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 étude’Résumé De L 

 -  Cette étude vise à identifier les carate 

risque les plus importantes du divorce personnel 

des enfants , et pour atteindre cet objectif devenir 

la question générale suivante : 

- Quels sont  les qualités personnelles des 

enfants du divorces ? 

Et les sous – questions comme suit : 

*Est- ce que la personnalité d’enfant du 

divorce se caractérise par Hante ? 

*Est- ce que la personnalité d’enfant du 

divorce se caractérise par L’égoïsme ?  

Pour répandre à ces questions l’hypothèses 

générale était la suivante : 

-Souffrent enfants de divorce d’un des 

traits de personnalité en difficulté. 

Et les l’hypothèses partielles ont consistes : 

* La personnalité d’enfant du divorce se 

caractérise par la Hante . 

* La personnalité d’enfant du divorce se 

caractérise par L’égoïsme .  

Pour découvrir j’ai adopté l’étude sur le 

programme d’étude des cas consistent dans trois 

cas d’enfants de parents divorcés vivants avec 

un ,ces âges entre 08 et 10 ans , à été de les 

prendre de manier délibérément , En plus d’utilise 

les outils de recherche dans l’invité 

correspondante moitie et le test  Lewis Corman. 

IL à été obtenus des résultats suivants :   

- L’hypothèse générale qui se réalise dit : les 

enfants du divorce souffrent de caractère 

turbulent , 

- Donc la première hypothèse n’a pas en la 

personnalité d’enfant du divorce se caractérise par 

Hante. 

- Mais la deuxième hypothèse attient 

la personnalité d’enfant du divorce se 

caractérise par l’égoïsme                              

- En plus  par l’apparition de nouveau 

caractère celui de la troisième cas, c’est  

l’agression contre vers les autres                   

                    

 اسة:ملخص الدر 
بددددد ل أتهددددده  لددددد إ ى هلىعدددددى   ددددد  ى ت دددددل    ددددد      
و  وصددددددددو    شخصدددددددد ى ألاقددددددددا  ى لادددددددد   ات ددددددددددددى عم
 :ل ى ى هه  جاء ى تعاؤ  ى  ام كالأتي    

 ؟ هي سمات شخصية أطفال الطلاق ما  -

 وى تعاؤلات ى قل  ى     ى نحو ىلآتي:     
 هل تتسم شخصية طفل الطلاق بالخجل؟       -
 شخصية طفل الطلاق بالأنانية؟هل تتسم    - 

و لإجابى  ن ل إ ى تعاؤلات جاءت ى قلض ى ى  امى 
 كا تا ي:

يعاني أطفال الطلاق من سمات شخصية   -
 مضطربة.

 وى قلض ات ى ج ئ ى تمث ت في:     
         تتسم شخصية طفل الطلاق بالخجل.       - 
 تتسم شخصية طفل الطلاق بالأنانية.       -

و  كشدددد   ددددن   ددددر ى تمددددهت ى هلىعددددى   دددد  ى مددددنه  
ى   دداهب بتين ددى هلىعددى حا ددى  وتمث ددت حددالات ى هلىعددى 
حده أفي ث ثى حالات من ألاقا  ى لا  )   شون مع 

عددنوىت و ه  10و  08وى  دد،   تلىوحددت أ مدداللم بدد ن 
بالإضدددافى   ددد  ىعدددتخهىم   تدددم أخددد لم بلالديدددى  صددده ،

 نصدددددددددد  أهوىت ى بحدددددددددد  ى متمث ددددددددددى فددددددددددي ى مياب ددددددددددى ى
 ."كورمان للويس "موجهى وتلاب ق ىختبال ى  ائ ى

 :و ه تم ى توصل     ى نتائ  ى تا  ى
ى يائ ى :  اني ألاقا   تحقق الفرضية العامة *

 ى لا   من عمات شخص ى مضلالبى.
 ى متمث ى في: لم تتحقق الفرضية الأولىومن،  *

 تتعم شخص ى لاقل ى لا   با خجل.
ى يائ ى: تتعم  الثانيةتحققت الفرضية و كن  *

 شخص ى لاقل ى لا   بالأنان ى.
 هى ى حا ى  ظهور سمة جديدةبالإضافى      *

 ى ثا ثى ولي عمى ى  هوىن ى ى موجهى نحو ىلآخلدن.
 



 

 

 
 

 

 

 ربي أوزعني أن اشكر نعمتك التي أنعمت على والدي وان اعمل صالحا ترضاه { }

 لله ى  ب ىعتجاب  ه وىتنا ووفينا     ىنجا  ل إ ى م كلة. ى حمه وى شكل

خوتي "     وى ج دل نتيهم با شكل ى جم ل     ى    ن كانوى  ونا وعنهى  ي  "أمي و أبي الكريمين وا 
 ومن لىفيتني في مشوىلب ى جام ي بنجاحات، وت ب، وأو ات ى شهة و م تبخل   ي في ل إ ى هلىعى  

 "بن طاهر فاطمة" و صه يتي من و تها وجههلا أختي

"ى تي تقض ت بالإشلى   "ريحاني الزهرةكما نثني تيه لى و ىحتلىما     فضل ىلأعتا ة ى مشلفى 
     الله أ    ل ى ى  مل وكان لالتمامها و توج هاتها با غ ىلأثل في  تمام، با شكل ى مأمو  فنع

 .  وجل أن  ج دها  نا خ ل ج ىء وأعم  م اني ى تيه ل

 كما لا ننع  كل ى شكل ىلاحتلىم  جم ع ىلأعات ة ى   ن تهىو وى     تهلدعنا 

 كما نه ي بك مى حق تحمل م ها   ر ىلامتنان ى جم ل

 ". " نحوي عائشة و ى هكتولة  " شفيقة كحول "   هكتولة 

كما نشكل أ ضاء  جنى ى منا شى ى مو لة  تقض ها بيبو  منا شى ل إ ى م كلة وتيه ل ل إ ى هلىعى 
 وتيو مها  وما تيهم من نيه   مي  ق هني في معال ى بح  ى   مي.

 هون أن ننع  با غ ى شكل  كل من عا هنا من  لدب أو من ب  ه في ىنجا  ل إ ى م كلة.  

ذا "يا رب إذا أعطيتني قوة فلا  ذا أعطيتني نجاحا فلا تأخذ اعتزازي بكرامتي ،وا  تأخذ عقلي ،وا 
  .أعطيتني مالا فلا تأخذ سعادتي"

 

 "                                         دنـيا طاللهـــمع"                                                                             
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 إشكالية:  -مقدمة /1

ت  ددددددب ىلأعددددددلة هولى لامددددددا فددددددي بندددددداء شخصدددددد ى ى قددددددله با تباللددددددا ى مؤععددددددى ىلاجتما  ددددددى ىلأو دددددد  ى تددددددي 
ىلأعددددداي ى ددددد ب تبنددددد     ددددد، شخصددددد ت، ل ى فدددددي ندددددل تنشدددددئى أعدددددلدى متوى ندددددى خا  دددددى مدددددن و   نمدددددو ف هدددددا ى لاقدددددل

 ب  تل ل ددددددون ىلاضددددددلالىبات ى نقعدددددد ى و ى مشددددددك ت ى عدددددد وك ى  ف جدددددده ىلأبندددددداء ى منددددددا  ى لاب  ددددددي ى م ئددددددم ى دددددد
ف ددددد، في جم دددددع ملىحدددددل لاقدددددو تهم وصدددددولا   ددددد  ى ب دددددو  مدددددن خددددد    تحي دددددق ىلأمدددددن ى نقعدددددي   لاقدددددل و شددددد ولإ 

 بأن، محبوب من ىلآخلدن و  ، مكانى ب نهم و  هلر بأن،    ش في ب ئى غ ل محبلاى.

جون بوتين    وى ه ن ألم ى كب لة في ت ب ى ملاا ب أعاع ى و جوللدى في تنشئى ى لاقل ىنلا  ا من ميو ىف
jon botin ،و تنشئت، و تلاب ،   ف يه  هول ىلأعلة في تلب ى ى لاقددددل "  ي لنار مكان مثل ى من  " و  يصه ب

  وجه ى كث ل من ى باحث ن أن ى حلمان من ىلأعلة  ؤهب     ى ه اه م حدددوظ في نهول ىلاضلالىبات ى ع وك ى.

                    (                                                                                                                            38: 2000عبد الرحمن العيسوي،)                                                               

مكمددددددددل  ب ضددددددددهما ى ددددددددب    فددددددددالأم تمثددددددددل ى مصددددددددهل ىلأو   ت ب ددددددددى حاجاتدددددددد، و  وى دددددددده ن هول لددددددددام و 
و ى نقعدددددد ى ب نما  مثددددددل ىلأب ى يددددددانون و ى ننددددددام و ىلاتحدددددداه ب نهمددددددا  ددددددؤهب   دددددد  بندددددداء شخصدددددد ى  ى ب و وج ددددددى

عدددددو ى   لاقدددددا  تدددددؤل هم أن  كوندددددوى أفدددددلىهى نددددداف  ن لأنقعدددددهم و   مجتمدددددع   ح ددددد  أن ى شخصددددد ى تخت ددددد  مدددددن 
ل ى قددددلو  ى قله ددددى   لجددددع   ددددر   دددد  جم ددددى مددددن ى عددددمات أو ىلأب دددداه ى تددددي تلابددددع كددددل فددددله لآخددددل  ننددددلى   نصدددد

شخصددددد ى و تج  هدددددا متقدددددلهة فدددددي عددددد وكها و تقا  هدددددا وم ام تهدددددا وحتددددد  فدددددي م اشدددددها ى نقعدددددي  وىن ى عدددددمات 
فدددددددددي تما  لدددددددددا و ىخت فهدددددددددا ى تدددددددددي تتضدددددددددمن عدددددددددمى ىلانبعدددددددددالا ى  ى  صددددددددداب ى    يندددددددددى ى ضدددددددددم ل و أخ دددددددددلى 

و ى خالج دددددددى  فت دددددددل   باشدددددددلة   ددددددد  عددددددد ور ى قدددددددله و ىعدددددددتجابات،   مث دددددددلىت ى هىخ  دددددددىى لاب دددددددى تؤثل بصدددددددولة م
ىلاجتما  ى فلالدددددددددى أو  ى  ي  ددددددددى أو ىلانق ا  ددددددددى أو أو ى صددددددددقات ى جعددددددددم ى:"عددددددددمات ى شخصدددددددد ى   دددددددد  أنهددددددددا 

  ."مكتعبى ى تي  تم   بها ى شخص و لي ىعت هىه ثابت نعب ا  نوع م  ن من ى ع ور

 (58: 2004)نبيل صالح سفيان،                                                                       

و كي تكتمل شخص ى ى قله و تنض    مل ل ى ىلأخ ل بملىحل نمو مخت قى و  ر من ى ولاهة حت  
   ى ش خوخى ل إ ى معالىت ى  من ى و ى  ملدى لي ى تي تشكل شخص ت، من خ   ملىحل ى تنشئى ىلاجتما  ى 

ت ه  ىت  و خصوص ات ى نمو وشلولا، خاصى ملح ى ى لاقو ى ى تي لي أعاي تكودن شخص ى ى قله ح  
     ألم ى با غى ننلى لأنها فتلة أعاع ى من فتلىت نمو ىلإنعان تننمها منالل نمائ ى مخت قى جعم ى و نقع ى
و  ي  ى و ىجتما  ى وحلك ى  تهفع با لاقل     ى تيهم نحو ملىحل ى نمو ى موى  ى و ل إ ى ملح ى من ى نمو في 

  ىلأو   من خبلىت عالة مشب ى أو خبلىت أخلى غ ل عالة غا ى ى حعاع ى لان ما  ختبلإ ى لاقل في ى عنوىت 
و تحه ه ع وك، ول ى ما أكه    ،   ماء  و تعهم في تنم ى شخص ت، و غ ل مشب ى لا تنع  فهي تكبت
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         ى تح  ل ى نقعي بان ى قتلة ىلأو   في ح اة ى قله لي ى ه امى ىلأعاع ى ى تي تيوم    ها ب ه   ر ح ات، ى نقع ى 
 .ىلاجتما  ى و

ىن ى    ات ى مشب ى با حب و ى تقالم و ى يبو  و ى ثيى ب ن  فرويدودلى   ماء ى نقي مثل 
ى وى ه ن تعا ه ى لاقل     أن  نمو بشكل ع  م و  تيبل ىلآخلدن       كي ى لاقل ى  ب   اني من حلمان 
    الاقي ىعلب  كوفاة ىحه ى وى ه ن أو نت جى ى لا   و ىنقصا  ى وى ه ن ى  ب  ههه ل ى ىلأخ ل ى ك ان ى نقعي

ى وجهىني   لاقا  فهم  قيهون ى  لا   و ى حنان كما  قيه ىلابن ى نمو ج ىلأبوب ى  ب  يتهب ب، و تقيه ى قتاة و 
ى نمو ج ىلأمومي  فغ اب ىلأم أو ىلأب  ن ىلأعلة   ده من ىحتمالات تهلول أعا  ب ى ل ا ى ىلأعلدى   بناء 

ى ل ا ى من ىلأب و امل ى حنان من ىلأم فإ ى فيه  ح   أن ى تنشئى ى ع  مى   لاقل تحتاج      ام  ن لما  امل
 ىحهلما فان   ر  ؤهب حتما     خ ل في تكودن شخص ت،.

فا لا    ه  ؤثل في شخص ى ىلألاقا  في ملح ى من ملىحل ح اتهم بهءى من فتلة ى لضا ى وصولا     
وك ى   لاقا  ل ى ما أكهت، فتلة ى ب و   لان ىنقصا  ى وى ه ن  ؤثل بهلجى كب لة     نهول ىضلالىبات ع 

تلال ت  موضوع ى حلمان ى  الاقي من ى وى ه ن في  دراسة سهيل كامل أحمد التيى  ه ه من ى هلىعات خاصى 
و ىلاضلالىبات ى ع وك ى   لاقا  وف ها تؤكه ى باحثى     ألم ى هول  ملح ى ى لاقو ى و    ت، بمقهوم ى  ىت 
  ح اة ى لاقل لان وجوهلما  كون وجوهى نقع ا أكثل من كون، توىجهى ىلأعلة و ضلولة ىلالتباط با وى ه ن   

                (59: 2000)عادل عبد الله،                                                                   . ب و وج ا

جتما  ى تؤثل ومن ب   ى مشك ت ى تي  ه تنجم  ن ى لا   مشك ت ع وك ى  أكاه م ى  ىنق ا  ى  وى
ومن ب ن ىلاضلالىبات ى ع وك ى ى تي  ه تم   شخص ى ألاقا  ى لا   نهول عمى     كل عمات شخص ت، 

"ىعتجابات ته       هم ى لىحى و ى ك  و ى ي ق و ى تحقظ في  :ىن، جونزى خجل  ى  ب   تبل من وجهى ننل 
 وجوه ىلآخلدن  ودؤكه     أن ى خجل  ت  ق بشكل أعاعي با تهه ه في ى موى   ىلاجتما  ى ى شخص ى" .  

  (22: 2000)حنان بنت اسعد ،                                                                    

بمصل وهلىعى  1993 عنى  شعبان عبد العليم يونسمجموع من ى هلىعات مثل هلىعى  وبناءى    
بهمشق  وى تي ىلتمت بعمات شخص ى ىلألاقا  ى محلوم ن أعلدا با لا    1998عنى  إسماعيل طنجور

 فوجهوى أن ألاقا  ى لا   لم بحاجى     معا هة نقع ى لأنهم   انون من أشكا  مخت قى من ىلاضلالىبات 
ق ا  ى و ى مشك ت ى ع وك ى كنهول عمى ىلأنان ى ى تي  ه   اني منها ألاقا  ى لا    نت جى ش ولإ ىلان

   وبحث،  ن ع اهت، هون ى تقك ل بالآخلدن      ى تملك  حو  ى  ىتبالإلما  لانقصا  وى ه ، ى تي تهف ، 
ى ش ول با حب وىلالتمام من  وىلالتمام بشخص ت، وأش ائ،  كما أن،   و  بممت كات، ت و ضاً  ما  قتيهإ من

ع ور متملك  حو  ى  ىت   ؤهب     ض      ى ى لاقل مع أصه ائ،   ولا  هتم  لال  وى ه ، وىلأنان ى لي
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ب في معا هة ى ناي  بل ىن، بمص حى ىلآخلدن بل  هتم بمص حت،     حعاب مص حتهم ولو لاقل لا  لغ
منلاوب     نقع،  ش ل بأن لا أحه  حب،   ف لى نقع، بأن، ملفو  ممن حو ، و خوف، من ى لف  أو ى هجل 
أو ى تغ  ل في ح ات،  ش لإ أن، مث ل   ي ق  فهو  ننل     ىلأش اء بمننالإ ى خاص  نت جى ت لض،   هجل 

 و ى نقعي من  لال  أحه وى ه ، . ى جعهب

 ا مما عبق  تضح  نا ىن،  ه   اني ألاقا  ى لا   من ىضلالىبات نقع ى وع وك ى ى تي  ه تؤثل ىنلا 
عل أ    شخص تهم مما  ه   كي نهول عمات شخص ى مم  ة  هم  ن با ي ىلألاقا  ى    ن    شون هىخل 

 لاب   ى ومن لنا نلالح ى تعاؤ  ى تا ي:

                                                       ما لي عمات شخص ى ألاقا  ى لا  ؟  ❖
 : ةالتساؤلات الفرعي      

 ؟ لل تتعم شخص ى لاقل ى لا   با خجل -
 ؟ لل تتعم شخص ى لاقل ى لا   بالأنان ى -

 :الفرضية العامة /2

 .   اني ألاقا  ى لا   من عمات شخص ى مضلالبى  ❖

 :الفرضيات الجزئية

 . تتعم شخص ى لاقل ى لا   با خجل -
 . شخص ى لاقل ى لا   بالأنان ىتتعم  -

تكمن ألم ى ل ى ى بح  في تع  ط ى ضوء      ىلآثال ى ناجمى  ن ى لا   و ى تي   ة:أهمية الدراس /3
  كون ضح تها ىلألاقا .

ألم ى ل ى ى بح  أن،  هلي فئى لشى من ى مجتمع تحتاج     ل ا ى نقع ى و ىجتما  ى ننلى لألم ى  تكمن -
 ملح ى ى لاقو ى في ح اة ى قله.

 محاو ى معا هة ألاقا  ى لا     تخق   من حهة ل إ ىلاضلالىبات   وصو  بهم     نمو نقعي ع  م. -

توف ل  ا هة بح    باحث ن و ى مهتم ن به إ ى قئى من  ثلىء ى مكتبى ى نقع ى بهلىعى في ل ى ى موضوع و  -
 ىلألاقا .
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 أهداف الدراسة: /4

 كش   ن عمات ى شخص ى ى مم  ة ى تهه  ل إ ى هلىعى     ىلإجابى  ن ى تعاؤ  ى  ب  ت خص في -
 لألاقا  ى لا  .

 ى كش   ن ألم ىلاضلالىبات ى ع وك ى ى تي   اني منها ألاقا  ى لا   منها عمى ى خجل و عمى ىلأنان ى. -

 ت ههت هوىفع ىخت ال ل ى ى موضوع منها ما لو:  :دوافع اختيار هذا الموضوع /5
وى متمثل في ى م ل ى شخصي  هلىعى ل ى ى موضوع و  بلى  عمات شخص ى لاقل ى لا   خاصى في  ذاتي -

في ى ملح ى ى  ملدى ى حعاعى ولي ملح ى ى لاقو ى ى وعلا   وك ى ى ت ل      ما   ى كان ى لا    ، تأث ل 
 ع ور وشخص ى ى لاقل مما  ؤهب     تغ  ل في عمات شخص ت،.

 مثل في ىنتشال عمى ىلأنان ى و عمى ى خجل ب ن ألاقا  ى لا  .ى مت موضوعي ومن، ما لو -

 التعريف الإجرائي لمصطلحات الدراسة: /6

لددددددي ى خصددددددائص و ى صددددددقات ى شخصدددددد ى ى تددددددي  تم دددددد  بهددددددا لاقددددددل ى لاددددددد    ســــــمات الشخصــــــية: 6-1
 .للويس كورمانوى تي تنهل من خ   تلاب ق ىلاختبال ىلاعيالاي لعم ى  ائ ى 

لددددو لاقدددددل   ددددد ش مدددددع أحددددده أبو ددددد، بعدددددبب ى لاددددد   ب نهمدددددا  ولدددددو فدددددي لددددد إ ى هلىعدددددى  طفـــــل الطـــــلاق: 6-2
عددددنوىت متوىجدددده فددددي معددددكن ى  ائ ددددى ى كب ددددلة ح دددد   كق دددد، أحدددده ى وى دددده ن ىلأم  10-08بــــين  ب ددددغ مددددن ى  مددددل

 أو ىلأب.

أو  الاق دددددى  10-80لدددددو  بدددددالة  دددددن  حا دددددى ىنق ا  دددددى  لاقدددددل  تدددددلىوح  مدددددلإ بددددد ن :   ســـــمة الخجـــــل 6-3
    شددددد ول عددددد بي با ددددد ىت أو   ددددد  شددددد ول بدددددا نيص و ى   دددددب لا  ب ددددد    ددددد  ىلالت ددددداح م يدددددهة تنلادددددوب   ددددد

 و ىلالامئنان في نقع ى لاقل ى لا  .

عدددددنوىت حدددددو   ىتددددد، و حبددددد،  10-08لدددددي تملكددددد  ى لاقدددددل ى بدددددا غ مدددددن ى  مدددددل بددددد ن  ســـــمة الأنانيـــــة: 6-4
 ى مقلط  ها  و ىعت  ئ،     ىلأش اء  هون  شلىر أب شخص أخل.
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 السابقة:الدراسات  /7

      أجلدت ى هلىعى       نى من ىلألاقا  في كل من أملدكا :1991دراسة سرلين و آخرين  7-1
و بلدلاان ا ح    اموى بقحص ىلآثال ى ع ب ى   لا   و ى وى ه ن فوجهوى أن أبناء ى ملا ي ن   انون من 

أ ضا     أن ل إ ى مشاكل مشك ت ع وك ى ى ل من ىلألاقا  ى منحهلدن من ىعل متماعكى كما توص وى 
تنهل  اهتا  بل أن  نقصل ى وى ه ن وىن عبب ل إ ى مشاكل لا  لجع     صهمى في ى لا   بل  لجع     

 (12: 2010)حبيب حند،            .ى نلو  هىخل ىلأعلة ى تي تبهوى متماعكى ناللدا و مضلالبى ف   ا

 الاقي من ى وى ه ن في ملح ى ى لاقو ى و تلال ت  موضع ى حلمان ى  دراسة سهيل كامل أحمد: 7-2
   ت، بمقهوم ى  ىت و ىلاضلالىبات ى ع وك ى   لاقا  وف ها تؤكه ى باحثى     ألم ى هول ىلأعلة و ضلولة 

  . ىلالتباط با وى ه ن     ح اة ى لاقل لان وجوهلما  كون وجوهى نقع ا أكثل من كون، توىهى ب و وج ا

 (  59: 2000)عادل عبد الله،                                                                        

 هدددددده  بحثدددددد،   ت ددددددل    دددددد  عددددددمات مصــــــر:  1993دراســــــة شــــــعبان عبــــــد العلــــــيم يــــــونس  7-3
 126شخصددددد ى ىلألاقدددددا  ى محدددددلوم ن أعدددددلدا با وفددددداة أو ى لاددددد    و أجدددددلى بحثددددد،   ددددد    ندددددى تتكدددددون مدددددن 

    صدددددددل   ددددددد  أن لندددددددار فدددددددلو  بددددددد ن ى محدددددددلوم ن بدددددددا لا   فدددددددي ى تك ددددددد  ى شخصدددددددي و ىلاجتمدددددددا يلاقل تو 
 و ى  ناصل ى مكونى  هما  ص ح ى محلوم ن با وفاة في ى عمات ى ع ب ى.

ولددددددددي ب نوىن:"ىلاضددددددددلالىبات ىلانق ا  ددددددددى و ى مشددددددددك ت :1998دراســــــــة إســــــــماعيل طنجــــــــور  7-4
يالنددددددى فددددددي ى مددددددهىلي ىلابتهىئ ددددددى بمه نددددددى همشددددددق" لددددددهفت ى عدددددد وك ى  ددددددهى أولاه ى ملا يدددددد ن هلىعددددددى م هىن ددددددى م

لدددددد إ ى هلىعددددددى   ت ددددددل    دددددد  ىلاضددددددلالىبات ىلانق ا  ددددددى و ى مشددددددك ت ى عدددددد وك ى ىلأكثددددددل ىنتشددددددالى  ددددددهى فئددددددى 
مدددددن ىلألاقدددددا  ى ددددد  ن ىنقصدددددل وى ددددده هم بدددددا لا   و كددددد ى بحددددد  مدددددهى ىلالتبددددداط مدددددا بددددد ن ت دددددر ىلاضدددددلالىبات 

      ة ى لاددددددددد   و متغ دددددددددلىت شخصددددددددد ى و ىجتما  دددددددددى أخدددددددددلى و ى مشدددددددددك ت ى عددددددددد وك ى و ندددددددددالل  ىلانق ا  دددددددددى 
لاقدددددددل و لاق دددددددى  152لاقدددددددل و لاق دددددددى مدددددددن أولاه ى ملا ي ن  يددددددداب هم  152و ىشدددددددتم ت   ندددددددى ى هلىعدددددددى   ددددددد  

مددددددددن أولاه غ ددددددددل ى ملا يدددددددد ن ومن أهوىت ى تددددددددي ىعددددددددتخهمها ى باحدددددددد  ىعددددددددتبان، ىلاضددددددددلالىبات و ى مشددددددددك ت 
                                    بلاا ددددددددددددددددددددددى عدددددددددددددددددددددد ور ىلألاقددددددددددددددددددددددا   ى عدددددددددددددددددددددد وك ى )  ددددددددددددددددددددددهىه ى باحثددددددددددددددددددددددى  أ ددددددددددددددددددددددهلا بالاعددددددددددددددددددددددتناه   دددددددددددددددددددددد 

(Child Behqvior check-list ).وفق ى نمو ج ىلأ ماني 
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      ىعتخهم ى باح  ى تح  ل ىلإحصائي ى  ام ي و ىختبال عت وهت)ت  و تح  ل ىلانحهىل مع تح  ل ى تبا ن
و ى تح  ل ى قلديي وأنهلت نتائ  ى هلىعى أن أولاه ى ملا ي ن   انون من أشكا  مخت قى من ىلاضلالىبات 

و ى مشك ت ى ع وك ى وى تي  م تنهل  نه أفلىه   نى ى ميالنى مع ىلأولاه غ ل ى ملا ي ن بالإضافى   ىلانق ا  ى
         نتشال و نهول ل إ ىلاضلالىبات     وجوه فلو  هى ى  هى فئى أولاه ى ملا ي ن ف ما  خص    ى ى

                                                                   (.21: 2014)علجية غمري            و ى مشك ت بمتغ لىت شخص ى و ىجتما  ى  ه إ ى قئى من ىلأولاه.

   152ووجه باحثون في ملك  ى هلىعات ى ع اع ى   علة في بلدلاان ا من خ   مياب تهم  )  7-5
أن ىلألاقا   فوجهوى  عنى ومتاب تهم  مهة تصل      ام ن   14-9لاق  ممن تلىوحت أ ماللم ماب ن ) 

ى ىلاضلالىبات ى   ن  نتمون     آباء ملا ي ن  كونون بحاجى     معا هة نقع ى وأنهم أكثل  لضى  لإصاب
 ى جعم ى .–و ى مشك ت ى ع وك ى  و بالأملى  ى نقع ى  ىلانق ا  ى

                             http://www.gulfkids.com/vb/showthread.php?t=6560 

 التعليق على الدراسات السابقة: /7-1

ىلتمت ى هلىعات با ت ل      عمات شخص ى ىلألاقا  ى محلوم ن ىعلدا با وفاة أو ى لا     الأهداف:
في ح ن ىتجهت هلىعى أخلى     ى كش   ن ىلاضلالىبات و ى مشك ت ى ع وك ى  هى أولاه ى ملا ي ن ونت  

ا  ى و ى مشك ت  ن ل ى ى بح  أن أولاه ى ملا ي ن   انون من أشكا  مخت قى من ىلاضلالىبات ىلانق 
ى ع وك ى وى تي  م تنهل  نه أفلىه   نى ى ميالنى مع ىلأولاه غ ل ى ملا ي ن بالإضافى     وجوه فلو  هى ى 
 هى فئى أولاه ى ملا ي ن ف ما  خص    ى ىنتشال و نهول ل إ ىلاضلالىبات وى مشك ت بمتغ لىت شخص ى 

ى با ت ل      ىلآثال ى ع ب ى   لا   ى وى ه ن     و ىجتما  ى  ه إ ى قئى من ىلأولاه وىتجهت هلىعى أخل 
أن أبناء ى ملا ي ن   انون من مشك ت ع وك ى ى ل من ىلألاقا  ى منحهلدن من ىعل  ىلألاقا  نت   نها

      ى حلمان ى  الاقي من ى وى ه ن في ملح ى ى لاقو ى و    ت، بمقهوم ى  ىتمتماعكى وأخلى تلال ت     
ىلألاقا  ى   ن  نتمون     آباء  ى   لاقا  بالإضافى     هلىعى أخلى لهفت    و ىلاضلالىبات ى ع وك 

ملا ي ن  كونون بحاجى     معا هة نقع ى وأنهم أكثل  لضى  لإصابى ىلاضلالىبات ىلانق ا  ى و ى مشك ت 
 ى جعم ى .–ى ع وك ى  و بالأملى  ى نقع ى 

 نجه أن م نم ى هلىعات جاء حجم ى   نى كب ل نو ا ما. حجم العينة:  

http://www.gulfkids.com/vb/showthread.php?t=6560
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 ملح ى ى لاقو ى ى وعلا  و ى متأخلة   تضم ىلألاقا  ى محلوم ن أعلدا با لا   المرحلة العمرية:  
 وىلألاقا  ى    ن    شون في أعل ى  اه ى.

 ىعت م ت كل ى هلىعات ى عابيى كل من ى منه  ى وصقي و ىلإك  ن كي.المنهج:  

ىختبدددددددددال  –ىختبددددددددال عددددددددت وه ت  –تنو ددددددددت أهوىت ى هلىعددددددددى باعددددددددت ما  ىلاعددددددددتب ان  الدراســــــــة: أدوات 
وى ميدددددداب ت ى حددددددلة و مي دددددداي  -وىختبددددددال ى تح  ددددددل ى تقلديددددددي –ىختبددددددال تح  ددددددل ى تبددددددا ن  –تح  ددددددل ىلانحددددددهىل 

 م حنى ى ع ور و ىعتمالة ى ب انات ى شخص ى.

 وما  م   هلىعتنا  ن با ي ى هلىعات ما  ي:

ندددددا عدددددمات شخصددددد ى ألاقدددددا  ى لاددددد   بالا تمددددداه   ددددد  ى مدددددنه  ىلإك  ن كدددددي بتين دددددى هلىعدددددى حا دددددى تناو  -
 .للويس كورمانمع تلاب ق ىختبال لعم ى  ائ ى 

ى تشدددددددداب، بدددددددد ن ى هلىعددددددددى ى حا  ددددددددى و ى هلىعددددددددات ى عددددددددابيى في تناو نددددددددا  متغ ددددددددل عدددددددد كو وجي  خددددددددتص  -
قددددددا  ى  دددددد  ن   ددددددانون مددددددن ىضددددددلالىبات بملح ددددددى ى لاقو ددددددى  وفددددددي ىختبددددددال   نددددددى ى هلىعددددددى ى متمث ددددددى فددددددي ىلألا

و ىنق ا  ددددددى نت جددددددى ى لا   ولكدددددد ت ى هلىعددددددى ى حا  ددددددى   دددددد  تحه دددددده عددددددمات ى شخصدددددد ى لألاقددددددا   عدددددد وك ى 
 و عمى ىلأنان ى.  ى لا   خاصى عمى ى خجل
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ت تبل ى شخص ى من ألم وىبل  ى موىض ع ى تي ىلتم بها   م ى نقي فهي تمثل ى بن ى ىلأكثل  تمهيد:
ت ي هى و تهىخ  في ى بناء ىلإنعاني با تباللا نتاج  شباع حاجات ب و وج ى و نقع ى فلالدى و مكتعبى خاض ى 

 ىلاجتما  ى في كل ملىح ها بهأ من ى لاقو ى ثم ى ملىليى و ى لشه وأخ لى ى ش خوخى. ع لولة ى تنشئى 

فا لاقو ى ت ه من ملىحل ى  ملدى ى هامى في بناء شخص ى ى قله وى تي  حه  ف ها ىكبل  هل ممكن من  
 وى  ح ات،.ى تغ لىت ى ق  دو وج ى  ى ع كو وج ى ىلاجتما  ى مما تتلر بصماتها و آثاللا في شخص ى ى لاقل لا

فه إ ى ملح ى تتم   بخصائص و عمات تم  لا  ن بي ى ى ملىحل   ه ها حاجات و ملاا ب تعا هلا 
       موىص ى ى نمو و ى تلاول خ   ملىحل ى نض  ى مخت قى تتج   ل إ ىلاخت فات في جم ى من ى موى   

 ى ملح ى     جم ى خاصى من ى مشاكل.و ى تجالب ى تي  مل بها ى لاقل مع أ لىن، ووى ه ، ك  ر تت ل  ل إ 

و    ل ى ى مبهأ تم ى تلال  في ل ى ى قصل     عمات ى شخص ى خاصى ى خجل وىلأنان ى.ك  ر ى تلال  
ملح ى ى لاقو ى بجل ملىح ها بالإضافى  خصائصها وما لي ملاا ب و ى مشك ت ى تي  ه ت تل  معال     

 ى نمو  ه ها.

 سمات الشخصية: /𝟏   

 مفهوم الشخصية: 1-1 

في ى  غى ى  لب ى أصل ى شخص ى من "شخص" و لو ما  ه     ، من ى خصائص ى قله ى :*المفهوم اللغوي 
 أو ى  ىت ى ى مم  ة.

ت ني  personaتشتق ك مى ى شخص ى في ص غتها ىلأجنب ى من ى ك مى ى  ونان ى :اللغة الأجنبيةأما في  
                            هم في ى معلح   ت ب ل     ى هول ى  ب كانوى  مث ون،.ى يناع ى  ب كان  ض ، ى ممث ون     وجول

 (                 36،37: 2007)أحمد محمد عبد الخالق,                                                             

           ى متعمى نعب ا بالإهلىر و ى تقك لت ل  ى شخص ى     أنها ت ر ىلأنماط ى معتملة و : *المفهوم الاصطلاحي
         و ىلإحعاي و ى ع ور ى تي تبهو  ت لاي ى ناي  ىتهم ى مم  ة و ى شخص ى تكودن ىخت ى ي  تضمن ىلأفكال

 .و ى هوىفع و ىلانق الات و ى م و  و ىلاتجالات و ى يهلىت و ى نوىلل ى مشابهى

 (12: 2012صالحي سعيدة،)                                                                           
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 ى شخص ى لو   ر ى نمو ج ى قلده ى  ب  تكون من، عمات ى قله.:GILFORDجيلفورد ت لد   -

 (145 :2013،الرحمان  عبد )قشاشطة

       ى شخص ى بأنها مجموع ما  هى ى قله من ىعت هىهىت:morton princeمورتن برنس ت لد   -
و شهوىت و غلىئ  فلالدى و ب و وج ى  وما  ه ، من ن  ات و ىعت هىهىت  و ن ى ات    و هوىفع
 (47)سيد محمد غنيم،د س:                                                             مكتعبى.

ى شخص ى لي ى تنن م ى ه نامي هىخل ى قله  ت ر : GORDON ALPOETجوردن البرت ت لد   -
 (273: 2000)فرج عبد القادر طه،.و ى جعم ى ى تي تحهه ع وك، و فكلإ ى متم  دن ىلأجه ة ى نقع ى 

     نعددددددتخ ص ممدددددددا عدددددددبق مدددددددن ى ت ددددددالد    شخصددددددد ى بأنهدددددددا مجمو دددددددى مددددددن ىلاعدددددددت هىهىت و  دددددددهلىت جعدددددددم ى 
 مت كهددددا ى قددددله و تم دددد إ  ددددن غ ددددلإ و ى تددددي تحددددهه لااب دددد، ى خدددداص و  هلىك ددددى و ىجتما  ددددى ى تددددي  و ىنق ا  ددددى 

 كما لو ى حا   نه ى لاقل لا  .

 المقاربات النظرية للشخصية:-2

ت تبل ل إ ى ننلدى من ى ننلدات ى لىئهة في مجا  ى شخص ى  بنائها  نظرية التحليل النفسي: 2-1
من  مل ىلإنعان و ىلتمامها با تقص  ت ى ه  يى ى محكم و تنن مها في ملىحل متتاب ى تشمل فتلة لاود ى نعب ا 

ى تي تحاو  تقع ل هوىفع ى ع ور ىلإنعاني و أعباب ىنحلىف، و  ه ىتجهت ل إ ى ننلدى     تأك ه ىثل ى  وىمل 
ى قلالدى و ى هوىفع ى لاب   ى كا لغبات و ى حاجات و ىلتبالاها بشحنات نقع ى و أن ى ع ور ى حا ي لأب فله 

    لتبط بمجموع خبلىت، ى عابيى ى تي مل بها خ   ى ملىحل ىلأو   من  ملإ.مهما كان  ملإ 

 (107 :2005)صالح حسن الداهري،                                                              

ودلى فلوده أن ى شخص ى تتأ   من ث   أجه ة لئ ع ى وىن كل جانب من لات، ىلأجه ة  تمتع 
     م  ىت خاصى وىن ى جوىنب ى ث ثى تؤ   في ى نها ى وحهة متقا  ى و متماعكى لي ى شخص ىبصقات و 

 و "ىلأنا" و" ىلأنا ىلأ   ". و ىلأجه ة ى ث ثى لي "ى هو" 

تتمثدددددل وجهدددددى نندددددل فلودددددده "  هدددددو" أو ى ددددد ىت ى بهىئ دددددى بأنددددد، ى يدددددوى ى هىف دددددى و ى محلكدددددى   عددددد ور فهدددددو 
         ى بأعددددددددللا و ملكدددددددد  ى ندددددددد وىت ى غلد دددددددددى و مددددددددولان ى لغبددددددددات ى مكبوتددددددددىمنبددددددددع ى لاا ددددددددى ى ب و وج ددددددددى ى نقعدددددددد

و مخددددددد ن ى ن  دددددددات ى همج دددددددى ى ح وىن دددددددىو معدددددددتوهع ى دددددددهوىفع ى قلالددددددددى. و "ىلأندددددددا ىلأ  ددددددد " أو مدددددددا نعدددددددم ، 
   و أف ا دددددد، و  يددددددوم بملى بددددددى ى ن  ددددددات ى همج ددددددى  با ضددددددم ل ىلأخ  ددددددي ى دددددد ب  حاعددددددب ىلأنددددددا   دددددد  تصددددددلفات،
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و  من هددددددا مددددددن ىلانلادددددد     دددددد  ى خددددددالج و  مثددددددل  دددددددى ى بهىئ ددددددى غ ددددددل ىجتما  ددددددى فددددددي أ هددددددو و ى ددددددهوىفع ى قلال 
ى جانددددب ىلاجتمددددا ي   شخصدددد ى. أمددددا "ىلأنددددا" فهددددو  مثددددل ى جانددددب ى شدددد ولب ى ندددداللب ى مددددأ و   نددددا و ى دددد ب 
       نحدددددددي بددددددد، و لدددددددو  خضدددددددع  مبدددددددهأ ى وى دددددددع لأنددددددد،  وىجددددددد، ى  دددددددا م ى خدددددددالجي و   ددددددد  ى تمددددددداي مباشدددددددل م ددددددد، 

و م يدددددددولا   منددددددد، ب ددددددد  ى صدددددددقات و ى مم ددددددد ىت  ددددددد  ر فهدددددددو  قكدددددددل تقك دددددددلى وى   دددددددا موضدددددددو  ا و  كتعدددددددب 
 عددددد   ف ددددد،   ددددد  أن  كدددددون متمشددددد ا مدددددع ىلأوضددددداع ىلاجتما  دددددى ى ميبو دددددى و  حددددداو  ىلأندددددا تحي دددددق ملاا دددددب 
ى هددددو  ددددن لالدددددق ى توف ددددق ب نهددددا وبدددد ن ى وى ددددع وى  ددددا بشددددلوط ىلإشددددباع فددددي ى وى ددددع ى حي يددددي   قددددله مددددن ح دددد  

و مددددالو ميبددددو  و غ ددددل ميبددددو  وفددددق ى ددددنمط ى ثيددددافي ى عددددائه فددددي ى مجتمددددع ومددددن لنددددا  ت ى متاحددددى ىلإمكانددددا
ىلأنددددا ب م دددد، لدددد ى  يددددوم بددددهول توىفددددق ى شخصدددد ى مددددع ى ب ئددددى لأندددد،  عدددد   جالددددهى   دددد  ى وصددددو  با شخصدددد ى 

 (21،26: 1990)جابر عبد الحميدجابر،                  ىلألهى  ى ملعومى ى تي  يب ، ى وى ع.

 لى أصحاب ل إ ى ننلدى أن ى ع ور ىلإنعاني محكوم من  :النظرية المعرفية السلوكية 2-2
ى خلىج أب من ى ب ئى ى مح لاى با قله و ت تيي مننوللم مع ى تح  ل ى نقعي في تأك هإ     ألم ى ملح ى 

ثل من متغ ل ى لاقو ى و ىكتعاب ى خبلىت ى تي تشكل ى ع ور و ى شخص ى و  كن،  ؤكه     متغ ل ى ب ئى أك
و ى ننلدى ى م لف ى ى ع وك ى تكون ثلىء مهم ف ما  خص ألم ى ىلأفكال أو ى م ال  ف ما  خص   ى ولىثى

محاو تها  شلح و فهم ى ع ور ىلإنعاني من ب ن ىلأعاع ات  هى ل إ ى ننلدى أن ىلأ لى  ى نقي ى ملض ى 
ال  غ ل ى مناعبى. فان تكودن ى شخص ى لي نتاج   فكال و م ل  خالائى  ى   ج  هه      تغ  ل ى م 

با نعبى  ه إ ى ننلدى لي أعاعا ناب ى من ى ت  م في نقي ى و ت فان ى مننلدن  ه ى ى نمط     هلى ى بألم ى 
ى ع ل ى  ب    ب، ى  ش ول في ى نمو و ى ته ئى   م ال  ى خالائى فمقهوم ى  ش ول لنا   ي   ر ى  ب  وىفق 

في ل ى ى م ن  فان مقهوم ىلاشلىط و ى ت   م تأتي لا ش ولدا و تعالم معبيا في محاو ى  و ى ننلدى ى تح    ى 
 فهم ى شخص ى من خ   ننلدى ى م لف ى ى ع وك ى.

ومن جهى أخلى ى تلك       ى ع ور وتصن   ى شخص ات حعب ل إ ى ننلدى لي أعاي ى لاب  ى 
و تحي ق ى يوىن ن ومن، فان نمو ج تصن   ى شخص ى لي ى شيء أعاعي و  اهب ماهىم ما  وحظ   ى  اه ى 

  اهب أو ملضي  ه حهه من خ   حضول أو غ اب ع وك ات أو  شالىت ى تي منحت ى ي مى  ها.  

   (2004:13) فاطمة الزهراء بن مجاهد،                                                           
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تلى ل إ ى ننلدى أن ى شخص ى تتكون من  هه من ى  وىمل أو ى صقات أو  نظرية السمات: 2-3
 إ ى صقات  هلى  ه  كون كب لى أو ضئ  .و أن كل شخص  حمل من ب ن كل صقى من ل    ى عمات 

 م ه ع كو وج ى عمات ى شخص ى   ومن ى لوىه ىلأوىئل ى    ن عالموى  عهاما  جوردن البرتو   تبل 
أن بناء ى شخص ى  تم أعاعا     عمات  البورتمباشلى و فا   في ع كو وج ى عمات ى شخص ى  ح   أكه 

تهفع و تحلر ى ع ور ولو   لفها     أنها م ل و ىعت هىه معبق   عتجابى و  لى أن كل صقى تم   
و        ى شخص     غ لإ من ى ناي تؤ   جانبا من ى شخص ى ف كاءإ و موىلب، ى خاصى و ثيافت، و  اهت،

   و تحهه م ىج، و توج، نضج، ىلانق ا ي. ن شخص ت، تقك لإ و م تيهىت، لي ى  ناصل ى تي تكو 

 (48: 2012)صالحي سعيدة،                                                                    

 مجمو ى من أنوىع ى عمات و كانت     ى نحو ى تا ي: البورت و  ه م  

لي ى عمى ى تي تع لال     ى شخص ى ى قله و   ل   اهة بها ولي  نهل أثللا  السمة الرئيسية:
ن مثل لك ى عمى تكون ناهلة ى وجوه و م ل ىلأشخاص  تلاودللا في أب البورتفي جم ع ع وكات، تيلدبا و  ش ل 

 فتلىت متيهمى من ح اتهم.

ى عمات في ى  اهة لي ى عمى ى تي تكون أكثل تم  ى   قله  ن غ لإ و أن  السمة المركزية:
أن ى عمات ى ملك دى لي عمات ثابتى في ى شخص ى و ما  شاله من  البورت  عمات ودلى 10-05    ى)

 ثبات في ع ور ى قله  نما  لجع     عمات، ى ملك دى.

      و لي     ى ىلألم ى نعب ا في تحه ه ى شخص لي ى عمات ى هامش ى أو ى ض  قى السمة الثانوية:
   و أع وب ح ات، وتنهل أح انا في نلو  م  نى و تلتبط بموى   محههة و نلو  م  نى و خاصى.

                                                         (25،26: 2008)سعيد رفعان  العجمي،                                                         
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     نو  ن أعاع ن من ى عمات من ح    موم تها و خصوص تها و عمها    : البورتوأشال    

ولي ى عمات ى  امى ى تي  شتلر ف ها ى كث ل من ى ناي بهلجات متقاوتى و  مكن السمات المشتركة:
 من خ  ها ى ميالنى ب ن ىلأفلىه ى   ن    شون في ثيافى م  نى.

جم ع ىلأفلىه و  نما تنهل بشكل خاص  هى فله ولي ى عمات ى تي توجه  هى السمات الفردية:
                                                                                         (261: 1990)جابر عبد الحميدجابر،                                          .م  ن فتصبح خاصى ب،

 ولي: م ا  ل أعاع ى  تحه ه ى عمى      وضع البورت و ل إ ى ننلدى تلال  

 أن ى عمى أكثل من وجوه ىعمي  بم ن  أنها  اهىت     معتوى أكثل ت ي هى. -

 أن ى عمى أكثل  موم ى من ى  اهة  اهتان أو أكثل تنتنمان و تتعيان م ا  تكودن عمى. -

 ى عمى ه نام ى بم ن  أنها تيوم بهول هىف ي في كل ى ع ور. -

ى عمى  مكن أن تحهه تجلدب ا أو  حصائ ا ول ى ما  تضح من ىلاعتجابات ى متكللة   قله  ن وجوه  -
          كاتل و  أيزنك في ى موى   ى مخت قى أو في ى م ا جى ىلإحصائ ى     ى نحو ما في ى هلىعات ى  ام  ى  ن

                                                 (252،253: 1975مد غنيم،)سيد مح                                                       و غ للما.

 ى عمات   عت معتي ى ب ضها  ن ب   و  كنها  اهة تلبط ف ما ب نها ىلتبالاا موجبا. -

 ن عمى ى شخص ى    ننلنا    ها ع كو  ج ا  ه لا  كون  ها نقي ى هلا ى ى تي    عمى فهي  ه تتقق أو  -
 ى مقهوم ىلاجتما ي ى مت ال     ،  ه إ ى عمى.لا تتقق و 

 ن ىلأف ا  و ى  اهىت غ ل متعيى مع عمى ما   عت ه         هم وجوه ى عمى  فيه تنهل عمات  -
 متنا ضى أح انا  هى ى قله     ى نحو ما نجه في عمتي ى ننافى و ىلإلما .

في ضوء تو د ها با نعبى   مجموع   ن عمى ما  ه  ننل    ها في ضوء ى شخص ى ى تي تحتودها و -
ىلاعت هىهىت ى شخص ى "أو  ه  البورتى ك ي ى  ام من ى ناي  أب أن ى عمات أما تكون فلدهة أو ما عمالا 

                                                                                 (252،253: 1975)سيد محمد غنيم،                            تكون  امى مشتلكى ب ن ى ناي".      
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    تشددددددددمل ى شخصددددددد ى جم ددددددددى مدددددددن ى خصددددددددائص و ى صدددددددقات ى جعددددددددم ى  مكونـــــــات الشخصــــــــية: 3
و ىلاجتما  دددددى ى تدددددي  خدددددتص بهدددددا ى قدددددله ولدددددي تتكامدددددل أثنددددداء تقا  ددددد، فدددددي ى موى ددددد   و ىلانق ا  دددددى و ى  ي  دددددى

 ى ح ات ى ى مخت قى و لي مبن ى     مكونات أعاع ى:

و لددددددي تتندددددداو   مكان ددددددات ى قددددددله و  هلىتدددددد، و ىعددددددت هىهىت، ى جعددددددم ى :المكونــــــات الجســــــمية 3-1
 و ى مهالىت ى حلك ى وونائ  ىلأ ضاء و ك ى ى صحى ى  امى   قله.  من ح   ى و ن و ى لاو 

ــــــــــــة:  3-2 ولددددددددددددي تتندددددددددددداو   مكانددددددددددددات ى قددددددددددددله مددددددددددددن ى دددددددددددد كاء و  ددددددددددددهلىت المكونــــــــــــات العقلي
 و  هلىر  ضافى     ى مهالىت ى  غو ى.   و  ىكلة  ي  ى  امى و خاصى من تخ ل

ـــــة: 3-3 ـــــات الانفعالي ولدددددي ت دددددر ى تدددددي تتنددددداو  ى عدددددمات ىلانق ا  دددددى و ىلأنشدددددلاى ى مت  يدددددى المكون
       بهدددددا و    دددددى   دددددر بدددددالات ىن ىلانق دددددا ي   قدددددله و مددددده ى ىن كددددداي   دددددر   ددددد  عددددد وك ات ى قدددددله و تصدددددلفات،

                                                      (33: 2012)صالحي سعيدة،       ى غ لة ى خو  .....ى خ. و منها ى غضب  ىلات ىن ىلانق ا ي 

ولي ت ر ى تي  كتعبها ى قله من ى ي م و ىلاتجالات و م ا  ل نت جى المكونات الاجتماعية:  3-4
عى و جما ى ىلأ لىن و عائل ىلإ  م تتعع   م  ى ى تنشئى ىلاجتما  ى و   ر بهى ى من ىلأعلة و ملولى با مهل 

    ت، في ى مجتمع بما ف ، ى مؤععات ىلاجتما  ى و ىلأجه ة ى ننام ى   صل ى     ب أهوىلإ في ى مجتمع 
 (28: 1975)سيد محمد غنيم،                                         و  شباع حاجات، و تحي ق ألهىف،.
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 مفهوم الخجل: /1

 ن ى خجل حا ى  الاق ى ىنق ا  ى م يهة تنلاوب     ى ش ول ع بي  موسوعة علم النفس" لفت،  *  
                                                        (16: 2009طه عبد العظيم حسين،)           ."با نيص و ى   ب لا  ب   ىلالت اح و ىلالامئنان في ى نقي

ى خجل ىن،:حا ى ىنق ا  ى  ه  صاحبها ى خو   نهما  خش  ى قله ى مو   ى لىلن  فؤاد البهيو ل   *
 (                                              12: 2001)حنان بنت اسعد محمد خوخ،                                                  . ى مح ط ب،

ا  ى م يهة تنلاوب     ش ول ع بي با  ىت أو     بأن، حا ى  الاق ى أو ىنق  اسعد رزق:و  لف، *
  ش ول با نيص و ى   ب لا  ب       ىلالت اح و ىلالامئنان في ى نقي.

                                                                                   (16: 2009)طه عبد العظيم حسين،                                                             

أن، مجمو ى أ لى  ع وك ى  الاق ى مت  مى تتص  با ي ق ىلاجتما ي أو  : أ ضا ليري  كما  لف، *
ى كبح في ى    ات ب ن ىلأفلىه ى ناتجى  ن وجوه تو ع ب ن ىلأفلىه ل ى   ني  ن ى خلاى ى ع وك ى ى تي  ض ها 

                                                                          (2007:224نوري، )مصطفى                                             ى قله تي ه و تو    بل أهىئها.

*ممــــا ســــبق مــــن التعــــارف نســــتخلص أن الخجــــل حالــــة انفعاليــــة ســــلوكية تتســــم بعــــدم الارتيــــا  
 و الخوف وأفكار سلبية،عندما يخشى الطفل فقدان احد والديه.  وقد يصاحبها القلق

ى باحثون و ى مختصون ى نقع ون ى  ه ه من ىلأنوىع و ى تيع مات  كل   أشكال الخجل: /1-1-2
 :  خجل  ومن أكثل ل إ ى تصن قات ن كل منها ما  ي

 ح   صن  ى خجل     نو  ن لما:أيزنك: -تصنيف أيزنكأ/ 

 تم   ف ، ى قله با    ى و كن مع ى يهلة     ى  مل بكقاءة مع ى جما ى   ى ىضلال  *الخجل الانطوائي:
 ر ونجهإ متقا ل مع ىلآخلدن و  مل م هم و كن، م ، ى خجل  عوب ى شئ ى  ب  لده  كن  كون      

 منكمش لا  تقا ل مع ىلآخلدن في ىلأمول ىلأخلى خالج ىلأش اء ى مخصصى.

 تم   صاحب، با ي ق ى نات   ن ى ش ول با حعاع ى ى مقللاى نحو ى  ىت  و ى ش ول  *الخجل العصابي:
 مع وجوه صلى ات نقع ى ب ن لغبت، في تكودن    ات ىجتما  ى مع ىلآخلدن وخوف، منها.با وحهة ى نقع ى  

 (17: 1999)مايسة أحمد نيال ،
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 :م   ب ن نو  ن من ى خجل تصنيف بيكونس:ب / 

ــــام:  صدددداحب ى خجددددل ى  ددددام  تم دددد  فددددي أهىء ى مهددددالىت كددددا حلج و ى قشددددل  ندددده ممالعددددى *الخجــــل الع
ا تددددددددا ي  قشددددددددل فددددددددي ممالعددددددددتها و ه  نهددددددددل ى خجددددددددل ى  ددددددددام بجدددددددد ء فددددددددي ى منددددددددالل ى عدددددددد وك ى ى  امددددددددى و ب

 و ى لعم ى و ىلأماكن ى  امى.  ى ج عات ى جام  ى

ودتم دددددددددددد  صدددددددددددداحب، با شددددددددددد ول ى دددددددددددد ىتي ب ددددددددددددهم ىلالت دددددددددددداح و بالاعتشددددددددددددالة  *الخجــــــــــــل الخــــــــــــاص:
ىلتمددددددامهم و با حعاعددددد ى ى  ىئددددددهة   ددددد ىت  وبدددددا خو  مددددددن ى تي ددددد م ى عددددد بي أب ىندددددد،  نصدددددب  ى هىخ  دددددى وبا ي ق

حدددددو  أحدددددهى   ىت ددددد، كدددددل أ صددددداب ى ددددد ىتي أو ى تنب ددددد، ى ق  دو دددددوجي كمكدددددون مدددددن مكوندددددات ى مو ددددد   وغا بدددددا 
                                                       (21: 1999) مايسة احمد نيال ، ما  ت  ق ل ى ى نوع من ى خجل با    ات ى شخص ى ى حم مى.

 :ى خجل     نملا ن لما ألن صن تصنيف ألن:  / ج

و  ني نهول أ لى  ى خجل بصولة  ىئهة وشه هة  ومكثقى و ه  كون ى خجل لنا  *الخجل المفرط:
  لضا من ىلأ لى  ى توحه أو ى مشك ت ىلانق ا  ى ى مخت قى.

   و  ني نهول ب   أ لى  ى خجل بصولة بع لاى  وخق قى ومؤ تى وم يو ى  *الخجل غير المفرطة:
                                                               مو   م  ن تنتهي بانتهائ،  ولا ت ده  ن حهوه م  نى.و لل نى 

 تصنيفات أخرى مقترحة: 2-4

 تصنيف الخجل من حيث الاتجاه: 2-4-1

و  ني أن ى خجل ى قله من نقع، هون تهخل ىلآخلدن حت  في خ وت، مع  خجل من الذات: 2-4-1-1
  ىت،.

وبعبب  و  ني  ن  ش ل ى قله با خجل من ىلآخلدن  خجل من الآخرين)خجل اجتماعي(:  2-4-1-2
 ىلآخلدن ونت جى تقا  ، م هم.

 تصنيف الخجل من حيث المصداقية: 2-4-2

و  ني ى خجل ى ق  ي   ى وى  ي في ى موى   ى مث لة ف     خجل هون مبا غى  خجل حقيقي: 2-4-2-1
 (22: 1999حمد نيال ،أ) مايسة               ولو ما  حه   غا ب ى ىلأفلىه بشكل نعبي.أو ولم أو تصنع
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و  ني ى خجل من أش اء و أو أمول لا تعبب ى خجل  هى م نم ى ناي و لا  خجل وهمي: 2-4-2-2
 تث لإ ف    هى غا ب تهم ولو خجل مبني     ولم أو تصولىت خالائى من صاحب،.

و  ني ى خجل ى مقت ل أو ى ميصوه أو ى مخت   و  ه   جا    ، ى قله تحي ق خجل متصنع:  2-4-2-3
 هه  ما أو  غل  ما أو ىنجا  مألب ما أو نهول بمنهل حعن و  توىتل نهولإ  هى ى شخص ات ى هعت لدى 

 (22: 1999) مايسة احمد نيال ،                                           و ى معلح ى. و ىلاعت لىض ى 

           خجل أ لى  مخت قى ومتنو ى منها ى ق دو وج ى   أعراض الخجل عند الطفل:/   1-3
 و ى وجهىن ى و ى م لف ى  وتنهل     ى لاقل ون كل ألمها: و ىلاجتما  ى و ىلانق ا  ى 

مع ىحملىل ىلإ ن  )حملة ى خجل  ومن، شحوب  ون، ىحملىل ى وج، الأعراض الفزيولوجية: *
     أح انا جقا  ى ح ق أو  داهة  فلى  ى   اب و ى لغبى في ب ع ى لدق ملىلى  داهة خقيان ى ي ب ىلت اش ى وجنات

 و ىلألالى  و ى جقون )بشكل نعبي   داهة  فلى  ى  ل .

ومنها ى تخالاب ىلإ مائي ى تصل  ع ب ى تجنب ى تخالاب با   ن تحاشي  الأعراض الاجتماعية:* 
ة و هم ى مشالكى في ى   ب مع ىلألاقا   تقض ل ى وحهة ووضع ى وج، في ىلأل  ى لغبى تكودن صهى ات جه ه

                                                                (24: 1999) مايسة احمد نيال ،                                               في ىلان  ى  و ىلانعحاب.

منها ى بكاء  ى خو   ىلالتبار  و ى تلهه وى غضب ى هىخ ي وض   و  ة:الانفعالية الوجدانيالأعراض * 
  .ى ثيى با نقي و هم ى ش ول با لىحى أو ىلاعتيلىل ىلتقاع ىلاعتثالة صمت ى نقعي وى توتل

ى تلك   ض    هلة ى قهم و ىلاعت  ابي ى  حني ض    ى تشتت أثناء ى حه     ى الأعراض المعرفية:* 
  (24: 1999) مايسة احمد نيال ،                          ى يهلة     أهىء أب  مل  لني أو جهه  ي ي.
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 ن ى خجل شأن، شأن با ي ىلاضلالىبات أو ىلأملى  ح   أن،  أسباب الخجل عند الطفل: / 1-4
 وضح آن لنار مشك ى   اني منها ى قله وبا تا ي  ه      وجوه عبب  ت ر ى مشك ى ومن لنا نتلال      ألم 

 :أعباب ى خجل  نه ى لاقل ولي كا تا ي

 أسباب نفسية:  أ/

ى تي تج ل ى لاقل  تأثل أكثل من ى   م بالأحهى  ودبا غ مبا غى لا م ن   ها في الحساسية الزائدة: * 
ت يي ل إ ىلأحهى  و   لاي ىلأش اء صهى لا تعتحي،  بالإضافى       ر  فان،  تو ع لهوه ف ل غ لإ من 

نعا  ى ناي  بل أن   ام وإ  أو  تصل بهم ف خش   ن  لب أو  ن ب ه أن  ؤ ب ىلآخلون  حعاع، ومن ثم  
            مثل ل ى ى لاقل مع أحاع ع، و    ب ى نيص  نقع، ودتمكن ى خجل من،  ودؤثل ى    ى  ن ى ناي 

 و ى مجتمع تقاه ا  ما   تيه مهههى  ع مت، ى  الاق ى من أخلاال متولمى با لابع.

          ل فخ ا  ى لاقل ى وىعع  ج  ،  تأثل بما عبق  ، من تجالب ى قشاجترار الأحداث المخزية: * 
و ى حوىه  ى تي أعاءت  ، و  كلىمت،  و ه  كون  ه عبق أن عمع ملىلى و تكلىلى من ىلآخلدن ىن، خجو  أو 
وض ع أو خامل أو ىن،  ن  يوى      مل من ىلأ ما  مما  ؤصل ل إ ى خ الات ى عابيى و ىلأولام ى تي 

 (16: 2010 )عبد ربه علي شعبان،        ي.تش لإ بأن، ض    ف  هىه م  ،     ى    ى و ى توىلب  ن ى نا

مشا ل ى نيص ت تلب نقع ى ى لاقل و   ر  ه  كون بعبب وجوه  انعدام الثقة و الشعور بالنقص:*     
و ى بثول و ى بيع في ى وج، أو بعبب كثلة ما  عم ،    الات جعم ى مثل ى  لج و ى عمنى و ىنتشال ى حبوب

 من أل ، و ى مح لا ن ب، من ىن، هم م ى خ يى و  تأكه من   ر  يالن نقع، مع  خوت، و أ لىن،.

 (200: 1998)مشيل دباينية ،                                                                     

  تبل ى ي ق من ىلأعباب ى هامى ى تي  نشا  نها ع ور ى خجل و كون ىلانعحاب في ل إ ى حا ى  القلق:*  
بغل  خق  هلجى ى توتل ى ناجمى  ن ى ي ق  هى ى لاقل و  ر بالابت اه  ن ى موى   و ىلأنشلاى ىلاجتما  ى 

 (18: 2010ي،)عبد ربه عل      و ى    ات ى مخت قى ى تي تث ل و تلفع هلجى ى ي ق  هى ى لاقل.
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 :ودهخل ضمن ى  وىمل:   الأسباب الأسرية 4-2

فالألاقا  ى   ن  نشان في ب ئات من   ى تحلم ىلألاقا  من  نشأة الآسرة في بيئة منعزلة: 4-2-1
ىكتعاب خبلىت ىجتما  ى مت ههة تج  هم  نشا ون غ ل م وه ن ب خ لة من ى ع وك ات ىلاجتما  ى ومن ثم  نشا 

 ميهلة ى لاقل     مجالىة أ لىن،.ى خجل  ن  هم 

 :ومن   رأساليب التنشئة الخاطئة:   4-2-2

فا لاقل ى مه ل  نشا متو  ا من كل ى ناي أن   ام وإ ى م ام ى ى نا مى ى حعنى التدليل: 4-2-2-1
، ى متم  ة ى تي   امل بها في من  ، و با لابع  ن  جه ل إ ى م ام ى ى مم  ة خالج ى من   خصوصا من أ لىن
ى   ن لم في مثل عن، ى   ن  م  ت  م ب ه ى تنافي و ى ت امل م هم     معتوى متكافئ ومن ثم  هلب منهم 
   ودن وب  نهم و ش ل با نيص با نعبى  هم وب  ر فان ى ته  ل ى شه ه  ؤهب     ى خجل و هم ى يهلة     ىخ 

 و ى  لااء بلا  ى.

ل ف ها ى صلىع و ى شيا  ب ن ى وى ه ن  ج ل ى لاقل فالأعلة ى تي  كث المشكلات الأسرية: 4-2-2-2
ى صغ ل في ح لة من أملإ    و لا  عتلا ع أن  تيمص هول ىلأب أو شخص ى ىلأم و  يع في صلىع ب ن أ هما 

  حب و أ هما  كلإ أ هما  غضب و أ هما  لضي ومن ثم  نشا   يا خجولا.

ن ب، لأتق، ىلأعباب و محاو ى تصح ح فالإكثال من  جل ى لاقل و توب خ، وتأ القسوة: 4-2-2-3
أخلاائ، بأع وب  اعي خصوصا أمام ى غ ل  ث ل ف ، ى مشا ل  هم ى ثيى با نقي و مشا ل ى نيص ىلأمل ى  ب 
 ؤهب في ى نها ى     ى خجل و ىلان وىء  ن ى مجتمع و ىلإعاءة ى بهن ى و ى  قن ى ى تي  ت ل   ها ى لاقل من 

 يهل و ى تع ط و ىن هىم لوح ى ه ميلىلا ى هىخل ىلأعلة لا   لاي ى لاقل ى قلصى وى ه ، في ى لاقو ى وأعا  ب ى
 (21،22: 2010،)عبد ربه علي .لإبهىء لأ ، و ى ت ب ل  ن  ىت، ول ى  ل  لئ عي من أ لى  ى خجل
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 علاج الخجل:/5

أن ى عدددددبب ى لئ عدددددي  حدددددهو  ى حجدددددل لدددددي ىلأعدددددلة و  هددددد ى فدددددان ى تلب دددددى ى صدددددح حى لدددددي ىلأعددددداي  بمدددددا
 ى   ج من ى خجل و   ر من خ  :

تددددددوف ل جددددددو لدددددداها فددددددي ى ب ددددددت و تجنددددددب ى يعددددددوة فددددددي ى م ام ددددددى و ىلابت دددددداه  ددددددن مشدددددداحنات ى تددددددي  -
 تكون ب ن ى وى ه ن.

 هدددددا و أن تتددددد ح  ددددد، ى قلصدددددى    تمددددده   ددددد   نبغدددددي   ددددد  ىلأم  خقددددداء   يهدددددا ى  ىئددددده و  هقتهدددددا   ددددد  لاق -
 تت ح  ، فلصى ىلا تياء بأبناء ج  ،. أنو     نقع، فقي موىجهى ى ح اة

معدددددددا هة ى لاقددددددددل   دددددددد  ممالعددددددددى ى تقا ددددددددل مدددددددع ىلآخددددددددلدن بت لدضدددددددد،  موى دددددددد  و أشددددددددخاص غ ددددددددل  -
ك مدددددا مدددددالي مددددأ وف ن  ددددده ن مددددع   لاائددددد، ى و دددددت ى كددددافي  كدددددي  شددددد ل بالالت دددداح  هددددد إ ى موى ددددد  ى جه ددددهة :أب 

 ى لاقل ى خجو  ى تقا ل مع ىلأشخاص ى غلباء ك ما  ل خج ، بشكل أعلع.

 جدددددب أن تكدددددون ىلأعدددددلة نمو جدددددا ىجتما  دددددا لان ىلألاقدددددا   ت  مدددددون مدددددن م حندددددى عددددد وك ات أبدددددائهم  -
 و أمهاتهم وممن حو ، من أفلىه أعلت،.

مددددددهى ى قائددددددهة ى تحدددددده  مددددددع ى لاقددددددل  ددددددن ح اتدددددد،  نددددددهما كددددددان خجددددددولا و ك دددددد  أصددددددبح ىجتما  ددددددا و  -
 .ى تي  اهت    ،

  هم ت ن   أو توب خ أو ىعته ىء من ى لاقل خاصى أمام أ لىن،. -

لا تلا دددددق   ددددد  ى شدددددخص ى خجدددددو  صدددددقى ى خجدددددل لان لددددد ى  ددددده  ج  ددددد،  شددددد ل با خجدددددل مدددددن نقعددددد،  -
 أ ضا بل  جب ىحتلىم، و ى تحه  م ،  ن مشا لإ  تخ  ص، من ل إ ى مشك ى.

ى تدددددلى  و ىحتدددددلىم  هلىتددددد، و ىنجا ىتددددد، و ى ددددد ب بدددددهولإ  عدددددا ه   ددددد    ددددد  ى وى ددددده ن مدددددهح لاق همدددددا و  -
 ه م ثيت، بنقع،.

 لضددددددد،   ددددددد  ىلأخصدددددددائي ى نقعدددددددي  معدددددددا هت،   ددددددد  تنم دددددددى  هلىتددددددد، ى نقعددددددد ى و تحدددددددهب ىلأفكدددددددال  -
 ى خالائى ى تي تع لال      لن،  نه ى ت ل    موى   ىلاجتما  ى.

  ش ولإ با خجل و محاو ى ى تغ ب    ها. تخ  ص، من  يهة ى ش ول با نيص و ى بح   ن أعباب - 

 (10: 2005) فاطمة الهبهاب ،                                                                        
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 مفهوم الأنانية: /      2

تتمثل ىلأنان ى  نه ىلألاقا  في ىلتمام ىلألاقا  بأنقعهم وبمصا حهم هون ىلالتمام بمصا ح ىلآخلدن    
وتبهأ       حاجتهم ى خاصى فيط ح   تكون ىحت اجاتهم لي محول ح اتهم وتيتصل ننلة ىلألاقا  ىلأنان  ن

ملح ى ىلأنان ى  نه ىلألاقا  في عنوىت ى صبا ح    مل ىلألاقا  جم  ا بنوع من ىلأنان ى  ودجتا  م نم 
  .ىلألاقا  ل إ ى ملح ى بشكل صحي ب ه ملول فتلة بع لاى من ى و ت

  تبل ى لاقل ىلأناني لو محص ى ى ب ت ىلأناني  فكل فله في ىلأعلة  هتم بنقع، ف   جه من  هتم ب، من  -   
أفلىه ىلأعلة  بل  ن  خوت،  أخ ون من، ما  مت ر ف   ش محالباً   هفاع  ن حي، لإثبات  ىت، ب ن أفلىه ىلأعلة 

          9http://vb.3dlat.net/showthread.php?t=324               .  ومن ثم  كتعب ىلأنان ى
                                                     

 : ودوضح ى هكتول محمه  اه  ى حه هب أعتا  ى لاب ى نقعي بجام ى ى منصولة -

 و ه كل فله بها   تك   مع ى ب ئى ى مح لاى ب،   لا أنها تصبح  " ىلأنان ى  نه ىلألاقا  لي غلد ة لاب   ى
ىلإفلىط في حب ى  ىت بشكل كب ل   ع وكا منبو ى   ى تلاولت وأخ ت في شك ها صولى وأشكالا  ه هة  مثل  

و نهل ل ى خ   ى ملح ى ى  ملدى ىلأو ي من ح اة ى لاقل في كث ل من ى موى        عب ل ى مثا  ى لغبى في 
عت  ء     شيء مثل   بى أو ح وب هون ىشلىر أب شخص آخل  ولا  لده لأحه أن  نا  ،    ، عوىء كان ىلا

 ."لفا ، أو أخوىت، مهما كانت ىلأعباب

http://alwafd.org/%D8%A3%D8%B3% 

حب ى مقلط  ها و  عت  ء     ىلأش اء  هون  شلىر وى  ى تملك  حو  ى  ىت ك  ر ت تبل ىلأنان ى لي -
 .أب شخص آخل

 ن ى لاقل خ   ىلأشهل ى ثمان ى  شلة ىلأو    تصل  وفق ى مقهوم ى تا ي: كل ما تيع    ،   ني  -
وكل ما تصل    ،  هب فهو م كي  و  ي لأحه أن  نا  ني ف ، مهما كانت ى نلو .  ن،  بهأ ح ات، متصولىً 

ي ل ى ى  ا م ودننل     كل ما حو ، من أفق لؤدت، ى شخص ى. تشته ىلأنان ى  هى ى لاقل في  ام ، أن، وحهإ ف
 .   ى ثا   وى لىبع  و كون مؤمناً با مشالكى بيوة في  ام ، ى عابع وى ثامن

                              https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82   

http://vb.3dlat.net/showthread.php?t=3249
http://alwafd.org/%D8%A3%D8%B3%25
https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82%D9%25
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ع ور متملك  حو  ى  ىت ولو ع ور م     لآخلدن  ودؤهب     * وتتج   خ صى مقهوم ىلأنان ى في 
ض      ى ى لاقل مع أصه ائ، في ى مهلعى وخالجها وى نتائ  لي  هم حب ىلأصه اء  ه ى ى لاقل ىلأناني 

مص حى ىلآخلدن بل  هتم بمص حت،     حعاب مص حتهم ولو لاقل لا ى  ب لا  حب  لا نقع،  ولا  هتم ب
 لغب في معا هة ى ناي  بل  ن، منلاوب     نقع،  ش ل بأن لا أحه  حب،  كما  مكن أن  ت ل    نيه من 

 . بل ى وى ه ن وىلأخوة  ف لى نقع، بأن، ملفو  ممن حو ،

 مؤشلىت  وجوه مشك ى ىلأنان ى  نه ى لاقل أو ى تملك  حو   ىت،:  :أعراض الأنانية /2-1

 ىلالتمام ى  ىئه بمشا ل ى شخص ى  ىت ى  مكن أن  ؤهب     تقا ل غ ل منت  مع ى  ا م. *

 ىلأنان ون  شب، ى مه   ن ى   ن  حص ون     ما  لون، هون أن  ب  وى أب مجهوه حي يي. *

مدددددا   بدددددل ى شدددددخص ىلأنددددداني  ددددددن مقهدددددوم  ىت عددددد ب ى  كددددد  ر لا  م دددددر ىلألاقدددددا  ىلأنددددددان ون  غا بدددددا*
 ما  كقي من ى ي م ىلأخ   ى. 

  ددددداني ىلأندددددان ون مدددددن ضددددد   ىلانتمددددداء  جما دددددى ى لفدددددا . فهدددددم لا  دددددهلكون مشدددددالكتهم   ددددد  شدددددكل *
 .نيوم ب مل ىلأش اء م ا  بل     شكل ما ى  ب ألدهإ " أنا"” نحن“

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm 

 :أسباب الأنانية عند الأطفال /2-2     

 ه  لاول ىلألاقا  ىتجالات أنان ى  ودبيون    ها بعبب ى  ه ه من ى مخاو . فا خو  من  *المخاوف:
ىلا تلىب من ىلآخلدن  ى خو  من ى لف  أو ى هجل أو ى تغ  ل في ح اتهم  ش لون أن، مث ل   ي ق  فهم 

  ل مخ     ننلون     ىلأش اء بمنناللم ى خاص  وأب فهم  وجهى ننل ىلآخلدن  مكن  هلىك،     أن، تغ
ك  ر ىلألاقا  ى   ن  خافون من ى    ى مع ىلآخلدن غا با ما  صبحون مهتم ن بع متهم ى خاصى فحعب  
وك  ر ىلألاقا  ى   ن ت لضوى   هجل ى جعهب أو ى نقعي  ه هم ش ول با خو  وى غضب  و هم ت لد  أنقعهم 

  وى نت جى ى نهائ ى لي لاقل  بهو أنان ا   تولط أو ىلالتمام بالآخلدن  مكنهم من تجنب ى م اناة من جه ه
متملك ى حو   ىت،. ومما   يه ى صولة أكثل أن ىلألاقا  ىلأنان  ن غا با ما  خشون ى نتائ  ى ع ئى ى محتم ى 

 . ع وكهم     ر فهم لا  شالكون أحهى في مشا للم أو أفكاللم  مما  ج  هم هىئمي ىلانشغا  بأنقعهم

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm
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 خو  ى  ب  و هإ ىلأبوىن في ى لاقل من خ   عخلدتهما من، وىنتياهلما  ، من أعباب ىلأنان ى أ ضا ى 
                    http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm            .أو  هم ثبات أع وب ى تنشئى ى  ب  عتخهمان،

 ه ل ىلآباء ألاقا هم من خ   ى حما ى ى  ىئهة وت ب ى جم ع لغباتهم  ف باهلون       ى ى كل ما  الدلال: *
     ى لاقل  كما أنهم  حاو ون حما ت، من كل ما  مكن أن  عبب ىلإ  اج. وب   ىلآباء  كون ع وكهم لهة 

ن،  فالألاقا  ى مه  ون لا ف ل  لاقو تهم ى محلومى    ى  لدهون لألاقا هم أن  حص وى     كل ما حلموى م
 لاولون ى يهلة     ىلاحتما  أو ى تك    و ن ون متمعك ن بأع وب ت امل لاقو ي متملك  حو  ى  ىت  و ه 
 ؤهب ى هلا  أح انا     م د  من ىلأنان ى وى خجل وتكلىل نهول تخ  ت  نه ى لاقل بأن،  ن م  وأن، محول 

 .ىلتمام ىلآخلدن

نا ىلأنان ى بع وكهم ى وعوىعي  فهم  حاو ون حما ى ألاقا هم من أب شكل من    م ىلآباء ألاقا هم أح ا
أشكا  ىلإحباط  وى  ى ما بهى  هم أب شخص     أن، غ ل منص  في حق ألاقا هم ثال عخلاهم وغضبهم  

  وعال وى     تأ  ه وجهى ننل ألاقا هم بأن ىلآخلدن  حاو ون ىعتغ  هم.

 ن ضلولة ى هفاع  ن حيو هم  و هم ى عماح  لآخلدن بتغلا تهم  وكث لى ما   لاون لألاقا هم محاضلىت 
ولؤلاء ىلألاقا   صبحون أشخاصا أنان  ن لا  هتمون بإنصا  ىلآخلدن   ن فلصى ى لاقل ى وح ه في أن  كون 
مه   من  بل ىلأبودن أكبل من فلص غ لإ من ىلألاقا   فهو ببعالاى م ل    حما ى ى  ىئهة وى محبى ى شه هة  

لا  مالي  لا ى ي  ل من ى نشالاات ى ناضجى ى تي تيوه     تحمل ى معؤو  ى  ل ى بالإضافى      هم وجوه  كن، 
أشياء  تياعم م هم ىلأش اء وىلأفكال. وى نت جى لاقل أناني ومتملك  حو   ىت، ومتو ع أن  كون محول ىلالتمام 

                                                  http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm                                             من ىلآخلدن

 كي  تخ   ى لاقل  ن أنان ت،  حتاج     معتوى من ى نض   فمث   جب أن  ت  م  عدم النضج: *
ى حقاظ      ك ق ى ضبط ن  ات،  كي تكون  ه ، ى يهلة     ىلا ت ىم باتقا  ات،  فالألاقا  ى   ن لا  حتم ون 

أن كان  ه هم شيء آخل  ق  ون،   نهم ” حه “و وهلم  ولا  ش لون بالان  اج في  هم ى ت ىمهم بمو ه ما لأن، 
غ ل  اهلدن     تحمل ى معؤو  ى. وبا لالديى نقعها لا  لاول ىلألاقا  غ ل ى ناضج ن أع وب ى محاكمى ى  ي  ى 

 حنى   ر من خ   ى ع ور ى  ب  بهو هىئما  ما غ ل ى ضلولب كي  كونوى حعاع ن تجاإ ىلآخلدن   مكن م
مناعب  أو لا  تعم با حعاع ى  من ىلأعباب ى وىضحى ى تي لا تت ح  ب   ىلألاقا  أن  ت  موى ع وكا أكثل 
نضجا  ى تخ   ى  ي ي  وىلاضلالىبات ى  غو ى  وأشكا  أخلى من ص وبات ى ت  م و نل لؤلاء ىلألاقا  أنان  ن 

                                                     http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm .         هم أن ت  موى ىلالتمام بالآخلدن  لأنهم  م  عبق

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm
http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm
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 ح ن  لى  خوت، فهي ع ور مكتعب من ىلأعلة ومن ى ب ئى ى تي    ش ف ها الأنانية سلوك مكتسب: * 
 ى كبال مثً  مهتم ن بشئونهم وحلدص ن     ى ع لالة     كل شئ  ف نن أن ل ى لو ى شئ ى لاب  ي.

ش ول ى لاقل بأن، مُهمَل من  بل ى مح لا ن ب،  هف ،     ى تيو ع     نقع،  الشعور بالإهمال:  *
ى ش ول با حب  ت و ضاً  ما  قتيهإ من وىلالتمام بشخص ت، وأش ائ، مي هىً ىلآخلدن  كما أن،   و  بممت كات،

 وىلالتمام.

ل إ ى مشا ل تج ل ى لاقل غ ل  اهل     ى توىصل مع * الشعور بالعجز وضعف الثقة بالنفس: 
     أ لىن،  وغ ل  اهل     ى وفاء با ت ىمات،  ف تصل  كأن،    ش وحهإ هون أب ى تبال  لآخلدن. بالإضافى

 ى  ب  قتيهإ في ىمت ر ىلأش اء. ىلأمان أن،  حاو  أن  جه

https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82 

 *ود خص ى هكتول محمه  اه  ى حه هب أعتا  ى لاب ى نقعي بجام ى ى منصولة أعباب ىلأنان ى ف ما ي:

ت دددده ىلأعددددلة لدددددي ى  امددددل ىلأو  وى لئ عدددددي فددددي ت  دددددد  ى عدددد ور ىلأنددددداني  ددددهب ى لاقدددددل  نت جددددى ى تددددده  ل 
ى  ىئددددده مدددددن جاندددددب ىلأب أو ىلأم  فدددددب   ىلأعدددددل تيدددددوم بإشدددددباع لغبدددددات وكافدددددى ىحت اجاتددددد، ومتلا باتددددد، فدددددي 

ى  كددددي صددددح ح أ ضددددا  .ى حددددا   ف حدددده   ه دددد، نددددوع مددددن ىلاكتقدددداء ى دددد ىتي وى  دددد و   ددددن مشددددالكى ىلآخددددلدن
فددددإ ى كددددان ى تدددده  ل ى  ىئدددده  و دددده لاقددددً  أنانً ددددا  فأ ضددددا ىلإلمددددا  ى  ىئدددده مددددن جانددددب ى وى دددده ن   لاقددددل  هف دددد،   دددد  
أن  يدددددددوم بالاعدددددددتحوى    ددددددد  ممت كاتددددددد، عدددددددوىء كدددددددان م بعًدددددددا أو أ  ابًدددددددا أو ح دددددددوب هون  شدددددددلىر أخوتددددددد، م ددددددد، 

ل أعاعدددددي ولئ عدددددي فدددددي تلب دددددى ى لاقدددددل  ت و ضدددددا  مدددددا ىفتيدددددهإ مدددددن ىلتمدددددام ول ا دددددى. ن ى ثيدددددى بدددددا نقي  امددددد
نندددددلًى لأنددددد،  دددددهفع ىلألاقدددددا    ددددد  ى ت ددددداون   و  ددددد  ى وى ددددده ن ت  دددددد  ثيدددددى ألاقدددددا هم فدددددي أنقعدددددهم منددددد  ى صدددددغل 
  .وحب ى غ ل  وى  مل جما ى  وى يهلة     تكودن    ات وصهى ات 

%B3http://alwafd.org/%D8%A3%D8    

 ك  ر  مكن  هلىج أعباب ىلأنان ى  ن ى لاقل في ى نياط ىلآت ى:

 . هم ىلتمام ىلأعلة با لاقل -
 .تقكر ىلأعلة وكثلة حالات ى لا   ى تي تؤثل     نقع ى ى لاقل     ى مهى ى ب  ه -
ى تي تعكن نقع ى ى لاقل  مثل بخل ىلأعلة  ولف  وغضب ىلآخلدن    ،   هفع ى لاقل   بح   ى مخاو  -

 . ن ع اهت، لو فيط  هون ى تقك ل في ىلآخلدن

https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82%D9%25
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ى ته  ل ى  ىئه   لاقل وىلاعتجابى كل متلا بات، هون ى تقلدق ب ن متلا بات ولغبات ى لاقل  و أتي ل ى  -
 .ل  نه ى بكاء بصولة مقللاىىلأعلة     ش ول ى لاقى ته  ل نت جى  خو  

 .توف ل ى حما ى ى  ىئهة   لاقل ى تي تج  ، غ ل  اهل     موىجهى ىلأمول بنقع، -
 .ش ول ى لاقل أن ىلأش اء ى  ب  مت كها بمقلهإ ت لا ، ثيى با نقي وتيل من ش ولإ با ض   وى  ج  -

vb.3dlat.net/showthread.php?t=9324http:// 

 :علاج أو طرق الوقاية من الأنانية عند الأطفال /2-3

 / كيف ننمي لدى الطفل شعورا بتقبل الذات؟  أ 

 ن أفضل لالديى مباشلة  منع ىلأنان ى  نه ى لاقل لي معا هت،  كي  ش ل با جهىلة وى كقاءة  -
    أنهم أشخاص  هم   مى ب ىتهم  و ه هم ى كقاءة  و ش لون وىلالامئنان  فالألاقا  ى   ن  تيب ون أنقعهم 

بالأمن  هتمون بمص حى ىلآخلدن بشكل لاب  ي  ولا  عتحو     هم ى شر بأنقعهم  بما أن مقهوم ىلإنعان  ن 
نقع، معتمه من ع ور ىلأشخاص ى هام ن في ح ات،  ف   وجه به ل أفضل من أن  بهب ى وى هىن تيب  ثان ا 

 .لاقلوىضحا   

 ن ىلألاقا  ى   ن  ش لون با حب وى تيبل  حم ون ش ولى   جاب ا نحو ى  ىت. و مكنر  نهال ى تيبل  -
 .من خ   ى ت الا  مع جوىنب ى ض   وىلاحتلىم  جوىنب ى يوة  هى ى لاقل

ى لفا  وى مهلعى وىلأشخاص ى   ن لم في ى ع لاى “تأث لىت ع ب ى محتم ى     ى لاقل من  بل  لنار -
 لا أن ىلألاقا  ى   ن  ش لون با حب  عتمل ش وللم با جهىلة  حت   و ت لضوى  ضغوط كب لة … ” وىلأ الب

تأثل بوعائل ىلآخلدن خالج ى ب ت. أما ىلألاقا  ى   ن لا  ش لون بتيبل آبائهم  هم ف كونون أكثل  لضى   
 .ى ع ب ى أو ى تي تث ل ى ي ق

 ن حب ى وى ه ن   لاقل  تكون من  ناصل لي ى تيه ل ىلإ جابي غ ل ى مشلوط وىلا ت ى  وىلالتمام.  -
تيه ل   فالاتجاإ ىلإ جابي غ ل ى مشلوط  ؤهب     ش ول صح ح بالأمن وى تيبل. و  ني ىلا ت ى  با لاقل

ات، ى متم  ة. أما ىلالتمام ف  ني ىلالتمام بأفكال ى لاقل ومشا لإ ونشالاات،  خصائص ى لاقل ى قله ى وصق
 .وىلالتمام ب، بشكل  ام

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm 
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 نهال ى حب   لاقل بصولة محعوعى من  بل ى وى ه ن   بل  ن ىلالتمام ب، بلالديى غ ل  قن ى   ن -
ى حضن  ى تيب ل  حت  مجله ى مصافحى ى وه ى أو وضع ى  لىع حو  كتقي ى لاقل بح   تكون لالديى لإبلى  “

ىئم وى غضب وى ن    ؤهب     فجو ىلأعلة ى مق م با توتل ى ه  وى نيه ى هىئم لا  نمي تيبل ى  ىت ”. ىلالتمام ب،
ىنخقا  تيه ل ى  ىت  نه ى لاقل  ك  ر  ؤهب ى تلك       ى تنافي وى تبالإ موضو ا لاما         ى ثيى 
 ى لاقل بيهلىت،  فا تنافي ى شه ه  هفع با لاقل لإثبات جهىلت، و  لا ،  حعاعا ب هم ىلأمن و هم ى ثيى با  ىت. 

  حب ىلألاقا  وتيب هم و ىلامتناع  ن ى نيه و ن ى منافعى ى شه هة  مكن ى و ا ى من ىلأنان ى من خ  -
      http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm.                              وى    ات ىلأعلدى ى متوتلة

 جب أن لا  تو ع ىلآباء ىلأنان ون وى متملك ون حو   كيف تعلم طفلك الاهتمام بالآخرين؟ / ب
ى  ىت أن  كون  هى أبنائهم ىحتلىم شه ه  مشا ل ىلآخلدن  ح   لا توجه لالديى  خق   وة تأث ل ىلآباء     
ألاقا هم با تباللم نما ج   لاقا    ن  نهال ىلالتمام ى حي يي بألاقا ر وبالآخلدن لو نمو ج ج ه  ع ور 

ر فإن  حعاعر با معؤو  ى  ن ع اهة ىلآخلدن بب   ى و ت وى جهه وى ما  في عب  هم لو ت ب ل ى غ لدى  ك  
وىضح  ن ع ور ى غ لدى  فا حب كث لى ما   ل      أن، ىلالتمام بع اهة شخص آخل أكثل من ع اهتر 

      م اناتهمى خاصى. ف    ى وى ه ن  نهال ىلالتمام بالآخلدن  ن لالدق  نهال ىلإحعاي بالأع   ولا وف
 .فه ى ىلإنهال وى ت ب ل  ن ى مشا ل تجاإ ىلآخلدن ع   م ىلألاقا  مشا ل ىلالتمام بالآخلدن

لا به ك  ر من ىلابت اه  ن ب   أشكا  ى م ىح ى  ب  نهل كعخلدى من ىلآخلدن وتصلفاتهم أمام  -
حو  ى  ىت و هم ىلالتمام وى عخلدى ىلألاقا   لأن ل ى  لاول  نه ى لاقل بلالديى غ ل مباشلة ىلأنان ى وى تملك  

بمشا ل ىلآخلدن. وى ت الا  لو أن تقهم ىلآخلدن من وجهى ننللم ى خاصى  فحاو  أن تلى ىلأمول من وجهى 
 .ننل لاق ر  وى مل       صا  فهمر  ،  لأن   ر  نصل أعاعي

 ن ى معؤو  ى تجاإ ىلآخلدن لي لالديى لاب   ى  / يجب أن تحمل طفلك بعض المسؤوليات:  ج
كي  جلب ى قله  ودت  م ىلالتمام بالآخلدن. فا شخص ى  ب ت ي  ى معا هة  نه ىمتنان،    لاي با ميابل 
ى شخص ى  ب عا هإ ش ولى بالالت اح وى لضا  ن  م ،. فإ لااء ى لاقل معؤو  ى ى  نا ى بح وىن أ    ت تبل 

ى باكلة فما فو       أن  تناعب معتوى ى معؤو  ى مع  هلىت ى لاقل   لا أن، من  تجلبى ممتا ة من  ى لاقو ى
                                                 http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm                . غ ل ى مناعب  غلى  ى لاقل با معؤو  ات

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm
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 ن تك    ىلألاقا  ى صغال بمهمات مق هة ومحههة  مكن أن  كون مصهلى ممتا ى   لضا وىلإشباع ى  ب 
 تم ى حصو     ، من خ   معا هة ىلآخلدن  ودجب أن لا ننع  أن كث لى من ى ناي  كلعون أنقعهم مهى 

 جالا مهما آخلى ح اة   لتمام بالآخلدن ومعا هتهم  ل ى و  تبل  نجا  ىلأ ما  ى  وم ى م

 تحمل ى معؤو  ى  ح    ت  م ىلألاقا  بأنهم معؤو ون  ن  نجا  مهمات ضلولدى  ع اهة ى جما ى  
فا كني وتلت ب ى مائهة ومعا هة ىلأم ك ها معالمات ج هة   لاقل  ك  ر  شلىر ىلألاقا  في منا شى وتحه ه 

هىه معؤو  ات كل شخص  مكن أن  كون معؤو  ات جم ع أفلىه ى  ائ ى لو ه  ل  ام  و فائهة  ح    ن ت 
 http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm            .                   مع  ا ومثيقا في آن وىحه

 إرشاد وتوجيه الأطفال الذين يتصفون بالأنانية: /2-4

 ش ل ىلألاقا  ى   ن  تصقون بالأنان ى غا با أن  ه هم مبللىت  وأنهم     حق    ى من ى ضلولب   *
نكال ى غ لدى هلىكهم ى خالائ ى  ب  ؤهب     حب ى  ىت وى   .أن ننا ش م هم ونوضح  هم فهمهم وى 

 . جب تشج ع ىلألاقا  وت   مهم ك    هتمون بالآخلدن و شالكونهم  *

 .با ت  د  ىلإ جابي بأب لالديى  عوىء با تشج ع ى ماهب أو ى م نوب  تشج ع ىلألاقا   كون  *

ت   م ىلألاقا  ى ت الا  من خ     ب ى هول  ولو من أكثل ىلأعا  ب ىعتخهىما من  بل ىلأخصائ  ن  *
 خق  ىلأنان ى  نه ىلأشخاص في مخت   ىلأ مال. و  ني ل ى ىلأع وب ىعتخهىم ىلأ داء وىلأ ن ى مما  ؤهب 

ب ل ىلألاقا   ن ى ع وك ات ى ممنو ى. و مكن أن  يوم شخص آخل بتمث ل هول لاقل أناني لا  قكل  لا     ت 
بنقع،  ودلده كل شيء  نقع،. فه ى  عا ه ى لاقل كث لى     ى تخ ص من ىلأنان ى  ح    صبح  اهلى     فهم 

 .ىلآخلدن وى توصل   ش ول بالالتمام  معا هة ىلآخلدن

 هم ى ت ك ل ى هىئم   لاقل بأخلاائ، ونياط ض ق،  بل  تم ى تلك       ما أنج   جب     ى وى ه ن  *
 .ى لاقل و    ما أحل  من تغ  ل     لاي ى لاقل ى هىفع   تيهم وىلاعتملىل في ح ات،

نر أناني   ن الله ع  ا بر “ هم ىعتخهىم مشا ل ى  نب  نه  ياب،  مثل  و   *  نر تجلح مشا لنا  وى 
  ي   ضل أن تيو   ،  نر  م تق ل   ر  تجلح مشا لنا   كنر تلده أن تحصل     ىلتمامناىلأف”     أف ا ر

 http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm                                    …من  اهتر ىلأنان ى

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm
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ى تخود  ى معتمل   لاقل من ى  ا م ى خالجي ومن أ لىن، و هم تي  ل   مى ىلآخلدن وى تحه   نهم   هم *
 .أمام ى لاقل  حت  لا  كلإ ى لاقل ى ناي و صبح فله ا  هتم بنقع،  ولا  لى ي مشا ل ىلآخلدن

حه مع ى لاقل     ى وى ه ن  هم ىلالتمام ى  ىئه ى مبا غ ف ،   لاقل     حعاب ىلآخلدن. فإ ى تحه  أ *
بيصه تنب ه، لا  ي  ىلأبوىن     جانب ى لاقل ضه ى شخص ىلآخل  حت  لا  قتخل ى لاقل بنقع، و كلإ   ر 

 http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm                                               .ى شخص

 ت خ ص ك ق ى   ج ىلأنان ى  نه ىلألاقا  في ث   نياط لئ عى:بالإضافى     

ى تي عتج  ،  ش ل بالآخلدن و حلص     ملى اتهم. وى   ب ى جما ي من  تنمية رو  المشاركة: *
أفضل وعائل تنم ى لوح ى مشالكى ى   ب ى جما ي ى  ب  ج ل ى لاقل  ت  م م اني ى  ه  وى ت اون  ودت ل  

ى جهه. وكل ل إ ى م اني ت ده من ىنخلىط  مم  ىت  م ئ، في ى   ب  كما  ت  م ب   من خ  ،     ب   
 ى لاقل مع ىلآخلدن وتض   من تمحولإ حو   ىت،.

من خ   ى تحه  م ، حو  مم  ىت، ونياط  وت،  وى ثناء     كل  تنمية الثقة بالنفس لدى الطفل:*  
لو ى حب غ ل ى مشلوط )ول ى لا   ني با لابع  هم   لااءإ نجاح  حيي،  وتيبل ى لاقل     ما لو    ،  ول ى 

 ى نص حى  نه ى حاجى .

لأن ىلأناني  لى أن، ملك  ى كون وأن  تعليمه احترام الآخرين والتعاطف معهم وتقدير ظروفهم: *
تحي ىلآخلدن   عوى بشئ  ومن ثم فإن ت   م، ىحتلىم ىلآخلدن وى ت الا  م هم  ه  خق  من ى ع ور ىلأناني. ىن

ب، جانباً وىن  ي     معتوىإ بجعمر  وىعأ  ،  ن عبب  هم لغبت، في مشالكى ىلآخلدن. م لفى ى عبب بهى ى 
حل أب مشك ى. بصوت لاها وحا م أخبلب لاق ر أنر تتو   ن من، أن   امل ىلآخلدن كما  حب أن   ام وإ  

ى م اً تؤه ن ف ، ى هول ىلأناني  ثم ه  ،  تخ ل ك   كان ع ش ل  و كان مكان ى لاقل ىلآخل   وما بتمث   
ىعأ  ،  ن ى ع ور ى به ل ى  ب ع يوم ب، وأثني      جابات، ى ج هة. ىتقيي م ،      ياب  نهما  أتي بع ور 

 أناني  وكافئ ، وأثني    ،  نهما  كون مشالكاً.

 https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82 
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 ةــــــــــولـــــالطف /2

 مفاهيم حول الطفولة: /2-1

:ملح ى ى لاقو ى لي ملح ى من ملىحل تعريف معجم علم النفسي"حعب " *تعريف الطفولة لغة:
                                                                                                  (266دس :) فرج عبد القادر طه ،                           حت  ى ب و .  ى نمو ت بل  ن ى قتلة من ى مهه

 * اصطلاحا:

:لي ملح ى من ح اة ى قله تبهأ من ى ولاهة     ملح ى ى ملىليى ومن جهى ننل نوربار سيلاميحعب  -
  م ى نقي ى حه   ى لاقل   تبل كلىشه  جه ، ى م ال  و ىلأحكام فا لاقو ى ملح ى لامى   تحولات من ى ولاهة 

 (89p : (2003) ، N.Sillamy)    ى لشه وتخلج، من هىئلة ى ح وىن ى                          

:لي ى ملح ى ى تي  يض ها ى كائن ى حي في ل ا ى و تلب ى علماء النفس أن الطفولة حعب -
 ىلآخلدن حت   نض  و كتمل و عتيل و  تمه    ها في تهب ل شؤون، وتأم ن حاجات،.         

 (                                                                               07: 2001)سهير كامل احمد،                                                                  

ى لاقو ى     أنها ى قتلة ى تي  يض ها ىلإنعان في نمو و ى تل ي حت  مب غ تعريف حامد زهران: -
 صغال     ى لىشه ن و  تمه     نقع، في تهب ل شؤون، و تام ن حاجات، ى جعه ى و ى نقع ى و   تمه ف ها ى

  ودهم في تأم ن بيائهم و تغ  تهم و حما ى ل ى ى بياء فهي فتلة  صول و تكودن وكما  في آن وىحه. 

   (16: 2008)فتيحة كربوش،                                                                     

                                                                    

أنهددددددا ىلأعدددددداي فددددددي  تكددددددودن شخصدددددد ى ى قددددددله و ملح ددددددى نعددددددتخ ص مددددددن ى ت ددددددالد  ى عددددددابيى   لاقو ددددددى 
مددددددن ملىحدددددددل نمدددددددو ىلإنعدددددددان تننمنهدددددددا مندددددددالل نمائ ددددددى مخت قدددددددى جعدددددددم ى و نقعددددددد ى و  ي  دددددددى و ىجتما  دددددددى 
وحلك دددددى  تدددددهفع با لاقدددددل   ددددد  ى تيدددددهم نحدددددو ملىحدددددل ى نمدددددو ى موى  دددددى و لددددد إ ى ملح دددددى مدددددن ى نمدددددو فدددددي غا دددددى 

حعاعدددد ى لأن مددددا  ختبددددلإ ى لاقددددل فددددي ى عددددنوىت ىلأو دددد  مددددن خبددددلىت عددددالة مشددددب ى أو خبددددلىت أخددددلى غ ددددل ى 
 عالة و غ ل مشب ى لا تنع  بل تكبت و تعالم في تنم ى شخص ت، و تحه ه ع وك،.
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 المقاربة النظرية للنمو في مرحلة الطفولة: /2-2 

      بوضع أعي ننلدى ى تح  ل ى نقعي "  S.Feudسيجموند فرويد" ام أ/ نظرية التحليل النفسي:
و ىفتل  أن ى لاقل  مل بخمعى ملىحل أعاع ى خ   ى نمو و تلاول أننمت، ى شخص ى تتم   كل ملح ى 
بمصهل  شبا ي  لتبط بمنلايى جعم ى م  نى و  ر لإشباع ى حاجات ى غلد دى ول إ ى ملىحل لي ملىحل ى نمو 

 ى جنعي ولي كما  ي:

    من ى م  ه     ى عنى ىلأو   من  مل ى لاقل و  كون ى قم لو ى منلايى ى شهو ى المرحلة الفمية:* 
    و     وج، ى خصوص ى شقت ن ى  تان  شتق منهما ى لاقل   ة ى مص و ى لضاع ى  ب لو مصهل  شباع 

 ة بإشباع و غ ىء ى لاقل و  ت  م ى لاقل ىعتخهىم ى شقاإ ى تجود  ى قمي  و ى  عان ك ما ألىه ى حصو      ى  
جو ، بالابت ع ب  ة ىلاتحاه مع ما  بت  ،  ن لالدق ى قم و لا تيتصل ى   ة     ى لضاع و لابت ع فحعب 
 بل  شتيها من كل شيء  ض ، في فم، فهو  ت    من ثهب أم، ومن مص أصاب ، ومن وضع ثوب، في فم،.

    قم دددددددى  بدددددددهأ نهدددددددول ىلأعدددددددنان وبنها دددددددى ى  دددددددام ىلأو  مدددددددن ى مددددددد  ه ى لاقدددددددل و ىمتدددددددهىه  هددددددد إ ى ملح دددددددى ى 
و  بدددددهأ م هدددددا ى  ددددد ة فدددددي ى  ددددد  و  ضدددددم ىلأشددددد اء فدددددب   ى لاقدددددل ىلأشددددد اء ى تدددددي تث دددددل ىلتمامددددد، وحلمدددددان 
  ى لاقدددددل مدددددن ىلإشدددددباع فدددددي ى ملح دددددى ى قم دددددى أو ت دددددل  ى لاقدددددل  خبدددددلىت غ دددددل عدددددالة كا حلمدددددان مدددددن ى  لاددددد 

ر عددددل ى ىلإثددددالة و ى غضددددب و ى حنددددان  دددده  ددددؤثل   دددد  شخصدددد ت، فددددي ى ملىليددددى و لشددددهإ فيدددده  ددددنجم  ددددن   دددد
                                                                                   ىلإكثال من ى حه   و ى جه  أو ىلإفلىط في ى تهخ ن ى تشاؤم و ى ع ب ى أو ىلا تماه     ىلآخلدن.

 (83،84: 2000معوض،)خليل ميخائيل                                               

خ   ى  ام ن ى ثاني و ى ثا   من ح اة ى لاقل تصبح ى منلايى ى شلج ى ملك  * المرحلة الشرجية: 
ىلتمامات ى لاقل ى جنع ى ح    ت ى ه و  ي ىلألاقا  بالإحعاعات ى مت ى ى ناتجى  ن حلكى ىلأم اء     

 شباع ى حاجى ى ح و ى  لاله ى غائط و   ر  ىلأغش ى ى مخالا ى   منلايى ى شلج ى وتتمان ل إ ى   ة من خ  
بهه  ى حصو        ة ىكبل فمن  و ه حقظ ى غائط تنب ها   غشاء ى جلشي كما ت هىه من ناح ى أخلى ى   ة 

وفي ل إ ى ملح ى تتص     ى ى لاقل مع مح لا، و خاصى ىلأم بألم ى كب لة  ى ناجمى  ن لاله ى غائط.
    ى لاقل ى ي ام بب   ىلأمول و بأع وب م  ن ف   ، أن لا  غوط في م بع، تلاولإ ى  حق     ت  ن     

و    ، آن  خضع  ب   ى نلو  في  م  ى ى غوط ل إ ى نلو   ه لا تتقق مع حاجات،     حه أ ص  من 
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ى   ة وفي ل إ ى قتلة من ى تهلدب  بهأ ى لاقل بإنهال خضو ،  ه إ ى ملاا ب أو ىعت ائ، و  لفض،  ها وده و 
 (50: 2002)مريم سليم،                                    . فلده ل إ ى ملح ى با ملح ى ى عاه ى ى شلج ى

وتحتل ل إ ى ملح ى ى  ام ى ثاني     غا ى ى عاهي ح    يوم ى لاقل ى صغ ل المرحلة القضيبية:*
    ىلاعتنتاج أن ل إ  ن لالدق ى تجالب     معتوى جعم، با بح   ن ىلإحعاعات ىلأكثل   ة     صل 

  . ى نيلاى مث  تمثل منلايى جنع ى  مقض ى با تا ي  مكنها أن تشكل  ا هة   نحلىفات ى جنع ى

 (73،74: 2012)بوسنة عبد الوافي زهير،                                                       

تنهل من ى عنى ى عاهعى     ى عنى ى ثان ى  شل ح     جا ى لاقل     كبت :مرحلة الكمون * 
ى  ش ولدى بكل ما تحم ، ل إ ى مشا ل من لاا ى ىنق ا  ى في نها ى  الهومشا لإ ى متنا ضى في منلايى 

ى ملح ى ى عابيى وتنل ل إ ى مشا ل كامنى    تمته حوى ي عت عنوىت فان ى لاقل  نشغل خ  ها باعتكشا  
ب ئى من حو ، وىكتعاب ى مهالىت ىلاجتما  ى و ى بح   ن ىلأماكن ىلأكثل أمنا من ى ناح ى ىلانق ا  ى مما ى 

                                           (64،65: 2003)محمد عودة الريماوي،                                   نع ، ضغوط ى ملح ى ى عابيى.

     تأخ  ى م و  ى جنع ى ى شكل ى نهائي  ها ولو ى شكل ى  ب  عتمل في ى نض  :*المرحلة التناسلية
و  حصل ى قله ى عوب       ت، من ىلاتصا  ى جنعي ى لاب  ي مع ى قله لىشه من أفلىه ى جني ىلأخل ح   

    . تتكامل في ل ى ى ع ور ى م و  ى قم ى و ى شلج ى و تشالر في ب ولة ى جنع ى ى عو ى ى لىشهة

 (97: 2009)ثائر احمد غباوي،                                                                 
ثل أمن Eriik Eriksonاريك اركسون ت تبل ننلدى  نظرية النمو النفسي الاجتماعي: ب/         

بان لو ى ى قله اريكسون ى ننلدات ىلتماما با ع ور ىلاجتما ي و ى تلاول ى نقعي في ى شخص ى ح     تيه 
ى شخص ى تنمو من خ   ع ع ى من أ مات ى نمو و ى تلاول ى نقع ى و ىلاجتما  ى ى تي  مكن أن تؤهب     

     تلاول ى شخص ى أو نكوصها ولي ى تي تج ل شخص اتنا أكثل أو ى ل تكام .

 (131،132: 2000و،)صالح محمد علي أبو جاد                                               
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من ى م  ه      ام  تم ىكتعاب ى ثيى وتحي ق :)*مرحلة تعلم الثقة الأساسية مقابل عدم الثقة
ىلأمل با تقا ل ىلاجتما ي مع ى وى ه ن   ى حصل ى لض ع     ى ش ول ىلأ قى و ى ثيى و  شباع حاجات، 

لاا ت، وفي من حو ، خاصى ى وى ه ن.وى  ى ىلأعاع ى  فان،  ش ل أن ى  ا م ىمن و خ ل ودثق في نقع، وفي 
                 .فشل ى لض ع في   ر وكانت ل ا ى غ ل كاف ى أو ع ئى فان،  نمو  ه ، ى خو  و  هم ى ثيى

    (179: 2010)كريمان بدير،                                                                         

)من  خلال الاستقلال الذاتي مقابل الإحساس بالخجل و الشك:*مرحلة الإحساس من 
 ام ن     ث   أ وىم   يوم ى لاقل بتأك ه  حعاع، بالاعتي   ى  ىتي و   ر بممالعى أنماط ع وك ى تتبهى 
خ  ها أهىة ب   ىلأ ما  بمقله هون معا هة ىلآخلدن و  يع ى لاقل في صلىع  تلىوح ب ن تأك ه  ىت،  نهما 

 ه ،  حعاي بالاعتي   ى  ىتي و في حا   هم تحي ق  ىت،  تو ه  ه ، ىلإحعاي با خجل و ى شر ى   ىن  تو ه 
 (64: 2002)علي فاتح الهنداوي،                                           مان شخص ت، لا  ى ح ات،.

ى   وىج، ى لاقل ل إ )من ألبع عنوىت     ى خامع: مرحلة تعليم المبادأة مقابل الشعور بالذنب*
 ىلأ مى في ى عنوىت ى لىب ى ى خامعى و ى عاهعى من  ملإ فمن ى متو ع أن  خبل ى  ا م ىلاجتما ي من حو ، 
و  حتر ب،  و شلع في ت وت م ا  لإ ودوىج، تحه ات، بما تع ل  ، من  مكان ات أن ما ىنته     ، معال نموإ 

ى ملح ى ى حا  ى فان لاول مشا ل ىلاعتي   ى فان، ع  مل     في ى ملح ى ى ثان ى  يلل ىتجاإ معالإ في 
تأص ل وتوع ع هىئلة ىلاعتي   ى مما  هفع ب،     ممالعات ع ور ى يه و ع       تحمل ى معؤو  ى 
أف ا ، وكث لى ما  خلائ مما   لض،    ياب في مثل ل إ ى حا ى من ى متو ع أن  لاول مشا ل ى  نب ومع ل إ 

 (71: 2003)محمد عودة الريماوي،           . لاقل م تمهى     من حو ، في كل شؤون،ى مشا ل  نل ى

من ى عاهعى     :)مرحلة الشعور بالجهد و المواظبة مقابل الشعور بالنقص و الدونية *
     ت  م ىلألاقا  في ل إ ى ملح ى الأناأن ل إ ى ملح ى حاعمى في نمو  اركسون ى حاهب  شل عنى   وضح 

مهالىت مق هة و أهوىت ثياف ى و  لاولون  وة ىلأنا بالانتباإ و ى ثبات  أما ى خلال في ل إ ى ملح ى فهو ى ش ول 
ى مت ى ه ب هم ى ه ى و ى ش ول با هون ى أح انا  كون  نه ىلألاقا  ص وبات بعبب أنهم  م  ح وى صلى اتهم 

 وك  ر فان ى مهلعى  مكن ىن ت  ب هولى في تيهم أو   ا ى ىلاتجالات ى مجتم  ى و بنجاح في ى ملحل ى عابيى
 (190: 2006)مريم سليم،الهام الشعراني،                                         و ىلانجا . ى مثابلة 
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ولو مؤعي ى ننلدى      "Piaget"1896-1980جون بياجيهلك   ج/ النظرية المعرفية:
ى  م  ات ى م لف ى ى ش ولدى)ىلإحعاي ىلانتباإ ىلإهلىر ى تقك ل..... وتأتي ل إ ى ننلدى     لأي ى ننلدات 

 ى م لف ى:

تبددددهأ لدددد إ ى ملح ددددى مددددن ى مدددد  ه   دددد  ى عددددنى ى ثان ددددى مددددن ى  مددددل أب المرحلــــة الحســــية الحركيــــة:*
لى  يوم ف هددددا ى لاقددددل بددددب   ىلأف ددددا  ىلان كاعدددد ى مثددددل أن لدددد إ ى ملح ددددى تمتدددده حددددوى ي ألب ددددى و  شددددلدن شدددده

ى بكدددددددددداء و ى تحلدددددددددددر غ ددددددددددل ى ميصددددددددددوه و ى ننددددددددددل   دددددددددد  ىلأش اء وتعددددددددددتمل لدددددددددد إ ى حلكددددددددددات   دددددددددد  عددددددددددن 
  .ى  ام ن ودتضح   ر من خ   ع ور  هل من خبلة ى مخت  ى في ىخت ال ب   ى ك مات

                                                                    (236: 2007د الاعضمي،)سعيد رشي                                                 

تبهأ من  ام ن     ى عنى ى عاب ى ولي ملح ى ىعتهخا  ى ق ل ح    * مرحلة ما قبل العمليات:
 عت مل ى لاقل ى تمث  ت ى  ي  ى  لإشالة     ى موضو ات أو ى نوىلل ى تي وىجهها و ل ى لغم غ ابها أنها 
  ى ون قى ى لم دى أ ن  ت  م ى لاقل تحه ه ى هى  و ى مه و   بي  ى لاقل في ل إ ى ملح ى عج ن  لأ ، ى خاص. 

 (63،64: 2012)بوسنة زهير عبد الوافي،                                                     

عدددددنى وفي لددددد إ ى ملح ددددددى  11  ددددد   07:تبدددددهأ لدددددد إ ى ملح دددددى مدددددن * مرحلـــــة العمليـــــات المـــــادي
 صدددددددددبح تقك دددددددددل ى لاقدددددددددل منلاي دددددددددا   ددددددددد  حددددددددده كب دددددددددل و  عدددددددددتلا ع ى لاقدددددددددل فدددددددددي لددددددددد إ ى ملح دددددددددى تقهدددددددددم ألىء 
ىلآخلدن وتتلاددددددول  ددددددهلة ى لاقددددددل   دددددد   جددددددلىء ى  م  ددددددات ى حعدددددداب ى بم ن   قهددددددم ى لاقددددددل مبددددددهأ ثبددددددات ى مدددددداهة 

 ملح ددددددى  نهددددددل ب دددددد  ى ضدددددد   فددددددي ى يددددددهلة   دددددد  و  دددددد ش ى وى ددددددع ى حاضددددددل فيددددددط  ن ى لاقددددددل فددددددي لدددددد إ ى
و ى كشدددددد   دددددددن ب دددددد  ى مغا لادددددددات ى منلاي ددددددى و بمددددددا أن تقك دددددددلإ مددددددلتبط بدددددددا وى ع أب          ىلاعددددددتهلا  

 (7: 2002)الطاهر سعد الله،     أن تقك لإ  م ي فان،  جه ص وبى في كل ما  غ ل ى وى ع.     

عنى  صل ى لاقل     ى يهلة      14     11تبهأ ل إ ى ملح ىمن الشكلية: *مرحلة العمليات
ى تقك ل كالا تلىحات ى  قن ى أو ىلإشالىت ى جبلدى     صبح  اهل     ىلاعتنباط  لاول ى لاقل منلاق 

 شك ي با تا ي تقك ل ىفتلىضي ىعتنتاجي   ني ل ى ى يهلة     ص اغى فلض ات و ى تحي ق. 

 (64،65: 2012)بوسنة عبد الوافي زهير،                                                       
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 : مراحل الطفولة و خصائصها /2-3  

وتمثل ل إ ى ملح ى ألم ى خاصى  مرحلة المهد و الرضاعة )تمتد من الميلاد إلى سنتين(: أ/
في ح اة ى لاقل من ناح ى ى نمو ى نقعي ى ع  م    ر لأنها ى ملح ى ى تي  بهأ ف ها ى لاقل ى ت امل مع ى ب ئى 

ى خالج ى وى تي تخت   كل ىلاخت    ن ى ب ئى ى هىخ  ى ) ب ئى ى لحم  ى تي كان    ش ف ها  فضً   ن   ر 
ل  لأنها ت ه ىلأعاي  تكودن شخص ى ى لاقل في ى معتيبل . كما تتلا ب فهي ملح ى لامى في ح اة ى لاق

 مجمو ى من ى حاجات ىلأعاع ى لاعتملىل نموإ وح ات،.

   ت هىه مقال م ى لاقل في ل إ :  سنوات( 06إلى  02مرحلة الطفولة المبكرة)تمتد من ب/  
    تقاص ل أكثل؛فا خبلىت ى جه هة ى ملح ى وتصبح أكثل خصوص ى و ىت م ن  با نعبى  ،   داهة ىنتبال، 

تؤهب     م اني جه هة ؛ونت جى   داهة ى مقال م ت هىه حص  ت، ى  غو ى و عتلا ع تكودن جمل ودنلاق بها 
؛و صبح   بل  ن  وىلاق، بشكل أكثل جه ى ؛وتشمل ى غضب وى خو  وى غ لة وى قضو  وى علول وى ح ن 

ل إ ى ملح ى ى مباهلة وأن محوللا  "إريكسون"مام فيه عم  وى حب و م ل ى لاقل     ج ب ىلانتباإ وىلالت
 (  218:  1996)عبد الفتا  دويدار،           .ى نقعي ىلاجتما ي لي ى مباهلة في ميابل ى ش ول با  نب

لي من ألم ى ملىحل ى تي أشال  ( سنوات:6-9مرحلة الطفولة الوسطى وخصائصها) ج/
   ها ى باح   به ى قتاح هودهىل : "ى لاقو ى ى متوعلاى ى تي تبهأ من عن ى عاهعى من م  ه ى لاقل حت  نها ى 
ى  ام ى تاعع من  ملإ   وف ها  نتيل ى لاقل من ى ب ت     ى مهلعى فتتوعع هىئلة ب ئت، ىلاجتما  ى وتتنوع تب ا 

كتعب ى لاقل م ا  ل و  م وىتجالات جه هة وى لاقل في ل إ ى ملح ى  كون معت هى    ر    ات،   وتتحهه و 
لأن  كون ى تماهى     نقع، أكثل تحم    معؤو  ى   وأكثل ضبلاا لإنق الات،   ولي أنعب ملح ى   تنشئى 

                                                                        (  218:  1996)عبد الفتا  دويدار، ىلاجتما  ى وغلي ى ي م ى تلبو ى وى تلاب ع  ىلاجتما ي" .           

 */ مظاهر النمو في مرحلة الطفولة المتوسطة :

حعب م خائ ل م و  خ   ل إ ى ملح ى نجه أن م ه  ى نمو ى جعمي  ع ل  * النمو الجسمي :
 ( 184: 1983)ميخائيل معوض،     .للال  2-3بوصى وفي ى و ن من  3-2بوت لة بلا ئى  ولو ماب ن 

وى لاقل  بأن ل إ ى ملح ى لي تتم   با صحى ى  امى ودنخق  م ه  ى وف ات  زهرانو ض   ى باح  
في ل إ ى ملح ى أكثل  لضى   ملى  م ه ى مثل ى حصبى ى نكا  وى جهلب   ومن لنا تبل  ألم ى ى تلا  م 

            (258:  2001)حامد عبد السلام زهران ،                                         .ضه ل إ ىلأملى   
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و يو  ى باح  فؤىه أبو حلاب وآخلون أن، في ل إ ى ملح ى  قيه ى لاقل م نم أعنان، ى  بن ى   وتنمو 
ل  ى شقاإ   و كبل ىلأن  بنها ى ى لاقو ى ى متأخلة جم ع ىلأعنان ى ثابتى ودتغ ل شكل ى قم وتعلاع ى جبهى وتب

شبا ا وى ل بى أكثل لاولا   .و صبح ى ج ع أكثل نحافى ود هىه ى صهل  لضا وى 

 ( 341:  1993) فؤاد أبو حطب وآخرون ،                                                        

حعب ى باح  م خائ ل م و  "  نمو ىلإهلىر ى حعي في ى لاقو ى ى وعلا   * النمو الحسي : 
بشكل متعالع فنجه أن ى لاقل  هلر ىلأ وىن وى  من   و مكن، في عن ى عاب ى أن  هلر أن ى عنى تتكون من 
فصو    وت هىه ى يهلة ى  هه ى   لاقل في عن ى عاهعى   ودتمكن من ت  م ى جمع وى لالح . وفي عن ى عاب ى 

  كما  تمكن من ى تم    ب ن ى حلو  مع ب   ى خ ط ب ن ىلأحل  ى متشابهى  لالح وفي ى تاع ى ى يعمى ى 
   .ودتم   ىلإبصال في ى لاقو ى ى متوعلاى بلاو  ى ننل   ف لى ى ك مات     ى كب لة وىلأش اء ى ب  هة بوضوح

 ( 189:  1983)ميخائيل معوض ،                                                              

بأن، خ   ل إ ى ملح ى   هىه ى توىفق ى بصلب   وت هىه ه ى ى عمع مما  زهرانو ض    نا ى باح  
  عا ه      ى نمو ى  غوب وىلإجتما ي   وتكون حاعى ى  مي أ وى منها  نه ى لىشه .

   ( 242:  2001السلام زهران ،  )حامد عبد                                                    
أن نمو ى  ض ت  عتمل في  داهة   ع لالة ى لاقل     ى  ض ت . ب نما  نجهالنمو الحركي :*        

ى ع لالة     ى  ض ت ى صغ لة  لا في عن ى ثامنى   وت تبل ل إ ى قتلة فتلة  كتعاب  هه كب ل من ى مهالىت 
 هه  ى جعم ى   ح    مالي ى لاقل ىلأ ما  ى  هو ى   كما ت ىه مهالىت، ىلإجتما  ى وى حلك ى   و شالر في

كب ل من ىلأ  اب مثل ى كلة وأ  اب ى يوى   وى جلب وى يق  وى تع ق   ونط ى حبل ولكوب ى هلىجات وى عباحى 
وى غلاي وحلكات ى جمبا  . ودخت   ع ور ى  كول  ن ىلإنا  ح   نجه ىلإنا  أ ل ممالعى   نشالاات 

ن ك ى   وىلأ ما  ى  هو ى   و كونوى ى حلك ى من ى  كول   ب نما  يبل ى  كول     ممالعى ى نشالاات ى م كا
أكثل م       ى نشالاات ى  هوىن ى بعبب م  هم     ى نشاط ى  ض ي ى حلكي وتبهو لعوم ىلألاقا  في ل إ 

 ى ملح ى أكثل نضجا ووضوحا   كما ت هىه  هلتهم     تشك ل ى ص صا  و مل ى نما ج ى لا ني . 

 ( 293: 2000)رمضان محمد القذافي ،                                                          
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تمثل ى  غى وع  ى  تصا   جتما ي   عوىء أخ  ل ى ىلإتصا  ى جانب ى  قني أو  :* النمو اللغوي 
ى غ ل ى  قني   و  تبل ى نمو ى  غوب في ل إ ى ملح ى با غ ىلألم ى با نعبى   نمو ى  ي ي   ىلإجتما ي وىلإنق ا ي 

 ن  ب  ℅ 50ي ك مى وت ىه ى مقلهىت بحوى  2500   هخل ى لاقل ى مهلعى و ائمى مقلهىت، تضم أكثل من 
                                                                 ( 50:  1985) حلمي خليل ،                                                        بل في كل ملح ى . 

بهو   ر أما ما  خص ى يلىءة فإن ىعت هىهىت ى لاقل  ما  كون موجوه  بل ىلإ تحا   با مهلعى   ود
ىلإلتمام با صول وى لعومات وى كتب وى مج ت وى صح    و عتلا ع في ل إ ى ملح ى تم    ى متلىهفات في 
م لفى ىلأضهىه   وفي نها ى ل إ ى ملح ى  صل نلاق ى لاقل      معتوى  يلب في  جابت،     معتوى نلاق 

                                               ( 252: 1995حامد عبد السلام زهران ،  )                                                      .ى لىشه

خ   ل إ ى ملح ى  كتش  ى لاقل أن ىلإنق الات ى حاهة وخاصى غ ل ى ميبو ى النمو الإنفعالي : * 
إ ىلإنق الات مع   و   ر فإنها تت ش  ل   جتما  ا من أ لىن،   وأن ى ثولىت ى  صب ى لا تناعب غ ل ى صغال

 داهة ى تحكم في ى ت ب ل  ن ىلإنق الات، في ى خالج   أما ى من   فإنهم  م  ون لإعتخهىم نقي لال  ى ت ب ل  
وألم ىلإنق الات ى تي    ش ى لاقل في ل إ   ى لاقو  ى  ن  نق الاتهم    مما  ه  ؤهب      ياب ى وى ه ن 

                                                                          (  176:  2004) أمل محمد حسونة ،                  ى ملح ى ى خو    ى غضب ى غ لة   ى قضو  .      

ون ى نمو ى  ي ي بلا ئا في ى صغل ثم  صبح خ   ل إ ى قتلة من  مل ى لاقل  ك * النمو العقلي :
علد ا خ   ل إ ى قتلة وحت  بهى ى ى ملىليى    نمو  كاء ى لاقل في ل إ ى ملح ى نموى ملالهى   و كون ل ى ى نمو 
أوضح  نه ى بنات   ف ما ب ن ى خامعى وى تاع ى   في ح ن  تم   ى بنون  نهن بعل ى نمو ى  كاء في ى تاع ى 

  ب ن منالل ى نمو ى  ي ي  هى ى لاقل في ل إ ى ملح ى نجه ىلإنتباإ وى تلك   . وى  اشلة   ومن

                                                                      ( 83:  1973محمد سلامة آدم ، )                                                                

ى لاقل في ملىحل ح ات،  يضي و ت كب ل مع أم، لنا تنشأ ى    ات  * النمو الإجتماعي :
ىلإجتما  ى   فه إ ى    ات لي تمثل أعاي ى حب وى  لا  وبا تا ي  كبل ى لاقل وبهخ ، تلابع   جتما ي  كل 
  ما  ح ط ب، و  اون أم، في ب   ىلأ ما  ى من   ى   و نه ى هخو      ى مهلعى ىلإبتهىئ ى  ي ل   تماهإ   

    ى ي ام با كث ل من ىلأمول هون ىلإ تماه  وى ه ، بشكل م حوظ   وبا تا ي تنمو  ىت، نت جى  نشغا ، ميهلت،
ى مهلعى     تلاب ع  فت مل    غ ل من أل ،   و لا م  ون  لإخت ط با جني ىلآخل  ولا    بون م هم   

 ( 120: 1996)عبد الفتا  دويدار،                       ى لاقل وفق  لاال  ام وى ننم وى يوى ه وى تيا  ه . 
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وخ   ل إ ى ملح ى تنهل نو ا من ىلإعتي   ى  نه ى لاقل   ونهول م اني و  مات   موى   
                                                              ( 77: 1999)عباس محمود عوض،    ىلإجتما  ى   و  م ى كبال . ونمو ى ضم ل ومقال م ى صه  وىلأمانى.

حعب ى باح  حامه  للىن خ   ل إ ى ملح ى تصهل أحكام أخ   ى     أعاي  :* النمو الأخلاقي 
ى ثوىب وى  ياب ى متو ع فيط فا ع ور ى حعن وى صح ح لو ى  ب  ثاب    ، ى لاقل   كما  كلت أحاه   لعو  

وى ملب ن ىلإ تهىء  ها في ع وكاتهم مع أبنائهم  حت   كتعبوى ى ع ور الله ص      ، وع م    يتضي من ىلآباء 
ى حعن وىلأخ  ي   و  ر بمعا هتهم     أن  ج  وى من أنقعهم ى يهوة ى حعنى و هم ى تنا   في أ و هم 

 وأف ا هم .

صلىلإ     :* النمو الجنسي   وخ   ل إ ى قتلة فإن ى لاقل  تكون  ه ، حب ىلإعتلا ع ى جنعي وى 
م لفى ونائ  ى جعم وى قلو  ب ن ى جنع ن و ه  م  ون   ي ام بب   ى تجالب ى جنع ى  وى   ب ى جنعي مع 

 ب ضهم ى ب   .

ل ى ى جانب  نه ى لاقل  تعم بصقى ى نق  ى ح    كون مثالا لأهىء ى قلو  وع  ى   :* النمو الديني 
و تحي ق ىلأمن  ن لالدق ى م ده من حب  تحي ق منق ى   كا حصو        بى أو ى نجاح في ىلإمتحان أ

ى وى ه ن   وك ى  يتضي من ى وى ه ن وى ملب ن ىلإلتمام بت   م أصو  ى ه ن وألكان، ومباهئ، في نقوي ىلأولاه   
                 (262:  2001) حامد عبد السلام زهران ،                       وت   مهم ى ص ة من  ى عاب ى .          

خ   ل إ ى ملح ى  بهأ ى لاقل في ى تلاول تهلدج ا   صبح  :خصائص مرحلة الطفولة الوسطى
شخصا أكثل ىعتي   ى وفلهى منقص   اهلى     ىعتكشا  ى  ا م من حو ، و عتخهم  غى أكثل تلاولى  ض  

ى  ىت ى متملك         ر في ل إ ى ملح ى  ت  م كما لائ  من ى م  ومات ى جه هة ودتحلل تهلدج ا من مننول
    ى  ىت بح    ت  م ك ق ى وضع أنقعهم في مكان ىلآخل ودتم   أ ضا بأن، فضو ي و لاول ى مهالىت 
ىلاجتما  ى و ى صهى ات كما  تص  ىلألاقا  في ل إ ى ملح ى أنهم  صبحوى أكثل  لضى وفهما  مجمو ى من 

ى نملا ى و ى تلل ب و ىلإ  ىء و عتكشقون ى ممالعات مثا :ى تم       أعاي نوع ى جني وى  ل  وى يوى ب 
ب ئات أكثل ىعتي   ى و ن ون  لضى   حوىه   و مكنهم تحمل ى م ده من ى معؤو  ى  ن تصلفاتهم ودت  مون 

 تهلدج ا تأخ ل ىلإشباع كما  ت  مون ى مهام ى تي تنمي ى ثيى با نقي و ىلاعتي   ى.

مهلعى و ى مجتمع ووعائل ىلإ  م لو  ؤثل     وكل ما  مل     لؤلاء ىلألاقا  في ى ب ت أو ى 
                (20: 2001بابر كولكي، )                                 تصلفاتهم و موى قهم ووجهات ننللم في ى  ا م.



 متغيرات الدراسةالفصل الثاني                                                 مفاهيم أساسية حول    
 

 

39 

و لا ق    ها ى ب   ملح ى ما  سنة: 12إلى  09الطفولة المتأخرة تمتد مرحلة من سن  د/
ل إ ى ملح ى ى هلىعى ىلابتهىئ ى ى    ا)ى صقو  ىلابتهىئ ى ىلأخ لة ى ث ثى  وت ه ل إ ى ملح ى  بل ى ملىليى وتمثل 

ىنعب ملىحل ى نمو ى خاصى ب م  ى ى تلاب ع ىلاجتما ي با لغم من   ى ىلالتمام بهلىعتها من  بل ى باحث ن 
 و.ميالنى بشهة ىلتمام لؤلاء ى باحث ن بما  عبيها وما   حيها من ملىحل ى نم

وتتم   ل إ ى ملح ى ببطء م ته  ى نمو ميالنى بعل ت، في ملح ى ى عابيى و داهة ى تما   ب ن ى جنع ن 
بشكل وىضح وت  م ى مهالىت ى   مى  شؤون ى ح اة وت  م ى م ا  ل ى خ ي ى و ى ي م وتكودن ىلاتجالات 

               (314: 2011)سامي محمد ملجم،                       وىلاعت هىه  تحمل ى معؤو  ى و ضبط ىلانق الات.

 حاجات الطفولة: /4

وت تبل ل إ ى حاجى من ى حاجات ى م نو ى ى هامى   لاقل ح    /الحاجة إلى الحب والعطف: 4-1
 ع   ى لاقل      شبا ها فهو  حتاج هىئماً     أن  ش ل بأن، محب ومحبوب وأن ى حب متباه  وم ته  ب ن، 

وك  ر ى لاقل في حاجى     أن  .وأخوت، وأ لىن، ول إ ى حاجى لا مى وضلولدى  صحت، ى نقع ىوب ن وى ه ، 
 ش ل بأن، موضع حب وى   ى  ىلآخلدن ول إ ى حاجى تنهل مبكلىً في نشأتها ومن لنار فإن ى  ب  يوم 

 .بإشبا ها خ ل   ام  لما ى وى هىن ح    منحان لاق هما ى حب وى وه وىلاحتلىم ى متباه 

 حتاج ى لاقل     ى ش ول بالأمن وى لامأن نى  : الحاجة إلى الشعور بالأمن و الطمأنينة/4-2
هىخل جما ت، ى تي  نتمي    ها عوىء كانت ل إ ى جما ى لي ىلأعلة أو ى مهلعى أو ى لفا  في ى مجتمع وأن 

ى ممههة  ، ولابه أن  كون ى لاقل  حتاج     ى ل ا ى في جو آمن  ش ل ف ، با حما ى من كل ى  وىمل ى خالج ى 
ل ى ىلأمن ممتهىً في ح اة ى لاقل في حاضلإ ومعتيب ، ودجب ملى اة ى وعائل ى تي تشبع ل إ ى حاجى  هى 

 .ى لاقل حت  لا  ش ل بتهه ه خلا ل  ك ان، مما  ؤهب     أعا  ب ع وك ى  ه تكون ىنعحاب ، أو  هوىن ى

، مهمل أو منبو  وغ ل ملغوب ف ، من أ وب  ن ش ول ى لاقل بأن : الحاجة إلى الانتماء /4-3
 وىمل ى ي ق وى توتل  ه ، وتنت  ل إ ى مشا ل  هى ى لاقل من  حعاع، بالإلما  و هم ى  مل     لىحت، 

وى  نا ى ب، وتبل  ألم ى ت ر ى حاجى لأن ىلإنعان  و ه ب هه من ىلاعت هىهىت وى يهلىت ى محهوهة ى تي لا تمكن، 
  نقع، فيط في لاقو ت، ومن ألم شلوط  شباع حاجى ى لاقل     ىلانتماء أن  تيبل ى لاقل من ى ح اة م تمهىً   

 أعلت، أو جما ت، ى تي  شتلر في  ضودتها وأن تتيب ، ىلأعلة وى جما ى  وى حاجى     ىلانتماء تهفع ى لاقل     
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 .       ى معا لة وى توىفق مع ىلأعلة أو  بو  ما ىتقيت    ، من م ا  ل وأنماط ع وك ى

                       http://www.alukah.net/social/0/45253/#ixzz4aHNwVzDq   

 حتاج ىلأبناء     أن  ش لوى باحتلىم   ىتهم   وأنهم جه لون الحاجة إلى تأكيد الذات:/4-4
 با ثيى وىلاحتلىم و ىلا ت ى  ولم  ع ون هىئما   حصو      ى مكانى ى ملمو ى ى تي ت     ىتهم وتؤكه ألم تهم.

   ب ىهوىل في ى تنم ى ى جعم ى و في ى تنق ي ىلانق ا ي ولفع ى لوح :الحاجة إلى اللعب/4-5
فتلة ى لاقو ى ى مبكلة ت يائ ا ى م نو ى وى   ب  عه حاجى ضلولدى   جعم و  نقي ىلإنعان و كون ى   ب في 

وى لاقل   تبل حلفت، أو  م ، ى لئ عي ومن لنا تلا ب ىلأمل من ىجل  شباع ل إ ى حاجى  تاحى و ت ى قلى  
 (80، ص2002)نبيلة عياش الشريجي،                                           .   ب و ى مكان ى م ئم

 حتاج ى لاقل في ملح ى ى لاقو ى     ى معا هة في :  السلوكيةالحاجة إلى تعلم المعايير /4-6
ت  م ى م ا  ل ى ع وك ى نحو ىلأشخاص وىلأش اء و حهه كل مجتمع ل إ ى م ا  ل وتيوم ى مؤععات ى يائمى 
     م  ى ى تنشئى ىلاجتما  ى مثل ىلأعلة وى مهلعى ووعائل ىلإ  م وغ للا  ت   م ل إ ى م ا  ل ى ع وك ى 

  . بما  عا هإ     ى توىفق مع نقع،  ومع ى مجتمع   لاقل

                             http://www.alukah.net/social/0/45253/#ixzz4aHNwVzDq             

 مشكلات الطفولة: /2-5

وتختصل في ى  وىمل ى ولىث ى و تأث للا     ى  وىمل ى  ي  ى أو مشكلات الطفولة قبل الولادة: *
ىلإصابى بالأملى  ى جلثوم ى ى م منى ى مصاب بها ىحه ى وى ه ن  وعوء ى تغ  ى  نه ىلأم ى نات   ن  صول أو 

  كضغط ى هم ونهول ب   ىلإفلىط في ى غ ىء أو  هم توى ن، كما أن ى تعمم ى حم ي  ؤهب     ىلأملى
ى تشولات ى خ ي ى  ومن ىكبل ى مشك ت ى تي  وىجهها ى لاقل في ل إ ى ملح ى ت ل  ىلأم  ب   ىلأملى  

 أثناء ى حمل كا عكلب  ى ي ب.

 *مشكلات الطفولة بعد الولادة:

لو منع ى ثهب  ن ى لاقل بم ن  ىلانتيا  ى تهلدجي من ىلا تماه     ى ح  ب       الفطام: -
 ى تماه     ى لا ام و ى تغ  ى بالإضافى     ىلإفلىط في ىلأكل أو فيهىن ى شه ى.

http://www.alukah.net/social/0/45253/#ixzz4aHNwVzDq
http://www.alukah.net/social/0/45253/#ixzz4aHNwVzDq
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  حه  هون عبب أو  كون  لضا  مل  م  ن. التبول اللاإرادي: -

وتنهل في ى عنوىت ى خمي ىلأو   من  مل ى لاقل وى تي تؤهب     ىضلالىبات ى لاقل الغيرة: -
 ىنق ا  ا.
                ى دددتحكم فدددي ى تبددددل  فدددي ى شدددهل ى لىبدددع و ى  شددددلون     عدددتلا ع ى لاقدددل :عـــدم ضـــبا الإخــــراج -

   و  ى نقع ى  هم.و ىلاخت    ن   ر  لجع لاخت   حا ى ىلألاقا  ى صح ى و ى نل 

 (15: 1991)فؤاد بسيوني متولي،                                                                        

 الطفولة المرحلة المتوسطة: *مشكلات

غا با ما تنهل     مشال  ملح ى ى ملىليى وتبهو     ىلألاقا  :الاكتئاب و الانطواء -
 ى  مبالاة ى قتول ىلانعحاب ىلاجتما ي و تكلىل ى شكوى من ىلآلام ى جعه ى.

ولبما   وه   ر من  ب ل ى تخ  ت  ه ى  خلائ ى كبال في وص  با ك ب و م ل ب   الكذب: -
 ماء ى نقي     تنم ى تخ  ت ى لاقل و توج هها بهلا من ىعتنكاللا.  

ى تددددي تج ددددل ى لاقدددددل  تددددأثل أكثددددل مددددن ى ددددد  م بالأحددددهى  ودبا غ مبا غددددى لا م ندددد   هدددددا  الخجــــل: -
فدددددي ت يدددددي لددددد إ ىلأحدددددهى  و   لادددددي ىلأشددددد اء صدددددهى لا تعدددددتحي،  بالإضدددددافى   ددددد    دددددر  فانددددد،  تو دددددع لهوه 

إ  أو  تصدددددددل بهم ف خشددددددد   دددددددن  دددددددلب أو  دددددددن ب ددددددده أن  دددددددؤ ب ف دددددددل غ دددددددلإ مدددددددن ى نددددددداي  بدددددددل أن   دددددددام و 
ىلآخددددلون ومددددن ثددددم  نعددددا  مثددددل لدددد ى ى لاقددددل مددددع أحاع عدددد، و   دددد ب ى ددددنيص  نقعدددد، ودددددتمكن ى خجددددل مندددد، 
 وددددددؤثل ى    دددددى  دددددن ى نددددداي و ى مجتمدددددع تقاه دددددا  مدددددا   تيددددده مهدددددههى  عددددد مت، ى  الاق دددددى مدددددن أخلادددددال متولمدددددى 

  (15)فؤاد بسيوني متولي :                                                            با لابع.
ش ول ى لاقل بأن، مُهمَل من  بل ى مح لا ن ب،  هف ،     ى تيو ع     نقع،  وىلالتمام  الأنانية: -

 ى ش ول با حب وىلالتمام.     بشخص ت، وأش ائ، مي هىً ىلآخلدن  كما أن،   و  بممت كات، ت و ضاً  ما  قتيهإ من

   (18)فؤاد بسيوني متولي:                                                                       
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ولو ى حه  ى  ب  نهي ى    ى ى  وج ى ب ن ى لجل وىملأة ولو  مثل صهمى  الاق ى :الطلاق -
  ولاه وحلمان من مشا ل ى حب و ى حنان فا كث ل من ىلألاقا  ى   ن   انون من ى جنوح و ىلاضلالىبات 

 ى نقع ى لم في ى غا ب  ه ت لضوى   حلمان من ى ل ا ى ىلأعلدى وتقكر ى ك ان ى  ائ ي .    

                                                    (101: 2003حسن رشوان،)                                                                      

 ومن ألم ى مشاكل ى تي تص ب ى لاقل لي:*الإعاقات:   

فيهىن وى تي تنشا من  ه وجوه ىحه ألالى  ى جعم نيص، ض ق، أو الإعاقة الجسدية: -
 ون قتها كا ش ل بأنوى ، ى خ ي ى في ى ي ب أو ى  موه ى قيلب وى يهم ن.

 ولي ى تي تص ب أب من ىلأجه ة ى حع ى   لاقل مثل ى ننلالإعاقة الحسية: -
وى تي تص ب ىلألاقا   نهما  صلاهم ى نمو ى نقعي ب يبات و صهمات لا الإعاقة النفسية: -

نهل  نه ى لاقل أ لى  وع وك ات غ ل م ئمى  عن، ولبما  عتلا ع تكودن نقع، بلالديى ع  مى و نهئ   
  (20: 1991)فؤاد بسيوني متولي،            تتأثل أجه ت، ى  ضو ى و تتحو      حا ى ملض ى.         

      

نددددددد كل منهدددددددا: مشدددددددك ى ى  نددددددداه  كددددددد  ر توجددددددده ى  ه ددددددده مدددددددن  ى مشدددددددك ت ى تدددددددي   ددددددداني منهدددددددا ى لاقدددددددل
 ى هددددلوب مددددن حدددددل   ى شددددجال بدددد ن ىلأبنددددداء مشدددددك ى ى غضددددب    ى غ ددددلة ى لاا ددددىوى تمددددله   دددد  ىلأوىمددددل و دددددهم 

مشدددددددك ى ى خو  مشدددددددك ، ى تشدددددددتت و دددددددهم  مشدددددددك ، ى جندددددددوح    مشدددددددك ، ىلأ قددددددداظ ى ناب ددددددد، ى وىجبدددددددات ى مهلعددددددد ى
ىضددددددلالىبات ى ت  ددددددق ىلانق ا ي مشددددددك ى  .مشدددددداكل ىضددددددلالىبات ى كدددددد م   مشددددددك ، ى لاقددددددل ى قوضددددددوب    ىلانتبدددددداإ

 مشددددددك ى  ضددددددم ىلأنافل مشددددددك ى  مشددددددك ى ى تخلدددددددب   ىضددددددلالىب ى هو ددددددى ى جنعدددددد ى  مشددددددك ى   ددددددق ىلانقصددددددا 
  تمال  ىلأبناء  نه ى  لاب   مهلعى. مشك ، ى بكاء ى كث ل    مشاكل ىضلالىبات ى نوم ى  هوىن
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  تبل ى لا   مؤشلى خلا لى  ه      أن ى ننام   تأثير الطلاق في نفسية الطفل: /2-6
ىلأعلب غ ل ع  م و  ههه تك   ىلأولاه وىمن ى مجتمع و ىعتيلىلإ فاثال ل إ ى ناللة ىلاجتما  ى وخ مى     

 قيهون ى  لا  و ى حنان و   ات أعلدى لاب   ى كما  قيه ىلابن  ى ك ان ى نقعي و ى وجهىني   بناء فهم
ى نمو ج ىلأبوب ى  ب  يتهب ب، و تقيه ى قتاة ى نمو ج ىلأنثوب ى عوب فغ اب ىلأم أو ىلأب  ن ىلأعلة   ده من 

 ل ا ى ىحتمالات تهلول أعا  ب ى ل ا ى ىلأعلدى   بناء فا نشأة ى ع  مى   لاقل تحتاج      ام  ن لما  امل ى
و لو ىلأب و امل ى  لا  و ى حنان من ىلأم فإ ى فيه ىحهلما فان   ر  ؤهب حتما     خ ل في تكودن 
شخص ت، فع ور ىلأبودن ى منقص  ن أو ى ملا ي ن نحو ألاقا هما  كون بتنافي في ى حصو      حب ى لاقل 

   وىلاق، و ى تعامح ى  ىئه و ه و حضانت، و  ه تأخ  ل إ ى منافعى أشكالا تؤهب      فعاه ى لاقل ى   ب   
 (         62: 2009) جودي فاتن،           لى ىلآباء في تصهع ىلأعلة فلصى لإلما  غ ل ملغوب ف ، ولاهت،.

ى لا    حه  تغ لىت مث لة   ضغوط خاصى ىلأبناء لا  ش ل با تغ ل فيط و  كن،  ش ل با ت ل  
 لىت ح   من ى ممكن نهول أنماط ىعتجابات مخت قى      خلال أكثل تهه هى بالأثل ى محتمل  ت ر ى تغ

ىلأبناء تخت   ل إ ىلأخ لة بالاخت   ى ملىحل ى  ملدى و ى جني وغا با ما تت  ق لهوه ىلأف ا  ىلألاقا      
ى لا   بعنهم فتحت عن ى عنت ن لا  مت ر ى لاقل ى يهلة      هلىر ما   ن ، ى  وىج و ى لا   فتكون في 

ىحتمالات ىلاضلالىب  ص لة أما ىلألاقا  ىلأكبل عنا     حه ما ف عتجبون با خو  و ى ي ق أنهم  ل إ ى حا ى
 ي يون أو  شغ ون أنقعهم با ك ق ى ى تي عتؤثل بها ى تغ لىت     ح اتهم ى  وم ى  وفي عن ى خامعى     

بشر  اعي أنها ى ملح ى ى عاهعى ى  ب في ل إ ى ملح ى محاصلى با لاول ىلأوه بي مع ى صلى ات ى   ئي ى 
ى تي  نتمي ف ها ى لاقل مشا لإ نحو ى جني ى م اكي  جنع، من ى وى ه ن و  ش ل با تمله     ى جني 
ى مماثل ف نهما  تلر ىلأب ىلأعلة في ل إ ى ملح ى من نمو ىبنت، ى صغ لة  مكن أن تش ل بمشا ل  م يى من 

ا ل ىن، لبح ى منافعى مع أب ، تجاإ أم، غ ل ىن، بنقي ى لف  أما   ى تلر ىلأب ىبن، ح نئ   م ر ى لاقل مش
                                   ى و ت   اني من تأن ب ى ضم ل لأن، وى هإ.

و فددددددي عددددددن ى تاعدددددد ى أو ى  اشددددددلة  تنددددددام  ىلألاقددددددا  بشددددددهة مددددددع ىلأولاه مددددددن جنعددددددهم و بمددددددا أن ىلأب 
الة كب ددددلة و  كددددن ى بنددددات و ى صددددب ان   دددد  فددددي ى  دددداهة لددددو ى دددد ب  تددددلر ىلأعددددلة    دددداني ى صددددب ان مددددن خعدددد

حددددده عدددددوىء فدددددي لددددد ى ى عدددددن  شددددد لون بدددددا ي ق و ى وحدددددهة و ى غضدددددب   ددددد  ى وى ددددده ن لأنهدددددم  ددددده ىنقصددددد   دددددن 
ب ضددددهما و  دددد  ى ددددلغم مددددن ىندددد،  مكددددن   مددددلىلي ن أن  كونددددوى أكثددددل  ددددهلة   دددد  ى ددددتقهم ى  ي نددددي   لادددد    لا 

ى لاددددد   ح ددددد   عدددددتج ب لدددددؤلاء   ددددد  ى لاددددد   بمشدددددا ل أنهدددددم  مت كدددددون ىلاعدددددت هىه   م اندددددات ى نقعددددد ى جدددددلىء 
 ن قدددددى مدددددن ى غضدددددب و ىلأ دددددم وى ي دددددق مدددددن ى معدددددتيبل ح ددددد   دددددوحظ أن لهوه ىلأف دددددا  ب ددددده ى لاددددد   تدددددلتبط 
بجدددددددني ى لاقدددددددل فا بندددددددات  م دددددددن   ددددددد  ى خجدددددددل وىلاكتئددددددداب با ميابدددددددل ى صدددددددب ان  م  دددددددون   ددددددد  ى ت ب دددددددل  دددددددن 

 (62: 2009) جودي فاتن،                  ىكتئابهم من خ   ى ع ور ى  هوىني تجاإ ىلآخلدن.
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      ل ى و  ه تؤهب ىلاللا ات ى شه هة ى ناجمى  ن ى لا       تأث لىت نقع ى  م يى     ىلأولاه   
 و تخت   لهوه ىلأف ا  ىلألاقا  من لاقل لأخل ن كل منها:

 ى  الاقي   لاقا  ب ن حبهم  كل من ى وى ه ن و  هم  هلتهم     ىلانح ا   جانب هون أخل. ى صلىع -

م اناة ىلألاقا  من ىلإحعاي  م ق با تهه ه و ى خو  نت جى  مل  صاحب ى لا   من ىضلالىبات  -
 كب لة في أوضاع ىلأعلة ى مخت  .

        ى ي ق  ش ل غا ب ى ىلألاقا  با ي ق خاصى  نهما تعوه في فتلة ما  بل ىلانقصا  ى خ فات  -
 و أ ما  ى  ن  ب ن ى وى ه ن. و ى شجال و ى  هوىن ى 

ىتهامات ى  ىت غا با ما  عتخهم ىلألاقا  في ملك  بؤلة صلىع ى يوى ىلأمل ى  ب  هف هم    تياه  -
ى ب ن ى وى ه ن فحت  ى خ فات حو  ىلأمول ى تافهى تيوهلم     ىلافتلى  أنهم  ه بأنهم معئو ون  ن ى مشك 
 تعببوى في ىنقصا  ى وى ه ن.

 (62: 2009) جودي فاتن،            ى ش ول بأنهم غ ل جه لدن با حب أب نيص ىحتلىم ى  ىت.-
                                                                                         

 خلاصة :

نعتخ ص من ل ى ى قصل أن ملح ى ى لاقو ى ملح ى مهمى في بناء و تكودن شخص ى ى لاقل فهي 
بمثابى ى يا هة ىلأعاع ى و ى لك  ة ىلأعم  في تكودن و   هىه ع  م  ه إ ى شخص ى و في ل إ ى ملح ى  كتمل 

مهى توىص ، مع مجتم ، و مح لا، ى  ب    ش ف ، نمو ى حعي ى حلكي ى جعمي ىلانق ا ي  هى ى لاقل و 
 فهو  تقا ل م ، و  كن في ل إ ى ملح ى  ه  ت ل   ما    ق نموإ.

  ى  جب أن  حه   شباع ى كامل  كل حاجات و ملاا ب ل إ ى ملح ى لان أب نيص أو خ ل في ل إ 
ى تي  ياي بها تيهم ى مجتمع و ى حاجات  كون ى  ائق أمام لالدق ى نض  و ى نمو فا لاقو ى من ألم ى م ا  ل 

 .تلاولإ فالالتمام به إ ى ملح ى لو ىلالتمام بمعتيبل ىلأمى بأكم ها
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 تمهيد:

 عدددددت ل  لددددد ى ى قصدددددل جم دددددى مدددددن ىلإجدددددلىءىت ى منهج دددددى ى متب دددددى   ي دددددام با بحددددد  ى م دددددهىني ح           
نتلادددددل  فدددددي ى بهى دددددى   ددددد  ى هلىعدددددى ىلاعدددددتلا   ى و ت  هدددددا ى مدددددنه  ى معدددددتخهم ب دددددهلا أهوىت ى هلىعدددددى و فدددددي 

 لأخ ل حهوه ى هلىعى  وى تي تتضمن ى حهوه ى  من ى و ى مكان ى وى بشلدى.ى

 التذكير بالفرضيات: /1

 الفرضية العامة: 1-1/

   اني ألاقا  ى لا   من عمات شخص ى مضلالبى. -

 :الفرضيات الجزئية   2-1 /

 . تتعم شخص ى لاقل ى لا   بعمى ى خجل -   

 . ىلأنان ىتتعم شخص ى لاقل ى لا   بعمى  -   

ـــنهج الدراســـة: /2 ى تمدددهنا فدددي هلىعدددتنا لددد إ   ددد  ى مدددنه  ى   ددداهب نندددلى  لاب  دددى ى موضدددوع ى مدددهلوي  م
 فهو  عمح  نا با هلىعى ى م ميى بهه  ى ت ل      عمات شخص ى لاقل ى لا  . .و ى تخصص

ــــادي2-1 ــــنهج العي ــــف الم تخت دددد   : ولدددد ى ى مددددنه   يددددوم   دددد  هلىعددددى ى قددددله كوحددددهة متكام ددددى و فله ددددىتعري
 ددددددن غ للدددددددا وى هددددددده  لدددددددو فهدددددددم شخصددددددد ى فددددددله م  ن و  تمددددددده   ددددددد   ى بحددددددد  ى مت مدددددددق فدددددددي ى عددددددد لولىت 

 ى نقع ى ى تي تكش  هلالات لامى في تشخ ص حالات ى عوىء و ى مل .

و  ددددل  لدددد ى ى مددددنه    دددد  ىندددد،  يددددوم   دددد  أعدددد وب هلىعددددى حا ددددى  بصددددولة ك  ددددى شددددام ى  كونهددددا حا ددددى منقددددلهة 
 .   ى ه نامكي ومن ثم فه ى ى منه   خهم ى تنبؤ و ى   جفي خصائصها و بنائها 

 (263)فرج عبد القادر ،دس:                                                                 
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ت دده ى هلىعددى ىلاعددتلا   ى مددن ى ملىحددل ىلأو دد   كددل هلىعددى   م ددى محددههة  الدراســة الاســتطلاعية: /3
  تعددا ه فددي ى كشدد   ددن ى متغ ددلىت ى تددي  مكددن أن تكددون  هددا    ددى بأحدده متغ ددلىت بالإشددكالات م  نددى ح دد

ى بح  وبأكثل من متغ ل بنعبى ىلتباط م  نى بالإضافى     أنها تعهل   باح   م  ى ى تأكه مدن صدحى توىفدق 
  64: 2000)المليجي،  ى منه  ى مختال   هلىعى مع متغ لىتها و ك ى م لفى مهى م ئمى أهوىت ى ي اي. 

 :*  ودتمثل ى هه  من ى هلىعى ىلاعتلا   ى ما  ي

 جمع أكبل  هل ممكن من ى م  ومات حو  حالات ى هلىعى. -

 ى تأكه من توىفل حالات ى هلىعى مع تحه ه ى قئى ى  ملدى. -

 ى كش   ن ألم ى عمات   شخص ى ألاقا  ى لا  . -

 ى بح  فمن خ  ها  تم ضبط ى موضوع بكل جوىنب،.وبا تا ي ت تبل ى هلىعى ىلاعتلا   ى خلاوة أعاع ى في 

تمت ى هلىعى ىلاعتلا   ى بمنا   ى حالات في مه نى بعكلة  ح   تم ىخت ال ى حالات بلالديى  صه ، *
     01/03/2017بمعا هة ىلألل و ىلأ الب و ه ىعتغل ت مهة ى هلىعى حوى ي شهل ونص  ىبتهىء من: 

 .17/04/2017غا ى 

 سة:أدوات الدرا /4

لي  بالة  ن حوىل  هول ب ن ى باح  و ى شخص  المقابلة الاكلينكية النصف موجهة:4-1 
ى  ب تتم مياب ت،  بهأ ل ى ى حوىل بخ ق وئام ب نهما    ضمن ى باح  ى حه ىلأهن  من ى ت اون ى معتج ب  ثم 

  ت اون   بهأ بلالح   شلح ى باح  ى غل  من ى مياب ى وب ه أن  ش ل ى باح  بان ى معتج ب     ىعت هىه
 (                                                                                                   224: 2000)يحي مصطفى عليان ،                ىلأعئ ى ى تي  حههلا معبيا ثم  عجل ىلاعتجابات.

بل  هل ممكن من ى م  ومات وتلر ى حلدى   حالات تم ىخت ال ل ى ى نوع من ى مياب ى من ىجل جمع ىك* 
 في ىلإجابى  ن ىلأعئ ى.

  تبل ل ى ىلاختبال من ىلاختبالىت ىلاعيالا ى بغ ى ى ت ل      ى م اش اختبار رسم العائلة: 4-2
ى نقعي  وعمات شخص ى ى لاقل ج هى بالإضافى     ىلأ  م ى م ونى  ن ألىه ى لاقل   ر مع ى   م أن ىعت ما  
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تلى في لعم ى  ائ ى نمط ى تقلدغ ىلا جابي با نعبى   لاقل   عمح  minoqowsqى ممحاة ممنوع ف يه كانت 
                                                                               (61: 2012)بوسنة عبد الوفي زهير ،                                ، با ت ب ل  ن ى صلى ات ى  ائ  ى.

فا هددددده  مدددددن  جدددددلىء ىختبدددددال لعدددددم ى  ائ دددددى فدددددي هلىعدددددتنا  لدددددو ى كشددددد   دددددن عدددددمات شخصددددد ى لاقدددددل *
ى لا   ح دددددد   عددددددمح   لاقددددددل بإعددددددياط ى صددددددلى ات ى هىخ ددددددى ولغباتدددددد، ى مكبوتددددددى ومخاوفدددددد، وحا تدددددد، ى  الاق ددددددى 

 في ى لعم وى تي تص ب    ، ى ت ب ل  نها با ك م أو ى كتابى.

 :حدود الدراسة 5

بمه نى بعكلة ,وحا ى في ب ه ى ع هب  تمت ى هلىعى في منا   ى حالات,حا ت ن الحدود المكانية: 5-1
 خا ه بولا ى بعكلة.

 .2017فريل /أ /17    غا ى  2017مارس/ /01أجلدت ى هلىعى من  الحدود الزمنية:5-2

عنوىت  10     08تمث ت حالات ى هلىعى في ث   حالات تتلىوح أ ماللم ب ن الحدود البشرية: 5-3
 بلالديى  صه ، وفيا   م ا ل ى تا  ى:

 ملح ى ى لاقو ى ى وعلا  ب ن عتى وى تع ى عنوىت.السن:-

 حا ى  كل وحا ت ن أنث . ى متمث ى في: الجنس: -

 عنوىت  ى معتوى ى هلىعي/ ى عنى ى ثان ى ىبتهىئي. 08"ن ط" أنث   الحالة الأولى:

 عنوىت  ى معتوى ى هلىعي/ى عنى ى ثان ى ىبتهىئي. 08"ج  "  كل  الحالة الثانية:

 عنوىت ى معتوى ى هلىعي / ى عنى ى لىب ى ىبتهىئي. 10"أ  ط " أنث   الحالة الثالثة:

ب ددددددددددددهما تمددددددددددددت ى هلىعددددددددددددى ىلاعددددددددددددتلا   ى تم ىخت ددددددددددددال حددددددددددددالات وفددددددددددددق خصددددددددددددائص  الخلاصــــــــــــة:*
موجهدددددددددددددى مدددددددددددددع  ى مدددددددددددددنه  ىلإك  ن كدددددددددددددي وثدددددددددددددم ىعدددددددددددددتخهىم ى م حندددددددددددددى ى   اه دددددددددددددى و ى مياب دددددددددددددى ى نصددددددددددددد 

 ى حالات ك  ر ىختبال لعم ى  ائ ى .

   ددددددددددددددد، فدددددددددددددددي ى قصدددددددددددددددل ى مدددددددددددددددوى ي.تدددددددددددددددم تح   هدددددددددددددددا وى تدددددددددددددددي عدددددددددددددددنت ل   فمدددددددددددددددن خددددددددددددددد   لددددددددددددددد ى 



 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

 .ىـعرض و مناقشة نتائج الحالة الأول -1

 .ةــالحالة الثاني نتائج عرض و مناقشة -2

 .ةـعرض و مناقشة نتائج الحالة الثالث -3

 .مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *الرابعالفــصـــل *

 عرض ومناقشة النتائج



 الفصل الرابع                                                                      عرض ومناقشة النتائج
 

 

51 

 عت ل  ل ى ى قصل  ل  ومنا شى نتائ  حالات ى هلىعى ح   نتلال  في ى بهى ى  ل     : تمهيد
ومنا شى نتائ  كل حا ى     حهى   وى تي تتضمن ث   حالات وفي ىلأخ ل منا شى نتائ  ى حالات ى ث ثى 

     ضوء ى قلض ات.

 :الأولى تقديم الحالة /1 

 عنوىت 08:السن                : أنث الجنس                     :ن               الاسم 

 ثانوب  03:المستوى التعليمي للام                                          : ثا ثى ىبتهىئي المستوى الدراسي

 : تكق ها ىلأمالحالة الاجتماعية                       :ض                         المستوى الاقتصادي

عنوىت تهلي في عنى  08ى حا ى ن لاق ى تب غ من ى  مل  :للحالة الأولى الظروف المعيشية/1-1
ى ثا ثى ىبتهىئي في وعط ىعلب مقكر تم ى لا   من  كان  مللا ى خامعى   اشت في نلو   اع ى من 

ى م لدى و     أثللا حه  ىنقصا  و ىلآن ت  ش مناوشات أعلدى و صلى ات  وم ى فتلبت ضمن ى نلو  
 مع أمها في من   وى هى أمها أب أعلة ممتهة.

       ى حا ى  يت ى حب و ى حنان من لال  ىلأعلة ى ممتهة   م تكن ت ي ب  ر  كن ك ما  ىه عنها بهأت تقهم 
و ،   عجن ىنيلا ت و تعتو ب ىلأمل كان ىلأب   وللا ك ما عمحت ى قلصى  ، ل ى  بل  ام ن بحكم هخ

     دالت،  ها.با لغم من ل ى فالأم تب   ما بوع ها  تيه م كل ما تحتاج، فا حا ى  م ت   لا م ى حب و ى حنان
و ى ههوء ىلأعلب ح   أن ىلأم لي ى معؤو ى     ل ا ى ى لاق ى فهي  ام ى ننافى بشلكى خاصى وى معتوى 

 ىلا تصاهب ض   .

ــــة /1-2 ــــة مــــع الحال ــــى ملخــــص المقابل تمددددت ى مياب ددددى بشددددكل ج دددده فددددي نددددلو  ج ددددهة  :الأول
مدددددددع ى حا ى فيددددددده كاندددددددت متجاوبدددددددى مدددددددع ىلأعدددددددئ ى ل ى ب ددددددده   امندددددددا با ميددددددداب ت ى تمه ه دددددددى. ح ددددددد  تمحدددددددولت 
ىلأعدددددئ ى حدددددو  عدددددمات ى شخصددددد ى وى تدددددي ىنيعدددددمت   ددددد  محدددددولدن  ىلأو  حدددددو  عدددددمى ى خجل وى ثددددداني حدددددو  

 عمى ىلأنان ى.

ثمان ددددددى عددددددنوىت ت دددددد ش حا ددددددى شدددددديا  وىنقصددددددا  نت جددددددى لادددددد   فا حا ددددددى لددددددي لاق ددددددى تب ددددددغ مددددددن ى  مددددددل 
    ىلأبدددددودن فدددددي عدددددن ى عاهعدددددى مدددددن ى  مدددددل   دددددم تكدددددن ت دددددي تبدددددهب ىلتمدددددام   وضدددددع ى تدددددي صدددددالت ف ددددد، ى  ائ دددددى 
و  كدددددن شددددد ئا فشددددديء أهلكدددددت ى حا دددددى ى وضدددددع ى جه ه كشدددددقت ى حا دددددى أنهدددددا   عدددددت  ددددده ها ى يدددددهلة   ددددد   فصددددداح 
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     لأخص ىلأكبددددددل منهددددددا عددددددنا  بالإضددددددافى   دددددد  ىندددددد،  حمددددددل وجههددددددا   دددددد  أفكاللددددددا و لأ هددددددا أمددددددام ىلآخددددددلدن بددددددا
و تت  ددددثم فددددي ى كدددد م خاصددددى  نددددهما  عددددأ ها شددددخص ىكبددددل منهددددا عددددنا ك  ر تخجددددل مددددن تندددداو  ى لا ددددام فددددي 

 أماكن  امى م تيهة أن جم ع ى ناي تننل    ها و  ر  ش وللا با خجل.

ي ى حدددددددي أو ى مهلعدددددددى فتحدددددددب أن كددددددد  ر حبهدددددددا لامت كهدددددددا كدددددددل ىلأشددددددد اء ى تدددددددي  م كهدددددددا أصددددددده ائها فددددددد
ت  دددددب هول ى معددددد لالة وى بلا دددددى  ندددددهما ت  دددددب مدددددع أ لىنها بالإضدددددافى   ددددد  أن ى حا دددددى تحدددددب أن تيدددددوم ب   دددددات 
جه دددددهة وكث دددددلة   و ى حا دددددى لا تشددددد ل با ضددددد ق خاصدددددى  ندددددهما  دددددتم ىنتياهلدددددا لان با تياهلدددددا أن مدددددن  نتيدددددهلا 

ا   ددددد  صدددددوىب وتحبددددد  أن تتحددددده   دددددن نقعدددددها لدددددو غ دددددول منهدددددا مهمدددددا كاندددددت صدددددقت، مع  هلىكهدددددا أنهدددددا هىئمددددد
 وتقتخل أمام أصه ائها.

مددددن خدددد   ى تصددددلدحات ى تددددي  ددددهمتها  نددددا ى حا ددددى  تحليــــل المقابلــــة مــــع الحالــــة الأولــــى: /1-3
أثنددددددداء ى مياب دددددددى ى نصددددددد  موجهدددددددى وم حنتنا  هدددددددا  تبددددددد ن أن ى حا دددددددى تتعدددددددم بدددددددب   أ دددددددلى  أو ى مؤشدددددددلىت 

ــــي   دددد  ى خجل خاصددددى فددددي  و هددددا:" ــــا ف ــــر" الهــــدرة و نحــــسنخل ــــم اخجــــل كدددد  ر  و هددددا وجهــــي احم :" نع
لددددد ى مدددددا لاحننددددداإ    هدددددا  نددددده  جابتهدددددا  ندددددا بددددداحملىل وجههدددددا وىنحنددددداء لأعدددددها   ددددد  خـــــاطر كلهـــــم يخزرولـــــي".

ىلأل  مددددددع ىبتعددددددامى فه ى لىجددددددع بالأعدددددداي  نددددددهما تدددددد كلت ى موى دددددد  ى تددددددي ت لضددددددت  هددددددا وى تددددددي ت تبللدددددددا 
 موى   مخج ى.

   ى مياب ددددى  كددددن ى حا ددددى  دددده ها    ددددات ىجتما  ددددى ج ددددهة كمددددا جدددداء بددددا لغم مددددن لدددد إ ى تصددددلدحات خدددد
لنرفـــع  :" نشـــاركهم فـــي الأنشـــطة نكـــون ديمـــا أنـــا لولـــةو  و هدددا :"نهـــدر مـــع صـــحاباتي وناقشـــهم"فدددي  و هدددا
ح دددد    تبددددل لدددد ى ى عدددد ور لددددو  :" نشــــتي نــــدير صــــحابات مانشــــتيش نلعــــب وحــــدي" كدددد  ر  و هدددداصــــبعي "

مدددددع ىلآخدددددلدن ولدددددي شدددددخص ه ندددددامي مدددددع أصه ائها بالإضدددددافى   ددددد  أن  مؤشدددددل ى جدددددابي   ددددد  تقا دددددل ى حا دددددى
ى حا ددددى تحددددب لوح ى مبدددداهلة فددددي ى ي ددددام بالأ مددددا  عددددوىء فددددي ى مهلعددددى أو فددددي ب تها لدددد ى مددددا أبهتدددد، مددددن خدددد   

ـــاه نشـــارك فـــي و هدددا : " ـــاه نقـــول وى ضدددا فدددي  و هدددا النشـــاطات" دائمـــا نرفـــع صـــبعي ب ـــى ب ـــا الاول ـــرو  ان :"ن
 لصحاباتي هيا نلعبو".

لدددد ى مددددا  ددددبن أن ى حا ددددى لا تتعددددم با خجددددل  لا فددددي حا ددددى ت لضددددها  موى دددد  مخج ددددى ولدددد ى  كددددون عدددد ور 
لاب  دددددي بحكدددددم ى ملح دددددى ى تدددددي تنتمدددددي    هدددددا.أو  ددددده  كدددددون ىعدددددت هىه  لإصدددددابى باضدددددلالىب ى عددددد وكي ى متمثدددددل 

 في ى خجل.
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:"نحــــــب نملـــــــك كــــــل حاجــــــة عنـــــــد بالإضددددددافى   دددددد  أن ى حا ددددددى تتعددددددم بالأنان ددددددى خاصدددددددى فددددددي  و هددددددا
ـــه"  و و هددداصـــحاباتي" ـــدر علـــى روحـــي هي ـــدي لحاجـــة  و أ ضدددا  و هدددا:" :" نحـــب نه ـــون عن ـــي تك نشـــتي ك

ـــدهمش" نشـــوف روحـــي ح ددد  أن ى حا دددى تمتدددا  بتصددد ب فدددي ى دددلأب لددد ى مدددا تبددد ن مدددن خددد    و هدددا:" ومـــا عن
ــــا نغلطــــش " ــــا طــــول الصــــحيحة ونشــــوف روحــــي م  وى حا ددددى أ ضددددا تحددددب ى عدددد لالة و   ددددب هول ى يائددددهة أن

ــــيهم" "أ لىنهددددا لدددد ى فددددي  و هددددا : وى بلا ددددى مددددع ــــتحكم ف ــــا لن ــــون أن ــــرة ونك ــــة و الأمي ــــا البطل ــــون أن   نحــــب نك
 :"كي نديرو مجموعات، باه نديرو اشغال نشتي انا لنكون نتحكم فيهم".وأ ضا  و ها

:"مـــــا نحســـــش بالضـــــيق كـــــي ينتقـــــدوني فا ح دددددى  ددددده ها ثيدددددى بدددددا نقي كب دددددلة لددددد ى مدددددا تبددددد ن فدددددي  و هدددددا
 " يحمزوني بهاذيك الحاجة خاطر يغيرو مني". و و ها:برك"،،خاطر راهم يغيرو مني 

تبددددد ن  ندددددا مدددددن خددددد   ى مياب دددددى ى نصددددد  موجهدددددى و م حنتندددددا   حا دددددى بأنهدددددا تتعدددددم بالأنان دددددى خاصدددددى و 
أنهدددددا خددددد   تصدددددلدحاتها تبدددددهوى أنهدددددا تقدددددو  ملح تهدددددا ى  ملددددددى كددددد  ر  ددددده ها ثيدددددى كب دددددلة بددددد ىتها لددددد ى مدددددن ىجدددددل 

 تأك ه ى  ىت.

ب ه تلاب ق ىلاختبال ى نقعي     ى حا ى تم ى حصو      ى لعم ن  العائلة:تحليل رسم  /1-4
ىلأو  ى خاص با  ائ ى ى حي يى و ى ثاني ى خاص با  ائ ى ى خ ا  ى ومن خ   تح  ل لا  ن ى لعم ن وىنلا  ا من 

 ىلأ وىن با تباللا  نصل مهم لإ لااء  هلالات نقع ى وىضحى.

وىضدددح ح دددد   حتدددل مكددددان كب ددددل فدددي ى ول ددددى لددد ى هلا ددددى   دددد   كددددان ى لعددددمعلـــى المســــتوى الخطــــي: أ/
 ىمتهىه ح وب كب ل ووىضح   حا ى بم ن  أن ى حا ى ىنبعالا ى.

 بالإضافى     عمر ى خط و وت، هلا ى     ى ن  ات  و ى و ىنهفا  ى مع  هوىن ى. -

     أن ى حا ى تتم   با  قو ى و ى ح و ى. ك  ر ى حا ى ىعت م ت كامل ى ول ى فه ى  ه  -

ى حا دددددى بدددددهأت ى لعدددددم مدددددن ى  عدددددال   ددددد  ى  مددددد ن هلا دددددى   ددددد  أنهدددددا تتلا دددددع نحدددددو ى معدددددتيبل بالإضدددددافى  -
 فهي حلكى تهلدج ى لاب   ى   نمو. "كورمان"     م  ها نحو ىلأب وحعب 

ـــــى مســـــتوى الشـــــكلي: ب/  كاء ى نمدددددو  ن هلجدددددى  تيدددددان ى حا دددددى   لعدددددم   مدددددى   ددددد  نضددددد  و ى ددددد عل
ى جدددد لب ى دددد ب   بددددل   دددد  أن  قو ددددى ى حا ددددى مثبلاددددى نو ددددا مددددا بعددددبب ىلانشدددديا ات و ى مشدددداكل ى  ائ  ددددى ى تددددي 

 ت اني منها ولو ى لا  .

 ى حا ى م  ت ب ن ى جنع ن هلا ى     أن  ه ها صولة  لن ى  ن ى وى ه ن. -
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 م م ى ب نهم.وجوه معافات ب ن أفلىه ى  ائ ى ل ى  ه       هم وجوه    ات ح  -

        كدددددددد  ر تم دددددددد  لعددددددددم بغ دددددددداب ىلأ ندددددددد ن فددددددددي ى  ائ ت ن هلا ددددددددى   دددددددد  أن ى حا ددددددددى ت دددددددداني مددددددددن ى ي ددددددددق -
 و ى خو  كما  ه  أ ضا     ىعتخهىم م كان  م ى كبت.

بالإضدددددافى لعدددددم ى ل بدددددى لاود دددددى فدددددي ى  دددددائ ت ن ف ددددده    ددددد  م انددددداة ى حا دددددى مدددددن ى دددددنيص ى دددددتحكم فدددددي  -
 ى هوىفع.

ى حا دددددى  ددددده ها م دددددولات  الاق دددددى ى جاب دددددى مدددددن خددددد   مشدددددا ل ى حدددددب : المحتـــــوى علـــــى مســـــتوى  ج/
ى تددددي تنهددددل   دددد  شددددكل ىعددددتثمال   موضددددوع ى دددد ب  تج دددد  فددددي لعددددمها لأفددددلىه  ائ تهددددا و كدددد  ر لاعددددت ما ها 

 ىلأ وىن.

كمدددددا  نهدددددل فدددددي ى لعدددددم  دددددهم وجدددددوه تقاصددددد ل ى   مدددددى كالأ ن ن لددددد ى هلا دددددى   ددددد  وجدددددوه  هوىن دددددى  -
 ى تلك  . ونيص ىلإهلىر و هم

لعددددددم ىلأ ددددددهب مقتوحددددددى فددددددي ى  ائ ددددددى ى خ ا  ددددددى هلا ددددددى   دددددد  أنهددددددا تلا ددددددب ى حددددددب و ى حنددددددان ى دددددده ء  -
 ى  ائ ي.

 ىعت ما ها   ون ىلأحمل هلا ى     ى  هوىن ى و ى  ن . -

كدددددد  ر ىعددددددت ما ها   ددددددون ى بنقعددددددجي   مى   دددددد  وضدددددد  ى صددددددلى  ى بدددددد ن تيبددددددل ى وى ددددددع وبدددددد ن  ددددددهم  -
 تيب ،.

 خضل فهلا ى     له ف ل ى م ال .لأىون  ىعت ما  ى  -

 ك  ر ىعت ما ها   ون ى بلتيا ي فهو  ون مقلح. -

بالإضددددافى   دددد  لعددددم ى حا ددددى   ندددد  هلا ددددى  ضدددد ب ى بم ندددد  أنهددددا تقددددل  بدددد ن ى جنعدددد ن وهلا ددددى   دددد   -
 وجوه لغبات جنع ى.

ــــة /1-5 ــــى التحليــــل العــــام للحال مددددن خدددد   تح   نددددا   مياب ددددى ى نصدددد  موجهددددى و ىختبددددال  :الأول
لعددددددم ى  ائ ددددددى كدددددد  ر ى م حنددددددى ى   اه ددددددى  مكن  نددددددا أن نخ ددددددص   دددددد  ألددددددم ى عددددددمات ى تددددددي تم دددددد  شخصدددددد ى 
ى حا دددددددى)ن  ح   أن ى عدددددددمى ىلأكثدددددددل وضدددددددوحا لدددددددي عدددددددمى ىلأنان ى نت جدددددددى ى تقكدددددددر ى  دددددددائ ي بم نددددددد  لاددددددد   

ولددددي :1998دراســــة إســــماعيل طنجــــور كمددددا وله فددددي  ى وى دددده ن ى دددد ب ىثددددل   دددد  شخصدددد ى و نقعدددد ى ى حا ددددى 
ب نوىن:"ىلاضددددددلالىبات ىلانق ا  ددددددى و ى مشددددددك ت ى عدددددد وك ى  ددددددهى أولاه ى ملا يدددددد ن هلىعددددددى م هىن ددددددى ميالنددددددى فددددددي 
          ى مدددددددددهىلي ىلابتهىئ دددددددددى بمه ندددددددددى همشدددددددددق" لدددددددددهفت لددددددددد إ ى هلىعدددددددددى   ت دددددددددل    ددددددددد  ىلاضدددددددددلالىبات ىلانق ا  دددددددددى
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ىنتشددددددالى  ددددددهى فئددددددى مددددددن ىلألاقددددددا  ى دددددد  ن ىنقصددددددل وى دددددده هم بددددددا لا   و كدددددد ى و ى مشددددددك ت ى عدددددد وك ى ىلأكثددددددل 
    و ندددددداللة ى لادددددد    بحدددددد  مددددددهى ىلالتبدددددداط مددددددا بدددددد ن ت ددددددر ىلاضددددددلالىبات ىلانق ا  ددددددى و ى مشددددددك ت ى عدددددد وك ى

لاقددددددل و لاق ددددددى مددددددن أولاه  152ىشددددددتم ت   نددددددى ى هلىعددددددى   دددددد   و ىجتما  ددددددى أخددددددلى و و متغ ددددددلىت شخصدددددد ى
و لاق ددددددددى مددددددددن أولاه غ ددددددددل ى ملا يدددددددد ن ومن أهوىت ى تددددددددي ىعددددددددتخهمها ى باحدددددددد   لاقددددددددل 152ى ملا ي ن  يدددددددداب هم 

ىعددددددددتبان، ىلاضددددددددلالىبات و ى مشددددددددك ت ى عدددددددد وك ى )  ددددددددهىه ى باحثددددددددى  أ ددددددددهلا بالاعددددددددتناه   دددددددد  بلاا ددددددددى عدددددددد ور 
 وفق ى نمو ج ىلأ ماني.( ChildBehqvior check-list)ىلألاقا  

هت)ت  و تح  دددددددل ىلانحدددددددهىل مدددددددع ىعدددددددتخهم ى باحددددددد  ى تح  دددددددل ىلإحصدددددددائي ى  دددددددام ي و ىختبدددددددال عدددددددت و 
تح  دددددل ى تبدددددا ن و ى تح  دددددل ى قلديي وأنهدددددلت نتدددددائ  ى هلىعدددددى أن أولاه ى ملا يددددد ن   دددددانون مدددددن أشدددددكا  مخت قدددددى 
مدددددن ىلاضدددددلالىبات ىلانق ا  دددددى و ى مشدددددك ت ى عددددد وك ى وى تي  دددددم تنهدددددل  نددددده أفدددددلىه   ندددددى ى ميالندددددى مدددددع ىلأولاه 

     هى فئددددددى أولاه ى ملا يدددددد ن ف مددددددا  خددددددص    ددددددى ىنتشددددددالغ ددددددل ى ملا ي ن بالإضددددددافى   دددددد  وجددددددوه فددددددلو  هى ددددددى  دددددد
 و نهول ل إ ىلاضلالىبات و ى مشك ت بمتغ لىت شخص ى و ىجتما  ى  ه إ ى قئى من ىلأولاه.

 (.21: 2014)علجية غمري                                                         

بالإضددددددافى   دددددد   ددددددو  ى حا ددددددى مددددددن خدددددد   ى مياب ددددددى بيو هددددددا :" أنددددددا نحددددددب نم ددددددر كددددددل حاجددددددى  ندددددده  -
أعددددددتا  ى لاددددددب ى نقعددددددي بجام دددددددى  محمــــــد عــــــادل الحديــــــديى ددددددهكتول صدددددداحباتي" لدددددد ى مددددددا  ؤكددددددهإ ت لددددددد  

ىلأنان دددى  نددده ىلألاقدددا  لدددي غلدددد ة لاب   دددى  و ددده كدددل فدددله بهدددا   تك ددد  مدددع ى ب ئدددى ى مح لادددى  بدددان :" ى منصدددولة
ىلإفددددلىط  لا أنهددددا تصددددبح عدددد وكا منبددددو ى   ى تلاددددولت وأخدددد ت فددددي شددددك ها صددددولى وأشددددكالا  ه ددددهة  مثددددل  بدددد،   

فدددي حدددب ى ددد ىت بشدددكل كب ددددل  و نهدددل لددد ى خددد   ى ملح ددددى ى  ملددددى ىلأو دددي مدددن ح دددداة ى لاقدددل فدددي كث دددل مددددن 
ى موى دددددد     دددددد  عددددددب ل ى مثددددددا  ى لغبددددددى فددددددي ىلاعددددددت  ء   دددددد  شدددددديء مثددددددل   بددددددى أو ح ددددددوب هون  شددددددلىر أب 

 ."ص آخل  ولا  لده لأحه أن  نا  ،    ، عوىء كان لفا ، أو أخوىت، مهما كانت ىلأعبابشخ

http://alwafd.org/%D8%A3%D8%B3% 

كمدددددددا أن ى حا دددددددى ت ددددددداني مدددددددن ى حلمدددددددان ى  دددددددالاقي ى ددددددد ب بدددددددل  فدددددددي لعدددددددمتها مدددددددن خددددددد   ىلأ دددددددهب  -
ى مقتوحدددددى لا بدددددا   حدددددب و ى حندددددان و ىلآمدددددان ى تدددددي تشددددد ل بقيدددددهىنهم نت جدددددى  دددددهم ىكتمدددددا  ى  ائ دددددى ى تدددددي تيلادددددن 
ف هدددددا وبلعدددددمها  وجدددددوه معدددددافات بددددد ن أفدددددلىه ى  ائ دددددى ى تدددددي لدددددي   مدددددى   ددددد   دددددهم وجدددددوه    دددددات حم مدددددى 

"تلال ددددت  موضددددوع ى حلمددددان ى  ددددالاقي مددددن ى وى دددده ن فددددي  دراســــة ســــهيل كامــــل أحمــــد:ولدددد ى مددددا تؤكددددهإ ب نهم 
ملح ددددددى ى لاقو ددددددى و    تدددددد، بمقهددددددوم ى دددددد ىت و ىلاضددددددلالىبات ى عدددددد وك ى   لاقا  وف هددددددا تؤكدددددده ى باحثددددددى   دددددد  

http://alwafd.org/%D8%A3%D8%B3%25
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ألم دددددددددى هول ىلأعدددددددددلة و ضدددددددددلولة ىلالتبددددددددداط با وى ددددددددده ن   ددددددددد  ح ددددددددداة ى لاقدددددددددل لان وجوهلمدددددددددا  كدددددددددون وجدددددددددوهى 
                                                       (59: 2000)عادل عبد الله،                                .ا أكثل من كون، توجهى ب و وج انقع 

بالإضددددددددافى   دددددددد  أن ى حا ددددددددى لا تتعددددددددم با خجددددددددل   لا  ندددددددده ت لضددددددددها   موى دددددددد  ى مخج ددددددددى ح    كددددددددون 
عدددد ور لاب  ددددي بحكددددم ى ملح ددددى ى  ملدددددى ى تددددي تنتمددددي    هددددا ى حا ى لدددد ى مددددا تبدددد ن مددددن خدددد   لعددددمها ى وىضددددح 
باحت  ددددددد، مكدددددددان كب دددددددل فدددددددي ى ول دددددددى و ى ددددددد ب  ددددددده    ددددددد  ىمتدددددددهىهلا ى ح دددددددوب و ى كب دددددددل وبأنهدددددددا ىنبعدددددددالا ى 

و  ندددددي نهدددددول ب ددددد  أ دددددلى  ى خجدددددل بصدددددولة "بدددددنمط ى خجدددددل ى غ دددددل مقدددددلط: ألـــــنو ى لددددد ى مدددددا  صدددددنق، و ق
 بع لاى  وخق قى ومؤ تى وم يو ى و لل نى مو   م  ن تنتهي بانتهائ،  ولا ت ده  ن حهوه م  نى".

 (21: 1999) مايسة احمد نيال ،                                                       

 

مددددددا نتوصددددددل    دددددد، أن ى حا ددددددى تتعددددددم بالأنان ددددددى نت جددددددى ى نددددددلو  ى تددددددي مددددددلت بها فا لاقددددددل ى دددددد ب ولدددددد ى 
فدددي ب دددت تحلامدددت بددد، ى    دددى ى  وج دددى  فانددد،  دددن  جددده مدددن  ي دددهإ أو  تخددد إ كيدددهوة فانددد، لا  نمدددو  ه ددد،   نشدددأ

 ىلأندددددا ىلأ  ددددد  ى ددددد ب  دددددتحكم ف ددددد، أو  ضدددددبط هوىف ددددد،  حدددددب ى ددددد ىت وىلأنان دددددى مما أثدددددلت بهلجدددددى كب دددددلة   ددددد 
 ى حا ى وخاصى نقع تها وع وك اتها فالانقصا     ب هول كب ل في ع ور ى لاقل.

كددددددد  ر نهدددددددول عدددددددمى ىلانبعدددددددالا ى   ددددددد  ى حا دددددددى مدددددددن خددددددد   لعدددددددمها    دددددددائ ت ن و تصدددددددلدحاتها أثنددددددداء 
 ى مياب ى وم حنتنا  ها من خ   علهلا   تصلدحات.
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 تقديم الحالة الثانية: /2

 عنوىت 08السن:               كل             الجنس :ج                                  الاسم:

   تكق ، ى خا ى المستوى الاجتماعي:                           ى عنى ى ثا ثى ىبتهىئي   المستوى الدراسي:

                                    :متوعطالمستوى الاقتصادي 

لدددددو لاقدددددل  ب دددددغ مدددددن ى  مدددددل ثمان دددددى  ج"ى حا دددددى " :للحالـــــة الثانيـــــة الظـــــروف المعيشـــــية /2-1
عدددددنوىت  هلي ى عددددددنى ى ثا ثددددددى ىبتددددددهىئي تم ى لادددددد   بدددددد ن وى ه دددددد، ولددددددو فددددددي ىلأشددددددهل ىلأو دددددد  مددددددن ى م  ه ب دددددده 
ى لاددددد   ىنتيدددددل ى حا دددددى   ددددد  ى  ددددد ش فدددددي منددددد   خا تددددد، و جهدددددا   بالإضدددددافى   ددددد  أمددددد، وأختددددد، وننلى   معدددددتوى 

اهب  دددددد م  ددددددم تعددددددتلاع حتدددددد  كددددددلىء مندددددد   لإ ددددددوىء أبنائهددددددا أو ى لجددددددوع   دددددد  ى  ائ ددددددى ى ممتددددددهة بعددددددبب ىلا تصدددددد
 ى مشاكل ى علدى ى يائمى ب نهم.

ى حا دددددى  يدددددي ى حدددددب و ى حندددددان مدددددن لادددددل   وج خا تددددد، ى ددددد ب  دددددو  هول ىلأب  ومدددددن لادددددل  خا تددددد، 
 م هدددددا   كدددددن تدددددأتي  ى تدددددي  وضدددددت هول ىلأم بحكدددددم أن ىلأب  يلادددددن فدددددي ب دددددهة ب  دددددهة  نددددد،  وىلأم تيلادددددن فدددددي

   دالت، من ح ن لآخل ح   أن خا ت، و  جها لما ى معؤو  ن     تلب ت،.

بالإضدددددافى   ددددد   دددددم  كدددددن  عدددددتو ب أن ىلأعدددددلة ى تدددددي  ندددددهلا  لدددددي   عدددددت ى حي يدددددى  كدددددن ك مدددددا  ىه عدددددن، 
 أهلر أن أعلت، ى تي    ش ف ها لي أعلت، ى ثان ى وى تي   تبللا ى حي يى .

ــــة /2-2 ــــةلل ملخــــص المقابل ــــة الثاني تمددددت ى مياب ددددى فددددي نددددلو  ج ددددهة ح   كددددن ى حا ددددى  :حال
متجاوبدددددددا جدددددددهى مدددددددع ىلأعدددددددئ ى ل ى ب ددددددده   امندددددددا بدددددددا ميب ت ى تمه ه دددددددى م ددددددد، فتمحولت أعدددددددئ ى ى مياب دددددددى حدددددددو  

 عمات ى شخص ى تحت محولدن لئ ع ن لما عمى ى خجل و عمى ىلأنان ى.

ىنقصدددددا  نت جدددددى لاددددد   وى ه ددددد، فدددددي ى حا دددددى لدددددو  كدددددل  ب دددددغ مدددددن ى  مدددددل ثمان دددددى عدددددنوىت    ددددد ش فدددددي 
ىلأشدددددهل ىلأو ددددد  مدددددن ولاهت،.فكشددددد  ى حا دددددى أن  ه ددددد، أصددددده اء كثدددددل و فدددددي أب مكدددددان ولدددددو محدددددب  لإ امدددددى 
     ددددددات صددددددهى ى جه ددددددهة و مشددددددالكتهم فددددددي ى   ددددددب و كددددددون لددددددو مددددددن  يددددددوهلم ودددددددتحكم ف هم فهددددددو لا  حددددددب 

  جدددده ألاقددددا  فددددي عددددن،    ددددب م هددددمو ى    ددددى  كقددددي ىندددد، وح دددده فددددي ى مندددد   ى دددد ب   دددد ش ف دددد، ولا  و   ى وحددددهة
ا لغم مدددددن   دددددر فا حا دددددى لا  حبددددد  أن  عدددددأ ، أو حتددددد  ى تحددددده  مدددددع ىلأشدددددخاص ى  ددددد  ن  كبدددددلوإ عدددددنا ك  ر وبددددد
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لا  عددددددتلا ع أن  قصددددددح  ددددددن أفكددددددالإ أو لأ دددددد، أمامهم بالإضددددددافى   دددددد  ىندددددد، لا  عددددددتلا ع ى ننددددددل فددددددي شددددددخص 
 وء ىلأهب. كبلإ عنا خاصى   ى تحه  م ، ف لى   ر ىن، من عوء ى تلب ى وع

ى حا دددددى  ه ددددد، صددددده ق ميدددددلب  ددددده   أحمددددده فهدددددو  دددددهلي م ددددد، ودج دددددي م ددددد، فدددددي ى لااو دددددى ودهتم لأمدددددلإ 
 نددددهما  غ ددددب  دددد لب   دددد  من  دددد،   لامئنددددان    ، كدددد  ر  صددددلح ىندددد،  حددددب ىمددددت ر أشدددد اء أصدددده ائ، وأ ضددددا 

ح ىندددد،   ى بالإضددددافى   دددد  أن ى حا ددددى  صددددل   ىمددددت ر ىلأشدددد اء ىلأحعددددن مددددن ى تددددي  دددده هم أو حتدددد  لا  م كونهددددا
ت ددددل    نتيدددداه فهددددو  خجددددل و  نحنددددي لأعدددد، ودنتابدددد، ى شدددد ول با بكدددداء و  تبل ى حا ددددى نقعدددد، ىندددد، هىئمددددا   دددد  

 .صوىب وغ ل مخلائ ك  ر محب   حه    ن نقع، و ى تقاخل أمام أصه ائ،

مدددددن خددددد   ى تصدددددلدحات ى تدددددي  دددددهمها ى حا دددددى  : الحالـــــة الثانيـــــةتحليـــــل المقابلـــــة مـــــع  /2-3
:"ناقشـــــــهم ى نصددددددد  موجهدددددددى وم حنتنا  ددددددد، تبددددددد ن أن ى حا دددددددى لا  تعدددددددم با خجدددددددل فدددددددي  و ددددددد،أثنددددددداء ى مياب دددددددى 

فهدددو  تعدددم بالانبعدددالا ى و تقا  ددد، مدددع مجتمدددع "نشـــتي نشـــارك فـــي كـــل شـــ "،و و ددد، ونحكـــي معـــاهم عـــادي"،
ــــيلدددد ى مددددا تبدددد ن فددددي  و دددد، ــــى النشــــاطات و الأشــــغال ل ــــي القســــم"، :"نمــــوت عل ــــديروهم ف ــــديرو و و دددد،  ن "ن

 فا حا ى  تم   با ه نامك ى ى جما  ى مع أ لىن،.لو،طول نشارك"،سباقات نتاع الفي

لددددددد ى لا  مندددددددع أن ى حا دددددددى  ه ددددددد، ب ددددددد  ىلأ دددددددلى  ى تدددددددي تحمدددددددل عدددددددمى ى خجدددددددل وى تدددددددي تنهدددددددل فدددددددي 
:" لالا مانقــــدرش نخــــزر فيــــه كــــي يعــــود أ ضددددا  و دددد،يسقســــوني ســــيرتو لكبــــار نحشــــم"، :"مــــانحبش و دددد،

لددددي  لا عدددد وك ات جدددده لاب   ددددى بحكددددم ملح ددددى ى  ملدددددى  كددددن لدددد إ ى تصددددلدحات لكبيــــر"، يحكــــي معايــــا ســــيرتو
ى تدددددددي  نتمدددددددي    هدددددددا ولدددددددي ملح دددددددى ى لاقو دددددددى ى وعدددددددلا  ح   لددددددد إ ى عددددددد وك ات تنهدددددددل فدددددددي موى ددددددد   دددددددابلة 

   :"لا لا نشــــتي المطــــاعمكدددد  ر  و دددد،:" كــــي يعــــودو قــــدي فــــي لعمــــر نحكــــي عــــادي"،فيط لدددد ى مددددا أكددددهإ  و دددد،
ــــــدخلهم عــــــادي". ــــــا ن ا ددددددى لا  تعددددددم با خجددددددل ح دددددد  نهددددددل مددددددن خدددددد   لدددددد ى  دددددده    دددددد  أن ى حو  و البتزيري

 م حنتنا  ، بأن، ىنبعالاي و حب ى حه   مع ى ناي  ك  ر  تم   بلوح ى ه ابى أثناء ى مياب ى.

ى حا ددددى  تعددددم بالأنان ددددى ى ندددداللة بلغبتدددد، فددددي ىلاعددددت  ء   دددد  كددددل شدددديء ونهل لدددد ى فددددي تصددددلدح،  نددددا 
ـــون خب ـــدهم،هك نشـــتي نك ـــوا عن ـــل لحـــوايج ليكون ـــك ك ـــنهم"،:"نحـــب نمل ـــر م كمدددا  حدددب ى حا دددى   دددب هول ي

ـــاعهمى يائددده ولدددو ى معددد لال لددد ى جددداء فدددي  و ددد، ـــم نت ـــا لمعل ـــا لنعـــود نقلهـــم هـــك وهك،شـــغل ان "   :" نشـــتي أن
 :" هيه نحب نكون لنتحكم فيهم".أ ضا  و ، 
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 :" إيه أنا طول صحيح ونشوف فيبالإضافى أن ى حا ى  تم   با ثيى في ى نقي ى  ىئهة خاصى في  و ،
قدام  :" نشتي نهدر على روحيفا حا ى لو محب  تأك ه  ىت، أمام أصه ائ، في  و ،و مانغلطش"، روحي 

 صحابي".

تب ن أن ى حا ى من خ   ى مياب ى ى نص  موجهى  وم حنتنا  ، بأن،  تعم بالأنان ى خاصى  نه تصلدحات،  *
 نقع، من أجل تأك ه  ىت،. ك  ر ع وك ات، ى تي نهلت بحب ىمت ك،  كل شئ  أ ضا ثيت، ى مقللاى في

ودددددتم   ددددر وفددددق ثدددد   معددددتو ات ولي  تحليــــل اختبــــار رســــم العائلــــة للحالــــة الثانيــــة: /2-4
 كا تا ي:

 ددددده    ددددد  لغبدددددى  نجددددده أن ى حا دددددى بدددددهى ى لعدددددم مدددددن ى  مددددد ن نحدددددو ى  عدددددال ول ى المســـــتوى الخطـــــي: أ/
 ى حا ى في ى لجوع     ى ماضي     ىن، فتلة ملدحى وبا تا ي ى م ل     ى نكوص نحو ى ماضي .

كدددددد  ر عددددددمر ى خددددددط و  وتدددددد، فهدددددد ى   مددددددى بددددددان ى حا ددددددى  ه دددددد، ن  ددددددات ىنهفا  ددددددى مددددددع  هوىن ددددددى أو  -
 تحلل ن وب.

ام  ن و ى كعددددددا   بالإضددددددافى   دددددد  لعددددددم ى حا ددددددى فددددددي ى منلايددددددى ى عددددددق   و لددددددي منلايددددددى ىلأفددددددلىه ى خدددددد -
 وى متملك دن حو  ى  ىت.

ى حا ددددى  ددددم  ددددتين ى لعددددم فددددي كددددل مددددن ى  ائ ددددى ى حي ي ددددى و ى خ ا  ى ولدددد ى ه  ددددل  المســــتوى الشــــكلي: ب/
     نيص ى  كاء و ى نض  ى  ي ي  ه ،.

أ ضددددا ألمددددل ب دددد  تقاصدددد ل فددددي أجدددد ىء ى جعددددم كددددالأ ن ن و ى شدددد ل  ولدددد ى هلا ددددى   دددد  أن ى حا ددددى  -
خو  وى ي دددددق ولددددد ى مدددددا ه     ددددد، بلعدددددم، حجدددددم صدددددغ ل   فدددددلىه فهدددددو   مدددددى   ددددد  ىن دددددهىم  ه ددددد، شددددد ول بدددددا 
 ىلإحعاي و ىلأمن.

    وى م حددددددظ أن ى لعددددددم مددددددن ى ددددددنمط ى جدددددد لب و ى دددددد ب تكددددددون ف دددددد،  قو ددددددى ى لاقددددددل ى مثبلاددددددى نو ددددددا مددددددا  -
و عددددددد لالة  ل أب نددددددوع مدددددددن ى حلكددددددى و ى نشدددددداطو ى متصدددددد ب ى حددددددا م  لاغددددددد     دددددد، ى عددددددكون ح ددددددد  لا  نهدددددد

ى هددددهوء   دددد  ى لعددددم و صددددلىمى  لدددد ى مددددا  شدددد ل   دددد  تددددأث ل ى لادددد   ى وى دددده ن   دددد  شخصدددد ى ى حا ددددى  أ ضددددا 
 ما نهل في لعم ىلأفلىه بنقي ى لالديى و تقصل ب نهم نقي ى معافى.
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ــــوى: ج/ ى حا ددددى  ه دددد، م ددددولات عدددد ب ى تتج دددد  فددددي  ددددهم ىعددددتثمال ى موضددددوع من خدددد    مســــتوى المحت
 أج ىء ى جعم    ائ ت ن ى حي ي ى و ى خ ا  ى ول ى لىجع       ق كامن  ه ،. لما ،  لعم تقاص ل 

        كمددددا نجدددده فدددددي لعددددم،  نقعدددد، فدددددي ى  ددددائ ت ن غ دددداب تقاصددددد ل جعددددم،   مى   دددد  ى تي  دددددل مددددن  ىتددددد، -
 و ىحتيالإ  ها وغ اب ىلأ هب في ى  ائ ى ى خ ا  ى هلا ى      هم ى يهلة     ىلاتصا  با مح ط.

ل فدددددي ى لعدددددم  دددددهم وجدددددوه ىلأ نددددد ن   مدددددى   ددددد  وجدددددوه  هوىن دددددى ونيدددددص ىلإهلىر و  دددددهم كمدددددا  نهددددد -
 ى تلك  .

 ددددهم ى لغبددددى فددددي ى  دددد ش مددددع أختدددد، كونهددددا تشددددكل مصددددهل   ددددق  مددددن خدددد   أب اهلددددا و  ددددهم لعددددمها  -
 في ى  ائ ت ن ى حي يى و ى خ ا  ى.

 ن و ى حما ى.حجم ى لعم لأفلىه  ائ ت، في ى لعم ت ن صغ ل هلا ى     ىن هىم ىلأم -

لعددددم ى جدددد ع   دددد  شددددكل ملبددددع هلا ددددى   دددد    ق بالإضددددافى   دددد  ت ددددودن نقعدددد، بالأعددددوه   مددددى   دددد   -
 وجوه   ق كامن وخو .

وفدددددي ىلأخ دددددل من خددددد   مدددددا تدددددم لعدددددم، فدددددي ى  ائ دددددى ى حي ي دددددى و ى خ ا  ى نجددددده أن ى حا دددددى  دددددم    ددددده  -
ى حي ي ددددى  لدددد ى ه  ددددل   دددد   ددددهم تيبددددل   وى ددددع فددددي ى  ائ ددددى ى خ ا  ددددى لعددددم نقددددي ىلأفددددلىه ى ملعددددوم ن فددددي ى  ائ ددددى 

ى م اش فيددددددده  لعدددددددم فدددددددي ى  ائ دددددددى ى حي ي دددددددى جم دددددددع أفدددددددلىه ىلأعدددددددلة ى تدددددددي   ددددددد ش م ها أمدددددددا با نعدددددددبى    ائ دددددددى 
 ى خ ا  ى نجه أن ى حا ى فيه غ ل لعم، لأفلىه ى  ائ ى بالإضافى  لعم،     أم، و أبوإ ى حي ي  ن.

ن خ   نتائ  ىختبال لعم ى  ائ ى و ى مياب ى ى   اه ى نص  م الثانية: التحليل العام للحالة /2-5
ى موجهى ك  ر ى م حنى ى مباشلة   لاقل نعتخ ص     ألم ى عمات ى تي تم   شخص ى ى حا ى "ج" ولي عمى 
ىلأنان ى نت جى تأث ل ى لا   ى وى ه ن     نقع ى و شخص ى ى حا ى ل ى ما نهل في ىختبال لعم ى  ائ ى   ب هم 

ن،   لعم في ك تا ى  ائ ت ن ى حي ي ى و ى خ ا  ى ى  ب  ه      نيص ى  كاء و ى نض  ى  ي ي وى لما ،  تيا
 تقاص ل أج ىء ى جعم أفلىه ى  ائ ت ن ح   تقعل بان  ه ، م ولات، ى ع ب ى في  هم ىعتثمالإ   موضوع بوجوه 

أعباب نهول ىلأنان ى  نه ىلألاقا  لو   ق كامن  ه ،  ول ى ما أكهإ ى هكتول محمه  اه  ى حه هب ىن، من  
 عدم النضج العقلي ولكي يتخلى الطفل عن أنانيته يحتاج إلى مستوى من النضج العقلي.":"

                                                     http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm          

http://www.tbeeb.net/mag/1151.htm
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أ ضا تصلدح ى حا ى أثناء ى مياب ى بان  ه ، لغبى في ىلاعت  ء     كل ىلأش اء ل ى ما  تج   في     
والحب المفرط لها وللاستيلاء على الأشياء، دون إشراك أي  التمركز حول الذات "هي ت لد  ىلأنان ى بأنها:

   .شخص آخر

                             "https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82   
كما أوضح في لعم، بوجوه مخاو  وش ولإ با ي ق وىن هىم ىلإحعاي بالأمن بإلما ،  تقاص ل أج ىء ى جعم  

ت جى ىلآثال ى ناجمى  ن ىنقصا  ى وى ه ن ى  ب كالأ ن ن و ى ش ل ولعم، لأفلىه ى  ائ ت ن با حجم صغ ل  ل ى ن
ووجهإ باحثون في ملك  ى هلىعات  ؤهب     نهول ب   ىلاضلالىبات ى ع وك ى  نه ىلألاقا  ل ى ما 

  عنى 14-9  لاق  ممن تلىوحت أ ماللم ماب ن )  152ى ع اع ى   علة في بلدلاان ا من خ   مياب تهم  ) 
أن ىلألاقا  ى   ن  نتمون     آباء ملا ي ن  كونون بحاجى      فوجهوى ومتاب تهم  مهة تصل      ام ن 

معا هة نقع ى وأنهم أكثل  لضى  لإصابى ىلاضلالىبات ىلانق ا  ى و ى مشك ت ى ع وك ى  و بالأملى  ى نقع ى 
  http://www.gulfkids.com/vb/showthread.php?t=6560                     ى جعم ى .–

بالإضدددددددافى   ددددددد  أن ى حا دددددددى تتعدددددددم با خجل كعدددددددمى ثانو دددددددى  ندددددددهإ أو و ت دددددددى تنهدددددددل  نددددددده ت لضددددددد،  -
ــــــورت   موى دددددد  ى مخج ى لدددددد ى مددددددا  ؤكددددددهإ ى  ددددددا م   ددددددل  ى عددددددمى ى ثانو ددددددى:"فددددددي ننلت دددددد،   عددددددمات بح     الب

ـــــد الشـــــخص   و أســـــلوب  ـــــي تحدي ـــــة نســـــبيا ف ـــــة الأهمي الســـــمات الهامشـــــية أو الضـــــعيفة،و هـــــي قليل
 حياته،وتظهر أحيانا في ظروف معينة و ترتبا بمواقف محددة،و ظروف معينة و خاصة."

 (26، 25: 2008)سعيد العجمي،

يصاحبها الخوف عندما يخشى الفرد حالة انفعالية قد " ك  ر مقهوم ى خجل  نه فؤىه ى بهي ىن،:
                  ( 12 :2001)حنان بنت اسعد محمد خوخ،                                   الموقف الراهن المحيا به."

    لدددددد ى مددددددا  دددددده     دددددد، تصددددددلدح ى حا ددددددى أثندددددداء ى مياب ددددددى بتجنبدددددد، ى موى دددددد  ى مخج ددددددى و شدددددد ولإ بددددددا خو  
و ى تددددددوتل أثنددددددداء موىجهدددددددى   موى ددددددد  ى معدددددددتق ة با نعدددددددبى  ددددددد، كمدددددددا نهدددددددل فدددددددي ىختبدددددددال لعدددددددم ى  ائ دددددددى بإلمدددددددا  
تقاصدددد ل أجدددد ىء جعددددم، ولاتدددددي لددددي هلا ددددى   ددددد  تي  ددددل مددددن  ىتدددد، و ىحتيدددددالإ  هددددا لدددد ى مدددددا تبدددد ن فددددي ت لدددددد  

ـــذاتى خجدددل  نددده ىعددد ه ل  :"  ـــى شـــعور ســـلبي بال ـــدة تنطـــوي عل ـــة معق ـــة أو انفعالي ـــة عاطفي ـــه حال أو  بأن
   على شعور بالنقص و العيب لا يبعث على الارتيا   و الاطمئنان في النفس."

                                                          (16: 2009)طه حسين،                                                                

https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82%D9%25
http://www.gulfkids.com/vb/showthread.php?t=6560
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مجموعــــــة أعــــــراض ســــــلوكية،عاطفية متلازمــــــة "أنــــــه  :بالإضددددددافى   دددددد  مقهددددددوم ى خجددددددل  ندددددده   ددددددلب 
ـــــين  تتصـــــف بـــــالقلق الاجتمـــــاعي أو الكـــــبح فـــــي العلاقـــــات بـــــين الأفـــــراد الناتجـــــة عـــــن وجـــــود توقـــــع ب

   الأفراد،هذا يعني إن الخطة السلوكية التي يضعها الفرد تقيد و توقف قبل أدائها."

                                                                                                                   ( 224 :2007نوري ، )مصطفى                                                        

ولدددددي هلا دددددى   ددددد   دددددهم  وى ددددد ب نهدددددل لددددد ى فدددددي لعدددددم ى حا دددددى بغ ددددداب ىلأ دددددهب فدددددي ى  ائ دددددى ى خ ا  دددددى 
 ددددن ىلآثددددال ىنقصددددا  ى وى دددده ن ى تددددي  تلتددددب    دددد، ى  ه دددده  هلتدددد،   دددد  ىلاتصددددا  با  ددددا م ى خددددالجي لدددد ى نددددات  

مدددددن آثدددددال ى عددددد ب ى ى وىضدددددحى   ددددد  ى جاندددددب ى عددددد ور ىلاجتمدددددا ي و ىلانق دددددا ي   لاقدددددل وج  ددددد، مدددددن شدددددخص 
 غ ل  اهل       امى    ات ثابتى ومعتيلة مع من حو ،.

   هددددا عددددمى  ونعددددتخ ص فددددي ىلأخ ددددل بددددان ى حا ددددى  ه دددد، عددددمات شخصدددد ى تم دددد إ  ددددن بددددا ي ىلألاقددددا   لاغدددد *
ىلأنان ددددددى ى تددددددي ت تبددددددل ى عددددددمى ى ملك دددددددى  ددددددهى ى حا ددددددى  و ىلأخددددددلى عددددددمى ى خجددددددل ى تددددددي ت تبددددددل عددددددمى ثانو ددددددى 

 .البورتحعب 
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 تقديم الحالة الثالثة: /3

      عنوىت 10السن:                           أنث         :  الجنس               أ          لاسم:ى  

 ض   المستوى الاقتصادي:                                  ىبتهىئي ى خامعى الدراسي: المستوى   

  كق ها جهتها أم ىلأب. الحالة الاجتماعية:  

تهلي في  عنوىت  10ى حا ى لاق ى تب غ من ى  مل  :الحالة الثالثة الظروف المعيشية /3-1
ى عنى ى خامعى ىبتهىئي ولي ميب ى     شهاهة ى ت   م ىلأعاعي ت  ش مع جهتها أم وى هلا أب ىلأعلة 
ى ممتهة ووى هلا مهاجل من  عنت ن وى هتها مع  خوتها في من   وى ه ها ى حا ى متوىجهة في وعط ىعلب متقكر تم 

ناوشات و صلى ات  وم ى ب ن وى ه ها ح   ى لا   ب ن وى ه ها في عن ى عاهعى   اشت نلو   اع ى من م
 تلبت في نلو  م لدى      ثللا حه  ى لا   . 

ى حا ى  يت ى حب و ى حنان من لال  ىلأعلة ى ممتهة بتوىجه وى هلا  كن  نه لجلت، تهلولت ى    ى 
ا  ىه عنها ب نها و ب ن جهتها و ت  ش في  لما  من لالفهم    لي  م تكن ت ي با وضع ى  ب ت  ش،  كن ك م

خوتها من ح ن لأخل وك ما عنحت ى قلصى  أصبحت تهلر ىلأمل وتعتو ب،  ولي ت لب   دالة أمها وى 
   ر فا حا ى  م ت   لا م ى حب و ى ل ا ى و ى ههوء ىلأعلب ح   أن وى هتها لي من تتكقل بالإنقا     ها في 

 من   جهتها بحكم أن وى هلا لاجل و م  صل    ، أب خبل. 

تمدددددددت ى مياب دددددددى مدددددددع ى حا دددددددى "أ" فدددددددي ندددددددلو   :الحالـــــــة الثالثـــــــة لخـــــــص المقابلـــــــةم /3-2
لاهئدددى ح   عدددالت بشددددكل ج ددده فيدددده كاندددت متجاوبددددى مدددع ىلأعددددئ ى ولددد ى ب دددده خ دددق جددددو مدددن ى ثيددددى مدددع ى حا ددددى 

 ى تي نهلت    ها نوع من ىلالت اح  ولك ى ىعتلا نا  جلىء ى مياب ى ى نص  موجهى م ها.

ى حا ددددى أنهددددا ت دددد ش فددددي حلمددددان مدددداهب وى متمثددددل فددددي  ددددهم هفددددع  هددددا ى مددددا  أثندددداء ى مياب ددددى أشددددالت   -
  دددددهلوي ى خصوصدددددي ك  ر ى حلمدددددان ى م ندددددوب ى متمثدددددل فدددددي  دددددهم ه مهدددددا و دددددو بك مدددددى لا بدددددى أثنددددداء  جلىئهدددددا 

   متحانات بحكم أنها ت  ش في من   جهتها من ىلأب ى ممت ئ بالأفلىه .

 دددددهة و ددددده ها أصددددده اء مدددددن ى ددددد كول و ىلإندددددا  كمدددددا كشدددددقت ى حا دددددى أنهدددددا تحدددددب تكدددددودن صدددددهى ات جه -
ح دددددد  تشددددددالكهم فددددددي جم ددددددع ى نشددددددالاات و ىلأ  دددددداب عددددددوىء بتوىجددددددهلا فددددددي ى مهلعددددددى أو ى حددددددي ى دددددد ب تعددددددكن 

 ف ،.
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بالإضدددددافى   ددددد  أنهدددددا لا تخجدددددل  نددددده مدددددا  دددددتم عدددددؤى ها أو ى حددددده   م هدددددا مدددددن لادددددل  شدددددخص كب دددددل  -
تصددددددلح بدددددان لا ىحدددددده  ناه هدددددا بأنهددددددا فدددددي ى عدددددن فهددددددي ت تبدددددلإ أمددددددل لاب  دددددي ولا  عددددددته ي   ددددد  ى خجل أ ضدددددا 

 خجو ى

كدددددد  ر كشددددددقت ى حا ددددددى أنهددددددا تحددددددب ىمددددددت ر أشدددددد اء وخاصددددددى ى تددددددي  مت كهددددددا أصه اءلا بعددددددبب أنهددددددم  -
  يومون باعتق ى لا  وأنهم لم  ه هم أش اء أو ى  اب ولي لا تم كهم.

صددددددلحت ى حا ددددددى أنهددددددا  نددددددهما تخلاددددددئ فددددددي حددددددق صدددددده يتها تلا ددددددب ى  قددددددو وتلجددددددع لدددددد ى   دددددد  ىندددددد،  -
 لاب  ي وم تاهة    ، با نعبى  ها. ع ور

بالإضدددددافى بأنهدددددا تحدددددي با ضددددد ق و ى ي دددددق  ندددددهما  دددددتم ىنتياهلدددددا فدددددي ت دددددر ى  حنى ب دددددهلا تكدددددون لهة  -
 ف  ها ىتجاإ من ىنتيهلا  هىئي تتلجم، با ضلب و ى قلىل.

ى حا ددددددى تصددددددلح أن لأ هددددددا هىئمددددددا   دددددد  صددددددوىب وتحددددددب ى ددددددتك م  ددددددن نقعددددددها أمددددددام ىلآخددددددلدن خاصددددددى  -
 ائها  وتقتخل أنها ف  ت أش اء و لبت     أماكن وأصه ائها  م   لبوى.أمام أصه 

ــــة الثالثــــة:/3-3 ــــل المقابلــــة للحال       "أ"مددددن خدددد   ى تصددددلدحات ى تددددي  ددددهمتها  نددددا ى حا ددددى التحلي
و م حنتندددددا  هدددددا تبددددد ن أن ى حا دددددى ت ددددد ش فدددددي ىنشددددديا ات و تقكدددددر ىعدددددلب وىضدددددح خاصدددددى أنهدددددا ت ددددد ش فدددددي 

ي متدددددأثلة جدددددهى بانقصدددددا  و  ه ددددد، وى لمدددددا هم  هدددددا ب ددددده ى ى لا   ح ددددد  أنهدددددا ت ددددد ش ىلأعدددددلة ى ممتدددددهة   ب فهددددد
ـــــالوا فدددددي حلمدددددان مددددداهب و م ندددددوب ى وىضدددددح مدددددن خددددد   تصدددددلدحها:" ياحســـــراه ،طـــــول نقلهـــــم واحـــــد ماعلب

ف حنندددددا   ددددد  ى حا دددددى ى حعدددددلة ى باه دددددى   ددددد  وجههدددددا بدددددأن لا أحددددده  تكقدددددل بهدددددا  و بمصدددددالد  هلىعدددددتها بيـــــا"،
شددددددهاهة ى ت  دددددد م ىلأعاعددددددي  لدددددد ى مددددددا تبدددددد ن فددددددي بكائهددددددا ى متوىصددددددل  ندددددده تدددددد كللا  خاصددددددى وىندددددد، ميب ددددددى   دددددد 

  موى ددددد  ى محبلادددددى و ى مخج دددددى با نعدددددبى  ها وبأنهدددددا بحاجدددددى   ددددد   دددددوى م وأشددددد اء خاصدددددى بدددددأهوىت مهلعددددد ى أو 
ىلأ بعددددى تلتاه هددددا وتخجددددل مددددن توج دددد، لا بهددددا   دددد  جددددهتها ى تددددي لددددي معددددئو ى  ددددن مصددددالدقها بعددددبب أن لدددد إ 

ـــي تدددلف  وتصدددل  فدددي وجههدددا وى ددد ب تبددد ن مدددن  و هدددا ىلأخ دددلة هىئمدددا ـــر نقلهـــا أعطين ـــا غي :"نقـــول لجـــداتي أن
ــــديش" ــــا عن ــــي م ــــيا وتقل ــــوض تع  لدددد ى مددددا  ج ددددل ى حا ددددى ت دددد ش فددددي حلمددددان ى  ددددالاقي ى دددد ب  دددده  ددددؤثل ،تن

 بشكل كب ل     نقع تها وع وكها وشخص تها ول ى ىتضح بان ى حا ى جه متأثلة بانقصا  وى ه ها.

كددددد  ر " بـــــذراع لا تخـــــرج مـــــن فمـــــي"،م بدددددب   أ دددددلى  ى خجدددددل خاصدددددى فدددددي  و هدددددا :ى حا دددددى تتعددددد - 
ـــــا"، :"نحشـــــم و هدددددا   نددددده تصدددددلدحها  هددددد إ ىلأعدددددئ ى أجههدددددت ى حا دددددى با بكددددداء  ح ددددد    تبدددددل لددددد ى عددددد ور منه



 الفصل الرابع                                                                      عرض ومناقشة النتائج
 

 

65 

ىنق ا هددددا با بكدددداء  ندددده تدددد كللا   موى دددد  ى تددددي ت لضددددت  هددددا وى تددددي ت تبللددددا أنهددددا موى دددد  مخج ى ولدددد ى مبددددلل 
 ض  ى ىنقصا  ى وى ه ن وتشتت ىلأعلة.ى حهو  خاصى في و 

وىتضددددح  ندددددا مدددددن خددددد   ى مياب دددددى نصددددد  موجهدددددى مدددددع ى حا دددددى بأنهدددددا تحدددددب تكدددددودن صدددددهى ات جه دددددهة  -
و تحددددب أ ضددددا ىلاخددددت ط مددددع ىلألاقددددا  مددددن عددددنها و ى   ددددب م هددددم عددددوىء بتوىجددددهلا فددددي ى مندددد   أو ى مهلعددددى 

:"هيــــه كدددد  ر  و هددددامعــــاهم عــــادي"  "هيــــه ناقشــــهم ونحكــــي وتحددددب مشددددالكتهم و ى تقا ددددل م هددددم فددددي  و هددددا:
 عندي صحابات ياسر في المدرسة وفي الحارة". نشتي ندير صحابات واصلا

فا حا دددددددى لا تتعدددددددم با خجدددددددل كعدددددددمى أعاعددددددد ى فهدددددددي خصدددددددائص عددددددد وك ى و ىنق ا  دددددددى غ دددددددل معدددددددتيلة  -
 تنهل في حالات و موى   مؤ تى و ه تكون  ه ها ىعت هىه  لإصابى با خجل     ى مهى ى ب  ه.

:" الإضدددددددافى   ددددددد  أن ى حا دددددددى تتعدددددددم بعدددددددمى ىلأنان دددددددى ى نددددددداللة فدددددددي تصدددددددلدحاتها مدددددددن خددددددد    و هددددددداب -
ـــك ـــدهم"،كددد  ر  و هدددا:لحـــوايج" نحـــب نمل ـــا تكـــونش عن ـــدي حاجـــة وم وى حا دددى أ ضدددا  ددده ها "نشـــتي تكـــون عن

 "انا صحيحة ونشوف روحي مانغلطش".ى ثيى ى  ىئهة با نقي في  و ها:

ه أف ددددددددا   هوىن ددددددددى تتج دددددددد  فددددددددي عدددددددد وك ات  ن قددددددددى جعدددددددده ى أ ضددددددددا ن حددددددددظ أن ى حا ددددددددى  دددددددده ها لهو  -
فا حا دددددى تتمتدددددع بلابددددداع "بصـــــح نرجـــــع حقـــــي"،كددددد  ر  و هدددددا::" نضـــــرب ونهـــــرب"كا ضدددددلب مدددددن خددددد    و هدددددا

حدددداهة و ن قددددى مددددع آخددددلدن نت جددددى ى نددددلو  ى تددددي  اشددددتها وجم ددددى ى ت ددددام ت ى تددددي ت يتهددددا مددددن ىلأعددددلة ى ممتددددهة 
  ى في ى  هوىن ى ىتجاإ ىلآخلدن.  ب ى مح ط تجعهت في هول ىنهفا ي ى متمث

فا حا ددددى ت ددددداني مددددن عددددد وك ات مبددددللة ى حدددددهو  خاصددددى فدددددي وضدددد  ى ىلانقصدددددا  و ى تشددددتت ى  دددددائ ي  -
ى دددد ب ىثددددل   دددد  نقعدددد تها بشددددكل كب ددددل و عدددد بي  وى نددددلو  ى تددددي ت  شددددها ى حا ددددى فددددي ىلأعددددلة ى ممتددددهة  دددد ب 

لول  وتيدددددددوم بتصدددددددلفات عددددددد وك ى  فا حا دددددددى ت ددددددداني مدددددددن ى حلمدددددددان ى  دددددددالاقي ممدددددددا أهى ج دددددددل حا تهدددددددا تتددددددده
 ى متمث ى في ىلأنان ى و ى  هىئ ى.

ب دددده تلاب ددددق لعددددم ى  ائ ددددى ى نقعدددددي  - تحليــــل اختبــــار رســـــم العائلــــة للحالــــة الثالثـــــة: /3-4
  ددددددد  ى حا دددددددى تدددددددم ى حصدددددددو    ددددددد  لعدددددددم ن  ىلأو  خددددددداص با  ائ دددددددى ى حي ي دددددددى و ى ثددددددداني خددددددداص با  ائ دددددددى 
ى خ ا  دددددددى ومن خددددددد   تح  دددددددل لددددددد  ن ى لعدددددددم ن وىنلا  دددددددا مدددددددن ىلأ دددددددوىن با تبددددددداللم  نصدددددددل مهدددددددم لإ لاددددددداء 

أ ددددددوىن مددددددن ىب  لددددددا ى  ددددددون ى بنددددددي  هلالات وىضددددددحى  ح دددددد  ىكتقددددددت ى حا ددددددى بت ددددددودن ى  ددددددائ ت ن باعددددددتخهىم  ددددددهة
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وى دددد ب  دددده    دددد  ى حدددد ن و ددددهم ىلالت دددداح و ى بنقعددددجي لددددو ى  ددددون ى دددد ب  دددده    دددد  وضدددد  ى صددددلى  ى  دددده ها 
  ب ن ى بياء في ى  ائ ى ى ممتهة   ب أو ىلانتيا      ش مع أمها و  خوتها.

  التحليل على المستوى الخطي: أ/

"خـــــــــا ن ى حا دددددددددى تتم ددددددددد  بامتدددددددددهىه ح دددددددددوب مدددددددددن خددددددددد   م حندددددددددى  دددددددددوة ى خدددددددددط وعدددددددددمك،  نجددددددددده أ -
ــــوي"، ون  ددددات  و ددددى ىنهفا  ددددى و  هوىن ددددى  تم   با وضددددوح ى تددددام   دددد  ى ثيددددى با نقي ومددددا  م دددد  ى حا ددددى أنهددددا ق

بدددددهأت مدددددن ى  عدددددال   ددددد  ى  م ن فهددددد ى ه  دددددل   ددددد  تلا  دددددات نحدددددو ى معدددددتيبل بالإضدددددافى   ددددد  م دددددل نحدددددو ىلأب 
 .كورمانولي حلكى تهلدج ى لاب   ى   نمو حعب 

الإضددددددافى   دددددد  لعددددددم ى دددددد ب  عدددددد لال   دددددد  ى منلايددددددى ى    ددددددا   فهدددددد ى   بددددددل   دددددد  ى مثا  ددددددى و ى ح ددددددم ب -
 ى  ب تتم  ب، ى حا ى من خ ا  وىعع وى ع ي   بت اه  ن ى وى ع.

  التحليل على المستوى الشكلي:  ب/

هلجدددددى  تيدددددان ى لعدددددم   مدددددى   ددددد  ى نضددددد  ى  ي دددددي و ى ددددد كاء و ى نمدددددو ى ددددد ب   بدددددل   ددددد  أن  قو دددددى  -
 ى حا ى مثبلاى بعبب ى تقكر ى  ائ ي ى تي ت اني منها ولو ى لاا ق ولجلة ى وى ه.

نهدددددددول ىلأ دددددددهب مقتوحدددددددى فدددددددي ك تدددددددا ى  دددددددائ ت ن ى حي ي دددددددى و ى خ ا  دددددددى هلا دددددددى   ددددددد   دددددددهلة ىلاتصدددددددا   -
 ولا با   حنان و ىلأمان.  "لويس كورمان "با مح ط حعب

مهة وفصددددل بددددد ن ىلأفدددددلىه بدددددنقي ى معدددددافى    تثبدددد ط ى  قدددددوب  بدددددالة  دددددن تددددلر ى مجدددددا    ددددد   ا دددددهة جا -
 من فله لأخل مع غ اب ى حلكى و هم وجوه    ات حم مى ب نهم.

 لعم ىلأفلىه ى  ائ ت ن هون أعماء فهو هلا ى     كلإ   فلىه. -

لعدددددددم ى  ائ دددددددى ى حي ي دددددددى بحجدددددددم صدددددددغ ل  ددددددده    ددددددد  ىن دددددددهىم ىلإحعددددددداي بدددددددالأمن و ى حما دددددددى فدددددددي  -
 ىعتملىلدى ى   ش م هم.

  حليل على مستوى المضمون:الت ج/

 ى لعم كان بحجم صغ ل و   ر لان هىم ى ش ول بالأمن و ى حما ى مع ىلأعلة ى ممتهة. -
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لعدددددمها   دددددلأي ىكبددددددل مدددددن حجدددددم ى جعددددددم هلا ى   ددددد  صددددد وبات ى هلىعدددددد ى وأنهدددددا تعدددددت مل م كددددددان  م  -
 ى تكودن ى  كعي.

 لعمها    لع متنا ضى لا با   معا هة. -

ى  دددددون ى بندددددي ى ددددد ب  لمددددد    حددددد ن و دددددهم ىلالت ددددداح وىن ى حا دددددى تعدددددت مل م كدددددان  م ىعدددددت م ت ى حا دددددى  -
 ى نكوص   بح      ىلأمان و ى حاجات ىلأو  ى ك  ر ىعت م ت ى  ون ىلأخضل كله ف ل م ال .

ىعدددددت ما ها   دددددون ى بنقعدددددجي هلا دددددى   ددددد  أنهدددددا توجددددده فدددددي وضددددد  ى صدددددلى  ى بددددد ن ىعدددددتملىللا    ددددد ش  -
  وب ن ىنتيا ها     ش مع أمها و  خوتها.مع أعلتها ى ممتهة   ب

 خو  و  ق  تضح من خ   لعمها لأ  ن جم ع ىلأفلىه مقتوحى. -

 ى تقلدق ب ن ى جنع ن ل ى وىضح من خ   لعم ىلأن   كل ىلأفلىه. -

 ددددم ت دددده ى حا ددددى لعددددم ى  ائ ددددى ى حي ي ددددى ولدددد ى هلا ددددى   دددد   ددددهم تيب هددددا  مبددددهأ ى وى ددددع أب  ددددهم تيب هددددا  -
 ى تي ت  ش م ها أب ىلأعلة ى ممتهة   ب.   ائ ى 

مدددددن خددددد   ى م حندددددى ى   اه دددددى و ى مياب دددددى ى نصدددددد   التحليـــــل العـــــام للحالـــــة الثالثـــــة: /3-5
ت ددددددداني مدددددددن تقكدددددددر ىعدددددددلب  "أ"موجهدددددددى ومن خددددددد   تلاب دددددددق ىختبدددددددال لعدددددددم ى  ائ دددددددى  مكن ى يدددددددو  أن ى حا دددددددى 

متكام ددددى كبددددا ي ىلأعددددل ميالنتهددددا ببددددا ي  لفتدددد، خدددد   لاقو تهددددا ىلأو دددد  فهددددي تبحدددد   ددددن ىلأمددددان  و ددددن أعددددلة 
               م ئها ولدددددددددد ى ى حلمدددددددددددان و ىلانقصددددددددددا  ىلأبدددددددددددوب ىثددددددددددل   ددددددددددد  نقعدددددددددد ى ى حا دددددددددددى مددددددددددن ى ناح دددددددددددى ىلانق ا  دددددددددددى

ى تددددي تلال ددددت  موضددددوع ى حلمددددان ى  ددددالاقي مددددن دراســــة ســــهيل كامــــل أحمــــد "و ى عدددد وك ى ل ى مددددا أوضددددحت، 
ى دددددد ىت و ىلاضددددددلالىبات ى عدددددد وك ى   لاقا  وف هددددددا تؤكدددددده ى وى دددددده ن فددددددي ملح ددددددى ى لاقو ددددددى و    تدددددد، بمقهددددددوم 

ى باحثددددددى   دددددد  ألم ددددددى هول ىلأعددددددلة و ضددددددلولة ىلالتبدددددداط با وى دددددده ن   دددددد  ح دددددداة ى لاقددددددل لان وجوهلمددددددا  كددددددون 
 (59: 2000)عادل عبد الله،                         . وجوهى نقع ا أكثل من كون، توىهى ب و وج ا"

ى مقتوحدددددى  وى تدددددي تددددده    ددددد  لا دددددب ى حدددددب و ى حندددددان ى  ددددد ىن  ولددددد ى مدددددا ىتضدددددح مدددددن خددددد   ىلأ دددددهب -
تبحثدددددان  نهم وتحتددددداج   ددددد  جدددددو ىعدددددلب ح ددددد  ىتضدددددح كددددد  ر مدددددن خددددد   لعدددددم ى  ائ دددددى ى خ ا  دددددى ولدددددو لعدددددم 
ىلأب و ىلأم و  خوتهدددددا ىلاثنددددد ن ولدددددي ب نهم فدددددا  وىج ى مقكدددددر  دددددؤثل   ددددد  نقعددددد ى ى لاقدددددل بشدددددكل كب دددددل ممدددددا 

شدددددد ول  " وى تددددددي ىنددددددهلجت تحددددددت مشددددددك ت ى لاقو ددددددى   دددددد  أنهددددددا و دددددده  دددددده ها مشددددددك ت عدددددد وك ى كالأنان ددددددى 
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ى لاقددددل بأندددد، مُهمَددددل مددددن  بددددل ى مح لادددد ن بدددد،  هف دددد،   دددد  ى تيو ددددع   دددد  نقعدددد،  وىلالتمددددام بشخصدددد ت، وأشدددد ائ، 
ى شدددددددد ول با حددددددددب وىلالتمددددددددام".                مي ددددددددهىً ىلآخددددددددلدن  كمددددددددا أندددددددد،   ددددددددو  بممت كاتدددددددد، ت و ضدددددددداً  مددددددددا  قتيددددددددهإ مددددددددن

 (1991:18 )فؤاد بسيوني متولي،                                                             

بالإضافى     ىلأ وىن ى معت م ى في ى لعم خاصى ى بني و ى بنقعجي ى   ىن  وح ان      هم ىلالت اح  -
 أوضح، وى ح ن ووجوه ى حا ى في وض  ى صلى  ى نت جى ى صلى ات ى  ائ  ى و هم ىلاعتيلىل ىلأعلب ل ى ما

 ن    ى ىلأعلة و ىلابن أنها    ى ه نام ى مب ن ،     ى تقا ل كما  مكن أن  نت   ، فلصى ى تغ ب " ادلر
                                       (75: 1996)الفت حقي ،        .                                                     ى ش ول با نيص

 حا ى ت  ش نيص في ت ب ى حاجاتها ى نقع ى و ىلاجتما  ى و ىلا تصاه ى    ائ ى  مما  ن ى -         
 ن ى ع ور ى  هوىني  نت   ن ىلإحباط و ى قشل في ادلر :"و ه  ه ها ع ور  هوىني في ت ام تها ول ى ما أكهإ 

 (113: 2002مرسي ، )مرسي أبو محمد   .                                     تحي ق  شباع حاج ات،" 

ول ى ىتضح من خ   ى مياب ى مع ى حا ى نت جى  لما  ىلأب  معؤو  ات، ىتجاإ ى حا ى و غ اب، ولجلت، فيه 
أن ى  هوىن كربوش:" ىثل     نقع ى ى حا ى ح   أصبحت تتصل  بع وك ات  هىئ ى نحو ىلآخلدن كما  كلت

 ( 211: 2008 )فتيحة كربوش،.                          لو ى ع ور   حق ىلأ ى بالآخلدن أو بممت كاتهم"

بالإضافى     ما تم تعج  ، من خ   ى م حنى أن ى حا ى غ ل ثابتى و غ ل معتيلة ح   تيوم بحلكات 
    و   ماءىت ف  دو وج ى ته      ىلانهفا  ى و  هم ى ثبات ى نقعي وتبلدللا   موى   ى تي تصاهفها با صلى 

 و ى ي ق.

وفدددددي ىلأخ دددددل نعدددددتخ ص   ددددد  أن ى حا دددددى تتم ددددد  بعدددددمى ىلأنان دددددى ى نددددداللة كددددد  ر نهدددددول عدددددمى جه دددددهة *
ولددددي عددددمى ى  هوىن ددددى ى متمث ددددى فددددي ىلإعدددداءة ى جعدددده ى ولدددد ى أثبتدددد، كددددل مددددن ىلاختبددددال و ى ميدددداب ت ى مجددددلىت 

 من ىجل تغلا ى ى نيص و ى حاجات باخت فها و ج ب ىلانتباإ.
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 الفرضيات: مناقشة النتائج على ضوء /4

بإتباع ى منه  ىلإك  ن كي و ىعتخهىم كل من ى مياب ى ى   اه ى ى نص  موجهى وى م حنى ى   اه ى مع   
  بهه  نقي ى وىثبات ى قلض ات تم ى توصل     ى نتائ  ى تا  ى:للويس كورمانتلاب ق ىختبال لعم ى  ائ ى 

فهي  م تحيق في فل الطلاق بالخجل":"تتسم شخصية طمن خ   ى قلض ى ى ج ئ ى ىلأو   ى يائ ى -
ى حالات ى ث ثى ح   لنار مؤشلىت   خجل كعمى ثانو ى تلتبط بموى   محههة ونلو  م  نى وخاصى  نت جى 
ىلانقصا  ىلأبوب ى  ب أثل     ىلألاقا  من ى ناح ى ى نقع ى و ى ع وك ى فت تبل عمى ى خجل  ه هم حا ى 

ون ى مو   ى لىلن ى مح ط بهم وك  ر بحكم ى ملح ى ى  ملدى ى تي ىنق ا  ى  ه  صاحبها ى خو   نهما  خش
و ى ثبات ىلانق ا ي ى تي ت تبل بأنها ملح ى ى كمون   نتمي    ها ى حالات و لي ملح ى ى لاقو ى ى وعلا 

 وىلا تهى  في ى حالات ى م ىج ى  فا حالات ى ث ثى  تعمون بعمى ىلانبعالا ى و ى ه نامك ى ى جما  ى بتقا  هم
مع ىلآخلدن ل ى ما  م   ى ملح ى ى  ملدى ى تي ت تبل فتلة حلجى   نمو  و ىلاعتي   ى  نهلم وتحمل ى معؤو  ى 

 ونمو ى ضم ل و ىلامتثا    م ا  ل ىلاجتما  ى.

فيه تحييت مع   :" تتسم شخصية طفل الطلاق بسمة الأنانية"أما  ن ى قلض ى ى ثان ى ى يائ ى -
ى حالات ى ث ثى ل ى نت جى  لآثال ى ناجمى  ن ىنقصا  ى وى ه ن ى مؤهب     نهول ب   ىلاضلالىبات 

جوردن  ى ع وك ى خاصى عمى ىلأنان ى فهي عمى لئ ع ى  هى ى حالات ى ث ثى  ح   ت تبل ل إ ى عمى حعب
ها  ولي تنهل أثللا في جم ع ع وك ات، لي ى عمى ى تي تع لال     ى شخص ى ى قله و   ل   اهة ب البرت
 تيلدبا.

:"ىلاضلالىبات ىلانق ا  ى و ى مشك ت ب نوىن  1998إسماعيل طنجور وتتقق ل إ ى نت جى مع هلىعى 
ى ع وك ى  هى أولاه ى ملا ي ن هلىعى م هىن ى ميالنى في ى مهىلي ىلابتهىئ ى بمه نى همشق" لهفت ل إ ى هلىعى 

لانق ا  ى و ى مشك ت ى ع وك ى ىلأكثل ىنتشالى  هى فئى من ىلألاقا  ى   ن ىنقصل   ت ل      ىلاضلالىبات ى
وى ه هم با لا   و ك ى بح  مهى ىلالتباط ما ب ن ت ر ىلاضلالىبات ىلانق ا  ى و ى مشك ت ى ع وك ى و ناللة 

شكا  مخت قى ى لا   و متغ لىت شخص ى و ىجتما  ى أخلى  وتوص ت     أن أولاه ى ملا ي ن   انون من أ
من ىلاضلالىبات ىلانق ا  ى و ى مشك ت ى ع وك ى وى تي  م تنهل  نه أفلىه   نى ى ميالنى مع ىلأولاه غ ل 
 ملا ي ن بالإضافى     وجوه فلو  هى ى  هى فئى أولاه ى ملا ي ن ف ما  خص    ى ىنتشال و نهول ل إ 

  قئى من ىلأولاه. ىلاضلالىبات و ى مشك ت بمتغ لىت شخص ى و ىجتما  ى  ه إ ى
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بالإضافى     نهول عمى جه هة ولي عمى ى  هوىن ى  هى ى حا ى ى ثا ثى  ىت لاابع جعهب كا ضلب  -
ل ى نت جى ى ضغولاات ى تي ت  شها ى حا ى  و ه  ه ها ى ش ول بالإحباط و ى قشل كما ب ن،   ماء ننلدى 

اهة نت جى ى حلمان أو ىلانقصا  ىلأبوب ى  ب ىلإحباط أن ىلإحباط مث ل وى  هوىن ىعتجابى ودنشأ ىلإحباط  
   ش، ى لاقل ونيص ىشبا ات، ى نقع ى و ى  الاق ى  ل ى ىلإحباط  تم تصولإ من خ   ى لاقل     أن، جلح 
       نلجعي  ص ب ى لاقل في شخص ت، و كلىمت،  مما  و ه  ه ، ع وك ات ىنهفا  ى  هىئ ى ىتجاإ ىلآخلدن  

في ىنق الات، و لا   ل  ك    ع لإ  نت جى غ اب ى ع لاى ىلأبو ى ى تي  ها هول في و ىلأش اء فهو لا  تحكم 
 ضبط و  هىلة ىنق الات ى لاقل و توج هها في ىلاتجاإ ى ع  م ى ب  ه  ن ما لو  هوىني ومضل   لال  ىلآخل.

عمى وبناءى     ى نتائ  ى متحصل    ها ومن خ   تحيق ى قلض ت ن مع ى حالات ى ث ثى ونهول  -
جه هة ألا ولي عمى ى  هوىن ى نعتنت  تحيق ى قلض ى ى  امى ى يائ ى:"   اني ألاقا  ى لا   من عمات شخص ى 
مضلالبى ح   أن ألاقا  ى لا     انون من مشك ت ع وك ى و ىنق ا  ى و نقع ى تؤثل بشكل كب ل     

    ى  لا  مما  ج ل شخص ت،  شخص تهم  نت جى ىخت   ى توى ن ىلأعلب  فالأعلة  ها تأث ل ع ئ  ن كي
مضلالبى وع ب ى فهو  قيه ى  لا  و ى حنان و ى    ات ىلأعلدى لاب   ى كما  قيه ى يهوة ى ع  مى ى تي  تخ لا 

 في ح ات،.

 

 خلاصة:

وممددددددددددددددا عددددددددددددددبق نعددددددددددددددتنت  أن ألاقددددددددددددددا  ى لادددددددددددددد     ددددددددددددددانون مددددددددددددددن  عددددددددددددددمات شخصدددددددددددددد ى 
ىلأنان دددددى كددددد  ر نهدددددول عددددددمى مضلالبى كمؤشدددددلىت   خجدددددل ى تدددددي ت تبدددددل عدددددمى ثانو ددددددى  و عدددددمى 

ى  هوىن دددددى ى موجهدددددى نحدددددو ىلآخدددددلدن  وتبيددددد  لدددددا إ ى نتدددددائ  نعدددددب ى وفيدددددا  هلىعدددددتنا فيدددددط و لا ت مدددددم 
     بي ى ى حالات.
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 ةـــــــاتمــــــــخ

منننلا  نننتل منننا  نننه ال هنننال رلسنننس خنننأ  ننندف الدراسنننة م ننن  ل     ال ننند  ال ا ننن   ننند  نننه 

ال  صنننل رلسنننس  و ننن  معاخنننة سننن ال لا صنننسة  طفنننال الهتلأومراولنننة ال عنننا   لننن   ننن  سا 

الأطفالأم سجنننة خنننأ لا صنننسة الهنننتل خنننأ ع ننن ر اعنننا افسنننهاااال الةف نننسة و ال نننل  سة 

 طفننال الهننتل  ننه ارا ننة رلنن  م ننا د  مف ننسة  حامننام ه مننلا احنند ال النندالا أخ ننلا ال اسنن    

 جلننني خنننأ ع ننن ر م لاننناال أو مشننن تل سنننل  سة   لأم نننه اعنننام   منننلا اسنننهاااال امفعالسنننة 

 لننن  خنننندا  الرننن   خعنننل  نننل  سال  ع رنننا ر  أ ال جنننل   ننن ة  ام انننة وع ننن ر سننن ة الأمامسنننة 

ر سننن ة ع ننن االإسننناخة رلننن  و الرةنننا  ل عننن اا  ننندا الرامنننا  العننناطفأ الننند  اننن  ا  لس هأ

 .العدوامسة ال    ة مر  الآ االا

خ  ننن   ال الننندالا االة نننرة للهفنننل لنننس  ور   سنننا خنننأ ال ةشننن ة اف   ا سنننة و خنننأ   ننن الا  

و نننل خنننا  منننلا  خننناا  الأسنننا  لنننس  ور خنننأ   لسنننة الة ننن  الةف نننأ  و اف   نننا أ ألا صنننس س 

 .للهفل حسث ا ش ل م   الهفل خأ عل الر  و الا ااة ال تئ ة ملا الآااء

 وصيات و الاقتراحات: الت

   لاق ض حنننص    يننني هنننا دنننة    وض  ننني  ننن    ننن     نننيص إمنننلا  نننتم منننص  ننن       نننم 

 نضى أنهص قو  زيو ها ج  نب   وض  ي حيث نق ضح: ا   

إقصمننني محص نننض   منننلا قينننم أ  نننصاييلا ني نننصنييلا   ج منننصمييلا    ميننني   مج مننن   منننص  -

  ح صجي هاي أطيصم   طتق ملا ضمصيي   م صنوة.

ملننننو  ننننض ضة ينننننصا يننننض مي  إض ننننصويي  ل  يينننن  مننننلا   م ننننكت   لاني ص ينننني      نؤكننننو  -

      ل كيي منو أطيصم   طتق.

إومنننصط أطينننصم   طنننتق هنننا   مج مننن   م نننصمل ه  كسطينننصم ي  ننن لا و  نننم أ نننض طيي يننني  -

  ة ك يصلاي  صو ملا  همي ه     نظضة   و نيي  ه .

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 *قائمـــة المراجـــــــــــــــــــــــع*



 
 

 
73 

 عـــــــراجــــــــة المــــــــائمـــــــق
 ادر:ــالمص أ/   
 هىل ى نهضى ى  لب ى   نشل النفسيمعجم علم النفس و التحليل فلج  به ى ياهل لا، وآخلون هي -1

 وى تو دع ب لوت  بنان

  العربية: المراجع باللغة ب/ 

,هط,هىل ى م لفددددددددددى الأبعــــــــــاد الأساســــــــــية للشخصــــــــــية, 2007أحمدددددددددده محمدددددددددده  بدددددددددده ى خددددددددددا ق,  -2 
 ى جام  ى ىلإعكنهلدى مصل .

 ملك  ىلإعكنهلدى   كتاب ىلإعكنهلدى  سيكولوجية الطفل )علم النفس الطفولة( 1996ى قت حيي   -3
  مصل.

  ى هىل ى  ا م ى مصل.علم النفس النمو 2004أمل محمه حعونى  -4

التواصل مع الاطفال مبادئ وممارسات للرعاية و الالمهام   2001،بابل كو كي وهىف نا  م ش -5
  مننمى ىلأمم ى متحهة   لاقو ى  ون ع  .والتحفيز و التثقيف والثقافي

ـــــة 2009ثدددددائل ىحمددددده غباوب خا ددددده محمددددده أبدددددو شددددد  لة  -6 و  ســـــيكولوجية النمـــــو الإنســـــاني الطفول
  مكتبى ى مجتمع ى  لبي ىلألهن. المراهقة

–طرق البحث –النمو  -الديناميات-نظريات الشخصية )البناء  1990جابل  به ى حم ه جابل  -7
 ى تو دع ى ياللة مصل.ه ط هىل ى نهضى ى  لب ى   لابع و ى نشل و ، التقويم(

   ا م ى كتب ى ياللة مصل.علم النفس النمو و الطفولة و المراهقة 2001حامه  به ى ع م  للىن  -8

ـــــاع 2003حعدددددن لشدددددوىن  -9 ـــــم الاجتم ـــــي عل ـــــع دراســـــة ف  ه ط مؤععدددددى شدددددباب الأســـــرة و المجتم
 ى جام ى.

ـــــق الا  2009حعددددد ن  بددددده ى  نددددد م لاددددد،   -10 ـــــاعيإســـــتراتيجية إدارة الخجـــــل و القل  هىل 1 طجتم
 ى قكل  مان ىلألهن.
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  هىل ى نهضى ب لوت  بنان.  5  ط اللغة والطفل 1985ح مي خ  ل  -11

 هىل ى قكل ى جام ي  4 ط سيكولوجية النمو الطفولة المراهقة  2000خ  ل م خائ ل  م و    -12
  ىلإعكنهلدى  مصل.

 هىل ى م لفى المراهقةعلم النفس النمو والطفولة و   2000لمضان محمه ى ي ىفي  -13
   مان.ى جام  ى ىلا ىلدلاى

 مصل.  هىل ى نهضى ى  لب ى ه ط ى ياللة سيكولوجية الشخصية 1975ع ه محمه غن م  - 14

  ب ط  هىل جه نى أساسيات علم النفس الطفولة و المراهقة 2007ع  ه لش ه ىلا ضمي  -15 
   لابا ى و ى نشل ىلألهن.

 ملك  وتطبيقات عملية-سيكولوجية نمو الطفل دراسات نظرية 2001عه ل كامل ىحمه  -16
 ىلإعكنهلدى   كتاب و ى نشل وى تو دع ى ياللة مصل.

 هىل ى قكل ناشلون 2 طالأسس النفسية للنمو في الطفولة المبكرة 2011عامي محمه م حم  -17
 ومو  ون  مان  ىلألهن.

 هىل الطفولة و المراهقة-علم النفس التطوري  2000صا ح محمه   ي أبو جاهو  -18
 ى مع لة ىلألهن.

            هىل وىئدددددددددددل   نشدددددددددددل 1 طمبـــــــــــادئ الصـــــــــــحة النفســـــــــــية  2005صدددددددددددا ح حعدددددددددددن ى دددددددددددهىللب ) -19    
 .و ى تو دع ىلألهن

ـــــــة الفحـــــــص الإكلينيكـــــــي  2012 بددددددده ى دددددددوفي  ل دددددددل بوعدددددددنى   -20      ه ط هىل ى هدددددددهى   نشدددددددل تقني
   ن م   ى ى ج ىئل. و ى تو دع

ــــــــة و علاجهــــــــا 2000ى ددددددددلحمن ى   عددددددددوب  بدددددددده  -21  هىل ى لىتددددددددب ى جام  ددددددددى اضــــــــطرابات الطفول
 عو ت ل ب لوت  بنان.

 هىل ى كتددددددددداب (علـــــــــم الـــــــــنفس النمو)الطفولـــــــــة و المراهقـــــــــة 2002فددددددددداتح ى هندددددددددهىوب    دددددددددي -22
  ىلإمالىت ى  لب ى ى متحهة.2ى جام  ى ط
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هىل ى م لفدددددى ى جام  دددددى   هط   ســـــيكولوجية النمـــــو و الارتقـــــاء   1996 بددددده ى قتددددداح هوددددددهىل  -23
   مان.ىلا ىللا ى

  هىل ى م لفى مصل. مدخل الى النفس النمو 1999 باي محموه  و   -24

 )ى هو ى ىلاغتلىب ىلاضددددددددلالىبات دراســــــــات فــــــــي الصــــــــحة النفســــــــية 2000 دددددددداه   بدددددددده الله  -25
 . هىل ى لشاه   نشل و ى تو دع ى ياللة  مصل1ى نقع ى ط

ــــــــــــــــة 1991فددددددددددددددددؤىه بعدددددددددددددددد وني متددددددددددددددددو ي  -26  بط ملكدددددددددددددددد  ىلإعددددددددددددددددكنهلدى الأمومــــــــــــــــة و الطفول
   كتاب ىلإعكنهلدى مصل.

نمــــــو الانســــــان مــــــن مرحلــــــة الجنــــــين إلــــــى مرحلــــــة  1999فددددددؤىه ىبددددددو حلاددددددب و آخددددددلون  -27
 مكتبى ىلانج و ى مصلدى ى ياللة مصل.  المسنين

ــــــــه بالتحصــــــــيل  2005 فالامددددددددى ى هبهدددددددداب وآخددددددددلون  -28 ملكدددددددد    هن الدراســــــــيالخجــــــــل وعلاقت
   ى ج ىئل.ى هلىعات وى بحو  ى م و  ن

   ه دددددددوىن ســـــــيكولوجية طفـــــــل )نمـــــــو المشـــــــكلات منـــــــاهج وواقـــــــع  2008فت حددددددى كلبدددددددوش   -29
 ى ملابو ات ى جام  ى ى ج ىئل.

 هىل  بددددددددداء   نشدددددددددل 4 طأصـــــــــول علـــــــــم الـــــــــنفس الحـــــــــديث 2000فددددددددلج  بددددددددده ى يدددددددداهل لاددددددددد،  -30
 وى تو دع ى ياللة مصل.

 ســـــــيكولوجية الطفـــــــل مـــــــا قبـــــــل المدرســـــــة "نمـــــــو المشـــــــكلات،منهج 2008كلبدددددددوش فت حددددددى -31
   ه وىن ى ملابو ات ى جام  ى ى ج ىئل.1ط"، وواقع

ـــــل، 2010كلدمدددددان بددددده ل  -32  هىل ى معددددد لة   نشدددددلوى تو دع  مان 1طالأســـــس النفســـــية لنمـــــو الطف
  ىلألهن.

ــــــل 2003محمدددددده  ددددددوهة ى لدمدددددداوب  -33 ــــــنفس الطف ــــــم ال و ى تو دع  مددددددان   هىل ى شددددددلو    نشددددددلعل
  ىلألهن.
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ـــــــــل  1973محمددددددددده عددددددددد مى ىهم  -34 ـــــــــنفس الطف ـــــــــم ال   ى مه لددددددددددى ى قل  دددددددددى   تكدددددددددودن خدددددددددالج عل
 ى مهلعى و ىلة ى ت   م ىلابتهىئي و ى ثانوب ى ج ىئل.

 الخجل وبعض أبعاد الشخصية )دراسة 1999ما عى ىحمه ن ا  و مهحت  به ى حم ه أبو  ده  -35
 ه ط  هىل ى م لفى ى جام ى ىلإعكنهلدى مصل.العمر و الثقافة(،مقارنة في ضوء الجنس و 

  بنان . هىل ى نهضى ى  لب ى    2ط  علم النفس النمو 2002ملدم ع  م  -36

ــــــــنفس 2006مددددددددلدم عدددددددد  م ى هام ى شدددددددد لىني  -37 ــــــــم ال ــــــــدخل عل ــــــــي م  هىل ى نهضددددددددى الشــــــــامل ف
 ى  لب ى ب لوت  بنان.

 الاضــــــطرابات الســــــلوكية و  2007مصددددددلاق  نددددددولب ى يمددددددش وخ  ددددددل  بدددددده ى ددددددلحمن ى م الا ددددددى  -38
   ىلألهن. هىل ى م علة   نشل و ى تو دع و ى لابا ى  1ط  لانفعالية

 هىل ى معتيبل   نشل   هط  سيكولوجية الطفولة 1998مش ل هبا ن ى ونب ل محقوظ  -39

 و ى تو دع ىلألهن.

ـــــــــــال 2002ى شدددددددددددلدجي نب  دددددددددددى   ددددددددددداش  -40  ملاب دددددددددددى ى  ملىن دددددددددددى المشـــــــــــكلات النفســـــــــــية ل طف
   و عت مصل ى ياللة.

منـــــــاهج و أســــــاليب البحـــــــث العلمـــــــي بـــــــين  2000 حددددددي مصددددددلاق     ان  ثمدددددددان نجدددددداتي  -41
  هىل ى صقاء   نشل و ى تو دع  مان ىلألهن.1 طلتطبيقى النظرية و
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 الرسائل الأكاديمية:  ج/

ـــــالتوافق النفســـــي و أســـــاليب 2009جدددددوهب فددددداتن  -42 ـــــة المدركـــــة و علاقتهـــــا ب ـــــة الوالي  المعامل
ــــد أطفــــال الطــــلاق الاجتمــــاعي  هلىعددددى م هىن ددددى   دددد    نددددى مددددن ت م دددد  ى متوعددددلاى مددددن أبندددداء ى لادددد    عن

 بمه نى بعكلة م كلة  ن ل شهاهة ى ماجعتال في   م ى نقي ى ملضي ىلاجتما ي.

 علاقته بكل من الشعور بالوحدة النفسية و أساليبالخجل و  2001حنان بنت ىع ه محمه خو   -43
لعا ى ى ماجعتال ك  ى المعاملة الو الدية لدى عينة من طالبات المرحلة المتوسطة لمدينة المكة المكرمة،

 ى تلب ى  عم   م ى نقي جام ى أم ى يلى مكى ى مكلمى.

 الأحداث في مدينةعلاقة بعض السمات الشخصية بانحراف  2008ع  ه لف ان  ى  جمي  -44
 لعا ى ى ماجعتال ك  ى ى هلىعات ى    ا  عم ى   وم ىلاجتما  ى تخصص ل ا ى و صحى نقع ى جام ى لرياضى

 نا   ى  لب ى.

 سمات الشخصية و التوافق النفسي على التحصيل الأكاديمي تأثير 2012صا حي ع  هة  -45
ىلإنعان ى و ىلاجتما  ى  عم   م ى نقي و ى   وم ى تلب ى و لعا ى ى ماجعتال ك  ى ى   وم ،للطلبة الجامعيين

 .2ىلاللاوفون ا جام ى ى ج ىئل

 الخجل وعلاقته بتقدير الذات ومستوى الطمو  لدى المعاقين 2010 به لب،   ي ش بان  -46
  لعا ى ى ماجعتال  ك  ى ى تلب ى ى جام ى ىلإع م ى ف علا ن.بصريا

-لمعاملة الأسري في ظهور بعض الاضطرابات السلوكيةدور سوء ا 2014  ج ى غملب  -47
  لعا ى مكم ى  ن ل شهاهة ى ماجعت ل مه نى بعكلة.الانعزال الاجتماعي لدى الطفل

لعا ى ،أقرانه دراسة بعض سمات شخصية بالتكرار من طرف 2004فالامى ى  للىء بن مجاله  -48
 منتولب  عنلا نى.ى ماجعتال  عم   م ى نقي و ى   وم ى تلب ى جام ى 

 

 

 



 
 

 
78 

 المجالات: د/

مج ى ى   وم ىلإنعان ى جام ى محمه جينيتيك النمو المعرفي عند جان بياجيه،ع ه الله ى لاالل  -49
 .2002 جوىن 2خ ضل بعكلة ى  هه

ســــــــــمات الشخصــــــــــية لــــــــــدى مرضــــــــــى  2013 شاشددددددددددلاى  بددددددددددهى لحمان و  ددددددددددودن ب ياعددددددددددم  -50
 .  ى ج ىئل2 مج ى ى هلىعات و ى بحو  ىلاجتما  ى ى  هه  السيكوسوماتيين

 

  لغة الفرنسية:لالمراجع با ه/

Paris. dictionnaire usuel de la psychologie la rousse.N.Sillamy . 2003.  -51 

 

 مواقع الانترنت: و/

..php?t=93243dlat.net/showthreadhttp://vb. -52 

                                .  %D8%A3%D8%B3%/alwafd.org/http:/-53 

/mag/1151.htm.   twww.tbeeb.nehttp://-54
.%D8%AA%D9%82www.supermama.me/ar/https:// -55 

/t208447.htmlwww.almstba.nethttps://-56 

l/0/45253/#ixzz4aHNwVzDqwww.alukah.net/sociahttp://-57 

 

 

 

 

 

http://vb.3dlat.net/showthread.php?t=9324
http://alwafd.org/%D8%A3%D8%B3%25
http://alwafd.org/%D8%A3%D8%B3%25
https://www.supermama.me/ar/%D8%AA%D9%82%D9%25
https://www.almstba.net/t208447.html
http://www.alukah.net/social/0/45253/#ixzz4aHNwVzDq


 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *الملاحــــــــــــــــــــــــــــــق*



 
 

 

 المقابلة كما وردت مع الحالة الأولى )ن( :  :01الملحق رقم 

 : صباح ى خ ل وىش ىعمر؟1س

 :صباح ى خ ل ىعمي نول.1ج

 وش لىكي  ا نول؟:2س

  باي ى حمه لله.:2ج

 عنى وىإ تيلىب؟:3س

 نيلى عنى ثا ثى ىبتهىئي. :3ج

 ؟  يلى اوىشر مع :4س

 .:  باي  اهب 4ج

 : حول الخجلالمحور الأول

 ؟ : وىش  نهر صحابتر في  يلى ا 5س

 :  نهب ل ، في  يلى ا و في  حالة 5ج

 ؟: كي ت وهب م الم في ى يعم ولا في ى حي ى ي تعكني ف ، تتنا شي م الم  6س

 : ل ، نا شهم و نحكي م الم 6ج

 : و تشالكي م الم في ىلانشلاى   ه لولا؟ 7س

 ل ، نشالر و هى ما أنا  و ،  نلفع صب ي  خاصى كي  هلو نا لحالات.:  7ج

 : وكي ت وهب ت  بي مع صحاباتر لاو ي ماتهخ  ش   هىل؟ 8س

 : ل ، نلاو  بصح  ات ي ماما مات ده ش لاو ي و مغلب تكوني في ى هىل 8ج

 ي هب م الم ولا تخلجي؟: وكي  جوكم ى ض ا    هىلكم ت 9س



 
 

 

 : ني ه م الم ىنا نشتي ني ه ى حق بصح عا ات ماما تي ي لوحي   ن جهىتر ىلا    ها. 9ج

 : ك قاإ تكوني كي   وه وىحه كب ل  عيعي ف ر؟ 10س

 : ن وه نخ ط في ى ههلة ووجهي  حمال ونحي ى عخانى في وجهي. 10ج 

 ؟ : و  إ 11س 

 خ ص مان ل  مانحبش  عيعوني.: نحشم منو مانحبش لر و  11ج

 : وكي   وه  كي م ار وىحه تخ لب ف ،؟ 12س

 : ى ،  اهب ن وه نشو  ف ، كي   وه  حكي م ا ا,ى مهم ما  وهش  عيعي ف ا بلر  خالال نحشم. 12ج

 : و  إ بصح تحشمي؟ 13س

 : نخا  ن وه مانجاوبوش صح ولا...ما ن ل  ى مهم نحشم كي  عيع ني. 13ج

  وهب مع ى ناي  ا هة تحكي ولا تعكتي؟: وكي ت 14س

 : كي   وهو نتاجي و هب في   مل نحكي  اهب. 14ج

 : و مث  هخ تي  ملا م تحشمي؟ 15س

 : ى ،. 15ج

 :   إ؟ 16س

 :   وهو كل  خ لو ف ا وىن مانشت ش. 16ج

باإ  : وكي ت وهب تمشي في لالدق وتشوفي وىحه كب ل جاب ت لف ،  تكم ي في لالدير ولا تهولب  17س
 ما شقكش؟

 : لا لا  هب نكمل نمشي. 17ج

 :  يو ور ى ناي ب ي لىكي حشامى ؟ 18س



 
 

 

 : لالا جامي. 18ج

 نانية: حول الأ المحور الثاني

 : وكي ت وهب ت  بي مع صحاباتر تحب تكوني ىنت   تحكمي ف هم؟19س

 ل ، نحب نكون ىنا ىلام لة و ى بلا ى وىن  نتحكم ف هم حت  في ى مهلعى.: 19ج

 ك قاإ في ى مهلعى؟ : 20س

كي تيو نا ىن عى لاني خالجى وضلر نو ي نلفع لاو  صب ي باإ نحلعهم ولا كي نه لوى مجمو ات  : 20ج
 باإ نه لو ىشغا  نشتي ىنا  نكون نتحكم ف هم باإ نكمل ىنا  و ى.

 وتشتي ه لب صحابات  اعل وثاني تشتي ه لب صحابات جهه؟ :21س

 انشت تش نكون ن  ب وحهب تكون عاملاى وهن ا عاكتى ني ق.ل ، نشتي نه ل صحابات م : 21ج

   إ تي يي؟ : 22س

 كي نكون وحهب نشتي نه ل صحابات  اعل حت   كان ما خلجوج    بو م ا ا ن ي  وحه آخلدن. : 22ج

 و نهر صحبتر تحب ها  اعل و كي ماتبانش تعيعي    ها وش ب ها؟ : 23س

 ا ات كي تغ ب نلوح  هىللم نشوفها  اهب.  ،  نهب تيلى م ا ا نشت ها وع  :23ج

 تحبي تم كي  حوى     كونو  نه صحاباتر؟ :24س

   ، نحب نم ر حوى     كونوى  نهلم باإ ما  حم ون ش. : 24ج

 و  إ  حم ور؟ :25س

ماتكونش  لر  حم وني  بها  ر ى حاجى خالال  غ لو مني وأنا نشتي كي تكون  نهب حاجى و: 25ج
  نهلم.

 تغ لاي مع صحبتر ولا تتيابضي م اإ تلا بي منها ى عماح؟ وكي : 26س

 ل ، نلا ب ى عماح  اهب. : 26ج



 
 

 

 وكي وىحه  نتيهر تحعي با ض ق؟ :27س

 لا مانحعش با ض ق لان، هىئما  غ لو مني     ب ها  يو و نول ف ها وف ها.: 27ج

   إ ىنت تشوفي لوحر لىكي صح حى وماتغ لا ش؟:  28س

 ى ، ىنا لاو  صح حى ونشو  في لوحي مانغ لاش. :28ج

 وش تقض ي   ني تشتي ت  بي مع صحاباتر ولا وحهر؟ :29س

 لالا نشتي ن  ب نع صحاباتي  مانحبش ن  ب وحهب خالال ني ق وتكون عمالاى وهن ا عاكتى. : 29ج

 وتعمحي  صحاباتر ىنهم  عت م وى حوى جر؟:  30س

 ل ،  اهب نعمح هم. : 30ج

 نت با نى تشتي تههلب     لوحر؟ىإ ى : 31س

 ل ، نشتي نههل     لوحي  هىم صحاباتي. : 31ج

 ك قاإ تههلب     لوحر؟ : 32س

  ، ني هم ىنا كنا في   لي ولا لحنا  علا   وهخ نا     اب وعافلنا  بحل  ولر   ني نحم لم بلر  :32ج
 ب  اني.

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 :" ج " الثانيةالمقابلة كما وردت مع الحالة :20الملحق رقم  

 : معاء ى خ ل وىش ىعمر؟1س

 :معاء ى نول ىعمي جوىه.1ج

 وش لىر  ا جوىه؟:2س

  باي ى حمه لله. والله: 2ج

 عنى وىإ تيلى؟:3س

 نيلى عنى ثا ثى ىبتهىئي. :3ج

 وىشر مع  يلى ا:4س

 :  اهب 4ج

 : حول الخجلالمحور الأول

 : وىش  نهر صحابر في  يلى ا؟ 5س

 :  نهب ل ،   نهب في كل ب صى. 5ج

 :ك قاإ في كل ب صى؟6س

   ني في حالتنا وفي  مهلعى.: 6ج

 : و كي ت وه م الم في ى يعم ولا في ى حي ى ي تعكن ف ، تتنا ش م الم ؟ 7س

 : ل ، نا شهم و نحكي م الم  اهب. 7ج

 : و تشالر م الم في ىلانشلاى   ه لولا؟ 8س

 نشتي نشالر في كل شي  ع لتو في ى يعم كي نه لوى  أشغا  نموت    هم.ل ، نشالر  ىص  ىنا :  8ج

   وىإ تموت؟ :9س



 
 

 

نموت     ى نشالاات و ىلأشغا   ي نه لولم في ى يعم حت  في  حالة عا ى عا ى نه لو عبا ات نتاع : 9ج
  ق  و لاو  نشالر ونلبحهم.

 : وكي ت وه ت  ب مع صحابر لاو  ماتهخ ش   هىل؟ 10س

لا مانلاو ش  لا م عع كاشما نشلد ي   هىل من ى حانوت باإ نلوح ن  ب شو ى و نلجع كاشما نتقلج  : لا 10ج
 ولا نيلى.

   إ لا م ىنت بلر  تلوح   حانوت؟ :11س

 : ل ، لىإ ماكان حت  وىحه غ ل أنا  ي في هىل.11ج

 : وكي  جوكم ى ض ا   هىلكم تي ه م الم ولا تخلج؟ 12س

 ب.: ني ه م الم  اه  12ج

 : ك قاإ تكون كي   وه وىحه كب ل  عيعي ف ر؟ 13س

 : مانحبش  عيعوني ع لتو  كبال نحشم والله ن وه مان لفش نههل. 13ج 

 : و  إ؟ 14س 

 : مانحبش نحشم وخ ص لر. 14ج

 : وكي   وه  حكي م ار وىحه تخ ل ف ،؟ 15س

 نخ ل ف ،. لا لا مانيهلش نخ ل ف ، ع لتو وىحه كب ل   ب لو  حكي وىنا : 15ج

 و  إ   ب؟: 16س

 لا لا  ب كي   وه لىجل كب ل  حكي م ار وىنت تخ لب ف ها  لر تلب ت وخ ص لر   ني. :16ج

 : وكي ت وه مع ى ناي  ا هة تحر ولا تعكت؟ 17س

 : كي   وهو  هب في   مل نحكي  اهب. 17ج

 : و مث  هخ ت  ملا م تحشم؟ 18س



 
 

 

 ت  نهخ هم  اهب.: لا لا نشتي    ملاا م و بت دلى 18ج

 : وكي ت وه تمشي في لالدق وتشو  وىحه كب ل جاب ت لفو  تكمل في لالدير ولا تهولباإ ما شقكش؟ 19س

 : لا لا  هب نكمل نمش نوني و وش لىر. 19ج

 :  يو ور ى ناي ب ي لىر حشام؟ 20س

 : لالا جامي. 20ج 

 : حول الأنــانـيـــةالمحور الثاني

 صحابار تحب تكون ىنت   تحكم ف هم؟: كي ت وه ت  ب مع 21س

 ل ، نحب نكون ىنا  نتحكم ف هم.: 21ج

 و  إ ؟ : 22س

 لر نشتي ىنا  ن وه ني هم لر ولر شغل ىنا  م  م نتا هم. : 22ج

 وتشتي ه ل صحاب  اعل وثاني تشتي ه ل صحاب جهه؟ :23س

 ل ، نشتي نه ل صحاب ونشتي كي   وهو  نهب  اعل صحاب. : 23ج

   إ   ني تشتي فهمني؟ : 24س

خالال مانشت ش نكون وحهب وىص  لىني في ى هىل نكون وحهب     ب ها نشتي نه ل صحاب  اعل  : 24ج
 باإ لاو  ن ي   ن  ب م الم.

 و نهر صاحبر تحبو  اعل و كي ما بانش تعيعي    ، وش ب ،؟ : 25س

 اب ى.  ،  نهب  يلى م ا ا  ىعمو ىحمه نشت ، . ي ه م ا ا في لا  :25ج

 وكي  غ ب تعيعي    ، وش ب ،؟:26س

 ل ، نعيعي    ، ولوح و  هىللم  اهب.: 26ج



 
 

 

 تحب تم ر  حوى     كونو  نه صحابر؟ :27س

   ، نحب نم ر كل   حوى     كونوى  نهلم لر نشتي نكون خ ل منهم وىنما  نهب ولما لالا. : 27ج

 و  إ ؟ :28س

  اعل خ ل منهم.لر نشتي  كونو  نهب أنا  حوى   : 28ج

 وكي تغ ط مع صاحبر ولا تتياب  م اإ تلا ب من، ى عماح؟ : 29س

 ل ، نلا ب ى عماح  اهب. : 29ج

 وكي وىحه  نتيهر تحي با ض ق؟ :30س

 ن م ع لتو كي   وه وىحه    ط    ا وىحه ن وه حاب نبكي ونهبط لىعي   ل .: 30ج

 و أنت تشو  لوحر لىر صح ح وماتغ لاش؟:  31س

 ، ىنا لاو  صح ح ونشو  في لوحي مانغ لاش.ى  :32ج

 وش تقضل   ني تشتي ت  ب مع صحابر ولا وحهر؟ :33س

 لالا نشتي ن  ب مع صحابي. : 33ج

 وتعمح  صحابر ىنهم  عت م وى حوى جر؟:  34س

  ل ،  اهب نعمح هم. : 34ج

 لىر با ن تشتي تههل     لوحر  اعل؟  : 35س

 صحابي. ل ، نشتي نههل     لوحي  هىم : 35ج

 ك قاإ تههل     لوحر؟ : 36س

  ، ني هم أنا لحت   بحل في معتغانم ون ل  ن وم .وشلدت  شي نتاع ى   ه من معتغانم و نهب  :36ج
 باعكات نا ر هولدج ن ولر....



 
 

 

 المقابلة كما وردت مع الحالة الثالثة )أ( ::01الملحق رقم 

 : معاء ى خ ل وىش ىعمر؟1س

 أما . :صباح ى خ ل ىعمي1ج

 وش لىكي  ا أما  ؟:2س

  باي ى حمه لله.:2ج

 عنى وىإ تيلىب؟:3س

 نيلى عنى ى خامعى . :3ج

 : مالا لىكي ع  دام ى عنى؟4س

 :ل ،.4ج

 وىشر مع  يلى ا؟:5س

 : شو ى شو ى.5ج

 :   إ ؟ 6س

 مانقهمش  قلنع ى لاو . :6ج

 : ك قاإ ماتقهم ش؟7س

 .2ولا  1لر ماتيلى ناش م  ح ونهب ف ها  :7ج

 :  كان   ت  هم  هخ ور   كول؟8س

  احعلىإ لاو  ني هم بصح وىحه ما  با و ب ا.: 8ج

 :  من تيو ي؟9س

 :  جهىتي أنا غ ل ني ها أ لا ني  و لا حابى نهخل   كول تنو  ت  ط    ا و تيو ي م نه ش.9ج



 
 

 

 : وأنت وش ته لب كي ت  ط    ر؟10س

 ى م  مى  وب لىع لا تخلج من فمي ى ك مى .: ني ق  ومن ب ه كي نلوح   يعم نلا ب من 10ج

 :   إ ب لىع لا تيو   ها؟11س

 بدأت الحالة بالبكاء. :ملاحظة        .: نحشم منها11ج

 :   إ ماتي  ش  مامار؟12س

 :  ا حعلىإ ماما غ ل   ت ها ىشلد ي ف عتا)م لا    ات ي ل ، ؟ ل  ر ى لالدق نعاتني.12ج

 ونعاتر؟: ك قاإ ل  ر ى لالدق 13س

 : ني ها وتنعاني تي ي نع تر.13ج

 :  اوهب  و   ها لا ب مامار؟14س

 :   ،     با ي بصح  هت نحشم ما  هتش ني ها لي تشلب  خوىتاتي وف ا ىنا تنعاني.14ج

 : ك قاإ تنعار؟15س

 : خالال نوص ها     حوى   وكي تج بهم تيو ي ماته همش م ار ؟ خالال لىلم  هولم ر ود بعولم ر.15ج

 :عما مامار ماتنعاكش لىلا تنصح ف ر باإ ما ه كش حوى جكور وىنت   إ تخ  هم  هو ر حوى جر؟16س

: ى ،     با ي تنصح ف ا بصح ىنا خالا ى  ن لا هم جهىتي ل ا  تي هم ى بعوى بلر وتي ي خ  هم   بعو م ا 16ج
 كلىلم كي خوتر.

 : شكون لا و  ي كيء خوتر؟17س

 :أولاه  مامي.17ج

   كان   ت  مامار هخ ر   كول؟:مالا18س

في ع  دام في  4هخ وتني  نه وحهة حت  ل ا ماتيلدش م  ح لاني   ت ها نحاو  نحقظ غ ل نج ب حت  :18ج
 ى قلنع ى باإ ننجح ونهب ى ع  دام.



 
 

 

  ن شاء الله تنجحي. :19س

  ن شاء الله  خالالل و هتني تشلد ي لااب ت. :19ج

 : حول الخجلالمحور الأول

 و نهر صحابتر في  يلى ا؟:  20س

 :  نهب ل ، . 20ج

 :وفي  حالة؟21س

  نهب ل ،.:21ج

 كي ت وهب م الم في ى يعم ولا في ى حالة أ ي تعكني ف ها تتنا شي م الم .: 22س

 : ل ، نا شهم و نحكي م الم  اهب. 22ج

 : و تشالكي م الم في ىلأنشلاى   ه لولا في ى يعم و ى حالة؟ 23س

 .ل ، نشالر :  23ج

 : وكي ت وهب ت  بي مع صحاباتر لاو ي ماتهخ  ش   هىل؟ 24س

 : ل ، نلاو  و كي  جي  مي  هخ نا في ى   ل. 24ج

 : وكي  جوكم ى ض ا    هىلكم تي هب م الم ولا تخلجي؟ 25س

 : ني ه م الم  ولا كي   وهو م الم ولاهلم نه هم   بلى ون  بوى. 25ج

 : ك قاإ تكوني كي   وه وىحه كب ل  عيعي ف ر؟ 26س

 : نجاوبو ونحكي م اإ   ني نولما . 26ج 

 : وكي   وه  كي م ار وىحه تخ لب ف ،؟ 27س 

 :   ،  اهب ن وه نشو  ف ، كي   وه  حكي م ا ا. 27ج



 
 

 

 : وكي ت وهب مع ى ناي  ا هة تحكي ولا تعكتي؟ 28س

  هب.: نحكي م الم بصح كي  كونو صغال و  28ج

 وكي  كونو كبال تحكي م الم ؟:29س

 : لالا مانحك ش. 29ج

 :و  إ؟30س

 : وش نحكي م الم ىلا ى ى عيعاوني ولا ب ثوني نشلد هم بلر.30ج

 : و مث  هخ تي  ملا م تحشمي؟ 31س

 : لا لا مانحشمش نولما  نهخل. 31ج

في لالدير ولا تهولب باإ : وكي ت وهب تمشي في لالدق وتشوفي وىحه كب ل جاب ت لف ،  تكم ي  32س
 ما شقكش؟

 : لا لا نت    ب ، ونع م    ، نولما   نكمل نمشي.32ج

 :  يو ور ى ناي ب ي لىكي حشامى ؟ 33س

 : لالا ما  يو و  ش. 33ج

 : حول الأنانيةالمحور الثاني

 : وكي ت وهب ت  بي مع صحاباتر تحب تكوني ىنت   تحكمي ف هم؟34س

 )بالدور(.كل وحهة تكون لي  تتحكم خالال نه لو با تولةلا لا نولما  ىص  : 34ج

 وتشتي ه لب صحابات  اعل وثاني تشتي ه لب صحابات جهه؟: 35س

 ل ، نشتي نه ل صحابات  وىص   نهب   ني صاحبات  اعل في ى منهلعى وفي ى حالة. : 35ج

 و نهر صحبتر تحب ها  اعل و كي ماتبانش تعيعي    ها وش ب ها؟ :36س



 
 

 

   ،  نهب تيلى م ا ا نشت ها و ىعمها هىلدن .  : 36ج

 تحبي تم كي  حوى     كونو  نه صحاباتر؟ :37س

   ، نحب نم ر حوى   . : 37ج

 و  إ تحبي تم كي  حوى  ؟ :38س

 ماتكونش  نهلم. لر  حم وني  بها  ر ى حاجى  وأنا نشتي كي تكون  نهب حاجى و: 38ج

 وكي تغ لاي مع صحبتر ولا تتيابضي م اإ تلا بي منها ى عماح؟ : 39س

 ل ، نلا ب ى عماح  اهب. :39ج

 وكي وىحه  نتيهر تحعي با ض ق؟ :40س

 ل ، نقط وني ق.: 40ج

 :و  إ تقلاي؟41س

 لر بصح نلجع حيي. :41ج

 ك قاإ تلج ي حير؟:42س

 نضلب ونهلب والله خلالى تيابضت مع صحبتي عبتني ضلبتها و للبت. :42ج

   إ أنت تشوفي لوحر لىكي صح حى وماتغ لا ش؟:  43س

   ، أنا صح حى ونشو  في لوحي مانغ لاش. :43ج

 وش تقض ي   ني تشتي ت  بي مع صحاباتر ولا وحهر؟ :44س

 لالا نشتي ن  ب نع صحاباتي  مانحبش ن  ب وحهب خالال . :44ج

 وتعمحي  صحاباتر ىنهم  عت م وى حوى جر؟:  45س

 ل ،  اهب نعمح هم. : 45ج



 
 

 

 ىإ ىنت با نى تشتي تههلب     لوحر؟ : 45س

 ل ، نشتي نههل     لوحي  هىم صحاباتي. : 46ج

 ك قاإ تههلب     لوحر؟ : 46س

   ، ني هم لحنا   بالر وحوعنا وأنا لاو  لوح   بحل في ى ص  . :46ج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 العائلة الخيالية للحالة الثالثة

 

 



 
 

 

 العائلة الحقيقية للحالة الثالثة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 العائلة الخيالية للحالة الأولى

 

 



 
 

 

 العائلة الحقيقية للحالة الأولى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 العائلة الخيالية للحالة الثانية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 العائلة الحقيقية للحالة الثانية

 

 

 

 

 

 

 

 

 


