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  مقدمة 

تعتبر الأسرة المؤسسة الاجتماعیة الأولى التي یتلقى فیها الطفل،مما یستحق من رعایة و 
اتجاهاته النفسیة تربیة في تكوین شخصیته و نموه الاجتماعي، ویستمد منها معاییره الأخلاقیة، 

ج لذلك یحث علماء الأولیاء على ضرورة انتها .الاستقرار في مشوار حیاتهلیشعر بالأمن و 
أسالیب سلیمة في تربیة أبنائهم، فاذا كانت الأسالیب إیجابیة مثل الاهتمام والتشجیع فتنعكس 

  .بصورة إیجابیة على سلوك المراهق، أما اذا كانت سلبیة فتنعكس سلبا علیه

للأسرة الدور الأهم للقیام بجمیع عملیات التربیة والتوجیه التي تزید من ثقة التلمیذ بنفسة، 
التعامل مع الأخرین بسهولة انطلاقا من الأسلوب الذي یتلقاه، وهذا ما یساعده على قدرته على 

بناء علاقات مع زملائه في المدرسة وتنمیة اتجاهات إیجابیة نحو المواد الدراسیة، القدرة على 
  .التفاعل مع الأستاذ وهذا ما نسمیه توافقا دراسیا

ي هو القدرة على التأقلم في الوضع الجدید مهما كانت الصعوبات، فالتلمیذ التوافق الدراس
المتوافق هو الذي یستطیع تنظیم دروسه ووقت مذاكرته ویشارك في النشاطات الثقافیة 
المدرسیة، المسابقات أي أن یكون عضو فعال في المدرسة، أما غیر المتوافق یجد صعوبة في 

  .ي، الشرود في القسم ومظاهر أخرى تعیق علیه عملیة التعلمعدم الاندماج مع الوسط المدرس

  



 الجانب النظري: الباب الأول               
 

 الاطار العام للدراسة: الفصل الأول
 

 إشكالیة الدراسة :أولا 

 تساؤلات الدراسة :ثانیا

 أھمیة الدراسة: ثالثا

 أھداف الدراسة :رابعا

 الدراسات السابقة :خامسا

 تحدید مفاھیم الدراسة :سادسا
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  الاطار العام للدراسة: الفصل الأول

  اشكالیة الدراسة: أولا

تحدث فیها تغیرات عضویة، نفسیة، اجتماعیة تحول مرحلة مراهقة مرحلة التعتبر  
وبالتالي نجد تلمیذ المرحلة ، خاصةواضحة في حیاة الفرد بصفة عامة وحیاة التلمیذ بصفة 

دایة مرحلة جدیدة ألا وهي الانتقال من التغیرات لأنه في بالمتوسطة هو أكثر عرضة لهذه 
   .الى المرحلة المتوسطة المرحلة الابتدائیة

یندمج في الوسط المدرسي أي أن علیه أن یحقق التلاؤم بینه وبین الأساتذة، الزملاء، ول
منهاج، ویشارك في الأنشطة المدرسیة، ویكون تحصیله الدراسي مقبولا، ویشعر بأهمیة الدراسة 

د یتوافق فشل دراسیا فقد تؤثر علیه سلبا وعلى تحصیله فالتلمیذ المعید ق إذاا أما ولا یمل منه
 ،عوامل داخلیة كالدافع والإرادة، عوامل خارجیة المعلمجع لعدة أسباب و هذا راوقد لا یتوافق و 

  .....الوالدین

 لك من تامة ورعایة لهم مناسب جو توفیر خلال من الأبناء على دور لها أیضا فالأسرة
 وهي أبنائهم، وتعلیم تربیة في الأولیاء یعتمدها التي الأسالیب خلال من ذلك یظهر الجوانب،
 الأباء مواقف خلال من والاجتماعیة البیولوجیة الحیاة مواقف خلال التنشئة في المتبع الأسلوب
الاستقرار والتي ینتج عنها الحب و كالدیمقراطیة والتقبل  الإیجابیة، منها أبنائهم نحو والأمهات
اللذان یخلفان عدم مسؤولیة التلمیذ و  منها كالتدلیل، الحمایة الزائدة السلبیةتلمیذ، و النفسي لل

 یحتاجون الذین منهم المعیدین وخاصة أبنائها لنجاح جاهدة مشكلات نفسیة، وتحاول الأسرة
  .غیرهم من أكثر اهتمام الى

 ت التالیة التساؤلا نطرح هنا من
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  الدراسة تساؤلات: ثانیا

  :التساؤل العام الأول

 ؟توافق الدراسي لدى التلامیذ المعیدین في مرحلة التعلیم المتوسطما مستوى ال  

  :التساؤل العام الثاني

 ؟ة المستخدمة اتجاه التلامیذ المعیدین في مرحلة التعلیم المتوسطالوالدی ما هي الأسالیب 

  :التساؤلات الفرعیة

  الوالدیة الإیجابیة؟ما هو ترتیب أسالیب المعاملة 

  ؟السالبةما هو ترتیب أسالیب المعاملة الوالدیة 

  ما هو ترتیب أسالیب المعاملة الوالدیة الكلي؟

  

  أهمیة الدراسة : ثالثا

یحتل موضوع أسالیب المعاملة الوالدیة مكانة هامة في مجال علم النفس التربوي لما له 
لمعید سواء سلبیة أم إیجابیة تجعله یتوافق مع من أهمیة وأثار على التلمیذ المتمدرس وخاصة ا

محیطه المدرسي لیحقق نجاحات أكادیمیة، تكمن أهمیة الدراسة الحالیة في توضیح الأسالیب 
  .والأسري ن نظرة المعید في الوسط المدرسيالمستعملة مع التلامیذ المعیدین، تحسی

  أهداف الدراسة: رابعا

 عند التلمیذ المعید في مرحلة التعلیم المتوسطوافق الدراسي عرف على مستوى التالت.  
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د باء والأمهات اتجاه التلمیذ المعیعاملة الوالدیة التي یستعملها الأالتعرف على أسالیب الم
  .في مرحلة التعلیم المتوسطالمتوافق دراسیا 

  الدراسات السابقة :خامسا

  :دراسات خاصة بأسالیب المعاملة الوالدیة

هدفت الدراسة الى الكشف ):marrow and wilson 1961(ندراسة مورو وولسو _ 1
 96،عینة الدراسة مكونة من  عن العلاقة بین أسالیب المعاملة الوالدیة و التحصیل الدراسي

أجرى  .المرحلة المتوسط تلمیذا من تلامیذ 48تلمیذا موزعین الى مجموعتین كل مجموعة
الذكاء والمرحلة الدراسیة والطبقة الاجتماعیة بین المجموعتین من حیث  الباحثان عملیة التكافؤ

  .الاقتصاديو 

توصلت ، و استخدم الباحثان معامل الارتباط بیرسون في معالجة البیانات احصائي_ 
  :الدراسة الى النتیجة التالیة

لة الوالدیة خاصة الدیموقراطیة والتأیید وجود علاقة سلبیة دالة بین أسالیب المعام_ 
  .لتحصیل الدراسي المنخفضبین اوالایجابیة و 

هدفت الدراسة الى الكشف عن طبیعة العلاقة بین ) 2007( دراسة بعلي مصطفى_ 2
تلمیذا،و طبقت 295الرفض الوالدي و الشعور بالوحدة النفسیة لدى الأبناء،العینة تمثلت في 

  :تاليالارتباط بیرسون و النتائج كانت كال استخدم الباحث معامل ثانویات، 3الدراسة على 

الشعور بالوحدة و  دلالة احصائیة بین إدراك الأبناء للرفض الأبلا توجد علاقة ذات _ 
  .النفسیة

  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في الشعور بالوحدة النفسیة تعزى لمتغیر الجنس_ 
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قامت الباحثة بدراسة حول ادراك الأبناء لأسالیب ): 2012(دراسة ابریعم سامیة _ 3
هدفت الدراسة الى معرفة العلاقة بین  الوالدیة و علاقتها بالشعور بالأمن النفسي،المعاملة 

أسالیب المعاملة الوالدیة و شعور الأبناء بالأمن النفسي منهج الدراسة هو المنهج الوصفي 
استخدمت مقیاس أسالیب  ،يثانو  2تلمیذ سنة  581أما بالنسبة للعینة تمثلت في  الارتباطي،

مقیاس الأمن النفسي الأم لأماني عبد المقصود و  صورةالدیة بصورتیه صورة الأب و ملة الو المعا
  :و نتائج الدراسة هي

الأمهات في أسلوب التفرقة حسب ادراك ذات دلالة احصائیة بین الأباء  وجود فروق_ 
  الأبناء 

یة دلدراك الأسالیب الواالاناث في اذات دلالة احصائیة بین الذكور و  عدم وجود فروق_ 
  .غیر سویة

أسالیب المعاملة الوالدیة للمتفوقین في شهادة ( ): 2014( دراسة فتیحة مقحوت_ 4
  ) التعلیم المتوسط

في شهادة هدفت الدراسة الى تحدید أسالیب المعاملة الوالدیة للمراهقین المتفوقین دراسیا _
 الأب معاملة الیبلأس الأبناء إدراك في الفروق تحدیدوهدفت أیضا الى . التعلیم المتوسط

  .الأم معاملة وأسالیب

  تلمیذا وتلمیذة ) 106(تمثلت عینة الدراسة في _ 

  تم استخدام المتوسط الحسابي الانحراف المعیاري ومعامل الارتباط بیرسون _ 

  :توصلت الدراسة الى النتائج التالیة

ق بین علاقة وجود_  ّ   .ومكافأتهم للأبناء الأسرة وتشجیع الدراسي التفو
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قهم وبین الدیمقراطي بالأسلوب للأبناء الوالدین معاملة بین أیضا علاقة وجود_  ّ  تفو
 .الدراسي

  :دراسات خاصة بالتوافق الدراسي

  .الجدد الجامعة لطلاب الشخصیة تطور دراسة :تحت عنوان 1980 نیكولز دراسة_ 1

 عینة اشتملت والتوافق الدراسي، الدراسي المستوى بین العلاقة لإیجاد الدراسة هذه هدفت
 لجمع الاستبیان الباحث استخدم جامعة نیویورك، من وطالبه طالب 800 على الدراسة هذه

 .الدراسة هذه في المنهج الوصفي الباحث واستخدم .المعلومات

ا أقل كانوا العلیا في المستویات الطلاب أن الدراسة نتائج كما أظهرت ً  الأفكار، في تفتح
ً  أقل ا، ا، وأكثرحماس ً  الطلاب من وذلك والنجاح، المنافسة في في الاستمرار قدرة وأقل تشاؤم

 یتناسب للطلاب الدراسي التوافق أن أي الدراسي، في المستوى أقل منهم هم الذین المستجدین
ا ً   -العمر متغیر وبالتالي مع الدراسي لهم، المستوى مع عكسی

مو النفسي الاجتماعي وعلاقته بالتوافق الن" :بعنوان): 2005(دراسة الزهراني  -2
والتحصیل الدراسي لدى عینة من طلاب وطالبات المرحلة الثانویة هدفت الدراسة إلى الكشف 
عن طبیعة العلاقة بین النمو النفس اجتماعي والتوافق الدراسي والتحصیل الدراسي وتألفت 

لتوافق الدراسي إضافة إلى درجات أدوات البحث من اختبار النمو النفسي الاجتماعي، واختبار ا
ودلت نتائج الدراسة إلى أن هناك علاقة بین النمو النفسي الاجتماعي والتوافق .التحصیل 

   .الدراسي

   :)2014( مولد أبي و میدون دراسة -3

 .المتوسط التعلیم مرحلة تلامیذ من عینة لدى الدراسي بالتوافق وعلاقتها الذاتیة الكفاءة 
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 عینة لدى التوافق المدرسي و الذاتیة الكفاءة من كل مستوى عن للكشف الدراسة هدفت
 تلمیذة و تلمیذا 798من الأساسیة الدراسة عینة تكونت حیث تلامیذ المرحلة المتوسطة، من

 تطبیق الدراسة تم أهداف لتحقیق و ، ورقلة مدینة متوسطات من طبقیة عشوائیة بطریقة اختیروا
من  المكون الدراسي التوافق مقیاس و بنود 10 من مكون الذاتیة ةالكفاء مقیاس وهما أداتین

 التوافق مستوى أن : التالیة النتائج إلى للتوصل 2012/2013 الدراسیة السنة خلال بند 36
 بین طردیة علاقة المتوسط و وجود التعلیم مرحلة تلامیذ لدى مرتفع الذاتیة الكفاءة الدراسي و

 في التلمیذات و التلامیذ بین جوهریة فروق هناك أن ،و لدیهم الدراسي التوافق الذاتیة و الكفاءة
 بین المدرسي التوافق في فروق جودو  إلى بالإضافة .التلمیذات وهو لصالح الدراسي توافقهم
  .غیر المعیدین التلامیذو  المعیدین التلامیذ
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 :)2014( وشنون ریاش: دراسة_ 4

 .متوسط الرابعة تلامیذ لدى الانجاز لدراسي ودافعیةا بالتوافق علاقتهو  الانفعالي الذكاء
 ودافعیة الدراسي التوافق من بكل الوجداني الذكاء علاقة معرفة إلى الدراسة هدفت حیث

 التعلیم تلامیذ لدى الوجداني وعلاقته بالتوافق الدراسي الذكاء عن الكشف من الانجاز وذلك
 بالإضافة ، للإنجاز الدافعیة و الوجداني الذكاء بین الموجودة العلاقة وعن طبیعة ، المتوسطة

 تلامیذ من عینة ،لدى للإنجاز والدافعیة الدراسي بین التوافق العلاقة عن الكشف إلى
 ، عشوائیة بطریقة اختیروا أین ، تلمیذة و تلمیذا 463 من المتكونة ، تیبازة بمدینة المتوسطات

 الذكاء اختبار تطبیق طریق ،عن راسة المتغیراتلد التحلیلي الوصفي المنهج استخدام تم لقد و
 المدرسي التوافق مقیاس و 1998رزق  السمیع عبد محمد و عثمان السید لفاروق الوجداني
الاحصائي  الأسلوب على معتمدین 2000 خلیفة لمحمد الإنجاز دافعیة مقیاس و لیونجمان

spss لدى الدراسي التوافق و لوجدانيا الذكاء بین موجبة علاقة وجود عن النتائج أسفرت كما 
 للانجاز الدافعیة الوجداني و الذكاء بین موجبة علاقة توجد أنه كما ، متوسط الرابعة تلامیذ
 الدراسي ودافعیة التوافق بین موجبة علاقة توجد انه أیضا و ، متوسط الربعة تلامیذ لدى

  .متوسط الرابعة تلامیذ لدى الإنجاز

  :سابقةتعقیب على الدراسات الال

بعد استعراض الدراسات السابقة التي قامت الباحثة بالاطلاع علیها، والتي تقترب من 
موضوع الدراسة، استندت علیها في دراستها حیث تناولت التوافق الدراسي وأخرى أسالیب 

  .المعاملة الوالدیة، ولم یتسنى لها دراسات تناولت المتغیرین معا

ا بالتوافق الدراسي في المرحلة المتوسطة تخدم موضوع دراسة دافعیة الإنجاز وعلاقته_ 
  الدراسة باعتبار أن دافعیة الإنجاز تجعل التلمیذ متوافقا دراسیا 
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دراسات أخرى تناولت أسالیب المعاملة الوالدیة، وكان أوجه التشابه بینها و بین الدراسة _ 
  . الحالیة هو أن الدراسات من وجهة نظر الأبناء

  مفاهیم الدراسةتحدید : سادسا

  :التعریف النظري

  :أسالیب المعاملة الوالدیة

أحمد الزعبي أنها نوع من المعاملة الهي یتلقاها التلمیذ من والدیه في المنزل و  عرفها
و یقصد به كل سلوك یصدر عن الوالدین و یؤثر في التلمیذ و في  طبیعة علاقته بهما،

  ).22،ص2015أحمد عبد االله،( بیةشخصیته سواء قصد به سلوك التوجیه أو التر 

جة التي یتحصل علیها التلامیذ المعیدین في مقیاس أسالیب هو الدر  :التعریف الاجرائي
  .المعاملة الوالدیة المستعمل لغرض الدراسة

  :التوافق الدراسي

  :التعریف النظري

من ثم التوافق الدراسي أنه قدرة الفرد على تحقیق التلاؤم الدراسي عباس محمود یعرف 
تمكنه من عقد علاقات متمیزة بینه و بین أساتذته و  أصدقائه و مشاركته في مختلف الأنشطة 

  ).  33،ص 2012أحمد صالح،(الثقافیة و الاجتماعیة داخل المجتمع الدراسي

  :التعریف الاجرائي

ستبیان التوافق الدراسي هو الدرجة التي یتحصل علیها تلامیذ المعیدین من خلال ا 
  .خدم في الدراسةالمست

  



  التوافق الدراسي: الفصل الثاني
 

 تمھید

  مفھوم التوافق: أولا

 مفھوم التوافق الدراسي: ثانیا

 أبعاد التوافق الدراسي: ثالثا

 العوامل المؤثرة على التوافق الدراسي: رابعا

  مشكلات التوافق الدراسي: خامسا

 خلاصة
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  التوافق الدراسي: الثانيالفصل 

  : تمهید

یساهم التوافق الدراسي في تحصیل التلامیذ من حیث الرفع من دافعیتهم وتحسین نفسیتهم 
حتي یتمكنوا من النجاح، في هذا الفصل سنتناول مفهوم التوافق الدراسي و أبعاده، والتطرق الى 

  .العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي

  توافقمفهوم ال: أولا

على  التوافق حالة من التواؤم والانسجام بین الفرد ونفسه وبینه وبین بیئته، تبدو في قدرته
ا إزاء مطالب البیئة المادي ً ویتضمن  .والاجتماعیة إرضاء أغلب حاجاته وتصرفه تصرفًا مرضی

ا ا أو مشكلة ما التوافق قدرة الفرد على تغییر سلوكه وعاداته عندما یواجه موقفً دیة أو جدیدً
ا یناسب هذه ً ا أو تغییر ً ا نفسی بن (. الظروف الجدیدة اجتماعیة أو خلقیة أو صراعً

  ).106،ص 2016صالح،

  :تعریف التوافق الدراسي: ثانیا

 بأنه حالة تبدو في العملیة الدینامیكیة: یتفق عوض والزیادي في تعریفهما للتوافق الدراسي
وبین  واد الدراسة والنجاح فیها وتحقیق التواؤم بینهالمستمرة التي یقوم بها الطالب لاستیعاب م

والریاضیة  بیئته المدرسیة ومكوناتها الأساسیة والأساتذة والزملاء والأنشطة الاجتماعیة والثقافیة
  )709،ص2011أحمد راشد،(.ومواد الدراسة والتحصیل الدراسي

الدینامیكیة  یة للعلاقةالمحصلة النهائ :الشربیني وبلفقیه إلى أن التوافق الدراسي هو  
تقدم الطالب  البناءة بین الطالب من جهة ومحیطه المدرسي من جهة أخرى بما یسهم في

الاجتهاد في التحصیل  ونمائه العلمي والشخصي، وتتمثل أهم المؤشرات الجیدة لتلك العلاقة في
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هو مطلوب منه على والقیام بما معاییر المدرسیة والانسجام معها، العلمي، والرضا والقبول بال
 )709،ص2011أحمد راشد،.(نحو منظم ومنسق

حالة نفسیة معینة یصل إلیها الفرد، نتیجة علاقة التوازن : عرفه عثمان عبد القادر
والانسجام مع البیئة المدرسیة، المتمثلة، في العلاقات الاجتماعیة الحمیمة مع الآخرین، 

والاتجاه الإیجابي  .الاستثمار الجید لأوقات الفراغوالمشاركة الإیجابیة في النشاط الاجتماعي، و 
  )43،ص2012صالح سعید،( .نحو مواد الدراسة والعمل المدرسي ككل

  :أبعاد التوافق الدراسي: ثالثا

  :أبعاد التوافق الدراسي على النحو التالي)  1984 ،الزیادي(حدد 

  :العلاقة بالزملاء - 1

  ویساعدهم إذا احتاج أحدهم لمساعدته، الطالب المتوافق هو الذي یندمج مع زملائه،

أما الطالب غیر المتوافق  .ویسر لمقابلتهم خارج المدرسة وهو یستحوذ على محبتهم له
فهو المعزول الذي لا یهتم بمصالح زملائه، أو تقدیم أیة مساعدة لأحدهم، حتى لو طلب منه 

  .اعيذلك، وهو ممركز حول ذاته، ولا یمیل إلى الاشتراك في أي عمل جم

  :العلاقة بالأساتذة-2

الطالب المتوافق هو الطالب یحب أساتذته، ویشعر نحوهم بالمودة والاحترام، ولیس 
بالخوف والنفور، ولا یجد من ناحیته أي حرج في الاتصال بهم والتحدث الیهم وهو محبوب من 

لا یستطیع وأما الطالب غیر المتوافق هو الطالب الذي یشعر نحو أساتذته بالخوف، و .قبلهم
  .الاندماج معهم، ویشعر بحاجز كبیر یفصل بینه وبینهم

  :أوجه النشاط الاجتماعي -3
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ا إلى لجنة من لجان المدرسة، وقد یتولى  ً إن الطالب المتوافق هو الطالب الذي ینتمي غالب
ا فیها، وهو فعال من ناحیة التشكیلات الاجتماعیة، أو قد یشارك في النشاط  ً ا قیادی ً دور

أما الطالب غیر المتوافق فهو الذي لا ینتمي إلى أي  .ماعي أو الترفیهي أو الثقافيالاجت
تشكیل اجتماعي، كالأسر أو لجان المدرسة أو الجمعیات، ولا یشارك في نشاطها، ویعتبرها 

  مضیعة للوقت

  :الاتجاه نحو مواد الدراسة-4

أما .یدرسها، ویجدها مشوقه إن الطالب المتوافق هو الطالب الذي یؤمن بأهمیة المواد التي
الطالب غیر المتوافق فهو الذي یرى أن المواد التي یدرسها تافهة، ویشعر بأن دراستها مضیعة 

ا ثقیلا   .للوقت، ویرى فیها عبئً

  :تنظیم الوقت -5

إن الطالب المتوافق هو الطالب الذي یستطیع تنظیم وقته فیقسمه إلى أجزاء للمذاكرة 
 ً أما الطالب غیر  .ا على خطة مرسومة وهو یدرك أهمیته للوقت وقیمتهوأخرى للترفیه، بناء

المتوافق فهو الذي یسیر في عمله حسب الظروف الخارجیة والطارئة، لا یستطیع السیطرة على 
ا منه في أعمال لا ً ا كبیر ً   .فائدة منها وقته وتنظیمه، ویضیع جزء

  :طریقة الاستذكار -6

ا یمكنه من عمل إن الطالب المتوافق هو الطالب ا ً لذي یستطیع تنظیم دروسه تنظیم
ملخصات لكل مادة، ویستطیع أن یستخلص النقاط المهمة في أي موضوع بشكل یسهل علیه 

أما الطالب غیر المتوافق فهو الطالب غیر المنتظم في تنسیق دروسه، ویجد  .عملیة الاسترجاع
ویرى  .وبة في الفهم والاسترجاعصعوبة في التركیز، واستخلاص النقاط المهمة كما یجد صع

ا هو الذي له اتج ً الأنشطة اهات إیجابیة نحو مواد الدراسة و الباحث أن الطالب المتوافق دراسی
قة طیبه مع زملائه وأساتذته داخل وخارج البیئة المدرسیة وله المدرسیة والاجتماعیة وله علا



 الدراسي التوافق                                                               الثاني الفصل
 

16 
 

قدره في تنظیم وقته للمذاكرة والترفیه وتنظیم دروسه واستخلاص النقاط الهامة بصورة سریعة في 
  ).112،113،ص ص 2016بن صالح،( .حالة المراجعة لها

 

  :العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي: رابعا

  :ي عملیة التوافق الدراسيالعوامل التي تؤثر ف

تهیئة الفرص اللازمة والمتاحة للاستفادة من التعلم بأكبر قدر ممكن، وعدالة الفرص  *
وتكافؤها، ویقصد بها إعطاء كل تلمیذ ما یحتاجه منها حسب طاقته وقدراته ولا یمنع من ذلك، 

ا أداة تمییز للضعاف والأقویاء والمتو  ً سطین لأغراض النجاح بل یشجع علیه كون المدرسة أساس
  .والرسوب والتقدیرات

. الكشف عن قدرات التلامیذ باختبارات الذكاء واختبارات التحصیل الدراسي والمهارات وغیرها*
ولمعرفة إمكانیات كل منهم منذ البدء والسیر بهم نحو توجیه تربوي سلیم، یؤهلهم لتوجیه مهني 

  .سلیم في المستقبل

ثارة الهمة للإقبال على الدرس والدراسة والاستذكارإثارة الدوافع والحث على ا* ٕ ومیول . لتعلم وا
  .الشخص نحو المعرفة والفهم والاستطلاع والاكتشاف

استخدام الوسائل الإیجابیة من تشجیع وشهادات تفوق ومكافأة ولوحة شرف ومیدالیات  *
جأت إلیه المدرسة شك أنها تفوق سلبیات العقاب كجزاء مهما ل البطولة وجوائز الأولویة، لا

ا وغیر جارح أو مهین لتكون الثقة بالنفس والاعتزاز  ً ا ومسبب ً بضوابطها التربویة كأن یكون قصیر
  .بالذات أساس التوافق التربوي

ولنجاح المدرسة في خلق شخصیات متوافقة، لابد من الموازنة بین ما تعطیه كمقررات  *
زنة بین المقدرات والقدرات، بین مستوى وواجبات وتحصیل، وبین ما یطیق تقبله أي الموا
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التحصیل ومستوى الطموح لأن عدم توازن الهدف المنشود مع الوسیلة المؤدیة إلیه تعجیز 
   .للدارس وتثبیط لهمته وقد یؤدیان به إلى الفشل

تنمیة المهارات اللغویة التي لا غنى عنها للتعبیر عما حصله التلمیذ إذ بغیر ذلك لن یستطیع *
عن تحصیله، ولن ندري ما إذا كان من الأصل قد فهم ما درس، وأن العجز فقط هو  الكشف

ا وأن الاختبارات المدرسیة معظمها تحصیلي ولغوي، سواء كان  ً عجز عن الإفصاح خصوص
التحریري أو الشفوي، ولا بد لهذا النوع من الاختبارات على تقییم التلمیذ بغیر هذا الطریق 

یردد كتابة ما حفظه وتعلمه، لا كاختبارات الذكاء أو الشخصیة التي المباشر أي أن یسم أو 
  .تكشف عن استعداده بطریق غیر مباشر

إثارة التنافس والتسابق بین الدارسین بما یدفع إلى الغیرة والاهتمام لكن بما لا یؤدي إلى  *
رهاق المتوسطین في ٕ المحافظة  أضرار التنافس المعروفة كیأس الضعفاء وغرور الأقویاء، وا

ا الصراع والعدوان هو النتیجة الطبیعیة للمبالغة في خلق تنافس لا غنى  ً على مستواهم، وعموم
  .عنه

تشجیع التعاون والعمل الجماعي في مذاكرة أو مشروع أو عمل مشترك تفكر فیه جماعة من  *
ثار في سبیل التلامیذ وتخطط له، ویتحملون مسؤولیة نجاحه أو فشله كي یتعلموا التضحیة والإی

ا على حیاة المجتمع الكبیر ودیمقراطیة القیادة وتحمل المسؤولیة،  ً الهدف المشترك، ویتدربوا مبكر
ا موقف حیاة ومجال توافق، وما یحدث فیها هو ما یستطیع بذهن  فالمؤسسة التربویة هي أیضً

،  الح سعیدص(بل یتناولون حیاة الكبار في المستقالناشئة وعلى هذا النحو من الانطباع س
  .)46،47،ص ص2012
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مشكلات دون یمكن أن تعترض التلمیذ العدید من ال: التوافق الدراسي مشكلات :خامسا
  :تحقیق توافقه الدراسي

م قدرته على عدصحته و  فالتلمیذ الذي یعاني من اعتلال في: الحالة الصحیة للتلمیذ -
تؤدي الى سوء توافقه في  التغیب المستمر نتیجة لحالته الصحیةالتركیز في الدروس، و 

 .الدراسة
الاسراف بالرعایة یولد فردا معتمدا على أبویه معاملة الأسریة فالدلال الزائد و تذبذب في ال -

 .في أداء واجباته المدرسیة
یولد سوء تكیف التلمیذ لأن المؤسسة  المجتمع،و  عدم وجود صلة بین المؤسسة التعلیمیة -

 .ع الجیدیجب أن تكون امتدادا لحیاة المجتم
التأخر الدراسي وعدم قدرة التلمیذ على متابعة الدروس مما یولد لدیه الملل بسبب عدم  -

 .قدرته على الایفاء بمتطلبات الدراسة
 كالعدوان على الزملاء والغش في الامتحانات، ارتكاب مخالفات داخل المؤسسة، -

  .السرقة
ما بین قدراته واستعداداته ونوع  بقوعدم تطا الالتحاق بها،مشكلات تتعلق بنوع الدراسة و  -

 .)79،80،ص ص 2011صفر،بو ( الدراسة الموجه الیها 
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  لاصة الفصلخ

في الأخیر یمكن القول أن المتوافقین دراسیا هم من لهم علاقة جیدة مع كل من الأساتذة، 
جهه رغم أنه قد توا المنهاج، الزملاء، وتكون لدیه نظرة إیجابیة عن الدراسة و یكون متفائلا،

    .مشكلات عدة
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  أسالیب المعاملة الوالدیة: لثالفصل الثا

  :تمهید

توفر الأسرة كل ما یحتاجه المراهق من رعایة واهتمام لیحقق نموا سلیما في الوسط 
الاجتماعي والمدرسي، فالوالدین یمنحانه معاملة أثناء تنشئته وذلك وفق أسالیب تسهل عملیة 

وعلیه یختار الوالدین أسالیب إیجابیة كما  التربیة في المواقف التي تصادفهم في الحیاة الیومیة
، كما تتدخل كلاهما لها تأثیر على المراهق وعلى تحصیله الدراسيو قد یستعملان أخرى سلبیة 

  .عوامل أخرى في عملیة التنشئة الأسریة من أجل اختیار الأسلوب الوالدي

  : سالیب المعاملة الوالدیةمفهوم أ: أولا

قوم بها الوالدان سواء عن قصد أم عن غیر قصد في تربیة هي مجموعة العملیات التي ی
العادات بناءهم ویشمل ذلك توجیهاتهم لهم، وأوامرهم، ونواهیهم، بقصد تدریبهم على التقالید و أ

كما راه الأبناء، و ذلك وفق ما یستجابات المقبولة من قبل المجتمع، و الاجتماعیة، أو توجیههم للا
،( المعاملة التي عایشوهاهم لخبرات یظهر من خلال وصف  .)73ص  ،2014مقحوتّ

 تمثل ها مجموعة الأسالیب السلوكیة التيأسالیب المعاملة الوالدیة أن :زهرانیعرف حامد 
یعیشها  العملیات التربویة والنفسیة التي تتم بین الوالدین والطفل في الظروف الأسریة التي

،ص 2006عبد الحمید خلیل،(باء إلى الأبناء یة لهم ونظرة الآالأبناء وأسالیب التنشئة الوالد
37(.  

عامل بها الوالدان مع الأبناء في یت أنها الطرق التي: بد المنعم الشیخع وتعرفها أماني
إلى ترسیخ القیم والمبادئ والمثل العلیا لدى الأبناء مما یجعلهم  المواقف المختلفة والتي تؤدي

عبد الحمید (هم بشكل إیجابي وطبیعي ومؤثرع البیئة المحیطة بقادرین على التعامل م
  .)38،ص 2006خلیل،
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وتعرف بأنها الأسالیب التي یتبعها الآباء مع الأبناء سواء كانت إیجابیة وصحیحة لتأمین 
صحیحة، حیث تعوق نموه  سالبة وغیر اف أور وقایته من الانح نمو الطفل في الاتجاه السلیم،

دي إلى الانحراف في مختلف جوانب حیاته المختلفة، عن الاتجاه الصحیح والسلیم، بحیث تؤ 
  )05،ص 2011عوده البلوي،( وبذلك لا تكون لدیه القدرة على التوافق الشخصي والاجتماعي

  : أنواع الأسالیب الوالدیة: ثانیا 

  : الأسلوب الدیموقراطي/ 1

ائم على ویتصف هذا الأسلوب بأن العلاقة بین الوالدین وأبنائهم تقوم بشكل تعاوني ق
الحریة واحتراما لفردیتهم، وعلى النشاط والحركة والحیویة والإیجابیة والتفاعل معهم ولهذا 

اعتراف الوالدین بأن الأطفال أشخاص یختلفون عن بعضهم : الأسلوب مظاهر عدة منها
، وأن كلا منهم ینمو بشكل مستقل نحو الشباب، وتحمل المسؤولیات في المستقبل،  بعضاً

والحب الذي یمنحه الوالدان للأطفال من خلال  لقبول الوالدي في العلاقات الأسریة،والدفء وا
القول والفعل والتقدیر الداخلي لإنجازاتهم، والنظام والحزم المقترن باللین، فلكل فرد في الأسرة 
حقوق وواجبات یعرفها ویلتزم بها، وتشجیع الطفل على القیام بالسلوك الاستقلالي، ووضع حدود 

، وتشجیع الطفل و  اضحة وثابتة فیما یتعلق بالأشكال السلوكیة المقبولة وغیر المقبولة اجتماعیاً
 :على القیام بأعماله الخاصة، وأهم الآثار التي تنعكس على الطفل عند إتباع هذا الأسلوب هي

عیة من خلال ما یوفره له الوالدان من فرص حسنة لتكوین العادات الانفعالیة والاجتما التكیف
التي تفیده في حیاته كلها، ونمو التلقائیة والاستقلالیة وتحمل المسؤولیة، والشعور بالأمن والثقة 
بالنفس، والاندماج مع الآخرین، والتفاعل معهم، مما یسهل علیه الانتماء إلى الجماعات 

وهو  ةالأخرى، وعلى دمج قیمه ومعاییره واتجاهاته الخاصة مع معاییر وقیم واتجاهات الجماع
والوصول معهم إلى رأي وسط یرضي  الأسلوب الذي یعتمد على أخذ الوالدین برأي الأبناء،

  .الطرفین



 الوالدیة المعاملة أسالیب                                                       الثالث الفصل
 

22 
 

  :النمط التسلطي/ 2

القسوة في معاملة الأطفال و تحمیلهم مهام فوق طاقتهم ،مع تحدید طرائق نومهم و 
یتصف هذا و  )117،ص 2010مزاهرة،.(دراستهم و لعبهم و منع الطفل من القیام بما یرغب

المرتفع والتقبل المنخفض ویضع الوالدان في هذا النمط القوانین ویتوقعان   الأسلوب بالضبط
إتباعها دون نقاش، ویؤكدان على العمل الجاد والاحترام والطاعة من قبل الأبناء، ولأن الأهل 

 ٕ بداء الآراء المتسلطین لا یهتمون بحاجات الأبناء ورغباتهم، فأنهم لا یفتحون باب النقاش وا
أمامهم، ویعتقدون بأنه یجب أن یشكلوا سلوك أبنائهم، ویتحكموا بهم لیتماشوا مع المعاییر التي 
یضعونها، ویلزمون أبنائهم بما یریدون باستخدام العقاب الجسدي غالباً وهو أسلوب یقوم به 

  . الوالدان بفرض آراءهم دون مراعاة لآراء أبنائهم

  :نمط الحمایة الزائدة/ 3

یعني سلب رغبة یقومون نیابة عنه بالواجبات مما و  اذ یتدخل الاباء في شؤون الطفل،
ص  ،2010 مزاهرة،(ي صعوبة تحمله للمسؤولیة مستقبلا بالتالالطفل في التحرر والاستقلال و 

من المعاملة بقیام الوالدان بالواجبات نیابة عن الأبناء مع أنهم  ویتصف هذا الأسلوب. )117
 القیام بها، ولا یعطیانهم الفرصة في التصرف في كثیر من الأمور كاختیار ىقادرون عل

نفاق المصروف، وقد یتداخل هذا النوع من المعاملة مع التسلط، ٕ وما یمیز بینهما هو  الملابس وا
ضین عنها فإن ذلك یعتبر تسلطاً ار  تقبل الأبناء لمواقف التدخل من الآباء، فإذا كانوا غیر

والطموح، الأنا وعدم التركیز، وانخفاض مستوى قوة  ئدة، والاعتمادیة،االز  وتنمي الحمایة
 وعدم التحكم الانفعالي، ورفض المسئولیة وسهولة الانقیاد للجماعة والخوف والانسحاب،

  .والاعتماد علیها، والحساسیة المفرطة للنقد
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  :النمط المتساهل/ 4

درجة قلیلة من التحكم، أنهم یتقبلون  المرتفع، ویمارسون یتصف هؤلاء بالتقبل والدفء 
المتساهل  ما یعاقبونهم أو یمنعونهم من تحقیق ما یریدون، ویرتبط النمط راوناد سلوك أبناءهم

ویترتب على هذا الاتجاه ، للوالدین بنقص الكفاءة الاجتماعیة خاصة المتعلقة بضبط الذات
ما  رابما تكون شخصیة متسیبة كثیسلوكها بلا قواعد أو حدود ور  شخصیة قلقة مترددة تتخبط

نجده لا یحافظ  ضوابط السلوك المتعارف علیها، ومثل هذا الطفل عندما یكبر غالبا ما تفقد
وغالبا ما یكون غیر منضبط في  على مواعیده، ولا یستطیع تحمل أیة مسؤولیة یعهد بها إلیه،

ول إلى هدف أو مركز للوص كزراالآخرین من ذوي الم سلوكه أو في عمله، بل یعتمد على
 .فرض سلطة الوالدین علیهم یریده،وهو تعامل یسمح للأبناء بالسلوك كما یشاءون بحریة وبدون

  :أسلوب التدلیل/ 5

على تحقیق معظم رغباته بالشكل الذي یحلو له و عدم توجیهه یتمثل في تشجیع الطفل 
هذا الاتجاه تشجیع یتضمن قد و  لتحمل أیة مسؤولیة تتناسب مع مرحلة النمو التي یمر بها،

كذلك قد و  من غیر المرغوب فیها اجتماعیا، الطفل على القیام بالسلوك الذي یعتبر عادة
غیر المرغوب فیها ضد اي توجه یتضمن هذا الاتجاه دفاع الوالدین عن هذه الأنماط السلوكیة 

    .لى الطفل من الخارجأو نقد یصدر ا

  : أسلوب التفرقة/6

و التفضیل بینهم بسبب الجنس أو ترتیب المولد أو یتمثل في عدم المساواة بین الأبناء 
،و هذا قد یكون طفل ذو شخصیة )34،ص2012ابوسكینة،راغب،(السن أو اي سبب اخر

لا یستحوذ على كل شيء یحب أن یأخذ و ملیئة بالغیرة و الأنانیة یحب أن 
  .)118،ص2010مزاهرة،.(یعطي

  :النفسي الألم إثارة أسلوب/ 7
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 رغبة عن عبر كلما أو فیه، مرغوب غیر بسلوك قام كلما بالذنب الطفل إشعار في یتمثل 
 المستوى كان أیا شأنه من والتقلیل الطفل تحقیر طریق عن أیضا ذلك یكون قد كما محرمة،

 أخطاء عن یبحثن والأمهات الأباء بعض أن نجد حیث أدائه أو سلوكه في إلیه یصل الذي
 في مترددا ویجعله بذاته، ثقته الطفل یفقد مما لسلوكه، هدامة نقدیة ملاحظات یبدون و لالطف
 .وحبهم الكبار رضا من حرمانه من خوفا علیه یقدم عمل أي

 توجه نفسها، من واثقة غیر منطویة انسحابیة شخصیات الأسلوب هذا عن یترتب ما غالبا

 وحتى الهیستیریا، كالقلق، النفسیة الأمراض من لعدد عرضة یكونون كما ذاتها، نحو عدوانها

 عام بشكل مرتبط أنه على العلماء اتفق الذي القهري بالوسواس إصابتهم الممكن من أنه

 .الحب من بالحرمان

 السویة الاجتماعیة التنشئة أسالیب تؤدیه الذي المهم الدور أن ذكره سبق مما ویتضح

 علیه ستكون ما على بالغ تأثیر له الأبناء سلوك ىعل الباكرة الطفولة فترة خلال السویة وغیر

  ) 82 ص ،1997 زغینة،( . لالمستقب في شخصیاتهم

  .و كل منها أثرها على التلمیذ الإیجابیةان الأسالیب الوالدیة منها السلبیة و منها _ 

  الوالدیة المعاملة أسالیب في المؤثرة العوامل: ثالثا

  :الطفل خصال - 1

" رمن وها سمیث وجلد" ذهب GOOLD SMIS & HARMAN الطفل خصال أن إلى

 بمزاج یولدون فالأطفال معاملتهم، في شدة اقل أو أكثر الوالدین تجعل المزاجیة وحالته 1994

 الأطفال بعض یتمیز بینما بطبیعتهم، ودودین دافئین، نجدهم الأطفال فبعض فطري، خاص
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 من خاصة أنواعا جزئي بشكل به دیول الذي للطفل جيزاالم النمط یظهر وقد الغضب، بسرعة

  .الوالدیة المعاملة أنماط

 الغاضب، الطفل یستدعیها التي تلك عن مختلفة استجابات یستدعي الهادئ فالطفل وعلیه

 عناصر لیسوا فالأطفال الوالدان، یعاملها التي الطریقة آو الأسلوب تحدد جیةالمزا الطفل فحالة

 كافیة ومستویات استعدادات من لدیهم وما ایجابیة، قوة مفه العكس بل التنشئة عملیة في سلبیة

 الوالدین سلوك بین العلاقة وفي الأسرة في عاملا تمثل الأسرة إلى یجلبونها التي الطاقة من

  .وسلوكهم

  :الطفل جنس - 2

 الوالدین اتجاهات على یؤثر كما الأولى، میلاده لحظة من نموه على الطفل جنس یؤثر

 الأدوار الصغار الأطفال یتعلم حیث الإناث، تنشئة عن الذكور نشئةت فتختلف تنشئته، نحو

  .إلیهم ینتمون الذي جنسهم بنوع المرتبطة والمعاییر والقیم الاجتماعیة

 ولا البنین، عند الاجتماعي السلوك من معینة أنماطا الآباء بعض یشجع ما فكثیرا

 أنماطا البنات لدى یشجعون حین ىعل التنافس، والشجاعة، القوة: مثل البنات عند یشجعونها

 تختلف الأمور هذه كانت وان النظام، الطاعة، الدقة،: في تتمثل الاجتماعي السلوك من أخرى

  .والثقافات المجتمعات باختلاف

  



 الوالدیة المعاملة أسالیب                                                       الثالث الفصل
 

26 
 

 :الأم عمل - 3

 وأسلوب الأبناء تنشئة في المؤثرة العوامل كأحد الأم عمل عدیدة دراسات تناولت لقد

 من الأبناء یحرم كما .لها الانفعالیة الحالة على العاملة للمرأة الحیاة ضغوط تؤثر كما رعایتهم،

 أكدت حیث العاملة المرأة أبناء على الأثر عظیم له مما طویلة، لفترات الأم ورعایة حب

   الأمان بفقدان للشعور عرضة أكثر العاملة المرأة أطفال أن الدراسات

 :للطفل المیلادي الترتیب - 4

 الأخرى، بیئة عن مختلفة سیكولوجیة بیئة منهم طفل لكل یجعل الأسرة في الطفل ترتیب

 لیس الأوسط مع وتفاعلها الأوسط، الطفل مع كتفاعلها لیس الأول الطفل إلاممع فتعامل

 .الأخیر مع كتفاعلها

 أن كما الأشقاء، ذوي الآخرین بیئة عن تختلف سیكولوجیة بیئة له الوحید الطفل كذلك

 وصفا الذكور الإخوة من مجموعة وسط والبنت الإناث، الأخوات من جموعةم الذكروسط للطفل

  .ممیزا خاصا

  :السلیمة غیر التربیة آثار: ربعا

 :الوالدین على .1

 مع الإختلاط وعدم الوالدین انطواء إلى یؤدي قد مثلا الأطفال حمایة في المبالغة إن -
 یؤدي مما والأصدقاء المعارف وانتقاد غضب یثیر بشكل أطفالهم یتصرف أن خشیة الآخرین

 تعلیق أو انتقاد أي تقبل رفضهم بسبب المعارف وعن الاجتماعیة النشاطات عن ابتعادهم إلى
 .لأبنائهم ومعاملتهم تربیتهم طریقة حول الآخرین من
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 .الأخطاء تلك لتبریر الأعذار فیختلقان الأبناء أخطاء تغطیة أجل من للكذب الوالدین یلجأ -

 یطور ثم ومن بینهم، الشدیدة الغیرة إلى الأسرة أفراد بین الزائدة الحمایة في لتفاوتا یؤدي قد -
 .حصولها في الوالدین یرغب لا سلوكیة أنماطا الأبناء

 الوالدین فإن التصرف أساؤوا مهما مأنه الأولاد لعلم نظرا الأولاد على ماتهسیطر  الوالدین یفقد -
 .علیهم دیدالش خوفهم بسبب بمعاقبتهم یقوما لن

 بعد الضمیر بتأنیب وشعور حادة، نفسیة صدمة حدوث إلى السلیمة غیر التربیة تؤدي قد -
 .الزائد كالإهمال التربیة من النوع لذلك كنتیجة خطیر، لحادث الطفل تعرض

بعاد تجنبهم إلى الأسر هذه فتلجأ الأسرة هذه إلى الأخرى الأسرة نظرة تتأثر - ٕ  عن أطفالها وا
 .الأسرة هذه بأطفال الاختلاط

 أمام مصداقیتها ضعف إلى التربیة من النوع هذا بإتباع الاستمرار في الوالدین إصرار یؤدي -
 الناس أمام قیمتها فتهتز معها والتعامل تصدیقها، في صعوبة الآخرون یجد بحیث الآخرین،
 علاقتهما فتتأثر الدینللو  والجیران والأقارب، الأصدقاء نظرة وتتغیر الاحترام، یفقدان وبالتالي
 .وتنهار

 .:الأطفال على .2

 .الأصدقاء أو المدرسة أو الأسرة صعید على مقبولة، غیر سلوكیة أنماط الأطفال تعلم -

 للأنظمة كثیرة مخالفات بلارتكا تتجه والعقوبات، المخاطر من الكثیر إلى الأطفال تعرض -
 .مختلفة أماكن في وذلك والقوانین

 .التعلم في حقهم نیل من والحرمان سعیدة بطفولة التمتع من الأطفال انحرم إلى تؤدي قد -

 .واضحة جروح أو بتشوهات إصابات أو جسدیة لعاهات الطفل تعرض في تتسبب -
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 .الوالدین وطلبات تعلیمات على التمرد -

 .ذلك أراد متى زائد باهتمام یحظى إن أجل من والتعب المرض الطفل یتصنع -

 أنه یعلم الطفل لأن لسلوكه عقوبة أیة یخشي لا فهو الطفل عند الأخلاقي الوازع إضعاف -
 بتجربة یمر ألا على وحرصهما وشعوره إحساسه على الوالدین خوف بسبب من العقاب سیفلت
  ).47،48،ص ص 2012سلامي،(  مؤلمة
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  خلاصة الفصل

الإیجابیة والسلبیة،  تناولنا في هذا الفصل مفهوم الأسالیب الوالدیة، وأنواع الأسالیب منها
  .كما تطرقنا الى العوامل المؤثرة في الأسالیب، وأخیرا الأثار السلبیة على الوالدین وعلى التلمیذ



  الجانب المیداني: الباب الثاني
 

 إجراءات الدراسة المیدانیة: الفصل الرابع

 منھج الدراسة :أولا

 حدود الدراسة :ثانیا

 عینة الدراسة :ثالثا

 أدوات الدراسة وخصائصھا السیكو متریة :رابعا

 الأسالیب الإحصائیة :خامسا
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  اجراءات الدراسة المیدانیة: الفصل الرابع 

  :منهج الدراسة: أولا

موضوع الدراسة هو الذي یفرض على الباحث استخدام منهج معین دون غیره، لذلك 
تختلف المناهج باختلاف المواضیع، وحتى یتمكن الباحث من دراسة موضوعه دراسة علمیة 

ا. وضروریة فإن تحدید المنهج المتبع في البحث یعد خطوة هامة ً مع طبیعة هذه الدراسة  وتماشی
و  و الأسالیب الوالدیة المستعملة اتجاه التلمیذ المعید التوافق الدراسيالتي تبحث عن مستوى 

علیه اخترنا في هذه الدراسة المنهج الوصفي لأنه الانسب لتحقیق أهداف البحث و یعرف 
ظاهرة المدروسة كما توجد فعلا في جمع أوصاف ومعلومات دقیقة عن ال: المنهج الوصفي أنه

الواقع ویعبر عنها كیفیا وكمیا ویوضح خصائصها وارتباطها مع ظواهر أخرى ومقدارها 
  ).124،ص 2013قنوعه،دوادي،( ومحاولة اكتشاف الأسباب الكامنة وراء الظاهرة

  حدود الدراسة : ثانیا

  .ى غایة شهر مايال أفریل من شهر ابتداءتم اجراء الدراسة  :الحدود الزمانیة

  -بسكرة  –الدراسة طبقت في متوسطة الاخوة الشهداء قروف  :الحدود المكانیة

  .یمثل المجال البشري التلامیذ المعیدین في متوسطة قروف :المجال البشري

   :عینة البحث :ثالثا

 تم اجراء دراسة الدراسة المیدانیة، بإجراءالسلطات التربویة بعد الحصول على موافقة من 
نسبة لكل ،بال58عدد التلامیذ المعیدین بالمؤسسة و كان عددهم  لإحصاءالاستطلاعیة 

تم اختیار العینة بالطریقة القصدیة  الرابعة، ثالثة ، سنة أولى و سنة ثانیة، ،مستویات المؤسسة 
  .لأنها تتوافق مع موضوع الدراسة
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  : السیكو متریةخصائصها أدوات الدراسة و  :رابعا

تكون  الباحث استخدام أدوات من اجل جمع المعلومات عن موضوع البحث،یتوجب على 
التوافق الدراسي  بما أننا بصدد معرفة مستوىتناسب أهداف الدراسة المراد الحصول علیها و 

في المرحلة التعلیم المتوسط تم  المستخدمة اتجاه التلمیذ المعید أسالیب المعاملة الوالدیةو 
  .الاخر لقیاس أسالیب المعاملة الوالدیةلقیاس التوافق و أحدهما استخدام مقیاسین 

  :مقیاس التوافق الدراسي 1

  :وصف الأداة

تعدیل وتقنین الجندي  1964 لزیادي" التوافق الدراسي "على مقیاس حیث اعتمدت 
العلاقة _ العلاقة بالزملاء :التالیةعبارة مقسمة بحسب الابعاد  43، حیث یتضمن بلال جباري

   .الاتجاه نحو المدرسة_ جالمنهاالتوافق مع _ بالأساتذة

راسي و تتم الخماسیة في قیاس التوافق الد "رت الیك" سة الحالیة طریقةرااستخدمت الد
في الخانة التي یراها التلمیذ مناسبة له بأحد  Xالإجابة على فقرات المقیاس بوضع علامة 

  :البدائل

  .وافق تمامالا أ ،لا أوافق ،محاید ،أوافق ،أوافق تماما

ات المقیاس بجمع استجابات رجى دعلنحصل و تعطي كل الاستجابات قیما عددیة، و 
وقد تم  ،ه الفرد نحو الموضوع محل الدراسةیعبر المجموع عن اتجاالمقیاس، و  تراالفرد لعبا

   . سلبیة أخرىقییم المقیاس إلى بنود إیجابیة و ت
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  :یجابیةلإاسلبیة و یوضح تقسیم البنود ال) 01(ل رقم جدو

  المجموع  أرقام بنود المقیاس  البنود    

-20-19-17-15-14-12-11-6-5-1  البنود الایجابیة
21-22-32-33-34-35-36-37-38-
40-41-42-43  

25  

-24-23-18-16-13-10- 9-8-7-3-2  البنود السلبیة
25-26-27-28-29-30-31-39  

18  

  

  :رقم البنود في كل بعد  یمثل ابعاد مقیاس التوافق الدراسي و) 02(جدول رقم 

  المجموع  أرقام بنود المقیاس  الأبعاد

التوافق مع 
  الأساتذة

1-2-3-4-5 -6-7-8-9-10-11-12-
13--14-15 -  

15  

التوافق مع 
  الزملاء

16-17-18-19-20-21-22-23-24-
25-26  

11  

التوافق مع 
  المنهاج

27-28-29-30-31-32-33-34-  8  

التوافق مع 
  المدرسة

35-36-37-38-39-40-41-42-43-  9  
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حیث قدر عدد بنود  ،قیاس التوافق الدراسي مع مجموعهایمثل الجدول أعلاه توزیع أبعاد م
بندا، أما بعد  11بندا ، بینما عدد بنود بعد التوافق مع الزملاء  15 مع الاساتذة بعد التوافق

  وز.بنود 9على بنود ،بعد التوافق مع المدرسة یحتوي  8التوافق مع المنهاج یحتوي على 

  :التصحیح

  1-5 أعطیت درجات تتراوح بینوقد وضع مقیاس لكارت الخماسي و  

  1-2-3-4-5: البنود الایجابیة أعطیت

   5-4- 3-2-1: البنود السلبیة أعطیت

  :صدق الأداة

تم التحقق من الصدق الظاهري للأداة من خلال عرضها على : الصدق الظاهري
علم لخبرة والكفاءة والتخصص في مجال علم النفس و من ذوي ا20مجموعة من المحكمین 

للحكم على  بجامعة محمد خیضر بسكرة، ،محكمین )7( كان عددهم سبعةو  النفس المدرسي
د أبدى قو  من حیث الصیاغة،الیها و مدى ملاءمة الأداة مع أهداف البحث المراد الوصول 

و الذي ة على النحقمنا بتطبیق الأداالمحكمین بعض الملاحظات والتي أخذتها بعین الاعتبار و 
  .طبق على العینة

 النتائج ذهه تكون حیث الاختبار نتائج صدق الذاتي بالصدق یقصد و: الصدق الذاتي
 الجذر حساب خلال من الذاتي الصدق ىعل الحصول یتم ، والقیاس اخطاء من خالیة حقیقیة

 . المقیاس ثبات مةیقل التربیعي

  ѵ الثبات = الذاتي الصدق
أي أنه  ،0.78ائج نلاحظ أن صدق القیاس یساوي من خلال النتو  ѵ 0.78 =0.62و یساوي 

  .عاليذات صدق 
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  :ثبات الأداة

 في الأفراد نفس على تطبیقه أعید ما إذا النتائج نفس یعطي أن هو الاختبار ثبات إن
 في فرادالأ علیها حصل التي الدرجات بین الارتباط معامل حساب(إحصائیا هذا ،ویقاس نفس
  ).90،ص 2012صالح سعید،() الثانیة المدة في لاختبار نتائج وبین الأولى، المدة
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  معامل ألفا كرومباخ : الطریقة الأولى

  .0.62لفا كرومباخ لكل أبعاد المقیاس وقد كانت قیمته تم حساب الثبات بالمعامل الاحصائي أ

   :یوضح قیمة ألفا كرومباخ) 03(جدول رقم

  قیمة ألفا كرومباخ  لبنودعدد ا  المقیاس

  0.62  43  التوافق الدراسي

  

  التجزئة النصفیة : الطریقة الثانیة

على تم حساب الثبات بطریقة التجزئة النصفیة، و التصحیح باستخدام معادلة سبیرمان براون 
  أي أن المقیاس ثابت  0.60تلمیذا،و كانت النتیجة  58

  :الدیةالمعاملة الو مقیاس  2

وهي  سلبیة 4ایجابیة و  4أبعاد منها  8عبارة مقسمة الى  60یتضمن الاستبیان :وصف الأداة
 الحمایة الزائدة، ،والإهمالالنبذ  المساواة، التشجیع والمكافأة، الدیموقراطیة، التقبل و الاهتمام،

ي بنود الا بعد القسوة والتسلط والألم النفس 8كل بعد یتكون من و  .الألم النفسي القسوة والتسلط،
لاستبیان على صورتین صورة للأم وصورة للأب بنفس البنود ویشمل ا بنود، 6یتكونان من 

   .لكن بصیغة التأنیث بالنسبة للأمالسابقة و 
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  :یوضح أرقام البنود في كل بعد) 04( جدول رقم

  المجموع  البنود  الابعاد
  8  55-49-41-33- 25-17-9-1  التقبل و الاهتمام

  8  56-50-42-34-26-18-10-2  الدیموقراطیة
  8  57-51-43-35-27-19-11-3  التشجیع و المكافأة

  8  -58-52-44-36-28-20-12-4  المساواة
  8  59-53-45-37-29-21-13-5  النبذ و الاهمال
  8  60-54-46-38-30-22-14-6  الحمایة الزائدة

  6  47-39-31-23-15-7  القسوة و التسلط
  6  48-40-32-34-16-8  الألم النفسي

  أبدا –أحیانا  -دائما : اعتمدنا على التوزیع الثلاثي :صحیحالت

أما اذا اجاب  ،)2(درجته  ، واذا اجاب أحیانا نكون)3(التلمیذ دائما تكون درجته  فاذا أجاب
  ).1(أبدا تعطى له درجة 

الظاهري  اعتمدت الباحثة فتیحة مقحوت في دراستها على حساب الصدق :صدق الأداة
  :كانت النتیجة كالاتيلي، و صدق البناء الداخو 

محكمین من ذوي الاختصاص في علم  7عرضت الباحثة دراستها على : الصدق الظاهري
و ملاحظاتهم و أخذت  أراءهمبسكرة، و أبدوا الاجتماع بجامعة محمد خیضر النفس و علم 
  .و تم تعدیل ما یجب تعدیله رأیهم بعین الاعتبار

صائي حبطریقة صدق الاتساق الظاهري، بالمعامل الا تم حساب الصدق: صدق البناء الداخلي
كان معامل الارتباط دال عند مستوى دلالة و الدرجة الكلیة للمقیاس بیرسون بین درجات الأبعاد و 

  . 0.05و 0.01
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  :یوضح معاملات الارتباط بین درجات الأبعاد والدرجة الكلیة للأبعاد) 05(جدول رقم 

 )صورة الأب وصورة الأم(
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للاختبار بطریقة سبیرمان تم حساب ثبات الاتساق باستخدام التجزئة النصفیة : ات الاداةثب
  . spssكوتمان باستخدام براون و 

دال عند مستوى دلالة وهو مرتفع و ) 0.70(مل الثبات مقیاس صورة الأب معا :طریقة سبیرمان
 0.01ى دلالة دال عند مستو وهو مرتفع و ) 0.73(كان ثباتها  مقیاس صورة الأم ،0.01

في ) 0.01(دال عند مستوى دلالة مرتفع و هو معامل و ) 0.67(ل الثبات معام :طریقة كوتمان
فع ودال عند مستوى دلالة هو مرتو  )0.73(معامل الثبات قدره صورة الأب، أما صورة الأم 

  .)170،171، ص ص2014مقحوت، () 0.01(

  الأسالیب الإحصائیة: خامسا

  :الاعتماد على الأسالیب الإحصائیة التالیة للإجابة على تساؤلات الدراسة في الدراسة الحالیة تم

  حساب المدى _ 

  الرتبي الوزني و حساب المتوسط الحسابي _ 

  معامل ألفا كرومباخ_ 

 التجزئة النصفیة _ 



  عرض وتفسیر نتائج الدراسة: الفصل الخامس      

 
 عرض نتائج الدراسة :أولا          

 تفسیر ومناقشة النتائج :ثانیا         
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   النتائج تفسیرو  عرض: الخامس فصلال

  :تمهید

 جمع أدوات خلال من الدراسة لها توصلت التي النتائج عرض الفصل هذا في یتم
 عرض الدراسة، في ورد كما التساؤل نص عرض طریق عن وذلك المستخدمة، البیانات
 ومن التساؤل، نتیجة عرض بالتساؤل، المتعلقة الإحصائیة النتائج یبین الذي الإحصائي الجدول

  :البحث لنتائج عرض یلي وفیما ومناقشتها علیها التعلیق ثم

   :الأول التساؤل نتائج عرض

  المتوسط؟ التعلیم مرحلة في المعیدین التلامیذ لدى الدراسي التوافق مستوى ما :التساؤل نص

  :الدراسي التوافق لمقیاس الحسابي المتوسط یوضح )06( رقم جدول

 التوافق مستوى
   اسيالدر

  المدى

1 – 2.33  

  منخفض

2.34  _3.66     

  متوسط

3.67  _5  

  مرتفع

  2.98   الحسابي المتوسط

 في ،تقع)2.98(هي الحسابي المتوسط قیمة أن التالي الجدول نتائج خلال من نلاحظ
  .متوسطة درجة أي 3.66_2.34 بین ما الفئة

   :الثاني التساؤل نتائج عرض

 مرحلة في المعیدین التلامیذ اتجاه المستخدمة لوالدیةا الأسالیب هي ما: التساؤل نص
   المتوسط؟ التعلیم
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  ؟الإیجابیةأسالیب المعاملة الوالدیة ما هو ترتیب _ 1

  السلبیة؟ الوالدیة المعاملة أسالیبما هو ترتیب _ 2

  ؟والسلبیة الإیجابیة ما هو ترتیب أسالیب المعاملة الوالدیة_ 3

  : لعرض التساؤل الجزئي الأو _ 1

مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة الرتبي لیوضح المتوسط الحسابي الوزني و  )07(جدول یوضح 
  : الإیجابیة

المتوسط الحسابي   الإیجابیةالأسالیب  
  الوزني

المتوسط الحسابي 
  الرتبي

ترتیب 
  الأسالیب 

  3  2.43  2.09  التقبل والاھتمام

  4  2.70  2.03  الدیمقراطیة

  2  2.17  2.12  التشجیع والمكافأة

  1  2.12  2.16  المساواة

  

أسلوب المساواة نال المرتبة الأولى بمتوسط حسابي رتبي  أن الجدولیتضح لنا من 
ویلیه في المرتبة الثانیة أسلوب التشجیع والمكافأة والذي متوسطه الحسابي الرتبي ) 2.12(
) 2.43(ط حسابي رتبي ، أما أسلوب التقبل والاهتمام جاء في المرتبة الثالثة بمتوس)2.17(

ومنه فان ). 2.70(وفي الأخیر الأسلوب الدیموقراطي الذي كان متوسطه الحسابي الرتبي 
أبنائهم المعیدین، الوالدین یستعملان أسلوبي المساواة والتشجیع أكثر من الأسالیب الأخرى مع 

  .كما یدركها الأبناء
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  :  عرض التساؤل الجزئي الثاني_ 2

  :السلبیة ط الحسابي الوزني والرتبي للأسالیبضح المتوسیو  )08(جدول رقم 

المتوسط الحسابي   المتوسط الحسابي الوزني  السلبیة الأسالیب
  الرتبي

ترتیب 
  الأسالیب 

  3  2.44  1.90   الإھمال

  4  2.48  1.94  الحمایة الزائدة

  2  2.34  2.00  القسوة والتسلط

  1  2.18  1.97  الألم النفسي

أسلوب الألم النفسي هو الأكثر استخداما من وجهة نظر  أن الجدول خلال من یتضح
التسلط في رتبة الأولى، جاء أسلوب القسوة و فجاء في ال) 2.18(التلامیذ فمتوسطه الرتبي 
بمتوسط  الإهمال، ثم یأتي أسلوب )2.34(سطه الحسابي الرتبي المرتبة الثانیة حیث متو 

وهي ) 2.48(ئدة التي متوسطها الحسابي الرتبي وفي الأخیر الحمایة الزا) 2.44(حسابي رتبي 
  . استخداما مع التلامیذ المعیدین من وجهة نظرهم أقل
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  :  أسالیب المعاملة الوالدیة المستخدمة اتجاه التلمیذ المعید_  3

  : والسلبیة الإیجابیةالمتوسط الحسابي الرتبي للأسالیب یمثل  )09(دول رقم ج

أبعاد أسالیب المعاملة 
  دیةالوال

المتوسط الحسابي 
  الرتبي 

  ترتیب الأسالیب

  3  3.70  التقبل و الاھتمام

  5  4.5  الدیمقراطیة

  2  3.36  التشجیع والمكافأة

  1  3.34  المساواة

  8  4.75  الإھمال

  7  4.72  الحمایة الزائدة

  6  4.56  القسوة والتسلط

  4  4.34  الألم النفسي

تم حساب  الإیجابیةسالیب السلبیة و بعد حساب المتوسط الحسابي الوزني سابقا للأ
المتوسط الحسابي الرتبي لكلا الأسلوبین مع بعض فتحصلنا على النتائج الموضحة في الجدول 

، ثم یلیها )3.34(یقدر ب    أعلاه حیث أن المساواة تأتي في المرتبة الأولى بمتوسط رتبي
بعدها في الترتیب الثالث ، )3.36(كان متوسطها الرتبي و المكافأة في المرتبة الثانیة التشجیع و 

اذن ) 4.34(، الألم النفسي في المرتبة الرابعة متوسطه الحسابي )3.70(یأتي التقبل والاهتمام 
فان الأسلوب الأكثر استخداما لكلا الأسلوبین هو المساواة و التشجیع و المكافأة مع التلامیذ 

  .  المعیدین من وجهة نظرهم
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  :النتائج ومناقشة تفسیر

   :الأول التساؤل مناقشة_ 1

 قدره الدراسي للتوافق الحسابي المتوسط أن الأول التساؤل نتائج عرض خلال من یتضح
 على یدل فهو شيء على دل ان وهذا 3.66_  2.34 بین ما الفئة في تقع قیمة وهي 2.98

 في التلامیذ اهایتلق التي المعاملة خلال من ذلك ویظهر دراسیا، متوافقین المعیدین التلامیذ أن
 التعلیمي المنهاج من وتمكنه المؤسسة في العاملین جمیع الزملاء، الأساتذة، قبل من المدرسة

  .الدراسیة للمواد تحصیله ومدى

 ودراسیا اجتماعیا، نفسیا، المدرسي الوسط في یندمج دراسیا توافقا یحقق الذي فالتلمیذ
 نجده المتوافق غیر التلمیذ عكس على عاشالم الواقع ویتقبل للحیاة واقعیة نظرة له تكون

 المجتمع اتجاه بالمسؤولیة یشعر واجباته، یؤدي نجده المتوافق والتلمیذ تعیسا رافضا متشائما
 الدراسي التوافق بین ارتباطیة علاقة لوجود) 2011راشد،( دراسة أكدته ما هذا المدرسي،
  .البحرین في الوسطى المحافظة في نویةالثا المرحلة تلامیذ لدى والاجتماعي الشخصي والتوافق

 وأعادوا المدرسي، الوسط في جدید من توافقوا أنهم الا دراسیا التلامیذ هؤلاء فشل ورغم
 مروا التي الفاشلة التجربة تكرار عدم أجل من أخرى مرة وللنجاح للدراسة ودوافعهم عزیمتهم

 التوافق بین ارتباطیة علاقة وجود یخص فیما) 2011بوصفر،( دراسة أكدته ما وهذا بها،
 ولما المدرسة، المنهاج الزملاء الأساتذة مع الدراسي التوافق أبعاد بین الإنجاز، ودافعیة الدراسي

 البیئة مع التلاؤم تحقیقو  والتفوق النجاح وبالتالي جید دراسي تحصیل تحقیق في دور من لها
النمو النفسي  بین العلاقة نع ثتبح يالت) 2005،الزهراني( دراسة مع تتفق .المدرسیة

  .بالتوافق والتحصیل الدراسيالاجتماعي 
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  :مناقشة التساؤل الجزئي الأول_ 2

تبین من خلال عرض نتائج التساؤل الجزئي الأول الذي هو موضح في الجدول رقم 
من وجهة نظر التلامیذ المعیدین المستعملة من  الإیجابیة، أن أكثر الأسالیب الوالدیة )07(

ف الوالدین هي أسلوب المساواة، ثم أسلوب التشجیع والمكافأة، ثم التقبل وأخیرا الدیمقراطیة طر 
و هذا یدل على أن الوالدین ایجابیین في تعاملهم مع أبنائهم المعیدین فالمساواة بین الاخوة و 

ة بین الذكر والأنثى، بین الكبیر والصغیر توضحه عبارات مقیاس أسالیب المعاملة الوالدی
تعني أن التلمیذ مدرك لمساواة والدیه اتجاهه ......) 4.12.20.28(المستعمل في الدراسة 

فاذا كان العكس و فرق الوالدان بین أبنائهم یكون الطفل ذو  وأنهما لا یفضلان أحد عن أحد،
وهذه من  .شخصیة ملیئة بالغیرة والأنانیة ویحب الاستحواذ على كل شيء ،یأخذ ولا یعطي

المكافأة فان التلمیذ أما بالنسبة لأسلوب التشجیع و  .السلبیة التي تنجم عن عدم المساواةالاثار 
إیجابیات أكثر من سلبیاته المعید یشعر أن والدیه یفهمان مشكلاته وهمومه، وأنهما یركزان على 

أن للأسالیب الوالدیة دور في ) 2014مقحوت،(وهذا ما أكدته دراسة الحنان ویشعر بالدفء و 
وق التلمیذ دراسیا وتنمي استعداداته، تعطي له الثقة بالنفس مع تحقیق مستوى أعلى من تف

   .التوافق بفضل مساندة ابائهم وأمهاتهم

  :مناقشة التساؤل الجزئي الثاني_ 3

حیث  یتضح من خلال عرض نتائج الأسالیب السلبیة أن الألم النفسي في المرتبة الأولى،
م غیر مرغوب فیهم، فهو أسلوب یتمثل في اشعار الطفل بالذنب یدرك التلامیذ المعیدین أنه

مم یفقد التلمیذ ثقته بذاته ویجعله مترددا في أي عمل یقدم  كلما قام بسلوك غیر مرغوب فیه،
على سؤال ما أو طرح  الإجابةعلیه خاصة في المدرسة فیخاف الاحتكاك بزملائه و یتردد في 

) 2014مقحوت،(ق عملیة تعلمه هذا ما یتفق مع دراسة سؤال على الأستاذ و غیرها مما یعی
لات نفسیة قد تؤدي الى مشكو  .حیث توصلت الى أن الأسالیب السلبیة تحد من التفوق الدراسي

السنوسي (دراسة و . المعاملةتلقى مثل هذه  إذایفقد التلمیذ المعید دافعیته سلوكیة عند التلامیذ و 
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یؤدي  التأخر الدراسي للأبناء وبین الأسالیب السیئة، أكدت وجود علاقة بین) 2012میكائیل،
هذا النوع من الأسالیب الى العدید من الاثار منها التمرد على تعلیمات الوالدین، ابتعادهم عن 

أما في المرتبة الثانیة نجد أسلوب . هذا یؤدي الى سوء التوافق الدراسيالاجتماعیة و النشاطات 
یلزمون أبناءهم دون نقاش ولا یهتمون بحاجاتهم و  ضان اراء أبنائهمالقسوة والتسلط فالوالدان یرف

     .باستخدام العقاب الجسدي

  :لثالثالجزئي امناقشة التساؤل _ 4

بعد ترتیب الأسالیب الاجتماعیة الایجابیة و السلبیة مع بعض فان النتائج كانت لصالح 
 ,التشجیع و المكافأة  ,المساواة :  تاليالأسالیب الایجابیة  فان الأسالیب الأربعة الأولى هي كال

وهذا یفسر بان المعاملة الوالدیة ایجابیة اتجاه التلمیذ المعید  ,الألم النفسي  ,التقبل و الاهتمام 
مما ساهم في توافقه الدراسي لانها تعتبر من عوامل المساعدة على توافق التلمیذ إلا وهي 

افاة من اجل زیادة الثقة فالعلاقة بین المدرسة و استخدام الوسائل الایجابیة من تشجیع مك:
الاسرة یجب أن تكون قویة من اجل نجاح التلمیذ المعید الذي یحتاج اهتمام نفسي و مساندة 

التي تبحث عن العلاقة بین الأسالیب الوالدیة ) 2012, میكائیل(من اهله وهذا ما اكدته دراسة 
  سلوب ایجابیا كلما كان التحصیل مرتفعا حیث ان كلما كان الأ ,و التحصیل الدراسي 

  :مناقشة التساؤل العام الثاني 

نتوصل الى ان الاسالیب التي  3و2و 1من خلال الاجابة على التساؤلات السابقة 
إیجابي على لما لها من تأثیر ابیة یستخدمها اباء وامهات التلمیذ المعید هي الاسالیب الایج

بر عامل من عوامل توافق التلمیذ المعید دراسیا فكما كان حیاة التلمیذ المدرسیة، كما یعت
لدراستها ) 2005زغینة ،(التحصیل جیدا فإن الأسلوب الوالدي إیجابي كما وضحت دراسة 

العلاقة بین التحصیل والأسالیب الوالدیة منها التشجیع، التسامح التقبل مما یجعل التلمیذ ذو 
رادة لتقدیم أفعال ما لدیه لإ ٕ   ..رضاء والدیهدافعیة وا
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الذي أكد وجود علاقة بین أسالیب ) 2009حسن عمري (تتوافق هذه الدراسة مع دراسة 
المعاملة الوالدیة ودافعیة الانجاز كما یراها الأبناء، اختلاف الدراسة الحالیة عن باقي الدراسات 

التلامیذ العادین  في العینة حیث اعتمدت الدراسة الحالیة التلامیذ المعیدین بینما الدراسة أخرى
  .   والمتفوقین
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  خاتمة

لأسالیب المعاملة الوالدیة دور في تحقیق التوافق عند التلمیذ المعید، اذ بینت نتائج 
الدراسة أن التلامیذ المعیدین متوافقین دراسیا و توافقهم كان في المتوسط أي أن لهم نظرة 

 عن الدراسة و عادوا الى مقاعد الدراسة بعد فشل و لكنهم لم یستسلموا و حاولوا من إیجابیة
  .جدید من أجل النجاح

توصلت الدراسة الى أن الأسالیب الوالدیة المستخدمة اتجاه هؤلاء التلامیذ في أغلبها 
، حیث تعتبر عامل هام في توافقهم لأن المعاملة الوالدیة لها اتصال مباشر إیجابیةأسالیب 

یمكن القول أنها ساهمت بشكل كبیر في توافقهم لأن التلامیذ . بالتلمیذ اما بالسوء أو الایجاب
  . ثقتهم كبیرة بأولیائهم

  

  



 

 قائمة المراجع
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   :قائمة المراجع

 .دار الفكر، طبعة الأولى، الأردن ،ةمشكلات الطفول ):2012(، نادیة حسن أبو سكینة -1

 .، عماندار قندیلالتربیة البیئیة للطفل، ): 2010( سلیمان مزاهرة، أیمن -2

علاقتها أسالیب المعاملة الوالدیة و  ):2012(عبد الرحمان السنوسي میخائیل،  -3
 .عمر المختار، جامعة بالتحصیل الدراسي

أثر المعاملة الوالدیة في ظهور صعوبات التعلم لدى أطفال ): 2013(سارة حجاب،  -4
 .، مذكرة ماجستیر، جامعة الجزائرالمدرسة الابتدائیة

كما یدركها الأبناء و ) الرفض _ التقبل(أسالیب المعاملة ): 2012(أحمد فرحات،  -5
 .تیزي وزو، مذكرة ماجستیر جامعة علاقتها بالسلوك التوكیدي

علاقة أسالیب المعاملة بالتوافق النفسي لدى الطفل ): 2012(سعیدة   سلامي،  -6
 .، مذكرة ماجستیر، البویرةالأصم

أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالتوافق النفسي ): 1997(عمار زغینة،  -7
 ، رسالة ماجستیر، جامعة الجزائرالاجتماعي

، أثرها على التوافق النفسي للمراهق المتمدرسمعاملة الأب و ): 2007( فریدة دموش،  -8
 رسالة ماجستیر، 

ة الوالدیة كما أسالیب المعامل): 2008(عبد الرحمان بن محمد بن سلیمان البلیهي،  -9
 .، رسالة ماجستیر، جامعة نایفعلاقتها بالتوافق النفسيیدركها الأبناء و 

لاقتها بالدافعیة عأسالیب المعاملة و ): 2009(مري، زاید بن محمد بن حسن الع -10
 .جامعة نایف ، رسالة ماجستیر،للانجاز كما یراها الأبناء
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علاقته بكل من الشعور الخجل و ): 2002( حنان بنت أسعد محمد خوج، -11
 ، رسالة ماجستیر، السعودیةلمعاملة الوالدیةبالوحدة النفسیة وأسالیب ا

لمتفوقین في أسالیب المعاملة الوالدیة للمراهقین ا): 2014( فتیحة مقحوت، -12
 .جامعة بسكرة ، رسالة ماجستیر،شهادة التعلیم المتوسط

أسالیب المعاملة الوالدیة للأطفال ): 2001( خدیجة عبد الحي حسن مشهور، -13
رسالة دكتوراه،  ،المتلعثمین واقتراح برنامج علاجي ارشادي لمواجهة حالات التلعثم

 السعودیة
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 ،أسالیب التنشئة الأسریة و انعكاساتها على المراهق): 2005( رحیمة شرقي، -15
 .رسالة ماجستیر، جامعة باتنة

 أسالیب المعاملة كما یدركها الأبناء): 2006( لیلى محمد عبد الحمید خلیل، -16
 .جامعة الزقازیق ، رسالة ماجستیر،الانفصالوعلاقتها بقلق 

التحصیل وعلاقته التوجیه المدرسي والجامعي و ): 2005(غینة، عمار ز  -17
 .رسالة دكتوراه، قسنطینة ،بأسالیب المعاملة الوالدیة

قتها بالتوافق الطفل علاالمعاملة الوالدیة و أسالیب  :نجاح رمضان محرز -18
، العدد 12، مجلة جامعة دمشق، مجلد الشخصي في ریاض الأطفالالاجتماعي و 

 .الأول

أثر أسالیب المعاملة الوالدیة على احداث ): 2011( لافي ناصر عوده البلوي، -19
 .رسالة ماجستیر، جامعة مؤتة المنحرفین،
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علاقة أسالیب التنشئة داخل الأسرة بتوافق التلمیذ  ):2013( حجاج عمر، -20
 .ورقلة ، الملتقى الوطني الثاني جامعةداخل المدرسة

اتجاهات طلاب المرحلة الثانویة نحو مادة ): 2012(أحمد صالح سعید،  -21
رسالة ماجستیر، جامعة  ،توافقهم الدراسي وبعض المتغیراتالفیزیاء وعلاقتها ب

 .السودان

التوافق الدراسي والشخصي والاجتماعي ): 2011( محمد یوسف أحمد راشد، -22
 .   27 ة جامعة دمشق، المجلد، مجلبعد توحید المسارات في مملكة البحرین

، مجلة علاقتها بالتوافق الدراسيالكفاءة الذاتیة و ): 2014( مباركة میدون، -23
 .، جامعة ورقلة17العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، العدد 

فعالیة برنامج علاجي معرفي سلوكي في خفض  ):2016( ،بن صالح هدایة -24
 .مسان، رسالة دكتوراه، جامعة تلحدة الضغوط النفسیة

الاستقلال النفسي عن الوالدین وعلاقته بالتوافق ): 2011( بو صفر دلیلة، -25
 .، جامعة تیزي وزوالدراسي لدى الطالب الجامعي المقیم

بعض متغیرات العلاقة بین التوافق الدراسي و : علي بن سعد بن محمد الأسمري -26
 .رسالة ماجستیر، جامعة السعودیة الاجتماعیة والأكادیمیة،

الأسرة والمدرسة ومسارات التعلم، العلاقة ما بین خطاب الوالدین میة، منى زعی -27
 .، رسالة ماجستیر، جامعة قسنطینةوالتعلمات المدرسیة للأطفال

دراسة مقارنة في مستوى التوافق الدراسي بین ): 2014(شفیقة داود،  -28
لدراسات مجلة ا المراهقین المتفوقین والمتأخرین دراسیا في مرحلة التعلیم الثانوي،

 .، جامعة الوادي08، العدد والبحوث الاجتماعیة
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، مكتبة الفلاح للنشر، علم النفس الأسري): 1992( أحمد محمد مبارك الكندي، -29
 .الكویت

دراسة یا العلوم الاجتماعیة علم النفس و تكنولوج): 1985( كمال دسوقي، -30
 .، جامعة الزقازیق3ط  ،التوافق

، أثر نمط التنشئة الأسریة بتقدیر الذات ):2006(ضیف االله سلیمان العطوي،  -31
 .رسالة ماجستیر، جامعة مؤتة

التوافق النفسي للوالدین و انعكاسه على تكیف الأبناء ): 2012(فاطمة حولي،  -32
  .جامعة وهران رسالة ماجستیر، في المدرسة،
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  الشعبیة الدیمقراطیة الجزائریة الجمھوریة

  العلمي البحث و العالي التعلیم وزارة

  شتمة الجامعي القطب_بسكرة خیضر محمد جامعة

   الاجتماعیة و الانسانیة العلوم كلیة

     التعلم وصعوبات المدرسي النفس علم تخصص

  استبیان تحكیم استمارة

  

  :الدكتورة اشراف تحت                                                      :       الطالبة اعداد من

  بومجان  نادیة                                                                 قروف  فضیلة

  :المحكم الأستاذ لقب و اسم

.......................................  

  

  

  

  

  2017/2018: الجامعیة السنة

  

 النفس علم في ماستر شھادة لنیل التحضیر أجل من میدانیة بدراسة القیام اطار في
 بالتوافق علاقتھا و الوالدیة المعاملة أسالیب: التعلم،بعنوان وصعوبات المدرسي
 .المتوسط مرحلة في المعید التلمیذ لدى الدراسي

 من الاستبیان بنود حول مقترحاتھم و رأیھم ابداء الأفاظل أساتذتي من أرجوا    
 .الدراسة موضوع مع ملاءمتھا و التركیب و الصیاغة حیث

  الامتنان و الشكر جزیل مني تقبلو



 الابعاد العبارات تقیس تقیس لا الملاحظات

 غالبیة بین و بیني تعاون بوجود أشعر.1      
 .  أساتذتي

  

  التوافق

   مع 

 الاساتذة

 أساتذتي  مواجھة أتجنب. 2      

 الدراسة قاعة من الخروج في برغبة أشعر.3      
   الاستاذ شرح أثناء

   دریسيبت یقوم من مقابلة أخجل. 4      

   الدراسیة المواضیع في الأساتذة اقشأن. 5      

 نحوي یشعرون المدرسین معظم بأن أعتقد.6      
   بالمودة

  أفھمھ لا عما الأستاذ أسأل أن في كثیرا أتردد.7      

 من بالرغم الاستاذ سؤال ىعل الاجابة أخشى.8      
   للإجابة معرفي

 عند الاساتذة مع فاعلالت يف صعوبة أجد. 9      
   الدراسیة للمواد  مشرحھ

 عما الاساتذة مع التحدث في صعوبة أجد. 10      
  یشغلني

 یجعلني الاستاذ تدریس أسلوب بأن أرى. 11      
   الدراسیة المواد تعلم نحو أنجذب

   استمرار اساتذتي قبل من التشجیع ألقى. 12       

  للمدرسین الحصة سیر عرقلة في ةمتع أجد.13      

  

  

 



   الأساتذة رؤیة عند بالارتیاح شعرأ. 14      

 .   لي معاملتھم في عادلین الأساتذة.15      

 قبل من بي مرغوب غیر بأني أشعر.16      
   القسم في زملائي معظم

   

  

  

  

 

 

  التوافق

  مع

 الزملاء

  

 

  زملائي مع المذاكرة في أرغب ما دائما.17      

 العقلیة قدرتي أن یرون زملائي أن أشعر.18      
   منھم أقل

   إلیھا یحتاجون مساعدة كل لزملائي أقدم. 19      

  الصدقات تكوین في سھولة أجد.20      

   زملائي من تقدیر موضع بأني أشعر. 21      

   طیبة زملائي ببعض علاقتي. 22      

   المواقف بعض في زملائي  یتجاھلني .23      

 بین تواجدي رغم بالوحدة أشعر أحیانا.24     
   زملائي

 أرید عندما زملائي عن الانعزال أفضل. 25     
   الدراسة

 زملائي سخریة من دائما أعاني.26      

 تشتت فعالة الغیر التدریس طرائق.27      
 الدرس أثناء تركیزي

 الدراسیة المقرارت فھم في صعوبة أجد .28      
   المنھاج لكثافة

  

  

  

  

 تركیزي تقلل النظریة الدروس كثرة.29      
 الامتحانات اقتراب أثناء الدراسة على

 الدرس من شرح ما فھم في صعوبة أجد.30      



   التعلیمیة الوسائل لقلة

  التوافق

  مع

 المنھاج

 

 صعبة الدراسیة المواد معظم بأن أعتقد.31      
   فھمھا یستحیل

 كتب من المعلومات من الاستزادة أحاول.32      
  خارجیة

 احتیاجاتي تلبي الدراسیة المواد أن أرى. 33   
  المعرفیة

   مترابطة نأخذھا التي  الدراسیة المواد. 34      

 فھم في تساعد وسائل المدرسة تقدم.53      
 .  الدراسیة للمواد افضل

 كلما المدرسة عن التغیب أفضل. 36      
  ذلك استطعت

  

 

  
   المدرسي بالنظام الالتزام من أتضایق.37      

 الدوام عن تأخرت اذا بالذنب أشعر. 38      
   المدرسي

     لموقت مضیعة المدرسة أن أرى. 39      

  

  التوافق

  مع

 المدرسة

   سةالدرا في قویة رغبة لدي.40      

   المدرسیة المواعید ىعل أحافظ. 41      

 كافة بيتل لا المدرسة بأن أشعر.  42      
  احتیاجاتي

 صدر لو حتى المدرسة ادارة ترمأح. 43      
   یضایقني ما ممنھ
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  الدراسي التوافق مقیاسل المحكمین الأساتذة قائمة

  التخصص  الأستاذة/الأستاذ  
  النفس علم  یحي أحمد أبو  01

  مناھج و تقویم  لیلى دامخي  02

  معرفي النفس علم  ملیكة مدور  03

  التربیة علوم  إسماعیل رابحي  04

   التربیة علوم  سلیم مصطفى ھدار  05

  نفسي توجیھ و ارشاد   سلیمة سایحي  06

   التربیة علوم   الرزاق عبد شنتي  07

  



  )03رقم ملحق(

  لدیموقراطیة الشعبیةالجمهوریة الجزائریة ا

  وزارة التعلیم العالي و البحث العلمي

   -بسكرة  -جامعة محمد خیضر

  كلیة العلوم الانسانیة و الاجتماعیة

  قسم علوم التربیة

  تخصص علم النفس المدرسي و صعوبات التعلم

  استمارة بحث

  أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها بالتوافق الدراسي لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة :  موضوع الدراسة

  : التعلیمات 

  عزیزتي التلمیذة ......عزیزي التلمیذ 

إلیك هذه الاستمارة التي تحتوي على مقیاسین إحداهما یقیس مستوى التوافق الدراسي أما الثاني مقیاس 
نك كتلمیذ أن تبین رأیك نحو كل عبارة من هاذین المقیاسین ،علما أنه لا توجد للأسالیب الوالدیة ،المطلوب م

  .إجابة صحیحة وأخرى خاطئة لهذه العبارات ، لذا نرجو أن تعبر إجابتك عن حقیقة ما تشعر به

  : طریقة الاجابة

)  X(  علامة بوضع ذلك و یكرأ عن التعبیر یمكنك ، بعنایة المقیاسین عبارات من عبارة كل قراءة بعد 
 لا ، أوافق لا ، محاید ، أوافق ، بشدة أوافق( شعورك حسب المقیاس مع المرفقة الأربعة الخیارات امام
  ) .بشد أوافق

   : ھامة ملاحظة

  .علمیة لأغراض إلا تستخدم لا الاستمارة ذهھ في ابھ المصرح البیانات

  . المقیاس عبارات من عبارة كل على الاجابة الرجاء

 .عبارة كل أمام واحدة علامة ضع و الرجاء

  

  



 أوافق لا
 بشدة

 أوافق   أوافق محاید  أوافق لا
 بشدة

   العبارات

   أساتذتي غالبیة بین و بیني تعاون بوجود أشعر         

 أساتذتي  مواجھة أتجنب         

 شرح أثناء الدراسة قاعة من الخروج في برغبة أشعر         
   الاستاذ

   بتدریسي یقوم من مقابلة أخجل         

   الدراسیة المواضیع في الأساتذة أناقش         

   بالمودة نحوي یشعرون المدرسین معظم بأن أعتقد         

  أفھمھ لا عما الأستاذ أسأل أن في كثیرا أتردد         

 معرفي من بالرغم الاستاذ سؤال على الاجابة أخشى         
   للإجابة

  شرحھم عند الاساتذة مع التفاعل في صعوبة أجد         
   الدراسیة للمواد

  یشغلني عما الاساتذة مع التحدث في صعوبة أجد         

 نحو أنجذب یجعلني الاستاذ تدریس أسلوب بأن أرى         
   الدراسیة المواد تعلم

   استمرار اساتذتي قبل من التشجیع ألقى         

   للمدرسین الحصة سیر عرقلة في متعة أجد        

  الأساتذة رؤیة عند بالارتیاح أشعر       

  لي ممعاملتھ في عادلین الأساتذة        

 زملائي معظم قبل من بي مرغوب غیر بأني أشعر        
   القسم في



   زملائي مع المذاكرة في أرغب ما دائما        

   منھم أقل العقلیة قدرتي أن یرون لائيزم أن أشعر        

    إلیھا یحتاجون مساعدة كل لزملائي أقدم        

  الصدقات تكوین في سھولة أجد        

   زملائي من تقدیر موضع بأني أشعر        

   طیبة زملائي ببعض علاقتي        

   المواقف بعض في زملائي  یتجاىلني         

   زملائي بین تواجدي رغم بالوحدة أشعر اناأحی       

   الدراسة أرید عندما زملائي عن الانعزال أفضل       

 زملائي سخریة من دائما أعاني        

 أثناء تركیزي تشتت فعالة الغیر التدریس طرائق        
 الدرس

  المنھاج لكثافة الدراسیة المقرارت فھم في صعوبة أجد        

 الدراسة على تركیزي تقلل النظریة الدروس كثرة        
 الامتحانات اقتراب أثناء

 الوسائل لقلة الدرس من شرح ما فھم في صعوبة أجد       
 التعلیمیة

  فھمھا یستحیل صعبة الدراسیة المواد معظم بأن أعتقد        

  خارجیة كتب من المعلومات من الاستزادة أحاول        

  المعرفیة احتیاجاتي تلبي الدراسیة المواد أن رىأ     

   مترابطة نأخذھا التي  الدراسیة المواد        



 للمواد افضل فھم في تساعد وسائل المدرسة تقدم        
 .  الدراسیة

  ذلك استطعت كلما المدرسة عن التغیب أفضل        

   المدرسي بالنظام الالتزام من أتضایق        

   المدرسي الدوام عن تأخرت اذا بالذنب أشعر        

   لموقت مضیعة المدرسة أن أرى        

   الدراسة في قویة رغبة لدي        

   المدرسیة المواعید على أحافظ        

  احتیاجاتي كافة تلبي لا المدرسة بأن أشعر        

  یضایقني ما ممنھ صدر لو حتى المدرسة ادارة أحترم        
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  الوالدیة المعاملة أسالیب مقیاس

  



  

  

  

  

  

  

  



  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  


