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  إهداء
 الحمد الله رب العالمین والصلاة والسلام على خاتم الأنبیاء والمرسلین

  بأكثر من ید وقاسیت و أكثر من ھم وعانیت الكثیر من الصعوبات وھا أنا
  أطوي سھر اللیالي وتعب الأیام وخلاصة مشواري بین الیوم والحمد �

  إلى الأمي دفتي ھذا العمل المتواضع   إلى منارة العلم والإمام المصطفى
  الذي علم التعلم إلى سید الخلق إلى رسولنا الكریم سیدنا محمد صلى الله

 :أھدي ھذا العمل .علیھ وسلم

  إلى من ربتني و أعانتني بالصلوات و الدعوات ،الینبوع الذي لا یمل    
  بخیوط منسوجة من قلبھا الى أغلى انسان فيالعطاء إلى من حاكت سعادتي 

  .إلى أمي الحبیبة  ھذا الوجود

  والھناء الذي لم یبخل علي بشيء إلى من سعى وشقى لأنعم بالراحة
  بحكمة من أجل دفعي في طریق النجاح الذي علمني أن أرتقي سلم الحیاة

  .وصبر أدامھ الله لي إلى أبي العزیز

  وأھدي عملي
  عنتر تركي رحمھ الله: یدوإلى روح أخي الفق

  وإلى كل إخواني وأخواتي الأعزاء
  وخالتي جناة بن تركي التي لم تدخر أي جھد لمساعدتي

  و إلى خالي عمر بن تركي وزوجتھ وأبنائھ
  بذكراھم فؤادي إلى من حبھم یجري في عروقي ویلھج

  معاَ نحو النجاح والإبداع إلى من إلى من سرنا سویاً ونحن نشق الطریق
  تكاتفنا یداً بید ونحن نقطف زھرة تعلمنا

أمیرة العابد ، وفاء، عبیر ، شمس ، إیمان نایلي  منال زراري و إلى صدیقاتي
،وزملائي أحمد و ربیع برینیس وأمینة بوزیدي وسھیلة بن سھلة و إكرام جودي 
وأشواق مسعودي، وصلیحة رحمون ونور الھدى مرج وكل من كان معي في 

  مسیرتي الدراسیة

  وفي الأخیر أرجوا من االله تعالى أن یجعل عملي هذا نفعا

  



  

  شكر وعرفان 

  الحمد الله معطي سؤال من سأل      وجاعل العلم منجلا لمن عملا

  ثم الصلاة على من كان مبعثه      فضلامن االله عم الخلق واشتملا

  وآله الغر و أصحابه قاطبة         مامر ذكرهم في محفل وحلا

  أما بعد

فبتمام العمل وجب شكر االله عز وجل الذي وفقنا وأعاننا على تمام فضله    

من لم یشكر الناس لم " وشكر ذوي الفضل تبعا لما جاء في الحدیث الشریف

  "یشكر االله

الذي " ابراهیم بشار" أتقدم بجزیل الشكر وخالص التقدیر لأستاذي الدكتور   

  .وكان نعم المشرف والمرشدأشرف على هذا البحث حتى استوى على عود، 

  .إلى أستاذي اللذان سیناقشون عملي المتواضع ولم یبخلا علي من وقتهم الثمین

كما أشكر كل أساتذة قسم الأدب العربي  الذین تتلمذت على أیدیهم طیلة فترة 

  .تكویني الجامعي ولم یبخلوا على من علمهم 

  
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  



  مقدمة   

 

 أ 

إن موضوع اكتساب اللغة یعد موضوعا مهما،  شغل القدماء والمحدثین من علماء       

اللغة والدراسات اللسانیة والنفسیة ، والتربویة وغیرهم في مجالات مختلفة، وقد أكد هؤلاء 

القدرة على الاتصال والتوافق والنمو العقلي والفكري  جمیعا على أهمیة عامل اللغة في

والاجتماعي، فهي وسیلة لكل إنسان یستخدم لغته في الحدیث والكلام من أجل التواصل مع 

الآخرین أو التعبیر عن أفكاره، كما أن اللغة مجموعة من الرموز یتعلمها الفرد ، تكتسبها 

  .تدریجیا عن طریق الاحتكاك بالمجتمع

آلة مهمة للاتصال توسع المعاملة والمعارف والفهم، كونها مجموعة من الرموز  فاللغة

الصوتیة التي یحكمها نظام معین والتي یتعارف أفرادها من أجل تحقیق الاتصال بعضهم 

  .ببعض، وهذه العملیة لا تتم إلا بالاكتساب اللغوي

ة اكتساب اللغة وتطویرها معظم البحوث التي أجریت في مجال اللغة كان محورها معرفة كیفی

و ممارستها و تدریسها على أسس لسانیة ونفسیة واجتماعیة وتربویة، فالاكتساب اللغوي هو 

القدرة على استقبال واستیعاب اللغة، وكذلك القدرة على إنتاج الكلمات والجمل لأجل التواصل 

  .و استخدام اللغة هو جانب هام یمیز البشر عن غیرهم من الكائنات

تعترض عملیة الاكتساب مجموعة من المعیقات كالأمراض النفسیة والجسدیة التي تكون أذ 

الذین مرضى التوحد  عند بعض الأفراد  المعروفین بذوي الاحتیاجات الخاصة، ونذكر منهم

  .یعانون مشاكل في اكتساب اللغة و التواصل 

من الدراسات الحدیثة  ولأن الاهتمام بالأطفال في أي مجتمع یضمن مستقبله، اهتمت عدید

  .بأطفال التوحد ولغتهم

فمشكلة التواصل لدى الأطفال الذین یعانون التوحد من المشكلات الرئیسة، والتي على 

حیث ظهرت أعراضه دون سن .ضوئها یصنف التوحد ویمیزه عن غیره من الاضطرابات

في دراسته الثالثة من العمر، ولأن التواصل لدى الطفل التوحدي أساسي استهدفناه 

  .الحالیة،كونه عملیة تتطلب التواصل وتتطلب المحادثات والنقاشات الكلامیة 



  مقدمة   

 

 ب 

قد شكلت هذه القضیة اللغویة الأساسیة دافعا قویا حملنا على اكتشاف كیفیة اكتساب الطفل 

المتوحد للغة، ومعاینة صعوبات التواصل اللغوي لدى الطفل التوحدي ، وما زاد شد عزیمتنا 

  .لموضوع قلة الدراسات التي تتطرق لهذا النوع من الدراسات المیدانیةعلى هذا ا

الطفل  عندالاكتساب اللغوي :"وبغیة معرفة حقائق الدراسة جاء عنوان بحثنا موسوما ب

والتي طبقت بمراكز ذوي الاحتیاجات الخاصة، وبالضبط في المركز النفسي ،"المتوحد

ة بسكرة في فروعه الثلاثة بكل من المنطقة الغربیة البیداغوجي للمعاقین ذهنیا وحركیا بولای

  .والعالیة و بلدیة الحاجب) الكورس(

مامدى اكتساب الطفل التوحدي اللغة؟  : یمكننا تحدید إشكالیة البحث بالتساؤلات الآتیة

وكیف یتعلمها  ویتواصل بها ؟ وما علاقة كل ذلك  بالقدرات الإدراكیة و التمثیلات الذهنیة 

  لها؟ المصاحبة

ولمعالجة إشكالیة البحث اعتمدنا على المنهج الوصفي بكل آلیاته، كالتصنیف و التحلیل 

والاستنباط، ولجأنا إلى المنهج الإحصائي لحصد عدد نتائج الاستبیان، وسرنا وفق خطة 

  :تشكلت أساسا من فصلین

 وان یحوي جزأین، الجزء الأول تحت عن" المفاهیم النظریة" عنون ب: الفصل الأول

 .وفیه تعریف للغة والاكتساب اللغوي والتوحد بكافة مظاهره الاكتساب اللغوي

 شملت منهج ومجتمع  وحدود وأدوات الدراسة "الدراسة المیدانیة" وعنوانه: الفصل الثاني

التي اخترنا منها الاستبیان الذي قدمناه للأولیاء والمربین، وكان عددها ثمانیة للأولیاء 

ن، أرجعت إلینا كاملة لإجراء الإحصاء المناسب، والوصول إلى النتائج واثني عشر للمربی

 .المراد تحلیلها

  .عملنا بحصیلة تشمل حوصلة النتائج التي توصلنا إلیهاوختمنا 

 ، اكتساب وتنمیة اللغة: حمد الزاويخالد م:ولبلوغ هدفنا استعنا بدراسات سابقة منها   

إبراهیم محمود و  )خصائصه، تشخیصه، علاجهأسبابه، ( التوحد : سوسن شاكر مجیدو 



  مقدمة   

 

 ج 

اضطرابات التوحد في : فوزیة عبد االله الجلامدة، و )تشخیصه وعلاجه(الطفل التوحدي: بدرة

  .ضوء النظریات

لقد اعترضت سبیل هذه الدراسة بعض الصعوبات، لعل أهمها العدد القلیل للمعلمین والمربین 

ات العربیة في موضوع التوحد وبالتالي عرقلت المتخصصین في تعلیم التوحدیین، قلة الدراس

  .هذه الصعوبات هدفنا في توسیع موضوع البحث

وفي الختام لا یسعنا إلا أن نقدم شكرنا وعرفاننا وتقدیرنا إلى كل من ساعدنا  في إنجاز هذه 

المشرف على هذا العمل، والذي لم " ابراهیم بشار "الدراسة ، ونخص بالذكر أستاذنا الدكتور

خر جهدا في توجیه هذا البحث وتقویمه حتى یرى النور، والشكر لكل أساتذة قسم الآداب ید

  .-بسكرة-واللغة العربیة بجامعة محمد خیضر 
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 :اللغوي الاكتساب أولا

 : اللغة -1

 تحقیق بغیة الأفراد عن صادرة أصوات كونها في تشترك للغة كثیرة تعریفات وردت        

  : بینهم فیما التواصل

 من به یعتد وما السقط :واللغى اللغو "ة هياللغ أن منظور لابن العرب لسان في جاء

 من ماكان اللغوي و واللغا اللغو :التهذیب نفع، ولا فائدة على منه یحصل ولا وغیره الكلام

 والنفع، الإفادة فیه یشترط لم كلام أنها على اللغة عرفت هنا ؛ 1"به معقود غیر الكلام

 :الطیر ولغوى ینطقون، أي بها یلغون التي لغتهم هذه یقال النطق :اللغو '' وأضاف

 اللغة إن أي اللغة معرفة في  الاشتراك فاشترط ؛2"ي تنغمأ بأصواتها تلغى والطیر أصواتها

 من لها بما الطیر عن مثالا وأعطى بها یتواصلون الأفراد بین موحدة أصوات من تتكون

 .بها یتواصلون خاصة أصوات

 :لغوا فلان لغى ویقال باطلا، وقال أخطأ :لُغوًا القول في لغا " :یقول آخر تعریفا ونجد   

 .باطل كلام فاللغو ؛3 "به تكلم :بذلك ولغى باللغو تكلم

 عن قوم كل  بها یعبر أصوات '' أنها على اللغة جني بن عرف فقد اصطلاحا أما   

تفاهم علیها مجموعة من الناس فأصبحت  أصوات أنها جني ابن ذكر ؛4  '' أعراضهم

  . وأغراضهم حاجاتهم عن بها یعبرونف غیرهم دون تمیزهم 

                                      
  .150، ص15لبنان، مج-، دار صادر، بیروت)و.غ.ل(لسان العرب، مادة : ابن منظور -  1
  .150المصدر نفسه،ص -  2
  .872، ص2004، 4، مكتبة الشروق الدولیة،مصر، ط)ا.غ.ل(المعجم الوسیط، مادة : العربیة مجمع اللغة  -  3
  .33، ص1محمد علي النجار، دار الكتب المصریة، القاهرة، مصر، ج: الخصائص، تح: ابن جني -  4
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 الفكر مرآة '' : بأنها )chomisky(تشومیسكي نعوم عنها فقال المحدثین عند أما       

 ذهن في یجول لما ترجمة عنده اللغة ؛''1 الانساني الذكاء  نتاج في ومهم عمیق بمعنى

 .ئهذكا عن نابعة هي و الانسان

 ومكتوبة منطوقة أصوات من مؤلفة فكریة منظومة اللغة '' یقول آخر تعریفا ونجد        

 عند الدالة الألفاظ بعلم تُعني الإنسانیة العلوم من علم وهي معینة، وضوابط قواعد على

    .الأفراد یتعلمها وعلیها بها، المعنیة الأمة علیه اتفقت ما وفق تضبط فاللغة ؛ 2"أمة

 معین نظام یحكمها التي الصوتیة الرموز من مجموعة '' أنها على أیضا وعرفت       

 بین الاتصال تحقیق أجل من دلالتها على معینة ثقافة ذي مجتمع أفراد یتعارف والتي

 .الأفراد توحید في یساعد الذي التواصل وهي  أساسیة خاصیة للغة ؛  3"البعض بعضهم

 :اللغوي الاكتساب -   2

 من وفهو الحدیثة، اللسانیة النظریة تناولتها التي مواضیع أهم من اللغة اكتساب یعد        

 النفس وعلم اللغة تعلیم مجال في المختصین العلماء وأفكار عقول ألهمت التي القضایا

 أذهاننا في لدینا فیتبادر ؛ الأفراد بین التواصل یتعلم الذي الصغیر للطفل بالنسبة وخصوصا

 إلى بالضرورة عائد اكتسابه عملیة تأخر وهل ؟ اللغة الطفل یكتسب كیف: الآتیة الأسئلة

 .؟  معین مرض

 : الاكتساب تعریف -2/1

 :لغة -أ/2/1

  :ورد مصطلح الاكتساب في مفاهیم عدة أبرزها

                                      
تطبیق، عالم الكتاب فنون اللغة العربیة وأسالیب تدریسها بین المظریة وال: محمد فؤاد العوابد -راتب قاسم عاشور - 1

  .14م، ص2009ـ، 1الحدیث، القدس، ط
الأردن،  - طرائف تدریس اللغة العربیة وأسالیب تدریسها، دار الصفاء للنشر والتوزیع، عمان: فاضل ناهد عبد عون -  2

  .14م، ص2013
رب، دار الفكر العربي، تدریس اللغة العربیة في النظام العام نظریات وتجا: محمد السید المناع -رشدي أحمد طعیمة- 3

  .27م،ص2000، 1مصر،ط-القاهرة
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الكسب طلب : كسب" یعرف ابن منظور مصطلح الاكتساب في معجمه لسان العرب یقوله

كسب أصاب، : كسب یكسب كسبا وتكسب إكتسب قال سیبویه -وأصله الجمعالرزق 

عبر عن الحسنة " لها ما كسبت وعلیها ما اكتسبت" واكتسب تصرف واجتهد لقوله تعالى

بكسبت وعن السیئة باكتسبت لأن معنى كسب دون معنى اكتسب لما فیه من الزیادة،وذلك 

  1"ئة أمر یسیر ومستضغرغلى أن كسب الحسنة بالإضافة إلى اكتساب السی

من كسب فالكاف والسین والباء أصل " ویعرفه ابن فارس في معجمه مقاییس اللغة بقوله

فالكسب من ذلك، ویقال كسب أهله خیرا .صحیح وهو یدل على إبتغاء وطلب وإصابة

  2"وكسبت الرجل مالا فكسبه، وهذا مما جاء على فعلته ففعل

  :اصطلاحا الاكتساب -ب/2/1

عند وقوفنا على التعریف اللغوي لابد من الإنتقال إلى المعنى الإصطلاحي فقد           

العملیة غیر الشعوریة، وغیر المقصودة التي یتم بها تعلم اللغة " عرف إكتساب اللغة بأنه 

الأم، ذلك أن الفرد یكتسب لغته الأم في مواقف طبیعیة وهو غیر واعي بذلك، ودون أن 

فهم لا یتلقون . لیم مخطط له وهذا ما یحدث للأطفال یكتسبون لغتهم الأولىیكون هناك تع

دروسا منظمة في قواعد اللغة وطرائق استعمالها وإنما یعتمدون على أنفسهم في عملیة 

التعلم، مستعینین بتلك القدرة التي زودهم بها االله تعالى، والتي تمكنهم من اكتساب اللغة 

فاكتساب اللغة یعتبر عملا لا إرادي تلقائیا دون تخطیط ،  3"فیعفي فترة قصیرة و بمستوى ر 

  .مسبق

التعلم الناتج من التعرض للغة وممارستها في ظروف لا " و عرف الأكتساب أیضا أنه 

منهجیة كما هو الحال في تعلم الطفل لغته الأولى او تعلم الأجنبي للغة عن طریق 

                                      
  .64م، ص2005، 4، ط)ك، س،ب(لسان العرب، مادة : ابن منظور -  1
  .197م، ص2005، 1، ط5لبنان، باب الكاف، ج  -مقاییس اللغة، دار إحیاء التراث العربي، بیروت: ابن فارس -  2
اكتساب اللغة، قسم تعلیم اللغة، كلیات الدراسات العلیا، جامعة مولانا مقالة البحث في علم النفس، : ایفي مزیدة بخاري -  3

  .13م، ص2013اندونیسیا،  -مالك ابراهیم الإسلامیة الحكومیة، مالانج
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لاكتساب لا یحتاج إلى منهجیة في بدایته ولكن فا؛ 1"الاستعمال والإحتكاك بالناطقین بها

  یحتاج إلى الممارسة الفعلیة للغة

 أم كلغة اللغة اكتساب طریقها عن یتم التي الوسیلة " أنه على أیضا إلیه ویشار          

 اللهجة البالغون یستخدم فرجسون ذكرها التي الأربع الدراسیة الحالات جمیع وفي ،

 الأطفال أن ،كما أطفالهم مع یتحدثون عندما (الأدنى اللغوي الشكل ) المحلیة أو العامیة

 اللغة مفردات فاكتساب ؛2  "  بینهم فیما یتحدثون عندما اللغوي الشكل هذا یستخدمون

 یعني اللغة فتعلم أبعد؛ غایات لتحقیق الیومي والتخاطب التواصل عملیات إنشاء على تساعد

 .بزیادة وإعادتها اللسان في تداولها طریق عن الانسانیة الذات اثبات

 التواصل على القدرة الانسان بفضله یمتلك الذي الاجراء هو '' اللغوي الاكتساب إن       

 الكفایة لطبیعة اللغوي الاكتساب ویهتم معا، الاثنین أو متقبلا أو باثا باعتباره سواء  بلغة

 "ومعوقاتها ومدتها وظروفها اكتسابها ومقومات الطفل عند تدریجیا تحصل التي التواصلیة

 .الاكتساب عملیة إجراء من تؤهله وآلیات فطریة بقدرة مزودا یولد السلیم فالطفل ؛3

 العربي، اللغوي الفكر في وجدت التي القضایا أهم من الاكتساب أن خلدون ابن یرى        

 كما ملكات كانت لما اللغات أن إلاّ  ، قاعدة من اللغة اكتساب عن حدیثه في انطلق وقد

  تتصف إنسانیة میزة اللغة ، الملكات سائر مثل ممكنا تعلمها كان مر،

 من نوعین خلدون ابن قدم وقد فطریة القدرة وهذه مقصود، غیر متدرج بشكل تكتسب بأنها

 : اللغوي الاكتساب عملیات

 . لغتها وسماع البیئة في الترعرع خلال من  الاكتساب* 

                                      
اللسانیات التطبیقیة في العالم العربي، تقدم اللسانیات في الأقطار العربیة، دار الغرب : محمود اسماعیل الصیني -  1

  .234م، ص1991، 1لبنان، ط -الإسلامي، بیروت
  .29م، ص1996، 1ازدواجیة اللغة النظریة والتطبیق، مكتبة الملك الوطنیة، الریاض، ط: ابراهیم صالح فلاي -  2

www.alecso-علم الاكتساب اللغوي، : علوم اللغة العربیة-موقع الكسم -3 

org/buahuant/languistic.acquisition.htra ،18/04/2018 ،18:00م.  
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 1 ''والمران الحفظ بواسطة التعلم عبر الاكتساب* 

 خلال من یكون الصغیر الطفل عند اللغة اكتساب أن تشومسكي صرح حین على      

 المعرفة یكتسب السوي فالطفل محیطه، من أو الأم من مباشرة تعلیمه عبر الفطریة القدرة

 مروره الطفل یمیز  والدروس؛ للقواعد  الخضوع دون أي شفاف، تعرض خلال من باللغة

  :في حددت المراحل وهذه  ، اللغة یكتسب حتى بمراحل

 المسؤولة كالأعضاء داخلیة تكون فقد للغة، الطفل لاكتساب مساعدة عوامل افرضتت        

 وقد أیضا، النفسیة الرغبة و والعقل الأذن مثل المعلومات واختزان الاكتساب عملیة على

 :وهي عامة نقاط في كما حددت وقد ، الاجتماعي كالمحیط خارجیة تكون

 بما تتمثل الذاتیة حاجاته عن تعبر مفهومة غیر أصوات هو الطفل عند ینتج ما أول       

 الحقیقیة، اللغویة بالمخارج شبیهة مقطعة بأصوات العلماء شبهها وقد والهدیل، الهلهلة یسمى

 لغویة، خارجیة أصوات من أذنه تدركه بما النطق بعدها یحاول ثم الصراخ، إصدار وكذا

 واللعب اللهو مرحلة بعدها لیبلغ الحقیقیة قوالبها یقارب و الأصوات هذه یستهل أن فیحاول

 الأولى السبعة الأشهر الطفل یتجاوز حین تتحول إذا المناغاة بمرحلة" وتسمى ،2 والمناغاة

 مرحلة یدخل الطفل أن تصریح القول هذا وفي ؛3  "كلمات ثم مقاطع إلى المناغاة من

 بتعلم الطفل فیبدأ الوالدین لغة علیها تحتوي التي المخارج لأهم الاكتساب محاولة في جدیدة

 .والمجتمع بالوالدین الاحتكاك طریق عن الكلمات یتعلم وتدریجیا الحلقیة ثم الشفویة الحروف

 الأمراض بعض أهمها ومن الأطفال لدى اللغة اكتساب عملیة في عراقیل هناك لكن  

  .التوحد مرض ومنها عالمنا في شاعت التي و والنفسیة العضویة

  

 

                                      
  .05م، ص2012الاكتساب اللغوي وقضایاه عند ابن خلدون، جامعة النجاح الوطنیة، فلسطین ، : طارق ثابت: ینظر -  1
  .215م،ص2007الجزائر، بحوث ودراسات في علوم اللسان ، موقع النشر، : عبدالرحمان الحاج صالح: ینظر-  2
  .28م، ص2005، 1اكتساب وتنمیة اللغة، مؤسسة حورس الدولیة، الاسكندریة، ط: خالد محمد الزاوي -  3
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 التوحد ضر م :ثانیا

 عضویا مرضا كونه بین كثیرة تناقضات عرف عاقةالإ من نوع هو التوحد مرض         

 بمجموعة علیه متفقا المرض هذا تشخیص كون في الاتفاق یظل ذلك مع و نفسیا، مرضا أو

 و التوحد عن التحدث وقبل ,توحد أنها على الحاله یشخص المختص تجعل الأعراض، من

 .عنه تاریخیه لمحة إعطاء یستحسن تعریفه

 :تاریخیة لمحة -2

 تسبب التي بالاضطرابات اهتم نفسي طبیب أول (Maudsly) مودزلي یعد         

 )لیوكانر ( ولكن ، 1867 عام عن وذلك الأطفال لدى شدیدة عقلیة اضطرابات

(leokanna)  الطب كتاب ومؤلف الأطفال طب في المتخصص الأمریكي النفسي الطبیب 

 ، الطفولة في تحدث كالاضطرابات الطفولي التوحد إلى أشار ؛1953 عام للطفل النفسي

 بجامعة عقلیا المتخلفین الأطفال من مجموعات یفحص قام عندما 1943 عام ذلك كان وقد

 كانوا طفلا عشرة لأحد عادیة غیر سلوكیة أنماط وجود اهتمامه ولفت أ، .م .و في هارفرد

 مصطلح ذلك بعد علیه أطلق بما یتمیز سلوكهم كان فقد عقلیا متخلفون أنهم على مصنفین

 التي المثیرات مع التجاوب وعدم والعزلة الانطواء و الواقع عن والابتعاد الذات اضطراب

 الطفولة ذهان Autism التوحد منها متعددة تسمیات استخدمت 1943 عام ومنذ. بهم تحیط

chidren Psychosis  إلا یتم لم التوحد مصطلح علیها یطلق كفئة بها الاعتراف ولكن 

 .1الستینات عقد في

  الفئة، هذه وفصلت فرقت الأبحاث لكن ذهنیا تخلفا عد أنه التاریخي الجانب یظهر        

 وعدم والعزلة، كالانطواء، ذهنیا المتخلفین الأطفال عن مختلفة بسلوكات تتفرد الفئه هذه كون

  . العواطف إلى الاستجابة وعدم الخارجیة للمتغیرات التجاوب

                                      
الأردن،  - ، دیبونو للطباعة والنشر، عمان)أسبابه، خصائصه، تشخیصه، علاجه( التوحد : سوسن شاكر مجید: ینظر -  1

  .19،20م، ص2010، 2ط



  المفاهیم النظریة                                          :                 الفصل الأول

 

  

11 

  وأبعاده التوحد مفهوم -3

 التوحد كلمة تعریف- 2/1

 وكلمة النفس وتعني ''aut '' الاغریقیة الكلمة من  Autism  التوحد كلمة تشتق          

''  ism'' الذات على نغلاقالإ  أنه على ترجمته یمكن ككل المصطلح و. الانغلاق وتعني 

 قلیلا ،ویبدون أنفسهم مع یتوحدون أو یندمجون غالبا الأطفال هؤلاء أن الكلمة هذه تقترح

 علاقات إقامة على عاجز بأنه التوحدي الطفل وتصف الخارجي، بالعالم الاهتمام من

 ملحة رغبة ولدیه الآخرین مع التواصل لغرض اللغة استخدام في فاشل و اجتماعیة،

 أن كما جیدة، معرفیة إمكانیات ولدیه بالأشیاء مغرم السلوك، بنفس القیام في للاستمراریة

 عمر قبل الصفات هذه وتحدث مقیدة، متكررة نمطیة سلوكات یبدون التوحدیین الأفراد

 المصاب تصرفات عبر أعراضه تظهر مرض فالتوحد ؛" 1 الطفل عمر من شهرا الثلاثین

 التوحد وجود على تدل التي المصطلحات تعددت مهما' معهم اندماجه وكیفیة الأخرین مع

 ونوعا العادیة، غیر الانفعالیة الاضطرابات أشكال من شكلا یمثل أنه إلاّ  الأطفال سلوك في

 من الأولى الثلاث السنوات في یظهر ما غالبا .للأطفال الانفعالي للنمو الاعاقة أنواع من

 الاجتماعي النمو في الطبیعیة غیر التصرفات و القصور صور بعض في وتتمثل العمر

 أن التعریف هذا یظهر ؛'' 2 الخاصة التربیة إلى الحاجة معه تستدعي والتي والعاطفي

 النمو في وتأخر التوحد أطفال أي الفئة هذه أفعال ردود في واضح قصور هو التوحد

 .العاطفي الاجتماعي

 النمو في الاضطرابات من مجموعة هو وإنما واحدا اضطرابا لیس" التوحد إن      

 اضطرابا سابقا التوحد عدّ  ولقد وغیرها، والكلام اللغة وفي الحسیة للمثیرات والاستجابات

                                      
  .26م، ص2011، 1الأردن، ط - ، دار المسیرة، عمان)الأسباب، التشخیص، العلاج ( التوحد :أسامة فاروق مصطفى-  1
  .23المرجع نفسه، ص -  2
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 بل واحدا اضطرابا لیس فهو ؛'' 1 نمائیا اضطرابا الأمریكیة الجمعیة عدته ذلك بعد انفعالیا

 طریقة أي وكلامه ولغته أفعاله ردود في واضحة وتكون الاضطرابات من مجموعة هو

 .كلامه

 قبل وذلك التخیلي واللعب والتواصل، الاجتماعیة التفاعلات في خلل بوجود یتسم '' و     

 في خلل أو قصور ووجود النمطیة، السلوكیات جانب إلى الثالثة سن الطفل یصل أن

 في ومشكلة التفاعلات في خلل وجود یظهر التعریف هذا، 2   "والأنشطة الاهتمامات

 .الثالثة سن قبل تظهر الأمور وهذه التخیلي اللعب وهو لتوحد عارضا وأعطى التواصل

 الاجتماعي التفاعل في بخلل یتسم طفل" بأنه التوحد الطفل حمودة محمود یصنف       

 للآخرین الاستجابة نقص من ویعاني الاشخاص، مع علاقات تنمیة في یتمثل حیث

 والوجه، بالعین التواصل ونقص معه، العناق دفء عدم في ذلك ویظهر بحلم والاهتمام

 الخیالي واللعب الجماعي اللعب نمو في وفشل الجسماني والتلامس العواطف، وكراهیة

 الطفل في النقاط من مجموعة حمودة محمود فیضع 3"الآخري الأطفال مع والصداقة

 مع علاقات تكوین وعدم بالآخر الاهتمام عدم في تظهر و العواطف تمس التي المتوحد،

 .الآخرین

 تظهر "التوحدیین الأطفال أن (koegel et –al 1982 ) وآخرون كویجل أوضح      

 اقامة على القدرة وعدم النفس، على والانطواء الاجتماعي الانسحاب أعراض علیهم

 الإدراكیة القدرات وفي اللغة، في اضطراب لدیهم یوجد كما الآخرین، مع اجتماعیة علاقات

 ، اللفظیة التعلیمات فهم على القدرة وعدم الانتباه، ضعف من یعانون أنهم ،كما والمعرفیة

 یضیف وكوجیل ؛4''مفرط حركي نشاط وجود عن فضلا الدقیقة الحركات في والتحكم

                                      
  .19م، ص2009، 1التوحد، دار وائل للنشر والتوزیع، عمان، ط: قحطان أحمد الطاهر-  1
  .9مقیاس الطفل التوحدي، دار المرشد، القاهرة، ص: عادل عبد االله محمد-  2
  .18، مكتبة الانجلو المصریة، القاهرة، ص)تشخیصه وعلاجه(الطفل التوحدي: ابراهیم محمود بدرة -  3
  .18،ص)تشخیصه وعلاجه(الطفل التوحدي: ابراهیم محمود بدرة -  4
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 ضعف أي والمعرفیة الادراكیة والقدرات اللغة في اضطرابات في تظهر أخرى أعراض

 .الإدراك و الاستجابة

 %80-70 وفي عمره من الثالثة الطفل یبلغ أن قبل" عادة بوضوح التوحد یظهر       

 أو طبیعیة، بصورة فینمون منهم الباقي أما الأولى السنة خلال یظهر به المصابین من

 التي المهارات بعض ویفقدون والثالثة الثانیة السنة بین یتراجعون ثم طبیعیة شبه

  1 '" ةالاجتماعی اهتماماتهم و الكلمات لبعض استخدامهم مثل اكتسبوها

   التوحد مرض أبعاد- 2/2

 عن ،یقال خلالها من ،حیث العلماء شخصها العلامات من مجموعة وضعت ولقد         

  .بالتوحد مصاب أنه الطفل هذا

 : المتوحد الطفل في تشخیصها یتم علامات تسع كریك یذكر        

 .الآخرین مع الانفعالیة العلاقات في اضطراب  •

 .للعمر مناسب غیر بشكل الذاتیة الهویة في اضطراب  •

 .محددة بأشیاء طبیعي غیر اشتغال  •

 . علیها اعتاد التي البیئة في تغیر أي ورفض التماثل على الإصرار  •

 . سویة غیر إدراكیة خبرات •

 .متكرر وبشكل طبیعي غیر زائد قلق  •

 بالاتساق تتسم لا شاذة حركیة أنماط •

 .تطویرها في والفشل الكلام اكتساب على القدرة عدم  •

 2.(kahey-1988) الذهنیة القدرات في واضح قصور  •

                                      
  .17م، ص2006، عمان، 1التوحد، دار الصفاء للنشر والتوزیع، ط: كوثر حسن عسلة -  1
  .23-22، صقحطان أحمد الطاهر، التوحد: ینظر -  2
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 كاتر، بعد نشر الذي بالتوحد المتعلق الأدب بمرجعه (Rutter,1978) روتر قام قد و      

 :هي التوحد لحالات رئیسیة خصائص ثلاث إلى وتوصل

 .الاجتماعیة العلاقات في إعاقة  •

  منحرف أو منافر لغوي نمو  •

 .(samenss) التواصل على الاصرار أو استحواذي أو طقوسي سلوك  •

 أي ومعارضته العادي غیر الذهن وانشغال اللعب، انماط خلال من ذلك ویظهر       

 1.بیئته في تغییر

 في صعوبة لدیه المتوحد الطفل أي الـأخیر هذا أن على روتر و كاریك من كل اتفق        

 له انه كما الإنتاج أو التعلم في سواء لغوي عجز أو انحراف و وتأخیر الآخر مع التواصل

 .تغییره یرفض معینا نمطیا سلوكا

 :السلوكیات هذه ذلك إلى أضف       

 .التغییر مقاومة •

 . النمطي الاستحواذي السلوك •

 .الذات وإیذاء العدواني السلوك •

 .والمقاطعة العزلة سلوك  •

 .الغضب نوبات •

 .المحیطة والبیئة الأفراد مع المناورة  •

 .سبب دون والقهقهة الضحك  •

 .الذاتیة الاستشارة  •

 2.المخاطر إدراك عدم  •

                                      
  .23قحطان أحمد الطاهر، التوحد ، ص  -  1

  .20التوحد، ص: كوثر حسن عسیلة -  2
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 :المهارات عبر أخرى اضطرابات توجد كما       

 :الاضطرابات

 .الاجتماعي التواصل في انخفاض* 

 .الإبداعیة القدرات في نقص *

 .اللغوي وغیر اللغوي التواصل في نقص* 

 .متكررة نمطیة سلوكیات *

 :المهارات  

 .الحركیة المهارات •

 .والإدراك الفهم مهارات  •

 .اللغویة المهارات  •

 1.والنفسیة الاجتماعیة المهارات  •

 التوحد مرضى خصائص- 2/3

 التوحد طیف اضطرابات ذوي بالأفراد ترتبط والتي شیوعا الأكثر الخصائص فإن لذلك      

 .القصور فیها یظهر أن یجب مجالات ثلاثة ضمن ادراجها یمكن

 .communication التواصل •

 . socialisation الاجتماعیة والمشاركة التفاعل •

 . interests and activités والأنشطة الاهتمامات •

 :Cammunication التواصل -أ/2/3

 من فتتراوح التوحد، طیف اضطرابات ذوي الأفراد لدى التواصلیة القدرات تتباین       

 المدركة ) الاستقبالیة واللغة (المنطوقة ) التعبیریة اللغة من كل في الشدید الضعف

 فقد (Lord & paul) المعقدة واللغویة اللفظیة الطلاقة إلى (Recogmzble -المستوعبة

                                      
  .15م، ص2013، الریاض، 1اضطرابات التوحد في ضوء النظریات، دار الزهراء، ط: فوزیة عبد االله الجلامدة -  1
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 قلیلة محاولات وجود احتمالیة مع المنطوقة اللغة استخدام في تأخر أو غیاب یظهر

 .كالتلمیحات للتواصل بدیلة وسائل لاستخدام

 عنده نجد كما طبیعیة، تواصل وسیلة تعتبر لا وهذه إلیه یقودك بالغرض النطق فبدل       

 .مباشرة وغیر مباشرة المصاداة وتكون الكلام تكرار عن عبارة وهي المصاداة مشكل

 .اسمك؟ بما فیجیبك ؟ اسمك ما تسأله كأن للكلام المباشر بتكرار تكون : المباشرة  -1/ أ

 تكرار وهي (delayed echolalia) (متأخرة ) مؤجلة مصاداة فهي : المباشرة غیر  - 2/أ

 في شاهده برنامج أو فیدیو من نص یعید كان ) سماعها ن زمنیة فترة مرور بعد الأصوات

 والقلیل وصرفیة نحویة وأخطاء الأفعال جمیع مع اللغویة للقاعدة تعمیمه أیضا ونجد (التلفاز

  1. یظهرونها لا منهم

 على قدرتهم وعدم تام بشكل اللغة استخدام في صعوبة علیهم یلحظ ذلك إلى إضافة      

 ولا حرفیة بصورة هي كما للغة فهمهم أي المختصرة والمفاهیم كالأمثال المجازیة اللغة فهم

 .الرمزیة اللغة یفهمون

 مما الآخرین مع البصري التواصل على المحافظة في التوحد طیف أطفال یفشل        

 .ناجع اجتماعي تفاعل عمل في یفشل یجعله

 والإیماءات الوجه تعبیرات استخدام في التوحد ذوو الأطفال یفشل عام بشكل        

 :یتضمن التواصلي الجانب في القصور مظاهر أن قوله یمكن وما للتواصل

 )المنطوقة ( التعبیریة اللغة في تأخر أو غیاب  •

 .الوجه وتعبیرات الیدین وحركات كالإیماءات للتواصل البدیلة الوسائل استخدام في الفشل  •

 .)المتأخرة (والمؤجلة المباشرة المصاداة  •

 .الضمائر عكس •

                                      
یحي فوزي  - نایف عابد الزارع:الطلاب ذووا اضطرابات طیف التوحد، ترجمة : جون هافلین دون فیونوالیمون: ینظر-  1

  .29- 28م، ص2011، 1عبیدان، دار الفكر، عمان،ط
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 . الآخرین قبل من المنطوقة غیر اللغة فهم صعوبة  •

 .1اللفظي غیر التواصل في قصور  •

 :socialization الاجتماعیة المشاركة و التفاعل -ب/2/3

 .والآخرین للحضور الوعي عدم  •

 . الاجتماعیة بالتفاعلات الاهتمام عدم إظهار  •

 .الآخرین لأصوات والإصغاء الاستماع في الفشل إظهار  •

 . فقط لدیهم المفضلة المواضیع الآخرین مشاركة في الرغبة  •

 .الاجتماعیة العلاقات من القلیل یطورون  •

  Intérêts and activités :والأنشطة  الاهتمامات  -ت/2/3

 .عادیة وغیر محدودة اهتمامات  •

 .واجزائها الأشیاء بتفاصیل الاهتمام  •

 . المفضلة الأنشطة في والانشغال التعلق  •

 . الروتین على الإصرار  •

 ).الذات اثارة وسلوك النمطي السلوك ( متكررة نمطیة حركات  •

 2. الحسیة للمثیرات العادیة غیر الاستجابات  •

  المراجعة الرابعة نسخته في العقلیة للاضطرابات والإحصائي التشخیصي الدلیل صنف  •

 مظلة تحت التوحد طیف لاضطرابات أنواع خمسة (TR –IV –DSM) (المنقصة

 : وهي الشاملة ) الإنمائیة الاضطرابات

  وهي  :التوحد اضطرابات -2/4

  

                                      
  .31-30الطلاب ذووا اضطرابات طیف التوحد، ص: جون هافلین دون فیونوالیمون -  1
  .35- 34الطلاب ذووا اضطرابات طیف التوحد ، ص: جون هافلین دون فیونوالیمون -  2
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 :AUTSTIS DISORDER التوحدي الاضطراب -أ/2/4

 التخیلي واللعب والتواصل الاجتماعیة التفاعلات في خلل" بوجود یتسم اضطراب هو   

 أو قصور ووجود النمطیة، السلوكیات جانب إلى الثالثة، سن الطفل یصل أن قبل وذلك

 المقیاس ویعمل اهتمامنا محور هو الاضطراب هذا ویعد والأنشطة، الاهتمامات في خلل

 السلوكات وبعض الاجتماعي التواصل في خللا النوع هذا یظهر ؛1"تشخیصه على الحالي

  .التخیلي كاللعب به الخاصة

  :Asperger s'disorderأسبیرجر اضطرابات  -ب/2/4

 ویعتبر التوحد، اطیاف أحد وهو" النمائیة الاضطرابات من أسبیرجر اضطراب یعد         

 بین شیوعه حیث من التوحد لاضطراب مشابه وهو التوحد، اضطراب من شیوعا أكثر

 والنمو التواصل في بإعاقة ویتصف. (1.4 ) بنسبة الإناث بین شیوعه من أكثر الذكور

 لا حیث الكلاسیكي التوحد بخلاف متكررة نمطیة وسلوكات محددة  وباهتمامات الاجتماعي

 العجز  الإدراكي، النمو أو اللغة في تأخر من اسبیرجر بمتلازمة المصاب یعاني

 الناس بلقاء كبیر اهتمام عن یعبرون بالتوحد، المرتبط ذلك من حدة أقل یكون الاجتماعي

 نماذج أساس على التوحد أفراد عن أسبیرجر متلازمة أفراد تمییز یمكن .الصداقات وبناء

 أسبیرجر متلازمة من یعانون الذین الأطفال ویظهر المبكرة، الطفولة مراحل في التعلق

 أن مع أقرانهم مع التفاعل في ، الرغبة أحیانا یظهرون كما العائلة بأفراد كافیا تعلقا

 2" ملائم وغیر مألوف غیر یكون تفاعلهم

 أقل تظهر لكنها السلوكات بعض في التوحد واضطراب بتدرك اسبیرجر اضطرابات       

  .منه حدة

                                      
  .9م، ص2003، القاهرة، 1التوحدي، دار الرشد، طمقیاس الطفل : عادل عبد االله محمد -  1
م، 2015، عمان، 1، دار الإعصار العلمي، ط)التشخیص والعلاج - الاسباب - التعریف( التوحد: تامر فرح سهیل -  2

  .41-40ص
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 :Rett s'disorder ریت اضطراب  - ت/2/4

 باعتباره 1966عام)ریت اندرس (  قبل من ریت عرض أو المرض على التعرف تم        

 وجود الأفراد هؤلاء أدمغة تسریح أظهر وقد ، رئیسي بشكل الإناث یصیب عصبیا اضطرابا

 بعض بعرض المصابون الأطفال یظهر ذلك ومع التوحد بحالات مقارنة بیولوجي اختلال

 وأرجعه الأصابع أطراف على المشي التكراریة الید حركات مثل للتوحد المشابهة السلوكیات

 . النوم مشاكل إلى

  :التالیة الأعراض في تكون ریت أعراض -

 بعد الأولى الخمسة الأشهر خلال النفسي الحركي المستوى على النمو سوى ظاهریا یبدو  •

 .الولادة

 .الولادة عند سویا رأسه محیط یبدو  •

 :السوي النمو فترة بعد التالیة الأعراض تظهر -

 .شهرا 48 -5 عمر مابین الراس نمو بطء  •

 نمطیة یدویة حركات ظهور مع شهرا30-5 عمر مابین سابقا المكتسبة الید مهارات فقدان  •

 )الید غسل(

 .باكرا الاجتماعي الانخراط فقدان •

 . المشیة في التناسق عدم ظهور  •

 .1 حركي نفسي تأخر إلى إضافة والاستیعابیة؛ التعبیریة اللغة في بطیئ نمو  •

 ونمو حركي خلل أهمها ومن شهرا 48 بعد وبالتحدید الولادة فترة بعده جلیة ریت أعراض   

  .النمطیة السلوكات وبعض الاستقبالیة و التعبیریة اللغة في بطيء

                                      
، عمان، 1اضطرابات طیف التوحد التشخیص والتدخلات العلاجیة، دار یاف العلمیة، ط: جمال خلف المقابلة -  1

  .20صم،2016
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 childhood disntegrative التفسخي أو التفكیكي الاضطراب -ث/2/4

disorder: 

 فقد ثم الأقل على حیاته من الأولین العامین خلال للطفل طبیعي نمو بحدوث ویتسم        

 .قبل من اكتسابها تم التي المهارات

  عام الاضطراب هذا إلى أشار من أول (Theodor heller) هلیر ثیودور ویعتبر        

 نمو من عامین مرور من التأكد وجب الاضطراب من النوع هذا من وللتأكد) م  1908 ( 

 المتطلبات من الأقل على المجالین، في مفاجئة انتكاسة حدوث ثم خلل، دون طبیعي الطفل

 والتفاعل الحركیة والمهارات والاستقبالیة التعبیریة واللغة التكیفي كالسلوك السابقة النمائیة

 . اللعب ومهارات الاجتماعي

 تشخیص في أساسي عنصر هي التواصل مشكلات أن في الاضطراب هذا أعراض وتظهر 

 لدى منه شدة أكثر بشكل الفرد على یؤثر الطفولة تفكك اضطرابات إن  .الاضطراب هذا

 1.لاحقا یحدث الاضطراب بدء أن من بالرغم التوحد

 Unrestricted overall developmental :الشاملة النمائیة الاضطرابات-ج/2/4

disorders : 

 المعاییر جمیع ولیس بعض الطفل یإظهار "حال في بهذه الأطفال تشخیص یتم        

 نمطي غیر التوحد أنها على لها ویشیر ....الشاملة النمائیة الاضطراب فئات من فئة لأي

 غیر الشاملة النمائیة الاضطرابات خصائص تتضمن (Atypical aulism) التقلیدي

 والاهتمامات الاجتماعي والتفاعل التواصل وهي مجالات ثلاثة في قصورا المحددة

  2"الواحد المجال خصائص جمیع ظهور یشترط لا نفسه الوقت وفي والأنشطة

  

                                      
  .10مقیاس الطفل التوحدي ، ص: عادل عبد االله محمد -  1
  .46-45الطلاب ذووا اضطرابات طیف التوحد،ص : جون هافلین دون فیونوالیمون -  2
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 :التوحدي للطفل اللغوي الاتصال  -3

 التوحدي الطفل بها یتسم الذي الرئیسیة المشكلات أهم من هما" واللغة الإتصال إن      

 وتعمیم وصف في كبیرة صعوبة تواجه التوحدي الطفل عند الاتصال عن تتكلم وحینما

 من الكثیر نجد لذلك ؛" 1بالآخرین الاتصال في التوحدي الطفل بها یستطیع التي الطرق

 كان سواء التواصل في مشكلات من وملموس واضح وبشكل یعانون التوحدیین الأطفال

 الذین الأشخاص إلاّ  یفهمها لا وغریبة خصوصیة، تعد فلغتهم لفظیا غیر أو لفظیا

  . والمربیة والأم الأب مثل...یألفونهم

 الناس یتبادل خلاله فمن الیومیة، للأحداث المكمل العنصر هو الإتصال ویعتبر        

 ویجذبون مرغوب هدف على یحصلون أي ( أهدافهم ویحققون والمشاعر والمعلومات الأفكار

 مع للتعامل المهمة الأساسیة العوامل من تعتبر أساسیة إتصالیة مهارات فهناك و )الانتباه

 الأطفال منهم الخاصة الاحتیاجات ذوي  الأطفال من العدید ولكن طبیعي، بشكل الآخرین

 بشكل الخارجي المجتمع مع  بها یتواصلون التي لغتهم في عدة مشاكل یجدون  المتوحدون

  2.سلیم

 :Communication تصالالإ  مفهوم -3/1 

 أكثر، أو الأفراد من إثنین مابین المعومات نقل یمكن بها التي العملیة" هو تصالالإ       

 المعلومة تعطي التي و أصلا متعمدة كانت سواء السلوكیة الأفعال الإتصال ویتضمن

 الفهم على ومقدرته وآرائه رغباته وعن والفسیولوجیة العاطفیة الشخص حالة عن للآخرین

 یقوم آخر لفرد اشارات ینتج أن الأقل على للفرد الممكن من یكون ولذاك والإدراك،

 الأفكار جمیع نقل عملیة في تكمن تصالالإ عملیة أن یعني وهذا ؛3  "وترجمتها باستقبالها

 الاشارات بعض استعمال إلى بالإضافة ألیه، المرسل إلى المرسل من والمعارف والمشاعر

                                      
  .67م، ص2002، عمان، 1الاتصال اللغوي للطفل التوحدي، دار الفكر، ط: سهى أحمد أمین نصر -  1
  .67اللغوي للطفل التوحدي، صالاتصال : سهى أحمد أمین نصر :ینظر -  2
  .68الاتصال اللغوي للطفل التوحدي، ص: سهى أحمد أمین نصر -  3
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 سلیمة بطریقة إلیه المرسل لدى الفهم عملیة تسهل والتي المرسل، قبل من والإیماءات

 .(Sean M,99 ) أوضح كما وسریعة

 عملیة وهي الأفراد بین والمشاعر والآراء المعلومات تبادل عملیة هو "تصالالإ إن       

 بالضرورة والاتصال الرسالة، یفهم أو رموز یفك ویتلقیا رسالة یكون مرسلا تتطلب عادة

 الاتصال لیتم لفظیة غیر أو معنویة أو منطوقة سواء لغة إلى تحتاج اجتماعیة عملیة هو

 هادفة عملیة الإتصال أن سبق مما ویستخلص ؛" 1البعض عن بعضهم المختلف الافراد بین

 في مشاركتهما إلى النهایة في یؤدي بینهما تفاعل حدث إذا إلاّ  طرفین بین تتم ان یمكن لا

 .معلومة أو فكرة أو معین سلوك أو مفهوم أو خبرة

 :اللغوي الإتصال مهارات- 3/2

 البیئة ومع الآخرین مع وعلاقات وتجاوب مشاركة عملیة" اللغوي الإتصال یعد       

 غیر أو الكلام مثل شفهیة اما تكون رمزیة اتصالیة أفعال طریق عن تتم والتي الخارجیة

 ویحتوي ،(المختلفة الجسد وحركات وتعبیراته الوجه حركات– ایماءات) مثل شفهیة

 نموه مراحل أثناء الفرد بها یمر التي المهارات من العدید على الناجح اللغوي الاتصال

 والفهم التعرف التقلید، مهارات ( وهي الأطفال لدى اللغوي الاتصال مهارات بدایات وتسمى

 معین أداء وهي اللغة، لعناصر إجادة الاتصالیة فالمهارات )التسمیة التعبیر، الربط، ،

 أن یمكن لا هذا ضوء وفي محددة، اجتماعیة مواقف في معینة اتصالیة وظائف لتحقیق

 یجعل ما وهذا فیه، تستخدم الذي السیاق عن  مثلا الكلام أو الاستماع، مهارات نعزل

 في كل عن تختلف ووظائف خصائص و طبیعیة الاتصالي المدخل في اللغویة للمهارات

 اللغوي التواصل فإن إذن ؛" 2المهارات هذه بین العلاقة نوع عن فضلا آخر لغوي مدخل

                                      
  .68المرجع نفسه، ص -  1
  .182م، ص 2004، 1رشدي أحمد طعیمة، المهارات اللغویة مستویاتها وصعوباتها، دار الفكر العربي، عمان، ط -  2
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 لغویة رسالة وبینهما والمستقبل مرسل طرفین بین المتبادل التفاعل طریق عن یتم ما عادة

 . اللغوي التواصل هذا حاجات اشباع إلى لتؤدي تواصل قناة في تسیر منطوقة أو مكتوبة

 :التوحدي الطفل لدى الاتصال تطور مراحل -3/3

 یستطیعون لا الذین الصغار والأطفال الرضع الأطفال لدى كثیرة علامات تظهر        

 لغة هي هنا نقصدها التي اللغة وهذه سلیمة، تواصل لغة لدیهم أن على تدل" الكلام

 التي بالدقة لیست اللغة وهذه والحركات بالأصوات والتعبیرات الوجه طریق عن التعبیر

 الأطفال، هؤلاء لدى اتصالیة لغة وجود مدى توضح ولكنها المنطوقة، اللغة علیها تكون

 الأطفال هؤلاء  بها یحس التي المشاعر والآخرین للوالدین توضح اللفظیة غیر اللغة وهذه

 لغة ثراء مدى توضح أنها أي ... یریدونها التي واحتیاجاتهم الأشیاء تجاه أفعاله وردود

 عملیة أن على یدل وهذا ؛1  "تماما غائبة أو محدودة تكون ما فدائما هؤلاء عند التواصل

 وجود أي الوجه طریق عن التعبیر حتى أو المكتوبة أو المنطوقة باللغة إما تتم التواصل

 غیر التواصل في مشكلة التوحدیون الأطفال واجه وأیضا احتیاجاتهم عن تعبر إیماءات

 عن أو بوجهه یعبر عندما البالغ أو الطفل أن بها وتعني )الأفكار قراءة (" وهي ألاّ  اللفظي

 أن یعلم فهو للآخرین یقوله أن یرید ما شيء عن معینة تعبیرات أو ایماءات طریق

 التوحدیین الأطفال ولكن یقوله أن یرید ما یفهمون سوف المحیطین الآخرین الأشخاص

 یفكر ما یدركون لا أنهم أي ،)العقل بنظریة (یسمى ما تنقصهم أي القدرة هذه  یفتقدون

 فالتواصل  ؛" 2المشاركة على القدرة عندهم یكون لا وبالتالي الآخرون، به یشعر أو

 المتوحد الطفل وعند مفهومة لغویة رسائل واستقبال ارسال على المقدرة إلى یحتاج اللغوي

 على القدرة كعدم عدیدة مشاكل إلى یؤدي مما اللغوي التواصل في اضطراب هناك یكون

 عن التعبیر على القدرة كعدم عدیدة مشاكل إلى یؤدي اللغوي والتواصل نفسه عن التعبیر
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 الضروري فمن اللغة اكتساب أثناء اضطراب عندهم كان فإذا الآخرین، مع والتواصل نفسه

 . التواصل على المقدرة في اضطراب وجود

 :التوحدیین الأطفال عند الاتصال طرق -3/4

  ما رید التعبیر عنه بالحواس یشیر الطفل إلى كل :الاشارات استخدام 

  المسبق الإدراك: 

 ولكنه بمفرده الشيء فعل على قادرا یكوون الطفل أن" هو المسبق بالإدراك ونعني         

 التوحدیین الأطفال وآباء له، لیفعلوا للآخرین ویشیر بمفرده الشيء یفعل أن یرید لا

 فمثلا أطفالهم لدى )المسبق دراكالإ (بغیاب یشعرون حینما أطفالهم بمشكلة یعرفون

 أن یعني وهذا1"  یرفعوه لكي لآبائه یشیر ولكنه بمفرده الوقوف على قادرا یكون الطفل

 في الآخرین على ویعتمد والأقوال للأفعال المسبق للإدراك فقدان من یعاني المتوحد الطفل

 . الأفعال بهذه القیام

 بالید والقیادة ةور المشا: 

  شيء إلى یشیر فالإصبع "الاتصال أشكال حمن شكلا تعتبر الإشاریة اللغة إن         

 أن یعرف الطفل أن على الأولى العلامة تعد للإشارة والقابلیة الاشارة اتجاه في موجود

 التوحدیین الأطفال ولكن إلیه، یشیر ما  استنتاج على قادرا یكون أمامه الذي الشخص

 بالمقارنة وذلك المحیطة البیئة من ببطء یكتسبونها لكنهم المقدرة هذه لدیهم لیست

 شهور 100 إلى 8 سن في وتظهر تلقائیة عندهم الاشارة تكون الذین العادیین بالأطفال

 ذلك یفعلون ولكنهم یریدونها التي الأشیاء اتجاه في یثیروا نأ أحد یعلمهم أن دون )

 الأشخاص بید یأخذون فإنهم الشيء إلى یشیروا أن من بدلا التوحدیون والأطفال .تلقائیا

 وهذا ، یریدونه الذي الشيء لهم یفعل أو یردونه الذي الشيء لهم لیحضر أمامهم الذي

 لفتح البالغ بید الطفل یأخذ فمثلا للاتصال، وظیفیة وسیلة )الید ( یأخذون أنهم على یدل
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 على یجب یعني ؛وهذا " 1الخارج أو الحدیقة إلى یخرج أن یرید أنه یعني وهذا الباب،

 باتجاه بجانبه وامشي الشيء هذا في المتوحدین الأطفال مطاوعة عدم الأولیاء أو المربین

 .الشيء ذلك فعل عن كالنهي الأصوات بعض استخدام مع المراد الشيء

 :بالوجه التعبیرات  •

 :الابتسامة -أ

 ویبتسم أمه وجه على العادي الطفل یتعرف ما عادة "و والاطمئنان الأمن على الدال هي

 علیها تعرفه لها لیظهر وذلك شهور، 3 إلى شهرین بین ما الفترة في وذلك باشراقة

 الثانیة أو الأولى السنة حتى الابتسامة هذه یظهر لا التوحدي الطفل ولكن بها، وسعادته

 ولكن به المحیطة بالبیئة استمتاعه على مبهجة علامة العادي للطفل بالنسبة تكون والتي

 عبئا تشكل الآخرین من له بالنسبة فالابتسامة التوحدي للطفل بالنسبة صحیح العكس

 أن على (Douson,89) دراسة أكدته ما وهذا لها الاستجابة وعدم تجنبها ویحاول علیه،

 الأطفال مقابل في بكثیر أقل أمهاتهم لابتسامات استجابتهم تكون التوحدیین الأطفال

 على مربیته أو أمه ابتسامات إلى یستجیب لا المتوحد الطفل أن یعني وهذا " 2العادیین

  .معها ویتفاعل الابتسامات لهذه یستجیب الذي  الطبیعي الطفل عكس

 

 : بالعین تصالالإ  -ب 

 الشذوذ درجات بعین المتوحدین الأطفال معظم یظهر الثانیة السنة نهایة في  "ونجد       

 ما وغالبا یعرفونهم لا الذین للآخرین وثابتة متجمدة نظرتهم وتكون بالعین الاتصال في

 غرباء ولیسوا لهم بالنسبة مألوفین الأشخاص یكون عندما أفضل بالعین الاتصال یكون

 قد الأطفال هؤلاء فإن وأیضا محدد، الهدف ویكون قصیرا یكون بالعین اتصالهم ولكن
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 أو یشاهدونه ما إلى النظر يف المحیطین البالغین ملاحظة یریدون حینما بالعین یتصلون

 اعتبر ولهذا لا أو یهتمون وهل لا أم فعله على یشجعونه وهل یفعلونه ما إلى

)Rutter(83 1التوحدیین الأطفال لدى الشائعة الصعوبات أهم من واحدة العین حملقة أن 

 إلى إضافة البصري، التعقب ألعاب و والبراقة المضیئة الألعاب استخدام من لابد لذى ؛"

 التي الأمور من وغیرها البصري، الحیز لتضییق وذلك البصریة المشتتات عن الطفل إبعاد

  .الآخرین مع التواصل على تساعد

  : العاطفیة التعبیرات  -ج

 في العادیون الأطفال یستخدم " ،إذ الدفینة مشاعرهم عن الأطفال بها یعبر والتي      

 المختلفة المراحل على للدلالة المختلفة الأصوات نغمة عمرهم من المبكرة المراحل

 وهذه المحیطین الآخرین فعل رد تثیر الطفل یصدرها التي التعبیرات هذه إن أي للعاطفة؛

 بطریقة الآخرون له استجاب الصوتیة النغمة بهذه أن بفهم الطفل تجعل الاستجابة

 ردود من القلیل اظهار إلى یمیل لأنه التوحدي للطفل بالنسبة یحدث لا هذا ولكن صحیحة،

 بدون ثبات حالة یظهرون و بهم المحیطة البیئة عن منفصلین یبدون أي العاطفیة الأفعال

 الخطیرة المواقف في خوف  استجابة أي یظهرون لا الحالات بعض في فمثلا عاطفة أي

 مع بالتعاطف الشعور یمكنهم أفراد هم التوحد مصابي أن یعني وهذا  ؛2"بها یمرون قد التي

 هذا غیرهم یعرفها التي المعتادة بالطرف عواطفهم یظهرون لا فهم عواطفهم؛ فهم أو الناس

 اتجاه مفرطة عواطف لدیهم من فهناك والمشاعر العواطف هذه إلى یفتقرون أنهم یعني لا

    .الفرح حتى أو المربیة أو الأخ أو الأم بكاء مثل إلیهم الأقارب
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 :التوحدي الطفل لدى الإتصال مشكلات أهم - 3/5

 :الخاص اللغوي القصور - أ /3/5

 قصور علامات یظهرون الذین الأطفال في تشخیصه یتم اللغوي النمو اضطراب "یعد      

 بشكل اللفظي التواصل على قدرتهم رغم (التعبیریة اللغة ) اللغة وظائف في ملحوظة

 توقف أو قصور یعتبر كما واضح، غیر حسي أو  عصبي وظیفي بخلل مصحوب طبیعي

 التشخبص، في المهمة والمعاییر الذاتویة لحالات الممیزة الأعراض أهم من اللغوي النمو

 أو الكلام، في الطفل رغبة عدم إلى راجعا لیس اللغة استخدام عدم بأن أیضا التأكید علیه

 بالمخ العصبیة المراكز في وظیفي خلل أو قصور إلى یرجع ولكن تنقصه، الدافعیة أن إلى

 الأیسر الكروي النصف على والواقعة الرموز مع والتعامل والكلام اللغة عن المسؤول

 :فترى التعبیریة اللغة في خاصة لغوي باضطراب یتسمون الذاتیین الأطفال إن ؛1  "للمخ

 .الكلمات لمعاني ملائم الغیر التعمیم •

 .الشدید بالخصوصیة تتسم فردیة كلمات استخدام  •

 . شمولیة أكثر بمفهوم الكلمة استخدام على القدرة عدم •

 . عادیة غیر صوتیة ونغمة صوتي صدى  •

 2 . الضمائر استخدام في انعكاس  •

 :اللفظي وغیر اللفظي الارسال و الاستقبال- ب /3/5

 یعتبر "إذ إیمائیة أو لفظیة تكون وقد المرسل من رسالة إلیه المرسل یستقبل التواصل أثناء

 التواصل ان كما الذاتیین، الأطفال في شیوعا الصعوبات أكثر من العیوب بإلتقاء التواصل

                                      
،القاهرة، 1الإعاقات الذهنیة في مرحلة الطفولة، المجلس العربي للطفولة والتنمیة، ط:عثمان لبیب فراج: ینظر -  1

  .55م، ص2002
الفهم والعلاج، مركز الاسكندریة للكتاب،  الإعاقة الغامضة بین) التوحد( الاوتوزم : محمد علي كامل: ینظر- 2

  .44-43، ص2003الاسكندریة، 
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 أو بها تقوم التي المهمة ألفة و رغبة بمدى یرتبط الذاتوي الطفل به یقوم الذي البصري

 في الاخفاق فإن الاجتماعي، التعلم على النتائج من عددا الصعوبة لهذه أن كما تعقیدها،

 المناسبة العاطفة اكتساب في صعوبة وجود احتمالیه من یزید سوف بالنظر التواصل

 الأطفال لدى اللغوي الاضطراب أن إلى ویشار " وأیضا ؛" المناسبة الوجیهة والتعبیرات

 اللغة، وإنتاج واستدعاء وتكامل استقبال في القصور یتضمن نمائیا اضطرابا یمثل الذاتیین

 1  "الاثنین أو المكتوبة اللغة أو الحدیث بلغة تتعلق قد الاضطرابات 

  :Echolalia اداتصالم -ت/3/5

 الآخرین لكلام المباشر تردید في تتمثل الذاتیون الأطفال لكلام البارزة السمات أحد إن    

 الكلام الطفل فیكر له یقال لما ضعیف استیعاب دلیه الطفل أن هو للكلام الترید وبسبب

 متعددة جوانب یخدم الكلام تردید أن القول ویمكن المعنى، لاستیعاب فرصة لنفسه لیعطي

   :منها

 .سماعه ثم أنه یعرف المستمع یجعل •

 .نشیط بشكل شفرتها حل یتم المعلومة أن إلى یشیر  •

 . قبل ما على الانفاق إلى یشیر  •

  2. غاضب بصوت الكلام تكرار تم إذا قبل ما على الاتفاق عدم إلى یشیر لا ربما •

 : deloued echolatia الآخرین لكلام إرادي اللا المتأخر التردید  -ث/3/5

 في سماعها تم التي اللغة محاولة عند الآخرین لكلام المتأخر التردید یحدث " حیث    

 أكثر سمعیة ذاكرة یتطلب ولكنه الفوري، التردید من ینبثق للكلام المتأخر فالتردید الماضي

 وهذا المتأخر التردید بمرحلة یمرون لا اسیرجر یعرض الأطفال أن یلاحظ لذلك تطورا،

                                      
استراتیجیات التفاعل الإیجابي وتحسین فرص التعلیم للأطفال المصابین بالتوحد، :كوجل ولن - كوجل روبورت: ینظر - 1

  .85م، ص2003عبد العزیز نایف السرطاوي، وائل أبو جودة وأیمن خشان، : تر
  .143م، ص2010اللغة والتواصل ادى ذووي الاحتیاجات الخاصة، دار رواء، القاهرة، : دق محمدفاروق صا: ینظر 2
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 المصابون الأطفال ویفشل التلفزیون، أغاني و الدندنه، أو الالحان بشكل یأخذ التردید

 1" للتواصل كوسیلة اللغة استخدام في بالذاتویة

 :ضمائرلل العكسي الاستخدام -ج /3/5

 بصوره الضمائر استخدام یتم حیث الذاتیون الأطفال" لدى الشائعة المظاهر من وهو       

 '' أو ''هو ''بـــــ نفسه إلى و ''أنا '' بضمیر الآخرین إلى الذاتوي الطفل فیشیر مشوشة

 یستبدل الذاتوي الطفل أن ویؤكدان '' انت '' یقول أن یود عندما '' أنا '' ویستعمل ''هي

 هل الذاتوي، لطفله سؤال الوالدین أحد یوجد فعندما ، '' أنا '' الضمیر '' انت '' بالضمیر

  2" ذلك إلى وما البسكویت ترید أنت الطفل، إجابة فتكون البسكویت، ترید

 :التعبیر مشكلة -ح /3/5

 حدیثهم یكون وقد التعبیري الحدیث في مشكلات " من الذاتیون الأطفال یعاني        

 إذا وذلك الجمل بناء في صعوبة یجدون فهم حیاتهم، طوال بكما بعضهم یظل أو عشوائیا

 3"البسیطة الكلمات بعض امتلكوا

  :الانتباه مشكلة -خ/3/5

 آخرون إلیها ینتبه التي الأشیاء إلى الانتباه في یفشلون" التوحدیین الأطفال إن       

 من التوجیه خلال من یكون معینة اشیاء إلى الأطفال هؤلاء وانتبه حدث إذا ولكن

 إلى الانتباه في الطفل وفشل اللغوي الاتصال في أساسي عنصر والانتباه الآخرین،

  4  "حوله من مع اللغوي الاتصال على قادر غیر یجعله المحیطة الأشیاء

 

                                      
  .117م، ص2004، القاهرة، 3اضطرابات التوحد، مكتبة زهراء الشرق، ط: عبد الرحمان سید سلیمان -  1
وحدي، مكتبة زهراء الشرق، دلیل الوالدین والمغتصبین في التعامل مع الطفل الت: عبدالرحمان سید سلیمان وآخرون - 2

  .15م، ص2003القاهرة، 
  .35الغتصال اللغوي لدى طفل التوحد،ص: سهى أحمد أمین نصر -  3
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 :الفهم مشكلة -ر /3/5

 في مشاكل لدیهم وأیضا ضعیف، سمعي تمییز لدیهم" التوحدین  الأطفال إن        

 غیر اللغة من المفاهیم استخلاص على قادرین غیر یكونون وبالتالي السمعي، الادراك

 الفهم على  التوحدیین الأطفال قدرة على یؤثر وهذا المسموعة، واللغة المسموعة

 1  "الآخرین وبین بینهم اللغوي الاتصال على وبالتالي والتعریف

 العناصر من مجموعة فیه تتوفر أن لابد الاتصال أن لنا تتضح الأساس هذا وعلى        

 إلى إضافة الدلالیة، و التركیبیة و الصرفیة بقواعدها للغة السلیم كالإتقان الأخیر هذا لیكتمل

 . السلیم الإدراك و الفهم و التركیز و الانتباه

 التوحدي عند اللغوي النمو تطور مراحل-4

 الكلمات مرحلة إلى للوصول الأطفال جل بها یمر للطفل، اللغوي للنمو أساسیة مراحل هناك

 أساسیتین مرحلتین إلى وتنقسم ، الآخرین مع والتحاور الجمل وتكوین

 : اللغویة قبل لمرحلةا - 4/1

 الطفل مراد عن معبرة إیماءات فتصبح ، المنطوقة اللغة استعمال تسبق مرحلة هي

 الصراخ مرحلة -أ/4/1

 . الرئتین إلى الهواء اندفاع بعد مباشرة المیلاد بصرخة تبدأ

  المناغات مرحلة-ب /4/1

 وتأخد واضحة شبه تكون نفسه تلقاء من تردیدات بإحداث الطفل یبدأ " المرحلة هذه وفي

 ذلك في الطفل فیجد لنفسه؛ الطفل إسعاد أجل من الأصوات هذه وتكون صوتي، لعب شكل

 إلى شهر من المرحلة هذه تستمر وقد الأطفال جمیع بها یمر المرحلة وهذه ولذة متعة

  2"اناأحی سنة
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  مرحلة التقلید –ت /4/1

یقلد الطفل الصیحات وأصوات الآخرین التي یسمعها وذلك بهدف أن "  وفي هذه المرحلة

یتصل بهم أو بهدف إشباع حاجة ما ، وعملیة التقلید توجد عند جمیع الناس، واعتبرها 

العلماء من طرائق تعلیم اللغة وعملیة تقلید الطفل لألفاظ الآخرین یتوقف على المعززات 

ء الصحیحة التي یجب اتباعها والأشیاء الخاطئة التي ویتكلم الطفل في هذه المرحلة الأشیا

  1"یجب تجنبها تبدأ من نهایة السنة الأولى

  مرحلة الإیماءات -ث/4/1

یماءات بالفعل خدم تلك الإتیفهم الطفل الإشارات والإیماءات قبل أن یفهم الكلمات كما أنه یس

  .حقیقیة بفترةقبل أن یستخدم تلك الإیماءات بالفعل قبل أن یستخدم اللغة ال

  المرحلة اللغویة  - 4/2

شهرا عند 38شهرا عند الأطفال العادیین و  15أجمع العلماء أن هذه المرحلة تبدأ من 

أشهر حیث تتماشى عملیتي الفهم  7-6الأطفال المتخلفین عقلیا وبعضهم أكد أنها تبدأ من 

الحركیة أي قبل سن المرحلة الحسیة  أن في نهایة" بیاجي" والتعبیر مع بعضهم، ویذكر 

  السنتین تظهر الوظیفة الرمزیة لدى الطفل تتمیز اللغة في هذه المرحلة 

 اللغة المتمركزة حول الذات تكرار الحدیث مع الذات -

 اللغة إجتماعیة تعتمد على التبادل الكلامي بین الطفل وشخص آخر -

  .المتمركزة حول الذاتویقع أغلب الاطفال التوحدیین في مرحلة الحدیث مع الذات واللغة 

  :الأسالیب والبرامج العلاجیة لدى الطفل التوحدي -5

بما أن الطفل التوحدي طفل لدیه سلوكات یجب تعدیلها فإن برامج التدخل السلوكي هي 

الأكثر شیوعا و استخداما في العالم حیث ترتكز هذه الأخیرة على جوانب القصور الواضحة 

                                      
  .42م، ص1996، 4اللغة وإضطرابات النطق والكلام، دار المریخ، الریلض، ط: فیصل محمد خیر الزارد -  1
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لى فكرة تعدیل السلوك المبنیة على كفاءة السلوك الجید أو التي تحدث لذواتي، وهي تقوم ع

  .المطلوب مع تجاهل مظاهر السلوك الآخر غیر المناسب

  الأسالیب العلاجیة - 5/1

  تعدیل السلوك -أ/5/1

إن فكرة تعدیل السلوك تقوم على مكافأة وإثابة السلوك الجید أو المطلوب یشكل منتظم مع 

ر المناسب تماما، وذلك في محاولة للسیطرة على السلوك تجاهل مظاهر السلوك الآخر غی

  1الفوضوي لدى الطفل الذواتي

التقلیل من الأعراض السلوكیة، والإرتقاء " كما أن العلاج السلوكي یهدف إلى     

بالوظائف المختلفة أو الضعیفة أو غیر الموجودة مثل اللغة ومهارات رعایة الذات، یتطلب 

ظم الحالات على الأقل في البدایة مدرسا لكل طفل، وقد یتحقق التدخل العلاجي في مع

كسب علاجي مهمفي اللغة وفي المجالات المعرفیة والإجتماعیة للسلوك من خلال التدریب 

  2"الدقیق للوالدین بصورة فردیة ومهارات تعدیل السلوك مع التركیز على المشكلات

الإستراتجیات التي سجلت نجاحا ملموسا ویعتبر المنحى السلوكي وتعدیل السلوك من أهم 

  :في تعلیم وتدریب الأطفال التوحدیین وذلك باستخدام مبادئ وأسالیب 

ملاحظة السلوك المطلوب التخلص منه ومراقبة مدته والتعرف على الظروف التي تؤدي  -1

 .إلیه والنتائج المترتبة عنه

مل إلى خطوات بسیطة یمكن تنفیذها عند تعلیم المهارة ةالسلوك الجدید، یجب تقسیم الع -2

بسهولة مع تلقین الطفل التعلمات الواجب إتباعها بشكل واضح ومفهوم لدیه، ثم یقل التلقین 

 .بالتدریج حتى یتلاشى ویستطیع الطفل القیام بالمهمة دون مساعدة

                                      
  .166م، ص1994سیكولوجیا الإعاقة، مطبعة الإنتصار، لیبیا، : رمضان محمد القذافي: ینظر -  1

م، 1998، 1العربیة، القاهرة، طالإعاقات العقلیة والإضطرابات الارتقائیة، مكتبة النهضة : لویس كامل ملیكة -  2

  .286ص
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عند إلغاء السلوك السيء یمیل الطفل إلى ممارسته بإستمرار، لذى وجب البحث في  -3

 .لوك الطیب البدیل و أحلاله محل السيءالس

التعزیز والتشجیع بشتى الطرق المادیة والمعنویة لكل سلوك طیب یصدر عنه، فهذا  -4

ات الحسنة، وتجاهل السلوك الشيء یساعده دوما على زیادة حدوث هذه الانواع من السلوك

ك الذي یهدفالطفل فهو یساعد على التقلیل أو التخلص من معظم أنواع السلو ) كلما أمكن(

 من خلالها لجذب إنتباه الآخرین

 .تغییر الظروف المصاحبة لحدوث السلوك السيء، لتقلیل فرص بدء حدوثه -5

لابد من الإستمراریة و الإصرار على التعلمات نفسها كلما صدر السلوك السيء عن  -6

 .الطفل

واعد التي تفرض على یجب مراعات عدم التناقض بین السلوك الصادر من الكبار والق -7

 1.الأطفال لأن هذا یسبب لهم نوعا من الحیرة والإرتباك

وقد أثبتت أسالیب التعدیل السلوكي فاعلیتها في اختراق عزلة الطفل التوحدي والتعامل معهم 

  والتحكم في مشكلاتهم

  العلاج النفسي -ب /5/1

وهو أول من اكتشف التوحد والتفسیر فرأى أن یرجع ) مliokaner 1943( حاول لیوكانر

ونظر للآباء ) وخاصة الأم( السبب إلى قصور في العلاقة الإنفعالیة والتواصلیة بین الوالدین 

  .على أنهم السبب في حدوث اضطراب التوحد لدى أطفالهم

ة لعلاج مشكلات ویعرف العلاج النفسي بأنه نوع من العلاج یستخدم فیه كل الطرق النفسی

أو أمراض ذات صیغة انفعلالیة یعاني منها المریض ویؤثر على سلوكه، وفیه یقوم المعالج 

المتخصص بالعمل على إزالة الأعراض المرضیة أو تعطیل أثرها مع مساعدة المریض على 

  .حل مشكلاته واستغلال امكانیاته بحیث یكون أقدر على التوافق النفسي

                                      
، 1، دار المسیرة، عمان، ط)الاسباب، التشخیص، العلاج، دراسات علمیة( اضطرابات التوحد: مصطفى نوري القمش -  1

  .136-135م، ص2011
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لنفسي فكرة النمو النفسي لدى الطفل یضطرب ویتوقف عن التقدم في وقد إعتمد العلاج ا

  1حالة ما إذا لم یعش الطفل حالة من التواصل والإنفعال السوي في علاقته مع الأم

  :والعلاج النفسي یشمل مرحلتین هما

یقوم المعالج بتزوید الطفل بأكبر قدر ممكن من التدعیم، وتقدیم الإشباع وتجنب : الأولى"

  .باط مع التفهم، والثبات الانفعالي من قبل العلاجالإح

یركز المعالج النفسي على تطویر المهارات الإجتماعیة، كما تتضمن هذه المرحلة : الثانیة

التدریب على تأجیل و ارجاء الإشباع والإرضاء ، ومما یذكر أن معظم برامج المعالجین 

طفل المضطرب الذي یجب أن یقیم النفسیین مع الأطفال الذواتیین أخذت شكل جلسلت لل

  2."في المستشفى، وتقدیم بیئة صحیة من الناحیة العقلیة

  )الدوائي( العلاج الطبي  -ت /5/1

یركز على أعراض مثل الحركة مثل الحركة، وسرعة الاستثارة، " إن العلاج الدوائي

مثل العدوانیة  والانفجارات المزاجیة المبكرة في الطفوبة المبكرة، بینما یركز على أعراض

وسلوك إیذاء الذات في الطفولة الوسطى والمتأخرة إما في المراهقة والرشد فقد یكون 

؛ أي أنها ترتكز على حركات الطفل وتصرفاته لإیجاد العلاج المناسب له في 3"إكتئابا

  .الصغر أما في الكبر فهو إكتئاب لا محالة

استخدام بعض الأدویة النفسیة مثل    والعلاج المستخدم لحلات التوحدیین محصور في    

، مع تنظیم برامج للتأهیل یقوم بها فریق علاجي )الفنفلورامین( و) اللیثیوم( و ) هالوبیردیول(

                                      
، 1، دار یافا، عمان، ط)التشخیص والتدخلات العلاجیة( اضطرابات طیف التوحد: جمال خلف المقابل: ینظر -  1

  .212-211م، ص2016
  .92م، ص2004، 3اضطراب التوحد، مكتبة زهراء الشرق، القاهرة، ط: عبد الرحمان سید سلیمان -  2
لتحسین اللغة ) السمعیة و البصریة(برنامج تدریسي لتنمیة بعض الاستجابات التكیفیة : عبیر صلاح السید خلیفة -  3

  .92م، ص2013/2014الماجستیر، جامعة القاهرة، مصر، التعبیریة عند الأطفال الذواتیین، مذكرة لنیل شهادة 
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 %20للتحسن الكامل و %2بمساعدة الأسرة لكن النتائج كانت متواضعة لا تزید عن 

  1للتحسن الجزئي

  :ائیةذالعلاج باستخدام الحمیة الغ -ث/5/1

ن آخر ما توصل إلیه العلماء، والأطباء والكیمیائیین من استخدام النظلم الغذائي الخالي إ   

ویعد الكازین هو البروتین الأساسي في الحلیب ومشتقاته، وذلك " ،من الجلوتین والكازین

لأن العدید من الأطفال الذواتیین لدیهم أمعاء ومعدة بها خلل أو تلف، وهذه الأمعاء 

لبعض الأطعمة المهضومة جزئیا أن تكون مادة البیبتیدات التي تكون لها المرشحة تسمح 

تأثیر تحذیري وتحدث أضرار مثل أي مخذر عادي، وهذه المخذرات تستطیع أن تسبب 

، بمعنى أنه یستلزم معرفة كل ما یأكله الطفل التوحدي، والإلتزام بحمیة غذائیة 2"الذواتیة

  .ابعة طبیب خاصخاصة قد یمكنه من الشفاء، وذلك بمت

  العلاج بالموسیقى -ج/5/1

من أحب الأنشطة التي یستجیب لها الأطفال هي الأنشطة الموسیقیة، ومن بینهم الاطفال 

ذوي الغحتیاجات الخاصة؛ وخاصة التوحدیین لإفتقادرهم غلى القدرة التواصلیة ؛ فالموسیقى 

طفال التوحدیین، وفي علاج تعد أكثر قنوات الإتصال إتساعا، ومرونة في الوصول إلى الأ

مشكلتهم الكبرى المتمثلة في عدم القدرة على التواصل مع الآخرین ، فهي أداة یمكن أن 

" تساهم في توصیل كا ما یراد إیصاله لهم من معلومات ومشاعر، وأحاسیس ومهارات، و

یعد العلاج بالموسیقى یكونه من السمع وأنجح الطرق علاجا للطفل المتوحد، ولكون 

                                      
، - )أطفال التوحد( أمل جدید لعلاج الأوتیزم -أسالیب جدیدة لعلاج حالات الإعاقة: لطفي زكریاء الشربیني: ینظر - 1

  .13م، ص2000، الجمعیة العالمیة الإسلامیة للصحة النفسیة، القاهرة، 62، العدد15السنة  -مجلة النفس المطمئنة
لتحسین اللغة ) السمعیة و البصریة(برنامج تدریسي لتنمیة بعض الاستجابات التكیفیة : عبیر صلاح السید خلیفة -  2

  .35-34التعبیریة عند الأطفال الذواتیین، ص
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السعادة والمتعة لیجد طریقة لفهم الآخرین ویساعده  الموسیقى وسط آمن یمنح الطفل

  1"ستیعاب ونقل مهارات الإتصال اللفظي وغیر اللفظيعلى الا

  العلاج بالحیاة الیومیة - ح /5/1

وهو مضاد طبیعي للقلق، یخفض " إن التدریب الریاضي المكثف یرتبط بإفراز الأندورفین؛  

والنشاط الزائد، ویشجع السلوك الطبیعي، یزید الحماس لأداء المهام، ویساعد العدوانیة 

الأطفال على النوم بطریقة أفضل أثناء اللیل، تتمثل الفائدة من استعمال البرامج وتولیفة 

العلاج تصمم على أساس فردي، ویؤخذ في عین الإعتبار شخصیة الطفل، ومستوى 

  2"التي سوف یحتاجونها عندما یكبر وینمو لیصبح شاباالإتصال، ودرجة التوحد والمهارات 

  :العلاج باللعب -خ /5/1

یجب أن تدل اللعبة على مثیرات بصریة حتى نشد الطفل الذواتي على التصدیق في  – 1

  .الأضواء وتركیز تثبیت بصره

یجب أن یحتوي اللعبة على مثیرات سمعیة لأن دائما یعبر وینطق ویهمهم ، ویستعمل  – 2

  .لسانه

یجب أن یحتوي الألعاب على مثیرات ملموسة لأن الذواتي عادة یحاول ضرب جسمه  – 3

  .أو وضع إصبعه في فمه فلابد أن تكون الألعاب ناعمة

ن الطفل الذواتي لدیه عادات مثل یجب أن تحتوي هذه الألعاب على مثیرات تلقائیة لأ – 4

وضع جسمه في وضع غریب أحیانا أو المشي على أصابع قدمیه أو قلب رأسه إلى 

  3.الخلف

                                      
م، 2013دور الموسیقى في علاج أطفال التوحد، المكتب الجامعي الحدیث، الإسكندریة، : نیللي محمد العطار: ینظر -  1

  .12-11ص
لتحسین اللغة ) السمعیة و البصریة(برنامج تدریسي لتنمیة بعض الاستجابات التكیفیة : عبیر صلاح السید خلیفة -  2

  .35التعبیریة عند الأطفال الذواتیین،ص
دار  مرشد إلى المهنیین والوالدین،) التدریب-التعلم -المفهوم( كتاب التوحد: محمد بن احمد بن عبد العزیز الفوزان -  3

 .114م، ص2000عالم الكتب، الریاض، 
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وتؤكد الدراسات الحدیثة على القدرة على اللعب لدى الأطفال التوحدیین لیست معدومة و 

" ناءا على دراسة لكنها كامنة و یمكن  بمزید من الصبر و التدریب تنمیتها شیئا فشیئا، وب

و آخرون اتضح فیها أن الأطفال التوحدیین لدیهم بعض المهارات " مlibby1977لبي 

أي إدعاء وجود صفات لعنصر اللعب غیر ) pretent play(الخاصة باللعب الإدعائي

أي ) التخیلي( موجودة به أصلا، وكذلك لدیهم بعض المهارات الخاصة باللعب الرمزي 

ر موجود، وقد أكد العدید من الباحثین أنه ومن المهم عند تطبیق إدعاء وجود شيء غی

العلاج باللعب مع الأطفال التوحدیینأن یتعلم المعالج اللغة الأساسیة للطفل التوحدي والتي 

یعبر عنها أثناء اللعب، وأن یكون صبورا، وأن یتجنب اعتبار عزلة الطفل عنه بمثابة رفض 

ال به، وإنما علیه أن ینتظر اللحظة المناسبة التي یبدي لشخصه فیحاول دفع الطفل للإتص

  .1فیها الطفل استعداده لكي یشارك المعالج اللعب

  البرامج العلاجیة  - 5/2

تعددت برامج علاج الأطفال التوحدیین وذلم راجع للفروق الفردیة لكل طفل توحدي واختلاف 

  :النتائج المحققة من كل علاج مع كل حالة ونجد منها

  برنامج تیتش معالجة وتعلیم الذواتیین وذوي إعاقات التواصل -أ/5/2

 )teach treatment and education of autistic and related communication 

hanicapped children) 

تعتبر طریقة تیتش طریقة تعلیمیة شاملة حیث لا تتعامل مع جانب واحد ماللغة والسلوك، بل 

تقدم تأهیلا متكاملا للطفل عن طریق هذا الرنامج وأن طریقة العلاج مصممة بشكل فردي 

أو  5(على حسب إحتیاجات كل طفل ؛ بحیث لا یتجاوز عدد الأطفال في الفصل الواحد 

ة واحدة ومساعدة لها، ویتم تصمیم برنامج تعلیمي منفصل لكل طفل أطفال مقابل معلم) 6

فیلبي احتیاجاته، ومن مزایا هذا البرنامج أنه ینظر إلى الطفل التوحدي حسب حالته وینظم 

                                      
  م118- 117م، ص2004الطفل التوحدي تشخیص وعلاج، مكتبة أنجلو، القاهرة، : ابراهیم محمود بدر: ینظر -  1
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اللغویة وذلك باستخدام  -العضلیة -العقلیة - له برنامجا خاصا به حسب قدرته الإجتماعیة

  .اختبارات مدروسة

یدخل عالم الطفل التوحدي ویستغل نقاط القوة فیه مثل اهتماماته بالتفاصیل  إن هذا البرنامج

الدقیقة وحبه للروتین ویهيء البرنامج الطفل للمستقبل و یدربه على الإعتماد على نفسه 

  :وإیجاد وظیفة مهنیة له ومن المهم أن یعرف الوالدان

 كیف یفكر الطفل التوحدي وماهو عالمه؟ -

 المناسبة للطفل؟ ماهي وسیلة التواصل -

 كیفیة تقویة التواصل الإجتماعي -

 كیفیة تهیئة المنزل والبیئة -

 1كیفیة تعلم الطفل المشاعر الإنسانیة -

  )sensory integration therapy SIT(العلاج بالتكامل الحسي -ب/5/2

یقوم هذا النوع من العلاج على أن الجهاز العصبي یقوم بربط جمیع الأحاسیس وتكاملها 

، ویقوم هذا النوع على تحلیل )الشم، التذوق، البصر، السمع، التوازن: الحواسمثل (

الاحاسیس، والمدرب في هذا المجال یقوم بالتعرف على المتغیرات التي تدفع الطفل على 

الإنخراط في أنشطة معینة، ومن ثم توجیه الطفل غلى أنشطة مقیدة، وتتمحور هذه البرامج 

وسیلة لرفع البرامج إلى تنمیة الدمج الحسي وتطویره، مما یجعل حول استخدام اللعب بوصفه 

  .الفرد أكثر ثقة بنفسه و أكثر تكیفا مع المؤثرات الحسیة من حوله

وتكمن علاقة التضامن الحسي بالتوحد في أن الأطفال التوحدیین لدیهم خلل في النظام 

حساس واحد أوأكثر ، فهناك الحسي لدیهم، وقد یكون  نقص في التفاعل أو زیادة فیه خلال إ

   2.أطفال یتأثرون بالصوت بشكل شدید وآخرون یتصرفون كأنهم لا یسمعون

                                      
م، 2015، دار رسلان ، سوریا،)علاجه - تشخیصه -خصائصه - أسبابه( التوحد الطفولي: سوسن شاكر الجبلي: ینظر-  1

  .112- 111ص
  .155م ، ص2014، عالم الكتب، لبنان، )التوحدي( الطفل الذواتي: ء محمد سلیمانسنا: ینظر -  2
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  برنامج التكامل السمعي  –ت /5/2

تعتبر علاجا لتدریب المخ على استقبال ) gay brereard(هذه الطریقة ذكرها جاي بیراد

إلى الموسیقى  مفلترة المعلومات بطریقة صحیحة، ویطبق هذا النوع عن طریق الإستماع 

باستخدام السماعات، فالأشخاص المصابین بالتوحد مصابین بحساسیة السمع فهم إما 

مفرطون في الحساسیة أو لدیهم نقص في السمع، لذلك فإن طریقة العلاج تقوم على أساس 

  .تحسین قدرة السمع لدى هؤلاء عن طریق فحص السمع أولا

  :ومن نتائج التدریب السمعي ما یلي 

 زیادة التركیز لفترة أطول -

 تحسن في التحصیل المدرسي -

 تناقص في الإندفاع والتهور -

 تحسن في القدرة على التنظي -

 تحسن في القراءة -

 زیادة في التواصل الإجتماعي -

 القدرة على إهمال المؤثرات الجانبیة والتركیز على المثیر الحسي -

 القدوة على إنهاء الواجب المدرسي المطلوب -

 وضوح في الكلام مع زیادة القدرة على التعبیر بالكلام الواضح  -

ولقد ساعد هذا البرنامج عشرة آلاف شخص مما یعانون من صعوبة التعلم و التوحد، 

من الأشخاص، حیث كان هناك تحسن  %90والإكتئاب وصعوبة التخاطب، وشمل تحسن 

  1.في القراءة والكتابة، والتركیز والتواصل الإجتماعي

  

  

                                      
  .156- 155، ص)التوحدي( الطفل الذواتي: سناء محمد سلیمان: ینظر -  1
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  التواصل المیسر –ث /5/2

التواصل اللفظي وذلك بتدریب الأطفال التوحدیین على نطق "تعتمد هذه الطریقة على      

؛ وهذه الطریقة تكون بوجود 1".الكلمات والتعبیر عن أنفسهم وتقدیم التلقین الجسدي لهم

وضع الید على الید ویقوم الشخص التوحدي " شخص یساعد الطفل التوحدي عن طریق

بالطباعة على الآلة الكاتبة أو الجهاز الخاص بالتواصل الصوتي وبمساعدة الشخص 

الآخر، وقد حظیت هذه الطریقة على إهتمام إعلامي مباشر، وتناولتها الكثیر من وسائل 

خل أكثر من اللازم الإعلام الأمریكیة، ولكن موجه نقد لها في أن الشخص المعالج قد یتد

ویقوم بإختیار الأحرف المناسبة لتكوین جمل  تعبر عن عواطفه وشعوره، ولیست من 

  2" غبداع الطفل التوحدي

  :وهنالك برامج أخرى منها              

 البرنامج الإشتراكي -

للمفردات اللغویة الذي یعمل على تلقین الطفل التوحدي مجموعة من : برنامج ماكتون -

 .التي تعمل على تحسین عملیة التواصل وتطویرهاالكلمات 

عام ) windy rynaldy(وهذا برنامج ویندي رینالدي: برنامج الاستخدام الإجتماعي للغة -

 .وقد صُمم للأطفال الذین یعانون صعوبات التعلم م 1993

 .م1973برنامج إیدن استخدم عام  -

تتعدد البرامج العلاجیة بتعدد الأبحاث العلمیة في هذا المجال، خصصت لمرضى التوحد     

 ..حسب تعدد الحالات ودرجة المرض واختلاف طریقة العلاج باللعب أو الموسیقى

  :التوحدي الطفل تدریس في العامة المبادئ - 6

 الخاصة التربیة خلال من یتعلم وبالتالي المعاقین من یعتبر التوحدي فالطفل الحال هو كما

                                      
 .335م، ص2013، 6مقدمة في تعلیم الطلبة ذوي الحاجات الخاصة، دار الفكر، عمان ، ط: جمال خطیب وآخرون -  1
  .145-144، ص2، دار دیبونو، ط)علاماته - تشخیصه -خائصه -أسبابه( التوحد: سوسن شاكر مجید -  2
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 :الخاصة التربیة مفهوم - 6/1

 المعاقین للطلبة الفردیة التعلیمیة الحاجات لتلبیة خصیصا مصمم تعلیم "أنها على تعرف

 في سواء علاجیة  تربویة برامج على الخاصة التربیة تشتمل وقد والمتفوقین، والموهوبین

 البرامج هذه تسعى الذي الرئیس والهدف الانفعالیة، أو الشخصیة أو الأكادیمیة المجالات

 تفرضها التي القیود تجاوز من الخاصة الاحتیاجات ذوي التلامیذ تمكین هو تحقیقه إلى

 الموهوبین كل بل ، فقط للمعاقین مخصصة لیست برامج فهي ؛1"مهاراتهم وتطویر الإعاقة

 للعادة خارقة قدرات أیضا لدیهم فالمتوحدین للتعلیم خاصة وأنواعا أسالیبا یحتاجون والذین

 مساعدة یحتاجون العالم عن منعزلین كونهم لكن متوحدین، الأزمنة كل في المخترعین وجل

  .الخاصة البرامج توفرها للاندماج

  برامج تعلیم الطفل التوحدي - 6/2

 بعض علاج و تطبیقها على یساعد مهم عنصر هناك الخاصة البرامج لواء وتحت    

 بفضل وهذا الحیاة مجریات مع والتأقلم للتعلم فرصة التوحد لمرضى جعل و المشكلات

 ونذكر حاجاتهم لتلبیة تهدف فعالة برامج تصمیم في اجتهدوا الذین الباحثین من مجموعة

 :منها

 الیومیة الحیاة برامج -أ /6/2

 ومشاعرهم التوحدیین الأطفال انفعالات استقرار على العمل إلى یهدف یاباني، برنامج "وهو

 من تطویره إلى بالإضافة الطفل حیاة مجالات جمیع إلى التوازن إعادة على والعمل

 خلال من التطبیقي السلوك تحلیل البرنامج هذا في ویستخدم والمهارتیة المعرفیة النواحي

 التعزیز و والإطفاء والإخفاء التلقین، أهمها السلوك، تعدیل إجراءات من عدد استخدام

                                      
  .24م، ص2013، 1التدریس لذوي الإحتیاجات الخاصة بین التنفیذ والتصمیم، القاهرة، ط: ابراهیم أمیر القرشي -  1
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 عند والضعف القوة نقاط  معرفة إلى یسعى البرنامج وهذا ؛1"البدیل للسلوك التفاضلي

 من المربي لیتمكن الأول، معلمه تعتبر التي الأم عن إبعاده و المدرسة خلال من التوحدي

 .الیومي التعلیم خلال من سلوكیاته في التحكم و جدیدة خبرات تلقینه

 المنظم التدریس برنامج - ب/6/2

 شهرة الأكثر البرنامج وهو التواصلیة الإعاقات وذوي التوحدیین الأطفال وتربیة علاج "یعد

 العدید في ویستخدم النمائیة، الإعاقات وذوي التوحدیین للطلبة التربوي التدخل مجال في

 كأفضلیة البصریة المثیرات على البرنامج ویعتمد سكوبلر لبرك أسسه وقد العالم، دول من

 طرق عن أفضل باعتباره المنظم التعلم ضرورة على التشدید مع اللفظیة المثیرات عاى

 بإجراء الشخصیة مهارات تطویر خلال من الفرد تكیف زیادة طریق عن الأخرى التعلیم

 .التقییم على اعتمادا فردي تربوي برنامج تصمیم وكذلك البیئة، في والتعدیل التكیف

 على والتركیز البصریة المثیرات باستخدام والمعرفي السلوكي العلاج البرنامج هذا ویستخدم

 المؤثرات طریق عن التوحدیین الأطفال بتعلیم یعنى وهو ؛2"الوالدین وإشراك الفردي الإرشاد

 وإرشاد تعلیم یتبع الذي الفردي التعلیم طریق عن البصریة الأجهزة بتوفیر وذلك البصریة

 الإرشادات معظم  وإعطائهم ذلك لزم إذا الإشارات بلغة التحدث طریقة وتعلیمهم الوالدین

 . والتعلیم للعلاج الرئیسي المحفز هي العائلة كون التوحدي الطفل تعلیم في تساهم التي

 الصحیة للعلوم دینفر برنامج - ت/6/2

 النمو في المعرفیة بیاجیه نظریة حسب النمائي الاتجاه " على البرنامج هذا یعتمد 

 مجالات البرنامج هذا منهاج ویشمل الاختصاصات متعدد فریق قبل من ویطبق المعرفي،

 البرنامج ویتبنى .الحركي والمجال الحسي والمجال الاجتماعي والمجال واللعب التواصل

 الأطفال وتزوید العلاجي البرنامج في الأسرة مشاركة أهمیة على التأكید على تعتمد فلسفة

                                      
م، 2013مقدمة في تعلیم الطلبة ذوي الحاجات الخاصة، دار الفكر، عمان، : منى الحدیدي وآخرون –جمال الخطیب  - 1

  .334ص
  .334مقدمة في تعلیم الطلبة ذوي الحاجات الخاصة، ص : منى الحدیدي وآخرون –جمال الخطیب  -  2
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 وقت في والرمزي اللفظي التواصل على البرنامج یركز كما التعلیمیة، بالأنشطة التوحدیین

 فهي ؛ "1النهاري التعلیم على والتركیز اللعب واستخدام التنظیم على بالإضافة واحد

 والصورة الكلام على المعتمدة التعلیمیة البرامج مع التوحدي الطفل دمج على تقوم استراتیجیة

 هذه على اطلاعها خلال من الاسرة بمساعدة وذلك اللغة اكتساب على الطفل یساعد مما

 طریق عن لیلا المعارف ترسیخ الاسرة وعلى نهارا تعلیمهم المربي على فیصبح البرامج

  .المنظم اللعب

 التوحدیین الأطفال مشروع برنامج -ث /6/2

 والذي سكنر بالعالم المرتبط الإجرائي للاشراط العملیة التطبیقات "على یعتمد برنامج وهو 

 التعزیز خلال من وكذلك المثیر ضبط إجراءات خلال من متعلم الإنساني السلوك ان یرى

 السلوك تشكیل على البرنامج هذا ویؤكد .سكنر لنظریة العملیة التطبیقات من وغیرها

 أكثر التوحدي السلوك على البرنامج ویركز .الأخرى البرامج علیه تقوم كما التلقین ولیس

 على یركز البرنامج وهذا ؛2"الحالیة البیئة على یركز كما التشخیص على التركیز من

  للمعارف التوحدي الطفل اكتساب أجل من وتحضیرها العائلة متابعة یتم بحیث العائلة

  التعلیمیة الخبرة برامج - ج /6/2

 هذا ویعتمد م 1994عام تطویره ثم نسبیا حدیث برنامج وهو "بدیل برنامج ویسمى 

 باستخدام الطبیعیة الأوضاع في الاجتماعیة المهارات وتطویر الدمج على البرنامج

 البرنامج ویعتمد التفاعل عملیة في الآخرین الأطفال خبرات من والاستفادة المجموعات

 الدمج، فلسفة تتبنى التي الطفولة برامج من یستفیدون التوحدیین الأطفال ان فكرة على

                                      
  .344صة، صمقدمة في تعلیم الطلبة ذوي الحاجات الخا: منى الحدیدي وآخرون –جمال الخطیب  -  1
  .345مقدمة في تعلیم الطلبة ذوي الحاجات الخاصة،ص : منى الحدیدي وآخرون –جمال الخطیب  -  2
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 مع تنسجم أن یجب المنهجیة النشاطات وأن الوالدین، اشتراك أهمیة إلى بالإضافة

  ؛1"النمائیة الجوانب

 

 

  

 

 

   

                                      
  .345مقدمة في تعلیم الطلبة ذوي الحاجات الخاصة،ص : منى الحدیدي وآخرون –جمال الخطیب  -  1
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فتحنا في الفصل الأول نافذة تطل على المفاهیم النظریة لاكتساب اللغة وأهم ما یخص    

التوحدیین؛  فتطرقنا إلى تعریفات للغة والتوحد وما تعتمده من أسس ومهارات، وعرفنا فئة 

  .التوحدیین وكل جوانب تعلیمهم واكتسابهم للغة

نیة عن كیفیة اكتساب التوحدي اللغة أما في هذا الفصل من المذكرة سنقوم بدراسة میدا   

 .واستخدامه لها

 منهج الدراسة  -   1

اكتساب اللغة لدى الأطفال التوحدیین اعتمدنا في دراستنا للتحلیل والكشف عن طبیعة     

یرتكز على وصف دقیق وتفصیلي لظاهرة أو موضوع محدد "على المنهج الوصفي الذي 

یقتصر هذا المنهج على وضع قائم في فترة زمنیة على صورة نوعیة أو كمیة رقمیة، وقد 

فهو منهج یساعدنا على وصف وتفصیل ؛ 1"محددة أو تطویر یشمل فترات زمنیة عدة

وتحلیل واستقراء واستنتاج ظواهر أو نتائج مواضیع بمختلف أهدافها، والغایة من اختیارنا له 

فین، قصد اختبار المفاهیم هو الوقوف على طبیعة العملیة التعلیمیة داخل مدارس المكفو 

یوفر بیانات عن الواقع الفعلي  "النظریة المدرجة في الفصل الأول ، والمنهج الوصفي

للظاهرة أو موضوع الدراسة كما أنه یقدم في الوقت تفسیرا واقعیا للعوامل المرتبطة 

ح لنا ؛ فهو منهج یسم2"بموضوع الدراسة تساعد على قدر معقول للتنبأ المستقبلي للظاهرة

  .بتحدید الظواهر ویمكننا من تفسیرها

  

  

  

  

                                      
1
  .46م، ص 1999، 2الأردن، ط -منھجیة البحث العلمي، دار وائل للنشر، عمان: محمد عبیدات  - 

  .47المرجع نفسه، ص -  2
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 مجتمع الدراسة - 2

یتكون من الأفراد المقصودین أو " لكل دراسة میدانیة مجتمع تبنى علیه الأبحاث فهو  

  .؛ أي كل الثروات البشریة المعتمدة في البحث1"المعنیین بالدراسة

  .یین في المراكز المتخصصةفكان مجتمع بحثنا یشمل أولیاء ومربي الأطفال التوحد   

 حدود الدراسة – 3

الحدود الزمانیة والمكانیة، التي یتعین على الباحث حصر دراسته " وتُعرف على أنها

هو تحدید الأفق الزمانیة والمكانیة للبحث، فلكل  والمقصود بها؛ 2"المیدانیة والنظریة بها

توثیقها وضبط مساحة الدراسة  بحث مكان محدد لتطبیق الدراسة فیه وزمن معین للتمكن من

  .وتحصیل النتائج المرجوة

وذلك  م2018أفریل  17إلى غایة  م2018مارس  29انطلقت دراستنا من تاریخ    

بثلاث مراكز المسمات ب المركز النفسي البیداغوجي للمعاقین ذهنیا وحركیا بولایة بسكرو، 

وزارة التضامن ، المعتمدتان ضمن  بالحاجب و العالیة ، والأخریان بالكورسإحداهما 

  .ةأالوطني والأسرة وقضایا المر 

 عینة الدراسة - 4

من عدد من عناصر مجتمع الدراسة في المجتمع المقصود ویكون ذلك " وهي تتكون    

  .؛ فالعینة هي تحدید لأفراد الدراسة3"بذكر عدد المستجوبین، ومكانهم و مكانتهم

تأسست الدراسة على عدد المربین المختصین  في تعلیم التوحدیین والأولیاء، فكان عددهم   

  .ثمانیة من ، یمتهنون تعلیم التوحدیین  منذ سنوات مع إختلاف رتبهم

                                      
، 1الرسائل الجامعیة الأسس العلمیة بالتطبیق والتمثیل لوضع الخطة، دار الكتب العلمیة، بیروت، ط: ریاض عثمان  - 1

  .62م، ص2004
  .62المرجع نفسه، ص  -  2
  .62المرجع نفسه، ص  -  3



                                     الدراسة المیدانیة             :                                             الفصل الثاني

 

48 

قمنا بتوزیع استبیانات موحدة علیهم جمیعا بكافة مستویاتهم؛ لاستنتاج واستنباط كیفیة 

  .وبات التي یتعرض لها في تعلمها اكتساب المتوحد اللغة  و الصع

 أدوات الدراسة  -  5

المصادر الأولیة والثانویة للحصول على المعلومات " تُعرف أدوات البحث العلمي على أنها

استبیان : ؛ فهي أدوات أساسیة للقیام بالبحث المیداني، وهي أنواع 1"اللازمة لإتمام الدراسة

  .، ملاحظة ، مقابلة و اختبار

ونظرا لما تتطلبه الدراسة المیدانیة لاستقراء أهم النتائج استعننا بأدوات البحث العلمي   

  :الآتیة

 الاستبیان *

أداة ملائمة للحصول على معلومات وبیانات و حقائق مرتبطة " عُرف الإستبیان على أنه

من الأفراد بواقع معین، ویقدم الاستبیان عدد من الأسئلة یطلب الإجابة عنها من قبل عدد 

؛ فهو أداة من أدوات البحث العلمي یتمثل في وثیقة ملیئة بالأسئلة المتعلقة 2"المعنیین

بموضوع البحث، یتم إعدادها من قبل الباحث ، أما الإجابة عنها فتكون مسؤولیة أفراد 

  .العینة، واخترناه لبحثنا لأنه الأنسب و الأدق في معرفة النتائج

مغلق ومفتوح ومغلق مفتوح، فاستعملنا الاستبیان المغلق المفتوح : للاستبیان أنواع ثلاث  

یتكون من أسئلة مغلقة یطلب من المفحوصین اختیار الإجابة المناسبة لها و أسئلة " فهو

؛ هذا النوع یشمل نوعین من الأسئلة؛ الأول یتضمن 3"مفتوحة تعطیه حریة في الإجابة

ني فهو مساحة حرة للمستجوب یستطیع التعبیر عن اختیارات أجوبة محددة للعینة، أما الثا

  .إجابته كما یرید مما یسمح بجمع معلومات تسهم في تحقیق أهداف البحث

                                      
  .62الرسائل الجامعیة الأسس العلمیة بالتطبیق والتمثیل لوضع الخطة، ص : ریاض عثمان  -  1
  م،1984دار الفكر، بیروت،  البحث العلمي مفهومه و أدواته وأسالیبه،: ذوقان عبیدات وآخرون -  2

  .121ص 
  .124المرجع نفسه، ص -  3
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ووزع استبیاننا على أولیاء و المربین بمراكز ذوي الإحتیاجات الخاصة ، وسلمت یدویا و   

   .أرجعت كاملة ثمانیة للأولیاء و اثنا عشر استبیانا

  :كانت على النحو الآتيأما اسئلتنا   

I.  الإستبیان المخصص للاولیاء  

من خلال تحلیلنا لهذه المدونة سلكنا طرقا علمیة، واستعننا بآراء المربین وتعاملنا مع 

  ، وهي ثمانیة استبیاناتالإجابات كما وردت إلینا دون إحداث أي تصرف فیها

 هل توجد علاقة قرابة بین الزوجین؟  - 1

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  08  02  06  التكرار

  %100  %25 %75  النسبة المئویة

  )1(الجدول 

   تحلیل الجدول

؛ %25أكبر من كفة السلب ب %75تباعدت إجابات المربین وكانت كفة الإیجاب بنسبة 

  .ومن هنا نستنتج أن التوحد وراثي وله علاقة بالجینات

  هل المرض موجود في العائلة؟ – 2

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  08  03  05  التكرار

  %100  %37.5  %62.5  النسبة المئویة

  )2(الجدول 

  تحلیل الجدول

؛ وهذه النسب تأكد أن المرض له  %37.5ولا ب %62.5تقاربت الإجابات بین نعم بنسبة 

  .عامل وراثي كبیر لیصاب به الطفل الصغیر
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  هل تعرضت الزوجة إلى ضغوطات نفسیة أثناء فترة الحمل بالطفل المصاب؟ – 3

  المجموع  لا  نعم   الإجابة

  08  04  04  التكرار

  %100  %50  %50  النسبة المئویة

  ) 3(الجدول

  تحلیل الجدول

؛ فالضغوطات النفسیة التي  % 50تعادلت الإجابات في هذا السؤال فكانت لكل منهم نسبة

تتعرض لها الأم أثناء الحمل قد تؤثر على نمو الطفل داخل جوفها مما قد یؤدي إلى التوحد  

  .بدون عامل وراثي

  هل تعرضت الزوجة إلى أمراض جسدیة لازمتها أثناء فترة الحمل؟ – 4

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  08  02  06  التكرار

  %100  %25  %75  النسبة المئویة

  )4(الجدول 

  :تحلیل الجدول

نجد أن  جل الإجابات تدل على أن الزوجة تعرضت إلى أمراض صاحبتها طیلة فترة الحمل 

منهم لم یصبهم شيء؛ وهذا یدل على أن  % 25من الأمهات بینما  % 75وذلك بنسبة 

  .الطفل التوحدي یتعرض إلى المرض بأسباب عضویة 

  هل تعرضت الزوجة إلى مشاكل في عملیة الولادة؟ – 5

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  08  05  03  التكرار

  %100  %62.5  %37.5  النسبة المئویة
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  )5 (الجدول

  :تحلیل الجدول

بینما بالسلب بنسبة  %37.5في هذا السؤال نجد الإجابات تتراوح بالإیجاب بنسبة 

  .للولادة لیس له علاقة للإصابة بالمرض؛ فهذا یدل على أن تعرض الزوجة 62.5%

  هل لاحظتم سلوكات غیر طبیعیة على الطفل؟ – 6

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  08  07  01  التكرار

  %100  %87.5  %12.5  النسبة المئویة

  )6 ( الجدول

  تحلیل الجدول 

نفت إجابات الأولیاء وجود أي أعراض على الطفل قبل عرضه على متخصیین وكان ذلك 

  .منهم فلاحظوا بعض الأعراض %12.5؛ أما %87.5بنسبة 

  متى ظهرت أولى أعراض هذا المرض؟ – 7

الأشهر الأولى   الإجابة

من العام الأول 

  وبعده

  المجموع  العام الثالث   العام الثاني  

  08  02  02  04  التكرار

  %100  %25  %25  %50  النسبة المئویة
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  )7(ل  الجدو

  :تحلیل الجدول

لكل منهما ؛ بینما كان النصیب  %25الإجابات بین العام الثاني والثالي بنسبة تقاربت 

؛ فنجد أن الطفل التوحدي لا تظهر أعراض مرضه إلا %50الأكبر لعمر السنة بنسبة 

  .عندما یبدأ النطق والمشي والتفاعل مع الأشخاص بعد عمر السنة

II.  الإستبیان المخصص للمربین 

  : وقسمنا الإستبیان إلى محاور هي اسبیانا خاصا بالمربین  12وكما ذكرنا سابقا بأننا وزعنا 

 .تقبل الأولیاء لمرض التوحد: المحور الأول 

  هل ترى أن الأولیاء تقبلوا فكرة مرض الطفل بالتوحد؟-1

  المجموع  الأغلبیة  لا  نعم  الإجابة

  12  04  03  05  التكرار

  %100  %33.33  %25 %41.67  النسبة المئویة

  )1(الجدول  

  تحلیل الجدول

؛  %33.33والأغلبیة بنسبة  %41.67كانت إجابات المربین متقاربة جدا من نعم بنسة

ومنه نستنتج أن الأولیاء تقبلو فكرة المرض عند أطفالهم كون واقع لابد منه یجب التعامل 

  .معه بعقلانیة ووعي

 مرض الطفل؟في أي مرحلة تقبل الأولیاء فكرة  -  2 

عرض الطفل على   الإجابة

  طبیب

إلتحاقه بالمركز 

  المتخصص

  المجموع

  12  07  05  التكرار

  %100  %58.33 %41.67  النسبة المئویة
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  )2(الجدول 

  تحلیل الجدول

اتفق معظم المربین على أن مرحلة تقبل فكرة مرض التوحد عند الطفل كانت عند التحاقه 

  .إلتقائهم بالمربین و ملاحظة التغییر في تصرفات الأطفالبالمركز المتخصص، وذلك بعد 

  أعراض مرض التوحد: المحور الثاني 

   هل هناك أعراض تظهر على الطفل التوحدي ؟-3

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12  05  07  التكرار

النسبة 

  المؤویة

58.33% 41.67%  100% 

  )3(الجدول 

  تحلیل الجدول

؛ أي أن هناك أعراض  %58.33المربین كانت بنعم بنسبة لقد تبین أن معظم إجابات 

تظهر على الطفل التوحدي وتجعله مختلفا عن الأطفال العادیین یكتشفها المتخصصین أو 

  .قد تكون ظاهرة للملاحظ كالعزلة وعجز في النطق أو الإنطواء

 هل الأنطواء من علامات التوحد؟ -4

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12  05  07  التكرار

 %100  %41.67  %58.33  النسبة المئویة
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  )04(الجدول رقم 

  تحلیل الجدول

  .%41.67أما النفي فكانت نسبته  %58.33جاءت النسب مثقلة لكفة الإیجاب بنسبة  

فالطفل التوحدي یتعرض إلى هذه الحالات من حین إلى آخر، فالإنطواء مثلا یعد عرضا 

  .من أعراض التوحد

 علامات التوحد؟الصراخ من هل  -5

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12  05  07  التكرار

  %100  %41.67 %58.33  النسبة المئویة

  )05(الجدول 

    تحلیل الجدول 

أي أن الصراخ من أعراض التوحد ؛  %58.33جاءت الإجابات أغلبها بالإیجاب بنسبة 

  .فالطفل التوحدي یصرخ بصفة غیر عادیة

 وترنح من علامات التوحد؟الشرود بطریقة غریبة هل -6

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12  05  07  التكرار

  %100  %41.67 %58.33  النسبة المئویة

  )06(الجدول 

  :تحلیل الجدول

؛ فهم یرون أن الشرود سلوك غریب لدى  %58.33نرى أن الإجابات تتسم بالإیجاب بنسة 

  .من علامات المرض الطفل التوحدي وعلامة
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 ؟المتوحد یحب الأماكن العامةهل الطفل  -7

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12 07 05  التكرار

  %100  %58.33  %41.67  النسبة المئویة

  )07(الجدول 

  :تحلیل الجدول

؛ كون الطفل التوحدي لا یحب  %58.33وذلك بنسبة " لا" اجمع المربین على الإجابة 

الأماكن العامة بخلاف أقرانه من الأطفال العادیین الذین یحبون الإختلاط فهو ینزعج من 

  .الأماكن المكتضة أو التي تحوي غرباء

 ؟هل النطق المتأخر علامة من علامات التوحد-8

  المجموع  لا  نعم  الأجوبة

  12  03 09  التكرار

  النسبة المئو

  یة

75%  25%  100%  

  )08(الجدول 

  تحلیل الجدول 

، فنستنتج أن التأخر في النطق یصاحب مرض  %75نجد الأجوبة إیجابیة في معظمها ب 

التوحد، وهو من المشاكل التي یسعى المربون لحلها واستدراكها ومعالجتها عند الطفل 

  .التوحدي
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  .مشاكل نطق اللغة عند الطفل التوحدي: لمحور الثالثا

  ؟العامل النفسي یؤثر على عملیة النطق هل ترى أن -9

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12  07 05  التكرار

  %100  %58.33  %41.67  النسبة المئویة

  09الجدول 

  تحلیل الجدول

، ومن یراها عكس  %41.67نجد أن الإجابات متقاربة فمن یرى أنها تؤثر تصل نسبتهم 

؛ فالطفل المتوحد یعتبر باردا نفسیا لا یبرز مشاعره لأنه یعاني  %58.33ذلك بنسة 

  .صعوبة في التعبیر فمن النادر ما یشعر بمشاعر الغیر

 هل المخارج الحروف عند الطفل التوحدي سلیمة ؟ - 10

  المجموع  أحیانا  لا  نعم  الإجابة

  12 03  03 06  التكرار

النسبة 

  المئویة

50%  25%  25% 100%  

  10الجدول 

  تحلیل الجدول

نلاحظ أن معظم الإجابات أجمعت على أن مخارج الحروف سلیمة وأن نطقه سلیم مثل 

  .الطفل العادي 

 هل توجد مشاكل أو تشوهات خلقیة على مستوى جهاز النطق عند الطفل التوحدي؟ - 11

  المجموع  أحیانا  لا  نعم  الأجوبة

  12  01  07 04  التكرار
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  %100  %08.34  %58.33 %33.33  النسبة المئویة

  )11 ( الجدول

  تحلیل الجدول 

من إجابات المربین تدل على أن الطفل المتوحد لا توجد لدیه مشاكل أو  %58.33نجد أن 

من المربین یرون أن  %33.33تشوه خلقي على مستوى جهاز النطق لدیه ، في حین 

  .الطفل التوحدي لدیه بعض التشوهات على مستوى جهاز النطق كأي شخص عادي
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  .كیفیة تعلم اللغة عند الطفل التوحدي: المحور الرابع 

  المعتادة عند الطفل المتوحد؟اللغویة  ماهي السلوكات  – 12

  :تحلیل السؤال المفتوح

الصدویة المباشرة؛ ویعنى  المعتادة لدى الطفل التوحدي تتمثل فيیرى المربین أن السلوكات 

بها تكرار الكلام الموجه له مباشرة فاي سؤال توجهه له یرده علیه بالسؤال نفسه، أو الصدویة 

غیر المباشرة؛ ویعني تكرار الكلام الذي سمعه سابقا و إضافته إلى حدیثه بمناسبة ومن غیر 

  .مناسبة

  للبیئة أو الوسط العائلي دورا في تلقین الطفل التوحدي اللغة؟هل ترى بأن  – 13

  المجموع  أحیانا  لا  نعم  الإجابة

  12  02  01  09  التكرار

  %100  %16.67  %8.33  %75  النسبة المئویة

  )12(الجدول 

  :تحلیل الجدول 

من المربین یجمعون على أن الوسط العائلي لها دور كبیرو مهم في تلقین الطفل  %75نجد 

  .التوحدي اللغة لأنه یقضي وقتا أطول في كنفهم 

  ما أولى الحروف نطقا عند الطفل التوحدي؟ – 14

  :تحلیل السؤال المفتوح

واكتسابه  یشیر المربون إلى أن الطفل التوحدي كغیره من الأطفال فیما یخص تعلمه الحروف

  .لها، فكل حالة فریدة من نوعها وفق الفروقات الفردیة
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  أین تكمل صعوبة تعلیمه اللغة؟ -15

في الحفظ   في لفت الإنتباه  في كیفیة النطق  الإجابة

  والتخزین

  المجموع

  12  00  09  03  التكرار

  %100  %00  %75  %25  النسبة المئویة

  )13(الجدول 

  :تحلیل الجدول

على أن صعوبة تعلیمهم اللغة تكمن في نقص الإنتباه، إذ  %75بنسبة أجمع المربین 

یجدون في الإنتباه عنصرا أساسیا في تلقین اللغة وتعلیمها فالطفل المتوحد یعاني قصورا في 

  .هذا الجانب، بینما لا تؤثر علیه مشاكل النطق والتخزین بشكل كبیر

  في تلقین اللغة للطفل التوحدي؟ أو معیق هل ترى بأن الأولیاء عنصر مفید – 16

  المجموع  عنصر معیق  عنصر مفید  الإجابة

  12  02  10  التكرار

  %100  %16.67  %83.33  النسبة المئویة

  )14( الجدول 

  تحلیل الجدول

من المربین على أن الأولیاء عنصر مهم ومفید في تلقین التوحدي للغة؛  %83.33إتفق 

  .لأن هذا الأخیر یحتك بعائلته بصورة مكثفة

  هل خصصت حصص لتلقین الأولیاء تكوینا خاصا لتعلیم الطفل التوحدي اللغة؟ – 17

  المجموع  لا  نعم  الإجابة

  12  05  07  التكرار

  %100  %41.67  %58.33  النسبة المئویة
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  )15(الجدول 

  :تحلیل الجدول

مما یدل على أنه توجد حصص   %58.33كانت أغلبیة الإجابات تمیل إلى نعم بنسبة 

خاصة بالأولیاء لتدریبهم على كیفیة تلقین أطفالهم التوحدیین اللغة، وكیفیة التعامل مع 

  .الصعوبات التي یتعرضون إلیها

  لإكتساب اللغة؟ما المدة التي یستغرقها الطفل المتوحد  - 18

شهر بمعدل   الإجابة

  كلمة

شهر بمعدل 

 6إلى  3

  كلمات

شهر 

إلى  6بمعدل

  كلمات 10

  المجموع  حسب الحالة

  12  04  05  02  01  التكرار

النسبة 

  المئویة

8.33%  16.67%  41.67%  33.33%  100%  

  )16(الجدول 

  :تحلیل الجدول

وحسب الحالة   %41.67بنسبة كلمات  10إلى  6تقاربت إجابة المربین على شهر بمعدل 

؛ وهذا دلیل على أن الطفل التوحدي  یمكن تلقینه اللغة إذا توفرت شروط  %33.33ب 

  .تعلمه؛ وذلك حسب حالته والصعوبات التي یتعرض لها

  هل ترى أن الطفل المتوحد یجد صعوبة في عملیة الكتابة؟ – 19

  المجموع  أحیانا  لا  نعم  الإجابة

  12  01  06  05  التكرار

  %100  %8.33  %50 %41.67  النسبة المئویة

  )17(الجدول 
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  :تحلیل الجدول 

؛ مما یبین صعوبة  %50ونسبة لا ب  %41.67تقاربت إجابات المربین بین نعم بنسبة 

عملیة التدوین كونها الاصعب في تلقین اللغة حتى للعادیین، كما أن هناك أطفال توحدیین 

یواجهون قصورا حركیا مع تقدم حالتهم إذا لم یكن هنا تكفل علاجي، مما یصعب عملیة 

  .التدوین أكثر فأكثر

  اللغة ؟ ما هي الطریقة التي ترى أنها مناسبة لتعلیم الطفل المتوحد -20

  :تحلیل السؤال المفتوح

قدم المربون أهم الطرق التي عملو بها و رأو أنها مفیدة في تعلیم الطفل المتوحد اللغة 

التلقین بالتكرار و التقلید، ومنها ماهي خاصة وتستعمل كثیرا : ویتجاوب معها ومن بینها

ختلاط كون اللغة معهم كالموسیقى واللعب، التواصل الأسري والإجتماعي أي محاولة الإ

  .تطبیق وممارسة فعلیة وهي الطرق الأنجع في تعلیمه اللغة 

  .التواصل اللغوي لدى الطفل التوحدي: المحور الخامس

  ؟أین ترى تواصله سهل وغیر معقد – 21

  المجموع  أقرانهم  المربون  الأولیاء  الإجابة

  12  04  03  05  التكرار

  %100  %33.33  %25  %41.67  النسبة المئویة

  )18(الجدول 

  تحلیل الجدول

 %33.33وأما لأقرانهم فكانت  41.67%كانت إجابات المربین تتراوح بین الأولیاء بنسبة 

ومن هنا نلاحظ أن التوحدیین یتفاعلون مع أولیائهم وأقرانهم ؛  %25و أما المربون فب 

  .بنسبة أكثر من المربین لأنه یقضي معهم وقت أكبر
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  التواصل اللغوي عند الطفل المتوحد؟هل ترى صعوبة في  – 22

  المجموع  أحیانا  لا  نعم  الإجابة

  12  01  02  09  التكرار

  %100  %8.33 %16.67  %75  النسبة المئویة

  )19(الجدول 

  :تحلیل الجدول

، فالمربون یرون أن الطفل التوحدي یعاني  %75أغلب الإجابات كانت تمیل إلى نعم بنسبة 

  .قصورا في التواصل اللغوي؛ ویعد هذا الاخیر من علامات التوحد

III.  الخلاصة العامة للإستبیان 

مرض التوحد مرض بسیكوماتیكي یرافق الطفل طوال حیاته، مما یصعب على الأولیاء   

تقبله، لكن من خلال الاستبیانات وجدنا العدید من الأجوبة التي ساعدتنا على فهم كیفیة 

  .اكتساب الطفل التوحدي للغة والصعوبات التي یتعرض لها

ن الدرجة الأولى ، وقد یحدث أیضا استبیان الأولیاء أكد أن مرض التوحدي مرض وراثي م

بسبب الضغوطات النفسیة و المشاكل الصحیة التي تتعرض لها الأم أثناء الحمل ، 

  .وأعراضه التي لم ینتبه إلیها الولي لا تظهر له إلا بعد عرضه على متخصص 

یب أما باستبیان المربین فقد وجدنا أن أغلب الأولیاء یتقبلون فكرة المرض بعد تشخیص الطب

و إلتحاق الطفل إلى المركز، ومن أعراض مرض التوحد الإنعزال عن المجتمع فیعیش عالما 

خاصا به بسبب تعذر القدرة على الإنتباه و التركیز على الرؤیة والشرود العمیق، مما یجعل 

الصراخ سلاحا له أو الضرب لكن یكون في الحالات المتطورة من المرض، أما في الحالات 

المتوسطة من المرض قد لا یكتشفه إلا المختص، وحسب النتائج المتحصل الضعیفة و 

علیها فإن الطفل التوحدي یتعرض إلى صعوبات في النطق في بعض الأحیان مثله مثل 

الطفل الطبیعي فقد یتأخر في النطق وقد یتعرض للأتأتة وغیرها من أمراض الكلام كأي 
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یستوعب الدروس كالطفل العادي بل یحتاج شخص طبیعي، ومن ناحیة تعلم اللغة فإنه لا 

إلى طرق خاصة كالموسیقى  والریاضة واللعب والتكرار والتلقین المستمر كونه یعاني من 

صعوبة في التواصل اللغوي  وهذا راجع لإنعزاله عن المجتمع إلا مع والدیه والمربي وأقرانه ، 

و الهدف من التربیة الخاصة التي لذى یحتاج أسالیب جدیدة ومتنوعة لاكتساب اللغة؛ وهذا ه

تعلم كل فرد من ذوي الاحتیاجات الخاصة اللغة بطریقة مختلفة تتناسب مع نفسیته و حالته 

  .المرضیة



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ةـــــــــــــــــــــخاتمال
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لكل بدایة نهایة، وخیر العمل ما حسن آخره ، وخیر الكلام ما قل ودل، وبعد هذا 

نتمنى أن نكون موفقین في سردنا للعناصر السابقة سردا لا ملل الجهد المتواضع 

  .فیه ولا تقصیر موضحین الأثار السلبیة والإیجابیة لهذا الموضوع الشیق والممتع

  :إذ ومن خلال ما سبق عرضه خلال توسعنا في البحث یمكننا أن نستنتج ما یلي

  :النتائج

من المعطیات الذهنیة المعقدة إن التنظیم اللغوي عند الأطفال یستند إلى عدد  -

التي ترتبط بنمو الجوانب الإدراكیة والنفسیة من خلال التفاعل مع المحیط 

الإجتماعي واللغوي من هنا كانت أهمیة التجربة  والملاحظة والمعایشة 

 .ضروریة لعملیة اكتساب اللغة

ي ترتبط عملیة اكتساب اللغة بطبیعة النمو عند الطفل وهي عملیة مبرمجة ف -

عضویة الكائن الإنساني، لكن الطفل التوحدي یعاني قصورا أو توقفا في نموه 

 .اللغوي حیث تعتبر هذه  الأعراض ممیزة لهذه الحالة

عجز الطفل التوحدي یظهر في لغته المنطوقة وغیر المنطوقة أي غیاب اللغة  -

را التعبیریة، كما أنه یجد صعوبة في فهم اللغة غیر المنطوقة للآخرین وقصو 

 .في التواصل غیر اللفظي 

 .عدم القدرة على اكتساب الكلام والفشل في تطویره  -

الطفل التوحدي یعاني صعوبة في الإدراك وانخفاظا في التواصل الأجتماعي  -

 .ونقصا في القدرات الإیداعیة والسلوكیات النمطیة المتكررة

التواصل الطفل التوحدي تكمن في  علىوعلیه فإن أهم الأعراض التي نراه 

  والتفاعل والمشارك الاجتماعیة والإهتمامات والأنشطة

  التوصیات والإقتراحات

 .الكشف المبكر  للمرض وتقبل الأولیاء لحالة أبنائهم -

 .العلاج المبكر لأمراض الكلام  -



  الخاتمة

 

  

66 

 .تخصیص حصص خاصة للأولیاء وتوعیتهم بالإضطراب -

التكلم وخلق حوار  ولیاءكعلاج للطفل المتوحد لذى وجب على الأ الحوارتعتبر  -

 .مع أبنائهم 

 الإنتباه إلى العلاج النفسي والدوائي للطفل التوحدي وعدم إهماله -

تطویر مهارات المربین اللغویة وإطلاعهم على كا ماهو جدید في تعلیم  -

 التوحدیین

استعمال طرق جدیدة لتعلیمهم اللغة كون الطفل التوحدي یفتقر لعنصر  -

 .الإنتباه

 .تعلیمیة المناسبة لتعلیمهم اللغةتوفیر الوسائل ال -

 .تكوین الأساتذة في المدارس العادیة لتعلیمهم بسبل دقیقة  -
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  :ملخص

ففیها تنمو قدرات الطفل وتتفتح مواهبه تعتبر مرحلة الطفولة من أهم مراحل الإنسان، 

ومما لاشك فیه أنه یتأثر عن طریق اللغة ورموزها، ویكون قابلا للتأثر والتوجیه و التشكیل، 

وهذا ما ینطبق على الطفل التوحدي الذي یعاني قصورا في اكتساب اللغة والتواصل 

الاجتماعي؛ مما یجعله یحتاج أسالیب خاصة وطرق علاجیة تربویة إجتماعیة لیستطیع 

  .اكتسابها واستعمالها بطلاقة مثل سائر الأطفال 

  

 

Résumé 

La période de l'enfance est l'une des plus importante dans la vie d'un homme, 

Pendant cette période l'enfant se développe intellectuellement et est prédisposé à 

l'orientation, la formation et à l'influence de son entourage. 

 Parmi les outils de se développement de son entourage. Parmi les symboles. 

Ceci s'applique aussi à l'enfant atteint d'autisme qui est en retard dans son 

acquisition linguistique et la communication sociale. 

 L'enfant autiste a besoin d'une approche différente dans la méthode de soin 

d'éducation et d'intégration sociale afin qu'il puisse acquérir et utiliser une 

langue en toute facilité à l'instar de tous les enfants. 

 

 

 

 

 


