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Introduction

Depuis I'Antiquité, plusieurs sociétés ont eu resa@l la nature, principalement aux
plantes comme sources médicales et sanitaires.ufdijmi, un grand pourcentage de la
population mondiale, en particulier dans les paysl@veloppement, utilise des plantes pour
faire face aux besoins primaires d'assistance rakédites étres humains ont utilisé les
plantes a des fins meédicinales pendant des si€bbesps a environ 3000 ans (Rajandeep
al., 2013)

Glycyrrhiza glabraLinn est I'une des herbes médicinales les plugelaent utilisées de
I'ancien antécédent médical de I'Ayurveda, il egalément utilisé comme herbe aromatisant
(Bhanuben, 2014). La réglisse s’est avérée effidares le traitement des maladies telles que
les ulcéres gastriques, l'arthrite, les allergiBgflammation, la leucémie, le cancer, le
psoriasis, la dermatite atopique et I'hépato- tib&icl. Fondamentalement la réglisse
comprend deux composants c'est-a-dire glycone Bicage qui sont responsables de sa
propriétés médicales. La glycone est l'acide glsluyique et l'aglycone est Il'acide
glycyrrhétinique, parmi ceux-ci, la glycone partigest-a-dire que I'acide glycyrrhizique est
un composé important responsable des propriétésmplecalogiques et biologiques de la
réglisse (Chauhaet al, 2018).

La glycyrrhizine(GL) est une saponine triterpénaidéurelle extraite de la racine d’'une
Legumisosae@Glycyrrhiza glabra(réglisse) d’'une masse moléculaire de 840 Da dfraset
al.,, 2006). Elle est connu pour ses activités ati@mnmatoires, anti-allergéniques,

antivirales, anti-cancérigénes (Mendes-Séval, 2004).

La glycyrrhizine posséde la bonne activité antiae car elle a la capacité de piéger
les radicaux libres partout ou ils sont présentssda circulation sanguine. L’activité de
piégeage des radicaux peut étre définie comme cim@nade piégeage du composé sur les
ions de radicaux libres ou les espéces réactivésxdgene (ROS) produites chez le corps de
I'homme (Thakuret al, 2016)

La glycyrrhizine triterpénique est le principal coosé de I'extrait de réglisse est en
partie responsable de son effet anti-inflammatd¥est un glycoside, ayant deux molécules
d’acide glucuronigue attachées au groupe hydroaylposition C-3 de I'acide glycyrrhétique
(Akamatsu) a montré que la glycyrrhizine n’est paspiégeur de ROS mais exerce une
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action anti-inflammatoire en inhibant la générata@ROS par les neutrophiles (rackata
al., 2007)

A fin de confirmer l'efficacité de la glycyrrhizinelans les cas de I'oxydation et
linflammation ; Nous avons sélectionné des expees adaptées qui correspondent aux

capacités du laboratoire.

Notre travail est structuré de facon classiquereis parties. Une partie relative a une
synthese bibliographique contient deux chapitregeremier chapitre consiste en Généralité
sur la plante deGlycyrrhiza glabral., dans le deuxieme chapitre, nous avons étwatie |

activités biologiques.

Une seconde partie expérimentale, qui décrit leradéhes méthodologiques, et les
techniques utilisées dans le chapitre trois, dandekniére partie, nous avons présenté les

résultats obtenus et discussion dans le chapiateu

Enfin, une conclusion relatant I'essentielle desultats, accompagnée de perspectives

conclue notre manuscrit.

-
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Chapitre 1.
Généralité sur la plante
Glycyrrhiza glabra L.



Chapitre 1 Geénéralité s@lycyrrhiza glabralL

1.1. Définition de la planteGlycyrrhiza glabra L.
Plante vivace de la famille des Fabaceae aux marmmatiques. Elle est originaire du

sud de I'Europe et de I'Asie. Elle pousse dans alrrishe et humide et elle a besoin d’'un

climat chaud (sud des USA, Moyen-Orient, AfriqueMiurd et Méditerranée (Petit, 2011)

Figure 1. Représenatation la plante dbcyrrhiza glabraL. (site web 1)

1.2. Histoire de laGlycyrrhiza glabra L.
La réglisse était connue des Grecs et des RomdmsThéophraste et de Sainte

Hildegarde, qui I'employaient nhotamment pour éciaita voix. Mélangée a du chiendent,
elle entrait dans la composition de la boisson dit@spitaliére » , qui se trouvait jadis sur les
tables de chevet dans tous les hépitaux . En 18®®& démontré son effet bénéfique sur

'estomac, et elle a été utilisée dans les calsélas et de gastrites.

En médecine populaire, la racine jaunatre de wmagliétait utilisée pour ses vertus
adoucissantes, digestives et rafraichissantest tependant signalé que I'abus de la réglisse
provoque de [I'hypertension artérielle, la substammi en est responsable est l'acide

glycyrrhizique (Chouitah, 2012)

1.3. Etymologie deGlycyrrhiza glabra L.
L’étymologie du nom botanique de la réglisse regrseisur ses proprietes.

Glycyrrhizavient du greglukurrhizaou glycyrrhizaet se décomposes-en :




Chapitre 1 Généralité s@lycyrrhiza glabralL

-« glycys- » qui signifie doux, sucre.
-« -rhidza » qui signifie racine.

« glabra » est le nom de I'espéce. Il dérive dimlatglaber » qui signifie glabre et se

rapport a la gousse imberbe.

La lettre L signifie Linné, nom du botaniste Suédayant décrit cette espéce, le mot

réglisse est apparu a la suite d’évolution linggist (Caél, 2009).

1.4. Caractéristiques de la plante de réglissé-guzia, 2019
1.4.1. Classification deglycyrrhiza glabra L.

Régne Planta

Sous-regne Tracheobionta
Classe Magnoliophyta
Sous-classe Spermatophyta
Ordre Rosidae

Division Fabales

Famille Fabacae

Genre Glycyrrhiza
Espece GlycyrrhizaglabralL.

1.4.2. Habitat et origine

La plante est originaire des régions mediterranégnrultivée en Europe, en perse et en
Afghanistan .aucune des espéces productrices disseg’est présente en inde, mais la
culture deglycyrrhiza glabralL. a I'échelle expérimentale a été entrepriseugiplrs endroits,
notamment baramulla, srinagar dans le Jammu etcleeenire, dehradun , delhi et également

dans les régions vallonnées du sud de l'inde.

1.5. Description botanique deGlycyrrhiza glabra L.

a) Les fleures

Les fleurs, normalement de coloris bleu, peuvenet @ius ou moins violacées. Celles-ci
sont relativement petites (10 a 13 mm de longueugroupées en grand nombre (20 a 30

fleurs), en grappes allongées (Caél, 2009).




Chapitre 1 Généralité s@lycyrrhiza glabralL

b) Les feuilles

alternes se composent de plusieurs paires dedslmlales, obtuses et pétiolées
(Chopraet al, 1960)

c) Tige

Annuelles presque ligneuses, pouvant atteindreblem dressées, rigides et creuses
(Chouitah, 2012).

d) Les fruits

La réglisse faisant partie des légumineuses, sonest donc une gousse. La gousse de
la réglisse est aplatie et bosselée par la présimpetites graines brunatres qu’elle contient.
Le fruit de Glycyrrhiza glabracontient environ 5 graines. Les graines font 2railimétres

de diamétre et sont de couleur brune (Lhervois6p0

e) Les racines
vivace rampantes, atteignant 142 m. brunes a tiexté jaunes a l'intérieur, a saveur

sucrée et agréable (Chouitah, 2012).

1.6. L es composants principales dglycyrrhiza glabraL.
1.6.1. Saponoside

Le principale saponoside de la réglisse est laygthizine, ou acide glycyrrhizique : est
un saponine triterpénique, et c’est un conjugudealex molécules d’acide glucuronique et une
molécule d’acide glycyrrhétinique et comme composetif dans la réglisse est responsable

des propriétés sucrés de réglisse (Abd El-Lahalk, 2017).

La glycyrrhizine a une saveur 50 a 60 fois plugé&aigiue le sucre cristallisé, ce qui fait
de la réglisse un édulcorant. Il s’agit soit d’'umeudre cristalline blanche soit de prismes
cristallins incolores soit de lamelles jaune péiéllantes et lisses. Cette poudre est inodore
mais, en solution, celle-ci présente une odeurcténiatique rappelant celle de la racine. La
glycyrrhizine est soluble dans le méthanol, I'étilaabsolu bouillant, dans I'éthanol diluég,
'acétone et dans l'acide acétique bouillant daatgiél il cristallise par refroidissement. Par

contre, cet acide est insoluble dans I'alcool ab$alid, le chloroforme, le xyléne, I'éther

Et le benzene. Son point de fusion est de 29698a @aél, 2009). La glycyrrhizine constitue
jusqu'a 25% de I'extrait de racine de réglissea@fdwanyetal., 2019)
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Figure 2. Structure chimique de glycyrrhizine (tinku & mohzl)18)

1.6.2. Les polyphénols : acides phénols et flavodes
Les polyphénols représentent 1 a 5% de la raéoleée. Sont majoritaires et

représentent 0,65 a 2% de la drogue seche. ligpsmicipalement sous forme d’hétérosides.

Les flavonoides se divisent en plusieurs groupksdeur structure chimique. Ces

groupes sont :
- Flavanones : le liquiritoside et le liquiritine
- Flavones et pyranoflavones : hispaglabrine, lgkgiaidine et glabridine,
- Isoflavones : formononétine,
- Chalcones: licochalcones, isoliquiritigénine ligairitine (sanjai, 2004).

- Isoflavonols, isoflavenes et coumestanes (EdQuzrti3).

1.6.3. Les polysaccharides

Les polysaccharides représentent 10% de la raciéehés les principaux
polysaccharides sont la glycyrrhizane et les aciyee GPIl et GPIl (hommés ainsi en
référence a un groupement glycosyl phosphatidyteran dans ces molécules) (Edouard,
2013).

1.6.4. Les Coumarines :licocoumarone et autres coumarines : ombelliférone

herniarine, licobenzofurane et kaempferol 3-O-miettiyer (Caél, 2009).
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1.6.5. Les huiles essentielles

Les huiles essentielles sont des substances hesleuslatiles et odorantes, présentes
dans les plantes aromatiques et localisées, darfteles, les feuilles, les fruits, les graines,
I'écorce, les racines (Chouitah, 2012).

1.6.6. Des composes volatils aromatiques

(Environ 0,04 a 0,06%) dont plus de 40 ont ététiflea: anéthol, estragole, eugénol,
carvacrol, fenchone, guaiacol, géraniol, linalol; pyméne, nthujone, thymob-terpinéol
(Caél, 2009).

1.6.7. Les autres composants
acidesamines(2-4% asparagine)yjommesresinesgraisseg0,8%),substanceameres(Caél,
2009).

1.7. Utilisations deGlycyrrhiza glabraL (Rajandeegtal., 2013)

1.7.1. Utilisation traditionnelle

Une décoction de madhuka ou de sa poudre a étéripgegvec le miel dans I'anémie,
une confection de lait de riz, préparée avec dityaadha, a été prescrite une voix rauque,
yashti mélangé avec du lait de vache a été presmitr favoriser la.

1.7.2. Usages médicinaux

Cette espéce végétale est rapportée dans latlitéraour ses activités biologiques
telles que : anti-inflammatoire et expectorant,toie la toux et a des effets hormonaux. Il
détoxifie et protége le foire. En médecine, il @#isé en interne pour la maladie d’addition,

'asthme.

A I'extérieur, les réglisses sont utilisées poectéma, I'herpés et le zona. La réglisse
diminue le taux de taux de testostérone sérique ¢be femmes et est bénéfique dans

'anémie aplasique.
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2.1. Stress oxydant
Le stress oxydant est défini comme étant un déliéguientre la présence d’espéces
réactives de I'oxygene et de nitrogene et la ca@ata 'organisme a neutraliser leur action

par les systemes antioxydants (Kada, 2018).

2.2. Radicaux libre

Les radicaux libres sont des molécules trés inssabui possédent un électron non
apparié, dit « électron célibataire ». lls cher¢hgomc un état plus stable en « rappariant »
leurs électrons (nombre pair d’électron) et ils temdance, pour cela, a prendre un électron, le
plus souvent, a lI'oxygene « car si I'oxygéne moléica est tres stable vis-a-vis des
substances a électron appariés, la molécule réagitgiguement avec les radicaux libres
(Milane, 2004) ». Il se forme alors des radicauyg®nés ou formes actives de I'oxygéne
(ROS) (Benalia, 2012).

2.3. Activité antioxydant

2.3.1. Définition des antioxydants

Les antioxydants peuvent étre définis comme toutestance qui, présente a faible
concentration par rapport au substrat oxydable, cagtable de ralentir ou d’inhiber
I'oxydation de ce substrat (Boubekri, 2014).

Il existe deux classes d’'antioxydants : les endegéat les exogenes. Les antioxydants
endogenes sont principalement les enzymes superodiginutase, catalase et glutathion
peroxydase dont les mécanismes sont développéshaluis La deuxieme partie permet
d’appréhender les antioxydants exogenes qui santdgfinition, apportés de I'extérieur par

exemple par I'alimentation (Guillouty, 2016).

2.3.2. Antioxydants endogenes

2.3.2.1. Antioxydants enzymatiques

Le super oxyde dismutase (SOD) décompose le sumrogn O2 et H202 moins
toxiques. Le H202 sera a son tour transformé peatalase en O2 et H20, ou en H20 par la
glutathion peroxydase, en présence du glutathidoitéd GSH). Le glutathion réduit, sert de
substrat & la GPX pour former du glutathion oxy@S$G). Avec l'aide d’'une glutathion
réductase et de NADPH, le GSH sera régénéré ar gartiGSSG. En plus d'éliminer
directement les ROS, les enzymes antioxydantscpaetit a la régulation du stress oxydant
(Kada, 2018).
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2.3.2.2. Antioxydants non enzymatiques

Sont des antioxydants naturels capables de prélesirdommages oxydatifs. lls
peuvent se comporter comme des piégeurs des radibaes par les interventions directes
sur les molécules prooxydantes ou indirectementchelatant les métaux de transition,

empéchant ainsi la réaction de fenton (Boubekrl42

2.3.3. Antioxydants exogenes (d’origine végétale)

Plusieurs plantes utilisées en médecine tradititensont douées de propriétés
antioxydants Les fruits et les légumes contienmnere grande variété d’antioxydants comme
la vitamine C, la vitamine E, les caroténoides,dikgoéléments et surtout les polyphénols
(Ferradiji, 2010)

2.3.4. Activité antioxydant

Glycyrrhizine posséde la bonne activité antioxydardr elle a la capacité de piéger les
radicaux libres partout_oils sont présents dans la circulation sanguirgiVa piégeant les
radicaux peut étre définie comme I‘action piégdardomposé sur les ions radicaux libres ou

les especes reactives de I'oxygene (ROS) proddées le corp humain (Thaketal., 2016)

2.4. Activité anti-inflammatoire
2.4.1. Inflammation

L’inflammation est un ensemble complexe d’interactentre les facteurs solubles et les
cellules en réponse a une blessure traumatiquestiefise, post-ischémique, toxique ou auto-

immune (point of control in inflammation) (CarQ@2).

2.4.2. Activité anti-inflammatoire

La racine de reglisse fait partie des plantes iaffimmatoires (phytothérapie de
linflammation). Il est rapporté que l'acide glychetinique dans I'extrait de réglisse donne
un effet anti-inflammatoire semblable aux glucocoides et aux miniralocorticoide .selon
des études in vitro, l'acide glycyrrhizique inhilbactivité¢ de la cyclo-oxygénase et la
formation de prostaglandines (spécifiguement lastagiandine EZ2).Il est également

responsable d’inhiber indirectement agrégationysttqire (Fouzia, 2019).
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2.4.3. Les types de I'anti-inflammatoire

2.4.3.1. Anti-inflammation stéroidiens

Les anti-inflammatoires stéroidiens (AIS) ou glumticoides sont des molécules
synthétiques dérivées des hormones naturellesigaoet et cortisol) ou hémi-synthétisés a
partir d’extraits animaux ou végétaux. lls ont gespriétés anti-inflammatoires, antalgiques

et immuno-suppressives.

Les AIS empéchent 'activation de la phospholipd8een bloquant a la fois la voie des

prostaglandines et celles des leucotriénes.

~

Les glucocorticoides agissent a de multiples nixeaur toutes les phases de
linflammation qu’elle soit aigue ou chronique. Batre, ils diminuent fortement la migration
des polynucléaires et des monocytes, macrophagssle/esite inflammatoire ainsi que la
production des médiateurs inflammatoires, commistBimine, la sérotonine, la bradykinines,

les cytokines et les ions superoxyde (Kada, 2018).

2.4.3.2. Anti-inflammation non stéroidiens
Dans le processus de la réaction inflammatoirepanscde la phagocytose et de la

synthese des différents dérivés de I'acide arachige, il y a une libération de superoxydes a
action pro-inflammatoired’ou I'inflammation. Les anti-inflammatoires non stéfigins

inhibent par lipooxygénase inhibent la formation sigperoxydes. lls ont également la
capacité de stabiliser la membrane lysosomiale ehgpéd ainsi la libération des composés

pro-inflammatoires et d’inhiber I'élaboration degkes (Aouissa itiann wen, 2001).

2.4.3.3. Anti-inflammatoire d’origine végétale

Le nombre de composés phytochimiques, trouvé dansghe veégeétal est trés vaste, et
leur spectre d’activité est tout aussi grand. Qestde ces composeés phytochimiques ont des
propriétés anti-inflammatoires. Beaucoup sont pré&siagir en bloquant les voies de la
cyclooxygénase et la lipooxygénase ainsi que garttes mécanismes (Bounihi, 2016).




Deuxieme partie.
Partie experimentale
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3.1. Le Matériel végeétal

3.1.1. Récolte et préparation d’échantillon

Au cours de ce travail, nous avons commencé pagclalté des racines de notre plante
médicinale (la réglisse). A partir de deux régi&igi Okba et Oumache wilaya de Biskra en
2019 durant les mois d’Octobre et Novembre. Apmescdllecte, les racines de plante
médicinale étudiée ont été lavées pour se débarratss débris et de toute sorte de
poussieres, puis elles ont été séchées dans I'éendant 5 jours afin d’obtenir un meilleur

broyage et garder les substances bioactifs recdgrch

La partie séchée des racines de la plante métcatadiée ont été broyées a l'aide
d'un broyeur électrique jusqu'a obtention d'une gqreutres fine, puis la poudre a été
conservée dans des récipients en verre et stock@&brade la lumiére et de I'humidité

jusqu’'a Il'utilisation. (fig.3)

~

Récolter Lavage et Poudre de
les racines séchage réglisse

Conservation de
poudre de réglisse

Figure 3. Récolte et préparation d’échantillon

E
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3.1.2. Présentation des zones d’étude

3.1.2.1. La région de Sidi Okba

Situé a 18 km al'est de la ville de Biskra (Hamanotmet al., 2015), elle occupe une
superficie de 254 Kfnet une population de 34 804 habitants. La régibrcaractérisée par un
climat aride avec moins de 150 mm de pluie partalesseaux souterraines constituent la

source principale d’irrigation (Bekaddoet,al., 2018).

i CHETMA |
BISKRA WMCHOUNECHE
Légende
UG btz Zone d'elude
! Biskra
EL HADUCH -
Sidi Okba
I 5 S0 000 140 G0 s SN0
b ey S PN

Figure 4. Localisation de la zone d’étude sidi okba(bekaddetial., 2018)

3.1.2.2. La région d’Oumache

Le centre est situé au large d’Oumache a 20km dulswBiskra et a 35 km au sud-est
de Tolga, il couvre une superfice de 828,53ketest donc la plus grande ville de la wilaya de
Biskra, c’est un pourcentage de 23.37% du DairadDddal et 3.79% de la surface de la
wilaya (Krikeretal., 2013).
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Figure 5. Représentation la zone d’'oumache (site web 2)

3.2. Méthodologie

3.2.1. Préparation d’extrait de racine de réglisse

L’extrait de racine de réglisse a été préparé &rpia racines séchées et broyées selon
la méthode décrite par Mukhopadhyay et panja (20@8)d El-Lahotet al., 2017), (Voir

‘annexe 1)




Chapitre 3

Matériel et Méthode

Racine de réglisse w

9
Broyage ]

SN
509 de poudre ]

Mélangée avec

y

2L d’ammoniacque (0.0t / ]
V)

, |
Passée —

A

Autoclave a110 ° C pendant 90 minw

S
Filtration }

l

N
Conservation (surnageant a@) ]

Figure 6. Protocole De préparation de I'extrait aqueux aa&snres de réglisse.
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3.2.2. Extraction de glycyrrhizine

3.2.2.1. Propriété chimique de glycyrrhizine (CSF2003)
Tableau 1Propriété chimique de glycyrrhizine (acide glycyimihic).

Nom de la substance

Glycyrrhizinic acid

Nom chimique

(3-beta, 20-beta)-20-carboxy-11-0x0-3

norolean-12-en-3-yl 2-
glucopyranuronosyl-alpha-D-

glucopyranosiduronic acid.

Obeta-[

0-

Synonymes Glycyrrhizin
Formule moléculaire Ca2He2016
Masse moléculaire 822.94 g /mol

3.2.2.2. La méthode d’extraction

Le protocole suivi pour I'extraction de glycyrrhig® est le protocole décrit

Mukhopadhyay et Panja (2008) (suivre annexe 2)

par
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Le filtrat d’extrait ]

Evaporateur
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P ( sulfurique |
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Précipité blanche ]
A
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T
Lavage par éthanol w
~
L’extrait de Glycyrrhizine ]
Figure 7. Protocole de I'extraction de glycyrrhizine
/ Remarque \

Des concentrations plus élevées de NH8uisent a la formation d’'un

précipité sombre de di a trois glycyrrhizinatendfaonium(Soltani, 2019)
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Le rendement en pourcentage(%) de [I'extrait deyghizine a été calculé par la

formule qui écrit par Koffi Akessé & Ahoua Angor2Q18).

Rdt % = m/M* 100

Rdt = Rendement
m = masse de glycyrrhizine obtenu
M = masse de la poudre utilisée

3.2.3. Tests phytochimiques

L’étude phytochimique qualitative permet de détediférentes familles chimiques
présentes dans la plante par des réactions deatiolgrde précipitation et des observations
sous lumiere ultra-violette (Bruneton, 1999 ; Haney 1998).

3.2.3.1. Test des tanins (test de chlorure ferriqlie

La détection des tanins a été realisée par méttiéddt par Sharmat al. (2013) avec
une légére modification.

Environ 0,5 pg d'extrait de glycyrrhizine séchéspaudre ont été bouillis dans 20ml
d’eau bi distillée dans un tube a essai, puiséltrQuelques gouttes de chlorure ferrique a

0,1% ajoutées et observeées pour une coloratiorbveniétre ou bleu-noir.

3.2.3.2. Test de saponines ( test de mousse)

La détection des saponines a été réalisée paodethecrit par Chauhaet al. (2018)
avec une légere modification.

L’extrait de glycyrrhizine a été dissous avec 2@hdau distillée et agité pendant 15
min. la formation d’'une couche de mousse de lcndg®nun certain temps a montré la

présence de saponines.

3.2.3.3.Test de flavonoides ( test de shinoda)

La détection des flavonoides a été réalisée parnodétdécrit par Chauhaxt al (2018)
avec une légere modification.

Pour effectuer le test de shinoda, I'extrait dgcgirhizine a été dissous dans I'éthanol,
auquel des tournures de magnésium ont été ajolrées.ce melange, I'acide chlorhydrique

été ajouté. Le passage du magenta au violet indigoiesence de flavonoide.
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3.2.3.4. Test des Stéroides (Test de Salkowski)

La détection des stéroides a été réalisée par aeithécrit par Trease & Evans ( 1978),
avec une légere modification .

Les stéroides sont mis en évidence par dissoudaguehextrait dans 1 ml de
chloroforme et ajouter 1 ml d’acide sulfurique cemité. Le test positif est révélé par

I'apparition d’une couche supérieure de couleugeou

3.2.3.5. Test des glucides (carbohydrates) (Test Behling)

La détection des glucides a été réalisée par métédrit par Sharmat al ( 2013)
avec une légere modification.

Au le bain marie, I'extrait a été conserve. A leligl les solutions de Fehling A et B
ont été mélangeées. Un précipité rouge brique amdaprésence de sucres réducteurs.

3.2.3.6. Test des alcaloides (Test de Mayer)

La détection des alcaloides a été réalisée pdrauétdécrit Alilouet al (2014), avec
une légére modification .

A une quantité de 0,5 pug de I'extrait de glycyrilézest broyé en poudre. on ajoute 15
ml d’éthanol (70%). Ensuite, les extraits sontdégsen agitation magnétique pendant toute la
nuit, décantés et filtrés. L'extrait est évapos@@dans le rotavapeur. Le résidu récupéré dans
qguelques ml de HCI (50%) est ensuite transvasé deng tubes a essai ; I'un est utilisé
comme témoin et a l'autre on ajoute le réactif dgdd. L'apparition de précipité blanc traduit
la présence des alcaloides.

3.2.3.7. Test de protéines (Test de biuret)

La détection des protéines a été réalisée paradéttiécrit par Sharmet al. ( 2013)
avec une légere modification

Environ 2ml de filtrat ont été traités avec 2mlmkusolution d’hydroxyde de sodium a
10% dans tube a essai et chauffés pendant 10 mirute goutte de solution de sulfate de
cuivre a 7% a été ajoutée dans ci-dessus le mélaagermation de la couleur violet violacé

indique la présence de protéines.

3.2.4. Dosage des flavonoides
La teneur en flavonoides d’extrait de glycyrrh&zia été déterminée en utilisant la

méthode colorimétrique au trichlorure d’aluminium.
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Mode opératoire

Une quantité de 100ul de I'extrait de glycyrrhizimeété mélangée avec 0.4 ml d’eau
distillée et par la suite avec 0.03 ml d’'une solutile nitrite de sodium NANO2 a 5%. Apres
5 min, 0.02ml d’une solution d’ALCL3 a 10% a étéwg. On additionne au mélange 0.2ml
de solution de NA2CO3 1M et 0.25ml d’eau distillgres 5min de repos. L'ensemble est
agité a l'aide d’'un vortex et I'absorbance a ét&unée a 150 nm. Les résultats sont exprimeés
en milligrammes équivalent de quercétine par gttt de glycyrrhizine (Bougandoura &
Bendimerad, 2013).

3.2.5. Dosage des saponines
Mode opératoire

La teneur estimée en saponines totales a été déémrrpar la méthode décrite par
Makkar (2007).A base de réaction colorimétrique d’acide vanillliwic avec quelques

modifications.

Environ 50ul de l'extrait de glycyrrhizine ont édoutés avec 250 ul de réactif de
vanilline (800 mg de vanilline dans 10 ml d’éthaad9.5%) ont été ajoutés. Ensuite, 2,5 ml
d’acide sulfurique a 72% ont été ajoutés et ils @@t bien mélangés. Cette solution a été
maintenue dans un bain-marie aC80pour 10 minutes. Au bout de 10 minutes, il a été
refroidi dans de 'eau glacée et I'absorbanceéduét a 544 nm. Les valeurs étaient exprimée
en microgrammesequivalents de diosgénine (ug DE/ g d'extraitjiidd® d’'une courbe
standardMakkaret al.,, 2007)

3.2.6. Evaluation I'activité antioxydant
A cause de la propriété essentielle de l'antioxydgégeur des radicaux libres),
plusieurs méthodes ont été mises en évidence paluet |'efficacité de I'antioxydant a

piéger les radicaux libres.
» Testde DPPH

 Testd’ABTS

3.2.6.1. Test d’ DPPH (1, 1-diphenyl-2- picrylhydrayl)
Cette méthode a été développée par Blois (1958 tabut de déterminer I'activité

antioxydant d’'une maniere similaire en utilisant radical libre stable b, a-diphenyl-

4
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Bpicrylhydrazyl (DPPH; C18H12N506, M=394.33). Lettest basé sur la mesure de la
capacité de piégeage des antioxydants a son égagarétal., 2011)

Mode d’opératoire

En bref, I'extrait de glycyrrhizine séchée a étduék avec du méthanol (200,
400 ,600 ,800 et 1000 pg /ml). 2ml de I'échantilthiué a été mélanger avec 1ml de DPPH a
0,004% dans du méthanol et maintenu dans I'obgcpehdant 30 min. L’absorbance a été
mesurée a 516 nm en utilisant un spectrophotomé¥el’acide ascorbique a été utilisé

comme étalon de référence (Thaktal., 2016)

3.2.6.2. Test d'ABTS (2, 2-azino-bis-3- ethylbenzutzoline-6-sulfonic acid

L’ABTS est la méthode simple, rapide, fiable et peuteuse pour évaluer la capacité
antioxydante totale des extraits d’herbes médiemal grande échelle, qui est également trés
adaptable aux systemes antioxydants hydrophildgp@philes. Cette méthode efficace et
efficiente pourrait étre utilisée pour le dépistaystématique des herbes médicinales et des
plantes comestibles pour leur teneur relative ¢imaydants (Velvizhi & Annapuranl, 2018).

Les radicaux ABTS sont plus réactifs que les radicaux DPPH Et costreent aux
réactions avec le radical DPPH, qui impliquent iamsfert d’atome H, et les réactions avec
les radicauxABTS™ impliquent un processus de transfert d’électrdohma & Gulgin,
2010).

Mode Opératoire

L’extrait de glycyrrhizine a été diluée avec du hagtol (50, 100, 150, 200, 250 et 300
g /ml). 400 pl d’échantillon dilué ont été mélasgé&ec 3.6 ml de la solution d’ABTS diluée
(2.5 mM) de persulfate de potassium ont été ajalaés 7mM ABTS dans le rapportde 1 :1,
v/v et maintenus pendant une nuit a°8@ans I'obscurité). Apres 10 min, I'absorbanceé ét
mesurée a 734 nm a l'aide d'un spectrophotométreostparée au Trolox qui a été pris

comme référence standard.

% d’activité antiradicalaire de deux tests DPPIARBTS

Pl = (AO-A;) /Ag*100

Pl : pourcentage d’inhibition

AO : absorbance de la solution d’ABTS+ ou de DPRKep
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Al : absorbance de la solution dABTS+ ou de DPRies ajout de I'extrait testé a

une concentration donnée et aprés un temps doanee(&l., 2015).

3.2.7. Evaluation de l'activité anti-inflammatoire
L’activité anti-inflammatoire in vitro de GA a étévaluée par la technique de

dénaturation de I'albumine donnée par Mizushimieobgyashi avec une Iégere modification.
Mode opératoire

L’extrait de glycyrrhizine a été mélangé avec unkitgon aqueuse a 1% d’albumine
bovine feetale. Le ph de mélange a été ajusté émanti 0.1% NHCL ; la solution a était
maintenu dans incubateur a°@7pendant 20 min. Ensuite la dénaturation a éléite en

gardant le mélange réactionnel a 60+£1°C au baimenpandant 10 min.

Le mélange a été refroidi et la turbidité a étésumée a I'aide d’un spectrophotometre

UV. Le pourcentage d’inhibition a été calculé eiigant I'équation suivante. Pour cela,

'acide salicylique a été considéré comme standatrda solution ne contenant aucun

médicament n’a été considérée comme tén{@hauharetal., 2018)

% inhibition = (Absorbance du contréle — Absorbance
de I'’échantillon)* 100) / Absorbance du contréle.
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4.1. Rendement dglycyrrhizine
Les résultats des différents rendement I'extrait de glycyrrhizine sont calculés a
partir de la matiere végétale seche des racinGlycyrrhiza glabra L. sont représentés da

la figure suivant :

le rendement de glycyrrhizine par rapport les deuxégions étudies

0,70% -
0,60% -
0,50% -
0,40% -
0,30% -
0,20% -
0,10% -
0,00% T f

SD oM
les régions

M le rendement

le rendement

Figure 8. Représenle rendement (s extraitsde glycyrrhizine de deux régions si
okba et oumache.

Le rendement est pkmé en pourcentage de masseglycyrrhizine par rapport a |

masse de la plante séche.

Nos résultat®btenus montrent que les rendements de glycyrenidenla zone dSidi
Okba sont plus élevésue celui de rendement de glycyrrhizine de la z«d’Oumache. Les

proportions sont respectivement (0 - 0,2%).
Le tableal? résume les caractéristiquesl’extrait de la réglisse pour les deux rég

Tableau 2.Lescaractéristiques de la réglisse pour les deux &

Caracteéristique aspec La couleur L’odeur
La réglisse de Sidi poudre Marron foncé Tres forte
Okba
La réglisse Poudre Marron Moyen
d’Oumache
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4.2. Test phytochimiques

Les résultats du screening phytochimique réalisdesudeux extraits des glycyrrhizine
sont représentés dans le tableau 3. Nous remarguandes deux extraits sont riches en
flavonoides, saponines, stéroides. De méme lesloathates sont présent seulement dans les
glycyrrhizine de la région de Sidi Okba, alors de alcaloides, les tannins et protéine sont

absent dans les deux extraits.

Tableau 3.Criblage Phytochimique des extraits de glycyrrhezde deux régions

Constituants Test / réactif Région de Sidi Région
végétaux Okba Oumahe

Stéroides Test de Salkowski + +
Alcaloides Test de Mayer’s reagent - -
Tannins Test de Ferric chloride - -
Saponines Test de foam +++ ++
Flavonoides Test de shinoda ++ +
Protéines Test de biuret - -
Carbohydrates Test de fehling + -

+: présent

- : absent

.l
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4.2.1. Teneur erflavonoides

0,045
0,04
0,035
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8 0,025
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Figure 9. Courbed'étalonnage pour le dosage de flavon.

42,5
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41
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40,5
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39

SD oM

Régions

Figure 10. Teneurdes flavonoides dans les extraits de glycyrrhizieedeux régior

Nos résultats montrent que I'extrait glycyrrhizine de la région de Sidi Okba poss

une teneur en flavonoide plus élevé avec (42,213 gpar rapport a la glycyrrhizine de

région d’‘Qumache avec tene (40,257 pg/ml).
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4.2.2. Teneur ersaponines
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Figure 11.Courbe détalonnageour le dosage de sapon
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Figure 12. Teneurdes saponines dall’extrait de glycyrrhizinede deux région

31



Chapitre 4 Résultats

Pour le dosage de saponine, les résultats obteanogemue I'extrait de glycyrrhizine
de la région de Sidi Okba posséde une meilleureutean saponine (985,561 pg/ml), que
I'extrait de glycyrrhizine de la région Oumach&§g23ug/ml).

4.3. Résultats du test du pouvoir antioxydant
4.3.1. Estimation du pouvoir antioxydant par la mébhode de DPPH

L’activité antioxydante de la glycyrrhizine. Et dé&ntioxydant standard (acide
ascorbique) vis-a-vis du radical DPPH a été évakud®ide d’'un spectrophotometre en
suivant la réduction de ce radical qui s’accompagmeson passage de la couleur violette
(DPPHse) a la couleur jaune (DPPH-H) mesurable anBl{Figure 11). Cette capacité de
réduction est déeterminée par une diminution desbabance induite par des substances

antiradicalaires, pour mieux caractériser le pounaitioxydant, nous avons introduit le

0,0

paramétre IC50.

4 Antioxydant O ———— + Antioxydant-0s

NO, NO; NO; NO,

DPPH (Violet] DPPHH (Jaung)

Figure 13. Réaction d'antioxydant avec le radical DPPH (taital., 2014).

On peut résumer la réaction sous la forme de I'égua
DPPH + (AH) n DPPH-H+ (&) n

Ou: (AH) représente un composé capable de céderydrogéne au radical DPPH

(violet) pour le transformer en diphényle picryldngzine (jaune) (Brand-Williamet al.,
1994).

=N

P
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4.3.1.1. Les résultats de test avec le radical DPPH

Les résultats des tests d’inhibition de I'absorleatig radical DPPH, par I'extrait de

glycyrrhizine obtenu a partir des racines de réglisont présentés dans la courbe suivante.

80,000

70,000

60,000

I/
»
50,000
30,000 ’/
o

S
o
20,000
10,000 //./
0,000
0,000 500,000 1000,000 1500,00

C (ng/ml)

- SD
=i—0OM
A. Ascor

0

Figure 14. Pourcentage d’inhibition de DPPH en fonction dedacentration de
I’extrait de glycyrrhizine de deux régions (sidila et oumache) et I'acide

ascorbique.

Les résultats de [lactivité anti radicedaiobtenus, montre que I'extrait de la

glycyrrhizine possédent une activité anti radicalaiépend a la dose.

L'extrait de la glycyrrhizine de Sidi Okbmonté une activité supérieure a celui

d’Oumache.

L'extrait de la glycyrrhizine de Sidi Oklzdteint presque son maximum d’activité a

1000pg/ml. Avec un pourcentage d’inhibition (PI) ¢(88,968%), quant lI'extrait de la

glycyrrhizine d’Oumache son Pl le plus importabi,187%) est observé a la concentration

de (1000p.g/ml).

Acide ascorbique utilisé comme antioxydant stangaédente une activité inhibitrice

supérieure a celle du glycyrrhizine de deux régions
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4.3.1.2. Détermination d’IC50
L’'IC50 est inversement proportionnel a la capaeaidioxydante d'un compose, parce

gu’il exprime la quantité d'antioxydant requise pdiminuer la concentration du radical libre
de 50%. Plus la valeur d’'IC50 est petite, plugiV@é antioxydante d'un composé est grande
(Khoudaliet al, 2014)

Les valeurs des IC50 présentées dans le tableanod4, permettent d’évaluer et de

comparer 'efficacité des deux solutions.

Tableau 4. Les IC 50 des extraits de glycyrrhizine de deégions avec le standard
acide ascorbique

Extrait de : IC 50 (ug/ml)

Sidi Okba 757,325

Oumache 1007,357

AC. Ascorbique 711,45

IC50(DPPH)
1200

1000

800
msD

600 -
EOM

IC50 (ug/ml)

= A. Ascor

400 -+

200 -

Régions

Figure 15. Concentration efficace du I'extrait de la glydyizine qui cause la
réduction de 50 % du DPPH de deux régions (sidieokboumache) et I'acide
ascorbique.
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Les résultats obtenus, montre que les concemtgatiaibles d’'IC50 observer dans
I'acide ascorbique (711,45 pg /ml) et dans la négle Sidi Okba (757,325 pg /ml) contre la
région d’Oumache qui possede un IC50 plus élev@@7(B57 g /ml).

D’apres ces résultats ; nous avons conclu que :

Le standard a un IC50 le plus petit ; présentaolane activité antioxydant par rapport

les extraits de glycyrrhizine de deux régions.

Pour la comparaison entre les deux extraits de dégions nous avons trouvé que
I'extrait de la glycyrrhizine de la région de Si@kba présente une meilleure activité
antioxydant par rapport a I'extrait de glycyrrhigid’'Oumache.

4.3.2. Estimation du pouvoir antioxydant par la mébhode d’ABTS

Ce test est basé sur la capacité d’un antioxydatahiliser le radical cationiqueBTS*
de coloration bleu verdatre. Ce radical cationigeeformé suite a I'oxydation de 'ABTS
initialement incolore avec les différents compos#Esnme le phosphate de potassium
(KH2PO) et le 2,2-azo-bis (2-amidino-propane) dihydrodhkier(AAPH). Ainsi, la réaction
se déroule en deux étapes: au cours de la pregigpe le radical e ABTS formé par
arrachement d’'un électron e- a un atome d’azot€¢ARTS. La deuxieme se déroule en
présence de vitamine C (ou d’antioxydant donneuHdgTrolox dans notre protocole), le
radical d’azote concerné piege Hnconduisant a ’ABTSH+, ce qui entraine la décatmnm
de la solution (Ghnimi, 2015).
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)
AL,

+K;5,04

o
Husﬁ ot @sw T chas£> 5>_“_N=I<5]©‘St:w

Figure 16. Formation du radical cation ab™ & partir de I'abts (satetal., 2015)

4.2.2.1. Legésultats de test avec le radical ABT
Les résultats des tests d’inhibitide I'absorbance du radical ABTS, par I'extrait de

glycyrrhizine obtenu a partir descines de réglisse sont présentés dam®urbe suivan.
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60 -
=——SD

—=—-0M
==Trolox

50 -
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Figure 17.Pourcentage/’inhibition d’ ABTS en fonction de la concentration
I'extrait de glycyrrhizine de deux régions (sidilEket oumache) et trolc
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4.3.2.2. Détermination d’'IC50

Les valeurs des IC50 pour le test ’ABTS sont gmé&es dans le tableau 05, nous

permettent d’évaluer et de comparer I'efficacité deux solutions.

Tableau 5.Les IC50 des extraits des glycyrrhizines de detgion avec letrolox par

le test « ABTS »

Extrait de :

IC50( ABTS) (ng/mi)

Sidi Okba

75,27

Oumache

138,809

Trolox

47,383

IC50 (ABTS)

160

140

120

100

80

IC50(pg/ml)

60 -

40 -

20 +

Régions

mSD
EOM
Trolox

Figure 18. Concentration efficace du I'extrait de glycyrrmei qui cause la
réduction de 50 % de I'abts de deux régions (skliaoet oumache) et trolox.
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Les résultats obtenus montrent que

L’extrait de glycyrrhizine de la région d’'Oumacheprésenté une activité faible par

rapport a celle de Sidi Okba avec des IC50 de D38,&8)/ml et 75,27 pg/ml respectivement.

En comparaison avec I'antioxydant standard (Trql¢ektrait de glycyrrhizine de la

région Oumache est le plus faible, et le standsirteeplus fort

4.3. Evaluation de l'activité anti-inflammatoire in vitro
4.3.1. Pourcentage d’inhibition de la dénaturatiorprotéique
Les résultats de l'effet protecteur de I'extrait glgcyrrhizine contre la dénaturation

protéigue causée par la chaleur son représentédalfigure suivante

% d'inhibition

70
60

50

40
H gcide salicylique

mSD
MO

30

% d'inhibition

20

50 75 100 200 250
C (ug/ml)

Figure 19. L’effet de I'extrait sur I'inhibition de la dénatation des protéines

Les études anti-inflammatoires in vitro ont été &e pour relier l'activité anti-
inflammatoire de I'AG a l'acide salicyligue commeéasdard (le plus couramment utilisé
comme agent anti-inflammatoire), Le pourcentagehdliition a été calculé en utilisant

I'absorbance.

D’aprés I'histogramme de pourcentage d’'inhibitiom ld dénaturation protéique , on

)

observe que I'extrait de glycyrrhizine de la régenSidi Okba présente une inhibition
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maximale de la dénaturation des protéines a uncpatage de 45,325% a 250 pg/mi
par rapport I'extrait de glycyrrhizine de la régia’Oumache qui présente une valeur

inférieure
(40,625% ) pour la méme concentration.

L’évaluation du pourcentage d’inhibition montre glee glycyrrhizine posséde une

activité anti-inflammatoire.

.
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5. discussion des résultats

Dans la littérature, trés peu d’études ont étédasur I'espec6lycyrrhiza glabral. de
'Algérie, ce qui nous a poussés a |'étudier etexglorer. Dans ce contexte, nous nous
sommes intéressés a faire I'extraction de glyeyme des racines de cette plante a partir de
deux régions (Sidi Okba et Oumache) et étudier #ativités biologiques, en évaluant son

activité antiradicalaire et I'activité anti-inflanatoire.

5.1. Le rendement

L'utilisation de la poudre a la place de la plamtetiere a pour but d’améliorer
I'extraction du fait de rendre I'échantillon plusrhogéne, augmenter la surface du contact
avec le solvant et faciliter sa pénétration a €rieur des cellules qui ne sont pas détruites
apres le broyage (Mohammedi, 2013).

D’aprés les résultats des expériencesl'®xtraction de la glycyrrhizine de la réglisse
de deux régions. Nous avons obtenus que I'exdmilycyrrhizine de Sidi Okba (0,6%) été

plus important par rapport a I'extrait de glycyminie de la réglisse d’Oumache (0,2%).

Cette différenciation de rendements entre les dégions pourrait étre expliquée par :

Kelen et Tepe (2008) ; montrent que les choix d@ddode de récolte car elle est
primordiale en termes de rendement et qualité dhéxtvégétale, le climat, la zone
géographique l'organe de plante utilisé, la périddeséchage, la méthode d’extraction, ce
sont des facteurs entre autres qui peuvent avampact direct sur les rendements en extrait

vegetal.

Endrias (2006) ; montre que les conditions pédglogs optimales, le type de sol, de
drainage, rétention de I'humidité, fertilité, pHreet dictées par l'espéce de plantes
médicinales ou aromatiques choisies et ou parr#epde la plante que I'on souhaite récolter.

Il est souvent indispensable d'utiliser des engrais obtenir des rendements éleveés.

Feknous (2013) ; indique que ces variations ddeerent peuvent étre attribuées aux
facteurs écologiques et environnementaux. Ce reedepeut varier d'une part, d'une région a

une autre, selon les facteurs pédoclimatiques.
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5.2. Tests phytochimiques
Les analyses phytochimiques sur les extraits dgstaax est une étape préliminaire et
d'une grande importance puisqu’elle révele la présedes constituants connus par leur

activités physiologiques et leur vertus meédicingsfowra, 1993).

Les caractéristiques phytochimiques d’échantilldagylycyrrhizine en poudre séchée ;
a indiqué la présence de flavonoides, saponinéxides, et de sucres glucidiqgues mais pas

des alcaloides, de tanins et de protéines.

La présence de composés chimiques (flavonoidpensees, stéroide) révéle dans les
deux extraits de glycyrrhizine. La richesse deedgaits organiques en composeés chimiques
actifs pourrait expliquer I'utilisation traditionhe de cette plante pour soigner de nombreuses
maladies telles que le diabéte et 'ulcére gastridike nombreux travaux ont montré que ces
métabolites secondaires sont des indicateurs i@umisrt pour certaines activités

pharmacologiques (Leong & Shui, 2002).

5.3. Dosage des flavonoides et des saponines

Parmi I'ensemble des métabolites secondaires, amesnblé intéressant de déterminer

dans nos extraits le taux de flavonoides et dersaes.

L’analyse quantitative des deux extraits a montré kextrait de glycyrrhizine de Sidi
Okba renferme les teneurs soit : les flavonoidetesisaponines, plus élevées par rapport a
I'extrait de glycyrrhizine de Oumache.

Pour la teneur de flavonoide nous avons obtenliedeait de Glycyrrhizine de sidi
okba (42,213ug/ml) et (40,257 pg/ml) pour I'extidiOumache. Et pour la saponine, obtenu
(985,561 pg/ml) de I'extrait de sidi Okba et (858gg/ml) pour I'extrait de Oumache.

Nous remarquons aussi que la concentration desrtddes est plus faible que celle des
saponines, ceci nous permet de penser que lesisap@ont la famille la plus représentatif

dans l'extrait de glycyrrhizne.

La présence de flavonoides dans les plantes dsalpisanent responsable de l'activité
de piégeage des radicaux libres. Les flavonoides des composés phénoliques et les
composés phénoliques végétaux constituent un growgjeur de composés qui agissent

comme des antioxydants primaires ou des piégeuradieaux libregAli etal,.2013).
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La teneur en saponine des plantes est variable eet @tre influencée par
les facteurs environnement. Le géoclimat local,desngements saisonniers, les conditions
extérieures telles que la lumiere, la températthremidité et la fertilité du sol, ainsi que les
techniques culturales, affectent a la fois le mointuantitatif et composition qualitative des
saponines. Une telle variation a un impact conatulérsur la qualité et les propriétéss

plantes sauvages et cultivées exploité a des fimenpaceutiques (Szakiet al.2011).

Grace aux résultats obtenus, nous concluons @utileg facteurs pouvant influer sur la
teneur en composeés phénoligues comme les factetinisseques (facteurs géographiques et
climatiques), les facteurs génétiques, mais égaleraalegré de maturation de la plante et la
durée de stockage ont une forte influence sur fgeom en polyphénols (Bouziet al,
2011) ,et aussi le moment de la récolte, le soldbextraction, les conditions de stockage
(Fadili et al, 2015).

5.4. L’activité antioxydant
Les résultats de I'activité réductrice, obtenusiséh méthode décrit par Thakur (2008)

Pour les deux tests : DPPH et ABTS montre qudyleyghizine de la région de Sidi
Okba présente une meilleure activité antioxydamtrppport a la glycyrrhizine d’Oumache,
comme nous somme observés dans les figures 14 etsp@ctivement, ce différent réside

Soit:

» Dans les conditions de la vie de cette plante dessleux régions : le type de
sol ; I'eau, ph.

e Dans la richesses des racines de réglisse de i €n composé phénoliques
représentent majoritaire par la flavonoide et [gosénes avec une quantité plus
élevées par rapport la réglisse d’Oumache , commdligue dans les résultats
gue l'extrait de la glycyrrhizine de Sidi Okba n@nla présence des teneurs
de flavonoides, saponines, stéroides avec unertsnparieur, par rapport a le
glycyrrhizine d’Oumache.

Les valeurs de piégeage des radicaux dépendeatloealité, de la polarité d’extraction

du solvant et des parties de la plante utilisées tlaxtraction (Thakuetal., 2016).

Les composés antioxydants peuvent piéger les nadidares et augmenter la durée de
conservation en retardant le processus de la péatoy lipidique, qui est I'une des




Chapitre 5 Discussion des résultats

principales raisons de la détérioration des alisi@ttproduits pharmaceutiques pendant le
traitement et le stockage, les antioxydants aumsvent protéger le corps humain contre les
radicaux libres et les effets ROS (Tohma & Gul@d]0).

Les résultats des tests antiradicals DPPH et ABd8 les extraits des glycyrrhizines
de deux régions Sidi okba et Oumache montrent ‘gu&rdit de glycyrrhizine de Sidi Okba
présente une capacité élevées par rapport a eellrichache

5.5. Activité anti-inflammatoire

La dénaturation des protéines est un processusléansl les protéines perdent leurs
structures tertiaire et secondaire par I'applicatiun stress externe ou d'un composé tel que
I'acide fort ou la base, d'une concentration ennggtjanique, un solvant organique ou par la
chaleur dont la plupart des protéines perdent feaction biologique lorsqu'elles sont

dénaturées (Marliyah & ananthi, 2015)

La dénaturation des protéines est une cause daffimation bien documentée, elle
peut étre a l'origine de la production d'auto-agnigs dans certaines maladies arthritiques
comme la polyarthrite rhumatoide (Mizushima & Koaslyi, 1968), elle a été utilisée dans le
cadre de I'enquéte sur les mécanismes de l'actintténflammatoire in vitro (Govindappet
al., 2011) .D’apreés les résultats obtenus dans rtrde, les pourcentages d’inhibition de la
dénaturation protéique pour les deux régions SkbhaOet Oumache dans la concentration
250pg/ml sont (45,325% et 40,625%) respectivemeiles ont moins de propriété
inflammatoire que le standard, lorsque on le compaceux obtenus pour acide salicylique,
un médicament anti-inflammatoire utilisé comme dtad qui exercé un pourcentage

d’inhibition de 65,123%, a la méme concentration.

Chauhanet al (2018) dit que l'extrait de glycyrrhizine capabie montrer un
pourcentage significatif de propriété inflammatpigeiand elle est moins de propriété anti-

inflammatoire que le standard.

Aussiles résultats obtenus indiquent que l'extraigheyrrhizine de la région de Sidi
Okba montre une propriétées anti-inflammatoire llewie par rapport a I'extrait de

glycyrrhizine d’Oumache.

La différence de l'activité anti-inflammatoire emtes deux extraits de glycyrrhizine ;
il peut retour a les effets des conditions deditle (comme la température, le temps

d’'incubation...ect.) ou bien l'extrait de glycyrrhie de Sidi Okba a ureffet anti-
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inflammatoire important que I'extrait de glycyrrime de Oumache puisquiéextrait de
glycyrrhizine de Sidi Okbast plus riche en flavonoides et saponines pasrapextrait de de
Oumache .

Plusieurs médicaments anti-inflammatoires ont néontre capacité de concentration-
dépendante pour inhiber la dénaturation des predéprovoquéees thermiquement (Grant
al., 1970). Cette inhibition était le principal mésane d'action des AINS posés par
(Mizushima & Kobayashi, 1968), avant la découvetéeleur effet inhibiteur de la cyclo-

oxygeénase par (Vane, 1971).




Conclusion

Conclusion

La connaissance et I'usage des plantes médicialestituent un vrai patrimoine de
I'étre humain, leur importance dans le domainealsdnté publique est trés accentuée dans
ces dernieres années grace aux thérapeutiquetequpebcurent. Cette diversité en propriétés
biologiques est liée certainement aux vertus trekragues attribuées a une gamme

extraordinaire de molécules bioactive synthétip@eda plante.

O

Dans le but de rechercher de nouvelles moléculegégét thérapeutique, nous nous
sommes extraites la glycyrrhizine a partir de is3gl est une plante de la famille des
légumineuses. Un extrait aqueux a été préparéte garla racine de cette plante, cet extrait
est utilisé apres pour I'extraction de glycyrrhizinest le principal constituant actif biologique
de la réglisse et largement utilisé dans les imahssalimentaires comme additif édulcorant et
dans nombreux pays la glycyrrhizine utilisé comnre ttaitement. Les caractéristiques
phytochimiques d’échantillon de glycyrrhizine enudoe séchée ont été étudiées par une
méthode colorimétrique a indiqué la présence dersages, de flavonoides, de stéroide et de
sucres glucidiques. Les flavonoides et les sapensomt des phytoconstituants importants
trouvés dans les plantes et responsable dansvitéctie piégeage des radicaux libres ; la
glycyrrhizine a également été évalué pour son ig&tianti-inflammatoire en utilisant une

analyse in vitro qui a prouvé sa capacité a coliiketivité inflammatoire.

Dans ce travail nous avons comparé le rendemefiaaivité antioxydant et anti-
inflammatoire de l'extrait de la glycyrrhizine deleux régions dans la méme condition

climatique.

Les résultats obtenus montrent que la région de Skba posséde un meilleur
rendement et une teneur élevé en flavonoide ehgapqui donne une capacité antioxydante
plus forte que la région d’'Oumache ; le méme raswbtenu aussi dans l'activité anti-

inflammatoire.

Cette étude reste préliminaire et plus superfigjaedonc, elle nécessite d’autres études
approfondies. Nous suggérons la réalisation dewvall@s techniques d’extraction comme
l'ultrasonication et des autres méthodes telles deas analyses qualitatives par
chromatographie liquide a haute performance (HRAGL) connait les molécules actifs précis

de cette plante .
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Annexes

Annexel

Préparation de I'extrait de réglisse
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Annexes

Annexe 2
L’extraction de glycyrrhizine

5\

Le filtrat d’extrait Concentration Ajouter 70% Ethanol
par rotavape (3:1)

Ajouter I'Acide Concentration par Séparation par
sulfurique a Ph 1-2 rotavapeur décantation

Filtration et lavage
par éthanol

[ Glycyrrhizine ]
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Résume

Glycyrrhiza glabral (Iégumineuses) est largement utilisé dans legdicaénents traditionnels.
La glycyrrhizine, un composé actif de cette plargbtenu a partir de I'extrait aqueux de la raci@e
travail porte sur I'étude les activités biologiqude glycyrrhizine de deux régions : Sidi Okba et
Oumache. Nous avons faire I'extraction de ce caapb a partir des racines glgcyrrhiza glabra
L. Pour faire un dosage a été entrepris afin detfier, les flavonoides, les saponines, ensuiided

I'activité antioxydant et anti-inflammatoire.

Les résultats obtenus par les tests phytochimigoestre la richesse de deux extraits en
flavonoide, saponine, stéroide, aussi la richesse Itextrait de la glycyrrhizine de Sidi Okba par
carbohydrates que l'extrait de glycyrrhizine d’Ouwtne. Pour les activités biologiques, I'extrait de

glycyrrhizine de Sidi Okba montre les bonnes @év celui que d’Oumache.
Mot clé : Glycyrrhiza glabraL. , Glycyrrhizine, Activité antioxydant, Activité &irinflammatoire.
Abstract

Glycyrrhiza glabraL (legumes) is widely used in traditional medi@n&lycyrrhizin, an active
compound of this plant, obtained from the aqueoctiset of the root. This work focuses on the study
of the biological activities of glycyrrhizin extrafrom tow region: Sidi Okba and Oumache. We have
extracted this component from roots @fycyrrhiza glabraL. To do an assay was undertaken to

quantify the flavonoid, saponins, and then studyahtioxidant and anti-inflammatory activity.

The résultats obtained by phytochemical tests stm@wichness of two extracts in flavonoid,
saponin, steroid, also the richness of glycyrrheatract from Sidi Okba by carbohydrate as Oumache
glycyrrhizin extract. For biological activities, yglyrrhizin extract from Sidi Okba shows the good

activity that of Oumache.

Keyword: Glycyrrhiza glabral, Glycyrrhizin, Antioxidant activity, Anti-inflamratory activity.



