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 كلمة شكر وعرفان

 الحمد لله حمدا ما بعده حمد

 والشكر لله شكرا ما بعده شكر

 والصلاة والسلام على أشرف المرسلٌن

عد:بو ك أجمعٌن علٌه أفضل الصلاة السلاموسٌد الخل  

أن نتمدم بأسمى كلمات الشكر ٌسعدنا  

 والعرفان والتمدٌر لأستاذنا الفاضل

 ٌوسف رحٌم الذي ٌعود له الفضل

 أن ٌرى هذا البحث النور

 والذي تابعه و أشرف علٌه فً كافة مراحله

 كما نشكره على آراءه الصائبة وملاحظاته العلمٌة الدلٌمة

 فً توجٌه هذا البحث فله منا

 كل التحٌة والإجلال

 والتمدٌر

 كما نتمدم بالشكر الجزٌل

 إلى أساتذتً الأفاضل

 الذٌن لم ٌبخلوا علٌنا

 بالنصائح طٌلة مشوارنا الدراسً

 



 

 إهداء
ثمرة عملً إلى الشمعة التً ظلت تحترق لتنٌر لً  أهدي

الطرٌك وتهدٌنً إلى سبٌل الرشد وعلمنً مبادئ الحٌاة 
 الأولى إلى أبً الغالً حفظه الله.

إلى ملاكً فً الحٌاة ...إلى معنى الحب إلى معنى الحنان 
 والتفانً...إلى بسمة الحٌاة وسر الوجود

لسم جراحً إلى إلى من كان دعائها سر نجاحً وحنانها ب
 أغلى الحباٌب

 أمً الغالٌة

 و إلى اللذٌن ولفوا بجانبً فً السراء والضراء

 إلى اللذٌن أضاءوا دربً بنور الأمل

 إلى اللذٌن لاسمونً الافراح و الاحزان

 شموس حٌاتً وسندي فً أهاتً

 إلى إخوتً و أخواتً

 صغٌرا وكبٌرا و إلى كافة صدٌماتً الأوفٌاء و إلى كل

جعلوا من الضعف لوة أساتذتً الكراماللذٌن   

و إلى كل من جمعنً بهم المدر و زملائً و أصدلائً كل 
 باسمه

وإلى من شاركنً ثمرة هذا العمل وكل من ساهم من بعٌد أو 
 لرٌب

 فً نجاح هذا الجهد المتواضع



 ةـــــــــــــــــــملخص الدراس
 

أجخيت الجراسة الحالية بيجف التعخف عمى مدتهى مفيهم الحات الأكاديمي لجى تلاميح الدنة الثانية 
ضعيفي التحريل مادة الخياضيات ،حيث  استخجمت الباحثة المنيج الإكمينيكي لحالات الجراسة المتمثمة 

ولتحقيق أىجاف الجراسة قامت الباحثة بتظبيق  ، ميح من متهسظة الذييج عيدى مذحاطفي ثلاث تلا
مجمهعة من الأدوات في ىحه الجراسة ، وتمثمت في المقابمة الإكمينيكية النرف مهجية ومقياس مفيهم 

مهمات والبيانات الحات الأكاديمي ل د أمجج محمد هيا جنة و أ فتحية بنت محمد الذكيخي بيجف جمع المع
 وتحميميا ومناقذتيا .

 وقج أعيخت نتائج الجراسة :

أن التلاميح ضعيفي التحريل في مادة الخياضيات لجييم مدتهى منخفض من مفيهم الحات الأكاديمي  
 ويعهد ذلك إلى عجة عهامل :

 عهامل متعمقة بالمعمم.-1

 عهامل متعمقة بالمنياج.-2

 . عهامل متعمقة بالبيئة الأسخية-3

 عهامل متعمقة بالتمميح نفدو.-4

 وقج أوصت الباحثة في النياية بمجمهعة من التهصيات أىميا:

ضخورة تفعيل دور مجالس الاباء والأميات وزيادة التفاعل والتهاصل بين البيت والمجرسة من أجل -1
 المذاركة في معالجة ضعف التلاميح في ىاتو المادة.

 ت ، وأن يدتخجمها طخق غيخ تقميجية ، واستخجام أكثخ لتكنهلهجيا. ضخورة أن يظهر معممه الخياضيا-2

 ضخورة تكثيف الأيام الجراسية والجروس التهضيحية لممعممين والججد عمى وجو الخرهص.-3
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من المتغيرات التي لم تغفلها  البحوث النفسية والتربوية متغير مفهوم الذات حيث يعتبر بداية لفهم       
الصحة النفسية للطفل و كنتيجة للتفاعل مع البيئة فإن جزءا من المجال الإدراكي يصبح متميزا في الذات 

التي يدرك بها الفرد بقية العالم من ، حيث يؤثر مفهوم الذات في الإدراك و السلوك ، وبل في الكيفية 
حوله ، وهناك مكونات متعددة ومختلفة لمفهوم الذات منها جسمي و أكاديمي و اجتماعي ، فمفهوم الذات 
الأكاديمي يرتبط بما يفعله التلميذ بالمدرسة أو كيفية تعلمه ، كما يعتمد مفهوم الذات الأكاديمي بشكل 

تي واجهها التلميذ في السنوات الأولى من المدرسة وعلى تقييم الآخرين كبير على خبرات النجاح والفشل ال
لذلك ، بغض النظر عن ما اذا كان التقييم صحيحا أم مبالغا فيه ، كما يعتمد أيضا على مدى إدراك 
التلميذ لمكانته الأكاديمية بين زملائه ومعتقداته بمدى قدرته على إنجاز المهام الأكاديمية المتنوعة مع 

أن الطالب بعد دخوله المدرسة يتأثر نجاحه وتحصيله :" 6991. ع.كما ذكر سرحان  قرانه بالصف،أ
مفهوم الذات الذي يبدأ بالتشكل ويمر بخبرات وظروف و علاقات : الأكاديمي بالكثير من العوامل منها 

ية و خصائصه جديدة فيكون الطالب فكرة جديدة أو صورة له عن ذواته و إمكانياته الجسدية و العقل
الاجتماعية والعاطفية ويأخذ مفهوم الذات الأكاديمي في الاتضاح بعد أن يرى الطالب ذاته من خلال 

 .أعين معلميه وزملائه في غرفة الصف

لى تعلم موضوع معين مثل اذا أدرك الطالب أنه غير قادر ع"كذلك ما ذكره بروك وفر وجو تلب       
ت الأكاديمي مرتبط بهذا الجانب يصبح عاملا حادا ومقللا من الدوافع الرياضيات مثلا فإن مفهوم الذا

لذلك نالت الرياضيات مكانة اساسية في مختلف المراحل التعليمية وبين كافة المقررات " المدرسية 
وتكسبهم مهارات رياضية عديدة لازمة لدراسة المواد الأخرى بالإضافة لما لها من تطبيقات  الدراسية،

مواقف الحياة اليومية مما يجعل لها أثرا هاما على الفرد والمجتمع وعلى التربويين  مباشرة في
والمتخصصين في المنهاج وطرائق التدريس بشكل عام وتدريس الرياضيات بشكل خاص في عصرنا 
الحاضر أن ينتبهوا إلى العمل على تنمية القدرات الخاصة والأساسية إلى تعلم الرياضيات والتي تجعل 

 .رد قادرا على التعامل معهاالف

وكذلك تهدف هذه الدراسة إلى التطرق لمستوى مفهوم الذات الأكاديمي لدى تلاميذ ضعيفي       
 .التحصيل مادة الرياضيات 

 .وتم تقسيم هذه الدراسة إلى قسمين أحدهما نضري والأخر ميداني

 :يتكون الجانب النظري من ثلاثة فصول تتناول ما يلي

 .ويتضمن الإطار العم لدراسة :ل لفصل الأو ا

 .ويتضمن مفهوم الذات الأكاديمي: الفصل الثاني 



 مقدمـــــــــــــــــــــــة
 

 
 ب

 .ويتضمن ضعف التحصيل في مادة الرياضيات: الفصل الثالث

 :أما الجانب الميداني فيتكون من فصلين 

 .منهجية اجراءات الدراسة: الفصل الرابع 

 .تحليل ومناقشة نتائج الدراسة :الفصل الخامس

 وقد تضمنت الدراسة في الأخير خاتمة، قائمة المراجع، الملاحق
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 إشكالية الدراسة:   

يعتقج الكثيخ من عمساء الشفذ أفزل الدبل لفيم الإندان والتعامل معو ىه اعتباره كيان متكامل وليذ       
ويقرج بسفيهم الحات ىي الاتجاىات و مجسهعة أجداء ، ويعتبخ مفيهم الحات تعبيخا صادقا عن ىحا الاتجاه 

الأحكام والقيم التي يحسميا الفخد بالشدبة لدمهكو وقجراتو وجدسو وقيستو كفخد، حيث أن مفيهم الحات يعتبخ 
 من الأبعاد السيسة في الذخرية التي يختمف الشاس فيو مثمسا يختمفهن في أي بعج أخخ.

تعميم ومن أقداميا مفيهم الحات الأكاديسي وتعتبخ من الجهانب كسا يعتبخ مفيهم الحات متغيخا ىاما في ال    
الأكثخ تأثيخا عمى السدتهى الجراسي لمتمسيح ، لأنيا تعبخ عن  ترهرات ونظخة التمسيح لقجراتو الأكاديسية فيي 

سيح عبارة عن معتقجات و أفكار تؤثخ تأثيخا واضحا عمى أداء التمسيح ، فإن كان مفيهم الحات الأكاديسي لتم
سمبي فبتالي يتأثخ أدائو وتحريمو و إن كان العكذ تعسل عمى تكهين ذات إيجابية وتحريل دراسي جيج ، 
كسا يديم مفيهم الحات الأكاديسي في تقجم وتحدين العسمية التعميسية ، بحيث يتكهن لجى الستعمم مفيهم 

تخبهي الحي يتهقعو الآخخون مشو في إيجابي عن الحات الأكاديسي يشسه و يتظهر، مسا يجعمو يؤدي الدمهك ال
السهاقف التعميسية السختمفة، لحلك لسفيهم الحات الأكاديسي أىسية في تذكيل  سمهك الستعمم حيث يؤثخ في 

 تهقعات الشجاح و اختيار السجال الجراسي السشاسب.

عض الستغيخات مشيا ولقج تشاولت الكثيخ من الجراسات التي درست مفيهم الحات الأكاديسي في علاقتو بب    
التي  kirmizi 5102 متغيخات سيكهلهجية ومشيا من تشاولتو بستغيخات عقمية و معخفية ، كجراسة كيخ ميدي 

تيجف إلى معخفة العلاقة بين مفيهم الحات الأكاديسي والكفاءة الحاتية و التشظيم الحاتي مع التحريل الجراسي 
تشص ىحه   Herbert and Alescendar0991و ألكدشجر لجى طمبة المغة الإنجميدية ، ودراسة ىخبخت 

الجراسة عمى مفيهم الحات الأكاديسي و الإنجاز وعلاقاتيا بتظهيخ الخياضيات والمغة الإنجميدية تبعا لستغيخ 
الجشذ،وقج ىجفت لسعخفة إلى أي حج يؤثخ السدتهى التحريمي ومفيهم الحات الأكاديسي في اختيار مدتهيات 

لتي أوضحت عجم وجهد فخوق ذات دلالة ا 5112سالم بن ناصر سعيد مجرسية لاحقو ، وكحلك دراسة 
 إحرائية بين الحكهر و الإناث في مفيهم الحات الأكاديسي .

بيشسا دراستشا الحالية جاءت لتبحث في مهضهع مفيهم الحات الأكاديسي لجى التلاميح ضعاف التحريل     
 في مادة الخياضيات عمى عيشة من تلاميح مجيشة السغيخ.

 نظخح التداؤل الخئيدي:وانظلاقا من الإشكالية 

 ما مدتهى مفيهم الحات الأكاديسي لجى تلاميح ضعيفي التحريل الجراسي في مادة الخياضيات ؟
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 أهداف الدراسة:

التعخف عمى مدتهى مفيهم الحات الأكاديسي لجى تلاميح ضعيفي التحريل مادة الخياضيات في السخحمة 
 الستهسظة.

 أهمية الدراسة:

ج الجهانب التحريمية لجى الحالات الحين يعانهن من ضعف التحريل في مادة تدميط الزهء عمى أح
 الخياضيات.
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 التعريف الإجرائي لمتغيرات الدراسة:

: ىي الخؤيا التي يشظخ فييا الستعمم إلى نفدو من حيث قجرتو عمى مفههم الذات الأكاديمي  - 0
تلاميح صفو الحين لجييم القجرة عمى  التحريل وأداء الهاجبات الأكاديسية،والخؤيا السدتقبمية لو بالسقارنة مع

أداء السيسات نفديا،ويقاس من خلال الجرجة عمى مقياس مفيهم الحات الأكاديسي ل د.أمجج محمد هيا جشة 
 و أ.فتحية بشت محمد الذكيخي.

ىم التلاميح )ذكهر ، إناث( ، مدتهى ثانية متهسط ،  تلاميذ ضعاف التحصيل مادة الرياضيات : - 5
 01لجييم ضعف في مادة الخياضيات وىحا الزعف متخاكم لسخاحل تعميسية سابقة ، وكحلك معجل أقل من 

 في مادة الخياضيات.

 الدراسات الدابقة: - 3

حات الأكاديسي : تيجف إلى اختبار طبيعة العلاقة بين مفيهم ال(  ferla et al2009دراسة ) - 0   
وفعالية الحات الأكاديسية في مجال الخياضيات و الجور الهسيط ليا ومجى تسايد بيشيسا والقجرة التشبؤية 
ليسا ببعض الستغيخات الظاىخة ، مثل الشهع والسعخفة الدابقة كحلك ببعض متغيخات نتائج الأداء في 

اد عمى التحميل الثانهي لبيانات بخنامج تقييم الخياضيات الاىتسامات والقمق السختبط بالخياضيات بالاعتس
 مجرسة. 822عاما من  01الظلاب دوليا في سن 

التي تيجف إلى معخفة العلاقة بين مفيهم الحات الأكاديسي ( :  visi2015دراسة فيزي ) - 5  
 811 والجافعية والتحريل الجراسي لجى الظمبة في جامعة بيام نهر بايخان ، تكهنت عيشة الجراسة من

لقياس  Herman sطالب وطالبة تم اختيارىم بالظخيقة العذهائية الظبقية ،استخجمت مقياس ىيخمان 
لقياس مفيهم الحات الأكاديسية  والتحريل الجراسي D’élaver الجافعية التحريمية ومقياس ديمي فار 

افعية التحريمية ، ووجهد دلت نتائج الجراسة عمى وجهد علاقة إيجابية بين مفيهم الحات الأكاديسية والج
 علاقة بين مفيهم الحات والتحريل الجراسي لجى الظمبة .

التي تيجف إلى معخفة العلاقة بين مفيهم الحات الأكاديسي  : (khalaila2015دراسة الخلاليه ) - 3
والجافعية الجاخمية واختبار القمق مع التحريل الجراسي ، لجى طمبة مخحمة البكالهريا في تخرص 

طالبا وطالبة ، استخجمت الباحثة  071تسخيض في شسال فمدظين السحتمة ، تكهنت عيشة الجراسة من ال
ثلاثة مقاييذ لقياس مفيهم الحات الأكاديسية ،ومدتهى القمق والجافعية الجاخمية كسا دلت نتائج الجراسة 

ريل الجراسي لجى عمى أن الجافعية الجاخمية ومدتهى القمق لو علاقة بكل من مفيهم الحات والتح
 الظالب.



 الفصل الأول: الاطــــــار العـــــــــام للدراســــــــــــة
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أجخيا الجراسة في نيهيهرك بيجف مقارنة : 0991Grolnick&Ryanدراسة جرولنيك وريان  - 4
طالبا لكل مجسهعة و أشارت  77مفيهم الحات بين مجسهعتين من الظمبة صعهبات تعمم وعاديين بهاقع 

وبذكل دال في القجرة السعخفية الشتائج إلى أن الظمبة ذوي صعهبات التعمم حرمها عمى متهسظات أدنى 
السجركة ذاتيا وفي مفيهم الحات الأكاديسي مقارنة مع بقية السجسهعات وبالإضافة إلى الشتائج إلى عجم 

   وجهد فخوق دالة بين السجسهعات في مفيهم الحات العام.

لخياضيات لجى ىجفت ىحه الجراسة إلى تقري العلاقة بين قمق ا:  0991دراسة ابراهيم محمد يعقهب  - 5
التلاميح وكل من قمق الاختبار ومفيهم الحات الأكاديسي والتحريل في الخياضيات لجى التلاميح باختلاف 

ومدتهى قمق الاختبار ، ومفيهم الحات الأكاديسي والتحريل في الخياضيات  الجشذ والسدتهى الجراسي،
تمسيح و  782دابع والثامن مشيم تمسيح وتمسيحة من الرف الدادس وال 041تكهنت عيشة الجراسة من 

تمسيحة ، وبيشت الشتائج عجم وجهد فخوق دالة في مدتهى قمق الخياضيات والستغيخات الاخخى.كسا  708
بيشت الشتائج عجم وجهد فخوق دالة في مدتهى قمق الخياضيات بالشدبة لمجشذ والسدتهى الجراسي ، أما 

ي والتحريل في الخياضيات ، فقج كانت الفخوق دالة عمى بالشدبة لقمق الاختبار ومفيهم الحات الأكاديس
 .1.10مدتهى 

ىجفت إلى معخفة الأىسية الشدبية لستغيخات قمق :  5113دراسة طهالبة وعمي عبد الرحيم أحمد  -6
الخياضيات ومفيهم الحات الأكاديسي و الاتجاىات نحه الخياضيات في تحريل الظمبة في الخياضيات 

، وقج عبخت نتائج ىحه الجراسة عن قيم ارتباط متهسظة  طمبة الدشة الأولى 781جر وطبقت عمى عيشة تق
سالبة بين متغيخ قمق الخياضيات والتحريل وعن قيم إرتباطية مهجبة بين متغيخ مفيهم الحات الأكاديسي 

 والتحريل في الخياضيات ، وعن قيم إرتباطية مهجبة بين الاتجاىات نحه الخياضيات والتحريل.
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 .نمو وتطور مفهوم الذات.2
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يعج مفيػم الحات حجخ الداوية في الذخرية إذ أن وضيفتو الأساسية ىي الدعي لتكامل و اتداق تمهيد : 
ىحا  الذخرية ، ليكػن الفخد متكيفا مع البيئة التي يعير فييا وجعمو بيػية تسيده عغ الآخخون إذ يتشاول

الفرل مفيػم الحات وتصػرىا وأبعادىا ثع التصخق إلى مفيػم الحات الأكاديسية و العػامل السؤثخة في تكػيشيا 
 ثع السلامح السسيدة ليا .

  Concept de soiمفهوم الذات: -/ 1

التي  مجسػعة الأفكار والسذاعخ والسعتقجات التي يكػنيا الفخد عغ نفدو أو الكيفية :(9111)*عخفو وىبي   
 يجرك بيا الفخد نفدو.

(: عبارة عغ تشطيع معخفي وانفعالي يتزسغ استجابات الفخد نحػ ذاتو في مػاقف داخمية 9191*حديغ )  
ويذكل بعجا ىاما في شخرية الفخد التي ليا أكبخ الأثخ في ترخفاتو  ، ليا علاقة مباشخة في حياتو وخارجية،

 (19، ص  1199، )القشصاني وسمػكو وحياتو. 

 *ديسػلتيغ : مفيػم الحات بأنو السجسػع الكمي لمسذاعخ الإيجابية والدمبية لخبخاتشا في الحياة.  

*ويخى البخت : مفيػم الحات عمى أنو الرػرة الكمية ووعي الذخز ومعخفتو بشفدو كسا يذسل مفيػم الحات 
وربسا يعخف الحات باعتباره التكػيغ السػحج  معتقجات السخء عغ نفدو والكيع التي يحسميا ومذاعخه تجاىيا

 (961، ص  1191)قشصاني ،محمد ،  السشطع لترػرات الذعػرية والسجارك والتعسيسات التي تخز الحات. 

: مفيػم الحات لا يديج عغ كػنو ىجفا مجركا مشزسا ناتجا مغ حاضخ وماضي  9191*فيكتػر ريسي  
عغ نفدو أي الخخيصة التي يخجع إلييا الإندان تفيع نفدو وخاصة أثشاء  السلاحطة الحاتية ،إنو ما يعتقجه الفخد

ومخاوفو ، و وجيات  آمالوّ، لحطات الأزمة وتمظ التي تتصمب الاختبار ويتكػن مغ أفكار الفخد ومذاعخه،
 ( 11، ص  1191) الطاىخ ،    .نزخه عغ نفدو وما عميو

ل مغ حيث مطيخه وخمفيتو وأصػلو وكحلظ قجراتو ووسائمو تقييع الذخز لشفدو كك *عخفو خيخ الله عمى أنو: 
 ( 91، ص  1192واضح  ، )  و اتجاىاتو وشعػره حيث يبمغ كل ذلظ الحروة ويربح قػة مػجية لدمكػه.
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 تطور نمو مفهوم الذات : -/2

*مفيػم الحات ليذ مػروثا بل يتعمسو عبخ رحمة الحياة التي يعيذيا الفخد والسػاقف التي يػاجييا فيكتدب   
مغ خلاليا الخبخات والكيع و الاتجاىات والسعتقجات ،وعميو قج يتصػر العسخ وباكتسال استعجادات الصفل 

 والخبخة والشزج. 

 مراحل نمو وتطور الذات :

بكخة : ويبجأ تكػيغ ىحا السفيػم مغ المحطة الأولى لمسيلاد فيبجأ الصفل باستكذاف مخحمة الصفػلة الس - 9
جدسو عبخ حػاسو السختمفة ، وسخعان ما يبشي أفكاره وتتكػن لجيو السذاعخ التي يرف بيا ذاتو ، وتداىع 

 السفيػم .التشذئة والتفاعل الاجتساعي والػضع الأسخي والاقترادي و اتجاىات الػالجيغ في تذكيل ىحا 

وتكػن ىحه في الدغ الثالثة فيبحث الصفل عغ ىػيتو وذاتو  مخحمة الصفػلة ألستػسصة : )قبل السجرسة( - 1
 ثع سخعان ما يبجأ التشافذ مع الآخخيغ ويقػي الذعػر بالحات .

ػيغ مخحمة الصفػلة الستأخخة : ويعتبخ دخػل الصفل السجرسة مشعصفا ميسا في شخريتو لأنو يبجأ في تك - 1
مفيػم الحات السجرسي ، ويبجأ بإدراك حقػقو وواجباتو وبعجىا يتحجث الصفل مع الأقخان و الأصجقاء ويربح 

 لجيو تخكيد أكبخ عغ مفيػم الحات. 

مخحمة السخاىقة : والتي تعتبخ مخحمة البحث عغ اليػية والسثل العميا ونسػ الزسيخ كسا تشذأ لجى  - 9
إلى الاستغلال الحاتي كسا يعتسج عمى الآخخيغ في تقجيخه لحاتو ويتسيد السخاىق ذات مزصخبة  ، فيدعى 

 مفيػم الحات بالثبات ، الشدبي في ىحه السخحمة ولكغ يتأثخ بالسػاقف و الأحجاث التي يسخ بيا السػقف .

، وقج أشارت العجيج مغ الجراسات إلى أن مفيػم الحات يتكػن ويتذكل في الدشػات الأولى مغ عسخ الإندان 
وعبخ مخاحل الشسػ السختمفة مغ خلال تفاعل الفخد مع مػاقف الحياة السختمفة عمى ضػء محجدات معيشة ، 
تكذف الفخد مغ خلاليا وبرػرة تجريجية فكختو عغ ذاتو كشتيجة لسحاولاتو السدتسخة في التكيف مع البيئة 

 (.11، ص  1199مخ، )عا .وبمػرة خبخاتو عمى ضػء الستغيخات الاجتساعية والشفدية الججيجة

( : أن مفيػم الحات يتصػر لجى الأشفال مغ خلال تفاعميع مع البيئة 9111*ولقج ذكخ إدريذ عخوق ) 
السحيصة بيع ، ولسدتػى ذكاء الفخد تأثيخ كبيخ عمى الػعي الاجتساعي لمفخد فالسػاقف البيئية السختمفة 

ذكاء بصخيقة أفزل مغ نطخائيع الأقل ذكاء مسا ومذاعخ الآخخيغ ، عادة ما تفدخ مغ قبل الأشفال الأكثخ 
 يشعكذ عمى مفيػم الفخد لحاتو .

 مخاحل نسػ الحات فيسا يمي : Galipot*وقج حجد  جػردون ألبخت 
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في الدشػات الثلاثة الأولى : يكػن لجى الأشفال الإحداس بالحات الجدسية ثع ىػية الحات واستسخارىا  - 9
 ثع تقجيخ الحات .

 ( سشػات يتدع الصفل بالحات السخكدية .6أو  9مخحمة ما قبل السجرسة مابيغ ) - 1

( سشة يدداد إحداس الصفل بيػية الحات وتتسثل في السديج مغ 91أو  6في السخحمة العسخية مابيغ ) - 1
ىخ نسػ الخغبة في السعخفة وحب الاستصلاع ، وكثخة الأسئمة و الاستفدارات  وىي بحلظ مطيخ ججيج مغ مطا

 الحات ، وفي ىحه السخحمة يسيل الصفل إلى التبخيخ وتدسى ىحه السخحمة بسخحمة الحات الجفاعية .

في بجاية مخحمة السخاىقة يبجأ السخاىق في الاستغلال الحاتي وفي مخحمة السخاىقة الستأخخة يحجث تعجيل  - 9
لفخد بالاتجاه والقرج السعخفي الحي في صػرة الحات ومفيػميا ، فتطيخ بسطيخ الجػىخ الستسيد ويتسيد ا

 يداعجه عمى تحجيج أىجافو .

 مخحمة الخشج : تتكػن الحات العارقة . - 2

 (: أن ىشاك عجة عػامل تداىع في نسػ الحات مثل :9119*ويخى عجس ) 

 المغة -

 خرائز الأشخاص السحيصيغ -

 الػعي بالجدع      -

 (. 11، ص  1119)الخيسػني ،

 مفهوم الذات :أبعاد  -/ 3

*مفيػم الحات الػاقعي : يتكػن مفيػم الحات مغ السجركات والترػرات التي تحجد خرائز الحات كسا   
تشعكذ إجخائيا في وصف الفخد لحاتو ، وىي عبارة عغ إدراك الفخد لحاتو كسا ىي عمى حكيقتيا وليذ كسا 

بيئة التي يعير فييا وقيسو ومعتقجاتو يتسشى ويذسل ىحا الإدراك جدسو ومطيخه وقجراتو ، ودوره في ال
 وشسػحاتو .

*مفيػم الحات الاجتساعي : وىػ عبارة عغ مجركاتو الفخد وترػراتو وفقا لسا يشعكذ مغ خلال تفاعمو مع   
الآخخيغ ، أي شعػر الفخد وترػره لكيفية ترػره الآخخيغ لو مغ خلال القػل والفعل ولا يسكغ أن تكػن أراء 

 الجرجة مغ الأىسية ، فخأي السعمع ليذ كخأي الدميل ، ورأي الأم ليذ كخأي أم الرجيقة . الآخخيغ عمى نفذ
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إذ أن الصفل الحي يكػن مخغػبا فيو ومحبػبا مغ قبل الشاس السقخبيغ لو كالآباء و السعمسيغ و الاقخباء 
مغ قبل ىؤلاء الحيغ ذكخوا والأقخان يكػن مفيػما اجتساعيا إيجابيا ، بيشسا الصفل الشكيس الحي يقابل بالكخه 

مغ قبل يكػن مفيػما اجتساعيا سمبيا ، وتذكيل مفيػم الحات الاجتساعي يعتسج عمى الكيفية التي يتعامل بيا 
                                                                                                                                  ( 912، ص  1191)أحسج ، الشاس السقخبػن للأشفال.    

*مفيػم الحات السثالي : وىػ ما يتسشى السخء أن يكػن عميو سػاء مغ الشاحية الجدسية أو الشفدية أو العقمية   
عاد لا تكػن مدتقمة عغ بعزيا البعس حيث تؤثخ بعزيا البعس فيتأثخ مفيػم أو جسيعيا ، إن ىحه الأب

 الحات الشفدي بسفيػم الحات الجدسي ومفيػم الحات السؤقت والسجرك ، فإذا كان مفيػم الحات السجرك ىػ 

واقعية  السديصخ فإن مفيػم الحات السثالي غالبا ما يكػن أكثخ واقعية في ىحه الحالة لكػنو بشي عمى تقييسات
  (     21، 29، ص  1191الطاىخ ، ) لكفاءات الفخد وقجراتو .

   :Shavlson  &bolus 1993    مفيػم الحات الأكاديسي ويعخفو شاف لدػن و بػلز* 

أنو اتجاىات الفخد ومذاعخه نحػ تحريل في مػاضيع معيشة يتعمسيا ذلظ الفخد عغ درجاتو أو علاماتو في 
لسختمفة ، ويذيخ إلى الدمػك الحي يذيخ فيو الفخد إلى نفدو مغ حيث قجرتو عمى الاختبارات التحريمية ا

 التحريل و أداء الػاجبات الأكاديسية بالسقارنة مع الآخخيغ الحيغ يؤدون الػاجبات أو السيام نفديا .

يكػن مخغػبا *مفيػم الحات السؤقت : ىػ مفيػم غيخ ثابت يستمكو الفخد لفتخة وجيدة ثع يتلاشى بعجىا ، وقج 
 (991،ص 1191)قصشاني ، محمد ،د نفدو وإزاءىسا .    فيو أو غيخ ذلظ حدب السػاقف والستغيخات التي يجج الفخ 

 العوامل المؤثرة في مفهوم الذات: -/ 4

الخرائز الجدسية وصػرة الجدع : صػرة الجدع مغ أىع العػامل التي تؤثخ في تقييع الفخد لحاتو ،  - 9   
أثيخىا مغ مخحمة إلى أخخى فسغ خرائز الإندان أن تكػن لجيو فكخة عغ ذاتو الجدسية أو وإن اختمف ت

صػرة ذىشية عغ جدسو وشكمو ، وىيئتو ووضيفتو ىحه الفكخة أو الرػرة أن الفخد يجسع كل خبخاتو الجاخمية 
ن مغ شأنيا أن والخارجية عمى ضػئيا ، وحيشسا يحجث لمفخد تغيخات جدسية سػاء بالديادة أو الشقران كا
 تؤدي إلى تغيخ أساسي في مفيػم الذخز عغ ذاتو الجدسية التي يتزسشيا الػجػد السعجل .

الخبخات الأسخية : تعتبخ الخبخات الأسخية لمصفل رئيدي في تذكيل مفيػم الصفل عغ ذاتو مغ ناحية  - 1  
  Atwaterبخات ، ويذيخ أتػاتخ، كسا أن الصفل مغ ناحية أخخى يخى نفدو ويجركيا مغ خلال سياق ىحه الخ

إلى أن الأشخاص الحيغ يتمقػن قجرا كافيا مغ الخعاية والتػجيو والحب والتذجيع خاصة مغ جانب الػالجيغ ، 
عادة ما يطيخون صػر ذات إيجابية بعكذ ىؤلاء الحيغ يتعخضػن لمخفس والشبح والعقاب القاسي مغ جانب 

الأمان ويطيخون صػر ذات سمبيو إن مفيػم الحات لجى الصفل الػالجيغ ، حيث يشسػ لجييع الذعػر بعجم 
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يعتسج في تكػيشو عمى استجابات الػالجيغ وتكيسيع لو ، وعشجما تكػن ىحه الاستجابات أو التقييسات سمبية فإنو 
يكػن مفيػم سمبي عغ ذاتو ، وكسا يؤدي الاختلاف بيغ الػالجيغ في تقييع أفعال الصفل إلى تكػيغ مفيػم 

 لمحات نزخا لأن الصفل لا يدتصيع تحقيق تػقعات كلا الػالجيغ .مذػش 

الخبخات السجرسية : تعتبخ السجرسة مغ أىع السؤسدات الاجتساعية التي تؤثخ عمى مفيػم الحات لجى  - 1 
الصفل ، فبعج أن كان الصفل مقبػلا مغ والجيو بسا ىػ عميو بكل عيػبو ومسيداتو أصبح الآن في مجتسع ججيج 

 التسيد عمى أساس السجرسة .فيو 

الخبخات السجرسية ذات علاقة وثيقة بتكػيغ مفيػم الحات عشج الصفل ،  :أن  9121وتذيخ دراسة شارت بػىمخ 
الأشخاص الحيغ يحتفطػن في ذاكختيع بخبخات شيبة في حياتيع في السجرسة )علاقاتيع مع السجرسييغ ومع 

 بسفيػم ذات إيجابي .زملائيع ،نجاحيع الجراسي( كانػا يترفػن 

أن الشجاح أو الفذل الجراسي يؤثخان في :  purkey 1970كسا أوضحت دراسات عجيجة مثل دراسة بػركي 
الصخيقة التي يشزخ بيا التلاميح إلى أنفديع ، فالتلاميح ذوي التحريل السختفع مغ السحتسل أن يصػروا 

                          دبة لحوي التحريل السشخفس .مذاعخ إيجابية عغ ذواتيع وقجراتيع ، والعكذ صحيح بالش

                                                                                         ( 11، ص  111)عبجا لله ،                                                                        

القجرة العقمية : تمعب القجرة العقمية دورا ىاما في التأثيخ عمى مفيػم الحات لجى الفخد ففي مخاحل الشسػ  - 9  
مغ الصفػلة إلى السخاىقة ، يكػن الاىتسام بالقجرات العقمية الصائفية مثل القجرة المغػية القجرة السيكانيكية ، 

جراتو الحكيقة وبالتالي يخصط لسدتقبمو ولمسيغ التي تتفق مع والقجرات الفشية وبحلظ يدتصيع الفخد أن يفيع ق
 ميػلو و اتجاىاتو تبعا لمسدتػى الثقافي و الاجتساعي الدائج .

الجور الاجتساعي : تشسػ صػرة الحات خلال التفاعل الاجتساعي وذلظ في أثشاء وضعو الفخد في  - 2  
ي إشار البشاء الاجتساعي الحي يعير فيو فإنو عادة سمدمة مغ الأدوار الاجتساعية ، وأثشاء تحخك الفخد ف

يػضع في أنساط مغ الأدوار السختمفة ، مشح شفػلتو و أثشاء تحخكو خلال ىحه الأدوار و يتعمع أن يخى نفدو 
 كسا يخى زملائو في السػاقف الاجتساعية والتػقعات الدمػكية التي يخبصيا الآخخون بالجور .

في دراستيع في اختيار مغ أنا أن ىحا الترػر لمحات مغ خلال  Kuhn et al 1967وقج وجج كػىغ وزملائو 
 الأدوار الاجتساعية يشسػ مع نسػ الحات.

الجساعات ألاجتساعية : لا يتفاعل الجشذ البذخي كأفخاد مشفخديغ فحدب و إنسا كأعزاء في  - 6   
جساعات أيزا فتصػر الإدراكات الحاتية و اتجاىات الحات  ، إنسا يحجث تحت ضخوف الحياة الجساعية و 

مغ الدمػك في  يجب أن يفيع في حجودىا ، ففي كل مػقف اجتساعي يطيخ الفخد أنساشا فخيجة ومختمفة
 ضاىخىا أي يمعب أدوارا اجتساعية ىي عشاصخ في الحات تشكذف أبان عسمية التكيف مع جساعة معيشة .
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الثقافة :  فدخ عمع الشفذ الاختلافات الثقافية في التعديد الحاتي حيث أن الحات تشسػ وتتصػر عغ             - 1 
 شخيق : 

 ع الثقافية مغ معتقجات وقيع وأعخاف وعادات.تفاعل بيغ الفخد و مجسػعة مغ السفالي -

 .تفاعل الحات الفخدية وبيغ استقخار البيئة الثقافية وبيحه الصخيقة فإن الثقافة والحات تكػن بعزيا البعس -

 

  (11،ص  1191)الجيداني،                                                                        
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  Concept de soi académiqueمفهوم الذات الأكاديمي: -/5

*  يعخف مفيػم الحات الأكاديسي : بأنو الخؤية التي يشطخ فييا الستعمع إلى نفدو مغ حيث قجرتو عمى    
التحريل وأدائو الػاجبات الأكاديسية و الخؤية السدتقبمية لو ، و إدراكو لأبعاد القػة لجيو وقجرتو عمى 

لجييع القجرة عمى أداء السيسات تحسل مدؤولياتو الرفية بالسقارنة مع الآخخيغ مغ مصالب صفو الحيغ 
 نفديا.

                        *كسا يعخف بأنو :  إعتقجات الصلاب و أفكارىع نخػ مياراتيع التعميسية وأدائيع الأكاديسي . 

 (111،ص  1191)ليجانة ، الذكيخي ،                                                            

تسثل في السعارف والسجركات عغ ذات الذخز في مػاقف التحريل أفي القجرة *ويعخف أيزا : ي  
 ( 16، ص  1191)تعمب ، السجركة لمحات داخل مجال أكاديسي معيغ .

: أن مفيػم الحات الأكاديسي يذيخ إلى نزخة الفخد لقجراتو الأكاديسية ، واحتخامو   1119*يعخفو الديتػن   
 ديسية.لحاتو و لكفايتو وقجراتو الأكا

   *ferla 200 : كفاءتيع  عخفو بأن مفيػم الحات الأكاديسي يذيخ إلى ترػرات الصلاب حػل مدتػيات
 .السجال السجرسي في

: بأنو الخؤية التي يشزخ فييا الستعمع إلى نفدو مغ حيث قجرتو عمى  1119*ويحكخ الخيسػني   
التحريل وأداء الػاجبات الأكاديسية ، والخؤية السدتقبمية و إدراكو لأبعاد القػة لجيو وقجرتو عمى تحسل 

 لسيسات نفديا .مدؤولياتو الرفيو بالسقارنة مع الآخخيغ مغ شلاب صفو الحيغ لجييع عمى أداء ا

: أن مفيػم الحات الأكاديسي ىػ أحج أشكال مفيػم الحات ويذيخ إلى اتجاىات  9119*عخفو أبػ جادو   
الفخد ، ومذاعخه نحػ التحريل في مػاضيع معيشة يتعمسيا ذلظ الفخد أو ىػ تقخيخ الفخد عغ درجاتو 

 وعلاماتو في الاختبارات التحريمية السختفعة .

: مفيػم الحات الأكاديسي : بأنو مديج مغ معتقجات الصلاب و أفكارىع  Freeman 2008 *عخفو   
 (  19،ص  1199)محسػد ، نحػ مياراتيع التعميسية و أدائيع الأكاديسي.

 العوامل المؤثرة في تكوين مفهوم الذات الأكاديمي :  -/ 6

 مغ أىع السحجدات السداىسة في تذكيل مفيػم الحات الأكاديسية :             
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*السعمسػن : إن الصخيقة التي يعتسجىا السعمسػن في الحكع عمى شلابيع وما تشصػي عميو مغ مجح أو   
ذم تمعب دورا ىاما في تذكيل مفيػم الحات لجى الصلاب ، كسا أن لتػقعات السعمسيغ مغ شلاب أثخا 

اتيع عغ أنفديع ، وإن ىشاك علاقة وثيقة متبادلة بيغ مفيػم الحات و التقييسات مغ قبل واضحا في ترػر 
السعمسيغ ، وباستصاعة السعمع مداعجة الصالب عمى تكػيغ مفيػم الحات إيجابي عغ قجراتو وشاقاتو عشجما 

ع ثقافة جيجة يكػن عمى عمع بخرائز الشسػ في السخحمة التي يكمف بالإشخاف عمييا وعشجما تتػفخ لمسعم
 عغ خرائز نسػ السخاىقيغ .  

*الخفاق ومفيػم الحات : يحتاج الصفل بذكل عام والسخاىق بذكل خاص إلى إيجاد صجاقات تذعخه   
بالأىسية وتداعجه عمى أن يكتذف نفدو ، مغ خلال مسارسة الأدوار الججيجة التي يجب أن يتعمسيا في 

ػعة الأتخاب التي تييأ لو الفخصة السشاسبة لميخوب مغ أثشاء تعاممو مع غيخه ، فيػ يبحث عغ مجس
 مصالب الكبار في الأسخة والسجرسة .

*الجرجات التحريمية ومفيػم الحات :  يخى معطع العمساء أن الحيغ يكػن إنجازىع السجرسي سيئا   
عمى أن  يذعخون بالشقز وتكػن لجييع اتجاىات سمبية نحػ الحات ، وفي الػقت نفدو ىشاك دلائل قػية

 الفكخة الجيجة لجى الفخد عغ قجراتو الزخورية لمشجاح السجرسي .

فالصالب الحي يحرل عمى درجات ضئيمة يعتقج أن السجرس لا يحدغ الطغ بقجراتو وحرػلو عمى 
درجات مشخفزة مخة تمػ الأخخى في مادة معيشة ، يسكغ أن يؤكج نفدو أنو عاجدا عغ فيع السادة ويسكغ 

تداعج عمى تشسية مفيػم سمبي لاعتبار الحات ، وأن الشجاح في الحرػل عمى درجات  ليحه الأمػر أن
عالية يػلج شعػر ك يتػجب عمى السجرسيغ أن يكػنػا واقعييغ عشج الكيام بعسمية التقييع وذلظ لسداعجة 

 الصالب عمى مػاجية السػاقف التي يتعخض ليا عشج عجده عمى تحريل درجات مختفعة .

سػح : يختمف التلاميح اختلافا واضحا مغ حيث السدتػى الحي يخغبػن في بمػغو أو أن *مدتػى الص  
يذعخوا أنيع قادرون عمى بمػغو ، كسا يختمفػن في الدعي لتحقيق الأىجاف ويمعب مدتػى الصسػح دورا 

سا يؤدي ىاما في التأثيخ عمى مفيػم الحات فالسخاىق الحي لجيو مدتػى مختفع وغيخ واقعي يخبخ الفذل ، م
إلى شعػره بالشقز والقمق  كسا أن الشجاح الستكخر لمتمسيح يداىع في تكػيغ مفيػم إيجابي عغ الحات ، 
كحلظ يداىع الفذل الستكخر في تكػيغ مفيػم سمبي عشيا ، ويجعل التمسيح يفتقخ إلى الثقة بقجراتو ولتشسية 

،ومعخفة الصخيقة التي  يتأثخ بيا كل شالب مفيػم الحات الإيجابي لابج مغ الػقػف عمى القجرات الفخدية 
 لمػصػل إلى غايتو مع العسل عمى دراسة كل فعل وكل سمػك يرجر عغ التمسيح .  

  ( 11، ص  1199) الشاشػر ،                                                            
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 لمفهوم الذات الأكاديمي:الملامح المميزة  -/ 7

 *أقل تشبػء بالأداء الأكاديسي .   

*أقل حداسية لمفخوق في العػامل الدياقية بدبب أن قياس مفيػم الحات قياس مفيػم الحات لا يشرب   
 عمى ميسة محجدة ولكغ يػجو لسدتػى واسع التحجيج .

مغ تقييسات الكفاءة  والسذاعخ  *يتع قياس مفيػم الحات عمى مدتػى أوسع مغ التحجيج ويتزسغ كلا  
 السختبصة بججارة الحات ، بيشسا تكػن تقييسات مفيػم الحات محجدة  الشصاق إلا أنيا ليدت ميسة محجدة.

( : أحكام مفيػم الحات تقػم عمى March. Walker.and debus1991 *رأى كل مغ  مارش و وكمخ )  
عية والسقارنات الحاتية ، التي وصػفيا كإشار مخجعي أساس السقارنات الاجتساعية و السقارنات الاجتسا

لمتأثيخات  أي أنيا تخكد عمى السعمػمات السدتسجة مغ السقارنات الاجتساعية ، كسا تعكذ تقجيخات 
 .  الآخخيغ الياميغ

 *يقاس مفيػم الحات الأكاديسي في مدتػى أكثخ عسػمية .      

( :عمى أن ىحا ال لا  Husselhom.Gravem.yemh2011*تؤكج بحػث مفيػم الحات الأكاديسي )   
يسثل بعجا   معخفيا وتقييسا لمحات ولكغ أيزا بعجا دافعيا ووججانيا وتشعكذ ىحه الأبعاد في السفخدات التي 
تكيذ السفيػم مثل أنا أكخه مادة ما ومع ذلظ أكج لبعس عمى أنو بالخغع مغ أن قجرة شخز ما عمى تقييع 

ل دافعية ووججانيو إلا أنو لا يجب أن تعبخ ىحه الدمػكيات جدءا مغ مفيػم الحات ذاتو ليا ردود فع
 ( 191، ص  1191)تعمب ،        الأكاديسي.

                                                                       

 

 

 

 

 

 



الثــــــــــــــــــــــــاني: مفهــــوم الـــــــــذات الأكــــــــــــــاديميالفصـــــــل   

 

 
19 

 خلاصة الفصل:

وتكػيغ معخفي بسثابة تقييع الفخد لشفدو مغ خلال مغ خلال ما سبق عسشا أن مفيػم الحات تشطيع       
الترػرات و الاتجاىات والسجركات الاجتساعية و الأكاديسية وغيخىا ، لسا يسثمو مغ صفات وخرائز 
تشطيسية ، تصػرية ، تقييسيو ، ومغ خلال دراستشا الحالية يتزح لشا أن أداء  الستعمع في السجال الجراسي 

 ط بعػامل تمعب دورا كبيخا في تذكيل مفيػم الحات الأكاديسي .وقجرتو عمى التحريل يختب
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 . أسباب ضعف التحصيل الدراسي.2

 . سمات ضعفي التحصيل في مادة الرياضيات.3
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: تعج مذكمة ضعف التحريل الجراسي مذكمة عالسية لا يكاد يخمؾ مشيا مجتسع مؽ السجتسعات  تمهيد
ويكسؽ الزعف في عجم تقجم التمسيح في استيعاب السعمؾمات والسيارات لسا تعمسو في مادة دراسية مقخرة ، 

يفي اذ يتشاول ىحا الفرل تعخيف ضعف التحريل الجراسي ثؼ الأسباب ثؼ التظخق إلى سسات ضع
التحريل في مادة الخياضيات ، ثؼ عؾامل الزعف في مادة الخياضيات ثؼ الانتقال إلى متظمبات دراسة 

          مادة الخياضيات وأخيخا نرائح عامة لتجريذ مادة الخياضيات .                                                                     

 (Mauvais résultats scolaireدراسي : ) تعريف ضعف التحصيل ال -/  1

: ىؾ انخفاض أو تجني ندبة التحريل الجراسي لمتمسيح دون السدتؾػ  6002*عخفو يؾسف ذياب   
يتعمق بالتمسيح نفدو ، ومشيا  العادؼ الستؾسط لسادة دراسية أو أكثخ نتيجة لأسباب متشؾعة ومتعجدة مشيا ما

 اعية والجراسية والدياسية .ما يتعمق بالبيئة الأسخية أو الاجتس

: ضعف التحريل لمتلاميح ىؼ التلاميح الحيؽ يعجدون عؽ مدايخة بكية  6002*عخفتو فتحية الجسؾقي   
 الدملاء في تحريل و استيعاب السشيج السقخر.

*ويعخف أيزا : ىؾ عاىخة تعبخ عؽ وجؾد فجؾة أو عجم تؾافق في الأداء عشج السجرسيؽ بيؽ ما ىؾ   
ؽ الفخد وبيؽ ما يشجد فعلا مؽ تحريل دراسي ، فالتمسيح الحؼ يتأخخ تعميسو الجراسي بذكل متؾقع م

واضح عمى الخغؼ مؽ إمكانيتو العقمية واستعجاداتو تؤىمو إلى أن يكؾن أفزل مؽ ذلػ ىحا التمسيح يقال 
 عشو متأخخ تحرميا .

عام أو الخاص ، فالتخمف العام *ويعخف أيزا : يكؾن ضعف التحريل الجراسي عمى شكميؽ رئيديؽ ال  
ىؾ الحؼ يغيخ عشج التمسيح في كل السؾاد الجراسية أما الخاص فيؾ تقريخ ممحؾظ في عجد مؽ 

 السؾضؾعات الجراسية مثل مادة الخياضيات .

*ويعخف أيزا حرؾل التمسيح عمى درجات غيخ متؾقعة في اختبارات التحريل السقخرة خاصة ما إذا   
يح بسدتؾاه العقمي ومياراتو السعخفية ، ويتؼ تقديؼ درجات التلاميح في الاختبارات إلى قؾرنت درجة التمس

 (     26،ص 6022)الجلالي، ثلاثة أصشاف السختفعة أو الستؾسظة أو الزعيفة.
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 ضعف التحصيل الدراسي: أسباب-/2

" نقجه عمى why Johnny cant  Add " في كتابو السعخوف "Kline "وقج أبخز العالؼ التخبؾؼ كلايؽ    
السشياج التقميجية في الخياضيات وبيؽ السأخح عمييا والتي تؤدؼ إلى تجني تحريل الظلاب في الخياضيات 

 أىسيا :

التخكيد عمى التجريب الآلي و الحفع فقج كان ىجف السشياج التقميجؼ تجريذ السيارات الحدابية ،  -2
 وحفع القؾاعج والشغخيات وتدويجىا مؽ خلال التجريب والتكخار دون التخكيد عمى الفيؼ والتظبيق .

ت فخوع الخياضيات عيؾر السفاليؼ و الحقائق والعسميات و القؾاعج مشفرمة بعزيا عؽ بعض ، فكان - 6
 السختمفة مؽ حداب وجبخ وىشجسة وتحميل تجرس بذكل مدتقل ومشفرل عؽ بعزيا البعض .

عجم مخاعاة الجقة والؾضؾح في التعبيخ، وعجم تؾخي الجقة الخياضية الؾاجب تؾافخىا في السشياج  - 3
 والكتب السجرسية. 

السؾضؾعات عجيسة الججوػ أو التي فقجت أىسيتيا احتؾاء السشياج و الكتب التقميجية عمى بعض  - 6
 وقيستيا.

 تحاشي السشياج والكتب التقميجية وكتبيا ذكخ البخىان الخياضي إلا في اليشجسة. - 2

افتقار السشياج والكتب السجرسية إلى عشرخ الجافعية والتذؾيق ، فقج كان ىجفيا الأساسي تجريب  - 2
 ة والفكخية .العقل ،دون الالتفات لمكيؼ الجسالي

استخجام الؾسائل و الأساليب والظخائق القجيسة والتي أثبتت عجم فعاليتيا في تجريذ الخياضيات ،  - 7
 والعدوف عؽ استخجام الأساليب والظخائق الحجيثة .

افتقار السشاىج والكتب السجرسية لسؾاكبة التظؾرات الحجيثة التي تمبي متظمبات العرخ وحاجات  - 8
 جساعات.الأفخاد وال

عجم إعجاد السعمؼ إعجادا ميشيا كافيا فإن ضعف السعمؼ ميشيا يشعكذ تحريل الظلاب وتجني  - 9
مدتؾاىؼ وتحريميؼ في الخياضيات ، لحا فالسعمؼ الحؼ لا يدتظيع التخظيط لجروسو ولا يدتظيع عسل 

ت السظمؾبة والحؼ يتبع الؾسائل التعميسية السشاسبة ، والحؼ لا يدتظيع صياغة الأىجاف ومعخفة الشتاجا
)سبيتان أسمؾبا واحجا في التجريذ والحؼ لؼ يجخب الأساليب والظخائق الحجيثة ،كيف لو يكؾن معمسا ناجحا. 

  (  37،ص 6020،
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 سمات ضعيفي التحصيل مادة الرياضيات  :-/3

 *معامل ذكاء مشخفض .

 *ضعف التحريل في مادة الخياضيات .     

 *انخفاض في العلامات التي يزعيا الأساتحة )أعسال الدشة( .

 *ضعف في مدتؾػ القخاءة .

ولكشيؼ عمى أية حال يغيخون قجرات عقمية أقل مؽ الستؾسط لؾاحجة عمى الأقل مؽ السعاييخ الدابقة ، 
عا متذابيؾن وىشالػ احتسال أن يبجو عمييؼ نؾع مؽ الزسؾر الخياضي أو الشسؾ السقيج ، ولكشيؼ ليدؾا جسي

في كل الرفات ولكؽ لكل مشيؼ نقاط ضعفو ونقاط القؾة فيو ولعل مغاىخىؼ العامة فقجان الثقة في أنفديؼ 
 وصؾرة سمبية عؽ ذواتيؼ بالشدبة لمخياضيات .

 يؾاجو الستأخخ دراسيا صعؾبات معخفية تتسثل في :     -

  *صعؾبة في التعامل مع العجيج مؽ السعمؾمات في نفذ الؾقت .

 *صعؾبة الاستشتاج.

 *صعؾبة تحكخ الحقائق والعلاقات .

 *صعؾبة في الؾصؾل إلى نسط أو عاىخة أو تعسيؼ.

 *ليذ لجييؼ القجرة عمى استيعاب الأفكار أو الخمؾز السقجمة ليؼ. 

 *عجم القجرة عمى تظبيق القؾاعج والسعادلات الخياضية.

 *عجم معخفة العسمية السشاسبة لمسؾاقف التظبيكية.

 *يسيمؾن إلى حفع الآليات والسعادلات الخياضية أكثخ مؽ محاولتيؼ لمفيؼ.

 *يسيمؾن إلى حفع قاعجة خاصة بكل نؾع مؽ أنؾاع السدائل مع قميل مؽ الفيؼ لمخظؾات التي يتبعؾنيا.

 *يحفغؾن بخاىيؽ الشغخيات ولكشيؼ لا يدتظعؾن الكيام ببخاىيؽ الخياضيات .

 *غيخ مشغسيؽ في عسميؼ.
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 معخفة السيارات السدبقة لمسيارات الججيجة .*عجم 

 *بعزيؼ يكؾن جيجا إلا في الخياضيات.

 *لا يعخفؾن كيفية إتباع التعميسات.

 *لا يجركؾن السظمؾب مشيؼ عشج حل السدائل والتساريؽ.

 ( 27، ص  6020)الأسظل ،*مذؾش في التفكيخ وطخيقة العسل. 

  الرياضيات :عوامل ضعف التحصيل الدراسي في مادة -/4

أشارت بعض الجراسات إلى أىؼ العؾامل التي تؤدؼ إلى ضعف التحريل الجراسي في الخياضيات    
باعتبارىا مادة أساسية تكيذ مدتؾػ تقجم الشغام التعميسي وتحكيقو للأىجاف السأمؾلة ، إذ يخػ عفانة 

مسات افتخاضية يسكؽ أن تتحدؽ إن قجرة الستعمسيؽ عمى فيؼ التخكيبات الخياضية القائسة عمى مد 2992
وتدداد ، اذا ما اكتدب الستعمسؾن ميارة استشتاج تمػ السدمسات وفقا لقؾاعج العقل والسشظق ، كسا أن 
اكتداب أساليب التفكيخ الدميؼ كؾنيا تعج أحج أىجاف تجريذ الخياضيات يداعج الستعمؼ عمى اشتقاق 

 والتجخيج والتعسيؼ وتكؾيؽ الفخوض وغيخ ذلػ :بعض العسميات الفكخية مثل السلاحغة والاختيار 

 *الزعف الرحي يؤثخ في الخياضيات .

 *عجم الخغبة الحاتية في الجراسة يؤدؼ إلى تجني وضعف التحريل الجراسي لمتمسيح في مادة الخياضيات.

 *عجم الذعؾر بالانتساء إلى السجرسة يجفع لعجم الاىتسام بالجراسة .

 شغخيات التخبؾية والشفدية الحجيثة يؤدؼ إلى ضعف أداء التلاميح لخياضيات .*عجم إلسام السعمسيؽ بال

 *صعؾبة السادة العمسية في السقخرات الجراسية .

 *طخائق التجريذ الستبعة.

 *أساليب التقؾيؼ الستبعة.                                                                

 ت:متطلبات دراسة الرياضيا -/ 5

التفكيخ الخياضي :ىؾ مجسؾعة مؽ ميارات التفكيخ السختمفة والشذاطات العقمية التي يدتخجميا أو -2
يدتجعييا التمسيح عشج مؾاجيتو لسحتؾػ رياضي ، وتشظمق ىحه السيارات مسا عشج التمسيح مؽ معخفة 
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ل دراسة التمسيح وعسميات عقمية و اعتقادات و اتجاىات ، وىحه السيارات تكدب بذكل تخاكسي مؽ خلا
 لسادة الخياضيات .

اصة بالخياضيات ، والتي : التفكيخ الخياضي بأنو عبارة عؽ أشكال التفكيخ الخ 6002وعخفو عبج الحسيج 
ى مجسؾعة مؽ السغاىخ أو السكؾنات متسثمة في التفكيخ الاستقخائي ، والتفكيخ الاستشباطي تعتسج عم

 والتفكيخ التأممي . 

: أنو بالخغؼ مؽ تعجد وجيات نغخ الباحثيؽ حؾل أنساط التفكيخ الخياضي ومياراتو  6002ويخػ الخظيب 
، إلا أن ىشاك إجساع عمى عجد مؽ كل الأنساط والسيارات أىسيا التفكيخ الاستقخائي والتعسيؼ ، والتفكيخ 

الشسحجة والتعميل  الإستشتاجي ، والبخىان الخياضي والتفكيخ السشظقي استخجام الستغيخات والتعبيخ بالخمؾز و
 والتبخيخ .

*الاستقخاء : ىؾ الؾصؾل إلى الأحكام والعامة  أو الشتائج اعتسادا عمى حالات خاصة أو جدئيات مؽ 
 الحالة العامة .

 *الاستشتاج  :  ىؾ الؾصؾل إلى نتيجة خاصة اعتسادا عمى مبجأ عام أو مفخوض .

فكار الخياضية أو عسا يتزسؽ السؾقف الخياضي ، *التعبيخ بالخمؾز : استخجام الخمؾز التعبيخ عؽ الأ
 مثال نؾع التفكيخ السدتخجم في حل مدائل الجيجة واليشجسة .

*التفكيخ السشظقي :  ىؾ قجرة عقمية تسكؽ الفخد مؽ الانتقال مؽ السقرؾد السعمؾم إلى غيخ ألسعمؾم 
 مدتخشجا بسبادغ وقؾاعج مؾضؾعية .

*البخىان الخياضي :  ىؾ الجليل أو الحجة لبيان صحة عبارة تشتج مؽ صحة عبارة تشتج مؽ صحة 
عبارات سابقة ليا و ىؾ مجادلة أو عخض الأدلة التي تقتشع أو تجفع الذخص إلى قبؾل صحة قزية 

قبؾل صحة معيشة ، وفي مجال الخياضيات فإن السجادلة الإستشتاجية ىي السعيار الحؼ يتخحه الخياضيؾن ل
 قزية معيشة. 

القجرة الخياضية : ىي قجرة مخكبة وتعج وحجة معقجة وليدت بالبديظة ، وتختص ىحه القجرة برياغة -6
العلاقات بيؽ الخمؾز العجدية عمى الأقل العلاقات بيؽ الخمؾز غيخ المفزية وحفغيا واستعساليا ، وىحه 

التغمب عمى مذكمة في صيغة عجدية أو رياضية  القجرة الخياضية تكسؽ وراء أؼ نذاط معخفي ييجف إلى
رمدية ، ومؽ حيث ىي كحلػ فإنيا تتسيد عؽ القجرة المغؾية التي تتعمق بالتفكيخ المغؾؼ الحؼ يرب في 

 كمسات وعبارات .

 مكؾنات القجرة الخياضية الأساسية:
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 *الثقة بالشفذ.

 *التؾاصل الخياضي.

 *التفكيخ الاستجلالي.

 حل السذكلات.  *القجرة عمى

 ( 99،ص 6022)الكبدي ،عبج الله،                            

القجرة العجدية : السقجرة عمى تشسية و إعادة تدسية الاعجاد بظخق متشؾعة ومتعجدة  فيؼ العلاقات  - 3
دت بيشيسا تقجيخ حجؼ تساثل تخسيؽ والحداب العقمي ، إصجار الأحكام ونقل وتخجسة السعمؾمات وىي لي

شيئا يسكؽ تجريدو في شكل دروس معجة مدبقا ولكشيا عمى الشكيض ىي شيء تباعجؼ يتخظى الدمؽ ، 
وتذسل القجرة العجدية كل مؽ القجرة التي تتعمق بالحداب والجبخ والقجرة اليشجسية ، فالقجرة الاولى التي 

مب الإتقان والدخعة وتعتسج تتعمق بالحداب والجبخ وفخوعو ليا جانبان جانب يتعمق بالعسميات وىحا يتظ
عمى الحاكخة و الاتدان الانفعالي ، والجانب الثاني يتعمق بالتفكيخ الخياضي وحل السدائل وىحه تعتسج عمى 
القجرة السشظكية والفيؼ الدميؼ ، أما القجرة الثانية التي تتعمق باليشجسة السدتؾية فيي تختبط بعسميات الإدراك 

شجسة الفخاغية فيي تختبط بعسميات الترؾر البرخؼ والسخونة في تجاول الرؾر الحدي ، أما ما يتعمق بالي
 .الحىشية .

 القجرة السكانية :  - 6

ىي ملاحغة تفاصيل ما يخاه الفخد والقجرة كحلػ عمى تخيل الأشياء البرخية  :or mord 2003*كسا ذكخ
عقمية ورسؼ صؾرة ذىشية مساثمة لمؾاقع ومعالجتيا ذىشيا ، إذ يقؾم الفخد بدمؾكيات مثل استحزار الرؾر ال

 والتسييد بيؽ الأشياء الستذابية.

: القجرة عمى ترؾر الأشكال و إدراك العلاقة بيشيسا ،فتغيخ ىحه القجرة في الشذاط  6003*الخالجؼ 
العقمي الحؼ يعتسج عمى ترؾر الأشياء بجون أن يتغيخ وضعيا السكاني ، كسا ىؾ في حل تسخيشات 

 ما اليشجسة عشج
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نخيج إثبات أن مثمثيؽ يتزسشيسا شكل مخسؾم يشظبق أحجىسا عمى الأخخ، فترؾر تغيخ وضع الأول 
 يشظبق عمى الثاني و القجرة السكانية تعتسج عمى الترؾر البرخؼ للأشكال  .

: قجرة تتزسؽ في الؾاقع عامميؽ مشفرميؽ لكشيسا مختبظان أوليسا يذسل إدراك  6002*اليشجاوؼ 
حيث تتؼ معالجة الأوضاع الستغيخة أو التحؾلات  السكانية و ثانييسا يتزسؽ الترؾر السكاني، العلاقات

 التي تظخأ عمى الأشكال .

:ىي قجرة الفخد عمى إدراك العلاقات بيؽ الأشياء التي يخاىا أو رؤية العلاقات بيؽ أجداء 6008*اليؾيجؼ 
 الذكل الؾاحج .

لحىشية للأشياء والتعامل مع ىحه الرؾر، وتدتجعي ىحه القجرة *إذن فيي القجرة عمى تكؾيؽ الرؾرة ا
 كانية للأشكال العجيجةلمعسل كمسا مارس أحج الخياضيات ، مادامت الخياضيات ىي دراسة الخؾاص الس

                                                    رة مؽ العالؼ السمسؾس للأشياء الظبيعية .السدتخم
(37،ص 6020) الاسظل،                                                

 نصائح عامة لتدريس الرياضيات: -/ 6

*إدخال طخق و أساليب مذؾقة مثل طخق الاكتذاف  التجريذ عؽ طخيق الشساذج ، الأجيدة الاستعانة 
ة العمسية الحجيثة وىي تختص بدرع السفاليؼ كخظؾة أولى ثؼ إكداب التمسيح السيارة بالحاسؾب والأجيد 

 السظمؾبة .

 وقج أثبتت التجارب أن أؼ مادة يتؼ تجريديا عؽ طخيق التخكيبات لو أىسية لسا يأتي :

 *السداعجة عمى فيؼ السادة وأخح فكخة كمية عشيا .

يأخح  فكخة عؽ التخكيب ككل و ليذ عمى مكؾناتو مشفرمة *السداعجة عمى التحكخ لأن الفخد في البجاية 
 بعزيا عمى البعض .

 *السداعجة عمى نقل أثار التعمؼ.

*يسكؽ إعظاء طفل مخحمة السخحمة الابتجائية السفاليؼ التي كانت تعظى لظالب السخحمة الثانؾية إذا قجمت 
اء السحدؾسة والسمسؾسة والأجيدة لمظالب بظخيقة غيخ مجخدة )محدؾسة وممسؾسة(، أؼ باستخجام الأشي

 لاستخلاص ىحه السفاليؼ عؽ طخيقيا ومؽ ىحه السفاليؼ:

 عؽ طخيق السؾازيؽ. *السعادلات:
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 عؽ طخيق أطباق وفشاجيؽ. *الستجيات:

 عؽ طخيق العيجان والسكعبات.   *الأعجاد:

إن التعميؼ يديخ في دورات متعاقب كل دورة مشيا تتكؾن مؽ ثلاث مخاحل ىي : التكؾيؽ ، المعب ،   
البشاء ثؼ التحقق وىشا تغيخ أىسية المعب كشؾع مؽ التعميؼ الفعال وأىسية التخكيب السحدؾس والحؼ يدبق 

 عسمية التحميل .

والستقجمة بحيث يكؾن ىجفو مؽ تجريذ عمى السعمؼ أن يزع في ذىشو متظمبات السجتسعات الشامية   
الخياضيات إعجاد جيل قادر عمى عسل أشياء ججيجة كالاختخاع الاكتذاف التججيج التظؾر  الاستشباط  ، 
 وليذ مجخد تقميج ما عسمو غيخىؼ والعسل عمى خمق عقؾل تشفح أو تقؾم بتحقيق شيء ما وصل إليو غيخىؼ

مات لجػ الظالب فقط ولكؽ العسل عمى مداعجة التمسيح بكل ألا يكؾن ىجف السعمؼ زيادة كسية السعمؾ 
 الظخق السسكشة ليختخع ويكتذف بشفدو وذلػ بخمق الغخوف وتؾفخ الإمكانات التي تداعج عمى ذلػ.

 (. 662،ص   6008)عابج  ،                                                                                    
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 خلاصة الفصل:

مؽ خلال ىحا الفرل تؾصمشا عمى أن ضعف التحريل الجراسي مذكمة تؤرق السعمسيؽ والؾالجيؽ        
والتلاميح ، وذلػ لعجة عؾامل ابتجاء مؽ الأسخة ومخورا بالسجرسة وكحا السحيط ، ولكؽ لكي تشسي قجرة 

تحريمو الجراسي فإن لابج لمؾالجيؽ والسعمسيؽ أن يعسمؾا عمى تقؾية العلاقة بيؽ السجرسة التمسيح عمى 
 والبيت وبيؽ التمسيح والسعمؼ.

 



 

 

 دانيــــانب الميــــالج
 

 



 

إجراءات الدراسة: الفصل الرابع  

 تمهيد

.حالات الدراسة.1  
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.أدوات الدراسة. 3  

 خلاصة الفصل
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: يتزسن ىحا الفرل عخضا لسشيج الجراسة وحالات الجراسة و أدوات الجراسة ،بالإضافة إلى تمهيد 
الإجخاءات الستبعة في الجراسة والسعالجات الإحرائية التي تم استخجاميا في تحميل البيانات بيجف 

 إلى الشتائج وتفديخىا. الهصهل

 اجراءات الدراسة: -1

 إجخاءات تحجيج واختيار حالات الجراسة :  1-1

طخيقة اختيار حالات الجراسة  أول إجخاء قامت بو الباحثة ىه مقابمة مجيخ متهسظة عيدى مذاحط 
يشة لأن عيشتي بسجيشة السغيخ ، والحي بجوره قام بتهجييي إلى مدتذار التهجيو و أعمستو بسا أحتاجو من ع

عيشة قرجيو ، بعج الحرهل عمى أسساء الحالات من التلاميح الحين لجييم أدنى علامات في مادة 
الخياضيات ، وفئة التلاميح السدتيجفين بالجراسة و بعج جائحة كهرونا أخح التلاميح عظمة فجائية 

جخاء السقابمة وتظبيق اضظخرت التهاصل مع الحالات عن طخيق الفيدبهك  والتشقل إلى مشازليم لإ
 السكياس.

 إجراءات تظبيق أدوات الدراسة: -2

السقابمة : قامت الظالبة الباحثة  بالتهاصل مع الحالات و أخحت مهعج لسقابمتيم بعجىا قست بإعجاد  2-1
أسئمة السقابمة ، ثم تشقمت الى مشازل الحالات بعجىا أجخيت السقابمة معيم وفي نفذ اليهم طبقت السكياس 

 ذلك بدب الظخوف التي كشا نسخ بيا.و 

السكياس : بعج إجخاء السقابمة مع الحالات تم الكيام  بتظبيق السكياس عمى الحالات ، وذلك بتعخيف  3-2
الحالات عمى السكياس مع قخاءة وشخح فقخات السكياس وأعمستيم بكيفية الاجابة لديادة فيسيم لكيفية 

 الاجابة عمى مفخدات السكياس .

 ج الدراسة:منه -3

مشيج الجراسة : السشيج العيادي وىه السشيج الحي يتبشى الخؤيا الديكهديشامية أي الحالة الشفدية  -
ومن  الستحخكة ، وىه الجراسة العسيقة لحالة فخدية في بيئتيا يعشي في ضهء السجتسع الحي تشتسي اليو،

             أىجاف ىحا السشيج تحجيج طخق العلاج .                       

كحلك ىه الجراسة الإكميشيكية تدتشج إلى السقابلات وتدتعين بالاختبارات لمهصهل إلى غايات يحجدىا ىحا 
 (138، ص  2119)بهحهش ،السشحى.  
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تختكد عمى السهقف الكمي أو اجساع العهامل ، وعمى  k.Show*دراسة الحالة : عخفيا كميفهرد شه 
الي يقع الدمهك في مجخاىا ، والحالة قج تكهن فخدا أو نظاما أو مجتسعا  وصف العسمية أو تتابع الأحجاث

                                                                                                              (161، ص  2118)ابخاش،محميا أو اي جساعة تعتبخ وحجة الجراسة.       

                                                                                                       *مبررات استخدام المنهج العيادي:                                                                                              

مدتهى مفيهم الحات الأكاديسي لجى التلاميح ضعيفي التحريل مادة بسا أن مهضهع البحث يتشاول   
الخياضيات ، فإن أندب السشاىج لجراسة ىحا السهضهع ىه السشيج العيادي ،نزخا لأنشا سشقهم بجراسة 
معسقة لحالات فخدية ، وىي عبارة عن حالات عيادية تتشاول التلاميح ثبتت عن طخيق تظبيق أدوات 

هن من مدتهى مشخفض من مفيهم الحات  الأكاديسي ، بشاءا عمى الأداة السدتخجمة مشاسبة بأنيم يعان
 مكياس مفيهم الحات الأكاديسي .

وبسا دراسة ىحا السهضهع يتظمب الحرهل عمى معمهمات تفريمية حهل التلاميح السدتيجفين بالجراسة ، 
 أسمهب دراسة الحالة .فإن أندب السشاىج لتشاول مهضهع ىحا البحث ىه السشيج العيادي وفق 

 أدوات الدراسة: -3

ىي أداة لجسع البيانات وىي لقاء بين الباحث الحي يقهم بظخح الأسئمة حهل  :المقابمة العيادية3-1
 مهضهع معين عمى أشخاص محجدين وجيا لهجو وبشفدو يقهم بتجوين الإجابات عن الأسئمة. 

 (121، ص  2112)صابخ،خفاجة ،                                                           

ىي مقابمة عيادية نرف مهجية قست بإعجادىا لتلاميح الحين ىم حالات الجراسة تحسل  مهضهع الكذف 
و محهر  عن العجد أو الرعهبة في تعمم الخياضيات ، التي تشاولت السحاور التالية السحهر الذخري

 الأسخة ومحهر الأقخان ومحهر السعمسين .

 : أعج السكياس من طخف الجكتهر أمجج محمد ليا جشة و أ،مقياس مفهوم الذات الأكاديمي  3-2
فتحية محمد الذكيخي والحي صسم من أجل الكذف عن مدتهى مفيهم الحات الأكاديسي وتشسيتيا لجى ذوي 

فقخة صيغت برهرة إيجابية ماعجا أربع  28رتو الشيائية من صعهبات التعمم ، ويتكهن السكياس في صه 
فيي سمبية الاتجاه ،وللإجابة عن فقخات السكياس تم اختيار التجرج الثلاثي   26 - 12-17- 18فقخات 

 )بجرجة كبيخة ، بجرجة متهسظة ، بجرجة قميمة( .

لمفقخات الدمبية وبشاء  1-2-3لمفقخات الايجابية و  3-2-1ولغايات الترحيح اعظيت الجرجات التالية :
 كحج اعمى . 84كحج أدنى و  28عمى ذلك تتخاوح الجرجات التي يسكن أن يحرل عمييا السدتجيب بين 
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 سشة في سمظشة عسان.  12و  11تمسيح تخاوحت أعسارىم مابين  21طبق عمى عيشة مقجارىا 

 :عض مؤشرات الصدق والثبات المقياسب 3-2-1

من  11من السحكسين من ذوي الخبخة  11صجق السحكسين : قام الباحثان بعخض السكياس عمى 
السحكسين ذوي الخبخة و الاختراص في مجال عمم الشفذ و الإرشاد الشفدي ، في جامعتي الدمظان 
قابهس وندوى بدمظشة عسان وجامعة الخميج العخبي بجولة البحخين ، وبشاء عمى ارائيم تم ححف أربع 

وإجخاء تعجيلات لبعض الفقخات ،كسا استبجل التجرج الثشائي )نعم ، لا(  28فقخات و اضافة فقخى واحجة 
 بالتجرج الثلاثي

)بجرجة كبيخة ، بجرجة متهسظة ، بجرجة قميمة( ولقج أخح الباحثان بآراء السحكسين بشدبة اتفاق لا تقل  
 (213، ص  2113)ليا جشة ، الذكيخي ،  .81%

 :رنة الظرفية*صدق المقا

تمسيح من خارج عيشة الجراسة ومن ثم اختيار  24قام الباحثان بتظبيق السكياس عمى عيشة قهاميا 
طالبة ولمتحقق من دلالة الفخوق  12من الجرجات %51طالبة ومقارنتيم بأدنى  12من الجرجات 51%

  (.Man Whitney test"  ) بين السجسهعتين الأعمى و اللأدنى تم استخجام اختبار "مان ويتشي

                           ( 214 ،ص2113، )ليا جشة ،الذكيخي                                                                     

 *صدق الاتساق الداخمي )الصدق الترابظي(:

السكياس مع الجرجة تم حداب معامل الارتباط بين درجة كل فقخات  لمتحقق من صفة الاتداق الجاخمي،
(وكانت جسيع الكيم دالة 1.38،1.73بين ) وقج تخاوحت قيم معاملات الارتباط ما الكمية لمسكياس،

 إحرائيا وىحا يجل عمى أن السكياس يترف برجق الاتداق الجاخمي.

 *ثبات المقياس:

من ثبات السكياس قام الباحثان بتظبيق السكياس عمى نفذ العيشة التي استخجمت لاستخخاج  لمتحقق
 تمسيحا ذوي صعهبات التعمم وتم حداب الثبات بظخيقتين: 24دلالات الرجق البالغ عجدىا 

 حيث يتم تظبيق السكياس مختين بفاصل زمشي قجره أربعة أسابيع وقج (Test f testطخيقة إعادة الاختبار)
 ،1.82بين درجات التظبيق الاول والتظبيق الثاني  corrélation parsonبمغ معامل الارتباط بيخسهن 

 (وىحا يجل عمى أن السكياس يتستع بجرجة ثبات مقبهلة .a=1.11وىه ذو دلالة إحرائية عشج مدتهى )
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مل كخونباخ تم حداب معا طخيقة الاتداق الجاخمي : لمتحقق من ثبات الاتداق الجاخمي لمسكياس،
(Alpha Cranach)  وتجل عمى أن  وىي درجة ثبات مختفعة، 1.83ثم لفقخات السكياس وقج بمغت قيستو

                                (2115 )نفذ السخجع ، ص  السكياس يتستع بجرجة ثبات مقبهلة.

 *طريقة التقدير:

 ولتقجيخ درجات السكياس ولمحكم عمى وجهد أو عجم وجهد مفيهم ذات أكاديسي سمبي :

 درجة. 56ويداوي  24-84الحج الأدنى أي  –تحجيج الفئات من خلال ما يمي : الحج الأعمى 

وىحا يدسى طهل الفئة وبالتالي اضافة طهل  18,66ويداوي  3÷  56*تقديم السجى إلى ثلاث فئات :
 :رجات التاليةالفئة الى الج

 درجة 46,66يداوي   18,66+28

 درجة 65,32يداوي  46,66+18,66

 درجة 83,98يداوي   18,66+ 65,32

 درجة فأقل 46,66وبالتالي مفيهم ذات أكاديسي سمبي من 

 درجة 65.32درجة الى  46,66و مفيهم ذات أكاديسي متهسط من 

 ثخ  درجة فأك 65,32مفيهم ذات أكاديسي مختفع أي مهجب من 
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 خلاصة الفصل:

تشاولشا في ىحا الفرل اجخاءات الجراسة السيجانية بجءا بحالات الجراسة والسشيج الستبع مخورا بالجراسة       
 .الى الأدوات السدتخجمة لجسع البيانات والسعمهمات وتظبيقيا في الجراسة لمهصهل إلى الشتائج



 

 .تحليل ومناقشة إجراءات الدراسة الفصل الخامس:

 .تمهيد

 حالات الدراسة..1

 .منهج الدراسة.2

 .أدوات الدراسة.3

 خلاصة الفصل.
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 تحميل ومناقذة نتائج الدراسة: -1 

 تحميل السقابمة لمحالة الأولى: 1-1
 تقديم الحالة:

 الاسع : م

 المقب :  ش

 04/06/2007تاريخ السيلاد : 

 السدتػى التعميسي : الثانية متػسط     

 الشػع : ذكخ

  04عجد الإخػة :

 التختيب بيغ الإخػة  : الأول 

 السدتػى الاقترادي : متػسط

 متػسط ماكثة بالبيت ، الأب عامل بقصاع الرحة. 04السدتػى التعميسي لمػالجيغ : الأم 

 المدتوى المعيذي :

يعير الحالة م في بيت العائمة أي وسط عائمة مستجة بسجيشة السغيخ وسط ضخوف عائمية جيجة ،فالأم   
ماكثة في البيت والأب يعسل في قصاع الرحة ،فالحالة ىػ الأكبخ في اخػانو يرغخه أختيغ و أخ ، لكغ 

 أعسام وجج وججة يدكشػن جسيعا في بيت العائمة. 03لمحالة أولاد عسو و 

 ات داخل الأسرة:العلاق

تخبط الحالة )م( علاقة جيجة بأسختو وخاصة أمو فيي التي تداعجه في حل التساريغ والسخاجعة في   
السشدل كسا قالو في السقابمة ىي لي تعاوني ماما ىي لي تقعج فيسشي وتخاجع معايا ، أما بالشدبة لأبيو 

ة وغيخ مخضية ، ولكغ لمحالة مذاكل علاقة لا بأس بيا لكغ يػبخو عشجما  يتحرل عمى نتائج ضعيف
 بالشدبة لبيت العائمة اذ ىي عائمة مستجة فأولاد اعسامو لا يتخكػنو يخاجع دروسو.
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 العلاقات داخل المدرسة:

يستمظ الحالة )م(أصجقاء داخل السجرسة لكغ فييع مغ ىػ محب لجراسة وغيخىع غيخ   
وكحلظ علاقتو بسعمسيو غيخ جيجة لأنو لا يقػم  محبيغ لجراسة ويذػشػن داخل القدع ،

 بالأعسال التي يصمبيا مشو السعمع ويذاغب ويذػش داخل القدع ولا يحب السذاركة بالقدع.

فقط لجي الحالة )م( مذكل في مادة الخياضيات يججىا مادة صعبة ولا يفيسيا ، خاصة 
ي فقج كان يتمقى علامات جج الجبخ والسدائل وىحه الرعػبة كانت لجيو مغ مخحمة الابتجائ

ضعيفة في السخحمة الابتجائية حتى مخحمة الستػسط ، حيث تمقى دروس الجعع في ىحه السادة 
 مسا جعل علاماتو تتحدغ قميلا في السادة.

 ممخص المقابمة:

كانت الحالة متجاوبة مع كل أسئمة السقابمة ، لكغ وجػد تػتخ وخػف مع ارتباك في شخيقة   
تعاون معشا ، وعميو مغ خلال أسئمة السقابمة تبيغ أن الحالة تعاني مغ صعػبات  اجابتو لكشو

في مادة الخياضيات إذ علاماتو في ىاتو السادة ضعيفة ومتجنية ، وىحه السذاكل رافقتو مشح 
السخحمة الابتجائية كحلظ الجػ الأسخي الحي يعير فيو الحالة  غيخ ملائع لجراسة ، فيػ 

 سامو الحيغ لا يتخكػنو يخاجع دروسو وكثخة الفػضى في السشدل.يذتكي مغ أولاد أع

 تحميل المقابمة:

تست السقابمة مع الحالة في مشدلو وذلظ بدبب الطخوف التي كشا نسخ بيا ، مسا ألدم عميشا    
التشقل إلى مشدل الحالة لإجخاء السقابمة ،كان الجػ ىادئ ومخيح وتست السقابمة وجيا لػجو مع 

قجيع الأسئمة وتجويغ الإجابة وبشاءا عمى الشتائج الستحرل عمييا مغ خلال تصبيق الحالة بت
أداة السقابمة تبيغ أن الحالة تػاجو مذاكل داخل الأسخة وذلظ بصخحشا الأسئمة الخاصة بسحػر 
الأسخة ، كالدؤال التالي كيف ىػ الجػ في السشدل ؟  وكانت اجابتو حشا ندكشػ في دار 

راري ياسخ ميخمػنير نقخأ فسغ خلال إجابة الحالة تبيغ أنو يػاجو ججي مع عسامي و د
صعػبات لجراسة في السشدل ، ثع انتقمشا إلى دور الػالجيغ بصخحشا الدؤال التالي والجيظ 
يداعجونظ في حل التساريغ والسخاجعة ؟ فأجاب لي تعاوني ماما ىي لي تقعج تفيسشي وتخاجع 
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 الدؤال عبان ، ولمتأكج أن الحالة أسختيا ميتسة بو شخحشامعايا أما بابا يخجع مغ الخجمة ت
التالي ىل تيتع الأسخة بسخدودك الجراسي ونتائجظ ؟ أجاب شػيا برح بابا يعيط عميا كي 
مشجيبر معجل ولا نقصة مميحة ، ىحا ما يؤكج أن الحالة لجيو أسخة غيخ مذجعة عمى الجراسة 
، أما بالشدبة لسحػر الخاص الأقخان والأصجقاء قست عميو بعس الأسئمة لجيظ أصجقاء في 

ييتسػن بالجراسة أم ميسميغ ؟ فأجاب لجيو خسدة أصجقاء ومشيع مغ لا  وىل السجرسة؟
يجرسػن جيجا وذلظ بدبب أنيع مذػشيغ في القدع ،ثع انتقمشا إلى السحػر الخاص بالسعمسيغ 
فالحالة لجيو علاقات غيخ جيجة مع معمسيو إذ ىػ تمسيح مذاغب داخل القدع ولا يقػم 

ولا يحب السذاركة في القدع عشجا سألتو عغ السػاد التي  بالأعسال التي يصمبيا مشو السعمع ،
تحريمو فييا ضعيف أجاب الخياضيات وفخندية والفيدياء و أكج أن الرعػبات والأسباب 
التي تجعل تحريمو في الخياضيات ضعيف أنو يخى أن السادة صعبة خاصة مغ ناحية 

 ي مادة الخياضيات السدائل و أن السشياج صعب ، فأعمى علامة تحرل عمييا في ف

و أكج أن ىاتو الرعػبة مشح السخحمة الابتجائية ، فشقاشو ضعيفة  06و أضعف علامة  11
 ، وعشجما سألتو عغ أىجافو مغ الجراسة أجاب أن أنجح وأصبح شخشي.

 تحميل نتائج مقياس مفهوم الذات الأكاديمي للأطفال لمحالة الأولى : -2

 الذات الأكاديمي لمحالة الأولى: ( يمثل نتائج مقياس مفهوم1جدول )

 الجرجة الخام مدتػى تجني مفيػم الحات الأكاديسي
 55 مدتػى متػسط

 

 التحميل:

، التي تقع  55بعج القيام بترحيح مفيػم الحات الأكاديسي تحرمت الحالة عمى درجة   
ضسغ السدتػى الستػسط ، وذلظ راجع إلى إجابتو عمى أسئمة السقياس كذعػره بالقمق 
والخػف مغ الامتحانات بجرجة كبيخة ، وشعػره بالغيخة مغ زملائو الستفػقيغ بخجة كبيخة ، 

ائو أكثخ مشو ذكاء عبخ عشيا  بجرجة كبيخة ، كحلظ اعتباره أن ذاكختو واعتبار أىمو أن أصجق
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ضعيفة بجرجة كبيخة ، كسا عبخت عغ الاسئمة ىل تحب أن يدألظ السجرس ؟ ىل تؤدي 
الػاجبات السجرسية باجتياد ؟ وىل تعتسج عمى نفدظ في كل الانذصة الجراسية ؟ ىل يسكغ 

ىل تحخص عمى متابعة دروسظ أول بأول ؟ ىل  الانتياء مغ أي عسل في وقتو السحجد لو ؟
ىل تذعخ بالغيخة مغ زملائظ الستفػقيغ عميظ بالجارسة ، كل  تعتقج أن لظ مدتقبلا جيجا؟

ىاتو الأسئمة عبخت عشيا الحالة بجرجة متػسصة ، مع شعػره بعجم افتخار السعمع لو ، مع 
 ذلظ يحب أن يكػن تمسيح متفػق في الجراسة بجرجة كبيخة.

 لتحميل العام لمحالة:ا 

مغ خلال تحميل السقابمة و الشتشائج الستحرل عمييا عمى مقياس مفيػم الحات الأكاديسي ،   
يسكغ القػل أن الحالة لجييا  مدتػى متػسط لسفيػم الحات ألأكاديسي ، وذلظ مغ خلال 

عػبات درجة كسا بيشت السقابمة أنو يػاجو ص 55إجابتو عمى فقخات السقياس وتحرمو عمى 
ومذكل مع مادة الخياضيات ىحا ما جعل تحريمو في ىاتو السادة متجني والحي يخجع إلى 

 عجة أسباب مشيا مجرسية ومشيا أسخية كسا ذكخىا الحالة في السقابمة.

 تحميل نتائج المقابمة لمحالة الثانية: 1-2

 حالة:تقديم ال

 الاسع  :ف

 المقب : ش

 0101/2007تاريخ السيلاد:

 أنثى  الشػع :

 السدتػى التعميسي : الثانية متػسط 

 06عجد الإخػة :

 التختيب بيغ الإخػة : الثالثة

 السدتػى الاقترادي : متػسط 
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 ، والأب أولى متػسط حارس بالابتجائية.السدتػى التعميسي لمػالجيغ: الأم ثانية ثانػي ماكثة بالبيت

 المدتوى المعيذي:

عائمة ، بيت متػاضع يجسع العائمة في مجيشة السغيخ وسط ضخوف تعير )ف( في أسخة مستجة في بيت ال  
 06عائمية متػسصة ، الأم ماكثة في البيت و الأب يعسل حارس في قصاع التعميع ،لجى الحالة )ف(

 أخػات. 04اخػات فيي الثالثة يكبخىا أخت و أخ ويرغخىا 

 العلاقات داخل الأسرة:

 الأسخة مستجة متكػنة مغ الجج والججة والأم والأب و الإخػة ، تخبط  الحالة )ف( علاقة حدشة بأسختيا،  
فالحالة ف تحب أسختيا ، فقط لجييا مذاكل مغ جانب اخػتيا لا يػفخون ليا الجػ السشاسب لجراسة ، أما 

 أختيا الكبخى تداعجىا في حل التساريغ والسخاجعة ، ،أما والجييا لا يداعجونيا في السخاجعة.

 المدرسة: العلاقات داخل

، حدب ما قالتو في السقابمة وصجقاتيا محبيغ لجراسة صجيقات داخل السجرسة 04حالة )ف(تسمظ ال  
، أما بالشدبة لسعمسييا فيي علاقتيا بيع جيجة الجروس ويحزخون جسيعا للامتحاناتوكحلظ تخاجع معيع 

 السعمسيغ.وىي تمسيحة ىادئة داخل القدع وتقػم بالأعسال التي يصمبيا مشيا 

فقط لمحالة )ف( مذكمة مع مادة الخياضيات والفيدياء والعمػم كسا قالتو في السقابمة ما نفيسر مميح وحتى 
كي نخوح لجار ونعاودىع ما نفيسر لأنيا تخى أن السادة صعبة ولا تدتصيع دراستيا و ىحا الزعف في 

علامات ضعيفة إلى حيغ وصػليا  ىاتو السادة تابعيا مغ السخحمة الابتجائية فيي كانت تحرل عمى
 لسخحمة الستػسصة بقيت علاماتيا ضعيفة.

 ممخص المقابمة:

كانت الحالة متجاوبة مع كل أسئمة السقابمة وعجم وجػد أي خػف وقمق أو ارتباك ، حيث أضيخت   
يا وذلظ تجاوبا كبيخا معشا وعميو مغ خلال أسئمة السقابمة تبيغ أن ، الحالة تعاني مغ مذاكل داخل أسخت

بدبب  إخػتيا لا يتخكػنيا تخاجع دروسيا ، وذلظ مغ خلال اجابتيا مع تجني التحريل في مادة 
 الخياضيات وىحا ما كذفشاه مغ خلال الأسئمة التي تشاولتيا السقابمة.

 

 



 الفرل الخــــــــــــامس: تحميل ومنــــــاقذة نتائـــج الــــدراسة

 

 
43 

 تحميل المقابمة:

جيجة ، كانت تست السقابمة مع الحالة في مشدليا ، وكان الجػ ىادئ ومخيح وتست السقابمة في ضخوف   
وجيا لػجو مع الحالة وذلظ بتقجيع الأسئمة وتجويغ الاجابة وبشاءا عمى الشتائج الستحرل عمييا مغ خلال 
تصبيق أداة السقابمة لسحػر الأسخة تبيغ أن الحالة  غيخ مختاحة في السشدل و ذلظ مغ خلال  شخحشا 

ر ميخمػنير نقخأ ونخاجع فسغ خلال الدؤال كيف ىػ الجػ السشدل مختاحة ؟ اجابت شػيا خاوتي الرغا
إجابتيا تبيغ أن الحالة لا تجج الجػ السشاسب لجراسة في السشدل ، ثع انتقمشا إلى دور الػالجيغ فصخحت 
عمييا الدؤال والجيظ يداعجونظ في مخاجعة الجروس ؟ أجابت أن مغ يداعجىا في الجراسة أختيا الكبخى ، 

جراسي شخحت عمييا الدؤال التالي : ىل الأسخة تيتع بسخدودك ولسعخفة أن الأسخة تيتع بسخدودىا ال
الجراسي أجابت أن أبػىا يدأليا فقط عغ معجليا ىحا ما أكج لي أن الحالة لا تتمقى التذجيع مغ أسختيا 

أما بالشدبة لسحػر الأصجقاء و الأقخان أن لجييا صجيقات ومحبيغ لجراسة ، أما بالشدبة  عمى أسختيا،
بالسعمسيغ فعلاقتيا بسعمسييا جيجة فيي تمسيحة ىادئة داخل القدع ، و أن السػاد التي تجج  لمسحػر الخاص

فييا صعػبة ىي الخياضيات والفيدياء ، وعشجما سألتيا ىل تقػميغ بالأعسال التي يصمبيا مشظ السعمسيغ 
عغ السػاد التي  أجابت ليدت مػاضبة ولا تقػم بالأعسال التي يصمبيا مشيا السعمسيغ ، أما عشج سؤالي

تحريميا فييا ضعيف أجابت الخياضيات والفيدياء و أن الدبب وراء ضعفيا في مادة الخياضيات تخى أن 
السادة صعبة ججا و ان السشياج صعب والكتاب لا تجج فيو التساريغ مع شخيقة الحل ، وأن أعمى علامة 

تيا عغ أىجافيا أجابت أن أنجح في ، وعشجما سأل 08وأضعف علامة  10تحرمت عمييا في ىاتو السادة 
 دراستي.

 تحميل نتائج مفهوم الذات الأكاديمي لمحالة الثانية: -3

 ( جدول يوضح نتائج مقياس مفهوم الذات الأكاديمي لمحالة الثانية:2)

 الجرجة الخام مدتػى تجني مفيػم الحات الأكاديسي
 53 مدتػى متػسط

 

 التحميل:

درجة ، التي تقع ضسغ  53بعج القيام بترحيح مقياس مفيػم الحات الأكاديسي تحرمت الحالة عمى   
السدتػى الستػسط وذلظ راجع إلى إجابتيا عمى أسئمة السقياس ، فأجابت عغ ىل أنت راض عغ شخيقة 

ره بالغيخة مغ مع تذعخ بالخػف والقمق مغ الامتحانات بجرجة كبيخة ، كحلظ شعػ  محاكختظ بجرجة متػسصة،
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زملائو الستفػقيغ بجرجة كبيخة ، وأجابت عغ ىل تذعخ انظ ذكى بجرجة قميمة ، و اجابتيا ىل تحب أن 
يدألظ السجرس أجابت بجرجة قميمة ، كحلظ أجابت ىل تؤدي الػاجبات السجرسية باجتياد ؟ وىل تعتسج 

ا عبخت عغ ىل يسكغ الانتياء عمى نفدظ في كل الانذصة السجرسية ؟ عبخت عشيا بجرجة متػسصة ، كس
مغ اي عسل في الػقت السحجد بجرجة قميمة ، كسا تعتقج أن ذاكختيا ضعيفة بجرجة كبيخة ، كحلظ أجابت 

 .عغ ىل يفتخخ السعمع بظ بجرجة قميمة ، كسا تحب أن تكػن متفػقة في الجراسة بجرجة كبيخة

 التحميل العام لمحالة:

ج الستحرل عمييا عمى مقياس مفيػم الحات الأكاديسي ، وأن الحالة مغ خلال تحميل السقابمة والشتائ  
لجييا مدتػى متػسط لسفيػم الحات الأكاديسي ، وذلظ مغ خلال اجابتيا عمى فقخات السقياس وتحرمت 

درجة ،كسا بيشت السقابمة أنيا تػاجو مذاكل لمسخاجعة دروسيا في السشدل ،ولا تجج التذجيع  53عمى 
 ا ، كسا تػجو الحالة صعػبات مع مادة الخياضيات فتحريميا ضعيف في ىاتو السادة .والجعع مغ أسختي

 تحميل نتائج الحالة الثالثة: 1-3

 تقديم الحالة:

 الاسع : ي

 المقب :  ص

 20/01/2007تاريخ السيلاد :

 الشػع  : أنثى

 السدتػى التعميسي  : الثانية متػسط

 02عجد الاخػة:

 الاولىالتختيب بيغ الاخػة : 

 السدتػى الاقترادي : جيج

 السدتػى التعميسي لمػالجيغ  : الأم الثالثة ليدانذ )جامعية( ، الأب الثالثة ليدانذ )جامعي(
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 لمدتوى المعيذي:ا

تعير )س( في اسخة تقصغ في بيت مدتقل ، بيت متػاضع يجسع العائمة وسط أحياء مجيشة السغيخ        
وسط ضخوف عائمية جيجة حيث الأم تعسل والأب أيزا يعسل شخشي ، لجى الحالة س أختيغ يرغخانيا 

 سشا .

 لعلاقات داخل الاسرة:ا

ة ليا في الجراسة وتقجم ليا كل تخبط الحالة س علاقة جيجة بآسختيا لأن أسختيا تججىا داعس       
الحاجات لتكػن تمسيحة ناجحة وتػفخ ليا الجػء اليادئ والسشاسب لجراسة حدب ما قالتو في السقابمة ،فالأم 
تداعجىا في دراستيا و والسخاجعة وكحلظ علاقتيا بأبييا جيجة فأبػىا يفخح بشتائجيا ويذجعيا عمى أن تكػن 

 تمسيحة ناجحة.

 مدرسة:العلاقات داخل ال

تسمظ س أصجقاء داخل السجرسة وعلاقتيا بأصجقائيا جج جيجة حدب ما قالتو لجييا صجيقتان مغ         
الشػع السحب لجراسة و السشافدة وكحلظ علاقتيا بسعمسييا جيجة وتقػم بالأعسال التي يصمبيا مشيع السعمع 

 وتذارك داخل القدع .

يدياء فيي تجج مذاكل في شخيقة شخح الاستاذ فقط لجى الحالة س مذكل في مادة الخياضيات والف        
لمسادة لكغ مذكمتيا مع الخياضيات بجأت في مخحمة التػسط فيي تعاني مغ تجني التحريل في ىحه السادة 

 وكحلظ صعػبة في التعامل مع السشيج الجراسي .

والسشياج و  لحلظ مغ خلال السقابمة مع الحالة تبيغ أن الحالة لجييا صعػبات مع مادة الخياضيات        
شخيقة السعمع وىحه الرعػبة تابعتيا مغ مخحمة الاولى متػسط أما في مخحمة الابتجائي كانت نتائجيا 

 مقبػلة ليحا تابعيا في مخاحميا الجراسية .

 ممخص المقابمة:

كانت الحالة متجاوبة لجسيع الأسئمة أثشاء القيام بالسقابمة وعجم وجػد اي تػتخ و ارتباك ، وتعاممت       
معشا بعفػية ومرجاقية و أبجت تعاونا معشا وعميو مغ خلال اسئمة السقابمة تبيغ أن، الحالة تعاني مغ 
صعػبات في مادة الخياضيات ، إذ نتائجيا في ىاتو السادة جج ضعيفة وىحه السذكمة ضيخت عشج انتقاليا 

السادة تبجو ليا صعبة الى السخحمة الستػسصة وججت صعػبة في السشياج والكتاب السجرسي ، مسا جعل 
 ولا تدتصيع دراستيا ، وتحرميا عمى علامات جج ضعيفة .
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 تحميل المقابمة:

تست السقابمة مع الحالة في مشدليا نزخا لطخوف التي كشا نسخ بيا ،و أخح التلاميح عصمة فجائية         
لػجو مع الحالة بتقجيع  ، مسا الدم عميشا التشقل الى مشدل الحالة لإجخاء السقابمة ، وكانت السقابمة وجيا

الاسئمة وتجويغ اجابتيا وبشاءا عمى الشتائج الستحرل عمييا مغ خلال تصبيق أداة السقابمة حػل السحػر 
فأجابت لا تػجج مذاكل ، فدألتيا  بصخح الدؤال الاتي كيف ىػ الجػ في الاسخة؟ الخاص بالأسخة فقست

ىل تججيغ صعػبات لمسخاجعة في السشدل ؟ فأجابت لا بالعكذ أسختي تداعجني في الجراسة ،ولمتأكج مغ 
دور الػالجيغ قسشا بصخح الدؤال ىل والجيظ يداعجونظ في الجراسة ؟ أجابت ؟أن أكثخ مغ يداعجىا في 

ػجج مذاكل و أسخة تقجم ليا كل الجعع والتذجيع الجراسة أميا فالحالة تسمظ جػ أسخي ىادئ لا ت
والسداعجة لتربح تمسيحة ناجحة في دراستيا ، أما بالشدبة لسحػر الأقخان والأصجقاء قسشا بصخح بعس 
الأسئمة كيل لجيظ أصجقاء في السجرسة ؟ و ىل أصجقائظ ييتسػن بالجراسة ؟ أجابت نعع لجي صجيقتان 

لمسحػر الخاص بالسعمسيغ تبيغ أن لمحالة علاقة جيجة بسعمسييا وتدتػعب  وييتسػن بالجراسة ، أما بالشدبة
الجروس مشيع لكغ لجييا مذكمة مع مادة الخياضيات والفيدياء ولمتأكج قسشا بصخح الدؤال التالي ما ىي 
السػاد التي تحريمظ فييا ضعيف ؟ أجابت الفيدياء والخياضيات مسا جعمشي أقػم بصخح الدؤال عغ 

ضعيف في الخياضيات اجابت ؟أن شخيقة الاستاذ لا تفيسيا  و الاسباب التي تجعل تحريميا الرعػبات
والكتاب السجرسي لا يتشاول التساريغ مع الحمػل والذخح الجقيق لمجرس ، فأعمى علامة تحرمت عمييا 

ي مقبػلة خلال السقابمة أن كانت نتائجيا في الابتجائ و أكجت الحالة مغ  06وأضعف علامة  11الحالة 
في ىاتو السادة وعشج انتقاليا الى الستػسط واجيت صعػبات في مادة الخياضيات ، وعشجما سألتيا عغ 

 أىجافيا أجابت أن أنجح وتربح محامية.

 تحميل نتائج مقياس مفهوم الذات الأكاديمي لمحالة الثالثة: -4 

 ثة:( جدول يوضح نتائج مقياس مفهوم الذات الأكاديمي لمحالة الثال3)

 الجرجة الخام مدتػى تجني مفيػم الحات الأكاديسي
 45 مدتػى مشخفس

 

 التحميل:

درجة ، والتي تقع  45بعج القيام بترحيح مقياس مفيػم الحات الأكاديسي تحرمت الحالة عمى         
ضسغ السدتػى السشخفس أي أن الحالة لجييا مفيػم ذات أكاديسي سمبي ، وذلظ راجع الى إجابتيا عمى 
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وشعػرىا بالغيخة  اسئمة إجابتيا عمى اسئمة السقياس كذعػرىا بالخػف والقمق مغ الامتحانات بجرجة كبيخة ،
مغ زملائيا الستفػقيغ بجرجة كبيخة ، كحلظ اعتبار أىميا أن أصجقائيا أكثخ مشيا ذكاء بجرجة كبيخة ، 
بالإضافة الى نزختيا لشفديا مغ ناحية الحكاء تخى نفديا أنيا ليدت ذكية  لحلظ عبخت عغ الدؤال ىل 

يػلة ما يصمبو مشظ السعمع ؟ اجابت بجرجة تذعخ انظ ذكي ؟ بجرجة متػسصة ، كحلظ اجابتيا ىل تشفح بد
قميمة ، كحلظ لا تعتسج عمى نفديا في كل الانذصة الجراسية ؟ ومتابعة دروسيا أول بأول بجرجة متػسصة 
، كحلظ اجابتيا ىل أنت متأكج بأنظ لغ تكػن قادرا عمى تحسل مدؤولياتظ في السدتقبل ؟ عبخت عشيا 

 بجرجة قميمة.

 :لتحميل العام لمحالةا

مغ خلال تحميل أسئمة السقابمة و الشتائج الستػصل الييا عمى مقياس مفيػم الحات الاكاديسي         
درجة  ،  45،يسكغ القػل أن الحالة لجييا مدتػى مشخفس لسفيػم الحات الاكاديسي حيث تحرمت عمى 

اجو مذكلات مع كحلظ مغ خلال السقابمة تبيغ أن الحالة تمسيحة ضعيفة التحريل في مادة الخياضيات وتػ 
 ىاتو السادة حيث اثخت عمى مخدودىا الجراسي بذكل سيئ.

 مناقذة نتائج الدراسة:

حيث تػصمشا إلى أبخز الشتائج أن حالتيغ لجييع مفيػم ذات أكاديسي متػسط وحالة لجييا مفيػم ذات       
اضيات لو تأثيخ أكاديسي مشخفس ،وىحا  ما أكجتو نتائج الجراسة الحالية أن ضيف التحريل في مادة الخي

سمبي عمى مفيػم الحات الأكاديسي ، وذلظ بدبب عجة عػامل مشيا تكخار سػء الشتائج الجراسية في السادة 
والسشيج اليغ يججونو صعب في التعامل معو ، وكحلظ نزخة الأىل والسجتسع عمى أن التمسيح ضعيف 

يو الذعػر بالغيخة مغ زملائو ، وىحا ما التحريل عمى أنو فاشل ومقارنتو بدملائو الستفػقيغ مسا يػلج لج
أكجه التخاث الشزخي عغ العػامل السؤثخة في تكػيغ مفيػم الحات مغ حيث الصخيقة التي يعتسجىا السعمع 
،مغ مجح وذم ليا دور ىام في تذكيل مفيػم الحات لجى التلاميح لأنيا تتخك أثخا واضحا في ترػراتيع 

يحتاج إلى صجاقات تذعخه بالأىسية وتداعجه عمى اكتذاف نفدو  عغ أنفديع ، وجساعة الخفاق فالصفل
مغ خلال مسارسة الأدوار الججيجة التي يكتدبيا اثشاء تعاممو مع غيخه ، كحلظ كسا أكجه العمساء أن الحيغ 
يكػن إنجازىع السجرسي سيئا يذعخون بالشقز و تتكػن لجييع اتجاىات سمبية نحػ الحات وخبخات الفذل 

جعل التمسيح يكػن مفيػم سمبي وتجعمو يفتقخ إلى الثقة بقجراتو ، وىحا ما أكجتو الحالة ان كل الستكخرة ت
 ىاتو العػامل السحكػرة ليا تأثيخات سمبية عمى مفيػم الحات.
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 الخلاصة:

بعج القيام بتحميل ومشاقذة نتائج الجراسة تػصمشا إلى نتائج عمسية وذلظ مغ خلال تصبيق أداة       
مقياس مفيػم الحات الاكاديسي ، وكانت الشتائج تذيخ إلى  أن الحالات الثلاث التي تعاني مغ السقابمة و 

 .ضعف التحريل في مادة الخياضيات لجييا تجني في مفيػم الحات الأكاديسي



 

 

 خــــــــاتمــــــــــــة

 



 ةـــــــــخـــــــاتم
 

 
50 

إلييا  نجج أن ضعف التحريل الجراسي في  انظلاقا من الجراسة التي أجخيشاىا والشتائج الستهصل      
مادة الخياضيات مذكمة تخبهية ونفدية يعاني مشيا التلاميح ، ومن خلال ىحه الجراسة لسفيهم الحات 
الأكاديسي ومن خلال تظبيق السقياس وأداة السقابمة عمى التلاميح ضعيفي التحريل في مادة الخياضيات 

الأكاديسي متهسط ومشخفض عشج التلاميح ضعيفي التحريل مادة  وتحميميا تبين أن مدتهى مفيهم الحات
 الخياضيات أي أن تجني مفيهم الحات الأكاديسي من سسات التلاميح ضعيفي التحريل مادة الخياضيات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ةـــــــــخـــــــاتم
 

 
51 

 توصيات:

أجل *ضخورة تفعيل دور مجالس الآباء والأميات وزيادة التفاعل والتهاصل بين البيت والسجرسة ، من 
 السذاركة في معالجة ضعف التلاميح في ىاتو السادة.

*ضخورة أن يظهر معمسه الخياضيات ومرسسها السشاىج من البيئة والتعميسية في مجال الخياضيات ، وأن 
يدتخجمها أشياء وطخق غيخ تقميجية ، واستخجام  أكثخ لتكشهلهجيا التعميم لمهصهل إلى تحريل دراسي 

 أفزل .

 الاستفادة من الجراسات و الأبحاث لمحج من مذكمة التحريل الجراسي.*ضخورة 

 *ضخورة تكثيف الأيام الجراسية والجروس التهضيحية لمسعمسين برفة عامة والججد عمى وجو الخرهص.

 *إجخاء دراسة لتحجيج السيارات الخياضية، التي يعاني فييا التلاميح من ضعف ومعالجتيا.

 لتجني التحريل في مادة الخياضيات في السخاحل العسخية السختمفة. *تحجيج العهامل السؤدية

 * تقييم الكتب السجرسية لمخياضيات.

 *حث معمسي الخياضيات الججد للاستفادة من خبخات نظخائيم أصحاب الخبخات.
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، دار  1المنهج العلمي وتطبيقاته في العلوم الاجتماعية ، ط( : 8002)ابراش ابراهيم  - 1
 .الشروق لنشر والتوزيع ، عمان 

لنشر ،  دار العلوم  1ضعف التحصيل الدراسي ،  ط( : 8011)الجلالي لمعان مصطفى  - 8
 .والتوزيع ، القاهرة 

، دار الصفاء  1مفهوم الذات والنضج الاجتماعي ، ط ( : 8018)الجيزاني محمد كاضم  - 3
 لنشر والتوزيع ، عمان                      

أثر البرامج التدريبية لذوي صعوبات التعلم في الإنجاز ( : 8002)الريموني هيثم يوسف  - 4
 .، دار الحامد لنشر والتوزيع ، عمان  1ط الدراسي ومفهوم الذات  ،

، دار الصفاء  8مفهوم الذات والنضج الاجتماعي ، ط( : 8010)الظاهر قحطان أحمد  - 5
 .لنشر والتوزيع ، عمان

القدرات العقلية والرياضيات ، ( : 8015)الكبيسي عبد الواحد حميد ، عبد الله مدركة صالح  - 6
 .شر والتوزيع ، عمان، مكتبة المجتمع العربي لن 1ط

، دار أسامة لنشر  1التحفيز ومهارات تطوير الذات ،ط( : 8011)الناطور فايزة عبد الكريم  -7
 .والتوزيع ،عمان

ضعف التحصيل الدراسي الطلابي أسبابه وحلوله ( : 8010)سبيتان فتحي ذياب  - 2
 .،دار الجنادرية لنشر والتوزيع ، عمان 1الرياضيات والعلوم ، ط

أسس ومبادئ البحث العلمي ،مكتبة ( : 8008)صابر فاطمة عوض ،خفاجة ميرفت على  - 9
 .الإشعاع لنشر والتوزيع ، الإسكندرية

، دار جرير لنشر والتوزيع  1ضعف التحصيل الدراسي ، ط (: 8002)عابد رسمي علي  - 10
 .، عمان

، دار العلوم لنشر  1ط مفهوم وتقدير الذات ،( : 8012)عامر طارق عبد الرؤوف محمد  - 11
 .والتوزيع  ، القاهرة 

منهجية البحث العلمي وتقنياته في العلوم الاجتماعية ، د ط ، ( : 8019)بوحوش عامر  - 18
 .المركز الديمقراطي لنشر والتوزيع ، ألمانيا
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الانتماء والقيادة و الشخصية لدى ( : 8010)قنطنا ني محمد حسين ، محمد عايدة ذيب  - 13
 .، دار الجرير لنشر والتوزيع ، عمان 1فال الموهوبين والعاديين ، ط الأط

، مكتبة المجتمع  1مفهوم الذات ، ط ( : 8011)محمود غازي صالح ، مطر شيماء عيد  - 14
 .  العربي لنشر والتوزيع ، عمان 

 :الرسائل الجامعية
التعليم الثانوي وعلاقته المكانة الاجتماعية لتلميذ المرحلة ( : 8009/8010)أحمد حيمود -1

بمفهوم الذات والاتجاهات نحو النشاط البدني والرياضي ، مذكرة لنيل شهادة الدكتوراه ، 
تخصص نظرية ومنهجية التربية البدنية ، قسم التربية البدنية ، كلية العلوم الإنسانية 

 .الجزائر  –والاجتماعية ، قسنطينة 
المؤدية إلى تدني التحصيل الدراسي لدى  العوامل( : 8019/8010)الأسطل كمال -8

تلاميذ المرحلة الأساسية العليا لمدراس وكالة الغوث الدولية بقطاع غزة ، مذكرة لنيل شهادة 
الماجستير ، تخصص المناهج وطرق التدريس ، قسم المناهج وطرق التدريسية ،كلية التربية 

 .فلسطين –، غزة 
الحاجات النفسية ومفهوم الذات وعلاقتها  ( :8011)القنطاني علاء سمير موسى -4

بمستوى الطموح لدى الطلبة في ضوء نظرية محددات الذات ، مذكرة لنيل شهادة الماجستير 
 .فلسطين   –، تخصص علم النفس ، قسم علم النفس ، كلية التربية ، غزة 

مادة العوامل المؤدية إلى تدني التحصيل الدراسي في ( : 8014/8015)رشيد سعدون -5
الرياضيات لدى طلبة المرحلة المتوسطة ، مذكرة لنيل شهادة الماجستير ، تخصص مناهج 

 .وطرق التدريس ، قسم الإدارة والمناهج ، كلية العلوم التربوية ، الأردن 
مفهوم الذات لدى الأطفال المحرومين من ( : 1999/8000)عبد الله نبوية لطفي محمد -6

لماجستير ، تخصص علم النفس ، قسم الدراسات النفسية والتربوية الأم ، مذكرة لنيل شهادة ا
 .، كلية معهد الدراسات العليا لطفولة ، مصر

مفهوم الذات وعلاقاته بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ ( :8014/8015) وضح فواز -7
ذوي الإعاقة الحركية ، مذكرة لنيل شهادة الماجستير ، تخصص تربية علاجية ، قسم علم 

 .الجزائر -النفس ، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية ، المسيلة 
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 مفهوم الذات الأكاديمي ومستوى الطموح الأكاديمي و    ( :8012)محمود حنان حسين -8
 دد، الع ، مجلة العلوم التربوية ديمي لدى عينة من طالبات الجامعةوعلاقتها بالاندماج الأكا

 www.xxxxx.com   //:http،  603 ص  الثاني ،
فاعلية برنامج أرشاد جمعي في ( : 8013)هيا جنة أمجد محمد ، الشكيري فتحية بنت محمد -3

ص  ،دراسات النفسية ، العدد الأول تنمية مفهوم الذات الأكاديمي ، مجلة العلوم الإسلامية ل
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 ـقـــــــــــالمـــــــلاحــــــ
 



 الملاحق 

 

 :المقابلة مع الحالة الأولى( 10)ملحق رقم 

 س ما إسمك؟

 ج محمد

 س كم عمرك؟

 سنة 31ج 

 س ما هو ترتيبك في الأسرة؟

 ج الأول

 س هل أعدت السنة من قبل؟

 ج لا ما عاودت ولا عام

 س كيف هو الجو في المنزل مرتاح ؟

 ج شويا حنا نسكنو في دار جدي مع عمامي  ودراري ياسر ميخلونيش نراجع 

 س تجد صعوبات للمراجعة في المنزل؟

 يه قتلك دراري والفوضا ويبقو يسمطو مايخلونيش نراجع  ج ا

 س والديك يساعدونك في حل التمارين والمراجعة الدروس؟

 ج لي تعاوني ماما هي لي تقعد تفهمني وتراجع معايا أما بابا يجي من الخدمة عيان

 س هل تهتم الأسرة بمردودك الدراسي؟

 بصح بابا كي مانجيبش معدل ولا نقطة مليحة يعيط علياج ايه 

 س هل تتلقى دروس الدعم ؟ وماهي المواد ؟

 ج مداير الدعم ايه مدير في الفرنسية والرياضيات والفيزياء كي درت الدعم تحسنت شوي على قبل

 س لديك أصدقاء في المدرسة؟

 ج عندي صحابي ايه



 الملاحق 

 

 س كم عدد أصدقائك 

 لمدرسة في ا 50ج عندي ياسر 

 س أصدقائك يهتمون بالدراسة أم مهملين؟

 ج شويا فيهم لي يقرا مليح وفيهم لي مايقراش مليح ويشوشو في القسم

 س تعتمد المراجعة الجماعية مع أم تفضل أن تراجع لوحدك؟

 ماما تحبش نقرا مع صحابي يقعدو يسمطو نحب نقرا وحدي خيرج 

 س علاقتك مع المعلمين جيدة ولا ؟

 كي نشوش يعيط عليا المعلم ج شويا 

 س هل تستوعب الدروس وتفهم على جميع المعلمين؟

 ج كاين معلمين نفهم عليهم وكاين معلمين لالا مانفهمش عليهم

 س هل تقوم بالاعمال التي يطلبها منك المعلم؟

 ج شويا ساعات مانحلش ويضربني المعلم

 س هل تشارك داخل القسم؟

 ي يقعدو يضحكو عليا ج مانحبش نشارك كون نغلط صحاب

 س ماهي المواد التي تحصيلك فيها جيد؟

 ج لي نجيب فيهم مليح عربية، تاريخ،جغرافيا ،اعلام الي

 س ماهي المواد التي تحصيلك فيها ضعيف؟

 ج رياضيات ،فيزياء، فرنسية هاذو نقاطي ضعيفة فيهم

 س ماهي الصعوبات والأسباب التي تجعل تحصيلك في الرياضيات ضعيف؟

 الرياضيات صعيبىة ياسر خاصة المسائل صعاب ياسر نعيا نحاول نفهم وماما تفهمني درع مانفهمج 

 س هل لديك صعوبات مع المنهاج والكتاب المدرسي لمادة الرياضيات ؟



 الملاحق 

 

 ج لكتاب ماتلقيش فيه التمارين والحلول تلقاي غير الدروس وزيد المنهاج نتاعنا صعيب ياسر والله 

 في فهم الدروس من معلم الرياضيات؟س هل تواجه صعوبات 

 المعلم يشرح بصح انا لي نطول باه نفهم وكي نجي عانحل تمرين مانعرفش كيفاه نحلج 

 س ما هي أعلى علامة لك في الرياضيات وماهي الأضعف؟

 6واضعف نقطة  33ج احسن نقطة جبتها  

 س ضعفك في مادة الرياضيات هل هو سابق ام في مرحلة المتوسط فقط؟

 من الابتدائي الرياضيات صعيبة عليا ج

 س ماهي اهدافك من الدراسة؟

 ج نقرا ونوصل وننجح ونعود شرطي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق 

 

 :مقابلة مع الحالة الثانية( 10)ملحق رقم 

 س ما إسمك؟

 ج  فلة

 س كم عمرك؟

 سنة 31ج 

 س ما هو ترتيبك في الأسرة؟

 الثالثة في خاوتيج  

 س هل أعدت السنة من قبل؟

 لا ماعاودتشلا ج 

 س كيف هو الجو في المنزل مرتاح ؟

 شويا خاوتي لي صغار ميخلونيش نقرا ونراجع يسمطو عليا ج 

 س تجد صعوبات للمراجعة في المنزل؟

 ايه كيما قتلك قبيل خاوتي يسمطو عليا ج 

 س والديك يساعدونك في حل التمارين والمراجعة الدروس؟

 لي تعاوني نقلها تفهمني اما بابا مايراجعوليشساعات كي يجوني تمارين صعاب اختي  ج 

 س هل تهتم الأسرة بمردودك الدراسي؟

 بابا يسقسيني قداش جبتي في الامتحان ولا يقلي راجعي دروسك ج 

 س هل تتلقى دروس الدعم ؟ وماهي المواد ؟

 لا كنت مدايرة في السنة خامسة مبعد حبست مايقروش مليح كنت مدايرة دعم رياضيات بعدج 

 س لديك أصدقاء في المدرسة؟

 ي ايهتج عندي صحاب
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 س كم عدد أصدقائك 

 عندي ربعة صحاباتج 

 س أصدقائك يهتمون بالدراسة أم مهملين؟

 يحبو يقراو ايه صحباتي ملاح ج 

 س تعتمد المراجعة الجماعية مع أم تفضل أن تراجع لوحدك؟

 نحب نراجع مع صحباتي حتى في الامتحانات نراجعو جميعج 

 علاقتك مع المعلمين جيدة ولا ؟س 

 علاقتي بيهم لاني في القسم مانشوشش ج 

 س هل تستوعب الدروس وتفهم على جميع المعلمين؟

 ج شويا كاين مواد مانفهمهمش كي يعود يشرح المعلم كيما الرياضيات والفيزياء والعلوم صعاب ياسر

 س هل تقوم بالاعمال التي يطلبها منك المعلم؟

 يما نحل الواجبات والتمارينشويا مش د ج 

 س هل تشارك داخل القسم؟

 في المواد لي نفهمهم نشارك وساعات نحشم نشارك  ج

 س ماهي المواد التي تحصيلك فيها جيد؟

 هاذو نجيب فيهم مليح ج لي نجيب فيهم مليح عربية، تاريخ،جغرافيا

 س ماهي المواد التي تحصيلك فيها ضعيف؟

 مانفهمهش ومانجيبش فيهم مليحج رياضيات ،فيزياء ، علوم 

 س ماهي الصعوبات والأسباب التي تجعل تحصيلك في الرياضيات ضعيف؟

 المادة في نفسها صعيبة ياسر وزيد في الدار مانلقاش لي يفهمني مليح ج

 س هل لديك صعوبات مع المنهاج والكتاب المدرسي لمادة الرياضيات ؟



 الملاحق 

 

 لحل باه نفهملكتاب ماتلقايش فيه التمرين و طريقة اج  

 س هل تواجه صعوبات في فهم الدروس من معلم الرياضيات؟

 المعلم يشرح بصح كي نجي عانراجع و لا نحل مانفهمش كيفاه نفتح ج 

 س ما هي أعلى علامة لك في الرياضيات وماهي الأضعف؟

 8واضعف نقطة  35ج احسن نقطة جبتها  

 ة المتوسط فقط؟س ضعفك في مادة الرياضيات هل هو سابق ام في مرحل

 من كنت في الابتدائي مانفهمهاش الرياضيات  ج 

 س ماهي اهدافك من الدراسة؟

 ج نقرا ونوصل وننجح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق 

 

 :المقابلة مع الحالة الثالثة( 10)ملحق رقم 

 س ما إسمك؟

 ج ياسمين 

 س كم عمرك؟

 سنة 31ج 

 س ما هو ترتيبك في الأسرة؟

 ج الأولى

 ل؟س هل أعدت السنة من قب

 ج لا الحمد لله  ما عاودت ولا عام

 س كيف هو الجو في المنزل مرتاح ؟

 ج دارنا عادي هادية معنديش مشاكل

 س تجد صعوبات للمراجعة في المنزل؟

 ج لا بالعكس أسرتي تساعدني في الدراسة 

 س والديك يساعدونك في حل التمارين والمراجعة الدروس؟

ي ياسر وكي مانفهمش حاجة تحوس بأي طريقة تفهمني المهم ج أكثر من يساعدني ماما هي لي تعاون
 نفهم

 س هل تهتم الأسرة بمردودك الدراسي؟

 أكيد كي نجيب مليح كامل يفرحو وبابا يشجعني باه نجيب خير ج

 س هل تتلقى دروس الدعم ؟ وماهي المواد ؟

 ايه درت الدعم خاصة في الرياضيات و الفيزياء ج

 ؟س لديك أصدقاء في المدرسة
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 ايه عندي صحباتي وصحباتي ملاح ج 

 س كم عدد أصدقائك 

 عندي زوج صحابات ج 

 س أصدقائك يهتمون بالدراسة أم مهملين؟

 الحمد لله يحبو يقراو ويجيبو نقاط مليحة ج 

 س تعتمد المراجعة الجماعية مع أم تفضل أن تراجع لوحدك؟

 انحفضش لا مانحبش نحب نقرا وحدي خطراه كي نراجع مع صحباتي م ج 

 س علاقتك مع المعلمين جيدة ولا ؟

  معنديش مشاكل مع المعلمين نتاعي  ج

 س هل تستوعب الدروس وتفهم على جميع المعلمين؟

 عندي مشكلة في الرياضيات والفيزياء هاذو مشكلتي لازم حتان نعاود الدرس الدرس في الدار باه نفهم ج

 س هل تقوم بالاعمال التي يطلبها منك المعلم؟

 شويا ساعات مانديرش  ج

 س هل تشارك داخل القسم؟

  ج في المواد لي نحبها نشارك أما المواد لي مانفهمهاش مانشاركش

 س ماهي المواد التي تحصيلك فيها جيد؟

 تاريخ، الجغرافياالإنجليزية ، اللغة العربية  العلوم ، ج 

 س ماهي المواد التي تحصيلك فيها ضعيف؟

 فيهم مش مليحة  هاذو نقاطي،  فيزياء ج رياضيات ،

 س ماهي الصعوبات والأسباب التي تجعل تحصيلك في الرياضيات ضعيف؟

 يوصل المعلومة نفهموش كي يعود عا عندي مشكلة مع طريقة الاستاذ في الشرح ساعات الاستاذ ما ج 
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 س هل لديك صعوبات مع المنهاج والكتاب المدرسي لمادة الرياضيات ؟

 وزيد المنهاج نتاعنا صعيب ياسر  افيهش شرح الدروس ولا التمارين مع الحلول لاالكتاب نتاعنا م ج 

 س هل تواجه صعوبات في فهم الدروس من معلم الرياضيات؟

 كيما قتلك قبيل طريقة الاستاذ صعيبة باه يشرح المعلومة لازم حتان نروح لدار وتفهمني ماما باه نفهم ج 

 ت وماهي الأضعف؟س ما هي أعلى علامة لك في الرياضيا

 6واضعف علامة  33ج اعلى علامة 

 س ضعفك في مادة الرياضيات هل هو سابق ام في مرحلة المتوسط فقط؟

قبل في الابتدائي نجيب نقاط مقبولة وكانت عندي صعوبات في المادة اما كي طلعت المتوسطة  ج 
 ذادت صعبت عليا ياسر 

 س ماهي اهدافك من الدراسة؟

 شاءالله نإمية ننجح ونعود محا ج
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 :(10)ملحق رقم 

 مقياس مفهوم الذات الأكاديمي للأطفالاجابة الحالة الأولى على المقياس  

،فاعلية برنامج إرشاد جمعي في تنمية مفهوم  فتحية بنت محمد الشكيري .أمجد هيا جنة و أ.المصدر د
الذات الأكاديمي لذوي صعوبات التعلم الأكاديمية ،مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية 

 5531يناير  50-381والنفسية،المجلد الحادي والعشرون،العدد الأول ،ص 

 البيانات الشخصية: أولا

 محمد:الاسم-3
 الثانية متوسط  :الفصل-5
 ذكر: (ذكر،أنثى)نوعال
 سنة 35:العمر-4

 التعليمات:ثانيا 
أسفل الإجابة )*(فيما يلي مجموعة من الأسئلة والمطلوب منك الإجابة عليها بوضع علامة

المناسبة لحالتك علما أنه لا توجد إجابة صحيحة و أخرى خاطئة ،فالإجابة الصحيحة هي التي 
دة فقط لكل فرد ، ولا تترك أية مفردة دون الإجابة تنطبق عليك بدقة،كما لا تختر سوى إجابة واح

عنها،و إجابتك ستحاط بالسرية التامة ولا يطلع عليها سوى الباحثة لاستخدامها في البحث 
 .العلمي

 فقرات المقياس:ثالثا 

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

 العبارات

                                 هل أنت راض عن طرقة مذاكراتك ؟             -3  * 
 هل تشعر بالخوف والقلق من الاختبارات؟-5 *  
 هل تستطيع بجهدك التفوق على زملائك؟3-  * 
 هل تنفذ بسهولة ما يطلبه منك المعلم؟4-  * 
 هل تشعر بالغيرة من زملائك المتفوقين؟5- *  
 هل يعتبر أهلك أصدقائك أكثر ذكاء منك؟6- *  
 هل تشعر أنك ذكى؟7-  * 



 الملاحق 

 

 هل يعجب زملائك بأفكارك؟8-  * 
 ؟هل تشارك في المسابقات العلمية التي تجرى في المدرسة وخارجها9-   *
 ؟هل تحب أن يسألك المدرس كثيرا10-  * 
 ؟هل تؤدي الواجبات المدرسية باجتهاد11-  * 
 ؟هل تعتمد على نفسك في كل الأنشطة الدراسية12-  * 
 ؟ل يمكن الانتهاء من أي عمل في الوقت المحدد لهه13-  * 
 ؟هل تحرص على متابعة دروسك أول بأول14-  * 
 ؟هل تعتقد أن لك مستقبلا جيدا15-  * 
 ؟هل تعتبر نفسك متفوقا في دراستك16-  * 
  ؟هل تشعر بالغيرة من زملائك المتفوقين عليك في الدراسة17-  * 
 ؟هل ذاكرتك ضعيفة 18-  * 
 ؟هل تحترم المدرس الذي يجيد تبسيط المعلومات19- *  
 ؟هل يساعدك المعلم في تجاوز الصعوبات الدراسية20-  * 
 ؟هل تستطيع أن تتعلم كل شيء21-  * 
 ؟هل تحب المنافسة ولا تخافها22-  * 
 هل أنت متأكد أن مهنتك في المستقبل ستكون مصدر اعتزاز لك؟-51  * 
 د بأنك لن تكون قادرا على تحمل مسؤولياتك في المستقبل؟هل أنت متأك-54  * 
 هل تفكر كثيرا في العمل الذي سوف تمارسه في المستقبل؟-50  * 
 هل سوف يخيب أمل الأخصائي النفسي فيك في المستقبل؟-56  * 
 هل يفتخر المعلم بك؟-52   *
 هل تحب أن تكون متفوقا في الدراسة؟-58 *  

 

 درجة 55
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 :(15)حق رقممل

 اجابة الحالة الثانية على مقياس مفهوم الذات الأكاديمي للأطفال 

فتحية بنت محمد الشكيري،فاعلية برنامج إرشاد جمعي في تنمية مفهوم .أمجد هيا جنة و أ.المصدر د
الذات الأكاديمي لذوي صعوبات التعلم الأكاديمية ،مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية 

 5531يناير  50-381ة،المجلد الحادي والعشرون،العدد الأول ،ص سيوالنف

 البيانات الشخصية :أولا

 فلة:الاسم-3
 ثانية متوسط:الفصل-5

 أنثى:(ذكر،أنثى) النوع
 سنة 35:العمر-4

 التعليمات:ثانيا 
أسفل الإجابة )*(فيما يلي مجموعة من الأسئلة والمطلوب منك الإجابة عليها بوضع علامة

ة لحالتك علما أنه لا توجد إجابة صحيحة و أخرى خاطئة ،فالإجابة الصحيحة هي التي المناسب
رك أية مفردة دون الإجابة تنطبق عليك بدقة،كما لا تختر سوى إجابة واحدة فقط لكل فرد ، ولا تت

 .إجابتك ستحاط بالسرية التامة ولا يطلع عليها سوى الباحثة لاستخدامها في البحث العلميعنها،و 

 فقرات المقياس :الثاث

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

 العبارات

 هل أنت راض عن طرقة مذاكرتك؟ 1-  * 
 هل تشعر بالخوف والقلق من الاختبارات؟2- *  
 هل تستطيع بجهدك التفوق على زملائك؟3-  * 
 هل تنفذ بسهولة ما يطلبه منك المعلم؟4- *  
 زملائك المتفوقين؟ هل تشعر بالغيرة من5- *  
 أهلك أصدقائك أكثر ذكاء منك؟ هل يعتبر6- *  
 هل تشعر أنك ذكى؟7-   *
 هل يعجب زملائك بأفكارك؟8-  * 



 الملاحق 

 

 هل تشارك في المسابقات العلمية التي تجرى في المدرسة وخارجها؟9-  * 
 هل تحب أن يسألك المدرس كثيرا؟10-   *
 باجتهاد؟ هل تؤدي الواجبات المدرسية11-  * 
 هل تعتمد على نفسك في كل الأنشطة الدراسية؟12-  * 
 هل يمكن الانتهاء من أي عمل في الوقت المحدد له؟13-   *
 هل تحرص على متابعة دروسك أول بأول؟14-  * 
 هل تعتقد أن لك مستقبلا جيدا؟15- *  
 هل تعتبر نفسك متفوقا في دراستك؟16-  * 
 من زملائك المتفوقين عليك في الدراسة ؟هل تشعر بالغيرة 17-  * 
 هل ذاكرتك ضعيفة ؟18- *  
 هل تحترم المدرس الذي يجيد تبسيط المعلومات؟19-  * 
 هل يساعدك المعلم في تجاوز الصعوبات الدراسية؟20- *  
 هل تستطيع أن تتعلم كل شيء؟21- *  
 هل تحب المنافسة ولا تخافها؟22-  * 
 متأكد أن مهنتك في المستقبل ستكون مصدر اعتزاز لك؟ هل أنت-51  * 
 هل أنت متأكد بأنك لن تكون قادرا على تحمل مسؤولياتك في المستقبل؟-54  * 
 هل تفكر كثيرا في العمل الذي سوف تمارسه في المستقبل؟-50  * 
 هل سوف يخيب أمل الأخصائي النفسي فيك في المستقبل؟-56  * 
 المعلم بك؟هل يفتخر -52   *
 هل تحب أن تكون متفوقا في الدراسة؟-58 *  

 

 

 درجة 50
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 :(10)لحق رقم م

 جابة الحالة الثالثة على مقياس مفهوم الذات الأكاديمي للأطفالا 

فتحية بنت محمد الشكيري،فاعلية برنامج إرشاد جمعي في تنمية مفهوم .أمجد هيا جنة و أ.دالمصدر 
وبات التعلم الأكاديمية ،مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية الذات الأكاديمي لذوي صع

 5531 يناير 05-081والنفسية،المجلد الحادي والعشرون،العدد الأول ،ص 

 البيانات الشخصية: أولا

 ياسمين :الاسم-3
 ثانية متوسط:الفصل-5

 أنثى:(ذكر،أنثى)النوع
 سنة 35:العمر-4

 التعليمات :ثانيا
أسفل الإجابة )*(ة من الأسئلة والمطلوب منك الإجابة عليها بوضع علامةفيما يلي مجموع

المناسبة لحالتك علما أنه لا توجد إجابة صحيحة و أخرى خاطئة ،فالإجابة الصحيحة هي التي 
تنطبق عليك بدقة،كما لا تختر سوى إجابة واحدة فقط لكل فرد ، ولا تترك أية مفردة دون الإجابة 

اط بالسرية التامة ولا يطلع عليها سوى الباحثة لاستخدامها في البحث عنها،و إجابتك ستح
 .العلمي

 فقرات المقياس: ثالثا

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

 العبارات

 هل أنت راض عن طرقة مذاكرتك؟ -3  * 
 هل تشعر بالخوف والقلق من الاختبارات؟-5 *  
 زملائك؟ هل تستطيع بجهدك التفوق على-1 *  
 هل تنفذ بسهولة ما يطلبه منك المعلم؟-4   *
 هل تشعر بالغيرة من زملائك المتفوقين؟-0 *  
 أصدقائك أكثر ذكاء منك؟ يعتبر أهلكهل -6 *  
 هل تشعر أنك ذكى؟-2  * 
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 هل يعجب زملائك بأفكارك؟-8 *  
 درسة وخارجها؟هل تشارك في المسابقات العلمية التي تجرى في الم-1 *  
 هل تحب أن يسألك المدرس كثيرا؟-35  * 
 هل تؤدي الواجبات المدرسية باجتهاد؟-33  * 
 هل تعتمد على نفسك في كل الأنشطة الدراسية؟-35  * 
 هل يمكن الانتهاء من أي عمل في الوقت المحدد له؟-31 *  
 بأول؟هل تحرص على متابعة دروسك أول -34  * 
 هل تعتقد أن لك مستقبلا جيدا-30 *  
 هل تعتبر نفسك متفوقا في دراستك؟-36 *  
 هل تشعر بالغيرة من زملائك المتفوقين عليك في الدراسة ؟-32 *  
 هل ذاكرتك ضعيفة ؟-38   *
 هل تحترم المدرس الذي يجيد تبسيط المعلومات؟-31 *  
 يساعدك المعلم في تجاوز الصعوبات الدراسية؟ هل-55 *  
 هل تستطيع أن تتعلم كل شيء؟-53  * 
 هل تحب المنافسة ولا تخافها؟-55 *  
 هل أنت متأكد أن مهنتك في المستقبل ستكون مصدر اعتزاز لك؟-51 *  
 ستقبل؟هل أنت متأكد بأنك لن تكون قادرا على تحمل مسؤولياتك في الم-54   *
 هل تفكر كثيرا في العمل الذي سوف تمارسه في المستقبل؟-50 *  
 هل سوف يخيب أمل الأخصائي النفسي فيك في المستقبل؟-56 *  
 هل يفتخر المعلم بك؟-52 *  
 هل تحب أن تكون متفوقا في الدراسة؟-58 *  
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