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وتوفيقه وقته في واتمامه العمل هذا لإنجاز وفقنا الذي الله الحمد

مجيد إنهحميد المرتبة هذه أبلغنا وأن دراستنا في لنا

الفـاضلة القديرة مشرفتنا إلى بشكرنا نتقدم والإخلاص الوفـاء بصدق

شرفتنا التي الخامسة رمضان الأستاذة'' معنا تعاملها بصدق

القيمة وتوجهاتها نصائحها وعلى المذكرة هذه على الإشراف بقبولها

الوجود. إلىحيز المتواضع العمل هذا منإخراج مكنتنا التي

الذين الكرام أساتذتنا إلى إمتناننا وعظيم شكرنا بخالص ونتقدم

من أو قريب من ساهم من كل والى الدراسي دربنا طيلة رافقونا

بعيد



. هذا بحثي إليكم أُهدي

مرزاق أمينة

إهـــــــداء:

المُستنير؛ والفكر العطرة، السيرة صاحب إلى

العالي التعليم بلوغي في الأوَّل الفضل له كان فـلقد

عُمره. في الله أطال الحبيب)، (والدي

الجأش، وجعلتنيرابط الحياة، طريق على وضعتني من إلى

كبيرًا صرت وراعتنيحتى

ثراها. الله طيَّب الغالية)، (أمي

في الأثر بالغ لهم كان من هنو صغيرة واختي اسماء وحنان أمال إلىإخوتي
والصعاب. العقبات من كثير

أسولة ابنةأختي عسولتي و كمال ، ،معتز لخضر الى

الله حفظه يونس وسندي كبير الىاخي

الى الجامعية مسيرتي معي شاركتا من ومريم مسعودة صديقـاتي إلى
اصدقـائي والىجميع المذكرة هذه عناء معي شاركت التي مريم صديقتي

لي العون يد مد في يتوانوا لم ممن



إهــــــــــــداء:

ثمرة أهدي وسلم عليه الله صلى الله علىرسول والسلام الرحيم الرحمان الله بسم

جهدي

إلى دربي لتنير لطالمااحترقت التي الشمعة إلى قـلبي وبهجة عيني قرة إلى

الحنان ونبع الأمان فيض الغالية الحبيبة سراوجهرا،إلى بدعواتها منرافقتني

الله حفظها الغالية أمي الرءوف القـلب صاحبة ،إلى

العطاء ورمز الوفـاء مثال الحياة في ودعمي سندي إليه انتسب من أعز إلى

الله أبيحفظه

الرحمان،يونس :حنان،بلال،عبد وروحي قـلبي إلىإخوتيوأحباب

أميرة الكتكوتة أملها وشعاع سعادتها ومصدر وبهجتها العائلة فرحة إلى

إكرام وتوأمروحي الغالية صديقتي إلى

أمينة العمل هذا عناء شاركتني التي إلىزميلتي

مذكرتي تسعه ولم ذاكرتي وسعته من كل إلى

منيب مريم
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BاB.ي ل)'ة م��(�مي على �ة��م دراسة ال"�اهق	�: ل�� ال�راسي ت�
	ل على الف	�ی� العاب أث�

pubg

: ال�راسة v)مل

دراسة ، P<اهق��ال ل�^ ال�راسي الH#7>ل على pubg 8ا�8ي لY'ة أث� مع�فة الى ال�راسة aه�ف

ال�راسة أه�اف S<ول7#ق س3ة، (13الى18) Pم pubg 8ا�8ي لY'ة م��79مي Pم ع>3ة على م9#�ة

على ال�راسة a>أج� وق� ال�>�ان، Pم ل�راسةالdاه�ة e3اس�ال ال�3هج لأنه الإج7�اعي ال�9ح م3هج أت'ع3ا

Pم hل في 7�iل�ال ال�7اح 7�ع��ال ه; ال�راسة م�7�ع أما ، pubg 8ا�8ي لY'ة م��79مي Pم ع>3ة

واسعة جغ�اk�ة رقعة على وم7;زع الع�د ض�, ال�79ه�ف 7�ع��ال h;ن الاس�7�ان 8�لأ مع3ا تعاون

pubg mobile ) الq��9;ك في م��;عة ع�� =rدرا غ;غل خ�مة ع�� الاس7�ارة 8اتاحة ق�3ا ،ح>5

معال�ة وtع� ، P<ث;#'�ال ق�ل Pم اس7�ارة 61 على الاجا8ة ت, وق� ، 43.937 أعuائها ال�v7;نة (dz

8�ارسة ت�اجع P<اهق��ال ل�^ ال�راسي الH#7>ل م79;^ أن P<ت� ، ال73ائج وم3اق
ة وع�ض الاحHائ�ات

ض�ورة : ال7;ص�ات أه, Pوم ال>;م�ة، وواج'اته, ال�راسة Pع العyوف zدMی م�ا pubg 8ا�8ي لY'ة

P<اهق��ال ت;}�ة e�r �اh ، pubg8ا�8ي للY'ة �H��ال aال;ق وت#�ی� ، لأب3ائه, الأهل م�ا|'ة

، ال>;م�ة وال;اج'ات ال�روس م�اجعة Pم الان7هاء ع�3 pubg 8ا�8ي لY'ة وم�ارسة aال;ق ,�d3ت 8أه��ة

. قل>لة زم3�ة ل��ة

. ال"�اهق	� ، ال�راسي ال��
	ل ، pubg BاB.ي ل)'ة : ال"ف�اح�ة الcل"ات



The Impact of Video Games on Academic Achievement in Adolescents:

A Survey of Pubg Game Users

Study summary:

The study aimed to know the effect of pubg game on academic achievement

among adolescents, a survey study on a sample of pubg game users from (13 to

18) years old, and to achieve the study objectives we followed the social survey

approach because it is the appropriate approach to study the phenomenon from

the field, and the study was conducted on a sample of The users of the pubg

game, as for the study community, it is the available community represented by

everyone who cooperated with us by filling out the questionnaire because the

target community is large in number and distributed over a wide geographical

area, where we made the form available through the Google Drive service via a

group on Facebook (pubg mobile dz) whose members consisted of 43.937 , 61

questionnaires were answered by the respondents, and after processing the

statistics and presenting and discussing the results, it was found that the

educational attainment level of adolescents decreased by practicing pubg, which

leads to abstaining from studying and their daily duties, and among the most

important recommendations: the need for parents to monitor their children, and

determine the time allotted For pubg, teenagers should be educated about the

importance of time management and playing pubg when reviewing lessons and

daily homework, for a short period of time.

Keywords: pubg, academic achievement, teenagers.
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: مقــــــــــــــ�مة

في ال9اعة ح�ی5 a#'أص ح>5 ج�ا، �h>�ة H8;رة الأخ>�ة الف�7ة في الف>�ی; ألعاب ان7
�ت

وان ال7ي الألعاب ه�ه أمام أوقاته, ,dمع rقu;ن Pال�ی ،P<اهق��وال والأ�فال ال
'اب ح;ارات

خا��ة H8;رة اس��7امها في Oالإف�ا فإن أurا Pvول ، الإ�rاب�ات 8ع� ت#�ل aانh

الف>�ی; ألعاب تأث>� ح;ل ال�راسات Pم �<ivال a7أث� وق� ال9ل��ات. Pم الع�ی� في e�97ی

Pم S�3�ال وتعل, والأوام�، 8ال7عل��ات الالy7ام تعل, الاخ>�ة ه�ه ان P<اهق��وال الأ�فال على

مiل الأخ�^ العقل�ة الق�رات ت3��ة إلى 8الإضافة ، 
اكل�ال Pع والاب7عاد م�ارس7ها خلال

مع Pال>�ی ح�hة مyام3ة على والق�رة ، aال;ق نف� في ال�هام Pم �;عة��8 ال��ام على الق�رة

الف;ائ� Pم ،وغ>�ها وال7#ل>ل ال�;ارد و]دارة ال��یهة وس�عة ال��7�� على والق�رة ، P<اللاع�

الألعاب e9ح الق�رات وت�7لف ، والعقل ال��7لفة ال�ه3�ة الق�رات ت3��ة على ت9اع� ال7ي

الهامة ال��الات Pم الع�ی� في الف>�ی; 8ألعاب الاس7عانة P	�r ك�ا .��
ال �ارسهاr ال7ي

�rعل ما ، ال7عل���ة ال;سائل Pم h;اح�ة الألعاب ه�ه اس��7ام P	�r ح>5 ، ال7عل�, مiل

الأم;ر تعل�, في ال�#اكاة اسل;ب اس��7ام خلال Pم ، P<ا�ق��لل �7عة�ال الأم;ر Pم ال7عل�,

إلى ، أشه�الألعاب Pم تع��7 وال7ي ال�>�ان ت#اكي ال7ي الألعاب مiل ، وال�عق�ة الYH'ة

في Oالإف�ا Pvل ، ال9�ارات ص�انة م#اكاة مiل الأخ�^ ال�#اكاة ألعاب Pم الع�ی� eجان

مiل ، ��
ال ��لع الألعاب اس��7ام في وال��أ لها ال�ا�ئ والاس��7ام الف>�ی; ألعاب

ه�ه eلع أن ح>5 ، P<ا�ق��ال ع�3 الع3ف م79;<ات ز<ادة إلى zدMی ، الع3�فة الف>�ی; ألعاب

وhل�ا ، اللY'ة في ال�;ج;د الع3ف في ب3ف9ه Sا���ال ت#	, على تMث� ق� �<�h 8
	ل الألعاب

ال�راسات Pم الع�ی� e9ح الف>�ی; ألعاب zدMت .Sا���ال م	افأة زادت اللY'ة في الع3ف زاد

، ال#��قي والعال, الإف�7اضي العال, P<ب تفv>�ه, �>;
وت P<اهق��ال ع�3 العyلة إلى والأ8#اث

ألعاب e�97ت �اh ، ال
'اب على تأث>� لها أurا بل ، فق� P<اهق��ال على تMث� لا وق�

7�ع��ال أص;ل Pع ت�7لف ال7ي ال�ا��ة والأفvار ال�ع7ق�ات Pم الع�ی� ت�س�خ في الف>�ی;



مق�مة:
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عق;ل على ت9��� و ، P<اهق��لل aال;ق ض�اع في أurا e�97ت وق� ، وعاداته ومع7ق�اته

الع>;ن أم�اض مiل الH#�ة 
اكل�ال Pم الع�ی� و]ح�اث ، إدمانها إلى zدMوت �ارس;نهاr Pم

.P>الآخ� مع الy<h�7وال7;اصل في وم
اكل ، zالفق� والع�;د ال�فاصل وأم�اض ال;زن وز<ادة

الف>�ی; ألعاب ت#�ثها ال7ي معا وال9ل��ة الإ�rاب�ة الآثار Pع لل'5# ال�راسة ه�ه جاءت

،ك�ا pubg 8ا�8ي لY'ة م��79مي على لل�راسة ال
امل ال�9ح واخ�7نا ، P<اهق��ال ف�ة على

لل�راسة ال�3ه�ي الا�ار الأول eال�ان P�uت ح>5 ، eج;ان ثلاث على ال�راسة aل�اش7

مع ، ل7#��قها ت9عى ال7ي ال�راسة وأه�اف ت9اؤلات ،ووضع الإش	ال�ة ص�اغة ح>5 Pم

م�7�ع ووصف ال�راسة ���عة و م3هج ،وت#�ی� ال�;ض;ع اخ7�ار وأس'اب أ���ة �hذ

ال7ي ال9ا8قة ال�راسات 8ع� ،وع�ض ال��انات وت#ل>ل ج�ع أدوات ت#�ی� ت, ال'#5،ك�ل�

إج�ائ�ا. وتع�<فها ال�راسة م�Hل#ات ب7#�ی� eال�ان ه�ا واخ77, ، ال�;ض;ع مع علاقة لها

، الف>�ی; ألعاب ما-�ة �H3ع على فإش7�ل ال�d3<ة 8ال�راسة S7عل�ال الiاني eال�ان أما

�hل� وع�ض ، وخHائHها الف>�ی; العاب وان;اع ون
أة الف>�ی; ألعاب تع�<= P�uت zوال�

ال��اهقة مفه;م ع�ض �اh ، واه�>7ه وأن;اعه ال�راسي الH#7>ل مفه;م eال�ان ه�ا في

. والاس7اذ وال��رسة الاس�ة Pم 8	ل Sاه��ال وعلاقة وخuائHها

ع�ض في aلi�ت ، م#اور ثلاثة a3�uت ال7ي ال�>�ان�ة لل�راسة �Hف� الiال5 eال�ان اما

ع>3ة ��ف Pم pubg 8ا�8ي لY'ة إس��7ام 8عادات ال�7علقة ال��انات ووصف وت#ل>ل

ل�^ pubg 8ا�8ي لY'ة ت#ققها ال7ي واش'اعات حاجات الiاني ال�#;ر في ، ال�راسة

الاج7�ا}�ة والعلاقات ال�راسي الH#7>ل على pubg8ا�8ي لY'ة أث� �hا و ، P<اهق��ال

ال�راسة. إل>ها aت;صل ال7ي العامة ال73ائج ع�ض ت, الأخ>�ة ال3ق�ة وفي ، م��79م>ها ل�^



ال"�ه.ــي الا/ار

ال�ة	الاش ت#�ی�

ال�راسة أس'اب

ال�راسة أه��ة

ال�راسة أه�اف

,�-فا�ال ت#�ی�

والادوات ال�راسة م3هج

5#8 م�7�ع

ابهة
�ال أو ال9ا8قة ال�راسة
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الاشMال�ة: -ت��ی�

م79ق�ل�ة وت�لعات آفاق ف7ح على ال#�اة eج;ان ج��ع في الهائل ال3v7;ل;جي ال�7;ر rع��7

وال�	ان�ة الyم3�ة yلل#;اج اع7'ار دون صغ>�ة ق�<ة الى العال, ت#;<ل في ساه, م�ا ج�ی�،

ل, ج�ی�ة ت3v;ل;ج�ة وسائل �ه;ر ال�7;ر ه�ا Pع ن7ج �اh ،P>�
الع الق�ن y<م ما ،وه�ا

ال'5# ن7��ة جاءت ال7ي الل;ح�ة، والاجهyة ال�h�ة واله;اتف ��>;ت�vالh مع�وفة Pvت

ومyاrا خHائ� Pم 8ه y<�ت7 ل�ا وذل� ی;م، 8ع� ی;ما مy7ای� ان7
ار في الآن وهي وال�7;<�

ال'ع� ب'عuه, لل7;اصل الف�ات لvل هاما م�Hرا a#'فأص ، ق�ل Pم م7;ف�ة Pvت ل,

Pال�اه aال;ق وفي ،P<اهق��ال ��ف Pم للk�7�ه هاما م�Hرا الف>�ی; ألعاب وتع��7 98ه;لة،

ك�ا " ، ال�h�ة اله;اتف مiل ح��ا وأصغ� تvلفة أقل ب7ق3�ات ت�ارس الألعاب ه�ه a#أض

إلى ال;ص;ل سهلة الف>�ی; العاب aجعل ال7ق3�ة ه�ه م37قلة أجهyة في P�u7َت a8ات أنها

أس�;ع hل في اللعe.وذال� في هامة أوقات rقu;ن P<اهق��ال Pم الع�ی� فأص'ح ال3اس،

Pم �<ivلل الأمiل الإخ7�ار a#'أص الألعاب ه�ه مiل �iأوأك 7ساعات إلى تHل أنها ح7ى

P�ل إنه و ، Alice;الف>�ی ألعاب eبلع 79�7ع;نr والإناث ال�h;ر Pم hل وأض#ى P<اهق��ال

أن ت�جح Griffiths and Hunt دراسة1995 مiل ال�راسات 8ع� أن ه3ا �hن� أن ال�ه,

أن Pم .8ال�غ, z�#7ال ورفع الأص�قاء إع�اب إثارة أجل Pم الألعاب ه�ه r#�;ن ال�h;ر

، اللY'ة له�ه ال�>ل Pم ^;79�وال ال�افY�ة نف� Pله فإن Pأنف9ه لإدراك S>ال�� وفي ال�3ات

ال�h;ر أن إذ =�uت P<93لل� مv7افئ غ>� الف>�ی; ألعاب eلع في ال�قuي aال;ق أن �اh

اس7ع�ال إلى الإناث �>لr ب>3�ا aالان�7ن في الف>�ی; ألعاب م�ارسة إلى �>ل;نr حال أrة على

وجهة Pوم الإل�7vوني ال��<� خ�مة في aال;ق وقuاء ال��رس�ة الأع�ال في aالان�7ن

إ|'اله, أن �اh ع3ف الأقل الألعاب إلى الف>�ی; لألعاب م�ارس7ه, في �>ل;نr ن�dالإناث

. قل>ل عل>ها

ملامح ت7#�د ف>ها إذ ، ال�79ق�ل�ة الف�د ح�اة في الأساس�ة ال�y<hة هي ال��اهقة ف��حلة

، م7ع�دة 8��احل ��r Sاه��ال و|�,،لأن وخ��ات مهارات Pم r	97'ه ما خلال Pم ش�H>7ه
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بها، ��r ال7ي ال��احل أه, Pم فهي ت��رس حالة في r	;ن ح�اته Pم مع>3ة ف�7ة في ل3vه

الى خلاله Pم 9rعى وتعل��ي z;tت� بd3ام ملy7م فه; 7�ع��ال في ح9اسة ش�<#ة Sاه��فال

خلالها Pم rقاس م�رس�ة والy7امات ب;اج'ات ال��ام عل�ه أنه ن�� ح>5 P>;v7وال ال7عل�,

ف�ض ال>;م العال, 
ه�هr zال� الهائل ال3v7;ل;جي ال�7;ر �ل وفي Pvل ال�راسي ت#H>له

وق7ه Sاه��ال �uيr وعل�ه الف>�ی; العاب في ال97ل�ة وتق3�ات ال3v7;ل;ج�ا ه�ه اس��7ام عل�ه

ت7�7ع 5<#8 ال��ال Pم �iاك لل;اقع م#اكاتها الى ذل� و<�جع الالعاب ه�ه 8اس��7ام

اللY'ة له�ه الع�ی�ة الف;ائ� Pم وtال�غ, والال;ان ,��H7ال في ال�;دة عال�ة ت3v;ل;ج�ة �>yات�8

P	�r �اh عل>ها والادمان لها Oف��ال الاس7ع�ال ن7��ة اثار لها ان P<ح في وان7'اه y<hت� Pم

. ال�راسة اوقات في خاصة Sاه��ال �<�لل7ل ال�راسي الH#7>ل على تMث� ان

pubg ب'�ي لY'ة ، هي ال#الي وق37ا في P<اهق��ال ل�^ ال
ائعة الالعاب ه�ه P<ب Pوم

ع�د Hrل ح�hة لY'ة وهي ، ال#الي وق37ا في 73
�ة�ال الال�7vون�ة الالعاب ان;اع hأح� وهي

، الف;ز أجل Pم الق7ال ه; م3ها واله�ف , 100ش�� الى ال;اح�ة ال�;لة في ف>ها P<لاع�

في او Pم3ف�دی 7�rارو ان P<للاع� P	�و< ال�ع�hة نهاrة ح7ى ��Hr Pم فه; ال�ا8ح اما

ال�ع�hة نهاrة ح7ى ح�ا ی'قى zال� ��
وال اش�اص 4 اف�اده ع�د Hrل صغ>� S>ف�

ان#اء hل Pم P<tم#ار ج�ع zال� الام� aالان�7ن ع�� ب'�ي eتلع ح>5 ال�ا8ح ه; r	;ن

نف9ه. aال;ق في العال,

ل�^ �h>�ا رواجا aلاق وال7ي 8ا�8ي لY'ة ح;ل ال�راسات 8ع� على ا�لاع3ا خلال Pوم

ذh�ة اله;اتف ع�� واس��7امها ،P<اهق��ال ف�ة خاصة zائ�yال� 7�ع��ال في م��79م>ها

ح;ل ال�راسة ه�ه zن�� ان ل�أنا وق� ، ب>3ه, �h>�ة 8ال93'ة وان7
ارها ال;سائ� Pوغ>�هام

Pم ع>3ة على م9#�ة دراسة P<اهق��ال ل�^ ال�راسي الH#7>ل على الف>�ی; العاب تاث>�

س3ة). 18 (13الى Pم 8ا�8ي اللY'ة ه�ه P<م��79م

ال"�اهق	�؟ ل�� ال�راسي ال��
	ل على pubgل)'ة أث� ما

: �ةqالف� ال��اؤلات
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؟1. pubg 8ا�8ي لY'ة ج�اء وال�وافع العادات ماهي

ال��اهق>P؟2. ف�ة ل�^ pubg لY'ة ت#ققها ال7ي الإش'اعات ماهي

؟3. P<اهق��ال على الال�7vون�ة pubg8ا�8ي تأث>�ات ماهي

ال��اهق>P؟4. ل�^ ال�راسي الH#7>ل على pubg8ا�8ي لY'ة تMث� هل

ال"�ض�ع: اخ��ار أس'اب

ل�^ ال�راسي الH#7>ل pubgعلى 8ا�8ي لY'ة اث� ال�;ض;ع و���عة الاه��ة ن�dا

والyام�ة اه�>7ه Pم ال�غ, على م	iفة ��8<قة ی�رس ل, ال�;ض;ع ه�ه لان و�hل� P<اهق��ال

: k�ه وال'5# دراس7ه

ت#H>ل- على وتأث>�ها ال�h�ة اله;اتف ع�� وش>;عها 8ا�8ي pubg لY'ة ان7
ار

. خاصة وال�yائ� عامة الع�t�ة 7�عات��وال zائ�yال� P<اهق��لل ال�راسي

خاصة- P<اهق��لل ال�راسي ت#H>ل على وتاث>�ها pubg 8ا�8ي لY'ة ال�;ض;ع ح�اثة

.Pال�اه aال;ق في

اث�- م;ض;ع ح;ل عل�3ا ح� على ال�yائ�<ة ال�امعات في وال�راسات الا8#اث قلة

ال7أث>� و اه�>7ها Pم 8ال�غ, P<اهق��ال ل�^ ال�راسي الH#7>ل على pubg8ا�8ي لY'ة

ف>ها.

: ال�راسة أه"�ة

ت#H>ل pubgعلى 8ا�8ي لY'ة اث� وه; ال�;ض;ع اه��ة في P�vت ال�راسة اه��ة

P<اهق��ال إ|'ال ال���وحة ال97اؤلات على الاجا8ة خلال Pم P<اهق��ال ل�^ ال�راسي

اس��7امها على ا|'اله دوافع و�hل� اللY'ة ه�ه على

ح>5 الاتHال م�ال في ال3v7;ل;جي ل�7;ر ن7��ة aانh ج�ی�ة دراسة 8اع7'ارها و

�iاك Pم Pvول 7�ع��ال ش�ائح او 7�ع��ال ف�ات hل ق�ل Pم ت�ارس a#'أص

الى 8الاضافة رائع ,��Hوت عال�ة ب7ق3�ات y<�ت7 انها �اh Sاه��ال ه; م��79م>ها

. �H�7ال ح;ل عل��ة معل;مات ,rتق�
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: ال�راسة أه�اف

اه�ها: الاه�اف Pم ج�لة الى ال�راسة ه�ه ته�ف

.�7ون�ةvالال pubg 8ا�8ي لY'ة اس��7ام على P<اهق��ال ا|'ال اس'اب مع�فة

pubg 8ا�8ي لY'ة اس��7ام وراء ال�وافع Pع 
فvال

^ل� ال�راسي الH#7>ل في الال�7vون�ة pubg 8ا�8ي للY'ة ال7اث>�ات مع�فة

. P<اهق��ال

: وال"
Lل�ات P�ال"فا5 ت��ی�

: الأث�

ال�مل" في ع�لات أق�ام"،"أثار ما،"أثار شيء Pم م�7لف وش, أثار،علامات،أو ج�ع : لغة

شيء،أث� أو ش�� على شيء أو ش�� �ارسهr وم7;اصلا ت�ر<��ا r	;ن ما غال'ا ع�ل
تغ>>�ات.1 إلى zدMی

مMث� ج�اء �ه� zال� الفعل والإتHال"ن7��ة الإعلام عل;م م;س;عة تع�فه :ك�ا اص�لاحا

الأث� r	;ن وق� ال9;اء على وال�7لقي ال��سل على rقع ،وه; الإتHال ن7��ة ه; ،الأث� ما

والk�7�ه وال�عل;مات الأخ'ار ,rتق� خلال Pم الإعلام وسائل أث� Sو<7#ق واج7�اعي نف9ي
ال�ه3�ة.2 الH;رة P<9#وت والإق3اع

8ا�8ي. للY'ة اس��7امة ن7��ة 7��رس�ال Sاه��لل H#rل zال� ال7غ>>� إج�ائ�ا:ه;

الف	�ی�: ألعاب

8ال�رجة ذه3ي Oا
ن وه; ال79>3ات اواخ� في �ه� ت�و<�ي Oا
ن اصLلاحا:ه;

اله;اتف ��>;ت�،العابvال والعاب ال�اصة الف>�ی; العاب hل �ل
r الاولى

الH�غة ذات الالعاب hل ,ur عامة H8فة الال�7vون�ة الل;حات ال3قالة،والعاب

بها ت�ارس ال7ي ��8<قة Oا
ال3 ه�ا �ارسr ح>5 معل;ماتي ب�نامج وهي الال�7vون�ة

6 ،2000،ص ل�3ان ، ب>�وت ، 
�ق�ال دار ، 1 O ، ال�عاص�ة الع�t�ة اللغة في ��3�ال 1

ص52. ،2001 ، �Hم ، الل�3ان'ة ال��H<ة دار ، ال�عاص�ة ون�d<اته الاتHال ال9>� P<9ح ول>لى zاو	م ع�اد 2
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بها �Hونق بها خاصة الاخ>�ة ه�ه عل>ها ��تع7 ال7ي ال;سائل h;ن الاخ�^ الان
�ة

ال;سائ� Pم ذل� غ>� الى ال3قالة،ال7لفاز ،اله;اتف والiاب7ة �;لة#�ال e<ال#;اس

.(1)a<الان�7ن S>�� Pع ج�اعي او zف�د 8
	ل الاخ>�ة ه�ه ،وت�ارس

إج�ائ�ا:

العاب �ل
وت رق��ة ا1ل�7vون�ة ه>�ات ش	ل على ال�7;ف�ة الالعاب ان;اع ج��ع هي

ج�اعي. او zف�د 8
	ل وت�ارس ��>;ت�vوال e<ال#;اس والعاب ال3قالة اله;اتف

ال�راسي: ال��
	ل

لغة:

aوث� ت��ع zأ ت#H>لا ال
يء aلHح ،وق� حH;لا ،H#rل ال
يء حHل

إصLلاحا:

,��r ،ك�ا ال��رسي الع�ل في والvفاءة الآراء Pم م#�د م79;^ أنه على Pف�ابل rع�فه
hل>ه�ا.2 أو ال�ق33ة الإخ7'ارات S>�� Pع أو P<�ال�عل ق�ل Pم

اج�ائ�ا:

ل��79جعها دراس7ه ف�7ة خلال �<�ال7ل r	�97ها ال7ي وال�عارف ال�عل;مات م��;عة ه;

سل��ة او ا�rاب�ة اما الH#7>ل ن7ائج وتv;ن ال>ها ال#اجة خلال

ال"�اهق	�:

لغة:

م�اهS.أz:مقارب ق;له,:غلام رهS:وم3ه مادة في الع�ب ل9ان في مd3;ر Pاب قال

لارهقه�ا اب;<ه ادرك أنه وال��u:فل; م;سى ح�ی5 ال#ل,:قارtه.وفي Sلل#ل,،وراه

. الأل;hة وحل;لها،ش�	ة وم
اكلها خHائHها ح��اوz،ال��اهقة 1ج�>ل

م�H<ة 7�ع،م�H،م	7'ةالأن�ل;��وال سل��ان،ال��رسة �ال،وعليh ��أح 2
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وhف�ا �®�انا ی�هقه�ا الy37<ل:أن .وفي وأع�له�ا .أz:أغ
اه�ا وhف�ا �®�انا
1. م3ه دن;ت :ح7ى zأ. ح7ىرهق7ه فلانا aو<قال:�ل�

اصLلاحا:

P<�ال�عل 8	ل�ة 
ارك�ال ال3ف� عل, اس7اذ العقل- P<9ح ع�ا ��م# ال�7h;ر rق;ل

ad-olesecro اللات3>3ي الفعل Pم م
7قة adolscensث ال��اهقة :-ان 8ال�<اضة

، وال9ل;hي والاج7�اعي والعقلي وال�9�ي ال�93ي الu3ج ن#; ت�رج rع3ي zوال�

نuج Sی7#ق ح>5 ال�ل;غ ب�ای7ها ، ونهاrة ب�اrة لها ;�ال3 م��^ في ف�7ة وهي

فهي ، والانفعالي الاج7�اعي الu3ج Sی7#ق 5#r ال�ش� ونهای7ها للف�د، ال�93ي

Pع الاس7قلال نهای7ها في واج7�ا}�ة " ج93ي نuج " ب�ای7ها في ب>;ل;ج�ة ع�ل�ة

الى س3ة 13 P<ب ما ونهای7ها ال��اهقة ب�اrة ت#�ی� على العل�اء اخ7لف وق� ، الv'ار

وم�اهقة 17 الى س3ة 13 Pس Pم م'	�ة م�اهقة تق9��ها الى العل�اء و<�>ل 21
2. خHائHها م�حلة وhل س3ة 22 الى س3ة 18 Pس Pم م7اخ�ة

تغ>�ات ف>ها ت#�ث ،ح>5 وال�ش� ال�ف;لة م�حلة P<ب الفاصلة الع��<ة ال��حلة هي إج�ائ�ا:

.eال�;ان م�7لف في نu;ج م�حلة 8اع7'ارها واسعة واج7�ا}�ة ونف9�ة ج9��ة

والادوات: ال�راسة م�هج

ال#ل;ل الى وال;ص;ل م
	لة دراسة او i#8ه في العال, ی73ه�ه zال� الاسل;ب او S>ال�� ه;
3. ال73ائج 8ع� او لها

ل��ع ال��<قة وه; ، الاج7�اعي ال�9ح ال�3هج ه; ال�راسة ه�ه في ال���79م ال�3هج

س;اء ال'5# م�7�ع 8�ف�دات الاتHال S>�� Pع P<ث;#'�ال Pم �<�h اع�اد Pم ال��انات

1756-17550 ص ، تار<خ د، ، O ب�ون ب>�وت صادر دار ، الع�ب ل9ان ، الd3;ر Pب 1

س	�تار<ة ، الq#H�ة ال7#��قات مM9ول ، 7�ع��ال ودور الاس�ة مM9ول�ة P<ب ال��اهقة م�حلة ، P9ح ��م# Sص�ی ��م# 2

58 ص ال�#7<�،2005،
.17 ص ،1995 ، الاردن ، z�3vال دار ، Pزف ح�فة ، العل�ي ال'5# ، z��ال3 eذی غ9ان ، نع�ان مH3;ر 3
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على z;7#ت اس7�ارات خلال Pم الال�7vوني ال��<� او الهاتف ع�� او ، م'اش�ا الاتHال hان
1. مق33ة اس�لة

ال;صq�ة ال�راسة ���Y�ة Pم ال�3هج ه�ا لاق�7اب الاج7�اعي ال�9ح م3هج إس��7ام ت, وق�

وال7#ل>ل ال;صف على ��rع7 لانه ال'5# ه�ا ل�;ض;ع ملائ�ة ال�3اهج �iاك Pم فه;

�ل'ة ل�^ دراسي ت#H>ل على 8ا�8ي اث� مع�فة ال;ص;ل P	�r S>�� Pع ال7ي وال7ف9>�

. P<م�اهق

P<اهق��ال و 8ا�8ي لY'ة ح;ل ال�عل;مات ج�ع اجل Pم الاج7�اعي ال�9ح اس��7ام ت, ك�ا

اذا ال7أث>� ه�ا اurا مع�ف اجل Pوم ، ال�راسي ت#H>له, في 8ا�8ي اللY'ة تاث>� م�^ في

. سل��ا ام اجاب�ا hان

دور لها ل�ا ، العل�ي ال'5# في وال�ه�ة الاساس�ة اخ�;ات Pم ال��انات ج�ع ادوات تع��7

ال��انات وخH;ص�ة ال�;ض;ع ���عة ان �اh ، اه�اف S<وت#ق ال'5# م9ار ت#�ی� في �<�h

ت#	�, وت, . ال�راسة ال�;ض;ع e9ح ال��7ارة الاداة في ت#7	, عل>ها ال#H;ل ال��اد

: أسات�ة 3 ��ف Pم الاس7�ارة

م#اض� أس7اذة : ال�ت'ة ، zق;رار ص;ن�ا

م9اع� اس7اذ ،ال�ت'ة ف�<�ة �ه ��م#

م#اض� أس7اذ ال�ت'ة ، �ه ف�زولي

ال7ال�ة: الادوات ال�راسة ه�ه في اس��7م3ا فق� ول�ل�

ال�ع�ة الاس�لة Pم م��;عة P�u7ت قائ�ة 8انها الاس�7�ان اس7�ارة �ان:وتع�فK�الاس إس�"ارة

تع��7 8ال'#5.ك�ا ال�اصة الع>3ة r	;ن;ن Pال�ی 7�ع��ال اف�اد Pم �<�h ع�د الى ب�قة،ت�سل
2 مHادرها Pم وال�عل;مات ال��انات ل�7��ع وس>لة

1994،ص64 ، zبلغار ل>��ا ، ی;ن� قار جامعة ، وم3اه�ه اج�ائ7ه مفه�;مه العل�ي ال'5# ، ��ع ��اح 1

165 200،ص ، ،الاردن ال;راق مMس9ة ، ال�امY�ة لاع�اد ، العل�ي ال'5# اس� ، اب�ا-�, �<��ال ع�� م�وان 2
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ع>3ة Pم ال�عل;مات ل��ع الال�7vون�ة الاس�7�ان اس7�ارة على اع7��نا ال�راسة ه�ه وفي

أع�اره, ت�7اوح ال7ي P<اهق��ال ف�ة وه, الا ، pubg لY'ة م��79مي في ت7�iل ال7ي و ال'5#

. ال�yائ� في س3ة 18 13الى P<ب ما

او اح�اث او اف�اد hامل 8ه �Hقr الاصلي،و 7�ع��ال عل�ه Sل�r Pم ه3اك ال'�6: م.�"ع
ال�راسة.1 او ال'5# م;ض;ع م
اه�ات

P<ب ما اع�اره, ت�7اوح ال7ي P<اهق��ال pubg لY'ة م��79مي Pم ال'5# م�7�ع و<v7;ن

ال�yائ� في ( س3ة 18 الى 13)

ح;ل خHائHه Pوع ع3ه hاk�ة ب�انات ت;ف� وع�م ال�79ه�ف ال'5# م�7�ع ل�uامة ن�dا

ل�أنا فإن3ا الu'اب�ة Pم ب3;ع y<�ی7 7�ع��ال ه�ا وان 8ا�8ي لY'ة م�ارسي ال�راسة ج�ه;ر

ه�ا الى ال;ص;ل eعHr أنه �<�ال# ع�� ��م# ی�^ ح>5 ال�7اح ال'5# م�7�ع ل�راسة

ال�ه ال;ص;ل P	��ال او ال�7اح 7�ع��ال على y<h�7ال ف>7, �u8ام7ه، ال�79ه�ف 7�ع��ال

حاجات و<ل�ي ال�79ه�ف 7�ع��لل م�iلا rع��7عادة zوال� ال��انات ل��ع م3ه والاق�7اب

ال'25#. ع>3ة م3ه وت�7ار وأه�افها، ال�راسة

ح>5 ال
امل ال�9ح أسل;ب على إع7��نا وم#�ودی7ه ال�7اح 7�ع��ال ح�, لHغ� ون�dا

وال�v7;ن 8ا�8ي لY'ة ت�ارس ال7ي �;عة��ال اعuاء Pم معها تعاون Pم hل ال�راسة aل�ش

م�ارسي م��;عة في الال�7vون�ة اس7�ارة ت;ز<ع خلال Pم ;uع 43.937 Pم أعuاءها

." ال.�ائ� م��ایل BاB.ي pubg mobile dz " 8ا�8ي لY'ة

م��;عة على ن
�ها وت, ،=rدرا غ;غل خ�مة ع�� الإل�7vون�ة الإس7�ارة اتاحة ت, ح>5

pubg-8ا�8ي mobile dz) ال�yائ� في الq��9;ك على pubg 8ا�8ي لY'ة م�ارسي

جامعة ، الادراrة والعل;م الاقH7اد hل�ة ، وال��7�قات وال��احل والق;اع� العل�ي ال'5# م3ه��ة ، واخ�ون ��م# ع�>�ات 1

.84 ،1999 ، �
ال3 وائل دار الاردن�ة
.130 ص ،2000 القاه�ة، ،e7vال عال, الأعلام�ة، ال�راسات في العل�ي ال'5# ،�<�ال# ع�� ��م# 2
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على و]ع7��نا ، اس7�ارة 61 على الاجا8ة ت, ��وف تل� خلال وفي ال�yاى� في ( م;tایل

ال�7اح. ال'5# 7�ع��ل ال
امل ال�9ح أسل;ب

ال�اBقة: ال�راسات

الأولى:1. ال�راسة

وصq�ة الأ�فال(دراسة ل�^ ال9ل;h�ات على الإل�7vون�ة الألعاب ال�راسة:أث� م;ض;ع

العاص�ة) 8ال�yائ� P<رس��7�ال الأ�فال Pم ع>3ة على ت#ل>ل�ة

الإتHال و الإعلام عل;م في ال�اج79>� شهادة ل3>ل م��hة

ق;<�ر ال'اح9ة:م�<, Pاس

ال�راسة:2012/2011 زم�

الإعلام عل;م والإعلام،ق9, ال9�اس�ة العل;م hل�ة ال�yائ�3 ال�راسة:جامعة مMان

والإتHال

ال;صفي. ال'�6:ال�3هج م�هج

ال�راسة:الإس7�ارة،ال�قابلة،ال�لاحdة. أدوات

�ارس;نr Pال�ی P<رس��7�ال Pم مف�دة ب200 ق�رت ع��rة قr�Hة ال�راسة:ع>3ة ع	�ة

م�ارس. Pم اخ7�اره, وت, س3ة 07و12 P<ب أع�اره, ت�7اوح وال7ي الإل�7vون�ة الألعاب

ال�راسة: ن�ائج

ح�<ة �لv;نr فه, a<ال� داخل ال#�<ة Pم �<�h 8ق�ر الع>3ة اف�اد أغل��ة ی7�7ع

مع ال�عق;ل ح�ود في عائلاته, Oأوسا في والk�7�ه eواللع وال�راسة ال�H7ف

الإج7�اعي. وم#��ها العائلة ��ن e9#8 ح�<7ه, =�<vت و أس�ه, P<لق;ان الإن��اد

ةyأجه وم79;<اته, ف�اته, و ج93ه, اخ7لاف على الع>3ة اف�اد أغل��ة �ل�r

�لv;نr الع>3ة مف�دات أغل��ة أن على ی�ل ال�>a،وه�ا في الإل�7vون�ة الألعاب

أن;اعها اخ7لاف على الإل�7vون�ة الألعاب أجهyة ل
�اء ال�ادrة الإم	ان�ات

أسعارها. و وأش	الها
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�3ج hل ل�^ ال�قل�ة الأم;ر ن;}�ة في الع>3ة ذh;ر و إناث P<ب ف�وق ه3اك

,	#8 وه�ا ال�'ائع و ال#�hات في P<لuف�ال الأ�8ال rقل�ون ال�h;ر فأك�i<ة

P<ح ر<اض�ة،في وألعاب وح�t�ة ق7ال�ة ألعاب Pم یلع�;نها ال7ي الألعاب ن;}�ة

Pل�r الإناث ان ,	#8 الل'اس في P<لuف�ال الأ�8ال rقل�ن الإناث أك�i<ة أن ن��

��<قة في الألعاب و�tلات أ�8ال rقل�ن Pفه Pه�هdم و Pبل'اسه للإه7�ام ih>�ا

ه�3امه,. ن;}�ة و ل'9ه,

ال9ان�ة:2. ال�راسة

ال�راسي الH#7>ل على ال�h�ة اله;اتف ع�� الإل�7vون�ة الألعاب ال�راسة:أث� ع��ان

ال�;اقي) ام 8��ی3ة الأول�اء Pم ع>3ة مd3;ر Pم م>�ان�ة ال�yائ�z(دراسة �<�لل7ل

اتHال �Hت� والإتHال الإعلام عل;م في ال�اس�7 شهادة ل3>ل م	�لة م��hة

عامة. وعلاقات

.z�
م ال'اح6:أم>�ة Pإس

ال�راسة:2017/2016. زم�

ال�;اقي. أم z�<مه Pب الع�tي ال�راسة:جامعة مMان

ال�راسة: ن�ائج

ی;م�ا،وه�ا الإل�7vون�ة الألعاب ��79rم;ن ال7لام>� eأغل أن ال�راسة aف
ك

الع>3ة. أف�اد e9ح الألعاب له�ه Oف��ال الإس��7ام إلى راجع

zرأ e9حSUBWAYة'Yل rفuل;ن ال7لام>� eاغل ان ال�راسة أك�ت

.P<ث;#'�ال

.�7ون�ةvالإل الألعاب في الف;ز م7عة ت��به, ال7لام>� eأغل أن ال�راسة أك�ت

e�98 الأسات�ة ق�ل Pم اس�7عائه, ی7, ل, الأول�اء eأغل أن ال�راسة أك�ت

ل�روسه �<�ال7ل إه�ال

ح�ود ال�اBقة: ال�راسات م� الاس�فادة
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ال��اجع ب'ع� z�d3ال eال�ان في ال9ا8قة 8ال�راسات اس7ع3ا

اس7�ارة اع�اد خلال Pم ال�>�اني eال�ان في و�hل� الاش	ال�ة ��ح في ساع�ت3ا

ال'5#

ال�7'عة. ال�3ه��ة ال��;ات على ال7ع�ف

ال�اBقة: ال�راسات مع ال�قا/ع نقا�

اخ7لافات وج;د ع�م لاح3dا ال9ا8قة وال�راسات بها ق�3ا ال7ي دراس37ا خلال Pم

ف�راس37ا ال�راسة ن;ع في ال9ا8قة ال�راسات مع ت�7لف دراس37ا ان ح>5 ب>3ه�ا �h>�ة

دراسة الاولى ال�راسة ب>3�ا الال�7vون�ة 8ا�8ي لY'ة م��79مي Pم لع>3ة م9#�ة دراسة

ال��انات ج�ع ادوات الى 8الاضافة م>�ان�ة دراسة الiان�ة وال�راسة ت#ل>ل�ة وصq�ة

ال�راسة. وع>3ة ال'5# وم�7�ع ال�3هج و الاس7�ارة في 7�iلة�ال
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الف	�ی� ألعاب ما5�ة : الاول ال"'�6

الف>�ی;1. العاب تع�<=

الف>�ی;2. العاب وتار<خ ن
أة

الف>�ی;3. الالعاب ان;اع

الف>�ی;4. العاب خHائ�

واه"	�ه ال�راسي ال��
	ل : ال9اني ال"'�6

ال�راسي1. الH#7ل تع�<=

ال�راسي2. الH#7>ل أن;اع

.3. ال�راسي االH#7>ل في مMث�ة الع;امل

ال�راسي4. Nم'اد الH#7>ل

ال�راسي5. الH#7>ل أه�اف

ال�راسي6. الH#7>ل أه��ة

الف	�ی� وألعاب ال"�اهق	� : ال9ال6 ال"'�6

.1P<اهق��ال مفه;م

.2P<اهق��ال خHائ�

8الأس�ة3. Sاه��ال علاقة

8ال��رسة.4. P<اهق��ال علاقة

والأس7اذ5. Sاه��ال P<ب ال3ف9�ة العلاقة
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م�اهق	� ل�� ال�راسي وال��
	ل الف	�ی� العاب : الاول الف
ل

الف	�ی� العاب ما5�ة : الاول ال"'�6

: الف	�ی� العاب CDتع�

ع�ا P�u7ت آلي، إعلام �ا8ع ذات eاللع ن
ا�ات "م��;ع 8	;نها الف>�ی; لY'ة تع�<= P	�r

وال;لاrات ال�ا8ان في س3ة P<ثلاث Pم �iأك م�3 أن
أت ح�hة"، حالة في وص;را تفاعل�ا

Pم الف>�ی; ألعاب aاخ�7ع فق� وم�7;رة، مyده�ة ص3اعة ت
	ل وهي الأم�<	�ة، ال�7#�ة

أه�ها: Pم اخH7اصات ع�ة Pم مv7;نة ت�;<� وف�ق ج�اعات ��ف

الق;اع�، hالv;ن، eاللع عل�ه yh�7ی zال� ,��H7ال تH;ر في ال��H7;ن �;ن�H�1.ال

اللعe...الخ 8�	ان ال�#��ة وال�3ا�� ال�س;مات

hالأ�8ال، للY'ة ال�h�#7ة لل
�H�ات z�H'ال ^;7#�ال إن7اج في ال��H7;ن 2.الف3ان;ن

ال�vة،ال9�ارات...الخ ال;ح;ش،

أجهyة وم�7لف ال��ادة وأزرار eاللع م#�ك ت�;<� في ال��H7;ن ال���م�;ن 3.ال7ق3>;ن

وفي الإل�7vون�ات، في م�H7ة أخ�^ ش�hة Pم a>�7اش ق� الأخ>�ة ه�ه aإذاكان إلا ال#7	,،

له, ال�ف>� Pم hان إذ صانY�ه، ��ف Pم ی��مج أن e�r اللY'ة ع�ل م��أ فإن ال#ال ه�ه

الإل�7vون�ة الأق�اصوال'�اقات ت3H�ع مiل eاللع ل�#�ك ملائ�ة أدوات ص3ع مه�ة أurا
98ا�ة1 �iوأك سهلة الألعاب ل��73ي ال�ه�ة ت�عل الف;ائ� ه�ه ،eاللع ب�نامج ت#�ل ال7ي

هي lundiciel للألعاب ال�عل;ماتي "ال��نامج أurا ت9�ى �اh أو الف>�ی; فألعاب

الأساسي �H3الع ت�� Pأی ال��7لفة، الألعاب م�ال في اس7ع�الا �iالأك ال�7ف>هي Oا
ال3

ال�79ع�لة الآلي الإعلام نdام أجهyة م�7لف وت�Hرها ت�73ها ال7ي 8الH;رة ال
ع;ر ه; ف>ها

ال7ي ال�م;ز أو الغ>� مع ی7فاعل أن �	3هr 5<#8 ،"eاللاع" ی�عى zال� الف�د ��ف Pم

الأ�فال Pم ع>3ة على ت#ل>ل�ة وصq�ة ،دراسة الا�فال ل�^ ال9ل;h�ات على الال�7vون�ة الالعاب اث� ق;<�ر، م�<, 1

2012/2011،ص ، ال�yائ�3 جامعة ، والإعلام ال9�اس�ة العل;م hل�ة ، ماج79>� رسالة ، العاص�ة 8ال�yائ� P<رس��7�ال
.59
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�iالأك ال�هاز rع��7 zال� ��>;ت�،vال جهاز Sل;اح ب;اس�ة الآلي الإعلام نdام على تdه�

"أجهyة ال��yh<ة"، "ال;ح�ة "الفأرة"، Sالل;اح ل7ل� ذل� Pع ،2005ومiالا س3ة اس7ع�الا

الألعاب أجهyة م�7لف إلى إضافة ال��yh<ة، 8ال;ح�ة "ال�;ص;لة ال#7	, "وسائل ال��ادة"،

5<#8 ثلاثة، أ8عاد ذو عال, اخ�7اع إم	ان�ة تع�ي الف>�ی; فلY'ة �ة،rوالق� ال#�یiة الال�7vون�ة

الق�رة ه�ه ومع ال;اقع، Pع hل�ا م�7لف عال, لاخ�7اع ع�;ما ت��79م الق�رة ه�ه أن

مiل ال#��قي للعال, -ب�یل ال;اقع Pم ته�ب -أح�انا ع�ض إم	ان�ة أurا له, فال���7ع;ن

ق� أخ�^ جهة Pوم Pvل"Médiéval،" أو ال��ال عال, مع ال9>3�ا أو الأدب في ن��ه zال�

أو ال�<اض�ة الd7اه�ات ألعاب مع ال#��قي للعال, تقل>� Pع }'ارة ال���7ع العال, r	;ن

ال#�t�ة.

لY'ة أن الف>�ی; ألعاب ح;ل له دراسة Sean"في O’Reilly أور<الي "س�ان و<�^

وال7ي ال��ی�ة الإعلام ل;سائل م��79م ت��tة على ت�3 ج�ی�ة الإعلام وس>لة هي الف>�ی;

"David مارشال rق;ل"دrف>� �اh ال7فاعل�ة ال7فاعل، Pم أك�� م79;<اتها 8ع� تv;ن

م�ارسة فقان;ن مع3ى، وله ال3�;ذج إك�ال في P<hار
�h ال��ه;ر r	;ن Pأی Marshallهي

أو ت#	, وح�ة مع ال
اشة على ال�>�ة أو ال�ا8ع e8اللاع تعالج أن في ال7فاعل�ة ه; اللY'ة

ح�k�ة1. �iأك 8�ع3ى ال9ل�ي ال��ه;ر ع�د دور خارج ووضعها ال#7	,، ذراع

�iأك م79;^ على لأنه الف>�ی; ألعاب في ال7فاعل ل7ع�<= ��<قة أ�98 هي ��<قة فه�ه

م9'قاً م��م�ة الإج�اءات في فق� 
اركr لا 
ارك�h ال��ه;ر أن ك�ا ه�ا، Pم تعق>�ا

حالة مع ووصq�ة س�دrة "مع3ى �ل	r" أurا بل ال�>yة، ناح�ة Pم والu�قة ال'9��ة

اللY'ة. في الق�ارات أو الإج�اءات

�ل
r أصلاً الف>�ی; 8ألعاب ال��ام فق� David"ل�� Marshall مارشال "دrف>� rق;ل ك�ا

8الvامل، aالإن�7ن ش'	ة على ��>;ت�vال ألعاب �ه;ر مع Pvول لل7فاعل، الع��قة م79;<ات

إلى 360"لل;ص;ل �h;ب "الإك� 3"وأجهyة P
r79اrبلا مiل القادم ال�>ل وح�ات وق�رة

59-60 ص نف9ه، ال��جع 1
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في إل�ه ال7;صل ت, zال� ق�ل Pم 8الاتHال أب�ا ت9�ح لا أنها �اhو ،a<الأن�7ن ش'	ة
الألعاب1

: الف	�ی� العاب نkأة

لِلاَعKَِـْ	� S�ال�ـ لع�ـة اس�ها وhان تفاعل�ة ��>;ت�<ةh لY'ة �;ر Pم أول إن

م���7 Pم وم9اع�وه W.Hijinputhتام�K�	.�5 وDل�ام ال'اح5 Tennisه; For Two

Pم اله�ف وhان 1958م عام وذل� الأم�<	�ة ال�اقة ل;زارة ال7ا8ع ال;�3ي �ها��pب�و

أن ی7;قع ��Kتام	.�5 Pـ	r ولـ, ،��7��ال في الأدوات ق9, زوار Pع الk�7�ه اللY'ة ه�ه ت�;<�

ب�اءة في اللY'ة ه�ه �9rل لـ, أنـه ح7ى الk�7�ه، ح�ود Pم أ8ع� إلى ال7ق3�ة ه�ه آفاق تHل

30مل�ار ح��ه rف;ق رائ�ا س;قا ی;ما سH7'ح الال�7vون�ة الألعاب أن rعل, ل, أنه إذ اخ�7اع
العال,2 أن#اء م�7لف في س3;<ا دولار

أو الق�م، �hة أو ال���9;ل، a9�ل الآن ال�7#�ة ال;لاrات في الألعاب أشه� لعل

لامy7اج 73h��ة 1979 عام م�3 الف>�ی; ألعاب �ه�ت وق� الف>�ی;، ألعاب و]ن�ا ال�37،

ه�ه اس��7ام P	�و< ال7ل�فy<;ن، اس��7امات وت�;<� العل�ي 8ال��ال الإل�7vوني eال#اس

خلال Pم أو العامة، 8ال�#لات خاص جهاز في مع�ن�ة ع�لات وضع خلال Pم الألعاب

دولار مل�ار Pم �iأك الألعاب ه�ه على الأم�<	>;ن Sو<3ف. ال�y3ل داخل خاصة ماك>3ات

أو ال9>3�ائ�ة الأفلام م
اه�ة على إنفاقه, Pم �iأك zأ الألعاب، له�ه لإش'اعرÆ'اته, س3;<ا

الH;تي. ال�97>ل أجهyة

وhان "Space-invaders، الفuاء "غyاة ت9�ى لY'ة الألعاب ه�ه ب�اrة aانhو

وال�هارة ال�9عة على اللY'ة ��وتع7 الأع�اء، لق7ل e>;H7ال مهارة إتقان ه; م3ها اله�ف

ثاب7ة أه�اف على e>;H7وال ال9�ارات، س'اق ت37اول أخ�^ ألعاب �ه�ت ث, وال�قة،

60-59 ص ،Sال9اب ال��جع ق;<�ر، م�<, 1

ع�3 ال�7ف>هي ال��اعي ال�<اضي ال��ني Oا
ال3 م�ارسة Pم ال#� في وأث�ها الف>�ی; :العاب ن��ود �<
8 ، ن��ود �<
8 2

جامعة وال�<اض�ة، ال��ن�ة الt�7�ة معه� ماج79>�، رسالة العام، الق�اع 12-15س3ة، (ذh;ر)، P<رس��7�ال P<هق��ال
.83 2008،ص ال�yائ�،



<�=�ال الا/ار

20

وغ>�ها. ومh�#7ة،

اسh�7ار Pع ال�لاب إلهاء إلى zدMت أنها و<yع�;ن الألعاب ه�ه ال���اء 8ع� و<هاج,

خ�الي، عال, في ��Yr ف>ها 
�7ك�ال وت�عل الع3ف، �ارسة�ل م>لا �iأك وت�عله, دروسه,،

ه�ه أن آخ�ون 8احi;ن یyع, أخ�^ ناح�ة Pوم الأف�اد، P<ب الاتHالات على وتقuى

zال>�و S<937ال P<9#ت في ه�ه ت9اع� ح>5 اج7�ا}�ا، مف>�ة eج;ان Sت#ق الألعاب

eال#اس اس��7ام ن#; الإ�rاب�ة الات�اهات ت3��ة في وت9اع� وال�ه3ي، z�H'وال
الإل�7vوني1

: الف	�ی� العاب أن�اع

خHائ� م3ها واح�ة hل eت�7ل ،^��h عائلات ثلاث ت#�ی� في ال37;ع ه�ا P�ض P	�r

: هي الأن;اع ه�ه ه�فها. و7t;ح� ق;اع�ها ب7
ا8ه y<�وت7 ،eاللاع ل�^ مع>3ة

ال��pة:1. ألعاب

"Plate – ، " الأرض�ات ألعاب م>لاد مع ال#�hة ألعاب م>لاد یH7ادف

لها وhان eاللع قاعات في لها �ه;ر أول hان ال7ي الف>�ی; ألعاب formeأج�اد

ال#7	,. عارضات على �<�h ن�اح

ل77;الى الألعاب، ه�ه أولى ،1972ت�iل عام aاخ�7ع ال7ي – "Pongب�نغ" فلY'ة

ال7ي "Arkanoid �Dان�pأر" مiل Pم 8اه�ا، ن�احا hلها aع�ف P>ع3او 8ع�ها

خلال Pم الق�م>� Pم حائ� �9h eی7;ج Pأی ت�م>�، لY'ة ش	ل على a��ص
20 ��98 م�tع ش	ل على م�iلة �hة م�uب، ع�� ،e>;Hت

لY'ة 8ع�ها وجاءت – ."Atari<أتار" ال��ائ�ة ال#7	, عارضة على م7;ف�ة aانhو

�Dمار" وسل9لة – "Pacmanاك"انB" سل9لة وح�یiا – TetrisSD��	ت"

القا��ة، الل�3ان�ة، ال��H<ة ال�ار الأولى، ال�'عة ال�عل;مات، �Hع في ال#�یiة الاتHال ت3v;ل;ج�ا ،P9ح zاو	م ع�اد 1

.193-192 1993ص ،�Hم
العل;م hل�ة ال�yائ�، جامعة د7h;راه، أ��وحة وال�7غ>�ات، ال��, في دراسة الف>�ی;، وألعاب zائ�yال� ال�فل فلاق، ��اح 2

104 2008-2009،ص ال�yائ�، والاتHال، الإعلام عل;م ق9, والإعلام، ال9�اس�ة
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ال�9عة بy7ای� y<�وت7 ال#�hة، في ال#7	, 4على الألعاب ه�ه yvوت�ت" – ."Mario

وال�هارة.

ل;حة 8أزرار الأم� Sتعل س;اء الأدوات، في ال#7	, Pم ق�را الألعاب ه�ه hل eوت�7ل

أو yالقف أو zلل�� ت79ع�ل ت#	, أداة وhل 8أزرارها. ال#7	, أومقا�8 Pال�ق

.S8ال7;اف أو م3فHل 8
	ل ت79ع�ل ق� الخ، ... الان�فاض

وش�H�اتها �ف;ل�ة فأش	الها شا8ا. ج�ه;را الأرض�ات ألعاب Pم �<ivال وت79ه�ف

اس3i7اءات أح�انا ن�� وق� ال�س;م. م�لات أو ال�h�#7ة ال�س;م أ�8ال Pم م79;حاة

ش�H�ات مHاف إلى الارتقاء في ن�احاتها لها a#�س ج�ی�ة ش�H�ات خلال Pم

تع�فها1. ت#�ها، لا أو ت#�ها ال7ي الأج�ال وhل �8لة

ال37ف>� (س�عة ال�3اح Oش�و نف� الأرض�ات ألعاب مع أخ�^ ح�hات ألعاب وت7قاس,

Sو<7عل ال�اصة. 8أه�افها ع3ها y<�ت7 Pvل ال#7	,)، أجهyة م�7لف في ال#7	, –

ال�مي. وألعاب الق7ال وألعاب ال�غام�ات 8ألعاب الأم�

ألعاب فإن الإس�7ات���ة، ألعاب مع ن�9�ا ت7قا�ع ال�غام�ات ألعاب aانh ما و]ذا

ال�اصة الع3اص� hل z;7#ت فهي ح�hة. ألعاب ق�Y�ة H8;رة تع� م3ها أخ�^

: ال�ل#�ي الأسل;ب Pم م79;حى الألعاب ه�ه ف9>3ار<; ال�غام�ة. رواrات أو 8الأفلام

ال'�ل zأ ال�ئ�9�ة ال
�H�ة دور ��ی7ق eفاللاع

كإ�rاد القHة. عق�ة لف� hلها ت�7ه ،�<�h 8إrقاع ال�ه�ات ل77ا8ع الاف�7اضي،

إ�ار في P<عامل أو Pم3ف�دی لأش�ار ش�<�ة م���ات إ�8ال أو م�q7�ة ش�H�ة

مه�اته في ی�3ح أن eاللاع وعلى نف9ه. إنقاذ 98ا�ة 8	ل أو �ة،d3م عHا8ات

��<قه. في rقف;ن Pال�ی hل ت�م>� لا ول, الأخ�ار hل وم;اجهة خلف>7ه #8�اrة

ن�احا aحقق ال7ي – "Tomb Raiderرای�رnت�م" الألعاب ه�ه أشه� P<ب Pوم

– tوف�p (لارا �8لا ول�� �8لة للY'ة أن ال�h;ررغ, ل�^ وح7ى الف7�ات ل�^ 8اه�ا

105 ص نف9ه، ال��جع 1
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ف>ل, في اللY'ة ه�ه ت�9>� ت, وق� شيء. zأ أمام ت�7اجع لا ف7اة Lara).فهي Croft

�h>�ا. ن�احا ب�وره Sحق س>3�ائي

Pم e>ق� Sمغل فuاء في م79ق�ة الق7ال" "ألعاب a<8ق عادة، م#�ودة 98>3ار<;هات

�اتvالل للق7ال. م9ارح هي Pلأماك م
�Hا فuاء ل3ف9ها ت�7ار أو ال#ل'ة

8ال�<اضات ال�اصة الأسل#ة وم�7لف P<اك	8ال9 ح7ى أو وtال�أس 8ال�جل والt�uات

– ج��عا �ه,vأل ج�لة- وت9�ى م9�;حة. hلها ال9�= غ�ار على الق7ال�ة،

ألعاب Pع y<�ت7 ألعاب وهي الف>�ی;. ألعاب لاع�ي Cognez-les"ب7ع�>� tous"

ال�79ع�لة. الأسل#ة خلال Pم – "Tuez-les tousعا��ج قاتل;ه,

ال�9عة ت#7ل أurا وه3ا ب�uاء، 8أسل#ة أو عار<ة z8أی� zت�� ه3ا ال�عارك فvل

"Tekken3" 3�M�"ت لY'ة وتق�7ح اللY'ة. ن�اح في �h>�ة م	انة الأجهyة في وال#7	,

الق7ال، في ال�اصة تق3�اتها م3ها واح�ة hل ت�ل� ش�H�ات �
ع ق�ا8ة مiلا،

للأصا8ع1. =�ivال ال�#7<� ال�7احة ال�uاد واله�;م اله�;م أش	ال ت3;ع eو<�7ل

8ال�3اح Sم�ل 8
	ل م7أث�ة فهي – "Shoot’en upعا�ج" Pاق�ل�ه" ألعاب أما

ه; الأخ>� ه�ا أن اع7'ار P	�و< – .*"Doomدوم" ألعاب ع�� حقق7ه zال� الأول

العائلة به�ه تأث�ت تل7ه ال7ي الألعاب hل أن �ال�ا ،eاللع Pم ال
	ل ه�ا Pدش zال�

Pم P<7لع� وأشه� دوم) مiل zأ ) "Doom-Likeo[لا "دوم ت9�ى ال7ي ال�v>�ة

ال���أ أن ملاحdة P	�r "وه3ا – ."Unreal و – "Quakeo[ك�ا" �hن� العائلة ه�ه

فعلى نف9ه. ه; – "Shoot’en upعا�ج" Pاق�ل�ه" لY'ة hل في ,rال7ق� وش	ل

الغyاة على للقuاء اس7ع�اله e�r ،(eللاع) سلاحا ن�� ال
اشة Pم الأول ^;79�ال

م��أ م7;ح
ة.ولأن ع;ال, أو م79ق�ل�ة دr	;رات في eاللاع ن#; ت7ق�م ال7ي وال;ح;ش

م	انة ت#7ل ال9�عي ��#�وال ال�س, ن;}�ة فإن ن�9�ا، م#�ود ف>ها وال9>3ار<; اللY'ة

هامة.
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"8اس7ق�ار "Shoot’en up أن;اع Pع y<�ت7 فهي الvلاس�	�ة ال�مي ألعاب أما

ه�ه في Pvل الأولى، ال�	انة ال9لاح r#7ل ال
اشة، ففي ن#;ها. ال�H;ب الأه�اف

تأتي الأخ>�ة فه�ه م�7لفة، ع;ال, اس�7لاع أو 8ال7#�ك ملyم غ>� eاللاع اللY'ة،

مع ت7
ا8ه فهي الHع;tة. م79;<ات م�7لف مع م7;افقة ج�اول ش	ل على ن#;ه

ال7قل>�rة1. ال�7م>� لألعاب ح�k�ة اق7'اسات وهي ال�قة ألعاب

�ة:.�الاس��ات .ألعاب ب

ف�}�ة: أن;اع أرtعة إلى �<vال7ف ألعاب أو الإس�7ات���ة ألعاب ت3ق9,

:(Jeux d’aventures-reflexion) �<vوال7ف ال�غام�ات 1.ألعاب

eفاللاع وال#�hة. ال�غام�ات ألعاب أخ;اتها ت
'ه ال'9�� ال�7ف�ج مd3;ر Pم وهي

ل3vها ال
اشة. في لا أو حاض� اف�7اضي �8ل خلال Pم zyh��ال ال�ور ��ی7ق

ال9>3ار<;. س>�ورة في هامة م	انة r#7ل zوال� ف>ها الغ�;ض م79;^ في ع3ها y<�ت7

.eاللاع ل�3اح أساس�ان ش��ان وال�لاحdة الاس737اج و<ع�

الغ�;ض م�7لف حل على اللY'ة خلال eاللاع rع�ل ال�اص، Sق#�ال ��<قة فعلى

أنه غ>� أخ�^، إلى لY'ة Pم �<�h 8
	ل ��#�ال و<37;ع ال�ئ�9ي. y8اللغ ��#�ال

ال�س,. وج�ال ال;اقY�ة على hله yhی�

8أفuل S<تل ل�لاح, س>3ار<;هات في ی'#� eاللاع جعل الألعاب ه�ه وت#اول

ال�ه�ة. ت3ف>� ن#; ب'�ء ل�ق;ده دائ�ة، H8فة S>;
ال7 على ت'قي ح>5 الأفلام،

ج�اولا سهلة تv;ن أن e�r لا ال7ي الHع;tة ل�79;<ات S<ال�ق ال7ق�ی� وtفuل

ال#�hة. ألعاب Pم نف;را P<اللاع� �iأك S>;
ت في �;ن�H�ال ی�3ح ج�ا، صY'ة

: Jeux de stratégieéconomique الاقH7ادrة الإس�7ات���ة 2.ألعاب

ل9>� الأساس�ة ال��	ان>yمات وت�i>ل إن7اج تع>� أنها �ال�ا ،��ال7ق Pم ق�<'ة وهي

ت;ضع ال7ي ال�;ارد �ارi7واس ت9>>� على والق�رة �<vال7ف eت�7ل ل3vها وtقائها. م�ی3ة
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في ما 8ع�د ih>�ة هي ت9>>�ها eی7;ج ال7ي وال��الات .eاللاع ت�Hف a#ت

ال�7ارة، ال���Y�ة، م;اردها ت9>>� ال��ی3ة، لإقامة ال�غ�افي ال�;قع اخ7�ار : ال;اقع

hل خلال Pم ت9>>� 8أفuل ال��ام ه; واله�ف الخ. ... �غ�اk�اrال� ال3Hاعات،

ال7;ت�ات و�hا وال�ال�ة ال3Hاعات Pم إن
ائها، ع�3 ل��ی3ة ال�	;نة الع3اص�

P<ب ت;ازن و]قامة الاف�7اض�ة ال��ی3ة ه�ه ازدهار أجل Pم ال#�وث ال;اردة الاج7�ا}�ة

م�لفات e>��7ل أurا الف�صة الاقH7ادrة الإس�7ات���ة ألعاب وتع�ي ع;املها. hل

.P<3ا�;�ال P<ب الفق� ارتفاع ع�3 ال#اصل الاخ7لال أو لل3Hاعة لل#�ود م�7اوز ;�ن

hان و]ذا

فإن اف�7اض�ة، م�ی3ة ح�اة على م�	3ة ف�7ة لأ�;ل الإ8قاء ه; ال�ئ�9ي اله�ف

ال��ام خلال Pم اللY'ة 8ق;اع� eال7لاع ح7ى أو ;�ال3 م�احل اخ7�ار في ح� eاللاع

ال�7ارب1. Pم 8الع�ی�

ألعاب وهي :(Jeux de stratégie militair) الع9	�<ة الإس�7ات���ة 3.ألعاب

Pم ت�عل الألعاب فه�ه م�7لف. م;ض;ع ن#; م;جهة Pvل ال���أ، نف� على yvت�ت

ح��قي. z�	9ع لقائ� ور<iا eاللاع

م'اني )و3tاء (أراض�ه مقا�عاته م;ارد اس7غلال عل�ه e�r ال�3اح، أجل P�ف

ق�رات rع�ف أن eاللاع على ل�ا ال�3اف�. أراضي لغyو Sال�k وت
	>ل ع9	�<ة

ال7;قع P9ح أجل Pم وال�فاع لله�;م ح����ة إس�7ات���ة ووضع اخ7اره zال� ال���

ال�H;م. ت#�hات على ال�د أو

لل7#ل>ل ق�رات الاقH7ادrة، الإس�7ات���ة ألعاب غ�ار على الألعاب، ه�ه eوت�7ل

Pم Pأی الاقH7ادrة الألعاب في ال�;ج;دة تل� Pم أ8ع� ،�<vال7ف في وس�عة وال7ق>�,

ف;ر<ة. ق�ارات ات�اذ ال3ادر

وهي ال;رق. ألعاب بها وال�قH;د :(Jeux Traditionnels ال7قل>�rة( 4.الألعاب
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الإس�7ات���ة. الألعاب P<ب Pم شه�ة �iالأك

ج�ه;را ب�ل� ��ت وهي "و<�3وز"، نdام في م��م�ة أو م;ج;دة الألعاب ه�ه 8ع�

.1e8اللاع نف9ه Hrف أن ال3ادر Pم ع�<uا

ال"�اكاة: .ألعاب ج

ه�ه فق;اع� أساسا. ر<اض�ة واقY�ة، ن
ا�ات لH;ر إن7اج إعادة ال�#اكاة، ألعاب تع�

إما الألعاب ه�ه وت79;حى 8ال�yئ�ات. �<�h 5�
ت مع بها Êالاح7فا ی7, ال3
ا�ات

م3ها. ال�79;حاة ال�Hادر إلى أق�ب ب�ل� وهي ال;اقع، له�ا تH;رنا Pم أو ال;اقع Pم

ال�	انة على أurا Pvول ال;اقع، Pم e>الق� ال�س, على فق� الألعاب ه�ه yvت�ت ولا

نف9ه. eللاع تع�ى ال7ي

Pم "Flight Simulator س�"�لات�ر tفلای" مiل ال�>�ان م#اكاة ألعاب ففي

م	ان فعل�ة H8;رة eاللاع rأخ� أurا، والأق�م شه�ة �iالأك P<ب Pم،aوس;ف�	م�

�ائ�ته، مق�مة ال
اشة ع�� و<�^ ال�ائ�ة، قائ� م	ان اف�7اض�ا �rل� فه; ال��ار.

�8ائ�ات مل>�ا ال�ائ�ة خارج و<�^ ال#7	,، ول;حات

eاللاع Pم eوت�7ل ih>�ة وال#7	, �'uال أجهyة فإن ال;اقع غ�ار وعلى .,Hال�

لا و�tاعة، وذاك�ة y<hت� و�tون ح����ة. تعل, ع�ل�ة خلال Pم عل>ها ال7ع;د N�7��ال

الألعاب ه�ه وت�ل� الإقلاع. ح7ى أو Sدقائ u8ع Pم �iلأك �<�r أن eللاع P	�r

إضاk�ة م7عة ف>ها ال�;ج;دة ال��ارات ت3;ع في ��rون Pال�ی P<اللاع� Pم وk�ا ج�ه;را

8الHع;tات. م�ت'�ة

8ال�r	;ر الاه7�ام ی�7اوز إذ ج�ا. ال�i>�ة ال9�ارات ألعاب Pع rقال الvلام نف�

أن eللاع P	�r الألعاب، 8ع� ففي ال��ال�ة. eال�;ان م��د ال�7ع�دة، وال�9ال�

س�ارة hل ال�9عات.ولأن عل'ة ح7ى أو الإ�ارات أو العاك9ة ال��آة ح�, �'ur

خاصا. تق3�ا ض'�ا eی�7ل ذل� فإن الان9�ابي، ش	لها ناح�ة Pم الأخ�^ Pع ت�7لف
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مادة ض'� P	��ال Pم"Formula one، – وان "ف�رم�لا مiل الألعاب 8ع� وفي

أو م�� Pم ال�9ل� في 9r;د zال� لل�; وفقا وه�ا ال�Hمات، �7�م أو الع�لات

.��ش

الق�م، �hة ألعاب aاس�7اع العال,، hأس وقع Pم الع�<uة وtاس7فادتها جه7ها، Pم

ه�ه أفuل الأولى)وشا8ا. 8ال�رجة (ذh;ر<ا ج�ه;را تأس� أن فق� شه;ر u8ع في

ع�� ��ل797 S>ف� اخ7�ار Pم الHع;tات ت��أ Pأی �8;لة، ش	ل على zت�� الألعاب

،eاللاع فه; أدوار. ع�ة eاللاع rأخ� الألعاب ه�ه 8ع� وفي ال�'ار<ات. م�7لف

أنه آما ال�vة. e>;Hت وفي الh�#7ات وفي اللY'ة ق;اع� في ال#7	, عل�ه eی7;ج ح>5

ال7لفy<;ن�ة. الH;ر مع r#�ث مiل�ا ب'�ء الH;ر إعادة ع�� ال�7ف�ج دور rأخ�

�8�ة فإن الألعاب، ه�ه ص�ارة ت#7ل الق�م و�hة ال9�ارات س'اقات aانh ما و]ذا

وال�37 ال�ائ�ة ال�vة ألعاب م3ها ،P<اللاع� Pم �<ivال أurا eت79ق� ال�<اضات

ال�ل�اردو1. و واله;hي الأم�<	�ة الق�م و�hة والغ;لف

: الف	�ی� العاب vائ
خ

جهاز h;نها في ح�Hها P	�r فلا الف>�ی; ألعاب بها y<�ت7 ال7ي ال�Hائ� ناح�ة Pم أما

ال7عل���ة الع�ل�ة y>yتع في فاعل أث� ذا �rعله واضح، 8
	ل والف�vة �;نu�ال لل�فل ی3قل

ال�هارات اك97اب �8اص�ة أurا y<�ت7 بل والiقاk�ة، وال�ع�k�ة اللغ;<ة ال�هارات واك97اب

معل;ماته وت��ی� والi7قف وال7عل, �<vال7ف إلى وت�فعه والف�v<ة ال�ه3�ة ق�راته ت3�ي ح>5

الف>�ی; ألعاب أن إلى وال3v7;ل;ج�ا،إضافة العل;م م�ال في ج�ی�ة آفاق له تف7ح �اh ال>;م�ة،

وأداة وتq��i�ة ت�ف>ه�ة وس>لة فهي اس7ع�الها، P9أح إذا لل�فل 8ال93'ة هامة وس>لة

على تMث� الألعاب ه�ه أن �اh الاج7�ا}�ة، ال#�اة م�الات Pم �<ih في ت9اع�ه ت;}�ة

اس7�عاب إلى 8#اجة ال�فل r	;ن 5<#8 ال��رسة ق�ل ما Pس في خH;صا ال�فل سل;ك

. وال7قل>� ال�#اكاة 8أسل;ب 9rل� أن إلى k�9عى عل�ه، تع�ض ال7ي ال��,
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وت
�ع الاج7�ا}�ة وال97ل�ة والk�7�ه ال�7عة ت;ف� أنها أurا الف>�ی; ألعاب خHائ� Pوم

ثق7ه Pم �>yوت لل�فل ��ةrالأكاد ال�هارات z;وتق العام، والإت#اد وال7عاون ال��اعي الع�ل

ت9v'ه أنها إلى إضافة ت;اجهه، ال7ي eاعH�وال 
	لات�ال حل على ق�رته Pم �>yوت ب3ف9ه

8ع� ت��ها ال7ي �ة>yوالع الق;ة وح7ى ال�اك�ة، ��
وت3 وال�9عة S<937ال في م7�>yة ز<ادة

أنها الف>�ی; ألعاب خHائ� في ت3اس�ه P	�r لا zال� الأساسي وال
يء الق7ال�ة، الألعاب

ال�7;ر مع ت�7;ر م�7;رة إل�7vون�ة رق��ة ال�73;جات فهي ال#�یiة، ال3v7;ل;ج�ات ت79ع�ل

ه; �d3لل aلف�ال فال
يء الاج7�اعي eال�ان Pم أما ال3Hاعي، وال3v7;ل;جي ال�ق�ي

ومعال�ة تأه>له, و]عادة للأ�فال وال9�	;ل;جي ال3ف9ي العلاج في الألعاب ه�ه اس7ع�ال
الإدراك�ة1 الع�H�ة الاض��ا8ات Pم rعان;ن Pال�ی

ال7ي ال�Hائ� واه, وان;اعها الف>�ی; العاب تع�<= 5#'�ال ه�ا في ت��ق3ا ق� نv;ن وtه�ا

. الف>�ی; العاب بها y<�ت7

وأه"	�ه ال�راسي ال��
	ل : ال9اني ال"'�6

hل ت9عى ال7ي الع�ل�ات Pوم الt�7;<ة، الأه�اف أس�ى Pم ال�راسي الH#7>ل rع��7

z;t�7ال الd3ام hان واذا درجاتها، أعلى إلى وال;ص;ل ت#��قها على ت�t;<ة مd3;مة

م�7�عه ب3اء في ال�9اه�ة على قادرا �rعله 8�ا ج>�ا إع�ادا الإن9ان إع�اد إلى یه�ف

ال39;ات خلال خ��ات Pم تعل�ه ل�ا الف�د ت#H>ل م�^ على ی7;قف ذل� فإن ،

م��;عة ت;ف>� eی�7ل الH#7>ل Pم ج>� م79;^ الى وال;ص;ل بها، ال7ي ال7عل���ة

8ه. ی7عل, zال� وم#��ه الاج7�ا}�ة ال�dوف Pم

zال� ال�راسي بH#7>له م�ه;ن آخ� إلى دراسي م79;^ Pم ال�7عل, ان7قال ع�ل�ة إن

Pم الع�ی� aشغل ال7ي ال�;ض;عات أه, Pم ال�راسي فالH#7>ل ، لل�3اح یMهله

خاضعا تا8عا، م7غ>�ا ال�راسي الH#7>ل rع��7 ه�ه دراس37ا ففي ال�راسات، و الأ8#اث

.�<�ل7ل ال�اص ��#�ال
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ال�راسي. ال��
	ل CDالأول:تع� nلL"ال

أن ب�<9ي ی�^ "ب�<9ي"،إذ تع�<= م3ها الات�اه ه�ا في aق�م ال7ع�<فات Pم م��;عة ه3اك

م3ها یH7ل ما س;اء م�رس7ه في �<�ال7ل ی7عل�ه أن P	�r ما ج��ع �ل
r ال�راسي الH#7>ل

الانفعال�ة. و الاج7�ا}�ة eال�;ان أو ال�افY�ة eال�;ان أو ال�ع�k�ة e8ال�;ان

ال�عل;مات اك97اب في ی7�iل ال�راسي الH#7>ل مفه;م ح�e"،8أن أب; "فMاد ی;ضح ك�ا

ه�ا �ل
و< Sال7;اف e<أسال وتع�یل وال��, الات�اهات وتغ>>� �<vال7ف ��ق و وال�هارات

ف>ها. ال��غ;tة وغ>� ال��غ;tة ال3;اتج

rع3ي:ح�وث ال�راسي الH#7>ل مفه;م أن ف>�^ الات�اه ه�ا الvامل"معyزا P<39ح" =�u>و

وال��, وال�هارات وال�عل;مات Sال#قائ ذل� P�u7>ف>ها،و ال��غ;ب ال7عل, ع�ل�ات

والات�اهات.

أو دراس�ة مادة في ت#H>لي 8أنه:إن�از ال�راسي الH#7>ل ق;رة" سل��ان P<ح" ی�^ P<ح في

ال��رسة. ت��<ها ال7ي ال�#ل�ة للام7#انات �'قا 8ال�رجات مق�رة م;اد م��;عة

م�^ 8أنه: ال�راسي الH#7>ل و<#�د ق;رة" P<9ح" مع علام" اب; م#�;د "رجاء Sو<7ف

ال7ي 8ال�رجة rقاس ،ك�ا مق�رة دراس�ة ل�ادة مع>3ة خ��ات Pم تعل�;ه ل�ا ال�ل'ة اس7�عاب

ض;ء في أو ال�راسي العام نهاrة وفي العادrة ال��رس�ة الاخ7'ارات في ال�ل'ة عل>ها H#rل
ال�ق33ة.1 الH#7>ل�ة الاخ7'ارات

ال�راسي. ال��
	ل vائ
ال9اني:خ nلL"ال

ال7ي �>yات�وال ال�عارف ح;ل ی7�#;ر وعل��ا ،ن�d<ا ��اrأكاد غال'ا ال�راسي الH#7>ل r	;ن

عامة ال��رس�ة والt�7�ة خاصة ال��7لفة ال�راس�ة ال�;اد ت��9ها

م3ها: H�8ائ� ال�راسي الH#7>ل hالعل;م،وال�<اض�ات،وال�غ�اk�ا،وال7ار<خ،و<H7ف

وال�'اعة،ع�ان،2011م،ص23. وال7;ز<ع �
لل3 ال�9>�ة ،دار 01O، ال�راسي ،الH#7>ل ال�>لالي م�Hفى ل�عان 1
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واح�ة لvل م;اد م��;عة أو مع>3ة مادة م3هاج z;7#r 8أنه ال�راسي الH#7>ل �7ازr
بها.1 خاصة معارف

ال�راس�ة الفHل�ة الام7#انات Pع الاجا8ات ع�� عادة ال�راسي الH#7>ل drه�

والأدائ�ة. وال
فه�ة ال7vاب�ة

داخل P<العادی ال7لام>� أغل��ة ل�^ ال9ائ� 8الH#7>ل rع37ي ال�راسي الH#7>ل

ال�اصة. �>yات�8ال یه7, الHف،ولا

ج�ا}�ة ومعای>� e<وأسال الام7#انات ب7;��= rق;م ج�اعي أسل;ب ال�راسي الH#7>ل
ال7ق;<��ة.2 الأح	ام إص�ار في م;ح�ة

ال�راسي. ال��
	ل في ال"²ث�ة ال9ال6:الع�امل nلL"ال

في و<7�iل ذاتي ماه; م3ها ال�راسي الH#7>ل في تMث� ع�ی�ة ع;امل ه3اك أن ش� لا

والاج7�اعي الانفعالي و والعقلي ال�9�ي الu3ج وم79;^ ال��;ح وم79;^ وال�افY�ة ال�hاء

تفاعلات Pم ف>ها ی7;ف� ما 8	ل ال�راس�ة ال�>�ة P�u7ی م;ض;عي الآخ� و eلل�ال

. مادrة و]م	انات ت�ر<� Sائ�� و تعل���ة وم;اد اج7�ا}�ة

الاج7�اعي والاس7ق�ار ال3ف9ي Pالأم ت;ف>� على وق�رتها الأس�<ة ال�>�ة إلى 8الإضافة ه�ا

.eلل�ال

ال�H7ع حالات Pم تعاني ال7ي فالأس�ة ال�راسي الH#7>ل في وtارزا هاما دورا الأس�ة eتلع

ال9>�ة ال�عاملة الأف�اد،ك�ل� P<ب ��79�ال وال
�ار P>;الأب P<ب ال�لافات e�98 والانه�ار

والإی�اء والعقاب وال7ه�ی� وال��3 ال�vا-�ة في 7�iلة�وال للأب3اء Pال;ال�ی eجان Pم والإه�ال

. الH#7>لي ^;79�ال ت�ني في �<�h ح� إلى ت9ه, ال7ي الع;امل Pم تع� z�9ال�

م3
;رة،جامعة غ>� ماج79>� ال�<اض�ات،رسالة مادة في ال�راسي الH#7>ل على z�<u#7ال ال7عل�, أح��،أث� مy<;د 1

ب;زر<عة،2009،ص184.
مق�م 5#8،z;انiال ال7عل�, ال��حلة �لاب ل�^ ال�راسي الH#7>ل في الاس�<ة ال�عاملة لل;ه،أث� سع� سال, الله ع�� e3>ز 2

مالاrا،ك;الال��;ر،2017،ص110_111 الاسلام�ة،جامعة ال�راسات ��ةrاكاد ال�7h;راه، درجة ل3>ل
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على سل'ا یMث� للأس�ة ال��3ف� والاج7�اعي والiقافي zادH7الاق ^;79�ال أن قyازة و<�^

rعاني ن��ه اج7�ا}�ا مفv	ة فق>�ة أس�ة إلى ی73�ي zال� eفال�ال، eلل�ال ال�راسي الH#7>ل

Pم ی3#�ر zال� eال�ال ،أما ال�راسي ت#H>له على ت3ع	� وانفعال�ة نف9�ة اض��ا8ات Pم

وم
�عة م�ض�ة غال'ا الH#7>ل في ن7ائ�ه تv;ن ج>� zاد�ال وم79;اه م�7ا�8ة أس�ة
أفuل.1 لH#7>ل

ت#H>له, في یMث� له, وال�Hاقة ال�عاrة ح>5 Pم 8أب3ائه, الآ8اء اه7�ام أن داوود �hMوت

ال��7لفة. Pادی��ال ج��ع في والع�لي العل�ي وتف;قه, ال�راسي

ال�ه3�ة و العل��ة ال�عل, hفاءة eلل�ال ال�راسي الH#7>ل في ال�Mث�ة الأخ�^ الع;امل Pوم

أه, Pوم ال�راسي الH#7>ل ن#; eال�ال دافY�ة ز<ادة في فعالة تv;ن أن ی3'غي ،وال7ي

واه7�امه وتعy>yه ال��ل� ،إ��اءه وال#�اسة وال3��جة الإرشاد عللا ح�صه ال�عل, سل;h�ات

ی�ع, م�ا وجه;ده, ق�راته, Pع اس�7لالات لع�ل ال�لاب تق;د وال7ي ال�ل#ة وم9اع�ته

ال�راسي ت#H>له,

Sم�اف Pم eلل�ال ی;ف�ه وما ال��رسي ال��3ى ب3;}�ة eلل�ال ال�راسي الH#7>ل ی7أث�

ملائ�ة تv;ن 5<#8 وم9اج� وم	7'ات وم���7ات أن
�ة وساحات وصالات وقاعات

في ت9اه, فإنها eلل�ال ال�لائ, ال�راسي ال�; ت;ف� لا ال��رسة aانh فإذا ال7عل, ل9�	;ل;ج�ة

أurا. ال�راسي الH#7>ل ت�ني

الH#7>ل في تأث>� لها ال7ي الأخ�^ الع;امل 8ع� أurا ه3اك أن إلى ال�راسات �<
وت

في وال�ه� aال;ق اخH7ار في أث� Pم ومله ال7عل���ة ال3v7;ل;ج�ا اس��7ام م3ها ال�راسي

على إ�rاب�ا یMث� م�ا لل7عل, ال�لاب S>;
وت y<وت#ف م9اع�ة �hل� الt�7;<ة الع�ل�ة

. ال�راسي الH#7>ل

على سل'ا یMث� للأس�ة ال��3ف� والاج7�اعي والiقافي zادH7الاق ^;79�ال أن قyازة و<�^

rعاني ن��ه اج7�ا}�ا مفv	ة فق>�ة أس�ة إلى ی73�ي zال� eفال�ال، eلل�ال ال�راسي الH#7>ل

1996،ص104. ب>�وت ، للعل;م الع�t�ة �عل,،ال�ارh القادر،مه73ي ع�� م#�;د قyازة 1
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Pم ی3#�ر zال� eال�ال ،أما ال�راسي ت#H>له على ت3ع	� وانفعال�ة نف9�ة اض��ا8ات Pم

وم
�عة م�ض�ة غال'ا الH#7>ل في ن7ائ�ه تv;ن ج>� zاد�ال وم79;اه م�7ا�8ة أس�ة

أفuل. لH#7>ل

ت#H>له, في یMث� له, وال�Hاقة ال�عاrة ح>5 Pم 8أب3ائه, الآ8اء اه7�ام أن داوود �hMوت

ال��7لفة. Pادی��ال ج��ع في والع�لي العل�ي وتف;قه, ال�راسي

ال�ه3�ة و العل��ة ال�عل, hفاءة eلل�ال ال�راسي الH#7>ل في ال�Mث�ة الأخ�^ الع;امل Pوم

أه, Pوم ال�راسي الH#7>ل ن#; eال�ال دافY�ة ز<ادة في فعالة تv;ن أن ی3'غي ،وال7ي

واه7�امه وتعy>yه ال��ل� ،إ��اءه وال#�اسة وال3��جة الإرشاد عللا ح�صه ال�عل, سل;h�ات

ی�ع, م�ا وجه;ده, ق�راته, Pع اس�7لالات لع�ل ال�لاب تق;د وال7ي ال�ل#ة وم9اع�ته
1 ال�راسي ت#H>له,

Sم�اف Pم eلل�ال ی;ف�ه وما ال��رسي ال��3ى ب3;}�ة eلل�ال ال�راسي الH#7>ل ی7أث�

ملائ�ة تv;ن 5<#8 وم9اج� وم	7'ات وم���7ات أن
�ة وساحات وصالات وقاعات

في ت9اه, فإنها eلل�ال ال�لائ, ال�راسي ال�; ت;ف� لا ال��رسة aانh فإذا ال7عل, ل9�	;ل;ج�ة

أurا. ال�راسي الH#7>ل ت�ني

الH#7>ل في تأث>� لها ال7ي الأخ�^ الع;امل 8ع� أurا ه3اك أن إلى ال�راسات �<
وت

في وال�ه� aال;ق اخH7ار في أث� Pم ومله ال7عل���ة ال3v7;ل;ج�ا اس��7ام م3ها ال�راسي

على إ�rاب�ا یMث� م�ا لل7عل, ال�لاب S>;
وت y<وت#ف م9اع�ة �hل� الt�7;<ة الع�ل�ة

. ال�راسي الH#7>ل

وال�9��ة الH#�ة وال#الات والعقلي الyم3ي ��الع ح>5 Pم ال�لاب P<ب الف�دrة والف�وق

. ال�راسي الH#7>ل في هاما دورا eتلع وال7ي

وم9اه�7ه, ال�ه3�ة hفاءته, Pم �>yی م�ا P<�لل�عل ��79�ال وال7أه>ل e>ال�7ر أن أurا ون��

أن e��k والام7#انات ال7ق;<, ,dن ،أما ال�لاب ل�^ ال�راسي الH#7>ل ز<ادة في الفعالة

،ص105 نف9ه م�جع 1
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لها r	;ن ح7ى وفعال�اتها وأه�افها 8أ8عادها واح7�اجاته �Hالع ل�وح وملائ�ة م�7;رة تv;ن

ال�راسي الH#7>ل في ا�rابي م�دود

وال�9��ة الH#�ة وال#الات والعقلي الyم3ي ��الع ح>5 Pم ال�لاب P<ب الف�دrة والف�وق

. ال�راسي الH#7>ل في هاما دورا eتلع وال7ي

وم9اه�7ه, ال�ه3�ة hفاءته, Pم �>yی م�ا P<�لل�عل ��79�ال وال7أه>ل e>ال�7ر أن أurا ون��

أن e��k والام7#انات ال7ق;<, ,dن ،أما ال�لاب ل�^ ال�راسي الH#7>ل ز<ادة في الفعالة

لها r	;ن ح7ى وفعال�اتها وأه�افها 8أ8عادها واح7�اجاته �Hالع ل�وح وملائ�ة م�7;رة تv;ن
1 ال�راسي. الH#7>ل في ا�rابي م�دود

ال�راسي. ال��
	ل وم'ادئ ال�اBع:ش�و� nلL"ال

Pاح'ه،ومHل إفادة ال7عل�, Pم ت�عل ال3ف�والt�7�ة عل�اء إل>ها ت;صل وأص;ل P<ق;ان لل7عل�,

م3ها: �hن� ال7عل�, ع�ل�ة في ت9اع� ال7ي Nاد'�وال Oو�
ال ه�ه

rق;م1. أن عل�ه مع>3ة خ��ة أو ما ش>�ا ی7عل, لvي eال�ال أن ال��cار:مع3اه قان�ن

ل�� آل�ا ال�v7ار r	;ن أن مع3اه ل�� وه�ا ذه3ه في وثاب7ا Hr'حراس�ا ح7ى ب�v7اره

y<h�7وال الفه, على والقائ, ال�>� ال7عل, إلى zدMی م;جها r	;ن و]ن�ا مع3ى له

ی�رسه. ما eال�ال rعي والان7'اه،وأن

.2Pم ف�7ات ی�7للها زم3�ة ف�7ات على ال7عل, ع�ل�ة ت7, أن ب�ل� �Hو<ق:�D�"�ال ت�زDع

�iوأك أسهل تعل�ها r	;ن ساعات �
ع ت�vارها 8#فdها یلyم ال7ي فالقH>�ة ال�احة

حفdها Pم ب�لا مiلا أrام خ�9ة على �
الع ال9اعات ه�ه ق9�3ا إذا ورس;خا ث'اتا

واح�ة. جل9ة في

ال�ف;لة م�حلة في الا�فال ل�^ ال�راسي والH#7>ل 8ال�hاء وعلاق7ها ال;ال�rة ال�عاملة e<ال�و<�،اسال ��م# ��اح ن�اح 1

غyة،كل�ة الاسلام�ة، ال3ف9�ة،ال�امعة ال3ف�والH#ة عل, في ال�اج79>� درجة ل3>ل مق�م ال�7أخ�ة،5#8
الt�7�ة،2008،ص79_80.
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،ث,3. h	ل دراس7ه ال��اد ال�;ض;ع Pع عامة ف�vة ال�7عل, rأخ� أن zة:أ�الcل الD�Lقة

ال7فH>ل�ة. وم	;ناته جyئ�اته إلى ت#ل>له في ی��أ ذل� 8ع�

بها4. rق;م ع�ل�ة الH#7>ل،وه; ت9ه>ل في بل�غ أث� ال�اتي ال`اتي:لل97��ع �ع"�ال�

ومهارات خ��ات Pم اك97'ه ما أو معل;مات Pم حHله ما اس�7جاع م#اولا eال�ال

ه�ه ال97��ع قH>�ة،ولع�ل�ة 8��ة 8ع�ه أو Ïال#ف أث3اء ال�3،وذل� غلى �d3ال دون

في الuعف Pم;ا� Pم ی��و ما وعلاج ن�اح Pم أح�زه ما لل�7عل, P<ت� إذا فائ�ة

والفه,. Ïال#ف Pم ،ولل7أك� الH#7>ل

Pوع ال7عل, لع�ل�ة اللازم ال�ه� في الاقH7اد إلى ال�7عل, ارشاد zدMه:ی�وال��ج الارشاد

ل��ل ��ur ث, خا��ة e<أسال تعل, Pم ب�لا ال��اrة م�3 الH#�#ة Sال#قائ الف�د ی7عل, ��<قة

جه�ه k�	;ن ذل� 8ع� الH#�#ة ال�عل;مات تعل, ،ث, ال�ا��ة ال�عل;مات ;#�ل ال�ه�
مuاعفا.1

ال�راسي. ال��
	ل ال(امS:أه�اف nلL"ال

م3ها: ع�ة أه�اف ال�راسي الH#7>ل ول��اس

أخ�^.1. م�حلة إلى لان7قاله eال�ال ن7��ة ت#�ی�

لأخ�^.2. م�حلة Pم eال�ال إل>ها س>73قل zال� ال�H�7وال�راسة ن;ع P<<تع

لل�ل'ة.3. الف�دrة الق�رات على ال7ع�ف على الق�رة

.4. أخ�^ إلى م�رسة Pم للان7قال الH#7>ل ن7ائج Pم الاس7فادة

الiان;<ة ال��حلة �لاب ل�^ ال�راسي والH#7>ل zادH7الاق الاج7�اعي ^;79�8ال وعلاق7ه ال�ات الع�ا،تق�ی� ��م# عای�ة 1

العل�ا، ال�راسات وال3v7;ل;ج�ا،كل�ة للعل;م ال9;دان جامعة ال�اج79>�، درجة ل3>ل مق�م أول�اء،5#8 ج�ل م#ل�ة 8��ارس
2014،ص43_44.
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ال�;ج'ة والات�اهات ال�>� الH#7>ل P<ب و��q�ة علاقة ب;ج;د ال'#;ث Pم الع�ی� وأك�ت

ن#; ال�ل'ة سل;ك على سل��ة أو aانh إ�rاب�ة H8;رة ب�وره ی3ع	� ب�وره وه�ا ال��رسة ن#;
لل�ل'ة.1 والاج7�اعي ال3ف9ي Sال7;اف تع�یل في و<9ه, وال7عل�, ال��رسة

ال�راسي. ال��
	ل ال�ادس:أه"�ة nلL"ال

aانh ،فإذا م3ه ال�7لف eرواس واجi7اث ال7ق�م S<ت#ق على ال�راسي الH#7>ل rع�ل

8أن;اعها ال7عل�, م��جات لها ت;ف�ه ما Pم ال��7لفة ت�لعاتها ب3اء ��ت79 7�عات��ال

ال�راسي. الH#7>ل 9�ىr 8���اس hفاءتها و إن�ازها في تقاس ال���جات ه�ه فإن

أث� k�ه drه� zوال� eال�ال 8ه rق;م zال� العقلي Oا
ال3 في الهامة eال�;ان أح� ه;

ال�راسي. ال7ف;ق

.م79;اه ومع�فة eال�ال عل>ها حHل ال7ي الاس7فادة م�^ مع�فة على rع�ل

k�ه. والuعف الق;ة Oنقا مع�فة على eال�ال 9rاع�

سل;hه في ال7ق�م ما،وم�^ ل�هارة eال�ال ام7لاك م�^ على هام مMش� ال�راسي فالH#7>ل

لل�ل'ة تغ�rةراجعة rع�ي �اh تال�ة مق�رات في 8ال�3اح M�37ال P	�r ،ك�ا درجاته خلال Pم

لاحقة مق�رات ل�7ر<� ب�ء نق�ة تع��7 ال��7لفة،ك�ا �;عات��ال أداء مقارنة P	�r ،ك�ا

hلي 8
	ل ال7عل���ة الع�ل�ة على ال#	, الH#7>ل خلال Pم P	�r ،ك�ا
ال�افعة)2 ال�7ر<�،ال7ق;<,،وال7غ�rة و��<قة (ال�ق�رات،ال�ل'ة،ال�عل�;ن،أسل;ب

في ال�7;س�ة ال��حلة �ل'ة ال�<اض�اتل�^ مادة في ال�راسي الH#7>ل ت�ني الى ال�Mدrة الع;امل رش>�، سع�ون ف�vت 1

ال�اج79>� درجة على ال#H;ل ل��7ل'ات مق�مة وال��رس>P،رسالة P>ی���ال �dن وجهة Pم الع�ا|�ة zال�ماد م�ی3ة م�ارس
الt�7;<ة،2015،ص16_17. العل;م الاوس�،كل�ة ال
�ق ال�7ر<�،جامعة و��ق ال�3اهج في

.43_42 سابS،ص الع�ا،م�جع ��م# عای�ة 2
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ال"�اهقة : ال9ال6 ال"'�6

ال"�اهقة مفه�م : الاول nلL"ال

فإن ال
�H�ة دعائ, ف>ها ت�سى ال7ي ال��حلة هي ال�ف;لة aانh إذا

ف>ها وتأخ� ال
�H�ة ه�ه ملامح ف>ها ت�7ل;ر ال7ي ال��حلة هي ال��اهقة

راش�اً ناض�اً م;ا�3اً نهای7ها مع ل3ا تق�م ح7ى ال�93ي الi'ات �ا8ع معال�ها

ت#�له وما ال#����ة ال#�اة م�حلة ل�خ;ل م79ع�اً و<	;ن نف9ه وزر ی#7�ل

واج7�ا}�ة. أس�<ة أ}'اء Pم معها

إلى إضافة ، ال�ع3ى ت#�ل م7ع�دة ب7ع�<فات ال��اهقة aع�ف ه3ا Pوم

وسل;h�ة. وف9>;ل;ج�ة ج9��ة تغ>>�ات Pم ال��اهقة خلال r#�ث ما

Pم ت��أ ال7ي ال��حلة هي ال��اهقة " 8أن ( صالح زhي ��(أح rق;ل

8��لع وت73هي ال�3ات ع�3 5�وال� P<3ال� ع�3 الق�ف وه; ال�93ي ال�ل;غ

" والانفعالي. والعقلي ال�9�ي الu3ج في الاك7�ال Pم الاق�7اب وه; ال�ش�

8الغ أم� نهای7ها أن إلا ال��اهقة م�حلة ب�اrة ت#�ی� 9rهل ه3ا Pوم

;�ال3 مdاه� في الu3ج م79;<ات ت#�ی� على الق�رة ع�م e�98 الHع;tة

ال#�اة 8أن rق;ل Pم فه3اك والانفعالي والاج7�اعي العقلي ;�hال3 الأخ�^

مهام له أس�3ت وسل, عل�ه الله صل وال�3ي ��الع Pم الأرtع>3ات في ت��أ ال#����ة

ع��ه Pم ال�ام� العق� ب�اrة مع ال9�او<ة 8ال�سالة �<
ال7'

ن�خلها- ال�ش� إلى ال�ف;لة Pم الع�;ر ج�9 8أنها ، أurاً ال��اهقة aوع�ف

ن;احي ج��ع في للu3ج eال7أه م�حلة فهي Pراش�ی م3ها ون��ج أ�فالاً

ن#; Sاه��ال ی7ق�م وخلالها – له �;ل أقHى إلى الف�د Hrل نهای7ها ف�ع ، ;�ال3

وعي إلى Hrل ح7ى ، الغ>� Pع الاس7قلال S>�� Pع والانفعالي العقلي الu3ج

م�9;ل�ة و<#7�ل م#��ه في ال9ائ�ة الاج7�ا}�ة 8ال�عای>� تام
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فل9فة و<3�7ى ال
�H�ة ح�اته ت�� واخ7�ارات ق�ارات وات�اذ ذاته ت;ج�ه
1 ف>ها. ��Yr ال7ي ال�>�ة مق;مات 8	ل وعلاقاته سل;hه ت;جه خاصة

ال"�اهقة. vائ
ال9اني:خ nلL"ال

عال, إلى ال�ف;لة عال, Pم ان7قاله أث3اء Sاه��ال ت73اب ال7ي ال7#;لات Pم م��;عة ث�ة

وال7#;لات ، والف>y<;ل;ج�ة ال�>;ل;ج�ة ال7#;لات في وت7�iل ، وال�ج;لة الu3ج

الاج7�ا}�ة... وال7#;لات ، الانفعال�ة العقل�ة،وال7#;لات ال�93�ة،وال7#;لات ال3ف9�ة،وال7#;لات

والv7;<3ات- ال;راثة هي:عامل الأساس�ة الع;امل Pم م��;عة إلى الف�د ;�ن و<�379

ال��اهقة في ت#7	, ال7ي هي الع;امل والiقافة.وه�ه 7�ع��وال ال�>�ة وعامل العu;<ة،والغ�اء

الأش	ال. Pم 8
	ل

والعD�Zة:- ال�"ائ�ة vائ
ال(

ب3�ة- تغ>� ال7ي الف>y<;ل;ج�ة و العu;<ة ال7#;لات Pم م��;عة ال��اهقة ف�7ة في ت#�ث

ال�r�9ة ال�3�ة ال7#;لات ه�ه ��وت ال�ج;لة ف�7ة إلى ال�ف;لة ف�7ة Pم ت3قله ج�ر<ا،إذ Sاه��ال

والع�H�ة... ال�ماÆ�ة وال�3�ة ال;جه و3t�ة ال37اسل�ة وال�3�ة

-zال� z�9وال� z;uالع ;�ال3 س�عة Sاه��8ال S#تل ال7ي العu;<ة ال7#;لات P<ب Pوم

ق�ل Sی7#ق ;�ال3 ه�ا أن Ïو<لاح، م>لاده Pم الأولى أشه� ال97ع خلال ال�فل ;�ن 
'هr

والإ�8 والعانة والل#�ة Pال�ق شع� و�ه;ر P<�v3�وال P<7فvال ،8ات9اع ال�ل;غ ف�7ة Pم س3ة

ال�ف;ل�ة ال�لامح Pم 8ال�7ل� ال;جه ملامح ،وتغ>� الغلdة إلى ال�قة Pم الH;ت ،وتغ>�

القامة وام�7اد الأنف وان7فاخ P<vوالف ال��هة وات9اع ال��h<ة ال�لامح واك97اب والأنi;<ة

;�ون الأعلى ن#; �يdالع اله�	ل وان��اب س�<ع 8
	ل والعuلات والأ��اف P<وال9اق

ال37اسل على Sاه��ال ق�رة وtال7الي ال�3;<ة الإف�ازات ال�P<7<H،و�tاrة ونuج ال37اسلي جهازه

،2013-2014م, ,ل>'ا ت�t;<ة وال'#;ث ال7عل��ة م3اهج yhم� ، ;�وال3 ال3ف� عل, , جعف� اب; العاب� الله ع�� ��م# د 1

112-111 ص
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علاوة ال�93�ة والغ�د ال�3ام�ة الغ�ة Oا
ن إلى rع;د ذل� في e�9وال، والإن�اب والإخHاب

ال#�hة. في وال�9عة ال�فة إلى م>له على

ذل�- Sو<7#ق 8ال�h;ر مقارنة وزنا وأثقل قامة أ�;ل فهي ال��اهقة a3ال� ��r �ا�k أما

مقارنة م'	� aوق في ال�ل;غ ع�3ها ی�9�7 �اh �
ع ال�ا8عة إلى �
ع ال#ادrة Pس Pم

ن�;ها 8ا��اد a3ال� م�اهقة y<�ت7 ،ك�ا ال
ه�<ة ال�ورة أو 5�8ال� م�اهق7ها y<�ت7 إذ �h8ال�

للإخHاب وقابل>7ها ح;ضها واس�7ارة Pالف��ی وأعلى أردافها ،وات9اع وعu;<ا جr�9ا ال�9<ع

8ال�لامح y<�ون7;ئه�ا،وال7 P<ی�iال و�tوز ال�;<uة إف�از على P<u���ال وت3اوب وال#�ل
الأنi;<ة...1

�ة:-�ال�ف vائ
ال(

ال7غ>�ات- Pم م��;عة عامة H8فة Sاه��ال ل�^ والف>y<;ل;ج�ة العu;<ة ال7#;لات ت#�ث

واللام7;ازن الغام�وال���uب ال
ع;ر Pم ب3;ع hالإح9اس واللاشع;ر<ة ال
ع;ر<ة ال3ف9�ة

م�ا وعu;<ا ف>y<;ل;ج�ا ذاته ب7غ>� �hل� ،وال
ع;ر ح����ا فه�ا ال7غ>�ات تل� فه, ع�م e�98

Sاه��ال إدراك أث3اء ت#�ثه zال� الاض��اب Pع سل'ا،نا-�� أو إ�rا8ا نف9>7ه على ذل� یMث�

وال7ه�ج والان�'اض وال�Hاع ال7;ت� حالات الأح�ان Pم �<ih في ل�rه ی;ل� م�ا وج�9ه ل�اته

8ال3ق�... وال
ع;ر الانفعالي

اله;<ة- ب37��ة والأنا ال
ع;ر م79;^ على y<�ت7 ال��اهقة م�حلة أن إلى "ای�9h;ن" eف>�ه

ردود م�7لف ال�93ي،وم;اجهة الu3ج S<وت#ق 8ال
�H�ة والاع�7اف والاس7قلال�ة
2. ال#����ة اله;<ة ت#H>ل أجل Pم P>الآخ� الأش�اص

الانفعال�ة:- vائ
ال(

-eوأغل Sاه��ال على ت��أ ال7ي الع�ی�ة الانفعال�ة 8ال7غ>�ات أurا ال��اهقة م�حلة y<�ت7

Nالهاد ال�فل ص;رة غ>� Sاه��ال ص;رة �rعل zال� ال#اد ال3;ع Pم الانفعالات ه�ه

39-40 2016,ص ، الال;hة ش'	ة ، وحل;لها وم
اكلها وخHائHها ال��اهقة ، zاو��ح د.ج�>ل 1

2016,ص40-41 ، الال;hة ش'	ة ، وحل;لها وم
اكلها وخHائHها ال��اهقة ، zاو��ح د.ج�>ل 2 2
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ه�ه Pم ال��اهقة م�حلة إن ال;اقع وفي ال9ا8قة ال��احل في عل>ها hان ال7ي ال;دrع

8ال93'ة Sاه��ال ،فH;رة ج�ی�ة م>لاد م�حلة تv;ن أن تvاد انفعالاتها ل#�ة أعلى ال3اح�ة

أو eس� لغ>� یi;ر zوال� الأس'اب لأتفه ی3فعل zال� الHغ>� ال�فل ص;رة هي P>;للأب

أو أغ7�uه إذا الأولى ع��ه س3;ات في فال�فل ال7#�ی� وجه على الأب;ان rع�فه لا e�9ل

Pم ذل� وغ>� الأرض على والارت�اء وال'	اء 8الi;رة إلا rقابل� لا �ل'اته أح� auرف

ih>�ة أح;ال في لها 8ال93'ة ال�H7ف الأب;ان �79r�ع لا ال7ي ال#ادة الانفعال�ة الH;ر

أو a	9r ح7ى P<ه�	م �rل'ه ما ت3ف>� أو ال�فل 8��اضاة eالغال في ی;اجهانها وال7ي

.P<v79>و ال�فل a	9r ح7ى وال
�ة الق9;ة و 8ال#yم rقابلانها الع	� على یه�أ،أو

للأم- أو م#�د ل
يء ح��ق7ها في م;جهة a9�ل فهي ال��اهقة م�حلة في أعلى ه3ا وث;راته

ال7ي العادrة الاحv7اكات أو ال�ل'ات ب'ع� ح�وثها aوق a�'ارت و]ن 8ال�ات للأب أو

بها ��r ال7ي ال��حلة ���عة إلى ح��ق7ها في ت�جع هي ،و]ن�ا 98لام ��ت أن P	�r hان

8ال93'ة ی�H7ف أن �79r�ع ولا لها ی7ع�ض ال7ي ال�Hاع وأن;اع ت;اجهه ال7ي 
اكل�وال

��urب ل�ا ،م37ف9ا ت�ض�ه ولا rق;لها hل�ة أو مiلا الأب ی�فuه eل� في ،و<�� لها

P	�r 98��ا eال�ل r	;ن وق� ال���ع وض� الأب ض� ثائ�ا م�3فعا Sف>�3ل ب�اخله

له 8ال93'ة حل إلى ی7;صلا ح7ى Pوالاب الأب P<ب هادئة ال�3اق
ة اس7��ت ل; ت#��قه

Pvول أجلها Pم Pالاب �ه��r zال� الi;ران S#79ت ع3�فةولا غ>� ب�ورها الvل�ة تv;ن وق�

م��;عة ه; eالغال في ،و]ن�ا ذاتها ح� في الvل�ة أو نف9ه eال�ل ه; e�9ال ل��

وال7ي O;ضغ Pم له ی7ع�ض وما 8	املها Sاه��ال ح�اة ت�iل ال7ي ال�Hاع وأن;اع الع;امل
داخله.1 و<��uب یi;ر ما 8ع� ��<قه Pع rف�غ م37ف9ا له تع�ض م3اس'ة أrة في ��r

�ة:qالاج�"ا vائ
ال(

ص45. ،1981 ، ال�عارف دار ، وم
	لاتها خHائ� ال��اهقة ، م#�;د وج�ه اب�ا-�, 1
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-��الع ف�7ات في عل�ه hان ل�ا مغای�ا ش	لا ال��حلة ه�ه في الاج7�اعي ;�ال3 rأخ�

في ارت'ا�ه وم�3 م�3ولادته لل�فل الاج7�اعي ;�ال3 اض��اب Ïنلاح ف�>3�ا ال9ا8قة

غ�ائه م�Hر فهي ح�اته مق;مات ج��ع ف>ها ت7�iل ال7ي 8ال�ات 8الأم الأولى ال39;ات

8ال93'ة hاملة ال�ن�ا هي أدق 8�ع3ى أو 3u7#rه zال� ال�ل�أ وهي وراح7ه أم3ه وم�Hر

وأ�فال الأقارب ث, الأس�ة في P>الآخ� الأف�اد �ل
ل7 الاج7�ا}�ة ال�فل دائ�ة ات9اع ث,

ت�iل ال7ي الاج7�ا}�ة ال�ائ�ة داخل تv;ن ج��عها العلاقات ه�ه أن ،إلا وه	�ا ال�>�ان

خارج خاصة ارت'ا�ات ل3ف9ه ل�	;ن ال�ائ�ة ه�ه Pع ال�فل ��rج وارت'ا�اتها،ولا الأس�ة

ال��اهقة. ف�7ة في إلا الأس�ة ن�اق

-�tت� ج�ی� ن;ع Pم علاقات تv7;ن ت��أ ع�3ما ال��اهقة مع إلا الH;رة ه�ه ت7غ>� ولا

یyداد و م3ه, مع>3ة �8�اعات ارت'ا�ه �7
r وع�3ما وال
'ان P<اهق��ال Pم 8غ>�ه Sاه��ال

و 8الأس�ة ارت'ا�ه ح9اب على العادة في والارت'ا�ات العلاقات ه�ه وتv;ن ولاؤه

e#8ال وشع;ره 8ال�ات P>;الأب و]لى إل>ها ان7�ائه S>�� Pع وال�احة P8الأم إح9اسه

إلىرحابه�ا. �هu>و به�ا �عه�r zال� ��#�ال في والع�فوال#3ان

ه�ه- و<	�ه بل ص#�7ه�ا Pع ب3ف9ه ی3أ^ Sاه��ال وأص'ح ال#ال تغ>� فق� الآن أما

الأس�ة م#�� خارج Pم أص�قاء وأص'ح ال�اصة ح�اته له a#'وأص ��h فق� الH#'ة


ه�Yr zال� ال�; غ>� وج;ا ألفة ص#�7ه, في ��r أس�اره و<
ارh;نه أس�اره 
ارhه,r

ال9ارة الألفة ه�ه و]لى ال��ی� ال�; ه�ا إلى ال��وج إلى �>لr فه; وtال7الي ال�y3ل داخل

�لr أص'ح zال� a<ال� في ال'قاء Pع ص#�7ه, و<فuل ال��د الأص�قاء هMلاء و]لى
ال3اش�ة.1 ورÆ'اته ال��ی�ة حاجاته ی�ضي م37ف9ا ب�اخله ل3ف9ه ��r ،ولا k�ه وج;ده

57 ص ، نف9ه ال��جع 1
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Bالأس�ة: xال"�اه علاقة : ال9ال6 nلLم

والاتفاق ب>3ه�ا �ا�k Pال;ال�ی فعلاقة وت3�>7ه Sاه��ال ت3
�ة في خاصة أه��ة العائل�ة لل�وا�8

أما 8ال3ف� 8الiقة الأب3اء ت�7ع عل>ها eی�7ت مy7نة ن
أة الف�د k�ه ی3
أ Nهاد ج; Sوخل ب>3ه�ا

أث� له ه�ا hل ال7ه�ی�، أو م
	لات الأولاد في ی3
أ اله�� أو 8ال�لاق الع	99;اء ح�ث إذا

ال�>;لات ت�>yها ال��اهقة م�حلة ب�اrة أن خاصة والاس7�عاب y<h�7ال على eال�ال ق�رة في

ه�ا مع الأس�ة ف7عامل الأودب�ة
و3tاءا1 ا�rاب�ا اس��7اما اس7قلال>7ه, اس��7ام على 9rاع�ه, 8إ�rاب�ة 
	ل�ال

Bال"�رسة. ال"�اهق	� ال�اBع:علاقة nلL"ال

ول3vها الiان�ة ال��ت'ة ت#7ل ال��رسة فإن P<اهق��ال ح�اة في الأولى ال�ل�ة الأس�ة aانh إذا

ال�فء ب3ف� a9�ل ف>ها العلاقات أن ،إلا وتعق>�ا ات9اعا �iأك أنها في الأس�ة Pع ت�7لف

والاس7��ار<ة S�والع

Sاه��ال ش�H�ة eج;ان ت
	>ل في وtارزا مه�ا دورا ال7عل���ة الع�ل�ة eوتلع

;�ن على ت9اع� ق� الt�7;<ة وال7ق3�ات e<ال�7ر<�والأسال و��ق ال�راس�ة وسل;hه،فال�3اهج

;�ال3 ه�ا S<تع أو Sاه��ال ش�H�ة

ف>ها �iلr ��8<قة ت7, أن e�r الHف إدارة أن وال7عل�, الt�7�ة في الاخH7اص>;ن و<�^

ال3قاشوالاك7
اف،وم
ارhة S>�� Pع ال7عل�, ی7, 5<#8، ال7عل�, في ال�ئ�9ي ال�ور eال�ال

ال7ق;<, وأخ>�ا وال�7ا8عة وال37ف>� S<937وال ,�d37وال ال��7�� في 
�7ك�k الHف في ف�د hل

في ت7;ف� أن e�r ق;<ا،ك�ا وال�iاب�ة الع�ل على دافعه hان ذل� في ف�د hل أسه, ،و]ذا

ال�اتي ال7عل, ف�ص ال�راسي الHف

83 ص Sال9اب م�جع ،�<
8 ن��ود 1



<�=�ال الا/ار

41

وسائ� ومdه�ه وأفعاله 8أق;اله P<اهق��ال في یMث� فه; هاما دورا الHف في ال�عل, eو<لع

أن;اع Pم �<ivال ی7عل�;ن ،ك�ا لاوا}�ة أو وا}�ة H8;رة P<اهق��ال �H7هاr ال7ي ت�Hفاته
1 ال37اهي ع�ل�ة ب;اس�ة ال9ل;ك

إلى: Oا�الأن ه�ه ،وتق9, ال�عل, ش�H�ة Oا�أن على yhت� ال�راسات 8ع� أن ن�� ول�ا

على وال#	�ة،وما الق;ل وفHاحة P9ال تق�ی� أساس على ال�قل	�]ة:تق;م ال´�ادة

ال��لقة. ال�اعة إلا الأف�اد

.ال�اذب�ة ق;ه وف>ها ال�#�;tة ال
�H�ة الHفات على ��تع7 ال.`اBة: ال´�ادة

والق;اع� Nاد'�وال الأص;ل �;عة��ل وال;لاء ال�اعة على تق;م العقلان�ة: ال´�ادة

ش�H�ة. لاع7'ارات ول�� ال��ا}�ة

=>;�7الف�ضوال e<أسال وت��79م eHوال7ع الاس��7اد على تق;م �ة:Lل�ال� ال´�ادة

.e<وال�7ه

.,ونهMش في ال�7خل دون P>الآخ� إلى ال�عل;مات تق�م ال"�L'Zة: غ	� ال´�ادة

ذاته في غاrة rع��7 ،فالف�د الف�د ش�H�ة اح�7ام على تق;م ال�]"ق�ا/�ة: ال´�ادة
2 . وال7عاون الاس7
ارة على ��وتع7

في أم ال��رسة داخل ،س;اء ال��ادات Pم Oا�الأن تل� P<tو P<اهق��ال P<ب دائ, ص�اع ه3اك

ال7ال�ة: للأس'اب وذل� ال97ل�ي ال�3اخ 8ف�ض ال�Hاعات ت73هي ما ،وغال'ا الHف

الف
ل1. Pم ل�;فه, ال�M9ول�ة ت#�ل في ی�غ�;ن لا ال7لام>� غال��ة أن

أن2. ��r ،فإنه ال�اصة ��<ق7ه e9#8 8ع�ل ال��ام على P<اهق��ال 8ع� أص� إذا

ال�ع� Pم ج;ا Sل��k P>الآخ� أمام م3ه و<هyأ euو<غ أعHا8ه rفق� ال�97ل� ال�عل,

والإ�لاع. ال5# في ال�Æ'ة وع�م

.442-441, 2002م , ل�3ان – ب>�وت , ال#�یiة ال3هuة دار , 1 O , ;�ال3 ال3ف� عل, ، سل�, م�<, 1

ص443 ، نف9ه م�جع 2
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أنف9ه,3. في الiقة k�فق�ون P<اهق��ال م
اع� على یMث� ال97ل�ي ال7عامل ه�ا أن

P<اهق��ال Pم �<ivال ن�� وtال7الي ال9ل�ة Pم خ;فا ع�ل z8أ ال��ام Pع و<#��;ن

والع�وان والان9#اب الاس97لام على و<7ع;دون الغ>� على rع7��ون P<<الvإت

.euوالغ

یلي: ما ال97ل�ي ال�3اخ في الHف ج; خHائ� Pوم

��7وتع، م#�دة واج'ات أداء على ال7لام>� إج'ار ی7, الHف في ال97ل�ي ال�3اخ في

ذاتها. ال7عل, ع�ل�ة Pم أه��ة �iأك ال�عل;مات

في �هاrتق� ومعارف،به�ف Sحقائ ص;ر في ^;7#�ال ,rتق� على ال�عل, yhی�

و<93اها الام7#ان في و<�9دها ال�عل;مات �<�ال7ل y�rن الأم� واقع ،في الام7#ان

ذل�. 8ع�

5#'ال مHادر في ال37;<ع دون ال��رس�ة e7vال في ال�ق�ر م7#;^ على ال�عل, yhی�

لل�3هج. ال�#�دة الأه�اف تق�ل ال7لام>� Pم والإ�لاع،و<7;قع

علاقات ,��r �اh الHف في مف�وضة وض;ا�8 ش	ل�ة إج�اءات ال�3هج ال�عل, ,��r

تلام>�ه. مع ش	ل�ة

إب�اء على تلام>�ه 
�عr 
	لاتولا�ال e3�7>و ب�قة ال�;ض;ع ال�3هج ال�عل, ی7'ع

ال�ق�7حات. ع�ض أو وال3ق� zال�أ

الHالات على yhی� أنه zأ، تلام>�ه أح	ام في Siی 9hل�ةولا لل�عل, الاح�7ام eل�r

P<�ال�7عل P<ب =�Yض اتHال وج;د مع ال�7عل, إلى ال�عل, Pم واح� eجان Pم

أنف9ه,.

.ع�فهاr ان �<�ال7ل على 8أنه rع7ق� معل;مات وtق�م الإلقائي 8ال�7ر<� rق;م
1.P>8الآخ� الاه7�ام نق� Pوم، الiقة ع�م Pم ج;ا ب>3ه, Sو<�ل، ت3اف9ا تلام>�ه P<ب ی3�ي

441-443, 2002م , ل�3ان – ب>�وت , ال#�یiة ال3هuة دار , 1 O , ;�ال3 ال3ف� عل, ، سل�, م�<, 1
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والأس�اذ xال"�اه ب	� �ة�ال�ف :العلاقة Sال(ام nلLم

انه ل�رجة Sاه��ال ش�H�ة ب3اء في وأساس�ا هاما دورا eتلع �<�8ال7ل الأس7اذ علاقة إن

تع	� م�آة �<�ال7ل rع��7 إذ ف
له أو ال7عل��ي ال�3اح إلى ال�;صل ال�ف7اح اع7'ارها �	33اr

لل#�اة، ال7ف7ح روح أ�ه� إن فه; ع�له، لأداء واس7ع�اداته والانفعال�ة ال�yاج�ة الأس7اذ حالة

ال'ع�، یH7;ره �اh P<اله وtالأم� سهلة a9�ل �<�8ال7ل الأس7اذ �tت� ال7ي فالعلاقة إذن

وث�قا ارت'ا�ا م�ت'� العلاقة ه�ه ف
ل أو ف�3اح

الأس7اذ مع �hل� تv;ن الاح�7ام hان فإن ب;ال�rه �<�ال7ل hعلاقة ال�عق�ة الع;امل Pم �;عة��8
الأس7اذ1 مع �hل� ح�ث الع	� hان وان

.83 ص Sال9اب م�جع ،�<
8 ن��ود 1



<�=�ال الا/ار

44



�قـــــيKL�ال الإ/ار

pubg BاB.ي ل)'ة CDتع�

pubg لY'ة اس��7ام عادات : الاول ال"��ر

8ا�8ي لY'ة ت#ققها ال7ي و]ش'اعات حاجات : ال9اني ال"��ر

م��79م>ها ل�^

ل<H#7ال على 8ا�8ي لY'ة تأث>�ات : ال9ال6 ال"��ر

م��79م>ها. ل�^ الاج7�ا}�ة والعلاقات ال�راسي

ال�راسة ن�ائج
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ال��ائج وت�ل	ــــــــل تف�Dــــــــغ



�قيKL�ال الا/ار

47

:PUBG BاB.ي ل)'ة ماهي

( PUBG) Player Unknown’s Battlegroundsب'.ي ل)'ة

2017 عام P<ه;ل��ال P<اللاع� معارك ساحات بلY'ة أurاً ال�ع�وفة ب'�ي لY'ة ص�رت

ت
غ>ل �ةdوأن ��>;ت�vال لأجهyة م�HHة الأولى ن7�9ها aانhو آذار/مارس، شه� في

�ةdوأن �;لة#�ال لله;اتف ال��ی�ة ال�93ة ��ح 8ع� �ا�k ل>7, ون، �h;ب و]ك� و<�3وز

. iosامdون آن�رو<� ت
غ>ل

ح7ى اللY'ة داخل ح�اته على Ïاف#r أن eاللاع r#اول ح>5 ال'قاء، ألعاب إلى ت73�ي اللY'ة

وال�روع، وال�خائ� الأسل#ة ت���ع في ناج#ة اس�7ات���ة ات'اعه خلال Pم وذل� ال3هاrة،

ج��عاً. وق7له, P>الآخ� P<اللاع� 8�;اجهة نف9ه على Êوال#فا

eلاع hل ی'5# ث, خ�<�ة، على أنف9ه, ��rون ،e100لاع ب'�ي لY'ة في P<اللاع� ع�د

اللY'ة، أدوات Pم ه3ال� إلى وما P<الأدر<3ال Pوحق الإسعاف eوعل وال�خائ� الأسل#ة Pع

ح7ى ح�اً و<'قى ج��عاً P<اللاع� rق7ل أن ف>ها eلاع hل ه�ف r	;ن ال7ي ال�ع�hة ت��أ

ال3هاrة.

ت�7لف ال�ع�hة، إلى ل>�خل م3ها واح�ة 8اخ7�ار eاللاع rق;م خ�ائ� ثلاث اللY'ة وفي

ال�7;س�ة ال��<�ة هي الأساس�ة فال��<�ة وال���عة، ال#�, ح>5 Pم الiلاث ال��ائ�

���عة وذات أك�� الiان�ة ال��<�ة ت��و �ا�k غا8ات، وف>ها P<7لH7م P<ت�>yج Pم وت7ألف

خ�uاء جyر ثلاث Pع }'ارة وهي ح��اً الأصغ� فهي الiالiة ال��<�ة أما ص#�او<ة،

. 9�8;ر1 8عuها مع مH7لة

https://www.hellooha.com/articles/859- ما-هي-لY'ة-ب'�ي-Bubg-وما-هي-م�ا��ها 1
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: �ة
)kال �اناتKال
الع	�ة S�ج ی�ضح :(1)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال

3963.9ذhــــــــــ;ـر

2236.1إناث

�;ع��%61100ال

أف�ادالع	�ة S�ج ی�ضح :(01) الMkل

63.9 ن7�9ه, ال�h;ر ان P�7ی ، ال��3 ال�7غ>� ب7;ز<ع S7عل�ال ال��ول ت#ل>ل خلال Pم%

ال'#5وه�ا الع>3ة Pم 36.1 ب ن7�9ه, ق�رت ال7ي الاناث Pم 8ا�8ي للY'ة م�ارسة �iاك

. والق7ال�ة ال#�t�ة الالعاب خاصة ال�h;ر لف�ة الالعاب ه�ه مiل تفu>ل الى ی�جع
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الع	�ة أف�اد س� ی�ضح :(2)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال

15 إلى 13 P2032.8م

18 إلى 16 P4167.2م

�;ع��%61100ال

، ن9'ة أك�� 18 الى 16 Pس Pم aلi�ت ال7ي الع��<ة الف�ة ان Ïنلاح ال��ول خلال Pم

15 Pس دون ما الع��<ة الف�ة و<ل>ه, ، 68.2 ب93'ة P<اللاع� Pم ,dالاع ال9;اد �iل;نr

32.8 ب93ة س3ة

BاB.ي ل)'ة لاف�اد ال�عل�"ي ����ال" رقP(3):ی�ضح ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال

م79;^ .0دون

46.6اب�7ائي

1829.5م7;س�

z;3963.5ثان

%61100م��;ع
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BاB.ي ل)'ة ل"��(�مي ال�عل�"ي ����ال" ی�ضح :(02) ال
	ل

او �ىdالع اغل��ة ان ال7عل��ي ^;79�ال ال�7غ>� ب7;ز<ع S7عل�ال ال��ول خلال Pم Ïنلاح

.63.5 aبلغ ن9'ة الى وصل zال� z;ثان ^;79�ال أص#اب Pم لY'ة م�ارسة Pم ال��لقة

أص'ح س3ا أك�� Sم�اه اص'ح فvل�ا .. ن9'ة 29.9 ال�7;س� ^;79�ال اص#اب یل>ه, ث,

. الالعاب ه�ه مiل م�ارسة في ال#�<ة ل�rه

BاB.ي ل)'ة اس�(�ام عادات الأول: ال"��ر

BاB.ي ل)'ة م"ارسة م�ات ع�د رقP(4):ی�ضح ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال

3049.2دائ�ا

1829.5أح�انا

1321.3نادرا

�;ع��%61100ال
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ن7�9ها aبلغ وال7ي دائ�ا لY'ة �ارس;نr 8ا�8ي لY'ة P<م��79م أغل��ة أن Ïنلاح ج�ول في

29.5 ب93'ة اح�انا �ارسهاr Pم وه3اك ،49.2% ال7ي ال3ادرة الف�ة فه�ا الاخ>�ة الف�ة اما ،

21.3 ب .%ق�رت 8ا�8ي م��79مي Pم

ل)'ة. م"ارسة في الع	�ة أف�اد ]قZ	ها ال�ي ال�اعات ع�د رقP(5):ی�ضح ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال

ساعة Pم 2236.1أقل

ساعات 3 إلى P<7ساع P2642.6م

�iفأك ساعات 3 P1321.3م

�;ع��%61100ال

ل)'ة م"ارسة في الع	�ة أف�اد ]قZ	ها ال�ي ال�اعات ع�د (03):ی�ضح الMkل
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32.1 ان Sال9ای ال��ول ب�انات %تdه� ، اللY'ة م�ارسة Pم ساعة Pم اقل aوق rقu;ن

ق�رها ی93ة ساعات 3 الى P<7ساع P<ب ما ی�7اوح aوق rقu;ن Pال�ی rقu;ن Pال�ی یل>ه,

42.6%21.3 الى لH7ل ال93'ة ت�3ف� ث, ، 8ا�8ي لY'ة م�ارسة في ن9'ة اعلى %وهي

. �iفأك ساعات 3 P<ب ما aوق rقu;ن Pلل�ی 8ال93'ة

BاB.ي ل)'ة م"ارسة في الع	�ة أف�اد ]قZ	ها ال�ي ال�اعات ع�د :ی�ضح : (06) اال.�ول

. ��ال م�غ	� n�ح

في �هZتق tوق Pك

BاB.ي ل)'ة م"ارسة

pubg

��ال

13 الى 1515 ال"."�ع16الى

%نت%نت%نت

ساعة م� %2236%1537%735اقل

الى ساع�	� %2643%1741%945سا3م�

3م� فأك�9 %1321%922%420سا

%61100%41100%20100ال"."�ع

15 الى 13 Pم أع�اره, ت�7اوح ال7ي الع>3ة اف�اد أن Ïنلاح اعلاه �iل�ال ال��ول خلا Pم

ال��3 في 45% ب93'ة ق�رت ال7ي 8ا�8ي لY'ة في 3سا الى 2 Pم rقu;ن Pوال�ی س3ة

.41% ب93'ة 18س3ة 16الى Pم الع��<ة الف�ة یل>ها

ث, 35% ب93'ة ساعة Pم اقل ی;م�ا اللY'ة aال;ق في تقuي ف�ة ه3اك aانh P<ح في

15س3ة 13الى Pم أع�اره, ت�7اوح ال7ي الف�ة أن �اh ، س3ة 16الى18 لف�ة 37% ب93'ة

18 16الى الف�ة لأص#اب 22% ب93'ة ث, 20% بـ ق�رت �iفاك ساعات rقu;ن3 Pوال�ی

. س3ة
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الى P<7ساع Pم eاللع في rقu;ن Pال�ی P<اهق��ال ,dمع أن ن7379ج ال�ع��ات خلال Pم

الع��<ة ال��حلة ه�ه أه�ها اس'اب لع�ة وذل� س3ة 15 13الى Pم أع�اره, ت�7اوح 3ساعات

Sاه��ال بها y<�ی7 وال7ي ، ال�اقة فائ� ص�ف وم#اولة الاك7
اف e#8 ف>ها y<�ی7 ال7ي

. eاللع S>�� Pع

ی�م�ا لل)'ة الع	�ة أف�اد دخ�ل م�ات ع�د ی�ضح :(7)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال

واح�ة 1931.1م�ة

P<1829.5م�ت

م�ات 31626.2

�iفأك م�ات 4813.1

�;ع��%61100ال
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ی�م�ا لل)'ة الع	�ة أف�اد دخ�ل م�ات ع�د ی�ضح :(04) الMkل

لا ال>;م في ی;م�ا اللY'ة على الع>3ة أف�اد دخ;ل م�ات Pم �iأك أن ال��ول ب�انات ت;ضح

ب93'ة P<ت��ل ��79rم;ن Pال�ی یله, %31.1 ب93'ة aبلغ وال7ي ال>;م في واح�ة م�ة Pع �>yی

P<ب ما aت�اةح ال7ي �iفأك م�ات 4 و م�ات 3 ��79rم;نها Pال�ی ث, ، %29.5

.%13.1,%26.2

n�ح pubg BاB.ي ل)'ة الع	�ة أص�اب ف	ها ]"ارس ال�ي الأوقات :(8) Pرق ال.�ول

: S�ال. م�غ	�

ال�ي الاوقات
ل)'ة ف	ها ]"ارس

pubg BاB.ي

S�ال.

ال"."�عإناثذ�pر
ن%تن%ال��cارن%ت

%1931%0732%1231م�ة
%1830%0940%0923م�ت	�
%1626%0314%31333م�ات

فأك�9 م�ات 40513%0341%813%
%61100%22100%39100م."�ع

8ا�8ي للY'ة الع>3ة أص#اب في �ارسr ال7ي الاوقات أن ال��انات ال��ول خلال Pم Ïنلاح

ال�h;ر Pع P<ح في 40% بـ ق�رت P<م�ت ف�ة في الاناث ع�3 ن9'ة اك�� aبلغ ، pubg

P<ح في ، للإناث 11% و 33% ل�h;ر 8ال93'ة م�ات 3 ف�ة تل>ه, ث, ،23% ب93'ة

. للإناث 41% ل�h;ر 13% �iفأك م�ات 4 ف�ة aبلغ

راجع وه�ا ال�h;ر Pع 8ا�8ي للY'ة الى دخ;ل في �iاك ه, الإناث ف�ة أن ن7379ج وم3ه

ال��حلة ه�ه في ه, Pال�ی ال�h;ر ف�ة Pم �iأك ان
غالات وج;د ع�م الا عل�3ا zح� e9ح

الى راجع ه�ا الاناث ع	� ذل�.... غ>� الى ع�ل Pم ان
غالاته, مع Sت;اف P<ب ��ونr

. zائ�yال� م�7�ع تقال>� و عادات
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BاB.ي ل)'ة م"ارسة أوقات رقP(9):ی�ضح ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
00ص'احا
1321.3م9اءا
2439.3ل>لا

الأوقات hل 2439.3في
�;ع��100%61ال

وال7ي الل>ل aوق في ه; P<اهق��ال ل�^ للY'ة م�ارسة أوقات �iأك أن ال��انات ی;ضح ج�ول

م9اءا ت�3ف� ث, ، %39.3 ال93'ة نف� وهي الاوقات hل في یل>ه, ث, ، %39.3 aبلغ

aال;ق rفuل;ن 8ا�8ي لY'ة م��79مي أن الى راجع وه�ا ، %0 ص'احا وت3ع�م %21.3

،له�ا اللY'ة ل���79مي 8ال93'ة نقاهة ف�7ة الل>ل�ة الف�7ة أن إلى راجع وه�ا ، ل>ل في eلع

ل>لا. eاللع إلى یل�أون

BاB.ي ل)'ة ع� Cj��ال ��ع الkع�ر ی�ضح :(10)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
e2744.3ال7ع
S813.1القل
711.5ال7;ت�

zعاد 1931.1شع;ر

�;ع��100%61ال

حالة في e8ال7ع 
ع�ونr ال�راسة الع>3ة Pم رtع أن ال7الي ال��ول ب�انات خلال Pم Ïنلاح

Pال�ی P<اهق��ال ه, %31.1 و ،% 44.3 a�93ب aبلغ وال7ي ، eاللع Pع ت;قف Pع

ت
ع� eلع Pم ت;قف ع�3 ف�ة وه3اك ، اللY'ة ه�ه Pم ال7;قف ع�3 zعاد 8
ع;ر 
ع�ونr
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والارهاق e8ال7ع ال
ع;ر الى zدMت اللY'ة أن ن7379ج وم3ه ،%13.1 ب93ة وهي S8القل

.eاللع في �;<لة ساعات قuاء ع�3 خاصة

Pمعه ال'اB.ي ل)'ة ل""ارسة ال"فZل	� الأش(اص ی�ضح :(11)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
84029.5�ف�دك

الأص�قاء 1865.6مع
الأهل 34.9مع
�;ع��100%61ال

مع eاللع rفuل;ن انه, %65.6 بـ م�لقة اغل��ة ان Ïنلاح ب�انات ال��ول خلال Pم

،% "29.5 ب93'ة وهي انف9ه, مع eاللع r#�;ن Pال�ی P<اهق��ال الف�ة یل>ه, ث, ، الاص�قاء

.% 4.9 ن7�9ها ت�7اوز لا وال7ي الاهل مع اللY'ة ت�ارس ال7ي اقل�ة الف�ة وه3اك

به�ف الأص�قاء مع eاللع إلى �>ل;نr 8ا�8ي لY'ة م��79مي ,dمع أن إلى راجع وه�ا

الف;ز. أجل Pم eاللع في ال�هارة ال37اف�وع�ض

م��(�م	ها: ل�� BاB.ي ل)'ة ت�ققها ال�ي و«ش'اعات حاجات ال9اني: ال"��ر

BاB.ي ل)'ة م"ارسة أس'اب ی�ضح :(12)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
الف�اغ aوق 3659قuاء

euالغ Pع ��q3711.6ال
ال�ات 00اث'ات
ال7ف;ق 69.8اث'ات

eاللع في ال�هارة 1423ع�ض
ج�د أص�قاء على 34.9ال7ع�ف

11.6آخ�
�;ع��100%61ال
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BاB.ي ل)'ة م"ارسة أس'اب ی�ضح :(05) ال
	ل

zوال� أه��ة �iالاك e�9ال �iلr الف�اغ aوق قuاء ان ال��انات ج�ول خلال Pم Ï#نلان

S7عل�ال e�9ال یل�ه ث, ،%56 ب93'ة وه; 8ا�8ي لY'ة �ارسة�ل ال�راسة ع>3ة اف�اد دفع

وال7ع�ف ، %9.8 بـ ق�رت ب93'ة ال7ف;ق اث'ات ث, ، %23 ب93'ة eاللع في ال�هارة 8ع�ض

% 1.6 بـ euالغ Pع ��q37ال في ج�ا اقل�ة الف�ة یل>ه, ث, ، %4.9 ب93'ة الاص�قاء Pع

لY'ة م�ارسة أس'اب أجاب; ح>5 P<ث;#�ال ل�^ أخ� الاخ7�ار جاء الاخ>� e<ال�7ت وفي ،

aبلغ ح>5 h;رونا ف>�وس �ه;ر اخ� eوس� الاش�اص P<ب z�#7ال اك97اب 8ا�8ي

. %فق� 1.6

BاB.ي ل)'ة ت�ققها ال�ي الاش'اعات ما5�ة ی�ضح :(13) Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
ص�اقات P>;v2032.8ت
8ال9عادة 58.2ال
ع;ر
8ال7ف;ق 914.8ال
ع;ر

عا�في اش'اع لي S11.6ت#ق
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ال37اف� ف�صة لي 2337.7ت7�ح
34.9آخ�

�;ع��61100ال
إس7فادة اك�� ت�iل P>الأخ� مع لل37اف� الف�صة إتاحة أن Ïنلاح ال7الي ال��ول خلال Pم

ن9'ة الاخ7�ار ه�ا حازت ح>5 ال'5# ع>3ة اف�اد Pم 8ا�8ي لY'ة �ارسي�ل 8ال93'ة

ب93'ة 8ال7ف;ق ال
ع;ر الiال5 e<ت�ت وفي 32.8 ب93'ة ص�اقات P>;vت یل�ه ، %37.7

��ف Pم الاخ>� اخ7�ار یل�ه ،%8.2 ب93'ة 8ال9عادة ال
ع;ر حاز P<ح في % 19.8

% 4.9 ن9'ة بـ وق�ر وال�7عة ال97ل�ة ، ق7ال�ة مهارات إك97اب k�ه ذ�hو zوال� P<ث;#'�ال

.%1.6 ب93�ة العا�في الاش'اع S<ت#ق جاء الاخ>� e<ال�7ت وفي ،

BاB.ي ل)'ة لاس�(�ام ان.`اب ی�ضح :(14)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
الف;ز 1626.2م7عة

23.2الأل;ان
الH;رة 23.2ج;دة

للY'ة ال�غ�اk�ة 23.2تuار<�
23.2ال�;س�قى

اللY'ة �8813.1ل
ف>ها الإثارة �H3ع 1219.7وج;د

ال37اف� �H31524.6ع
23.2آخ�

�;ع��61100ال
أول ، pubg 8ا�8ي لY'ة م�ارسة في P<اهق��ال إن��اب ان اعلاه ال��ول خلال Pم Ïنلاح

بـ ق�ر zوال� ال37اف� �H3ع تل>ها ث, ،26.2% بـ ق�ر zوال� الف;ز م7عة ه; �H3ع

�8ل وج;د ، 19.7% ب93'ة ف>ها الاثارة �H3ع وج;د الiال5 yh��ال في ت#7ل ث, ،24.6%
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وتuار<� ، الH;رة وج;دة ، الال;ان Pم الاخ�^ الع3اص� 8اقي اما 13.1% ن9'ة بـ لY'ة

.3.2% وهي ال93'ة ب3ف� ق�رت فvلها وال�;س�قي ، ال�غ�اk�ة

e#8 ال
ع;ر eس� الى rع;د الف;ز ف�7عة ح�hي ق7الي �ا8ع ذات اللY'ة ان راجع وه�ا

یل>ها ث, أخ�^ الى م�حلة Pم والان7قال 8اللY'ة اس7�7اع Pم yو<#ف والف;ز والانH7ار

الاثارة �H3ع اما P<اللع� P<ب ال37اف� على قائ�ة فاللY'ة اللY'ة أساس ه; ال37اف� �H3ع

الادنى e93ال أما ، اللY'ة �3هاu7ت zال� S>;
وت الغ�;ض مع�فة الى 9rعى ت�عله

الى یل�أ ل�ا إزعاج م�Hر ال�;س�قى تv;ن ق� فأح�انا ih>�ا ت��8ه لا عادة فال���79م

اغلاقها.

nاللع oن�pارk[ م� اخ��ار معای	� ی�ضح :(15)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
ال��3 نف� P23%14م
ال�ل� نف� P9.8%6م

اللغة نف� یv7ل, 1727.9أن
م#�7ف eلاع r	;ن 1829.5أن

ال;اقع معارف Pم r	;ن 69.8أن
�;ع��61100ال

في الاول e<ال�7ت إح7ل zوال� م#�7ف eاللاع r	;ن ان ال7الي ال��ول خلال Pم Ïنلاح

ب93'ة اللغة نف� eاللاع ت#�ث Oش� یل�ه ث, ،%29.5 ب ق�رت وال7ي اللY'ة Oش�و

،% 9.8 ب93'ة ال�ل� نف� Pم r	;ن ان Oش� ث, ،%23 ال��3 نف� Pم یل�ه ، 28.9

.%9.8 ق�رها ب93'ة ال;اقع في 8ه علاقة على واخ>�

zال� S>فالف� ، اللY'ة في 
ارhة�لل مه, م#�دا تع� ح>5 eاللاع إح�7اk�ة الى راجع وه�ا

م79;^ eللاع r	;ن أن ب� ولا م��7أ، eلاع دخ;ل الأح�ان غال��ة في ی�ف� hان شار3hا
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Sل�r اللY'ة داخل مMش� خلال Pم ^;79�ال ه�ا و<ع�ف الف�ق, تل� في ق�;له ی7, كي عال

.(RB)عل�ه

وال7فاعل S>الف� روح على أساسي 8
	ل ��تع7 اللY'ة لأن ف�d3ا اللغة نف� ت#�ث اurا جاء

الف;ز في P<اللاع� ل�3اح ال�ه�ة الع3اص� Pم تع� اللغة فإن ,eاللع م�ارسة أث3اء اللفdي

اللY'ة. داخل

BاB.ي ل)'ة خلال م� �pن�ها ال�ي �ةqالإج�"ا العلاقات ی�ضح :(16)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
ع��قة 00علاقات
ثقة 23.2علاقات

ص�اع 1321.3علاقات
ال7عاون 1423علاقات

P>الآخ� مع ال7فاعل 2845.9علاقات
euغ 46.6علاقات

�;ع��61100ال
العلاقات ال�Hائ� أه, rع�ان وال7عاون ال7فاعل أن الق;ل P	�r ال��ول خلال Pم

مع ال7فاعل خاص�ة حازت ح>5 ال�راسة ع>3ة اف�اد Pم اللاع�;ن اس9ها ال7ي الاج7�ا}�ة

علاقات یل>ه, ،%23 aبلغ ال7عاون خاص�ة اما ،%45.9 م7;س�ة ن9'ة على P>الاخ�

.%21.3 ب93'ة ال�Hاع

ق�رت الiقة علاقة م3ها م7قارtة ن9'ة على حازت اخ�^ خHائ� وج;د ال��انات ت;ضح ك�ا

.%0 الع��قة علاقات خاص�ة في aوانع�م ،%6.6 euغ علاقات ،%3.2 بـ

ص�خات خلال Pم نف9ه Pع ال7فاعل rع�� للغاrة, ومه, zج;ه� أم� لل7فاعل ب3
9'ة

P<اللاع� أح� �Hrخ ع�3ما ال'ع�. 8عuه, �;ن#r أنه, على وال7أك>� ال7#�ی�<ة P<اللاع�

اح� ت�ع اله�;مولا في ��اس7 "نع, الآخ�: عل�ه ف>�د �ه�ك." أح�ي أنا وان7'ه قائلا:"ت;قف

الع�و Pم ورا8ع ثال5 r#�ر ب>3�ا " 
ف�	r
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ف>ها r#ارب ال7ي ال#����ة, ال#�ب Pم حالة وhأنها ال�9ألة ت7#;ل اله�;م, على ی;ش� zال�

ال7عاون به,.اما الف�7 ی�<� ع�و ال;اح�، ال�ل� اب3اء أو الأقارب أو الأص�قاء Pم م��;عة

م�ارس7ه, أث3اء اللاع�;ن یMس9ها ال7ي العلاقات y<�ت ال7ي

روح س�ادة eت�7ل S>الف� خلال Pم اللY'ة لأن ن�dا ؛ للغاrة ���عي أم� وه; ل'ا�8ي,

العلاقات ش'	ة Pم rعyز اللY'ة أث3اء وال7عاون ال�7'ادل, ال7عاون على القائ, S>الف�

خاصة لY'ة في ���عي أم� فه; euوالغ ال�Hاع العلاقات أما .P<hار
�لل الاج7�ا}�ة

. ح����ة ح�ب وhأنها اللY'ة داخل الف�ق P<ب القائ�ة ال#�ب ن7��ة وه�ا الق7ال�ة

ال�اق)�ة العلاقات على الل)'ة تأث	�ات ما5�ة :(17)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
للعلاقات aال;ق اللY'ة لي ت�7ك لا

الأس�ة مع ال#����ة
2134.4

ال;اقY�ة العلاقات Pع 8اللY'ة ان
غالي
الأص�قاء مع

1524.6

علاقات في ال�خ;ل اللY'ة لي aأتاح
الأخ� ال��3 مع

1016.4

^;79�ال على م
اكل لي aس��
ال�راسي

1524.6

�;ع��61100ال
ن#; aمال اللY'ة ل7أث>� الع>3ة أف�اد تق�ی�ات إن الق;ل P	�r ال��ول خلال Pم

اللY'ة أن ال��انات ت;ضح ح>5 ، ال'ع� 8عuها Pم م7قارtة e9ن فه�ا ال9ل�ي, eال�ان

ن9'ة نف� ،24.6 ق�رت ب93'ة الأص�قاء مع ال;اقY�ة العلاقات Pع الع>3ة أف�اد aشغل

ق�رت وال7ي دراسي ت#H>ل م79;^ على م
اكل لي aس�� ال�راسي ت#H>ل خاص�ة

ع�م a��9ت ك�ا ،%24.6
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في ال�خ;ل aأتاح لY'ة ان خاص�ة تل�ه ،%24.4 ب93'ة الأس�ة مع للعلاقات aوق وج;د

. P<اهق��ال ل�^ %16.4 ب93'ة الأخ� ال��3 مع العلاقات

ل�� �ةqالإج�"ا والعلاقات ال�راسي ال��
	ل على BاB.ي ل)'ة تأث	�ات ال9ال6: ال"��ر

م��(�م	ها

BاB.ي ل)'ة م"ارسة Bع� ال�راسي ال��
	ل ����م P�تق	 �ةr�p ی�ضح :(18)Pرق ال.�ول

الع	�ة أف�اد ل��

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
ت#H>ل� م79;^ Pم زادت

ال�راسي
46.6

ت#H>ل� م79;^ Pم aقلل
ال�راسي

3760.7

م79;^ على تMث� ل,
ال�راسي الH#7>ل

2032.8

�;ع��61100ال
ه�ه خلال Pم م�u7رة ف�ة فأك�� ال9ل�ي eال�ان ن#; aمال أنها Ïنلاح ال��ول خلال Pم

على تMث� ل, یل>ها ث, ، %60.7 ب93'ة ال�راسي الH#7>ل م79;^ Pم aقلل ف�ة عي اللY'ة

م79;^ Pم زادت وال7ي الاخ>� e<ال�7ت أم ،% 32.8 ن9'ة ال�راسي الH#7>ل م79;^

. %6.6 ب93'ة ف>ها ال�راسي ت#H>له,

في �<�h aوق 79rهلv;ن ، ال�راسة الع>3ة أص#اب او P<اهق��ال ,dم ان الى راجع وه�ا

Pال�ی P<اهق��ال فه, الiان�ة الف�ة أم ، دراس7ه, لي اه�اله, الى اد^ ما وه�ا اللع>3ة م�ارسة

. والk�7�ه ال97ل�ة eوجان دراس7ه, P<ب ما م;ازنة �79rع;ن

BاB.ي ل)'ة م"ارسة Bع� ال�راسي ت�
	ل ����م P�تق	 �ةr�p :ی�ضح (19) Pرق ال.�ول

: S�ال. م�غ	� n�pubgح

ت�
	ل ����م P�ال.�Sتق	
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ال"."�عالإناثال`�pرال�راسي
ن%تن%تن%ت

ت�
	لي ����ال" م� %046%00%0410زادت
ال��
	لي ����ال" م� t3761%1255%2564قلل%
ت�
	لي ����م ت²ث�على P2033%1045%1025ل%

%61100%22100%39100م."�ع
هي ال�راسي الH#7>ل م79;^ Pم aقلل م�ارسة 8ع� أن ال��انات ال��ول خلال Pم Ïنلاح

ل, �H3ع ن�� P<ح في ،55% ب93'ة الإناث اما ، 64% ن7�9ه, aبلغ وال7ي ال�h;ر ف�ة

بـ ق�رت ح>5 ذh;ر Pم أك�� الاناث ع�3 ن9'ة aانvف ال�راسي ت#H>ل م79;^ على تMث�

aف�لغ ال�راسي ت#H>ل م79;^ Pم ع�H3زادت اما ،25% بـ ال�h;ر ع�3 P<ح في ،45%

.0% الإناث ع�3 aانع�م P<ح في 10% ال�h;ر ع�3

ل�^ ال>;م�ة وواج'اته, دراس7ه, Pع �<�h aوق تأخ� pubg 8ا�8ي لY'ة ان راجع وه�ا

ج�ا. P<tم7قار فه�ا P<93ال� Pم hلا م�ارس7ها

BاB.ي ل)'ة م��(�مي ل�� �ة�ال`ه الق�رات �D�Lت ی�ضح :(20)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
�rل� الفه, 1016.4ت�;<�

�rل� الان7'اه 2947.5ت�;<�
�rل� y<h�7ال 1626.2ت�;<�

69.8آخ�
�;ع��61100ال

، �'ة%47.5�ب Pل�یه الان�'اه �
�ع ت�Lر الع	�ة أف�اد P=مع أن ال�الي ال.�ول ی�ضح

Pالفه �D�Lت جاء ال9ال9ة ال"�ت'ة وفي ، %26.2 �'ة�ب �	p��ال �D�Lت ف¸ة Pه	تل Pث

�'ة9.7%.�ب الآخ� �
�الع ف¸ة tأجاب الأخ	� وفي �'ة%16.4�ب
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أن ل�ا �	Kت ملاح=��ا خلال ف"� �	Kp ان�'اه nلL�ت BاB.ي ل)'ة �عةK/ إلى راجع وه`ا

�	p��ال �
�ع إلى الع�و،اضافة م�اجهة أجل م� ال"ع�pة داخل ی��Kه�ن الل)'ة م��(�مي

الع�و. ب�ج�د ال'ع¾ PهZعB �	p`ت على xDالف� ]�ف� وه`ا Pوالفه

BاB.ي ل)'ة م��(�مي ل�� �ة�ال`ه الق�رات �D�Lت ی�ضح :(06) الMkل

BاB.ي ل)'ة م��(�مي اك��Kها ال�ي الcفاءات ی�ضح :(21)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
ع�� لغات م�7لف مع�فة

الأج3اس
1321.3

ال��انات ت#ل>ل 711.5س�عة
العال, Pأماك م�7لف 1219.7مع�فة
وأعلام ال�عال, مع�فة

ال�ل�ان
1118

ال�راسي الH#7>ل 23.2ت�}�,
aالأن�7ن تق3�ات في 1423ال#7	,

23.2آخ�
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�;ع��61100ال

BاB.ي ل)'ة م��(�مي اك��Kها ال�ي الcفاءات ی�ضح :(07) ش	ل

aاح7ل ح>5 ، 8ا�8ي م��79مي اص#اب اك�97ها ال7ي الvفاءات ج�ول خلال Pم Ïنلاح

ذات اللY'ة ان الى راجع وه�ا aالان�7ن تق3�ات في ال#7	, %23 ب93'ة الاولى ال��ت'ة في

�H3ع 8ع7'ارها لغة تل>ها ث, ، (Pاونلای) a<الان�7ن ع�� ت�ارس انها خاصة ت3v;ل;جي �ا8ع

أن الى ی�جع وه�ا ،%21 الاج3اس ع�� لغات م�7لف مع�فة حازت ح>5 اللY'ة في اساسي

العال, Pاماك م�7لف مع�فة الiالiة ال��ت'ة في تأتي ث, ، عال, أج3اس م�7لف مع ت7;اصل

ب93'ة ال�ل�ان واعال, ال�عال, مع�فة یل>ها ث, ،%19.7 بـ ق�رت وال7ي اللY'ة خار�ة خلال Pم

ت�}�, اخ� ول�� ،%11 بـ فق�رت �ارسة�ال �ihة S>�� Pع ال��انات ت#ل>ل س�عة ،%18

Pم الاخ� الاخ7�ار واخ>�ا ،% 3.2 بـ ق�رت ح>5 �<�h ن9'ة تلاقي فل, ال�راسي الH#7>ل

مع�فة ، ال#�ب في ��7vت ، الق7ال�ة مهارات اك97اب k�ه ذ�hو ح>5 P<ث;#'�ال ��ف

.%3.2 ب93'ة وق�ر اللY'ة خار�ة
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tال�ق ع� الل)'ة مع ال"��(�م �هZق[ ال`> tال�ق تأث	� ی�ضح :(22)Pرق ال.�ول

ال	�م�ة وال�اج'ات لل"�اجعة v
ال"(

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
1829.5دائ�ا
2947.5أح�انا
1219.7نادرا
23.2أب�ا

�;ع��61100ال

في ال���79م 79rغ�قه zال� aال;ق یMث� ما اح�انا أنه ال��انات ج�ول خلال Pم Ïنلاح

یل�ه ،ث, ب47.5% ن7�9ه ق�رت ح>5 لل��اجعة ال��HHة الأوقات على اللY'ة م�ارسة

e<ال�7ت وفي نادرا لف�ة %819.7ال93'ة لH7'ح ل�37ف� ث, ،%29.5 ب93'ة دائ�ا ف�ة

ل��اجعة �H��ال aال;ق Pع اللY'ة م�ارسة في aال;ق یMث� ل, أنه ن�� ح>5 الأخ>�

ب93'ة3.2%. وال;اج'ات

اللY'ة م�ارسة في أوقاته, ,dمع rقu;ن 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأغل أن إلى راجع وه�ا

ال>;م�ة. ال;اج'ات Pم اله�وب ب�افع

o�دراس ح�ل الل)'ة ق�م�ها ال�ي ال"عل�مات ی�ضح :(23)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
58.2نع,
5691.8لا

�;ع��61100ال
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للأغل��ة ال�راسة ح;ل معل;مات تق�م ل, 8ا�8ي لY'ة ان ال��انات ج�ول خلال Pم Ïنلاح

ه3اك ال�قابل في ب91.8% ن7�9ها "وق�رت لا بـ" aاجاب �h>�ة ف�ة ان ن�� ح>5 ال��لقة

ب8.2%. ن7�9ها "وق�رت "نع, بـ aاجاب ت3ع�م تvاد ج�ا قل>لة ف�ة

8ع>� فه; P<ث;#'�ال ل�^ ال�راسة 8�;اض�ع علاقة له ل�� اللY'ة �;نuم ان الى راجع وه�ا

مع�فة في اللY'ة Pم اس7فادت نع," بـ" aاجاب ال7ي القل>لة الف�ة ان P<ح ع3ه،في ال'ع� hل

والأسل#ة. الأث�<ة ال�عال, الى 8الإضافة Pوالأماك ال�غ�اk�ة ال�;اقع م�7لف

ع	�ة ل�� دراسة ح�ل معل�مات pubg BاB.ي ل)'ة tق�م هل ی�ضح :(24) Pرق ال.�ول

: ال�عل�"ي ����ال" ال"�غ	� n�ح ال�راسة

tق�م هل
معل�مات ل)'ة

دراسة ح�ل

ال�عل�"ي ����ال"
�;عثان�>م��س¿إب��ائي��ال

ن%تن%تن%تن%ت
P58%410%16%00نع%
%5692%3590%1794%04100لا

%61100%39100%18100%04100ال"."�ع

8ا�8ي لY'ة 8أن اجا8ة ال7ي ن9'ة اك�� ان ال7عل��ي ^;79�ال م7غ>� e9ح ال��ول ی;ضح

علاقة ه3اك ل�� انها الف�ة ه�ه P35م اجاب ح>5 ال�راسة ح;ل معل;مات تق�م لا pubg

aق�م انها 10% ن7�9ه, ق�رت اف�اد 4 الف�ة ه�ه Pم اجاب P<ح في ال�راسة و اللY'ة P<ب

. واللغة ، اللY'ة في ال���9ة اللعال, ال�ار�ة في aلi�وت ال�راسة ح;ل معل;مات

م9اره, ح;ل معل;مات اrة تق�م لا انها aأجاب ال9احقة اغل��ة أن ح>5 ال�7;س� ف�ة تل>ها ث,

أنه إلا اف�اد 04 في ت�iل zوال� ج�ا قل7ه Pم 8ال�غ, الاب�7ائي ^;79�ال و�hل� ، ال�راسي

. 8ال3في أجاب
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اخ�ه- ی7, ما على 8ع� hل 8ع>� ح�hي ق7الي ح�tي �ا8ع ذات اللY'ة ان الا وه�اراجع

. ال>;م�ة واج'اته, في

ال�راسي وال��
	ل الل)'ة ب	� x	ال��ف في ال�ال�ی� رقاBة ی�ضح :(25)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
اللY'ة z1524.6ی�ف�وال�ا

في e8اللع لي 9�#انr
ح�ود

2537.9

ب�ون e8اللع لي 9�#انr
ح�ود

46.6

أzرقا8ة �ارسانr1727.9لا
�;ع��61100ال

ح>5 ال�راسي والH#7>ل اللY'ة P<ب S<ال7;ف في Pال;ال�ی رقا8ة ان ال��ول خلال Pم Ïنلاح

ث, ،37.9% ب93'ة ق�رت و ح�ود في e8اللع لأب3ائه, 9�#;نr Pم العائلات Pم ه3اك ان

اللY'ة Pال;ال�ی ی�ف� الiالiة ال��ت'ة وفي بـ27.9% ق�رت وال7ي رقا8ة zا �ارسانr لا تل>ها

.6.6% ح�ود ب�ون e8اللع 9�#انr ن9'ة حازت الأخ>�ة ال��ت'ة وفي 24.6% ب93'ة

eاللع aوق P<ب S<ال7;ف في أب3ائه, على رقا8ة �ارس;نr أول�اء ه3اك ان rف�9 وه�ا

أس�ة. hل ���عة الى وه�اراجع ذل� ع	� Pوال�ی ه3اك ان P<ح في وال��اجعة،

على الل)'ة تأث	� ح�ل الأس�ة أف�اد ی�جهها ال�ي ال"لاح=ات ی�ضح :(26)Pرق ال.�ول

ال�راسي ال��
	ل

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
1931.1دائ�ا
1727.9أح�انا
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1016.4نادرا
1524.6أب�ا

�;ع��61100ال

ال��
	ل على الل)'ة تأث	� ح�ل الأس�ة أف�اد ی�جهها ال�ي ال"لاح=ات ی�ضح ال
	ل(08):

ال�راسي

على اللY'ة تأث>� ح;ل الأس�ة أف�اد ی;جهها ال7ي ال�لاحdات أن ال��ول خلال Pم Ïنلاح

یل>ها ث, ،%31 ن9'ة على حازت وال7ي دائ�ة ملاحdات هي ال�راسي ت#H>ل

.%16.4 نادرا ف�ة الاخ>� وفي ،%24.6 أب�ا الiالiة ال��ت'ة وفي ،27.9% أح�انا

ل#�ص وذل� "دائ�ا" بـ أجاب; Pال�ی الع>3ة ل���79مي 8ال93'ة الأس�ة أف�اد أن الى وه�اراجع

ال�راسي. وت#H>له, اللY'ة م�ارسة P<ب أولاده, وال��ا|'ة الاس�ة اف�اد
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والل�ی� على ل)'ة اخفاء ی�ضح :(27)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
813.3نع,
5386.9لا

�;ع��61100ال

اجاب ح>5 وال�یه, Pع eاللع �rف;ن لا م�لقة اغل��ة ان ال��ول خلال Pم Ïنلاح

نع, بـ الاخ� الف�ة aاجاب P<ح في ،%86.9 ن7�9ها aلغtو "لا" بـ 8ا�8ي لY'ة م��79مي

لها م3عه, e�98 Pال;ال�ی Pع eلع م�ارسة ت�في الاخ>�ة وه�ه ،%13.3 بـ ق�رت وال7ي

. الأ8اء ��ف Pم الألعاب ه�ه مiل eلع بل له, 9�#;نr لا أنه, P<ث;#'�ال أجاب ح>5

Pه��ص على BاB.ي ل)'ة م��(�مي في ال�ه� تأث	� ی�ضح :(28)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
4472.1نع,
1727.9لا

�;ع��61100ال
ص#7ه, على 8ا�8ي لY'ة م��79مي في ال9ه� تأث>� 23 رق, ال��ول خلال Pم Ïنلاح

ب>3�ا 72.1% "نع," بـ ال93'ة aبلغ ح>5 ص#7ه, على سل'ا یMث� ال9ه� أن ن�^ ح>5

.27.9% ن7�9ها aبلغ ق� "لا" بـ الاجا8ات aانh

zدMی فه; P<��79م�ال ص#ة على سل'ا یMث� eاللع في ال�;<ل ال9ه� ان الى راجع وه�ا

وال�|'ة. الع>;ن في وآلام وال�Hاع 8ال�وار ال
ع;ر الى به,
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لل�راسة ال"�الي ال	�م في BاB.ي ل)'ة م"ارسة في ال�ه� ی�ضح :(29)Pرق ال.�ول

D�̧ةال��cارال"�غ	� ال" �'ة�ال
y<h�7ال على الق�رة ع�م

ال�رس أث3اء
2337.7

الفه, في الHع;tة
والإدراك

914.8

8ال3عاس وال
ع;ر ال��;ل
الق9, في

2642.6

34.9آخ�
�;ع��61100ال

لل�راسة ال�;الي ال>;م في 8ا�8ي لY'ة م�ارسة في ال9ه� تأث>� 24 رق, ال��ول في Ïنلاح

42.6% ن7�9ها aبلغ ق� الق9, في وال3عاس 8ال��;ل ال
ع;ر بـ aأجاب ال7ي الف�ة أن ف��3

aبلغ ال�رس أث3اء y<h�7ال على الق�رة ع�م على aأجاب ال7ي الف�ة الiان�ة ال��ت'ة في ب>3�ا

.14.8% ب93'ة والإدراك الفه, في الHع;tة تل>ها ث, 37.7% ن7�9ها

م�الي ال	�م في BاB.ي ل)'ة م"ارسة في ال�ه� تأث	� م�� �	Kی :(30) Pرق ال.�ول

. ل�راسة

ل)'ة م"ارسة في ال�ه� ی�ضح
ل�راسة م�الي ال	�م في BاB.ي

S�ال.
�pم."�عأن9ىذ
ن%تن%تن%ت

�	p��ال على الق�رة %2338%1045%1333ع�م
والادراك Pالفه في %915%314%615ال
ع��ة

P�الق في Bال�عاس والkع�ر %2642%941%1744ال("�ل
%35%00%38أخ�

%61100%22100%39100ال"."�ع
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لY'ة م�ارسة في عل>ه, یMث� ال9ه� ان P<93ال� Pم hل انا اعلاه ال��و خلال Pم Ïنلاح

في وال3عاس 8ال��;ل ال
ع;ر الى ل�راسة ال�;الي ال>;م في به, یMث� ح>5 ، pubg 8ا�8ي

على الق�رة ع�م تل>ها ث, ، 41% بـ ق�رت الاناث اما 44% ب93'ة ال�h;ر ع�3 aبلغ الق9,

الفه, في صع;tة ق�رت P<ح في ، 45% aف�لغ والاناث ل�h;ر 33% ب93'ة y<h�7ال

ا�ار خارج aاجاب ف�ة ه3اك ان P<ح في 14% الإناث اما ل�h;ر 15% 8ال93'ة والادراك

. aانع�م فق� الاناث اما فق� ل�h;ر 8ال93'ة 8% ن7�9ها ق�رت الاخ7�ارات

م7قارtة ل�راسة م;الي ی;م pubgعلى 8ا�8ي لY'ة م�ارسة في ال9ه� تأث>� ان ن7379ج وم3ه

eال7ع الى ب>ه, zدMی P<93ال� فvلا واح� ج�3 على لاتMث� اللY'ة وان ، P<93ال� Pم لvل

. .. والادراك الفه, وع�م 8ال��;ل وال
ع;ر

ال�راسة: ن�ائج

. PUBG BاB.ي ل)'ة اس�(�ام الأول:عادات ال"��ر

وه�ا دائ�ة H8فة اللY'ة �ارس;نr PUBG 8ا�8ي لY'ة م�ارسي أن ال�راسة aت;صل

ن7�9ها49.2% aبلغ ح>5 الع>3ة أف�اد e9ح اللY'ة له�ه Oف��ال الاس��7ام إلى راجع

Pم PUBG 8ا�8ي لY'ة ��79rم;ن P<اهق��ال Pم 42.6% ن9'ة أن ال�راسة aت;صل

الع>3ة. أف�اد e9ح ال>;م في ساعات 3 إلى 2

.ی;م�ا واح�ة م�ة اللY'ة ی�خل;ن Pم P<ث;#'�ال Pم 31.1% ن9'ة أن ال�راسة a3<ب

في ه; P<اهق��ال ل�^ PUBG 8ا�8ي لY'ة م�ارسة أوقات �iأك أن ال�راسة أك�ت

الع>3ة. أف�اد e9ح 39.3% ن7�9ها aبلغ ح>5 الل>ل�ة الف�7ة

ف;ر e8ال7ع 
ع�ونr PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأغل أن ال�راسة aت;صل

zال� ال��;ل aال;ق إلى راجع وه�ا 44.3% ن7�9ها aبلغ ح>5 اللY'ة Pم الان7هاء

ه3اك. rقu;نه

.الأص�قاء مع eاللع rفuل;ن P<ث;#'�ال Pم ن9'ة65.6% أن ال�راسة a3<ب

م��(�م	ها. ل�� PUBG BاB.ي ل)'ة ت�ققها ال�ي والإش'اعات ال9اني:ال�اجات ال"��ر
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اءuلق PUBG 8ا�8ي لY'ة یلع�;ن P<ث;#'�ال Pم 59% ن9'ة أن ال�راسة a3<ب

لل�راسة. ال>;مي P<ال�وت Pم اله�وب ب�افع الف�اغ أوقات

8ال93'ة اس7فادة أك�� ت�iل P>الآخ� مع لل37اف� الف�صة إتاحة أن ال�راسة اك�ت

. 37.7% ن7�9ها ق�رت ح>5 الع>3ة أف�اد Pم PUBG 8ا�8ي لY'ة ل���79مي

.الف;ز م7عة ت��به, P<ث;#'�ال Pم 26.2% ن9'ة أن ال�راسة a3<ب

P>آخ� لأف�اد 9�#;نr PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأغل أن ال�راسة أك�ت

e9ح 29.5% ن7�9ها ق�رت ح>5 م#�7ف eاللاع r	;ن أن Oش� eاللع م
ار7hه,

في 
ارhة�لل مه�ا م#�دا تع� ح>5 eاللاع اح�7اk�ة إلى راجع وه�ا الع>3ة أف�اد

اللY'ة.

العلاقات خHائ� أه, Pم rع�ان وال7عاون ال7فاعل أن ال�راسة ن7ائج aHخل

ال�اص�ة ه�ه حازت ح>5 ال�راسة ع>3ة أف�اد Pم اللاع�;ن أس9ها ال7ي الاج7�ا}�ة

ن9'ة45.9%. على

,لعلاقاته الvافي aال;ق P<ث;#'�لل ت�7ك لا PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة aف
ك

ن7�9ها34.4%. aبلغ ح>5 Oف��ال الاس��7ام ن7��ة وه�ا أس�ه, مع ال#����ة

والعلاقات ال�راسي ال��
	ل على PUBG BاB.ي ل)'ة تأث	�ات ال9ال6: ال"��ر

م��(�م	ها. ل�� �ةqالاج�"ا

PUBG 8ا�8ي بلY'ة سل'ا تأث�وا Pم P<ث;#'�ال Pم 60.7% ن9'ة أن ال�راسة a3<ب

بها. ان
غاله, ج�اء ال�راسي ت#H>له, م79;^ Pم aقلل ح>5

م��79م>ها ل�^ الان7'اه ت�;<� Pم زادت PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة aف
ك

الع>3ة. أف�اد e9ح 47.5% ن7�9ها aبلغ ح>5

تق3�ات في ال#7	, Pم Pم م��79م>ها a3	م PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة أك�ت

ذات اللY'ة أن إلى راجع وه�ا الع>3ة أف�اد e9ح 23% ن9'ة aبلغ ح>5 a<الان�7ن
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في مع�فة r	�97;ن �rعله, ما ه�ا a<الان�7ن ع�� ت�ارس h;نها ت3v;ل;جي �ا8ع

ال
'	ة. في الا8#ار م�ال

aال;ق Pع اللY'ة في ال���79م rقu�ه zال� aال;ق یMث� ما أح�انا أنه ال�راسة أك�ت

الع>3ة. أف�اد Pم 47.5% ن7�9ها aبلغ ح>5 ال>;م�ة وال;اج'ات لل��اجعة �H��ال

للأغل��ة ال�راسة ح;ل معل;مات تق�م ل, PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة a3<ب

�;نuم أن إلى راجع وه�ا الع>3ة أف�اد e9ح ن7�9ها91.8% aبلغ ح>5 ال��لقة

ال�راسة. 8�;اض�ع علاقة له ل�� اللY'ة

م�7لف مع�فة في اللY'ة Pم اس7فادوا P<ث;#'�ال Pم 8.2% ن9'ة أن ال�راسة a3<ب

والأسل#ة. الأث�<ة ال�عال, و�hا Pوالأماك ال�غ�اk�ة ال�;اقع

اجعة��ال �H��ال aوال;ق eاللع P<ب S<ال7;ف في دور له, Pال;ال�ی أن ال�راسة a3<ب

e9ح 37.9% ن7�9ها aبلغ ح>5 ح�ود في e8اللع لأب3ائه, 9�#;نr فه,

.P<ث;#'�ال

و]ن�ارات ملاحdات ی7لق;ن PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأغل أن ال�راسة aف
ك

31.1% ن7�9ها ق�رت ح>5 ال�راسي ت#H>له, على اللY'ة تأث>� ح;ل أول�ائه, Pم

الع>3ة. أف�اد Pم

على اللY'ة �rف;ن لا PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأغل أن ال�راسة aف
ك

الع>3ة. أف�اد Pم 86.9% ن7�9ها aبلغ ح>5 أول�ائه,

على سل'ا ال9ه� یMث� Pم اللY'ة م��79مي Pم 72.1% ن9'ة أن ال�راسة aف
ك

8ال�وار ال
ع;ر إلى به, zدMی eاللع في ال�;<ل ال9ه� أن إلى وه�اراجع ص#7ه,

ال7ي ال�;<لة الف�7ة ن7��ة P<ث;#'�ال e9ح وال�|'ة الع>;ن في وآلام وال�Hاع

. eاللع في rقu;نها



�قيKL�ال الا/ار

75

في عل>ه, ل>لا ال9ه� یMث� Pم اللY'ة م��79مي Pم 42.6% ن9'ة أن ال�راسة a3<ب

أف�اد e9ح الق9, داخل وال3عاس 8ال��;ل 
ع�ونr ح>5 ال�راسة Pم ال�;الي ال>;م

الع>3ة.

عامة: ن�ائج

.ر;hال� ج�3 Pم ه, PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأغل أن ال�راسة aHخل

.ان;<ةiال ال��حلة تلام>� Pم PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي ,dمع أن ال�راسة aHخل

3 إلى P<7ساع Pم PUBG8ا�8ي لY'ة ��79rم;ن P<اهق��ال أغل��ة أن ال�راسة aت;صل

ال>;م. في ساعات

.الل>ل�ة الف�7ة في PUBG8ا�8ي لY'ة اس��7ام أوقات �iأك أن ال�راسة aHخل

.الف�اغ أوقات لقuاء اللY'ة یلع�;ن PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي أن ال�راسة aت;صل

,لعلاقاته الvافي aال;ق P<ث;#'�لل ت�7ك لا PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة a3<ب

أس�ه,. مع ال#����ة

^ل� ال�راسي الH#7>ل م79;^ Pم تقلل PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة a3<ب

.P<اهق��ال

.ال�راسة م;اض�ع ح;ل معل;مات تق�م لا PUBG 8ا�8ي لY'ة أن ال�راسة a3<ب

.,أول�ائه Pع اللY'ة �rف;ن لا PUBG 8ا�8ي لY'ة م��79مي eأعل ان ال�راسة aف
ك
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: ال(ــــــات"ـــــــة

الف>�ی; ألعاب أث� في 7�iل�ال ال#�یiة ال�;اض�ع P<ب Pم rع� م;ض;عا ال�راسة ه�ه aت3اول

Pم ع>3ة على م9#�ة دراسة إج�اء خلال Pم،P<اهق��ال ل�^ ال�راسي الH#7>ل على

وح�یiة ج�ی�ة وس>لة الف>�ی; ألعاب أن الق;ل P	�r ،ح>5 pubg 8ا�8ي لY'ة م��79مي

م�>yات فلها وال�غام�ة والاك7
اف وال�3اف9ة ال7عل, ف�ص Sاه��لل ت7�ح a#'أص ح>5 eللع

لY'ة a3	�ت ح>5 ، ال�;دة عال�ة ت3v;ل;ج�ة وت���قات تق3�ات على z;7#ت أنها �اh ع�ی�ة

لأن عل>ها والإدمان لاس��7امها وج�به, P<اهق��ال عق;ل على ال9���ة Pم pubg 8ا�8ي

أو ال�y3ل أو ال
ارع في �ارسr ال7ي ال7قل>�rة الألعاب على فق� على مق�H7ا hان eاللع

ال7ي ال�عل;مات�ة والi;رة ال3v7;ل;جي ال�7;ر �ل وفي ال>;م Pvل الأص�قاء مع ال��رسة

ن#; والان��اب اس��7امها Pم ت�	3ه م7ع�دة ت3v;ل;ج�ة وسائ� P<اهق��لل أتاح العال, 
ه�هاr

لها آخ� eجان Pم Pvل pubg 8ا�8ي لY'ة ب>3ها Pوم الف>�ی; 8ألعاب ت9�ى ج�ی�ة ألعاب

،ح>5 اس��7امها في Oالإف�ا e�98 P<اهق��ال ع�3 ال�راسي الH#7>ل على جان��ة تأث>�ات

العاب �iأك P<ب Pم pubg 8ا�8ي لY'ة 8اع7'ار eج;ان ع�ة Pم 8ال�;ض;ع الإل�ام حاول3ا

والk�7�ه لل97ل�ة وس>لة الع>3ة أف�اد eأغل rع��7ها ،ح>5 P<اهق��ال ق�ل Pم اس��7اما الف>�ی;

،اس�7ع3ا ال�7اح ال'5# 7�ع��ل م9#�ة دراسة إج�اء خلال Pوم eللع ح�یiة وس>لة h;نها

خلال Pم P<اهق��ال ل�^ ال�راسي الH#7>ل على تMث� pubg 8ا�8ي لY'ة ان إلى ن�ل� أن

P<اهق��ال ل�^ ال�فuلة ال;س>لة a#'أص pubg 8ا�8ي لY'ة ،لأن لل97اؤلات العامة ال73ائج

والk�7�ة لل97ل�ة ف�صة ت�3ح h;نها لل�راسة ال>;مي P<ال�وت Pم واله�وب الف�اغ أوقات لقuاء

. وال37اف�والف;ز ال�غام�ة eجان إلى

الH#7>ل على الف>�ی; ألعاب أث� ح;ل إجا8ات ع�ة نهای7ها في aق�م ال�راسة ه�ه أن ومع

ووصف ال�;ض;ع eج;ان 8	ل إحا�7ها ت�عي أن P	�r لا أنها ،إلا P<اهق��ال ل�^ ال�راسي

ل�راسات فات#ة 8�iا8ة الأم�،فهي ح��قة في ال
املة ولا ال
اk�ة 8الإجا8ات إل�ه aت;صل ما

م7ع�دة. 8�قارtات الdاه�ة ت3اول ف>ها ی7, ج�ی�ة



وال"�اجع: ال"
ادر



وال"�اجع: ال"
ادر

79

الــــــــ"�اجـــــع: قـائ"ة

ال�عارف،1.1981. وم
	لاتها،دار خHائHها م#�;د،ال��اهقة وج�ه اب�ا-�,

صادر،ب>�وت.2. الع�ب،دار مd3;ر،ل9ان Pاب

قار3. وم3اه�ه،جامعة إج�اءاته مفه;مه العل�ي ع��،ال'5# ��أح

.1994،zی;ن�،ل>��ا،ب3غاز

الأن�ل;م�H<ة.4. ،م	7'ة �Hع،م�7��وال سل��ان،ال��رسة �ال،وعليh ��أح

الأل;hة،5.2016. وحل;لها،ش'	ة وم
اكلها خHائHها ح��اوz،ال��اهقة ج�>ل

وال��7�قات،كل�ة6. وال��احل والق;اع� العل�ي ال'5# وآخ�ون،م3ه��ة ��م# ع�>�ات

.1999،�
لل3 وائل الأردن،دار الإدار<ة،جامعة والعل;م الاقH7اد

ال�عل;مات،1O،ال�ار7. �Hع في ال#�یiة الاتHال حP9،ت3v;ل;ج�ا zاو	م ع�اد

.1993،�Hالل�3ان�ة،القاه�ة،م ال��H<ة

ال��H<ة8. ال�عاص�ة،ال�ار ون�d<اته ال9>�،الاتHال P9ح م	اوz،ل>لى ع�اد

.2001، �Hالل�3ان�ة،م

وال7;ز<ع9. �
لل3 ال�9>�ة ال�راسي،1O،دار ال�>لالي،الH#7>ل م�Hفى ل�عان

وال�'اعة،ع�ان،2011.

ودور10. الأس�ة مM9ول�ة P<ب ال��اهقة حP9،م�حلة ��م# Sص�ی ��م#

ال�#7<�،2005. الq#H�ة،س	�تار<ا ال7#��قات 7�ع،مM9ول��ال

ال7عل���ة11. ال�3اهج yhم�،;�وال3 ال3ف� جعف�،عل, أب; العاب� الله ع�� ��م#

الt�7;<ة،ل>��ا،2013. وال'#;ث

.12،e7vال عال, الأعلام�ة، ال�راسات في العل�ي ال'5# ،�<�ال# ع�� ��م#

.2000 القاه�ة،

للعل;م،ب>�وت،13.1996. الع�t�ة ال�ار �عل,،h مه73ي ، قyازة القادر ع�� م#�;د



وال"�اجع: ال"
ادر

80

ال�امY�ة،مMس9ة14. العل�ي،الأع�اد ال'5# ،أس� اب�ا-�, �<��ال ع�� م�وان

،الأردن،2000. ال;راق

ال#�یiة،ب>�وت،ل�3ان،15.2002. ال3هuة ال3�;،1O،دار نف� سل�,،عل, م�<,


�ق،ب>�وت،ل�3ان،16.2000.�ال ال�عاص�ة،1O،دار الع�t�ة اللغة في ��3�ال

زفP،دار17. العل�ي،ح�فة ال3��z،ال'5# eذی نع�ان،غ9ان مH3;ر

الz�3v،الأردن،1995.

وال�p��راه: �	��ماج رسائل

وال�7غ>�ات،أ��وحة18. ال��, في وألعاب،دراسة zائ�yال� فلاق،ال�فل ��أح

الإعلام عل;م والإعلام،ق9, ال9�اس�ة العل;م ال�yائ�،كل�ة د7h;راه،جامعة

والاتHال،ال�yائ�،2009/2008.

مادة19. في ال�راسي الH#7>ل على z�<u#7ال ال7عل�, اث� ، مy<;د ��اح

.2009 ب;زر<عة، جامعة ، م3
;رة غ>� ماج79>� رسالة ، ال�<اض�ات

ال�<اضي20. ال��ني Oا
ال3 م�ارسة Pم ال#� في وأث�ها الف>�ی; ن��ود،ألعاب �<
8

ال��ن�ة الt�7�ة ماج79>�،معه� 7��رس>P،رسالة�ال P<اهق��ال ع�3 ال�7ف>هي ال��اعي

ال�yائ�. وال�<اض�ة،جامعة

ل�^21. ال�راسي الH#7>ل في الأس�<ة ال�عاملة لل;ه،أث� سع� سال, الله ع�� e3>ز

ال�راسات ��ةr7;راه،أكادhال� درجة ل3>ل مق�م 5#8،z;انiال ال7عل�, م�حلة �لاب

مالاrا،ك;الال��;ر،2017. ،جامعة الإسلام�ة

.22zادH7الاق الاج7�اعي ^;79�8ال وعلاق7ه ال�ات الع�ا،تق�ی� ��م# عای�ة

مق�م أول�اء،5#8 ج�ل م#ل�ة ل��ارس الiان;<ة ال��حلة �لاب ل�^ ال�راسي والH#7>ل

ال�راسات2014. وال3v7;ل;ج�ا،كل�ة للعل;م ال9;دان ال�اج79>�،جامعة درجة ل3>ل

مادة23. في ال�راسي الH#7>ل ت�ني إلى ال�Mدrة رش>�،الع;امل سع�ون ف�vت

وجهة Pم الع�ا|�ة zال�ماد م�ی3ة م�ارس في ال�7;س�ة ال��حلة �ل'ة ل�^ ال�<اض�ات
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في ال�اج79>� درجة على ال#H;ل ل��7ل'ات مق�مة وال��رس>P،رسالة P>ی���ال �dن

.2015 الt�7;<ة العل;م الأوس�،كل�ة ال
�ق ال�7ر<�،جامعة و��ق م3اهج

دراسة24. الأ�فال ل�^ ال9ل;h�ات على الال�7vون�ة الألعاب ق;<�ر،أث� م�<,

العاص�ة،رسالة 8ال�yائ� P<رس��7�ال الأ�فال Pم ع>3ة على ت#ل>ل�ة وصq�ة

.2012/2011،3 ال�yائ� والإعلام،جامعة ال9�اس�ة العل;م ماج79>�،كل�ة

والH#7>ل25. 8ال�hاء وعلاق7ها ال;ال�rة ال�عاملة e<ال�و<�،أسال ��أح ن�اح

ال�اج79>� درجة ل3>ل مق�م ال�7أخ�ة،5#8 ال�ف;لة م�حلة في الأ�فال ل�^ ال�راسي

الt�7�ة،2008. ،غyة،كل�ة الاسلام�ة ال3ف9�ة،ال�امعة ال3ف�والH#ة عل, في

: ال"�اقع

ما-هي-لY'ة-ب'�ي-Bubg-وما-هي-م�ا��ها26.

https://www.hellooha.com/articles/859-
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��MةB �Z�خ م�"� جامعة
�ةqالإج�"ا و الإن�ان�ة العل�م كل�ة

الان�ان�ة العل�م P�ق

عامة وعلاقات إت
ال v
ت(

ع3;ان a#ت إس�7�ان :إس7�ارة

ال"�اهق	� ل�� ال�راسي ت�
	ل على الف	�ی� ألعاب أث�

BاB.ي ل)'ة م��(�مي ع	�ة على pubgدراسة

الLال'ات	� إع�اد ::م� اش�اف t�ت
ال�ام9ة رمuان م�زاق ام>3ة

e<3م م�<,

ت�خل فه�ا ع3ها 8الإجا8ة ت7فuل ال7ي ال�عل;مات إن ال�'#;ثة أخ7ي ال�'#;ث أخي

,vل<H#ت على pubg 8ا�8ي لY'ة اث� ب�راسة خاص العل�ي ال'5# إ�ار في

س�<ة ,vل P�u3وس العل�ي الع�ل لإن�ازهذا معها ال7عامل ,v3م ,ف�3ج;ا دراسي

ال�عل;مات.

Sت7ف ال7ي ال�انة )×(في إشارة ب;ضع تv;ن ال���وحة الأس�لة Pع الإجا8ة ملاح=ة:

م9'قا ,vل ش	�ا و ذل� اس7لyم ان الأس�لة Pع الإجا8ة و ,	rمعرأ
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: �ة
)kال �اناتKال

انiى1- �hذ : ال��3

16الى218- Pم 15 13الى Pم : P9ال

-3z;ثان م7;س� اب�7ائي م79;^ دون : ال7عل��ي م79;^

pubg ل)'ة اس�(�ام عادات : الاول ال"��ر

8ا�8ي1) لY'ة ت�ارس هل

1-دائ�ا

2-اح>3ا

نادرا -3

(2: 8ا�8ي لY'ة م�ارسة في تقu>ها ال7ي ال��ة ماهي

ساعة1- Pم اقل

3ساعات2- الى P<7ساع

-3�iفأك ساعات 3

(3: ی;م�ا اللY'ة الى دخ;ل م�ات ع�د

واح�ة1- م�ة

-2P<م�ت

3م�ات3-

-4�iفأك م�ات 4

(4: في اللY'ة ت�ارس هل

ص'احا1-

م9اءا2-

ل>ل3-

اوقات4- hل في
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(5: 8ا�8ي اللY'ة Pع ال7;قف ع�3 ت
ع� 8�اذا

-1eال7ع

-2Sالقل

ال7;ت�3-

-4zعاد شع;ر

(6: eاللع تفuل Pم مع

8�ف�دك1-

الأص�قائ�2- مع

الاهل3- مع

: م��(�م	ها ل�� BاB.ي ل)'ة ت�ققها ال�ي واش'اعات حاجات : ال9اني ال"��ر

(1: 8ا�8ي لY'ة م�ارسة اس'اب

الف�اغ1- aوق قuاء

-2euالغ Pع ��q37ال

ال�ات3- اث'ات

ال7ف;ق4- اث'ات

-5eلع في ال�هارة ع�ض

ج�د6- اص�قاء على ال7ع�ف

أخ�7-

................................................................ اذ�hه

.....................................................................

................................................................

(2: 8ا�8ي لY'ة ت##قها ال7ي الاش'اعات ما-�ة

ص�اقات1- P>;vت
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8ال9عادة2- ال
ع;ر

8ال7ف;ق3- ال
ع;ر

عا�في4- اش'اع لي Sت#ق

ال37اف�5- ف�صة لي ت7�ح

اخ�6-

............................................................. اذ�hها

.....................................................................

.....................................................................

8ا�8ي؟3) لY'ة لاس��7ام �8��r zال� ما

الف;ز1- م7عة

الال;ان2-

الH;رة3- ج;دة

للY'ة4- ال�غ�اk�ة تuار<�

ال�;س�قى5-

اللY'ة6- �8ل

ف>ها7- الإثارة �H3ع وج;د

ال37اف�8- �H3ع

اخ�9-

........................... اذ�hه

(4:eاللع 
ارh;ن�r Pم اخ7�ار معای>� ماهي

ال�1�3- نف� Pم

ال�ل�2- نف� Pم

اللغة3- نف� یv7ل, ان
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م#�7ف4- eلاع r	;ن ان

ال;اقع5- معارف Pم r	;ن ان

(5: 8ا�8ي لY'ة خلال Pم h;ن7ها ال7ي الاج7�ا}�ة علاقات� ���عة ما

ع��قة1- علاقات

ثقة2- علاقات

ص�اع3- علاقات

ال7عاون4- علاقان

-5P>الاخ� مع ال7فاعل علاقات

-6euغ علاقات

(6: ال;اقY�ة العلاقات على اللY'ة تأث>�ات ما-�ة

الاس�ة1- مع ال#��قة للعلاقات aوق اللY'ة لي ت�7ك لا

اص�قاء2- مع ال;اقY�ة العلاقات Pع 8اللY'ة ان
غالي

الاخ�3- ج�3 مع علاقات في ال�خ;ل اللY'ة لي aاتاح

ال�راسي4- م79;^ على م
اكل لي aس��

�ةqالاج�"ا والعلاقات ال�راسي ال��
	ل على BاB.ي ل)'ة تاث	�ات : ال9ال6 ال"��ر

: م��(�م	ها ل��

(1: اللY'ة م�ارسة 8ع� ال�راسي ت#H>ل� م79;^ ت��, ك�=

ت#H>ل�1- م79;^ Pم زادت

ال�راسي2- ت#H>ل� م79;^ Pم aقلّل

ال�راسي3- ت#H>لي م79;^ على تMث� ل,

ال�ه3�ة2) ق�رات� ت�;<� على اللY'ة ساع�ت� هل

-1�rل� الفه, ت�;<�

-2�rل� الان7'اه ت�;<�
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-3�rل� y<h�7ال ت�;<�

اخ�4-

اذ�hه.................................................................

..............................................................................

...............................................................

8ا�8ي3) لY'ة Pم اك7�97ها ال7ي الvفاءات اه, ماهي

الاج3اس ع�� اللغات م�7لف 1-مع�فة

ال��انات ت#ل>ل 2-س�عة

العال, Pاماك م�7لف 3-مع�فة

بل�ان5- واعال, معال, مع�فة

ال�راسي6- ت#H>ل ت�}�,

-7aالان�7ن تق3�ات في ال#7	,

اخ�8-

اذ�hه.........................

واج'ات�4) و لل��اجعة �H��ال aال;ق على اللY'ة مع تقu�ه zال� aال;ق یMث� هل

: ال>;م�ة

دائ�ا1-

اح�انا2-

نادرا3-

اب�ا4-

دراس5�7) ح;ل ال�عل;مات علة ال#H;ل في اللY'ة ساع�ت� هل

نع,1-
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لا2-

عل>ها ال�#Hل ال�عل;مات ���عة ح�د نع, ب الإجا8ة aانh اذا

في م7;ف� ماه; e9ح خ�ارات وق�م

................................................................. اللY'ة

.............................................................

ال�راسي6) والH#7>ل اللY'ة P<ب S<ال7;ف في رقا8ة Pال;ال�ی عل�� �ارسr هل

لY'ة1- zی�ف�وال�ا

ح�ود2- في e8اللع لي 9�#انr

ح�ود3- ب�ون e8اللع لي 9�#انr

أzرقا8ة4- �ارسانrلا

ت#H>ل�7) على اللY'ة تأث>� ح;ل ملاحdات لاس�ة أف�اد أح� ل� وجه وان Sس� هل

: ال�راسي

دائ�ا1-

اح�انا2-

نادرا3-

أب�ا4-

أس�ت�8) على للY'ة م�ارس�7 ت�في هل

نع,1-

لا2-

اجاب�7 aانh "اذا "نع, ؟ ل�اذا

..............................................................................

..............................................................................

.....................................................
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(9: ص�7# على اللY'ة م�ارسة في سه�ك یMث� هل

نع,1-

لا2-

م3ها تعاني ال7ي الاع�اض �hاذ ب3ع, اجاب�7 aانh اذا

..............................................................................

..............................................................

(10: ل�راس�7 م;الي ی;م في 8ا�8ي لY'ة م�ارسة في ال9ه� �8 zدMی هل

ال�رس1- اث3اء y<h�7ال على الق�رة ع�م

واادراك2- فه, في صع;tة

الق3,9- في ب3عاس وال
ع;ر ل'��;ل

اخ�4-

................................................................ اذ�hه

....................................................................
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:PUBG BاB.ي لل)'ة ص�ر Bع¾
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PUBG BاB.ي ل)'ة ل"��(�مي ��Kك�rال في م."�عة


