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ȑثمرة جهد ȑره على إتمام هذا العمل المتواضع وأهدȞأحمد الله وأش 
  إلى من ǽحمل صدارة إهدائي وطني الغالي الجزائر

الطهر والسمو إلى من رسمت لي درب النجاح إلى من اشترت راحتي  إلى معنى 
طال الله في عمرهاألى أمي الغالǽة إ وسعادتي بتعبها وشقائها  

  أبي رحمة الله علǽه   انسان في هذه الدنǽاإلى أغلى 
رسيل الغالǽة على قلبي حفظهم الله  ابنتيقة درȃي زوجي العزȄزة وإلى ǽإلى رف

  ورعاهم 
  إلى أخوتي وȞل الأهل أمدهم الله Ǽالصحة والعافǽة 

لى Ȟل  إ و  ،ءȞل الأصدقا ىقرȄب، إل و بهم صلة قراǼة من Ǽعيد أ  نيطȃمن تر  ىإل
  العمل والزمǽلات في زملاءال

 ة بǼسȞر النشاطات البدنǽة الرȄاضǽة  وم وتقنǽات عل معهدأساتذة وعمال  Ȟافة ىلإ
 الدراسة  ذههز إنجابجهد في  شارȞة وأ  ȑبرأ ىأدل وبنصǽحة أ ȞȐل من أسد  ىإل

 الآخرةو   الدنǽا في الشهادة  بهذه ينفعنا نأ  جلو  عز الله ألنسو 
  القلم هيدرȜ ولمالقلب  هȜل من أدرȜ ىإل

 

 إهــــــــــــداء



  
 

  أعوذ Ǽاĺ من الشǽطان الرجǽم 
  Ǽسم الله الرحمان الرحǽم

وقل رȁي أوزعني أن أشȜر نعمتك التي أنعمت علي وعلى والدȏ وأن أعمل   ﴿...
  19سورة النمل الآǻة  الصالحين﴾ صالحا ترضاه وأدخلني برحمتك في عǺادك 

  الحمد ĺ أولا وقبل Ȟل شيء وآخرا وǼعد Ȟل شيء ودائما دوام الحي القيوم
  العمل المتواضعفي البداǽة نشȞر الله عز وجل الذȑ وفقنا لإتمام هذا 

  إلى الدȞتور المشرف Ȟما ǽسعدنا أن نتقدم Ǽأسمى التقدير وجزȄل الشȞر
الذȑ لم يبخل علينا بنصائحه القǽمة التي مهدت لنا الطرȘȄ   بـزȂـو عادل "" 

  لإتمام هذا الǼحث 
  Ȟما نتقدم ǼالشȞر إلى الذين أفادونا Ǽمعلومات قǽمة أثناء إنجاز هذه المذȞرة

علوم وتقنǽات النشاطات نشȞر أساتذتنا الكرام وعمال معهد Ȟما لا ننسى أن  
  بجامعة ǼسȞرة  البدنǽة والرȄاضǽة

  Ȟما نشȞر Ȟل من ساعدنا من قرȄب أو من Ǽعيد ولو ȞǼلمة طيǼة 
 إلى Ȝل هؤلاء نتقدم Ǻأخلص التحǻات وأطيب الأمنǻات

 كلمة شكر وعرفان
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 ةــــدمـقـــم
الميكانيكيــة    إن طبيعــة الحيــاة تــدفع الإنســان للحركــة بصــفة غــير مقصــودة وكونــه يتميــز بمجموعــة مــن الخصــائص

  کــاملا مــع المتوافقــة والمرنــة وذات صــفة حركيــة تجعلــه في حاجــة لتــدريبها وخاصــة في المراحــل الأولى لينفــتح تفتحــا  
ط الرʮضـــي، وفي عصـــرʭ هـــذا لا ســـبيل لإشـــباع هـــذه  لنشـــامـــن اتطـــور العصـــور أصـــبحت هـــذه الحركـــات كـــأنواع  

  .الطبيعة الحركية إلا عن طرق ممارسة ما يسمى ʪلرʮضية
  مــن  التلاميــذ   تكــوين  في  كبــير  دور  لــه  الــذي  المدرســية  النشــاطات  أنــواع  أحــد   هــي  اللاصــفيالرʮضــي    النشــاط  إن 

ير سـلوكه بمـا يتناسـب و احتياجـات  وتغي  تعديل  إلىالرʮضية ʪلإضافة   تنمية قدراته ومواهبهوكذلك    بجوان  عدة
ة الـتي تعتـبر المحـرك الرئيسـي لمعرفـة مـدى التقـدم في الميـدان الرʮضـي والرʮضـة  يالمدرسـ ن الرʮضـيةإاĐتمـع ، ومنـه فـ

 على الطريق الذيفل حيث تعمل على وضع الخطوات الأولى للطتوسطات لاميذ المنحو ت أساسا جهتالمدرسية ت
وعليــه  يقــوم ببنــاء المنتخبــات  المدرســية  الوطنيــة ،و     اضــيا ʪرزا  ومشــهور في المســتقبل  رʮ  يمكنــه مــن أن يصــبح

قــة مشــكلة حساســة  راهلماوف أن  ومــن المعــر  ،ســاهم في تمثيــل بــلاده في المحافــل الدوليــة والإقليميــة أحســن تمثيــلي
ذه المرحلـة فـالتغيرات المفاجئـة  ، حيث اختلفت وجهات النظر والآراء حول هشغلت العديد من الباحثين والمربين

الاجتماعيـة والنفسـية مـن  و   ةوالمورفولوجيـالعقليـة    ،الفيزيولوجيـة  أ على المراهـق في هـذه المرحلـة خاصـة منهـاالتي تطر 
إلا إذا اسـتطاع تحقيـق أكـبر    ه، وهـذا مـا يخلـف الصـراع بينـه وبـين غـير يمـاعسـلبا علـى توازنـه الاجت  شأĔا أن تـؤثر

  )87ص  2016شعيب،  يس(بوحلا  .الفطرية والمكتسبة على حد سواء هإشباع ممكن لحاجات
  مـن  معـا  والعـيش  للتفاعـل  للطـلاب  تلقـن  أن   يجـب  ممارسـة  ولكـن  فقـط  معرفـة  ليسـت  المواطنـة  علـى التربيـة أن  كما

  .المواطنة  فضاءات  ببناء  لهم تسمح  ملموسة  أعمال خلال
  مــواطن  تكــوين  نحــو  تتعــداها  للـوطن، بــل  الانتمــاء  نميــةتو   غــرس  عنــد   تقـف  لا  التلاميــذ   لــدى  المواطنــة  علــى  التربيـةو 

  قدراتــه  تمنيــة  علــى  والعمــل  إليهــا،  ينتمــي  الــتي  الجماعــة  إطــار  في  ومســؤولية  وعــي  بكــل  وواجباتــه  لحقوقــه  ممــارس  واع
ــياته  لحمايـــة  مســـتقبلا  تؤهلـــه  الـــتي  وطاقاتـــه   التـــآخي  قـــيم  وترســـيخ  واجباتـــه،  وأداء  حقوقـــه  وممارســـة  وهويتـــه  خصوصـ

  والســلم  والتعــايش  التســامح  قــيم  نشــر  في  والإســهام  محيطــه  مــع   الإيجــابي  للتواصــل  يتأهــل  حــتى  والاحــترام  والتكافــل
  .العالمي  والسلام  الاجتماعي



 مقدمة: .....................................................................................   
 
 

  ب 

  أعمــال  خــلال  مــن  الطالــب  بوضــع   المــدرس  يقــوم  ولكــن  تعليمــه  يمكــن  مقــرر  أو  مــادة  ليســت  المواطنــة  علــى  فالتربيــة
  النــواحي  جميــع   مــن  الإنســان   بنــاء  في  حساســة  مرحلــة  تعــد   تيالــ  المراهقــة  فــترة  وخاصــة  تعلــم  وضــعيات  في  مهيكلــة

  .توسطةالم المرحلة إلى  بتدائيةالا  المرحلة من التلميذ   ينتقل حيث
في ترسيخ بعـض قـيم    الداخلي  يدور النشاط الرʮضي اللاصف  إبرازنحاول   هذه الدراسةومن خلال وđذا الصدد 

وضــعنا خطــة بحثيــة  بحــث  وضــوع وللإجابــة علــى تســاؤل الهــذا المعالجــة  ولم  ةالمتوســطتلاميــذ المرحلــة    لــدىالمواطنــة  
تحديــد إشــكالية الموضـــوع  و   البحــثوفيــه تطرقنــا إلى موضــوع    ʪلجانـــب التمهيـــديحيــث بــدأʭ    :مقســمة كالتــالي

ي انطلاقــا مــن العــام إلى الخــاص وصــولا إلى طــرح التســاؤل الرئيســي متبوعــا ʪلتســاؤلات  يجر د بشــكل منهجــي وتــ
  ذكـر  عـد ذلـكبو   يتهـاوأهم  دراسـةال  هـدافأأسباب اختيار الموضوع ثم  وبعدها فرضيات البحث،  د ية، وتحديرعالف

  .عليهاالتعليق  و دراستنا ل  الدراسات السابقة والمشاđة ، وأخيرا  تحديد المفاهيم والمصطلحات
   من:فيتكون   النظريأما الجانب   

  .صفيةالرʮضية اللا الأنشطةالفصل الأول: حيث تم التركيز فيه على  
  .قيم المواطنة لموضوعيه  ف  لتطرقاالفصل الثاني: تم  

حيــث    الميدانيــة  البحــث والإجــراءات  منهجيــة  تناولنــا فيــه  فصــل  :فصــولثــلاث  ويقســم إلى    الجانــب التطبيقــي  أمــا
ــتطر  ــة  قنـ ــتخدم في الدراسـ ــنهج المسـ ــه إلى المـ ــالا فيـ ــاني    واĐـ ــانيالمكـ ــع الب  والزمـ ــة  ومجتمـ ــة البحـــث وكيفيـ حـــث ثم عينـ

وفي    حـــثالبنتـــائج    عـــرض وتحليـــلتناولنـــا فيـــه    ل الـــذي يليـــهالفصـــهـــذا  أدوات الدراســـة أمـــا    وفي الأخـــير  رهـــااختيا
  العامــــة والاقتراحــــاتلخلاصــــة  التطــــرق الى  وفي النهايــــة تم    وتفســــيرها  النتــــائج  فيــــه مناقشــــةتناولنــــا    الأخــــير  الفصــــل

  .الدراسة ملخص  وبعدها  الملاحقو  والمراجع المصادر  و   والتوصيات
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 إشكالية الدراسة:   -1
تعتبر التربية البدنية والرʮضـــية الميدان الحقيقي الذي يتم عن طريقه تنفيذ المناهج لتحقيق الأهداف، حيث       

ــــــم ʪلطابع التعليمي والتربوي فمن خلاله يكتســـــــــــــب التلاميذ المهارات  ــــــــــــية يتســـــــ أن درس التربية البدنية والرʮضـ
ـــــــطة  والمعارف والاتجاهات والميول، وبما أن درس التربية البدنية والرʮضــــــــية محدد لتعلم المبادئ الأســــــــاســــــــية للأنشـ
ـــــــــر اللياقة البدنية لدى   ـــــــــية، وتطبيق المهارات المتعلمة التي يشــــــــــملها المنهاج وتطويرها وكذلك تنمية عناصـ الرʮضـ

  والرʮضية.  التلاميذ، وهذا غير كافي من خلال درس التربية البدنية
إن الأنشـطة الرʮضـية اللاصـفية الداخلية والخارجية جاءت مكملة ومرتبطة ارتباطا وثيقا بدرس التربية البدنية      

والرʮضـــية، حيث تعتبر هذه الأنشـــطة من المنهاج الدراســـي والهدف منها هو تنمية مهارات التلاميذ في النشـــاط  
ــم الواحد البدني الرʮضـــي الذي يميلون إليه، وذلك م ــة بطريقة منظمة بين أفراد القسـ ن خلال التدريب أو المنافسـ

  .أو بين الأقسام الدراسية ويجب أن تتاح الفرصة لجميع التلاميذ بغرض الوقوف على مستواهم
والأنشــــــطة الرʮضــــــية اللاصــــــفية تلعب دورا فعالا في بناء شــــــخصــــــية الفرد من خلال تنمية قدراته ومواهبه       

الرʮضــــــية ʪلإضــــــافة إلى تعديل ســــــلوكه بما يتناســــــب واحتياجات اĐتمع إذ تعتبر المحرك الرئيســــــي لمعرفة تقدم في 
المرحلة المتوســـطة بحيث يكتســـب فيها الشـــعور والاســـتقلال إلى   الميدان الرʮضـــي حيث تتجه أســـاســـا نحو تلاميذ 

  .نسي العقلي الاجتماعي الانفعالي والفيزيولوجيتكوين عاطفة وفي هذه المرحلة يتم النضج المتمثل في النمو الج
واĐتمع مثل الأسرة والمدرسة   إذ تعد قيم المواطنة أحد هذه القيم التي يتم تنميتها لدى المتعلم في المؤسسات     

ــــــــــان عبر التاريخ في مختلف الحضـــــــــــارات فهي الحقوق والواجبات التي يحظى đا  والتي اقترن مفهومها بحركة الإنسـ
ـــــــــعور ʪلانتماء ال فرد داخل الدولة والواجبات التي يعيش فيها والواجبات التي عليه أدائها وتعد أيضــــــــــا ذلك الشـ

للوطن والحب نحوه, والشــــعور ʪلمواطنة يمثل المحرك الرئيســــي لتكريســــها وتحويلها إلى منظمة قيمة وهي ســــلوكيات 
ـــــــــعور ʪلانتماء وحب ذلك ال وطن والتضــــــــــحية من اجله وبذلك يمارس الأفراد  ايجابية يقوم đا المواطن وذلك لشـ

  مختلف واجباēم ويحصلون على حقوقهم في الحرية والكرامة وترسيخ الديمقراطية وروح العدل والمساواة وغيرها . 
  )45، ص 1983(أحمد يطغي،

 لدى المواطنة قيم ترسيخ بعض دور النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي في حول يتمحور إشكالنا كان  لذا     
  :التالي التساؤل بطرح إليها نتوصل المرحلة المتوسطة التي تلاميذ 
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  تساؤلات الدراسة:  -2
  :العام التساؤل

  المتوسطة؟ المرحلة تلاميذ  لدى المواطنة قيم ترسيخ بعض في دور للنشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي هل
 الفرعية: التساؤلات

لدى تلاميذ المرحلة  للوطن  هل تســـــــاهم الأنشـــــــطة الرʮضـــــــية اللاصـــــــفية الداخلية في تنمية قيم الانتماء  -
 المتوسطة؟

ــاركة   - ــفية الداخلية في تحقيق قيم المشـ ــية اللاصـ ــطة الرʮضـ ــاهم الأنشـ لدى تلاميذ المرحلة  اĐتمعية هل تسـ
 المتوسطة؟

ــفية   - ــية اللاصـــــ الداخلية في معرفة الحقوق والواجبات لدى تلاميذ المرحلة  هل تســـــــاهم الأنشـــــــطة الرʮضـــــ
  المتوسطة؟

  فرضيات الدراسة:  -3
  الفرضية العامة:

  المتوسطة. المرحلة تلاميذ  لدى المواطنة قيم ترسيخ بعض في دور للأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية
  الفرضيات الفرعية:

ـــــــــفية الداخلية في تنمية قيم الانتماء   - لدى تلاميذ المرحلة  للوطن  تســـــــــــاهم الأنشـــــــــــطة الرʮضـــــــــــية اللاصــ
 المتوسطة.

ــاركة  - ــفية الداخلية في تحقيق قيم المشـــــ ــية اللاصـــــ ــطة الرʮضـــــ ــاهم الأنشـــــ لدى تلاميذ المرحلة  اĐتمعية تســـــ
 المتوسطة.

ق والواجبات لدى تلاميذ المرحلة  تســــــــــــاهم الأنشــــــــــــطة الرʮضــــــــــــية اللاصــــــــــــفية الداخلية في معرفة الحقو  -
 المتوسطة.

  أسباب اختيار الموضوع:  -4
  حيث نجد أنه من الأسباب التي جعلتنا ودفعتنا إلى اختيار هذا الموضوع مايلي:

 .ميولنا ورغبتنا في خوض هذا الموضوع 
 .ضية اللاصفية داخل المؤسسةʮإقبال وميل التلاميذ لممارسة الأنشطة الر 
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  طبيعة قيم المواطنة التي يتم ترسيخها للتلاميذ من خلال محتوى المنهاج.معرفة 
   .ضية ببحث علمي جديدʮتزويد مكتبة علوم وتقنيات النشاطات البدنية والر  

  الدراسة: أهداف  -5
  لكل بحث أهداف يسعى دائما إلى تحقيقها حيث أن أهداف بحثنا هي كمايلي:

 .اللاصفية الداخلية في ترسيخ قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطةلأنشطة الرʮضية  معرفة دور ا )1
لدى تلاميذ المرحلة    للوطن في تنمية قيم الانتماءالأنشــــطة الرʮضــــية اللاصــــفية الداخلية  ةســــاهممعرفة م )2

 .المتوسطة
ــفية )3 ــية اللاصـــــــ ــطة الرʮضـــــــ ــاهمة الأنشـــــــ ــاركة  معرفة مســـــــ المرحلة  لدى تلاميذ  اĐتمعية في تحقيق قيم المشـــــــ

 .المتوسطة
 .لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة  في معرفة الحقوق والواجبات معرفة مساهمة الأنشطة الرʮضية اللاصفية )4

  الدراسة: أهمية  -6
  تكمن أهمية الدراسة في مايلي:

ــطة الرʮضــــية اللاصــــفية الداخلية تلعب دورا فعالا في ترســــيخ بعض قيم   )1 ــليط الضــــوء على أن الأنشــ تســ
 المواطنة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة.

ربط هذه الأنشــطة الرʮضــية اللاصــفية الداخلية ببعض الأحداث التاريخية الهامة التي لها دور في ترســيخ   )2
 بعض قيم المواطنة سواء كانت تلك الأحداث وطنية أو دولية.

ــيخ قيم الانتمـاء   )3 ــيـة داخليـة đـدف تربوي بيـداغوجي من أجـل ترســــــــــــ ــــــــــ للوطن  القيـام بعمـل دورات رʮضــ
 ومعرفة الحقوق والواجبات والمشاركة الجماعية وغيرها.

 تمكين التلاميذ من توسيع أفاقهم من خلال فتح مجالات المسؤولية الجماعية. )4
 الجانب. تعتبر هذه الدراسة مؤشر موجه للباحثين والمهتمين đذا )5
حيث تبقى الأهمية الكبيرة في البحث هي تدعيم البحث العلمي في الجزائر وخاصــــــــــــة في ميادين التربية   )6

 البدنية والرʮضية.
  :مصطلحات الدراسة تحديد  -7
 :اللاصفي الرʮضي النشاط -7-1
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ــالح أحمد  عباس" الدكتور يرىالتعريف الاصـــطلاحي:    - أ ــاط أن  "صـ ــي النشـ ــفي هو   الرʮضـ  عن عبارةاللاصـ
 للتلاميذ  الفرصـــة إعطاء أهدافه ومن الدراســـي، للبرʭمج الرسمي الدوام ســـاعات خارج عن رʮضـــي نشـــاط
 الرʮضية. المزاولة من المزيد  إلى والرغبات الميل ذوي وكذلك في تحسين مستواهم البارزين

  ).207ص  ،1981صالح، أحمد عباس ( 
ــة الرسمية أيهي ما يقوم به    لتعريف الإجرائي:ا -ب ـــــ ــية خارج الحصـ تكون خارج    التلاميذ من أنشــــــــطة رʮضــــــ

 واجتماعية  ونفسـيةأهداف رʮضـية   ولهاهذه الأنشـطة داخل المؤسـسـة التربوية او خارجها   وتكون أوقات الدراسـة 
  وأخلاقية.

  :اللاصفي الداخلي الرʮضي النشاط  -7-2
ــة خارج الجدول المدرســـــي، أي أن يعرف ϥنه البرʭمج الذي   التعريف الاصــــطلاحي:  -أ ــاط   تديره المدرســـ النشـــ

الداخلي في الغالب نشــــــاط اختياري وليس إجباري كدرس التربية البدنية والرʮضــــــية ولكنه  الرʮضــــــي اللاصــــــفي
  يتيح الفرصة لكل تلميذ أن يشترك في نوع أو أكثر من النشاط الرʮضي.  

ـــــــطر فيمكن أن ينفذ في أوقات  كما أن توقيت النشــــــــاط الداخلي يجب ألا يتعارض مع   الجدول المدرســــــــي المسـ
ــة  ــــــف النهار وحتى بعد انتهاء وقت الدراســــــ ــــــباحا ووقت الراحة في منتصــ ـــــــة صــ الفراغ وفي أوقات ما قبل الدراسـ
ــــــــــكناهم. كما إن إقبال التلاميذ على  اليومي، فيمكن للتلاميذ العودة إلى للمدرســـــــــــة إذا كانت قريبة من مقر سـ

ــاط أكبر دلي ــاط مكملا للبرʭمج المدرســـي هذا النشـ ــاط أكبر عدد هذا النشـ ل على نجاح البرʭمج، إذا شمل النشـ
ـــــا تلك من التلاميذ، ويعتبر الحركات التي يتعلمها التلاميذ في درس  ــاط الحركي، خصــــــوصـ ــة النشــــ وحقلا لممارســــ

  )68، ص1986عبد الله الكاتب واخرون، (التربية البدنية.  
هو نشـاط تربوي فردي أو جماعي يقام داخل المؤسـسـة التربوية، يكون خارج سـاعات   التعريف الإجرائي: -ب

على شــكل دورات تنافســية بين أقســام المؤســســة، ويقام في المناســبات والأعياد الوطنية  ويكون البرʭمج التعليمي 
  والعلمية الهدف منه إبراز المواهب وكشف الهواʮت وʪلتالي تنميتها وتطويرها.

  المواطنة: قيم    -7-3
 القيم:  7-3-1
جمع قيمة وقوم الشـيء تقويما فهو قويم أي مسـتقيم وقيمة الشـيء أي قدره ويذكر ابن منظور أن القيام   لغة:  - أ

ϩتي بمعنى المحافظة والملازمة كما ϩتي بمعنى الثبات والاســـــتقامة، فيقال أقمت الشـــــيء وقومته بمعنى اســـــتقام. 
  ).356، ص 1993(ابن منظور وآخرون، 
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أن القيم مجموعة الأفكار المشـتركة وجدانيا، تدور حول ما هو مرغوب فيه  ويرى السـمالوطي:   اصـطلاحا: -ب
ــئة الاجتماعية، والتي تســــــهم في تنظيم   ــاء الجماعة وجدانيا بحكم تمثيلهم إʮها بفعل التنشــــ والتي يرتبط فيها أعضــــ

  ).19، ص 2008(سعاد جبر سعيد، السلوك. 
ــدا بمجموعة من المبادئ  على شـــيء  التلميذ هي الحكم الذي يصـــدره    التعريف الإجرائي: -ج من  ما مســـترشـ

  لمجتمع الذي يعيش فيه.الأنشطة الرʮضية اللاصفية والمستمدة من الأهداف التربوية ل تهخلال ممارس
 المواطنة:  2 -  3 -  7

جاء في القاموس المحيط أن الوطن هو منزل الإقامة جمعها أوطان واســـــتوطنه أي اتخذ وطنا وواطنه  لغة:  - أ
ــطلح المواطنة في اللغة يعني  على الأمر أي وافقه، وحســــــب هذا التعريف يمكن لنا أن نســــــتنتج أن مصــــ

 انتساب الإنسان لبقعة أرض يستقر đا أي مكان الإقامة أو الاستقرار.
  ).19، ص 2013تريكي، (أسماء بن 

تعرف دائرة المعارف البريطانية المواطنة Ĕϥا علاقة بين الفرد ودولة كما حددها قانون تلك  اصـــطلاحا:  - ب
ــاحبها   ــمنه تلك العلاقات من حقوق ووجبات في تلك الدولة فهي مرتبطة ʪلحرية وما يصـ الدولة وبما تتضـ

  ق الانتخاب وتولي المناصب العامة.من مسئوليات، كما تسبغ عليه حقوقا سياسية، مثل حقو 
  .) 117، ص2001(علي خليفة الكواري، 

صــالحا أو عكس  تلميذاســواء كان  التلميذ هي الدرجة التي نســتطيع من خلالها تقييم  التعريف الإجرائي:   -ج
  .وواجباتهحقوقه    تحديد اĐتمعية و   انتمائه للوطن ومشاركته  لوطنه من خلال حبهذلك، ومعرفة مدى  

  :تعريف قيم المواطنة  3-  7-3
ــــطلاحا:  -أ تعني مجموعة الأخلاقيات والعادات والســـــــلوكيات التي يتشـــــــرđا الطالب من خلال التفاعل مع   اصـ

ــحيحـة حول   ــلوكـه لبنـاء رؤيـة صــــــــــــ المواقف والخبرات، ويكون لهـا التـأثير على أفكـاره ومعتقـداتـه، ويتحـدد đـا ســــــــــــ
  )24 ، صفحة2010(الغامدي، الحقوق والواجبات التي يتضمنها انتماؤه وولاؤه لهذا الوطن. 
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من خلال احتكاكه Đʪتمع   تلميذ مجموعة من المعايير والأحكام التي يكتســــبها ال هي  الإجرائي:التعريف   -ب
كـذا المحـافظـة و   ومعرفـة حقوقـه وواجبـاتـهيعيش فيـه، والتي تعبر عن حبهم لوطنهم واعتزازهم đويتهم الوطنيـة    الـذي

    الوطن وكل ممتلكاته على هذا
  السابقة والمشاđة:الدراسات   -8

ـــي يجب علينا نحن  ـــاســـ ـــــاđة لها دور كبير في توجيه الباحث فهي قاعدة ومحور أســـ ـــابقة والمشـ ـــات الســـ إن الدراســـ
ــافة أĔا تثري بحثنا وتمكنا من  كباحثين أن نطلع عليها ونتفحصـــها لتكون لدينا الفكرة العامة عن البحث ʪلإضـ

قع فيها الباحثون قبلنا ومن خلال بحثنا اعتمدʭ على مجموعة  التعرف على الصـــــــــــعوʪت وتفادي الأخطاء التي و 
  من الدراسات السابقة والمشاđة ونذكر منها:

 ) 2016-2017الدراسة الأولى: أحمدي أحمد خالد( 
مذكرة تخرج ضـمن متطلبات نيل شـهادة الماسـتر في علوم وتقنيات النشـاطات البدنية والرʮضـية تخصـص النشـاط  

  الرʮضي المدرسي.البدني 
 ضية في تعزيز قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة الثانوية"    عنوان الدراسةʮدور حصة التربية البدنية والر " 

توضــــــــيح وتبيان دور حصــــــــة التربية البدنية والرʮضــــــــية في تعزيز قيم المواطنة في بعدها    وكان يهدف البحث إلى:
  الاجتماعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية.

 :مشكلة الدراسة 
 هل لحصة التربية البدنية والرʮضية دور في تعزيز قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة الثانوية؟

 :فرضيات الدراسة  
  :الفرضية العامة .1

  .لحصة التربية البدنية والرʮضية دورا في تعزيز قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة الثانوية -
 :الفرضيات الجزئية .2

  التربية البدنية والرʮضية دورا في تعزيز قيم المواطنة في بعدها الاجتماعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية.لحصة  -
  لحصة التربية البدنية والرʮضية دورا في تعزيز قيم المواطنة في بعدها الوطني لدى تلاميذ المرحلة الثانوية. -
  المواطنة في بعدها القيمي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية  لحصة التربية البدنية والرʮضية دورا في تعزيز قيم -

 :المنهج المستخدم هو المنهج الوصفي في معالجة المشكلة.  منهج الدراسة  
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 :عينة البحث وكيفية اختيارها 
ــة على مجموعة من تلاميذ المرحلة الثانوية ببعض ʬنوʮت دائرة المقرن ولاية الوادي، وقد تم   وشملت عينة الدراســــ

  اختيارهم بطريقة عشوائية.
  :استمارة استبيان أداة البحث 
 :النتائج المتوصل إليها  
 .أن لحصة التربية البدنية والرʮضية دور كبير في تعزيز قيم المواطنة ببعدها الاجتماعي والوطني والقيمي -
ــية له دور كبير كذلك في تعزيز قيم المواطنة وذلك عن - ــتاذ التربية البدنية والرʮضـــ د حضـــــوره لتأدية إن أســـ

تحية العلم شـــــبه دائم مما يعزز ويدفع التلاميذ للاهتمام بتحية العلم فهو يعتبر القدوة الحســـــنة والصـــــالحة 
 .والمثل الأعلى لهم

ــيــة تعمــل على غرس الروح الجمــاعيــة في نفوس التلاميــذ وهـذا مـا   - ـــــ ــة التربيــة البــدنيــة والرʮضـــــــ إن حصـــــــــــــ
من جهة والتحلي ʪلروح الجماعية والابتعاد عن الأʭنية   يساعدهم على التفاعل والتماسك الاجتماعي

  والذاتية من جهة أخرى حيث تصبح مصلحة الجميع فوق كل الاعتبارات.
 :الاقتراحات  
 .الاهتمام بدراسة الانتماء الوطني وخاصة في الوقت الذي بدأت تتلاشى فيه الهوʮت -
والرʮضــية بصــورة جيدة ومحاولة تعريفه بتاريخ وجغرافية الوطن  العمل على تكوين أســاتذة التربية البدنية   -

  حتى ولو بنسبة ضعيفة.
ــبات الدينية والوطنية داخل المؤســــســــة من خلال إلقاء المحاضــــرات أو حتى مجموعة من  - الاهتمام ʪلمناســ

  .يذ الصور والأʭشيد المعبرة عن الذكرى، لما لها من أثر كبير في ترسيخ مدلولها في نفوس التلام
 ) ر عبد السلامʮ2017-2018الدراسة الثانية: ز( 

مذكرة تخرج ضـمن متطلبات نيل شـهادة الماسـتر في علوم وتقنيات النشـاطات البدنية والرʮضـية تخصـص النشـاط  
  البدني الرʮضي المدرسي.

 ضـية اللاصـفية في تحسـين بعض القيم الأخلاقية لدى تلاميذ ا  عنوان الدراسـةʮلطور " دور الأنشـطة الر
 .سنة) من وجهة نظر أساتذة تربية بدنية ورʮضية"11-15المتوسط (
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توضـــــيح وتبيان ممارســـــة الأنشـــــطة الرʮضـــــية اللاصـــــفية ودورها في تحســـــين بعض القيم   وكان يهدف البحث إلى:
  سنة).11-15الأخلاقية لدى تلاميذ الطور المتوسط (

 :ــــة ــة الأنشــــــطة    مشـــــكلة الدراسـ ــفية ودورها في تحســــــين بعض القيم حول ابراز ممارســــ ــية اللاصــــ الرʮضــــ
  الأخلاقية لدى تلاميذ الطور المتوسط؟

 :فرضيات الدراسة  
  :الفرضية العامة .1

  .تساهم ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدى تلاميذ الطور المتوسط -
 :الفرضيات الجزئية .2

  ة اللاصفية في تنمية روح المسؤولية لدى تلاميذ الطور المتوسط.تساهم ممارسة الأنشطة الرʮضي -
  تساهم ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية في تنمية روح التعاون لدى تلاميذ الطور المتوسط. -
 تساهم ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية في تنمية روح الاحترام لدى تلاميذ الطور المتوسط. -

   المنهج المستخدم هو المنهج الوصفي في معالجة المشكلة.  الدراسة:منهج  
 :عينة البحث وكيفية اختيارها  

  أستاذا للطور المتوسط لولاية ام البواقي، وقد تم اختيارهم بطريقة عشوائية. 40وشملت عينة الدراسة على 
  :استمارة استبيان أداة البحث.  
 :النتائج المتوصل إليها  
ــــــــية من الوســـــــــائل المهمة لتحســـــــــين القيم الأخلاقية ʪعتبارها مجال حيوي وتربوي  التربية   - البدنية والرʮضـ

  للتطبيق العملي
ــفية دور في تحســـــــين القيم الأخلاقية مثل الصـــــــدق الأمانة من وجهة نظر   - ــية اللاصـــــ وللأنشـــــــطة الرʮضـــــ

ـــــــــســـــــــــة تربوية إلى أخري وم ن معلم إلي أخر معلمهم، وتختلف درجة تحســـــــــــين القيم الأخلاقية من مؤســ
ــية عدة معوقات   حســـــــب الاهتمام والوســـــــائل البيداغوجية والهياكل وتواجه معلم التربية البدنية والرʮضـــــ

 للقيام بدوره في تحسين القيم الأخلاقية للتلاميذ في مرحلة المتوسط.
ــاهم بشــــكل أفضــــل في تنمية القيم الأخلاقية لدي تلاميذ  - أهمية وضــــع ذوي الاختصــــاص الرʮضــــي يســ

 لطور المتوسط وخصوصا في الطور المتوسط.ا
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ــفية مما تلعبه من دور في الارتقاء ب الفرد وذاته وبين الفرد والجماعة  - ــية اللاصـــــــ ــطة الرʮضـــــــ دور للأنشـــــــ
وتنمية القدرات العقلية وتطوير النضــج الفكري وتنشــئة جيل صــحيح البنية الجســمية وقوي الشــخصــية  

وتمثيلها أحســن تمثيل وإنشــاء العلاقات الأخوية وصــدقات متينة في الوســط والنهوض ʪلرʮضــة الوطنية 
  الاجتماعي.

 :الاقتراحات  
 التركيز على تحسين القيم الأخلاقية لدى التلاميذ وتطويرها. -
 اعتبار المراهق مركز اهتمام وبؤرة النشاط وقلب العملية التنموية. -
 عطل والمناسبات الوطنية.اجراء الدورات الرʮضية بين التلاميذ في أوقات ال -
 تشجيع التلاميذ المراهقين على القيام بممارسة الرʮضة المدرسية من خلال إقامة منظمات خاصة đا. -
 ) 2018-2019الدراسة الثالثة: سطيحي محمد( 

  مذكرة تخرج ضمن متطلبات نيل شهادة الماستر في التربية البدينة والرʮضية تخصص نشاط بدني رʮضي تربوي
  ضـــــي اللاصـــــفي الداخلي في التخفيف من سمة القلق لدى تلاميذ  ان الدراســــةعنوʮدور النشـــــاط الر "

 مرحلة المتوسطة" " دراسة ميدانية على بعض متوسطات بلدية بسكرة "
توضـــــيح وتبيان ممارســـــة الأنشـــــطة الرʮضـــــية اللاصـــــفية ودورها في تحســـــين بعض القيم   وكان يهدف البحث إلى:

  سنة).11-15يذ الطور المتوسط (الأخلاقية لدى تلام
 :مشكلة الدراسة  

  ما هو مستوى(درجة) سمة القلق لدل التلاميذ الممارسين للأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية؟
 :فرضيات الدراسة  
  :الفرضية العامة .1

  .المتوسطتساهم ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدى تلاميذ الطور  -
 :الفرضيات الجزئية .2

 هنالك فروق ذات دلالة إحصائية في سمة القلق لدل التلاميذ الممارسين للأنشطة الرʮضية -
  اللاصفية الداخلية يعزى لمتغير الجنس (ذكر/ أنثى).
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اللاصفية الداخلية   هنالك فروق ذات دلالة إحصائية في سمة القلق لدل التلاميذ الممارسين للأنشطة الرʮضية -
  يعزى لمتغير المستوى الدراسي.

 :المنهج المستخدم هو المنهج الوصفي وهو المنهج الملائم.  منهج الدراسة  
 :عينة البحث وكيفية اختيارها  

ــة  ــطة الرʮضـــية اللاصـــفية الداخلية على مســـتوى   120وشملت عينة الدراسـ ــين للأنشـ تلميذ وتلميذة من الممارسـ
  ولاية بسكرة.متوسطات بلدية 

  :استمارة استبيان.أداة البحث  
 :النتائج المتوصل إليها 
ــــــــين - ــائية في سمة القلق لدى تلاميذ مرحلة المتوســــــــــط الممارســ ــــــ  لا توجد هنالك فروق ذات دلالة احصــ

  للنشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي للمرحلة المتوسطة يعزى الى عامل الجنس.
للنشــاط  سمة القلق لدى تلاميذ مرحلة المتوســط الممارســينتوجد هنالك فروق ذات دلالة احصــائية في  -

 الرʮضي اللاصفي الداخلي لمرحلة المتوسط يعزى الى عامل المرحلة الدراسية.
 :الاقتراحات  

 إعداد برامج تخص الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية من طرف مختصين في الميدان الرʮضي -
 مراعاة سيكولوجية النمو لدل التلاميذ.التربوي تعتمد على مبادئ علمية مع  

جعل فضــاء كاســع لممارســة الأنشــطة الرʮضــية اللاصــفية من خلال الاهتمام والتشــجيع من طرف الجميع من  -
 داخل المؤسسات الترًبوية ومن خارجها، كذلك برصد جوائز تشجيعية من أجل جعل المراهق

 امية.يدرك أهمية المنافسة الشريفة والتحلي ʪلخصال الس
ــطة الرʮضـــية اللاصـــفية بمختلف  - الدعم والتشـــجيع من طرف الوالدين والمســـؤولين للتلاميذ على ممارســـة الأنشـ

 أنواعها لأثرها على خفض سمة القلق.
ــة الترًبوية وخارجها، وليس  - ــسـ ــفية داخل المؤسـ ــية اللاصـ ــطة الرʮضـ ــرورة تنظيم برامج للأنشـ ــاتذة بضـ توعية الأسـ

  ة البدنية والرʮضية.الاكتفاء بحصة التربي
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 ) ،2012الدراسة الرابعة: بوعيشة لخضر( 
مذكرة تخرج ضـمن متطلبات نيل شـهادة الماسـتر في علوم وتقنيات النشـاطات البدنية والرʮضـية تخصـص النشـاط  

  البدني الرʮضي المدرسي.
 ــة ـــيـة في التربيـة على  "  عنوان الـدراســـــــــ المواطنـة لـدى تلاميـذ مرحلـة التعليم  دور التربيـة البـدنيـة والرʮضـــــــــــ

 " الثانوي دراسة وجهة نضر أساتذة التربية البدنية والرʮضية بولاية البليدة
ــيـة في التربيـة على المواطنـة لـدى تلاميـذ    وكـان يهـدف البحـث إلى: ــــــــــ ــيح وتبيـان دور التربيـة البـدنيـة والرʮضــ توضــــــــــــ

  المرحلة التعليم الثانوي.
 :مشكلة الدراسة 

 بية البدنية والرʮضية في التربية على المواطنة لدى تلاميذ مرحلة التعليم الثانوي؟ما دور التر 
 :فرضيات الدراسة  
  :الفرضية العامة .1

  .للتربية البدنية والرʮضية دور في التربية على المواطنة لدى تلاميذ الثالثة ʬنوي -
 :الفرضيات الجزئية .2

  بشكل كبير في تحقيق الأهداف التي تتعلق ʪلانتماء والوطنية.تدريس التربية البدنية والرʮضية ساهم   -
  .تزخر مناهج التربية ومقررات التربية البدنية والرʮضية بقيم تربي على المواطنة -
  أساتذة التربية البدنية والرʮضية دور فعال في تكملة العملية المتصلة بغرس وتنمية قيم المواطنة لدى تلاميذ  -

   ʬنوي.الثالثة  
   :المسحي لاعتماده على وصف الحالةالمنهج المستخدم هو المنهج الوصفي  منهج الدراسة.  
 :عينة البحث وكيفية اختيارها 

ــاتذة التربية البدنية  وشملت عينة الدراســـــــة على مجموعة من   ــيةأســـــ ــــ ، وقد تم ولاية البليدةببعض ʬنوʮت   والرʮضـ
  اختيارهم بطريقة عشوائية.

  :استمارة استبيان أداة البحث 
 :النتائج المتوصل إليها 

 .3.18أما عن خلاصة الدراسة، فالفرضية لأولى كانت بدرجة متوسطة حيث بلغ المتوسط العام  -
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 .3.28أما عن الفرضية الثانية فكانت بدرجة كبيرة حيث بلغ المتوسط العام   -
  .3.34كانت بدرجة كبيرة حيث بلغ المتوسط العام   الأخيرةأما الفرضية   -

 لاقتراحات:ا  
  أن تركز المناهج على تعزيز الولاء للوطن ʪلتذكير ʪلأحداث الرʮضية ذات الصلة ʪلوطن -
ــــــوعات المتعلقة بتنمية القيم والعادات الاجتماعية لدى التلاميذ بما يتفق  - ــــــا على الموضـــــــ أن تركز المناهج أيضـــــــ

  مع الجزائري.وطبيعة اĐت
  ʪلإضافة إلى تنمية الشعور بقيمة النظام واحترام الأنظمة الاجتماعية والقيم الايجابية مثل الصدق -

  والأمانة ... الخ مع تنمية شعور التلاميذ ʪلرغبة في الدفاع عن الوطن ومقدساته.
- ʮالدراسة.ت أخرى لاستكمال  وقد أوص ى الباحث بضرورة إجراء دراسة مماثلة في المرحلة المتوسطة بولا   
 التعليق على الدراسات السابقة والمشاđة:  -8-1

ــابقة إلى  ــات الســــ ــات و هي  أربعةلقد تطرقت الدراســــ ــية في تعزيز قيم   دراســــ ــة التربية البدنية و الرʮضــــ دور حصــــ
بعض قيم الأخلاقية المواطنة لدى تلاميذ المرحلة الثانوية، وكذلك دور الأنشـــــطة الرʮضـــــية اللاصـــــفية في تحســـــين  

ـــــــي اللاصــــــــفي الداخلي في التحقيق من سمة القلق لدى   ـــــــاط الرʮضـ لدى تلاميذ المرحلة المتوســــــــطة، و دور النشـ
ــطـة ـــــ ــيـة في التربيـة على المواطنـة لـدى تلاميـذ مرحلـة التعليم  ، و تلاميـذ المرحلـة المتوســـــــ ـــــــــــ دور التربيـة البـدنيـة والرʮضـ

ضيح وتبيان دور حصة التربية البدنية والرʮضية في تعزيز قيم المواطنة ، حيث هدفت الدراسة الأولى الى تو الثانوي
لدى تلاميذ المرحلة الثانوية أما الدراسـة الثانية فهدفت إلى ممارسـة الأنشـطة الرʮضـية اللاصـفية ودورها في تحسـين 

الى دور النشاط الرʮضي الثالثة    سنة)، اما الدراسة11-15بعض القيم الأخلاقية لدى تلاميذ الطور المتوسط (
ــــــة الأخيرة فهدفت الى اللاصـــــــفي الداخلي في التخفيف من سمة القلق لدى تلاميذ مرحلة المتوســـــــطة  أما الدراسـ

  .توضيح وتبيان دور التربية البدنية والرʮضية في التربية على المواطنة لدى تلاميذ المرحلة التعليم الثانوي
ــتبيان لجمع المعلومات واختلفت في العينة وكيفية اختيار وأتبعت هذه الدراســـات المنهج الوصـــفي   واســـتمارة الاسـ

  العينة من دراسة إلى أخرى.
أما في دراســـتنا فتطرقت إلى دور النشـــاط الرʮضـــي اللاصـــفي الداخلي في ترســـيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ 

صــفي والاســتبيان لجمع المعلومات كما  المرحلة المتوســطة وعلى غرار الدراســات الســابقة فقد اســتعملت المنهج الو 
ــة الأولى  حيث تقام على عينة مختلفة هي المرحلة المتوســــــــــــطة والتي تعتبر مرحلة    والرابعةأĔا تختلف على الدراســــــــــ

حســـــاســـــة وتختلف على الاولى والثالثة التي تناولت عينة مختلفة وهي التلاميذ، وفي المتغير التابع حيث تناولنا قيم  
  طن صالح عكس الدراسة الثانية والثالثة.الها أهمية في تكوين مو  المواطنة والتي
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 الفصل الأول: النشاط الرʮضي اللاصفي 
 تمهيد:
ــرية        ــية، حيث ســــخرت لها إمكاʭت مادية وبشــ ــة المدرســ إن الدول المتقدمة أعطت اهتماما كبيرا للرʮضــ

ــفي، هو المعيار الأنســــب لمدى التقدم في اĐال الرʮضــــي ويعمل  ــي اللاصــ ــاط الرʮضــ كبيرة وذالك لان النشــ
ــيا بداية من الوســـــط  ــع الخطوات الأولي لإظهار موهبة الطفل رʮضـــ ــفي، على وضـــ ــي اللاصـــ ــاط الرʮضـــ النشـــ
المدرسـي من اجل انتقاء وتوجيه التلاميذ وبناء المنتخبات المدرسـية والوطنية، وقد تطرقنا في فصـلنا إلى مفهوم  

  .فيالنشاط الرʮضي اللاصفي وأهمية وأهداف ومعوقات النشاط الرʮضي اللاص
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  نشاط الرʮضي اللاصفي:ال  -1
  / تعريف النشاط الرʮضي اللاصفي:1-1
ـــفي    ن الدكتور "عباس أحمد صــــالح" أ ىير  ــي خارجهالنشــــاط الرʮضــــي اللاصـ ـــاط رʮضــ عن    و عبارة عن نشـ

ــاعات الد  ــتتحســـين اعطاء الفرصـــة للتلاميذ البارزين في  هدافهمن أو الرسمي للبرʭمج الدراســـي،   وامسـ   واهممسـ
  )207ص  ،1981عباس أحمد صالح، (.  لة الرʮضيةو زازيد من المالم الرغبات إلىو يل الم  ويكذلك ذو 

 :اللاصفي أنواع النشاط الرʮضي   2-
  هما:إن الأنشطة الرʮضية اللاصفية في المدرسة تنقسم إلى نوعين 

  النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي. -
 الخارجي. النشاط الرʮضي اللاصفي -
 النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي:  -2-1 

الدراســي لكل   المنهاجالنشــاط الداخلي ʪلمدرســية هو البرʭمج الرʮضــي الذي تديره المدرســة خارج    :مفهومه
 )126ص  وآخرون،(سيد حسن شلتوت من تضمهم هذه المدرسة. 

ʪلمزيد من حرية اختيار التلميذ لما يمارســـــه   ويتميز  والرʮضـــــية،يعتبر هذا النشـــــاط امتدادا لدرس التربية البدنية  
من أوجه النشــــــاط داخل المدرســــــة كل حســــــب ميوله وقدراته واحتياجاته كما يســــــاعد على تدريب التلاميذ  

  والإعلام.والتحكم والتسجيل   على تحمل المسؤولية وإشراكهم في الإعداد والتنظيم
  )12، ص 1996سعيد عزمي،  (محمد 

النشـــــــــاط الذي يقدم خارج أوقات الدرس داخل المؤســـــــــســـــــــة التربوية والهدف منه إʫحة الفرصـــــــــة لكل    وهو
ــيرة والطويلة في اليوم  ــاط المحبب لهم ويتم عادة لأوقات الراحة القصـــ ــة النشـــ ــي،التلاميذ لممارســـ وينظم   المدرســـ

ــام أو ــنعها المدرس ســـــواء كانت مبارʮت بين الأقســـ   عروض فردية أو أنشـــــطة تنظيمية. طبقا للخطة التي يصـــ
  )132ص  1992،(محمد عوض بسيوني وآخرون 

ــــــــــي  و  ــة خارج أوقات الجدول المدرســ ــاط    وهويعرف كذلك أنه البرʭمج الذي تديره المدرســــــــــ ـــــــــ في الغالب نشـ
قبال التلاميذ على هذا النشـــاط  إيتيح الفرصـــة  ولكنه  والرʮضـــيةالبدنية    اختياري وليس إجباري كدرس التربية

  لكل تلميذ أن يشترك في نوع أو أكثر من النشاط الرʮضي ومكمل للبرʭمج المدرسي. 
  )65ص  1986بغداد، ، وآخرون(عقيل عبد الله 
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في   رات الداخليةو الد و نافســـــــات  و تلك المهالنشـــــــاط الرʮضـــــــي اللاصـــــــفي الداخلي  ن فإ  متقد  في ضـــــــوء ماو 
ــا  تجري بينالتي و وية  بؤســــســــات التر الم   النشــــاطو غالبا تشــــمل الرʮضــــات الجماعية أكثر من الفردية،  م و الأقســ

 .و النشاط الرʮضي اللاصفي الخارجيوهأساسي و م ههيد لنشاط أتمالداخلي يعتبر 
 أنواع النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي:   -2-1-1

تختلف أنواع النشـاطات الرʮضـية اللاصـفية الداخلية من مؤسـسـة إلى أخرى ومن منطقة إلى أخرى وهذا       
ــة وحســــــــب ميولات ورغبات تلاميذ منطقة معينة وغالبا ما نجدها في   حســــــــب المرافق ــســــــ  المتوفرة لكل مؤســــــ

  في:سعد   ʭهد محمداللاصفية الداخلية حددها    تالرʮضياوأنواع الجماعية   تالرʮضيا
 ــلة كرة الطائرة، كرة اليد) بين ــات في الألعاب الجماعية المختلفة (كرة القدم كرة السـ ــام   منافسـ الأقسـ

  والسنوات المختلفة.
  (الجماعة التربوية). والتلاميذ  والتأطيرمنافسات في الأنشطة الجماعية بين هيئة التدريس  
 .(منافسات في الأنشطة الفردية تنس الطاولة، ألعاب القوى، الجمباز، الشطرنج  
 .ضية للتمرينات بين الأقسام المختلفةʮعروض ر  
  .هد محمود سعد منافسات في اللياقة البدنية بين الأقسامʭ)،240، ص1998 وآخرون.(  

  :  النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي أهداف وأهمية  -2-1-2 
  هداف النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي:أ )1

 يعتبر النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي حقلا لتنمية المهارات التي يتعلمها التلميذ في المدرسة. -
  إʫحة فرص النشاط للجميع. -
  الجماعة. تنمية روح -
  التدريب على القيادة والتبعية -
  التعليم عن طريق الممارسة. -
 التربية للوقت الحر. -
  العناية ʪلصحة الشخصية. -
  .إلخ)المعاملة....   ، احترام الغير وحسنالنفس، التعاون  (ضبط والاجتماعيةتنمية الصفات النفسية   -
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    .اكتشاف ميادين جديدة لم يسبق للتلاميذ أن تطرقوا لها -
  :اللاصفي الداخليأهمية النشاط الرʮضي  )2

إضـافة إلى أن النشـاط الرʮضـي اللاصـفي الداخلي يعتبر تكملة لمنهاج التربية البدنية والرʮضـية ʪلمدرسـة،      
ــة، فالتلميذ  فأهميته تكمن في أنه من أفضــــــــل الميادين التي يمكن أن يطبق فيها مبدأ التعلم عن طريق الممارســــــ

التربية الرʮضـية ولا يجد الفرصـة الكافية لممارسـة فعالة في الدرس  يتعلم بضـعة مهارات أولية أسـاسـية في درس
  )89 ص،  1998،  وآخرونحسن شلتوت  ( نفسه، ولكنه يستطيع أن يفعل ذلك في منهاج النشاط الداخلي.

 برامج النشاط اللاصفي الداخلي:  -2-1-3
ــة   ــة الجزائرية تختلف من مدرســ ــفية الداخلية في المدرســ إلى أخرى وهذا لعدة اعتبارات منها  النشــــاطات اللاصــ

نقص الإمكانيات المادية والعتاد وكذا نقص المرافق الرʮضـية والقاعات وكذلك عدم وجود فراغ للرʮضـة نظرا  
لكثافة البرʭمج الدراسي للمواد الأخرى، حيث خصصت وزارة التربية الوطنية نصف يوم في الأسبوع (الفترة 

ــائية من يوم الثلاʬء) ل كن أغلب المؤســـــــــســـــــــات تبرمج مواد أخرى في هذه الفترة أو ندوات بيداغوجية المســـــــ
  لأساتذة المادة مع المفتشين.

الأقســام   برامج النشــاط اللاصــفي الداخلي تبرمج من طرف أســاتذة المادة على شــكل دورات رʮضــية ما بين
  ة.أو تكون تحضيرا للنشاطات اللاصفية الخارجي

  ي اللاصفي الداخلي:النشاط الرʮض  معوقات  -2-1-4
  النشاطات اللاصفية الداخلية تتخللها عدة عقبات وعراقيل مادية وإدارية وتنظيمية أهمها: 

 .لنشاطات اللاصفية الداخليةʪ عدم وجود برامج دقيقة خاصة 
  .نقص كبير في المنشآت والملاعب والمرافق أو وجود مؤسسات غير وظيفية  
  .نقص العتاد والأجهزة  
   ميشē .لمواد الأخرى ذات المعامل الكبيرʪ الإدارة والمسيرين لمادة التربية البدنية مقارنة  
 تخصيص ميزانية لهذه النشاطات أو عدم كفايتها.  عدم  
  لهذه النشاطات. فيعدم وجود وقت مناسب وكا   
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  خارجها. عدم تقديم المساعدة اللازمة أو التحفيز من طرف الإدارة سواء داخل المؤسسة أو 
 واجبات المدرس نحو النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي:  -2-1-5

  توضع الجدول الزمني للمنافساتʮلمدرسة.في مكان واضح   والمبارʪ  
   التلاميذ.  وخصائص  وميولاختيار الأنشطة وفق الرغبات  
   ــة أو هيئة التدريس في تخطيط  في صـــــــــــوتنفيذ برامج النشـــــــــــاط اللا  وتنظيماشـــــــــــتراك تلاميذ المدرســـــــــ

  الداخلي.
   المادية للمدرسة. والإمكانياتتناسب الأنشطة  
  التربوية.مراعاة أن تكون برامج النشاط اللاصفي الداخلي مكملة لمنهاج الدروس   

  :النشاط الرʮضي اللاصفي الخارجي -2-2 
ــفي الخارجي لأي هيئة هو ذلك النشـــــــــــــاط الذي تتبارى فيه وحدات تمثل ـــــــــــاط اللاصـــــــــــ هذه الهيئة مع   النشــ

هــذا    ويعتبروحــدات تمثــل هيئــات أخرى غــالبــا مــا تكون هــذه المبــارʮت بين أفراد ينتمون إلى نفس الجنس  
ـــــــية إلا أنه ـــــامل للتربية الرʮضـ ــي  يخص الم البرʭمج جزءا متميزا من البرʭمج العام الشـــ ـــــ متازين في الأداء الرʮضـ

 وتجرى مبارʮت هذا النشاط وفقا لقواعد وشروط متفق عليها بغرض معرفة الفائزين من بين المشاركين.
  )142سيد حسن شلتوت وآخرون، ص ( 

: هو نشـاطات الفرق المدرسـية كما هو معروف أن لكل مدرسـة فريق يمثلها  " فيصـل ʮسـين الشـاطئ"  وعرفه 
المدارس سـواء في الألعاب الفردية أو الجماعية وهذه الفرق تعتبر الواجهة الرʮضـية للمدرسـة وعنوان   في دوري

دروس  تقدمها في مجال التربية البدنية والرʮضــية للمدرســة، وفي هذا الفرق يوجد أحســن العناصــر التي تفرزها
  .)133، ص1989فيصل ʮسين الشاطئ، (التربية البدنية والنشاط الداخلي. 

 م تقو و درســة  الم  رســها التلاميذ خارجيماالنشــاط التي   هجو و كل أه" النشــاط الخارجي أنور الخولي ين" أمهعرفو 
ـــــــــــة بتنظيمالم الدراســــــــــــي  دل بعيدة عن التقيد ʪلج  ن ذه الأنشــــــــــــطة تكو ن ه، حيث أهعلي  افالإشــــــــــــر و   هدرسـ

برامج  و الرʮضية  م ل إقامة الأʮيمث يو امتداد للنشاط الخارجي الذ هالنشاط الرʮضي الخارجي    ن أو للمدرسة،  
 وغيرها التطوعية والاعمال كالرحلات    ترويحيثل أيضا كل نشاط بدني رʮضي يمدارس كما  الم بينسابقات الم

برʭمج  لمن خلا  فيها مالتقد هب و او الم افدرسـة عليها، إذ يتيح الفرصـة لاكتشـالم  شـرفمن الأنشـطة التي ت
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  يئاته  هفي  و تشـتركدرسـة أالم  هذلك النشـاط الذم تنظم  هϥن ويعرفدارس، الم بين والوديسـابقات الرسمي الم
  )35ص ،2011الخولي،   أنورينأم( درسة الرʮضية.الم  فرقفيها    تشترك  مبارʮت وتنظم مسابقات أ  ىأخر 

النشاط الرʮضي الخارجي تعبير واسع يستخدم لوصف أي نوع من المسابقات الرʮضية التي يشترك فيها 
المنافسة أكثر تنظيما في   وهذا النوع من  أخرى،النخبة من التلاميذ ذوي الكفاءات والمواهب ضد مدارس 

درسة وهناك من يعرف هذا العالم عن النشاط الرʮضي الداخلي، ويحظى بشهرة اكبر ودعاية أوسع خارج الم
أنواع متعددة من المنافسات الرʮضية الممتازين رʮضيا، والتي تشترك فيها المدرسة كوحدة مع   انهالنشاط  

  )   ,Baharestan Hanzac  ,1982 49(            مدارس أخرى سواء كان ذلك بصورة رسمية أو ودية
  الخارجي: أهداف النشاط الرʮضي اللاصفي  -2-2-1
  :في تتمثل الخارجية اللاصفية الرʮضية النشاطاتهداف  أ

   ال للفرق المدرســـية للتنمية الاجتماعيةĐلاحتكاك  والنفســـيةإفســـاح اʪ تلاميذ  غيرهم من  مع   وذلك
  المؤسسات والمدارس الأخرى.

 .ضي بين التلاميذʮالارتفاع بمستوى الأداء الر  
  حة الفرصة لتعلم قواعدʫوقوانين الألعاب وكيفية تطبيقها.إ  
   .إعطاء الفرصة لتعلم القيادة والتبعية وكذا الاعتماد على النفس وتحمل المسؤولية 
 الفراغ توق قضاء حسن. 
 37، ص1996، عوض بيسوني (محمد.  النفسيةو  العقليةو  البدنية الصحة اكتساب.( 

 الخارجي: مهام الأستاذ والإدارة اتجاه النشاط   -2-2-2
 .ضية في الأنشطة المختلفة وتدريبهاʮالإشراف على الفرق الر  
 .تغطية احتياجات مختلف المنافسات المادية والتنظيمية والأمنية  
  .ضية على المستوى المدرسيʮالتصميم والتدريب والإشراف على العوض الر 
 .لنشاط الكشفي وخدمة البيئة المحليةʪ الاهتمام  
   ضية دورية.تبادلʮاورة وبرمجة لقاءات رĐرات مع المدارس اʮالز 

  ). 18، ص1997محمد حمص،  ن محس ( 
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 : اللاصفي  أسس إعداد وتنظيم النشاط الرʮضي    -2-2-3
في بعض دول العالم يوجد تنظيم متقدم للغاية لإدارة هذا اللون من النشاط بين المدارس، في أغلب هذه 

رʮضية متخصصة في إدارة هذا النشاط الرʮضي المدرسي، ولنجاح النشاط الرʮضي الدول توجد اتحادات  
  الخارجي يجب على المدرس إتباع الأسس التالية: 

  ضية المدرسية، حيث أن كل نشاط يتطلبʮمراعاة المرحلة السنية للطلاب عند اختيار الفرق الر
 خصائص بدنية وقدرات خاصة.

 ضية من ذوي الأخلاق الحميدة والمستوى المناسب في الأداء.مراعاة اختيار أعضاء الفرق الʮر 
 .ضية وبحيث لا يعيق التدريب على التحصيل الدراسيʮتحديد فترات تدريب أعضاء الفرق الر  
  ضية في عدة نشاطاتʮالاهتمام بتوفير الإمكانيات لنجاح النشاط والعمل على تكوين فرق ر

 متنوعة. 
   ضية والقيم التربوية.الاهتمام والحث علىʮضية للقوانين والروح الرʮضرورة احترام أعضاء الفرق الر  
 .تخصيص جوائز للفائزين ولأحسن فريق مهزوم ولأحسن لاعب في الأخلاق  

  ). 167، ص 1981(عباس أحمد صالح،
 الخارجي:الرʮضي اللاصفي معوقات النشاط    -2-2-4

  ــيـة وتكليفـات عـديـدة من بعض الجهـات تعطـلعـدم وجود محفزات لمـدرس التربيـة ــــــــــ   البـدنيـة والرʮضــ
  المادة.  الجزء الأكبر من عمل مدرس

 .ضية وعدم تخصيصها للمدارس يعيق أعمال المدرسʮقلة التجهيزات الر  
 .ضية في المدرسةʮعدم صلاحية بعض المدارس وعدم وجود ساحات ر  
   أداء المدرس لمهامه بصورة منتظمة.كثر الشواغر والتجمهر في بعض المدارس تحول دون  
  ضـية وكثرة الدروس مما يفوت الفرصـة على التدريب الذيʮقلة الفترة الزمنية لحصـة التربية البدنية والر 

 ).89، ص1986، وآخرونعقيل عبد الله الكاتب (يعتبر مهما في إعداد الفريق.  
 اللاصفي الخارجي:الرʮضي خصائص النشاط    -2-2-5

  ضية المدرسية من حيث صقلها وتنميتها.رعايةʮالمواهب الر  
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 ضــــي في فرقʮال الرĐضــــيا حتى يكونوا ذخيرة فعالة يســــتخدمها اʮالكشــــف عن الأفراد الممتازين ر  
  النخبة (الرʮضة المدرسية تعبر خزان الرʮضة النخبة).

   ت المحليةʮوالإقليمية والدولية.كفاءات صالحة لتمثيل الدولة في المبار  
 .تنمية السلوك الاجتماعي لأفراد الفرق وتدعيم العلاقات بينهم وبين لاعبي الفرق الأخرى   
 .ضية من الناحية البدنية والخلقية والصحيةʮتحقيق الشخصية الر  
 .ضي للأفراد الممتازينʮرفع مستوى الأداء الر  
  لمدرسة للاشتراك الخارجيخلق نوع من التضامن الشريف بينʪ المتعلمين . 

  ).127ص ،1999،وآخرون (مکارم حلمي
  مميزات وخصائص التلاميذ خلال مرحلة المتوسطة:  -3

لما أن بحثنا يتعلق ʪلرʮضـة المدرسـية في الطور المتوسـط من الواجب دراسـة مميزات وخصـائص التلميذ في هذه 
تتأثر فيها حياة الناشــــــــــــــئ بعوامل فيزيولوجية تختلف مميزات مرحلة المرحلة تســــــــــــــمى مرحلة المراهقة وهي التي 

  المراهقة ʪختلاف الأجناس، وبيئاēم كما يتأثر بعوامل كثيرة منها:
  الوراثة. - 
  المناخ وطبيعة الغدد النفسية. - 

  من مميزات التلاميذ في هذه المرحلة مايلي:
لمرحلة بتغيرات عقلية وأخرى جســــمانية لها  تصــــل البنات إلى المراهقة قبل البنين عادة، وتتميز هذه ا - 

ــبي،  ــلي العصـ ــريع غير المنظم، وقلة التوافق العضـ ــأ، فهي تتميز ʪلنمو السـ أثرها وأهميتها في تربية النشـ
ــــاقـة لـدى التلاميـذ وتظهر عليهم علامـات  ــــــــ ــر الرشــ ــــ ونقـل الحركـات وعـدم اتزاĔـا ويقـل كـذلـك عنصــــــــ

  التعب بسرعة.
  عدم الدقة في الحركة. - 
  الحاجة إلى البحث عن الحقيقة وكذلك المعرفة. - 
  البحث عن صورته في اĐتمع. - 
  حيرة المراهق لعلاقاته مع الآخرين أو التقوقع حول نفسه. - 
  البحث عن الحوار مع الكبار واĐموعة التي تعتبر ركيزة أساسية لإبراز نفسه. - 
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  عية.تجاوز المصالح العائلية والمدرسية والتفتح على الحياة الاجتما - 
  ظهور النضج الجنسي ويقظة العواطف يجعل التلميذ سريع التأثر والانفعال. - 
تكون القدرة على العمل المتزن ضـــــــــــئيلة، لأن نمو العظام في الطول والســـــــــــمك والكثافة بغير النظام   - 

                                                )141ص  الشاطئ،(محمد عوض بسيوني، فيصل   الميكانيكي للجسم كله.
ــة  ــن مرحلة فيما يخص الاعتناء ʪعتدال القامة وتقوية العضـــــلات الجذع، خاصـــ ــطة أحســـ تعتبر المرحلة المتوســـ
ــلة،   ــات الجماعية مثل كرة القدم وكرة السـ ــافات طويلة، كذلك في الرʮضـ ــة العدو، ولكن ليس لمسـ عند ممارسـ

ا يســـــــمح بتشـــــــكيل فرق في مختلف الطفل يميل إلى العمل من أجل الفريق ويبتعد عن الأʭنية والفردية وهو م
  النشاطات حسب اختصاصات وقدرات التلاميذ وعامل المنافسة هنا أهميته تبقى غير ʪرزة. 

  )62ص  معوض،(حسن 
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  :الفصل  ة ــاتمخ
إن مهمات وأهداف النشــاط الرʮضــي اللاصــفي بشــقيه الداخلي والخارجي قد تعددت وشملت الكثير         

ــذهنيـــة والاعتمـــاد على النفس   ــب القـــدرات البـــدنيـــة، العقليـــة والـ ــة المواهـ من النواحي التي روعي فيهـــا تنميـ
ــب   ـــــ ــاب الخبرات والتجربة وتعلم فنون الألعاب والمبارʮت وقوانينها وبذلك اكتســـــــ ـــــــــــ القدرة في  تلميذ لاواكتسـ

الحفاظ على صـحته والمشـاركة في المنافسـات وكيفية إدارēا وتوجيهها مما يتناسـب مع قابلياته الذهنية والبدنية  
على مســـــتوى    كتلميذ ويكون بذلك قد اكتســـــب هذه الصـــــفات إضـــــافة إلى العامل الحســـــي المتعلق بشـــــهرته  

انبه تفتقر إليه مؤسساتنا التربوية إذ لم توضع أهداف إلا أن الملاحظ أن مثل هذا النشاط بكافة جو  ،المدرسة
  بدنيا وذهنيا وترقية المدرس إلى مرحلة التدريب. تلميذ أغراض ومستلزمات يكون المرجو منها هو تنمية ال  ولا
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  الفصل الثاني: قيم المواطنة 
  تمهيد:
  وتنميتها لدى  تناولنا في هذا الفصـــــل التطرق لموضـــــوع المواطنة، وأهم قيمها الأســـــاســـــية الواجب غرســـــها      

م الأنظمة اتنمية الحس الوطني وتوجيهه الى احتر  فهي تســـــاهم في تكوين المواطن الصـــــالح، من خلال تلاميذ،ال
  وســنفصــل في أهم قيم المواطنة والتطرق لمفهوم المواطنة وأهدافها ومســتوēʮا   قبته،ار وموالقوانين وتوجيه ســلوكاته 

   .خاصة لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط  ترسيخ قيمهاالتربوية في  اتدور المؤسسأبعادها وتصنيفاēا و و 
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 المواطنة:تعريف قيم  -  1
  تعريف القيم:  1 -  1

  لغة: -
جمع قيمة وقوم الشــــيء تقويما فهو قويم أي مســــتقيم وقيمة الشــــيء قدره، ويذكر ابن منظور أن القيام ϩتي بمني 

  المحافظة والملازمة كما ϩتي بمعنى الثبات والاستقامة فيقال أقمت الشيء وقومته فقال بمعنى استقام. 
  )356، ص 1993وآخرون،  (ابن منظور

 اصطلاحا: - 
  فالقيم هي من المفاهيم الجوهرية في جميع الميادين حيث تلعب دورا مؤثرا في سـلوك في الوسـط الاجتماعي ومن 

  هنا لفت القيم اهتمام العديد من العلماء في شتى العلوم ففي علم الاجتماع يرى:
في  والبحث" الذي اسـتبعد نظرته للقيم والظواهر الأخلاقية بكل تفكير ميتافيزيقي  أوجيمسـت كونت  تعريف 

ــــــــــتالأخلاقي عنده نســـــــــــبية    والظواهر  والحقائقله القيم   وبدتغاʮت قصـــــــــــوى لا ترتبط بدائرة الواقع،    وليسـ
  ينظر كونت" للقيم على أĔا في اغلب الأحيان تتسم نوعا ما ʪلذاتية.  وكان ،  مطلقة

  ولقدذهب إلى أن كل مجتمع من اĐتمعات البشــــرية له نظام أخلاقي يمثل حقيقة اجتماعية  "  ايمدوركتعريف 
اĐتمع  ولكنالقاعدة الأخلاقية لا تنبع عن الفرد   وأن لعب هذا النظام الأخلاقي دورا في نظام تقســـــيم العمل 

حاول    ولقد ع لعوامل اجتماعية ثمة فهي نتاج اجتما  ومنأســــاس القيم و مصــــدرها بل الحارس للقيم الإنســــانية 
  دوركايم توضيح القيم من خلال المثل العليا الموجودة في اĐتمع الإنساني.

  )74، ص 2008(طاهر محمد بوشلوش،  
" فيرى أن القيم عنصـــــر في نســـــق مشـــــترك يعتبر معيار أو مســـــتوى للاختبار بين بدائل  ʫلكوت ʪرســــونزأما  

  التوجيه التي توجد في الموقف وهذا يعني أن القيم عنده تمثل معايير عامة وأساسية تشارك فيها أعضاء اĐتمع.
ــبة للتعريف العام في علم الاجتماع فتعرف القيمأما   دات والمثاليات إنما هي على أĔا عبارة من المعتق  ʪلنســــ

القيمة تتواجد فعلا كحقيقة علمية فالقيم يمكن تمييزها  والمظاهر، والجماعةيتمسـك đا الفرد    ومشـاعرعواطف 
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الناحية التربوية القيم هي الموجه الأســاســي  ومنʪســتخدام طرق علمية  ومقارنتها  وتصــنيفهاووصــلها   وتحديدها
  اهتم علماء التربية بدراسة القيم.  ولذاعنها الأهداف   وتنبثقلعملية التربية لكوĔا ترسم الطريق  

  )19، ص 2008(سعاد جبر سعيد، 
" يعرف القيم على أĔا تفريد الشـــــــــــــيء وإعطاءه مكانته في المرتبة الأولى ويطلق عليها قيم  جون ديوي  تعريف 

ــع قيمة له أي تثمينه في المرتبة الثانية ويطلق عليها  ــتعماليه، ثم وضـ تبادلية فالأولى تعني الحرص على الشـــيء  اسـ
   والاعتزاز به أما الثانية تعني الحكم على طبيعة ومقدار هذا الشيء إذا ما تمت مقارنته بشيء أخر.

 ).19، ص2008(فايز أنور شكري،
ــفي فقد عرف القيمأما   ــرها الفرد ويحكم   المعجم الفلســ ــبة من الظروف الاجتماعية ينشـــ " أĔا أحكام مكتســـ
  )326، ص 2011(أماني جرار،   في تعلمه.  وتؤثر وسلوكهتحدد مجالات تفکيره đا و 

: معايير وغاʮت ʭبعة من الشــرع ومنبثقة عن العقيدة الإســلامية يقصــدها المســلم القيم في الإســلام فهيأما  
  )74، ص 2008(طاهر محمد بوشلوش، عند القيام ϥفعاله.  

" أĔا حكم يصــدره الإنســان على شــيء ما مســترشــدا بمجموعة  وآخرون    علىالباحث عبد الواحد  ويعرفها   
ـــــــاهـا اĐتمع الـ  والمعـاييرالمبـادئ  ــلوك وفق   والمرغوبذي يعيش فيـه محـددا المرغوب فيـه التي ارتضـــــــ ــــ عنـه من الســــــــ

  السائدة في اĐتمع.   والدينيةالاجتماعية    والأحوال، والعرفالعادات والتقاليد، 
  74)، ص 2013د عبد الواحد، ي(ع
 تعريف المواطنة: -  1-2

  لغة: -
ــــــــــتوطنه واتخذه وطنا على الأمر هو وافقه،  أن الوطن منزل الإقامة جمعها أوطان  جاء في القاموس المحيط:   واســ

   والمواطنة في اللغة يعني انتساب الإنسان لبقعة الأرض يستقر đا.
  )171، ص 2013(أسماء بن تركي، 

ــان  وحســـــــب كتاب العرب لابن منظور عرف المواطنة Ĕϥا الوطن هو المنزل الذي تقيم فيه، وهو موطن الإنســـــ
  28) م ص 2014، (حنان مراد، حنان مالكيومحله. 



     

  32  

ـــة ..............................................................: ..فصل الثانيال ـــــــم المواطنــ  قي

 اصطلاحا: -
: علاقـة بين فرد ودولـة كمـا يحـددهـا القـانون تلـك الـدولـة وأĔـا دائرة المعـارف البريطـانيـة المواطنـة Ĕϥـا  عرفـت

  تسبغ على المواطن حقوقا وواجبات كحق الانتخاب وحق تولي المناصب والعامة.
  )117، ص 2001(علي خليفة الكواري،  

ــــوعة الكتاب تعرفها   Ĕϥا: عضـــــــــوية كاملة في دولة أو بعض وحدات الحكم، وتؤكد أن المواطنين   الدوليموســـ
  )06، ص 2008(صونيه العيدي، لديهم بعض الحقوق مثل حق التصويت. 

لقد شـــــهد مفهوم المواطنة تغيرات عديدة في مضـــــمونه واســـــتخداماته ودلالاته فلم يعد فقط يصـــــف بين الفرد 
ــي القان ــقها الســــياســ وني كما كان ســــابقا، بل تدل القراءة في الأدبيات والدراســــات الحديثة على والدولة في شــ

ــياســـية وثقافية واقتصـــادية وفلســـفية  عودة الاهتمام بمفهوم المواطنة كمفهوم مجتمعي له أبعاده المتعددة تربوية وسـ
ثمانينات ويرجع  وكذلك اهتم đذا المفهوم في حقل النظرية الســياســية بعد أن طغى مفهوم الدولة مع Ĕاʮت ال

  ذلك الى عدة عوامل لعل من أبرزها التي نتعرض لها فكرة الدولة القومية.
ــطلحـات عبر التـاريخ ϵقرار المســـــــــــــــاواة للبعض أو للكثرة من  وأقترن مفهوم المواطنـة أو مـا يـدل عليـه من مصــــــــــــ

ــاركة الحرة للأ ـــــ ــاوين وقد مر مبـدأ  المواطنين وتمثـل التعبير عن الإقرار مبـدأ المواطنـة في قبول حق المشـــــــ فراد المتســــــــــــ
المواطنة عبر التاريخ بمحطات ʫريخية بما فيها مفهوم المواطنة حتى وصل إلى دلالته المعاصرة إلا أن أقرب. معنی 
المفهوم المواطنة المعاصـــــــــــــرة في التاريخ القديم هو ما توصـــــــــــــلت إليه دولة المدينة عند الإغريق والذي شـــــــــــــكلت 

ا نموذجا له هو الإنسان من اجل الإنصاف والعدل والمساواة وقد كان كذلك قبل أن  الممارسة الديمقراطية لأثين
ــان من اجل إعادة   ــل الإنســـ ــطلح المواطنة او ما يقاربه من معان في الأدبيات بزمن بعيد فقد ʭضـــ ــتقر مصـــ يســـ

  الاعتراف بكيانه وبحقه في الطيبات ومشاركته في اتخاذ القرارات على الدوام.
ــية والفرق والطبقة الاجتماعية وبذلك فان المواطنة توحي  وتختلف معنى الم ــب الهوية الثقافية والســـياسـ واطنة بحسـ

  .1989حيريكس بمجموعة من المعاني والقيم والافتراضات حول الأمة واĐتمع السياسي حيث يقول 
عملية أيديولوجية    إن المواطنة هي شـــكل من أشـــكال الإنتاج الثقافي وينبغي أن نفهم تشـــكل المواطنة ʪعتبارها

ــالح والعلاقات غالبا ما   ــــــــــ ــنا وكذلك علاقتنا ʪلآخرين وʪلعالم في نظام معقد من المصـ نعاين من خلالها أنفســـــــــــ
يكون متضـــــــــــــارʪ وتشـــــــــــــير دائرة المعارف البريطانية إلى أن المواطنة علاقة بين فرد دولة كما يحددها قانون تلك 



     

  33  

ـــة ..............................................................: ..فصل الثانيال ـــــــم المواطنــ  قي

واجبات وتؤكد على أن المواطنة تدل ضـــمنا على مرتبة من الحرية  الدولة وبما تتضـــمنه تلك العلاقة من حقوق و 
ــية مثل حق الانتخاب وتولي   ــياســــــ ــبغ على المواطنة حقوقا ســــــ ــؤوليات كما أĔا تســــــ ــاحبها من مســــــ مع ما يصــــــ

  )10-9،ص ص 2011ف عامر،و ( طارق عبد الرؤ .المناصب العامة  
ـــعة الكتاب الدولي أن المواطنةوكذلك تذكر  هي عضـــــــــــوية كاملة في دولة أو في بعض وحدات الحكم   موســـــ

ــويـت وتولى المنــاصـــــــــــــــب العــامـة وعليهم بعض  وتؤكـد على أن المواطنين لـديهم بعض الحقوق مثــل حق التصــــــــــــ
  الواجبات كدفع الضرائب والدفاع عن بلدهم.

ياسـي (دولة)  Ĕϥا مكانة أو علاقة اجتماعية تقوم بين فرد طبيعي مجتمع سـ  عاطف غيث المواطنةكما يعرف 
ومن خلال هـذه العلاقـة يقـدم الطرف الأول الولاء ويتلى الطرف الثـاني الحمـايـة وتتحـدد هـذه العلاقـة بين الفرد 

  والدولة عن طريق القانون.
Ĕϥا شـعور ʪلانتماء والولاء للوطن والقيادة السـياسـية التي هي مصـدر   فتحي هلال وآخرون المواطنةويعرف 

  سية وحماية الذات من الأخطار المصيرية.لإشباع الحاجات الأسا
ـــــــس التي تبنى عليها التصــــــــــــــور    الناحية الإســـــــــــلاميةأما تعريف المواطنة من  ـــــ فينطلق من خلال القواعد والأســ

ـــريعة الإســـــــلامية ترى أن المواطنة هي تعبر عن  ــري المواطنة وهما الوطن والمواطن وʪلتالي الشــــ ــــــلامي لعنصـــــ الإسـ
ــلام) وبين من يقومون على هذا الوطن من  ــــــــ ــلام (وطن الإسـ ــــــــ طبيعة وجوهر الصـــــــــــلات القائمة بين دار الإسـ

  م.المسلمين وغيره
Ĕϥا صـــفة المواطن الذي يتمتع ʪلحقوق ويلتزم ʪلواجبات التي   المواطنة  1990الموســوعة الســياســية  وتعرف 

  يفرضها عليه انتماؤه إلى الموطن.
ــــير الحصـــــــــــول على حقوق والقوى المرتبطة đا وتحدد   مارشـــــــــال المواطنةهذا ويحدد   ʪعتبارها المكانة التي تســـــــ

ـــاواة أمام القانون والحقوق الســــياســــية التي الحقوق Ĕϥا تشــــكل في الحقوق  ــم حرية التعبير والمسـ المدنية التي تضــ
تشـــــــمل الحق في التصـــــــويت والحق في الانضـــــــمام إلى أية تنظيمات ســـــــياســـــــية مشـــــــروعة والحقوق الاجتماعية  

  الاقتصادية.
رص على الانتماء وتحمل  وتعرف المواطنة Ĕϥا القيم التي تحث الفرد على التعاون في تحقيق أهداف اĐتمع والح

  المسؤولية الأعمال التي يقوم đا وكذلك المهارات التي تجعله قادرا على اتخاذ القرارات والاتصال ʪلآخرين.
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ــا ــــف المواطنة  ويعرف أيضــــ على أĔا مجموعة القيم والمبادئ والاتجاهات التي  أبو الفتوح رضـــــوان وفتحي يوسـ
ــا ــية الفرد وتجعله ايجابيا صــــــ لحا ويلاحظ أن هذا التعريف ركز على الجانب القيمي والوجداني  تؤثر في شــــــــخصــــــ

ـــرورية لممارســــــة المواطنة وكذلك الجانب  ــلوكي والمهارات الضـــ كأحد مكوʭت المواطنة بينما لم يتناول البعد الســــ
  المعرفي.
ه بـل  Ĕϥـا مجموعـة من القيم التي تجعـل الفرد يتفـانى في خـدمـة وطنـ  فكري حســـــــــــن رʮن على المواطنـةويؤكـد  

ــــــبيل وطنه ذلك عند الضـــــــرورة ويلاحظ أن هذا التناول مفهوم المواطنة ركز فقط على  ويضـــــــحي بنفســـــــه في سـ
واجبات الفرد نحو وطنه ولم يتناول حقوقه التي تجعل من الفرد مواطنا فعالا عن وعي ما عليه وماله من حقوق  

  وواجبات.
وعة القيم والمبادئ والاتجاهات التي تؤثر في شخصية  على أĔا مجم  جمال الدين إبراهيم محمود المواطنةويعرف  

الطلاب فتجعلـه ايجـابيـا يـدرك مـالـه من حقوق ومـا عليـه من واجبـات في الوطن الـذي يعيش فيـه وقـادرا على 
  التفكير في المواقف المختلفة.

ــا المواطنــة Ĕϥــا مجموعــة من الحقوق والواجبــات فــالحقوق للمواطن على وطنــه وال ـــــــ وجبــات وكمــا تعرف أيضـــــــ
  مستحقات على المواطن تجاه وطنه وهي تثبت بحكم القانون التي بموجبها يتأكد انتماء الفرد إلى مجتمع بعينه.

ــم   ـــــ ـــــ وهـذه الحقوق الواجبـات التي تكون المواطنـة تتنوع من مجتمع لأخر على الرغم من اختلافهـا أن بينهمـا قـاســ
ـــــــــــــتركـة لهـا حـدود لا ينبغي التنـازل عنهـا ولعـل من   ـــــــاوي بين جميع المواطنين في حقوق المواطنـة مشـ أهمهـا التســــــــ

 وواجباēا، وتسير سبل التعاون والولاء بينهم الذي يعيشون فيه.
ــكـال الفهم ومنظومـة القيم والاتجـاهـات ومجموعـة   ــــ و تعرف المواطنـة الفعـالـة Ĕϥـا جملـة المفـاهيم والمبـادئ و أشــــــــ

ــلوكيات اللازمة للمواطنة  ʪعتبارها علاقة حقوقية بين الفرد واĐتمع والدولة ʪعتبارها العادات والمهارات والســــــــ
ــية  ــياســـــــ ــؤولية في حياة مجتمع أو مجموعة من اĐتمعات بكل جوانبها الســـــــ ــــــ ــوية الديمقراطية الواعية والمسـ ــــــ العضـ

جملة المفاهيم   والاجتماعية والمدنية والثقافية وعلى كل المستوʮت المحلية والقومية والعالمية وتعرف المواطنة العالمية
ـــــــرورية لتفعيل  والمبادئ وأشــــــــكال الفهم ومنظومة القيم والاتجاهات ومجموعة العادات والمهارات الســــــــلوكية الضـ
عضـوية المواطن في اĐتمع العالمي والتجاوب مع القضـاʮ والأحداث العالمية انطلاقا من مفهوم المواطنة العالمية.  

ية فيرى أن المواطنة تعبر عن الصـلة التي تربط بين المسـلم كفرد وعناصـر كما تعرف المواطنة من الناحية الإسـلام
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الأمة وهي الأفراد والمســـــــــلمين الحاكم والإمام، وتتوج هذه الصـــــــــلات جميعا الصـــــــــلة التي يجمع بين المســـــــــلمين 
 وحاكمهم من جهة وبين الأرض التي تقوم عليها من جهة أخرى.

ــلام وهي وطن  وبمعنى آخر فـان المواطنـة هي تعبير عن طب ـــــــــــ ـــــــلات القـائمـة بين دار الإسـ يعـة وجوهر هـذه الصـــــــ
 الإسلام وبين من يقيمون في هذا الوطن أو هذه الدار من المسلمين وغيرهم.

ــــــــتخدم قاموس لونجمان كلمة المواطنة ليقصــــــــــد đا حالة في أن   وأن المواطنة تعرف في اللغة الانجليزية حيث يســ
ة معينــة وينتمي إليهــا ويخلص لهــا فيحظى من ثم ʪلحمــايــة أو يتمتع يعيــد الفرد مواطنــا كونــه يعيش رحــاب دولــ

  ʪلعضوية فيه سواء بحكم المولد أو بحكم اكتساب الجنسية.  
ــاهمة في حكم  ــية فقد يذكر قاموس لاروس لفظ المواطنة بمعنى المسـ ــا المواطنة في اللغة الفرنسـ وكذلك تعرف أيضـ

  )16-11، ص ص 2011 الرؤوف، عامرعبد  (طارق دولة ما على نحو مباشر أو غير مباشر.
  أهداف وأهمية قيم المواطنة:  -2
 أهداف المواطنة: -1  –  2

إن المواطنة منظومتيه قيم ومبادئ تفضـي ʪلإنسـان على صـعود مراقي التطور والتقدم والازدهار وتتجزأ أهداف  
الإنســان من الاســتمرار في رحلة وجودية تحمله  مســيرة الرقي الإنســاني، وفي بناء حضــارة البشــر على نحو يمكن  

  من كمال محقق إلى كمال محتمل لذلك يمكن ايجاز أهداف المواطنة في النقاط التالية:
  دعم قيم الولاء والانتماء وتعزيزها لدى جميع الأفراد.  -1
  الوصول إلى درجة المساواة الكاملة بين الجميع في الواجبات والحقوق.  -2
ــــــــــاهمة في  -3 ــية المواطن والهوية الجماعية للوطن ودعم قدرة الأفراد على التعامل مع  المسـ  تشـــــــــــكيل شـــــــــــخصـــــــــ

  الأزمات.
ــتمرار الدولة واĐتمع من خلال تمكين المواطن من حقوقه والدولة من حقوقها    -4 ــمان اســـــــــــ العمل على ضـــــــــــ

  والعمل من اجل رفعة الوطن وتقدمه ونمائه.
ته والدفاع عنه والســــــــــــــــــــــــــــعي من اجل العيش المشترك مع الشريك  العمل على تعزيز الانتماء للوطن وخدم  -5

  )8، ص2014 ورضا،(محمد ولويز الاجتماعي الذي يتقاسم الحياة مع الآخرين في الوطن.  
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  أما زʮد علاونة فقد حدد أهداف المواطنة في كتابه المواطنة في النقاط التالية:  
  الالتزام ʪلديمقراطية. -
  الفعالة.  المشاركة السياسية -
  سيادة القانون. -
 الإيمان ʪلأخوة والإنسانية. -
 الاعتزاز ʪلوطن والانتماء إليه. -
  احترام كرامة الإنسان. -
  المحافظة على الأمن الوطني. -
  الوحدة الوطنية والتضامن. -
  تعزيز مبادئ حقوق الإنسان. -

  ϥن هدف تعليم المواطنة هو تقديم برامج تساعد   2004طارق ʭرʮن في حين يرى 
  التلاميذ على: 

  أن يكونوا مواطنين مطلعين وعميقي التفكير يتحلون ʪلمسؤولية ومدركين حقوقهم وواجباēم. -
  تطوير مهارات الاستقصاء والاتصال. -
  تطوير مهارات المشاركة والقيام ϥنشطة إيجابية مسؤولة. -
  قي والثقافي وان يكونوا أكثر ثقة ϥنفسهم.تعزيز نموهم الروحي والأخلا -
 تشجيعهم على لعب دور إيجابي في مدرستهم. -

  أهمية المواطنة:  –2  -2
ــيـاق التـدافع  -  تعمـل على رفع الخلافـات والاختلافـات الواقعـة بين مكوʭت اĐتمع والـدولـة في ســــــــــــ

الفتن والصــــــــــراعات الطائفية الحضــــــــــاري من خلال تفعيل قيم المواطنة لأĔا إلية ʭجعة للحد من 
  والعرقية في أي مجتمع.
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ــية، لا تلغي عملية التنافس بل ترتكز على احترام التنوع   -  ــياســـ المواطنة مبدأ ومرجعية دســـــتورية وســـ
  وليس نفيه والساعية بوسائل قانونية للاستفادة من هذا التنوع في تثمين قاعدة الوحدة الوطنية

عليـه واجبـات تجـاه دولتـه وهـذا يؤدي إلى الثقـة المتبـادلـة   تحفظ للمواطن حقوقـه المختلفـة وتوجـب - 
  بين المواطن والدولة، لما يحقق النسيج الاجتماعي للمجتمع.

تضـــمن المســـاواة والعدل والإنصـــاف بين المواطنين أمام القانون وخدمات المؤســـســـات، عن طريق  - 
تمثل في دفع الضــــــــــــرائب، المشــــــــــــاركة في المســــــــــــؤوليات وتوزيع الثروات العامة أما الواجبات التي ت

  والمحافظة عن الوطن والدفاع عنه.
ــــــــــــياســـــــــــــية   -  تعتبر معيار للتقدم وتطور اĐتمعات، بمعنى كلما تعددت التكوينات الاجتماعية والسـ

  والثقافية تصبح المواطنة أساسا لبناء الدولة الحديثة التي تحدد العلاقة بين اĐتمع والدولة.
  قيم ومستوʮت المواطنة:  -3
 تعريف قيم المواطنة: -1  -3

ــر đـا الفرد من خلال  ــلوكيـات التي ينشــــــــــــ تعرف قيم المواطنـة " هي مجموعـة من الأخلاقيـات والعـادات والســــــــــــ
التفاعل مع المواقف والخبرات ويكون لها التأثير على أفكاره ومعتقداته ويتحدد đا ســــلوكه لبناء رؤية صــــحيحة 

  )256، ص 2013بن تركي،  (أسماء ه وولاءه لهذا الوطن.حول الحقوق والواجبات التي يتضمنها انتماء
للتفكير    وضــوابطوتعرف أيضــا على أĔا مجموعة المعاير والأحكام والمعتقدات التي تعمل كموجهات للســلوك، 

في شـــتى    والواجباتوما ينشـــأ عن هذا التفاعل من الالتزام ʪلحقوق  والأرضالناجم عن التفاعل بين الإنســـان  
ذلك إلى مواقــــــــــــف سلوكية  وترجمة والتضحيةمناحي الحياة وما يتضمنه ذلك من قيم الولاء والانتماء والشهادة  

  )256، ص 2011(عبد العزيز أحمد داود،   ومهارات ذاتية وصولا إلى تكوين المواطن الصالح.
  مستوʮت المواطنة: -2  -3
تندرج مســتوʮت المواطنة في مســتوēʮا وأهميتها، وكل مســتوى من هذه المســتوʮت يؤدي إلى المســتوى الأخر،  

فهناك المواطنة في الأســرة وفي الرفاق وفي القرية، والجامعة والعمل، وأهمية تلك الأشــكال من المواطنة ودورها في 
 ويين هامين من مستوʮت المواطنة في العصر الحديث: تشكيل المواطن الصالح إلا أننا نستطيع أن نميز بين مست
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ــي ممثـل في   مواطنـة محليـة: ـــــ ــيـاســـــــ ـــــــــــ تتمثـل في انتمـاء الفرد لبلـد معين تمثـل الوطن لـه، لهـا حـدود يحكمهـا نظـام سـ
ــير نواحي الحياة المختلفة وعلى هذا الفرد الإخلاص   ــرف على سـ حكومة تقدم خدمات مختلفة للمواطنين وتشـ

ق الالتزام بقوانين البلد وأداءه ما يقتضـــــــــــــيه الوطن من حقوق وعطائه وتضـــــــــــــحية وولاءه  لهذه الحكومة عم طري
  على تماسك اĐتمع واستقراره لأن كل ذلك يؤدي إلى رقي الوطن وتقدمه.  والمحافظة،  وانتماءه

ــاʮ والجوانب، وʪلرغم  مواطنة عالمية: من وجود   المواطن العالمي هو الذي يهتم بمشــــكلات العالم المتعددة القضــ
ـــــــــلحة الكبرى لوطن عن ʪقي  ــعى لمصـــــــــــلحة كبرى لأنه يعلم أننا في زمن لا تنفصـــــــــــل المصــ وطن له لكنه يســـــــــ
ــلام العالم لجميع   ــلام وطنه موقوف على ســــ ــان أʮ كانت أوطاĔم، أي أن ســــ ــلحة بني الإنســــ الأوطان، أو مصــــ

يـة، والكوارث الطبيعيـة واĐـاعـات  أجزائـه وأنحـائـه، وهي متعلقـة ʪلمشـــــــــــــــاكـل العـالميـة كـانتشـــــــــــــــار الأمراض الوʪئ
  والصراعات. 

  مقومات وخصائص المواطنة:  -4
  مقومات المواطنة: -1  -4
   تتلخص فيما يلي: 

 .توفر الاحترام المتبادل بين المواطنين بغض النظر عن العرق والجنس والثقافة  
 .الاعتدال والتوازن في السلوك والعمل  
   لعدالةʪ والمساواة الاجتماعية والقلية وتكافؤ الفرص.إحساس المواطن 

  43) ص، 2011(أماني غازي جرار، 
  خصائص المواطنة: -2  -4
 تتمثل فيما يلي: 

  ــــــر بين الإنســـــــان ومجتمعه وبيئته وتعرف متطلبات معارف تجعل الطالب قادرا على تفهم التأثير المباشـ
اĐتمع المدني من حيث ممارســـــــــــة حقوق وواجبات المواطنة، واقتراح حلول لمشـــــــــــكلات واقعية حياتية 

داء وجهات  المعرفة ونقدها وإب وϦملوطرح أفكار وأسـاليب أو بدائل لتحسـين واقع الطالب ومجتمعه 
  النظر في مشكلات اĐتمع.
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  ،مهارات تؤدي إلى اكتســــــــاب الطالب متابعة الأحداث الجارية مثل مهارات التعلم الذاتي والمســــــــتمر
  إدارة الوقت والجهد بفاعلية، اتخاذ القرار جمع المعرفة والتحقق منها تجريبيا.

 ،لمســــؤوليةʪ لشــــعورʪ تقدير قيمة العمل، الولاء للوطن،    القيم والاتجاهات التي تجعل الطالب يتصــــف
تقدير الشـخصـيات القومية وممارسـة السـلوك الديمقراطي، حسـن اسـتخدام الموارد تقدير الطالب لذاته 

 وزملائه ومجتمعه، تقدير قيمة الابتكار، اكتساب روح التطوع، تعلم المخاطرة المحسوبة.  
 )175ص 2011(زكي رمزي مرتجي، 

  :أبعاد وعناصر المواطنة  -5
  أبعاد المواطنة: -1  -5
 تتمثل أبعاد قيم المواطنة فيما يلي:  

المعرفة وســـيلة توفر للمواطن من جل بناء مهارته وكفائتة التي يحتاجها، فهي تحدد نوعية المواطن   البعد المعرفي:
  الذي تسعى إليه مؤسسات اĐتمع.

مثل: التفكير الناقد، التحليل وحل المشـــــــكلات فالمواطن الذي    المهارات الفكريةويقصـــــــد به    البعد المهاراتي:
  يتمتع بمثل هذه المهارات تكون لديه القدرة على التمييز في الأمور أكثر عقلانية.

  ويقصد به الكفاءة الاجتماعية في التعايش مع الآخرين والعمل معهم.  البعد الاجتماعي:
  ميذ لثقافاēم وĐتمعهم ولوطنهم.ويقصد به غرس انتماء التلا البعد الانتمائي:

  العدالة والمساواة، والتسامح والحرية والشورى والديمقراطية.  البعد الديني:
ــا ولا يتحقق ذلـــك إلا من خلال المعـــارف    البعــد المكــاني: ــامـــل مع أفرادهـ ــا ويتعـ البيئـــة المحليـــة التي يتعلم فيهـ

  في البيئة المحلية والتطوع في العمل البيئي.  والمواعظ في غرفة الصف، إضافة إلى المشاركة التي تحصل  
 )04، ص 2008(ماجد بن ʭصر بن خلفان المحروقي، 

  عناصر المواطنة: -2  -5
  يرى مارشال إن المواطنة تقوم على ثلاثة عناصر كالتالي:   
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  :ــر المدني ــر الحرية الفردية وحرية التعبير والاعتقاد ولإيمان وحق  العنصــ ـــمن هذا العنصـــ الامتلاك ويتضــ
وتحرير القيود والحق في العدالة في المواجهة الآخرين الذين يظلموه في اطر المساواة الكاملة والمؤسسات 

  المنوط بما تحقيق العنصر المدني في المواطنة هي المؤسساتي القضائية.
 :ــاركة من خلال القوى الســــياســــية الموجودة في   العنصـــر الســـياســـي ــر الحق في المشــ ويعني هذا العنصــ

ــية ويمارس   ــياسـ ــية أو كناخب لهذه القوى السـ ــياسـ ــلطة السـ ــوا فاعلا في السـ اĐتمع ʪعتبار المواطن عضـ
  العنصر السياسي من خلال البرلمان أو اĐال المحلية.

   :ــر الاجتماعي طن ʪلرفاهية الاقتصــــــــــــادية والأمان الاجتماعي  ويعني هذا العنصــــــــــــر تمتع المواالعنصـــــــ
ــر الاجتماعي من  ــر وفقا للمعايير في اĐتمع القائم ويتم العنصــــ ــان متحضــــ والتمتع بحياة جديدة ϵنســــ

  خلال نظام التعليم ونظام الرعاية الصحية والخدمات الاجتماعية.
ية والقانونية المتمركزة على مفهوم  ويتضـح من خلال هذه العناصـر أن مارشـال يؤكد على أن الحقوق السـياسـ   

ــراع الطبقي في حين أن الحقوق   ــاواة تعمــل على دعم النظــام الرأسمــالي ومن خلال تحقيقهــا لحــدة الصــــــــــــ المســـــــــــــ
الاجتماعية للمواطن في ظل دولة الرفاهية تعني مزيد من الضــرائب وكذلك تدخل الدولة لوضــع قواعد تنظيمية  

  ه المشروع الرأسمالي نحو تحقيق أكبر ربح ممكن.  للسوق تشكل تناقضا مع توجيه مع توج
  2-32)9ص ص ،2011 عامر،(محمد عبد الرؤوف 

 تصنيفات قيم المواطنة: -  6
ـــــــــنيف  ـــــــــعب تجزئتها وإيجاد تصــ على الرغم من أن قيم المواطنة منظومة متداخلة في بناء الفرد واĐتمع فمن الصــ

بمفهومها، مما أدى إلى صعوبة تصنيفها نتيجة لتباين متطلبات مفاهيم  موحد لها لارتباط تصنيفها ارتباطا وثيقا 
قيم المواطنة الفكرية واللغوية وهذا جعل معظم الدراسـات السـابقة توردها على شـكل قيم تربطها صـفة مشـتركة  

ــتها وتحدي  ــهيل فهمها ودراســـــ ــيمها إلى مجالات لان تحديدها يعد أمرا ملحا لتســـــ د  تتمثل في المواطنة دون تقســـــ
  أماكنها.

  وتم تحديد قيم المواطنة كالتالي:
ــــــــــاركة في اتخاذ  - قيم المشـــــــــــاركة التي تعبر عن التفاعل وتضـــــــــــافر الجهود لتحقيق الأمن الوقائي مثل المشـ

  القرارات والمشاركة في تحمل المسؤولية والمشاركة في الحفاظ على سمعة الوطن في الداخل والخارج.
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  التقيد ʪلأنظمة والتعليمات.قيمة النظام التي تعبر عن  -
  وحسب تصنيف أخر نجد قيم المواطنة مكونة من حب الوطن الحرية، الانتماء، الرحمة والأمانة والمحبة، الصداقة

ــن الجوار   - ــدق،التعاون، العدالة، الحفاظ على البيئة والعمل، حسـ   الإخلاص،   والشـــجاعة،الوفاء    والصـ
ــــــــامح،  التنظيم،  ʪلنفس،الثقــة   المعرفــة   والعقيــدة،المعرفــة المتعلقــة ʪلــدين    النفس،اد على  الاعتمــ  التســـــــ

ــيـل العلوم وتطبيقـاēـا والتفكير المنظم ومن   قيم المواطنـة التي تحتم مقررات التربيـة   أبرزالمتعلقـة بتحصــــــــــــ
  هي:الوطنية بتنميتها  

 الانتماء للوطن. -
 الحفاظ على ممتلكات ومكتسبات. -
  الدفاع عن تراب الوطن مقدساته. -
  احترام القادة والعمل بتوجيهاēم. -
  الاعتزاز ʪلهوية الوطنية -
  التعاون من اجل المصلحة العامة. -
  نبذ العنف ومحاربة الإرهاب والفكر المنحرف. -
  التعرف على الأماكن السياحية والحفاظ عليها. -

  )10 -9، ص ص 2013(علي بن سعيد علي القحطاني عبد الله بن صالح الخضير، 
  المواطنة كتصنيف أخر وهي كالآتي:وحددت قيم  

ــيـة والمعـاملـة   قيمـة المســـــــــــاواة: - والتي تنعكس في العـديـد من الحقوق مثـل حق التعليم والعمـل والجنســــــــــــ
  المتساوية أمام القانون، والاحتكام للقانون لحل النزعات.

دينية، وحرية  والتي تنعكس في العديد من الحقوق مثل حرية الاعتقاد وممارسـة الشـعائر ال قيمة الحرية: -
ــة ما،   ــياســ ــية أو موقف أو ســ التنقل داخل الوطن، وحرية التعبير، وحرية Ϧييد أو الاحتجاج على قضــ

  والسياسي.وحرية المشاركة في المؤتمرات واللقاءات ذات الطابع الاجتماعي  
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والتي تتضــمن العديد من الحقوق مثل حق المشــاركة في كافة مناشــط اĐتمع، والمشــاركة  قيمة المشـاركة: -
 في أحداث اĐتمع. 

ــمن هذه القيم تمثل الأخلاق الحميدة عند التعامل مع الآخرين وظهور هذه    القيم الأخلاقية: - ــــــ وتتضــ
  الأخلاق في سلوكيات تدعم المواطنة.

  رين والتقرب منهم.وتتضمن التسامح مع الآخ  قيمة التسامح: -
ــعور داخلي يجعــل المواطن يعمــل بحمــاس وإخلاص للارتقــاء بوطنــه عنــه،   قيمــة الانتمــاء: - ـــــ وهو شـــــــ

والحرص على سلامته وهذا الانتماء لا يتعرض مع الانتماء لأسرة والدين بل تنسجم هذه الانتماءات 
  مع بعضها بعضا.

لمال العام واحترام الصــــــــــــــالح العام وتقديمه على وتتمثل في المحافظة على ا قيمة احترام الملكية العامة: -
  الصالح الخاص.

  وتتمثل في حب كل فئات اĐتمع بمختلف انتماءاēم دون تعصب. قيمة حب الوحدة الوطنية: -
وتتمثل في المحافظة على المال العام واحترام الصــــــــــــــالح العام وتقديمه على  قيمة احترام الملكية العامة: -

 الصالح الخاص.
  وتتمثل في حب كل فئات اĐتمع بمختلف انتماءاēم دون تعصب. الوحدة الوطنية: قيمة حب -
ــؤولية الاجتماعية: - ـــرائب، وϦدية    قيمة المســــــ وتضــــــــــمن العديد من الواجبات مثل واجب دفع الضـــــــ

 الخدمة العسكرية، واحترام حرية وخصوصية الآخرين. 
  )177، ص2011(زكري رمزي مرتجي، محمود محمد الرنتيسي، 

  ميادين المواطنة:  -7
  كالتالي: تتضمن المواطنة أربعة ميادين تترابط وتتفاعل فيما بينها داخل سياق كوكبي وعالمي وهي

  الميدان الأول: الميدان الوطني للمواطنة:   -
  ويشير هذا الميدان إلى طريقة للحياة التي يحددها đا المواطنون ويتبعوا أهدافا مشتركة مرتبطة بمفاهيم الديمقراطية 

ــبة للمواطنين وحقوق   ــــــــ ــيغ القرار الحكومي ʪلنسـ للمجتمع كما من بعض القيم الجوهرية للمجتمع وحدود صـــــــــ
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ــــــــمل حرية التعبير عن الرأي المســــــــــاواة أمام القانون حرية الج ماعات والمنظمات ذات الفوائد الخاصــــــــــة كما تشــ
  المعلومات.  وسهولة الحصول على

 الميدان الثاني: الميدان الاقتصادي والاجتماعي للمواطنة: -
ــياق مجتمعي وحقوق المشـــــاركة في الح ــياســـــي وان تعريف هذا الميدان يشـــــير إلى العلاقة بين الأفراد في ســـ يز الســـ

الحقوق السياسية الاقتصادية يشمل حقوق الرفاهية الاقتصادية مثل الحق في الأمن الاجتماعي وفي العمل وفي 
البقاء وفي البيئة الآمنة وتشــــــير المواطنة الاجتماعية إلى العلاقات بين الأفراد في مجتمع ما ومتطلبات الولاء كما  

علاقة الفرد بســـوق العمل والمســـتهلك وتشـــمل الحق في العمل وفي مســـتولى ادني  تشـــير المواطنة الاقتصـــادية إلى
ـــة ويتطلب هذا الميدان معرفة ʪلعلاقات الاجتماعية في اĐتمع والمهارات الاجتماعية والتدريب المهني  للمعيشـــــــ

  والمهارات الاقتصادية في الأنشطة المرتبطة ʪلوظيفة وغيرها من الأنشطة اقتصادية .
  يدان الثالث: الميدان السياسي للمواطنة:الم -

يشـمل الحق في التصـويت والمشـاركة السـياسـية والانتخاʪت الحرة مثل الحق في السـعي وراء مركز سـياسـي اي ان 
المواطنة الســياســية تشــير الى الحقوق والواجبات الســياســية ʪلنســبة للنظام الســياســي ويتطلب هذا الميدان معرفة 

  لاتجاهات الديمقراطية ومهارات المشاركة.ʪلنظام السياسي وا
  الميدان الرابع: الميدان الثقافي والاجتماعي للمواطنة: -

ـــــــير إلى الطريقة التي Ϧخذ đا اĐتمعات في الاعتبار التنوع الناتج عن الانفتاح الشـــــــــديد على  وهذا الميدان يشــ
ــــــــير ا لمواطنة الثقافية إلى الوعي ʪلتراث الثقافي المشـــــــــترك الثقافات الأخرى والهجرة العالمية والانتقال المتزايد وتشـ

ــعي وراء إدراك الحقوق الجماعية للأقليات وتعتمد العلاقة بين الدولة والثقافة على  ــمل الســـــــــ وهذا المكون يشـــــــــ
ــان   ــان التي Ϧخذ في الاعتبار البعد الأنثروبولوجي للشـــــخص والذي يتضـــــمن مفهوما معينا لإنســـ حقوق الإنســـ

المساواة القانونية وبناء على ذلك يتطلب هذا الميدان معرفة ʪلتراث الثقافي والتاريخي والمهارات  وكرامته وϦكيد 
ــانية مثل مهارات التنبؤ والتثقيف ويتضــــــح من هذه الميادين الأربعة المناقشــــــات حول المواطنة أصــــــبحت   الإنســــ

ن المتعددة المتطورة للمواطنة غير  أكثر تعقيدا وʪلتالي صــــــــــار هدف التربية إعداد الشــــــــــباب للأشــــــــــكال والميادي
   المستوʮت المختلفة الأعباء لحياēم البيئية الثقافية، الاقتصادية، السياسية.

 .)35-34، ص ص 2011(طارق عبد الرؤوف عامر، 
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 مكوʭت المواطنة:  -8
ــمل مجرʮت  ــع لتشـ ــح أن المواطنة قد تتسـ ــاملة لمفهوم المواطنة أوضـ الحياة ϥكملها للفرد أن منطلق أو الرؤية الشـ

ــواء   والأفراد في هذه الحالة عندما يتخذون قرار بمعرفة أو بغير معرفة فإĔم يعملون كمواطنين وهذه الأعمال ســـــــ
ــرفات مواطنين في عائلاēم  ــمى أعمال وتصــــ ــكل فردي أو جماعي أو ʪهتمام مجتمعيها تســــ كان القيام đا بشــــ

  ومواطنون في عالمهم.ومواطنون في مدارسهم ومواطنون في مجتمعهم  
  وإن مفهوم المواطنة له عناصر ومكوʭته أساسية وهي كالتالي:

  الانتماء:  -8-1
  وهو الانتساب الحقيقي للدين والوطن فكر تجسده الجوارح عملا والانتماء وشعور داخلي يجعل المواطن بعمل

 بحماس وإخلاص للدفاع عن الوطن.
 الحقوق:  -8-2

  المواطنة يتضمن حقوقا يتمتع đا جميع المواطنين وهي في نفس الوقت واجبات على اĐتمع منها.إن مفهوم  
  حفظ الحقوق الخاصة.  -أ

  توفير التعليم. -ب
  تقديم الرعاية الصحية والخدمات. -ت
  توفير الحياة الكريم   -ج
  العدل والمساواة. -د

  الحرية الشخصية. -هـ 
 الوجبات:  -8-3

بعضها البعض في الواجبات المترتبة على المواطن ʪلاختلاف الفلسفة التي تقوم عليها الدولة  تختلف الدول عن  
  ومن أهم واجبات هي كالتالي:

  احترام النظام. -ا
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  عدم خيانة الوطن-ب
  الأمر ʪلمعروف والنهي عن المنكر  -ج

  د الحفاظ على الممتلكات.
  الدفاع عن الوطن -هـ 
  تنمية الوطن -ع
  )39-38، ص ص 2011(طارق عبد الرؤوف عامر،على المرافق العامة.  المحافظة  -غ
 مراحل تنمية قيم المواطنة: –9
 هناك كثيرا من النماذج تبين مراحل القيم وأبرزها: 

 لتحقيق الأهداف الوجدانية وفي هذا تمر عملية تنمية قيم المواطنة بخمس مراحل متتالية وهي: كراثولهرم  
 وهي المرحلة التي يتولد فيها الانتماء للقيمة ثم الاهتمام đا والرغبة في  مرحلة التقبل والاستقبال: - 

  .اكتساđا
  وفي هذه المرحلة يشارك الفرد في القيمة نتيجة لرغبة فيها. مرحلة الاستجابة: - 
  .وفي هذه المرحلة يتم تحديد أهمية القيمة ʪلنسبة للمتعلم ومدى التزامه đا  مرحلة التقييم: - 
  في هذه المرحلة يتم تنظيم القيمة الجديدة ضمن البناء القيمي للمتعلم عن طريق مرحلة التنظيم: - 

  .دة والقيم السابقة وإزالة التناقضات بينهاالربط بين القيمة الجدي
 في هذه المرحلة يكون لدى المتعلم منظومة قيمة عن غيره وتحدد سلوكه.  مرحلة الاتصاف ʪلقيمة: - 

  كما بين نموذج أخر ϥن تنمية قيم المواطنة تمر ʪلمراحل التالية:
 التي يتم فيها توعية المستهدف بماهية القيمة وعناصرها وأهميتها وعاقبة التخلي  مرحلة التوعية: .1

  عنها وتطبيقاēا العملية.
ــتيعاب شــــــــــروطها واداء   مرحلة الفهم: .2 ـــــــ ــدها واسـ وتتضــــــــــمن هذه المرحلة فهم حقائق القيمة ومقاصــــــــ

  تطبيقها
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  ذه العقبات.وإدراك العقبات التي تواجه المستهدف عند تطبيقها وكيفية التغلب على ه
 وفي هذه المرحلة يتم التدريب العملي والممارسة الفعلية للقيمة.  مرحلة التطبيق: .3

ــا والراحة عند التقيد بتطبيق القيمة  مرحلة التعزيز: ــعور ʪلرضــ وخارجيا من  والتعزيز يكون ذاتيا من خلال الشــ
 ).12، ص 2013صالح الخضير، (علي بن سعيد علي القحطاني وعبد الله بن  خلال المكافئة والتشجيع.

 دور المؤسسات التربية في دعم وتعزيز قيم المواطنة: -  10
ــئة   ــيطا له أهمية في عملية التنشــــــــــــ ــة تربوية دورا هاما في تنمية قيم المواطنة، ʪعتبارها وســــــــــــ ــســــــــــــ ـــــ ـــــ إن لكل مؤســ

  الاجتماعية، وفيما يلي نستعرضها على النحو الآتي:
  دور الأسرة: -  1

الأســـرة تعد المحضـــن الأول للتنشـــئة الاجتماعية، فالوالدان يعدان بمثابة المعلم الأول لأبناء داخل من المعلوم أن  
الأســـرة، بما يتلقونه منهما من تعاليم الفطرة الســـليمة والآداب الإســـلامية والطباع الكريمة التي تســـمو ϥخلاقهم 

سـليمة ولعل من أهم الأسـاليب والأدوار التي يقوم  تصـرفاēم والوالدان يعلمان أبناءهما القيم والعادات الوطنية ال
 đا الأسرة لتنمية قيم المواطنة لدى الأفراد ما يلي:

  غرس القيم الدينية في نفوس أفرادها ʪعتبارها الموجه لكافة القيم الأخرى. - 
  العمل على Ϧصيل حب الوطن والانتماء أليه لدى أفراد الأسرة. - 
مع المســؤولين في خدمة اĐتمع من خلال المشــاركة في أســبوع الشــجرة  دعوة أفراد الأســرة الى التعاون   - 

  وأسبوع المرور وأسبوع العناية ʪلمساجد وهكذا.
 تعزيز حب العمل التطوعي لدى الأفراد. - 
  إحاطة الأبناء في الأسرة ϥهمية احترام كبار السن والعمل على قضاء حوائجهم قدر الاستطاعة. - 
  ق الأهداف.غرس حب العمل المشترك لتحقي - 
  تعزيز حب التعاون مع أجهزة الدولة. - 
  العمل على تعويدهم تفقد أحوال الجيران والمحتاجين. - 
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  التحدث دائما على إنجازات الوطن أمام الأبناء وما تحقق من مجالات التنمية المطلوبة. - 
ϥبنائهم للوقوف على تواصـــــــل الوالدين مع مؤســـــــســـــــات التنشـــــــئة الاجتماعية الأخرى التي لها علاقة  - 

  مدى الإفادة من تلك المؤسسات فيما يتعلق بقضاʮ الانتماء والمواطنة.
 دور المسجد: -  2

ــة تربوية تؤثر في حياة الأفراد، Ϧثيرا تربوʮ كبيرا إلى جانب Ϧثيرها الديني والخلقي من  ــســـــــ يعتبر المســـــــــجد مؤســـــــ
ــلوكية الثقافية النابعة من تراث   حيث أĔا تحث على التمســـــــك ʪلقيم والعادات والتقاليد والعرف والأنماط الســـــ

ور الـديني من حيـث تعطي دروس تربويـة تثقيفيـة في الأمـة الـديني أو العقـائـدي وهنـاك دور تربوي إلى جـانـب الـد 
  ).202، ص 2009(محمد الطيطي وآخرون، شؤون الحياة اليومية والعملية. 

ــــــــلامية ʪلمســـــــــجد ارتباطا وثيقا حيث قامت فيه الحلقات العلمية واســـــــــتمرت على مر  يرتبط ʫريخ التربية الإسـ
 توسع المسلمون فيما بعد في فهم مهمة المسجد فأصبح السنين لشرح تعاليم الدين الجديد في أʮم الإسلام، ثم 

ــؤون البلاد وتعلن فيها قرارات الحب  ـــــ ــــلوات ومراكز قيادة تدار منها شـ مقر عبادة وقيادة ورʮدة وفيه تقام الصــــ
 والتسامح، ويخطب فيها الخليفة أو الوالي خطبة المؤثرة التي تعلن عن سياسته.

  )407 - 406، ص ص 1999(محمود قمبر وآخرون، 
ــتلزم القيام بحقوقه   ــلم على جميل القيم وســــلامه الســــلوك فإذا كان حب الوطن مثلا يســ وفي المســــجد يتربى المســ
ولقد كان المســجد في صــدر الإســلام ينمي ويعزز من قيم المواطنة عندما كان يضــم شــتات المســلمين ليتشــاوروا 

 يه من دروس تدعو إلى التكافل والترابط.عن كيفية الدفاع عن وطنهم وعن أنفسهم وأموالهم، وبما ف
يربي فيه الناس على أصـــــالة القيم الإســـــلامية من تعاطف وتراحم وتفقد أحوال المســـــلمين لبعضـــــهم فالاتصـــــال  
اليومي والمتكرر بين أفراد الحي في المســـــــــــــجد والتعاون والتآخي في الله الذي بينهم، والتعاون والتكاثف والتزاور  

ــــــــــافة إلى التناصــــــــــــح فيما بينهم  الذي يحدث نتيجة الل ــــــــــل بين جماعة المســــــــــــجد، إضــ قاء والاتفاقات التي تحصــ
ــــجد، ومن ثم مواطنة  وتوجيهات الإمام لهم من خلال منبره ذلك يؤســـــــس علاقات متينة بين أفراد جماعة المســـ

  إسلامية بين أفراد اĐتمع لتحقيق الأهداف والغاʮت السامية التي يصبون إليها...
 الأساسية التي يقوم đا المسجد في سبيل تعزيز وتنمية قيم المواطنة ما يلي:ومن الأدوار 
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ــبون   - نشــــر العلم لدى الأفراد والجماعات وهذا ينمي لدى الجميع معايير ســــلوكية صــــحيحة تحقق لهم ما يصــ
  اليه في مجتمعاēم.

من كل مكان، احياء يســــــــــــتطيع خطباء المســــــــــــاجد وʪلذات من خلال خطبة الجمعة التي يجتمع لها الناس   -
 روح التكافل الاجتماعي فيهم مثلا كقيمة من قيم المواطنة.

ـــــــاد للأفراد إلى مـا يجـب أن يقوموا بـه تجـاه وطنهم على حـب الوطن    - ــجـد بـدور التوجيـه والإرشــــــــ يقوم المســــــــــــ
  وخدمته في كافة اĐالات.

  التأكيد على حب الوطن وخدمته في كافة اĐالات. -
دور مهم في عملية النصــح المخلص لولاة الأمر وحث الناس على طاعتهم في غير معصــية  الخطباء المســاجد   -

 الله والدعاء لهم وعدم الخروج عليهم.
وإذا كان إخراج الزكاة وصــــــرفها في مصــــــارفها الإســــــلامية لتحقيق التكافل الاجتماعي من خلالها فان ذلك  -

ʪ ــلم والتي يدعو إليها يعد تعزيزا لهذه القيمة التي تعد من قيم المواطنة عتبار أĔا من الواجبات المكلف đا المســــــ
  خطباء المساجد من على المنابر.

 دور وسائل الإعلام: -  3
ــــائل الإعلام بدورا ʪلغ الخطورة والأهمية  ــــؤوليات المتعددة وتقوم وسـ للإعلام دور كبير في توعية الناس تجاه المسـ

ـــــائل   الإعلام تنتقل القيم والمعتقدات في أشـــــــــــــكال مختلفة، ويقع التأثير على في حياة الأفراد، فمن خلال وســــــــ
الأفراد جراء ذلـــك ويمكن للإعلام أن يقوم بـــدوره عن طريق البرامج الهـــادفـــة التي تعمق المواطنـــة، وعن طريق 

  الصحف التي توضح انجازات
ــأĔا ترســــيخ. حب ــائل التي من شــ الوطن والانتماء أيه والاعتزاز   الوطن وتزيد من روح المواطنة وغيرها من الوســ

ʪلانتســـــــاب إليه وبيان حقوق المواطن وواجباته ووســـــــائل الإعلام تعد من أهم وســـــــائط التربية لأĔا في متناول 
الجميع ســـواء كانت مرئية أو مســـموعة أو مقروءة، ونظرا لهذه الأهمية والخطورة لوســـائل الإعلام فانه يتعين أولا  

   الفائدة المرجوة منها.على المسؤولين عنها تقنين
  ).103-101، ص ص 2010(عبد الرحمن بن علي الغامدي،  
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 دور المدرسة: -  4
ـــية  ــة Ĕϥا مؤســــســــة اجتماعية تمثل أداة اĐتمع في تحقيق أهداف المناهج الدراسـ يعرف علماء الاجتماع المدرســ

والنفسـية والاجتماعية، وتعمل المدرسـة على تنمية شـخصـية  التربوية التي تضـمنها فلسـفة التربية ϥبعادها التربوية  
التلميذ الإدراكية والانفعالية والوجدانية والجسمية وكذا غرس قيم ومعتقدات اĐتمع في نفوس التلاميذ وتكوين 
 اتجاهات ايجابية تجاهها ʪلإضافة إلى ذلك فان المدرسة يجب أن تعمل على نقل التراث الثقافي وتجديده، وكذا

  .غرس الانتماء إلى الأمة العربية الإسلامية والإنسانية في نفوس التلاميذ 
   )119، صʪ2012لطاهر،  النوى( 

إذ تعمل المدرســــــــــــة على فهم التلميذ فهما عاما لوطنه الخاص الذي يعيش فيه وهو الجزائر كما ينبغي عليه أن  
ـــــــا ʪن وطنـه الخـاص هو جزء من الوطن العربي   ـــــــامن بين أبنـاء يفهم أيضــــــــ الكبير ويـدرك أهميـة التعـامـل والتضــــــــ

  العروبة.
وʪعتبار المنهاج الدراسـي الأداة التي تسـتوعب فلسـفة اĐتمع ومرجعته وتعكس اتجاهاته واسـتراتيجياته، وتحمل  
ــية للتربية على المواطنة ، حيث تعمل هذه الأخيرة    قيمه ومبادئه فقد ʪت من الضـــروري تحديد المقررات المدرسـ

ــاēـا، والبيئـة ومركبـاēـا والحقوق والواجبـات  ــــ ــــــــ ــسـ ــــــــــ على تقـدم مـا يلزم من تعليمـات تتعلق ϥنظمـة الـدولـة ومؤســ
ــلا عمـا يتلقـاه التلميـذ من معـارف عبر القنوات التعليمـة الـداعمـة الأخرى في العلوم الاجتمـاعيـة   ــــــــــ الوطنيـة، فضــ

  ية المعول عليها في التربية على المواطنة...كالتاريخ والجغرافيا والتربية الإسلامية، ولاسيما التربية المدن
ففي المدرســــة يكتســــب التلميذ المهارات والكفاءات التي تعده ليكون مواطنا صــــالحا، وفق قيم ومعايير خاصــــة  
ــي التربوي أهـدافـه وطموحـه من تكوين المواطن المتعلم أو تربيـة   ــــ حـددهـا اĐتمع الـذي يعكس المنهـاج الـدراســــــــ

من خلال أĔا تســعى جاهدة إلى تنمية المعرفة النظرية بمفهوم المواطنة، فتبين جملة الحقوق   المتعلم على المواطنة،
ــهم احترام الآخر وقبولــه وحــب   والواجبــات وأهميــة إدراك التلاميــذ لهــذه الحقوق والواجبــات، وغرس في نفوســــــــــــ

ــتغلاله فيما يفيد، والســـــعي على تكوين اتجاهات ايجاب ية في نفوســـــهم نحو قيم  النظام والحفاظ على الوقت واســـ
المواطنة ســــواء في الأنشــــطة الصــــفية أو اللاصــــفية، بحيث تصــــبح جزء من تكوينهم الوجداني ومن ســــلوكهم مع  

  ).149، ص 2013(عبد القادر حداد، أنفسهم ومع الأخر. 
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 دور النظام التعليمي الجزائري في تعزيز قيم المواطنة:  -11
لقد ســـــعت الجزائر منذ اســـــتقلالها إلى تحقيق تنمية شـــــاملة بتكريســـــها جهوده للتنمية الاقتصـــــادية والاجتماعية  
ــيا وثقافيا فالمواطن في نظر الدولة الجزائرية هو الغاية من  ــياســــــــــــ ــــــــــ وتكوين المواطن الجزائري وترقيته اجتماعيا وســ

 لديه وإعادة الاعتبار لقيم العمل والانضـــــــباط التنمية وشـــــــروط نجاحها، فاســـــــتغلت التعليم لتنمية الحس المدني
ــعـار المواطن بواجبـه نحو اĐتمع الـذي هو في نفس الوقـت  ــــــــــــامن الاجتمـاعي، من خلال إشــــــــــــ والتكـافـل والتضــ
مســـــؤول عن Ϧمين احتياجاته الأســـــاســـــية عبر هياكل دولة مســـــؤولية عن الجميع مســـــؤولية أمام الجميع ( دولة  

كواحدة من الدول التي أقدمت بعد نيلها الاســتقلال الوطني على النظام الســياســي الحق والقانون ) أن الجزائر  
ــا   ــاēـ ــة وفق مخططـ التنمويـ ــا  ــاēـ ــات وفق مخططـ ــل الحقوق والواجبـ ــا الطويـ ــديمقراطي حيـــث أبرزت عبر ʫريخيهـ الـ

المخطط الرʪعي التنمويـة، ومـا يميز هـذه الفترة، هو اعتمـاد مخططـات هيكلـة لمنظومـة التربيـة والتعليم ʪلجزائر (  
  ).1977  1974المخطط الرʪعي الثاني   1973-1970الأول 

  .89-90) ص، ص ʪ2012لطاهر،  يالنو ( 
واكتســـــــــــابه القدرات والكفاءات التي تؤهله   le citoyenكما يســـــــــــعى النظام الجزائري إلى تكون المواطن 

  لبناء الوطن في سياق التوجيهات الوطنية ومستلزمات العصر والتي ēدف إلى:
 تربية النشء على ضوء سليم والتطلع إلى قيم الحق والخير والجمال. -
 تنمية التربية من اجل الوطن والمواطنة بتعزيز التربية الوطنية والتاريخ الوطني. -
وين الإنســـان الجزائري المتكامل والمتوازن الشـــخصـــية الذي يعتز ʪنتمائه الحضـــاري والروحي، ويتفاعل مع  تك -

  قيم مجتمعه ويواكب عصره ويثق بقدرته على التغيير.
ــبيلا إلى تحقيق مطامحه وأداة لدعم   - ــاʮ الوطن ومحققا لذاته اĐتمع وســــــــ ـــــــ ــيل التعليم وجعله مرتبطا بقضـ Ϧصــــــــ

  من جهة وتعميق الانتماء الحضاري من جهة أخرى.الوحدة الوطنية 
  تطوير المؤسسة التعليمية وجعلها تواكب المسيرة اĐتمعية وتقوم ʪلدور المسند لها. -

ترســــيخ القيم العربية الإســــلامية في نفوس المتعلمين واتخاذها مبدأ تقوم عليه تربية المواطن فكرا وعقيدة وســــلوكا  
تحقيقه هو تكوين المواطن الصـالح المتشـبع ϥخلاق الإسـلام والمؤمن بقيمة السـامية   لان المطلب الأسـاسـي المراد

  والمعتز بتاريخه
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تنميـة الحس الوطني والـديني والإيمـان ʪلقيم التي يؤمن đـا اĐتمع، لجعـل الفرد (المواطن) الجزائري قـادرا على   -
ــتثمار إمكانياته الفكرية والوجدانية ويكون بذلك قادرا عل ــؤوليته في الدفاع عن الوطن في كل  اســـــ ى القيام بمســـــ

  الظروف.
ــير إلى ذلك عدة وʬئق جزائرية ســــامية مثل أمريه   - والتي تنص في بعض موادها على   1976أفريل   16وتشــ

  التوجه الوطني للسياسة التعليمية التي أنتجتها الجزائر في إطار تكوين المواطنة بدءا ʪلمؤسسة التعليمية.
الأمرية عدة نصــــــــــوص تســــــــــعى إلى إعداد المواطن الجزائري الواعي والمتكيف مع اĐتمع الذي  وكما تضــــــــــمنت 

ـــــــية والأخلاقية والدينية والتي ēدف التي ēدف إلى   يعيش فيه ومن بينها تقديم المعلومات التاريخية والســــــــــــــياســـــــ
ــالتهـا وʪلقوانين التي ــــــ تحكم التطور الاجتمـاعي والتي   توعيـة التلاميـذ بـدوره ومهمـة الأمـة الجزائريـة والثروة ورســـــــ

تســـــــــــــهم جميعا في تكوين الحس المدني وغرس روح المواطنة ويتم ذلك ʪلاعتماد على النشـــــــــــــاطات المدرســـــــــــــية  
 ).34، ص ʮ)2006سين خذايرية،  ʪلإضافة إلى المواد الاجتماعية.
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  :الفصل  خاتمــة
المعرفي والسـلوكي على   أسـاسـا في تكوين شـخصـية الفرد ونسـقهخلاصـة القول، أن المواطنة وقيمها تتمثل         

التي يســـــــتند اليها الفرد في انتهاج ســـــــلوكه  اعتبار أĔا تمثل الأحكام المعيارية والضـــــــوابط الاجتماعية والأخلاقية
ومن الأهداف التربوية التي اتضــــــحت خلال الدراســــــة أن  ضــــــمن حياته الاجتماعية داخل اĐتمع،  العام عادة 

ــتقبلا في خدمة غرس دينه ووطنه على أســــاس أنه ســــلوك ينطبع على   الاتجاه والســــلوك الذي يحقق مواطنه مســ
  .الوطن جميع ما يقوم به الفرد مستقبلا من أعمال وأقوال وأفعال وانتماء لهذا
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 والإجراءات البحث منهجية ................................................ :فصل الثالثال  
     تمـهيد:

ــــوف نحاول فيما يلي        ـــــة ، ســ ـــــوع الدراسـ بعد تطرقنا إلى الجانب النظري وبعد تكوين خلفية نظرية عن موضـ
ــــــــ يداني محاولين تحديد أهم إجراءاته المنهجية بدأ  الموضع الموضوع في إطار   البحث دراسة استطلاعية، المنهج بــــــــــــ

ــــــــــــافة إلى مجتمع و عينة البحث   البحث وأداةايضـــــــــــــا أدوات البحث    البحثو تحديد متغيرات   ومجالاتهʪلإضـ
ـــــــائي المســــــــتخدم ، وهاته الإجراءات التي تعتبر ذات أهمية كبيرة قبل النزول إلى الميدان  وأخيرا الأســــــــلوب الإحصـ
ــة الميدانية وʪلتالي تحدد درجة صـــحتها وصـــحة نتائجها وهذا من خلال اختيار  ــطتها تتحدد كيفية الدراسـ فبواسـ

 التقنيات التي تتلاءم مع طبيعتها .
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 الدراسة الاستطلاعية:1-

ــلبيات والايجابيات التي تقابله أثناء  ــــــه على الســــــ ــــــتطلاعية تدريبا علميا للباحث للوقوف بنفســ تعد التجربة الاســ
  )107, ص1989(قاسم حسن المندلاوي وآخرون, إجراء التجربة لتفاديها مستقبلا. 

ــائل والطرق   ــة لابد أن تكون ذات أهداف، لأنه وبتحديد هذه الأهداف يمكن تحديد الوسـ التي تجري  کل دراسـ
بواســطتها، ويمكن تحديد هدف بحثنا هذا على إبراز دور الأنشــطة الرʮضــية اللاصــفية الداخلية في ترســيخ بعض 

  قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة.
لبحث عن الدراسات ʪ  ومن أجل ضبط متغيرات البحث الحالي ضبطا دقيقا، كان لابد على الباحث من القيام

من اجل الوقوف على كل ما له صــلة đا، من ʭحية المنهجية المتبعة وكذلك  ، شــاđة للدراســة الحاليةالســابقة والم
ــلة   ــائية المســـــــــتخدمة وكذلك جمع المراجع ذات الصـــــــ ــاليب الإحصـــــــ المنهج وطريقة اختار العينة والأدوات والأســـــــ

ــــــبط أداة القياس ( ــــــتبيان)ʪلجانب النظري، بعدها تم ضــ ــــــتطلاعية وتوضــــــــيح عباراēا ان الاســ ،  طلاقا من عينة اســ
  المعرفة المسبقة لظروف إجراء الدراسة الميدانية لتفادي الصعوʪت والعراقيل التي سوف تواجهنا.  كذلك  و 

 المنهج المتبع في الدراسة:  -2
لكي نتمكن من دراسـة ظاهرة ما والوصـول إلى أحسـن النتائج لابد من إتباع منهج علمي واضـح، ونظرا لطبيعة 
الدراسـة والإشـكالية المطروحة فيها نرى أن المنهج الوصـفي هو المنهج الملائم والذي يعرفه الدكتور عمار بوحوش  

 طريق كميا عن وتصـويرها محددة مشـكلة أو ةظاهر  لوصـف المنظم العلمي والتعبير التحليل أشـكال أحد  "ϥنه  
  الدقيقة ".   وإخضاعها للدراسة وتحليلها وتصنيفها المشكلة أو الظاهرة عن مقننة ومعلومات بياʭت جمع 

  ).37, ص 2006 ملحم، محمد سامي(
  ويتم إجراء البحوث على مرحلتين:     

ـــــافية وشملت جمع البياʭت والمعلومات النظرية وكل ما  المرحلة الأولى: )1 وهي عبارة عن مرحلة اســــــتكشـ
  له علاقة بموضوع الدراسة من دراسات سابقة ومفاهيم đدف تكوين نظرة شاملة حول الموضوع.

وهي مرحلة التحديد والوصــــــــف المعمق للدراســــــــة وقد شملت الدراســــــــة التطبيقية، من  المرحلة الثانية: )2
خلال طرح الإشكالية وصياغة الفرضيات تحديد مجتمع وعينة البحث، والأدوات الملائمة للدراسة، ثم 

 جمع البياʭت المتعلقة ϥبعاد الدراسة وأخيرا تحليل النتائج وتفسيرها.
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  مجتمع وعينة الدراسة:  -3
  مجتمع الدراسة:    3-1

ــته عليهم، وبما أن في الدراســــة هي مجموعة الكلية للأفراد الذين يريد الباحث مجتمع        هذا يرتكز بحثنا دراســ
المتوســطة، فهو   المرحلة تلاميذ  لدى ترســيخ بعض قيم المواطنة الداخلي في اللاصــفي الرʮضــي النشــاط دور حول

ــاتذة ول ح متمحور ــفية الداخلية للأنشـــــطة المشـــــرفينالأســـ عددهم  والبالغ  بســـــكرة متوســـــطات ولاية في اللاصـــ
  ) متوسطة.12( على الموزعةمرحلة التعليم المتوسط في  التربية البدنية والرʮضية  لمادة   أستاذ )24(
  عينة الدراسة:  3-2

  مفهوم العينة: -
ــة مجتمع  من جزئية مجموعة عن عبارة هي ــة وإجراء معينة بطريقة اختيارها يتم الدراســـــ  ثم  ومن عليها الدراســـــ

  )73 ص ،1987 همام، (طلعت الدراسة. مجتمع  كامل على وتعميمها النتائج تلك استخدام
وعلى  عليها الاعتماد يمكن مما للدراســة، الأصــلي للمجتمع  تمثيلا أكثر العينة تكون  أن  الدراســة هذه في حاولنا

  نسبية، ومن ثم الخروج بنتائج تلازم الحقيقة وتعطي صورة حقيقية للميدان المدروس.بصورة  نتائجها ولو
للأنشطة اللاصفية الداخلية بمتوسطات ولاية   المشرفينأستاذ من مجموع الاساتذة   24شملت عينة البحث على  

  التالي:   )1رقم (  يوضحه الجدول  ، كما المتاحةعينة  ال أي    متاحبشكل  العينة    وقد اخترʭبسكرة  
  

  عدد الاساتذة   اسم المتوسطة 
  02 متوسطة الشيخ صالح مسعودي سيدي عقبة

ـــــــــة ـــــــ   02 متوسطة بن طراح إبراهيم سيدي عقبـــ
  02 سيدي عقبة  1961أكتوبر   17متوسطة 

  02 متوسطة بن عمارة عبد الحفيظ سيدي عقبة
ـــــــــةمتوسطة شادلي أحمد   ـــــــ ــــــــــدي عقبـــ ــــــ   02 سيـــ

ـــــــرة ـــــــ ـــــــ ـــــــ ـــــــ   02 متوسطة أحمد رضا حوحو بسكـــ
ــــــرة   02 متوسطة محمود حوحو بسكــــ

  02 متوسطة يوسف العمودي بسكرة
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ــــــرة ـــــــ   02 متوسطة حليمي رشيد بسكــــ

  02 مصطفى بسكرةمتوسطة عاشوري 
  02 متوسطة الإخوة سعدي الفيـــــض
ـــــروس   02  متوسطة أحمد شيحي لغــ

  وعدد الاساتذة  يوضح عينة البحث الخاصة ʪلمتوسطات): 1رقم ( جدول                      
  :الدراسة مجالات  -4

  وسوف نتطرق لتبيان مجالها المكاني والزماني والبشري:
وهي  متوســــطة 12اجري هذا البحث على مســــتوى ولاية بســــكرة، وضــــمت الدراســــة   المكاني:اĐال   -

  كالتالي:
 .متوسطة الشيخ صالح مسعودي سيدي عقبة 
 .ــــــــــة ـــــــ  متوسطة بن طراح إبراهيم سيدي عقبــ
  سيدي عقبة.  1961أكتوبر   17متوسطة 
 .متوسطة بن عمارة عبد الحفيظ سيدي عقبة 
  ــــــــــة.متوسطة ـــــــ ــــــــــدي عقبــ ـــــــ  شادلي أحمد سيــ
 .ـــــــرة ـــــــ ـــــــ ـــــــ ـــــــ  متوسطة أحمد رضا حوحو بسكـــ
 .ــــــرة  متوسطة محمود حوحو بسكــــ
 .متوسطة يوسف العمودي بسكرة 
 .ــــــرة ـــــــ  متوسطة حليمي رشيد بسكــــ
 .متوسطة عاشوري مصطفى بسكرة 
   .متوسطة الإخوة سعدي الفيـــــض 
 .ــــــروس   متوسطة أحمد شيحي لغـ

 الجانب التطبيقي أما النظري، الجانب يخص فيما 2023 جانفي شــهر من ابتداء تم  لقد  :اĐال الزماني -
 إعداد المدة هذه في تم  , وقد 2023ماي   نصـــــــــف غاية إلى مارس نصـــــــــف شـــــــــهر من ابتداء تم  فقد 
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ــتمارة ــتعمال عليها المحصــــــــــل النتائج وتحليل محتواها تفريغ  ذالك بعد  ليتم وتوزيعها، الاســــــــ ــــــ برʭمج  ʪســ

22SPSS. 
ــــــــة ب   اĐال البشــــــــري: - ــتاذ  24وتضــــــــــمنت الدراســ ــــــــية في مرحلة التعليم    أســــــــ لمادة التربية البدنية والرʮضــ

أساتذة    2بلدية بسكرة وأساتذة بمتوسطة    10أي جميع أساتذة متوسطات بلدية سيدي عقبة و ،المتوسط
 أساتذة بمتوسطة بلدية الفيض. 2بمتوسطة بلدية لغروس و

 متغيرات الدراسة:  -5
  استنادا إلى موضوع البحث تبين لنا أن هناك متغيرين اثنين أحدهما مستقل والأخر ʫبع وهما: 

المتغيرين التابع والدخيل دون  تحديد المتغير المسـتقل: يعرف ϥنه ذو طبيعة اسـتقلالية حيث يؤثر في  -
 أن يتأثر đما.

تحديد المتغير التابع: يتأثر مباشرة ʪلمتغير المستقل في كل شيء سواء الاتجاه السلبي أو الايجابي فان  -
 كان المتغير المستقل إيجابي كان المتغير التابع مباشرة إيجابي والعكس.

 ).169، ص2002(فاطمة عوض، صابر علي خفاجة، 
  النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي"." ير المستقل هو:المتغ )1
ــــع هو: )2 ـــ   قيم المواطنة ".  "  المتغير التابـ

 أدوات جمع البياʭت والمعلومات:  -6
 ستمارة استبيان:ا -

ــاتذة وذلك بجمع النتائج   ــتبيان خاص ʪلأســ ــتخدام نوع واحد من أدوات البحث والمتمثل في الاســ لقد قمنا ʪســ
 عليها للوصول للإجابة عن الأسئلة المطروحة في بحثنا هذا.المتحصل 

 موضـوع حول معلومات على الحصـول أجل من الأفراد إلى توجه أسـئلة مجموعة يضـم نموذج " Ĕϥا تعرف والتي
ــية المقابلة طريق عن إما الاســـتمارة تنفيذ  ويتم موقف، أو أو مشـــكلة  عن المبحوثين إلى ترســـل أن  أو الشـــخصـ

 . "البريد  طريق
 البياʭت جمع  أدوات عن طريق جمعها الباحث على يتيسـر لا التي الميدانية البياʭت لجمع  الاسـتبيان  ويسـتخدم
 .الدراسة هذه لإجراء الملائمة هي الاستبيان  استمارة وكانت الأخرى،
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 :الاستبيان تصميم -

  قسم الى: وقد  المتوسطةالمرحلة  في للأساتذة الموجهة الاستبيان  استمارة تصميم تم 
  ــــــــتبيان أنه ـــــــئلة المغلقة: وهي الأســـــــــئلة المقيدة ب " نعم " أو " لا " ومن مزاʮ هذا النوع من الاسـ الأســ

ــنيف البياʭت   ـــــــــهل عملية تصــــــــ يشــــــــــجع على الإجابة عليها، لأنه لا يتطلب وقتا وجهدا كبيرين، ويسـ
  وتحليلها وإحصائها.

 تحقيق   المحور الثاني يدرس بينما ،للوطن تنمية قيم الانتماء ولالمحور الأ يدرس حيث رئيسـة: محاور ثلاثة
 .معرفة الحقوق والواجبات فيدرس الثالث المحور أما ،اĐتمعية قيم المشاركة

 :التالي إلى مقسم محور كل وكان 
 .أسئلة (08) ثمانية على يحتوي الأول: المحور )1
 .أسئلة (08) ثمانية على يحتوي الثاني: المحور )2
 .أسئلة )07سبعة ( على يحتوي الثالث: المحور )3

  :المستخدمة للأداة العلمية الأسس  -7
   .لقياسه أعد  ما يقيس سوف من التأكد  يعني صدق الاستبيان   :الصدق -1-7
 ).167، ص2002خفاجة،  علي عوض، صابر (فاطمة
 :المحكمين) الظاهري (صدق الصدق -

ــتمارة " البحث أداة بعرض قمنا لقد  ــتبيان  اســــــ علوم وتقنيات  معهد  المحكمين في من عدد على " الاســــــ
وضـــــــوح   مدى حول وذلك لإبداء رأيهم– بســـــــكرة -خيضـــــــر محمد  النشـــــــاطات البدنية والرʮضـــــــية بجامعة

ــتبيان، عبارات من عبارة كل وصــــياغة  إليه تنتمي للمحور الذي ومناســــبتها عبارة كل أهمية ومدى الاســ
 موضـوع لدراسـة صـالح ϥن الاسـتبيان  إثبات وʪلتالي المدروس للموضـوع المصـاغة الفرضـيات ملائمة ومدى
  .البحث
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  (المصححين):  المحكمين الأساتذة قائمة ):02رقم ( الجدول

 العمل  مكان العلمية  الدرجة الأستاذ  الرقم
  بسكرة  جامعة  أستاذ  مراد خليل   01
  بسكرة  جامعة  أستاذ  لزنك أحمد  02
  بسكرة  جامعة  "أ" محاضر  أستاذ    الطيب قيدام    03
  بسكرة  جامعة  "أ" محاضر  أستاذ    دخية عادل   04
  التي اتفق عليها أغلب الأخطاء  تصــــــــــــحيحتغيير و  تم  فقد  المحكمون  أبداها التي التوجيهات ضــــــــــــوء وفي       

ــوحا العبارات تزداد حتى المحكمين ــيات وملائمة وضـ ــتبيان وتوزيعه   أجلها من وضـــعت التي للفرضـ قبل طبع الاسـ
  )02الملحق رقم ( انظرالدراسة. على أفراد عينة  

 :التالية استخدام الطريقة تم  الاستبيان  ثبات من وللتحقق  الأداة: ثبات  2-7-
 :كرونباخ ألفا معامل -
 الباحثين أغلب  يعتمد و  كرونباخ، ألفا معامل طريقة على تم الاعتماد الدراسـة، مقباس ثبات من للتحقق       

  :التالي في الجدول مبين هو ، كما(SPSS)مثل  المعامل هذا لحساب جاهزة على برʭمج
  قيمة معامل ألفا كرونباخ   عدد العبارات   المحاور

ــفية الداخلية في  ــية اللاصــــ ــاهم الأنشــــــطة الرʮضــــ تســــ
  تنمية قيم الانتماء لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة

08  0.824  
ــاهم  ــفية الداخلية في تســــ ــية اللاصــــ الأنشــــــطة الرʮضــــ

  تحقيق قيم المشاركة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة
08  0.818  

ــفية الداخلية في  ــية اللاصــــ ــاهم الأنشــــــطة الرʮضــــ تســــ
الحقوق   ــة  ــاتمعرفـــ ــة   والواجبـــ المرحلـــ ــذ  تلاميـــ ــدى  لـــ

  المتوسطة
07  0.843  

  0.828  23  ككل   نالاستبيا
  لمحاور الاستبيان  Cronbach's Alpha  ثبات معامل  ): يبين 03جدول رقم (
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 )، أما0.843و  0.818للثبات انحصــرت بين ( كرونباخ ألفا لمعام قيم أن   :(03)رقم   الجدول من يتضــح
ــتبيان  فقرات لجميع   أن  على يدل مما وهذا )0.828ألفا ( بطريقة الثبات قيمة معامل بلغت فقد  الاســــــــــــ

  .الميداني للتطبيق صلاحيته مدى يبين مما الثبات من ومقبولةعالية   بدرجة يتسم الاستبيان 
 الموضوعية: -

  العبارات والكلمات المستخدمة في الاستبيان كانت سهلة وبسيطة ومفهومة لدى افراد عينة البحث.
  الأساليب الإحصائية:  -8

هي أحد واهم وأشهر حزم البرامج الجاهزة في مجال المعالجة الإحصائية   : (spss)الحزم الإحصائية  -
للبياʭت، إذ يتمتع هذا البرʭمج ʪلعديد من الخصائص الفريدة التي تميزه عن ʪقي البرامج المماثلة، 

  ) 199، ص  2007(أسامة أمين ربيع ، وأهم هذه الخصائص بساطة الاستخدام وسهولة الفهم.  
 ا هي عبارة عن حاصل جمع مفردات القيم مقسوما على عدد: وهالحسابيةوسطات  تالم -

 ) 302  ص  ،2013 واخرون،  عليان (ربحي مصطفى           
  .ا استعمالاهأكثر و م مقاييس التشتت  ه تعتبر أ: و الانحرافات المعيارية -
  :عن طريق الإحصائية التالية (spss) تم استخدام البرʭمج الإحصائي  :2حساب كا -

  2تكرار المتوقع )  –(تكرار الحالي                              
 مجموع __________________ =  2كا  

  تكرار المتوقع                                   
 النسبة المئوية:   -

 لمعالجةإحصـائية   وسـيلة أفضـل أن  وجدʭ فقد  الاسـتبيان  يحتويها التي البياʭت على مقتصـرا كان  البحث أن  بما
  .المئوية النسب استخدام هي عليها، المتحصل النتائج
  :حساđا طريقة
  / عدد العينة.x  100التكرارات   عدد تساوي المئوية النسبة

 العينة عدد =ع                                              % 100   ع                    
 التكرارات عدد =ت                                              %س       ت                  

  المئويةس= النسبة        /ع                                                      x 100س= ت
  )182ص، 2006(بشير معمرية ،
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 :الفصل خاتمة

 التطرق خلال من الدراسـة في المتبعة المنهجية الإجراءات الفصـل هذا في من خلال كل ما سـبق تناولنا         
 الدراســـــــة لأدوات تطرقنا ثم  اختيارها وطريقة ومواصـــــــفاēا الدراســـــــة وعينة دراســـــــتنا في اتبعناه الذي للمنهج

 تطرقنا الوقت، كما الســـليم وربح التطبيق اجل من وثباēا مدى صـــدقها من للتأكد  الســـيكومترية وخصـــائصـــها
  عتمدة.الم صائيةحالإ للأساليب وأخيرا الدراسة إجراء Đالات



 
  

  
  
  
  
 
 
 

      
 تمهيد           

 و تحليل النتائجعرض -1
 خاتمة الفصل
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   تمهيــد: 
 ســة،االدر  وعينة المنهجتحديد   خلال من ســةاللدر  المنهجية ءاتراللإج الســابق الفصــل في تعرضــنا أن  بعد          

 التحليل في الإحصـــــائية المعالجات وتحديد  وثباēا، صـــــدقها وحســـــاب ،وتقنينها بنائها حيث من ســـــةاالدر  وأداة
 خلال من وذلك ســة،االدر  نتائج تحليل لتناول الفصــل هذاحيث جاء  ســة،االدر  عينة دار فأ لاســتجاʪت الكمي
  .إحصائياً  ومعالجتها سة،االدر  فرضيات  حول سةاالدر  عينة داأفر  استجاʪت عرض
كان للنشــــاط  إذا ما لمعرفة المتوســــطة المرحلة للأســــاتذة اســــتبيان  بتقديم  هذه الفرضــــيات قمنا من التحقق ولأجل

  اللاصفي الداخلي دور في ترسيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة لمتوسطة.الرʮضي  
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 :نتائجال وتحليل عرض  - 1
 :الشخصية البياʭت محور نتائج وتحليل عرض - 1- 1

  الجنس متغير الدارسة حسب  عينة أفراد توزيع يمثل:  )04(  رقم دولالج
ــــر    %النسبة   العــــــــــــدد   والخصائصالفئات   المتغيــــ

  
  الجنس 
  

  100  24  ذكــــر 
ـــى  ـــــ   00  00  أنث
  100  24  اĐمــــوع 

   SPSSمن إعداد الطالب من مخرجات برʭمج   المصدر:
ــة يتكون من         ــح لنا مجتمع الدراسـ   24من أفراد العينة ذكور والبالغ عددهم   %100من خلال الجدول يتضـ

 فردا. 00من أفراد العينة إʭث والبالغ عددهم   %00فردا، بينما نسبة  
  :الاستنتاج

 كور.أغلبهم أفراد عينة من ذ  العبارةنستنتج من خلال الجدول أن أفراد عينة الدراسة على        
  نوع الشهادة حسب العينة أفراد توزيع يمثل : )05( رقم الجدول

ــــر    %النسبة   العــــــــــــدد   الفئات والخصائص  المتغيــــ
  
  نوع 

  الشهادة 

  33  8  شهادة ليسانس
  67  16  شهادة ماستر
  00  00  شهادة دكتورة 

  100  24  وع  ــــاĐم 
     SPSSمن إعداد الطالب من مخرجات برʭمج    المصدر:

  08من شــهادة ليســانس وقد بلغ عددهم   %  33من خلال الجدول يتضــح لنا مجتمع الدراســة يتكون من        
 فردا.   00من شهادة دكتورة وقد بلغ عددهم   %00فردا و 16من شهادة ماستر وقد بلغ عددهم   %67فردا و

  :الاستنتاج
 أكثرهم أفراد عينة لهم شهادة ماستر. العبارةنستنتج من خلال الجدول أن أفراد عينة الدراسة على        
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  الخبرة المهنية   حسب العينة أفراد توزيع يمثل : )06( رقم الجدول

ــــر    %النسبة   العــــــــــــدد   الفئات والخصائص  المتغيــــ
 
  الخبرة
  المهنية 

  13  03  سنوات   5إلى    1من  
  21  05  سنوات   10إلى    5من  

  66  16  سنوات   10أكثر من  
  100  24  اĐمــــوع 

  SPSSمن إعداد الطالب من مخرجات برʭمج    المصدر:
وقد بلغ  %13  ســـنوات  10إلى  1من خلال الجدول يتضـــح لنا مجتمع الدراســـة يتكون من خبرة مهنية من      

ــنوات    إلى 5 ، ومنفردا  03عددهم  ــرة سـ ــنوات   10وأكثر من   ،فردا 05وقد بلغ عددهم  %21عشـ   %54سـ
 فردا  16وقد بلغ عددهم 

 :الاستنتاج
ــــــــة على   ــتنتج من خلال الجدول أن أفراد عينة الدراسـ   10أغلبهم أفراد عينة ذو خبرة مهنية أكثر من  العبارةنســـــــ

  سنوات.
للوطن  تســــــاهم الأنشــــــطة الرʮضــــــية اللاصــــــفية الداخلية في تنمية قيم الانتماء   المحور الأول:تحليل نتائج    -1-2

  .المتوسطة لدى تلاميذ المرحلة
  الوطن؟هل تغرس في التلاميذ الافتخار بحب   :)01( العبارة

  الافتخار بحب الوطن. ذ مدى غرس في التلامي معرفة ما :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    92  22  نعم 
1.08  

  
0.08  

  
a16,67  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  8  02  لا  0.05

 %100  24  اĐموع 
  ) 01رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):07(رقم   دولالج



   

  68  

  عرض وتحليل نتائج البحث ....................................................... فصل الرابع:ال
 
 
 
 
 
 

  ) 01رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):01( رقم الشكل
  ):07( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــب) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا 07رقم ( الجدول خلال من       %92 ويمثلون فردا    22(نعم) وهم    ـــــ

ــ (لا) وهم   ــــــ ــــــ ــــــ و   1.08المتوسط الحسابي بقيمة    كذلك  نرىو ،  %8  ويمثلون فردا    02في حين هناك من أجابوا بــــ
ــائي التحليــل نتــائج من لنــا الجــدول تبين نفس خلال منو ،  0.08المعيــاري ب    الانحراف للبيــاʭت  الإحصـــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا الموضـــحة ــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSسـ   16.67  قيمة بلغت قد  المحسـ

ــتوى عند   ، 5.99قيمة بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مسـ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي

  :الاستنتاج
يؤكدون Ĕϥم يغرســـــون في  الأســـــاتذة أغلبية أن  نســـــتنج الموضـــــحة والمعطيات الإحصـــــائي التحليل خلال من     

  التلاميذ الافتخار بحب الوطن.
  تحمل المسؤولية؟هل الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية تعلم التلميذ على  :)02( العبارة

  معرفة أن الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية تعلم التلميذ على تحمل المسؤولية. :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    83  20  نعم 
1.17  

  
0.14  

  
a10.66 

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  17  04  لا  0.05

 %100  24  اĐموع 
  ) 02رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):08(رقم   دولالج

92; نعم

80; لا
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

نعم لا
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  ) 02رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):02( رقم الشكل
 ):08( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  08رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    20) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   83% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %17 ويمثلون فردا   04في حين هناك من أجابوا بـــــ

للبياʭت  الإحصائي التحليل نتائج من لنا الجدول تبين نفس خلال منو ،0.14و الانحراف المعياري ب    1.17
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا الموضـــحة ــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSسـ   10.66  قيمة بلغت قد  المحسـ

 ، 5.99قيمة بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســتوى عند 
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي

  :الاستنتاج
يؤكدون ϥن الأنشـطة الرʮضـية  الأسـاتذة أغلبية أن  نسـتنج الموضـحة والمعطيات الإحصـائي التحليل خلال من     

  اللاصفية الداخلية تعلم التلميذ على تحمل المسؤولية.
  đا؟التي يدرسون   للمؤسسة الداخلي القانون  التلاميذ يحترمون  هل :)03( العبارة

  .التي يدرسون đا للمؤسسة الداخلي قانون لل التلاميذ معرفة مدى احترام  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    83  20  نعم 
1.17  

  
0.14  

 
a10.66  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  17  04  لا  0.05

 %100  24  اĐموع 
  ) 03رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):09(رقم   دولالج

83; نعم

17; لا
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

نعم لا
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  ) 03رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):03( رقم الشكل
 ):09( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  09رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    20) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   83% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %17 ويمثلون فردا   04في حين هناك من أجابوا بـــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.14و الانحراف المعيـاري ب   1.17  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

 بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســــــــتوى عند   10.66
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
يؤكدون ϥن التلاميذ يحترمون   الأســاتذة أغلبية أن  نســتنج الموضــحة والمعطيات الإحصــائي التحليل خلال من    

  .التي يدرسون đا للمؤسسة الداخلي القانون 
  عليها؟والمحافظة    وحمايتهاهل تعرف للتلاميذ على البيئة التي يعيشون فيها   :)04( العبارة

  .عليها  والمحافظة  وحمايتهالتلاميذ على البيئة التي يعيشون فيها  ا تعرفمعرفة مدى   :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    87  21  نعم
1.13  

  
0.11  

 
a13.50  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  13  03  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 04رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):10(رقم   دولالج

83; نعم

170; لا
10
20
30
40
50
60
70
80
90

نعم لا
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  ) 04رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):04( رقم الشكل

 ):10( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  10رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    21) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   87% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %13 ويمثلون فردا   03في حين هناك من أجابوا بـــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.11و الانحراف المعيـاري ب   1.13  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

 بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســــــــتوى عند   13.50
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
ــائي التحليل خلال من       ــحة والمعطيات الإحصـ ــتنج الموضـ ــاتذة أغلبية أن  نسـ تعرفوا   يؤكدون ϥن التلاميذ  الأسـ

  .عليها  والمحافظة  وحمايتهاعلى البيئة التي يعيشون فيها  
  هل عند ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية يضحي التلميذ من أجل اĐموعة؟ :)05( العبارة

  الداخلية يضحي التلميذ من أجل اĐموعةمعرفة عند ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    75  18  نعم
1.25  

  
0.19  

 
a6.00  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  25  06  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 05رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):11(رقم   دولالج

87; نعم

130; لا
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

نعم لا
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  ) 05رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):05( رقم الشكل
 ):11( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  11رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    18) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   75% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %25 ويمثلون فردا   06في حين هناك من أجابوا بـــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.19و الانحراف المعيـاري ب   1.25  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

 بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســـــــــــتوى عند  6.00
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
عند ممارســـــة  ميؤكدون Ĕϥ الأســـــاتذة أغلبية أن  نســـــتنج الموضـــــحة والمعطيات الإحصـــــائي التحليل خلال من     

  التلميذ للأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية يضحي من أجل اĐموعة.
  ممارسة الأنشطة الرʮضية؟هل تعاقب التلاميذ التي صدر منهم سلوكات غير لائقة أثناء  :)06( العبارة

ــة   :العبارةالهدف من طرح  ــــــــــــلوكات غير لائقة أثناء ممارســـــــــــ ــدر منهم سـ معرفة ما مدى معاقبة التلاميذ التي صـــــــــــ
  الأنشطة الرʮضية

النسبة   التكرار  الإجابة
  المئوية 

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    67  16  نعم
1.33  

  
0.23  

 
a2.66  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  33  08  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 06رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):12(رقم   دولالج
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  ) 06رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):06( رقم الشكل
 ):12( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــ (نعم) وهم  12رقم ( الجدول خلال من      ـــــــ ـــــــــ ـــــــــ   ويمثلونفردا    16) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بـــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   67% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %33 ويمثلون فردا   08في حين هناك من أجابوا بـــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.23و الانحراف المعيـاري ب   1.33  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ـــــــتوى عند   2.66 ـــــــغرأ وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مسـ  بلغت التي اĐدولة كا قيمة من صـ
  .إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
معاقبة    م يتميؤكدون Ĕϥ الأســـــاتذة أغلبية أن  نســـــتنج الموضـــــحة والمعطيات الإحصـــــائي التحليل خلال من       

 التلاميذ التي صدر منهم سلوكات غير لائقة أثناء ممارسة الأنشطة الرʮضية.
  الجزائرية؟ الوطنية لهويةل  ʪنتمائهم  ن يعتزو التلاميذ هل   :)07( العبارة

  الجزائرية.لهوية الوطنية ʪنتمائهم لمعرفة ما مدى اعتزاز التلاميذ   :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم
1.00  

  
0.00  

 
a24  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 07رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):13(رقم   دولالج
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  ) 07رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):07( رقم الشكل
 ):13( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  13رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %00 ويمثلون فردا   00في حين هناك من أجابوا بــــــــــــــــــــ (لا) وهم    100%

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عنـد  24 ـــــ  بلغـت التي اĐـدولـة كـا قيمـة من أكبر وهي  01 حريـة ودرجـة 0.05دالـة عنـد  دلالـة مســـــــ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
ــتنج الموضـــحة والمعطيات الإحصـــائي التحليل خلال من      ــاتذة أغلبية أن  نسـ التلاميذ يعتزون   يؤكدون ϥن  الأسـ

 لهوية الوطنية الجزائرية.ل  ʪنتمائهم
  ؟الممتلكات العامةهل تشجع التلاميذ للحفاظ على  :)08( العبارة

  .عامةمتلكات الالممعرفة مدى تشجيع التلاميذ للحفاظ على  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم
1.00  

  
0.00  

 
a24  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 08رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):14(رقم   دولالج
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  ) 08رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):08( رقم الشكل
 ):14( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  14رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %00 ويمثلون فردا   00في حين هناك من أجابوا بــــــــــــــــــــ (لا) وهم    100%

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عنـد   24 ـــــ  بلغـت التي اĐـدولـة كـا قيمـة من أكبر وهي  01 حريـة ودرجـة 0.05دالـة عنـد   دلالـة مســـــــ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
التلاميذ يحافظون   يؤكدون ϥن  الأســاتذة أغلبية أن  نســتنج الموضــحة والمعطيات الإحصــائي التحليل خلال من     

  .الممتلكات العامةعلى 
ــية اللاصـــفية الداخلية في تحقيق قيم المشـــاركة :  ثانيالمحور التحليل نتائج    -1-3 اĐتمعية تســـاهم الأنشـــطة الرʮضـ

  لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة.
    الدراسة؟ أوقات خارج رʮضية نشاطات التلاميذ  هل يمارس :)09( العبارة

  .الدراسة أوقات خارج رʮضيةال للنشاطات التلاميذ معرفة مدى ممارسة  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    96  23  نعم
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  ) 09رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):15(رقم   دولالج
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  ) 09رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):09( رقم الشȜل

  ):15( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  15رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    23) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   96% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %04 ويمثلون فردا   01في حين هناك من أجابوا بـــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.04و الانحراف المعيـاري ب   1.04  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عند  20.16 ــــ  بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
يمارســون    يؤكدون ϥن التلاميذ  الأســاتذة أغلبية أن  نســتنج الموضــحة والمعطيات الإحصــائي التحليل خلال من     

  .الدراسة أوقات خارج رʮضيةال النشاطات
  اجتماعي؟ التلميذ شخص هل ممارسة الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية تجعل ):10( العبارة

ــفية الداخلية في جعل :العبارةالهدف من طرح  ــية اللاصــــــ ــطة الرʮضــــــ  التلميذ شــــــــخص معرفة مدى Ϧثير الأنشــــــ
  اجتماعي.
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    62  15  نعم
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  ) 10رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):16(رقم   دولالج
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  ) 10رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):10( رقم الشكل
 ):16( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  16رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   15) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــــ (لا) وهم  62% ــــ ــــ المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %38فردا و يمثلون  09في حين هناك من أجابوا بــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.24و الانحراف المعيـاري ب   1.38  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ـــــــتوى عند   1.50 ـــــــغرأ وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مسـ  بلغت التي اĐدولة كا قيمة من صـ
  .إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
ممارســة الأنشــطة يؤكدون ϥن  الأســاتذة أغلبية أن  نســتنج الموضــحة والمعطيات الإحصــائي التحليل خلال من      

  اجتماعي.   التلميذ شخص الرʮضية اللاصفية الداخلية تجعل
  ϵرادēم؟ المدرسيةالرʮضية   النشاطات في التلاميذ  يشاركهل   :)11( العبارة

  ϵرادēم المدرسيةالرʮضية   النشاطات في التلاميذ  شاركمعرفة مدى م :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    79  19  نعم
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  ) 11رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):11( رقم الشكل
 ):17( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  17رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   19) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــــ (لا) وهم  79% ــــ ــــ المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %21فردا و يمثلون  05في حين هناك من أجابوا بــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.17و الانحراف المعيـاري ب   1.21  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

 بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســـــــــــتوى عند  8.16
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
ـــــائي التحليل خلال من      ــــــحة والمعطيات الإحصـــ ــــــتنج الموضــ ـــــاتذة أغلبية أن  نســ يؤكدون ϥن التلاميذ  الأســـ

    .ϵرادēم المدرسيةالرʮضية   النشاطات في يشاركون 
  ؟جدد أصدقاء كسب التلميذ على تساعد  الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية ممارسة هل  :)12( العبارة

ــاعدة   :العبارةالهدف من طرح  ــفية الداخليةمعرفة مدى مســـــ ــية اللاصـــــ ــطة الرʮضـــــ  كســـــــب التلميذ على الأنشـــــ
  .جدد أصدقاء
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    71  17  نعم 
1.29  

  
0.21  

 
a4.16  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  29  07  لا  0.05

 %100  24  اĐموع 
  ) 12رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل  ):18(رقم   دولالج

79; نعم

21; لا
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

نعم لا



   

  79  

  عرض وتحليل نتائج البحث ....................................................... فصل الرابع:ال
 
 
 
 
 

 
  ) 12رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):12( رقم الشكل

 ):18( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  18رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   17) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــــ (لا) وهم  71% ــــ ــــ المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %29فردا و يمثلون  07في حين هناك من أجابوا بــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.21و الانحراف المعيـاري ب   1.29  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــغرأ وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســـــــتوى عند  4.16  بلغت التي اĐدولة كا قيمة من صـــــ
  .إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
الأنشـطة  ممارسـة ϥن يؤكدون   الأسـاتذة أغلبية أن  نسـتنج الموضـحة والمعطيات الإحصـائي التحليل خلال من     

   .جدد أصدقاء كسب التلميذ على تساعد  الرʮضية اللاصفية الداخلية
  هل تقوم بمساعدة التلاميذ وتوجيههم وحل مشكلاēم؟ :)13( العبارة

  للتلاميذ وتوجيههم وحل مشكلاēم.  ذمعرفة مدى مساعدة الأستا :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم 
1.00  

  
0.00  

  
a24  

  
01  

 
5.99 

  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  اĐموع 
  ) 13رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):19(رقم   دولالج
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  ) 13رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):13( رقم الشكل

 ):19( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  19رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــ (لا) وهم   100% المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %00فردا و يمثلون  00في حين هناك من أجابوا بــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

 ق بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســـــــــــتوى عند  24
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
يقومون    ميؤكدون Ĕϥ الأســــــــاتذة أغلبية أن  نســــــــتنج الموضــــــــحة والمعطيات الإحصــــــــائي التحليل خلال من     

  بمساعدة التلاميذ وتوجيههم وحل مشكلاēم.
التربية    حصــة  داخل القيادة مبادئالتلميذ  تعلمهل بفضــل الأنشــطة الرʮضــية اللاصــفية الداخلية ي  :)14( العبارة

  ؟البدنية و الرʮضية
 القيادة مبادئالتلميذ  تعلممعرفة مدى فضــــل الأنشــــطة الرʮضــــية اللاصــــفية الداخلية ب :العبارةالهدف من طرح 

  ة التربية البدنية والرʮضيةحص  داخل
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    75  18  نعم
1.25  

  
0.19  

 
a6.00  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  25  06  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 14رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):20(رقم   دولالج
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  ) 14رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانية  يمثل أعمدة  ):14( رقم الشكل
 ):20( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  20رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    18) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
ـــــــــ (لا) وهم   75% ـــــــ ـــــــ المتوسط الحسابي بقيمة كذلك    نرىو ، %25 ويمثلون فردا   06في حين هناك من أجابوا بـــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.19و الانحراف المعيـاري ب   1.25  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عند  6.00  ق بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســــ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
م بفضـــــــل  يؤكدون Ĕϥ الأســـــــاتذة أغلبية أن  نســـــــتنج الموضـــــــحة والمعطيات الإحصـــــــائي التحليل خلال من        

  .  التربية البدنية والرʮضية ةحص داخل القيادة مبادئالتلميذ   تعلمالأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية ي
  ديمقراطية؟ روح بكل ئهمأرا عنʪلتعبير  للتلاميذ  هل تسمح  :)15( العبارة

  ديمقراطية روح بكل ئهمأرا عنʪلتعبير  للتلاميذ معرفة مدى السماح   :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم
1.00  

  
0.00  

 
a24  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 15رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):21(رقم   دولالج
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  ) 15رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانية  يمثل أعمدة  ):15( رقم الشكل
 ):21( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  21رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــ (لا) وهم   100% المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %00فردا و يمثلون  00في حين هناك من أجابوا بــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عنـد  24 ـــــ  بلغـت التي اĐـدولـة كـا قيمـة من أكبر وهي  01 حريـة ودرجـة 0.05دالـة عنـد  دلالـة مســـــــ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
ــائي التحليل خلال من      ــتنج الموضـــــحة والمعطيات الإحصـــ ــاتذة أغلبية أن  نســـ ــمحون  يؤكدون Ĕϥ الأســـ م يســـ

  ديمقراطية. روح بكل ئهمأرا عنʪلتعبير   للتلاميذ 
  وخارجها؟هل تساعد التلاميذ على أهمية المشاركة في الأعمال التطوعية الخيرية داخل المؤسسة  :)16( العبارة

معرفة مدى مســــــــاعدة التلاميذ على أهمية المشــــــــاركة في الأعمال التطوعية الخيرية داخل  :العبارةالهدف من طرح 
  المؤسسة وخارجها.

النسبة   التكرار  الإجابة
  المئوية 

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    79  19  نعم
1.21  

  
0.17  
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دالة عند 
  21  05  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 16رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):22(رقم   دولالج
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 ) 16رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):16( رقم الشكل
 ):22( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  22رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   19) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــــ (لا) وهم  79% ــــ ــــ المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %21فردا و يمثلون  05في حين هناك من أجابوا بــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.17و الانحراف المعيـاري ب   1.21  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

 بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســـــــــــتوى عند  8.16
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
ــتنج الموضـــــحة والمعطيات الإحصـــــائي التحليل خلال من      ــاتذة أغلبية أن  نســـ م يســـــاعدون  يؤكدون Ĕϥ الأســـ

  التلاميذ على أهمية المشاركة في الأعمال التطوعية الخيرية داخل المؤسسة وخارجها.
 والواجباتتســـــاهم الأنشـــــطة الرʮضـــــية اللاصـــــفية الداخلية في معرفة الحقوق   :ثالثالمحور التحليل نتائج    -1-4

  سطةالمتو  لدى تلاميذ المرحلة
  ؟وواجباته  حقوقه مدرك لجميع  التلميذ  هل :)17( العبارة

  .وواجباته حقوقه بمختلف التلميذ  إدراكمدى   معرفة :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    67  16  نعم
1.33  
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  33  08  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 17رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):23(رقم   دولالج
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  ) 17رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):17( رقم الشكل
  ):23( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  23رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    16) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %33 ويمثلون فردا   08في حين هناك من أجابوا بــــــــــــــــــــــــ (لا) وهم   67%

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.23و الانحراف المعيـاري ب   1.33  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ـــــــغر أ وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســــــــتوى عند   2.66  بلغت التي اĐدولة كا قيمة منصـ
  .إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
مدرك   التلميذ  يؤكدون ϥن  الأســــاتذة أغلبية أن  نســــتنج الموضــــحة والمعطيات الإحصــــائي التحليل خلال من     

  .وواجباته  حقوقه لجميع 
  الآخرين؟هل الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية تعرف للتلميذ واجباته اتجاه  :)18( العبارة

  .الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية للتلميذ واجباته اتجاه الآخرينمعرفة مدى تعرف  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    62  15  نعم
1.38  

  
0.24  

 
a1.50  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  38  09  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 18رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):24(رقم   دولالج
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  ) 18رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):18( رقم الشكل
 ):24( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  24رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   15) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــــ (لا) وهم  62% ــــ ــــ المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %38فردا و يمثلون  09في حين هناك من أجابوا بــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.24و الانحراف المعيـاري ب   1.38  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــغرأ وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســـــــتوى عند  1.50  بلغت التي اĐدولة كا قيمة من صـــــ
  .إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
يؤكدون ϥن الأنشـطة الرʮضـية   الأسـاتذة أغلبية أن  نسـتنج الموضـحة والمعطيات الإحصـائي التحليل خلال من    

   .للتلميذ واجباته اتجاه الآخرينتعرف اللاصفية الداخلية 
  بكل حرية؟الرʮضي   النشاط ممارسة هل تساعد التلاميذ على  :)19( العبارة

  .بكل حريةالرʮضي   النشاط ممارسة علىمعرفة ما مدى مساعدة التلاميذ  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم
1.00  

  
0.00  

 
a24  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 19رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):25(رقم   دولالج
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  ) 19رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):19( رقم الشكل
 ):25( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  25رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــ (لا) وهم   100% المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %00فردا و يمثلون  00في حين هناك من أجابوا بــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــــــــتوى عند  24  ق بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي 01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
يســــــاعدون   ميؤكدون Ĕϥ الأســــــاتذة أغلبية أن  نســــــتنج الموضــــــحة والمعطيات الإحصــــــائي التحليل خلال من     

  .بكل حريةالرʮضي   النشاط ممارسة علىالتلاميذ 
  الرʮضية؟هل تعود التلاميذ على الروح   :)20( العبارة 

  التلاميذ على الروح الرʮضية.معرفة مدى تعود  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم
1.00  

  
0.00  

 
a24  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 20رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):26(رقم   دولالج
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  ) 20رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):20( رقم الشكل
 ):26( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  26رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــ (لا) وهم   100% المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %00فردا و يمثلون  00في حين هناك من أجابوا بــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عنـد  24 ـــــ  بلغـت التي اĐـدولـة كـا قيمـة من أكبر وهي  01 حريـة ودرجـة 0.05دالـة عنـد  دلالـة مســـــــ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
التلاميذ تعودوا يؤكدون ϥن  الأســـاتذة أغلبية أن  نســـتنج الموضـــحة والمعطيات الإحصـــائي التحليل خلال من     

  على الروح الرʮضية.
  الرأي؟ وإبداءهل تقوم بتعويد التلاميذ على حرية التعبير  :)21( العبارة

  الرأي وإبداءعلى حرية التعبير  معرفة مدى تعود التلاميذ  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    92  22  نعم
1.08  

  
0.08  

 
a16.66  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  8  02  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 21رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):27(رقم   دولالج
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  ) 21رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):21( رقم الشكل
 ):27( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  27رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   22) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــــ (لا) وهم  92% ــــ ــــ المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %08فردا و يمثلون  02في حين هناك من أجابوا بــ

للبياʭت  الإحصـائي التحليل نتائج من لنا الجدول تبين نفس خلال منو ، 000و الانحراف المعياري ب   1.08
 16.66  قيمة بلغت قد  المحســوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا الموضــحة

ــتوى عند   ، 5.99قيمة بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مسـ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي

  :الاستنتاج
التلاميذ تعودوا يؤكدون ϥن  الأســـاتذة أغلبية أن  نســـتنج الموضـــحة والمعطيات الإحصـــائي التحليل خلال من     

   .الرأي وإبداءعلى حرية التعبير  
  ؟حصة التربية البدنية و الرʮضيةداخل  ومهاراēمهل تعطي للتلاميذ فرصة لإبراز مواهبهم   :)22( العبارة

  .حصة التربية البدنية و الرʮضيةداخل  ومهاراēمللتلاميذ فرصة لإبراز مواهبهم معرفة مدى إعطاء  :العبارةالهدف من طرح 
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    100  24  نعم
1.00  

  
0.00  

 
a24  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  00  00  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 22رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):28(رقم   دولالج
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  ) 22رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):22( رقم الشكل
 ):28( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــــــــــــــــــــــــــــــ (نعم) وهم  28رقم ( الجدول خلال من      فردا و يمثلون   24) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــ
ــــ (لا) وهم   100% المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %00فردا و يمثلون  00في حين هناك من أجابوا بــــ

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.00و الانحراف المعيـاري ب   1.00  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عنـد  24 ـــــ  بلغـت التي اĐـدولـة كـا قيمـة من أكبر وهي  01 حريـة ودرجـة 0.05دالـة عنـد  دلالـة مســـــــ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
للتلاميذ  م يعطون  يؤكدون Ĕϥ الأسـاتذة أغلبية أن  نسـتنج الموضـحة والمعطيات الإحصـائي التحليل خلال من     

    .حصة التربية البدنية و الرʮضيةداخل   ومهاراēمفرصة لإبراز مواهبهم  
مدركا لحقوقه   في رأيك من خلال ممارسـة التلميذ للأنشـطة الرʮضـية اللاصـفية الداخلية هل أصـبح  :)23( العبارة

  ؟مضى وقت أي من أكثر وواجباته
ــة  :العبارةالهدف من طرح  ــفية الداخلية معرفة أن ممارســـ ــية اللاصـــ ــطة الرʮضـــ ــبح يللأنشـــ مدركا لحقوقه  التلميذ صـــ

  .مضى وقت أي من أكثر وواجباته
النسبة   التكرار  الإجابة

  المئوية 
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

  2كا
  المحسوبة 

درجة 
  الحرية

    2كا
  الجدولية

مستوى 
  الدلالة

    83  20  نعم
1.17  

  
0.14  

 
a10.66  

  
01  

 
5.99 
  

دالة عند 
  17  04  لا  0.05

 %100  24  المجموع
  ) 23رقم (   العبارةإجاʪت أفراد عينة الدراسة على    يمثل ):29(رقم   دولالج
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 ) 23رقم (  العبارة نسبة إجاʪت أفراد عينة الدراسة على  توضح   بيانيةيمثل أعمدة   ):23( رقم الشكل
 ):29( رقم الجدول نتائج مناقشةو  تحليل
ــ (نعم) وهم  29رقم ( الجدول خلال من      ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ   ويمثلونفردا    20) نلاحظ أن نسبة الأساتذة الذين أجابوا بــــــــ
المتوسط الحسابي بقيمة نرى كذلك   و، %17فردا ويمثلون  04في حين هناك من أجابوا بــــــــــــــــــــــــ (لا) وهم   83%

ــائي التحليـل نتـائج من لنـا الجـدول تبين نفس خلال منو ،  0.14و الانحراف المعيـاري ب   1.17  الإحصــــــــــــ
ــتخدام برʭمج  ²) (كالاختبار  لنا للبياʭت الموضــــحة  قيمة بلغت قد  المحســــوبة كا قيمة أن  نلاحظ  ʪSPSSســ

ــتوى عند  10.66 ــــ  بلغت التي اĐدولة كا قيمة من أكبر وهي  01 حرية ودرجة 0.05دالة عند  دلالة مســ
  .تكرار أكبر لصالح إحصائية دلالة ذات فروق توجد  أنه أي ، 5.99قيمة

  :الاستنتاج
للأنشـطة ϥن ممارسـة    يؤكدون  الأسـاتذة أغلبية أن  نسـتنج الموضـحة والمعطيات الإحصـائي التحليل خلال من     

  .مضى وقت أي من أكثر وواجباتهلحقوقه تجعله أكثر إدراكا   الرʮضية اللاصفية الداخلية
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 :الفصل اتمةخ

  العلمي لاسـتخدامه  البحث في  ضـروري أمر النتائج وتحليل عرض أن  هذا الفصـل نسـتخلص من خلال كل       
  الفصـــل  في  الفرضـــيات نتائج  لمناقشـــة  البحث وتقديم اســـتنتاجات حيث بذلك يكون هذا تمهيدا نتائج  مناقشـــة في

  .بتحديدها قمنا التي على الفرضيات  وتفسيرها  النتائج ʪلمناقشة  القادم الخاص
  



 
  

  
  
  
  
 
 
 

 تمهيد             
 تفي ضوء الفرضيا مناقشة النتائج-1
 نتاج العامالاست-2
 الخاتمة-3
 الاقتراحات والتوصيات-4
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  تمهيد:
ــا            ــا للخطـــوات الـــتي تم إقرارهـ يتضـــمن هـــذا الفصـــل مناقشـــة النتـــائج وتفســـيرها، والـــتي تم التوصـــل إليهـــا وفقـ

ــابقة   ــائج وتفســــيرها في ضــــوء الدراســــات الســ ــنقوم بتحليــــل النتــ ــيم الــــذات، وســ ــتبيان تقيــ ــائج اســ ــبقا وهــــي نتــ مســ
لمتحصــل عليهــا وســنحاول اقــتراح مــا نــراه  والمرتبطــة، وفي الأخــير ســنحاول مقارنــة الفرضــيات المقترحــة مــع النتــائج ا

 .ينقص وتقديم خلاصة عامة وإعطاء الاقتراحات والتوصيات
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 مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات
سنناقشــها في    الميدانيــة الــتي توصــلنا اليهــا،  عــرض أهــم النتــائج  مــن خــلال المعطيــات النظريــة والتطبيقيــة وبعــد        
رضـيات الجزئيـة ʪلإضـافة الى  مـع التـذكير بـنص الف  التي اعتمدʭ عليها في دراسة بحثنا هـذا فرضيات الدراسة ضوء

  الفرضية العامة.
  الأولى:الفرضية الجزئية 

  لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة.للوطن  تساهم الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية في تنمية قيم الانتماء  

  ) يمثل نتائج العبارات الخاصة ʪلفرضية الجزئية الأولى30جدول رقم ( 
   النتائج في الفرضية الأولى:مناقشة  
تسـاهم الأنشـطة  فيمـا يلـي:    والمتمثلـةمن الفرضية الأولى    وانطلاقا  الاساتذةبناءا على تحليلنا لإجاʪت          

  ، ومـن خـلال النتـائجلـدى تلاميـذ المرحلـة المتوسـطةللـوطن  الرʮضية اللاصفية الداخلية في تنميـة قـيم الانتمـاء  
  نلاحــظ مــن خــلال    مــن أجــل التأكــد مــن صــحة الفرضــية المقترحــة أو رفضــهاو المحــور الأول  المتوصــل إليهــا في  

ــدول الـــــتي تمثـــــل      )8و    7و    5و    4و    3و    2و  1مـــــن (  مناقشـــــة النتـــــائج فـــــان عبـــــارات الجـــــدول الأول  الجــ
  تبـين انـه توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية ʪلنسـبة  أساتذة المرحلـة المتوسـطةالتي أجابوا عليها  الفرضية الأولى 

يـتم    هأنـ  حيـث اثبـت في العبـارة الأولى  نعمالذين أجـابوا بـ  الاساتذةلفرضية الأولى والتي كانت لصالح  ا لعبارات
ــوطن ــب الـ ــار بحـ ــين    غـــرس في التلاميـــذ الافتخـ ــة كانـــت    أن ،في حـ ــارة الثانيـ ــاتذةا  إجـــاʪتالعبـ ــن    لاسـ انـــه يمكـ

أن التلاميــذ  تبــين لنــا    ةالعبــارة الثالثــ  أمــا،  الرʮضــية اللاصــفية الداخليــة تعلــم التلاميــذ تحمــل المســؤوليةللأنشــطة  
علــى    اتعرفــو التلاميــذ    أن   فيهــا  ،والعبــارة الرابعــة اتضــحيحترمــون القــانون الــداخلي للمؤسســة الــتي يدرســون đــا  

دلالة    المحسوبة   2كا العبارات   
  المعنوية 

مستوى  
  الدلالة 

درجة  
  الحرية 

الدلالة  
  الإحصائية 

ور الا
المحـــــــــــــ

  ول 

  دالة   a16,67  0.000  0.05  1  01  العبارة رقم
 دالة  a10.66  0.001  0.05 1  02العبارة رقم  
 دالة  a10.66  0.001  0.05 1 03  العبارة رقم
 دالة  a13.50  0.000  0.05 1 04العبارة رقم  
 دالة  a6.00  0.014  0.05 1 05العبارة رقم  
 دالة  a24  0.000  0.05 1 07العبارة رقم  
 دالة  a24  0.000  0.05 1   08  العبارة رقم
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عنـد    سـاتذةالا  إجـاʪتالعبارة الخامسة كانـت    أن حين    البيئة التي يعيشون فيها وحمايتها و المحافظة عليها ،في
بعة فكانـت إجـاʪت  اأمـا العبـارة السـ،  ممارسة الأنشطة اللاصفية الداخليـة يضـحي التلميـذ مـن أجـل اĐموعـة

إجــاʪت   أن   ،واتضــح لنــا  في العبــارة الثامنــة  ϥن التلاميــذ يعتــزوا و يفتخــروا ʪلهويــة الوطنيــة الجزائريــة  الاســاتذة
   .ه يشجع التلاميذ للمحافظة على ممتلكات الوطنكانت في إن  الاساتذة

  استنتاج الفرضية الأولى:
  اللاصـفية  الأنشـطة الرʮضـية  والتي مفادهـا أن هذه المعطيات وما دل عليه تحليل نتائج الدراسة   من خلال        

مــا اجمــع عليــه    بدرجــة كبــيرة، وهــذا  المتوســط  المرحلــةلــدى تلاميــذ    قــيم الانتمــاء للــوطن  تنميــةفي    تســاهمالداخليــة  
ــية    إن وعليـــه يمكـــن القـــول    معظـــم المســـتجوبين الســـابقة  وايضـــا ʪلرجـــوع الى الدراســـات  ،  تحققـــت  الاولى قـــد الفرضـ

" أن  الــتي تقــول    )2019،  بطــاط نــور الــدين (دراســة    ولىتوافــق مــع نتيجــة الفرضــية الجزئيــة الاالمشــاđة نجــدها تو 
" وʪلتــالي فالفرضــية  .للنشــاطات البدنيــة والرʮضــية اســهام في تنميــة روح الانتمــاء للــوطن لــدى أفــراد عينــة البحــث

   .تحقق الفرضية الأولى  وʪلتاليوهي نتيجة مقبولة   ،2.11محققة وذلك من خلال المتوسط الحسابي المقدر ب 
" أن الرʮضــة المدرســية تســاهم في غــرس قــيم    الــتي تؤكــد علــى  )2019(مشــلوك كمــال،  وكــذلك نتــائج دراســة  

  .الانتماء لدى تلاميذ" المرحلة الثانوية بدرجة كبيرة، وهكذا تتحقق الفرضية الأولى
  الثانية:الفرضية الجزئية 

  تساهم الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية في تحقيق قيم المشاركة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة

  ثانية) يمثل نتائج العبارات الخاصة ʪلفرضية الجزئية ال 31جدول رقم ( 
  
  

دلالة    المحسوبة   2كا العبارات   
  المعنوية 

مستوى  
  الدلالة 

درجة  
  الحرية 

الدلالة  
  الإحصائية 

 الثاني
ــــــــــــور

المحـ
  

  دالة   a20.16  0.000  0.05  1  09  العبارة رقم
 دالة  a8.16  0.004  0.05 1  11العبارة رقم  
 دالة  a24  0.014  0.05 1 13العبارة رقم  
 دالة  a6.00  0.014  0.05 1 14العبارة رقم  
 دالة  a24  0.000  0.05 1 15العبارة رقم  
 دالة  a8.16  0.004  0.05 1   16  العبارة رقم
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  مناقشة النتائج في الفرضية الثانية:
تســاهم الأنشــطة  والمتمثلــة فيمــا يلــي:  ثانيــة  الاســاتذة وانطلاقــا مــن الفرضــية البنــاءا علــى تحليلنــا لإجــاʪت         

، ومــن خــلال النتــائج  لــدى تلاميــذ المرحلــة المتوســطةتمعيــة  اĐالرʮضــية اللاصــفية الداخليــة في تحقيــق قــيم المشــاركة  
ــور ال ــا في المحـ ــل إليهـ ــانيالمتوصـ ــلا  ثـ ــن خـ ــها نلاحـــظ مـ ــة أو رفضـ ــية المقترحـ ــن صـــحة الفرضـ ــد مـ ــل التأكـ ــن أجـ ل   ومـ

)  الــتي تمثـــل  16و    15و    14و    13و    11  و  09مـــن (  ثــانيالجــدول مناقشــة النتـــائج فــان عبـــارات الجــدول ال
الــتي أجــابوا عليهــا أســاتذة المرحلــة المتوســطة تبــين انــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية ʪلنســبة    ثانيــةالفرضــية ال

يمـارس    هأنـ  لتاسـعةوالتي كانت لصالح الاساتذة الذين أجابوا بنعم حيث اثبت في العبـارة ا ثانيةلعبارات الفرضية ال
يشـاركون  تبـين لنـا أن التلاميـذ    ادية عشـرلح،في حين أن العبارة ا التلاميذ نشاطات رʮضية خارج أوقات الدراسة

أĔــم يقمــون  كانــت إجــاʪت الاســاتذة    ثالثــة عشــر،في حــين أن العبــارة الفي النشــاطات الرʮضــية المدرســة ϵرادēــم  
بفضــل الأنشــطة  فكانــت إجــابتهم أن    رابعــة عشــر،أمــا العبــارة البمسـاعدة التلاميــذ و تــوجيههم و حــل مشــكلاēم  

ــفية ا ــية اللاصـ ــة  الرʮضـ ــل الحصـ ــادة داخـ ــادئ القيـ ــذ مبـ ــتعلم التلميـ ــة يـ ــارة الخلداخليـ ــا العبـ ــر،أمـ ــة عشـ فكانـــت    امسـ
ــم بكـــل روح ديمقراطيــــة  لتلاميـــذ  يســــمحون ل  مإجـــاʪت الاســـاتذة Ĕϥـــ ــير عــــن أرائهـ في العبــــارة    ،واتضـــح لنـــاʪلتعبـ

 الاعمـال التطوعيـة  ساعدون التلاميذ على أهميـة المشـاركة فيي  مأن إجاʪت الاساتذة كانت في إĔ سادسة عشرال
  . الخيرية داخل المؤسسة و خارجها

  :ثانيةاستنتاج الفرضية ال
اللاصـفية    خلال هذه المعطيات وما دل عليـه تحليـل نتـائج الدراسـة والـتي مفادهـا أن الأنشـطة الرʮضـيةمن        

لـدى تلاميـذ المرحلـة المتوسـط بدرجـة كبـيرة، وهـذا مـا اجمـع عليـه  اĐتمعية   المشاركةقيم  تحقيق تساهم فيالداخلية 
الســـابقة    ، وايضـــا ʪلرجـــوع الى الدراســـاتقـــد تحققـــت  ثانيـــةمعظـــم المســـتجوبين وعليـــه يمكـــن القـــول إن الفرضـــية ال

و    "اĐتمعيـة  المشـاركة  "الخـاص ببعـد   )2016عبد الرحمان،    (رواحنة  دراسةجاءت متوافقة مع  والمشاđة نجدها 
ــية دور ــدʭ أن للرʮضـــة المدرسـ ــا المســـتجوبون وجـ ــوء الإجابـــة الـــتي أفضـــى đـ ــيم المواطنـــة لـــدى    علـــى ضـ في تنميـــة قـ

  . 20.00خلال المتوسط الحسابي المقدر ب  تلاميذ المرحلة الثانوية، و ʪلتالي فالفرضية محقة و ذلك من
تنميـة المشـاركة    الـتي حصـلت علـى نتـائج)  دراسة عبد الله بــن ســعيد بــن محمــد آل عبــود(تتوافق أيضا مع  وهي

  .ومرتفع لدى المبحوثين على مستوى عام  
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  :ثالثةال الجزئية  الفرضية
تســـــاهم الأنشـــــطة الرʮضـــــية اللاصـــــفية الداخليـــــة في معرفـــــة الحقـــــوق والواجبـــــات لـــــدى تلاميـــــذ المرحلـــــة   -

 المتوسطة.

  ثالثة) يمثل نتائج العبارات الخاصة ʪلفرضية الجزئية ال 32جدول رقم ( 
     ثالثة:الجزئية ال من الفرضيةالتحقق  

تسـاهم الأنشـطة  والمتمثلـة فيمـا يلـي:    الثـةثبناءا على تحليلنا لإجـاʪت الاسـاتذة وانطلاقـا مـن الفرضـية ال       
، ومـن خـلال النتـائج  لدى تلاميذ المرحلـة المتوسـطة  معرفة الحقوق و الواجباتالرʮضية اللاصفية الداخلية في 

ومــن أجــل التأكــد مــن صــحة الفرضــية المقترحــة أو رفضــها نلاحــظ مــن خــلال     الــثثالمتوصــل إليهــا في المحــور ال
)  الــــتي تمثــــل  23و    22و    21  و  20  و  19ن (مــــ  لــــثثاالجــــدول مناقشــــة النتــــائج فــــان عبــــارات الجــــدول ال

التي أجابوا عليها أسـاتذة المرحلـة المتوسـطة تبـين انـه توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية ʪلنسـبة   ثانيةالفرضية ال
  تاسـعة عشـروالتي كانت لصالح الاساتذة الـذين أجـابوا بـنعم حيـث اثبـت في العبـارة ال ثانيةلعبارات الفرضية ال

كانــــت إجــــاʪت    عشــــرون ،في حــــين أن العبــــارة العلــــى ممارســــة النشــــاط بكــــل حريــــة  التلاميــــذ  يســــاعدون    مأĔـــ
يقومـون    مفكانـت إجـابتهم أĔـ  واحد والعشـرون ،أما العبارة ال  تعودوا على الروح الرʮضيةأن التلاميذ  الاساتذة 

  مفكانت إجاʪت الاسـاتذة Ĕϥـ  عشرون لثانية وال،أما العبارة ابتعويد التلاميذ على حرية التعبير و إبداء الرأي  
  والخـيرة  ثالث والعشـرون في العبارة ال  ،واتضح لنا  فرصة لإبراز مواهبهم و مهاراēم داخل الحصةلتلاميذ  ل يعطوا

مــن خــلال ممارســة التلميــذ للأنشــطة الرʮضــية اللاصــفية الداخليــة قــد    رأيهــمأن إجــاʪت الاســاتذة كانــت في  
  .  ه أكثر من أي وقت مضىأصبح مدركا لحقوقه وواجبات

  

دلالة    المحسوبة   2كا العبارات   
  المعنوية 

مستوى  
  الدلالة 

درجة  
  الحرية 

الدلالة  
  الإحصائية 

لثالث 
لمحور ا

ا
  

  دالة   a24  0.000  0.05  1  19  العبارة رقم
 دالة  a24  0.000  0.05 1  20العبارة رقم  
 دالة  a16.66  0.000  0.05 1 21العبارة رقم  
 دالة  a24  0.000  0.05 1 22العبارة رقم  
 دالة  a10.66  0.001  0.05 1 23العبارة رقم  
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  :لثةثااستنتاج الفرضية ال
دل عليـه تحليـل نتـائج الدراسـة والـتي مفادهـا أن الأنشـطة الرʮضـية اللاصـفية    ومامن خلال هذه المعطيات         

مــا اجمــع عليــه    كبــيرة، وهــذالــدى التلاميــذ المرحلــة المتوســط بدرجــة    معرفــة الحقــوق والواجبــات  الداخليـة تســاهم في
الســـابقة    ، وايضـــا ʪلرجـــوع الى الدراســـاتقـــد تحققـــت  لثـــةاالثالفرضـــية    إن معظـــم المســـتجوبين وعليـــه يمكـــن القـــول  

الخــاص    )2018/2019  مشــلوك كمــال(  الفرضــية الجزئيــة الثانيــة  دراســةجــاءت متوافقــة مــع  والمشــاđة نجــدها  
و علــى ضــوء الإجابــة الــتي    الثانويــة  المرحلــةالمدرســية في تحديــد الحقــوق والواجبــات لــدى تلاميــذ  بمســاهمة الرʮضــة  

ــا المســــتجوبون وجــــد  ʭ  أن للرʮضــــة المدرســــية دور في غــــرس ثقافــــة التفــــاني في أداء الواجــــب و التمتــــع  أفضــــى đــ
  .الفرضية محقةʪلتالي فʪلحقوق لدى تلاميذ المرحلة الثانوية بدرجة كبيرة و 
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  :الاستنتاج العام

  يبين مقارنة النتائج ʪلفرضية العامة   )33(الجدول رقم  
  

ترسـيخ  في    الـداخلي  اللاصـفي  دور النشاط الرʮضـيمن خلال الدراسة التي قمنا đا في بحثنا حاولنا إظهار         
لدراسـة  استنادا على ا  اهاناستخلص  الرئيسية التي، فكانت الفكرة  ةالمتوسط رحلةلدى تلاميذ الم بعض قيم المواطنة

ــا đــــا   ــتعمال أســــئلة  التطبيقيــــة الــــتي قمنــ ــتبيان ʪســ ــائيا تبــــين لنــــا صــــدق    بعــــد ،  الاســ ــة النتــــائج إحصــ تحليــــل ومعالجــ
وʪلتــالي ثبــوت صــدق الفرضــيات  إحصــائيا في الفرضــيات الجزئيــة  دالــة  الفرضــيات وهــذا مــن خــلال وجــود فــروق  

  الدراسة: إليهافكانت النتائج المتوصل التي توصلت الجزئية  
  .لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة  تنمية قيم الانتماء للوطنتساهم الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية في  - 
ـــة في   -  ــطة الرʮضــــية اللاصـــــفية الداخليـ ـــاهم الأنشــ ــق قــــيم المشـــــاركةتسـ ــذ المرحلـــــة  اĐتمعيــــة    تحقيــ لــــدى تلاميــ

 .المتوسطة
   .تساهم الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية في معرفة الحقوق والواجبات لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة  - 
 - ʮضية اللاصفية الداخلية دور في ترسيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطةللأنشطة الر.   
 
 

  النتيجة   صياغتها   الفرضية 
الفرضية الجزئية 

  الأولى
الداخلية في   اللاصفية  الرʮضية  الأنشطة  للوطنتساهم  الانتماء  قيم   تنمية 

  تحققت   لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة 
الفرضية الجزئية 

  الثانية
اĐتمعية   تحقيق قيم المشاركة تساهم الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية في  

  تحققت  لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة 
الفرضية الجزئية 

  الثالثة
والواجبات  الحقوق  معرفة  في  الداخلية  اللاصفية  الرʮضية  الأنشطة  تساهم 

  تحققت  لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة 
  الفرضية 

  العامة   
الرʮضية اللاصفية الداخلية دور في ترسيخ بعض قيم المواطنة لدى للأنشطة  

  تحققت        تلاميذ المرحلة المتوسطة
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 خاتمة 
حــتى يــبرهن đــا    تلميــذ ن المواطنــة مــن أهــم القــيم الــتي يجــب أن يكتســبها الأ  ذههــدراســتي    لخــلامــن    نسـتنتج       

لأĔــم    حلــة المتوســطةعــن مــدى شــعوره ʪلانتمــاء لوطنــه ومــن أهــم الشــرائح الــتي يجــب الاهتمــام đــا هــي شــريحة المر 
  مرآة عاكسة Đتمعنا، وعلينا أن نغرس في نفوسهم قيم المواطنة وتحريك شعورهم ʪلانتماء للوطن.

قــيم المواطنــة لــدى تلاميــذ    رســيخ بعــضفي ت  ي الــدخليلاصــفدور النشــاط الرʮضــي ال"  وفي هــذه الدراســة المعنونــة  
رسـيخ  في ت  لاصـفي الـدخلي"، والتي من خلالها نوضح الطريقة التي يعتمـدها النشـاط الرʮضـي الالمرحلة المتوسطة  

ووجـدʭ أن هـذا الأخـير يسـاهم في ذلـك بعـدة طـرق وأســاليب    ،المرحلـة المتوسـطةقـيم المواطنـة لـدى تلاميـذ    بعـض
  المنشود في المنظومة التربوية وهو تكوين المواطن. لتحقيق الهدف

  كمـــا Ϩمـــل مســـتقبلا ان تكـــون هنـــاك دراســـات أكثـــر وضـــوحا وأكثـــر فعاليـــة مـــن أجـــل تطـــوير النشـــاط الرʮضـــي
  المرحلــة المتوســطةقــيم المواطنــة لــدى تلاميــذ    ترســخالــذي يعتــبر ركيــزة مهمــة مــن الركــاز الــتي    ،اللاصــفي الــداخلي

  خرى أيضا.الأ راحلوتلاميذ الم
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  :الاقتراحات والتوصيات
،  وفي الأخـير أوفي بــبعض الاقتراحــات العلميــة والعمليــة الــتي أرى Ĕϥــا ʪلغــة الأهميــة ʪلنســبة لفئــة المرحلــة المتوســطة

لــذالك ارϦينــا أن نقــدم بعــض الاقتراحــات والتوصــيات إلى كــل مــن يهمــه الأمــر مــن مســؤولين ومــربين، نتمــنى أن  
  أهم هذه الاقتراحات:من و   بعين الاعتبار وان تجد أذاʭ صاغية تترجم في المستقبل القريب إلى أهداف،تؤخذ  

   وأعمقنرجو أن تكون دراستنا هذه بداية لآفاق جديدة في ضوء دراسات أخرى أخص  - 
ــة   -  ــتاذ التربيـــــــــــ ــــــــــ ــتمر لأسـ ــــــوين المســـــــــــ ــــــتراتيجية التكـــــــ ــع اســـــــ ــيةوضـــــــــــ ــة والرʮضـــــــــــ ــى  البدنيـــــــــــ ــــــز علـــــــــــ  والتركيـــــــ

 قيم المواطنة.   وتفعيلالأبعاد التربوية للرʮضة كوسيط للتربية  
 .اللاصفية الداخليةالرʮضية  الدعم والتشجيع من طرف الوالدين لأبنائهم على ممارسة الانشطة   - 
ــ -  ــى الممارســـة القيميـ ــذ علـ ــيةتعويـــد التلاميـ ــطة الرʮضـ ــة بشـــكل عملـــي وملمـــوس مـــن خـــلال الأنشـ   ة للمواطنـ

 والتشجيع على هذه الممارسة في داخل وخارج المؤسسة التربوية. اللاصفية
 الاهتمام ʪلفئة الموهوبة وتشجيعها مادʮ ومعنوية وكذالك ضمها إلى رʮضة النخبة. - 
المواطنـــة  قـــيم  تكثيـــف حمـــلات التوعيـــة بقضـــاʮ المواطنـــة لـــدى التلاميـــذ وʪلتـــالي المســـاهمة الفعالـــة في ترســـيخ   - 

 .ومبدأكمفهوم  
رʮضــية يــتم مــن خلالهــا توعيــة تلاميــذ المرحلــة المتوســطة بــدورهم المحــور والفعــال في إبــراز قــيم    برمجــة أنشــطة - 

 المواطنة وتطبيقها على أرض الواقع.
المناســــبات الوطنيــــة والتاريخيــــة لإقامــــة أنشــــطة رʮضــــية تعريفيــــة ϥهميــــة المناســــبة وʫريخهــــا وضــــرورة    ســــتغلالا - 

 .المحافظة على نتائجها
 
 



  
 

 
   



  ع  ـمراج ـائمة الـق
 العربية:المراجع ʪللغة  

  الكتب:
 .، دار الفكر، بيروتلسان العرب، 1ط  بدون جزء،   ،9319،وآخرون ابن منظور  - 
 .، دار الفكر، بيروتلسان العرب، 1بدون جزء، ط    ،7919،وآخرون ابن منظور  - 
 .، الرʮضالمريخدار   ،طب    ،والتربيةالقيم   ،1983  ،يطغيأحمد   - 
 .، عمان والتوزيع ، دار وائل للنشر  1دون جزء، ط  ، بالمواطنة العالمية  ،1102أماني جرار، - 
  ،2ط  العـربي،  الفكـر  دار  والفلسـفة،  التـاريخ  مـدخل ،والرʮضية البدنية التربية أصول ،2001الخولي، أنور أمين - 

 .مصر
 الجزائر، منشورات الحبر الجزء الاول،  لم النفس،بحوث ودراسات متخصصة في ع  ،2006بشير معمرية،  - 
 .رةه، دار الفكر العربي، القاة الرʮضيةبيلإدارة في التر التنظيم كا  ،1998شلتوت،  حسن - 
  والتوزيــــع   دار المســــيرة للنشــــر  ،4ط    ،الــــنفسمنــــاهج البحــــث في التربيــــة وعلــــم    ،2006  ،ســــامي محمــــد ملحــــم - 

 .، عمان والطباعة
  الكتـاب الحـدي  ، عـالم1بـدون جـزء، ط    ،في السـلوك الإنسـاني وأثرهـاالقيم العالمية  ،2008سعاد جبر سعيد، - 

 .ردن ، الأوالتوزيع للنشر  
 .القاهرة ،والتوزيع طيبة للنشر   ، مؤسسة1المواطنة والتربية الوطنية، ط   ،2011  ،عامرطارق عبد الرؤوف   - 
ــة    ،8200طـــاهر محمـــد بوشـــلوش، -  ــا  لاقتصـــاديةواالتحـــولات الاجتماعيـ ــيم في  وأثرهـ ،  اĐتمـــع الجزائـــري  علـــى القـ

 .، الجزائروالتوزيع مرابط للنشر ، دار  1ط بدون جزء،
 .قار الع بغداد، ،1 ج  ،الرʮضية  التربية  تدريس  طرق، 1981  ئي،ار السم صالح  أحمد  عباس - 
، بــدون  ʪلأمــن الفكــري  وعلاقتهــاقــيم المواطنــة لــدى طــلاب الثانويــة    ،2010،الغامــديعبــد الرحمــان بــن علــي   - 

 .، الرʮض1ط جزء،
،  1، بــدون جــزء، ط  التــدريس  واســتراتيجياتفي طرائــق    اتجاهــات حديثــة  ،2013،وآخــرون عبــد الواحــد علــي   - 

 .، عمان والتوزيع صفاء للنشر    دار
 .بغداد  ،الرʮضية  التربية  في  والتنظيم الإدارة  ،1986وآخرون،  الله عبد  عقيل - 



،  يــع والتوز ، بــدون جــزء، بــدون طبعــة، دار المعرفــة الجامعيــة للنشــر  القــيم الأخلاقيــة  ،2008فــايز أنــور شــكري، - 
 .مصر

  ،الموصــــل،  2ط    ،البدنيــــةدليــــل الطالــــب في التطبيقــــات الميدانيــــة للتربيــــة  ،  1990  وي وآخــــرون،قاســــم المنــــدلا - 
 .العراق

 .، الإسكندريةرفعا، منشأة المالبدنية  يةبتر الرشد في تدريس الم  ،1997حمص،   سن محمد مح - 
 .عمان  ،2ط، لتوزيع ، دار المسيرة للنشر واالتربية إلى  مدخل  ،2009  محمد الطيطي وآخرون، - 
ــيم"  ،1996،محمـــــد ســـــعيد عزمـــــي -  ــية في مرحلـــــة التعلـــ   أســـــاليب تطـــــوير وتنفيـــــذ درس ال تربيـــــة البدنيـــــة والراضـــ

 ."الاساسي
 .، الجزائرديوان المطبوعات الجامعية  "،وطرق ال تربية البدنية  نظرات"  ،2991،  وآخرون محمد عوض بسيوني   - 
 .، الجزائر2ط ،  ةدنيالب  التربية وطرق  رʮتظن  ،1992الشاطئ، ينʮس فيصلو   بسيونيمحمد عوض   - 
 .رةه، مركز الكتاب للنشر، القاالرʮضيةو لبدنية  ا  يةبج التر همنا  ،1999،وآخرون حلمي    ممكار  - 
 ."، مركز الكتاب للنشر، القاهرةضيةʮتربية الر طرق التدريس في ال"  9981،،  وآخرون ʭهد محمود سعد   - 

  :والمذكراتالرسائل  
ــي، -  ــن تركـ ــاء بـ ــري    ،2013أسمـ ــي الجزائـ ــام السياسـ ــة و   ودورهالنظـ ــل قـــيم المواطنـ ــبابفي تفعيـ ــدى الشـ ــاء لـ ،  الانتمـ

 .، جامعة محمد خيضر بسكرةوالاجتماعيةدكتوراه في علم الاجتماع، كلية العلوم الإنسانية    أطروحة
يــة  عدور حصــة التربيــة البدنيــة والرʮضــية في تنميــة قــيم الاجتما  ،2016زʮد عبــد الســلام،  بــوحلايس شــعيب، - 

ــط ــور المتوســ ـــ،  لــــدى تلاميــــذ الطــ ـــات نيـــــل شــــهادة الليســــانسمـــــذكرة تخـ ، في علــــوم التقنيـــــات  رج ضــــمن متطلبـ
 ة العربي بن مهيدي، ام بواقي.، تخصص تربية حركية، جامعلرʮضيةواالنشاطات البدنية 

ذكرة  ، مـتمعيـةĐا  ʪلثقافـة  وعلاقتهـاللقصة ʪلمرحلـة الابتدائيـة    المضامين الاجتماعية  ،1320عبد القادر حداد، - 
 .مكملة لنيل شهادة الماستر في علم الاجتماع، جامعة الوادي

فعاليـة بـرʭمج مقـترح لتنميـة قـيم المواطنـة لـدى تلاميـذ الصـفوف العليـا    ،1320علي القحطاني،علي بن سعيد   - 
مـد  امعـة الامـام محجالتـدريس،    وطـرق، رسالة دكتـوراه في المنـاهج  المرحلة الابتدائية ʪلمملكة العربية السعودية في

 .الإسلامية، المملكة العربية السعودية سعود
دة  نيــل شــهاة لمــذكرة مقد ، مــيائــر ز ع الجاĐتمــ  تصــورات أســاتذة الجامعــة للمواطنــة في  ،ʮ2006ســين خذايريــة، - 

 .تير، فرع علم النفس الاجتماعي، جامعة متنوري قسنطينةالماجس
  
  



 
  :والنشرʮتاĐلات  

، جامعـة  03، العـدد  اĐتمع ة في التربية على المواطنة، مجلة علوم الإنسان و ر المدرسو د ،2012النوى ʪلطاهر، - 
  .خيضر بسكرةد  محم

، مجلــة  أثــر الانفتــاح الثقــافي علــى مفهــوم المواطنــة لــدى الشــباب الجزائــري  ،1201مــالكي،  وحنــان حنــان مــراد   - 
 .، جامعة محمد خيضر بسكرةيةوالاجتماعالانسانية   ومالعل

  أساسـي في ضـوء  والتسـعة  والثامنـةمناهج التربيـة المدنيـة للصـفوف السـابعة    ،1120،وآخرون ي  زكي رمزي مرتج - 
 .، فلسطين02 العدد ،19 ، اĐلة، مجلة الجمعة الإسلاميةقيم المواطنة

،  32، العـدد  والاجتماعيـة، مجلة العلوم الإنسـانية  والديمقراطيةالمواطنة  -نيالمد اĐتمع  ،2008صونيه ألعيدي، - 
  .رئزاسكرة، الجد خيضر بمحم  ةجامع

ــة  اĐلــــة ال  دور الجامعــــة في تنميــــة قــــيم المواطنــــة لــــدى الطلبــــة الجــــامعيين،  ،2011عبــــد العزيــــز أحمــــد داود، -  دوليــ
 .، مصر30، جامعة الامارات المتحدة، العدد ث التربويةللأبحا

  سـات الديمقراطيــة في البلــدان امشــروع در   ،العربيــةبلـدان  في ال  وديمقراطيــةالمواطنــة    ،2001خليفــة الكـواري،  علـي - 
 .العربية، مركز دراسات الوحدة العربية، بيروت

  :جنبيةغة الأل ʪل  المراجع
-Baharestan Hanzac-A,1982  Practice teaching  Program Modal  for 
teacher . 



  
 

 
   



  

  

Ȃةــــــــــــــالجمهور Ȃمقراطي ةــــــــــــــالجزائرǻة ــــــــــــــالد 
 العلمي  والǺحث العالي  التعلǻم وزارة

 – ǺسȜرة– خǻضر محمد جامعة
  والرȂاضǻة البدنǻة النشاطات وتقنǻات  علوم معهد

ــــثاني :ــوȎ ـالمست        LMD رــــــــماست ةـــــــ
  الرȄاضي المدرسي البدني النشاȋ تخصص:ال    

 
      

   إلǽك طيǼة تحǽة   
 ميدان في الماسـتر شـهادة نيل  متطلǼات ضـمن التخرج لمذȞرة انجازنا إطار Ǽعد، وفي أما   
ـــاطات اتوتقنǽ علوم ـــاص، أهل والرȄاضــــــǽة، وǼصــــــفتكم البدنǽة النشـــ اختǽارȞم  تم قد الاختصـــ

 إلى الوصــول لنا يتســنى حتى هذه الاســتمارة  منȞم تصــحǽح لذا نرجو الاســتبǽان هذا لتصــحǽح
  .دراستنا ǽفيد دقيȘ استبǽان

  التعديل خانة ملاحظاتكم في Ȟل تدوȄن الأعزاء الأساتذة في الأخير أرجوا من       
  ت إشراف:ـــــتح                                                 داد الطالب:     إع     

  د/ بزȄو عادل  -                                رفراف أمحمد                     -
  

  2023/ 2022السنة الجامعǻة: 



  
 

  

  عنوان الدراسة:
  دور النشاط الرʮضي اللاصفي الداخلي في ترسيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة

 - دراسة ميدانية من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرʮضية على مستوى متوسطات ولاية بسكرة     -
 الإشȜالǻة: 

 المتوسطة؟  في ترسيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة دور للنشاط الرياضي اللاصفي الداخلي هل 
  :العامة الفرضǻة

 المتوسطة المرحلة تلاميذ  لدى المواطنة قيم ترسيخ بعض  في دور ةالداخلي ةاللاصفي ةالرياضي للأنشطة. 
 الجزئǻة: الفرضǻات

 م الانتماء  الأنشطة تساهمǽة قǽة في تنمǽة الداخلǽة اللاصفǽاضȄتلاميذ المرحلة المتوسطللوطن الر Ȑة.ــلد 
 ة  تساهم الأنشطةȞم المشارǽق Șة في تحقيǽة الداخلǽة اللاصفǽاضȄة الرǽتلاميذ المرحلة المتوسطالمجتمع Ȑة.ـلد 
 تلاميذ المرحلة المتوسطة. الأنشطة تساهم Ȑات لدǼة في معرفة الحقوق والواجǽة الداخلǽة اللاصفǽاضȄالر  

  لدȎ تلاميذ المرحلة المتوسطة.للوطن  الرȂاضǻة اللاصفǻة الداخلǻة في تنمǻة قǻم الانتماء    الأنشطة  تساهم  المحور الأول:
 م ــالرق العــــــــــــــــــǺارات نعم لا  ǻحذف التعديــــــــــــــل 

 01 هل تغرس في التلاميذ الافتخار Ǽحب الوطن؟    
ــفǽة الداخلǽة تعلم      ــǽة اللاصـــ ــطة الرȄاضـــ ــ التلميذ هل الأنشـ

 على تحمل المسؤولǽة؟
02 

التي   للمؤســـــــســـــــة الداخلي القانون  التلاميذ ǽحترمون  هل    
 بها؟يدرسون 

03 
ـــــــــــون فيهــــا      البيئــــة التي ǽعǽشـــ للتلاميــــذ على  هــــل تعرف 

 وحمايتها والمحافظة عليها؟
04 

ــفǽة الداخلǽة       ــǽة اللاصـ هل عند ممارســـة الأنشـــطة الرȄاضـ
 المجموعة؟ǽضحي التلميذ من أجل 

05 
ات غير لائقة ســلوȞهل تعاقب التلاميذ التي صــدر منهم      

 ؟أثناء ممارسة الأنشطة الرȄاضǽة
06 

  07 ؟الجزائرȄة الوطنǽة هل ǽعتزوا وǽفتخروا Ǽالهوǽة    
 08  هل تشجع التلاميذ للحفاȍ على ممتلكات الوطن؟    

  



  
 

  

  لدȎ تلاميذ المرحلة المتوسطة. المجتمعǻة  تساهم الأنشطة الرȂاضǻة اللاصفǻة الداخلǻة في تحقيȖ قǻم المشارȜة  المحور الثاني:  

  
 سطةالمتو   تساهم الأنشطة الرȂاضǻة اللاصفǻة الداخلǻة في معرفة الحقوق و الواجǺات لدȎ تلاميذ المرحلة  :ثالثال المحور  

 الرقــم  العــــــــــــــــــǺارات نعم لا  ǻحذف التعديــــــــــــــل   
ــــاطات التلاميذ هل ǽمارس      أوقات خارج رȄاضـــــــǽة نشـــ

   الدراسة؟
09 

ـــــفǽة الداخلǽة  ممارســـــــة  هل       ــــطة الرȄاضـــــــǽة اللاصــ الأنشـــ
 ؟جتماعيا التلميذ شخص تجعل

10 
 المدرســǽةالرȄاضــǽة   النشــاطات في التلاميذ ǽشــاركهل      

 ؟بإرادتهم
11 

ـــــفǽة الداخلǽة  ممارســـــــة  هل     ــــطة الرȄاضـــــــǽة اللاصــ   الأنشـــ
  ؟جدد أصدقاء Ȟسب التلميذ على تساعد

12 
 13 وتوجيههم وحل مشȞلاتهم؟هل تقوم Ǽمساعدة التلاميذ     
 تعلمهل Ǽفضـل الأنشـطة الرȄاضـǽة اللاصـفǽة الداخلǽة ي    

  الحصة؟ داخل القǽادة مǼادȏالتلميذ 
14 

 روح ȞǼــل ئهمأرا  عنǼــالتعبير   للتلاميــذ هــل تســــــــــــــمح    
 دǽمقراطǽة؟

15 
ــارȞة في الأعمال       ــاعد التلاميذ على أهمǽة المشـــ هل تســـ

  الخيرȄة داخل المؤسسة وخارجها؟التطوعǽة 
16 

 الرقــم  العــــــــــــــــــǺارات نعم لا  ǻحذف التعديــــــــــــــل
 17 ؟حقوقه Ǽمختلف علم على التلميذ هل    
هل الأنشـطة الرȄاضـǽة اللاصـفǽة الداخلǽة تعرف للتلميذ     

 الآخرȄن؟واجǼاته اتجاه 
18 

 19 حرȄة؟ ȞǼل النشاȋ ممارسة هل تساعد التلاميذ على    
 20 الرȄاضǽة؟هل تعود التلاميذ على الروح     
التعبير       التلاميــــذ على حرȄــــة  ــد  ــداءهــــل تقوم بتعوȄــ   وإبــ

 الرأȑ؟
21 

ــــة لإبراز مواهبهم       ــــــــــ   ومهـاراتهم هـل تعطي للتلاميـذ فرصـ
  الحصة؟داخل 

22 



  
 

  

  
 مع خالص الشȜر والتقدير لتعاونȜم. 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

في رأǽك من خلال ممارسة التلميذ للأنشطة الرȄاضǽة      
 وواجǼاتهاللاصفǽة الداخلǽة هل أصǼح مدرȞا لحقوقه 

  ؟مضى وقت أȑ من أكثر
  
23 



  
 

  

 الديمقراطيــــــــــــــة  الجزائريــــــــــــــة الجمهوريــــــــــــــة
 العلمي  والبحث العالي  التعليم وزارة

 – بسكرة– خيضر محمد جامعة
  والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد

 
       
  
  

          
ــهادة لنيل مȞملة مذȞرة نجازإ إطار في ــǽة البدنǽة النشــــاطات وتقنǽات علوم ميدان في الماســــتر شــ  والرȄاضــ

ــاȋ: دور  عنوانتحت   ــي النشــــ ــفي الرȄاضــــ ــيخ Ǽعض قǽم   اللاصــــ  المرحلة لتلاميذالمواطنة  الداخلي في ترســــ
  المتوسطة.

 لاستعمال وذلك الاستبǽان هذا أسئلة عن ǼالإجاǼة التكرم منȞم ونرجو  الاستمارة هذه أيدȞǽم  بين نضع       
  .العلمي الǼحث لغرض المطلوǼة  المعلومات
 الخانة المناسǼة.في   )X(علامة   وضع :ملاحظة
 Ȏـــة :المستـــو   LMDماستــــــــر  ثانيــــــــ

  البدني الرȄاضي المدرسي النشاȋ التخصص: 
  :إشرافت ـــــتح          داد الطالب:                                            إع    

  بزȄو عادلد/  -                                                      رفراف أمحمد -    
  
  2023/ 2022السنة الجامعǻة: 



  
 

  

  ....................................... : ةـــــــــــمتوسطال إســــــــــــــــــــــــــــــم
  :عليها المتحصل الشهادة نوع

 ورȄاضǽة بدنǽة ترǽȃة لǽسانس شهادة  -                                    
 ورȄاضǽة بدنǽة ترǽȃة ماسترشهادة   -                                    
 ورȄاضǽة  بدنǽة ترǽȃة شهادة دȞتورة  -                                    

  :المهنǻة  الخبرة   
    سنوات  5 إلى 1 من -                                     
 سنوات  10 إلى 5 من  -                                    
  سنوات  10 من أكثر  -                                    

  عنوان الدراسة:
  المواطنة لدȎ تلاميذ المرحلة المتوسطةدور النشاȉ الرȂاضي اللاصفي الداخلي في ترسيخ Ǻعض قǻم 

  -   بسكرة   ولاية والرʮضية على مستوى متوسطاتأساتذة التربية البدنية  من وجهة نظر  دراسة ميدانية     -
  لدȎ تلاميذ المرحلة المتوسطة.للوطن  الرȂاضǻة اللاصفǻة الداخلǻة في تنمǻة قǻم الانتماء   الأنشطة  تساهم  الأول:المحور    

 م ــالرق العــــــــــــــــــǺارات نعم لا
 01 الوطن؟هل تغرس في التلاميذ الافتخار Ǽحب   
 02 المسؤولǽة؟هل الأنشطة الرȄاضǽة اللاصفǽة الداخلǽة تعلم التلميذ على تحمل   
 03 بها؟التي يدرسون  للمؤسسة الداخلي القانون  التلاميذ ǽحترمون  هل  
 04 عليها؟والمحافظة  وحمايتهاهل تعرف للتلاميذ على البيئة التي ǽعǽشون فيها   
 05 المجموعة؟هل عند ممارسة الأنشطة الرȄاضǽة اللاصفǽة الداخلǽة ǽضحي التلميذ من أجل   
 06 ؟الرȄاضǽةات غير لائقة أثناء ممارسة الأنشطة سلوȞهل تعاقب التلاميذ التي صدر منهم   
  07 ؟الجزائرȄة الوطنǽة لهوǽةل  Ǽانتمائهمǽعتزوا التلاميذ هل   
 08  ؟عامةالممتلكات الهل تشجع التلاميذ للحفاȍ على   



  
 

  

  لمتوسطة. لدȎ تلاميذ المرحلة ا  المجتمعǻة تساهم الأنشطة الرȂاضǻة اللاصفǻة الداخلǻة في تحقيȖ قǻم المشارȜة  :المحور الثاني 

 سطةالمتو   لدȎ تلاميذ المرحلة  والواجǺاتق تساهم الأنشطة الرȂاضǻة اللاصفǻة الداخلǻة في معرفة الحقو :ثالثال المحور  

  مع خالص الشȜر والتقدير لتعاونȜم. 

 الرقــم  العــــــــــــــــــǺارات نعم لا
 09   الدراسة؟ أوقات خارج رȄاضǽة نشاطات التلاميذ هل ǽمارس  
 10 ؟جتماعيا التلميذ شخص الأنشطة الرȄاضǽة اللاصفǽة الداخلǽة تجعلممارسة هل   
 11 ؟بإرادتهم المدرسǽةالرȄاضǽة  النشاطات في التلاميذ ǽشاركهل   
 12  ؟جدد أصدقاء Ȟسب التلميذ على تساعد الأنشطة الرȄاضǽة اللاصفǽة الداخلǽة ممارسة هل  
 13 تقوم Ǽمساعدة التلاميذ وتوجيههم وحل مشȞلاتهم؟ هل   
 14 الحصة؟ داخل القǽادة مǼادȏالتلميذ  تعلمهل Ǽفضل الأنشطة الرȄاضǽة اللاصفǽة الداخلǽة ي  
 15 دǽمقراطǽة؟ روح ȞǼل ئهمأرا عن  Ǽالتعبير للتلاميذ هل تسمح  
ــة     ـــــ ــسـ ــارȞة في الأعمال التطوعǽة الخيرȄة داخل المؤســــــ ــاعد التلاميذ على أهمǽة المشــــــ هل تســــــ

  وخارجها؟
16 

 الرقــم  العــــــــــــــــــǺارات نعم لا
 17 ؟وواجǼاته حقوقه مدرك لجمǽع التلميذ هل  
 18 الآخرȄن؟هل الأنشطة الرȄاضǽة اللاصفǽة الداخلǽة تعرف للتلميذ واجǼاته اتجاه   
 19 حرȄة؟  ȞǼل الرȄاضي النشاȋ ممارسة هل تساعد التلاميذ على  
 20 الرȄاضǽة؟هل تعود التلاميذ على الروح   
 21 الرأȑ؟ وإبداءهل تقوم بتعوȄد التلاميذ على حرȄة التعبير   
 22  ؟الترǽȃة البدنǽة و الرȄاضǽة حصةداخل   ومهاراتهمهل تعطي للتلاميذ فرصة لإبراز مواهبهم   
ــــطة الرȄاضـــــǽة اللاصـــــفǽة الداخلǽة هل أصـــــǼح مدرȞا    ــــة التلميذ للأنشـ في رأǽك من خلال ممارسـ

  ؟مضى وقت أȑ من أكثر وواجǼاتهلحقوقه 
23 



  
 

  

 02الملحــــــــــــق رقم 



  
 

  

قيمة ألفا كرونباخ للمحاور 
 الأول/الثاني/الثالث

Reliability 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 

Warnings 

Scale has zero variance items. 

Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 24 96,0 

Excludeda 1 4,0 

Total 25 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics   01   
Cronbach's Alpha N of Items 

,824 8 

Reliability Statistics 02   

Cronbach's Alphaa N of Items 
,818 8 

Reliability Statistics   03  

Cronbach's Alphaa N of Items 
,843 7 



  
 

  

 متغير الدارسة حسب عينة أفراد توزيع توضح
 SPSSالجنس ببرنامج 

 
NPar Tests 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 
 
Chi-Square Test 
Frequencies 
 

 Observed 
N 

Percentage 
 N 

 ذكر
 اناث

24 
0 

100.0 
0.0 

Total 24a  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

  

حسب الخبرة المهنية  العينة أفراد توزيع يوضح
 SPSSببرنامج 

NPAR TESTS 
  /CHISQUARE= الخبرة 
  /EXPECTED=EQUAL 
  /MISSING ANALYSIS. 
 
NPar Tests 
 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 
 
Chi-Square Test 
 
Frequencies 
 

 Observed 
N 

Percentage 
N 

 5إلى  1من 
 سنوات 

3 13,0 

 10إلى  5من 
 سنوات 

5 21,0 

 10أكثر من 
 سنوات 

16 66,0 

Total 24  
 
 
 



  
 

  

نوع الشهادة  حسب العينة أفراد توزيع توضح
 SPSSببرنامج 

NPAR TESTS 
  /CHISQUARE= الشهادة 
  /EXPECTED=EQUAL 
  /MISSING ANALYSIS. 
 
NPar Tests 
 
Frequencies 
 
 
 

 Observed 
N 

Percentage 
N 

 33,0 8 ليسانس 
 67,0 16 ماستر 
Total 24  

 
 
 
 



  
 

  

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
 للمحور الأول

GET 
  FILE='C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav'. 
DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 
SAVE OUTFILE='C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav' 
 /COMPRESSED. 
DESCRIPTIVES VARIABLES= 8س 1م  7س 1م 6س 1م 5س 1م  4س 1م  3س 1م  2س 1م  1س 1م 
  /STATISTICS=MEAN VARIANCE. 
Descriptives 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 

Descriptive Statistics 
 N Mean Variance 

 080, 1,08 24 هل تغرس في التلاميذ الافتخار بحب الوطن ؟ 
هل الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية تعلم  

 التلميذ على تحمل المسؤولية ؟ 
24 1,17 ,145 

هل التلاميذ يحترمون القانون الداخلي للمؤسسة  
 التي يدرسون بها ؟ 

24 1,17 ,145 

البيئة التي يعيشون فيها و  هل تعرف للتلاميذ على 
 حمايتها والمحافظة عليها ؟ 

24 1,13 ,114 

هل عند ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية  
 الداخلية يضحي التلميذ من أجل المجموعة ؟ 

24 1,25 ,196 

هل تعاقب التلاميذ التي صدر منهم سلوكات غير 
 لائقة أثناء ممارسة الأنشطة الرياضية ؟ 

24 1,33 ,232 

 000, 1,00 24 هل يعتزوا و يفتخروا بالهوية الوطنية الجزائرية ؟ 
 000, 1,00 24 هل تشجع التلاميذ للحفاظ على ممتلكات الوطن ؟

Valid N (listwise) 24   
 



  
 

  

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية
 للمحور الثاني

   
DESCRIPTIVES VARIABLES= 8س 2م  7س 2م 6س 2م 5س 2م  4س 2م  3س 2م  2س 2م  1س 2م 
  /STATISTICS=MEAN VARIANCE. 
Descriptives 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 

Descriptive Statistics 

 N Mean Variance 
هل يمارس التلاميذ نشاطات رياضية خارج أوقات  

 الدراسة؟ 
24 1,04 ,042 

الداخلية  هل ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية 
 تجعل التلميذ شخص اجتماعي؟ 

24 1,38 ,245 

هل يشارك التلاميذ في النشاطات الرياضية المدرسية  
 بإرادتهم؟

24 1,21 ,172 

هل ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية  
 تساعد التلميذ على كسب أصدقاء جدد؟

24 1,29 ,216 

مشكلاتهم؟هل تقوم بمساعدة التلاميذ وتوجيههم وحل   24 1,00 ,000 
هل بفضل الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية يتعلم  

 التلميذ مبادئ القيادة داخل الحصة؟ 
24 1,25 ,196 

هل تسمح للتلاميذ بالتعبير عن أرائهم بكل روح  
 ديمقراطية؟ 

24 1,00 ,000 

هل تساعد التلاميذ على أهمية المشاركة في الأعمال  
الخيرية داخل المؤسسة و خارجها؟ التطوعية   

24 1,21 ,172 

Valid N (listwise) 24   
 
 
 



  
 

  

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
 للمحو الثالث

DESCRIPTIVES VARIABLES= 7س 3م 6س 3م 5س 3م  4س 3م  3س 3م  2س 3م  1س 3م 
  /STATISTICS=MEAN VARIANCE. 
Descriptives 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Variance 
 232, 1,33 24 هل التلميذ على علم بمختلف حقوقه؟ 
هل الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية  
 تعرف للتلميذ واجباته اتجاه الآخرين؟

24 1,38 ,245 

هل تساعد التلاميذ على ممارسة النشاط 
حرية؟بكل   

24 1,00 ,000 

 000, 1,00 24 هل تعود التلاميذ على الروح الرياضية؟
هل تقوم بتعويد التلاميذ على حرية التعبير 
 و إبداء الرأي ؟ 

24 1,08 ,080 

هل تعطي للتلاميذ فرصة لإبراز مواهبهم  
 و مهاراتهم داخل الحصة؟ 

24 1,00 ,000 

في رأيك من خلال ممارسة التلميذ 
للأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية هل  
أصبح مدركا لحقوقه وواجباته أكثر من أي  
 وقت مضى؟  

24 1,17 ,145 

Valid N (listwise) 24   
 
 
 
 



  
 

  

  SPSSباستخدام برنامج ²) اختبار قيمة (كا
 للمحور الاول

Chi-Square Test 
Frequencies 

التلاميذ الافتخار بحب الوطن ؟هل تغرس في   
 Observed N Expected N Residual 

 10,0 12,0 22 نعم

 10,0- 12,0 2 لا

Total 24   
هل الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية تعلم التلميذ على تحمل  

 المسؤولية ؟ 
 Observed N Expected N Residual 

 8,0 12,0 20 نعم

 8,0- 12,0 4 لا

Total 24   
 هل التلاميذ يحترمون القانون الداخلي للمؤسسة التي يدرسون بها ؟ 

 Observed N Expected N Residual 

 8,0 12,0 20 نعم

 8,0- 12,0 4 لا

Total 24   
هل تعرف للتلاميذ على البيئة التي يعيشون فيها و حمايتها والمحافظة 

 عليها ؟ 
 Observed N Expected N Residual 

 9,0 12,0 21 نعم

 9,0- 12,0 3 لا

Total 24   



  
 

  

 
هل عند ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية يضحي التلميذ من 

المجموعة؟أجل   
 Observed N Expected N Residual 

 6,0 12,0 18 نعم

 6,0- 12,0 6 لا

Total 24   
 

هل تعاقب التلاميذ التي صدر منهم سلوكات غير لائقة أثناء ممارسة  
الرياضية؟الأنشطة   

 Observed N Expected N Residual 

 4,0 12,0 16 نعم

 4,0- 12,0 8 لا

Total 24   

 
؟  وطنيةلهوية الوطنية البانتمائهم ل نيعتزوالتلاميذ هل   

 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

؟عامةممتلكات ال الهل تشجع التلاميذ للحفاظ على   
 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

 



  
 

  

؟  وطنيةلهوية الوطنية البانتمائهم ل نيعتزوالتلاميذ هل   
 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
Test Statistics 

 
هل تغرس في التلاميذ  
 الافتخار بحب الوطن ؟ 

هل الأنشطة الرياضية  
اللاصفية الداخلية تعلم 

التلميذ على تحمل  
 المسؤولية ؟

هل التلاميذ يحترمون  
القانون الداخلي  

للمؤسسة التي يدرسون 
 بها ؟

هل تعرف للتلاميذ 
على البيئة التي  

يعيشون فيها و حمايتها  
 والمحافظة عليها ؟ 

Chi-square 16,667a 10,667a 10,667a 13,500a 

df 1 1 1 1 

Asymp. Sig. ,000 ,001 ,001 ,000 

a. 0 cells (,0%) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell 
frequency is 12,0. 

 

Test Statistics 

 
هل عند ممارسة  

الأنشطة الرياضية 
اللاصفية الداخلية  

يضحي التلميذ من أجل  
 المجموعة ؟ 

هل تعاقب التلاميذ التي  
صدر منهم سلوكات  

غير لائقة أثناء 
ممارسة الأنشطة  

 الرياضية ؟

Chi-square 6,000a 2,667a 

df 1 1 

Asymp. Sig. ,014 ,102 

 

 

 
 
 
 



  
 

  

  SPSSباستخدام برنامج ²) (كااختبار قيمة 
 للمحور الثاني

NPar Tests 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 
Chi-Square Test 
Frequencies 

  هل يمارس التلاميذ نشاطات رياضية خارج أوقات الدراسة ؟
 Observed N Expected N Residual 

 11,0 12,0 23 نعم

 11,0- 12,0 1 لا

Total 24   
هل ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية تجعل التلميذ شخص 

 اجتماعي ؟
 Observed N Expected N Residual 

 3,0 12,0 15 نعم

 3,0- 12,0 9 لا

Total 24   
 هل يشارك التلاميذ في النشاطات الرياضية المدرسية بإرادتهم ؟
 Observed N Expected N Residual 

 7,0 12,0 19 نعم

 7,0- 12,0 5 لا

Total 24   
هل ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية تساعد التلميذ على  

 كسب أصدقاء جدد ؟  
 Observed N Expected N Residual 

 5,0 12,0 17 نعم



  
 

  

  هل يمارس التلاميذ نشاطات رياضية خارج أوقات الدراسة ؟
 Observed N Expected N Residual 

 11,0 12,0 23 نعم

 11,0- 12,0 1 لا

 5,0- 12,0 7 لا

Total 24   
مشكلاتهم؟ هل تقوم بمساعدة التلاميذ وتوجيههم وحل   

 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

هل بفضل الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية يتعلم التلميذ مبادئ 
 القيادة داخل الحصة ؟ 

 Observed N Expected N Residual 

 6,0 12,0 18 نعم

 6,0- 12,0 6 لا

Total 24   
 هل تسمح للتلاميذ بالتعبير عن أرائهم بكل روح ديمقراطية ؟ 
 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

التلاميذ على أهمية المشاركة في الأعمال التطوعية الخيرية  هل تساعد 
 داخل المؤسسة و خارجها ؟ 

 Observed N Expected N Residual 

 7,0 12,0 19 نعم



  
 

  

  هل يمارس التلاميذ نشاطات رياضية خارج أوقات الدراسة ؟
 Observed N Expected N Residual 

 11,0 12,0 23 نعم

 11,0- 12,0 1 لا

 7,0- 12,0 5 لا

Total 24   
Test Statistics 

هل يمارس التلاميذ   
نشاطات رياضية 

خارج أوقات الدراسة ؟ 
  

هل ممارسة الأنشطة  
الرياضية اللاصفية 
الداخلية تجعل التلميذ 

 شخص اجتماعي ؟ 

هل يشارك التلاميذ في 
النشاطات الرياضية  
 المدرسية بإرادتهم ؟ 

هل ممارسة الأنشطة  
الرياضية اللاصفية 

الداخلية تساعد التلميذ  
على كسب أصدقاء 

 جدد ؟ 

Chi-square 20,167a 1,500a 8,167a 4,167a 

df 1 1 1 1 

Asymp. Sig. ,000 ,221 ,004 ,041 

a. 0 cells (,0%) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell 
frequency is 12,0. 

 

Test Statistics 

 
هل بفضل الأنشطة  
الرياضية اللاصفية 
الداخلية يتعلم التلميذ  
مبادئ القيادة داخل  

؟ ت ب ر حصة   

هل تساعد التلاميذ على 
أهمية المشاركة في  
الأعمال التطوعية 

الخيرية داخل المؤسسة  
 و خارجها ؟ 

Chi-square 6,000a 8,167a 

df 1 1 

Asymp. Sig. ,014 ,004 
a. 0 cells (,0%) have expected frequencies less 
than 5. The minimum expected cell frequency is 
12,0. 

 



  
 

  

  SPSSباستخدام برنامج ²) اختبار قيمة (كا
 للمحور الثالث

NPar Tests 
[DataSet1] C:\Users\LAP\Desktop\Untitled1.sav 
Chi-Square Test 
 
Frequencies 
 
 

؟ وواجباته حقوقه مدرك بجميع هل التلميذ   
 Observed N Expected N Residual 

 4,0 12,0 16 نعم

 4,0- 12,0 8 لا

Total 24   

 
هل الأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية تعرف للتلميذ واجباته اتجاه 

 الآخرين ؟
 Observed N Expected N Residual 

 3,0 12,0 15 نعم

 3,0- 12,0 9 لا

Total 24   

 
 



  
 

  

بكل حرية؟الرياضي هل تساعد التلاميذ على ممارسة النشاط   
 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

 
 
 
 

 هل تعود التلاميذ على الروح الرياضية؟
 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

 
 

  
  

  الرأي؟  وإبداءهل تقوم بتعويد التلاميذ على حرية التعبير 

 Observed N Expected N Residual 

 10,0 12,0 22 نعم

 10,0- 12,0 2 لا

Total 24   



  
 

  

 
 
 

؟ ت ب رهل تعطي للتلاميذ فرصة لإبراز مواهبهم و مهاراتهم داخل حصة   
 Observed N Expected N Residual 

 0, 24,0 24 نعم

Total 24a   
a. This variable is constant. Chi-Square Test cannot 
be performed. 

 
 
 

Test Statistics 

 
مدرك  هل التلميذ على 

؟وواجباته حقوقه بجميع  

هل الأنشطة الرياضية  
اللاصفية الداخلية تعرف  

للتلميذ واجباته اتجاه 
 الآخرين؟ 

هل تقوم بتعويد التلاميذ  
على حرية التعبير وإبداء  

 الرأي؟ 

في رأيك من خلال  
ممارسة التلميذ للأنشطة  

الرياضية اللاصفية 
الداخلية هل أصبح مدركا  
لحقوقه وواجباته أكثر من  

 أي وقت مضى؟  

Chi-square 2,667a 1,500a 16,667a 10,667a 

df 1 1 1 1 

Asymp. Sig. ,102 ,221 ,000 ,001 

a. 0 cells (,0%) have expected frequencies less than 5. The minimum expected cell frequency is 
12,0. 

 
 

 

 

 

في رأيك من خلال ممارسة التلميذ للأنشطة الرياضية اللاصفية الداخلية 
 هل أصبح مدركا لحقوقه و واجباته أكثر من أي وقت مضى ؟  
 Observed N Expected N Residual 

 8,0 12,0 20 نعم

 8,0- 12,0 4 لا

Total 24   



 
 
 

  
        

  
  أما  ،المتوســطةدور النشــاط الرʮضــي اللاصــفي الداخلي في ترســيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة : الدراسـةعنوان          

اللاصــفية  الأنشــطة الرʮضــيةالدور الذي تلعبه   معرفة  إلى  :الدراســة  وēدفبســكرة  ولاية  : متوســطاتالدراســة مكان عن
للأنشـــــطة الرʮضـــــية    :للدراســــة  ية العامالفرض ــــ  ، بينماةالمتوســـــط لمرحلةلدى تلاميذ ا  في ترســـــيخ بعض قيم المواطنةالداخلية 

 اللاصفية الداخلية دور في ترسيخ بعض قيم المواطنة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة.
  في جمع البياʭت  المســتخدمة أدوات البحث عن، أما الوصـفي المنهج في هذه الدراســة  اتبعنا:  للدراسـةة يدانيالإجراءات الم

ـــتبيان فكان  ــة  يخص  فيماوالتأكد من صــــــدقه وثباته، أما    تحكيمهوكان ذلك بعد   ،الاسـ متمحور حول  فكان   مجتمع الدراســ
ــرفين ــطة اللاصـــفية     الأســـاتذة المشـ ــطات للأنشـ ــكرة الداخلية في متوسـ قد تم ، المتاحة  عينةالفكانت   ʪلعينة  يتعلق وفيما، بسـ

ʭتمع  اختيارĐضـــية اللاصـــفية الداخلية في الأصـــلي الخاصـــة  لعينة من اʮبشـــكل متوســـطات و الأســـاتذة المشـــرفين للأنشـــطة الر
 اسـتخدام فقد تم   الإحصـائيةالإجراءات    وعن،%26  كانتنسـبة العينة   ن أعلما    اسـتاذ 24  العينةوقد كان حجم  المتاح لنا،

ــــــــــاب مختلف    spss  برʭمج ــات  الأســــــــــــــــــاليــــبفي حســــــــ ــة  والتقنيــ ـــــــــــائيــ ــاالتي تم    الإحســـــــ ــادهــ ــــــــــة  اعتمــ ــدراســــــــ الــ ــذه   .في هــ
  :تبين لنا أنʪلاستبيان  بناءا على تحليل ومناقشة النتائج الخاصة    نتائج الدراسة       
  . ةالمتوسط  رحلة لدى تلاميذ الم   الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية في تنمية قيم الانتماء للوطن تساهم    -           
  ة المتوسط  رحلةلدى تلاميذ المفي تحقيق قيم المشاركة اĐتمعية    الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخليةتساهم    -         
 . ةالمتوسط  رحلة لدى تلاميذ الم في معرفة الحقوق والواجبات    الرʮضية اللاصفية الداخليةالأنشطة  تساهم    -         
        .ةالمتوسط رحلةلدى تلاميذ الم نشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية دور في ترسيخ بعض قيم المواطنة للأ  -         

على ممارسة   الاهتمامالتي حاولنا من خلالها إبراز ضرورة  والتوصيات الاقتراحات عضببحثنا ب اختتمنا وقد 
تعويد  وكذا ،من طرف الوالدين على ممارستها بمختلف أنواعها والتشجيعالداخلية الأنشطة الرʮضية اللاصفية 

  التلاميذ على الممارسة القيمة للمواطنة بشكل عملي وملموس من خلال الأنشطة الرʮضية اللاصفية الداخلية،
  ʪلفئة الموهوبة وتشجيعها مادʮ ومعنوʮ وكذا ضمها الى رʮضة النخبة. هتمام الا

  *  قيم المواطنة *     اللاصفية *الرʮضية  الأنشطة*  المفتاحية:الكلمات        

 ملخص الدراسة 


