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 شكر و عرفان 

 

 

 ا العمؿ المتكاضعذم أعاننا عمى انجاز ىذم تتـ بنعمتو الصالحات ، الحمد لله الذالالحمد لله 
م أليمنا الصحة كالعافية ذا البحث العممي ، كالذتماـ ىإ م كفقنا فيذنحمد الله عز كجؿ ال

عادل "الدكتكر المشرؼ  ذكالعزيمة فالحمد لله حمدا كثيرا نتقدـ جزيؿ الشكر كالتقدير الى الأستا
عمينا بالنصائح ا العمؿ حيث أنو لـ يبخؿ ذم كاف نعـ المكجو كالمتابع ليذال "مرابطي

صعكبات كالارشادات كالملبحظات العممية القيمة مما كاف لو الأثر الكبير في تخطي العقبات كال
ا البحث نتمنى لو دكاـ العافية كالصحة كفي الأخير نتقدـ بجزيؿ الشكر لكؿ ذالتي كاجيتنا في ى

 . ة شعبة عمـ النفسذأسات

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 اىداء
 

 

م كفقنا ذال   الحمد للهالحبيب المصطفى ك أىمو كمف كفى أما بعد الحمد لله كالصلبة عمى 
ه ثمرة الجيد كالنجاح بفضمو تعالى ميداة ذى بمذكرتناه الخطكة في مسيرتنا الدراسية ذلتثميف ى

 لى الكالديف الكريميف حفظيما الله كأداميما نكرا لدربناإ

لى كؿ محبي العمـ إ كأساتذتناأصدقائنا لى إخكتنا كسندنا الى مف أمدنا بالقكة ك الشجاعة إلى إ
لى كؿ قسـ عمـ النفس العيادم ك جميع دفعة إلى كؿ مف ساندنا ك كقؼ بجانبنا إكالمعرفة 

كالتميز سبيمو لـ يبؽ سكل خطكات  لى كؿ مف كاف النجاح طريقو ، كالتفكؽ ىدفو ،إـ 2023
  . كف نسأؿ الله التكفيؽ لنا كلكـنياء مسيرتنا الدراسية ، شكرا لكؿ مف مد لنا يد العقميمة لإ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ممخص الدراسة :

 

 .طفؿ الطلبؽ  للدلى معرفة مستكل الحرماف العاطفي إىدفت الدراسة الحالية   

 حالة .التباع المنيج العيادم بتقنية دراسة إتـ ك لتحقيؽ ىدؼ الدراسة 

 تمميذحالتيف ل بتدائي ، كاخامسة  ي السنةف ةتمميذحالة ل)أطفاؿ الطلبؽ  مف حالات 3كتمثمت الدراسة في   
 رابعة ابتدائي ( ، حيث اعتمدنا في دراستنا عمى الأدكات التالية :   في السنة  ةذكتممي

لصالحي عبد "ك مقياس الحرماف العاطفي   "لويس كورمان"ؿ  ختبار رسـ العائمةاالمقابمة النصؼ مكجية ك   
 بند . 48كالذم يتضمف  "عموري أيوب"ك  "الكامل

 : يمي مالى إتكصمت نتائج الدراسة 

 تحصمت عمى مستكل متكسط مف الحرماف العاطفي . .الحالة الأولى :

 تحصؿ عمى مستكل متكسط مف الحرماف العاطفي .  .الحالة الثانية :

 تحصمت عمى مستكل متكسط مف الحرماف العاطفي . .الحالة الثالثة :

 ة .كمف ىذه النتائج تحققت فرضية الدراس

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

STUDY SUMMARY: 

 

   The current study aimed to find out the level of emotional deprivation of the 

child of divorce  .  

  Thus , the problem was formulated in the following question: 

  Is there emotional deprivation for the child of divorce? 

  To answer this question , the clinical approach was followed using a case 

study technique  .  

  The study consisted of 3 cases of divorced children (Case of  fifth primary 

student and Two cases fourth primary students  .  

  in our study , we relied on the following tools: the semi-guided interview , the 

family drawing test , and the emotional deprivation scale of “salihi abd al-

kamel and amouri  ayoub” , which includes 48 items  .  

  The results of the study were as follows  :  

  The first case: I got a moderate level of emotional deprivation  .  

  The second case: you get a moderate level of emotional deprivation  .  

  The third case: I got a moderate level of emotional deprivation  .  

  From these results, the hypothesis of the study was achieved  .  
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 مقدمة:

 

 بالبيئة الطفؿ يتأثر حيث الحياة، سمكبأ منيا يكتسب ك الطفؿ فييا يعيش اجتماعية بيئة أكؿ الأسرة تعتبر   
 شباعالإ ك التكافؽ لو تضمف التي الأساسية الحاجات اشباع لىإ يحتاج فيك كبيرا، تأثرا فييا ينشأ التي

 سميـ أسرم لكسط الطفؿ معايشة تقتضي لسكيةا فالتنشئة الكالديف تكاجد ظؿ في الغالب في يتحقؽ ك  النفسي
 إف ك  الطبيعية الأسرية التنشئة في كجكىريا أساسيا مطمب معا كجكدىما كيعد كالأـ الأب بكجكد خاصة
 العميقة الآثار مف الكثير لديو تكلد قد ، خاصة الكالديف مف الحرماف ك عامة الأسرية الرعاية مف الحرماف

 .الطبيعية حياتيـ عمى ك  شخصيتيـ عمى سمبيا كاقع ليا يككف التي

 ، الطفكلة مرحمة في كخاصة المجتمع أفراد منيا يعاني التي النفسية المشكلبت مف العاطفي فالحرماف   
 سمبية تأثيرات لو كالرعاية لمحب الطفؿ فافتقار. النسب مجيكؿ الطفؿ أف أك اليتـ أك الطلبؽ بسبب لؾكذ

 ،كتؤكد خريفالآ مع التكاصؿ عمى القدرة كعدـ حباطكالإ كاليأس كالقمؽ ابكالاكتئ نفسية مشاكؿ لىإ تؤدم
 ممتمئة أسرية بأجكاء يحظكف يفالذ الأطفاؿ أف عمى "خير سوزان" الأسرية ك جتماعيةالا خصائيةالأ

 عالية ىنيةذ كقدرات بالنفس كالثقة الشخصية بقكة يتمتعكف كالتفاعؿ كالحناف كالمحبة يجابيةالإ بالمشاعر
 . نفسي بتكازف كيتمتعكف مياراتيـ تطكير عمى أكثر قدرة كلدييـ

 تماسؾ في الأـ دكر أىمية عمى النفسي النمك في المختمفة النظريات كأصحاب النفس عمماء معظـ أكد كما  
 بسبب تككنت التي المضطربة العلبقات لىإ أساسيا في ترجع الاضطرابات مف الكثير أف حيث شخصيتو

 كالمثاؿ كأساسيا الأسرة عماد فيك الأـ دكر عف أىمية يقؿ لا الأب دكر أف كما. لكالديفا عف نفصاؿالا
 . لمطفؿ بالنسبة الأعمى

 يفتقر لؾذ ،كمع صحية بيئة في بالنمك ليـ سيسمح لأطفالو التفاىـ ك كالمكدة الحب يظير مالذ فالكالد  
 .سمككيـ عمى مباشر بشكؿ يؤثر مما العاطفي الحرماف عكاقب فتظير كالحب الحناف لىإ الأطفاؿ مف العديد

 الدراسة تقسيـ تـ كقد الطلبؽ، طفؿ لدل العاطفي الحرماف لمكشؼ عف الدراسة ىذه خلبؿ مف ارتأينا لذلؾ  
 .التطبيقي الجانب ك النظرم الجانب جانبيف إلى

 :عمى يشمؿ النظرم الجانب

 ك أىمية بياف ك الاشكالية طرح خلبؿ مف سةالدرا بمكضكع لمتعرؼ الفصؿ ىذا تخصيص تـ :الأول الفصل
 تحديد ثـ عمييا طلبعالا لمباحثة أتيح التي السابقة الدراسات عرض كذا ك متغيراتيا، ضبط ك الدراسة أىداؼ

 .الدراسة مصطمحات



 مقدمة

 أ

 ك العاطفي الحرماف مفيكـ باستقراض بدءا العاطفي الحرماف لمكضكع فيو التطرؽ فتـ :الثاني الفصل أما
 .مف الحرماف العاطفي الكقاية أخيرا ك الطفؿ عمى تأثيره كذلؾ ك لو المفسرة النظريات أىـ أسبابو كك  أنكاعو

 الطفؿ حاجات إلى بالإضافة ، خصائص الطفكلةمراحميا ك الطفكلة تعريؼ فيو التناكؿ تـ :الثالث الفصل
 ، أىمية الطفكلة كأخيرا مشكلبت الطفكلة.النمائية

 الطلبؽ آثار ، الطلبؽ مراحؿ ، أسبابو الطلبؽ في الشريعة الإسلبمية ، ثـ لطلبؽا تعريؼ :الرابع الفصل
 . الطلبؽثار الخطكات الإجرائية لحماية الطفؿ مف آ كأخيرا الطفؿ عمى

  :عمى يشمؿ التطبيقي الفصؿ

حالات  ثـ الدراسة،حدكد  ، المتبع بالمنيج بدءا لمدراسة المنيجية جراءاتالإ عرض فيو تـ :الخامس الفصل
 .العاطفي الحرماف مقياس العائمة، رسـ اختبار مكجية، النصؼ المقابمة في المتمثمة أدكات البحثك  الدراسة

 ك الدراسة تساؤلات ضكء عمى مناقشتيا ك تفسيرىا ك الدراسة لنتائج مفصؿ عرض :السادس الفصل أما
.فرضيتيا
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  شكاليةالإ: 1

 

ستجابة الأسرة ليذه اإف علبج ك  كقات ك، في كقت مف الأ مف المؤكد أنو لا تخمك أسرة مف المشكلبت    
، ك مف مجتمع إلى آخر ك مف ثقافة  المشكلبت ك ما تتضمف مف ضغكط نفسية يختمؼ مف أسرة إلى أخرل

سر تككف قادرة عمى التكيؼ مع المشكؿ ك السيطرة عمى تقمباتيا ك عدـ القدرة عمى ، فبعض الأ إلى أخرل
، حيث أف الصراع الزكاجي ك الطلبؽ لو  الرابطة الزكجيةذلؾ يؤدم إلى لجكء الزكجيف إلى الطلبؽ ك فؾ 

أبعاد نفسية لا شعكرية ك قد يرجع فشؿ في علبقتيـ الزكجية حسب التصكر التحميمي النفسي الدينامي إلى 
ستثمار الضعيؼ ك مستقرة ك التي تقكـ عمى أساس الا في بناء علبقةصعكبات أحد الطرفيف أك كلبىما 

تكالية حيث لا يستطيع انكعية العلبقة مع المكضكع علبقة ىذه العلبقة أك قد تككف  التقمص اليش في إطار
 . الفرد أف يفصؿ عف كالديو ك يتحمؿ مسؤكلية الزكاج مما يؤدم إلى الطلبؽ

رتفاعا لافتا في معدلات الطلبؽ اة الجزائز حيث سجمت الطلبؽ في العالـ العربي ك خاص فقد انتشر    
حيث كضعت بعض الاحصائيات الرسمية أف حالات الطلبؽ في الجزائر كصمت إلى يرة خلبؿ السنكات الأخ
 2021، ك في عاـ  كصؿ عدد حالات الطلبؽ في الجزائر إلى مائة ألؼ حالة 2020رقـ مخيؼ ففي عاـ 

       ألؼ 68كاف عدد الحالات  2019كسر حاجز المائة ألؼ ك يذكر أنو في عاـ 
)www.horizons.dz.com( . 

حيث تغيرت أحكاـ القانكف بعد إدراج إجراء الخمع الذم  2016سرة سنة لا سيما بعد تعديؿ قانكف الأ    
لؾ يعتبر الطفؿ ، ك نتيجة لذ )www.Lwathi9a.com (يتيح لمزكجة خمع زكجيا ك إنياء العلبقة الزكجية 

، ك بما  العطؼ ك الحنافك حرماف مف مشاعر  مطفؿلؾ لأنو يمثؿ صدمة عاطفية لضحية ليذا الطلبؽ ك ذ
أف مرحمة الطفكلة تحتؿ مكانة ىامة في رحمة حياة الإنساف ك ذلؾ لأف شخصيتو ك تككينو يتأثر بتككيف ىذه 

خاصة الأسرية تترؾ بصماتيا الراسخة في ، فإف ما يتمقاه مف خبرات ك معمكمات في بيئة ك  المرحمة
، فانفصاؿ الكالديف في مرحمة  ، ك التي تظير في مراحؿ القادمة مف حياتو شخصية الطفؿ ك مراحؿ نمكه

نقص الحناف ك فقداف مشاعر الحب ك غياب التفاعؿ العاطفي الطفكلة يؤثر عمى نفسية الطفؿ ك ذلؾ بسبب 
نفصاؿ عف ىذا الكسط المشبع االمشاعر لينمك نمكا سميما ك أم  تمؾك الرعاية الكافية، فالطفؿ بحاجة ل

حباط ك صعكبة التكيؼ ك قاؿ مف مكقؼ الاشباع إلى مكقؼ الإبالحناف ك الحب ك الطمأنينة قد يشكؿ لو انت
الحرماف ك خصكصا الحرماف العاطفي مف طرؼ الكالديف ك مف سبؿ حياة أسرية طبيعية بما ينطكم عمييـ 

نفصاؿ يقضي إلى خبرة الحرماف جداني الدائـ بالكالديف ك ىذا الاالعلبقات ك انقطاع التبادؿ الك  مف انقطاع
الذم  2009سنة  "يوسف اسماعيل"ب ك لقد تكصمت دراسة ـ أك الألطفؿ الرعاية سكاء مف الأيتمقى احيث 
: أف  ظيرت نتائج الدراسةسرية حيث أطفاؿ المحركميف مف بيئتيـ الأؿ فييا المشكلبت السمككية لدل الأتناك 

http://www.horizons.dz.com/
http://www.lwathi9a.com/


 الإطار العام لمدراسة                                                         :الفصل الأول

6 
 

، ك كذلؾ  ـ ك الطفؿ عمى حد سكاءييـ مشاكؿ مع أقرانيـ حسب رأم الأطفاؿ ضعيفي الدراسة لدالأ
طفاؿ الذيف حرمكا مف ، كما أف الأ الاكتئاب ك المشكلبت العامة تككف أكثر عندىـ مف مرتفعي التحصيؿ

                           انيـرة مقارنة مع أقر ت سمككية كثيآبائيـ بسبب الكفاة أك الطلبؽ لدييـ مشكلب
  (6، ص2009،يوسف )اسماعيل

المرتبط ك مف خلبؿ ىذا نجد أف ىناؾ دراسات ما زالت تبحث في الجديد في مكضكع دراستنا ىذه     
بالحرماف العاطفي لطفؿ الطلبؽ ك ىذا ما تسعى إليو دراستنا الحالية كإضافة جديدة في حقؿ عمـ النفس 

 . مالعياد

 عمى ضكء ما سبؽ يتبادر في أذىاننا التساؤؿ التالي:

 حرماف عاطفي لدل طفؿ الطلبؽ؟  ىناؾىؿ  ػػػػػ

 

 

 فرضيات الدراسة: : 2

 الفرضية عامة: 

 ىناؾ مستكل حرماف عاطفي لطفؿ الطلبؽ ._

 الفرضيات الجزئية: 

 _  ىناؾ مستكل منخفض في الحالة النفسية لطفؿ الطلبؽ .

 .منخفض في علبقة طفؿ الطلبؽ مع الكليىناؾ مستكل   -

 خريف.منخفض في علبقة طفؿ الطلبؽ مع الآىناؾ مستكل  -

  أىداف الدراسة: 3

 ىداؼ تتمثؿ في النقاط التالية:دؼ الدراسة إلى تحقيؽ جممة مف الأتي

 . التعرؼ عمى مستكل الحرماف العاطفي لدل طفؿ الطلبؽ ػػػ

 . ؿ الطلبؽالكشؼ عف مستكل الحالة النفسية لطف ػػػ

 . الكشؼ عف مستكل علبقة طفؿ الطلبؽ مع الكلي ػػػ
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 الكشؼ عف مستكل علبقة طفؿ الطلبؽ مع الاخريف.ػػػ 

 :أىمية الدراسة _4

 . ػ دراسة متغير الحرماف العاطفي الذم يعد مف سمات التي تؤثر سمبا عمى طفؿ الطلبؽ

 . لطلبؽػ التعرؼ عمى العكامؿ التي تؤدم إلى ظيكر الحرماف العاطفي لدل طفؿ ا

 . طفاؿ عاطفيا ك بيداغكجياىتماـ بيذه الفئة مف الأػ لفت الانتباه للب

ضركرة المرافقة البيداغكجية لطفؿ الطلبؽ في المحيط المدرسي مف قبؿ المختصيف في المجاؿ النفسي -
 كالتربكم.

 :تحديد مفاىيم الدراسة _5

 جرائي لمصطمحات الدراسة:ػ التعريؼ الإ

  الحرمان العاطفيLa carence affective : 

حساس داخمي يشعر بو طفؿ الطلبؽ ك يتمثؿ في نقص الحناف ك فقداف مشاعر الحب ك غياب إىك    
                                                                                    . التفاعؿ العاطفي ك الرعاية الكافية بسبب طلبؽ الكالديف ك يظير ذلؾ مف خلبؿ اختبار رسـ العائمة

 ( 10،ص2015) مسعودي ،

 : تعرف الطالبتين الحرمان العاطفي عمى أنو

لؾ نتيجة عدـ تمبية احتياجاتو حب كالحناف مف قبؿ كالديو كيحدث ذىك عدـ شعكر الطفؿ بالمحبة كال
 العاطفية.

  :طفل الطلاق 

طلبؽ كالديو كيصبح ضحية لمشاكؿ كثيرة ، ىذا الطفؿ يتضرر كثيرا إثر  ىك الطفؿ الذم تطمؽ كالديو  
 (40،ص2017)لعموري ، .فالطلبؽ يحرـ الطفؿ مف رعاية ك تكجيو كالديو

 : تعرف الطالبتين طفل الطلاق عمى أنو

 خر.في ظؿ غياب جزئي أك ربما كمي للآ ىك ضحية طلبؽ الكالديف ، كانتقاؿ لمعيش مع أحد كالديو
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  :السابقةالدراسات  _6

 : المتعمقة بمتغير الحرمان العاطفيالدراسات  *

( بعنوان الحرمان الوالدي و ظيور السموك 2017.2018ـ دراسة بختي فاطمة الزىراء )
 العدواني لدى الطفل المسعف: 

استخدمت ىدفت الدراسة إلى معرفة علبقة الحرماف الكالدم بظيكر السمكؾ العدكاني لمطفؿ المسعؼ ،    
حالات لمدراسة تتراكح أعمارىـ بيف  4مكجية ك الملبحظة العيادية حيث تـ اختيار الباحثة المقابمة النصؼ ال

، كاحدة شرعية ك حالتيف غير شرعية حيث تـ استخداـ المنيج العيادم في ىذه  سنة 12سنكات إلى  6
 طراباتماف الكالدم يساىـ في ظيكر عدة اض، تكصمت الباحثة إلى عدة نتائج تتجمى في أف الحر  الدراسة

 . نفسية سمككية عند الطفؿ المسعؼ

 

 (:2017ـ دراسة بومدين نبيمة و براىمة حياة )

، طبقت الباحثة أدكات  ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة علبقة الحرماف العاطفي بالنشاط الحركي عند الطفؿ   
ك السف ث الجنس حالات مختمفة مف حي 4عيادية المقابمة ك الملبحظة العيادية ك اختبار رسـ العائمة عمى 

، اعتمدت  ، معاصي ك محامي أحمد بمستغانـ سنة ابتدائية 11/15إناث  تتراكح أعمارىـ بيف  2ذككر ك  2
العاطفي بمختمؼ أشكالو يؤدم إلى ىذه الدراسة المنيج العيادم تكصمت ىذه الدراسة إلى أف الحرماف 

اضطرابات النشاط الحركي الزائد ك الذم اضطرابات عديدة في الشخصية ك القدرات العقمية ك سمكؾ منيا 
 . يظير كتعبير عف ىذا الحرماف ك الفراغ العاطفي الذم يعاني منو الطفؿ

 ( بعنوان الحرمان العاطفي و علاقتو بجنوح الاحداث:2006ـ دراسة بن زديرة عمي )

 . حداثثير الحرماف العاطفي عمى جنكح الأىدفت ىذه الدراسة تأ   

عادة التربية بالحجار عنابة ك لتحقيؽ ىذا الغرض اعتمد إ الدراسة بالمركز المختص في ىذه  جراءإتـ    
كانت  الباحث عمى المنيج العيادم بصفتو المنيج المناسب لمدراسة ك ذلؾ باستخداـ طريقة دراسة الحالة ك قد

راسة عمى ثلبثة تفيـ المكضكع ك أجريت الد "ىنري موراي"ك اختبار دكات ىي المقابمة نصؼ المكجية لأا
حداث ثير لمحرماف العاطفي عمى جنكح الأحالات مقيمات بيذا المركز ك مف أىـ نتائج الدراسة أف ىناؾ تأ

 . في شكؿ تشرد ك سرقة ك تعاطي المخدرات ك عدكانية مكجية نحك الذات ك نحك الآخريف
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  ت النفسية:الحرمان العاطفي و علاقتو بالاضطرابا( بعنوان 2000ـ دراسة الحرىراني )
 . ـكتر الذم يخيـ عمى العلبقة مع الأعمى إذابة التطفاؿ ىدفت الدراسة إلى مساعدة الأ   

تككنت عينة البحث مف ثلبث أطفاؿ تتراكح أعمارىـ ما بيف سف الرضاعة ك الثالثة عشر ك تمت دراسة   
 . كمينيكيةالملبحظة الإمقابمة العيادية ك الالحالات خلبؿ سنة كاممة ك تمثمت أدكات الدراسة في 

كره كؿ )الرضيع( ثـ يتقيئو لعدـ شعء الذىني يفسد عمى الطفؿ شيية الأك بينت دراستو أف غياب الغذا   
                                                                                      . ـاجـ مشاكؿ الطلبؽ التي عاشتيا الأرضاع ك حرمانو العاطفي ىذا نبالحناف المصاحبيف لعممية الإ

  (65،ص 2023)محمد عصام زيد،

    

ـ دراسة بورافعي خولة و بن السايح مسعودة بعنوان الحرمان العاطفي و السموك العدواني لدى الطفل 
 المسعف:

 ىدفت الدراسة إلى:   

 . *التعرؼ عمى مستكل الحرماف العاطفي عند الطفؿ المسعؼ         

 . *التعرؼ عمى مستكل العدكانية عند الطفؿ المسعؼ         

، اعتمدت الطالبتاف عمى المنيج العيادم ك استخدمتا أدكات المقابمة العيادية  طبقا لأىداؼ البحث   
النصؼ مكجية ك مقياس الحرماف العاطفي ك مقياس السمكؾ العدكاني عمى حالة كاحدة مف أطفاؿ مركز 

القياـ بتحميؿ البيانات تكصمت الدراسة إلى النتائج التالية: مستكل الحرماف العاطفي الطفكلة المسعفة ك بعد 
، مستكل السمكؾ العدكاني منخفض عند الطفؿ  مرتفع عند الطفؿ المسعؼ ك فقدانو لكالديو كاضح عند الحالة

 . المسعؼ

 

 ( بعنوان آثار الحرمان العاطفي عمى الطفل:1985) Spitezدراسة سبيتز ـ 

 . فت الدراسة إلى معرفة أثر الحرماف العاطفي عمى الطفؿىد 

سنكات( ك قد قدـ نتائجيا في مؤتمر الطب النصفي  4طفلب في دراسة طكيمة ) 91بتتبع نمك  "سبيتز"قاـ    
تفسيرا سيككلكجيا ليذا الانييار عمى أساس  "سبيتز"، ك فسر  ، أثبتت خطكرة داء المصحات بمشبكنة

الميبيدم حيث يحرـ الطفؿ مف تفريغ نزكات العدكاف في ىذا المكضكع فيرجعيا لذاتو لأنو لممكضكع العلبقات 
 . المكضكع الكحيد الذم يممكو ك ىذا يؤدم إلى الاضطراب



 الإطار العام لمدراسة                                                         :الفصل الأول

10 
 

 الدراسات المتعمقة بمتغير الطلاق:*

 ـ دراسة قويسم مروة بعنوان الصدمة النفسية لدى الأطفال ضحايا الطلاق:

 . أعراض الصدمة النفسية لدل أطفاؿ  ضحايا الطلبؽىدفت إلى الكشؼ عف     

حالات )ذكريف ك أنثى(  3، المطبؽ عمى  اعتمدت الدراسة عمى المنيج العيادم القائـ عمى دراسة الحالة    
المقابمة ، استخدمت لجمع البيانات أدكات تمثمت في:  سنة 11ك  6مف مدينة بسكرة تتراكح أعمارىـ بيف 

، ك أسفرت الدراسة عمى نتائج تشير بأف حالات الدراسة  ، ك اختبار رسـ العائمة جيةالعيادية النصؼ مك 
، فرط  ، كجكد صعكبات تعميمية تتميز بمجمكعة مف الأعراض التي تتصؿ بالصدمة النفسية: قمؽ عاـ

                 (2،ص2020)قويسم ،ة.حرك
في تقدير الذات بين أبناء عنوان تأثير الطلاق ( ب2011ـ دراسة محمد بن عبد الله بن ابراىيم المطموع )

 الطلاق:

عما إذا كانت ىناؾ فركؽ ذات دلالة احصائية في تقدير الذات بيف أبناء ىدفت الدراسة إلى الكشؼ    
، كما سعت إلى الكشؼ عما إذا كانت ىناؾ فركؽ في تقدير الذات بيف أبناء  المطمقيف ك غير المطمقيف
قيف تبعا لممتغيرات الديمكغرافية ك قد استعممت الأدكات التالية: طبقت استبياف المطمقيف ك غير المطم

، ك تككنت العينة مف عينة عشكائية مف طلبب الصؼ الأكؿ ثانكم  المعمكمات العامة ك مقياس تقدير الذات
( 1235، ك الباقي ) ( طالبا آباؤىـ مطمقيف124طالبا منيـ )( 1359بمدينة الرياض الذككر ك قكاميا )

 طالبا آباؤىـ غير مطمقيف، ك كانت النتائج كالتالي: 

كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية في تقدير الذات لصالح أبناء غير مطمقيف أم أف تقدير الذات لدل     
،  أبناء المطمقيف كاف أقؿ منو لدل غير المطمقيف بغض النظر عمف يعيش معو ىؤلاء بعد الطلبؽ ) الأب

الدراسة الحالية عف فركؽ ذات دلالة احصائية في تقدير الذات بيف أبناء المطمقيف ك غير  الأـ( ك لـ تكشؼ
، المدة بعد  ، عمؿ الكالديف المطمقيف تبعا لممتغيرات الديمكغرافية ) المستكل التعميمي، مستكل دخؿ الكالديف

 . الطلبؽ(

بالتوافق النفسي دية المدركة و علاقتيا ( بالجزائر بعنوان أساس المعاممة الوال2009ـ دراسة جودي فاتن )
 و الاجتماعي عند أبناء الطلاق: 

، ك كذلؾ التعرؼ  ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أىـ أساليب المعاممة الكالدية لأبناء السائدة بعد الطلبؽ   
، ك  لكالديةعمى الاختلبؼ بيف الجنسيف في درجة التكافؽ النفسي ك الاجتماعي ك مقياس أساليب المعاممة ا

( تحققت ك التي تناكلت كجكد علبقة بيف أسمكب التذبذب ك التكافؽ 01قد كانت نتائج الفرضية الفرعية )
تناكلت كجكد علبقة بيف  ( لـ تتحقؽ ك التي03، أما الفرضية ) النفسي ك الاجتماعي عند عينة الدراسة
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( تحققت ك التي تناكلت كجكد علبقة بيف 06)، أما الفرضية  ىماؿ ك التكافؽ النفسي ك الاجتماعيأسمكب الإ
( 02، ك كذا تحققت الفرضية الأساسية ) ك التكافؽ النفسي ك الاجتماعي عند أبناء الطلبؽأسمكب الرفض 

 . المتمثمة في أنو لا تكجد فركؽ بيف الجنسيف في درجة التكافؽ النفسي ك الاجتماعي عند أبناء الطلبؽ
                                                                                                                                           (8_9،ص 2020)مجناح،

 سمات الشخصية للأطفال المحرومين: ( بعنوان:1993ـ دراسة شعبان عبدالعميم يونس )

ف أسريا بالكفاة أك الطلبؽ ك أجرل بحثو عمى تيدؼ إلى التعرؼ إلى سمات شخصية الأطفاؿ المحركمي   
طفلب تكصؿ إلى أف ىناؾ فركقا بيف المحركميف بالطلبؽ بالتكيؼ الشخصي ك  426عينة تتككف مف 

 (19،ص 2015)صياد ،.   الاجتماعي ك العناصر المككنة ليا لصالح المحركميف بالكفاة في السمات السمبية

                                                                             

 

 تعقيب عمى الدراسات السابقة: _7

ا بينيكالاختلبؼ  أكجو التشابومف خلبؿ عرضنا لدراسات السابقة لبعض العمماء ك الباحثيف استخمصنا     
 . لعينة ك المنيج ك مف حيث الأدكاتك بيف دراستنا مف حيث اليدؼ ك ا

 من حيث اليدف: 1.7

 الى ىدفت الحالية دراستنا لكف الدراسة متغيرات بيف كالفركؽ العلبقة لمعرفة السابقة الدراسات تيدؼ    
فئة  عمى أجريت أنيا في الحالية دراستنا مع كتشابيت الطلبؽ لطفؿ العاطفي الحرماف مستكل عف الكشؼ
 .الأطفاؿ

 

 من حيث المنيج:  2.7

 المنيج استخدمت  دراسات ك العيادم المنيج استخداـ في ستنادرا مع اتفقت السابقة الدراسات معظـ إف  
  . الكصفي

 من حيث العينة: 3.7

في  العينة مف حيثاختمفت ك  الدراسة حالات اختيار حيث مفمع دراستنا  بعضيا اتفقت الدراسات ىذه  
 .العشكائية بالطريقة فراد الدراسةأاختيار 
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 من حيث أدوات الدراسة:  4.7

ؿ مف الدراسات السابقة عمى أدكات بحث متعددة أما الدراسة الحالية ركزت عمى دراسة الحالة اعتمدت ك    
 . ك المقابمة ك اختبار رسـ العائمة ك مقياس الحرماف العاطفي

 من حيث النتائج:  5.7

 فقد ةالسابق الدراسات بينما الطلبؽ لطفؿ العاطفي الحرمافمستكل  معرفة عف الحالية دراساتنا ستحاكؿ    
 . أخرل كمتغيرات العاطفي الحرماف بيف العلبقة عف الكشؼ الى تكصمت
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 تمييد: 

، فالحب ك الحناف ك  ، فيناؾ أيضا النمك العاطفي لا يقتصر نمك الأطفاؿ عمى الناحية الجسدية فحسب    
فافتقار الطفؿ لمحب ك الحناف ك ،  ك حؽ مف حقكقيـ لسلبمتيـ النفسيةليـ  عمييـ حاجة ميمة  العطؼ
 . عاية مف كالديو لو تأثيرات سمبيةغياب الر 

فعادة ما يؤدم الحرماف إلى مجمكعة مف المشاكؿ ك اضطرابات في الشخصية التي ليس مف السيؿ     
 . التغمب عمييا

،  أسباب الحرماف العاطفي،  ففي ىذا الفصؿ تـ تناكؿ في البداية تعريؼ كؿ مف الحرماف العاطفي     
، ك أخيرا الكقاية مف  ، كتأثير الحرماف العاطفي عمى الطفؿ ظريات المفسرة لوأنكاع الحرماف العاطفي، الن

 . الحرماف

 :تعريف الحرمان العاطفي _1

، ك ىك  ، نتيجة لغيابيما الفيزيقي : فقداف العلبقة مع الكالديف أك أحدىما بأنو "مصطفى حجازي"عرفو       
ث في الأسر المتصدعة حيث الكالداف مكجكداف إلا ك الإىماؿ الذم يحد  بعف النبذ أك التسيما يختمؼ 

                                                                                 (172، ص 2004)حجازي،  . بالنكعية المطمكبةأنيما لا يقكماف بكاجب الرعاية 

ك العناية مف طرؼ الأـ الرعاية أف النقص في الحب ك العطؼ ك الحناف ك  "Bowlbyبولبي "يرل      
، فيك حرماف مف اشباع حاجاتو  ، نتيجة فقدانيا ك الانفصاؿ عنيا ككنيا ىي المسؤكلة بالدرجة الأكلى عنو

، زروتي) . ى المأكؿ ك المشرب ك الممبسالعاطفية ك الركحية ك حرماف مف اشباع حاجاتو المادية كالحاجة إل
 (21، ص 2018

                                                                        

ىتماـ ك انعداـ الحناف ك الرعاية التي يتعرض لو : عدـ الا بأنو( 2009)"أشواق سامي لموزة"تعرفو ك     
المراىؽ نتيجة لعدـ كجكد أحد الكالديف أك لسكء العلبقة بينيما مما يجعمو يشعر بالخكؼ ك القمؽ ك عدـ 

 ( 4، ص2009لموزة، سامي )  . داف الثقة بالنفسالأماف ك فق

 :أنواع الحرمان العاطفي _2

 . ، كيفي أك نكعي إلى أف الحرماف العاطفي يمكف أف يككف جزئي أك كميا "Spitz سبيتز "فقد أشار      
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 الحرمان العاطفي الجزئي:  1.2 

أشير مف العلبقات مع أمياتيـ ثـ حرمكا ك ىك يلبحظ عند الأطفاؿ الذيف استفادكا عمى الأقؿ مف ستة      
، كتظير مجمكعة مف الأعراض  ، كأثناء ىذه الفترة فالبديؿ الذم قدـ لمطفؿ لا يرضيو مف ذلؾ لفترة طكيمة

الاتكالي  فكصؼ اضطراب الاكتئاب  Dépression anaclitiqueبالاكتئاب الاتكالي "  Spitzسبيتز "ما أسماه 
بالطفؿ الذم عاش علبقة مع الأـ فييا عناية كافية في بادئ الأمر ثـ كضع في  أك الحرماف العاطفي الجزئي

، كما أنو متلبزمة تحدث خلبؿ السنة الأكلى لمطفؿ بعد ابتعاد  مؤسسة حيث تنعدـ فييا العناية الكافية
 . ككف الطفؿ علبقة طبيعية معيامفاجئ تقريبا لفترة طكيمة عف الأـ بعد أف 

 لكمي: الحرمان العاطفي ا.  2.2

، دكف أف يككف لمطفؿ أقارب مألكفيف يقكمكف  يحدث نتيجة فقداف دائـ للؤـ أك بديمتيا بالمكت أك الطلبؽ    
سماه أ، ىذا النكع ما  ، كما قد يككف نتيجة لسكء التكافؽ بيف كالديو أك مرض الأـ أك سجنيا برعايتو

 (4ص  ،2018)بمخير ، .  Hospitalismeبالاستشفاء 

                                                                                         

 الحرمان العاطفي الكمي: . 3.2 

 La، ك الإيداع  ، الانفصاؿ ىنا نجد غياب جسدم لمراشد قرب الطفؿ ك ىي حالات اليجراف     
placement .  

  الحرمان العاطفي النوعي: .4.2

،  ، فالأـ أك بديميا ) المحيط الأكلي( د مكجكد جسديا ك لكنو ليس حاضرا نفسيافي ىذه الحالة الراش    
، فالطفؿ لا  ا ما يمكف ملبحظتو عند أـ مكتئبة أك مريضة، ك ىذ مصاب أك معرقؿ في كظيفة الأمكمة

يحصؿ عمى استجابات لمناداتو ) الطفؿ يبكي كلا حياة لمف تنادم( أك تككف استجابات ضئيمة ك غير 
 .  ئمةملب

زمف حدكثو عامؿ جد ميـ فقد ، ك إف  إذف فالحرماف قد يككف غياب أك نقص في العاطفة ك الاىتماـ    
 . شير 12ك  6أشير، بيف  6ك  3بيف    فيكك 

 في الحرماف المبكر يككف الطفؿ أماـ نقص في الحاجات البيكلكجية بمعناىا العاـ ) الأكؿ، نظافة،...الخ    

     ،  الاتصاؿ مع المكضكع ك ككف بذلؾ قكاعد نمكهأخر يككف بعدما استفاد الطفؿ مف في الحرماف المت  
                                                                             (26، ص 2015)صبري ، .  ككصيةناضطرابات الى  فالانفصاؿ ىنا يؤدم  
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 :أسباب الحرمان العاطفي _3

ء عمى أف الأـ ىي أكؿ ك أىـ كسيط في التنشئة الاجتماعية فيي أكؿ ممثؿ لممجتمع يقابمو يتفؽ العمما  
الطفؿ كىذا عف طريؽ العناية كالرعاية التي تمد بيا الطفؿ ك أم نقص في ىذه الرعاية ينجـ عنو الحرماف 

عاطفي ك مف بيف ىذه العاطفي، ك قد اختمؼ عمماء النفس في تحديد الأسباب الرئيسية التي تؤدم لمحرماف ال
 الأسباب ما يمي:

 الوفاة: . 1.3
 "يتم"، أم فقدانيما كخاصة في المرحمة الأكلى مف الطفكلة ك يسمى  ك يقصد بو كفاة الكالديف أك أحدىما  

مبكر يترتب عف ىذا حرماف الطفؿ مف الجك الأسرم بعد ارسالو إلى المؤسسات الخاصة بالأطفاؿ 
تكثر مثؿ ىذه الفئة بعد الككارث الطبيعية كالفيضانات ك الحكادث البشرية ك مف عائلبتيـ ك المحركميف 

، أيف يجد الأطفاؿ أنفسيـ مشرديف لا مأكل ليـ، فغياب الأـ يحرمو مف اشباع  الاجتماعية كالحركب
، ك غياب الأب يؤدم إلى  احتياجاتو الجسمية ك النفسية التي مف خلبليا يشعر بالرضا العاطفي ك الثقة

                             (621ص ،2016، ين)خمو .   رمانو مف تشكيؿ ىكيتو ك شخصيتو بطريقة سميمةح

                                                                                    

 التفكك الأسري:. 2.3

الآباء لا يحاكلكف الحفاظ عمى الجك الأسرم  ك الكثير مف  الكالديف ليـ دكر فعاؿ في التنشئة الاجتماعية  
نفصاؿ مما يؤدم إلى تصدع العلبقات الاجتماعية داخؿ المؤسسة متزف ك ينتيي الأمر بالطلبؽ ك الاال

،  ، يعد أخطر مظير مف مظاىر التفكؾ الأسرم ، ك يؤثر بشكؿ مباشر عمى الأبناء تأثيرا سمبيا الأسرية
 . بقى الطفؿ محركـ مف التكاجد في أسرة طبيعية تأكيو إلى جانب كالديوكمنو تنيدـ الخمية الأسرية ك ي

 (196، ص ب سبوعيشة، (

 عجز أو مرض أحد الأبوين أو كمييما:. 3.3

يعتبر عجز الكالديف إما لإعاقة أك مرض مف الأمكر التي يككف ليا أثر في حرماف الطفؿ مف الرعاية    
الإعاقة أك المرض أك العجز مما يتسبب في عدـ القدرة عمى الاىتماـ  الطبيعية بشكؿ كميا أك جزئي تبعا لنكع

   ( 68، ص 2009)اسماعيل،  . بالطفؿ ك تكفير حاجياتو الضركرية ك رعايتو
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 العجز الاقتصادي: .4.3

،  المادم أحد أسباب الحرماف العاطفي التي تزعزع أركاف الصحة النفسية ك الجسمية عند الطفؿالحرماف  
، ص 2022فوزي أحمد محمد، ).عدـ القدرة عمى تكفير ظركؼ المعيشة المناسبة لأبنائيـ ) مأكؿ، لباس،...(

184)                                                                

 موب الإىمال:أس. 5.3

، لأف  إف اىماؿ أحد الكالديف لمطفؿ أك كمييما يمثؿ مظيرا مف مظاىر أساليب التنشئة الأسرية غير السكية  
، الممقاة عمى عاتقيما ك ىك لا يعني ترؾ الحرية لمطفؿ بكعي ك  الكالديف لا يقكماف بأدكارىما ك كاجباتيما

، ك يظير  نو ليس لمكالديف القدرة عمى التكجيو ك القيادةإدراؾ ك إنما يتركو يتصرؼ بطريقة كيؼ يشاء لأ
ذلؾ بجلبء في سمكؾ الآباء داخؿ الأسرة كعدـ السؤاؿ عف الأطفاؿ ك حاجاتيـ الاجتماعية ك عدـ الاىتماـ 

، ك لا يبالكف بمرضيـ أك صحتيـ ك يتعاممكف ك كأف الطفؿ غير  ، ك تحصيميـ الدراسي بيـ في المدرسة
إذ أنو يشعر بالإحباط ك الفراغ العاطفي ك ة ك ليذا الأسمكب أعراضو السيئة عمى الطفؿ مكجكد في الأسر 

       (14م، ص 2019)بمخمفة ،  . اىتزاز النفس ك تعرض شخصيتو للبضطراب ك عدـ التكيؼ الاجتماعي
                                                                         

 الغير شرعية: العلاقات.6.3

طفاؿ غير ك التي تعتبر أساس حرماف الطفؿ مف الرعاية الكالدية حيث يككف رفض جسمي ك نفسي نحك الأ 
مييـ في قارعة الطريؽ أك قد يككف بالتنازؿ عنو لإحدل المؤسسات الاجتماعية فيذا ر الشرعييف، ك قد يتمثؿ 

قوادري ، بوخندة ،) . ك الإطاحة بأمنو النفسيالحرماف يؤدم إلى أضرار بالغة الخطكرة في تصدع شخصيتو 
  (189م، ص 2016

                                                                                           

 :الأم العاممة. 7.3

ربة كأـ ك كإف خركج المرأة لمعمؿ أدل إلى التأثير عمى كظيفة المرأة فخركجيا إلى العمؿ يؤثر عمى دكرىا   
، فغياب الأـ عف ابنيا تحرمو رعايتيا لساعات طكيمة فقد يتأثر الطفؿ بيذا الغياب ك يظير  منزؿ ك كزكجة

   (93، ص 2018)القشاعمة،  . في سمككياتو التكافقية
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 :العاطفيلنظريات المفسرة لمحرمان ا _4

،  يعيش الطفؿ خلبؿ الأشير الأكلى في تمايز بينو ك بيف العالـ الخارجينظرية التحميل النفسي:  1.4
، تعطي لمطفؿ الشعكر بالاطمئناف تحت  فالأـ بثباتيا ك استجاباتيا المكيفة لحاجات الطفؿ ك تكظيفيا لو

،  يجيا المكضكع المعرفي المبيدم الأكؿ، ك يككف تدر  دراؾالعناية ك النضج العصبي كتطكر الإتأثير ىذه 
، أما المكضكع المبيدم فيستمر عمى أساس اسيامي فعمى أساس العلبقة مع  فالمكضكع ثابت لا ينجز

                                                             (18، ص2020) رحماني ،  . المكضكع المبيدم الأكؿ تتككف المكاضيع الداخمية كنماذج العلبقات الاجتماعية

فإذا فقد المكضكع أك كاف خمؿ في العلبقة يؤدم إلى اختلبؿ التكازف ك مفيكـ العلبقات ك التكظيؼ     
، ك ىذا يؤدم  النفسي لمطفؿ مف طرؼ أمو ك محيطو يعطي لو الإحساس بالقيمة ك التقدير ك الاستمرارية

و ك حبو( ك في محيطو مما يفتح لو المجاؿ بالمبادرة ك إلى تككيف الثقة بالذات )مع تكظيؼ جسمو ك ذات
الابتكار ك بقكة رغبتو في الحياة ك النمك، فيترؾ الحرماف ثغرات في تكجيو الطفؿ ك آثار الحرماف ليا علبقة 

م بعد تككينو ك خاصة مرحمة قمؽ الشير الثامف فالطفؿ دبييبمكقؼ انييارم يؤدم إلى ضياع المكضكع الم
            (18، ص 2020)علاوي ،  . م بعدما كاف جزئيايبيدمكضكع المانيياريو عندما يكجد اليمر بمرحمة 

، ك ىك بداية المزيد مف النمك الاجتماعي ك  إف التعمؽ أمر يتصؿ بالإنساف ك الحيكاف نظرية التعمق: 2.4
تي تيدؼ إلى البحث عف يعتقد معظـ عمماء النفس النمك أف التعمؽ يستند عمييـ مف خلبؿ الاستجابات ال

التعمؽ بأنو الميؿ مف جانب الطفؿ لمبحث  شيفر""ك  "" أمرسونالصغار أم الجنسيف كحسبقرب مف جانب 
 . عف القرب مف عضك آخر مف نفس النكع

،  ك التعمؽ يرتكز عادة عمى أفراد معينيف فقط في حيث تظير استجابات الخكؼ بالنسبة للؤـ ك الآخريف    
إف الأطفاؿ الصغار لدييـ خمسة أنكاع مف السمكؾ المحدد تساعدىـ عمى إحداث ك " Bowlby  بولبييقكؿ" 

، أما البكاء ك  ، الملبحقة تعمؿ عمى ابقاء الاتصاؿ بالنكع إبقاء الاتصاؿ بالراشديف منيا: التثبت ك المص
كامؿ ىذه السمككيات ك الابتسامة فيجعلبف الراشد يقكـ بالاتصاؿ الاجتماعي مع الطفؿ ك مع نضج الطفؿ تت

 (22، ص 2020) أقموم ، .  تتركز حكؿ الأـ ك تككف الأساس لمتعمؽ بيا

                                                                   

تتجو نظرية التعمـ إلى اعتبار سمكؾ الارتباط بالأـ مف مظاىر السمكؾ التعممي الذم نظرية التعمم:  3.4
 . شتراط ك مبادئ التعزيزالا طريؽيحدث عف 

، ك يقكؿ أف ما أسميو حسي  مصطمح الحرماف الحسي الحركي  Ajuri aguarrai " أجير ياجورا"كضع   
ىك ما يأتي منا الخارج لأف ما يأتي مف الداخؿ صعب ك مرتبط بالنزكات نظريا يساعد عمى تككيف  ناى

في الفرد أك التكظيؼ النفسي الذم يككنو في بعض  هيثير الشخصية سكاء بكاسطة الاشباع أك الاحباط الذم 
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ىناؾ نشاط منظـ يساعده عمى معرفة ك ليس ، المؤسسات يعيش الطفؿ حياة نباتية ) يأكؿ، ينظؼ، يناـ( 
 . جسمو ك محيطو ك التحكـ في العالـ الخارجي

حرجة تحتاج إلى فترة  ىناؾقد أقيمت عدة تجارب عمى الحيكانات ىذه التجارب أدت إلى التأكيد أف    
ارة ثإك إذا تجاكزت ىذه الفترة دكف  ، ح الأكساط العصبية المكمفة بياك تتضثارة كي تنمك الكظيفة كا   تجربة 

ك تجربة تمكت العصبكنات ك ىذا يعني أف الجياز العصبي يحتاج إلى مثيرات تأتي مف العالـ الخارجي كي 
                                                                                      (67، ص 2017لحاجة، )ا.  يطكر شبكة العلبقات ما بيف العصبكنات

، حيث نجد نظرية التعمـ تلبحظ  يتضح مف عرض النظريات الثلبثة أنيا ليست متنافرة بؿ عمكما متكاممة   
ككيف آليات دفاعية إلى ترية التحميمية تشير ، فالنظ تككيف عادة راسخة تمنع تككيف تعمـ جديد في مجاؿ ما

حباط ك تضع الطفؿ مف تككيف علبقات فييا بعد حتى ك إف تحسنت الظركؼ ك زكاؿ لمحماية مف الإ
 . الاحباط

 

 :لطفلا عمى الحرمان العاطفي آثار_5

 . فلبقات اجتماعية سميمة مع الآخريع، كعدـ القدرة عمى تككيف  تككيف ميكؿ مضادة لممجتمع ػػػ

 . ػ تأخر في النمك ك استمرار ذلؾ حتى المراىقةػػ

نعزاؿ ك البركد الانفعالي ك عدـ اظيار اىتمامو لاجتماعي ك الانفعالي ك الميؿ للبعدـ القدرة عمى التكيؼ ا ػػػ
                                                                      (75، ص1999)سمارة، .  للآخريف

بكيف مف أىـ مكلدات العنؼ نظرا لما يتركو الحرماف مف آثار عميقة في العاطفي مف الأيعد الحرماف  ػػػ
                                                             (76، ص 2012)جاسم حمود القيسي،  . ك العضكية أحيانا الجكانب الذىنية ك الاجتماعية 

نحرافات السمككية إلى فقداف الحب أك الحرماف مف العطؼ ك يظير ذلؾ ثير مف الاػ يرجع عمماء النفس الكػػ
بكضكح في جرائـ الأحداث التي نجد معظميا بيف أفراد الأسرة المفككة ك التي تفتقر إلى كجكد العطؼ ك 

                                                                                  (157، ص 1996)محمد ،  . الحناف في محيط الأسرة

                                                (341، ص2011)أحمد الداىري، .  حةنػ تككيف شخصيات جاػػ

 .  ػ فقداف القدرة عمى التركيز عمى العمؿ الأكاديمي المدرسيػػ

                                                                                     (31، ص 2016)العبيدي،  . ػ ممارسة سمكؾ السرقة ك الكذب دكف شعكر بالحرجػػ
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ػ الجكع العاطفي ك الذم يككف عند الأطفاؿ المذيف يعانكف مف الحرماف العاطفي كلا يمقكف العناية مف الأـ ػػ
        (6، ص 2003)كايد الشايب، .  سريةخاصة لسبب أك لآخر ك تعكزىـ الحياة العائمية ك دفأ العلبقات الأ

ػ الحرماف العاطفي ك أساليب التنشئة الأسرية الصارمة يؤدياف إلى تراجع مستكل الذكاء لدل الطفؿ بشكؿ ػػ
 . كاضح ك العكس صحيح

                                                                           (191،ص 2022)فوزي أحمد محمد،  . الشعكر بالجمكد العاطفي ك الدكنية ػػػ

ك يعقبيا نكع مف البؤس     Prostestػ المعاناة ك شدة المحنة النفسية ك ىي ما يطمؽ عمييا مرحمة الاجتياح ػػ
                                                                            (21، ص 1981) محمد سلامة،  . ك التبمد

( إف انخفاض مستكل ىرمكف النمك ك تأخر نمك عينة مف الأطفاؿ ىك 1967) Poweletalػ أكدت دراسات ػػ
جريت عمى الأطفاؿ المذيف يتغذكف بشكؿ كافي أسببيا سكء المعاممة العاطفية ك تظير الدراسات الحديثة التي 

 لعاطفي يمكف أف يحدد مف افرازجياد اكف في بيئات مضطربة عاطفيا أف الإمع فشؿ النمك ك المذيف يعيش
 .  متصاصنزيمات اليضمية ك الاالإ

( ك آخركف قدمكا كجية نظر مفادىا أف الحرماف العاطفي يمكف 1971) "كولمان" و " بروفانس"ػ كما نجد ػػ
ك مف ثـ فإف  " الحرمان"أف يككف بالفعؿ سبب قصر القامة بشكؿ غير طبيعي ك المسببات الأكثر احتمالا 

 Ginjinder keaur hamband S. psingh, 2011 ;p95 ) .(ؿ.ر عمى الأداء الفيسيكلكجي للؤطفاف العاطفي يؤثالحرما
                                                                

 :العاطفي الحرمان من الوقاية_ 6

 لو تقدـ أف عمى قادرة بديمة أـ قبؿ مف الطفؿ رعاية يجب نوفإ الطلبؽ أك المرض بسبب الأـ فقداف عند_ 
 .كالحب ىتماـالا ك الرعاية كؿ

 الرعاية الأطفاؿ منح عمييـ يجب بؿ أبنائيـ مع طفكلتيـ في حرماف مف الكالداف ما عاناه تكرار عدـ_ 
 .جديدة قصة تعكد لا حتى كالاىتماـ كالحب

 عجزت اإذ أقاربيـ مف العطؼ عمى الحصكؿ مف الأطفاؿ يتمكف حتى الأقارب مع الأسرة تفاعؿ ضركرة_ 
 .الأحياف بعض في  العطؼ اىذ تقديـ مف الأسرة

 .عمؿ لىإ التقبؿ ىدا كترجمة الأـ كخاصة كالديو قبؿ مف فيو كمرغكب مقبكؿ بأنو الطفؿ شعارإ_ 

 قامةإ خلبؿ مف السكية الأسرية الحياة مف المحركميف للؤطفاؿ الكافية الرعاية تقديـ المجتمع عمى يجب_ 
               (76،ص1999، سمارة) .الاجتماعية مؤسساتال
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 خلاصة: 

في الأخير يمكف أف نستنتج أف الحرماف العاطفي ىك غياب الرعاية الكالدية الكمية نتيجة مكت الكالديف أك   
ك ع أحد الكالديف طلبقيما أك ايداع الطفؿ في مؤسسة الرعاية الاجتماعية أك الحرماف الجزئي كبقاء الطفؿ م

، فالأطفاؿ  ىماؿ الطفؿ رغـ كجكد الكالديف ك لو تأثير بالغ الأىمية عمى الطفؿ ك نفسيتوإ قد يككف نتيجة 
مف مشاكؿ ك الاضطرابات الذيف يكبركف في منزؿ يفتقر لممكدة ك الرحمة يظمكف في قمؽ دائـ ك مجمكعة 

 . النفسية التي تؤدم سكء التكافؽ النفسي
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 تمييد:

نساف التي تفصمو عف مرحمة المراىقة حيث أىـ المراحؿ العمرية في حياة الإ تعتبر مرحمة الطفكلة مف    
 . دراكية للئنسافاطفية ك الفكرية ك السمككية ك الإأنيا تشمؿ مراحؿ نمك القدرات الجسدية ك الع

 :تعريف الطفولة _1

ػ إف تعريؼ الطفكلة بالشكؿ العاـ ىك عمى أنيا تمؾ الفترة التي يقضييا صغار الكائنات الحية في النمك ك 
ي تميز ىذه المرحمة العمرية ك يصبحكا أكثر اعتمادا ، حتى يحققكا مجمكعة المياـ ك الكاجبات الت الارتقاء

شباعاتيـ بعد أف كانكا يعتمدكف عمى الكبار بصفة عامة ك إـ في تدبير شؤكف حياتيـ ك تأميف عمى أنفسي
                                                              (10، ص 2012)  بن محمود آل عبد الله،  . كالكالديف بصفة خاصة

،  ، تبدأ بكلادتو تظير فييا خصائص معينة نسافيشير إلى مرحمة مف عمر الإ :صطلاحيـ أما التعريف الا
، مما يجعؿ مراحؿ الطفكلة مختمفة في تقدير  ، ليدخؿ الكائف البشرم مرحمة أخرل تتغير مع التقدـ في العمر

، ص 2022)مصطفى عطية جمعة، .  ر سنةالمجتمعات، فالطفكلة البشرية تمتد سنكات لا تقؿ عف اثني عش
11)                                                                       

يتسع أكثر منو عند عمماء  ف نطاؽ مرحمة الطفكلة عند عمماء النفسإتعريف الطفولة عند عمماء النفس: -
، كىذا ما ييتـ بو عمـ  ـ ضمف مرحمة الطفكلةجتماع، حيث أدمجكا مرحمة تككيف الجنيف في رحـ الأعمـ الا
، ييتـ  ك الذم يعرفو البعض مف عمماء النفس عمى أنو:" فرع مف فركع عمـ النفس "عمم النفس النمو"يسمى 

بدراسة مظاىر النمك عند الفرد منذ بدء كجكده  أم لحظة الاخصاب إلى نياية كجكده في العالـ "، إذ يركف 
                                                                     (1، ص2016راد، ط حسيني عبد المحسن). مف المرحمة الجنينية ك تنتيي بالبمكغ الجنسي أف مرحمة الطفكلة تبدأ

نساف حديث الكلادة سكاء كاف ذكر أك ، إلى أف الطفؿ عمى أنو الإ" Oxfordأكسفورد "و يشير قاموس ػ 
 . لى الطفكلة عمى أنيا الكقت الذم يككف فيو الفرد طفلب ك يعيش طفكلة سعيدة، كما يشير إ أنثى

، إلى الطفؿ عمى أنو الشخص صغير السف منذ كقت كلادتو " Langman نلونجما"يشير قاموس كما ػ 
، كما يعرؼ الطفكلة  بف أك الابنة أم مرحمة سنيةابعة عشر أك الخامسة عشر ك ىك الاحتى بمكغو سف الر 

 . أنيا المرحمة الزمنية التي تمر بالشخص عندما يككف طفلبعمى 

 : و تعرف من وجية نظر عمماء الاجتماع عمى أنياـ 

،  نسانية التي يعتمد فييا الفرد عمى كالديو اعتمادا كميا فيما يحفظ حياتوتمؾ الفترة المبكرة مف الحياة الإػ ىي 
ت ميمة في حد ذاتو بؿ ىي قنطرة يعبر عمييا الطفؿ حتى ييا يتعمـ ك يتمرف لمفترة التي تمييا ك ىي ليسفف
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كحي ك التي تتشكؿ خلبليا حياة النضج الفيسيكلكجي ك العقمي ك النفسي ك الاجتماعي ك الخمقي ك الر 
                                                                        (207،ص 2022ي،ن)سعيد الزىرا . نساف ككائف اجتماعيالإ

 مراحل الطفولة:_ 2

ختلبؼ ك لدخكؿ أشخاص كثيريف عمى حياة الأطفاؿ تنشأ الفجكة الزمف الذم نعيش فيو ك لانظرا لتطكر     
، ك ىذا يقكدنا لمتعرؼ  ، ك الحؿ أف تعيش الأـ ك الأب مع أبنائيـ مرحمة بمرحمة التي تشعر بيا مع الأبناء

 الأىؿ عمى عمـ كامؿ بيذه المراحؿ ك كيفية مراعاتيا:  بالتفصيؿ عمى مراحؿ الطفكلة حتى يككف

 (سنوات 6إلى  2). مرحمة الطفولة المبكرة: 1.2

تشيد ىذه المرحمة خلبؿ العاـ الثالث ك الرابع ك الخامس مف العمر ك خلبليا يككف الطفؿ في مرحمة    
                                                                      (20، ص 2015)أحمد غراب،  . الحضانة أك رياض الأطفاؿ أك مرحمة ما قبؿ المدرسة

ك مرحمة الركضة  nursery Schoolسنكات (  2/4ك تنقسـ إلى مرحمتيف فرعيتيف: مرحمة الحضانة )   
                                                                                 (29، ص 2015)السيد العزب،  K.G.  سنكات ( 4/6)

  سنوات( 9إلى6مرحمة الطفولة المتوسطة: ) 2.2

ك تقع ىذه المرحمة بيف مرحمة ما قبؿ التمدرس ك مرحمة المراىقة ك ينظر العمماء إلى ىذه الفترة عمى أنيا    
الجنسي بيا ك تكصؼ  ، نتيجة انخفاض مستكل النشاط تسميتيا بفترة الكمكف " فرويد "فترة ىدكء مما دعا 

ىذه المرحمة بأنيا المناسبة لعممية التنشئة الاجتماعية كما أنيا فترة حرجة لمطفؿ لنمك الاستقلبلية عنده ك 
                                                                       (18، ص 2014)فطناسي ،  . تحمؿ المسؤكلية

حيث تتـ  ،  لتحاؽ بالمدرسة تأتي أىمية ك أثر اليكـ الأكؿ فييامرحمة الا ك بما أف ىذه المرحمة ىي   
بتعميمو أنماطا ، ك تمعب المدرسة دكرا ىاما في حياة الطفؿ  بالفعؿ عممية الانتقاؿ مف المنزؿ إلى المدرسة

                                                                                        (115، ص 2006)اوجيني ، .  مختمفة مف السمكؾ الجديد ك الميارات الأكاديمية ك تتكسع حصيمتو الثقافية

    سنوات( 12إلى  9 )مرحمة الطفولة المتأخرة: من 3.2

في تقسيـ أك تسمية الفترة التي تنحصر بيف دخكؿ الطفؿ المدرسة الابتدائية في حكالي اختمؼ العمماء     
لى الانتياء مف دراستو الابتدائية في حكالي سف الثانية عشر ك فيما يمي بعض آراء العمماء في إدسة سف السا

 : ىذا المكضكع

سنة بالطفكلة المتأخرة بينما يطمؽ عمييا  12سنكات إلى  6فيسمي الفترة مف  "مصطفى فيمي"فنجد     
سنكات يسمييا  8إلى  6ف الفترة مف نجد أ "أحمد زكي صالح"، ك لكف في تقسيـ  المميجي الطفكلة اليادئة
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إلى " Olsonأولسن "سنة يطمؽ عمييا الطفكلة المتأخرة ك يذىب  12إلى  8الطفكلة الكسطى بينما الفترة مف 
سنكات أما مرحمة الطفكلة المتأخرة تقع في سف مف  10إلى  6أف مرحمة الطفكلة الكسطى تقع في الفترة مف 

                                                                          (22، ص 2014ز حسن، )محمد عبد العزي . سنة 12إلى  9

سنة  12سنكات ك  9كفقا لرأم عديد مف العمماء فإف مرحمة الطفكلة المتأخرة تغطي الفئة النسبية ما بيف    
ك ىنا يصبح السمكؾ بصفة   pré Adolescence"قبيل المراىقة" ك ىناؾ مف يطمؽ عمى ىذه المرحمة اسـ 

 . ، كما أنيا تعتبر تمييدا لمرحمة المراىقة عامة أكثر جدية في ىذه المرحمة التي تعتبر مرحمة إعداد المراىقة
                                                                         (57، ص 2017)محمد عبد العزيز، 

تكسيع العلبقات ك التفاعلبت الاجتماعية إضافة إلى ككنيا بداية تنامي اكتساب  تعتبر ىذه المرحمة فترة  
قامة تثبيت إففي ىذه المرحمة يشرع الطفؿ في  ، ميارات عدة في مجالات المعرفة ك السمكؾ المختمفة
    (91، ص 2013خير الله البدانية،  ،)مريزيق . علبقات صداقة حميمية مع أقرانو خارج نطاؽ الأسرة

                                                               

  :خصائص مرحمة الطفولة _3

 سنوات( 5إلى  2خصائص مرحمة الطفولة المبكرة: ) 1.3

 . ػ تككيف مدركات ك مفاىيـ بسيطة عف الحقائؽ الاجتماعية الطبيعية

 . بدء تككيف الضمير لدل الطفؿ، الخير ك الشر ك  ػ بدء تعمـ التفرقة بيف الصكاب ك الخطأ

     . ف خلبؿ عممية التقميد ك المحاكاة، ك اكتساب الخبرات م ػ في ىذه المرحمة يتككف لديو الاستعداد لمتعمـ
                                                                                        (30، ص 2015)أحمد غراب، 

 . ػ فرز الأشكاؿ

 . ػ تعمـ التفاعؿ مع الأخريف

 . خريفحساس بالثقة بالذات ك بالآػ الإ

 . ستقلبؿ الشخصيػ تعمـ ممارسة الا

 . ػ يمشي جيدا ك يقفز بقدميو معا

 . ػ التفكير الخيالي

                                                              (20، ص2015)محمد ميلاد، .  ػ النمك المغكم السريع
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 خصائص مرحمة الطفولة المتوسطة:  2.3

 . ػ التحاؽ الطفؿ بالمدرسة الابتدائية

 . ػ سرعة النمك الجسمي في ىذه المرحمة أقؿ مف المرحمة السابقة

الأشغاؿ الفنية ك ػ تطكر ميارات الطفؿ التي تتطمب تحكـ دقيؽ ك تآزر حركي مثؿ استخداـ القمـ في الكتابة 
 . الرسـ

،  ك يظير بسبب اختفاء الدىكف " التغير الأول لشكل الجسم"رحمة الطفكلة المتكسطة ما يسمى ػ يظير في م
 . فيظير الطفؿ نحيفا

 . ػ اتساع الآفاؽ العقمية المعرفية ك تعمـ الميارات الأكاديمية في القراءة ك الكتابة ك الحساب

 . تمع ك الانضماـ لجماعات جديدةػ اتساع البيئة الاجتماعية ك الخركج الفعمي إلى المدرسة ك المج

                                                      (41، ص 2013)الأسعد، .  ػ زيادة الاستقلبؿ عف الكالديف

 خصائص مرحمة الطفولة المتأخرة:  3.3

 . مرحمة الاستقرار أك الثبات الانفعالي )الطفكلة اليادئة (ػ 

 . الحب/ الخكؼ/ القمؽ/ الغيرة()لمرحمة: ػ أىـ الانفعالات في ىذه ا

 . ػ تنمك الاتجاىات الكجدانية نحك بعض الأشياء أك الأشخاص

 . ػ يتعمـ الطفؿ في ىذه المرحمة كيؼ يتنازؿ عف حاجاتو التي قد تغضب كالديو أك معمميو

 . ػ اتساع دائرة العلبقات الاجتماعية

 . ػ تأثير جماعة الأقراف )الرفاؽ(

 . فؿ مع الدكر الجنسي المناسب لو ) التنميط الجنسي(ػ تكحد الط

)أبو أسعد،  . ػ يعبر الطفؿ عف الغضب بالمقاكمة السمبية ك التمتمة ببعض الألفاظ ك ظيكر تغيرات الكجو
 (31، ص2011
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   :حمة الطفولةحاجات الطفل في مر  _4

إف الحب بالنسبة لمطفؿ ضركرم جدا ك ركف أساسي لمصحة النفسية ك الحاجة إلى الحب و العطف:  1.4
، فالطفؿ  ، لأف الحرماف منو يؤدم إلى نتائج سمبية خطيرة العقمية فالحب مثؿ الفيتامينات بالنسبة لمجسـ

كما أف الطفؿ يجب أف ،  مف حكلو بحاجة إلى الشعكر بحب الأـ ك عطفيا ك حب الأب كعطفو ك حب
يعبر ليـ عف حبو نحكىـ فالأـ ىي أكؿ مف يحرص عمى حصكؿ ابنيا عمى حبيا لأنيا أكؿ انساف يتعرؼ 

                                                                                      (128، ص 2018)حجازي،  . عميو الطفؿ

تنمك حاجات الطفؿ إلى الانتماء منذ الشيكر الأكلى فالحب أك الألفة التي لانتماء: الحاجة إلى ا  2.4
، ثـ تنتقؿ ىذه الحاجات الأخرل  تتحقؽ داخؿ الأسرة سرعاف ما تصبح كلاء ك انتماء ليذا المجتمع الصغير

لأسرة يبدأ في التي يجد فييا الطفؿ اشباعا لحاجاتو النفسية الاجتماعية ك الطفؿ كعضك صغير مف أعضاء ا
                                                                     (184، ص 2019)مختار،  . الشعكر بأنو ينتمي الييا ك كمما تقدـ بو العمر يزداد ىذا الشعكر رسكخا

 كتشاؼ ك الفيـفقد تككف كثرة تساؤلات الأطفاؿ لا لحاجتيـ للبستطلبع ك الاالحاجة إلى تأكيد الذات:  3.4
أكيد ، بؿ تككف لحاجة ىؤلاء الأطفاؿ إلى المشاركة الاجتماعية ك ت شياءكلا لخكفيـ ك قمقيـ مف ظكاىر الأ ،

، ك الحصكؿ عمى مكانة عالية  ك تحصيؿ مدحيـ،  ، ك شد انتباىيـ خريفالذات مف خلبؿ لفت أنظار الآ
                                                                           (10ري، ب س، ص )صب . بيف الأقراف ك أصحاب السمطة مف الأشخاص الكبار

ك ينشط في اثبات ذاتو مف خلبؿ ك يبدأ شعكر الطفؿ بنفسو كذات مستقمة في السنة الثانية مف عمره 
                                                                    (130، ص 2015)اسماعيل داغشاني،  . عتماد عمى النفس ك عناد الكبار ك مقاكمتيـالا

يحتاج الطفؿ إلى الشعكر بالأمف ك الطمأنينة داخؿ جماعتو التي الحاجة إلى الأمن و الطمأنينة:  4.4
 ينتمي إلييا سكاء كانت ىذه الجماعة ىي الأسرة أك المدرسة أك الرفاؽ في المجتمع ىك يحتاج إلى الرعاية
في جك آمف يشعر فيو بالحماية مف كؿ العكامؿ الخارجية الميددة لو ك لابد أف يككف ىذا الأمف ممتدا في 
حياة الطفؿ في حاضره ك مستقبمو ك يجب مراعاة الكسائؿ التي تشبع ىذه الحاجة حتى لا يشعر بتيديد 

                                                                   (18، ص 2016)موسى،  . خطير لكيانو

نظمة فييي يخرج صاحبو مف بعض تبعات الأيعد المعب مف ألكاف النشاط التر الحاجة إلى المعب:  5.4
،  عداديةالغاية النظرية الإ الصارمة ك قد اختمفت غايات المعب ك تنكعت نظريات تفسيره ك لعؿ أقربيا إلى

ف إات تعدىف ليكف أميات المستقبؿ ك ك ألعاب البنالمقاتمة الحقيقية عداد لمقدرة عمى إ تعد  فالألعاب الحربية
، ك المعب حاجة غريزية  أكدع الله عند الصغير ك الكبير أحيانا  لا يدركف اليدؼ تماما في الطفكلة المبكرة

 . ميلب قكيا لتحقيقيا لحكمة يريدىا

 (356، ص 2010)البوزيني،                                                                                         
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حيث يرتبط نمك العقمي بنمكه الجسمي الحركي ارتباطا جد كثيؽ الحاجة إلى البحث و الاستطلاع:  6.4
المعب ك حب  ، فالحركة ك يخمؽ ميالا بطبيعة لمحركة ك المعب كما يخمؽ ميالا بطبعو لممعرفة ك الاستطلبع

، ك الطفؿ يكتسب معمكماتو ك  ، تمثؿ أنكاعا مف الحاجات النمائية الأصمية عند الطفؿ تطلبعالمعرفة ك الاس
                                                                            (72، ص 2016)الجبالي،  . تنمك معارفو عف طريؽ خبراتو التي يمارسيا

حكاسو المختمفة فالحكاس ىي أبكاب المعرفة لفيـ البيئة التي يعيش  ك ذلؾ باستعمالو عضلبتو ك عف طريؽ
                                                                               (12، ص 2009)كمال يوسف، . فييا

 كذلؾ بتييئة مناخ نفسي ك صحي في الصؼ كالحاجة إلى العناية بالتغذية و الصحة العامة:  7.4
الطفؿ عمى تحقيؽ أفضؿ نمك ممكف لبمكغ المستكل المطمكب مف المدرسة ك في الأسرة بصفة خاصة يساعد 

التكافؽ النفسي الاجتماعي التحصيمي ك تكعية الطفؿ الأساليب  الصحيحة لمعناية بالفـ ك الأسناف مثلب ك 
                                                                                    (75، ص 2019)عطية القواسمة،  . العادات الصحيحة تناكؿ الأطعمة ك السكائؿ

 ك نجد حاجات أخرل مثؿ : 

 . ػ الحاجة إلى الاحتراـ

                                                                     (49، ص 2015)دخل الله،  . ػ الحاجة الجمالية

  :طفولةأىمية ال _5

، ك لمطفؿ أىمية كبرل في حياة كؿ المجتمعات ك كمما  تعد مرحمة الطفكلة أرض خصبة لمبناء ك النماء    
بأطفالو، فالاىتماـ بالطفؿ درب مف دركب التحضر ك الرقي فضلب تقدـ المجتمع في الحضارة زاد اىتمامو 

 . مف ككنو مطمبا انسانيا محتكما

، ك ذلؾ لأف ما يمقاه الطفؿ مف خبرات سارة أك مريرة تترؾ بصماتيا ك  بأطفاليالا بد أف تيتـ المجتمعات    
آثارىا عمى حياة الطفؿ في مراحؿ حياتو الأخرل، فالطفكلة السعيدة تقكد إلى مراىقة سعيدة ك المراىقة 

 . السعيدة تقكد إلى مرحمة شباب سعيدة ك ىكذا

، ك  اكتساب الميارات المختمفة فيي فترة استطلبع ك تجريبك تعد فترة الطفكلة العمر الأمثؿ لتعميـ ك    
 . يستمتع فييا الطفؿ بتكرار أم عمؿ جديد حتى يتمكف مف النجاح فيو ك إتقانو

سنكات(  نجد أف الطفؿ في ىذه  9إلى  6ك إننا حيث ننظر لأطفالنا في مرحمة الطفكلة المتكسطة مف )   
ره الحب ك العطؼ ك الحناف مف الكالديف إلى سمطة المعمميف ك مف المرحمة ينتقؿ مف عالـ البيت الذم يغم

 . المعب ك الميك مع رفاقو إلى كاجبات الدراسة ك مسؤكلياتيا
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إلى الاستقلبؿ ك يحتاج فييا إلى الرعاية ك التربية ك عتماد الطفؿ عمى غيره اعتمادا متدرجا مف الكمية ا    
                                                                           (25، ص2019)إمام سميمان،  . علبـلإؿ التربية ك التثقيؼ ك ايخضع فييا لكسائ

 ك يمكف تحديد ىذه الأىمية في:

 . ػ الطفؿ ىك أساس بناء المجتمع

يعتبر ، التشكيؿ ك ىذا  ، القابمية ػ تتسـ الطفكلة كمرحمة عمرية ببعض الخصائص اليامة مثؿ: المركنة
 . مناسبا لغرس القيـ المرغكبة ك إعداد الشخصية المناسبة لمكاليد متطمبات العصر

)جابر السيد،  . ػ تعطي الطفكلة ركحا اجتماعية في نطاؽ الأسرة فتزداد اىتماما ك تكطد العلبقات بيف أفرادىا
                                                                         (304، ص 2016

   :الطفولة مشكلات _6

 المشكلات النفسية:  1.6

لـ يتـ اشباعيا ينتج عنيا ففي كؿ مرحمة مف مراحؿ نمك الطفؿ تظير لديو حاجات خاصة اذا أ. القمق: 
، ك تظير  ، مف ىذه الحاجات الحاجة إلى الطعاـ ك ىي حاجة عضكية فسيكلكجية نفسية تمده بيا الأـ القمؽ

 . الات القمؽ عندما يكاجو مكاقؼ تتصارع فييا نزعات الخير ك الشر ك الصكاب ك الخطأعند الطفؿ ح

، حيث أظيرت الدراسات أف شدة  تعتبر مرحمة الطفكلة مف أكثر مراحؿ التي يظير فييا الخكؼب. الخوف: 
التي يشعر فييا ، ك بالمكاقؼ  الخكؼ للؤطفاؿ ترتبط بنكعية العلبقات المتبادلة بيف الطفؿ ك أسرتو مف جية

 . بالتيديد ك عدـ الأمف ك الفشؿ مف جية أخرل

سنكات ك ما فكؽ  8/10ك الكسكاس القيرم عند الطفؿ أكثر ظيكرا في عمر ج. عصاب الوسواس القيري: 
ك الصعكبات ك أكثر تأثيرا في الفرد في مرحمة البمكغ ك المراىقة ك ذلؾ بسبب الضغكط النفسية فالصراعات 

 . نشغاؿ عنيا بالسمكؾ الكسكاس القيرمالطفؿ لا تكاجو كلا تحؿ ك يتـ الا الحقيقية عند

دـ السعادة ك ، ك ع فالاكتئاب يعكس عند الطفؿ  مشاعر الكآبة ك الحزف ك السأـ ك العزلةد. الاكتئاب: 
بيف ىـ أيضا % مف آباء الأطفاؿ المكتئ58، فقد أكضحت دراسات أف  خرنا ك الآاضطراب العلبقة بالا

لكثير مف المشكلبت السمككية   طفاؿ أف يككف سبباكتئاب عند الأتئبكف كما يمكف الامك
 46-58)،ص2020كوستي،(.خرلالأ
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 المشكلات السموكية:  2.6

النكـ الحادة أك المستمرة تعتبر أكلى الدلائؿ عمى كجكد اضطراب نفسي لدل ف اضطراب إأ. اضطراب النوم: 
، تجكاؿ ليمي، ككابيس مزعجة...الخ كلو  اض تككف عمى شكؿ أرؽالأطفاؿ ك تصاحبو جممة مف الأعر 

  الخأسباب نفسية مثؿ الاضطراب الانفعالي ك التكتر ك عدـ الاستقرار...

 . أكثر المشكلبت المتعمقة بتغذية الطفؿ ضعؼ الشيية لمطعاـب. مشكلات متعمقة بالطعام: 

مى التحكـ في عممية التبكؿ في سف ينتظر فيو أف ىك عدـ قدرة الطفؿ العادم عك  :التبول اللاإرادي ج. 
 . ليةنفعاالا لؾ غالبا بسبب المشاكؿ العاطفيةيككف قد تعكد عمى ضبط جيازه البكلي ك ذ

تعتبر الغيرة مف المشكلبت السمككية الشائعة عند الأطفاؿ تظير عمى شكؿ انفعاؿ يعبر عف مدل  :الغيرة د.
، ك التي تظير في سمككو عمى شكؿ فعؿ يعبر عف  و ك بيف كالديوحساسية الطفؿ لمعلبقة العاطفية بين

 . شعكره المؤلـ الداخمي

 مشاكل سموكية الاجتماعية عند الأطفال:  3.6

 السرقة:  أـ

، ك التعرؼ  تعتبر السرقة عند الأطفاؿ مف المشكلبت الاجتماعية الحساسة التي تستمزـ الكقكؼ عندىا  
، لأف تأصؿ ىذه المشكمة عند الأطفاؿ قد تدفعيـ مستقبلب إلى ارتكاب  ة كراءىاعمى الدكافع الأساسية الكامن

 .  ، ك علبقتيـ الاجتماعية بالآخريف ، ك في نظرة الآخريف إلييـ أخطاء جسيمة تؤثر في المجتمع

شكؿ اعتداء شخص عمى ممكية الآخريف بقصد أك بدكف قصد  فالسرقة مشكمة اجتماعية تظير عمى   
 .  ؾ شيء لا يخصوبغرض امتلب

لمجمكعة مف الناس أك قد السرقة قد تككف نكعا مف الاستسلبـ المتسرع لدافع أك رغبة مؤقتة أك مجاراة   
، فالسرقة عند الطفؿ غالبا ما تككف صفة مكتسبة يتعمميا  تككف اضطرابا نفسيا يقكـ بو الطفؿ العصابي

 . نماط السمكؾ الأخرلالطفؿ مف معايشة للآخريف ك تفاعمو معيـ كما يحدث لأ

خريف فإنو مف ريؽ بيف ما يخصو ك بيف ما يخص الآلـ يدرب في إطار الأسرة عمى التف ذفالطفؿ إ   
 . الصعب أف تتكقع منو أف يككف أكثر تمييزا بيف ما يحؽ لو ك مالا يحؽ لو خارج المنزؿ

مبكرة ك الكسطى ك تبمغ ذركتيا في ال ك السرقة البسيطة كثيرة الشيكع عند الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة   
، فإنيا تدؿ عمى كجكد  ، أما السرقة العادية إذا استمرت بعد سف العاشرة مف العمر سنكات 5/7حكالي 
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اضطراب انفعالي خطير عند الطفؿ ك ىي بحاجة إلى مساعدة متخصصة فكرية فقد دلت الدراسات أف 
 . حكمة الأحداث بسبب السرقةألؼ طفؿ في أمريكا يحاكلكف سنكيا إلى م 25حكالي 

أما السرقة التي تحدث دكف سف العاشرة مف العمر ك تككف لمرة فقط فلب يمكف أف نعمؽ عمييا الكثير مف     
 . ، لأف الأىمية المرضية لمشكمة السرقة تككف في تكرارىا المخاطر

 و من أسباب السرقة:   

  حمة مف النمك العقمي ك الاجتماعي ك التي قد يسرؽ الطفؿ الصغير لأنو لا يككف قد كصؿ إلى مر
 .  خريفف التمييز بيف أملبكو ك أملبؾ الآتمكف م

 قد يسرؽ الطفؿ نتيجة الحاجة المادية كذلؾ بسبب  قد تككف دكافع السرقة دكافع مباشرة ظاىرة ،
ي يرغب لأشياء الت، مثلب فالطفؿ يسرؽ لشراء بعض ا تصادية ك الاجتماعية التي يعيشياالخمفية الاق

 . فالسرقة تتككف ىنا نتيجة لمحرماف الذم يعانيو الطفؿ ، بيا
 بسبب فقداف العطؼ أك الحرماف  كما أف الطفؿ يسرؽ بدافع لا شعكرم للبنتقاـ مف أحد كالديو ،

 ،2006الزغول،(. الذم عاناه في الأسرة ك ليذا يبرىف بسمكؾ السرقة عف كراىيتو ك عدكاف لكالده
 )158ص

 الكذب: ب ـ

الكذب عادة ك اتجاه غير سكم يكتسبو الطفؿ مف البيئة التي يعيش فييا، فالكذب سمكؾ اجتماعي غير   
صحيح ينتج عنو الكثير مف المشكلبت الاجتماعية بالإضافة إلى أنو يعكد الطفؿ عمى ىذا السمكؾ فينشأ 

 . كذابا

، مما يجعميـ  ييز بيف الخياؿ ك الكاقعكما يجد الأطفاؿ في سف ما قبؿ المدرسة الابتدائية صعكبة في التم  
، ك الكذب عند ىؤلاء الأطفاؿ  ، ك ينتشر الكذب عادة بيف الأطفاؿ دكف الخامسة عرضة لمكقكع في الكذب

 . فإف لو دكافع كقكل نفسية تؤثر في سمكؾ الطفؿبالرغـ مف ذلؾ   ، ك ة عارضة ك مألكفةقد يككف حال

بتدائية فيك يككف مف نكع الكذب الاجتماعي حيث يتـ الكذب عف قصد أما الكذب عند أطفاؿ المدرسة الا  
، أك  ، أك لمحصكؿ عمى مكاسب ، أك ليدفع عف نفسو عقكبة أك ضررا ما لينفي الطفؿ عف نفسو تيمة

 عبد(. ، فالأطفاؿ يختمفكف في مستكل نمكىـ الأخلبقي ك في فيميـ لمصدؽ نتقاـ نتيجة الشعكر بالغيرةللب
 )11،ص2010،الكريم بكار
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 التمرد أو العصيان: ج ـ

، المبكرة ىي مشكمة التمرد ك  مف المشكلبت اليامة التي تشغؿ تفكير الآباء ك المربييف في مرحمة الطفكلة   
أف ىذه المشكمة تصؿ  1917، "حسين"، 1919،"شيفر"العديد مف الباحثيف ، حيث يرل  الفساد عند الطفؿ

( أف حكالي ثمث مشكلبت الأطفاؿ 1973)"جونسن"، كما يرل  لرابعة مف العمرذركتيا ما بيف سف الثانية ك ا
 . ليا علبقة بالتمرد ك العصياف

ك مستترة لما يطمب منو مف قبؿ ك ليذا نرل بأف التمرد سمكؾ يظير عند الطفؿ عمى شكؿ مقاكمة عمنية أ  
.  عجز عف القياـ برد فعؿ تجاه ذلؾ، ك ذلؾ نتيجة شعكره بالقسكة ك التسمط ك ما يؤدم إليو مف  خريفالآ

، ك  فالطفؿ في ىذه المرحمة مف العمر يصعب عميو نعمـ عمؿ الأشياء في الكقت المحدد الذم تعمؿ فيو
، ك يتساءلكف عف كيفية تعميـ الطفؿ  يتبرـ الكثير مف الآباء مف سمكؾ عدـ الطاعة الذم يظير عند الطفؿ

، فمف المعركؼ أف بعض الأطفاؿ يطيعكف تعميمات الآباء خلبؿ  أف يفعؿ ما يطمب منو في الكقت المحدد
، حيث يرل الطفؿ في الكبار التسمط ك القكة ك  ، كلكف البعض الآخر لا يفعؿ ذلؾ ك يتمرد السنتيف الأكليف

القير ك ىذا الشعكر يتكلد مف خلبؿ شعكره بضعفو ك عجزه عف القياـ بما يتمنى فمف المعركؼ أف سمكؾ 
السنتيف الثالثة ك الرابعة مف العمر يتميز بالتمركز حكؿ الذات فيك لا ييتـ بأقكاؿ ك أفعاؿ الآخريف الطفؿ في 

، ك لكف مع التقدـ في العمر ك تفاعمو مع البيئة المحيطة بو فإف ىذا السمكؾ  إلا إذا كانت مرتبطة بذاتو
فإف سمكؾ التمرد ك  مف جية أخرليخؼ تدريجيا ك يبدأ بالتعامؿ مع العالـ المحيط بشكؿ أكثر مكضكعية 

العناد ىك سمكؾ طبيعي ك معقكؿ ك تعبير صحي عف الانا النامية التي تسعى إلى الاستقلبؿ ك التكجيو 
إذا ظير أحيانا في السنكات الثلبث الأكلى مف عمر الطفؿ، أما إذا تكرر ك استمر ىذا السمكؾ إلى الذاتي 

السكاء ك قد يطكر عادات سمبية لديو بحيث يظير سمكؾ العناد فترة طكيمة فإف ذلؾ يعد مؤشرا عمى عدـ 
 . عنده في جميع المكاقؼ دكف أف يككف ىناؾ أم مبرر منطقي لذلؾ

 العدوان: د ـ

نلبحظو بكثرة عمى شكؿ ، حيث  ستجابة طبيعية ك عرضا عاديايعتبر العدكاف عند الأطفاؿ الصغار ا   
بناء عمى ذلؾ  ك،  فؿ إلى حماية أمنو أك سعادتو أك فرديتوغضب ك صراخ ك مشاجرات تعبر عف حاجة الط

يمكف تعريؼ العدكاف بأنو ذلؾ السمكؾ اليجكمي الذم يؤدم إلى إلحاؽ الأذل بالناس أك بالذات أك 
 . بالممتمكات

 ، ك ضرب بعضيـ يمكف ملبحظتو بسيكلة عند تلبميذ المدارس عمنا شكؿ مشاجراتفالعدكاف المباشر   

 .  ، كتيديد بعضيـ بعض إيذاء في الكلبـ، ك  البعض
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تصفكف ، حيث ي أما العدكاف الغير المباشر فيككف كامنا ك غالبا ما يحدث مف قبؿ الأطفاؿ الأذكياء   
أف السمكؾ العدكاني  Goth" (1914)جوث  "، ك يرل خريف بسخريتيـ منيـبحبيـ لممعارضة ك إيذاء الآ

 . ، كما يمكف أف يحدثا معا عمى شكؿ كحدة كؿ منيما عمى حدة المباشر ك الغير مباشر يمكف أف يحدث

 أف الطفؿ الذم يكثر عدكانو ك يككف العدكاف شديدا لديو يميؿ إلى أف يككف قيريا (1919) "شيفر" ك يرل   
، ك يجد صعكبة في تقبؿ النقد  ، كما يتصؼ الطفؿ العدكاني بالتمركز حكؿ الذات ، ك متييجا، كغير ناضج

 .  حباطأك الا

فيرل أف العنؼ ك العدكاف عبارة عف استجابة تعكيضية عف الإحساس  "فرويد"أحد تلبميذه  "آدلر "  
  .بالنقص

عدـ قدرة أطفاؿ المؤسسات عمى إقامة علبقات عاطفية مستقرة مع المربيات بسبب تعددىف )تعدد إف   
بيف الذككرة ك الجنسية لمطفؿ ك التي تتأرجح ، ككذلؾ كجد عدـ استقرار في اليكية  الأميات( ك تغيرىف الدائـ

، بمعنى أف العدكاف الشديد ك  ، بمعنى أف العدكانية الشديدة ستجابات العدكانية الشديدةالأنكثة ك كثرة الا
 (184_176، ص 2013)محمد الزعبي، .  لحرماف الطفؿ عاطفياشخصية الطفؿ كميا انعكاس 
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 خلاصة: 

الطفؿ ك اضطرابو محككـ  سكاءتـ عرضو في ىذا الفصؿ نجد أف الأطفاؿ ركيزة المجتمع ك  مف خلبؿ ما  
أف الطفؿ مف الثامنة حتى سف الثانية عشر مخمكؽ عممي  " و" بياجيبيد المجتمع ك أسرتو فحسب رأم 

 . كاقعي

ك تفككيا ك نظرا ك بالتالي يصبح الطفؿ ىك الضحية البريئة الأكلى في المجتمع لعدـ استقرار الأسرة   
 . لنقص الذم يعاني منو الطفؿ ك حاجتو التامة لمحماية في محيط ىادئ سميـ
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 تمييد 

يعتبر الطلبؽ مشكمة اجتماعية ك نفسية ك بالتالي فسخ ركابط الزكاج بيف الزكجيف لما يترتب عميو مف    
، ك قد ناؿ الطلبؽ اىتماـ العديد مف المفكريف ك مف عمماء الديف ك عمماء  آثار سمبية عمى الأسرة ك الأطفاؿ

 .  لمساعدة ك معالجة ىذه الظاىرة التي باتت تشكؿ خطرا عمى الأسرة ك المجتمعالنفس في محاكلة تقديـ ا

 

 تعريف الطلاق: : 1

 لغة:  1.1

أي حرة غير مقيدة تركت ترعى حؿ الكثائؽ مشتؽ مف الإطلبؽ ك ىك الإرساؿ ك الترؾ، يقاؿ: ناقة طمؽ "   
، يدؿ عمى التخمية ك  صؿ صحيح، جاء في معجـ مقاييس المغة: " الطاء ك اللبـ ك القاؼ أ حيث تشاء"

، ك ناقة طالؽ إذا أرسمت ترعى حيث شاءت، ك أصؿ  امرأة طالق إذا طمقيا زوجياالارساؿ ك قكليـ : 
 (10_9، ص 2021)العبار،  . الطلبؽ التخمية مف الكثائؽ

                                                                                        

 اصطلاحا: 2.1

رفع قيد النكاح في الحاؿ ك الماؿ بمفظ مخصكص سكاء كاف ىذا المفظ مخصكصا منطكقا مكتكبا أك مشار   
، كما يعرؼ الطلبؽ اصطلبحا بأنو انياء الحياة الزكجية في الحاؿ ك الماؿ بمفظ مشتؽ مف مادة  إليو

 (27، ص 2022)محروس،  .الطلبؽ أك معناىا صراحة أك دلالة

                                                                                     

 الطــلاق شرعا: 3.1

  " :في الحاؿ أك الماؿ بمفظ مخصكص رفع قيد النكاح عرفو الحنفية" . 
  " :حؿ عقد النكاح بمفظ الطلبؽ ك نحكه عرفو الشافعية" . 
  " :(30-28، ص 2000فراس،   )حمزة . "ح أك بعضوبقكليـ:" حؿ قيد النكاعرفو الحنابمة 
  :رفع قيد النكاح في الحاؿ ك الاستقباؿ بعبارة ك ألفاظ تقيد الطلبؽ صراحة أك الفقو الاسلامي "

    (7، ص 2017)حاتفي،  . معنى "

                                                 



 لفصل الرابع:                                                                     الطلاق ا

37 
 

 التعريف القانوني:   4.1

مف قانكف الأسرة  48رم إلى الطلبؽ مف الكجية القانكنية ك ىذا ما كرد في المادة تعرض المشرع الجزائ   
 .  عمى أف الطلبؽ ىك حؿ رابطة الزكاج ك يتـ بتراضي الزكجيف

 التعريف من الناحية النفسية:  5.1

إلى مكضكع الطلبؽ ك حاكلكا تعريفو عمى أف الطلبؽ ىك أحد أنكاع الاضطرابات نظر عمماء النفس   
،  لنفسية ك ينظر إليو عبارة عف عدـ التلبؤـ بيف شخصية الزكجيف ك التي تككف سببا لصعكبات في الزكاجا

  . الزكجية التي ينعدـ فييا التكيؼفالطلبؽ مظير لتمؾ الحياة 

 التعريف من الناحية الاجتماعية:   6.1

يقاؼ ىذه الرابطة ك الطلبؽ ترتيب عند عمماء الاجتماع يشير إلى إنياء الزكاج ك اصدار إعلبف قانكني بإ 
 (43-42، ص 2011مول ، ج) بو  . نظامي لإنياء الزكاج ك السماح لكؿ طرؼ بحؽ الزكاج مرة أخرل

                                                                          

 :الطــلاق في الشريعة الاسلامية .2

 حكم الطــلاق: )صفتو الشرعية(  1.2

 قداـ عميو إلا لسبب ك الأسباب تختمؼ في قكتيا ك ضعفياؿ فيو ىك الخطر ك أنو لا يجكز الإصذا كاف الأإ 
 البكاعث عميو:، ك مف ىنا اختمفت صفة الطلبؽ الشرعية باختلبؼ 

  قد يككف مباحا يستكم فيو جانب الفعؿ ك الترؾ إذا كاف الباعث عميو ضعيفا كمجرد النفكر الطبيعي
 .  فبيف الزكجي

  قد يككف مستحبا إذا كاف الدافع لو سكء أخلبؽ الزكجة ك إيقاعيا الأذل بزكجيا أك أقاربو أك جيرانو
بالقكؿ أك الفعؿ أك كانت تاركة لحقكؽ الله مف صلبة ك صياـ فإنيا بسمككيا ىذا تككف قدكة سيئة 

 . لأكلادىا ك يخشى عمييـ الزكج مف أف يسبكا عمى منيجيا فيستحب طلبقيا
 يككف كاجبا إذا كاف الباعث عميو أمرا يقكض الحياة الزكجية كتياكنيا في عرضيا ك شرفيا  قد

 . أك استحكاـ الشقاؽ بيف الزكجيف ك عجز الكماف عف الاصلبح بينيما،  بسمككيا المسالؾ المريبة
 ا لـ يكف أك كاف بالزكج عيب يحكؿ بيف الحياة الزكجية ك بيف أدائيا كظيفتيا ، ك قد يككف مكركىا إذ

 . لو سبب يبرره
  ذا كقع عمى غير الكجو المشركع بأف طمقيا في الحالة التي نيى الشرع عف الطلبؽ إقد يككف حراما

     (496_495، ص 1983)شمبي،  . ضرار بيا ك تطكيؿ عدتو، كالطلبؽ في الحيض قاصدا الأ فييا
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 الحكمة من مشروعيتو: 2.2

" و من آيتو أن خمق لكم كجيف تقكـ عمى المكدة ك الرحمة لقكلو تعالى: إف الزكاج ىك رابط مؤيد بيف الز     
 . (21)سورة الروممن أنفسكم أزواجا لتسكنوا إلييا و جعل بينكم مودة و رحمة" 

فإذا تنافرت النفكس ك اشتد الخصاـ فإف الطلبؽ ىك الحؿ الأصمح لمطرفيف بدلا مف البقاء مع النفرة ك     
"أبغض الحلال إلى لحاجة رغـ كراىيتو لقكلو صمى الله عميو ك سمـ في حديث عمر: ، فيك مباح  الضغينة

  ."الله الطلاق

حتمالات التي يتعرض ليا اقعي يعمؿ حسابا لكؿ الظركؼ ك الاسلبـ ديف ك لطلبؽ لأف الإكشرع ا    
يؽ ك الضرر ك نساف ك يحرص عمى كقاية الفرد ك الأسرة ك المجتمع مف كؿ ما يؤدم إلى الجرح ك الضالإ

 ما لو لزم القانون الزوجين البقاء عمى" : "أصول الشرائعفقاؿ كتابو: "  "بيتنام"ىذا ما فطف إليو الفيمسكؼ 

 (12ـ 11، ص 2017)محانفي،  ." بينيما من جفاء لأكمت الضغينة قموبيما

                                                                            

 الأدلة عمى مشروعية الطلاق: 3.2

 (229)البقرة  " الطلاق مرتان فإمساك بمعروف أو تسريح بإحسان ..."ػ قاؿ الله عز ك جؿ: 

 ( 1) الطلبؽ  " يا أييا النبي إذا طمقتم النساء فطمقوىن لعدتيم..."ػ ك قاؿ سبحانو: 

:" ...ثم إن شاء أمسك و إن في الحديثا ػ ك قد قاؿ النبي صمى الله عميو ك سمـ لأبف عمر رضي الله عنيم
 شاء طمق..."

( إجماع الناس عمى جكاز 7/96ػ في ىذا ك غيره دليؿ عمى جكاز الطلبؽ ك قد نقؿ ابف قدامة في ) المغني 
                              .                (10، ص 1988بن العدوى، .(الطلبؽ
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 أسباب الطــلاق: _3

  :السن 

، كمما  إلى أنو كمما كاف الأزكاج أصغر سنا كقت الزكاج "  Glik جميك"ك "  Nortonنورتون " يرل   
، كلا  الخاصة بعد ، فمثؿ ىذه الزيجات تتـ بيف مراىقيف لـ تتشكؿ ىكياتيـ كانت احتمالات طلبقيـ أكثر

يككنكا مستعديف للبرتباط بعلبقات ذات تبعات ك مسؤكلية كبيرة ك عدـ امتلبؾ الخبرة العلبقية ك النضج 
 . الفكرم ك الاجتماعي ك بالتالي العجز أماـ المشاكؿ الزكجة ك الحياتية

  :الحب الرومنسي 

، ك مف المعركؼ  ب كشرط جكىرم لمزكاجؽ الزكاج ك الذم يشترط الكقكع فيو عدد كبير مف الشبابالذم يس 
أف كثيرا مف المحبيف لا يخططكف لمستقبؿ علبقتيـ تخطيطا كاقعيا ك عندما ينصدمكف بضركرات الحياة ك 

 . مشتقاتيا يصعب عمييـ التكيؼ

  :الضغط 

أف الضغط الزكاجي يظير مف خلبؿ حكادث  1955سنة " Bradbwy برادبوي"ك " Karneyكارني "يرل  
، عدـ القدرة عمى التأقمـ مع الشريؾ فمف خلبؿ العلبقة " حساسية  كحكادث الحياة الظركؼ الضاغطةمقمقة 

قت الذم يمضيو مفرطةػ ضغط " إف احتماؿ ىذا الضغط أف يؤثر عمى العلبقة الزكجية مف خلبؿ تقميؿ الك 
 . ة ك مف ثـ الطلبؽحساس بالجماع ك قمة الراحة النفسيضعاؼ الإإع بعض مما يسبب خسارة ك الشريكيف م
                                                                                  (46ـ 42، ص 2010) برغوتي ، 

                          

 ىمال العاطفي: الإ 

كء يكلد مف الأسباب التي يمكف أف تحدث الخلبفات ك المشاكؿ بيف الزكجيف ك الذم يككف مصدره س 
الانسجاـ خاصة عندما تتجاكز الزكجة سف الأربعكف ك تككف قد تعبت مف مسؤكلية  الحياة الزكجية ك تربية 
الأبناء فتيمؿ الاىتماـ العاطفي بالزكج مما يثير غضبو ك استياءه فتزداد الشحنات بينيما ك يؤدم بالزكج إلى 

                                        (58، ص 2019)صميوارفو، .  البحث عف البديؿ ك ىذا يقكد إلى الطلبؽ
     

  :عدم فيم الزوجين بعضيم البعض 

أف عدـ فيـ أحد الزكجيف أك عمى الأقؿ محاكلة فيـ الاحتياجات النفسية ك الجنسية الخاصة  بالطرؼ الآخر 
لمطلبؽ مبكرا فالفارؽ ، أك لأم سبب آخر يعتبر مف أىـ الأسباب  الكبير في السف بينيما مثلب بسبب الفارؽ
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الكبير بينيما لو جكانب سمبية عدة عمى الحياة الزكجية ك ذلؾ لأمر بسيط جدا ىك أف لكؿ مرحمة عمرية 
متطمباتيا التي يجب أف يراعييا الزكجاف ك إلا ستكلد الفجكة بينيما فتسبب الصراعات ك المشاكؿ الزكجية ك 

 (156)كورت، ب ـ س، ص  . حؿ إلا الطلبؽفي النياية لف يبقى أماميما أم طريؽ أك غير 

                                                                  

  :تدخل الآخرين في حياة الزوجين 

ميما في الطلبؽ ك ىذا ما يجب التنبو إليو ك تحديد أىؿ الزكج أك أىؿ الزكجة ك أمو ك أميا يمعب دكرا 
الزكاج ك امتداداتيا العائمية ك التأكيد عمى أف يمعب الأىؿ دكر الرعاية ك الفكاصؿ ك الحدكد بيف علبقة 

 . الدعـ ك التشجيع لأزكاج بناتيـ ك أبنائيـ مف خلبؿ تقديـ العكف ك المساعدة ك أف يقكلكا خيرا أك يصمتكا

  :اختلاف الأدوار و المسؤوليات 

ب الحكار المستمر ك تحديد الأدكار ك حيث يمعب دكرا في الطلبؽ ك خصكصا الأسر الحديثة مما يتطم 
خر بالتقصير ك يعبر عف عدـ الرضى ك لكف ، حيث نجد أحد الطرفيف يتيـ الآ المسؤكليات بشكؿ كاقعي

يستخدـ مقاييس قديمة مف ذاكرتو عند الآباء ك الأميات دكف التنبو إلى اختلبؼ الظركؼ ك الأحداث ك لابد 
 (9، ص2016)الجبالي،  . المستجدةالمقاييس أف تتعدؿ حسب الظركؼ ليذه 

                                                                            

  :اضطراب شخصية أحد الزوجين أو كلاىما 

 مف بيف أنماط الشخصية الأقرب لمفشؿ في الحياة الزكجية ما يمي:

 (  165، ص 2022)صلاح، محمد عبد المنعم،  . ، القمؽ ، التقمب الانفعالي : العدكانيةـ الشخصية البارا نوية 

                                                    

 (  393_388 ص ،2022 ، بوزيان) .نتباه، جذب الا التلبعب، العظمةـ الشخصية النرجسية:  

 

 (99، ص 2019اىيم جابر، )ابر .  ، الأكاذيب البلبدة التامة ازاء آلاـ الغيرالشخصية السكوباتية: ـ  

                                                                               

 . التحكـ في العلبقات الشخصية، الإشغاؿ بالترتيبـ الشخصية الوسواسية:  

 . الغضب ، الفراغ العاطفي، التطمبـ الشخصية الحدية:  
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   (393_388، ص 2022)بوزيان ، . كؾ الخضكع، الحاجة لتمقي الرعايةسمـ الشخصية الاعتمادية السمبية:  

                                                                        

  :الوضع المادي المزرى للأسرة 

ذ يرل إالمجتمعات العربية امؿ الاقتصادم مف الأسباب اليامة التي يستند عمييا الطلبؽ في ذ يعد العإ  
مصطفى عبد الكاحد " أنو حيف تضيؽ سبؿ المعيشة ك يفشؿ الزكجاف في تحقيؽ حياة سعيدة مؤدية 

ية مف ، خاصة ما تعرفو الحياة العصر  لأغراضيا فيخفؼ الزكج مف العباء ك لا يبالي بعد ذلؾ بما يككف
ارتفاع في التكاليؼ ك انتشار البطالة ك الفقر فأصبحت العديد مف الأسر تعيش في ظركؼ اجتماعية ك 
 .  اقتصادية صعبة ك قد تزيد ىذه الظركؼ الشجار بيف الزكجية ك تنتيي في كثير مف الحالات إلى الطلبؽ

  :تطور مركز المرأة من الناحية الاجتماعية و خروجيا إلى العمل 

يرل الكثير مف الباحثيف أف عمؿ المرأة خارج البيت مف أىـ العكامؿ المساعدة عمى حدكث الطلبؽ ذلؾ  ذإ  
 .  أف العمؿ سيساعدىا عمى الحصكؿ عمى ميزانية خاصة بيا تجعميا أقؿ اعتمادا عمى زكجيا

 (184، ص 2015ارودي، )الب                                                                             

                                                                   

  :الخيانة الزوجية 

، كىك سمكؾ مف  ، أك خمكة محرمة ، أك مقابمة مرتبة فقد تككف مجرد معاكسة عابرة، أك محادثة طارئة   
                                                       (2، ص 2011)السدحان، . شأنو الاضرار بالعلبقة الزكجية

الممؿ الزكجي ك سيكلة التغير ك إيجاد البديؿ ك طغياف الحياة الأنانية ك طغياف الحياة المادية ك البحث      
                                                                       (136، ص 2011)الغني،                                                                    . عف المذات

أك الأسر فإف ذلؾ يسبب أضرار كثيرة لمطرؼ الآخر مف غياب أحد الزكجيف بسبب السير أك السجف   
 . النكاحي الاقتصادية ك النفسية ك الاجتماعية

. ك  كجتو إلى أف تسمؾ سمككا منافيا لمشرؼقسكة المعاممة، اذا كاف الزكج يعامؿ زكجتو بقسكة أك يدفع ز   
، فميا أف تطمب  إذا اغتصب أمكاليا ك إذا منعيا مف أداء عبادتيا ك إذا لا يعدؿ بينيا ك بيف زكجة أخرل لو

 (105ص،2016)جابر السيد،                                                                 . الطلبؽ
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كاج يحصؿ في كثير مف الأحياف إذا حاكؿ الأزكاج أف يقارنكا حياتيـ بحياة آخريف ك عدـ الرضى عمى الز    
خاصة إذا كانت المقارنة مستمدة مف صكر غير كاقعية كالأفلبـ أك المسمسلبت التي تضخـ بعض الأمكر ك 

     . لمطلبؽ تكحي بتصكرات لا يمكف أف تحقؽ بالفعؿ أما اختلبؼ الميكؿ ك ىك مف الأسباب الرئيسية المسببة

( 83 ص ،2009 ذبيان،)                                                                                               
 (349، ص 2021)عامر،  . إلى حد الارىاؽزيادة أعباء ك تكاليؼ الزكاج 

                                                                       

 مراحل الطــلاق: _4

 . إف قضية الطلبؽ تحدث غالبا عمى مراحؿ عديدة تؤدم حتما إىماؿ تربية الأبناء

 مرحمة ما قبل الطــلاق:   1.4

، ك يترجـ مف خلبؿ الإىماؿ ك النبذ  يسكدىا الطلبؽ العاطفي بيف الأبكيف ك ينعكس ذلؾ سمبا عمى الأبناء 
 . خكؼ مف مصير مجيكؿك إشاعة القمؽ ك التكتر ك ال

 مرحمة الطــلاق القانوني:   2.4 

يكاجو الأبكيف المنفصميف مشكلبت اقتصادية طارئة تنعكس كذلؾ أم حؿ الزكاج باتباع النظاـ القانكني قد 
 . سمبا عمى متطمبات الأطفاؿ ك حاجاتيـ المادية

 مرحمة ما بعد الطــلاق:   3.4 

 ف الأبكيف ك الأبناء تكيفا داخميا ك خارجيا مع شركط الحياة الجديدة.يحدث الطلبؽ النفسي ك الذم يتطمب م
  (154، ص 2011) جلال عمي، 

 

 

 

 

 

                                                                          



 لفصل الرابع:                                                                     الطلاق ا

43 
 

 :لطفلر الطــلاق عمى اآثا _5

اطيـ بيما معا ك عدـ القدرة عمى التحيز لأم ػ التمزؽ العاطفي للؤطفاؿ بيف حبيـ لكؿ مف الكالديف ك ارتبػػ
منيما فيما عدا الحالات التي يككف فييا أحد الزكجيف قاسي أصلب عمى أطفالو حارما ليـ مف حبو ك عطفو 

 . ك حنانو

صابة الأطفاؿ بإحساس عميؽ ك التيديد ك الخكؼ نتيجة لما يصاحب الطلبؽ مف اضطراب في أكضاع إ ػػػ
 .  سكينة ك الاجتماعيةالأسرة العادية ك ال

لكالديف عمى الذم يتخذكف بو ك كذلؾ فإف تنشئتيـ بيف اشراؼ ك المثؿ الألطلبؽ يفقد الأبناء الرقابة ك الإا ػػػ
 . نحراؼيجعميـ عرضة لمتشرد ك الا

ذا عاش في أسرة إعمى ضكء ذلؾ ينعكس سمككو فالطفؿ ينظر الطفؿ إلى المجتمع مف خلبؿ أسرتو ك  ػػػ
لشحنات بيف الكالديف قد يعيؽ ذلؾ تكيؼ الأبناء مع الناس ك تجعميـ يركف دائما الجكانب السيئة يسكدىا ا

 . فييـ ك يتخكفكف مف أف يحدث ليـ مثؿ ما حدث لذكييـ

 (101_100، ص2016)السيد،                                                                           

 . ػ عدـ التكازف العاطفيػػ

 (clade martin, 2007,p10)                                                      . ػ ضعؼ الأداء الأكاديميػػ
،  ، ك ميارات الأبكة ك الأمكمة ك تعديؿ الكالد الحاضف لمطلبؽ ىناؾ آثار مترتبة عمى عمؿ الكالد الحاضف ػػػ

 ، ك خمص  ف قبؿ الكالد الكصي الكحيد )خاصة الأـ ( الذم يعمؿ خارج المنزؿفإف الطفؿ قد يتأثر سمبا م
إلى أف الأطفاؿ المذيف يعيشكف مع كالدىـ كانكا لأقؿ تكيفا لمطلبؽ بسبب قمة  1992سنة " بوكانون"

 الإشراؼ.

لتي تزكجت مشاكؿ سمككية بيف الفتيات أكثر مف الأكلاد في العائلبت ا 1986سنة  "بيترسون وزيل"ػ كجد ػػ
 . فييا الأـ مرة أخرل

 . كما نجد مشاكؿ في الانتباه للؤطفاؿ في الدراسة ػػػ

 . ػ انخفاض التحصيؿ الدراسيػػ

 . ػ الانسحابػػ

 . ػ التبعية ك العداءػػ

  (David, 1988.p3)                                                              . فقداف احتراـ الذات ػػػ
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 . تردد مشاعر الأطفاؿ في الكسط بيف كالديف غاضبيف ػػػ

  . ػ خبرة الألـ الذم يشعر بو الأطفاؿ لأبكيف مطمقيفػػ

 (76، ص 2017)فاين،                                                                                                 

                                                                                 . اقؼ المحبطة ك كذلؾ القمؽ مف اليجرػ انعداـ الأمف العاطفي الناجـ عف المك ػػ

(Philipe wattier, marcel frydma,1985,p73)                                                                                                                         
يف ، ك بالتالي يككف غالبا متسامح ػ الاكتئاب: ىناؾ بعض الأطفاؿ ىادئيف ك غير اجتماعييف بطبيعتيـــ  

، فغالبا يككف سبب الكآبة  ذا ارتبطت الكآبة بمكقؼ ضاغط تعرض لو الطفؿإمع المكاقؼ الاجتماعية ك لكف 
 . ك مف بينيما التفكؾ الأسرم ك الطلبؽ ىك نتاج مركر الطفؿ بالمكقؼ الصعب ك الضاغط

 (8،ص 2016الي ، جب) ال                                                                              

                                                                                              

 اية الطفل من آثار الطــلاق:الخطوات الاجرائية لحم _6

عمى الزكج ك الزكجة كضع خطة مبسطة ك منظمة ك ممكنة التطبيؽ لدراسة عكاقب الطلبؽ ك مضاعفاتو _
، ك العمؿ عمى ابقاء  ، ك لكي لا يتأثركا بشدة بعممية الطلبؽ ، ك كضع خطة لرعايتيـ بالنسبة للؤطفاؿ

قد لكحظ أف بعض الأزكاج يضاعفكف مف اىتماميـ بالأطفاؿ ، ك  العلبقات الأسرية الحسنة بالنسبة للؤطفاؿ
 . ، ك تخفيفا لمشاعر الإثـ ك الذنب ك القمؽ لدل الزكجيف بعد الطلبؽ خكفا مف أف يتأثر الأطفاؿ بذلؾ

، أم كجكدىـ في بيئتيف  ، أك في بيت الأب المتزكج إف الأطفاؿ سيعيشكف إما في بيت الأـ المتزكجة_
، ك ثبات الأساليب النفسية الثابتة ك التي تعتمد  لابد مف ثبات القيـ ك الاعتبارات الأسرية، ك ىنا  مختمفتيف

 . ، ك إعطاء الطفؿ الحؽ في الحديث ك ابداء الرأم ك سماعو عمى المكافأة أك الثكاب ك التشجيع

، ك عدـ  لطلبؽ، ك اشعار الأطفاؿ أف شيئا لف يحدث بعد ا نفصاؿد مف اليدكء أثناء اتخاذ قرار الالاب_
، أك شتـ أحد الكالديف أماـ الآخر بؿ لابد إعطاء صكرة عادية حسنة عف كؿ مف  قطع العلبقة مع الأكلاد

 . الأبكيف للؤكلاد، دكف مبالغة أك تضخيـ

 . الطفؿ يحتاج إلى كجكد الكالديف معا في عالمو حتى ينمك بشكؿ صحيح_

المكاف المناسب لأتباع الطلبؽ، كأف لا يككف الطلبؽ في عمى الزكج ك الزكجة اختيار الكقت المناسب ك _
 . ، أك أثناء غياب أحد الكالديف ، أك في فترة امتحاناتو فترة مرض الطفؿ
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عمى الزكج ك الزكجة إخبار الأطفاؿ عف الطلبؽ باستخداـ الأسباب العامة ك السطحية فقط دكف تضخيـ _
، ك دكف اسقاط الأسباب عمى  التي لا يفيميا الأطفاؿ ، ك دكف الدخكؿ في التفاصيؿ أك تيكيؿ الأسباب

،  ، ك لأف الطفؿ الصغير بطبيعتو لا يدرؾ الخمفيات العميقة لممشكلبت القائمة بيف الزكجيف الطرؼ الآخر
، ك يجب إبعاد الأطفاؿ  ، ك مستكل كعيو ، مع مراعاة قدرات الطفؿ ك دكف اثارة لمخاكؼ الأطفاؿ أك قمقيـ

 . زكاجعف مشاكؿ الأ

، مما يزيد مف  يمكف لمكالديف أك أحدىما تنظيـ زيارات أك رحلبت مشتركة مع الأبناء بيف آكنة ك أخرل_
تكاصؿ الأبناء مع الآباء ليذا لابد مف الإشادة بالجيكد الكبيرة لمقائميف عمى مؤسسة صندكؽ الزكاج في دكلة 

ختيار بيف ، بما في ذلؾ حسب الا الزكاج ك بعده رشاد قبؿكره ىذه المؤسسة في النكعية ك الإالإمارات، ك د
 . ، مع متابعة الدراسات العممية في ىذا المجاؿ الأزكاج

 . ، أك اتخاذ قرار الانفصاؿ معيـ ، ك عدـ استشارتيـ عدـ نقؿ الخلبفات إلى الأبناء_

  (263_262، ص2010)خير الزراد،                                                                                   
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 خلاصة: 

، كما أف أسباب كقكعو ترجع لكلب  نستنتج مما سبؽ أف الطلبؽ ىك شكؿ مف أشكاؿ التفكؾ الأسرم  
ؿ لما يترتب عميو مف آثار سمبية خاصة عمى الأطفاؿ الطرفيف ك الطلبؽ ىك أبغض الحلبؿ عند الله عز كج

كذلؾ مف خلبؿ النتائج الكخيمة التي يخمقيا ليـ كالتفكير الدائـ بأسباب الانفصاؿ فقد يظف أف كالديو 
حباط ك الخكؼ ك الشعكر بعدـ اعره الداخمية ك يزيد مف شعكر الإيستكقفاف عف حبو مما يؤثر عمى مش

   .  ب عمى الكالديف اتباع ارشادات لمحد مف آثاره السمبيةالأماف ك الحب ك لذلؾ يج
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 تمييد

جراءات المنيجية خطكة ميمة في عممية البحث إذ تمثؿ المرجع ك المرشد لمباحث أثناء القياـ تحديد الإ  
 ، كما تحميو مف نسياف بعض العناصر ، حيث تسمح لو بالتفكير في كؿ مظير مف مظاىر البحث بالبحث

مف طرؼ الباحث أك  اءيـ مشركع الدراسة سك جراءات المنيجية يسيؿ عممية تقك ، إضافة إلى أف تحديد الإ
 . الآخريف

 المنيج: : 1

يعتبر المنيج المعتبر في البحث العممي مف أساسيات أم بحث عممي حيث في ضكئو تتحدد مدل   
 . البحثمصداقية نتائج 

إلى أف فالمنيج ىك: خطكات منظمة يتبعيا الباحث أك الدارس في معالجة المكضكعات التي يقكـ بدراستيا   
، 2018) أحمد درويش، . يصؿ إلى نتيجة معينة أم الطريؽ المؤدم إلى الكشؼ عف الحقائؽ

                                                                                   (18ص

 . استنااعتمدنا في دراستنا عمى المنيج العيادم الذم يتركز عمى دراسة الحالة ككنو الأنسب لدر   

فالمنيج العيادم كسيمة لمبحث ك التي تيدؼ إلى جمع أكبر قدر ممكف مف المعمكمات حكؿ عينات بحثنا   
حيث يمكننا مف فيـ ك الكشؼ عف الحرماف العاطفي لطفؿ الطلبؽ ك الكصكؿ إلى جزيئات أدؽ عف حالات 

 . ةالدراسة ك منو إلى جمع بيانات تفيد إلى الإجابة عف الفرضيات المطركح

" الفحص المتعمؽ ك المفصؿ لحالة فردية لجمع أنكاع البيانات) النفسية ك يعرؼ المنيج العيادم عمى أنو:  
ك الفيزيكلكجية ك السيرة الذاتية ك البيئة حتى يمقى الضكء عمى خمفية الشخص ك علبقاتو ك سمككو ك 

  ( 99، ص1999)عبد الفتاح دويدار، تكافقو".

                                                                                

 الحدود الزمانية و المكانية لمدراسة:: 2

عمى حالات الدراسة ك  2022/2023تـ إجراء الدراسة الميدانية بداية شير مارس مف السنة الدراسية   
ت عيادية نصؼ مكجية ك كذا مقابلب .حالات مف أطفاؿ ضحايا الطلبؽ حيث تـ إجراء ثلاثالبالغ عددىـ 

عمى كؿ حالة أما بالنسبة لممجاؿ المكاني  "عموري"ك  "صالحي عبد الكامل"تطبيؽ مقياس الحرماف العاطفي 
 .  اف اختيار العينة بطريقة قصديةك  "أحمد بومعراف"فقد تـ إجراء الدراسة في المؤسسة الابتدائية 
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 حالات الدراسة و طريقة اختيارىا:  : 3

العممي المتبع في ىذه الدراسة ك تـ الاختبار بطريقة  ـ اختيار حالات البحث حسب طبيعة المنيجت   
، إذ أف الطريقة القصدية تفيد في اختيار الحالات المراد دراستيا دراسة معمقة مما يحقؽ الغرض مف  قصدية
 . الدراسة

 المتمثؿ في :  ك تـ مراعات الشركط التالية في عممية اختيار حالات الدراسة ك  

 تعاني مف طلبؽ الكالديفت الدراسة كؿ حالا . 
  سنكات( 11إلى  10) ما بيف مرحمة الطفكلةتحددت حالات الدراسة ضمف . 
 ذكر  حالة مف جنساثنيف مف الحالات مف جنس أنثى ،ك  تحددت حالات الدراسة  في الجنس . 
  :سة الابتدائيةفي المدر كؿ حالات الدراسة تزاكؿ الدراسة كضعية الدراسة . 
 مختمفة حالتيف عند الأـ ك حالة عند الأب انة حالات الدراسةحضانة الطفؿ: حض . 

 أدوات البحث: : 4

 اعتمدنا في ىذا البحث عمى الأدكات التالية: 

 المقابمة العيادية نصؼ المكجية . 
 اختبار رسـ العائمة . 
 مقياس الحرماف العاطفي . 

 

  موجية : المقابمة العيادية النصف. 1.4

عتماد عمى المقابمة العيادية النصؼ المكجية ككنيا الأنسب مع دراسة الحالة حيث تتيح لممبحكث تـ الا  
التعبير بحرية ك تمكننا مف جمع أكبر مف المعمكمات حكؿ حالات الدراسة مف خلبؿ أسئمتيا النصؼ مفتكحة 

 . التي يكجييا الباحث

بأنيا :" منيج في  "روجرز"ك  "دوكاتيــل"مى دليؿ المقابمة ك يعرؼ ك تعتمد المقابمة النصؼ المكجية ع  
جمع البيانات ك المعمكمات متمثؿ في مقابلبت شفاىية فردية ك جماعية مع أشخاص يقع انتقاؤىـ بعناية 

يتـ تحميؿ درجة ملبءمتيا ك صلبحيتيا ك ثباتيا قصد الحصكؿ منيـ عمى معمكمات حكؿ كقائع أك تمثلبت 
                       ( 2، ص2020)بن الحطاب التومي،  . ؼ البحث"كفؽ أىدا
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ك لإجراء ىذه المقابمة قمنا بصياغة مجمكعة مف الأسئمة المفتكحة ك ذلؾ لجمع أكبر عدد ممكف مف   
 المعمكمات ك تمثمت ىذه المحاكر في: 

 . البيانات الشخصيةـ المحور الأول:   

 . الحالة النفسيةـ المحور الثاني:   

 . العلبقة مع الكليـ المحور الثالث:   

 .  العلبقة مع الآخريفـ المحور الرابع:   

 اختبار رسم العائمة:  .2.4

داميا مع فئة الأطفاؿ لقد اخترنا اختبار رسـ العائمة لأف دراستنا تحتاج إلى ىذه الأداة التي يمكف استخ  
( سنة ك لأف ىذا الاختبار أداة اسقاطية فالرسـ أحسف كسيمة لمتعبير 11ػػػػػػػػ 10الذيف تتراكح أعمارىـ ما بيف )
، كما يكضح الرابطة العلبئقية بيف الطفؿ ك عائمتو  ، ك مكبكتاتو دكف القصد تسمح لمطفؿ بإسقاط مشاعره

المكضكع ك متغيرات الدراسة ك بالتالي يساعدنا عمى الكشؼ عف  ، ك منو يناسب طبيعة مف خلبؿ الرسـ
 .  الحرماف العاطفي لطفؿ الطلبؽ

 

 التعريف بالاختبار:  1.2.4

مف سف  عمى الأطفاؿ ابتداء،  Louis corman  " ،1990 كورمان لويس" اختبار اسقاطي كضعو  
بالتالي يمكف لو أف يظير لنا الأحاسيس  الخامسة حيث يسمح لمطفؿ بإسقاط ميكلو المكبكتة إلى الخارج ك

التي يشعر بيا اتجاه الآخريف ك منو التعرؼ عمى شخصيتو ك صراعاتو كما يعتبر أداة ىامة لمتعرؼ عمى 
الطفؿ ك كيفية بناء نظامو الداخمي ك خاصة العلبئقي ك سنقدـ فيما يمي كسائؿ اختبار رسـ العائمة ك كيفية 

        (                                                                     46ص ،2013 بوش،طا).  تحميموإجراء ك طريقة 

  وسائل الاختبار: 2.2.4

، ك إذا كاف مف الممكف تجنب تقديـ الممحاة لأف الطفؿ قد  تقدـ كرقة بيضاء ك قمـ رصاص مبرم  
ر التي يريد اخراجيا في الرسـ ك نفس الشيء تجنب يستعمميا كثيرا ك بالتالي لا يستطيع أف يركز عمى الأفكا

 . المسطرة قدر المستطاع
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 إجراء الاختبار:  3.2.4

، ثـ  ، بؿ ىك رسـ حر ، نكضح لمطفؿ بأف الرسـ غير متعمؽ بنتائجو المدرسية قبؿ أف نبدأ في الاختبار  
، أك  " الآن ارسم عائمة"تالية: يجمس في كضعية غير متعبة مريحة ك نقدـ لو الكرقة ك نعطيو التعميمة ال

، حيوانات و أشياء  "ارسم عائمة و يمكنك ادخال لعبأف نقكؿ: ، يمكف  " تخيل عائمة و أرسميا"نقكؿ: 
الحقيقية ك في المرة ، يقسـ الاختبار إلى قسميف في المرة الأكلى يطمب مف الطفؿ أف يرسـ عائمتو أخرى"

من ىو "ا ينتيي مف الرسـ لمعائمتيف نطرح عميو بعض الأسئمة مثؿ: الثانية يرسـ العائمة الخيالية ك عندم
 ." الشخص الأكثر لطفا في العائمة و من ىو الشخص الأكثر قسوة

 طريقة التحميل:  4.2.4

 تصحيح الرسـ يتـ عمى مستكيات مختمفة: 

اليميف ك يتـ تحميمو عمى أساس قكة ك سمؾ الخط ك اتجاه الرسـ مف حيث أ_ عمى المستوى الخطي: 
 اليسار.

، نكع  اىتمامو بإتقاف الرسـ ك الطريقة التي رسمت بيا أجزاء الجسـب_ عمى المستوى الشكمي: 
 . النمط)حسي، عقمي...(

شخص أك مف ناحية استعماؿ الألكاف ك مف حيث رسـ العائمة الحقيقية اضافة ج_ عمى المستوى المحتوى: 
 (222_217، ص 2017)عنو، .حذفو... الخ 

                                                                             

 مقياس الحرمان العاطفي: )الممحق( 3.4

بند ك  48، حيث الاستبياف عمى  (2020) "عموري أيوب" ك "صالحي عبد الكامل" تـ أخذ مقياس مف دراسة
 قسمت إلى ثلبثة محاكر ىي: 

، ك تخصص  ية ك خصص لمبنكد التي تكشؼ عف مشاعر الطفؿ اتجاه ذاتوالحالة النفس* المحور الأول: 
 . سمبية 08إيجابية ك  08بند  16

مع الكلي الذم يعيش بجانبو ك خصص لمبنكد الخاصة بعلبقة المراىؽ بأحد العلبقة * المحور الثاني: 
 . سمبية 09إيجابية ك  09بند،  18، ك تضمف  الكالديف

، ك  المحركـ بالآخريف ك خصص لمبنكد التي تكشؼ مشاعر الطفؿ نحك الآخريفعلبقة * المحور الثالث: 
 . سمبية 07إيجابية ك  07بند  14تضمف 
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 . العاطفي الحرمان لمقياس الإيجابية و السمبية العبارات يوضح( 01) رقم جدول

 العبارات السمبية العبارات الإيجابية  المحاور 
 المحكر الأكؿ:

 الحالة النفسية
01 ،02،03 ،04 ،08 ،09 ،
10 ،13  

05 ،06 ،07 ،11 ،12 ،14 ،
15 ،16 

 المحكر الثاني: 
 العلبقة مع الكلي

02 ،04 ،05 ،06 ،09 ،10 ،
12 ،14 ،16 

01 ،03 ،07 ،08 ،11 ،13 ،
15 ،17 ،18 

 المحكر الثالث: 
 العلبقة مع الآخريف

02 ،04 ،08 ،09 ،12 ،13 ،
14  

01 ،03 ،05 ،06 ،07 ،10 ،
11  

 

 .عميو التعديل قبل العاطفي لمحرمان الإجابات أوزان يوضح( 02) رقم جدول

 الوزن النسبي لمعبارة السمبية الوزن النسبي لمعبارة الإيجابية البدائل 
 01 03 كثيرا 

 02 02 إلى حد ما 
 03 01 نادرا 

 

البدائؿ التالية: )تنطبؽ عمي فيما يخص بدائؿ الإجابات تـ تغييرىا مف ) كثيرا_ إلى حد ما_ نادرا( إلى 
 .  تماما_ تنطبؽ عميا أحيانا_ لا تنطبؽ عمي أبدا(

 

 . عميو التعديل بعد العاطفي لمحرمان الإجابات أوزان يوضح( 03) رقم جدول

 الكزف النسبي لمعبارة السمبية  الكزف النسبي لمعبارة الإيجابية البدائل 
 01 03 تنطبؽ عميا تماما 
 02 02 انا تنطبؽ عميا أحي

 03 01 لا تنطبؽ عميا أبدا
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 الدراسة السيكومترية لممقياس:  1.3.4

 أ_ صدق المقياس: 

، فالأداة تكضع مف أجؿ قياس ظاىرة ما لدل  ك يقصد درجة نجاح الأدلة في قياس ما كضعت مف أجمو  
 . مجمكعة مف الأفراد

التي كانت بعنكاف   "عموري أيوب"ك   "لبد الكامصالحي ع"أخذنا الدراسة السيككمترية لممقياس مف دراسة   
، ك تـ عرض مقياس الحرماف بالطمكح الأكاديمي لدل التمميذ اليتيـ المتمدرس الحرماف العاطفي ك علبقتو 

لمتأكد مف أف ىذه الأداة  قالمة 1945ماي  08العاطفي عمى مجمكعة مف أساتذة قسـ عمـ النفس بجامعة 
 . محركميف مف أحد الكالديف نتيجة طلبؽ أك كفاة أحدىماتقيس الحرماف العاطفي لم

، ك كؿ بند لـ يتحصؿ عمى مكافقة خمسة محكميف  ك يعتبر البند صادقا إذا حصؿ مكافقة ثمثي المحكميف  
 . فيك غير صادؽ ك بالتالي يتـ استبدالو

 ثبات المقياس:ب_ 

سة بالاعتماد عمى طريقة التجزئة النصفية للبختبار ستمارة في ىذه الدرالقد تـ التأكد مف ثبات عبارات الا    
، ثـ نقكـ بحساب درجة  _المقياس_ كذلؾ بتقسيـ الاستمارة إلى جزئيف متكافئيف بنكد سمبية ك أخرل إيجابية

  R=0.85ك بتعكيض نجد أف   "بيرسون"رتباط  الا

مف لكاقع مكافئ لصكرة كاحدة ك ثبات الاختبار يرتبط بطكلو الذم نحصؿ عميو بيف الجزئيف ك ىك في ا  
 التالية: "سبيرمان براون"نصؼ الاختبار الأصمي ك لتصحيحو نقكـ بتطبيؽ معادلة 

   
  

   
 

  R=0,9236ك بالتعكيض نجد: 

ك منو نلبحظ أف قيمة معامؿ الثبات ازدادت عندما أخذنا بعيف الاعتبار الجزئيف معا فعبارات الاختبار   
 . ثابتة

 الدرجة الكمية لمقياس الحرمان العاطفي:  مستويات 

( فإف ىذا يعني أف مستكل الحرماف العاطفي لدل 80_48_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )
 . منخفضالمفحكص 
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 المفحكص لدل العاطفي الحرماف مستكل أف يعني فيذا( 113_81) بيف تتراكح الدرجات مجمكع كانت إذا_
 .متكسط

( فإف ىذا يعني أف مستكل الحرماف العاطفي لدل 146_114الدرجات تتراكح بيف ) _ إذا كانت مجمكع
 . المفحكص مرتفع

  :مستويات محور الحالة النفسية 

( فإف ىذا يعني أف مستكل الحالة النفسية لممفحكص 26_16_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )
 . منخفض

( فإف ىذا يعني أف مستكل الحالة النفسية لدل المفحكص 37_ 27_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )
 . متكسط

 . مرتفع الحالة النفسية  مستكل أف يعني فيذا( 48_38) بيف تتراكح الدرجات مجمكع كانت إذا_ 

 :مستويات محور العلاقة مع الولي 

 . لي منخفضفيذا يعني أف مستكل العلبقة مع الك  (30_18_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )

 . ( فيذا يعني أف مستكل العلبقة مع الكلي متكسط43_31_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )

 . ف مستكل العلبقة مع الكلي مرتفع( فيذا يعني أ56_44_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )

  محور العلاقة مع الآخرين: مستويات 

 . ( فيذا يعني أف مستكل العلبقة مع الآخريف منخفض23_14) _ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف

 . ( فيذا يعني أف مستكل العلبقة مع الآخريف متكسط33_24_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )

 . ( فيذا يعني أف مستكل العلبقة مع الآخريف مرتفع43_34_ إذا كانت مجمكع الدرجات تتراكح بيف )

 

 

 

 



 الفصل الخامس:                                             الإجراءات المنيجية لمدراسة

56 
 

 خلاصة:

ذا الفصؿ نظرة شاممة لمنيجية البحث ك إجراءاتو حيث تطرقنا فيو إلى الأدكات المستخدمة ، ك يعتبر ى   
فيما يمي سنتطرؽ إلى عرض ك تحميؿ النتائج التي تكصمنا إلييا مف خلبؿ ىذا البحث ك ذلؾ بتحميؿ كؿ 

حرماف العاطفي ، ثـ حالة عمى حدا انطلبقا مف المقابمة نصؼ المكجية ، ك اختبار رسـ العائمة ك مقياس ال
 مناقشة عامة لكؿ الحالات ك اليدؼ مف ىذا إثبات أك نفي الفرضية المطركحة .

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 
 الفصل السادس:

 عرض و تحميل و مناقشة النتائج
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 عرض الحالة الأولى و تحميميا العام:  .1

 تقديم الحالة الأولى )ب(:  1.1

 . الاسـ: ب

 . سنكات 10السف: 

 . الجنس: أنثى

 . ستكل التعميمي: السنة الرابعة ابتدائيالم

 . المستكل الاقتصادم: ضعيؼ

 بطاؿمينة الأب: 

 . مينة الأـ: ماكثة في البيت

 . عدد الإخكة: ىي الكحيدة

 . سنكات 09مدة طلبؽ الكالديف: 

 . الحضانة: الأب

 ممخص المقابمة مع الحالة )ب(:  2.1

 09مدرسة الابتدائية الصؼ الرابع كالداىا مطمقاف منذ سنكات تدرس في ال 10الحالة تبمغ مف العمر   
، المستكل المعيشي ضعيؼ تعيش مع كالدىا ك جدتيا ك ىي التي تتكفؿ  سنكات أم عندما كانت رضيعة

، في المقابلبت التمييدية كجدنا صعكبة كبيرة في التعامؿ معيا فالحالة )ب( طفمة منطكية ك لا  بالاعتناء بيا
ا تبتسـ بخجؿ مع كضع أصابعيا أماـ فميا ك بعد المقابلبت التمييدية استجابت معنا الحالة تحب الكلبـ كثير 

ك تمحكرت الأسئمة حكؿ حالتيا النفسية ك علبقتيا بكالدييا ك الآخريف ك الحالة تتميز بالحساسية الشديدة ك 
تقبؿ غيابيا مف الرغـ مف أنيا ، لـ ت البكاء خاصة في الأسئمة المتعمقة بفراؽ كالدتيا عف الأسرة منذ صغرىا

 . تحاكؿ التأقمـ
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 تحميل المقابمة مع الحالة )ب(:  3.1

مف خلبؿ المقابمة العيادية النصؼ مكجية ك ملبحظتنا لمحالة )ب( تبيف أنيا تتسـ بالسطحية فيما يتعمؽ   
طول جامي شفتيا في :" ماما ما نعرفيا منذ الصغر قكليابالأـ ك ذلؾ بسبب فقدانيا لمكضكع الحب )الأـ( 

، بالنسبة لمحكر الحالة النفسية فالحالة )ب( فيي محطمة نفسيا مف طلبؽ حياتي طمقو كي كنت صغيرة"
، كما أنيا تعاني مف :" نحس بمي معنديش الزىر و ماما متحبنيش"كالدييا ك ترؾ أميا ليا ك ذلؾ في قكليا

، كما كضحت  لوكان ميكونش تمفزيون مانرقدش":" نخاف لازم نتفرج حتى نرقد اضطرابات في النكـ قكليا
:" منعرف ا معيا ك لـ تذؽ طعـ السعادة ليذا المكقؼ ك ذلؾ في قكليا.أنيا لـ تعش شعكر اجتماع كالديو

، ك ىي تشعر بالحزف ك الاستياء لككنيا في عائمة بلب أـ فاضطرابات الصحة  جامي كانوا مع بعض"
:" ىيو نبكي يا كؿ طفؿ مثؿ الحزف ك الشعكر بالكحدة ك ذلؾ في قكلياالنفسية تتعمؽ بالمشاعر التي يمر ب

 . بزاف"

أم علبقة مع الأـ ك علبقة سطحية مع الأب ك لذلؾ فيي ك فيما يخص محكر العلبقة مع الكلي فلب تكجد   
تعاني مف حرماف عاطفي ك بالضبط حرماف عاطفي كمي مف طرؼ الأـ ذلؾ بسبب فقدانيا لمكضكع 

( منذ الصغر ك ىذا حرماف قاسي جدا في فترة مبكرة مف حياتيا حيث حرمت مف اشباع حاجات الحب)الأـ
، ك خصكصا مف الأـ ك  ضركرية فأم طفؿ يحتاج إلى الأمف ك الراحة ك الشعكر بالحب مف كلب الكالديف

 . ىي لـ تحظى ببديؿ أمكمي سابقا

:" رغـ قمتيـ ك ذلؾ في قكلياتيا جيدة مع أصدقائيا ك بالنسبة لمحكر العلبقة مع الآخريف الحالة )ب( علبقا  
، ك ىي تجد صعكبة في إقامة علبقات جديدة ك ذلؾ  عندي صحاباتي و لي نحب نمعب معاىم إيناس برك"

 . :" منحبش أصلا"في قكليا

 تحميل رسم العائمة لمحالة )ب(: 4.1

 أ_ عمى المستوى الخطي:

لحالة، كما جاء الرسـ صغير نكعا ما ك ىذا ما يشير إلى جاء الخط كاضح ك ىذا ما يدؿ عمى عفكية ا
مشكؿ في الحيكية ك تثبيط لمميكلات الطفكلية ك بدأت الرسـ مف اليسار إلى اليميف ك ىذا ما يدؿ عمى 

تطمعات نحك المستقبؿ ك ميؿ نحك الأب، خط ضئيؿ السمؾ ك الحدة ك ىذا يدؿ عمى تثبيط الامتداد الحيكم 
ؿ ك الرسـ متمركز في الكسط ىذا ما يدؿ إلى الرجكع إلى الطفكلة الماضية ك الاحتفاظ ك الحساسية ك الخج

 . بالأكلكيات الفطرية ك قد تدؿ عمى أنو محطـ
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 ب_ عمى المستوى الشكمي: 

بالتفاصيؿ المباس ك الشعر ك ىذا ما يدؿ عمى النضج ك الذكاء ك كذلؾ النمك الرسـ متقف ك الاىتماـ   
لبحظ كجكد مسافة بيف الأفراد المذيف تـ رسميـ ك ىذا ما يدؿ عمى عدـ كجكد علبقة عاطفية العقمي الجيد، ن
ك قد رسمت كالدىا في مستكل أعمى مف الأفراد الآخريف ك ذلؾ دليؿ لإعطائو القيمة الكبرل  في كلب العائمتيف
 ك تبياف سيطرتو .

 ج_ عمى مستوى المحتوى: 

عمى الفراغ العاطفي ك القمؽ ك في رسميا لـ ترسـ أميا في العائمة يدؿ عدـ الرسـ باستعماؿ الألكاف   
، ك عند سؤالنا  :" أنيا تخمت عنيا منذ الصغر"الحقيقية ك ىذا ما يدؿ عمى احتقارىا ك ذلؾ خاصة مف قكليا

اكلت في العائمة الحقيقية قالت أنيا لا تعرؼ شكميا ك أنيا لا تعرؼ عنيا شيئا ك حعف الأـ لماذا لـ ترسميا 
أف ترسميا في العائمة الخيالية ك ىك عبارة عف رغبة داخمية في أف تككف لدييا أـ ك ىذا ما يكضح أف لمحالة 
حرماف عاطفي مف الأـ ك الحالة تعاني مف القمؽ ك الخكؼ ك ذلؾ لعدـ رسـ الأذنيف ك رسـ الجدة في كمتا 

 . "جدتيا"جابت عمى أنو العائمتيف مف محبتيا لجدتيا فعند سؤاليا عف الشخص المفضؿ أ

 تقديم نتائج مقياس الحرمان العاطفي لمحالة )ب(: 5.1

بعد إجراء المقابمة العيادية النصؼ مكجية ك اختبار رسـ العائمة مع الحالة )ب( تـ تطبيؽ عمييا مقياس   
 الآتي:الحرماف العاطفي ك كذلؾ معرفة درجة المقاييس الفرعية ليذا المقياس ك ىذا مف خلبؿ الجدكؿ 

 (ب) الحالة العاطفي الحرمان لمقياس  الفرعية المحاور نتائج يوضح( 04) رقم جدول

 التفسير  الدرجة الخاـ  المحور 
المحكر الأكؿ المتعمؽ بالحالة 

 النفسية 
 مستكل متكسط  31

المحكر الثاني المتعمؽ بالعلبقة 
 مع الكلي 

 مستكل متكسط  37

قة المحكر الثالث المتعمؽ بالعلب
 مع الآخريف 

 مستكل متكسط  27

 متكسطدرجة =حرماف عاطفي  95تحصمت الحالة )ب( عمى مجمكع درجات مقياس الحرماف العاطفي عمى 
 (.113_81) التي تقع ضمف المجاؿ
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 تحميل نتائج مقياس الحرمان العاطفي لمحالة )ب(:  6.1

تنتج أف لمحالة حرماف عاطفي درجة نس 95مف خلبؿ نتائج المقياس تحصمت الحالة عمى مجمكع درجات   
أعلبه أف الحالة )ب( لدييا مستكل متكسط مف الحالة النفسية ك ذلؾ لحصكليا ، ك مف خلبؿ الجدكؿ متكسط 

، أيضا بالنسبة لممحكر المتعمؽ بالعلبقة بالكلي لدييا مستكل متكسط  (37_27ضمف مجاؿ ) 31عمى درجة 
(، أما العلبقة 43_31مجاؿ المحكر الفرعي العلبقة مع الكلي ) كذلؾ ضمف 40ك ذلؾ لحصكليا عمى درجة 

ك ىك ما يعني أف مستكل العلبقة مع الآخريف متكسط ضمف مجاؿ 27مع الآخريف فتحصمت عمى درجة 
(24_33) . 

 التحميل العام لمحالة )ب(: 7.1

عمى نتائج مقياس مف خلبؿ تحميؿ المقابمة النصؼ مكجية ك تحميؿ اختبار رسـ العائمة ك الحصكؿ   
، ك ىذا ما تأكد مف خلبؿ المقابمة نصؼ  الحرماف العاطفي تبيف أف لمحالة )ب( حرماف عاطفي مرتفع

، ك خاصة مف طرؼ الأـ فيي لـ ترل كجييا طكؿ حياتيا ك لـ تعرؼ مذاؽ حناف الأـ ك ذلؾ عندما  مكجية
تعاني مف حرماف  فالحالة ، صغيرة":" ماما مانعرفياش طول جامي شفتيا في حياتي طمقو كي كنت قالت

عاطفي بسبب طلبؽ كالدييا ك عدـ العيش في أسرة مككنة مف أب ك أـ فيي محركمة مف حب ك عطؼ 
،  الأـ في سف مبكر جدا حيث نصت النظرية التحميؿ النفسي عمى أف "مركز الأـ في عالـ الطفؿ مركز فريد

مصدر الاشباع ك الراحة ك الطمأنينة ك ىي في تفس لأف عالمو يكاد يقتصر في مبدأ الأمر عمييا فيي 
 (64، ص 2020)فؤاد جلال، . الكقت مصدر الحرماف ك القمؽ ك الحيرة حيف يجد الطفؿ نفسو محركما أك قمقا"

                                                                                           

الرعاية مف طرؼ جدتيا لكف يظير الأخيرة لـ تستطع أف تمبي حاجات الأساسية ك رغـ أف الحالة تحظى   
ت كثيرا بعدـ كجكد الأـ التي كانت مف الضركرم أف تمبى مف طرؼ مف طرؼ الأـ الغائبة ك أف الحالة تأثر 

مى معيا فأميا أعادت الزكاج ك ىي بعيدة عنيا حيث تظير العديد مف الدراسات حيث أكدت نظرية التعمؽ ع
أنو ىناؾ نزعة فردية داخمية لدل كؿ انساف تجعمو يميؿ إلى إقامة علبقة عاطفية حميمية مع الأشخاص 

" مف الميـ التكازف العقمي لمرضيع : "بوبمي"الأكثر أىمية في حياتو تبدأ أساسيا الأكلي مف الكلادة حيث قاؿ 
ع الشخص الذم يقدـ لو الرعاية، علبقة أف يككف قادرا عمى عيش علبقة حميمية بصفة مستمرة مع الأـ أك م

 (240)مزيان،ب.س، ص . تمكف كمييما مف إيجاد السعادة ك الرضى"

                                                                                   

 ةفسية غير جيدكأيضا ما يظير لنا مف خلبؿ الجدكؿ الذم يضـ المحاكر الفرعية الحالة تعاني حالة ن  
آنا "بسبب انفصاؿ كالدييا ك عدـ كجكد أميا ك ظيكر اضطراب في النكـ ك شعكر بالحزف كما كضحت 
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أف الانفصاؿ ك الحرماف مف الأـ في مرحمة جد مبكرة يقكد إلى حالة مف الحزف ك "  Anna freud فرويد
 لطفؿ في صكرة بكاء ك الحزفتحكيؿ الاىتماـ مف الخارج إلى الداخؿ ك يأخذ التعبير عف ىذا لدل ا

، 2015)فطناسي، .ء لحالة)ب( كانت حساسة سريعة البكا، ك ىذا ما لاحظناه في المقابمة فا المستمر"
                                                                                       (78ص

فالحالة أم شكؿ مع الأـ ك علبقة سطحية مع الأب أما فيما يخص العلبقة مع الكلي فلب تكجد علبقة ب  
تميؿ إلى جدتيا ك كذلؾ العلبقة مع الآخريف بسيطة فيي قميمة التفاعؿ الاجتماعي لدييا صديقة أك اثنيف كلا 

" العلاقة العاطفية بين الرضيع و مقدم تحب إقامة علبقات جديدة ك يرل أنصار مدرسة التحميؿ النفسي أف 
جون بوبمي "، كصاغ  غالبا ما يكون الأم تعد أساس لمعلاقات المستقبمية اللاحقة"الرعاية و الذي 

Boubly"  نظرية إيثكلكجية في التعمؽ تنظر إلى رابطة الرضيع الانفعالية بمقدـ الرعاية كاستجابة متطكرة
كر رابطة ، ك يعزك كجية نظره ىذه إلى عدـ تكفير فرصة لمطفؿ كي يط تعمؿ عمى زيادة فرص بقاء الرضيع

   (111، ص2011)محمد ممحم،.  كرةالأـ في مرحمة الطفكلة المب تعمقية مع

ك فيما يخص نتائج اختبار رسـ العائمة نجد أف الحالة تعاني مف فراغ عاطفي فقد رفضت استعماؿ الألكاف    
 في العائمة الخيالية ك كما أنو لـ ترسـ أميا في العائمة الحقيقية ك ذلؾ لاحتقارىا لعدـ كجكدىا معيا ك رسمتيا

"لا ذلؾ بسبب رغبة الحالة )ب( في كجكدىا فحيف سألناىا لماذا لـ ترسـ أميا في العائمة الحقيقية قالت: 
تحمـ بملؤ فراغ المشاعر مع شخص آخر  العائمة الخيالية دليؿ عمى أنيا ك رسميا لأخت صغيرة في أعرفيا"

سمت جدتيا في كمتا الرسمتيف ك عند سؤاليا عف الشخص كذلؾ ر  قادر عمى إقامة علبقة كثيقة معو ، ك
فرغـ كجكد أبكىا معيا فيي تميؿ إلى جدتيا لأنيا تفتقد إلى مكضكع الحب)الأـ( أم  "جدتي"المفضؿ أجابت: 

جانب الاىتماـ الأمكمي ك الرعاية الأمكمية أف صدمة الانفصاؿ كانت شديدة عمى الحالة ك يعكد الجرح 
 . متع الحالة بعلبقة كجدانية مف الأـ بسبب الطلبؽ ك اليجرالنرجسي إلى عدـ ت

 عرض الحالة الثانية و تحميميا العام: .2

 تقديم الحالة الثانية )أ(: 1.2

  . الاسـ: )أ(

 . سنة 11السف: 

 . الجنس: أنثى

 . المستكل الاقتصادم: متكسط

 . مينة الأب: حلبؽ
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 . مينة الأـ: مكظفة في البمدية

 . 03عدد الإخكة: 

 . سنكات 03مدة طلبؽ الكالديف: 

 . الحضانة: الأـ

 ممخص المقابمة مع الحالة )أ(: 2.2

سنكات تعيش  03، تدرس السنة الخامسة ابتدائي كالدييا مطمقاف منذ  سنة 11الحالة )أ( تبمغ مف العمر   
لبت التمييدية  ك ، كانت متجاكبة مع أسئمتنا منذ المقاب مع أميا التي تعمؿ ك مستكاىا الاقتصادم متكسط

، كىي تفتقد كثيرا العطؼ ك اىتماـ  تمحكرت الأسئمة حكؿ حالتيا النفسية ك علبقتيا بالكالديف كالآخريف
كالدييا فقد أعطتنا الحالة صكرة عف حالتيـ في الحياة اليكمية ك كيؼ يتـ معاممتيا مف قبؿ الأـ ك الأب ك 

كليا أنو يعتني بأختيا الصغيرة أكثر منيا ك كذلؾ اىماؿ ك علبقاتيا فقد أصبح أبكىا لا ييتـ بيا ك خاصة ق
نقص حب مف الأـ بسبب الخركج إلى العمؿ ك السفر كمع كؿ ذلؾ تحاكؿ الحالة)أ( تقبؿ الكضع المعاش 

 . د التي قامت بتعكيضو مع صديقتيالبحثيا الدائـ عف الحب ك الحناف المفقك 

 تحميل المقابمة مع الحالة )أ(:  3.2

لبؿ المقابمة العيادية النصؼ مكجية ك ملبحظاتنا لمحالة )أ( نلبحظ أنيا تأثرت كثيرا بطلبؽ كالدييا مف خ  
، كفيما يخص محكر  ، فيي ترل أف ابتعاد كالدييا عنيا أمر سيء :" معجبنيش الحال"كذلؾ مف خلبؿ قكليا

ك تشعر بالنقص ك ذلؾ في الحالة النفسية تعيش تجربة سيئة في حياتيا ك ىي محطمة مف ىذا الانفصاؿ 
، كما أف لدييا  :" كي نشوف بنات باباىم ولا ماماىم يجو يدوىم و نا بابا إذا جا يدي غير أختي"قكليا

، ك ىذا الحرماف أثر  :" بسيف نرقد نخاف فميل لازم نشعل الضوء"اضطرابات في النكـ ك ذلؾ في قكليا
، ك ىي حساسة جدا ك ذلؾ  :" شوية نحاول نجتيد"قكلياأيضا عمى دراستيا بسبب الحالة النفسية ك ذلؾ في 

، ك فيما يخص محكر العلبقة مع الكلي  :" ليو ليو نبكي كي يقمقوني"ما لاحظناه عمييا ك كذلؾ في قكليا
، ك ىي في  علبقتيا ليست جيدة ك سيئة فيي تعيش حرماف عاطفي مف خلبؿ غياب الأب ك الحضانة للؤـ

:" ساعات نحمم بمي ماما و بابا و خواتاتي مع ج فييؿ لحنانو ك رعايتو في قكليامرحمة الطفكلة التي تحتا
، ك الحالة )أ( تعاني مف اىماؿ شديد مف طرؼ كالدييا فالإىماؿ ىك عندما لا يككف الكالداف  بعض كامل"

مكف في متكاجداف نفسيا ك حضكريا مع الطفؿ يؿ يككناف منشغميف بأنفسيـ غافميف عف الطفؿ ك مف ذلؾ يفش
، فالأب ييتـ بأختيا الصغرل ك يميزىا عنيا ك الأـ دائمة  التفاعؿ مع احتياجات الطفؿ العاطفية خاصة

:" ماما كاينة بصح تقريب ماتكونش الانشغاؿ مع العمؿ ك كثيرة السفر تاركة ابنتيا خمفيا كذلؾ في قكليا
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علبقة الباردة تؤدم إلى الفراغ ك الحرماف ، فيذه ال معانا في الدار ولا تروح فرانسا وبابا منروحش عندو"
  . العاطفي لمحالة )أ(

ك بالنسبة لمحكر العلبقة مع الآخريف يتضح لنا أف لمحالة )أ( صديقة مقربة تحبيا كثيرا ك علبقتيا جيدة   
، ك ىي ليست مندمجة كثيرا  :" نستمتع كي نكون مع صاحبتي المفضمة برك تسنيم"معيا كذلؾ في قكليا

، فقد أثر ىذا الحرماف  :" نقعد مع لي نعرفيم برك"لبئيا في الصؼ حسب قكؿ المعممة كقكليا أيضامع زم
العاطفي عمى علبقاتيا الاجتماعية ك أصبحت تحب الانعزاؿ  بشكؿ ممحكظ مف طرؼ معممتيا كما أنيا 

 . ؿ تعكيض ىذا الحرماف مع صديقتيافالحالة تحاك  "صديقتيا"قالت أف أفضؿ شخص لدييا 

 

 تحميل اختبار رسم العائمة لمحالة )أ(: 4.2

 أ_ عمى المستوى الخطي:

جاء الخط كاضح ك ىذا ما يدؿ عفكية الحالة ك سيكلة الكشؼ عف الميكلات ك احتؿ مكانة صغيرة مف   
الكرقة ك كاف صغيرا ك ىذا يدؿ عمى الكؼ ك الانطكاء ك الخطكط كانت ضعيفة السمؾ ك ىذا ما يدؿ عمى 

ية ك الخجؿ، كما أنيا استعممت نفس الخطكط ك كررتيا في جميع الأشخاص ك ىذا ما يدؿ ضعؼ الدافع
عمى فقداف التمقائية ك ثقؿ الأكامر، اتجاه الرسـ كاف مف اليميف إلى اليسار ك ىذا ما يدؿ عمى حركة 

القسـ  ككصية حيث قد رسمت الرسـ في أعمى الكرقة ك ىذا ما يدؿ عمى حرية الخياؿ ك المثالية ك مفن
 . الأيمف مف الكرقة ك ىذا مايدؿ عمى النككص أك كانت حجـ الشخصيات صغيرة

 ب_ عمى المستوى الشكمي:

، تنتمي الحالة إلى النمط الجندرم مف  الرسـ متقف كاضح ك ىذا ما يدؿ عمى النضج ك النمك العقمي الجيد  
حجـ في كلب العائمتيف الخيالية ك الحقيقية خلبؿ غياب الحركة ك سيطرت اليدكء ك تكرار رسـ الأفراد بنفس ال

، كما أف الحالة رسمت الشعر بشكؿ حاد عمى شكؿ خطكط حادة ك ىذا يدؿ  يشير إلى كجكد مشاكؿ عائمية
 . عمى العدكانية

 :المحتوىج_ المستوى 

لعائمة في ا أميا العاطفي ك القمؽ ك في رسميا لـ ترسـ الرسـ باستعماؿ الألكاف عمى الفراغ يدؿ عدـ  
المكضكع ك  استثمارالحقيقية ك ىذا ما يدؿ عمى ميكلات عاطفية تميؿ إلى السمبية ك ىذا ما يدؿ عمى 

احتقاره ك كذلؾ يدؿ عمى الحرماف العاطفي ك لدييا أيضا رعب ك قمؽ ك ىذا كاضح مف خلبؿ رسـ الأعيف 
،  انعداـ السمطة لديو ك تحقيرهمفتكحة ك قد رسمت أخكىا الكبير بحجـ صغير ك أقؿ قامة ك ىذا يدؿ عمى 



 صل السادس:                                         عرض وتحميل و مناقشة النتائج الف

65 
 

ففي العائمة الخيالية رسمت )أ( أميا ك صديقتيا ك ىي فقط ك لـ ترسـ العائمة ككؿ ك ىذا يدؿ عمى أف باقي 
كعدـ رسميا لكالدىا في كمتا العائمتيف دليؿ عمى أف العلبقة الأسرة التي لـ يتـ رسميا تشكؿ ليا مصدر قمؽ 

 ـ ك كأنو غير مكجكد في مجاليا العاطفي ك عمى أنو مصدر القمؽ .العاطفية أك الاحتكاؾ بو منعد

 تقديم نتائج مقياس الحرمان العاطفي لمحالة )أ(: 5.2

بعد اجراء المقابمة العيادية النصؼ مكجية ك اختبار رسـ العائمة مع الحالة )أ( تـ تطبيؽ عمييا مقياس 
 ة ليذا المقياس ك ىذا مف خلبؿ الجدكؿ الآتي:الحرماف العاطفي ك كذلؾ معرفة  درجة المقاييس الفرعي

 (أ) الحالة العاطفي الحرمان لمقياس  الفرعية المحاور نتائج يوضح( 05) رقم جدول

 التفسير  الدرجة الخام  المحور 
المحور الأول المتعمق بالحالة 

 النفسية 
 مستكل متكسط 33

المحور الثاني المتعمق بالعلاقة 
 مع الولي 

 تكسطمستكل م 40

المحور الثالث المتعمق بالعلاقة 
 مع الآخرين 

 مستكل متكسط  29

درجة = حرماف عاطفي متكسط  86تحصمت الحالة )أ( عمى مجمكع درجات مقياس الحرماف العاطفي عمى 
 ( 113_81التي تقع ضمف المجاؿ )

 تحميل نتائج الحرمان العاطفي لمحالة )أ(:  6.2

درجة نستنتج أف لمحالة حرماف عاطفي  86ت عمى مجمكع درجات مف خلبؿ نتائج المقياس تحصم  
متكسط، ك مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أف الحالة )أ( لدييا مستكل متكسط مف الحالة النفسية ك ذلؾ لحصكليا 

( أيضا بالنسبة لمحكر المتعمؽ بالعلبقة بالكلي تحصمت الحالة عمى 37_27ضمف مجاؿ ) 33عمى الدرجة 
ني أف مستكل العلبقة مع الكلي متكسط ك ذلؾ ضمف مجاؿ المقياس الفرعي العلبقة مع ىك ما يع 40درجة 
 . (43_31الكلي )

ك ىك ما يعني أف مستكل العلبقة مع الآخريف متكسط  29أما العلبقة مع الآخريف فتحصمت عمى درجة   
 . (33_24ضمف مجاؿ )
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    التحميل العام لمحالة )أ(:  7.2

حميؿ المقابمة النصؼ مكجية ك تحميؿ اختبار رسـ العائمة ك الحصكؿ عمى نتائج مقياس مف خلبؿ إجراء ت   
الحرماف العاطفي تبيف أف لمحالة )أ( حرماف عاطفي فالحالة تعاني مف حرماف عاطفي بسبب طلبؽ ك 

ئـ ك انفصاؿ الأب ك الأـ ك اىماليما فرغـ كجكدىا في رعاية أميا ك حضانتيا إلا أنيا بسبب عمميا الدا
السفر أحست بإىماؿ ك الأب تزكج مرة أخرل يأتي إلى رؤية أبنائو أحيانا لكنو ميمؿ لأبنتو ك في ىذا المقاـ 

 سوليفانك "  "Fromو" فروم  Adler"أدلر في ضكء ما يعرؼ بالنظرية النفس الاجتماعية ك يمثميا كؿ مف 
Sullivan   تعد الطفؿ لإتخاذ أسمكب خاطئ في الحياة ك مف " ك قد اىتـ أدلر بأنكاع المؤثرات  المبكرة التي

( 1999) "عبد العزيز"ىذه العكامؿ أطفاؿ ميممكف ك أطفاؿ يشعركف بالنقص ك في ىذا الصدد أكد السيد 
 (111، ص 2016)أبو الفتاح عمر، . عمى أف: الأطفاؿ الميممكف لا ينمك لدييـ شعكر اجتماعي"

                                                                           

ك كذلؾ في ما يخص المحاكر الثلبثة فالحالة )أ( تعاني مف حالة نفسية سيئة بتقدير متكسط ك ىذا بسبب   
أنيا ضحية طلبؽ الكالديف فنجد لدييا شعكر بالنقص ك كذلؾ ظيكر اضطرابات في النكـ ك ىذا ما تأكدت 

وف بنات باباىم و ماماىم يجو يدوىم و نا دايمن نروح وحدي بابا يدي :" كي نشمف خلبؿ المقابمة قكليا
باركر  "ك ىذا ما أكدتو دراسة :" نخاف فميل لازم نشعل الضوء"،، ك كذلؾ قكليا أختي صغيرة برك و يخميني"

(1988 )Barker  أنو بدون الحب و الأمان النفسي يفشل الأفراد في النمو و النضج فييم اتجاىات "
   (3، ص2009لموزة، سامي )   سمبية تعوق النمو الجسمي و العقمي و النفسي السميم لدييم" شخصية

ك كذلؾ فيما يخص المحكريف الآخريف نجد أف الحالة ليا علبقة باردة مع كالدييا ك الآخريف فإذا كانت   
اكنا كلا إيجابيا بؿ العلبقات بيف الطفؿ ك كالديو تسكدىا القسكة ك الحرماف ك الخكؼ فسكؼ لف يككف متع

متقكقعا أنانيا ىيكبا في علبقاتو مع الآخريف حيف أشارت الدراسات السابقة في نتائجيا إلى المشكلبت في 
العلبقات الاجتماعية كما أف نسبة كبيرة منيـ يشعركف بفقداف الأصدقاء ك يجدكف صعكبة في إقامة علبقات 

                                                                           (69، ص2023)محمد زيد،  . معيـ

، ك كذلؾ تعاني مف حرماف ك  ك تبيف في اختبار رسـ الشجرة أف الحالة منطكية ك لدييا شعكر بالنقص  
فراغ عاطفي مف الأب ك الأـ حيث امتنعت مف التمكيف في كلب العائمتيف ففي العائمة الحقيقية اكتفت برسـ 

، ك في العائمة الخيالية رست  ك إخكتيا ك لـ ترسـ كالدييا ك ىذا يشير إلى أنيما مصدر القمؽ ليانفسيا 
نفسيا ك أميا ك صديقتيا الكحيدة فمف خلبؿ الرسـ الحالة )أ( تعيش قمؽ ك انعداـ الأمف العاطفي مما أدل 

بار رسـ العائمة أنيا الشخص إلى البحث عف التعكيض لذلؾ الحرماف مع صديقتيا التي أجابت في أسئمة اخت
في التحميؿ النفسي " فإف الأطفاؿ الصغار مييؤكف بيكلكجيا  "فرويد"المفضؿ في رسكماتيا ك طبقا لنظرية 

، حيث يستثمر الطفؿ  للبرتباط بالأشخاص مف حكليـ ك ما التعمؽ إلا شحنة انفعالية لاختيار الشيء
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، فيي حسب مقابمتنا متعمقة  ككف الأـ أك البديؿ"الصغير بعض الطاقة الميبيدية في شخص آخر قد ي
                                            (225، ص2011)محمد ممحم،  . بصديقتيا أكثر مف أفراد عائمتيا

   

 الثالثة و تحميميا العام:  عرض الحالة .3

 تقديم الحالة:  1.3

 بيانات أكلية: 

 . الاسـ: )ع(

 . سنة 11السف: 

 . كرالجنس: ذ

 . المستكل الاقتصادم: متكسط

 )معيد لمسنة الرابعة( . المستكل الدراسي الحالي: الرابعة ابتدائي

 . مينة الأب: تاجر

 . مينة الأـ: ربة منزؿ

 .أخت كاحدة صغرل  عدد الإخكة:

 . اتسنك  9مدة طلبؽ الكالديف: 

 الأـ: الحضانة

 ممخص المقابمة مع الحالة:2.3

، ذات " بومعرافأحمد "بعة ابتدائي بمدرسة ، ذك مستكل تعميمي را سنة 11العمر الحالة )ع( يبمغ مف   
يعيش مع أمو ك الأب أم لما كاف عمره عاميف ،  سنكات 9، كالديو مطمقاف منذ  مستكل اقتصادم متكسط

الة لأنو ، في المقابلبت التمييدية كجدنا صعكبة قميلب في التعامؿ مع الح البديؿ )زكج أمو( ك أختو الصغيرة
، ك بعد المقابلبت  قميؿ الكلبـ ك قد كذب في خصكص كالديو في أكؿ مقابمة بأنيـ يعيشكف مع بعض

، ك مف خلبؿ الأسئمة المطركحة عميو كاف الحالة  التمييدية اعترؼ بأف كالديو مطمقاف ك أنو يعيش مع أمو
، حيث ظير  اء إجراء عممية المقابمةأثن نا، ك كاف ذات طابع ىادئ ك متجاكب مع يشعر بالقميؿ مف التكتر
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المقدمة مف طرؼ الحالة أنو يعاني مف قمؽ ك فراغ عاطفي ك ذلؾ لنقص الحب ك الحناف مف خلبؿ الأجكبة 
 . مف طرؼ كالده

 تحميل المقابمة لمحالة )ع(:  3.3

طرؽ إلى مف خلبؿ مقابمتنا التي أجريت مع الحالة لاحظنا أنو كاف متجاكب معنا ك في بداية الأمر نت  
المحكر الأكؿ المتمثؿ في البيانات الشخصية الذم تطرقنا إليو في تقديـ الحالة ك المحكر الثاني المتمثؿ في 

:" نحس طلاق والديا نقطة الحالة النفسية حيث أف الحالة يشعر بالنقص ك القمؽ لطلبؽ كالديو حيث قاؿ
، فالحالة لا يحب الكلبـ كثيرا  عف كالديو ، فالحالة ينزعج عند سؤالو ضعفي، كون يسقسيني واحد نقمق"

:" فالحالة )ع( تبيف أنو لا يريد أف يككف جزء مف ىذه العائمة في    قكلو :" منيدرش بزاف"،حيث قاؿ
، أما بالنسبة لممحكر الثالث المتمثؿ في العلبقة مع الكلي حيث أظير عند الحالة أنو  منحبش نيدر عمييم"

، حيث أظير عند الحالة أف نكمو مضطرب في الأحياف لغياب أمو حيث  ـيتمتع بعلبقة سطحية مع الأ
:" نشوف صحابي مع باباىم ، فالحالة يشعر أنو غير محظكظ مثؿ أصدقائو حيث قاؿ :" مقدرتش نرقد"قاؿ

، فالحالة ىنا تبيف أنو يعاني مف حرماف مف طرؼ الأب  ، ولا كي يجو عندىم لممدرسة يروحوىم" يمعبو
، أما بالنسبة لممحكر الرابع المتمثؿ في العلبقة مع  بابا معلابالوش بيا يتبع الخدمة خلاص" :"حيث قاؿ

، كما أنو يجد صعكبة  :" نحب نقعد وحدي أحسن"الآخريف فالحالة لديو انطكاء يجب أف يككف كحده في قكلو
رة يضحكو عميا و ، يبالي كون نغمط فاليد :" نمقى صعوبة بزاففي تككيف علبقات ك صداقات في قكلو

:" بابا يتجاىمني ، فالحالة يشعر بالتجاىؿ ك عدـ الاىتماـ مف قبؿ كالديو في قكلو نخمع حتى كي نجي نيدر"
، أما عف أمنيتو المستقبمية يريد أف يصبح لاعب كرة  ، ماما أحيانا" أكيد لأنو ميحوسش عميا و ميتفكرنيش

 .   ي مف الحرماف العاطفي بفقدانو لأبيو، كمف خلبؿ ىذا كمو نستنتج بأف عماد يعان قدـ

 : لمحالة )ع( تحميل اختبار رسم العائمة 4.3

 أ_ عمى المستوى الخطي:

، ك الخطكط مستقيمة ىذا يدؿ عمى الحيكية ك النشاط ك  جاء الخط كاضح ك احتؿ مكانة أعمى مف الكرقة  
 . ات نحك المستقبؿالكاقعية، اتجاه الخط مف اليسار إلى اليميف ك ىك علبمة لمتطمع

، تركز الرسـ في المنطقة العميا ك  نلبحظ أف الخط شديد ك قكم ك ىك يرمز إلى العنؼ ك العدكانية القكية  
 . ىك ما يشير إلى النمط العالـ الذم يتمتع بالخياؿ الكاسع

 ب_ عمى المستوى الشكمي:

 . ؽ بيف الجنسيف مف حيث الشعرتممس في الحالة نضجا عقميا ك نمكا ك ىذا يظير مف خلبؿ التفري  
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كجكد مسافات بيف أفراد العائمة ىذا يعني الرابطة بينيـ ليست قكية إذ يراىـ متباعديف أك منشغميف عف   
 . بعضيـ البعض

الحالة حذؼ رسـ نفسو في كلب العائمتيف الخيالية ك الحقيقية مما يدؿ عمى صعكبة التعبير عف نفسو ك   
 . عائمةرفضو للبنتماء ليذه ال

كجكد مناطؽ بيضاء عمى يسار الكرقة فيذا يدؿ عمى النككص كعدـ الرغبة لا شعكريا في الرجكع إلى   
 . الكراء

 ج_ عمى مستوى المحتوى:

   إف امتناع الحالة عف استعماؿ الألكاف في كلب العائمتيف يدؿ عمى أنيا تعاني مف الفراغ ك الحرماف    
الحاجة للؤمف ك  يدؿ عمى رسـ الأيدم مفتكحةك  القمؽ ك الخكؼ دؿ عمىي عدـ رسـ الأذنيفك   العاطفي
تقبؿ  يدؿ عمى إعادة رسـ نفس الأشخاصك  الرغبة في الاتصاؿيدؿ عمى  تعابير الكجو التبسـك  الحماية
 . الكاقع

 تقديم نتائج مقياس الحرمان العاطفي لمحالة )ع(: 5.3

ؼ مكجية ك اختبار رسـ العائمة مع الحالة )ع( تـ تطبيؽ عمييا مقياس بعد إجراء المقابمة العيادية النص  
 الحرماف العاطفي ك كذلؾ معرفة درجة المقاييس الفرعية ليذا المقياس ك ىذا مف خلبؿ الجدكؿ الآتي:

 (ع) الحالة العاطفي الحرمان لمقياس  الفرعية المحاور نتائج يوضح( 06) رقم جدول

 تفسيرال الدرجة الخام  المحور 
المحور الأول المتعمق بالحالة 

 النفسية 
 مستكل منخفض  26

المحور الثاني المتعمق بالعلاقة 
 مع الولي 

 مستكل متكسط  39

المحور الثالث المتعمق بالعلاقة 
 مع الآخرين

 مستكل متكسط  29

في متكسط درجة = حرماف عاط 94تحصؿ الحالة )ع( عمى مجمكع درجات مقياس الحرماف العاطفي عمى 
 . (113_81ك ذلؾ ضمف مجاؿ )
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 :لمحالة )ع( تحميل نتائج مقياس الحرمان العاطفي 6.3

درجة نستنتج أف لمحالة حرماف عاطفي  94مف خلبؿ نتائج المقياس تحصؿ الحالة عمى مجمكع  درجات   
أم أنو يعاني ، ك مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أف الحالة )ع( لديو مستكل منخفض مف الحالة النفسية  تكسطم

، ك بالنسبة لمحكر العلبقة  (37_27ضمف مجاؿ ) 26مف حالة نفسية سيئة ك ذلؾ لحصكليا عمى درجة 
ك ىك ما يعني أف مستكل العلبقة مع الكلي متكسط أم أف علبقتو مع  39بالكلي تحصمت الحالة عمى درجة 

( أما العلبقة مع 43_31ع الكلي )كالديو ليست جيدة كثيرا ك ذلؾ ضمف مجاؿ المقياس الفرعي لمعلبقة م
ك ىك ما يعني أف مستكل العلبقة مع الآخريف متكسط ضمف مجاؿ  29الآخريف تحصمت عمى درجة 

(24_33) . 

 التحميل العام لمحالة )ع(:  7.3

مف خلبؿ تحميؿ المقابمة النصؼ مكجية ك تحميؿ اختبار رسـ العائمة ك الحصكؿ عمى نتائج مقياس   
 في تبيف أف لمحالة )ع( حرماف عاطفي متكسط ك ىذا ما تأكد مف خلبؿ المقابمة نصؼ مكجيةالحرماف العاط

، فإىماؿ الطفؿ مف قبؿ أبيو يفقده  ، خاصة مف طرؼ الأب فقد فقد حناف ك حب ك رعاية أبيو منذ طفكلتو
،  الخدمة خلاص":" بابا معلابالوش بيا يتبع ، كذلؾ عندما قاؿ الإحساس بالأماف سكاء المادم أك النفسي

، فالحالة يعاني مف حرماف عاطفي بسبب طلبؽ كالديو ك  " اجة كعاد بابا ماىوش معاناص"ديما ناقصتني ح
أف غياب الأب ك تكاريو بفعؿ الإىماؿ ك التيرب مف المسؤكليات  (1985" سعد جلال" )يرل الدكتكر 

رماف يمكف أف يصيب الأكلاد ، ك يمقييـ في الأبكية ، عمى الرغـ مف حاجة أكلاده الماسة إليو يشكؿ أكبر ح
متاىات الحرماف المكلد لمشعكر بانعداـ الكجكد ك قد يتممكيـ إحساس بالكحدة ك الخجؿ ك فقداف السند ك 

الضركرييف ليـ ، مما يدفعيـ بشكؿ لا كاع إلى تخزيف شحنة مف التحدم ك الرغبة في التفكؽ تحديا  الدعـ
أحيانا أخرل إلى ترؾ المنزؿ كمشكلبتو ك البحث عف صحبة سيئة في الشارع ، لعقدة النقص ىذه ، كيدفعيـ 

ك رغـ أف الحالة تحظى الرعاية مف طرؼ  (55،ص 2017معنصر،)  ،مما يكقعيـ في مشكلبت لا حصر ليا
الأـ ك الأب البديؿ لكف يظير الأخير لا يستطيع أف يمبي حاجات الأساسية التي كانت مف الضركرم أف 

، فكجكد الأب إلى جانب الطفؿ ك ممارسة السمطة الأبكية تساعد الطفؿ عمى  طرؼ الأب الحقيقي تمبى مف
اجتياز مراحؿ طفكلتو بثقة ك حؿ أزماتو النفسية فالحالة بسبب طلبؽ كالديو أىمؿ دراستو مما أثر عمى 

،  ك نخرج نمعب:" بكري مكنتش نشوف عند قرايتي نحب بر تحصيمو الدراسي في السابؽ ك ذلؾ عندما قاؿ
مف أف  1969سفانيوم" ، ك ىذا ما بينتو دراسة "  بصح ضكا نشوف عند قرايتي كعاد المعممة مميحة"

درجات مقياس الذكاء ك التحصيؿ كانت ليا دلالة منخفضة لدل كؿ مف الأطفاؿ الذيف حرمكا مف الأب 
   (15، ص 2017سوبمي،).  مقارنة بدرجات الأطفاؿ الذيف يعيشكف مع الكالديف
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، الحالة تعاني حالة نفسية منخفضة  ك أيضا ما يظير لنا مف خلبؿ الجدكؿ الذم يضـ المحاكر الفرعية
، فالطفؿ الذم يشعر بالحرماف العاطفي تككف العلبقة غير مستقرة  بسبب انفصاؿ كالديو ك عدـ كجكد أبيو

يما يخص العلبقة مع الكلي فيناؾ علبقة أما ف ، مع كالديو، يعاني الانطكاء ك العزلة حيث قاؿ:" نقعد كحدم"
سطحية مع الأـ ك كذلؾ العلبقة مع الآخريف بسيطة فيك قميؿ التفاعؿ ك التكاصؿ لا يحب إقامة علبقات 

عندما قاؿ:" كمما كبر الطفؿ أصبح الأب سندا ميما لاكتساب المعايير " Morval"مورفال جديدة ك ىذا بينو 
  (42ص،2020)شفيفي،.و قد يؤدم إلى ظيكر سمككيات مضادة لممجتمعفقدانو أك غياب، ك  الاجتماعية

، فالحالة لا يتكيؼ مع زملبئو في الفصؿ  كما أف الأطفاؿ يتأثركف بغياب الأب مف ناحية الدمج ك التكيؼ  
، ك ىذا ما تكصمت إليو  معاىم خاطر كي نشوفيم يضحكو يبالي يضحكو عميا":" لالا منندمجش حيث قاؿ
حيث إف الأطفاؿ غائبي الأب أظيركا درجة كبيرة مف عدـ الدمج ك التكيؼ مع ،  ميروي" ك" لايان دراسة 

 . رفقائيـ عف الأطفاؿ حاضرم الأب

كما  ،  اطفي فقد رفض استعماؿ الألكافك فيما نتائج اختبار رسـ العائمة نجد أف الحالة تعاني مف فراغ ع  
مما تبيف لنا أف  :" لا أريد"،قاؿ : لماذا لم ترسم نفسك؟أنو حذؼ رسـ نفسو في كلب العائمتيف فحيف سألناه

، كما أنو رسـ أختو الصغيرة ك عند سؤالنا  الحالة رافض ليذا الكاقع ك لا يريد أف يككف جزء مف ىذه العائمة
رغـ كجكده مع أمو ك الأب  "أبي"، ك الشخص الأكثر حزنا أجاب:  : "أختي"عف الشخص المفضؿ أجاب

 . البديؿ إلا أنو يفتقد الاىتماـ الأمكمي ك الرعاية الأبكية التي يحتاجيا
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 ثانيا:

 مناقشة نتائج الدراسة: 

ر رسـ العائمة ك انطلبقا مف النتائج المتحصؿ عمييا مف خلبؿ تحميؿ نص المقابمة ك نتائج تحميؿ اختبا  
مقياس الحرماف العاطفي في بحثنا اليادؼ إلى دراسة مستكل الحرماف العاطفي لطفؿ الطلبؽ ك التي قمنا 

مستكل  ىناؾ  عمى أنو  الفرضية العامة، حيث تنص  فييا بكضع فرضية رئيسية ك ثلبثة فرضيات فرعية
 . مف الحرماف العاطفي لدل طفؿ الطلبؽ

ت الدراسة المتمثمة في المقابمة العيادية النصؼ مكجية ك اختبار رسـ العائمة ك مف خلبؿ تطبيؽ أدكا  
 مقياس الحرماف العاطفي تكصمنا إلى النتائج التالية:

*أف حالات الدراسة الثلبثة التي تتمثؿ في أطفاؿ الطلبؽ لدييـ مستكل مف الحرماف العاطفي ك ىذا ما تبيف 
أف حرماف الطفؿ مف ( 2002" محمد" )ك " سيير أحمد" كده دراسة مف خلبؿ أدكات الدراسة ك ىذا ما تؤ 

كالديو يمثؿ خبرة أليمة ك ىزة عاطفية ليا تأثيراتيا التي تستمر مدل الحياة ك يمكف ملبحظة الفرؽ في 
" ليمى انفعالات الأطفاؿ العادييف مقارنة بالأطفاؿ المحركميف في بعض جكانب النمك الانفعالي مثؿ دراسة 

" أىمية التعمؽ كحاجة التعمقككما أثبتت كذلؾ نظرية "(، 2002" قاسم" )ك دراسة ( 1990لحميد" )عبد ا
إلى "  Buwllby لبي" بو فطرية ك عدـ اشباعيا يؤدم إلى اضطرابات خاصة تككيف العلبقات كما يشير 

الرعاية مثلب التعمؽ عمى أنو حاجة أساسية للبتصاؿ فمقد لاحظ أف الأطفاؿ الذيف ينشؤكف في مؤسسات 
 (26، ص 2016)بومدين،  .لدييـ مشكلبت كجدانية متنكعة لافتقادىـ فرصة تككيف تعمؽ قكم مع صكرة الأـ

ك بالتالي فالأطفاؿ في حالة طلبؽ يككف لدييـ تفاعؿ محدكد أك سمبي مع آبائيـ بعد الطلبؽ فإف إشباع 
و ك أبيو في مراحؿ حياتو يؤدم إلى تحقيؽ الطفؿ لحاجاتو ك شعكره بالثقة ك الأماف مف خلبؿ علبقتو بأم

التكيؼ ك التكافؽ في المستقبؿ ، كلكف إذا حرـ مف ذلؾ مبكرا فإنو يشكؿ حرماف عاطفي ك سمككيات غير 
، ابف( فالعلبقة  ، أك العلبقة الثنائية )أـ سكية ك ذلؾ بسبب اضطراب العلبقة الثلبثية ) أب، أـ، ابف(

ي السنكات الأكلى في حياتو ليا أىمية كبيرة فإذا كانت الأـ لدييا القدرة عمى المكضكعية بيف الطفؿ ك أمو ف
التعبير عمى الحب ك المكدة ك كانت كاضحة الاستجابة لمشاعر الطفؿ ك تمبية رغباتو ك تكفر لو المسببات 

لآمف ىك ، فالتعمؽ ا التي تحقؽ الأمف ك الاستقرار ك الحب ك ذلؾ يساعد عمى تنمية التعمؽ الآمف لديو
عمى أف "علبقة الأـ " Bowblly لبي" بو ، فقد أكد   التعمؽ الذم يظير فيو الطفؿ سركره ك ترحيبو بأمو

بالطفؿ ىي بدكف شؾ العلبقة الأكثر أىمية خلبؿ السنكات الأكلى لمطفؿ ك ىي تمثؿ العلبقة بيف الطفؿ ك 
)مسدوري، ب.س، ص ستجيب الطفؿ بالعاطفة" الأـ علبقة تبادؿ فالأـ تقدـ الحب ك المساندة المادية بينما ي

، فالكضع الطبيعي في الأسرة ىي  كلا شؾ أف العلبقة في الأسرة ثنائية الأطراؼ ىي نظرة قاصرة،  (48_42
، فالأب يشكؿ المناخ  كجكد العلبقة الثلبثية بيف طفؿ ك أب ك أـ حتى يتحقؽ التكازف الكامؿ لشخصية الطفؿ
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 عامؿ اثراء لشخصية الأبناء فيك رمز لمسمطة ك مصدر لمحناف في الكقت ذاتو لمنمك الصحيح ك الذم يمثؿ
، فالأبناء يحتاجكف لعطفو ك لحناف الأـ ك الطلبؽ أكؿ أسباب لفقداف الطفؿ أحد العلبقتيف مما يشكؿ فراغ 

كالإىماؿ ك عاطفي، بالإضافة أف المعاملبت التي يقكـ بيما الكالداف أك أحدىما اتجاه الأبناء بعد الطلبؽ 
التمييز فالطفؿ قد يككف كبش فداء لتمؾ العلبقة السيئة بيف الكالديف التي نجدىا في بعض حالات الطلبؽ 
يؤدم إلى ظيكر مستكل مف الحرماف العاطفي حيث أف الفراغ العاطفي التي تعاني منو حالات الدراسة 

ر بالأماف ك ىـ في محاكلة دائمة لتعكيض الثلبثة قد دفعتيـ إلى محاكلة ايجاد الاستقرار النفسي ك الشعك 
بأمريكا الذم عالج مف خلبليا الآثار الناتجة عف ( 1946" )سبيتز، حيث نجد دراسة  ذلؾ الحرماف العاطفي

الحرماف العاطفي عند الأطفاؿ الذيف انفصمكا عف أكليائيـ بسبب أك لآخر كالطلبؽ أك المكت ك غيره مف 
، اجتماعية، بيكلكجية  ف ىؤلاء المحركميف عاطفيا يعانكف مف مشكلبت نفسية، كلاحظ أ الأسباب الاجتماعية

ك ىذا ما أثبت مف خلبؿ تحميؿ المقابمة ك تحميؿ رسـ العائمة ك المقياس أنو يكجد ،  (95ص،2015)صياد، 
 . الفرضية العامة التي افترضناىاتحققت ا مستكل مف الحرماف العاطفي لطفؿ الطلبؽ ك بيذ

 لمفرضيات الجزئية لمدراسة ك التي تقكؿ:بالنسبة   

، تحققت مع الحالة )ع( ك ىذا راجع لتأثره مف  _ ىناؾ مستكل منخفض مف الحالة النفسية لطفؿ الطلبؽ
طلبؽ ك انفصاؿ كالديو فالأـ ك الأب أعادكا الزكاج ك ىذا ما أدخمو في دكامة ك عدـ الشعكر بالأمف النفسي 

" نكوليك و ، كقد أشارت في ذلؾ دراسة  نفسو مف رسـ العائمة ةالعائمة لإزاحك ىذا ما ثبت في اختبار رسـ 
" التي أكضحت نتائج دراستيا أف الأطفاؿ المحركميف مف الرعاية   Nikolie , Mirko( 1990ميركو" )

الكالدية لدييـ بعض الاضطرابات النفسية ك الإحساس بالدكنية ك الشعكر بالكحدة ك انخفاض تقدير الذات 
كلـ تتحقؽ الفرضية مع حالات  (56،ص 2010، الشاذلي)" عف الأطفاؿ الذيف يعيشكف مع أسرىـ الطبيعية

، أما  الدراسة الأخرل )أ( ك )ب( حيث ثبت مف خلبليـ أف لدييـ مستكل متكسط مف مستكل الحالة النفسية
علبقة طفؿ الطلبؽ مع الكلي لـ بالنسبة لمفرضية الجزئية الثلبثية التي مفادىا أف ىناؾ مستكل منخفض في 

تتحقؽ لدل حالات الدراسة الثلبثة حيث نجد أف مستكل علبقة طفؿ الطلبؽ مع الكلي متكسطة ك ىذا راجع 
إلى محيط العائمة ك الأصدقاء فكؿ حالة ليا ميؿ لأحد الأفراد المحيطيف بيـ الذم يحبو كيعطؼ عنو قمؿ 

ة مع الكالديف ك مع ذلؾ نجد أف ىناؾ حرماف عاطفي مف طرؼ مف شعكر الفراغ العاطفي ك العلبقة البارد
 . الكالديف أب أك أـ أك كمييما

_ بالنسبة لمفرضية الجزئية الثالثة التي مفادىا ىناؾ مستكل منخفض في علبقة طفؿ الطلبؽ مع الآخريف 
اس حيث نجد أنو ىناؾ فنجد أنيا لـ تتحقؽ لدل حالات الدراسة الثلبثية ك ىذا ما ثبت مف خلبؿ نتائج المقي

مستكل متكسط في علبقة طفؿ الطلبؽ مع الآخريف فنجد أف ليـ بعض العلبقات مع الأصدقاء ك بعض 
" سامية  ك" أمال قاسمي" أفراد العائمة حتى ك إف كانت تمؾ العلبقات محدكدة ك ىذا ما أثبتتو دراسة 
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الأحياف نكع مف التعكيض ك البحث عف أف المجكء إلى عالـ الأصدقاء يككف في بعض ( " 2000جيجمي" )
 (      24،ص 2010)لوشاحي، . ملؤ فراغ عاطفي أحدثو انفصاؿ الكالديف"
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 خاتمة

 التي الطلبؽ ظاىرة في التعمؽ ك ، الطلبؽ طفؿ لدل العاطفي رمافالح مكضكع الى مف خلبؿ تطرقنا   
 ك آثار ك المجتمع عمى آثار ليا الطلبؽ قضية أف المؤكد مف ك المجتمع في منتشرة اجتماعية مشكمة تعتبر
 فالطلبؽ  لمطفؿ تككينية فترة فيي الانساف حياة في ميمة مرحمة الطفكلة مرحمة أف خاصة الأبناء عمى خيمة
 الاجياد ك الحزف ك بالنقص يشعركف يجعميـ مما الأبناء عمى الانفعالية بتقمباتيا الحساسية شديدة حمةمر 

 دراستنا خلبؿ مف التكصؿ تـ حيث  الاجتماعية علبقاتيـ عمى التأثير بالتالي ك العاطفي الحرماف ك النفسي
 بدراسة قمنا لذلؾ العاطفي الحرماف مف مستكل لدييـ كالدييـ الطلبؽ بعد الأطفاؿ أف أكدت نتيجة الى ىذه
 مقابمة مف الأدكات مف مجمكعة تطبيؽ خلبؿ مف الطلبؽ ضحايا مف أطفاؿ حالات ثلبث عمى الظاىرة ىذه
 مف مستكل ىناؾ أف الرئيسية الفرضية تحقؽ الى تكصمنا العاطفي الحرماف مقباس ك العائمة رسـ اختبار ك

 ك العاطفي الحرماف مف متكسط مستكل ليا الثلبثة الحالات أف افكجدن الطلبؽ طفؿ لدل العاطفي الحرماف
  . نتائج مف الحالية الدراسة في تأكد قد ما ىذا

 مف تزيد قد أنيا نرل التي قتراحاتالا  مف عدد كضع تـ دراستنا في اليو التكصؿ تـ ما خلبؿ مف ك  
 : نقترح حيث الدراسة جكانب في التعمؽ

  . نفسيا متابعتيـ ك الطلبؽ أطفاؿ بفئة لتكفؿ التعميمية المؤسسة داخؿ سانينف اخصائي تكاجد ضركرة * 

 .  الطلبؽ طفؿ عند العاطفي الحرماف أثر مف لتخفيؼ ارشادية برامج بناء ضركرة* 

 . الطفكلة في الكالديف أحد فقداف تأثير لمدل مقارنة دراسة اجراء  *
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 :قائمة المراجع 

 عربية:بالمراجع أولا: 

 ، دار الكتب العممية ، لبناف عمم نفس النمو من الطفولة الى المراىقة ) 2015(أحمد غراب ىشاـ ، 

 .، الكراؽ لمنشر ك التكزيع ، الأردف  2، ط أدب الأطفال،  )2013(الأسعد عمر ، 

، المجمكعة  قائد الصغيرفن صناعة القرار عند ال،  2015أحمد محمكد حمدم ،  صبرم عبد العظيـ ، 
 .العربية لمدريب ك النشر ،القاىرة 

 .، دار مجلبكم ، عماف الطفولة، )2006(اكجيني مدانات ، 

، مؤسسة الأمة العربية لمنشر  1، ط  مناىج البحث في العموم الانسانية،  )2018(أحمد دركيش محمكد ،
 .ك التكزيع ، مصر

 .، دار رسلبف ، سكريا 1،ط ت الزواجالطلاق و مشكلا،  )2009(الذيباف ندل ،

فعالية برنامج ارشادي في خفض بعض ضغوط الحرمان ، ) 2010(الشاذلي فردكس نابغ عبد المقصكد ،
 .، رسالة لمحصكؿ عمى الدكتكراه جامعة الزقايؽ ، مصر الوالدي لدى الأطفال الأيتام

، دار  1، ط  صة و طرق ارشادىمالفئات الخا،  )2011 (الجزازم جلبؿ عمي ، ىلبؿ الحربي بساـ ،
 .الحامد ، عماف

دار الشركؽ  1، ط الاضطرابات الانفعالية و السموكية عند الأطفال( ، 2006الزعمكؿ عماد عبد الرحيـ ، )
 ، عماف_ الأردف .

 .، دار أسامة ،عماف الأسباب النفسية لممشاكل الزوجية و فشل الحياة الزوجية, )2016(الجبالي حمزة 

 .، مكتبة الممؾ فيد الكطنية ، الرياض الارشاد الأسري،  )2011(عبد الله بف ناصر ، السداح

  .، المجمكعة العربية لمتدريب ك النشر ، القاىرة القائد الصغير، )2015(السيد العزب ىاني ،

 .،المركز السيككلكجي ، فمسطيف كيف أتعامل مع طفمي، )2018(القشاعمة بديع عبد العزيز ، 

 .، دار الحامد ، عماف الحماية القانونية للأسرة بين الواقع و الطموح، )2012(ي عمر ،البكرين

العلاقة بين مستوى الحرمان الوالدي و مستوى الحرمان لدى أطفال ، )2014(الشريـ عادؿ ابراىيـ ،
  .، رسالة ماجستير مؤسسات الايوائية 
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، المجمكعة العربية لمتدريب  1،  ط لمقائد الصغيرالبناء النفسي و الوجداني ،  )2015(الباركدم مناؿ ، 
 .ك النشر ، القاىرة

 ، دار فضاء النشر ك التكزيع ، عماف . 1، طسيكولوجية الحب و الحرمان ( ، 2003كايد، )الشايب 

، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر  عاطفيا النمو النفسي لمطفل اليتيم المحروم( ، 2017رجـ ، )الحاجة 
 ، المسيمة .ؼ في عمـ النفس العيادم ، جامعة محمد بكضيا

  .ة محمد بكضياؼ ، المسيمة، جامعو علاقتو بالتحصيل الدراسي الحرمان العاطفي( ، 2020ندل ، )ـ ك أقم

 رة ، مصر .، دار البصائر ، القاى 1( ، ط2012جاسـ حمكد فريد ، )القيسي 

، دار  1، ط أساسيات عمم النفس الجنائي و نظرياتو( ، 2011حسف الداىرم صالح حسف ، )أحمد 
 ، الأردف ، عماف . الحامد

 .، القاىرة  1، العربي لمنشر ، ط لغة التمفزيون و آثارىا عمى الطفل،  )2019(ماـ سميماف نسمة ، إ

، العبيكاف لمنشر ،    6، ط  التربية الدينية و الاجتماعية للأطفال،  )2015(بمقيس ، داغشي اسماعيؿ
                                                                                  .الرياض 

 .  ، القاىرة، مكتبة ابف تميـ  ة الاسلاميةأحكام الطلاق في الشريع، )1988(بف العدكل  مصطفى ،

 . لقاىرة، ا نشر ك التكزيع، كنكز لم سيكولوجية الطفولة و الأمومة،  )2012(بف محمكد آؿ عبد الله ،

 . ، باتنة 1، جامعة باتنة  التفكك الأسري و آثاره الاجتماعية، ) ب . س   (بكعيشة اسمياف ،

 . ، جامعة قصدم رباح ، كرقمة البروفيل النفسي لمطفل يتيم الأب،  )2019(بف سكريفة مريـ ، 

،  ى تلاميذ المتوسطالحرمان العاطفي و علاقتو بمستوى الطموح لد، )2021(بمفار مريـ ، جعلبب نجاة ،
 . جامعة المسيمة ، المسيمة

ة ع،جام الحرمان الأسري و علاقتو بالمشكلات السموكية لدى المراىق المتمدرس،  )2018(بمخير فايزة ، 
 . ، كىراف 2كىراف 

،  الحرمان العاطفي و علاقتو بالسموك العدواني عند المراىق،  )2016(بكخندة ايماف ، شيماء قكادرم ، 
 . ة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادم ، قالمةمذكر 
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الحرمان العاطفي و تأثيره عمى التوافق النفسي لدى الطفل ،  )2017(بكركح سكماية ، راضية سكيط ،
، رسالة نيؿ شيادة ليسانس عمـ النفس التربكم ، جامعة محمد الصديؽ ،  المسعف من وجية نظر المربيات

 . جيجؿ

 ، دار السلبـ ، القاىرة . 1( ، مشكلبت الأطفاؿ ، ط2010ـ ، )بكار عبد الكري

الدليل التشخيصي و الإحصائي للاضطرابات العقمية و النفسية الطبعة ( ، 2022بكزياف فرحات ، )
 ، الجزائر .  DSM5 الخامسة

انكنية ك ،مجمة العمكـ الق الحرمان العاطفي   و أثرة عمى الصحة النفسية،  )2021(برغكتي تكفيؽ ، ، 
 . الاجتماعية ، جامعة محمد لميف ، سطيؼ

، المركز العربي  تعميم التفكير الفمسفي و السياق الثقافي العربي، )2020(بف الخطاب محسف التكمي ، 
  . للؤبحاث ك دراسة السياسات ، قطر

الماستر  في ، مذكرة نيؿ شيادة  ثر الحرمان العاطفي  في ظيور جنوح الأحداثأ، )2017(بخاشة مريـ ، 
 .عمـ النفس العيادم جامعة أكمي محمد الحاج ، البكيرة 

الزائد عند  ،الحرمان العاطفي و علاقتو باضطراب النشاط الحركي،  ) 2016(بكمديف بنية ، براىمة حياة ،
 . الطفؿ ، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر ، جامعة عبد الحميد ابف باديس ، مستغانـ

، مذكرة لنيؿ الماستر في تخصص سمعي  الحرمان العاطفي داخل الأسرة ، )2019(بمخمفة صفية ،  
 . بصرم ، جامعة عبد الحميد بف باديس ، مستغانـ

،   الصدمة النفسية عند الأطفال يعد طلاق والدييم عبر اختبار رسم العائمة، ) 2022(بكجمكؿ نعيمة ،
 . رداية ، غردايةمذكرة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادم ، جامعة غ

 . ، دار اليازكرم العممية ، الأردف السيكوباتية )2019(جابر ابراىيـ ، 

 .، دار التعميـ الجامعي ، الاسكندرية  العنف الأسري و أسبابو، )2016(جابر السيد ابراىيـ ، 

 . ،دار الأسرة ، الأردف تربية طفمك،  )2018(حجازم أحمد تكفيؽ ،

،  الصحة النفسية من منظور دينامي تكاممي لمنمو في البيت و المدرسة( ، 2004مصطفى ، )حجازم 
 لمنشر ، بيركت ، لبناف .، المركز الثقافي  2ط

، رسالة  الحماية المنية للأطفال في مجال الأبحاث العممية،  )2016(أحمد ، حسيني عبد المحسف طراد 
  . لمحصكؿ عمى دكتكراه في الحقكؽ ، جامعة المنصكرة ، مصر



 قائمة المراجع

81 
 

 ، 1، ط الطلاق المعمق عمى الشرط،  )2021(خميفة العبار ، مصطفى عبد الفتاح ، 

، مجمة العمكـ الانسانية  ك  اليتيم الحرمان العاطفي عند الطفل،  )2016(خمكيف فاطمة الزىراء ، 
  . ، باتنة 1الاجتماعية ، جامعة باتنة 

 . ، مركز جامعة القاىرة لمغات ك الترجمة ، القاىرة أطفال الطلاق،  )2018(خميفة عبد المطيؼ ،

، دار  المرأة بين الزواج و الطلاق في المجتمع العربي الاسلامي، (2010)الزاد فيصؿ محمد،   خير
  . اب العربي ، لبنافالكت

 . ، دار الكتب العممية ،القاىرة عمم النفس التربوي، )2015(دخؿ الله أيكب ، 

، دار المعرفة الجامعية ،  2، ط  مناىج البحث في عمم النفس ، )1999(،  دكبدار عبد الفتاح محمد
 . مصر

، مذكرة  علاقة الحرمان العاطفي بدافعية التعمم لدى تلاميذ الطور المتوسط( ، 2019جييدة ، )رحماني 
 اج ، البكيرة .جامعة أكمي محمد أكلح لنيؿ شيادة الماستر ،

الماستر في عمـ النفس ، مذكرة  لنيؿ شيادة  المعاش النفسي لطفل العمالة، )2018(زركتي خضرة ،
 .العيادم ، جامعة محمد بك ضياؼ ، المسيمة 

 . ، مصر 3، ط  دار الفكر لمطباعة و النشر و التوزيع، سيككلكجية الطفؿ ،  )1999(سمارة عزيز ، 

،  ذة المرحمة المتوسطيالحرمان العاطفي و علاقتو بالسموك العدواني لدى تلام ،  )2017(سكبمي آسيا ،
 . شيادة الماستر فب عمـ النفس العيادم ، بسكرة مذكرة لنيؿ

، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر في  عاطفيا ةالسموك العدواني عند الفتاة المحروم،  )2015(سعكدم نعيمة ،
 .عمـ النفس العيادم ، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر ، جامعة محمد خيضر ، بسكرة 

و علاقتو بالمشكلات السموكية و الانفعالية لدى  الحرمان العاطفي، (2009) سامي لمكزة أشكاؽ ،
 . ، مجمة كمية التربية ، جامعة بغداد المراىقين

 . ، دار اليازكم العممية ، عماف  استراتيجيات التدخل المبكر،  )2022(اني سمطاف ،ر سعيد الزى

، مذكرة لنيؿ شيادة ليسانس في عمـ  الطفل المسعف عاطفي لدىالالحرمان ( ، 2021سناء ، )شنيني 
  النفس العيادم ، بسكرة .

 ، دار الجامعية ، بيركت . 4، ط أحكام الأسرة في الإسلام( ، 1983محمد مصطفى ، )شمبي 
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 .سمسمة سفير التربكية  ، طفمؾ يسألؾ ك أنت تجيب )ب .س(صبرم ماىر اسماعيؿ ، 

، مذكرة لنيؿ  سنة 12-9الحرمان العاطفي لدى الطفل اليتيم ، )2015(ة ، لكنيسي خضرة ، يد سعدصيا
 . شيادة الماستر في عمـ النفس العيادم ، جامعة أكمي محند أكلحاج ، البكيرة

 6،مجمة الأناسة ك عمكـ المجتمع ، العدد  الطلاق و أسبابو في مدينة بغداد،  )2019(صميكا رفك عذراء ،
 . جامعة المسنصريف ،  العراؽ، 

، مذكرة  وضعية الطفل الأصم داخل الأسرة و علاقتيا بالتكيف الاجتماعي،  )2014(طابكش عبد النكر ، 
 .لنيؿ شيادة الماستر  في عمـ النفس العيادم ، أـ بكاقي 

حاف لدل الطكر ،الحرماف العاطفي ك علبقتو بالمراجعة اثناء الامت )2021(علبكم أحمد ، حجاكم حكرية ، 
 . المتكسط ، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر ، في عمكـ التربية ارشاد ك تكجيو ، جامعة يحي فارس ، المدية

 . ، دار الخمدكنية ، تكنس محاضرات عمم النفس العيادي، )2017(عنك عزيزة ، 

 . ، الأردف 1، مركز ديبكنك لتعميـ التفكير ، ط عمم النفس النمو،  )2011(عبد المطيؼ أحمد ، 

، ككالة  الطفولة و اليوية و التغريب اشكاليات النسوية و الجندرية،   (2012)عطية جمعة مصطفى ، 
   . الصحافة العربية ، مصر

، دليؿ المرشد التربكم في مجاؿ التكجيو الجمعي في الصفكؼ ، دار ( 2019ىشاـ القكاسمة ، )عطية 
  اليازكرم العممية .

                                                                       . مصر ، منشكرة حركؼ دار ، اجتماعي عبء المرأة ، (2021) ، عادؿ عامر

 . ، العربي لمنشر ، القاىرة 1، ط المرأة العربية و مشكلاتيا الاجتماعية،  )2011(عبد الغني سامية ، 

 . ، مركز ديبكنك لتعميـ التفكير ، الأردف 1، ط  عمم نفس النمو، )2011(عبد المطيؼ أبك أسعد أحمد ،

 نسوتا المتعدد الأوجويج الخماسي ماضطرابات الشخصية طبقا لنموذ،  )2022(عبد المنعـ كليد صلبح ،
لمشخصية كمنبئات بالاضطرابات السمككية لدل عينة مف المعتمديف غمى استخداـ المكاد المؤثرة نفسيا ، 

 . مجمة كمية الأدب ، جامعة الزقازيؽ ، مصر

بة لدى  طم الديموغرافيةالحرمان العاطفي في ضوء بعض المتغيرات  ،(2022)فكزم أحمد محمد صابريف  
 . ، مجمة البحث في التربية ك عمـ النفس  ،جامعة المنيا ، مصر المرحمة الثانوية

 رة لنيؿ شيادة الماستر ، بسكرة.، مذك الصورة الوالدية لدى الطفل المسعف( ، 2015ظريفة ، )فضاسي 
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  ، مصر. 1، دار ككالة الصحافة العربية ، ط مبادئ التحميل النفسي( ، 2020جلبؿ محمد ، ) فؤاد

، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس  الصدمة النفسية لدى أطفال ضحايا الطلاققكيسـ مركة ، 
 . العيادم ، جامعة محمد خيضر ، بسكرة

، دار النشر لمجامعات ،  ة لرياض الأطفالالخبرات التربوية المتكامم،  )2009(كماؿ يكسؼ محمد ،
 .القاىرة

، دراسة تحميمية  ظاىرة الطلاق في دولة الكويت أسبابو و آثاره و طرق علاجونكر الله ، )ب_س( ، ككرت 
 ميدانية ، الككيت .

، مكتبة الأنجمك المصرية  رىاب المدرسة و نوبات اليمع و القمق لدى الأطفال( ، 2020ماريانا ، )ككستي 
 ، مصر .

، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر في  ثر الحرمان العاطفي في جنوح الأحداثأ،  )2016(لعبيدم سممى اماؿ ، 
  . عمـ النفس العيادم ، اـ بكاقي

 ، 1945 مما 8 جامعة ، المسعؼ الطفؿ لدل العاطفي الحرماف ، (2017)، كاقية فضلبكة ، لبنى رمك لعم
 . قالمة

 في الدكتكراه شيادة لنيؿ مذكرة ، الكالدم الحرماف ظؿ في الأطفاؿ أحلبـ دراسة ،( 2010) ، فريدة لكشاحي
 . قسنطينة ، منتكرم جامعة ، العيادم النفس عمـ

، أطمس لمنشر ك  فضائيات الأطفال و تأثيرىا عمى الأسرة العربية، )2018(محمد عبد العزيز نسريف ، 
 .، القاىرة  1تاج العممي ، ط الان

، الأمكاج لمكتابة ك النشر ،  المدرسة المعاصرة ، (2013)مريزيؽ ىشاـ يعقكب ، خير الله البدانية فيصؿ،
 . عماف

، مكتبة القاىرة  1، ط في الفقو الإسلاميالمعنوية الطلاق و آثاره ( ، 2000حمزة فراس كفاء ، )معتكؼ 
 لمكتاب ، القاىرة ، مصر.

 . ، دار الفكر عماف 2، ط الأسس النفسية لمنمو في الطفولة المبكرة، )2011(محمد ممحـ سامي ، 

، سما لمنشر ك التكزيع ، جامعة الاسكندرية ،  العاطفي الانفصال، )2022(محركس محمد مصطفى ، 
 . مصر
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، مذكرة لنيؿ شيادة الماستر ،   الطلاق و اشكالاتو في قانون الأسرة الجزائرية،  )2017(محتافي ابتساـ ، 
  . جامعة محمد بكضياؼ ، المسيمة

، مكتبة الأنجمك المصرية  سيكولوجية التعبير الفني للأطفال، )2014(محمد عبد العزيز حسف مصطفى ، 
  . ،  القاىرة

، دار  الأمراض النفسية و المشكلات السموكية و الدراسية عند الأطفال،  (2013)محمد الزعبي أحمد ، 
 . زىراف ، اليمف السعكدية

، مذكرة لنيؿ  ، صورة الذات لدى مراىقات ضحايا الطلاق عبر اختبار رسم العائمة )2020(مجناح زينة ، 
  . الماستر ، جامعة محمد بك ضياؼ ، المسيمةشيادة 

  . ،دار الاعصار العممي ، دمشؽ 1، ط  عمم النفس نمو الطفل المعرفي،  )2015(ميلبد محمكد محمد ،

  . ، دار قباء ، القاىرة ، سيكولوجية العلاقات الأسرية )2000(محمد بيكمي خميؿ محمد ،

 . ، أطمس لمنشر ك التكزيع ، القاىرة1، ط  أطفالنا كيف نشبع حاجات،  )2021(مختار كفيؽ صفكت ، 

 ، بمكمانيا لمنشر ك التكزيع ، القاىرة الزواج المعاصر زواج بنكية الطلاق،  )2023(عصاـ ،  ك محمد زيد
.  

 . ،مركز الكتاب الأكاديمي ، عماف  رعاية الأطفال الموىوبين،  )2016(مكسى نجيب مكسى ،

، أطركحة لنيؿ شيادة الماجستير ،  صورة الأم عند المراىقين الجانحين،  )ب ، س(مسدكرم صميحة ، 
  . الجزائر

غياب الأب المعنوي و علاقتو بالتوافق النفسي و الدراسي لدى المراىق ( ، 2014معنصر مسعكدة ،)
 ، مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس الأسرم ، جامعة كىراف ، كىراف .  المتمدرس

،  التعمق مفيومو و أنماطو و تأثيره عمى شخصية الفرد،  )ب ، س(ية ، فتيحة كرككش ، مزياف حكر 
  .البميدة

،  المشكلات السموكية لدى الأطفال المحرومين من بيئتيم الأسرية( ، 2002اسماعيؿ ياسر ، )يكسؼ 
 رسالة ماجستير الجامعة الإسلبمية ، فمسطيف .
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 (01رقم:) الممحق

 الحالة)ب( مع وردت كما المقابمة

  الشخصية البيانات

  ميكـكع سلبـ:  س

  السلبـ عميكـ ك:  ج

 ؟ اسمؾ ما:  س

  ب:  ج

 ؟ عمرؾ كـ:  س

  سنكات 10:  ج

 ؟ الدراسي مستكاؾ ماىك:  س

  ابتدائي خامسة:  ج

 الاخكة؟ عدد كـ:  س

 الكحيدة أنا:  ج

 ؟ الأب مينة ماىي:  س

 بطاؿ:  ج

 ؟ الأـ مينة:  س

 البيت في ماكثة:  ج

  النفسية الحالة: 2 المحكر

 ؟ كالديؾ لانفصاؿ شعكرؾ ىك كيؼ:  س



 الملاحق

 
 

  متحبنيش ماما زىر معنديش  بمي نحس:  ج

 ؟ بالنقص يشعرؾ كالديؾ انفصاؿ ىؿ:  س

 بعض مع كباباىـ ماماىـ عندىـ صحاباتي كي منيش بمي نحس ايو:  ج

 ؟ جيدا تناـ ىؿ:  س

  منرقدش تيميفيزيكف ميككنش لككاف منفيؽ بلب نرقد حتى نتفرج لازـ نخاؼ:  ج

 ؟ الحياة في قيمة لديؾ أف شعرت ىؿ:  س

  شكية:  ج

 ؟ الأشخاص مع الحديث عند تخجؿ ىؿ:  س

  منيـ طكؿ نحشـ الناس مع نيدر منحبش:  ج

 ؟ بعض مع كالديؾ يككف عندما بالسعادة تشعر ىؿ:  س

  بعص مع كانك جامي منعرؼ:  ج

 ؟ كالاستياء بالحزف تشعر ىؿ:  س

  حزينة نككف كي نحكيميا جداتي عندم بصح خكيا كلا أختي عنديشم كبمي عائمتي حالة نتفكر كي ىيو:  ج

 ؟ العائمة ليده تنتمي أنؾ الناس أماـ تفتخر ىؿ:  س

  خير أـ عندم كانت ككف لالا:  ج

 ؟ بدراستؾ ميتـ أنت ىؿ:  س

  فالقراية شكم ضعيفة:  ج

 ؟ كالديؾ مع تككف عندما كالقمؽ بالخكؼ تشعر ىؿ:  س

  بالخكؼ شمعاه منحس بابا:  ج
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 ؟ بسيكلة تبكي ىؿ:  س

 ىيو:  ج

  الكلي مع العلبقة:  3 محكر

 ؟ سيئ أمر الكالديف عف الابتعاد أف تشعر ىؿ:  س

  نحس ىيو:  ج

 ؟ كالديؾ كجكد عدـ مف القمؽ بسبب النكـ خلبليا تستطع لـ أكقات بؾ مرت ىؿ:  س

 راحت كعلبه معانا  كانت كككف مدايرة كيفاه ماما نتخيؿ منرقد قبؿ ديما ىيو:  ج

 ؟ بكالديؾ تتعمؽ مزعجة كككابيس أحلبـ تنتابؾ ىؿ:  س

  ديما مش برؾ ساعات:  ج

 ؟ مجيكؿ مستقبؿ لديؾ أف تشعر ىؿ:  س

 ىيو منعرؼ:   ج

 ؟ حياتؾ في بالاطمئناف تشعر ىؿ:  س

  حمدلله كبابا معايا جداتي لأنك بالاطمئناف نحس دارنا في:  ج

 ؟ لأمؾ كبالنسبة:  س

  صغيرة كنت كي طمقك حياتي في شفتيا جامي طكؿ منعرفياش ماما : ج

 ؟ كاممة عائمة بدكف محظكظ غير بأنؾ تشعر ىؿ:  س

  ىيو:  ج 

 ؟ كالديؾ مع سعيدا تصبح أف تكد ىؿ:  س

  عادم تجيني بديت بصح بغيت بكرم ىيو:  ج



 الملاحق

 
 

 ؟ معؾ مكجكدة أمؾ ىؿ:  س

  ىامعا ىدرت كجامي منعرفياش ماما قتمؾ لالا:  ج

 ؟ معؾ مكجكد أبكؾ ىؿ:  س

  معايا بابا ىيو:  ج

 ؟ لأحدىـ تشتاؽ ىؿ:  س

  نتكحشيا نعرفيا جيت ككف ماما نقرا نركح كي بابا نتكحش:  ج

 ؟ كالديؾ طرؼ مف ميمؿ بأنؾ تشعر ىؿ:  س

  جامي ماما مي حنيف فالمشاريع يعاكني عميا يسقسي بابا:  ج

 ؟ متفاىميف كالديؾ:  س

  فالتيميفكف يتقابضك عيـنسم ساعات:  ج

 ؟ كالديؾ دكر مف حساس أنت ىؿ:  س

  ننساىا نحاكؿ ضرؾ ك بزاؼ نتأثر كنت بكرم ماما:  ج

  الاخريف مع العلبقة:  4 محكر

 ؟ أصدقاء لديؾ ىؿ:  س

  عندم ىيو ج

 ؟ معيـ بالجمكس تستمتع ىؿ:  س

  ايناس برؾ معاىـ نمعب نحب لي صحباتي مع:  ج

 ؟ زملبئؾ مع جيدة ةعلبق تربطؾ ىؿ:  س

   نحبيا ايناس غير عندم منحبيمش بنات كايف:  ج



 الملاحق

 
 

 ؟ جيدة معاممة معمميؾ يعاممؾ ىؿ:  س

  عمينا يعيطك لي معمميف منحبش. فرنسية تاع اذأست ىيو:  ج

 ؟ الاخريف مساعدة تحب ىؿ:  س

  عاكنيني يقكلي كي كاحد نعاكف:  ج

 ؟ الفصؿ في زملبئؾ مع تندمج ىؿ:  س

  كحدم كنرجع كحدم كنركح نقرا لالا:  ج

 ؟  جديدة علبقات اقامة في صعكبة تجد ىؿ:  س

 أصلب منحبش:  ج

 ؟ يتجاىلبنؾ كالديؾ أف تشعر ىؿ:  س

  بغيت كشما  يسقسي يقعد كي كبابا بغيت كش كؿ كبرت ادا عميا سقسات كجامي تتجاىمني ماما:  ج

 ؟ حياتؾ في شخص أقرب مف:  س

 جداتي:  ج

 (2) رقم: ممحقال

 المقابمة النصف موجية 

 ))أالمقابمة كما وردت مع الحالة 

 البيانات الشخصية

 سلبـ كعميكـ  : س

 كعميكـ السلبـ: ج

 ما اسمؾ ؟ : س

 أ : ج



 الملاحق

 
 

 ؟ كـ عمرؾ : س

 سنة : 11

 ؟ىك مستكاؾ الدراسي  ما : س

 رابعة ابتدائي : ج

 ؟كـ عدد الاخكة : س

 3 : ج

 ؟ماىي مينة الأب : س

 حلبؽ : ج

 ؟مينة الأـ  : س

 مكظفة في البمدية : ج

 الحالة النفسية  : 2المحور 

 كيؼ ىك شعكرؾ لانفصاؿ كالديؾ ؟ : س

 معجبنيش الحاؿ  : ج

 ىؿ انفصاؿ كالديؾ يشعرؾ بالنقص ؟ : س

 ىيو بايف كي نشكؼ بنات باباىـ كؿ ماماىـ يجك يدكىـ كانا بابا  ادا جا يدم غير ختي  : ج

 ىؿ تناـ جيدا ؟ : س

 نخاؼ فالميؿ لازـ نشعؿ ضكء : ج

 ىؿ تشعر أف لديؾ قيمة في الحياة ؟ : س

 ىيو نحس بمي عندم قيمة شكية  : ج

 ىؿ تخجؿ عند الحديث مع الأشخاص ؟ : س

 نحشـ شكية منبعد ادا عجبني نرجع منحشمش : ج



 الملاحق

 
 

 ىؿ تشعر بالسعادة عندما يككف كالديؾ مع بعض ؟ : س

 ىيو نحس : ج

 ستياء ؟ىؿ تشعر بالحزف كالا : س

 نحس بالحزف نبغي نركحك كامؿ مع بعض الحديقة : ج

 ىؿ تفتخر أماـ الناس أنؾ تنتمي الى ىده العائمة ؟ : س

 مييش أفضؿ عائمة : ج

 ىؿ تيتـ بدراستؾ ؟ : س

 شكية نحاكؿ نجتيد : ج

 ىؿ تشعر بالخكؼ كالقمؽ عندما تككف مع كالديؾ ؟ : س

 لالا عادم  : ج

 ىؿ تبكي بسيكلة ؟ : س

 ىيو ليو ليو نبكي كي يقمقكني : ج

 

 العلاقة مع الولي  3: محور

 ىؿ تشعر أف الابتعاد عف الكالديف أمر سيئ ؟ : س

 ىيو حاجة مييش مميحة : ج

 ىؿ مرت بؾ أكقات لـ تستطع خلبليا النكـ بسبب القمؽ مف عدـ كجكد أمؾ ؟ : س

 ساعات قبؿ منرقد نخمـ : ج

 ة تتعمؽ بكالديؾ ؟ىؿ تنتابؾ أحلبـ ك ككابيس مزعج : س

ساعات يجيني حمـ بمي ماما كبابا كخكاتاتي كؿ مع بضاىـ في دارنا كيباف مصرا كالك كمف بعد يكتفي  : ج
 البيت 

 ىؿ تشعر أف لديؾ مستقبؿ مجيكؿ ؟ : س



 الملاحق

 
 

 ىيو نحيس منعرؼ كيفاه نككف كي نكبر  : ج

 ىؿ تشعر بالاطمئناف في حياتؾ ؟ : س

 ا بعيدة عميا كبابا ييتـ بأختي أكثر مني حتى خاكتي كؿ كاحد لاتي بركحك شكية كعاد ماما نحسيا ديم : ج

 ىؿ تشعر أنؾ غير محظكظ مف غير عائمة ؟ : س

 منحسش بالحظ : ج

 ىؿ تكد أف تصبح سعيدا مع كالديؾ ؟ : س

 ىيو بغيت  : ج

 ىؿ أمؾ مكجكدة معؾ ؟ : س

 في فرنسا ماما معايا بصح تقريب متككنش فالدار تخدـ ك ضرؾ راىي  : ج

 ىؿ أباؾ مكجكد معؾ ؟ : س

 بابا مكانش ك منركحش عندك  : ج

 ىؿ تشتاؽ لأحدىـ ؟ : س

 نتكحش بابا كماما يككنك مع بعض  : ج

 ىؿ تشعر أنؾ ميمؿ مف طرؼ كالديؾ ؟ : س

في دارنا نقرا كحدم ساعات برؾ يقريني خكيا ماما تركح فرنسا عمى ىديؾ شكم فالقراية منعرفش نقرا  : ج
 ح كحدم ممي

 كالديؾ متفاىميف ؟ : س

 قبؿ ما يطمقكؾ انك يتقابضك بزاؼ بزاؼ  : ج

 ىؿ أنت حساس مف دكر كالديؾ ؟ : س

 يجيني البكاء كساعات يغيضني الحاؿ منيـ  : ىيو

 العلاقة مع الاخرين  : 4المحور 

 ىؿ لديؾ أصدقاء ؟ : س



 الملاحق

 
 

 ىيو عندم صحاباتي  : ج

 ىؿ تستمتع بالجمكس معيـ ؟ : س

 ي نككف مع صحبتي المفضمة برؾ تسنيـ ك : ج

 ىؿ تربطؾ علبقة جيدة مع زملبئؾ في الفصؿ ؟ : س

 نندمج مع لي نعرفيـ برؾ  : ج

 ىؿ تحب مساعدة الاخريف ؟ : س

 ىيو نحب  : ج

 ىؿ تجد صعكبة في اقامة علبقات جديدة ؟ : س

 ىيو نخاؼ يككف أشرار معايا  : ج

 ىؿ تشعر أف كالديؾ يتجاىلبنؾ ؟ : س

 ىيو نحس بزاؼ ماما تخدـ ديما كتركح لفرنسا كبابا ييتـ بأختي صغيرة كثر مني  : ج

 مف أقرب شخص لؾ في حياتؾ ؟ : س

 صحبتي نحب ديما نككف معاىا : ج

 (3) :رقم الممحق

 )ع(المقابمة كما وردت مع الحالة 

 البيانات شخصية

 س : السلبـ عميكـ

 ج : كعميكـ السلبـ

 س :ما اسمؾ ؟

 ج :ع

 ـ عمرؾ ؟س :ك



 الملاحق

 
 

  سنة 11ج :

 س : ما ىك مستكاؾ الدراسي؟

  ج :رابعة ابتدائي

 س :كـ عدد الاخكة ؟

  ج :أخت كاحدة فقط

 س : ماىي مينة الأب؟

  ج : تاجر

 س : مينة الأـ؟

 ج : ربة بيت

  : الحالة النفسية 2المحور 

 س :كيؼ ىك شعكرؾ لانفصاؿ كالديؾ ؟

 نحس بالغيرة مف أم كاحد نشكؼ باباه معاه ج : كقت كنت صغير منعرفش كبرت شكم نتقمؽ

 س :ىؿ انفصاؿ كالديؾ يشعرؾ بالنقص ؟

 ج :نحس طلبؽ كالديا نقطة ضعفي ككف يسقسيني كاحد نتقمؽ كيبالي حاب يقمقني كيتمسخر عميا

 س :ىؿ تناـ جيدا ؟

  ج :ىيو نكرماؿ غير كي نتقمؽ كلا نخمـ في حاجة

 س :ىؿ تشعر أف لديؾ قيمة في الحياة ؟

  ج :معرؼ

 س :ىؿ تخجؿ عند الحديث مع الأشخاص ؟

  ج :ىيو تقريب منيدرش بزاؼ

 س :ىؿ تشعر بالسعادة عندما يككف كالديؾ مع بعض ؟
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 ج :نطير مف الفرحة كنحس ركحي أسعد كاحد في صحابي

 س : ىؿ تشعر بالحزف كالاستياء ؟

 ج :ايو شكم

 ؟ س : ىؿ تفتخر أماـ الناس أنؾ تنتمي الى ىده العائمة

 ج :لالا منحبش نيدر عمييـ

 س :ىؿ تيتـ بدراستؾ ؟

ج :منكدبش عميؾ بكرم مكنتش نشكؼ عند قرايتي نحب برؾ نخرج نمعب بصح ضركا نشكؼ عند قرايتي 
 .كعاد المعممة مميحة علببييا نحب نقرا

 القمؽ عندما تككف مع كالديؾ ؟ س : ىؿ تشعر بالخكؼ أك

  ج :لالا نحس بالراحة

 سيكلة ؟س : ىؿ تبكي ب

  ج : لالا أنا طفؿ منبكيش كنخبي في قمبي خلبص كمنحبش نيدر

  : محور العلاقة مع الولي 3المحور 

 س :ىؿ تشعر بالابتعاد عف كالديؾ أمر سيئ ؟

 ج :ايو أكيد سكرتك ماما

 س :ىؿ مرت بؾ أكقات لـ تستطع خلبليا النكـ بسبب القمؽ مف عدـ كجكد أمؾ ؟

 (الأب البديؿ)مقدرتش نرقد مكانتش فالدار راحت عند جدم مريض كايف أبي  ج :تقريبا ديما معايا مرة
  فالدار يقكلي راني معاؾ بصح ىكؾ خفت

 س :ىؿ تشعر أف لديؾ مستقبؿ مجيكؿ ؟

 ج  :لالا راح نككف أفضؿ لاعب

 س :  ؿ تشعر بالاطمئناف في حياتؾ ؟

 ا ميكش معاناج  :شكم مف جيية ماما معايا مي ديما ناقصتني حاجة كعاد باب
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 س  :ىؿ تشعر أنؾ غير محظكظ بدكف عائمة ؟

 ج :ق يو سيرتك كي نشكؼ صحابي مع باباىـ يمعبك كلا كي يجك عندىـ لممدرسة يركحكىـ

 س :ىؿ تكد أف تصبح سعيدا مع كالديؾ ؟

 ج :أكيد بغيت بابا ك ماما كأنا نعيشك مع بعض ىكا نككف فرحاف كيعجبني الحاؿ

 عؾ ؟س : ىؿ أمؾ مكجكدة م

 ج :ىيو نعيش معاىا

 س :ىؿ أباؾ مكجكد معؾ ؟

   ج : لالا

 س :ىؿ تشتاؽ الى أحد منيـ ؟

  ج :نتكحش بابا نحب نشكفك كنقضي معاه كقت كيما يدير صاحبي

 س :ىؿ تشعر أنؾ ميمؿ مف طرؼ كالديؾ ؟

 ج : ماما دير لي عمييا باه منقمقش بصح بابا معلببالكش بيا يتبع الخدمة خلبص

 يؾ متفاىميف ؟س :كالد

  ج :ميحكيكش مع بعضاىـ يبالي في زكج يكرىك بعضاىـ نخاؼ يككنك بسبتي طمقك

 : العلاقة مع الاخرين 4المحور 

 س : ىؿ لديؾ أصدقاء ؟

  ج :عندم شكية

 س :ىؿ تستمتع بالجمكس معيـ ؟

  ج :لالا نحب نقعد كحدم أحسف

 س :ىؿ تربطؾ علبقة جيدة مع زملبئؾ ؟

 مك ككايف كيف نتقابضك بصح ثـ ثـ نرجعكج  :نكرماؿ نتفاى
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 س  :ىؿ يعاممكنؾ معمميؾ معاممة جيدة ؟

 ج : ىيو ملبح تاع فركنسي تيدر معايا بالحنانة

 س : ىؿ تحب مساعدة الاخريف ؟

 ج :ىيو نحب باه يحبنا ربي سبحانك

 س :ىؿ تندمج مع زملبئؾ في الفصؿ ؟

  كعاد كالديا مطمقيف ج :لالا خاطر كي نشكفيـ يضحكك يبالي يضحكك عميا

 س :ىؿ تجد صعكبة في اقامة علبقات جديدة ؟

 ج :ىيو نمقى صعكبة بزاؼ نحشـ كيبالي ككف نغمط فاليدرة يضحكك عميا كنخمع حتى كي نيدر كنخاؼ

 س : ىؿ تشعر أف كالديؾ يتجاىلبنؾ ؟

 ج :بابا يتجاىمني أكيد لأنك ميحكسش عميا كميتفكرنيش ماما أحيانا

 حد كالديؾ عمى الاخر ؟س :ىؿ تفضؿ أ

 ج : بالنسبة ليا فيزكج كيفكيؼ ماما كعاد نسكف معاىا ساعات نقكؿ بلبؾ ىي تقمؽ بابا

 س : مف أقرب شخص لؾ في حياتؾ ؟

 ج : أختي صغيرة
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 حرمان العاطفي: مقياس ال

ية التي تعيشكنيا يكميا ك نطمب منكـ نضع بيف أيديكـ استمارة تتعمؽ ببعض الظكاىر النفسية ك الاجتماع  
( عمى الاختيار المناسب لكـ مع العمـ أف ىذه المعمكمات سرية كلا تستخدـ Xعلبمة )الإجابة عمييا بكضع 

إلا لغرض البحث العممي ، كما أنو لا تكجد  إجابات صحيحة كأخرل خاطئة كانما تعتبر صادقة عندما تعبر 
 العبارة . عف حقيقة ما تشعر بو اتجاه معنى

 كنشكركـ عمى حسف تعاكنكـ كبالتكفيؽ.                                                                 

   البيانات الأولية: 

 ذكر الجنس:        أنثى               

  

تنطبؽ  البند الرقم 
عمي 
 تماما

تنطبؽ 
عمي 
 أحيانا 

لا تنطبؽ 
 عمي أبدا

    ك تصرفات الآخريف . أتحسس مف كلبـ 01
    تنتابني نكبات بكاء أعجز عف السيطرة عنيا . 02
    تنتابني نكبات مف الضحؾ أعجز عف السيطرة عنيا . 03
    أشعر أنني مكركه مف طرؼ الآخريف . 04
    أشعر بأنني غير مقبكؿ في الأسرة . 05
    أندمج مع زملبئي في الفصؿ الدراسي . 06
    لنفسي في المستقبؿ يرضيني . تصكرم 07
    أشعر أف الآخريف غير منصفيف معي . 08
    أنا شخص لا قيمة لو في الحياة . 09
    أخجؿ عند الحديث مع الآخريف . 10
    أحد كالدم منشغلب عني . 11
    لا أجد صعكبة في إقامة صداقات جديدة . 12
    أفضؿ البقاء لكحدم . 13
    ي أحد كالدم بقسكة .يعاممن 14
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    لست الشخص الذم أتمنى أف أككف . 15
    أككف سعيدا عندما يككف كالدام مع بعضيما . 16
    أحس أف أحد كالدام يتجاىمني . 17
    المكت أفضؿ مف الحياة . 18
    يسكد الاحتراـ بيني ك بيف أحد كالدام .  19
    أحد كالدام ييتـ بي إذا مرضت . 20
    يعيرني أحد الكالديف انتباىا إذا عبرت عف قمقي .  21
    أثؽ بالآخريف . 22
    أشعر بالكحدة بالرغـ مف كجكد زملبئي معي . 23
    يرفض الكالد الذم أنا بجانبو مطالبي دكف مبرر . 24
    مينتي في المستقبؿ ستككف مصدر اعتزاز لي . 25
    . أىتـ بالدراسة ك المراجعة 26
    لدم الشجاعة لمتعبير عف رأيي . 27
    لا ييـ أحد كالدام سماع ما أقكؿ . 28
    تيمني مشاعر الآخريف . 29
    أجد أحد كالدام بجانبي عندما أحتاج إلييما . 30
    بنفسي .أتخذ قراراتي  31
    أشعر بأف الحياة عبء ثقيؿ عمي . 32
    . أشعر أف لي شأف في عائمتي 33
    أحد كالدام لا ييتـ بشؤكني الدراسية . 34
    أستمع عندما أناقش أفكارم مع أحد كالدام . 35
    أشعر بالقمؽ عمى مستقبمي الأسرم . 36
    يضايقني أف أككف مع أحد الكالديف . 37
    أشعر أف الآخريف أفضؿ مني في أسرىـ . 38
    يشاركني أحد كالدام أفراحي . 39
    أشعر بأنني ميمؿ مف قبؿ أسرتي . 40
    يسعدني أف يمدحني أحد كالدام عمى عمؿ أقكـ بو . 41
    يشاركني أحد كالدام في حؿ مشاكمي . 42
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    أشعر بالخكؼ مف المستقبؿ . 43
    أشعر بأف أحد كالدام منصؼ بحقي . 44
    أحس أف مصيرم مجيكؿ ضمف أسرتي . 45
    زملبئي .يككف كالدام كآباء أتمنى أف  46
    لا يعرؼ أحد كالدام . 47
    يشاركني أحد كالدام أحزاني . 48

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 


