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 ملخص الدراسة:

توك  لتيكاعرف على عادات وانماط استخدام الطلبة الجامعيين لمنصة تهدف هذه الدراسة للت

ت وكذلك التعرف على دوافع استخدام الطلبة لمنصة التيك توك والكشف عن الاشباعا

وك على تيك تالترفيه عبر ال أثرالمحققة من الاستخدامات الترفيهية للتيك توك وكذا معرفة 

 التحصيل الدراسي للطالب الجامعي.   

ومات لمعلاتعتبر هذه الدراسة من الدراسات الوصفية التي اعتمدنا عليها للتمكن من جمع  

لى ع هاوأثرحول موضوع دراستنا الذي كان حول الاستخدامات الترفيهية لمنصة التيك توك 

 التحصيل الدراسي للطالب الجامعي

 65امها قو ا على عينةأدوات البحث والتقصي: تم الاستعانة باستمارة الاستبيان وتم تطبيقه

تخصص سمعي  2وماستر 1مفردة تم اختيارها بطريقة قصدية تمثلت في طلبة ماستر

 بصري في جامعة محمد خيضر بسكرة لنتوصل لتسجيل النتائج التالية:

اكثر  مريةكان اهمها ان الاناث يستخدمون منصة التيك توك اكثر من الذكور اما الفئة الع

يقضونه  وهي اكثر فئة مقارنة بغيرها ، كما ان مدة الوقت الذيسنة  22-20استخداما من 

عة متابلفي منصة التيك توك هو ساعة فما فوق ليلا بدافع فيديوهات التيك توك المضحكة 

ن جد االتطبيق من اجل التسلية والشعور بالراحة والاسترخاء والتخلص من الملل كما ن

دون ستفيب دون اللجوء الى مواقع اخرى ـ ويمنصة التيك توك تلبي احيانا اشباعات الطلا

يات الطلبة بالمئة ومن هنا نستنتج ان منصة التيك توك من اولو 60منه بشكل ايجابي بنسبة 

 في الاستخدام وتحقيق الاشباعات الاكثر استخداما لهم.  

  الكلمات المفتاحية:

ب الطال-4 دراسيالتحصيل ال-3منصة التيك توك، الاثر -2 الاستخدامات الترفيهية-1

 الجامعي.

 : ملخص بالغة الإنجليزية

Study summary 

This study aims to identify the habits and patterns of university students' use of the Tik Tok 

platform, as well as to identify the motives of students' use of the Tik Tok platform, to reveal 

the gratifications achieved from the recreational uses of Tik Tok, as well as to know the effect 

of entertainment through Tik Tok on the academic achievement of the university student . 

This study is considered one of the descriptive studies that we relied on to be able to collect 

information about the subject of our study, which was about the recreational uses of the Tik 

Tok platform and its impact on the academic achievement of university students. 
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Research and investigation tools: The questionnaire was used and applied to a sample of 65 

individuals that were chosen in an intentional manner, represented by Master 1 and Master 2 

students in audiovisual specialization at the University of Mohamed Kheidar Biskra, to obtain 

the following results: 

The most important of which was that females use the Tik Tok platform more than males. As 

for the age group, it is more used by 20-22 years, and it is the most category compared to 

others, and the duration of time they spend on the Tik Tok platform is an hour or more at 

night, motivated by funny Tik Tok videos to follow the application from  In order to have fun, 

feel comfortable, relax, and get rid of boredom, we also find that the TikTok platform 

sometimes meets the students’ satisfactions without resorting to other sites – and they benefit 

positively from it by 60 percent, and from here we conclude that the TikTok platform is one 

of the students’ priorities in use and achieving the most used gratifications for them. 

Keywords: entertainment uses, Tik Tok platform, impact, academic achievement, university 

student. 
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 أ

 مقدمة:

يعتبر التيك توك أحد المواقع التي استطاعت تحقيق انتشار كبير في مواقع التواصل  

الاجتماعي وذالك لسرعته في ايصال المعلومات وانتشارها فهو عبارة عن منصة اجتماعية 

بواسطة مؤسسها تشايغ بي مينغ وتعتبر  2016للمقاطع الموسيقية تم إطلاقها في سبتمبر

 شبكة تيك توك اليوم منصة رائدة في مقاطع الفيديو القصيرة في آسيا والعالم إذ شهد تطبيقها 

للهواتف المحمولة اسرع نمو في العالم وايضا صارت المنصة الاجتماعية الأكبر للموسيقى  

 مليون مستخدم نشط يوميا 150والفيديو على الصعيد العالمي وصل مستخدمو التطبيق إلى 

وكان التطبيق الاكثر تثبتا في الربع الأول من  2018مليون مستخدم شهريا في نوفمبر 500

مليون مثبت ويعتمد التطبيق على تصوير مقاطع فيديو لاتتعدى  54.8  ب 2018 عام 

للمستخدم ثانية حيث يقوم فيها الأشخاص بتصوير مقاطع موسيقية قصيرة مرفقة بفيديو 15

 متفاعلا مع المقطع

عليمية اة تحيث أصبح أد  لقد استطاع تطبيق تيك توك تحقيق انتشار كبير في الدول العربية

 فتهم فيثقا يلجأ إليها الطلبة في تحصيلهم الدراسي وذالك قصد التواصل مع رفقائهم وزيادة

هم حصيلتلرفع مستوى جميع المجالات وتنمية قدراتهم الفكرية والعقلية وتطوير مهاراتهم 

 .الدراسي والحصول على درجات مرتفعة فيه

تيك  منصةومن هذا المنطلق سنحاول من خلال هذه الدراسة معرفة الاستخدامات الترفيهية ل

تقسيم نا بتوك وأثرها على التحصيل الدراسي للطلبة الجامعيين والإحاطة بهذا الموضوع قم

 :لاتيفصول يلخص محتواها في ا 3الدراسة إلى 

-عالموضو اسياب اختيار-إشكالية الدراسة  ر المنهجي للدراسة والذي يضم :الاطاتناولنا 

تخدم المس المنهج-نوع الدراسة -الدراسات السابقة -مفاهيم الدراسة-اهمية وأهداف الموضوع

 .مجالات الدراسة-مجتمع الدراسة والعينة-ادوات جمع البيانات-في الدراسة

 :فهو الفصل الخاص بالإطار النظري تناولنا فيه :ولأما الفصل الا

لتيك ااستخدامات  -خصاىص التيك توك -منصة التيك توك والذي كان فيه تعريف التيك توك

  .نقاط القوة والضعف لمنصة التيك توك -توك

هداف اهمية وأ -انواع التحصيل الدراسي -التحصيل الدراسي ضم تعريف التحصيل الدراسي

 .العوامل المؤثر ة فيه -يالتحصيل الدراس

-اول الجد-نالتطبيقي والذي ضم استمارة الاستبيا جانبوالمتمثل في ال : ثانيأما الفصل ال

 .استخلاص النتاىج وتحليها من حيث تساؤلات الدراسة
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 الإشكالية-1

ى أدى إل افي الذييشهد العالم اليوم عصر التكنولوجيا والانفجار التقني والمعرفي والثق       

ت وأنشأ مجتمعاانتشاراستخدام مواقع التواصل الاجتماعي في كافة أرجاء المعمورة 

ية حقيقافتراضية أصبح يجتمع أفرادها على أهداف أخرى قد تكون غائبة في المجتمعات ال
ن ت عوبناء تصورا عن بعد مللتواصل مع غيره ممهدت الطريق أمامهي يعيشون فيها، والت

 متهت وجعلوالافكار ومشاركة الاهتماما الآراءالفرصة للتعارف وتبادل  موأتاحت لهغيرهم 
 .جديد من التفكير والاتصال والتواصل مع نمط ونيتعايش

شارا انت عد من أكثر مواقع التواصلويأتي في مقدمة هذه المواقع موقع التيك توك الذي ي

كة ية مشتررمز واستخداما في البيئة الرقمية وهو ما شجع الأفراد للإقبال عليه ،إذ شكل بيئة
 بين أعضائه ساهمت بشكل كبير في استقطاب الجماهير من كل الفئات العمرية خاصة

عة بين السر لتنوع مجالاته وخدماته وخصائصه التي تزاوج نظرا الشباب والمراهقين،

 هم ومحاولةكما أتاح التيك توك الفرصة أمام مستخدميه للبحث عن حاجات وسهولة الاستخدام،
ية التي والاند سليةتلبية رغباتهم وحجاتهم التي يفتقدونها في العالم الواقعي كالحدائق ومدن الت

اعية لتلبية هذه جتممما يدفعهم لاستخدام المواقع الا من خلالها يشعر الشاب بالمتعة والترفيه،

ن خريالحاجات واشباعها سواء كانت اشباعات اجتماعية كالتواصل وتكوين علاقات مع الآ
الحب كسية أو اشباعات معرفية كالبحث عن المعلومات ومتابعة الاخبار والمستجدات وكذا نف

للتسلية نوعة على اعتبار ان التيك توك يتيح خيارات مت والتقدير والاحترام وأخرى ترفيهية،

د يشعر ات قوالترفيه تتلائم مع كل الاتجاهات والميولات والفئات العمرية من ألعاب ومؤثر
 المستخدم من خلالها انه يحاكي الواقع الذي يعيشه.

ماما تدلة إذ ساهم التنوع في المضامين والخصائص التي يتيحها التيك توك في تغيير المعا

ض تجربة التي تمكن المستخدم من خوثر استخداما والأك ليصبح الوسيلة الترفيهية الاولى

 لاقصيرة  يديوفترفيهية تشبه لحد كبير الترفيه في الواقع ،اذ يتيح الامكانية لإنشاء مقاطع 
أو  مع ارفاقها بخدع ومؤثرات بصرية ومشاركتها دون الحاجة لخبرةثانية 15تزيد عن 

أنفسهم من  اد هذه المنصة للترفيه عنحيث يستعمل الأفر دراية بالتصميم أو إلى جهد كبير،

 ةدعليها ويضيفون إ فيديوهات قصيرة لأنفسهممشاهدتهم  لمقاطع فيديو او التقاطهم لخلال 
 .موسيقية  مؤثرات

ه نة بوبرزت في السنوات الأخيرة خدمة توفر للطلاب محتوى تعليمي جديد يمكن الاستعا
ك يك تورفع مقاطع الفيديو على منصة توهو عبارة عن لوجستيات تعليمية جديدة تمكن من 

ن بشرح قومويفيها معلومات تهم الطالب او المتعلم غالبا ويتم نشرها من قبل الاساتذة حيث 

عقلية ت المفصل ومبسط للدروس ويتم الاستفادة منها بهدف زيادة الخبرات العلمية والقدرا
اء لهذه سو متعلمين على حد.حيث تلقى نسبة مشاهدة معتبرة من طرف الطلاب الجامعيين وال

ظهور ووفي ظل هذا التطور التكنولوجي الذي اجتاح عصرنا الراهن  ،المقاطع التعليمية

ولة في محا مثلةوالتي من خلالها تبرز مشكلة دراستنا والمت تنوع في الطرق التعليمية الجديدة
 .امعيينعلى الطلاب الج وأثرهالتعرف على المحتوى التعليمي على منصة تيك توك 

 الفرضيات التساؤلات أو-2
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 ك علىالرئيسي: كيف يؤثر الاقبال على منصة التيك توومن هذا المنطلق نطرح التساؤل 
 التحصيل الدراسي لدى طلبة الجامعة؟

  الأسئلة الفرعية

 هي عادات وانماط استخدام الطلبة الجامعيين لمنصة التيك توك؟ . ما1

 لمنصة التيك؟هي دوافع استخدام الطلبة  . ما2

 هي الاشباعات المحققة من الاستخدامات الترفيهية لتيك توك؟ .ما3

 هو أثر الترفيه عبر التيك توك على التحصيل الدراسي للطلبة الجامعيين؟ . ما4

 الدراسة ميةهأ-3

 اهمية الدراسة بالنسبة للمجتمع:-

 بيقاتمن أشهر التطتظهر اهمية الدراسة بالنسبة للمجتمع من حيث ان التيك توك أصبح 
 لعالم.اء االعالمية، كما انه مصدر دخل يومي بالنسبة للملايين من الاشخاص في مختلف انح

 ديدةجكما ان التيك توك كمنصة يمكن للمجتمع انشاء محتوى تفاعلي واستكشاف مجتمعات 
 ومميزة وتتعدد الطرق لصنع المحتوى على هذه المنصة )التيك توك(.

 النسبة للمعرفة العلمية والنظرية:اهمية الدراسة ب-

يرة ية كبالدراسة من اهمية الموضوع المدروس حيث نجد ان التيك توك له اهمتتجلى أهمية 
 اقعية.رب وتبرز في انه يوفر الفيديو العديد من المزايا التربوية والتي تشمل توفير تجا

ذه الموضوع( من خلال هكما يستمد هذا الموضوع اهميته العلمية من حداثته )حداثة 
 التطبيقات خاصة تطبيق التيك توك.

 الدراسة دأسباب إعدا-4

 ترفيهيةكوسيلة  تيك توكسهولة استعمال ال. 

  توافق موضوع البحث ضمن مجال اهتمامنا وتخصصنا كطلبة علوم الاعلام

 والاتصال وهو مادفعنا لدراسته للافادة والاستفادة.

 جتماعي ل الاجيات وتطبيقاتها الحديثة وبمواقع التواصاهتمام وميل الباحثين للتكنولو
 وكل ماتعلق بدراسات الجمهور في البيئة الرقمية.

  صفحهمتارتباط الباحثين بطبيعة الموضوع واحساسهم الدائم بالمشكلة لاسيما عند 
 للموقع وملاحظتهم لمختلف الانشطة الترفيهية.

 مكثف يك توك نظرا لاستخدامه الالرغبة في دراسة موضوع الترفيه عبر تطبيق الت
 من قبل الطلبة الجامعيين 
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 ها الذي يعكس ظاهرة اتصالية اجتماعية وجب علينا دراستالموضوع  ثةجدة وحدا

 والبحث فيها كونها تنقل مضامين تعد الأكثر تأثيرا في السنوات الأخيرة.

 أهداف الدراسة-5

 ترفيهيةت الالى محاولة التعرف على مدى الاستخداما تهدف هذه الدراسة من الناحية النظرية
 لمنصة التيك توك وأثرها على التحصيل الدراسي لطلبة الجامعة.

 

 : أما من الناحية الميدانية

 معرفة عادات وانماط استخدام الطلبة الجامعيين لمنصة التيك توك 

  معة التعرف على اهم الفيديوهات الاكثر متابعة عبر منصة التيك توك لدى طلاب الجا

التيك  منصةلام الطلبة الجامعيين الكشف عن الاثار السلبية والايجابية المترتبة عن استخد
 توك  

 معرفة مدى تأثير التيك توك على التحصيل الدراسي لدى الطلبة الجامعيين.

 دراسةمصطلحات هامة في ال-6

 : يعرف على انه: الاستخدام

 1من استخدام استخداما اي اتخذ الشخص خادما خدمه فهو خادم وخدام له. لغة:

اصطلاحا: نشاط اجتماعي يتحول الى نشاط عادي في المجتمع بفضل التكرار والقدم فحينما 

يصبح الاستعمال متكرر ويندمج في ممارسات وعادات الفرد يمكن حينئذ الحديث عن 

يتحدد بالخلفيات  الاستخدام، وعليه فاستخدام وسيلة اعلامية او مضمون اعلامي ما

الديموغرافية والثقافية للأفراد، فالعوامل الاقتصادية والتكنولوجية هي مصدر صيرورة 

 2الاستخدام، دالك ان العرض هو الذي يقف وراء الاستخدام.

اعي المستخدمين في مواقع التواصل الاجتماجرائيا: هو الاستعمال والتعامل من قبل 

 والتفاعل مع المضامين المختلفة فيه.

هو نمط من النشاط بهدف اللهو بمختلف أنواعه والترويج عن النفس مثل التنزه في  الترفيه:

الأماكن الخضراء المفتوحة أو السياحية أو ممارسة الألعاب الرياضية ومشاهدة الأفلام 

 3السينمائية وغيرها.

                                                             
  170،ص 2012، عمان الاردن، دار المسيرة للنشر والتوزيع ،  نظريات الاتصلمنال هلال المزاهرة،  1
 186، ص 2014، دط، دتر فكر وفن الطباعة والنشر والتوزيع، نظريات الاعلامحسين شفيق،  2
 2010، عمان، دار الصفاء للنشر والتوزيع، 1، ط جغرافية المدنمحسن عبد الصاحب المظفر ، عمر الهاشمي يوسف ،  3

 203،ص 
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هو الذي يدل على المتعة والانبساط وإزالة التعب وإدخال  ومعنى الترفيه في أصلها اللغوي:

 4السرور على النفس بعد العناء فالترويج والترفيه والتسلية كلها تشير إلى معاني متقاربة.

للهو االسرور على نفسه بعد التعب بهدف  لإدخالهو كل نشاط يقوم به الفرد  :إجرائيا

 .والانبساط

 اجرائي-اصطلاحيا–لغويا 

 التيك توك:

 اصطلاحا:

 قومي، حيث روادهالفيديوهات بين  بنشرتوك هو عبارة عن تطبيق اجتماعي متخصص  التيك

مستخدم المنصة بنشر فيديو او مقطع قصير مع أصدقائه لمشاركته لحظات حياته بكل 

 5سهولة.

  صنع لعادةلمستخدميه إنشاء حساب إويعرف أيضا تطبيق التيك التوك بأنه تطبيق تقني يتيح 

غاني والمسرحيات والمواقف المشهورة لاانسخ قصيرة لتمثيليات سمعية بصرية مختلفة من 

بقية المشاهدين  تسجيلها سابقا بالصوت، بحثا عن اإلعجاب عن طريق التويت من التي يتم

 6التطبيق. المستخدمين لنفس

 3ثانية و 15نشر الفيديوهات القصيرة التي مدتها هو تطبيق يتيح لطالب الجامعي  اجرائيا:

ك عن طريق تقنيات سهلة دقائق ودمج الصورة مع الصوت بالإضافة الى النص وذل

 .الاستخدام

 :تحصيل الدراسيال

 7يعرفه بانه حصل الشيء يحصل حصولا وقد حصلت الشيء تحصيلا اي تجمع وثبت. لغة:

ن ستوى معين ملمقياس معين، ويعني بلوغ مانجاز تعليمي او تحصيل دراسي اصطلاحا: 

نة او مقن ، ويحدد ذلك اختياراتواء كان داخل المدرسة او الجامعة، سالكفاية في الدراسة

 تقارير المعلمين، او الاثنين معا.

                                                             
 .76،ص 2009، بيروت ، دار صار،، لسان العربمنضورابن  4
-30-05، تاريخ الزيارة :2019-03-17سعيد عطا الله، ماهو التيك التوك ،موسوعة اراجيك "تيك توك" نشر في   5

     com.AraGeek.www://https سا، متاح على الموقع 2022،17:20
، المجلة الجزائرية لبحوث الاعلام الجزائري لتطبيق التيك توكثقافة استخدام واستهلاك الشباب محمد زكريا خراب ،  6

 .45، ص2019، 2، العدد2والراي العام ،المجلد 
 .106، ص 1971، بيروت دار الملايين ، 2عربي( ط -فرنسي –فاخر عاقل، معجم علم النفس )انجليزي  7
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ويعرف الدكتور فاخر عاقل كلمة التحصيل على انها: الاكتساب او الحصول على المعارف 

 8والمهارات.

ا لمستوى الذي يصل اليه طلاب السمعي بصري في تحصيلهم الدراسي كمهو ااجرائيا: 

 يقاس بالامتحانات التحصيلية التي تجرى في نهاية العام الدراسي.

 الطلاب الجامعيين:

لطالب اسم والجمع طالبون وطلبة وطلاب، والمؤنث طالبة والجمع للمؤنث طالبات هو ا لغة:

  9التلميذ في التعليم الثانوي والعالي.الذي يطلب العلم ويطلق عرفه على 

ان الطلبة هم نخبة ممتازة من الشباب والشابات الممتازين في ذكائهم ومعارفهم  اصطلاحا:

 .10العلمية

 ة وحصلتثانويالطالب الجامعي: الطلاب الجامعيين هم الفئة التي انهت دراستها بالاجرائيا: 

م ة قس، ونقصد بالطالب الجامعي في دراستنا طلبشهادة تؤهلهم للالتحاق بالجامعة على

ضر الاعلام بكلية العلوم الانسانية والاجتماعية تخصص سمعي بصري بجامعة محمد خي

 بسكرة 

 الدراسات السابقة-7

 الاولى:الدراسة . 1.5

 

 

 

 

 

 

 

 بطاقة تعريفية من اعداد الباحثتين (:01الشكل رقم)

 

                                                             
 106، ص 2003، 1971الملايين ، بيروت ، دار 2فاخر عاقل، معجم علم النفس انجليزي فرنسي عربي ، ط 8
 37، ص 9891اسماعيل علي سعيد ، الشباب والتنمية في المجتمع السعودي، الاسكندرية، دار المعرفة الجامعية ، 9

 30،ص 1990، الجزائر، ديوان المطبوعات الجامعية ،2،ط اصول التربية والتعليمرابح تركي، 10

 اسم الباحث

 عنوان الدراسة

 

 المكان/الزمان

 سماح جهود

 

2019 /2020 

 الجزائر 

الاطفال لموقع التيك استخدام 

 توك في الجزائر
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 اهداف الدراسة الاولى:

دد بر عوتحقيق أكهدفت الدراسة الى الوقوف على اشكالية استغلال الطفولة لكسب الشهرة 

ن اهديمن المشاهدين في مواقع التواصل الاجتماعي خاصة مع التزايد الرهيب لعدد المش

اته المتخرجين من هذه المواقع والذين يقضون اوقات فراغهم في تصفح مواقعه، تطبيق
 المختلفة من بينها تيك توك.

ي حين فدية انت عينة القصاعتمدت هذه الدراسة على المنهج الوصفي أما عينة الدراسة فقد ك
 استخدمت في ادوات جمع البيانات اداة الاستبيان.

 نتائج الدراسة الاولى:

عتبر يث يحان هناك استغلال كبير في برنامج التيك توك الذي يعتبر أحد المواقع الحديثة 
 .سنة 14استغلاله غير هادف لهاته الفئة من رضع الى 

لى ان هذه بالمئة من فئات الوحدات التحليلية وهذا راجع ا 87.36ظهور فئة الاناث بنسبة 

لوكيات بالمئة ظهور س12.63الفئة تجيب العديد من المتابعين اما الذكور فظهرو بنسبة 
 تتجاوز سنهم وهدفها تقليد الكبار.

  :الدراسة الثانية. 2.5

 

 

 

 

 

 

 بطاقة تعريفية من اعداد الباحثتين (:02الشكل رقم)

اصل التو هدفت الى معرفة عادات وانماط مستخدمي تلاميذ الثانوي لمواقعاهداف الدراسة: 

ذ لاميالاجتماعي كما سعت الى الكشف عن الاشباعات المحققة من ذلك جراء استخدام الت
 لموقع التيك توك كما انها هدفت الى التعرف على دوافع استخدام هذا الموقع.

ة،في قصدينهج المسحي،كما اعتمدت في  عينتها على العينة الاعتمدت هذه الدراسة على الم
 حين استخدمت في ادوات جمع البيانات اداة الاستبيان.

 نتائج الدراسة الثانية: 

 بالمئة . 74,5ان اغلب التلاميذ ابائهم عاملين بنسبة 

 ان اغلب التلاميذ يستخدمون التيك توك بهدف كسر الروتين اليومي.

 المكان/الزمان اسم الباحث

خديجة خادم الله 

 ورميساء قماري

 

2019 /2020 

 الوادي

استخدامات تلاميذ الثانوية 

لمواقع التواصل الاجتماعي 

التيك توك نموذجا والاشباعات 

المحققة منه 

 عنوان الدراسة
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ج عن التلاميذ يتعرضون لموقع التيك توك بهدف كسر الروتين اليومي والترويان اغلب 
 انفسهم من ضغوطات الدراسة .

 41.8م لعالان اغلب التلاميذ يستخدمون تطبيق التيك توك لزيادة المعلومات والتعرف على ا
 بالمئة لاكتساب المهارات .

 بالمئة. 61.6اب ب ان اغلب التلاميذ يتفاعلون مع منشوراتهم بواسطة الاعج
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  :الدراسة الثالثة. 3.5

 

 

 

 

 

 

 

 بطاقة تعريفية من اعداد الباحثتين (:03الشكل رقم)

 اهداف الدراسة: 

 

عرف الت هدفت الى التعرف على أثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي كما انها سعت الى
 اعي.الاجتماعية للشباب الجزائري التي تربطه بمواقع التواصل الاجتمعلى العلاقات 

 .قصديةكما اعتمدت في عينتها على العينة ال اعتمدت هذه الدراسة على المنهج المسحي،

 في حين استخدمت في ادوات جمع البيانات اداة الاستبيان.

 نتائج الدراسة الثالثة:

خاصة في  ساعات خلال كل ايام الاسبوع 3مها من ان مواقع التواصل الاجتماعي يتم استخدا
 الفترة الليلية وذلك باستخدام الهاتف الذكي.

ات لشبكاان معظم مستخدمي المواقع يقيمون علاقاتهم الاجتماعية الراهنة في ظل انتشار 
 الالكترونية الاجتماعية الجيدة.

  :. الدراسة الرابعة4.5

 

 

 

 

 

 المكان/الزمان اسم الباحث

 ابتسام دراجي 

 

2019 /2020 

 قسنطينة 

تاثير استخدام مواقع التواصل 

الاجتماعي على العلاقات 

 الاجتماعية للشباب الجزائري 

 عنوان الدراسة

 

 المكان/الزمان اسم الباحث

ريان عابد واسماء 

 واسماء بن ناصر 

 

2021 /2022 

 ورقلة 

تاثير تطبيق التيك توك على 

 سلوك المراهق 

 عنوان الدراسة
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 بطاقة تعريفية من اعداد الباحثتين (:04الشكل رقم)

لوك سعلى  هدفت الدراسة الرابعة الى التعرف على تاثير تطبيق التيك توكاهداف الدراسة: 

ند با عالمراهق كما انها هدفت الى التعرف على اهم المواضيع في تيك توك الاكثر اعجا
 المراهقين.

 اعتمدت هذه الدراسة على المنهج المسحي.

 كما اعتمدت في في عينتها على العينة القصدية.

 ادوات جمع البيانات اداة الاستبيان. في حين استخدمت في

 نتائج الدراسة الرابعة:

 يستخدم المراهق التيك توك بصفة يومية والساعات طويلة داخل البيت.

 يستخدم الذكور تطبيق التيك توك اكثر من الاناث.

 ى.محتويؤثر تطبيق التيك توك على سلوك المراهق وبمستوى مرتفع وذلك جراء تقليدهم لل

 حقق تيك توك كل الاشباعات التي يسعى اليها المراهقغالبا ماي

 : الدراسة الخامسة. 5.5

 

 

 

 

 

 

 

 بطاقة تعريفية من اعداد الباحثتين (:04الشكل رقم)

 اهداف الدراسة: 

الاهداف برزت في فهم كيفية استخدام هدفت الدراسة الخامسة الى تحقيق مجموعة من 

الشاب الجامعي لمواقع التواصل الاجتماعي تيك توك اضافة الى معرفة الدافع الذي يستخدمه 

 المكان/الزمان اسم الباحث

دنيا ناوي وهبة بن 

 ياية

 

2019 /2020 

 الوادي

استخدام مواقع التواصل اثر 

الاجتماعي التيك توك على القيم 

 الاخلاقية لدى الشاب الجامعي 

 عنوان الدراسة
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الشاب الجزائري لموقع التيك توك، كما برزت اهم اهدافها في معرفة سلبيات وايجابيات هذا 
 الموقع.

 اعتمدت هذه الدراسة على المنهج المسحي.

اداة  اناتفي عينتها على العينة القصدية في حين استخدمت في ادوات جمع البي كما اعتمدت
 الاستبيان.

 نتائج الدراسة الخامسة:

 عرفية.ت المالترفيه والحاجاوكشفت الدراسة ان استخدام التيك توك كان الغرض منه التسلية 

 ان الطلبة يستخدمون الموقع بواسطة جهاز ذكي.

 التيك توك بمفردهم ان الطلبة يستخدمون موقع

 التعقيب على الدراسات السابقة:

 ك تشابهت الدراسة الاولى مع متغير اساسي بدراستنا وهو التيك تواوجه التشابه: 

 تشابهت الدراسة الثانية مع دراستنا في المنهج وهو المنهج المسحي.

 .صديةتشابهت الدراسة الثالثة مع دراستنا في العينة والتي تمثلت في العينة الق

 يان.ستبتشابهت الدراسة الرابعة مع موضوع دراستنا في اداة جمع البيانات وهي اداة الا

 تشابهت الدراسة الخامسة مع دراستنا في نوع الدراسات الوصفية.

راسة اختلفت الدراسة الاولى مع دراستنا في المنهج حيث اعتمدت الداوجه الاختلاف: 
 ستخدمنا المنهج المسحي في دراستنا.الاولى على المنهج الوصفي في حين ا

خادم  ديجةاختلفت الدراسة الثانية مع دراستنا في متغير الدراسة حيث كان متغير دراسة خ
لاب نا طالله ورميصاء قماري في متغير الثاني استعانو بتلاميذ الثانوي في حين استخدم

 الجامعة.

 تناولة.الدراسة الثالثة اختلفت مع دراستنا في حجم العينة الم

 الدراسة الرابعة اختلفت مع دراستنا في مفاهيم الدراسة المعتمدة.

 الدراسة الخامسة كان الاختلاف متباين في فرضيات الدراسة.

 اوجه الاستفادة:

 . ساعدتنا هذه الدراسات بالاحاطة بابعاد موضوع دراستنا والاهمية العلمية

 ساعدتنا في الجوانب النظرية والمنهجية.

 في كيفية صياغة التساؤلات. ساعدتنا
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 واستفدنا ايضا من اختيار المنهج المناسب للدراسة.

 المقترب النظري للدراسة:-6

دة ستفاكيفية الا-والانتقادات الموجهة لها-فروضها–عرض النظرية المعتمدة في الدراسة 
 منها في الدراسة 

 الإعلام الذين تعرف بأنها دراسة جمهور وساىل :نظرية الاستخدامات والاشباعات
  .يتعرضون بدوافع معينة لإشباع حاجات فردية معينة

يؤكد هذا التعريف على أن الطلاب الجامعيين معرضون لمنصة تيك توك ليس لحكم أنه متاح 
لهم،بل لانه يهدف إلى إشباع حاجيات معينة يشعرون أنهم في حاجة إليها ،ويمكن تحقيقها 

  11.عن طريق هذه الوسيلة الجديدة

 :فروض النظرية

 فروض أساسية لهذه النظرية تمثلت في: 5 وضع كاتز وزملاؤه من علماء الاتصال

اعضاء الجمهور مشاركون فعالون في عملية الاتصال الجماهيري ويستخدمون وسائل 
 الاتصال لتحقيق أهداف مقصودة تلبي توقعاتهم

ك ي ذالفالجمهور ،وتتحكم يعبر استخدام وسائل الاتصال عن الحاجات التي يدركها اعضاء 
 عوامل الفروق الفردية

وان إن اعضاء الجمهور هم الذين يختارون الرسائل او المضمون الذي يشبع حاجاتهم ،
 وسائل الإعلام تتناسب مع مصادر الاشباع الأخرى في تلبية هذه الحاجات

لبيتها تلى إعون إن أفراد الجمهور لديهم القدرة على تحديد دوافع تعرضهم وحاجاتهم التي يس
 لذا فهم يختارون الوسائل المناسبة لاشباع هذه الحاجات .

يمكن الاستدلال على المعايير الثقافية السائدة في المجتمع من خلال استخدام الجمهور لوساىل 
 12الاتصال وليس من خلال محتواها فقط.

 الموجهة لها: الانتقادات

يس فاهيم له المالمرونة مثل الدوافع ،الاشباع وهذإن هذه النظرية تتبنى مفاهيم تتسم بشئ من 

بيق ن تطلها تعريفات محددة وبالتالي فمن الممكن أن تختلف النتاىج التي يحصل عليها م
 النظرية لها لاختلاف التعريفات

سائل ومن  لا تصلح نظرية الاستخدامات والاشباعات للتعميم ،لان الاستخدامات والاشباعات
 تلاف الثقافات كما تختلف باختلاف العوامل الديمغرافيةالإعلام تختلف باخ

                                                             
 133،ص1993،القاهرة ،عالم الكتب ،1،طلإعلام دراسات الجمهور في بحوث اعبد الحميد محمد ، 11
 146،ص2014مسيرة للنشر والتوزيع ،،عمان ،دار ال1،ط الاتصال الجماهيري والإعلامكامل خورشيد مراد ، 12
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د مقصوتقوم النظرية على افتراض أن استخدام الفرد لوساىل الإعلام استخداما معتمد و
 وصادق والواقع يختلف في أحيان كثيرة عن ذالك فهناك أيضا استخدام غير هادف.

ال لاتصات إلى وظاىف وسائل تنظر البحوث التي تستند إلى نظرية الاستخدامات والاشباعا

ظائف قق ومن منظور فردي يستخدم الرسائل الاتصالية في حين أن الرسالة الاتصالية قد تح
 ويحقق اختلالا وظيفيا للبعض الاخر لبعض الافراد،

 13.تواجه فلسفة الاستخدامات والاشباعات باستمرار مسألة قوة التأثير مضمون الاتصال

  الدراسةكيفية الاستفادة منها في 

طرق وساعدتنا هذه النظرية في تفسير دوافع استخدام الطالب الجامعي لمنصة تيك توك 

ن هذه أبار باعت تفاعلهم معه في ظل ثورة المعلومات التي يشهدها العالم أو عصرنا الحالي،

بي ي تليار المضامين التالمنصة من أهم الوسائل الاتصالية التي تتيح لمستخدميها اخت
 .وتشبع رغباتهم وذالك بالتنوع في المضامين الموجودة أمامهم ،محاجياته

 نوع الدراسة-7

لى عرها وبما أن دراستنا تتمحور حول موضوع الاستخدامات الترفيهية لمنصة تيك توك وأث

 ف أنالتحصيل الدراسي للطالب الجامعي فهي تندرج ضمن الدراسات الوصفية ومن المعرو
ع ى جمهذا النوع يعتمد عليه كثيرا في علوم الاعلام والاتصال إذ نسعى من خلالها إل

ا على اكتشاف الحقائق واعطاء وصف دقيق وواضح للظاهرة المعلومات التي تساعدن
  المدروسة

يم لتنظولقد اعتمدنا على منهج المسح الشامل للعينة وهو عبارة عن أسلوب من أساليب ا
 اهرةالفعالة لمجموعة من الافكار المتنوعة والهادفة للكشف عن حقيقة تشكل هذه الظ

 مجتمعلالعدد الحادي من المفردات المكونة او هو مجموعة من الظواهر موضوع البحث من 
 البحث ولفترة زمنية كافية للدراسة

مسح ج الويستهدف هذا المنهج توثيق الحقائق الجارية ولقد اعتمدنا في دراستنا على منه
د محم الشامل للعينة ومسوح استخدامات عينة من طلبة علوم اعلام سمعي بصري من جامعة

لاشباعات ة لموقع تيك توك ومسح دوافع هذا الاستخدام وكذا امفرد 65خيضر بسكرة قوامها 
 .المراد تحقيقه

 منهج الدراسة-8

وبما أن المنهج هو الأداة العلمية التي يستند إليها الباحث العلمي لابد له   من حسن 
 .14 اختياره

 ولقد اعتمدنا على منهج المسح الشامل للعينة وهو عبارة عن أسلوب من أساليب التنظيم
 .الفعالة لمجموعة من الافكار المتنوعة والهادفة للكشف عن حقيقة تشكل هذه الظاهرة

                                                             
 214،ص2015،دار المجاهد للنشر والتوزيع ،1،ط الرأي العام ونظريات الاتصالمصطفى يوسف كافي، 13
  9781رة، دار النهظة العربية القاه ،2ط، مناهج البحث في التربية وعلم النفسا عبد الحميد جابر ، احمد كاظم ،  14
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ع مجتملاو هو مجموعة من الظواهر موضوع البحث من العدد الحادي من المفردات المكونة 
 .البحث ولفترة زمنية كافية للدراسة

مسح ال على منهج ويستهدف هذا المنهج توثيق الحقائق الجارية ولقد اعتمدنا في دراستنا

د محم الشامل للعينة ومسوح استخدامات عينة من طلبة علوم اعلام سمعي بصري من جامعة
شباعات مفردة لموقع تيك توك ومسح دوافع هذا الاستخدام وكذا الا65خيضر بسكرة قوامها 

 المراد تحقيقها

 في تباعهاتعريف اخر للمنهج هو عبارة عن جملة الخطوات المنظمة التي على الباحث ا
 .إطار الالتزام بتطبيق قواعد معينة تمكنه من الوصول إلى النتيجة المسطرة

التي تختص بدراسة ظاهرة معينة  وبما ان هذه الدراسة تنتمي إلى حقل الدراسات الوصفية

،ولذا تطلب الخروج إلى الميدان لرصد اراء المبحوثين للحصول على معلومات وبيانات ت

الذي يعتبر من أهم  هذه هو المنهج المسح الشامل للعينة  دراستنا في فإن المنهج المناسب
المناهج المستعملة في البحوث العلمية حيث يلجأ له الباحثون للكشف عن أبعد وجوانب 

 .15الدراسة المراد دراستها للتوصل إلى معرفة دقيقة وتفصيلية   لتحقيق فهم أفضل

عبارة عن مجموعة من القواعد. الكثافة  أنه خلدون: علىالمنهج المسحي عند ابن ويعرف 

التي يعتمدها الباحث بغية الوصول إلى الحقيقة العلمية بشأن الطاهرة أو المشكلة العلمية 

هو الحصول على المعلومات من  المنهج كما يعرف على أنه  موضوع الدراسة والتحليل
 .16مجموعة من الأفراد بشكل مباشر

تقان دقة والإبال لدراسة على منهج المسح الشامل للعينة والذي يتميزولقد تم الاعتماد في هذه ا
أنه بويشمل كافة أفراد المجتمع الاحصائي )طلبة علوم الإعلام سمعي بصري(كما يعرف 

بيرة كينة عذالك النوع من البحوث الذي يتم بواسطته استجواب جميع أفراد مجتمع البحث أو 
 روسة من حيث طبيعتها ودرجة وجودها فقط.منهم وذالك بهدف وصف الظاهرة المد

ا تبعنوللتمكن من جمع المعلومات حول موضوع دراستنا وتحليلها للوصول إلى تعميمات ا
 منهج المسح الشامل للعينة والذي يخدم ظروف دراستنا التي تندرج ضمن الدراسات

رها وأث الترفيهية لهالوصفية حيث أنها تبحث عن معرفة دور منصة تيك توك والاستخدامات 
 على التحصيل الدراسي للطالب الجامعي.

 أدوات الدراسة-9

                                                             
، ديوان الجزائر،بن عكنون ، منهجية كتابة المذكرات واطروحات الدكتوراه في علوم الاعلام والاتصالاحمد عظيمي،15

 .12-11، ص2009، المطبوعات الجامعية 
 والاجراءات الاسس ، الاجتماعية والعلوم التربية في البحث طرق الدخيل، الرحمن عبد محمد ، الجزولي الحبيب عبد الحافظ عبد 16

  م2000 ،1421:  النشر تاريخ ، الاحصائي والتحليل والتطبيق
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 ية وبمالعلماتعتبر ادوات جمع البيانات الوسيلة الأساسية للحصول على المعلومات والحقائق 

دوات الا أن طبيعة الموضوع هي التي تفرض علينا نوع المنهج المستخدم فإنها تفرض علينا
 :ليييما فلبيانات وتتمثل الادوات التي استعملناها في هذه الدراسة المستعملة في جمع ا

 :الملاحظة

اته علومتعرف الملاحظة على أنها وسيلة يستخدمها الإنسان العادي لاكتسابه لخبراته وم
 حيث تجمع خبراته من خلال مايشاهده ويسمعه

معة أو الأفراد في ولقد تم توظيفها في دراستنا من خلال ملاحظتنا لتفاعلات طلاب الجا

المجتمع الافتراضي الذي يتيحه موقع التيك توك من خلال متابعة الفيديوهات والصور 
وطبيعة الاستخدام والتفاعل الذي يتجسد في التعليقات والمشاركات على اي فيديو واي 

 17صفحة إلى جانب المعلومات الشخصية التي يتيحها الموقع .

 لاستبيان:                                         استمارة ا

ما، وهي إحدى الادوات الجيدة لجمع المعلومات والمعطيات والحقائق عن واقع أو موضوع 
على شكل عدد من الأسئلة يطلب الإجابة عنها من قبل عدد من الافراد المعنيين  ويقدم

 .18بالموضوع

التي يحضرها الباحث بعناية في تعبيرها عن والاستبيان هو تلك القائمة من الأسئلة 

إلى المبحوث من أجل الحصول  الموضوعية، لتقدمالموضوع المبحوث في إطار الخطة 
 .19على إجابات لتوضيح الظاهرة المدروسة

وتعتبر استمارة الاستبيان من أكثر ادوات جمع البيانات شهرة وانتشارا في العلوم الإنسانية 
ة من الأسئلة التي يطلب من المفحوص بن الإجابة عليها بطريقة وهي أداة تتضمن مجموع

يسية بين الباحث ئكما أنها وسيلة اتصال ر.20يحددها الباحث حسب اغراض البحث

والمبحوث وتحتوي على مجموعة من الأسئلة تخص القضايا التي نريد المعلومات عنها من 
 21.المبحوثين

وعلى هذا الاساس قامت الباحثتين باعداد الهيكل العم للاستمارة وفقا لطبيعة الموضوع 
وطبيعة المعالجة الخاصة به وموازاة مع الاشكالية المطروحة وكذا التساؤلات الفرعيةوأيضا 

مراعاة الأهداف التي يرغب الباحث للوصول إليها ،بحيث تشتمل على البيانات الأولية وعلى 
 محاور يقيس  5توزع على سؤال ت 25

                                                             
،  عالم النشر دار الوفاء للدنيا والطباعةمؤسسة ،الاسكندرية  ،1ط ، نظرياته وتطبيقاتهالبحث العلمي محمد فتحي الكرداني، 17

 .236،ص2015

 131، ص2008، دار دجلة، 1،ط مقدمة في منهج البحث العلميم الغزاوي، هرجي 18
 303، الشارقة ، مكتبة فلاح، ص البحث الاعلامي ومفاهيمه واجراءاته ومناهجهاحمد مصطفى عمر،  19
دار الثقافة للنشر عمان الاردن ،، 1، طادواته طرقه الاحصائيةاساليب البحث العلمي مفاهيمه جودت عزت عطوي،   20

 30، ص 2009والتوزيع ،
ديوان المطبوعات الجامعية الساحة المركزية  ،الجزائر د ط ،، اسس البحث العلميبلقاسم سلاطنية، حسان الجيلاني،   21

 2007بن عكنون ، ، 
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ن تبياكل سؤال منها أحد متغيرات الدراسة وتتمثل العناصر المتضمنة في استمارة الاس
 مايلي:

 البيانات الشخصية  المحور الاول:

 عادات وانماط استخدام الطلبة الجامعيين لمنصة التيك توك. المحور الثاني:

 لمنصة التيك توك.دوافع استخدام الطلبة الجامعيين  المحور الثالث:

 الاشباعات المحققة من الاستخدامات الترفيهية للتيك توك.المحور الرابع: 

 .معي اثر الترفيه عبر التيك توك على التحصيل الدراسي للطالب الجا المحور الخامس:

 :)الصدق الظاهري للاداة )صدق المحكمين 

يس الاستبيان هو ان تؤدي وتقللاستبيان: المقصود هنا بصدق تعريف الصدق الظاهري 
 مفهومهاوتها اسئلة الاستبانة ماوضع لقياسه فعلا ، ويقصد وضوح الاستبانة وفقراتها ومفردا

دق لمن سوف يشملهم الاستبيان وكذلك تكون صالحة للتحليل الاحصائي، وللتاكد من ص
 الاستبانة يقوم الباحث باستخدام طريقتين :

 داء الدراسة ) الثبات( .الصدق الاداري الظاهري، صدق ا

ن في تبيايعد صدق الاستبيان مهم في بناء استبيان البحث  شكلا ومضمونا اذ تم عرض الاس

 ه ثم تمحظاتصورته الأولية على الأستاذ المشرف أولا  أين تمت مناقشته وتعديله وفقا لملا

ي ن فلمختصيعرضها للتحكيم من الناحية المنهجية والعلمية على مجموعة من الأساتذة ا
ة محكمين من جامعة محمد خيضر بسكر 03علوم الإعلام والاتصال  والذي بلغ عددهم 

ات لاحظوذلك لإبداء رأيهم  حول صلاحية الأداة للدراسة وتم الاخذ بعين الاعتبار الم
 المقدمة  واجراء التعديلات اللازمة ليظهر الاستبيان في شكله الحالي.

 الإستمارةأسماء الاساتذة 

 الرتبة اسم الاستاذ

 استاذ محاضر)أ( هشام عبادة

 استاذ مساعد )أ( فطيمة حدروش

 استاذ محاضر)أ( حمدان محمد الطيب

 مجتمع الدراسة-10
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هو مجموعة عناصر لها خاصية أو عدة خصائص مشتركة تميزها عن غيرها من العناصر 
  22.الأخرى والتي يجري عليها البحث أو الدراسة

  لمجتمع البحثتعريف اخر 

هو المجموعة الكلية من العناصر التي يسعى الباحث إلى أن يعمم عليها النتائج ذات العلاقة 
 23. بالمشكلة المدروسة

 

ة وسن وفي دراستنا هذه فإن مجتمع البحث يتمثل في طلبة السمعي بصري سنة أولى ماستر
لنتائج ايها إلى أن يعمم عل هو المجموع الكلي من العناصر التي يسعى الباحثثانية ماستر و

 .ذات العلاقة بالمشكلة

 عينة الدراسة-11

 خصائص العينة

على  موزعةاعتمدنا في هذا الاطار الى تحليل البيانات المتحصل عليها من الاستمارة ال

اسئلة  اناث وهم من اجابو على مختلف 38ذكور و  27طالب منهم  65العينة المقدرة ب 
 جدول  28محاور الاستمارة المقدمة وتم تفريغ البيانات في 

لاعلام الوم عمن خلال دراستنا تم اختيار أفراد العينة بطريقة قصدية والتي تمثلت في طلبة 
  طالبا 65 والاتصال سمعي بصري حيث أخذنا 

ن مددا العينة هي جزء من مجتمع البحث الاصلي،يختارها الباحث بأساليب مختلفة وتضم ع
  افراد المجتمع الاصلي 

عظم معلمي تعطي نتائج على العموم دقيقة وتجيب على هي عملية تأتي لتسهيل البحث ال
 أسئلة الموضوع 

ترط هي عبارة عن عدد محدود من المفردات التي سوف يتعامل معها الباحث منهجيا ويش
 .لكل افيها أن تكون ممثلة لمجتمع البحث في الخصاىص والسمات فالعين إذن هي جزء من 

نتائج على العموم دقيقة وتجيب على معظم  هي عملية تأتي لتسهيل البحث العلمي تعطي
 .24البحثأسئلة 

                                                             
،د ط،الجزائر ،دار القصبة للنشر والتوزيع لمي في العلوم الانسانية،منهجية البحث العموريس أنجلس ،بوزيد صحراوي واخرون 22

 298،ص2006،

 44،ص0052،الجزائر،ديوان المطبوعات الجامعية  مناهج البحث العلمي في علوم اعلام والاتصالاحمد بن مرسلي ، 23
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يتوقف اختيار العينة على طبيعة المشكلة البحثية وطبيعة الجمهور محل الدراسة وخصائصه 

ومكوناته فالعينات المختارة بدقة تعطي تمثيلا دقيقا ونتائج صحيحة وفي دراستنا هذه تم 
يتم اختيارها اختيارا حرا لتحقيق غرض البحث إذ والتي  اختيار افراد العينة بطريقة قصدية

ليس من الضروري أن تكون العينة ممثلة لأحد لأن المطلوب هو الحصول على معلومات 

 65وقدر حجم حجم العينة بـ .25محدد نوعها سلفا ولاتتوفر الا لدى مجموعة معينة من الناس
 محمد خيضر بسكرة. طالبا من طلبة الاعلام والاتصال تخصص سمعي بصري في جامعة

  علام طلبة علوم الاببسكرة )جامعة محمد خيضر تمثل في الواقعي المكاني: المجال
 المكانية لهذه الدراسة. دوالاتصال( الحدو

  2023/2022اجراء هذه الدراسة في السنة الجامعية  بدأالزمني: المجال. 

 ماي وجانبه الميداني في شهر 2023مارس  4شرع في جانبه المنهجي في 

 إجراءات الدراسة الميدانية-12

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                              
 0052ديوان المطبوعات الجامعية،، الجزائر ، مناهج البحث العلمي في علوم الاعلام والاتصالد احمد بن مرسلي ،  24
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 تمهيد 

راسات الد في ضوء الاهتمام الذي لزم شبكات التواصل الاجتماعي وما تشير اليه العديد من

ي ها فالتي اثبتت ان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في تزايد مستمر نظرا لاهميت

يك وقع التهو ماستقطاب افراد المجتمع حاولنا ان نسلط اهتمامنا على اهم متغير في دراستنا و

ر ة التطولنشاحدث نقلة نوعية في المشهد الاعلامي الجديد وعليه سناخذه بمفهوم اتوك الدي ا

 ثم الخصائص وصولا لاستخداماته ومخاطره. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ماهية موقع التيك توك:- 1

 .تعريف موقع التيك توك :1.1

حيث  التيك توك هو عبارة عن تطبيق اجتماعي متخصص بنشر الفيديوهات بين رواده،    

  يقوم
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مستخدم المنصة بنشر فيديو او مقطع قصير مع أصدقائه لمشاركته لحظات حياته بكل سهولة 

.26 

هو احد شبكات التواصل الاجتماعي على الانترنت، يمكن استخدامه ويعرف ايضا التيك توك 

، الكوميديا ، والتعليم ، لانشاء مقاطع فيديو قصيرة ومشاركتها ، مثل مقاطع الرقص 

او ثلاث دقائق لبعض  ، والتي تتراوح مدتها غالبا ثلاث ثواني الى دقيقة واحدة ،ونحوها

 27المستخدمين.

ك بانه تطبيق تقني يتيح لمستخدميه انشاء حساب اعادة صنع ويعرف ايضا تطبيق التيك تو

نسخ قصيرة لتمثيليات سمعية بصرية مختلفة من الاغاني والمسرحيات والمواقف المشهورة 

التي يتم تسجيلها سابقا بالصوت ، بحثا عن الاعجاب عن طريق تصويت المشاهدين 

 28المستخدمين لنفس التطبيق .

 التيك توك:.خصائص ومميزات  موقع 2.1

اري عام الجن اليعد تطبيق التيك توك أحد أكثر التطبيقات المجانية تنزيلا  في الربع الاول م

اته فيما مليون مرة على مستوى العالم، وبشكل عام يمكن تفسير سم 112ما تم تحميله  بعد

 يلي:

وبعض  ثانية مع إضافة الموسيقى 12يقدم التطبيق فيديوهات جذابة لا تتجاوز مدتها  -

الصوتية بجانب الملصقات التي تضاف إلى الوجه وذلك باستخدام تقنيات التصوير  المؤثرات

والهواتف الذكية، وهي الفيديوهات التي يسهل تسجيلها في مختلف  المتاحة على التطبيق

متطلبات فنية ودون أن تستغرق مشاهدتها وقتا أو  الاماكن ومشاركتها على الفور دون أي

تلو اآلخر ما يمكن من مشاهدة مئات  فتح التطبيق تعرض مقاطع الفيديو الواحد جهدا، فعند

التواصل االجتماعي، كما تحول  الفيديوهات لساعات ممتدة، كما يمكن مشاركتها عبر مواقع

الفيديو بواسطة محركات  التطبيق إلى منصة التحديات المميزة. ولا يمكن الوصول لمحتويات

الفيديو التي  عادية، ونتيجة لكثرة المستخدمين العددية، تحظى مقاطعالبحث ومواقع الويب ال

 تنشر على التطبيق بانتشار واسع وهو ما يعني إمكانية تحقيق الشهرة عبر قواعد جماهيرية

من المعجبين والمتابعين. كما يمكن للمستخدمين أيضا إضافة مقاطع فيديو وعالمة هاشتاج 

ة" يكون هذا القسم مرئيا فقط للمستخدم على ملفه وأصوات إلى قسم "المفضل وفالتر

 29بالرجوع إلى فيديو أو عالمة تصنيف أو فلتر أو صوت. الشخصي مما يسمح له

                                                             
سا، متاح  17:20، 05.03.2022، تاريخ الزيارة :  17.03.2019سعيد عطا الله ،ماهو التيك توك ، موسوعة اراجيك "تيك توك" نشر في  26

 Com  .AraGeek.http//wwwعلى الموقع : 
 3، ص 2021رك، امريكا، نيويو –، بروكلين  فتح ملك الملوك في معرفة خكم التيك توكابو هنا ، عبد الله السواح الجندي الازهري ،  27
 2جلد محمد زكرياء خراب، ثقافة استخدام واستهلاك الشباب الجزائري لتطبيق التيك توك ، المجلة الجزائرية لبحوث الاعلام والراي العام ، الم 28

 .45، ص 2،2019، العدد 
،  16.05.2022، تاريخ الزيارة 8201نوفمبر  26المتحدة األمريكية!!، ولايات الصين يحقق نجاح كبير غير مسبوق في ال 29

 tokwww.arabitoday.com/2018/11/tik ، عن الموقع  20:00الساعة : 

http://tokwww.arabitoday.com/2018/11/tik
http://tokwww.arabitoday.com/2018/11/tik
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 .استخدامات موقع التيك توك:3.1 

 دي دوراي تؤيمكن من خلاله الاستماع الى الموسيقى التي تستخدم في خلفية الفيديوهات والت

 م.مهما في جذب انتباه المستخد

ق يمكن المستخدمين من عرض ثقافتهم الشائعة من خلال نشر الفيديوهات عبر التطبي

 والتعليق عليها.

 30يمكن من خلاله الوصول الى استراتيجية التسويق اونلاين.

 .ايجابيات وسلبيات موقع التيك توك:4.1

 الايجابيات:

 يعتبر وسيلة قوية وسريعة للتواصل الاجتماعي.

 الأول لفيديوهات المرح والتسلية للكبار.يعتبر المصدر 

  يعتبر أكبر الشبكات الاجتماعية وأكثرها استخداما في جميع الدول.

تابعة ك بممنصة إعلامية مجانية تضم ملايين المستخدمين يمكن الاستفادة من تطبيق تيك تو

 المحتوى المفيد فيه.

 السلبيات:

 إهدار الوقت والمال.

  ملائم ومناسب.التعرض للمحتوى الغير  

  العزلة الاجتماعية والتوتر والاكتئاب.

 الفشل المدرسي.

 31التقليد الأعمى وايذاء النفس والغير.

 مدخل للاستخدامات الترفيهية:.2

 . تعريف الترفيه1.2

                                                             
30 http:--academy.church-tiktok-for-your-ministry 26/03/2023 
31 http:/www.ohtmarnews.com.26/03/2023 
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ماكن ي الأهو نمط من النشاط بهدف اللهو بمختلف أنواعه والترويج عن النفس مثل التنزه ف

ائية لسينماالسياحية أو ممارسة الألعاب الرياضية ومشاهدة الأفلام الخضراء المفتوحة أو 

 وغيرها.

ومعنى الترفيه في أصله اللغوي :هو الذي يدل على المتعة والانبساط وإزالة التعب وإدخال 

 32السرور على النفس بعد العناء فالترويج والترفيه والتسلية كلها تشيرمعاني متقاربة.

 .خصائص الترفيه:2.2

 :قد أشار درويش والمحامي إلى عدد من الخصاىص نذكر منهاول 

ل ن خلامالهادفة : يقصد بها أن يكون النشاط هادفا ،بمعنى أن يساهم في اكتساب الفرد 

 ممارسة للنشاط ويسهم في تنمية وتطوير شخصية الفرد.

ي شتراك فلاا الدافعية: يتم الإقبال على ممارسة النشاط الترفيهي ،وفقا لرغبة الممارسة في

  النشاط الترفيهي وبدافع ذاته

يهية لترفالاختيارية : يختار الممارس نوعية النشاط الذي يفضله عن غيره من النشاطات ا

 التي تتميز بتنوع مجالاتها مابين ثقافية وفنية واجتماعية ورياضية

ة فلكل ويجيالتوازن: يحقق الترفيه والترويج للفرد التوازن النفسي من خلال الأنشطة التر

لميول اباع انسان أعماله الخاصة التي يؤديها في حياته وهذه الأعمال تكون غير كفيلة باش

ل لميواالمتعددة للفرد،ولذا تبقى لدى الف ميول اخرى لاتزال في حاجة إلى إشباع هذه 

  ويمكن إشباعها من خلال وقت الفراغ

ح والبهجة إلى نفوس الممارسين السعادة: ممارسة النشاط الترفيهي يجلب السرور والمر

  33وبذالك يكون في حالة سارة أثناء النشاط .

 .انماط الانشطة الترفيهية: 3.2

 للترفيه تصنيفات وانماط متعددة، واكثر التصنيفات شيوعا التالي:

 اولا : التصنيف حسب المجهود:

ترفيه سلبي: وهو الذي يتضمن على الانشطة التي لاتتطلب بذل مجهود جسدي مثل التمشية 

 والاستماع الى الموسيقى وماشابه هذه الانشطة 
                                                             

 .76، ص 2009، بيروت ، دار صار،، لسان العربابن منضور 32
اتجاهات الشباب والفتيات نحو الترفيه في المجتمع السعودي في ايمان بن احمد بن ابراهيم،جواهر بن صالح بن عيادة الخشمي، 33

عة الامام عية ،جام،كلية العلوم الاجتما ،دراسة لنيل شهادة الماجستير ،قسم علم الاجتماع والخدمة الاجتماعية2030 رؤية ضوء

 505محمد بن سعود الإسلامية ،ص
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هود ل مجالترفيه الايجابي: هي الانشطة التي يتم ممارستها في الهواء الطلق وتتطلب بذ

 جسدي وتغلب عليها روح المغامرة والمخاطرة.

 حسب المكان: ثانيا: تصنيف

 انشطة الاماكن المغلقة.

 انشطة الاماكن المفتوحة.

 ثالثا: التصنيف حسب الغرض:

لة لمفضاالترفيه الرياضي: مشاهدة المباريات والمسابقات تعتبر من الانشطة الترفيهية 

ائلا هالا للكثيرين حضور المباريات والمسابقات او اذاعتها عبر شاشات التلفاز تلقى اقب

 ة الجماعية والفردية في المنازل.بالمشاهد

 تطلبتالترفيه من اجل المغامرة: هناك البعض يجدون متعتهم في ممارسة الانشطة التي 

ن غيرها مها ومغامرة و ماطرة مثل تسلق الجبال بالدراجات او الصعود بالاقدام او القفز علي

 الانشطة التي تتطلب قلب شجاع.

 والراحة:الترفيه من اجل الاسترخاء 

بين  ومن هناك بعض الانشطة التي لاتتطلب بذل مجهود جسدي، لكنها تقدم المتعة لاصحابها

 هذه الانشطة:

 اشباع الميول الفنية والادبية بالممارسة.

 الاستماع الى الموسيقى.

 الرفيه بغرض التسلية: وسائل التسلية نجدها متمثلة في :

 العاب الكمبيوتر والفيديو .

 برامج الاستعراضية.العروض وال

 حضور الكرنفلات والمهراجانات والاحتفالات العامة .

 34المنتجعات السياحية.

 .الوظيفو الترفيهية لوسائل الاعلام:4.2 

                                                             
،اطروحة دكتوراه ،جامعة محمد خيضر بسكرة ،كلية الاستخدامات الترفيهية في شبكات التواصل الاجتماعيرياض زروقي، 34

 2021العلوم الإنسانية والاجتماعية ،تخصص علوم اعلام والاتصال ،
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ن حق نه متعد هذه الوظيفة من بين اهم الوظائف التي يعتمد عليها وسائل الاعلام، حيث ا

ي الت روف الحياة الصعبة والظغوطالجمهور ان يقدم له بعض الترفيه، وبالاخص في ظل ظ

التي  رامجيمر بها الشخص من خلال اليوم لذلك تعتمد وسائل الاعلام بنسبة كبيرة على الب

 ياضةتعتمد على الترفيه والتسلية ومن بينها: الافلام والمسرحيات والمسابقات والر

 والموسيقى.

لتنشر بها جزء الترفيه اما من ناحية الجرائد فهي تخصص صفحة او جزءا من الصفحة 

سواءا كانت قصصا او الغازا او كلمات متقاطعة او مواقف وطرائف، وكل هذه الامور تعمل 

 35 على تخفيف حالة التوتر والقلق لدى الشخص وتجعل حالته النفسية افضل.

 

 

 ماهية التحصيل الدراسي  -3

 :لدراسي .تعريف التحصيل ا1.3

 ذ ، حيثلتلاميلطت ارتباطا مباشرا ووثيقا بالاداء الدراسي التحصيل العلمي  هو كلمة ارتب   

لذا  معينة، اسيةيستخدم لبيان مدى مايحققه التلميذ من اهداف التعليم نتيجة لدراسته لمواد در

 ي:فقد حظي باهتمام العديد من الباحثين الذين اعطوه عدة تعاريف نذكر منها مايل

"هو كل اداء يقوم به الطالب في الموضوعات المدرسية  ابراهيم عبد المحسن الكناني:

المختلفة والذي يمكن اخضاعه للقياس عن طريق درجات اختبار او تقديرات المدرسين او 

 36كليهما "

"فقد قال بانه مفهوم التحصيل يتمثل في اكتساب المعلومات والمهارات  اما فؤاد ابو حطب:

وتعديل اساليب التوافق ويشمل هذا النواتج المرغوبة  وطرق التفكير وتغيير الاتجاهات والقيم

 37وغير المرغوب بها"

"التحصيل الدراسي هو مدى استيعاب التلاميذ لما تعلموه من  تعريف صلاح الدين علام:

خبرات معينة، في مادة دراسية مقررة، وتقاس بالدرجات التي يحصل عليها التلميذ في 

 38الاختبارات التحصيلية .

                                                             
 

 للمرجعقومي بتهميش صحيح 
ديوان المطبوعات الجامعية بن عكنون الجزائر، ،ب ط، ، علاقة القدرة على التفكير الابتكاري بالتحصيل الدراسي سعد الله الطاهر 36

 47الساحة المركزية ، ،ص:
 .23،ص: 2011،، دار المسيرة للنشر والتوزيععمان الاردن ،1ط، التحصيل الدراسيلمعان مصطفى الجلالي،   37
38Rebbeca rowell .Youtube the cmpany and its founders  ، abdo publishing،minnesota ، 2011،p12. 
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 الاجرائي: التعريف 

مية س النظالدرولهو مجموع المهارات والمعلومات التي يكتسبها التلميذ، نتيجة لمتابعته       

رائه د اجفي المؤسسات التعليمية مقيم بالدرجات التي يتم منحه اياها من طرف مدرسيه بع

 لامتحانات معينة.

 .انواع التحصيل الدراسي:2.3

على  ن دلافي درجات التحصيل الدراسي بين التلاميذ،  ان الاختلاف الاختلاف الظاهر     

يل لتحصشيء فانه يدل على ان التباين الحاصل في هذه الدرجات، يدفعنا الى القول ان ا

 الدراسي ينقسم الى قسمين هما:

 المفرط التحصيلي:-1

ند صي عيعرف بالتحصيل الجيد، وهو عبارة عن سلوك يعبر عن تجاوز الاداء الشخ        

فرط الم الفرد للمستوى المتوقع منه، في ضوء قدراته واستعداداته الخاصة، اي ان الفرد

 نفس تحصيليا لايستطيع ان يحقق مستويات تحصيلية تتجاوز مستويات اقرانه ممن هم في

مره عوبعبارة اخرى يمكن القول ان عمر الفرد التحصيلي يفوق  عمره العقلي والزمني،

ء الزمني والعقلي ويتجاوزهما بشكل غير متوقع، وعادة مايفسر ذلك التجاوز في ضو

فسة مؤثرات وتغييرات اخرى كالقدرة على المثابرة من طرف ذاته وارتفاع درجة المنا

 والثقافة والمعرفة العلمية 

 التاخر التحصيلي: -2

ي يعرف بالتحصيل الضعيف ، وهو ظاهرة تعبر عن وجود فجوة او عدم توافق ف       

تحصيلي ر الالاداء بين ماهو متوقع من الفرد ومايحققه فعلا من التحصيل، وبالتالي فالتاخ

لا من ه فعناتج عن تلك الثغرة او الاختلال الواقع بين ماهو متوقع من التلميذ وما يحقق

 التحصيل.

ك اولئ فانه يقول:" انه اطلق كلمة التخلف الدراسي بمعناها الاصطلاحي علىوحسب بيرت 

ف الص الذين لايستطيعون وهم في منتصف السنة الدراسية ان يقوموا بالعمل المطلوب في

 الذي ينتمون اليه"

اما نعيم الرفاعي فيقول:" حين تستعمل كلمة التخلف الدراسي فاننا نقصد بها طفلا ماقد قصر 

 39ملحوظا عن بلوغ مستوى معين من التحصيل الذي نعمل من اجله" تقصيؤا

 .اهمية واهداف التحصيل الدراسي:3.3

                                                             
 .43، ص2011دار النفائس،  الاردن، ،1،ط، ثورة الشبكات الاجتماعيةخالد المقدادي( 39)



  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــــالجانب النظري 

 

 

29 

 اهمية التحصيل الدراسي:-1  

تكمن اهمية التحصيل الدراسي، في انه يتم تقرير نتيجة التلميذ لانتقاله من مرحلة الى        

مرحلة اخرى، وكذلك تحدد التخصص الذي سينتقل اليه بالاضافة الى جعل التلميذ يتعرف 

على حقيقة قدراته وامكاناته، كما ان وصول التلميذ الى مستوى تحصيلي مناسب الى دراسته 

 40لمختلفة يبث الثقة في نفسه ويدعم فكرته عن ذاته ويبعد عن القلق والتوتر.للمواد ا

 اطفيكما تكمن اهمية التحصيل الدراسي بوجه عام، في احداث تغيير سلوكي وادراكي وع

تحدث  رئيةواجتماعي لدى التلاميذ نسميه عادة بالتعلم، والتعلم هو عملية باطنية وغير م

 اسي.دراكي للتلميذ،ويتعرف عليه بواسطة التحصيل الدرنتيجة تغييرات في البناء الا

 41فالتحصيل هو نتاج للتعلم ومؤثر ومحسوس لوجوده في الوقت نفسه.

على اهمية التحصيل الدراسي حيث يبرز بمقدار مايحققه من الاهداف ، 1988قراقزة  ويؤكد

هذا المردود التنموي السلوكية والوحدانية والسيكولوجية، فكلما كان هذا التحصيل مؤثرا في 

الشامل عند التلميذ، كانت فعاليته ليجابية واهميته التربوية في سلوك التلاميذ نحو الافضل 

 42ومساعدتهم على التفاعل مع بيئتهم .

 اهداف التحصيل الدراسي:-2

يهدف التحصيل الدراسي الى الحصول على معلومات، تعطي مؤشرات عن ترتيب    

 لمختلفةسية االتحصيلية، وكذا قياس قدرات التلاميذ في المواد الدراالتلاميذ حسب نتائجهم 

 الي:من اجل ضبط العملية التعليمية، وبالتالي يمكن ذكر جملة من الاهداف وهي كالت

 فة.المختل موادامكانية تقييم التلاميذ وبالتالي تقسيمهم الى فصول دراسية والى شعب في ال-1

ن مادة مويات علمية لكل فرقة من الفرق الدراسية، ولكل اعداد مقاييس محدودة او مست-2

 يلي.لتحصاالمواد بحيث لاينتقل التلميذ من قسم الى اخر، الا اذا وصل الى هذا المستوى 

والى  انسةمعرفة قدرات التلميذ، الشيء الذي ادى الى تقسيم التلاميذ الى مجموعات متج-3

 ل مالديهم من مواهب.قدرات مختلفة حتى يتمكن التلميذ من استغلا

 .العوامل المؤثرة في التحصيل العلمي:4.3

                                                             
رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية  ،محددات وانماط المتابعة الاسرية ةتاثيرها على التحصيل الدراسي للابناءسميرة ونجن، ( 40)

 .129ص 2011،2012العلوم الانسانية والاجتماعية ، جامعة بسكرة،

ديبوتو للطباعة والنشر والتوزيع  ،عمان الاردن ،1، طالارشاد والتوجيه النفسيمحمد جاسم العبيدي ، الاء محمد العبيدي ،  (41)

 .300،ص 2004،

 .44ص ، المرجع السابقخالد المقدادي،  (42)
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يد الج يواجه التلاميذ عدة مشكلات تعيق تحصيلهم الدراسي، وتقف كحاجز امام اكتسابهم

ختلاف ذ باللخبرات والمعلومات المقدمة اليهم، وتختلف هذه المشكلات التي تواجه التلامي

دراسي يل الكما وتختلف في درجة تاثيرها على التحصالبيئة الاجتماعية التي يعيشون فيها، 

 من فرد لاخر، وهذه العوامل هي كالتالي:

 العوامل المدرسية: والمتمثلة فيما يلي:-1

 ضعف جاهزية بعض المدارس من حسث البناء المدرسي والمرافق الضرورية. -

 اكتظاظ اعداد الطلبة في الصف الواحد. -

 ارس. نظام الفترتين في بعض المد -

 اللجوء الى المعلم البديل. -

ضعف قنوات الاتصال والتواصل مابين الادارة المدرسية وبعض المعلمين من جهة وبين  -

 43الطلبة من جهة اخرى.

 العوامل العقلية:  -2

الذكاء: يعتبر الذكاء من اهم العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي، وذلك لوجود ارتباط -أ

حصيل الدراسي كاي نشاط عقلي يتاثر بالقدرة العقلية   العامة    وان  كان بينهما، ذلك ان الت

 44هذا التاثير يختلف مداه بحسب المرحلة الدراسية ونوع الدراسة .

 القدرات الخاصة: لقد كشفت بعض الدراسات عن وجود علاقة بين القدرات الخاصة-ب

كذلك ات، وقدرة فهم معاني الكلموالتحصيل الدراسي والتي تتمثل في القدرة اللغوية، وهي 

 القدرة على الاستدلال العام، بالاضافة الى القدرة المكانية.

الذاكرة: لاشك ان قدرة الطالب على ان يتذكر عددا كبيرا من الالفاظ والافكار -ج

والمعلومات والصور الذهنية يؤثر مباشرة وبسهولة على التحصيل الدراسي، لذا يجب 

له من المعاني والمعارف العلمية، حتى يتمكن من فهمها وحفظها الاهتمام بما يقدم 

 45واستدعائها عند الحاجة.

التفكير: ان قدرة الطالب على تفسير وجهة نظره الى المشكلة التي يعالجها، بالنظر اليها -د

 من زوايا مختلفة تعتبر من العوامل التي تؤثر دون شك في تحصيله الدراسي.
                                                             

ر ، ديسمب65دلمغرب، عد، مجلة الطفولة العربية، اعلاقة الذكاء العام واساليب التعلم بالتحصيل الدراسيمحمد امزيان ، ( 1) 

 .21، ص2015

ة ات الجامعيالمطبوع ديوان بن عكنون الجزائر،،ب ط،نطق التحصيل المختلفة وعلاقتها بالتحصيل الدراسيمولاي بودخيلي ، ( 2) 

 . 335، ص2003مركزية الساحة ال

، رقميةم الصور الرات تصميفعالية استخدام مواقع الفيديو الالكترونية في اكتساب مهااكرم عبد القادر، عبد الله فراونة ،  (1) 

 .46ص 2012رسالة ماجستير في المناهج وطرق التدريس ، كلية التربية، الجامعة الاسلامية، غزة ،
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 العوامل الجسمية: -3

ية نية جسمع ببالبنية الجسمية: حيث ان لها اثرا على التحصيل الدراسي، فالطالب الذي يتمت-أ

ب الذي لطالقوية يكون عقله سليما، ويستطيع مزاولة الدراسة، ومتابعتها دون انقطاع عكس ا

ويلة طرات بنيته الجسمية ضعيفة، فانه يضطر الى التغيب والانقطاع عن المدرسة وربما لفت

هم م الفيؤدي الى عرقلة دراسته، وعدم متابعتها بشكل مستمر ومستقيم وبالتالي عدوهذا 

 والاستيعاب.

ان سلامة الحواس، وخاصة حاستي السمع والبصر يساعد الطالب على ادراك الحواس: -ب

ومتابعة الدروس بشكل واضح، في حين ان ضعفها يؤدي الى عرقلته عن متابعة دروسه، 

النفسي الذي يحدث للطالب خاصة اذا قارن نفسه مع اقرانه، فشعوره  هذا اضافة الى الاثر

 46بالاحباط بعد ذلك من اكثر العوامل المؤثرة سلبا في التحصيل الدراسي.

ان بعض العاهات مثل صعوبة النطق والكلام، تحول دون قدرة الطالب على  العاهات:-ج

قص فيعتقد ان الاخرين يراقبونه التعبير الصريح والصحيح كما ان العاهات قد تشعره بالن

ويتفحصونه وهو ماسيبب له مضايقات متعددة تنعكس سلبا على تحصيله الدراسي وتفقده 

 47القدرة على التركيز في دراسته.

 العوامل الشخصية:-4

فع ذا الدا، فهوالمقصود بها الرغبة في المثابرة بالدراسة والتحصيل قوة الدافعية للتعلم:-ا

 وة محركة تدفع بطاقات الطالب الى العمل لتحقيق التفوق.الذاتي يعمل كق

ان  كاتل ودراسةكوان الميل نحو المادة الدراسية: لقد بينت بعض الدراسات منها دراسة -ب

 هناك ارتباطا قويا ووثيقا بين التحصيل الدراسي والميل نحو المادة الدراسية.

عن الذات كثيرا ماتعزز الشعور بالامن  تكوين مفهوم ايجابي نحو الذات: ان الفكرة الجيدة-ج

ووالقدرة على مواصلة البحث، وتحقيق الاهداف الموجودة فتدفعه الى المزيد من تحقيق 

 48الذات وتعزيز المفهوم الايجابي عنها، وكل هذا سيؤثر على التحصيل الدراسي للطالب.

 العوامل الاسرية: تتمثل العوامل الاسرية فيما يلي:-5

 ثقافي والاجتماعي للاسرة.المستوى ال-

                                                             
ر علمية للنشيازوني اللدار ا،، ب ط، عمان الاردن انماط التفكير ومستويات التحصيل الدراسييامنة عبد القادر اسماعيلي، ( 2) 

 .71 ،ص2011 والتوزيع،

، شورةير غير منلة ماجستالتفاعل الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى بعض تلاميذ التعليم الثانوي رساهنودة علي، ( 3)

 .97 ،ص2012/2013لوم الانسانية والاجتماعية ، جامعة بسكرة ،كلية الع

صرية للطباعة والنشر ، مكتبة حسين الع1، ط، التحصيل الدراسي وعلاقته بالقيم الاسلامية والتربويةعلي عبد الحميد احمد(4)

 .99-98 ، ص2010والتوزيع ، بيروت لبنان،
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 الوضع الاقتصادي للاسرة.-

 التفكك الاسري.-

49المدرسة.ضعف تعاون اولياء الامور مع -

                                                             
التعليمية المقترحة عبر الشبكة العالمية على التحصيل لدى طلاب الصف التاسع اثر استخدام بعض الوسائط سعيد عبد الغفور،  49

، 5201، فلسطين -، رسالة ماجستير في التربية ، تخصص المناهج وطرق التدريس، جامعة الازهر، غزةفي مبحث الجغرافيا

 .57ص
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 :تمهيد

ء ستغناتعتبر تحليل البيانات وتفسيرها مرحلة هامة في اي بحث عملي ولا يمكن الا

ئج ر النتاتفسيعنها ، لذلك سنتناول في هذا الفصل الجانب الميداني للدراسة من خلال تحليل و

لرئيسي ؤل  االاحصائية والاجابة على التساومناقشتها ، بهدف استخراج النتائج من الجداول 

 وتساؤلات الدراسة .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الدراسة الميدانية

 تحليل البيانات الشخصية:-1

مارة لاستاخصائص العينة: اعتمدنا في هذا الاطار الى تحليل البيانات المتحصل عليها من 

ابو على اناث وهم من اج 38ذكور و  27طالب : منهم  65الموزعة على العينة المقدرة ب: 

 جدول. 28مختلف اسئلة محاور الاستمارة المقدمة وتم تفريغ البيانات في 

 مبحوثين حسب متغير الجنس(:يوضح توزيع ال01جدول رقم )
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 النسبة التكرار  الجنس 

 %14.53 27 ذكر 

 %58.46 38 انثى 

 %100 65 المجموع

حظ ان س نلامن خلال قراءتنا للجدول اعلاه الذي يمثل توزيع افراد العينة حسب متغير الجن

ن جنس بالمئة في حين ا 58.46اكبر نسبة من افراد العينة كانت للاناث والتي قدرت ب 

  14.53 الذكور ب: 

  

 

 

 (: اعمدة بيانية يوضح توزيع المبحوثين حسب متغير الجنس01الشكل رقم)    

 ( بان الاناث اكثر مقارنة بالذكور تجاوبا معنا.01تفسر نتائج الشكل رقم )

إلى  ين راجعنستنتج من الأعمدة البيانية أن سبب التوزيع المتباين في النسبت 1الشكل رقم 

ستخدام افي  النسبة العالية في عدد الاناث مقارنة بالذكر وبالتالي أصبح يمثلون الأغلبية

ل أشغابصة وأن لديهم وقت فراغ أكثر من الذكور الذين لهم ملزمون تطبيق التيك توك خا

 . اخرى مثل العمل

2
7

3
8

ر  ك ذ ى  ث ن ا



 الدراسة الميدانية
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

36 

 يوضح توزيع المبحوثين حسب متغير التخصص  (:02جدول رقم )

 النسبة  التكرار  المستوى

 %100 65 سمعي بصري 

 %100 65 المجموع 

 كالاتي ائجهمن خلال قرائتنا للجدول اعلاه الذي يمثل متغير التخصص التي جاءت نت        

صري بمن افراد العينة تخصص سمعي  65من افراد العينة تخصص العلاقات العامة و  0: 

   %100بنسبة 

 

 

 

 (: اعمدة بيانية يوضح توزيع المبحوثين حسب متغير الجنس02الشكل رقم)

ع (  هذا الاختلاف في التخصصات الى اعتمادنا في توزي02تفسر نتائج الشكل رقم )

 الاستمارة على تخصص سمعي بصري . 

 (:يوضح توزيع المبحوثين حسب متغير السن03جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  السن
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18-20 22 33.84% 

20-22 26 40% 

 %26.15 17 فما فوق 22

 %100 65 المجموع

 

غير السن والذي يمثل توزيع افراد العينة حسب مت 03نلاحظ من خلال قراءتنا للجدول رقم 

تي قدرت ( وال22 – 20ان اكبر نسبة لمستخدمي التيك توك هم الذين تتراوح اعمارهم بين )

( والذين 20 -18بالمئة من الذين تتراوح اعمارهم بين ) 33.84بالمئة تليها نسبة  40بنسبة 

 بالمئة.  26.15فما فوق بنسبة  22الى الفئة العمرية من ينتمون 

 

 

 (: اعمدة بيانية يوضح توزيع المبحوثين حسب متغير السن03الشكل رقم)

لى أن هذه وهذا يعود إ22-20(إن الفئة العمرية الغالبة هي من 03رقم)  تفسر نتائج الشكل

لنسب اويرجع تفاوت  الحديثةالفئة أصبحت من الطلاب الاكثر مواكبة العصر والتطبيقات 

 مات بينهتماالمئوية في الأعمدة البيانية في مختلف الفئات العمرية لاختلاف الرغبات والا

  مختلف الأعمار

 عادات وانماط استخدام الطلبة الجامعيين لمنصة التيك توك-2
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 (: يوضح درجة استخدام الطلبة لمنصة التيك توك 04جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

 %24.61 16 دائما 

 %58.46 38 احيانا 

 %100 65 المجموع 

ائجها استخدام الطلبة لمنصة التيك توك والتي جاءت نت 04نلاحظ من خلال الجدول رقم 

ستخدم يبالمئة من افراد العينة منصة التيك توك احيانا في حين  58.46كالاتي يستخدم 

 بالمئة من افراد العينة دائما.  24.61

 

      

 لمنصة التيك توك (:اعمدة بيانية يوضح درجة استخدام الطلبة 04الشكل رقم)

امعي %ضمناهتمامات الطالب الج38نستنتج إن تطبيق تيك توك يدخل احيانا بنسبة 4شكل 

ام عشكل بحيث نجدهم الفئة الأكثر متابعة لتطبيق بحيث يجدون فيه كل مايمنعهم ويرضيهم 

 ان الطالب4من خلال ماينشر فيه الأشخاص التي تنشر فيه أيضا كما تبين ارقام الشكل رقم 

 ية وهذادراسالجامعي على اطلاع كبير بالتطبيق فهم يجدونه متنفسهم الوحيد أمام الضغوط ال

 . يدل على أن هناك علاقة تأثير وتأثر بين الطالب والتطبيق

 

 (:يوضح عدد الساعات التي يقضيها افراد العينة في تصفحهم للتيك توك05جدول رقم )

0

5

10

15

20

25

30

35

40

دائما  احيانا 



 الدراسة الميدانية
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

39 

 

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

 %66.15 43 اعة س

 %15.38 10 ساعات  3من ساعة الى 

 %18.46 12 ساعات فما فوق  3من 

 %100 65 المجموع 

ك حيث ك تويوضح لنا الجدول اعلاه الوقت الذي يقضيه افراد العينة في تصفحهم لمنصة التي

بالمئة  18.46بالمئة الوقت الذي يقضونه في مدة ساعة في حين نجد نسبة  66.15يتضح لنا 

 3لى بالمئة من الوقت المقضي من ساعة ا 15.38ساعات فما فوق ، كما نجد نسبة  3من 

 ساعات . 

 

    

(: اعمدة بيانية يوضح عدد الساعات التي يقضيها افراد العينة في تصفحهم 05الشكل رقم)

 للتيك توك

عدد الساعات التي يقضيها الطلبة في تصفح منصة تيك توك  (5) رقم  يفسر  نتائج الشكل

أن الذين يستخدمون التطبيق ساعة يمكن أن يكون للمسجلين فيه  والتي بلغت ساعة فمافوق

بالنسية إليهم ويمكن أن تكون  سنة حيث أنهم تعودو على خدماته وأصبحت رونينيةاكثرمن 

مواقع التواصل الأخرى اخذت الحبر الساعي الأكبر من اهتماماتهم بينما نجد الذين 
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ساعات بالنسبة للمستخدمين الجدد في التطبيق حيث يكون 3يستخدمونه من ساعةالى 

ه نستنتج أن تطبيق التيك توك ومواقع التواصل ومن .فضولهم اكبر للتعرف على خدماته

بصفة عامة يعتبرعالم فسيح لايمكن الخروج منه بطريقة سهلة فهو يستهوي ويجذب كل 

  .مستخدم لذا فإن مرور الوقت لايعد في الحسبان ومنه قضاء ساعات أكثر

 (: يوضح الفترة التي يستخدم فيها التيك توك 06جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 16.92 11 صباحا 

 15.38 10 منتصف النهار 

 33.85 22 مساءا 

 33.85 22 ليلا 

 100 65 المجموع 

 لاحظ انيث نحيبرز لنا الجدول اعلاه الفترة التي يستخدم فيها الطلبة منصة التيك توك     

ة من افراد بالمئ 33.85بالمئة من المتصفحون  يلجئون اليه مساءا تليها نسبة  33.85نسبة 

باحا واخر صبالمئة من افراد العينة يستخدمونه  16.92العينة يلجئون اليه ليلا اما نسبة 

 يلجئون اليه منتصف النهار. 15.38بنسبة تصفح 
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 (: اعمدة بيانية يوضح الفترة التي يستخدم فيها التيك توك 06الشكل رقم)

المئة حيث ب 33.85وتفسر النتائج ان الاغلبية من الطلاب يستخدمون التيك توك ليلا بنسبة 

اغهم ت فران هذه الفترة تناسب الطلاب في السهرة وهي تتميز بالهدوء عندهم وتفريغ اوقا

كما أن بعض الطلاب يستخدمون هذا التطبيق بنسبة تتراوح بين  الفترةفي هذه 

ب تصف النهار وهذا راجع الى الوقت الذي يكون فيه الطال%صباحا ومن15.38%و16.92

 ءوهيغير منشغل لكن الأغلبية الساحقة تقضي وقتها في استخدامه مابين الليل والمسا

 .الفترةالاكثر استخداما لديهم للترفيه والمتعة

 (: يوضح لنا متتبعي منصة التيك توك 07جدول رقم)

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

 %12.30 8 منتظم 

 %61.53 40 حسب الوقت المتاح 

 %21.53 14 عند الشعور بالملل 

 %4.61 3 عند نهاية الاسبوع 

 %100 65 المجموع 

يتبين من خلال الجدول اعلاه ان الطلبة يتابعون منصة التيك توك بشكل كبير حسب الوقت 

بالمئة  عند  21.53المتتبعين تليها نسبة بالمئة من  61.53المتاح حيث قدرت نسبة المتابعة 

بالمئة عند عند  12.30الطلبة الذين يشعرون بالملل وهي اقل درجة من الاولى كما نجد نسبة 
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الذين يتابعون التيك توك بشكل منتظم واخر متابعة عند نهاية الاسبوع والتي بلغت نسبتها ب 

 بالمئة . 4.61

 

  

 يوضح لنا متتبعي منصة التيك توك(: اعمدة بيانية 07الشكل رقم )

لذين (إن متتبعي منصة تيك توك الاكثر متابعة هم الطلاب ا07رقم ) شكلنستنتج من ال

والذي بلغت نسبة  يشعرون بالملل ويتابعون منصة تيك توك حسب وقتهم المتاح

 اشياءب%وهي نسبة كبيرة من الطلاب المستخدمين لهذا التطبيق وقت عدم انشغالهم 61.53

ين %من الطلاب الذ21.53اخرى وأعمال في حين .نستنتج أن النسبة التي تليها بلغت 

 . فيه اتهميشعرون بالملل مما يعني أن هذا التطبيق يستخدم للترفيه والتسلية وتفريغ أوق

 عبر منصة التيك توك  live(: يوضح تفاعل الطلبة مع فيديوهات 08جدول رقم)

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %50.77 33 نعم 

 %47.69 31 لا 

 %100 65 المجموع 

لتيك االعرض المباشر عبر منصة   liveضح الجدول اعلاه تفاعل الطلبة مع فيديوهات يو

بالمئة  47.69بالمئة من الذين يتفاعلون ونسبة  50توك نسبة التفاعل كانت تقريبا متقاربة  

 من الطلبة الذين لايتفاعلون مع العرض المباشر.
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عبر منصة التيك  live(: اعمدة بيانية يوضح تفاعل الطلبة مع فيديوهات 08الشكل رقم)

 توك

 live تأن الطلاب المتافعلين في منصة تيك توك لفيديوها ( 08ائج الشكل رقم )نتفسر ت

تبعين %مز المت50.78والتي بلغت نسبتها live بالمئة من متابعي فيديوهات33وصلت إلى 

تفاعل  كان لهذه الفيديوهات عبر هذا التطبيق والتي استنتجنا تفاعلهم بإجابة نعم في حين

ز قبل %وهذا تفاوت في درجة المتباعةلهذه الفيديوهاتم47.69الطلبة بإجابة لا بنسبة 

 .الطلاب

 (: يوضح اذا كانت الاجابة بنعم 09جدول رقم)

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

 %16.67 5 الاعجاب 

 %33.33 10 التعليق 

 %43.33 13 المشاركة 

Explorer 0 0% 

 %3.07 2 النقر 

 %4.61 3 الاكتفاء بالمشاهدة 
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 %100 33 المجموع 

 

ك توك لمنصة تيlive يوضح الجدول أعلاه الطلبة الذين تفاعلوا بنعم حول فيديوهات    

 43.33حيث يتضح لنا أن أكبر نسبة لاقت إجابة بنعم هي المشاركة والتي احتلت نسبة 

 الذي بلغب من التعليق إضافة إلى الاعجابالمئة 33.33 بالمىة وهي أكبر نسبة تليها نسبة 

ر التي كما نجد النقبالمئة   4.61بفي حين الاكتفاء بالمشاهدة كان بنسبةبالمئة 16.67

لنسبة هذا بابالمئة  00الذي كان منعدم تماما explorer فقط واخر شئبالمئة  3.07كانت

 . للمبحوثين الذين كانت إحالتهم بنعم

 

 

 ة بنعم (: اعمدة بيانية يوضح اذا كانت الاجاب09الشكل رقم )

توك  عبر منصة تيكlive ان الطلبة يتفاعلون مع فيديوهات( 09)رقم  لشكلج ائفسر نتات

إن الطلاب  .live تفسر النتاىج بالإجابة نعم للفيديوهات كانت بالمشاركة والتعليق والإعجاب

ب %كما نجد طلا43.33بنسبة  live تهويهم المشاركة في هذا التطبيق عبر فيديوهات

ن زر %في هذه الفيديوهات في حين يستخدمو33.36يضعون كل من التعليق بنسبة الجامعة 

ن ع%وهذا دليل على أن أكبر متابعة تكون 16.67الاعجاب على هذه الفيديوهات بنسبة

 . طريق المشاركة لهذه الفيديوهات عبر الصفحات الأخرى المتتبعين

 لمنصة التيك توك  challenges(:يوضح مشاركة الطلاب في تحديات 10جدول رقم)
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 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %33.85 22 نعم

 %66.15 43 لا

 %100 65 المجموع 

 

ين كانت التيك توك والذchallenges يبين الجدول أعلاه الطلبة الذين شاركوا في تحديات

ين نجد حفي challenges وهم الذين لم يشاركوا في تحديات66.45إجاباتهم لا بلغت نسبتهم 

 . والذين كانت إجاباتهم بنعمchallenges من الذين شاركوا في33.85نسبة 

 

 

 

لمنصة   challenges(: اعمدة بيانية يوضح مشاركة الطلاب في تحديات 10الشكل رقم )

 التيك توك

لمنصة تيك challenger الطلاب المشاركين في تحديات (10)تفسر نتاىج الشكل رقم       

وهم %66.15 ةئالمب43 توك وهم الطلاب الغير متابعين هذه التحديات والتي بلغت نسبتهم 

الطلاب الذين لايملكون هواية أو متابعة لهذه التحديات كما نستنتج أن فئة لابأس بها من 

طالب 22%والتي كانت إجاباتهم بنعم والتي بلغ تكرار فيها 33.85الطلاب يتبعونه بنسبة 

نسبية إلا أن الفئة الأكبر هي الفئة  challenge بو بنعم وكانت تحدياتهم لهذا التطبيق عبراجا

  . التي لا تستخدم هذه التحديات عبرهذا التطبيق
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 (: يوضح مكان تصفح منصة التيك توك11جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاماكن 

 %81.54 53 المنزل 

 %1.54 1 الجامعة 

 %4.62 3 اثناء الدرس 

 %0 0 في الرواق 

 %12.31 8 في الشارع 

 %100 65 المجموع 

 

 نصة التيكيوضح الجدول الموالي أن الأغلبية الساحقة للطلبة الجامعيين يستخدمون م     

ارع كما نجد الطلبة المستخدمين للمنصة في الش53بتكرار81.54توك في المنزل بنسبة 

ناء الدرس من المستخدمين من الطلبة اث4.62افراد بينما نجد أن نسبة 8بتكرار12.30بنسبة 

 . فقط1من المستخدمين في الرواق بتكرار 1.54افراد في حين نجد 4بلغ تكرارها
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 (: اعمدة بيانية يوضح مكان تصفح منصة التيك توك11الشكل رقم )

ك هو الطلبة في تصفح منصة تيك توان أكثر مكان يناسب ( 11رقم ) تفسر نتائج الشكل 

 وذالك لأن المنزل يكون فيه الهدوء والراحة لأن كل الأشخاص% 53المنزل بنسبة 

 منزليتصفحون الشبكات الاجتماعية أو أي تطبيق حسب المكان المتواجدين فيه خاصة ال

ث يت حويمكن تفسير هذا إلى أن خدمة الانترنت في الجزائر ادت الى توفيرها في البيو

أصبح بإمكان الطالب استخدام تطبيق التيك توك في المنزل بدلا من الأماكن 

 .الأخرى......مثل الجامعة ،اثناء الدرس،الرواق،الشارع

 يوضح استخدام الطلبة لخاصية ثنائية الدويتو (:12جدول رقم)

 

 النسبة المئوية  التكرار  الجواب 

 %42 27 نعم 

 %24 15 لا 

 %35.38 23 احيانا 

 %100 65 المجموع 

 

تهم نسب يوضح الجدول أعلاه الطلبة الذين يستخدمون خاصية الثناىيات دويتو والتي بلغت

نت إجاباتهم باحيانا واخيرا نسبة الطلبة الذين كا35.37بالمية من نعم في حين نجد نسبة 42

 بالمئة 24ب لا والتي بلغت نسبة 



 الدراسة الميدانية
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

48 

 

 استخدام الطلبة لخاصية ثنائية الدويتو(: اعمدة بيانية يوضح 12الشكل رقم )

م ويتو كانت نعدالمرفق أعلاه أن الفئة الأكثر استخداما لخاصية 12) تفسر نتاىج الشكل رقم   

%وهذه الفىو 42المرفق إن الفئةالاكث استخداما لخاصية دويتو كانتبنعم بنسبة    %27بنسبة 

انت لتي كانستنتج أن عدد من الطلاب من الطلاب كانت الأكثر استخداما لهذه الخاصية كما 

ذه نسبة %من الطلاب الذين يستخدمون هذه الخاصية وه35.38اجابتهم باحيانا بلغت نسبتهم

 .متفاوتة من حيث الاستعمال لهذه الخاصية

 (: يوضح الممارسات الترفيهية لمنصة التيك توك13جدول رقم)

 

 التسبة المئوية  التكرار العبارات

من خلال البحث وتكوين 

 صداقات جديدة 

33 50.76% 

الاطلاع على فيديوهات 

 مضحكة وترفيهية

13 20% 

نشر وتسجيل فيديواهات 

 كوميدية

9 13.84% 

أجرب واشارك فيديوهات 

trend 

5 7.69% 
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 %100 65 المجموع 

 

ت بلغيبين الجدول أعلاه الطلبة الذين يمارسون الترفيه عبر منصة تيك توك والتي 

بة الذين من خلال البحث وتكوين صداقات جديدة كما نجد الطل33بالمئة بتكرار50.76نسبتهم

ى الطلبة مفردة إضافة إل13بالمىة بتكرار20يطلعون على فيديوهات مضحكة وترفيهية بنسبة 

الذين يمارسون الترفيه عن طريق نشر وتسجيل فيديوهات كوميدية بنسبة 

    .  trendت في اجرب واشارك فيديوها7.69واخيرا نسبة 13.84بلغت

 

    

 (: اعمدة بيانية توضح الممارسات الترفيهية لمنصة التيك توك13الشكل رقم )

ممارسة من  اعلاه الممارسات الترفيهية لمنصة تيك توك الاكثر( 13 )تفسر نتائج الشكل رقم

ت على الفيديوهاقبل الطلاب كانت من خلال البحث وتكوين صداقات جديدة والاطلاع 

ة الطلاب يطلعون على الفيديوهات المضحك المضحكة والترفيهية بنسبة متقاربة جدا

طلاعهم الال والترفيهية التي تبعدهم إن أجواء الدراسة قليلا وتشعرهم بالراحة وذالك من خ

ذه م لهعلى هذه الفيديوهات التي تكون فيها المتعة والتسلية وذالك من خلال ممارساته

 . ائلالوس

 دوافع استخدام الطلبة لمنصة التيك توك والاشباعات المحققة -3

 (: يوضح انتباه والتفات الطلبة للفيديوهات الترفيهية ومدى مشاهدتها14جدول رقم)
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 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %72.69 47 نعم 

 %7.69 5 لا 

 %20 13 احيانا 

 %100 65 المجموع 

 

اهدتها دى مشأعلاه التفاة وانتباه الطلبة للفيديوهات الترفيهية لتيك توك وميوضح الجدول 

الإجابة  في حين47بتكرار72.30حيث نجد أن أكبر نسبة لاقت تجاوبا هي الحالة بنعم بنسبة

 . بالاجابة ب لا5بتكرتر7.69مفردة واخيرا 13بالمية بتكرار20ب احيانا بنسبة 

 

 

بيانية توضح انتباه والتفات الطلبة للفيديوهات الترفيهية (: اعمدة 14الشكل رقم )    

 ومدى مشاهدتها

سبة هية وذالك بناعلاه انتباه والتفات الطلبة للفيديوهات الترفي( 14) رقم تفسر نتاىج الشكل 

هذه ل%ومدى مشاهدتها من قبل هذه الفئة الطلابية وذالك راجع إلى نسبة مشاهدتهم 72

دونها ن يشاهب الذين بلغت انتباهاتهم للفيديوهات الترفيهية والذينستنتج أن الطلا المنصة

ذه طالب من ه13%والذين يشاهدونه بنسبة لابأس بها بتكرار 20احيانا بلغت نسبتهم 

 الفيديوهات الترفيهية
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تيك استخدام الدافع الذي يجعل الطلبة يفضلون (:يوضح الاجابات" نعم" 15جدول رقم)

 توك على المواقع الاخرى

 

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

استخدم التيك توك لسهولة 

 استخدامه

3 6.38% 

استخدم التيك توك قصد 

الحصول على المعلومات 

 والاخبار

1 2.12% 

تدفعني فيديوهات التيك توك 

 المضحكة لمتابعة التطبيق

20 42.53% 

من اجل التسلية والشعور 

بالراحة والاسترخاء 

  والتخلص من الملل 

12 25.53% 

استخدم التيك توك قصد 

 ممارسة هواياتي المفضلة

2 4.25% 

ساعدني التيك توك للخروج 

من ضغط الدراسة والتعرف 

 على مواهب جديدة

1 2.12% 

من أجل التسلية والشعور 

بالراحة والاسترخاء 

 والتخلص من الملل

0 0% 

بغية التعرف على ثقافات 

 وانماط معيشية جديدة

4 8.51% 

لأن تطبيق التيك توك 

 يجعلني مشهور

0 0% 
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لانني استفيد من التطبيق في 

 مجال دراستي

2 4.25% 

للهروب من الواقع والتخلص 

من الفراغ العاطفي 

 والاجتماعي

2 4.25% 

 %100 47 المجموع 

وك تم التيك الذين كانت إجالتهم بنعم والذين يفضلون استخداضح الجدول أعلاه الطلبة يو   

ي فيديوهات من تدفعن بالمئة  42.55على المواقع الاخرى حيث كانت الأغلبية الكبيرة بنسبة 

الشعور بالمىة من أجل التسلية و25.53التيك توك المضحكة لمتابعة التطبيق تليها نسبة

انت من الذين كبالمئة  8.51ي حين نجد نسبةبالراحة والاسترخاء والتخلص من الملل ف

 جاباتهمإانت كإجابتهم بغية التعرف على ثقافات وأنماط معيشية جديدة كما نجد الطلبة الذين 

في كل 2.12اضافة إلى بالمئة  6.38بأستخدام التيك توك لسهولة استخدامه وبلغت نسبتهم 

ك وساعدني التيك تو  والأخبارمن استخدام التيك توك قصد الحصول على المعلومات 

ل في كبالمئة  4.25للخروج من ضغط الدراسة والتعرف على مواهب جديد واخيرا نسبة 

غ لفرامن لأنني استفيد من التطبيق في مجال دراستي والهروب من الواقع والتخلص من ا

 .ورفي لأن تطبيق التيك توك يجعلني مشهبالمئة  00العاطفي والاجتماعي.بينما نسبة

 

    

الدافع الذي يجعل الطلبة يفضلون (: اعمدة بيانية يوضح الاجابات" نعم" 15الشكل رقم )

 تيك توك على المواقع الاخرىاستخدام 

0

5

10

15

20

25



 الدراسة الميدانية
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

53 

ن الملل أو سبب دوافع الطلبة لاستخدام تيك توك كان للتخلص م (15) رقم ج الشكلئتفسر نتا

 .في حد ذاتهبدافع اللعب والتسلية وهذا راجع إلى كون تطبيق تسلية 

 رابعا : الاشباعات المحققة من الاستخدامات الترفيهية للتيك توك 

 (: يوضح الاشباعات المحققة من التيك توك16جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %41.53 27 نعم 

 %10.76 7 لا 

 %47.69 31 احيانا 

 %100 65 المجموع 

 نسبةاحيانا مايحقق لهم التيك توك اشباعاتهم وذالك بيبين الجدول أن معظم الطلبة 

انت ب كمفردة واخيرا 27بتكرار41.53مفردة بينما كانت نعم بنسبة31بتكراربالمئة 47.69

 مفردة من عينة الدراسة7بتكراربالمئة 10.76 لا بنسبة

 

     

 (: اعمدة بيانية توضح الاشباعات المحققة من التيك توك16الشكل رقم )
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إن غالبية  الاشباعات التي حققها الطلبة من تيك توك والتي. جاءت16نتاىج الشكل رقمتفسر 

لوحدة % وهذا راجع إلى أن تيك توك أصبح ا31الطلبة يحققون اشباعاتهم احيانا بنسبة 

 الأولى لهم

  

 

 

 

الاشباعات و : جدول يوضح اجابة المبحوثين ب:"نعم" او " احيانا")17(جدول رقم 

 التيك توك لاستخدام الترفيهي للطلبة لتطبيقاالمحققة من 

 

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

جعلني اشعر بالمتعة والراحة 

 النفسية

46 79.31% 

 %1.72 1 اصبحت اكثر قلقا وتوترا

 %8.62 5 تخلصت من القلق والضغط

 %1.72 1      اصبحت اشعر بالاستقرار         

 %8.62 5 اخرى

 %100 58 المجموع 

  

التي ة لهم ولمحققيبين الجدول أعلاه الطلبة الذين كانت إجابتهم بنعم واحيانا من الاشباعات ا 

فردة في م46بتكرا79.31بلغت أكبر نسبة في جعلني أشعر بالمتعة والراحة النفسية قدرت ب

ن في كل م1.72مفردة واخيرا نسبة5بتكرار8.62حين تليها كل من تخلصت وأخرى بنسبة

 . اسةمفردة من عينة الدر1صبحت أكثر قلقا وتوترا وأصبحت أشعر بالاستقرار بتكرار أ
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 (: اعمدة بيانية توضح  اجابة المبحوثين ب:"نعم" او " احيانا"17الشكل رقم )

 التيك توك لاستخدام الترفيهي للطلبة لتطبيقالاشباعات المحققة من او

هذا  اجابو بنعم واحيانا كانت اشباعاتهظ من الطلاب الذين17تفسر نتائج الشكل رقم 

 .45الاستخدام هو الشعور بالراحة النفسية والمتعة بنسبة

 

 (: يوضح الاشباعات المحققة مقارنة بالوسائل الاخرى18جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %24.61 16 نعم 

 %13.84 9 لا 

 %58.46 38 احيانا 

 %100 65 المجموع 

 

يث رى حضح الجدول أعلاه اشباعات الطلبة المحققة من تيك توك مقارنة بالوساىل الأخيو

ة نجد أن معظم الطلبة احيانا مايحقق لهم اشباعات مقارنة بالوساىل الأخرى بنسب

مفردة واخيرا 16بتكرار25.62مفردة بينما كانت نعم بنسبة38بتكرار58.46

 .لدراسةمغردة من عينة ا9بتكرار13.84لابنسبة
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 (: اعمدة بيانية توضح الاشباعات المحققة مقارنة بالوسائل الاخرى18الشكل رقم )   

%كونه 38بة الااشباعات مقارنة بالوساىل الأخرى احيانا بنس(18) تفسر نتاىج الشكل رقم   

 وسيلة يعتمدون عليها دون غيرها من الوسائل الأخرى

 اثر الترفيه عبر التيك توك على التحصيل الدراسي للطالب الجامعي خامسا:

 

 

 

 

 (: يوضح شعور الطالب عند غيابه عن استخدام تطبيق التيك توك19جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

 %6.15 4 القلق والاضطراب 

 %78.46 51 اشعر بالفراغ 

 %9.23 6 لااشعر بشيء 

 %6.15 4 اخرى اذكرها 
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 %100 65 المجموع 

 

عر سبة أشنيبين الجدول أعلاه الطلبة عند غيابهم عن استخدام تطبيق تيك توك حيث بلغت   

ة كما مفرد6لااشعر بشى بتكرار9.23مفردة في حين نسبة 51بالمئة بتكرار76.46بالفراغ 

 . مفردة من عينة الدراسة4بتكرارفي كل من القلق والاضطراب وأخرى 6.15نجد نسبة 

 

 

 

(:  اعمدة بيانية توضح شعور الطالب عند غيابه عن استخدام تطبيق 19الشكل رقم )     

 التيك توك

شعرون اعلاه إن عند غياب الطلاب عن استخدام التيك توك ي(19)ج الشكل رقم ئتفسر نتا

 بالفراغ وذالك راجع إلى عدم ممارسة نشاط آخر ومواقع اخرى

 (: يوضح المحتوى التعليمي الذي يقدمه تطبيق التيك توك20جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %12.30 8 دائما 

 %9.23 6 ابدا 
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 %78.46 51 نادرا 

 %100 65 المجموع 

 

ا وذالك يوضح الجدول أعلاه تقديم تطبيق التيك توك للمحتوى التعليمي للطلبة نادر    

مفردة 8بالمئة بتكرار12.30مفردة بينما كانت دائما بنسلة51بالمىة بتكرار78.46بنسبة

 ة مفردة من عينة الدراس6بتكرار9.23واخيرا كانت ابدا بنسبةقدرت ب

 

 

 

 

 (: اعمدة بيانية توضح المحتوى التعليمي الذي يقدمه تطبيق التيك توك20الشكل رقم )   

نادر  المحتوى التعليمي الذي يقدمه تطبيق تيك توك بشكل( 20)ج الشكل رقم ئتفسر نتا

 .%مما يدل على أن الطلاب لايجدون محتوى تعليمي داخل هذا التطبيق51وبنسبة 
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 (: يوضح تتبع المحتويات التعليمية في مجال تخصص الطالب21جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %52.30 34 اتابع 

 %24.61 16 لااتابع 

 %23.07 15 كلاهما 

 %100 65 المجموع 

 

حيث  صصهميوضح لنا الجدول أعلاه المحتويات التعليمية التي يتابعها الطلبة في مجال تخ

تابع بالمىة لاا24.61مفردة تليها نسبة 34في اتابع بتكرار 52.30قدرت أعلى نسبة ب 

 . ردة من عينة الدراسةمف15بكلاهما بتكرار23.07مفردة واخيرا نسبة 16بتكرار

 

     

 

 

 (: اعمدة بيانية توضح تتبع المحتويات التعليمية في مجال تخصص الطالب21الشكل رقم)
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اعلاه إن أكثر الطلاب متابعة للمحتويات التعليمية في مجال 21تفسر نتاىج الشكل رقم     

 . %وذالك راجع إلى أنهم يتابعونه بصدد التعلم والتثقيف34تخصصهم بلغت 

(: يوضح تاثير استخدام التيك توك على الطالب في تعامله مع زملائه 22جدول رقم )

 واساتذته

 النسة المئوية  التكرار  الاجابة 

 1.53 1 سلبي 

 38.46 25 ايجابي 

 60 39 لايؤثر 

 100 65 المجموع 

   

ع لهم متعام يبين الجدول أعلاه أن معظم الطلبة لايؤثر عليهم استخدام التيك توك في  

بالمىة 38.46تليها إيجابي بنسبة39بالمىة بتكرار60زملائهم واساتذتهم وذالك بنسبة قدرت ب

 . الدراسة بالمىة بتكرار مفردة واحدة فقط من عينة1.53مفردة واخيرا سلبي بنسبة25بتكرار
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تعامله  (: اعمدة بيانية توضح تاثير استخدام التيك توك على الطالب في22الشكل رقم )   

 مع زملائه واساتذته

ملائه بشكل تأثيراستخدام التيك توك على الطالب في معاملته مع ز22رقم ج الشكل ئتفسر نتا

 ئم .ملا%وهذا راجع إلى أن الطلاب يستخدمونه بشكل مفيد و39إيجابي اي لا يؤثر بنسبة 

 توك(: يوضح شكوى العائلة من كثرة الوقت المستخدم في التيك 23جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %9.23 6 ابدا 

 %46.15 30 احيانا 

 %44.61 29 نادرا 

 %100 65 المجموع 

 

غلبية ت الأيبين الجدول أعلاه شكوى العائلة من كثرة الوقت المستخدم في تيك توك حيث كان

ادرا نبالمئة 44.62مفردة تليها نسبة 30بالمىة بتكرار46.15الساحقة في احيانا بنسبة

 مفردة من عينة الدراسة6بالمىة ابدا بتكرار9.23مفردة واخيرا 29بتكرار
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(: اعمدة بيانية توضح شكوى العائلة من كثرة الوقت المستخدم في التيك 23الشكل رقم)

 توك

يانا شكوى العائلة من كثرة الوقت المستخدم في تيك توك اح23فسر نتائج الشكل رقم ت

 %وهذا راجع إلى كبر هذه الفئة دون الضغط عليهم من الاولياء30بنسبة

 (: يوضح استخدام التيك اثناء الحصة24جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %7.69 5 نعم

 %92.30 60 لا

 %100 65 المجموع 

ك وذال  الحصةيوضح الجدول أعلاه أن معظم الطلبة لايستخدمون التيك توك أثناء   

ن عينة مفردة م51بالمىة بتكرار7.69مفردة بينما نعم بنسبة60بالمىة بتكرار92.30بنسبة

 الدراسة
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 (: اعمدة بيانية توضح استخدام التيك اثناء الحصة24الشكل رقم )     

ثناء الحصة استخدام هذه الفئة من الطلاب المستخدمين لتيك توك أ24تفسر نتاىج الشكل رقم 

م %من الطلاب الذين لايستخدمونه داخل الحصص وذالك بسبب عد60والتي بلغت نسبتهم

 تركيزهم في الحصة لانه موقع خارج إطار الدراسة

 (: يوضح استعمال التيك توك في الحصص الدراسية25جدول رقم )

 

 النسة المئوية  التكرار  العبارات 

 %16.92 11 عدم فهم الدرس 

 %76.92 50 نقص في التركيز 

 %4.61 3 عدم الانظباط 

 %1.53 1 التصرف بعنف 

 %100 65 المجموع 

 

يبين الجدول أعلاه أن الأغلبية الكبيرة التي تستخدم التيك توك في الحصة الدراسية يسبب لها 

مفردة تليها عدم فهم الدرس بنسبة 50بالمىة بتكرار76.92نقص في التركيز وذالك قدر بنسبة 
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مفردة واخيرا 3من عدم الانضباط بتكرار4.61بينما  11بتكراربالمىة 16.92

 من عينة الدراسة1بالمىة من التصرف بعنف بتكرار1.53نسبة

 

 

 (: اعمدة بيانية توضح استعمال التيك توك في الحصص الدراسية25الشكل رقم)

في قص ان استعمال اليتك توك في الحصص الدراسية يسبب ن( 25رقم ) تفسر نتائج الشكل 

 صةالتركيز كما أنه يسبب عدم فهم الدروس وهذا دليل على أنه غير ملائم داخل الح

 (: يوضح استخدام التيك توك اثناء فترة الامتحانات26جدول رقم )    

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %6.15 4 فترة طويلة 

 %40 26 فترة متوسطة 

 %53.84 35 فترة قصيرة 

 %100 65 المجموع 
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قصيرة  د فترةيبين الجدول أعلاه استخدام الطلبة لايك توك أثناء فترة الامتحانات حيث نج  

ة بالمئ40مفردة في حين فترة متوسطة بنسبة قدرت ب  35بالمئة بتكرار53.84بنسبة 

 . مفردة من عينة الدراسة4بالمئة بتكرار6.15مفردة واخيرا فترة طويلة ب26بتكرار

 

 

 (: اعمدة بيانية توضح استخدام التيك توك اثناء فترة الامتحانات26الشكل رقم )

صيرة ان استخدام التيك توك أثناء فترة الامتحانات تكون ق26تفسر نتاىج ألشكل رقم 

 %زذتلك راجع إلى التخلص والتعب35بنسبة

 (: يوضح اذا كانت الاجابة بطويلة27جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  العبارات 

 50 2 للهروب من المراجعة 

للحصول على قسط من 

 الراحة 

1 25 

 25 1 للترفيه والتسلية 

للعب والتخلص من ضغط 
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 100 4 المجموع 

 

روب في اله بيرةيبين الجدول أعلاه الطلبة الذين كانت إحالتهم بطويلة حيث كانت الأغلبية الك

ن بالمئة في كل م25مفردة في حين نجد 2بتكراربالمىة 50من المراجعة بلغت نسبتها

 راسةمفردة من عينة الد1.بتكراربالمئة  25والترفيه.  1على قسط من الراحة  الحصول

 

  

 (: اعمدة بيانية توضح اذا كانت الاجابة بطويلة27الشكل رقم)

دليل هذا اجابة بطويلة والتي حملت الهروب من المراجعة و ) 27(تفسر نتائج الشكل رقم  

 على أن الطلاب يشغلونه بغرض الابتعاد عن أجواء الضغط الدراسي

 (: يوضح الاستخدام الترفيهي للتيك توك واثره على المردود الدراسي28جدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  الاجابة 

 %6.15 4 سلبي 

 %9.23 6 ايجابي 

 %84.61 55 لايؤثر 
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 %100 65 المجموع 

 

مردود ى الاعلاه الاستخدام الترفيهي للتيك توك للطلبة الجامعيين واثره عل يبين الجدول

يجابي امفردة تليها  55بالمئة بتكررار  84.62الدراسي حيث بلغت اكبر نسبة لايؤثر ب 

اخيرا سلبي مفردة و 6مفردة واخيرا سلبي بنسبة بلغت بتكرار  6بالمئة بتكرار  9.23بنسبة 

 مفردة من عينة الدراسة 4بتكرار  6.15بنسبة بلغت 

 

(:اعمدة بيانية توضح الاستخدام الترفيهي للتيك توك واثره على المردود 28الشكل رقم )

 الدراسي

لدراسي ااعلاه ان استخدام التيك توك الطالب يعود مردوده )28( تفسر نتائج الشكل رقم 

ر على التطبيق لايث%مما يعني أن هذا 55على الطالب بشكل إيجابي اي انه لايؤثر بنسبة

 مردود الطالب الجامعي

     . 
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 استخلاص النتائج العامة للدراسة:

 الطلبة خدامبناءا على النتائج التي تم الحصول عليها من الاستبيان حول عادات وانماط است

 لمنصة التيك توك يمكن استخلاص النتائج وتفسيرها على النحو التالي:

يث وك، حنسبة كبيرة من الطلبة الجامعيين يستخدمون منصة تيك تأظهرت النتائج أن هناك 

منهم  %24.61% من المشاركين أنهم يستخدمونها أحياناً، في حين يستخدمها 58.46أفاد 

بين  هيرةبشكل دائم. يشير ذلك إلى أن تيك توك أصبحت واحدة من المنصات الاجتماعية الش

ن ئج أضونه في تصفح تيك توك، أظهرت النتاالطلبة الجامعيين، بالنسبة للوقت الذي يق

% منهم من 15.38% من الطلبة يقضون ساعة واحدة في التطبيق، بينما يقضي 66.15

ساعات في استعراض  3% يقضون أكثر من 18.46ساعة إلى ثلاث ساعات، وتبين أن 

محتوى الع مالمحتوى المتاح على تيك توك. هذا يعكس استخدامًا ملحوظًا للتطبيق والتفاعل 

 المقدم فيه.

ستخدم يث يحبالنسبة للفترة المناسبة لاستخدام تيك توك، يتضح أن هناك توزيعاً متوازناً 

ين % يستخدمونه في منتصف النهار، في ح15.38% من الطلبة التطبيق صباحًا، و16.92

ى أن لذلك إ % منهم تيك توك في المساء ونفس النسبة يستخدمونها ليلاً. يشُير33.85يستخدم 

 الطلبة يجدون وقتاً مناسباً في جميع أوقات اليوم للاستمتاع بتطبيق تيك توك.

فاد أعند سؤال الطلبة عن مدى تفاعلهم مع الفيديوهات والبث المباشر على تيك توك، 

% منهم بأنهم لا 47.69% منهم بأنهم يتفاعلون مع المحتوى، في حين أجاب 50.77

 ق.التطبي على ود شعبية للتفاعل مع الفيديوهات والبث المباشريتفاعلون به. هذا يشير إلى وج

اركوا ش% منهم أنهم قد 33.85عندما سئل الطلبة عن مشاركتهم في تحديات تيك توك، أكد 

دل ذلك على % بأنهم لم يشاركوا في هذه التحديات. ي66.15في تحديات التطبيق، بينما أفاد 

 عها.مشاركة في تحديات تيك توك ويتفاعلون مأن هناك جماعة من الطلبة يستمتعون بال

ق تيك % من الطلبة تطبي81.54أماكن تصفح تيك توك تظهر تفاوتاً واضحًا، حيث يستخدم 

% منهم يصفحونه في الجامعة. هذا يعكس الطبيعة الشخصية 1.54توك في المنزل، و

 للتطبيق واستخدامه كوسيلة للترفيه الشخصي.

يمارسون  % من الطلبة بأنهم33سة الترفيه عبر تيك توك، أفاد أخيرًا، بخصوص كيفية ممار

دة % بمشاه13الترفيه عن طريق البحث وتكوين صداقات جديدة على التطبيق، ويستمتع 

ة وسيلالفيديوهات المضحكة والترفيهية. هذا يشير إلى أن الطلبة يستخدمون تيك توك ك

لى لي عمشاركة المحتوى المرح والمسللتواصل الاجتماعي والترفيه عن أنفسهم بمشاهدة و

 التطبيق.
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واضح  أثيرتباستنتاج النتائج المذكورة أعلاه، يمكن أن نرى أن استخدام منصة تيك توك له 

  على حياة الطلبة الجامعيين وأنماط ترفيههم.

 ئلوا عنما سيظُهر أن الطلبة يعتبرون منصة تيك توك مصدرًا مهمًا للترفيه والتسلية. فعند

التطبيق  % من الطلبة يستخدمون72.69ع استخدامهم لتيك توك، أشارت النتائج إلى أن دواف

تهم حيا بانتظام. هذا يظُهر وجود اقبال كبير من الطلبة على استخدام منصة تيك توك في

 اليومية.

برز أن يرى، من بين الدوافع التي تجعل الطلبة يفُضلون استخدام تيك توك على المواقع الأخ

ويعزز  من الطلبة يحُفزهم مشاهدة الفيديوهات المضحكة المنتشرة على التطبيق. 42.53%

 هذا العامل جاذبية تيك توك لدى الطلبة ويشجعهم على الاستمرار في استخدامها.

شعور % من الطلبة كوسيلة للتسلية وال25.53علاوة على ذلك، يسُتخدم تيك توك بنسبة 

يهية ترف لل. يبدو أن هذه المنصة توفر للطلبة بيئةبالراحة والاسترخاء والتخلص من الم

 وممتعة تعمل على تحسين مزاجهم وتلبية احتياجاتهم العاطفية.

أنماط ات ومن النتائج أيضًا، نجد أن الطلبة يستخدمون تيك توك كوسيلة للاطلاع على ثقاف

لاهتمام رة ل%. يمكن لتيك توك أن تكون منصة مثي8.51معيشية جديدة، ويشار إليها بنسبة 

 للاكتشاف والتعلم بفضل التنوع الثقافي والمعلومات المتنوعة التي تقدمها.

ص لتخلومن الناحية الأخرى، يستخدم بعض الطلبة تيك توك كوسيلة للهروب من الواقع وا

ستخدمون % من الطلبة ي4.25من الفراغ العاطفي والاجتماعي، حيث أشارت النتائج إلى أن 

 رض.التطبيق بهذا الغ

ئيسي كل ربناءً على هذه النتائج، يمكننا استنتاج أن الطلبة يستخدمون منصة تيك توك بش

ستمرار للا لأغراض الترفيه والتسلية، ومشاهدة الفيديوهات المضحكة تعتبر الدافع الرئيسي

لدراسة ين ابفي استخدامهم للتطبيق. يمكن أن يكون لاستخدام تيك توك تأثيرًا على التوازن 

 ستخدام الشخصي.والا

ت لاشباعالى ااستناداً إلى النتائج التي تم الحصول عليها، يشُير التساؤل الفرعي الثالث إ

ت تيك كان المحققة من الاستخدامات الترفيهية لتطبيق تيك توك. عند سؤال الطلبة عما إذا

حين  يف% من الطلبة بـ"نعم"، 41.53توك تحقق لهم الاشباعات التي يسعون إليها، أجاب 

 % بـ"أحياناً".47.69% بـ"لا" و10.76أجاب 

% منهم يعتبرون أن 79.31من بين الطلبة الذين أجابوا بـ"نعم" أو "أحياناً"، يتبين أن 

استخدام تيك توك في الأغراض الترفيهية يساهم في جعلهم يشعرون بالمتعة والراحة النفسية. 
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ويعمل على تحسين حالتهم المزاجية هذا يوضح أن التطبيق يقدم تجربة إيجابية للطلبة 

 والعاطفية.

ك توك ستخدام تي% من الطلبة الذين أجابوا بـ"نعم" أو "أحياناً" يشعرون بأن ا1.72بالمقابل، 

حققها يلتي يزيد من القلق والتوتر. وهذا يشير إلى أنه بالرغم من الاشباعات الإيجابية ا

على  يؤثروه تأثير سلبي على بعض الأفراد التطبيق بالنسبة للعديد من الطلبة، قد يكون ل

 حالتهم العاطفية.

أكثر  اعاتأما بالنسبة للسؤال الثالث الذي يسأل عما إذا كانت تيك توك حققت للطلبة اشب

ا". هذا % بـ"أحيانً 38% بـ"لا"، و9% بـ"نعم"، و16مقارنة بالوسائل الأخرى، فقد أجاب 

هم لنسبة لوك باالطلبة فيما يتعلق بمدى اشباعات تيك تيشير إلى أن هناك توجهًا متنوعًا بين 

 مقارنة بالوسائل الأخرى، وقد يعتمد ذلك على احتياجاتهم الشخصية وتفضيلاتهم.

ة، مثل لطلبللذلك، يمكن استنتاج أن تطبيق تيك توك يحقق بعض الاشباعات الترفيهية المهمة 

 ملة مثللمحتاراعاة التأثيرات السلبية الشعور بالمتعة والراحة النفسية، ولكن يجب أيضًا م

ارنة ك بالمقك توزيادة القلق والتوتر. كما يجب النظر في توجهات الطلبة المختلفة في تقييم تي

 مع الوسائل الأخرى.

ق بر تطبيعفيه استناداً إلى النتائج المذكورة، فإن التساؤل الفرعي الرابع يستكشف أثر التر

 ي للطلاب الجامعيينتيك توك على التحصيل الدراس

% من 51عندما سئل الطلاب عن الشعور عندما يتخلفون عن استخدام تطبيق تيك توك، أفاد 

ون % لا يشعر6% بالقلق والاضطراب و4الطلاب بأنهم يشعرون بالفراغ، في حين أجاب 

عرون د يشبأي شيء محدد. هذا يشير إلى أن تيك توك يلعب دورًا هامًا في حياة الطلاب وق

 لشغف والتواصل الاجتماعي عند استخدامه.با

قدم لهم ي% من الطلاب أبدوا أن تطبيق تيك توك لا 51بالنسبة للسؤال الثاني، فإن نسبة 

درًا % نا6% بأنهم يحصلون على محتوى تعليمي دائمًا و8محتوى تعليمي، في حين أجاب 

ترفيه ر للوك بصورة أكثما يحصلون عليه. هذا يشير إلى أن غالبية الطلاب يستخدمون تيك ت

 والتسلية بدلاً من الاستفادة الأكاديمية.

اب عند سؤال الطلاب عما إذا كانوا يتابعون محتويات تعليمية في مجال تخصصهم، أج

ن % يتابعو23.07% بأنهم لا يتابعون و24.61% بأنهم يتابعون، في حين أجاب 52.30

ة ب يستفيدون من تيك توك كوسيلبشكل محدود. هذا يشير إلى أن هناك جزء من الطلا

 لاكتساب معرفة وتعلم جديد في مجال تخصصهم.



 الدراسة الميدانية
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جاب م، أفيما يتعلق بتأثير استخدام تيك توك على تعاملات الطلاب مع زملائهم وأساتذته

ذا % بشكل سلبي. ه1% بأنه يؤثر بشكل إيجابي و25% بأنه لا يؤثر، في حين أجاب 39

نما ض، بيتعزيز التواصل والتفاعل الاجتماعي لدى البعيشير إلى أن تيك توك قد يسهم في 

قي في لحقييمكن أن يكون له تأثير سلبي على بعض الطلاب فيما يتعلق بالتركيز والتفاعل ا

 الحياة اليومية.

ك م تيعند سؤال الطلاب عما إذا كانوا يشتكون من كثرة الوقت الذي يقضونه في استخدا

% 29و % بأنهم يشتكون أحيانا30ًبداً، في حين أجاب % بأنهم لا يشتكون أ6توك، أجاب 

امهم ستخدانادرًا ما يشتكون. هذا يشير إلى أن بعض الطلاب يعانون من انشغال زمني بسبب 

 لتيك توك وقد يؤثر ذلك على إدارة وقتهم بشكل عام.

% 92.30 أخيرًا، عند سؤال الطلاب عما إذا كانوا يستخدمون تيك توك أثناء الحصة، أجاب

ثير % بأنهم يستخدمونه. وعند سؤالهم عن تأ7.69بأنهم لا يستخدمونه، في حين أجاب 

ي ف% أبدوا أنه يؤدي إلى نقص 76.92استخدامهم لتيك توك في الحصص الدراسية، فإن 

نه % أجابوا بأ4.61% بأنه يؤدي إلى عدم فهم الدرس و16.92التركيز، في حين أجاب 

ك توك إلى التصرف بعنف. هذا يشير إلى أن استخدام تي %1.53يؤدي إلى عدم الانضباط و

 خلال الحصص الدراسية قد يشتت الانتباه ويؤثر سلباً على تحصيل الطلاب.

يهية ترف استناداً إلى النتائج المذكورة، يمكن التوصل إلى أن استخدام تيك توك كوسيلة

ن غم مراسية. على الرللطلاب الجامعيين قد يؤثر على تركيزهم وتعاملهم مع الحصص الد

ام ستخدأن بعض الطلاب يستفيدون منه في تعلم محتوى تعليمي متخصص، إلا أن غالبية الا

عي وازن وواك تيرتكز على الترفيه والتسلية بدلاً من الاستفادة الأكاديمية. يجب أن يكون هن

طلاب لل يلبين الاستخدام الترفيهي والاستخدام الأكاديمي لتحقيق أفضل أداء دراسي وتحص

 الجامعيين.
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 لطلاباالوجهة الأولى لأغلب من خلال ماسبق ،يمكن القول أن منصة تيك توك باتت تشكل 

تخدام ة اسالجامعيين ،لانهم وجدو فيه نسقا لهم يعبر فيه عن حاجياتهم المختلفة من سهول

هم نشطت،تسلية ،شعور بالراحة والاسترخاء وتثقيف ومعبرا يعبرون من خلاله عن مختلف أ

  . وأرائهم حول جميع المواضيع

ا على أثرهوستخدامات الترفيهية لمنصة تيك توك ولقد سلطنا الضوء في دراستنا هذه على الا

صري التحصيل الدراسي لطالب الجامعي وذالك على عينة من طلبة علوم الإعلام سمعي ب

ت بجامعة محمد خيضر بسكرة ،محاولين الكشف من خلالها على طبيعة هذه الاستخداما

لطلبة م انماط استخداالترفيهية انطلاقا من مجموعة من التساؤلات والمتمثلة في عادات وأ

منه  حققةالجامعيين لمنصة تيك توك ،والدوافع وراء استخدام هذه المنصة والاشباعات الم

  .،واثرها على التحصيل الدراسي

ة حيث أظهرت نتاىج الدراسة أن الطالب الجامعي يستخدم منصة تيك توك من خلال عد

 .دوافع كالتعليم،الترفيه،التخلص من الملل

و ل ماهتبقى هذه الدراسة منبرا من منابر البحث المتواصلة فهي تعبر عن كوفي الاخير 

 ترفيهيةت المتعلق بمستخدمي التيك توك حيث لا يمكننا القول إننا كشفنا عن كل الاستخداما

 نقاشلهذه المنصة بل حاولنا التطرق لبعض من جوانبها وتبقى هذه الدراسة محل بحث و

 لدراسات أخرى
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 قائمة المصادر والمراجع: 

 _ القرآن الكريم.1

 *قائمة المراجع:

يني لفلسطادور المواقع الاجتماعية التفاعلية في توجيه الرأي العام حسن ،ابو زيد طاهر 

معة ي العلوم السياسية ،جااطروحة ماجستير ف ، غزة، وأثره على المشاركة السياسية
 .الأزهر

،  وكتلتيك فتح ملك الملوك في معرفة خكم اابو هنا ، عبد الله السواح الجندي الازهري ، 
 2021مريكا، نيويورك، ا –بروكلين 

وك، تتيك ابو هنا ، عبد الله السواح الجندي الازهري: فتح ملك الملوك في معرفة حكم ال
 2021نيويورك، امريكا ،  -بروكلين

دار  اسماعيلي يامنة عبد القادر ، انماط التفكير ومستويات التحصيل الدراسي، ب ط،
 2011اليازوني العلمية للنشر والتوزيع، عمان الاردن، 

 ، الجزائر2،اصول التربية والتعليم ، ديوان المطبوعات الجامعية ،طتركي رابح

ظة ار النهة، دجابر عبد الحميد ، كاظم احمد ، مناهج البحث في التربية وعلم النفس ، القاهر
 1978العربية 

عمان  ، دار المسيرة للنشر والتوزيع،1لمعان مصطفى ، التحصيل الدراسي ،ط الجلالي  
 .2011الاردن،

ر ، دا1جودت عزت عطوي، اساليب البحث العلمي مفاهيمه ادواته طرقه الاحصائية، ط
 2009الثقافة للنشر والتوزيع عمان الاردن،

لمجلة ك، اخراب محمد زكريا : ثقافة استخدام واستهلاك الشباب الجزائري لتطبيق التيك تو
 2019، 2، العدد2الجزائرية لبحوث الاعلام والراي العام ،المجلد 

نشر ، دار صفاء لل1الدعليج ابراهيم بن عبد العزيز ، مناهج وطرق البحث العلمي ،ط
  2010والتوزيع ،عمان ، الاردن ،

،  زائر، مناهج البحث العلمي في علوم الاعلام والاتصال، الج الدكتور بن مرسلي احمد
 2005 ديوان المطبوعات الجامعية

عمان،  مفهومه ، ادواته واساليبه مصححة ومتقنة ،ذوقان عبيدات واخرون،البحث العلمي 
 .1984دار الفكر،

وسائل التواصل اثراء المحتوى القومي للتنمية الاقتصادية العربية الشاملة  سرور هناء ،

،قطاع الاعلام الاجتماعي الاقتصادي ،محور تأثير وسائل الاتصال الالكتروني في الطور
 .والاتصال
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لة الشام التواصل اثراء المحتوى القومي للتنمية الاقتصادية العربيةوسائل  سرور هناء،

علام ،قطاع الاالاجتماعي الاقتصادي ،محور تأثير وسائل الاتصال الالكتروني في الطور
 .والاتصال

وان ، ديطسعد الله الطاهر، علاقة القدرة على التفكير الابتكاري بالتحصيل الدراسي ،ب 
 احة المركزية ، بن عكنون الجزائرالمطبوعات الجامعية الس

عية لجامد ط ، ديوان المطبوعات ا، حسان الجيلاني، اسس البحث العلمي ،سلاطنية بلقاسم
 الساحة المركزية بن عكنون ، الجزائر.

 1971، بيروت ، دار الملايين 2عاقل فاخر، معجم علم النفس انجليزي فرنسي عربي ، ط

وتو للطباعة ، ديب1ء محمد ، الارشاد والتوجيه النفسي، طالعبيدي محمد جاسم ،العبيدي  الا
 2004والنشر والتوزيع عمان الاردن،

،  تصالعظيمي احمد،منهجية كتابة المذكرات واطروحات الدكتوراه في علوم الاعلام والا
 2009ديوان المطبوعات الجامعية ، بن عكنون ، الجزائر ،

، مكتبة 1ط لاقته بالقيم الاسلامية والتربوية،علي عبد الحميد احمد، التحصيل الدراسي وع
 .2010حسين العصرية للطباعة والنشر والتوزيع ، بيروت لبنان،

كتبة ، م1ط، التحصيل الدراسي وعلاقته بالقيم الاسلامية والتربوية، علي عبد الحميد احمد
 .2010حسين العصرية للطباعة والنشر والتوزيع  بيروت لبنان،

ة طفول، مجلة العلاقة الذكاء العام واساليب التعلم بالتحصيل الدراسيمحمد امزيان ، 
 ،.2015، ديسمبر 65العربية، المغرب، عدد

لمجلة اك ، محمد زكرياء خراب، ثقافة استخدام واستهلاك الشباب الجزائري لتطبيق التيك تو
 2،2019، العدد  2الجزائرية لبحوث الاعلام والراي العام ، المجلد 

 2011، دار النفائس، الاردن، 1ي خالد ، ثورة الشبكات الاجتماعية،طالمقداد

ن مولاي بودخيلي ، نطق التحصيل المختلفة وعلاقتها بالتحصيل الدراسي،ب ط، ديوا
 2003المطبوعات الجامعية الساحة المركزية بن عكنون، الجزائر

كنون ،ب ط،بن عسينطق التحصيل المختلفة وعلاقتها بالتحصيل الدرامولاي بودخيلي ،   
 .2003الجزائر، ديوان المطبوعات الجامعية الساحة المركزية 

مان ، ب ط، عانماط التفكير ومستويات التحصيل الدراسييامنة عبد القادر اسماعيلي، 
 ، .2011الاردن ،دار اليازوني العلمية للنشر والتوزيع، 

 

 المذكرات والرسائل والأطروحات:

 . 2009، بيروت ، دار صار،لسان العرب، ابن منضور
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ب ي اكتسافنية اكرم عبد القادر، عبد الله فراونة ، فعالية استخدام مواقع الفيديو الالكترو

ربية، الت مهارات تصميم الصور الرقمية، رسالة ماجستير في المناهج وطرق التدريس ، كلية
 2012الجامعة الاسلامية، غزة ،

يات الفتاتجاهات الشباب وصالح بن عيادة الخشمي، بن احمد بن ابراهيم ايمان ،جواهر بن

ير ،دراسة لنيل شهادة الماجست2030 رؤية نحو الترفيه في المجتمع السعودي في ضوء

حمد بن ام م،قسم علم الاجتماع والخدمة الاجتماعية ،كلية العلوم الاجتماعية ،جامعة الام
 سعود الإسلامية

 ، قيمةالاجتماعي وأثرها على الأخلاقيات والمواقع التواصل  بن فتح محمد علي محمد ،
 .الجامعة الإسلامية بالمدينة المنورة رسالة ماجستير )غير منشورة(،السعودية 

 ة،، باتن اعيةاستخدام مواقع الشبكات الاجتماعية وتأثيرها في العلاقات الاجتمتومار مريم ،
 ديثةلوجيا الاتصال الحمذكرة ماجستير في علوم الاعلام والاتصال تخصص اعلام وتكنو

 .2012،جامعة الحاج لخضر ، 

راه ،اطروحة دكتولاستخدامات الترفيهية في شبكات التواصل الاجتماعيازروقي رياض ،

م ،جامعة محمد خيضر بسكرة ،كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية ،تخصص علوم اعلا
 2021والاتصال ،

 مية علىلعاللتعليمية المقترحة عبر الشبكة اسعيد عبد الغفور، اثر استخدام بعض الوسائط ا

،  التحصيل لدى طلاب الصف التاسع في مبحث الجغرافيا، رسالة ماجستير في التربية
 2015فلسطين،  -تخصص المناهج وطرق التدريس، جامعة الازهر، غزة

 طينيلفلسدور المواقع الاجتماعية التفاعلية في توجيه الرأي العام اطاهر حسن ابو زيد،

معة اطروحة ماجستير في العلوم السياسية ،جا ، غزة، وأثره على المشاركة السياسية
 الأزهر 

 ، يمةمواقع التواصل الاجتماعي وأثرها على الأخلاقيات والق علي محمد بن فتح محمد،
 الجامعة الإسلامية بالمدينة المنورة  رسالة ماجستير )غير منشورة(،السعودية 

عليم الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى بعض تلاميذ التهنودة علي، التفاعل 

سكرة بمعة الثانوي رسالة ماجستير غير منشورة، كلية العلوم الانسانية والاجتماعية ، جا
،2012/2013 

بناء، للا ونجن سميرة ، محددات وانماط المتابعة الاسرية ةتاثيرها على التحصيل الدراسي

ة ، كلية العلوم الانسانية والاجتماعية ، جامعة رسالة ماجستير غير منشور
 2011،2012بسكرة،

 مواقع الإنترنيت:

 com.lesanarab.WWW قاموس المعاني
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لساعة ا، على 04/05/2022مايحتاج الاباء معرفته حول التيك توك ،د.ت،تاريخ الزيارة :

 /https://media.gemseducation.com، عن الموقع 19:07

 ،2019-03-17ماهو التيك التوك ،موسوعة اراجيك "تيك توك" نشر في عطالله سعيد: 

سا، متاح على  2022،17:20-03-05تاريخ الزيارة :

 com.AraGeek.www://httpsالموقع

http://www.alexa.com./siteninfo/tiktok.com.26/03/2023 
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Rebbeca rowell. Youtube the cmpany and its founders ،abdo 

publishing ، minnesota،2011 ،p12. 

لة لطفومحمد امزيان ، علاقة الذكاء العام واساليب التعلم بالتحصيل الدراسي، مجلة ا

 201، ديسمبر 65العربية، المغرب، عدد

،  17.03.2019سعيد عطا الله ،ماهو التيك توك ، موسوعة اراجيك "تيك توك" نشر في 

  Comسا، متاح على الموقع :  17:20، 05.03.2022تاريخ الزيارة : 

.AraGeek.http//www 

، 2018نوفمبر  26المتحدة األمريكية!!، ولايات الصين يحقق نجاح كبير غير مسبوق في ال

، عن الموقع  20:00، الساعة :  16.05.2022تاريخ الزيارة 

 tokwww.arabitoday.com/2018/11/tik 
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 المهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

 جامعة محمد خيضر بسكرة 

 كلية العلوم الانسانية والاجتماعية 

 قسم : العلوم الانسانية 

 شعبة : الاعلام والاتصال 

 تخصص : علاقات عامة 

 

 استمارة بحث حول :

ة لطلبلالاستخدامات الترفيهية لمنصة التيك توك واثرها على التحصيل الدراسي 

 الجامعيين 

 

 مذكرة مكملة لنيل شهادة الماستر في علوم الاعلام والاتصال 

 تخصص علاقات عامة 

 

 اعداد الطالبة:

 العيد هاجر 

 بوزيناوي نجاة 

 

 اشراف الاستاذة : 

 عساسي كريمة 

 المقدمة هي معلومات سرية ولا تستخدم الا لاغراض البحث العلمي فقط.ملاحظة : ان المعلومات 

 

 

 السنة الدراسية: 

2022- 2023                      

 

 1ملحق رقم 
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 : البيانات الشخصية المحور الاول

 انثى  الجنس:         ذكر-1

                                2ماستر                      1ماستر               المستوى :       -2

  

                 سمعي بصري  علاقات عامة                                التخصص:-3

 

فما فوق   22                         22-20                              20-18                        السن:-4  

 

عادات وأنماط استخدام الطلبة ج لمنصة التيك توك :ثانيالمحور ال   

 

             استخدام الطلبة لمنصة التيك توك ؟ امدىم -1

  

                           دائما                    احيانا                        

 

الساعات التي تقضيها في تصفح تطبيق تيك توك؟ماهي عدد   2-  

 

ساعات فما فوق   3ساعات                     3ساعة                  من ساعة الى   

   

؟    لمنصة التيك توك المناسبة لاستخدامكفترة الماهي  -3  

 

 صباحا             منتصف النهار          مساءا           ليلا  

 

هل تحرص على متابعة منصة التيك توك بشكل ؟ -4  

 

 منتظم          حسب الوقت المتاح        عند الشعور بالملل             عند نهاية الاسبوع      

 

 

 ؟عبر منصة تيك توك liveهل تتفاعل مع الفيديوات و -5
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 نعم                        لا 

 

                                     اذا كانت الاجابة بنعم ماهي اهم اشكال التفاعل؟                                             

 

النقر على الشاشة) التكبيس(      الاكتفاء           exploreالاعجاب          التعليق          المشاركة مع الاخرين         

                 شاهدة فقطبالم

 

      

 التيك توك؟ challengesهل سبق لك وان شاركت في تحديات -6

 

 نعم                             لا                        

 

 أين تتصفح منصة تيك توك ؟  -7

 المنزل           الجامعة              اثناء الدرس          في الرواق          في الشارع  

 

 هل تستخدم خاصية الثنائيات )دويتو(؟-8

 

 نعم                  لا           أحيانا 

 

 كيف تمارس الترفيه عبر منصة التيك توك؟ -9

من خلال البحث  وتكوين صداقات جديدة        الاطلاع على فيديوهات مضحكة وترفيهية       نشر وتسجيل فيديواهات كوميدية         

                        trendأجرب واشارك فيديوهات 

والاشباعات المحققة   دوافع استخدام الطلبة لمنصة التيك توك :لثالمحور الثا  

 

انتباهك فيديوهات التيك توك الترفيهية وتجذبك لمشاهدتها ؟هل تلفت -1  

 نعم                  لا                     احيانا  

 

          قع الاخرىتيك توك على الموااستخدام الدافع الذي يجعل الطلبة يفضلون  ماهو( فبنعم )اذا كانت الاجابة 
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الاشباعات المحققة من الاستخدامات الترفيهية لتيك توك.   المحور الرابع: 

 

؟           إليهاتسعى التي  الاشباعات التيك توك لك  هل يحقق  1-  

   

 نعم                                  لا                        احيانا 

 

؟التيك توك لاستخدام الترفيهي للطلبة لتطبيقالاشباعات المحققة من ا  اواحيانا فما هي اذاكانت اجابتك بنعم  

  

 جعلني اشعر بالمتعة والراحة النفسية                 اصبحت اكثر قلقا وتوترا          تخلصت من القلق والضغط        

 اصبحت اشعر بالاستقرار              اخرى                 

          

 

 الاختيار العبارة الرقم

  التيك توك لسهولة استخدامهاستخدم  1

  استخدم التيك توك قصد الحصول على المعلومات والاخبار 2

  تدفعني فيديوهات التيك توك المضحكة لمتابعة التطبيق 3

   من اجل التسلية والشعور بالراحة والاسترخاء والتخلص من الملل  4

  استخدم التيك توك قصد ممارسة هواياتي المفضلة 5

  ساعدني التيك توك للخروج من ضغط الدراسة والتعرف على مواهب جديدة 6

  من أجل التسلية والشعور بالراحة والاسترخاء والتخلص من الملل 7

  بغية التعرف على ثقافات وانماط معيشية جديدة 8

  لأن تطبيق التيك توك يجعلني مشهور  9

  لانني استفيد من التطبيق في مجال دراستي 10

  للهروب من الواقع والتخلص من الفراغ العاطفي والاجتماعي 11
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الوسائل الاخرى؟مقارنة باشباعات اكثر  هل تعتقد ان التيك توك حقق لك -2  

 

 نعم                    لا                              احيانا  

 

 

                                      اثر الترفيه عبر التيك توك على التحصيل الدراسي للطالب الجامعي :خامسالمحور ال 

: عند غيابك عن استخدام تطبيق التيك توك هل تشعر بـ-1   

 

القلق والاضطراب         اشعر بالفراغ              لا أشعر بشيء          اخرى اذكرها    

  

هل يقدم لك تطبيق التيك توك محتوى تعليمي؟ -2  

دائما                ابدا                          نادرا    

 

هل تتابع محتويات تعليمية في مجال تخصصك؟ -3   

لااتابع               كلاهما     اتابع           

  

   ؟تعاملاتك مع زملائك واساتذتكعلى كيف يؤثر استخدامك للتيك   -4 

                                                                     بشكل سلبي        بشكل ايجابي          لا يؤثر              

 

كثرة الوقت الذي تقضيه في استخدام تيك توك؟هل تشكو عائلتك من   -5  

 ابدا                     احيانا                     نادرا 

  

 هل تستخدم تيك توك اثناء الحصة؟-6

 نعم                 لا 

 هل يسبب لك استعمال التيك توك في الحصص الدراسية؟ -7

 عدم فهم الدرس                 نقص في التركيز       عدم الانظباط         التصرف بعنف 

 

اثناء فترة المراجعة للامتحانات؟ مامدى استخدامك للتيك توك -8   
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 فترة طويلة                 فترة متوسطة                فترة قصيرة  

 

لهذه الفترة؟ اذا كانت الاجابة بطويلة  لماذا تستخدمه   

    للهروب من المراجعة           للحصول على قسط من راحة          للترفيه والتسلية          للعب والتخلص من ضغط الدراسة

 ؟بشكل  تيك توك أثر على مردودك الدراسي هل تعتقد أن استخدامك الترفيهي لل-9

  لا يؤثر               سلبي                   ايجابي    
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