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Asteraceae Artemisia campestris gy
Zygopyllaceae Peganum harmala Jaall
Chenopodiaceae Atriplex halimus Flall Caladl)
Asteraceae Matricaria pubescent. 830550 /Adda all /44 5la jall
Apocynaceae Nerium oleander alaal)
Apocynaceae Pergularia tomentosa L. A
Asteraceae Echinops spinosus L 3 Sl
Euphorbiacea Euphorbiaguyoniana gzl
Polygonaceae Rumex cyprius daapanll
Malvaceae Malva parviflora B
Asteraceae Scorzonera undulata el
Plumbaginaceae Liomoniastrum guyonianum a5l
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Fabaceae Retama retam SR
Zygopyllaceae Zygophyllum cornutum Coss. sl
Tamaricaceae Tamarix gallica a4l Hlal) /4s L)
Apiaceae Ferula communis L EENN
Amaranthaceae Anabasis articulata Forsk JaLdl
Amaranthaceae Salsola vermiculata L. zalall
Lamiaceae Lavandula anteneae =l Al
Asteraceae Sonchus oleracrus il
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Résumé

Afin de connaitre les plantes médicinales traditionnellement utilisées par la population locale de la région d'Ouled
djellal et de ses environs, une série d'enquétes ethnographiques a I'aide d'un questionnaire ont été réalisées afin de
fournir un certain nombre d'informations sur I'utilisation de ces plantes par les habitants. Les résultats de cette étude
ont montré que les femmes utilisent davantage les plantes que les hommes (54%). L'étude des plantes médicinales a
également permis de dénombrer 15 familles (Asteraceae sont les plus fréquentes) et 24 espéces (Artimisia harba-
alba et Ziziphus lotus sont les plus répandues dans la région). Nous avons également trouvé que la partie la plus
utilisée de la plante est les feuilles (72,47%), la majorité des plantes sont préparées par décoction (55,31%) ou par
macération (21,24%). Le pourcentage le plus élevé de plantes utilisées était destiné au traitement des maladies

digestives et les maladies dermatologue, et la plupart de ces plantes sont récoltées tout au long de I'année (39%).
Mots clés : ethnobotaniques, plantes médicinales, phytothérapie, Ouled djellal.
Abstract

In order to know the medicinal plants traditionally used by the local population of the region of Ouled djellal and its
surroundings, a series of ethnographic surveys using a questionnaire were carried out in order to provide a certain
amount of information on the use of these plants by the inhabitants. The results of this study showed that women use
plants more than men (54%). The study of medicinal plants also made it possible to count 15 families (Asteraceae
are the most common) and 24 species (Artimisia harba-alba and Ziziphus lotus are the most widespread in the
region). We also found that the most used part of the plant is the leaves (72.47%), the majority of plants are prepared
by decoction (55.31%) or by maceration (21.24%). The highest percentage of plants used was intended for the
treatment of digestive diseases and dermatologist diseases, and most of these plants are harvested throughout the year
(39%).

Key words: ethnobotanic, medicinal plants, phytotherapy, Ouled djellal.




