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Récapitulatif de traitement des observations

N

%

Observations

Valide
Exclue®

Total

37
0
37

100,0

,0

100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Spss JI ol 2 gl

gl S Ll bl

‘;’.}:\H\ @Jﬂ\

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 709 33
Tests de normalité®
Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk
o) Statistiques ddl Sig_;. Statistiques ddl Sig_;.
) a.all 16,0 ,292 24 ,000 ,741 24 ,000
17,0 ,192 12 ,200° ,939 12 479
( 1
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*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. 48l 4.4l est une constante lorsque ol = 15,0. Elle a été omise.

b. Correction de signification de Lilliefors

Tests de normalité®

Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk
o) Statistiques ddl Sig_;. Statistiques ddl Sig_;.
Lady e 16,0 ,247 24 ,001 714 24 ,000
17,0 ,175 12 200 ,901 12 ,166
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. 4mily s est une constante lorsque ¢~d! = 15,0. Elle a été omise.
b. Correction de signification de Lilliefors
Tests de normalité®
Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk
ol Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
¥ =l 16,0 ,208 24 ,009 ,928 24 ,086
17,0 ,236 12 ,063 ,826 12 ,019

a. «13¥ =Ll est une constante lorsque oIl = 15,0. Elle a été omise.

b. Correction de signification de Lilliefors

~—~
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i

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
g ,101 37 200" ,965 37 ,290
Sy ,082 37 ,200° 977 37 637
slaY) ,087 37 ,200° ,978 37 ,678
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. Correction de signification de Lilliefors
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
i) ,085 37 ,200° 965 37 295
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. Correction de signification de Lilliefors
{ 153 }




Corrélations

bty &) clay) Slaay

oyl | Corrélation de Pearson 1 445 ,860 ,219

Sig. (bilatérale) ,006 ,000 ,194

Somme des carrés et 35,027 20,440 76,281 8,360

produits croisés

Covariance : ,973 ,568 2,119 ,232

N 37 37 37 37
&) Corrélation de Pearson ,445 1 ,093 -,197

Sig. (bilatérale) ,006 ,583 ,243

Somme des carrés et 20,440 60,333 10,865 -9,877

produits croisés

Covariance : ,568 1,676 ,302 -,274

N 37 37 37 37
clayl Corrélation de Pearson ,860" ,093 1 -,070

Sig. (bilatérale) ,000 ,583 ,679

Somme des carrés et 76,281 10,865 224,795 -6,817

produits croisés

Covariance : 2,119 ,302 6,244 -,189

N 37 37 37 37
B Corrélation de Pearson ,219 -,197 -,070 1

Sig. (bilatérale) ,194 ,243 ,679

Somme des carrés et 8,360 -9,877 -6,817 41,775

produits croisés

Covariance : ,232 -,274 -,189 1,160

N 37 37 37 37
**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

( 1
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ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.

Jal 52l Intergroupes 3,401 1 3,401 6,180 ,018

Intragroupes 19,262 35 ,550

Total 22,663 36
==t  Intergroupes ,095 1 ,095 416 ,523

Intragroupes 7,955 35 227

Total 8,049 36
U..g‘)\.s.a.“

Récapitulatif des observations?®
Aal agaal) ELINE B 5 5al) ic yudl Jaadll éJLQ_AX\ ‘#.L;H
1 7,77 2,65 5,00 4,00 5,00 3,00 4,00
2 8,08 3,75 5,00 4,00 5,00 3,00 5,00
3 8,00 3,05 4,00 4,00 5,00 3,00 4,00
4 8,00 3,30 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00
5 8,23 2,50 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00
6 8,08 3,50 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
7 7,15 3,60 4,00 4,00 5,00 3,00 4,00
8 8,23 3,60 5,00 4,00 5,00 4,00 5,00
9 7,85 3,60 4,00 4,00 5,00 4,00 5,00
10 8,00 3,65 4,00 4,00 5,00 4,00 5,00
11 8,15 3,60 4,00 4,00 5,00 4,00 5,00
12 8,23 3,60 4,00 4,00 5,00 4,00 5,00
13 8,08 3,50 5,00 5,00 5,00 4,00 4,00
14 8,23 3,45 3,00 5,00 4,00 3,00 4,00
( 1
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15 7,92 3,50 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00
16 8,08 3,55 4,00 5,00 4,00 4,00 5,00
17 8,15 3,65 4,00 5,00 5,00 4,00 5,00
18 8,31 3,65 4,00 5,00 5,00 4,00 5,00
Total N 18 18 18 18 18 18 18

Moyenne 8,0299 3,4278 4,3889 4,5000 4,8889 3,7778 4,7222

Somme 144,54 61,70 79,00 81,00 88,00 68,00 85,00

Minimum 7,15 2,50 3,00 4,00 4,00 3,00 4,00

Maximum 8,31 3,75 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00

Premiére 7,77 2,65 5,00 4,00 5,00 3,00 4,00

Médiane 8,0769 3,5750 4,0000 4,5000 5,0000 4,0000 5,0000
a. Limité aux 100 premiéres observations.

Récapitulatif des observations?®
Aal) apaal) dgmdly iyl 5 5al) ic yudl Jaadl) s oteall Jalaal)

1 7,69 3,75 3,00 5,00 4,00 5,00 5,00
2 6,15 3,60 5,00 5,00 5,00 3,00 4,00
g 6,31 3,75 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00
4 6,69 3,45 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
5 6,62 3,70 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00
6 6,62 3,50 4,00 4,00 4,00 4,00 5,00
7 5,85 3,60 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
8 6,69 3,50 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00
9 5,77 3,75 3,00 4,00 3,00 4,00 4,00
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10 5,46 3,40 5,00 5,00 5,00 3,00 3,00
11 4,92 3,70 3,00 4,00 3,00 4,00 3,00
12 6,62 3,75 4,00 4,00 4,00 3,00 3,00
13 5,46 3,50 4,00 4,00 4,00 3,00 3,00
14 6,46 3,45 3,00 3,00 3,00 4,00 4,00
15 7,08 3,45 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00
16 7,00 3,50 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00
17 7,46 3,40 5,00 5,00 5,00 4,00 4,00
18 5,85 3,55 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
19 6,92 3,10 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Total N 19 19 19 19 19 19 19
Moyenne 6,4008 3,56474 4,3684 4,5789 4,4211 4,2105 4,1579
Somme 121,62 67,40 83,00 87,00 84,00 80,00 79,00
Minimum 4,92 3,10 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Maximum 7,69 3,75 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Premiere 7,69 3,75 3,00 5,00 4,00 5,00 5,00
Médiane 6,6154 3,5000 5,0000 5,0000 5,0000 4,0000 4,0000
a. Limité aux 100 premiéeres observations.
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Summary

The study aimed to explore the relationship between selt-confidence and
achievement motivation on the athletic performance of football players,
highlighting their importance in enhancing performance levels and achieving set
goals. The sample consisted of 37 players from two teams under the age of 17 in
the regional championship and Reggane's group (W) from a research community

of six teams in the same group, totaling 120 players, with a response rate of 44.4%.

In this research, we utilized the Sports Confidence Inventory by Vealey (1986) and
the Achievement Motivation Scale by Gould and Weiss (1982). Additionally, we
employed a model for evaluating players' athletic performance directed at coaches,
focusing on three main elements: physical performance (speed, strength,
endurance), technical performance (skills, tactics), and psychological performance

(self-confidence, achievement motivation).
Key findings include:

Self-confidence and achievement motivation have a significant impact on the
athletic performance of football players. Higher levels of self-confidence and
achievement motivation correspond to better athletic performance, explaining the

positive relationship between these factors and performance.

Players exhibited higher levels of selt-confidence compared to their levels of
achievement motivation, which could be attributed to a lack of material or moral

incentives.

Age did not have a significant effect on psychological variables and their

relationship with athletic performance.

However, years of practice did influence athletic performance, reflecting the

importance of player experience in enhancing performance levels.

Keywords: Self-confidence, Achievement Motivation, Athletic Performance.



