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Résumé

L'eftet d'une histoire cinétique sur 'amélioration de certaines capacités motrices
chez les éleves de troisieme année du primaire
Une étude expérimentale a 1'école primaire Mira Al-Saeed, municipalité de
Biskra, province de Biskra
Préparé par les deux étudiants : Sersoub Samir et Qarar Samira
Sous la supervision du Dr Bin Shuaib Ahmed

Cette étude vise a déterminer I'étendue de l'eftet de I'histoire motrice sur certaines
habiletés motrices (courir, sauter, se tenir debout) a travers la pratique du cours
d'éducation physique et sportive au niveau de l'enseignement primaire pour le
troisieme cycle de la cinquieéme année primaire.

Les chercheurs se sont appuyés sur la méthode expérimentale et I'échantillon de
recherche comprenait (60) é¢tudiants et étudiantes, constituant 75 % de la
population étudiée estimée a (80) étudiants pour I'année universitaire 2023/2024,
environ quatre mois (du 31 janvier 2024 3 mai(

Les deux étudiants ont utilisé des tests de course sur une distance de 30 meétres, un
test de saut sur une distance de 10 meétres et un test de position debout, consistant
a lancer une balle en plastique et a l'arréter. Ils ont également utilisé le systeme
SPSS.

L'étude a abouti aux résultats suivants:

-1 L'histoire cinétique a un eftet positif sur 'amélioration des compétences de
course des éléves de troisieme et cinquiéme années du primaire.

-2 L'histoire cinétique contribue a améliorer la compétence perdrix des éleves de
troisiéme année de cinquieme année primaire.

-3L'histoire cinétique n'a pas affecté 'amélioration des compétences en rimes chez

les éléves du troisieme cycle de la cinquieme année primaire.



Study

The eftect of a kinetic story in improving some motor skills among third-year
primary school students
An experimental study at Mira Al-Saeed Primary School, Biskra Municipality,
Biskra Province
Prepared by the two students: Sersoub Samir and Qarar Samira
Under the supervision of Dr. Bin Shuaib Ahmed

This study aims to determine the extent of the effect of the motor story on some
motor skills (running, jumping, standing) through practicing the physical
education and sports class in the primary education stage for the third stage of the
fitth year of primary school.

The researchers relied on the experimental method, and the research sample
included (60) male and female students, constituting 75% of the study population
estimated at (80) students for the academic year 2023/2024. This study was
completed for a period of approximately four months (from January 31 2024 to
May)

The two students used tests of running for a distance of 30 metres, a test of
jumping for a distance of 10 metres, and a test of standing, throwing a plastic ball
up and stopping it. They also used the SPSS system.

The study reached the following results:

1- The kinetic story has a positive effect in improving the running skill of third-
year, fifth-year primary school students.

2- The kinetic story contributes to improving the partridge skill of third year
students in the fifth year of primary school.

3- The kinetic story did not affect the improvement of the skills of rhyming

among students in the third stage of the fifth year of primary
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(11) Gald
Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard

Paire 1 4aweill de geall 1all jlasyl 4.0590 30 .29062 .05306

g2l

4w il Ao sanall anl iy 3.6377 30 47964 .08757

g2l

Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
%
Moyenne erreur
Moyenne  Ecart type standard Inférieur

Paire 1 = 4woadl de senall JLall jlasy) 42133 45270 .08265 .25229

Ao genall amall jliaY) - 5 5all

ol Ay il

Test des échantillons appariés
Différences
appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)

Paire 1 - ol Ay el de seaall dall jlisy) .59037 5,098 29 ,000

ol Lyl de ganall paad) jLady

T-TEST PAIRS=pretest2 WITH posttest2 (PAIRED)
/CRITERIA=CI(.9500)

/MISSING=ANALYSIS.



(12) Gl

Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard

Paire 1 4aweill de geall 1all jlasyl 5.4530 30 .70198 .12816

Jesd)

4wl Ao saaall andl LAY 4.5957 30 .63539 .11601

Jesd)

Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
%
Moyenne erreur
Moyenne  Ecart type standard Inférieur

Paire 1 = 4woadl de seanall Lall Loyl .85733 .31766 .05800 .73872

Ao peaall gamdl Hlaal) - Jaall

daall 4y jall

Test des échantillons appariés
Différences
appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)

Paire 1 - Jaall Ay il Ao senall L) jLasyl .97595 14,782 29 ,000

Jaall 4y jail) de ganall gaadl) LasY)




(13) gkl
Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard

Paire 1 «ailll 4 a3l de seaall dall jLisy) 1.0667 30 .78492 .14331

Aau il Ao sanall anl LY 1.2000 30 76112 .13896

Caall)

Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
différence & 95
%
Moyenne erreur
Moyenne  Ecart type standard Inférieur

Paire 1  «alll 4 )l de geadll i) jLasyl) -.13333 1.16658 .21299 -.56894

Al de saaall gand) LAY -

aall)

Test des échantillons appariés
Différences
appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)

Paire 1 - aall) 4y il de ganall Lal)l Lasy) .30228 -,626 29 ,536

il A 23 e panall (gl JLESY)

T-TEST PAIRS=posttestl WITH postexpl (PAIRED)
/CRITERIA=CI(.9500)

/MISSING=ANALYSIS.
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Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard

Paire 1  doadl de seaall gandl jlasy) 3.6377 30 47964 .08757

g2l

Aalal) de sanall aadll jLasyl 5.7797 30 .71430 .13041

g2l

Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
%
Moyenne erreur
Moyenne  Ecart type standard Inférieur

Paire 1 4w sl de seaall gaad) Ly -2.14200 .92049 .16806 -2.48572

Ao sanall panill JLiaY) - 5 )

L}).;n ol

Test des échantillons appariés
Différences
appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)

Paire 1 Goall Al de seaall gaad) jlasyl -1.79828 -12,746 29 ,000

@l Al de ganall (sandl LESY) -

T-TEST PAIRS=posttest2 WITH postexp2 (PAIRED)
/CRITERIA=CI(.9500)

/MISSING=ANALYSIS.
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Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard

Paire 1  4edll de senall gandll jlasyl 4.5957 30 .63539 .11601

Jesd)

Aalial) de sanall aadll jLasyl 5.7923 30 .50615 .09241

Jesd)

Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
%
Moyenne erreur
Moyenne  Ecart type standard Inférieur

Paire 1 = 4amoadl de senall (axdl jlisy) -1.19667 .79280 14474 -1.49270

Ao peaall gamdl Hlaal) - Jaall

Jaali bl

Test des échantillons appariés
Différences
appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)

Paire 1 - Jaall Ay il Ao seaall gl jlusl) -.90063 -8,267 29 ,000

Jaall Al de yanall (g3l La2Y)

T-TEST PAIRS=posttest3 WITH postexp3 (PAIRED)
/CRITERIA=CI(.9500)

/MISSING=ANALYSIS.



(16) Gl

Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard

Paire 1  4oadl de sesall (andl jlasy) 1.2000 30 76112 .13896

aall)

Aalal) de sanall gandl) jLasy) .8667 30 77608 .14169

aall)

Test des échantillons appariés
Différences appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
%
Moyenne erreur
Moyenne  Ecart type standard Inférieur

Paire 1 4w sl de senall gand) Ly .33333 .95893 .17508 -.02474

de geaall gaedl Hlaay) - il

Call) dlajLall

Test des échantillons appariés
Différences
appariées
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)

Paire 1 - ll) Ay jail) e senall gand) jLasl .69140 1,904 29 ,067

Cll) Aalal de genall el LARY)
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