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 : سايقلما نع ةماع تامولعم -1

 .ةيساسأ : ةدحولا ناونع -

 .AB@ا?رلا سفنلا ملعل لخدم : سايقلما -

 يونس                               HABادس                    ةرضاحم               ة*جوم لامعأ   :سردلا عون -

 03 : ديصرلا           02 : لماعلما -

 .ةعاس YV 21امجإ UVاس رادقمب  ـــــ عوبسأ 14 : ةينمزلا ةدلما -

 .كfgشم عذج سcاسbل Yaولأا ةنسلا : ةفد[\سلما ةئفلا -

لعتلا فادiأ -
ّ

 :م

v ةطبترلما ةيقيبطتلاو ة?رظنلا فراعلماو ةيساسلأا دعاوقلا. 

v دبلا ىوتسلما نم عفرلاcقتلاو يtB اوuvبلاطلل يطط xV yصصخت ل. 

 : ة{ولطلما ةقبسلما فراعلما -

v ھمادختسإ تلااجمو صصختلل ةيساسلأا دعاوقلا ةفرعم xV ا?رلا ناديلما@AB. 

v ع علاطلاا�a ا ب?ردتلا قرطو تا?رظنلا�vةفلت. 

 .ناحتم�و لصاوتم : مييقتلا ةق?رط -

لعتلا مييقت ةيفيك -
ّ

  : م

 xV ھتشقانمو ھيلإ قرطتلا مّت ام لy نمضتي ،)ناحتمإ(HABادسلا رخآ ي�اتك مييقت

 .طاب�تسلإاو م�فلاو بيكfgلاو ليلحتلا ةلئسأ م?وقتلا نمضت?و ،تارضا��ا

 : ذاتسلأا نع تامولعم -2

 .رــــصان راـــقب .د : ذاتسلأا -

 - أ -  رضاحم ذاتسأ : ةبترلا -
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 .ةركس� - رضيخ دمحم ةعماج – ةيضا?رلاو ةيندبلا تاطاش�لا تاينقتو مولع : د�علما -

 .يوبfgلا AB@ا?رلا يcدبلا طاش�لا : صصختلا -

  beggar.nacer@yahoo.fr: صاuvا يcوfgكللإا دي�gلا -

  �B :nacer.beggar@univ-biskra.dzلما يcوfgكللإا دي�gلا -

 .2021/2022: ةیعماجلا ةنسلا
 .14:40 – 13:10 ءاثلاثلا : ةرضا��ا تيقوت -
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G اHI01#J<

K1 05 

ا
D.L#Mا ر/-,+

<
Mاو:QRا ك/DNOا  :1@

<
@1 S<@1 ا+,-T#ا لHI01#J<

K1 . 14 

ا
>HI01#Jا ل#T-,+ا QWE<X< S<@1ا  :D.L#DVLا ر/-,+

K1 . 22 

ا
F]ا  :YTZاHIا ر/-,+ "O\ S<@1 ا+,-T#ا لHI01#J<

K1 30 

ا
`>_45ا  :G^#>-[ا ر/-,+ <W#45ٮ" S<@1 ا+,-T#ا لHI01#J<

K1 . 41 

ا
>HI01#Jا ل#T-,+ا d<W.1(" S<@1ا:cا  :سد#DNا ر/-,+

K1 47 

ا
DeLا :DN#YTZا ر/-,+

f
<g.1(" S<@1 ا+,-T#ا لHI01#J<

K1 78 

ا
DE<Fا قاi"I;45ٕا :D.L#^hا ر/-,+ <

kK1 S<@1 ا+,-T#ا لHI01#J<
K1 98 

H)#IٔKL) اMN&اOGP 102 



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لولأا رو#"ا

 سفنلا ملع )'إ لخدم
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10 مقر ةرضاحملا  
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 : /ف-لا +لعل لخ%م -1

 "ـم لوأ Cـه يناـ&للأا ةفـ<لفلا ذا>ـسأ س2ـ-4ل23ج نأ 8ف6ـلا 4لع خ0رات يف فو)ع&لا "م

 حلIــH&لا اNــه نCــM>0و ،1590 ة6ــس Kــلذو Psychology /ف-ــلا +ــلع حلIــHم مEF>ــسا

 ." +لع " ي6عتو Logy يج2لو " /فن " ي6عتو 4D2 Psychoس "P<PنانCی "P>&لO "م

 سراFـ&لاو 8ف6لا ءا&لع فلا>خلا ةPX>ن فل>Eتو "یاV>ت ة)OTP تاف0)عت 8ف6لا 4لع حلHI&ل  

 Kـلذ Cـه « :هـنأ ىـلع 4هـسراFم دFّـعت عـم ءاـ&لعلا 4ـ`عم _ـف>ی "ـMلو ،اـهل نCـ&>6ی ي>لا ةM(0فلا

 لاـعفأ "ـم د)فلا "ع رoHF ام لO كCل<لاHF mق0وُ ،ينا<نلإا كCل<لا ةسارFب 4>هی Ngلا 4لعلا

 qاpن وأ

 "ــم هــFoل اــم ماEF>ــسا لواــC owــهف ،لداــV>م )Pثأــتو لــعافت ةــقلاع هــ>sPtو د)ــفلا "Pــب ةــقلاعلا نأ

 ةـVPtلا ةـعVP{ نأ اـ&O ،اهلكاpمو ةVPtلا تاCsعص ىلع اهب xلغ>ی FیFج Pxلاسأ راM>بلا تارFق

 ةـVPtلاو ناـ<نلإا كCلـ<لا ىـلإ )ـ`6لا ةرو)ـض يـ6عo اNـهو ،هCOلـس عCـن دFـwت يـ>لا يـه اهفو)~و

 .» ه>sPtو د)فلا "Pب لعاف>لا ةP�Pما6ید ةسارد gأ اعًم

 "ـع فـMpلا لواNg owلا 4لعلا Kلذ « :هنأm 8ف6لا 4لع �0)عت "�&o _ل6I&لا اNه "مو

 كCلـ<لا 4ـهف فFـهب ،هـ>sPtو د)ـفلا "Pـب ةـ&ئاقلا ةـPفC~Pلا تاـقلاعلا )ـ<فت ي>لا �داV&لاو "PناCقلا

 لـجأ "ـم ةPناـ<نلإا تلا�ـp&لا ىـلع ةPجCلP�Cـ<لا ةـف)ع&لا هNـه _ـIVPتو ه6V� m>لاو هPف w�4>لاو

 .» اهلح ل&علا

  : /ف-لا +لع رM2ت  -2

 UVWا.رلا سفنلا ملع @?إ لخدم
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 ة6ـس 8ف6ـلا 4ـلعل لـ&عم وأ P8ـسأت عـم ت)ـه~ �یFـwلا 8ف6ـلا 4لعل ةPقPقwلا ةoاVFلا نإ

 ر)ـwت لـ&ع&لا اNـهsو ،ة4نا\للأا ج4XYل ةـ6یR Wundt m&Fن2ف ينا&للأا 4لاعلا ةIساCب 1879

 �ـنCف Fُّع0و ،ةPعIVPلا مCلعلا "ع همFقت مFعل اVVًس اهب هنا)>قا ناO ي>لا ةف<لفلا "م 8ف6لا 4لع

 8ــفن يــفو ؛ةــPلاwلا هترCــص يــف هرCــه~و 8ف6ــلا 4ــلع رCــIت ىــلع اوFعاــس "یNــلا ءاــ&لعلا 4ــهأ

 "0�PP)ـملأا �ـنCف NـPملات ةIـساCب ة0�P)ملأا ةwF>&لا تاoلاCلاm 8ف6لا 4لعل لماعم �ptنأ ن)قلا

 .20 ن)قلا ةoاFب ى>ح كCل<لل ةPفC~Pلا ة)`6لا ا�6Vتو 4ه)Pغو

 )ـTكأ وأ 4لاـع هـ<س�ی g)ـMف xهNـم "ـع ةراـVع 4ـلعلا يـف ةـسرF&لا : /ف-ـلا +ـلع سرا%م -3

 اـــهow<C0 يـــ>لا "PناCـــقلاو تاـــ0)`6لا ةـــعX&Cم وأ ةـــ0)`6لا نCعmاـــ>ی نو)ـــخآ ءاـــ&لع هـــm "م�ـــ0و

 �Vwصأ ي>لاو 20 ن)قلا ةoاFب عم ت)ه~ ي>لا Kلت 8ف6لا 4لع سراFم ثFحأ "مو ،xهN&لا

 .ةPجCلP�C<لا ةف)ع&لا اهPلع �Mت)ت ي>لا ةPساسلأا رواw&لا يه

  : Psychoanalysis :يdف-لا ل4لbcلا ةسر%م -1.3

 gواــ<&6لا 4لاــعلا Fgــیأ ىــلع يــ<ف6لا لــPلw>لا ةــسرFم رCــه~ "0)ــpعلا ن)ــقلا عــلIم Fهــش

 4>ـهی ناـOو ،باـHعلأاو يـلقعلا xـIلا يـف اـEHH>م اًـh% }VPVوgف ناF Oقلو ،h% Freudوgف

mــضلاا جلاــعو 4ــهفI(اmلقعلا تاPــقلو ،ةــF لا فــصوو 4ــهف يــف _ــ&ع>لا ىــلإ هتاــسارد هــتداقXــناx 

 ،Cgـ<لا )ـPغ كCل<لا "ع لولأا لو�<&لا ه)V>عا Ngلا gرCعشلالا Cهو 8ف6لا "م يعاCلا )Pغ

 ،xـX(0>لا جه6م وأ ناVI>سلاا جهh% m&6وgف �أر ا&O ه>سارد "�&o لا 8ف6لا "م xناXلا اNهو

 راـMفأ )Pـ<فت ىـلع Fـ&>عNg oلا ي<ف6لا لPلw>لا جه6م Cه %hوgف هPلإ �F>ها FیFج جهM" m&6لو
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 "ــــم اً)ــــF OTPــــیXFلا جه6ــــ&لا اNــــه xــــلج Fــــقو ،هــــملاحأ لــــPلwتو ةــــسارد ىــــلع KلNــــOو ،�0)ــــ&لا

 .ي<ف6لا جلاعلا ق){ 4هأ "م حVصأو هلیFع>ب Kلذ Fعm اCماق "یNلا "PسراFلا

 لا عـــفاود ىـــلإ دCـــعo وأ عـــج)ی يـــض)&لا كCلـــ<لا هـــنأ ةـــسرF&لا هNـــه تا&لـــ<م 4ـــهأ "ـــمو

 :ا&ه ةثورC&لا �ئا)غلا "م "PعCن "م ةق6VTم ة0رCعش

 )ـV>عا Fـقو ،ةـPناوFعلا ةقاIلا اهTعVتو تC&لا ة)�0غو ةX6>Pلا ةقاIلا اهTعVتو ةاwPلا ة�0)غ

 _ــل{أ اــ&Pف ن�ــ>Eتُ تاــ{اVحلاا "ــم اً)ــOTP "&ــ�>ت د)ــفلا ةاــPح "ــم ىــلولأا تا6Cــ<لا نأ %ــhوgف

 يــه ةPــ<ف6لا ةFــقعلا نأ �)ــی Cــهف( ةPــ<ف6لا تاmا)Iــضلاا ىــلإ Fــعm اــ&Pف gد�ــتو رCعــشلالا هــPلع

 .g Adlerلدأ اهداور "مو )انلأا ىلع Cهلاو ىلعلأا انلأا هسرا&Ng oلا )&><&لا �MVلل ةPX>ن

  :Behariorisun : ة234لdلا ةسر%\لا -2.3

oع<Vاو يــ�0)ملأا 4لاــعلا )ــpdن2ــ Watson ــهC ــئارF لا&Fلــ<لا ةــسرCOPــقف ،اهــ<س�مو ةF 

 ىـــلع راـــسو 1914 ة6ـــس هرFـــصأ Ngـــلا كCلـــ<لا "ـــع هـــmا>O يـــف ةـــسرF&لا هNـــه �داـــVم عـــضو

 عـضCب اCماـق 4هM6لو ،له كرلا3و D-4gسو wر%ثاقو tuا%نر2ث 4ه)هشأ ءا&لعلا "م ةEVن هئداVم

 .ةسرF&لا اهب تأFب ي>لا �داV&لا ىلع تافاضلإا "م ةعX&Cم

 Ngـلا كCلـ<لا ىـلع xـ6Hت نأ oXx 8ف6لا 4لع ةسارد نأ ةسرF&لا هNه �داVم 4هأ "مو

o&�" قو ه>`حلامPهسا mI(0م ةقCضCعPل<لا عضوو ،ةCم كCلا عـض<X(0ـx قلاوPساـ O&يـف اـ 

 ةPعCـضC&لا ىـلإ 8ف6ـلا 4ـلعm �ـs)>قا يـ>لا ةـسرF&لا هNـه حاـXن Vxـس Cه اNهو ةPعIVPلا مCلعلا

 .رCعشلال 4ه>سارد يف ي<ف6لا لPلw>لا ةسرFم عاVتأ اهPلع F&>عo ي>لا ةPتاNلا "م لاFب
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 xــ�غلاو xــwلاو )NOــ>لاو كاردلإاــO ةــPلاعفنلااو ةــPلقعلا تاــPل&علا ىــلإ نCOPCلــ<لا )ــ`06و

 ةــPX>ن ةPIــ<Vلا تاmاX>ــسلاا ةــعX&Cم "ــم نCــM>ی كCلــ<لا نأو ... ةPــض)ف P4هاــفم اــهنأ ىــلع

 .د)فلا ةPtب يف ةدCجC&لا ةPجCلPC<فلا وأ ةPعا&>جلاا وأ ةPعIVPلا تا)TP&لا "م ةعX&C&ل

  :R GestaltلاM|}لا ةسر%م -3.3

 ةCOPلــ<لا ةــسرF&لا هــPف ت)ــه~ Ngــلا �ــقCلا 8ــفن يــف اــPنا&لأ يــف ةــسرF&لا هNــه ت)ــه~

 هNـه عـج)تو g Korlerله2ـكو Kofka اـ�ف2كو t\g Wertheiwerات4gف اهئا&لع )هشأ "مو

 ،يــ<wلا كاردلإا تاــPل&ع ةــسارد ىــلع xٌــ6Hم 4هماــ&>ها ناــO ءاــ&لعلا ءلا�ــه نأ ىــلإ ةP&ــ<>لا

ـــــی ناـــــ<نلإا نأ ىـــــلع 4هXئاـــــ>ن ت)فـــــسأ Fـــــقو ُFِـــــص كرPلا وأ( ةًغXpـــــIلا� O&اـــــ oIلع _ـــــلPاـــــه 

mنا&للأاPُــی لاو )ةــFف6م ءًا�ــجأ كُرHــ6عف ،ةلــFعلا ¡ــحلان امVاــ oHــCلا بMن ة)ــwــC ــهلاFاــ6نإف ،ف 

 يقاــــm "ــــع ادً)ــــف6م 4ــــ<Xلا ءاــــ�عأ "ــــم Cــــ�ع لــــO كرFــــن لاو لــــ�C0x OــــH>لا ةــــPل&ع كرFــــن

 هـــقPقwت �Fـــمو هـــ>فP~وو ءادلأـــل ةـــPلMلا ةغPـــHلا وأ 4ـــ<Xلا ءاـــ�عأ "Pـــب ةـــقلاعلاف ،ءاـــ�علأا

 : ةسرF&لا هNه �داVم 4هأ "مو ءا&لعلا ءلا�ه اهب 4>هی ي>لا يه فFهلل

 ؛ هNg ow<C0لا لMلا دCجو يف لاإ ى6عم هل P8ل ء�Xلا نأ .1

 ؛ ءا�جلأا كاردإ ىلع _باس لMلا كاردأ نأ .2

 هـM6لو ،ثا)ـP&لا "ـم �)ـخأ ةـعX&C&ل تاmاX>سلاا "م ةعX&Cم د)Xم P8ل كCل<لا نأ .3

 ؛ ةmاX>سا لMل ةoد)فلا ¤ئاEHلا هPف �مFعنا ه>عmIVP يٌل>ك

 باwــصأ gداــ6ی اــ&O ةــPئ�ج تاــO)ح ىــلإ هــلPلwت _ــ0){ "ــع 4>ــهی لا كCلــ<لا 4ــهف نأ .4

 عم د)فلا لعافت ةPX>ن ل�O ه>سارد _0){ "ع 4هفo نأ M" oXxلو ،ةCOPل<لا ةسرF&لا

 .ةPعا&>جلااو ةoدا&لا ه>Ptب

 



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

  
10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لولأا رو#"ا

 456ا2رلا سفنلا ملع )'إ لخدم

 )ع9ات(

02 مقر ةرضاحملا  



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

  
11 

  :يضاghلا /ف-لا +لع ماهم -1

 ةـسارFب 4>ـهی �ـPح 8ف6لا 4لع عو)ف 4`ع&m يقIVP>لا 4لعلا Kلذ Cه يضا0)لا 8ف6لا 4لع

 Cــهف ،اــهتلااXمو اهلا�ــشأ فــل>m&E ةPــضا0)لا ةــسرا&&لا للاــخ رFــNg oHــلا يناــ<نلإا كCلــ<لا

 داــoX¥و هــm ءاــقترلااو ه)C0ــIت ىــلع لــ&علا لــجأ "ــم هــm �ــ6V>لاو هــPف w�4>ــلاو كCلــ<لا 4ــهفل فFــهی

 .ةـ0XPو)>لاو ةPـ<فا6>لا ةPضا0)لاو ةPنVFلا ةsP)>لا يف ةPقIVP>لا لكاp&لا فل>E&ل ةPل&علا لCلwلا

 ه>ــسارد نإــف اــهVناCج لــ�m ةPــضا0)لا ةPــpEHلل جاــ>ن وأ ةلــwHم Cــه Ngــلا يــضا0)لا كCلــ<لاو

 ةPـpEHلا تا)ـPغ>م "Pـب لـعاف>لا ةـP�Pما6ید ءCـض يـف KلNـOو ةPضا0)لا هفاFهأ ءCض يف نMCت

 ةــPلقعلاو ةــPنVFلا تاــVلI>&لا يــف يــضا0)لا 8ف6ــلا 4ــلع �ــVwی اNــهلو ،ةPــضا0)لا ةــVPtلا تا)ــPغ>مو

 �ــVwی اــ&O ،صاــخ هــجو ىــلع qاــpن لــO ةــسرا&مو ماــع هــجCب ةPــضا0)لا ةــسرا&&لل ةــPلاعفنلااو

 اهرCـــص يـــف ةPـــضا0)لا ةـــسرا&&لل ةلـــwHم اهفـــصCب ةPـــpEHلا تا)ـــPغ>م يـــف �)ـــخأ ةـــهج "ـــم

 تا)ــــPغ>م ىــــلع ةــــPعا&Xلاو ةــــoد)فلا ةPــــضا0)لا ةIــــpنلأا Kــــلت "ــــم نCــــل لــــP( Oثأــــتو ةــــفل>E&لا

 .ةPلاعفنلااو ةPلقعلاو ةPنVFلا ةpEHPلا

 هتاداFع>ــسا ءCــض يــف يــضا0)لا ¤Eــpلا عــفاود ةــسارFب يــضا0)لا 8ف6ــلا 4ــلع م�ــ>لا اــ&ك

 يـــضا0)لا 8ف6ـــلا 4ـــلع 4>ـــها اـــ&O ،ةـــ0رادلإاو ةـــPجا�&لا هـــHئاHخو هـــتاهاXتاو هـــلPCمو هـــتارFقو

 qاــpن لــO ¤ئاــHخو ةــعK }VPلNــOو ماــع هــجCب يــضا0)لا qاــ6pلا ¤ئاــHخو ةــPعVP{ ةــسارFب

 Ngـلا ¤Eـpلا كCلـس ةسارد ىلع §قف )H>قo لا Cهو ... تارFقو تاداFع>سا "م هVلI>ی امو

o&ن سراpضا0ر اً{اPًلـس ةـسارد ىـلع لب ،اCلا ك&(sلاو يـ&pهاـF ت ىـلع لـ&علا لـجأ "ـمIـC0(ه 

 .ةPضا0)لا P4قلا �C><م ىلإ هm ءاقترلااو
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 ةــمزلالا ةPــساسلأا تار)ــق&لا "ــم حVــصأ Fــقف يــضا0)لا 8ف6ــلا 4ــلعل P4هاــف&لا هNــه ءCــض ىــلعو

 تاـ<س�&لاو تاـعماXلاP" mلماـعلا "PPـضا0)لا "Pف)ـp&لاو ةـPنVFلا ةـsP)>لا يسرFّم لPهأتو داFعلإ

 نCــــ0رادلإاو نPCــــضا0)لا نsCرFــــ&لا KلNــــOو ،اــــهXما)ب "&ــــض ةPــــضا0)لا ةIــــpنلأا نCــــMت يــــ>لا

 .ي<فا6>لا لاX&لا يف نCلماعلا

 :يضاghلا /ف-لا +لع م2هفم -2

 oع(لا هفFO<Cر )مc\% حd� ولاعw( mلا " هنأFلعلا ةـسار&Pلـ<لل ةـCلاو كEVل&علاو ة)ـPتاـ 

 اهفـــصو فFـــهی اهتاـــسرا&مو اهتاC0>ـــ<مو اـــهتلااXم فـــل>Eم ىـــلع ةـــضا0)لاm ةـــVIت)&لا ةـــPلقعلا

 ." ي&لعلا _IVP>لا يف ةV<>�&لا تامCلع&لاو فراع&لا "م ةدافلإاو اهب �6V>لاو اه)P<فتو

 :يضاghلا /ف-لا +لع تاع2ض2م -3

 "ـــم تاعCـــضC&لا "ـــم ة)ـــOVP ةـــعX&Cم �ـــVwلاو ةـــسارFلاm يـــضا0)لا 8ف6ـــلا 4ـــلع لواـــ6>ی

 :يلی ام اهP6ب

 ةــــسرا&&لا ةــــعF }VPــــیwFت 4>ــــی عCــــضC&لا اNــــه يــــف :ة4ــــضاghلا ةMــــ|نلأا ة4ج2ل4D2ــــس -1.3

 qاـــpن لـــOو ةـــماع ةفـــmH ةIـــpنلأا )Pثأـــتو ةـــPلاعفنلااو ةـــPلقعلاو ةـــPنVFلا اـــهتاVلI>مو ةPـــضا0)لا

mHلا ىلع ةصاخ ةفpEHPة. 

 �ــPح "ــم ةPــضا0)لا ةPــpEHلا ةــسارFب عCــضC&لا اNــه 4>ــه0و :يــضاghلا ة4ج2ل4D2ــس -2.3

 ةـسرا&&لا للاـخ "ـم ةPـpEHلا هNـه Cـ&6ت فـOPو اهداFع¥و اهرICت Pxلاسأو اهعفاودو اهتان�Cم

 .سرا&&لا qا6pلا ع6Cب )ثأ>تو ةpEHPلا هNه )ث�ت فOPو ةPضا0)لا

 لـMل ةPـ<ف6لا تاـVلI>&لا ةـسارد 4>ـی عCـضC&لا اNـه يـفو :يـضاghلا ي�g\لا ة4ج2ل4D2س -3.3

 ،ةـــماع ةفـــmH يـــضا0)لا يـــs)&لا وأ gرادلإاو يـــضا0)لا برFـــ&لاو ةـــPنVFلا ةـــsP)>لا يـــسرFم "ـــم
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 "ــم نCلواــow يــ>لا ةــsC0)>لا 4هتاــVجاو ءCــض يــف لاــX&لا اNــه يــف لــ&علل 4ــهعفاودو 4هتاــهاXتاو

 .يضا0)لا ءادلأا �m&><C ءاقترلال ة6Pفلا 4هتاVجاوو ةX>6&لا ةC0<لا ةpEHPلا داFعإ اهللاخ

 4لع>ـل ةPـ<ف6لا 8ـسلأا ةـسارد 4>ـی هـPفو :يـضاghلا �hر%bلاو يcg3لا +لعbلا ة4ج2ل4D2س -4.3

 .يضا0)لا ءادلأا �m&><C ءاقترلاا ةPفOPو xعللا §Iخو ةPضا0)لا ةw(OPلا تاراه&لا

 ةـoد)ف ىـلإ ةـ<فا6&لا ف6PـHت 4>ـی عCـضC&لا اNـه يفو :ة4ضاghلا ةdفا-\لا ة4ج2ل4D2س -5.3

 ةـ<فا6م لـO ةـعF }VPـیwFت فFـهب Kـلذو ،خـلإ... ةـPلود وأ ةPلwم ،ةP&سر وأ ةoدو ،ةPعا&ج وأ

 يـ<ف6لا داFعلإا ةسارد 4>ی Kلذ ءCض ىلعو ،ةP<ف6لا اهتاVلI>مو يضا0)لا ءادلأا ىلع اه)Pثأتو

 .اه�VIل ةVسا6&لا تاءا)جلإاو اهب ةVIت)&لا تلااعفنلااو ة<فا6م لMل

 ةPـساسلأا تاـمCق&لا ةـسارد 4>ـت عCـضC&لا اNـه يـفو :ة4ـضاghلا تاعا\}لا ة4ج2ل4D2س -6.3

 ةداـــPقلا Pxلاـــسأو اهعFـــHت وأ اه�ـــسا&ت ىـــلع Fعاـــ<ت يـــ>لا لـــماCعلاو ةPـــضا0)لا ةـــعا&Xلا ءاـــV6ل

 ةـــسارFلا )ـــH>قت لا �ـــmwP ،تاـــعا&ج ةFـــع "Pـــب وأ لـــماCعلاو ةPـــضا0)لا ةـــعا&Xلا يـــف اـــه)Pثأتو

 ةPـضا0)لا ةـFoنلأا "Pـsو ةـفل>E&لا ق)ـفلا "Pـب تاـقلاعلا ىـلإ F>&ت لب ،§قف ةPضا0)لا ق)فلا ىلع

 ."0)صا6&لا ةعا&ج اONو

 اهنأ �Pح "م ةPعفاFلا ةسارFب عCضC&لا اNه 4>ه0و :ة4ضاghلا ة4عفا%لا ة4ج2ل4D2س -7.3 

 ةفل>E&لا تلااwلا ىلع ف)ع>لاو ،ةPضا0)لا ةOراp&لا وأ ةسرا&&لا wCن د)فلل ةw(O&لا �Cقلا

 ةPضا0)لا ةPعفاFلل ة)صاع&لا تا0)`6لا ةساردو اه)Pغو �عاVلاو �فاwلاو عفاFلاO ةPعفاFلل

 وأ يضا0)لا زاXنلإا ةPعفاد ةساردو تاC0><&لا ىلعأ ىلإ لCصCلل اه)IC0تو اهبا<>كا ق){و

 .�P&>لاو قCف>لا wCن ةPضا0)لا ةPعفاFلا داعmأ "م ماه Fٌعmُ اهنأ �Pح "م ةP<فا6>لا
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 :يضاghلا لا}\لا يف يناو%علا ك2لdلا :لاوأ

 ةCOPلس ة)ها~ لT&ت �Vwصأ اهنOC ناوFعلا ة)ها`m يضا0ر 8ف6لا ءا&لع 4>ها Fقل

 ةراض كCل<O ناوFعلا Fعo 4لف ةPضا0ر ةpIنلأا عاCنأ عP&ج ل&pت داMت راp>نلاا ةعساو

 وأ �)خأ نود ةP6عم ةPضا0ر ةpIنأ يVعلا ىلع وأ "VPعلالا "م ةP6عم ةtف ىلع ةرHCقم

 ناوFعلا لعNg oXلا )ملأا ،"<لا راغص نود راMVلا ىلع وأ تاVعلالا نود "VPعلالا ىلع

 جئا>6لا "م )MTPل د6pC&لا مFق>لا قCعت ةPضا0ر لفاw&لا "م )MTPلا يف ةCOPلس ة)ها~

 .يs)علا ا66{و يف ةPضا0ر تاC0><&لاو

 :ناو%علل ماعلا م2هف\لا :ا4ناث

 ا)`ن عا&>جلااو 8ف6لا ءا&لع ةهجاو ي>لا تلا�p&لا "م Fعo ناوFعلل لماMلا )P<ف>لا نإ

 :هmاVسأ يف اهفلا>خلا

 :يلی ا&O هنCف)عo ة0�0)غ وأ ةI(0ف لماCعلا ةPX>ن ناوFعلا نأ نو)ی "یNلا -

 �xغلا رHFم wCن تلااعفنلاا "م ةل<لس ك)wت ة�0)غ Cه ناوFعلا -

 :يلی ا&O هنCف)عq oاVحلإا ةPX>ن ناوFعلا نأ نو)ی "یNلا -

 qاVحلاا رHFم هج اهب نآK mلذو نام)wلاو qاVحلإا ىلع د)فلا هm د)ی كCلس Cهف ناوFعلا -

 ه6ع لیFب وأ

 ،يعا&>جلاا لعاف>لا للاخ "م x<>�م كCلس هX>ن Cه ناوFعلا نأ نو)ی "یNلا -

 للاخ "م د)فلا ه&لعت "م "0)خلآاm ر)�لا قاwلإ كCلس Cه ناوFعلا نأ :�)Pف نو4gف امأ

  هل ةPض)م جئا>ن ا6ع )فسأ كCل<لا اNهو ةسرا&م وا ه>0ؤر

 4ل اهM6لو ناوFعلا رHFم ىلإ ةراشلإاm �ض)عت اهنأ ةقmا<لا تاف0)ع>لا لO ىلع ة`حلا&لاو

  ناوFعلاm دHCق&لا Cه ام ىلإ )pت
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 اهماقم مCقo وأ هلo&T "م وأ ام ¤6Cg mpEعم وأ gدام دHCقم ر)ض قاwلإ Cه ناوFعلا

 وأ qاVحلإا وأ �xغلل لعف د)K Oلذو اه)PمFتو اهE(0Vت HFقm تاMل>&&لا ىلع ءاF>علاا وأ

 :يلا>لا 6wCلا ىلع جرF>ت ةفل>Eم لا�شأ NخأF oق يناوFعلا كCل<لا اNهو نام)wلا

  "0)خلآل X>Fلا ءا�عأو هجCلاVP(g mع>لا ناوFعلا *

 ي`فللا ناوFعلا *

  تاMل>&&لل P(gمF>لاو يE(0V>لا ناوFعلا *

 :ناو%علا تا�ghن :ا�لاث

  :يdف-لا ل4لbcلا ة�ghن /1

 Cهف نا<نلإا يف I(gف ناوFعلا نأ ي<ف6لا لPلw>لا ةسرFم Fئارو 8س�م 0Fو)ف �)ی

 ي>لا تC&لا ة�0)غV§ mت)ت اهM6لو ،ةاwPلا ة�0)غو ةX6>Pلا ة�0)غلا "ع ةلHف6م �ئا)غ "م ة�0)غ

 ي>لا يه ةCقلا هNهو ،ه)PمFت ىلع ة&ئاد ةرmHC ل&عت د)فلا لخاد ةCق اهنأ ىلع اهPلإ )`6ی

 اهنإف يجراEلا 4لاعلا ةهجاCمو جو)Eلل 8ف6>م XFت ام6Fعو هلخاFب ةاwPلا �Cق عم ضراع>ت

 .ناوFعلل gد�ت

 : ناو%علا - �اXحلإا ة�ghن /2

 دgفلا �4قcت ةقاعإ( qاVحلإل ةPX>ن Cه ناوFعلا نأ اهدافم ة0)`ن ل4مو درلاود غاص

 .اه6م )فم لا ةP&>ح qاVحلإاو ناوFعلا "Pب ةقلاعلا نأو )هفا%هلأ

 ةقلع>مو x<>�م ينا<نلإا كCل<لا عاCنأ 4`عم نأ  Bandura :يعا\bجلاا +لعbلا ة�ghن /3

 gا ىلإ كCل<لا اNه �دأ ام لO هتCق داد�ت 4لع>لا اNه نأو هPف P¹عNg oلا ع&>X&لا للاخ "م

 جذC&6لا اNهو جذC&6لاm ءاF>قلاا للاخ "م 4لع>ی يناوFعلا كCل<لاو ،P4عF>لا عاCنأ "م عCن

o&�" نأ o�Cص يف نCف( ة�0مر ةرPس 4لP6&م يئاTص يف وأ )لاCح رP6ع ةFام opهاF لاIلف 

 .فFه _Pقwت ىلإ �دأ ناوFع

 تلاX&لا 4هأ Fحأ ي<فا6>لا يضا0ر لاX&لا Fعo :يضاhر /فا-bلا يف ناو%علا gها�م :اع�ار

 أVFت ناوFعلا )ها`م "م )MTPلا كا6هف ،ةwضاو ناوFعلا ة)ها~ هPف وVFت ي>لا ةPنا<نلإا
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mلا>E(0ه>لاو ةFیF يه>6تو mیلإاNلا ءاVFلا ينNg قF د�یg اصإ ىلإmلاو 8فا6&لا ةEH4 وأ 

 .تاMل>&&لل )PمF>لا وأ E(0x>لا

 wCن اهجCب Cل F o&<Fق لب ا&هP6ب ا&Pف "VPعلالا ىلع )H>قo لا يضا0)لا 8فا6>لا يف ناوFعلا

 "VPعلالا wCن ناوFع "م )Pها&Xلا "ع رoHF ام ىلا ةفاضلإاsP" mرF&لاو "0Pرادلإا ما�wلا

 Kلذ ىلا ةفاضلإاP(. mمF>لاو "E�0>ل gد�ی ام اVلاغ Ngلاو "PPملاعلإاو "0Pرادلإاو ما�wلاو

 "م ةع6C>م تاجرFب ح&<ت تاضا0)لا �عm يف ةP<فا6>لا ةPضا0)لا ةسرا&&لا ةعVP{ نإف

 :يلا>لا 6wCلا ىلع Kلذو ناوFعلا

  .ودXCلا ،ةعراH&لا ،ة&كلا&لا لTم :wذ�\لا ناو%علا� ح\dت تاضاhر /أ

 عم )شاV&لا كاM>حلااm ةpIنلأا �عVب ح&<ت :د%c\لا ناو%علا� ح\dت تاضاhر /ب

 "PناCق هm ح&<ت كاM>حلاا اNهو ةدwFم ةM<P�Pت ماهم PNف6ت لجا "م ضا)>عا KلONو 8فا6&لا

 .خلإ...ةل<لا ة)PF، Oلا ة)O ،يCOهلا مFقلا ة)O لTم :ة4-قتو ةM|نلأا Kلت

 وأ مFقلا ة)x Oعلا KلON فلCغلا xعل لTم :gشاXم 4gغلا ناو%علا� ح\dت تاضاhر /ج

  .ةPناوFعلا هNهب هل نا Fبلا 8فا6&لا 68>لا

 ىلا يضا0)لا لاX&لا يف ناوFعلا فoH6 :يضاhر /فا-bلا يف ناو%علا �ا\نأ :اdماخ

 :ةPلا>لا qا&نلأا

 :ين2ناقلا 4gغلاو ين2ناقلا ناو%علا -1.5

 ةVعللا "PناCق هm ح&<ت ي>لا ناوFعلا Kلذ Cه :ين2ناقلا ناو%علا -أ

 .ةVعللا "PناCق هm ح&<ت لا ي>لا ناوFعلا Kلذ Cه :gشاXم 4gغلا ناو%علا -ب

 :يبا}tلااو يXلdلا ناو%علا -2.5

 جراخ 8فا6&لا6Cg mع&لا وا ينVFلا �ذلااو ر)�لا قاwلا هHF mق0و :يXلdلا ناو%علا -أ

  .سرا&&لا qا6pلا "PناCقو FعاCق اهب ح&<ت ي>لا دوwFلا

 qا6pلا "PناCقو FعاCق هm ح&<ت Ngلا يناوFعلا كCل<لا Kلذ Cه :يبا}tلاا ناو%علا -ب

  .ةPض)م جئا>ن ىلا gد�0و سرا&&لا
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 :يلخا%لاو يجرا¡لا ناو%علا -3.5

 :لTم xعلالا قاIن جراخ تا)Pغ>م wCن هجC&لا ناوFعلا كCل<لا Cه :يجرا¡لا ناو%علا -أ

 .)Pغلا تاMل>&مو ةادلااو w�4لاو EH4لا

 ه>قا{ هترFق راه~لإ ه<فن ىلع xعلالا هPف Fg>عNg oلا كCل<لا Cه :يلخا%لا ناو%علا -ب

 وا مFقلا ة)x Oعلا ةلواwم :لTم ءادلأا يف ف6علاm هPلع _لoI ..ءادلأا يف ةقئافلا ةPنVFلا

 ."یFیFش دا6عو ةCقEH4 mلا "م ة)Mلا صا6>قا PFلا وا ةل<لا

 ناوFعلا wCن ةsC0)>لا تاءا)جلإا ا6ه HFقن :ناو%علا �م ةtاق2لاو /cd4لا قpg :اسداس

 .يضا0)لا 8فا6>لا يف

 راه~إ يف ا&هم ارود تاراV&لا ءا6ثأ ة0رادإ و _0)فلا برF&لا ةPلاعفنلاا ةلاwلا xعلت ــ1

 Fحأ "م ضا)>علااو ةراp>سلااو �xغلاو ،"VPعلالا لVق "م يVل<لا يناوFعلا كCل<لا

 8فن راFصلإ xعلال اP&سر اH(0wت )V>ع0و ما�wلا تارا)ق ىلع "0Pرادلإا وا "sPرF&لا

  يwلاص يف P8ل را)ق gأ ىلع كCل<لا

2- oXx ت نأMCلا ن<CجPلا تاه&FرsP" 0رادلإاوP" علالاVP" لا ءا6ثأ&Vت "&�>ت ةاراFعP4 

 ىلإ gد�ی هنلأ ئ{اEلا ءادلأا wCن يVل<لا P4عF>لا X6xت ةلواwمو حHwPلا 4هئادلأ يباoXا

 .xعلالا �Fل �xغلا را&T>سا

3 – oXx لا ىلع&Fلاأ بر oHيف 8فا6&لا ف OTP( ض)فلا تلازا6&لا "مPة mعلاFي>لا و 

oXx لع ءا�قلاPه OلسأCلاسأ "م بPx لاpE¤ د�ی هنلأg لاغلا يفx قف ةلاح يفوFنا 

 .يناوFع كCلس ىلإ زCفلا يف لملأا

4 – oXx لا ىلع&Fت برX6x لا<FعP4 لااoXلا يبا&Vن )شاwC ل<لاCعلا كFلا يناو&Vشا(  

 ة<فا6&لا لVق وأ 0xرF>لا ءا6ثأ xسا6م باقعm ئ{اEلا يضا0)لا كCل<لا ةهجاCم نإ – 5

o&6عللا عx صإ "مFل<لا 8فن راCل<لا كVس)لا ة<فا6&لا يف ي&Pة 

 ضافEنا "م Fعا<ت ي>لا لماCعلا 4هأ "م "VPعلالا �Fل ةPضا0)لا ةفاقTلا �C><م عفر نإ -6

 .ناوFعلا ة)ها~
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 gد�ی يVل<لا كCل<لا يف ةصاخو "PناCقلا PNف6>ب ما�wلا ةصاخو "0Pرادلإا "sPرF&لا ما�>لا -7

 .ناوFعلا ة)ها~ "م لPلق>لا ىلإ

 : يضاghلا لا}\لا يف يdف-لا قاbgحلاا :اع�اس

  :ة%ی%|لا ةd4ف-لا �2غ£لا /1

 وا "PPضا0)لل ي<ف6لا قا)>حلاا ةلح)م ةoاFب )V>عت ي>لاو ةP<ف6لا تا{Cغ�لا "م ع6Cلا اNه

 هNه يف )&><P� oح ،ي6هNلاو ي<ف6لاو ينVFلا كاهنلااو qاVحلاا ةلاح ةoاsFو "sPرF&لا

 وأ عPباسا ىلا ةلح)&لا هNه F>&ت Fقو ،"PPضا0)لا "Pب تواف>م ل�mp اه)ثأت ةFیpFلا ةلح)&لا

 .تا6Cس ىلا لHت ناPحلاا �عm يفو )هشأ

  :م%قلا ة3g يف �X4علالا §%ل ةd4ف-لا �2غ£لا ردا¦م +هأ /2

  ؛ةPلئاع تافلاخ دCجو *

 ؛ي6ه&لا لVق><&لا يف )MPف>لا *

  ؛ةoدا&لا ةجاwلا *

  ؛xعلالا �C><&ل برF&لا )یFقت مFع *

  ؛xعلالا ءاIعل gدا6لا ةرادا P¹&هتو ةفاHwلا لهاXت *

  ؛"VPعلالا �عVل برF&لا ةلضافم *

  ؛0xرF>لا ل&wل هPف غلاV&لا عافترلاا *

 .qاP>حلاا Fعاقم يف )&><&لا سCلXلاو xعلل ةلماMلا ةص)فلا ىلع لwHCلا مFع *

 :يضاghلا لا}\لا يف يdف-لا قاbgحلاا ةgها¨ /3

opP( مHIغ�لا جئا>ن ىلا ي<ف6لا قا)>حلاا حلCq ي>لا oاه6م يناع mلماعلا �عP" 

 ئVع اهنأm ة)ها`لا هNه �P&>ت يضا0)لا لاX&لا يف ى>حو ،ةفل>E&لا ة6Pه&لا فئا~Cلا يف

 .ي<ف6لا قا)>حلااm ى&<o ام Cهو "PPضا0)لا �عm لهاO ىلع عقVP( oك

 :ي<ف6لا قا)>حلاا �0)عت

 ىلع ةاقل&لا ة)&><&لاو ةFئا�لا تاVلI>&لاو ءاVعلأل ةPX>ن لwHت كاهنلاا "م ةلاح Cه *

 .4هتCقو 4ه>قا{ با<ح ىلع دا)فلاا _تاع
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* O&ا oس هف)ع&P� 1981 كأ اف0)عتT( تwFیFهو اC نلاا "م ةلاح>wلا وا با<FمP( قف واFنا 

 .ه6م عقC>ی ءادا �C><م ل�فأ ىلا لoH نا لVق يضا0)لا HPxت ة<فا6&لا عفاد

 :يضا0)لا قا)>حلاا ضا)عا

v ع ضا)عا كا6هFیFة o&�" علالا ىلع )ه`ت نأx OنإNيهو را: 

 "یFیpFلا xع>لاو قاهرلااm يضا0ر وا xعلالا سا<حا را)&>سا Cه :ين%Xلا كاهنلاا -أ

 .ءافpلا ةداع>سلا تا)>ف ىلا ةجاwلاو ةPنVFلا ةحا)لاm رCعpلا مFعو ةPنVFلا ه>قا{ داف6>ساو

 .ةPنVFلا ةقاPللا ضافEنا :لاT&ك

 _لقلاو ةراT>سلااو )تC>لا تاجارد ةدا�0ب يسا<حلاا را)&>سلاا Cه :يلاعفنلاا كاهنلاا -ب

 ةwضاCلا ة�ف)6لاx mعلالا �P&تو ،ثاFحلااو فقاC&لا "م FیFعلاw�4 m>لا ىلع ةرFقلا فعضو

 .ر)Vم لقلأ لاعفنلااو

 "م FیFعلا ئ0VIو FیFش يلقع xع>ب رCعpلاm را)&>سلاا ي6ع0و :يلقعلا كاهنلاا -ج

 را)قلا ذاEتا ىلع ةرFقلا مFعو هاV>نلااو رHC>لاو )NO>لاو )MPف>لاو كاردلإاO ةPلقعلا تاPل&علا

 يمؤاp>لا را)قلا ذاEتا ىلا لP&لاو

 فعضو قCف>لا وا زاXنلاا wCن ةPعفاFلل حضاCلا ¤ق6لاV§ mت)0و :يعفا%لا كاهنلاا -د

 .8ف6لاm ةقTلا ناFقفو VCqهو 8فا6>لا

 :يضاghلا با©bكلاا ةgها¨ /4

 �C><م يف ضافEناو لملاا ناFقفو ةءافMلا مFعm رCعش ىلا gد�ی لاعفنا باt>كلاا

 qا6pلاm عا>&>سلاا مFعو ،لVق><&لا wCن مؤاp>لاm رCعpلاو ةwPC0لا ةقاIلاو ي&<Xلا qا6pلا

 ةPX>ن ثowF باt>كلاا ناف لاف{لأل ةV<6لاK mلذ ىلع لاO&Tو ،ة&Pقلا ماFعناm رCعpلاو

 ،g)سلاا §mا)>لاو ءا&>نلااو "ملااو لVق>لاو wxلاm رCعpلا ناFقف ةPX>ن وا ة&ل�م ثاFحلأ

 ىلا 4هب gد�تو 4هPلع )PI<ت ي>لا رMFلاو ن�wلا )ها`&m لاف{لاا 6Fع باt>كلاا ن)>ق0و

  ."0)خلاا عم ةPعا&>جا ةقلاع لp�Pت يف لpف
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 رCعpلاP� m&>ت ي>لا دا)فلاا ةعا&ج "Pب Fئا<لا جا�م وا حو)لا Kلت :ة2h-ع\ل حوgلا ةgها¨ /5

mلاTلا يف ةقX&ب و ةعاTب د)فلا ةقFلا يف هروX&و ، ةعا ONلK لاpعCر mلاCتا ءلاXلا هاX&و ةعا 

 ةفP~و ىلا ة6C0ع&لا حو)لا )pPتو ، ةعا&Xلا فاFها _Pقwت لجا "م حافMلاm داFع>سلاا

 فFه ىلا لCصCلل هجCم ةدارا اهنأpaul albou  m اهف)عo و اه�سا&ت و اهتFحو و ةعا&Xلا

 .ك)>pم

 ةPX>ن لماعلا اهزowC ي>لا اض)لا )عاpم ةل&ج "ع ةراVع يه  mors et kahn اهف)ع0و

 .ةعا&Xلا يف هPكا)>شا

  "VPعلالا �Fل ةP<ف6لا Cqغ�لا w�4>لاو Pxلاساو حئاHن

 يف w�4>لاو ¤لE>ل اهماEF>سا "�&o ي>لا ةPساسلاا تاVجاCلاو ق)Iلا "م FیFعلا كا6ه -

 .يضا0)لا هجاCت ي>لا .ةP<ف6لا Cqغ�لا تاجارد لك

 ؛�داهو ي<نامور عmا{ تاذ ةفPفخ ةPئا6غ ة{)شا وا ىقPسCم ىلا عا&>سلاا .1

 ةP<ف6لاو ةHwPلا Pxلاسلاا �Fحا يه ة0VPرF>لا تاع)Xلا Fعm ةصاخو يمPCلا PKلF>لا .2

 ؛xعلال ةPفC~Pلا ةلاwلا ىلع اFج )P( OVPثأت اهل ي>لا

 وا ةtفاد هاPم تاذ ضاCحا يف ءاقل>سلاا وا م6CلاO ةحاV<ل ةTیwFلا ة�هجلاا ماEF>سا .3

 ؛gزCكاXلا تاما&ح يف سCلXلا

 ىلا gد�ی ا&م ءاخ)>سلاا "م ةVسا6م ةPFج ةلاح ىلا xعلالا لCصو ىلع ل&علا .4

 ؛ي6هNلاو يلقعلا رHC>لا ةPلاعف ةP&6ت و )IC0ت

 .يلقعلا رHC>لاو لمأـــ>لاPP" Oضا0)لا وا "VPعلال ةPلقعلا تاراه&لا )IC0ت  .5
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 :ف-علا م2هفم .1

 ةCقلا هPف ل&ع><ت كCلس د)Xم هنأ ا6لاVب )oEI ذإ ،لاًهس اً)مأ وVFی ف6علا مCهفم نإ

 اهPف ل&ع><ت ةف6Pع ةغPص هنأ وأ ،لباق&لا ءيpلا وأ ةعا&Xلا وأ ¤pEلاm ر)�لا _حلا0و

 .)هقلاو ماغرلإا اهفFه ةPف<عت ةقmI(0 ةCقلا

 انًاPحأ ف)عo هنأ ا&TP"، OحاVلا تاEHHت فلا>خلا ف6علل عماج �0)عت Fo4قت xعoH هM6ل

mI(ت قE<فل mي>لا ضا)غلأا فلا>خا o�Cغ)م نCsًلا اCصCلإ لPو اهsفو)`لا فلا>خا 

 Ng oHPxلا �ذلأا ىلإ gد�ت ينا<نلإا لعاف>لا "م ةرCص "ع ةراVع هنأ ذإ .ةwPI&لا

 نا<نلإا ىلإ اهًجCم ن0�Cو ،ل>قلا ىلإ gد�ی Fق ارً)ض Vx<0و ،ا&هPلO وأ ،8ف6لا وأ ،X>Fلا

 .ةفداHم وأ اFً&ع Kلذ ناO ءاCس ،تاMل>&&لا وأ ناwPCلا وأ

 :ف-علا ضاgعأ .2

 ةقV{ ىلع اً)H>قم P8ل Cهو ،gداعلا كCل<لا "م ه�P&ت ضا)عأ ةFع ف6Pعلا كCل<لل

 ا&O ،ة6Pغلا qاسولأا يف اo�ًأ هXFن ا&O ة)Pقفلا qاسولأا يف هXFن Fقو ،�)خأ نود ةPعا&>جا

 4هأ "مو .ارًاغص وأ ارًاOV ءاCس تاtفلا فل>Eم o&8 لب ،ةP6عم ة0)&ع ةtف ىلع )H>قo لا

 :XFن كCل<لا اNه "ع ة&جا6لا ضا)علأا

 .ناملأاm رCعpلا مFع P" m>Vx&ئاد با)Iضا ةO)حو xلقلا تا�Vن عرا<ت •

 .مFلا §غض داoدزا •

 .مFلا يف )�<لا ةV<ن داoدزاو بو)هلاو فECلا •

 .يعافFنا ن0�Cو 8ف6>لا لFعم عافترا •

 .فا){لأا تلا�ع شا&Mنا •

 .ةC0مFلا ةروFلا ةع)س داoدزا •

• oلا كاردلإا لقw>لا هنأ ى>ح دا)فلأل ي opع( mم ءا6ثأ 4للأاw(O<ه. 

• mه "ع ج>6ت ضا)عأ ىلإ ةفاضلإاNت ة)ها`لا ه<&Tيف ل:  

o لاMNم�&لا يض)&لا ب". 

o ع ،ةق)<لاFقت مV6لا لHPwة. 
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o لاTCعلاو ةرHPدزا ،ناoدا6علا دا. 

o لاو لل&لاM(هاPة. 

o قفFلا ناTةق m8ف6لا. 

o نلإاICءا. 

o لقلا_. 

o ف6لا ملالآا>Pلاو ةX>Foلا ة&E<ةفل. 

o لاpXخلإا ةصاخ "0)خلآا عم راCد)&>لا ،ءلام�لاو ة. 

 رداHم Fض ةرTCلاو د)&>لا 4هPلع ¡حلای �Pح _ها)&لا 6Fع ةصاخ ضا)علأا هNه )ه`تو

 wFت ي>لا ة )سلأل داF>مإ يه _ها)&لا داق>عا x<ح هنلأ )ةسرF&لا ،ع&>X&لا ،ة)سلأا( ةIل<لا

 تاw6ش "م ه<فن يف جا>ow ا&ع )VPع>لل ،هowP§ m ام لO ىلع رC>ی Kلذو ه>0)ح "م

 ،"0)خلآاو ه<ف6ب )�o هلعXت ةف6Pع تاCOلس ل�ش يف تلااعفنلإا هNه 4ج)>ت �Pح ،ةPلاعفنا

 كCل<لل دا�م ف6Pع كCلس ىلإ لwC>ت 4ث ةPلوأ ةرCص يف )ه`ت ضا)علأا هNه نCك

 .عا&>جلإا

 :�علا\لا يف يضاghلا ف-علا لاDشأ .3

 "P>PPئر "Pل�ش �wت جر6Fی هنأm ¡حلان ا6نإف يضا0)لا ف6علا عاCنأ ضا)ع>سإ ا6ه ا6&ق ام اذإ

 :ا&هو

 :gشاX\لا ف-علا -1.3

 مFقلا ة)x Oعلام مFهو ب)�لاو ل>قلا ل&op يضا0)لا ف6علا "م ل�pلا اNه نإ

 .اً&ئاد اه6ع �یwFلا 4>ی ي>لا )شاV&لا ف6علا Pxلاسأ "م اه)Pغو xعلا&لا )M>Pتو

 ءاF>علإا للاخ "م تا0راV&لا Fحأ "ع اXًتان نo�C )شاV&لا ف6علل Vx<&لا كCل<لا اNه نأو

 ثاFحأ نMCت ام ةداعو راHنلأا كاV>شا KلONو ،"0)صا6&لا لVق "م ما�wلا وأ "VPعلالا ىلع

 ى>حو "PعpX&لا وأ "VPعلالا لVق "م ءاCس ةف6Pعلا تاسرا&&لل اً)شاVم اVVًس تلاباق&لا

 ف6علا "م ل�pلا اNه ثPwFف xعل&لا §wPم جراخ ىلإ انًاPحأ Ng o&<Fلاو ،راHنلأا
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 تاراP<لا wIP4تو )M>P>لا اه>PX>ن نMCت ي>لاو ،xعل&لاowP§ m ام لOو عراpCلا يف يضا0)لا

 ."ملأا لاجر ى>حو "0)خلآا ىلع ءاF>علإاو ةصاEلاو ةماعلا تاMل>&&لاو

 :gشاXم 4gغ ف-علا -2.3

 )"0)صا6&لا( باpVلا اهل&ع><o ي>لا ةwضاو )Pغلا لئاسCلا هHF mقNg oلا Cهو

 ةناهلإاو xعللا ةO)ح PPFقت Kلذ لا6مو دCجCلا عا�خلإ لاTم "VPعلالاو "0Pرادلإاو "sPرF&لاو

 دا)فلأا X(0Fتو ف6علا ىلع �w(0>لاو تا6pI&لا ي{اع>O ةCOPل<لا تافا)wنلااو x<لاو

 .يضا0)لا qا6pلاm ع>&>لا يف 4هقح "م تاعX&C&لاو

 :جذ2\-3 م%قلا ة3g �علام يف ف-علا

 ه6ع )ه`o وأ )ها`>ی "م لO اهب �P&>ی ةPصاخ Cه مFقلا ة)x Oعلام يف ف6علا نإ

 اف6Pع اPًناوFع اهVحاص حoHV ةPئاT6>سا وأ ةردان ناPXه يلا&O ،ةف6Pعو ةداحو ةFیFش لاعفأ

 _0){ "ع وأ ،هجCلا تلااعفن¥و Îافللأا _0){ "ع ءاCس هتاCOلس للاخ "م Kلذ ىلX>ی �Pح

 كCلس "م ىلX>ی ام لO هنأx mعلا&لا يف ف6علا �0)عت "�&K oلذ "مو .يل&علا لعفلا

 E(0x>لاو )M>P>لاو ب)�لا ىلإ )ها`&لا لقأ يف p<4لاو x<لاO ةف)I>مو ةف6Pع تاف)Hتو

 .تاع6C&&لاو تا�PهX>لاو لئاسCلا وأ صاEشلأا Fض ءاCس

 :م%قلا ة3g �علام يف ف-علا باXسأ .4

 ن¥و .Fحاو نآ يف ةلخاF>&لاو ةع6C>&لا باVسلأا "م ةل&x mXعلا&لا يف ف6علا ة)ها~ §Vت)ت

 :)NOن باVسلأا هNه "Pب "مو ة)ها`لا هNه زو)ب ىلإ gد�ی باVسلأا هNه لعافت

 :ةb-�4\4لا باXسلأا .1.4

 :را¦نلأا �¦عت ةلD|م .أ

 يف Hxع>لا ن¥و راHنلأا Hxعت ةل�m&p مFقلا ة)x Oعلام يف ف6علا ة)ها~ §Vت)ت

 _0)فلل ى&علأا wxلا ض)مو �قCلا 8فن يف 8فا6&لل ءاP&علا ةPها)Mلا ض)م Cه ةضا0)لا

 ة&ئاFلا _ئاقwلا نأ ى>ح ة)VHPلا ي6عPف لقعلا ىلع لاعفنلاا اهPف xلغo ةلاح يهو Hxع>&لا

 ىلإ راHنلأا Hxعت gد�ی �Pح .ةعا&ج وأ اًد)ف Hxع>&لا هK m<&>ی ام Kلذ "ع )Vعت
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 4هأ "م ةPضا0)لا )Pها&Xلاو راHنلأا Hxعت ل�pم )V>عo اNل .عئاقCلاو ثداwCلا "م )TPك

 .xعلا&لا يف ف6علا ة)ها~ ىلإ ةoد�&لا باVسلأا

 :�X4علالا .ب

oع<V( علالاx 6عH(ًعلم لخاد اًماه اx O(قلا ةFح ،مP� لا نأ<H(ي>لا تاف oقCاهب م 

 نو�Xلی "VPعلالا نأ ناPحلأا xلغأ يف �)6ف ،رCه&Xلا ةراثإ يف ةغلاm ةP&هأ اهل نVCعلالا

 ا&O ةtیVNلا Îافللأاو ةPFفم )Pغلا تاw(Oلا �عVب ماPقلاو �قCلا �عM>x mل لTP&>لا ىلإ

 ةسرا&م ىلإ 4هعفFی ا&م ،ناPحلأا �عm يف راHنلأا �xغ ىلإ 4هاC><م ينFت gد�ی

 .تاجرF&لا يف ف6ع لا&عأ

 :�ghفلا �2ر%مو نh2رادلإا .ج

 ءلا�هو _0)فلا gداPقو يsرFم ىلع F&>عت ةVعللا يف كراpت ي>لا )صا6علا نإ

 ىلع "VPعلالا �w(0ت يف انًاPحأ نC&ها<F oقو ،"VPعلالا عم ة)شاVم ةقلاع 4هل صاEشلأا

 .xعل&لا لخاد ف6علا لا&عأ

 ،ناPحلأا "م )OTP يف ة6�VIم )Pغلا "0Pرادلإا تاف)Hت ةPX>ن xغpلا ثowF ام اVًلاغ ذإ

 Fض w�4لا نأm انًاPحأ 4ه�عm أXلی Fقو .ما�wلا تارا)ق ىلع 4هتاضا)>عا ة)6F OTع ةصاخو

 لTم ن¥و .رCه&Xلا )TPی ا&م xعل&لا ضرأ ىلإ نCل�6ی Fقو ،)رCه&Xلل زا6wی نأm( 4هق0)ف

 ow&F لا اًف6ع يلا>لاm حHVتو تاجرF&لا ىلإ xعل&لا ضرأ "م اًرCف لق6ت Fق تاف)H>لا هNه

 اهنأOو ةاراV&لا لVق نVCعلالا w&8>ی ام6Fع xغpلا ةراثإ يف اًرود ن0Cرادلإا xعلی Fقو ،هاVقع

 .ه>&�0ه "م Fبلا H4خ عم ةO)عم

 :+bcD4لا .د

 ثPwFس تارا)قلا ذاEتإ يف ح)<ت اذإ w�4لاف ،w�P4>لاm اًقPثو اً{اVترا ف6علا ة)ها~ §Vت)ت    

 ،ةماهلاو ة&ساwلا تلاباق&لا يف ةصاخ "Pج)ف>&لاو "VPعلالا �Fل لاًاعفن¥و ةXض ةلاwم لا

 .اً)Pخأو لاًوأ فقC&لا PFسو يضاقلا Cه w�4لا نلأ Kلذ

 

 



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

  
27 

 :اه4bساdح ةجردو ةاراX\لا ة4\هأ .ه

 "Pق0)ف "Pب ةاراV&لا نMCت ام6Fعف ،ف6علا ةراثإ يف لاًاعفو اًماه ارود لماعلا اNه xعلی

 سأO را{إ يف ةاراm&V )ملأا _لع>ی ام6Fع اo�ًأ اه>Pسا<ح اهل )ةPلwم ةلباقم( "0رواX>م

 لو�ن وأ دCعص ةلباق&m )ملأا _لع>ی ام6Fع ا�oأو .ةC}6Pلا ةلVICلا را{إ يف وأ ة0رCه&Xلا

 ةPسا<ح )TPی ةاراV&لا "م ع6Cلا اNهف ،ىندلأا وأ يناTلا يC}6لا 4<قلا ىلإ "Pعم _0)ف

 .هmاHعأ )ت0Cو رCه&Xلا

 :)يملاعلإا ¯bcghلا( ملاعلإا لDش .و

 اه){اm&E ة)ها`لا هNه �C0فت يف 4ها<o نأ هلئاسو فل>m&E ملاعلإا ناO اذإ

 ءيmp مCقت �ناO ن¥و لئاسCلا هNه نأ لاإ ،ةPضا0)لا قلاخلأا يف فا6م كCل<O اهVV<تو

 �عVلا )عاpم ا&sر HFق نود "م جج�ت �)خأ ةPحان "م اهنأ لاإ روFلا اNه "م لtPض

 تاهجاC&لا �Fحإ "ع �یwFلا 6Fع راHنلأا �w(0ت ىلع Fعا<ت �Pح ف6علا )ها`مو

 ىلإ "Pف)Iلا لاO "م "Pلو�<&لاو "VPعلال ة0زا�ف>سلإا تاH(0w>لا �عm لق6ی ةPلw&لا

 Kلذو راHنلأا "Pب عا)Hلاو لاعفنلإاو ةراثلإا ةw6ش "م �0Fی ام اNه .ثاFحلأا "م ا&ه)Pغ

mعFم فلا>خا ةاعا)م م><C0لا تاTل ةفاقF� لاX&هCر. 

 :�عل\لا ةعpX4 .ن

 يف نF o�Cق هنأ ذإ ف6علا ثوFح يف اناPحأ يف اًماه ارود xعلت xعل&لا ةعVP{ نإ

 ة)Pخلأا هNهف .ة�هاXلا )Pغ xعلا&لا يف ةراwXلا دCجx OCغpلا ىلع ةFعا<م لئاسو xعل&لا

 راCسلأا دCجو مFع ا�oأ فNقلا لئاسو "م ةلPسو )V>عت رCه&Xلا ةزCح يف حHVت ام6Fع

 ه)غصو xعل&لا _Pض لماع Kلذ ىلإ فص ةسو)wم )Pغلاو ة)MVPلا Nفا6&لا دCجو ةXPFلا

mwP� opخ ل�I(ا OVP(علالا ىلع اVP" 4هنلأ o�CنCلا "م ب)قأ ن&Fو تاجرsيلا>لا oHVwCن 

 ا&م ،"Pق0)فلا g)صا6م براقت ىلع اo�ًأ Fعا<0و رCه&Xلا ف){ "م ءاF>علإا ةض)ع

 ج)ب xعلم Kلذ ىلع لاTم ة)EIPلاو ةف6Pعلا لا&علأا �عm بpCن ناPحلأا �عm يف Vx<>ی

 .خلا ...لقلا ،راPبلأا ،لیا6م
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 ا�XPلVب ناCsل ةعماmX يعا&>جلإا 8ف6لا 4لع ةFحو �ماق Fقل :ةd4ف-لا باXسلأا .2.4

 ي>لاو ةPناوFعلا ىلإ gد�ت ي>لا تلااعفنلاا و ،xعلا&لا يف ف6علا ة)ها~ ةPلPلwت ةسارFب

 ،ف6علا لا&عإm نCمCقo "یNلا ىلإ ض)ع>لل ا6ب xهNی ةpEHPلا عقاC&ل لماع>لا نأ �X>6>سا

 g)سلأا للاخلإا و ةلاVIلاO ةPعا&>جاو ةPلئاع لكاpم "م 4ه&`عم نأ ةسارFلا �>Vثأ �Pح

 لخاد ف6علا لا&عأm نCمCقo "م 4ه&`عمو ،تارEF&لا راp>ن¥و )قفلا ىلإ ةفاضلإاm يقلEلا و

 دwFت ي>لا يه ةعا&Xلا نأ Kلذ Vxس عج)ی و ةPلو�<&لا مFع و xنNلا mwF نCباx oHعل&لا

 _باI>ت ي>لاو يناع&لاو ءا&>نلاا 8فن اهل ي>لا ةعا&Xلا را>oE د)فلا نإ �Pح ،اهدا)فأ كCلس

 ام اNه و اهP6ب ا&Pف ةp<(O&لا تلااعفنلااو تاw(Oلاو )VPع>لا 8فن PXFف ¤ئاEHلا عم

 دا)فأ دFع دادزا ا&لOو .xعل&لا لخاد ةدد)&لا ج0زاهلأا و تاراعpلا للاخ "م ه`حلان

 ىلع لFت ةP&لعلا تاسارFلاو اهدا)فأ تاCOلس هPجCت يف اهت)PIسو اهدا)فأ دFع دادزا ةعا&Xلا

 ج)ف>&لا ف6ع يف )شاVم )Pثأت هل xعل&لا لخاد "VPعلالا ف){ "م ف6Pعلا �0)علا نأ

 تاVثإ ةعا&ج لO لواwت �Pح ،تاجرF&لا يف تدادزا "VPعلالا "Pب ةPناوFعلا دادزا ا&لMف

 ،ف6علا Kلذ Fعm _لHx oEع>لا اNه ن¥و ،ة)شاV&لا تاءاF>علاا وأ تا&لMلاm ءاCس اه>EHPش

 ،)خلآ ¤Eش "م فل>oE اهلا&ع>سإ نأ لاإ د)ف ل6F Oع ةدCجCم ةI(0ف ةPناوFعلا �ناO ن¥و

 .ةصاEلا هت)Iفm صاEلا هناPFم يف )VPعت د)ف لMلو

 :ة4عا\bجلإا باXسلأا .3.4

 ةPغP( mغلاm ر)�لا قاwلإ لعف ف6علا نأm عا&>جلاا 4لع يف "E<HP&لا �عm �)ی

oم ةFدام ة)مoً6عمو اC0ًهو ،اC ناج ىلإx لذK لسCب كFف .يئا&Cفأ ةهجاMلا راMV( ع`P&ة 

 �فر "ع )VPعتو ةPعا&>جا ة)ها~ Cه ف6علاف ،�)خأ داعmأ ىلع ة�Mت)مو 4للأل ةغلاVمو

 وأ gدا&لا نام)wلا "ع )VPع>لاو ،ةهج "م هعم فMP>لاو مؤلا>لا د)فلا عo><IP لا ،عقاCلا

 ةعا&Xلا ةFحو "ع )Vعo هنأ ا&O ،�)خأ ةهج "م د)فلا هPناعNg oلا 6Cgع&لا Cه يناFجCلا

 .Fحاو فFه لجأ "م اهFجاCتو
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 يقاm ىلإ �وFعلا لق>6ت 4ث ،رCه&Xلا لخاد ةPعا&ج هسرا&م xعلا&لا يف ف6علا نأو

 اهPف w�4>تو ةدFع>م )Pها&Xلا لاعفأ نلأ ،تاmا)Iضلااو ىضCفلا 4ع>ل xعلا&لا يف رCه&Xلا

 xلغأ يف اهرHFم ةPعا&>جاو ةoد)ف باVسأ "م ،ف6علا ةعVP{و ل�ش ا&م باVسأ ةFع

 ىلإ ةفاضإ ،د)فلل ةC}6Pلا قCقwلاm فا)>علاا مFع وأ ،ةلاVIلاو ةناهلإاو نام)wلا ناPحلأا

 .باVسلأا "م Kلذ )Pغ ىلإ ع&>X&لاو د)فلا دFهی Ngلا يفاقTلا غا)فلا

 ه6مو تاNلا تاVث¥و دCجCلا ض)فm _لع>ت ي>لا Kلت ةصاخ ف6علاو ةPناوFعلا FلCت ي>لا �)خلأا

 ىلإ xهNی د)فلا نأ نx، OCعلا&لا يف ف6علا ة)ها~ زو)ب يف رود ةPعا&>جلاا باVسلأا نإف

 4ث ،xعل&لا لخاد اهغ0)فت لجأ "م ةPعا&>جلاا لكاp&لا "م FیFعلا هتاP{ يف ل&x owعلا&لا

 xعل&لا يف صاEشلأل يعا&>جلاا لعاف>لا )Pثأت �wت )Pها&Xلا يقاm ىلإ �وFعلا لق>6ت

 .)25-20 تاcف¦لا ،2021 ،�4مأ %\cم يفghش(
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 :ة4ضاghلا ةdفا-\لا يف �لقلا ±ghعت :لاوأ

o4غ ة4لاعفنا ةلاح" :هنأ ىلع يضا0)لا 8فا6>لا يف _لقلا ف)عg قم ةراسbgسلاا� ةنbةرا� 

 "Mg¡لا عق2ت وأ ف2¡لا �ع ة}تا-لا ةرا£لا

 ه<فن "ع عافFلل د)فلا اهب Fع><o ي>لا ةراT>سلاا ةلاح Cه :�0)ع>لا اNه للاخ "مو

 ىلإ gد�ی Ngلا ي<ف6لاو يجCلP�0Cفلا §6pP>لا Kلذ ةراT>سلاا ةلاHF mwق0و اهPلع ة`فاw&لاو

 ةدFه&لا هتاذ "ع عافFلل هلخاد يف �عVت ة6ماO ةM(0ف وأ ةOP)ح ةقا{ "م د)فلا �Fل ام جا>نا

 ")EIلل ةعقC>&لا وأ

 4هئارآ �VP6ت ا&O 4هتا)P<فت �ع6Cت ذإ ،_لقلا �0)عت يف 4هP6ب ا&Pف 8ف6لا ءا&لع فل>خا Fقل

 هNه لCح 8ف6لا ءا&لع فلا>خا "م 4غ)لا ىلعو ،ه6م ¤لE>لل اهمo><EF ي>لا لئاسCلا لCح

 .ةPلقعلاو ةP<ف6لا ضا)ملأل ةoاVFلا ةIقن Cه _لقلا نأ ىلع اCقفتا 4هنأ لاإ ،qاق6لا

 فP� mEC&>ی ،ي&<جو ي<فن حاPترا Cه _لقلا نأ " :�M4لا gهاMلا %Xع %\cم ر3b2%لا �)ی

 Fح ىلإ _لقلا FعاH>ی نأ "�&o وأ ،ةثراO ثوFح عقCتو "ملأا ماFعنا "م رCعspو )p>6م

 .)عNلا

 لاماش ارHCت ع�ن ا6لعoX _لقلا عCضCم 4هف نأ لCقo " :نا\�ع d4%لا قوراف ر3b2%لا امأ

mwP� تMCن ى>ح عسوأ ة0ؤ)لا ن><IPل _لقلاف ،ه&هفن نأ عP8 مHIلwا m>PIب د)ف6م اNهتا، 

 .ةPف)عم ةmE(0I هرHC>ن نأ "�&o لب

 _لقلاو ،§wP&لا يف ةدCجC&لا تاIPع&لا x<ح �ف06Eو عفت)ی _لقلا نأ ج>6><ن اNه "مو

 PFعVلا وأ 0x)قلا لVق><&لا يف نo�C نأ "�&o ام ةف)عم مFع "م جتان

 "ع 6X4ت ي>لا مC&هلاو تاعا)Hلاو فواE&لل ةmاX>سا" :هنأ ىلع KلON _لقلا ف)ع0و ـــ

 "م اهب لH>ی امو ،تاجاwلا ءاضرإ لجا "م ،ةلوVN&لا دCهX&لل عقC>&لا وأ ،يلعفلا qاVحلإا

 )تC>لاm فH>ت ةP<فن ةلاح Cهو o><w�4 _لقلا ناف لاwلا "<ow 4ل اذاف �فاCحو عفاود

 يضاghلا لا}\لا يف �لقلا
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 ة&&عم ةرmHC �)خأ اًناPحأو اًناPحأ ةدwF&لا رCملأا �عVل ةV<6لاK mلذو ،4هلاو فECلاو

 ."_Pضو اضر مFعو ةpPخ هPف ا&&عم ارCعش _لقلا نo�C اNهو ،ة�ماغو

 ة)Vخ Cهو ،)EIلا عقCتو فECلاm رCعpلاو يلخاFلا )تC>لا "م Ox)م لاعفنا" :2ه �لقلاو ــ

 ."هلخاد "م �ع6Vی ءيOp د)فلا اهOرFی ةراس )Pغ ةPلاعفنا

 اقPثوو ا)شاVم ا{اVترا §Vت)ت ي>لاو فقاC&لا "م FیFعلا xعلالا هجاCی يضا0)لا لاX&لا يفو

mس _لقلاCل&ع ءا6ثأ ءاPلا تا<F0رx ضا0)لا تا<فا6&لا وأ يضا0)لاPت)ی امو ،ةV§ mاه6م ل� 

 xعلالا كCلس ىلع ة)شاVمو ةwضاو راثآ هل نMCت Fقو تا)TPمو ثاFحأو فقاCم "م

 .."0)خلآا عم هتاقلاع KلONو هتاراهمو هتارFق �C><م ىلعو يضا0)لا

 F 04یwFت يضا0)لا 8ف6لا ءا&لع عاI>سا :يضاghلا /فا-bلا يف �لقلا ردا¦م /ا4ناث

 :يهو يضا0)لا 8فا6>لا يف _لقلل رداHم

 "م فECلا وأ 8فا6>لا ءا6ثأ فPعض ءادأ "م فECلا اNه لT&>0و :ل|فلا �م ف2¡لا /1.2

 مFعل اVلاغ نMCت فواE&لا هNه لOو ،8فا6>&لل ةV<6لاm ءادلأا �C><م "م وأ ةاراV&لا ةرا<خ

 .فقC&لل يعضC&لا )یFق>لا

 هداFع>سا ¤ق6ب يضا0)لا رCعpل يف فECلا اNه لT&>0و :ةر%قلا م%ع �م ف2¡لا /2.2

 هنواهت يف لT&>ت ةEHPش باVسأ "ع جتان ¤ق6لا اNه ناO ءاCس ي<فا6>لا فقC&لا ةهجاC&ل

 تانا�ملأ وأ اهتاذ Fح يف 0xرF>لا ةقmI(0 _لع>ت باVسلأ وأ هPف هما`>نا مFع وأ 0xرF>لا يف

 .هداFعلإ ةحا>&لا

 ة)PI<لاm سا<حلإا Fقفo ام6Fع يضا0)لا �Fل _لقلا )ه`2µ±: o\لا ىلع ةd4Mgلا %قف /3.2

 EH4لا حلاHل ةاراV&لا ةPX>ن لwCت لTم هعم لماع>ی Ngلا يضا0)لا ي<فا6>لا فقC&لا ىلع

 .ة)PI<لا FقفPف

 هmا>6ی Ngلا يعIVPلا _لقلا يضا0)لا )<فo ام6Fع :يعMX4لا �لقلل ئpا¡لا d4gفbلا /4.2

 gد�ی ام اVلاغ Ngلا _لقلا "م �0Fم ىلإ هدCقK oلذ نإف ةVPلس ةلاح هنأ ىلع اt{اخ ا)P<فت
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 ي<فا6>لا فقC&لا ةهجاCم ىلع ةرFقلا مFع ىلإ gد�ی ام اVلاغ Ngلاو _لقلا "م �0Fم ىلإ

 .هل دFه&لا

 .ةPنا&<جو ةP<فن ضا)عأ ل&pت _لقلا �0)م ةرCص نإ :�لقلا ضاgعأ :ا�لاث

 :ة4ج2ل4Yh2فلا ة4نا\d}لا ضاgعلأا -1

 )تCت ،مFلا §غض عافترا ،"یPFلا شاعتراو ق)علا HVxت يف ةPنا&<Xلا ضا)علأا )ه`ت

 ناFقف ،جا)خلإا تا)م دFع ةدا0زو يقلاو ناTPغلا ،راوFلا ،Fئا�لا يw(Oلا qا6pلا ،تلا�علا

 تامزلأا ،)&><&لا عاHFلاو xع>لا ،م6Cلا يف با)Iضا ،4فلا فافج ،�4هلا )<عو ،ةPهpلا

 ىلإ امو، هافpلا �عو سأ)لا )ضو ةهXVلا IPxقت ،عmاصلأا H4قو ¤م لTم ،ةHVPعلا

 .ةX6>Pلا تاmا)Iضلاا KلONو Kلذ

 :ةd4ف-لا ضاgعلأا -2

 �>pت Kلذ ىلع xت)>ی ا&م ،هو)�م ثوFح xق)تو ةPلخاFلا ةحا)لا مFعو فECلاm رCعpلا يه

 لXP<>لا ءادأ للا>خا ناP<6لا Kلذ عV>0و ،لعفo ا&Pف �OP)>لا ىلع هترFق مFعو �0)&لا هاV>نا

 .ة)كاNلا يف

 :�لقلا تاdb2hم :اع�ار

 4هلVق><&m ةقلاع اهل ي>لا فقاCم ةصاخو نا<نلإا كCلسو ءادآ نأ 8ف6لا ءا&لع �عm �)ی

 تاC0><م ةثلاث لقلأا ىلع كا6هو ،د)فلا هP� m&>ی Ngلا _لقلا تاwF OVP( m&><C0ل )ثأ>ی

 :يهو

 :¯ف¡-\لا §db2\لا /1

 ثاFحلأا wCن ةPسا<wلا ةجرد عافترا عم د)فلل ماعلا ه6VP>لا ثC� owF><&لا اNه يف

 P¹عo ي>لا ةVPtلا يف )EIلا رداHم ةهباX&ل هVهأتو هداFع>سا ةجرد داد�ت ا&O ،ةPجراEلا

 .عCقCلا PKشو ¡فل راNنإ ةقلاع هنأm _لقلا "م �C><&لا اNه ىلإ را0pو ،اهPف

 :·سb2\لا §db2\لا /2

 كCل<لا FقفP� oح ،ة)PI<لا ىلع ةرFق لقأ د)فلا حoHV _لقلل ةIسC>&لا تاC0><&لا يف
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 ىلإ د)فلا جا>0wو ،ةفل>E&لا فقاC&لا يف د)فلا ةmاX>سا ىلع ماع هجCب دX&Cلا ىلC>0و ه>نو)م

 .ةدFع>&لا ةاwPلا فقاCم يف 4ئلا&لاو xسا6&لا كCل<لا ىلع ةـ`فاw&لل FهXلا "م �0F&لا لNب

 :يلاعلا §db2\لا /3

 Pxلاسأm مCقo وأ ،ةVPلس ةرmHC د)فلل يCOل<لا P4`6>لا ىلع _لقلل يلاعلا �C><&لا )ث�ی

 .ةفل>E&لا فقاC&لل ة&ئلام )ـPغ ةCOPلس

 مFعK mلذ §Vت)0و ،ةراض )Pغلاو ةرا�لا تاه6V&لا وأ تا)TP&لا "Pب �PP&>لا د)فلا عo><IP لا

 .يئاpCعلا كCل<لاو جPه>لا ةع)سو هاV>نلااو �OP)>لا ىلع ةرFقلا

 :�لقلا تانD2م :اdماخ

 ،8جC>لا ،)تC>لا ،ع�فلا ،فECلاO )عاp&لا "م P8ساحلأا يف لT&>ی :ة4لاعفنا تانD2م /1

 .يتاNلا علهلاو ،جاع�نلاا

 فقC&لل P4ل<لا كاردلإا ىلع P8ساحلأا هNهل ةVPل<لا تا)Pثأ>لا يف لT&>ت :ة4فgعم تانD2م /2

 0x)لاو تاNلاm لاغpنلاا هق)غPس ةل�p&لا لحو يعCضC&لا )MPف>لاو )NO>لا ،�OP)>لا ،هاV>نلااو

 ةEpPلاو ةءافMلا مFعو لpفلا xقاCعm ه)MPف>ب �Xعلاm رCعpلاو XPFلا ءادلأا ىلع هترFقم يف

 .)یFق>لا ناFقف "م

 :يج2ل4Yh2ف نD2م /3

 ةPجCلP�0Cف تا)Pغت ىلإ )6Xی ا&م ،لVق><&لا يHVعلا زاهXلا §6pPت "م ةلاح "ع xت)>ی

 "Pیا)pلا ضاVقناو مFلا §غض عافترا ،ق)علاو 8ف6>لا ةع)<x mلقلا تا�Vن ةدا0ز اه6م ةFیFع

 تلااعفنلاا ىلع ةwضاو ةرmHC _لقلا �PP&ت "�&o هنأ لاإ نTCحاVلا اهwضو ا&O ،ةC0مFلا

 .ةPجCلP�0Cفلا تاVحاH&لا دCجCب �)خلأا

  :يضاghلا لا}\لا يف �لقلا :اسداس

  :يضاghلا لا}\لا يف �لقلا م2هفم -1.6

 ،رMFلا "م )OTP هل Vx<0و نا<نلإا Kل>&Ng oلا FیpFلا �ماغلا فECلا "م ةلاح _لقلا"

 ."4للأاو _�Pلا
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 ءادأ ىلع )ثأت ي>لا ةP<ف6لا )هاC`لا 4هأ "م هنأ ساسأ ىلع ةماعلا تلااعفنلاا )V>عت ا&ك

  ."PPضا0)لا

 ا&O ءادلأا قCفت ةVPلس ةرsHCو ،FهXلا "م �0F&لا لVNل 4هعفFی اPباoXإ )Pثأ>لا اNه نF o�Cق

o><EFم مHIم فصو يف _لقلا حل�Cش "م نFل<لا ةCتاو كXنأ _لقللو لاعفنلاا هاCعا: 

 ._لقلا ةجرد "ع )Vعت ة)Pغ>م ة>ق�م ةفص :_لقلا ةلاح -

  .د)فلا ةEHPش لp�Pت يف ك)>pتو ة>باث يه :_لقلا ة&س -

 :يضاghلا لا}\لا يف �لقلا 4gثأت -2.6

oعV( ج "ع د)فلا&Pج عCناVيف ه Oنلإا لXتازا m&ف اPلسو تلااعفنا "م اهCOنلإاف ،تاXتازا 

 لTم ةP<فن لماCعm ا�oأ )ثأ>ت لب ،§قف ة0راه&لاو ةPنVFلا ةV6Pلا رICت ىلع F&>عت لا ةPضا0)لا

  .خلا ...._لقلا ،)MPف>لا ،عفاوFلا

  :يضا0)لا لاX&لا يف _لقلا ةلاح "م "PعCن XFن ا&ك

 ه>ف)عم يف يضا0)لل Fعا<&لاو �فw&لا رود xعلی ا)<Pم _لقلا نo�C ام6Fع :لولأا ع2-لا -

 .ه<فن ئPهی يلا>لاsو _لقلا رHF&ل هكارد¥و

 .ه<فن ىلع اVلس )ث�0و لاق)عم _لقلا نo�C ام6Fع :ينا�لا ع2-لا -

 :�44ضاghلا §%ل �لقلا ىلع فgعbلا �4لاسأ -3.6

 6Fع _لقلا ةجرد ةدا0ز ىلع ف)ع>لا عo><IP ،ءادلأا ءا6ثأ تاCOل<لل برF&لا ة`حلام "م

 :لاT&لا لVPس ىلع يضا0)لا

 .تا<فا6&لا يف ةصاخو لاTم PFلا ة)O يف يضا0)لا ءاIخأ ة)P( OT<فت "�&o -أ

 .يئاpCعلا FیF<>لا لTم ة&ساwلا وأ ةج)wلا فقاC&لا يف يضا0)لا ءادأ نo�C نأ "�&o -ب

 عافترلا )ش�م ة<فا6&لا ءا6ثأ اهل هناP<نو ةEIIPلا تاVجاCلاm يضا0)لا ما�>لا مFع )V>عo -ج

 ._لقلا )ش�م

 .ةPضا0)لا ة<فا6&لا _لقل ا)ش�م ةmاصلإاm هئاعدلا يضا0)لا لPم نo�C نأ "�&o -د

 دCجو ىلإ لئلاFلا )pPت  :يضاghلل 4Y\\لا "يفgعم -ي\dج" �لقلا ع2ن ىلع فgعbلا -1
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 :ا&ه "PPضا0)لا �Fل ثowF _لقلا "م "Pعئاش "PعCن

  ..somatic ausciety:ي\d}لا �لقلا-

 .cognitive ausciety :يفgع\لا �لقلا -

 ...xلقلا تا�Vن ،ق)علا ةدا0ز ،ةFع&لا با)Iضا :ي\d}لا �لقلل ة4Y\\لا gها�\لا امأ

 ي>لا اهPف بCغ)&لا )Pغ ةVPل<لا راMفلأا ةدا0ز يهف :يفgع\لا �لقلل ة4Y\\لا gها�\لا امأ

oلا "مو ،يضا0)لا اه6م يناع&<Cلا _لقلا نأ عقX>&س يCكأ )ث�ی فT( لا ءادلأا ىلعVFين، 

  .ة6PهNلا تاPل&علا ىلع حضوأ ه)Pثأت نo�C يف)ع&لا _لقلا ا&P6ب

 :يضاghلل +ئلا\لا �لقلا §db2م ىلع فgعbلا -2

 رود ةP&هأ ىلع "PPضا0)لل ي<ف6لا داFعلإاP" m&>ه&لا "Pب ا&Pف فلا>خا FجCی لا ا&sر

 ا&ئاد ةmاجلإا "ع �Vwی ماهف>سلاا "Mلو ،هئادأ �C><م ىلع )Pثأ>لا يف xعلالا تلااعفنا

 ىلع يضا0)لا تلااعفنا هPجCت فقC>ی ؟هئادأ ىلع يضا0)لا تلااعفنا )ث�ت فOP :يهو

 :ا&ه "PPساسأ "Pلماع

- }VPلا ةعpEHPضا0)لا ةPة. 

- }VPلا ةع&Cفق. 

 "Mلو ءادلأا يف )ث�ی Ngلا Cه P8ل _لقلا نأ يضا0)لا وأ برF&لا كرFی نأ ةP&هلأا "م هنإ

 يف Fئا<لا مCهف&لا نإ ._لقلا لاعفنلا يضا0)لا ةmاX>سا ةق0){ يه ءادلأا يف اقح )ث�ی Ngلا

 ةلواwم وأ هلهاXت oXx راض ءيش _لقلا نأsP" mرF&لا "م FیFعلا �Fلو يضا0)لا §سCلا

 ا)تCتو اقلق )Tكأ يضا0)لا حoHV نأ Kلذ ىلع xت)>ی Fق ،ئ{اخ مCهفم لاإ Cه ا&ف ،هناP<ن

 _Pقwتو قCف>لا ةرو)ضو ة<فا6&لا ةP&هأm لصاC>م ل�mp يضا0)لا عpXP>ف ،ة<فا6&لا لVق

 ىلع �8ع6ت ةVPلس xقاCع هPلع xت)>ی Fق ،باقعلاو باTCلا "ع �یwFلا را)Mتو تازاXنلإا

 يف ةل&>w&لا تا)Pثأ>لاm ما&للإاو ي<ف6لا داFعلإاو 0xرF>لاP" m&>ه&لا ىلع xجو اNل ،ءادلأا

 .ةoد)فلا قو)فلا ةاعا)م ءCض
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  :�لقلا جلاع :اع�اس

  :ـب _لقلا جلاع "�&o ةحا>&لا لئاسCلا x<حو ،_لقلا جلاع فل>oE _لقلا ةFشو د)فلا x<ح

  :يdف-لا جلاعلا -1

oع<&F لصلأا ه>لاح ىلإ �0)&لا ةداعإ ىلعPة Oي opع( mلاا}&t6لذو ي<ف6لا ناK یV� يف 

 ،ي<ف6لا )تC>لا "م هPناعo ام �PفEت ىلع هFعا<ت يلا>لاsو ،تاهPجC>لاو ءارلآا �عm ه<فن

 .ءافpلل ه>Pلباقm عpXP>لا ىلع F&>عo ا&ك

 :يعا\bجلاا جلاعلا -2

 .تلااعفنلااو 4للأل ةVV<&لا تا)ث�&لا "عو ي<ف6لا عا)Hلا نا�م "م �0)&لا داعmإ

 :يئا4\�4لا جلاعلا -3

 Fعm 4ث ،)ملأا �داm يف ةئFه&لاو ةم6C&لا )Pقاقعلا �عm ءاIعإK mلذو ةغلاm ةP&هأ يلCت

 .يHVعلا )تC>لا "م لPلق>لل Kلذو ي<ف6لا جلاعلا أVFی ةX>&Pلا ةحا)لا

  :�لقلل ي23لdلا جلاعلا -4

 ةتواف>م تاجرFب _لقلل )TP&لا )6V&لا هل مFقo 4ث ءاخ)>سلاا ةPل&ع ىلع �0)&لا 0xرF>ب 4>ی

  ةFـpلا "م

mwP� oX6Vم هE<لاعفنلااو _لقلا تاجرد فل.  

  :يئا�gه�لا جلاعلا -5

 ناO اذإ لاإ ،ي<ف6لا _لقلا جلاع يف PFفت لا �Vwصأ ةPئاs)هMلا تامHFلا نأ براX>لا �>Vثأ

oHحاx لذK كا ضا)عأ<tباPش ةFیFس ا6هو ،ةPE<كلاا يف<tبا. 

 :يحاg}لا جلاعلا -6

 هNه نMCتو ،ةقmا<لا ةPجلاعلا ق)Iلاw>" m>ت 4ل ام ةلاح يف ةPحا)Xلا ةPل&علا ىلإ ةداع أXلی

 ةصاEلا ةHVPعلا فاPللأا عIقK mلذو ،_لقلا ةFش "م لPلق>لل خ&لا �C><م ىلع ةPل&علا

mیأ ،لاعفنلاا" oHVغ حP( اهب )ثأ>ی لاو ة&ل�&لا تلااعفنلال لباق. 
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 :يضاghلا /فا-bلا يف �لقلا داع�أ

 ينFب P4`6ت اهنOC "ع ت)فسأ ي>لا يضا0)لا ةpEHPل ة0)`6لا ةسارFلا عقاو "م

 هنأ ىلع _لقلل g)`6لا مCهف&لا ىلع ادا6>ساو ةPضا0)لا ةVPtلا عم لعاف>ی ،يلاعفناو يف)عم

 ةلاwلا هNه نإف ،)EIلاF mیFه>لا وأ فECلا ةPX>ن ةراT>سلااP� m&>ت ةPلاعفنا ة&س وأ ةلاح

 مCهف&لا اNه "مو ،)ةPلاعفنلإاو ةPف)ع&لاو ةPنVFلا( اهداعmأm ةpEHPلاm )ث�ت نأ Fبلا ةPلاعفنلإا

 :يلا>لا 6wCلا ىلع يضا0)لا 8فا6>لا يف _لقلا ))ها`م(داعmأ FیwFت 4>ی

 :ةPلا>لا ةPنVFلا )ها`&لا يف هضا)عأ لT&>ت :ين%Xلا �لقلا

 ؛xلقلا تاs)ض دFع ةدا0ز •

 ؛ق)علا زا)فإ ةدا0ز •

 ؛ةFع&لا يف تاmا)Iضاو ملاآ •

 ؛8ف6>لا ةع)س ةدا0ز •

 ؛X>4لا xع>ب رCعpلا •

 .اه6م �عm وأ فا){لأا شاعترا •

 :ةPلا>لا ةPف)ع&لا )هاC`لا "م )OTP يف هضا)عأ لT&>تو :يفgع\لا �لقلا

 ةw(OPلا تاVجاCلا يف هاV>نلإاو �OP)>لا فعض •

 : ة4ضاghلا ةdفا-\لا �لق جلاع :ا-ماث

oلا 4لع&<EHHC8سلأا را{إ يف يضا0)لا 8فا6>لا 4ت ام اذإ هنأ يضا0)لا 8ف6لا 4لع يف ن 

 xعللا ،ما�wلا تارا)ق لVCق ،يضا0)لا ف)pلا FعاCقm ما�>للاا :ةرو)ض �OFت ي>لا ةsC0)>لا

 ىلإ دا)فلأا عفFت ي>لا �Cقلا 4هأ "م حoHV هنإف ،اه)Pغو … زCفلا 6Fع عضاC>لا ،فP`6لا

 .ةPضا0)لا تاC0><&لا ىلعلأ لCصCلل يضا0)لا �فwت ي>لاو ،يضا0)لا qا6pلا ةسرا&م

 ةPلقعلا هتاPل&عو هتارFق ىHقلأ يضا0)لا ماEF>سا ةرو)ض ةPضا0)لا ة<فا6&لا xلI>ت ا&ك

 ،هاV>نلاا :ـب ءاقترلاا يف 4ه<Ng oلا )ملأا ،"�&م �C><م ل�فأ لXP<ت ةلواw&ل ةPنVFلاو
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 .لEP>لا ،رHC>لا ،)MPف>لا )NO>لا ،كاردلإا

 :ةPضا0)لا ة<فا6&لا _لق جلاعل ةoداشرلإا Pxلاسلأا

 :يلی ا&Pف ةPضا0)لا ة<فا6&لا _لق جلاعل ةoداشرلإا Pxلاسلأا 4هأ "&Mت

 .ةP<ف6لا تاراه&لا ةP&6ت •

 .xجC&لا ��0ع>لا بCلسأ •

 .يلقعلا رHC>لا ىلع 0xرF>لا •

 .ة)باT&لا _0){ "ع هPلإ لCصCلا ةلواwمو ،يضا0)لل فاFهلأا عضو •

 )PفC>ل ةPضا0)لا ة<فا6&لا لVق ةصاsEو ،يضا0)لا اهPلإ جا>ow ي>لا ة6PیFلا P4قلاNOP( m>لا •

 .xسا6م ل�x mpعلال ي<ف6لا "ملأا

 ة<فا6&لا _لقm ةVIت)&لا تلا�p&لا يف "VPعلالا ةpقا6م ىلع مCقNg oلا ،يعا&Xلا داشرلإا •

 .ةPضا0)لا

 نو)خلآا ف)H>ی فOP اهللاخ xعلالا �)ی فقاCم وأ ملافأ ض)عK mلذ 4>0و ،ةجN&6لا •

 .ةPضا0)لا ة<فا6&لا فقاCم يف

 جرFم ل�ش يف _لقلا Vx<ت ي>لا تا)TP&لا Fo4ق>ب Kلذ 4>0و ،4`6&لا "wHP>لا بCلسأ •

 _لقلا فع�o ى>ح ة0XPرFت ةرmHC ةدFع>&لا ة<فا6&لا فقاC&ل ¤pEلا �0)عت 4ث ،_لقلا

 .ةPضا0)لا ة<فا6&لا "ع جتا6لا

 تاه6V&لا "ع داع>بلاا ـ.ةPFج يلقع رHCت تاداع ةP&6ت ـ:ـب _لع>ت تاوFنو تا)ضاwم •

 .ة<فا6&لا ةلPل ةحا)لا ىلع X>4لا لHCح ةرو)ضو
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 .ة6Pع&لا لئاسCلا عP&ج للاخ "م ةPضا0)لا ة<فا6&لا ةVهر فPفEت ىلع ل&علا ـ

 :يCOل<لا ـ يف)ع&لا ـ ي6هNلا جلاعلا •

 ،ةP&لعلا ةلدلأا ىلإ هدا6>سلا ،اعPCًش اه)Tكأو )صاع&لا ي<ف6لا جلاعلا ق){ 4هأ "م Fع0و

 .اVPً<ن ه6مز )Hقلو ،ةCOPل<لاو ةPلاعفنلاا تاmا)Iضلاا جلاع يف ه>Pلاعفلو

 ـ باt>كلاا ـ _لقلا :لTم ،كCل<لا تاmا)Iضا "م نCناعo "یNلا "VPعلالا �عF mعا<C oهو

 .نامدلإا

 qا&نأ )PPغت للاخ "م "VPعلالا تلا�pم "م )MTPلا لحو فاp>كا ىلع مCقo 4لع Cهو

 .PFعVلا �F&لا ىلع نMCت xعلالا كCلس ىلع اه>Pلاعف نأ PFب ،)HPقلا �F&لا ىلع كCل<لا

 ،لاVًق><م ههجاCت Fق ي>لا هتلا�pم لح ىلع هFعا<ت ةFیFج تاراهم xعلالا o�>x هنأ ا&ك

  .هرCعشو هCOلسو xعلالا )MPفت يف بCلI&لا يباoXلإا )PPغ>لا ثاFحإ 4َّث "مو
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 سما)'ا رو$#ا

 لا>;ا :9 تلااعفنلإا

 456ا2رلا
06 مقر ةرضاحملا  
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  :يضاghلا لا}\لا يف تلااعفنلإا

     o�<>x علالاx ب عم )&><&لا هلعافت ءا6ثا يضا0)لاPt<ل&علا ءا6ثأ و هPي>لا تا oقCاهب م 

 وأ رCعpلا هتاذ عم ى>حو ءاPشلأاو ثاFحلأاو صاEشلاا عم هتاقلاعو تا<فا6&لاو 0xرF>لاك

 وأ )تC>لا وأ _لقلاm رCعpلا هM>Vت �)خأ اناPحأو رو)<لا وأ سا&wلا وأ ح)فلاm سا<حلإا

 يضا0)لا xعلالا اهPpعo ةPتاذ ة0رCعش تا)Vخ "ع ةراVع اهلO هNهو )خلأ وأ Vx<ل جاع�نلإا

 . Emotions تلااعفنا ى&<ت

 نMCت Fقو ،اهXئا>نو اهفئا~وو اه)ها`مو اهتا)TPم اهل ةPناFجو ةغVص تاذ ةmاX>سا Cهو    

 �عm نMCت وأ تارHC>لا وأ راMفلأا �عm وأ ةw>Pلا تاOرF&لا �عm لاعفنلإا تا)TPم

 .ه<فن د)فلل ةPلخاFلا تلااwلا

 فا){لأاو هجCلا تا)VPع>O ةVP(0ع>لا تاw(Oلا ىلإ )opP يتاذ gرCعش xناج هل لاعفنلإاو

  8ف6>لا ةع)سو xلقلا تاقد ةع)<O لاعفنلإل ةVحاH&لا ة�C0علا تا)Pغ>لاو لاTم X>4لاو

 اهHwVت يwلا "ئاMلا يف ةPتاذ ة0رCعش ةلاح هنأ ىلع لاعفنلإا �0)عت "�&K oلذ ءCض يفو

 . لاعفنلإا عCن "ع اVلاغ )Vعت Fق ةPجراخ ةVP(0عت )ها`مو ةPلخاد ةPجCلPC<ف تا)Pغت

 )تC>لا ةلاح �Pح "م و د)فلا qاpن ىلع اه)Pثأت ةجرد �Pح "م تلااعفنلإا P4<قت "�&0و

 :ا&ه "PعCن ىلإ د)فلل ةP<ف6لا ة)EVلل ةماعلا

 خلإ...زCفلا و حا6Xلا و "ملأا و رو)<لا و ح)فلاO :ةراس وأ ة4با}tا تلااعفنا •

 خلإ... ةPها)Mلا و �xغلا و فECلا وأ ن�wلا :ةراس 4gغ وأ ةX4لس تلااعفنا •

 :تلااعفنلإا ½ئا¦خ
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 :ةPلا>لا ¤ئاEHلاm ةPلاعفنلإا تا)EVلا �P&>ت

 ةجرFل اعVت )خلآ د)ف "م فل>Eت ذإ ،اPتاذ اعmا{ ا&ئاد ةPلاعفنلإا تا)EVلا ل&wت :ة4تا¾لا /1

 ه>قلاعل ةV<6لاm اهب )&o ي>لا ةفل>E&لا فقاC&لاsو هm ةwPI&لا ةoدا&لا ءاPشلأل هكاردا

mق د)فلاف ."0)خلآاF oغ�x وأ ow8 mلا�P_ 6عFش وأ ة)ها~ �)ی امEHب ام اP6&ا m6لا>Vة 

  .�لاث ¤pEل ةV<6لاm )ملأا xجo><C لا Fقو رو)<لاو ح)فلا يعK o><Fلذ )خآ ¤pEل

 :د%عbلا /2

 ،ن�wلا ، ح)فلاH( Oح لاو اهل دFع لا ي>لا ةPلاعفنلإا تلااwلا فل>m&w د)فلا ةاPح لأ>&ت

 ةFیFعلا عاCنلأا "ع )Vعت ي>لا تاwلHI&لا "م خلإ... ةPها)Mلا ،_لقلا ،م6Fلا ،لEXلا

 .ةPلاعفنلإا تلااwلل

 :ةجر%لا يف فلاbخلإا /3

 يف حا6Xلا 6Fع ح)فلاو _یFص ة0ؤر 6Fع ح)فلاO اه>جرد يف ةفل>Eم تلااعفنلإا نMCت     

 ةجرFلا وأ ةpFلا يف تواف>م نo�C هM6لو ناPس نo�C لا ةPضا0ر ة<فاm&6 زCفلل ح)فلاو ناw>ما

 ىلعأ ىلإ لقأ "م P4ق><م §خ ىلع F o&<FعVلا gداحأ هنأ ىلع هPلإ )`6لا "�&K oلNلو

 .ةجرد

 :ة4جرا¡لا تا4gغbلاو ة2h£علا تا4gغbلا� �اXترلإا /4

 ءا�علأ ةPلخاFلا ةPجCلPC<فلا تا)Pغ>لاو )ها`&لا "م )m�TP ةفل>E&لا تلااعفنلإا §Vت)ت

 ا)OTP ي>لا ةPجراEلا ةX>&Pلا تا)Pغ>لا و )ها`&لا "م ةدFع>م عاCنأK mلON و ةفل>E&لا X>4لا

 .لاعفنلإا عCن "ع )Vعت ام

 :تلااعفنلإل ةXحا¦\لا ة4ج2لd42فلا gها�\لا

m&لخاد تلااح اهنأ اPتاذ ةPت ة<&P� mتراVغ>ب اه{اP(ف تا>PCلCجPت ةE<خلآ لاعفنا "م فل( 

 دFغو �4هلاو 8ف6>لا ءا�عأو xلقلاو ةC0مFلا ةروFلاV§ mت)ت ي>لا تا)Pغ>لا يف لT&>تو

 . تلا�علاو ةPلخاFلا تازا)فلإا
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 §غض لFعم و �6Vلا ةع)س ةدا0ز يف لصاwلا )Pغ>لا لT&>ی و : ة2hم%لا ةرو%لل ةdX-لا� •

 ءا�جأ و ءا�علأ مFلا نا0)س ء§m وأ ةع)س و ةC0مFلا ةPعولأا _Pض و عا<تا يف و مFلا

 . X>4لل

 عافترا KلON و تلا�علا ل&ع يف Fئا�لا qا6pلاm تلااعفنلإا §Vت)ت �Pح :/ف-bلل ةdX-لا� •

 مCقت ذإ تلااعفنلإل ةV<6لاm ا)OVP ارود 8ف6>لا تاO)ح xعلت �Pح ملاMلا وأ تHCلا ةجرد يف

 : ا&ه "P<PفC~Pب

  ."XP<كلإاm تلا�علا 0Fو�ت "&�ت KلNب و تازاغلا لداVت ةPل&ع ةC0قت :ىلولأا 

  .ةPتHCلا لاVحلأل مزلالا زا�>هلإا �OFت و ة)w6Xلا رام�م "م عافFنلإاm ءاCهلل ح&<ت :ةPناTلا

 :د%غلا �ا|نو +£هلا ة4ل\ع •

     ow8 د)فلا mش §غ�FیF يف mلا �عwلاعفنلإا تلااPلا ةpFیF6ی نأ "�&0و ةX( ه6ع 

 "م ةعشلأاw¤ mفلا ةIساCب نCناO "�&ت Fقو ،ءاعملأا يف ةoدوFلا ةw(Oلا ةقاعإ وأ فقو

 ةفل>E&لا تا)Pغ>لا ة`حلام "�&o ا&O فECلا ةلاح يف ةoدوFلا ةw(Oلا فقCت ة`حلام

m6لا>Vعلا تازا)فلإ ةHP( ي&`علا. 

  :ينافلجd4D2لا /Dع-\لا لعفلا •

 X>4لا ةمواقم نأ تاVثا "م فCناخ){ يسو)لا 4لعلا KلON و هP(0ف 4لاعلا عاI>سا      

 ة)ها`لا هNه ى&<تو ءوFهلا ةلاح يف داد�تو ةراT>سلإا ةلاح يف �ف6Eت يئاs)هMلا راP>لل

 ةIساCب يئاs)هMلا راP>لل X>4لا ةمواقم ةCق ساPق "�&o هنأ ذإ "ينافلجP�C<لا �8ع6&لا لعفلا"

 يلاعفنلإا )Pثأ>لا ةلاح يف )>مCنافلXلا يMل<E<V( m&لا د)فلا o&>K ناK mلذو ")>مCنافلXلا"

 يئاs)هMلا راP>لل X>4لا ةمواقم ضافEنا ىلع لFت )ش�&لا ةدا�0ف ، )E<V&لا د)فلا ىلع

 .ةPلاعفنلإا ةراT>سلإا ةلاح ىلع يلا>لاsو
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 لO اهل&pت ي>لا تا)Pغ>لا "م )MTPلا ىلع w<Cgت ةPلاعفنلإا تاPل&علا نأ XFن _Vس ام لO "م

 مCقت Ngلا ماهلا يباoXلإا روFلا حضوأ نCناO 4لعلا ىلإ ل�فلا عج)ی و ، ة�C0علا فئا~Cلا

mت اهنأ ذإ تلااعفنلإا هXع>سا ةلاح يف د)فلا لعFسا "م ه�6&ت دا<wFل هماIقلأ ه>قاHى 

 .ه>Ptب عم د)فلا فMPت لماCع _Pقwت ناMنلإ Kلذ و ةجرد

 :لاعفنلإل ةXحا¦\لا ة4جرا¡لا gها�\لا

 "م )OTP ةداع ل&pت لب §قف ة�C0علا ةPلخاFلا تا)Pغ>لاm ةPلاعفنلإا تا)EVلا §Vت)ت لا

 :ـب ى&<o ا&Pف دCجCلا �Pح ىلإ )ه`ت ي>لا ةPجراEلا )ها`&لا

 :هجCلل ةVP(0ع>لا تاw(Oلا -1

 .X>4لا ءا�جأ لMل ةVP(0ع>لا تاw(Oلا -2

 .ةPتHCلا تا)VPع>لا-3

 :تلااعفنلإا را£مو %ئا2ف

 :يلی ام ة6pIلا وأ ةلF>ع&لا تلااعفنلإا FئاCف 4هأ "Pب "م :%ئا2فلا -1

 wCن ه)TPتو ههجCت د)فلل عفاOF ل&عتو FهXلا "م �0F&لا لNب ىلع د)فلا ةرFق يف 4ه<ت •

 ثاFحلأا ةهجاCمو ةمواق&لا ىلع هFعا<ت ا&O فاFهلأا _Pقwت ةلواwمو ءادلآا

 . باعHلا ةهباXمو

 "م ةP6عم ةجرد ىلإ د)فا ةجاح ىلا ا)`ن ه>قCب عا>&>سلإا ىلع د)فلا Fعا<ت •

 .ة6pI&لا و ةرا<لا تلااعفنلإا

 ك)>p&لا 4هقلا يف 4ه<ت و دا)فلأا "Pب يعا&>جلإا 4هاف>لا "م �0F&لا ىلع Fعا<ت  •

 . 4هP6ب

 .هئادآ وأ هCOلس �P&ت تلااعفنا نوFب اowP نأ د)فلا عo><IP لا •
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 :يلی ام ةرا<لا )Pغ و ةداwلا را�&لا 4هأ "Pب "مو :را£\لا -2

 يف 4ه<ت ذإ ،)MPف>لاو )NO>لاو هاV>نلإاو كاردلإاO اPلعلا ةPلTعلا تاPل&علا ىلع )ث�ت  •

 ؛كاردلإا ءاIخأ يف عCقCلا

 XPFلا )NO>لا ىلع Fعا<ت لاو �OP)>لا ىلع ةرFقلا مFعو هاV>نلإا �>pت ىلع ل&عتو  •

 ؛)MPف>لا _Pعت ا&O لاعفنلإا ءا6ثأ ثاFحلأل

 ةFقا6لا ة)`6لا ىلع ةرFقلا "مو فقاC&لل حHwPلا 4هفلا ىلع د)فلا ةرFق "م للقت •

 مFع ىلإ gد�ی Fق Ngلا )ملأا ،هتدارلإ د)فلا كCلس عا�خإ ىلع Fعا<ت لاو ثاFحلأل

 ؛كCل<لا يف w�4>لا ىلع ةرFقلا

 �عm ه6ع أ6pی ةPجCلPC<ف تا)Pغت "م اهVحاoH امو �لاعفنلإا ةwFل )&><&لا O4)>لا •

 وأ xلقلا ضا)مأ �عsو مFلا §غض عافترإO )ةPتامCسP�C<لا( ةX>&P<ف6لا ضا)ملأا

  .اه>هجاCم ىلع ةرFقلا مFعو فقاC&لا "م ب)هلا ةلواwم وأ يناوFعلا كCل<لل لP&لا
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 سداسلا رو$#ا

 لا>;ا :9 ةيعفادلا

 456ا2رلا
70 مقر ةرضاحملا  
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 .يضاghلا نا%4\لا يف ة4عفا%لا

 :%4ه\ت

 ةراــثإ اــه)Tكأو يــضا0)لا يــs)&لا 4ــهت يــ>لا تاعCــضC&لا 4ــهأ "ــم )ــV>عo ةــPعفاFلا عCــضCم 

 "Pـح يـف يضا0)لا qا6pلا ةسرا&م ىلع PNملا>لا �عm لVقo اذا&ل ف)عo نأ ه&هی ذإ امًا&>هاو

o�<ــلا يــفVــخلآا �ع( mلا&pهاــF نلأا ةــ0ؤروpــIــضا0)لا ةPاذاــ&ل وأ ؟اه>ــسرا&م نود ة o&سراــ 

mملا>لا �ــعPــN نأ وأ باــعلأpــIــضا0ر ةPعم ةP6ــس نود ةــCنلأا "ــم اهاpــIــضا0)لا ةP؟�)ــخلأا ة 

 يـــضا0)لا qاـــ6pلا ةـــسرا&م يـــف �عVـــلا )&>ـــ<o اذاـــ&ل 4ـــهفo نأ يـــضا0)لا يـــs)&لا 4>ـــهی اـــ&ك

 ف)ــ6Hی "Pــح يــف ةPــضا0)لا تاC0>ــ<&لا ىــلعلأ لCــصCلا ةــلواwمو 0xرFــ>لا ىــلع ةــV~اC&لاو

 ؟_I(0لا فH>6م يف نوFعاق>0و ةسرا&&لا "ع )خلآا �عVلا

 يـ>لا تا)ـTP&لا وأ �ـعاVCلا وأ �فاCـwلا ةـP&هأ "ـع اـ&ئاد يضا0)لا يs)&لا لءا<>ی Fق ا&ك

o&ت نأ "ـــ�wتو �ـــفTPلل د)ـــفلا )ـــCـــصCـــ<&لا ىـــلعلأ ل<C0ـــضا0)لا تاPلا وأ ةwـــCتُ يـــ>لا �فاwـــف� 

 يــف 4ــهو ،�فاCــwلا هNــه ةــPعCن "ــعو اه>ــسرا&م يــف را)&>ــسلااو ةــضا0)لا ةــسرا&م ىــلع ئــشا6لا

ــــPقIVPت اهتراT>ــــسا ق)ــــ{و اــــه>P&هأو ةــــPعفاFلا "ــــع نCلءاــــ<>ی هــــلK Oــــلذ  Cgــــs)>لا 4ــــهل&ع يــــف اً

 .يضا0)لا

 :ةـــ4عفا%لا م2ـــهفم  -4-2

 Cــwن د)ــفلا عــفد ىــلع لــ&عتو كCلــ<لل ةIــ6pمو ةــهجCمو ةــTعاsو ةــئداm ةــلاح ةــmاm&T )ــV>عت -أ

 §ـ6pتو )TPت ي>لا ةلاwلا اهنأ gأ ؛كCل<لا ة0را)&>ساÎ mاف>حلااو ةP6عم فاFهأ وأ فFه _Pقwت

 .ه>0را)&>سا ىلع ل&عتو ه<فن كCل<لا هجCتو
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 )`6ی ا&O ،ههPجCتو كCل<لا ةراثإ ىلع ل&عت يلخاFلا )تC>لا يف ةلاح هنأm عفاFلا ف)ع0و -ب

 ."Pعم فFه _Pقw>ل ههPجCتو كCل<لا w(0Kت يف 4ه<ت ةPلخاد �Cق وأ ةلاح هنأ ىلع هPلإ

 مCهفم "Pب �PP&>لا )Atkinson(نM6>Cتأ لTم "TPحاVلا "م �عVلا لواow ا&ك

 "ع ةراVع Cه "عفاFلا" نأ ساسأ ىلع )motivation(ةPعفاFلا مCهفمو )motive(عفاFلا

 ةلاح يف امّأ ."Pعم فFه عاVشإ وأ _Pقwت لVPس يف يع<لاو FهXلا لVNل د)فلا داFع>سا

 ــــــ ةPعفاFلا ي6عK oلذ نإف حH(0لا وأ يلعفلا _Pقw>لا �Pّح لP&لا وأ داFع>سلإا اNه لCخد

mعإ<Vل&ع اهراPن ةpIة. 

 ر)Vی ام نلآا ى>ح FجCی لا هنإف ،"PمCهف&لا "Pب �PP&>لا �عVلا ةلواwم "م 4غ)لا ىلعو    

 ا&هلاVّ( OعP� oُح ،ةPعفاFلا مCهف&ل فدا)&O عفاFلا مCهفم مEF><0ُو .ا&هP6ب لHفلا ةلأ<م

 .ةPمC&ع )Tكلأا مCهف&لا يه ةPعفاFلا �ناO ن¥و ــــ عCفF&لا كCل<لل ةPساسلأا حملا&لا "ع

 اPtش HFقن ا6نإف "ةPعفاFلا" وأ "عفاFلا" "PمCهف&لا "م gٍّلأ ا6ماEF>سا 6Fع هنإف Kلذ ءCض يفو

 .اFحاو

 ىلع Kلذو ةPعفاFلا وأ عفاFلا مCهف&ل نTCحاVلا اهمFق ي>لا تاف0)ع>لا �عm يلی ا&Pف ض)عنو

 :يلا>لا 6wCلا

 ةلاح "ع ةراVع يه ةPلخاFلا تادwF&لا للاخ "م ةPعفاFلا :)P.T.Young(غن2ی �0)عت -

 ."Pعم فFه _Pقwت ىلإ هعفFتو كCل<لا )TPت يلخاد )تCتو ةراT>سإ

 ،ةOV)مو ،ة)Pغ>مو ،ة)&><مو ،ة>باث ةPصاخ اهنأm ةPعفاFلا :)A.H.Maslow(2لسام فّ)ع -

 .يwلا "ئاMلا لاCحأ لO يف ا)Pثأت سرا&تُ ةماعو

 )Redintegration( qا6pلا دXFّتو لماM>لا ةداعإ هنأm عفاFلا نوgخآو %نلا4لكام ف)عو -

 تاcف¦لا ،2000 ،ةف4لخ %\cم فM4للا %Xع( .يناFجCلا فقC&لا يف )Pّغ>لا "ع جتا6لا

67-68-69(. 

 عفFتو هw(O>ل د)فلا لخاد "م ع6Vت ي>لا ةCقلا يه ةPعفاFلا :)R.Steiner(g-یاbش �0)عت -

m>لCOتا هXهأ هاFم فاwFم( .ةدc\% لا�gفص ،2011 ،ح�اc58 ة(. 
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 - oُم فّ)عc\% حd� ولاعw لاFعفاPة mم اهنأHIماع حل opP( لا ةقلاعلا ىلإFما6یP�Pب ةP" 

 ةPلخاFلا ،ةV<>�&لاو ،ةI(0فلا(ةفل>E&لا تلااwلاو لماCعلا ىلع ل&>pتو ه>sPtو د)فلا

 ءFب ىلع ل&عت ي>لا )اه)Pغو ،ة0رCعشلالاو ة0رCعpلا ،ة&لع>&لا )Pغو ة&لع>ُ&لا ،ةPجراEلاو

 ءCض يف ةPعفاFلا نأMف .ام فFه _قw>ی ى>ح ةصاخ ةفsHو كCل<لا را)&>ساو هPجCتو

 عفد ىلع ل&عتو كCل<لل ة6pّIمو ةهجCمو ةTعاsو ةئداm ةلاح ةmاV( m&T>عت _با<لا �0)ع>لا

 �dح %\cم( .كCل<لا ة0را)&>ساÎ mاف>حلإاو ةP6عم فاFهأ وأ فFه _Pقwت wCن د)فلا

 .)212 ةcفص ،w، 2004ولاع

- oُع(ّز2ف �4مأ %\حأ فw)2006( لاFعفاPة: mت ةلاح اهنأCلخاد ة0)تPتان ةXةجاح "ع ة 

 ههجCتو كCل<لا )TPت ةلاwلا هNهو نا�تإ مFع ةلاح يف د)فلا لعXت ةPجCلPC<ف وأ ةP<فن

 وأ ي<ف6لا هنزاCت د)فلا PFع><0و )تCّ>لا اNه لو�ی ى>ح "Pعم فFه ىلإ هm )&><تو

 .يجCلPC<فلا

 لMل ي<Pئ)لا كّ)w&لا Cه عفاFلا نأm :)2014(ةPعفاFلا hÆورد ءافو ةرFO<Cلا فّ)عتُو -

 ل`o فFهلا اNه _قwّ>ی 4ل اذ¥و ،"Pعم فFه ىلإ ههج0Cو ه)Ng o><TPلا Cهف ،كCل<لا عاCنا

 .فFهلا _Pقwت "م "�&>ی ى>ح ه{اpن يف )&><Pف عفاFلا ءاضرإ ةل�pم هجاCی نا<نلإا

 .)54 ةcفص ،hÆ، 2014ورد ءافو(

 دw" mHFنو ناO ا&m ةP&هلأا "م : ة4عفا%لا م2هف\� ةXMتg\لا +4هاف\لا ¯ع�  -4-3

 §Vت)ت ي>لا �)خلأا P4هاف&لاو مCهف&لا اNه "Pب �Pّ&ن نأ ،ةPعفاFلا مCهف&ل لVCقم �0)عت Fo4قت

mم هTلا لwلاو ،ةجاwلاو ،�فاVقلاو ،لاعفنلإاو ،ةداعلاو ،�عاP&لذو ةK 6لا ىلعwC يلا>لا : 

 ىلإ داق>فلإاm يwلا "ئاMلا رCعش ىلإ ةجاwلا )pPت : )Need(ةجاcلا م2هفم -4-3-1

 ةPX>ن "ئاMلا اهPلإ لoH ي>لا ةلاwلا د)Xم ىلع ةللاFلل ةجاwلا مCهفم مEF><0ُو ،"Pعم ءيش

 ةIقن يه ةجاwلا "غف Kلذ ىلع ءاs6و .عاVشلإا _قwّت Fجوُ ام اذإ ،"Pعم ءيش "م هنام)ح
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 .اهعاVشإ _قNg oُwلا هاXتلإا يف هعفFتو ه>قا{ �فwّتُ ي>لاو ،يwلا "ئاMلا ةPعفاد ةراثلإ ةoاVFلا

 )78 ةcفص ،2000 ،ةف4لخ %\cم فM4للا %Xع(

 "م ةلاح يف �Cgعلا "ئاMلا لعXت )تC>لا "م ةلاح Cه : )Y)Driveـفاcلا -4-3-2

 .)183 ة5فص ،1986 ،-لا+لا %)ع %$حأ( .ةVPtلا يف ةP6عم xناXCل ةmاX>سلإل داFع>سلإاو �Pه>لا

 ام را{إ يف "0)یF&لا اهدoُwFّ ي>لا ةPجراEلا تا)ث�&لا "م ةعX&Cم اهنأ ىلع �فاwCلا ف)عتُو

 تاهاXتاm ةVp(0لا دراC&لا تاCOPلس هPجC>ل )ةPعفاFلا(د)فلل ةPلخاFلا �Cقلا ىلع )Pثأ>لا فFهب

 نو)یF&لا "�&>ی اهVجm&C ي>لا ةPل&علا Kلت Cه اذإ �Pفw>لاف ،ةp<(O&لا حلاH&لا مEFت ةP6عم

 دCهXلا لNب يف 4ه>Vغر "م �0Fتو ،ةVp(0لا دراC&لا �Fل ة6ماMلا �Cقلا ةفاO عاVشإ "م

 .)156 ة6فص ،2008 ،121ب لماك( .ةPجا>نلإا "م ةPلاع تاm&><C0 4هماهم ءادلأ ةCsلI&لا

 §wP&لا يف ةدCجC&لا ةPجراEلا تا)TP&لا يه �عاVCلا : Ç(Incentive)ـعاXلا -4-3-3

 هعاVش¥و ه6pPIتو عفاFلا ةراT>سإ ىلع ل&عت �Pح ،نا<نلإل )يعا&>جلإاو gدا&لا(يئاP�0فلا

 وأ ةPباoXإ نMCت نأ "�&o ،نا<نلإا جراخ ةدCجCم ةCق Cه �عاVلا نأ gأ .ه<فن �قCلا يف

 وأ ةVPلس نMCت وأ ،)لاTًم تآفا�&لاو ماعIلاك(اهPلع لاVقلإا عفاود ةراT>سإ ىلع ل&عت ةmذاج

 ،2007 ،/ن2ی ي-ب دc\2م %\cم( .اهX6Vتو اه6ع ماXحلإا عفاود ةراT>سإ ىلع ل&عت ةدرا{

 .)20 ةcفص

 وأ ماPقلل ةPنا�ملإا gأ يCOل<لا لP&لا ةCق ىلإ ةداعلا )pPت : )Habit(ةداعلا -4-3-4

 ي>لا ةقاIلا راFق&ل ةPلعفلا ةجرFلا ىلع صاخ ل�O� mp)ی عفاFلا نأ PFب .كCل<لا را)Mت

 ا&لع>م اCOلس وأ تاداعلا "م لااعف اعCن عفاFلا راV>عإ "�&o يلا>لاsو ،ةداعلا اهPلع 6ICgت

 )25 ةcفص ،2015 ،ع2فgلا %\حأ %\cم( .ةPلاعفلاm 4<ّ>ی

 ،هلO د)فلا ل&op داح با)Iضإ هنأm لاعفنلاا ف)عEmotion( : oُ(لاعفنلإا -4-3-5

 لصلأا يف أ06pو .ةPلخاFلا ةPجCلP>PCفلا هفئا~وو ة0رCعpلا هت)Vخ يفو ،هCOلس يف )ث�0ُو

 ،فECلا "&�>ی Cهف ،ة)wPُّ&لا ة0رCعpلا تلااwلا "م لاعفنلإا Fُّع0ُو ،ي<فن رHFم "ع
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 تلااwلا ىلإ )`0ُ6و .ةراT>سلإاو ،ةXهVلاو ،ةداع<لا "&�>ی ا&�x، Oغلاو ،ةPها)Mلاو

 .)81 ة5فص ،2000 ،ةف;لخ %$5م ف;:للا %)ع( .ةPعفاFلاm ةنراق&لاm ةPنلاقع لقأ اهنأ ىلع ةPلاعفنلإا

 راMفلأا "مو ،كCل<لا هPجC>ل Cqغ�لا "م اما`ن P4قلا ي6عت : )Value(ة\4قلا -4-3-6

 كا6ه نأ ح�>ی Kلذ ءCض يفو .اP6عم ا)V(0تو ى6ًعم هئاIعإm كCل<لا اNه ل0وأ>ل تارHC>لاو

 يف 4ه<oُ يلخاد داFع>سإ وأ )تCت ةلاح Cه عفاFلاف .ة&Pقلا مCهفمو عفاFلا مCهفم "Pب ق)ف

 اNه فلخ 4ئاقلا رHCّ>لا "ع ةراVع يهف ة&Pقلا امّأ ."Pعم فFه وأ ةoاغ wCن كCل<لا هPجCت

 .زاXنلإا wCن هجC&لا كCل<لا يف ¤قن هPلع xت)>ی زاXنلإا ة&Pقل �ف6E&لا عقC>لاف .عفاFلا

 ،2000 ،ةف;لخ %$5م ف;:للا %)ع( .كCل<لا اNه ةدا0ز ىلإ gد�Pف زاXنلإا ة&Pقل عفت)&لا عقCّ>لا امّأ

 .)84 ة5فص

 هNه 4هأ "مو اهPلإ ءا&لعلا ة)`ن فلا>خإm عفاوFلا عاCنأ �فل>خا :عفاو%لا ف4-¦ت -4-4

 :عاCنلأا

 : )ة4لولأا عفاو%لا(أ|-\لا ة4ج2ل42ب عفاو%لا -4-4-1

 ماعIلا ىلإ ةجاwلا ل&pتو ةPلوأ ةPجCلPC<ف تاجاح "ع )Vعo عفاوFلا "م §&6لا اNهو

 )TP><تو ،يwلا "ئاMلل يجCلVPCلا نزاC>لا ةداع>سإ اهعاVشإ ىلع xت)>0و ،ع6Cلا ¡فحو با)pلاو

 .Pxت)>لا ىلع X68لا عفادو I¹علا عفادو عXCلا عفاد تاجاwلا هNه

 ،اهعاVشإ xل{ يف ةwFّلاو ةpFلاm فH>ت اهنأ اه6م ¤ئاHخ ةFعm عفاوFلا هNه فH>تو

   اه)ثأ لو�0و ل�>Eتو

 m&X(شإ دVف ،اهعاI(0مو ةCت لاو ةثورE<فل m6لا فلا>خإCلا را{لإا وأ عTهو ،يفاقNلا هFعفاو 

oُHعx لع دا&>علإاPينا<نلإا 4لّع>لا يف اه. 

 : )ة2hنا�لا عفاو%لا(أ|-\لا ة4ج2لd4D2لا عفاو%لا -4-4-2

 اهبا<>كاو اه&لعت 4>0و ،ةPنا<نلإا ةpEHPلا لماMتو ينا<نلإا C&6لا عفاود يف لT&>تو

 فلا>خإm فل>Eت اهعاVش¥و اه6ع )VPع>لا Pxلاسأ نإف KلNلو ،اهل صاEلا يفاقTلا را{لإا "م

 .ه>فاقثو هئاOذ ةV<نو ه&Pلعت �C><مو د)فلل ي&Pقلا _<6لاو يفاقTلا را{لإا
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 :ا&ه "Pت�یا&>م "t<Pف ىلإ أ6p&لا ةPجCلP�Cس عفاوFلا P4<قت "�&0و *

 ةPعفاFلا 8سأ 4هأ لT&تو : )Intrinsic motives(ةtدgفلا ة4لخا%لا عفاو%لا -أ.4-4-2

 Ngلا د)فلاف ،ةماعلا ة6Pه&لا وأ ةo&Pداكلاا هتازاXنإ فلخ فقتو ،د)فلل يئاقل>لا يتاNلا qا6pلل

 اعCفFم نo�C 4هفلاو ةف)ع&لل عفاFلا ىلع مCقت ةPتاذ ةEHPش ةع>م لجأ "م ةءا)قلا �Cهی

 عفاوFلا )Pثأت نإف 4ّث "مو ،اPتاذ اعاVشإ ه<ف6ل _قoُw هنلأ ةCقو اتاVث )Tكأ يلخاد عفاFب

 ةPجراEلا عفاوFلا )Pثأت قCفg oد)فلا زاXنلإاو ءادلأا �C><م ىلع ةoد)فلا ةPلخاFلا

 .ةPعا&>جلإا

 عفاد ،)Curiosity motives(علاI>سلإا xح عفاد ةoد)فلا ةPلخاFلا عفاوFلا �wت جر06Fو   

 Achievement(زاXنلإا عفاد ،)Competence motives(ة<فا6&لا وأ ةءافMلا

motivation(. لاسأ 4هأ "م لّعلوPx عتVP( لاو ة<فا6&لا عفاد "ع دا)فلأاMلاو ةءافFعفا 

 :يلی ام زاXنلإل

 ةFعاو ماه&لا هNه نMCت �mwP 4هتارFق �wF>ت ماهم ىلع ل&علا نCلّ�فo 4هنإ §

m6لاXلاو ،حا oقVلCي>لا ماه&لا ن o�C6لا نXف حاPم اه�OFم وأ ا><wPًلا. 

 ىلع ةPلاع ةرFق 4هیFلو ،4ه)Pغ ءادأm 4هءادأ اهPف نراقoُ ي>لا ماه&لا نCلّ�فo 4هنإ §

 .اهنورا>oE ي>لا ماه&لاو 4هتارFق "Pب _PفC>لا

 "م ةعقC>ُ&لا جئا>6لاm راVH>سلإا "م ارFق 4هیFل نo�C مٍاهم راP>خإ نCلّ�فo 4هنإ §

 .اهل بCلI&لا FهXلاو �قCلا راFق&sو ،اهPف ل&علا

 ه<فن د)فلا لخاد "م ةعmا6لا ةPلخاFلا تلااwلا ةضا0)لاm ةVIت)&لا ةPلخاFلا ةPعفاFلاHF mق0ُو

 اض)لا لTم ،هتاذ Fّح يف فFهO يضا0)لا ءادلأا وأ ةPضا0)لا ةسرا&&لا اهعpVت ي>لاو

 ىلع xلغ>لل ةO6<PX حاPترلااm رCعpلاو ،ةPضا0)لا ةسرا&&لا "ع ةXتا6لا ةع>&لاو رو)<لاو

 ةCقو ةأ)Xلاو ةعاpXلا "م �0F&لا xلI>ت ي>لا وأ اه>CsعP� mH&>ت ي>لا ةPنVFلا تا0VرF>لا

 .xعلال يتاNلا يw(Oلا ءادلأا _سا6تو ةقاشر "ع ة&جا6لا ةPلا&Xلا ةع>&لا m>Vx وأ ةدارلإا
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 سداسلا رو$#ا

 لا>;ا :9 ةيعفادلا

 456ا2رلا
 )ع2ات(

80 مقر ةرضاحملا  
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 يهو : )External social motives(ة4عا\bجلإا ة4جرا¡لا عفاو%لا  -ب.4-4-2  

 ع�Eت اهنMCل ةPجراخ يهو ةPنا<نلإا فقاC&لا فل>Eم يف اه<فن "ع )Vّعت ةOV)م عفاود

 .ع&>X&لا "م ةM<>Vمُو ة&لّع>مُ اهنلأ ةPعا&>جإ اهنأ ا&O د)فلا جراخ أ6pت �فاCحو �عاVCل

 لـخاد "ـم ةـعmا6لا )Pغ ةPجراEلا تلااwلا ةضا0)لاm ةVIت)&لا ةPجراEلا ةPعفاFلاHF mق0و

 ىـــلعف ،يـــضا0)لا ءادلأا وأ ةPـــضا0)لا ةـــسرا&&لا Cـــwن كCلـــ<لا هـــجCتو )ـــTPت يـــ>لاو هـــ<فن د)ـــفلا

 ءاقFــصلأا وأ "یFــلاCلا وأ يــضا0)لا gرادلإا وأ يــضا0)لا برFــ&لا راــV>عا "ــ�&o لاــT&لا لVPــس

m&Tاmعفاد ةPجراخ ةPعلال ةx يضا0)لا. 

 وأ ةـoاغ _ـPقwت ىـلع ل&عت ي>لا لئاسCلا فل>Eم ةPجراEلا ةPعفاFلا داFع يف لخFی ا&ك

 وأ تآـــفا�م ىـــلع لCـــwHلاO ،ةـــ6C0عم وأ ةـــoدام xـــسا�م ىـــلع لCـــwHلا لـــTم يجراـــخ فFـــه

 .يجراEلا عpXP>لاو P4عF>لا ىلع لwHCلا وأ �ئاCج

 عفاد Cهو )Need for Affiliation(ءا&>نلاا ةجاح وأ عفاد ةPعا&>جلإا عفاوFلا 4هأ "مو

 نo�C نأو ،اهPلإ ي&>6ی ي>لا ةعا&Xلا يف �CٍعO لاVCقم نo�C يO د)فلا كCلس هجCّیُ Ox)م

 4هلVَُّقتو "0)خلآا ما&>ها لwّم

 Need(ة)PI<لا وأ ةCقلا عفادو ،اهPلع ة`فاw&لاو تاقاFص "MC0تو ءاpنإ ىلع ص)wلاو

for power( لع>0و_ mلا&Pلا ىلإ ل>PI(ثأ>لاو ،ةP( لاو ،"0)خلآا يفpعCر mقلاCث¥و ،ةVتا 

 يها� �d4ح ىفM¦م(."0)خلآا )Pثأت ةمواقمو ةoداPقلا xصا6&لا يلCّتو ة)هpُلاو ،تاNلا

      .)88-87 تاcف¦لا ،2015 ،نوgخآو

  :ىلإ اهب 4لع>&لا سا<حإ �Pح "م عفاوFلا 4ّ<قتُو *

 ي>لا تاف)H>لا ج>6تُ يهو : )The Conscious Motives(ةhر2عش عفاود  -4-4-3

oقCو كارد¥و يعو "ع د)فلا اهب مsHP(0و ةpم اهب )عTخإ ل<Pلع>لا راP4 لوا6تو ة6ه&لاو 

 .ماعIلا

 اهلعoX ا&م ،را)&>سإm د)فلا اهPلإ هV>6ی ي>لا تا)EVلاو راMفلأا لO ىلإ رCعpلا )0pPو   

 عفاود ة0رCعpلا عفاوFلاو )...(انرCعش ةهجاو يف هنأ ه6ع لاقoُ ةP6عم ة`wل يف ا6هاV>نا رwCم



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

  
56 

 هNه "مو )...(�Cgعلا "MC0>لاm اه>لص "م _ثوأ ،يلقعلا "MC0>لاm ةلص تاذ ةPجCلP�Cس

 .اه)Pغو ةPلاعفنلإا تاداعلاو تاهاXتلااو لPC&لا عفاوFلا

 اهب مCقo تاف)Hت ج>6تُ : )The UnConscious Motives(ةhر2عشلا عفاود  -4-4-4

 اهب ماPقلل اعف6Fم ه<فن 0XFو هتدارإ )Pغ "م ثwFت يهف اPق6Iم ا)P<فت اهل oXF نأ )Pغ "م

 "مو كCل<لا "م ع6Cلا اNهل ه>عفدو ة0رCعشلا ةقmI(0 ه<فن يف �لعافت تا)ث�مو لماCع ةPX>ن

 .نا<للا تا>لفو ثاثلأا wIP4تو ناP<6لاO تاف)Hت اهPف لخFت لPقو ،ةPعافFلا لwPلا اه>لTمأ

 .)33 ةcفص ،2015 ،ع2فgلا %\حأ %\cم(

 :يلی ام اه<فن "ع ة0رCعشلالا عفاوFلا اهب )Vّعتُ ي>لا )ها`&لا "Pب "مو

 ةقPقwلا �OFی )ه~ ام "Mل لCقo نأ 0F)ی ام �8عpE¤ mلا _6Iی نأO :نا<للا تا>لف ـــ

 .رCعشلالا يف ةPفE&لا

 .لا&علأاو PFعاC&لا ناP<ن ـــ

 )Vّعoُ نأ 0F)ی ام �8عg mأ اه>با>�x mغ)ی لا تا&لpE¤ Oلا o�<x ام6Fع :4لقلا تلاز ـــ

 .ه6ع

 .اه6م ¤لE>لا Cه gرCعشلا Vx<ل ـــ اهعاPض وأ ءاPشلأا �عm ناFقف ـــ

 "ملأا يف gرCعشلا عفاد وأ ةVغر "ع )Vّعتُ :ا0رCعشلا ¤pEلا اه&س)ی ي>لا مCس)لا ـــ

 .هPلع ءا�قلا وأ ام اEHش gذ�ی نأ يف ةVغ)لا وأ ،ةoا&wلاو

 )Pغ ل&علا اNه نأ ه>ف)عم "م 4غ)لاm ءاPشلأا �عm ةق)<m مCقo نأO ة0)هقلا لا&علأا ـــ

 .لVCقم

 وأ ،ضا)مأ ل�ش ىلع وأ ،تاCفهلاO ةC0س ةCOPلس qا&نأ ل�mp )ه`ت ة0رCعشلالا عفاوFلا اذإ

 .)35 ةcفص ،2015 ،ع2فgلا %\حأ %\cم( .ةP<فن تافا)wنا

 :ةPلا>لا فئا~Cلا ةPعفاFلا gد�ت نأ "�&o : ة4عفا%لا فئاو̈ -4-5

 عفFتو كCل<لا ك)wتُ ي>لا ةقاIلا وأ ةCقلا )فCت ةPعفاFلاف :هتراث¥و كCل<لا �عm ةفP~و /1

 ةجرد عم اoد){ عفاوFلا ةFش xسا6>تو ،ن�C<لا ةلاح FعF mهXلا لsNو qا6pلا ىلإ "ئاMلا

 عفاوFلا ةلاح يف(نام)wلا �قو داز ا&لMف ،يwلا "ئاMلا اهTعVی ي>لا ةقاIلا ةرFق عم وأ qا6pلا
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 لCصCلا لVPس يف لوVN&لا qا6pلا داز  )ةC0ناTلا عفاوFلا ةلاح يف(فFهلا ةP&هأ وأ )ةPلولأا

 .)96 ةcفص ،2001 ،يلذاش %\cم c\4%لا %Xع( .حwPص �8علاو فFهلا ىلإ

 ا6ه ةPعفاFلاف ،ةفل>E&لا ةCOPل<لا لئاVFلا "Pب هرا<م FیwF>ب Kلذو :كCل<لا هPجCت ةفP~و /2

m&Tاmلا ةVCت ي>لا ةلصwFّتإ دXلا ها>P( يف نا<نلإل }(لس _0COم يwFّد. )لا يلعdي\ل، 

 .)199 ةcفص ،1997

 �Fم وأ عاVشلإا ىلإ عفاFلا وأ ةجاwلا �Fم ىلع ادا&>عإ كCل<لا ةFش ةPعفاFلا دwFّتُ /3

 لCهس وأ ةCsعص

 .عفاFلا عNg oُpVلا �عاVلا ىلإ لCصCلا

 .)38ص ،�باس عجgم ،ع2فgلا %\حأ %\cم(.كCل<لا ة0را)&>ساو ةمo&Cد ىلع ة`فاw&لا /4

 : اهرداــ¦مو ةــ4عفا%لا تانD2ّم -4-6

 )ةoد)ف ةPلخاد(ةPلخاد ةPتاذ :ماع ل�t<P" mpف ىلإ دا)فلأل ةPعفاFلا رداHم 4<ق6ت

 "م ةعmان ةPعفاFلا رداHم �ناكأ ءاCسو ـــ ا6فلسأ ا&O ـــ )ةPعا&>جإ ةPجراخ(ةoدام ةPجراخو

 )ملأا عقاو يف ر)قتُ ي>لا يه لwHP>لاو 4لع>لل ه>جاح نإف ةVPtلا "م ةPجراخ وأ د)فلا لخاد

  :يتلآا ل�pلا يف وVFت ا&O .دwFّم sCg)ت وأ يعا&>جإ كCل<m ماPقلا "ع هماXحإ وأ هُهُّجCت
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 ةP<ف6لا فو)`لا هFoل أPهتُ اهنإ ،"Pعم كCلس wCن د)فلا تا)TPم وأ تاهجCم يه تاجاwلاف

 ي>لا ةجاwلا ةoاه6لا يف هل _قow را)ق وأ )PPغت وأ ف)H>ب ماPقلاو ك)w>لل ةPجCلVPCلاو

oعPpلا وأ 4لّع>لا "ف نأو ،اه<Fب¥و 08رFه ءادأ يف 4لِّعُ&لا تاعاNلا "فلا ا<(sCg لاw4سا 

 ةoدا&لا ةVPtPلاو ةP<ف6لا ةPعفاFلا فو)~ _لخ يف ـــ ا6یأر يف ـــ لT&>ت نا<نلإا ةpEHPل

 هلعXت 4ث لwHP>لاو 4لع>لل ةجاwلاm لاوأ )عop فقCم لO يف د)فلا لعXت ي>لا ةPعا&>جلااو

 لwHP>لا ى>ح gأ ،ةsC0)>لاو ةPعا&>جلاا هتاهجCتو هتلاواwم وأ هتارداVم يف )باTیُ اPناث

 .4لّع>لل ةPعفاFلا FلCّتُ ي>لا تاجاwلا رداHم 4هأ حضCی يلاC&لا لوXFلاو .بCلI&لا

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مّلعتلا ةیعفاد رداصم

-لع+*لل ة'&%لا" ة%لخاد -لع+*لل ة'&%لا" ة%جراخ   

كاردلإا  

 

 

 

 

 

 

 

-ق+ع(لا ةف/اعلا   ایجولویب 
مسجلا  

ةرادلإا  كاردلإا 
يعامتجلاا  

 

 تاھبنملا
ةیئارجلاا  

 @لّعKلا ةJعفاد رداFم حضCی :)02(@قر ل=>لا
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 .@لّعKلل ةJعفاOلا OلCّتُ يKلا تاجا6لا رداFم :)04(@قر لوNOلا

 ةــــــــــــــلYمأ ةJعفاOلا رداFم

 ة'جراخ ة'&%لس
 .د9فلل يتاذ وأ يلخاد 9خآ ه45ّ(< =5ت9م يج9خ ه45ّم ـــ
 .ةهوS9م 9Rخأ P4ّQ+ل وأ ةراس وأ ةLMغ9م جئا+ن لDEF+ل ـــ

 ةــ'عا/.جإ
 .ةLMغ9م وأ ةFباYPإ ةWEFش جذا(ن -Fلقت ـــ
 .دا9فلأا _م ةعP)Lم يف اL^ع نYSL نأ يف ة5غ9لا ـــ
 .ةعP)L(لا يف ةقLم9م ة(Fق اذ اد9ف نYSL نأ يف ة5غ9لا ـــ

 ةــ'ج%ل%'ب
 .ساDLلا =4fFت ـــ     .ةeFف4لا ةراثلإا وأ ه45ّ+لا لFلقت وأ ةداcز ـــ
 .ةFجLلFLب تاجاح _م اهF9غ وأ حاFترلاا م-ع وأ ijعلا وأ عPLلا لFلقت ـــ
 .ي(Peلا نزاL+لا ـــ

 ةــــ'كاردإ

 .ةد-هم ةi9خ 9Rخأ وأ ةLMغ9م ةع+(م 9Rخأ ءاFشأ ىلإ ها5+نلإا ىلع ةpفاD(لا ـــ
 .باعF+سلإا وأ xهفلا iLc9ت ـــ   .يكاردلإا ضL(غلا وأ نزاL+لا م-ع لFلقت وأ ةداcز ـــ
 ._Fعم فقLم وأ }غل xهف ـــ      .را9ق ةعا4ص وأ ةلfSم لح ـــ
 ._ید-هم ةرiLخ وأ -ی-هت _م {لW+لا ـــ

 ةــ'ف7اع
 .يباYPلإا رLعfلا ةداcز ـــ      .يف/اع �قا4ت وأ ضراعت لFلقت وأ ةداcز ـــ
 .ي5لeلا رLعfلا لFلقت ـــ   .لؤاف+لا وأ سا(Dلا تاe+Lcم ىلع ةpفاD(لا ـــ

 ح%/;لا: ةصاخ

 .يWEش xلح لDEFت ـــ          .ةرا+Wم ةYد9ف فا-هلأ ىلإ لLصLلا ـــ
 .ةfWEFلا ةاDFلا =5ض ـــ     .اهFلع ةpفاD(لا وأ ةFتا�لا ةYاف�لا iLc9ت ـــ
 .�د9فلا xلDلا لDEFت وأ فا-هلأل ةقFعُ(لا تا-ی-ه+لا ىلع Qلغ+لا ـــ
 .ةfWEFلا ةاDFلا< _9cخلآا DSxت لFلقت ـــ

 ة'حور
 .د9فلا اهFfعY ي+لا ةاDFلا ض9غ xهف ـــ
 .اFلع ةقلiم تا-ق+ع(< �ف4لا =Mر ـــ

  )43-42 تا6فFلا ،2015 ،عCف1لا O]حأ O]6م( :رFO]لا    

4-7- pـgةــــ4عفا%لا ساـ4ـق ق : 

oق ن)>قPق ساCلا ةFعفاPة mلاHِّت ي>لا باعCل د)فلا هجا<wقP_ هلاFف، O&ساقتُ ا 

 FیwF>ل ةPلا>لا ق)Iلا مEF><تُو .ةمHFلا ةFش وأ نام)wلا ةF&ل اقفو �فاwلاm ةVIت)&لا ةPعفاFلا

 : ةPعفاFلا ساPقو

 لّ&wتو ةفل>E&لا فقاC&لل د)فلا ةهجاCم ةPفOP ىلع فّ)ع>لا 4>ی :ك2لdلا ة�حلام -4-7-1

 .هعفاود FیwFت "م هNg oُ&�ّ6لا هCOلس ة`حلام للاخ "م ،هق0){ ض)>عت ي>لا تاVقعلا
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 عاCنأ ىلع فّ)ع>لاو ةpEHPلا ةسارد يف بCلسلأا اNه مoُ><EF : ماهولأا ل4لcت -4-7-2

 ماهولأاو ة`قPلا ملاحأو لEPّ>لا ةPل&ع ىلإ د)فلا أXلی �Pح ،ة0رCعشلالا لwPلاو عا)Hلاو _لقلا

 هفاFهأ _Pقwت نود لwCُتَ _ئاCعل هضّ)عت ةلاح يف ،ةPعقاCلا تاmاX>سلإل ةلیFب تاmاX>سإك

 "Pب "مو ،ةPعقاCلا ةاwPلا يف هزاXنإ "م "ّ�&>ی 4ل ام _Pقwت يف ه6م ةVغر ،هعفاود عاVش¥و

 تا)Pّغت ل&>wت ةفل>Eم ة�ماغ فقاC&ل رCص ض)ع د)فلا ماهوأ ةراT>سلإ ةمEF><&لا لئاسCلا

 ةcفص ،2011 ،ح�اgلا� %\cم( .فقC&لا هPلإ يحCی ام )Oذ ثVwC&لا "م xل0ُIو ة)TPك

70(. 

 4هأو .ل�ش "م )Tكأ اهلو ،اراp>نإ P8یاق&لا عسوأ يهو : يتا¾لا ghgقbلا /4یاقم -4-7-3

 "ع ةmاجلإا صاEشلأا "م xلoُI اهPفو ،"ةpEHPلا تاراV>خإ" هPلع _لoُI ام Cه اه6م ل�ش

mسلأا �عtي>لا ةل o�8ع mلا اه�عFعفاPلل ةماعلا  ةpE¤ لاوVیُ )خلآا �ع(O� عفاود ىلع 

 :يلی ام اه6م )NOن ةماعلا ةPعفاFلا ساPقل ناPF&لا اNه يف ة)Pهش تاراV>خإ كا6هو ،ةدwFم

 .ةpEHPلل در2فل4ج ة0راmI "م ةماعلا ةPعفاFلا راV>خإ -أ

 .ةPعفاFلل )Lynn(�4ل راV>خإ -ب

 نC&�م )VPع>ل اقV{ "لا " وأ "4عن" V6Fلل ةFحاو ةmاجإ ثVwC&لا را>oE "0راV>خلإا "یNه يفو

 .ه6ع V6Fلا

 16 لNg oُ&Tّلا راV>خلاا اNه يفو :)Edwards(زدراودلإ ةpEHPلا تلاHPف>لا راV>خإ -ج

 اه6م لP" OتراVع "ع ةFحاو ةراVع ثVwC&لا را>g)Murray(، oEارCم تاجاح "م ةجاح

oعVّ( عم ةجاح "عP6أ ،ةg هنأ oE<علا راVعت ي>لا ةراV( كأ ةجاح "عT( لإwاحا m6لا>Vهل ة. 

 اPنرCفPلاO ة0راmI "م اهعP&ج يهو ،ةدwFم عفاود P8قت ي>لا تاراV>خلاا �عF mجCت ا&ك

 :يلی ام اه6م )NOن ،ةpEHPلل

 .زاXنلإل ةPعفاFلا راV>خإ *

 .للاق>سلإل ةPعفاFلا راV>خإ *

 .ة)PI<لا راV>خإ *
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 xناXCلا لاإ 8&ت لا اهنأ اهPلع باعoُ هنأ لاإ ،ساPقلا Pxلاسأ )<oأ "م تاراV>خلإا Fُّعتُو

 ي>لا §قف ة0رCعpلا

 o><IPشلاا عEع>لا صاVP( مُ نّأو ،اه6عw�ّ&ص تاFلا اهقCعقاPض ةtPلا نأو ،ةل&VwCث 

o><IP�0ت عPاجإ فmلع هتاPئاث( .اهg غ %\حأXراw، 2008، ف¦لاc61-60 تا(.  
 

 8ف6لا 4لع لاXم يف ق)Iلا "م عاCنأ ةثلاث كا6ه : ة4عفا%لا %ی%cت �4لاسأ -4-8

 :يلا>لا 6wCلا ىلع Kلذو ،ل&علا ةPعفاد FیwF>ل يقIVP>لا

 لPلw>ب Kلذو ،ل&علا ءا6ثأ د)فلا كCلس ة`حلام _0){ "ع : ة�حلا\لا ب2لسأ -4-8-1

 ماEF>ساK mلذو ،د)فلا كCلس "ع "Pف)p&لا )0راقتو ل&علا ك)ت تلاFعمو ،باPغلا تلاFعم

 "ع ءاسؤ)لا تا`حلامو )0راقت ¤wّفتو ،تا&لّ`>لا تلاFعم ءاHحإO ،ةPئاHحلإا Pxلاسلأا

 لPلwتو ةسارد يف هق)غ><ت Ngلا لIC0لا �قCلا ةقI(0لا هNه تاVPلس "مو ."Pلماعلا كCلس

 .ةVPل<لا اهXئا>ن "ع لا�ف ،ةPعفاFلا صلاE>سلإ كCل<لا
 

 ناVP>سإ ة&ئاق داFعإm ،ه6م ىHق><&لل ةلtسأ هPجC>ب Kلذو : ةل©سلأا ب2لسأ -4-8-2

 اهPف مEF><تُ ةقلغمُ امّإ نMCت ،�Vwلا عCضCم لCح ةلtسلأا "م ةعX&Cم ىلع w<Cgت

 oXP¹ اّ&ع )VPع>لل د)فلل ةw(0لا ءاIعإm ةحC>فم ةلtسأ وأ ،لا وأ 4ع6ب ة)E<H&لا تاmاجلاا

 "ع ةsw(0و ة)شاVم اه6ع )VPع>لا هنا�مإsو هعفاوFب 4لعأ د)فلا راV>عإm ،عCضC&لا لCح هلخاFب

 ةpEHPلا ةلباق&لا _0){ "ع )شاV&لا ءاHق>سلإا 4ّ>0و ،هئادأ ىلع اه)ثأو ةفC~Pلا تا)Pغ>م

 .V(0Fلا ةIساCب وأ
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 سداسلا رو$#ا

 لا>;ا :9 ةيعفادلا

 456ا2رلا

 )ع9ات(

90 مقر ةرضاحملا  
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 Fقلو ،ة)شاV&لا )Pغ ق)Iلا ةفاO بCلسلأا اNه "ّ&�>ی : يpاقسلإا ب2لسلأا -4-8-3

 )wVلا عقOV ة&هVمُ ءاPشأ د)فلا ىلع ض)عتُ ذإ ،عفاوFلا "ع هsراXت يف %نلا4لكام همEF>سا

 _ئاقwل سا�عنا دّ)Xمُ فصCلا نأ راV>عاm ،ة0)ح ل�VP( mع>لا ه6م xلP� oُIح ،ماقرلأاو

 لهXل )شاV&لا )Pغ ءاHق>سلإا ىلع بCلسلأا اNه F&>ع0و ،ءاPشلأا ىلع اهIق<oُ ،ةP<فن

 عفFت ي>لا ةFئا)لا تاراV>خلإا يف ةP{اقسلإا لئاسCلا لTّ&>تو .هعفاود �عVل ه6م ىHق><ُ&لا

 : ةPلا>لا تاراV>خلاا اه6م )NOنو ة)شاVم )Pغ ةقmI(0 ةP6فFلا هعفاود qاقسإ ىلإ صwCف&لا

 Ngلا صwCف&لا دا6عو ةمواقم ىلع xلّغ>لل جه6&لا اNه مoُ><EF :تا\ل�لا يعا%ت راbXخا -أ

o&<6ءلادلإا "ع ع mساحأو هئارآP>لا يف ةصاخو ،ه&Xلا لا<Xراg، للMpتا "ع فXتاها 

 تلا&wلا يف ةمEF><&لا تاراعpلاو عل<لا ءا&سأو ة0راX>لا تاملاعلل ةV<6لاMP" mله><&لا

 فاعضإ وأ ةC0قت "م _قwُّ&لا "�P&>ل يئاX6لا _Pقw>لا يف هm ناع><oُ ا&O ،ةPملاعلإا

 .ة&X(0لا اoافخ راه~إ ىلإ لصCّّ>لل ،"ئا)قلا وأ تاهpُّVلا

 �عsو ،�Vwلا عCضm&C ةقلاع تاذ تا&لO "م ةنMCّمُ ة&ئاق داFعإm لا&ع>سلإا ةق0){ 4>تو

 ةFعm وأ ةFحاو ة&ل�m ةع)س ىHقأm اهPلع دّ)لا ثVwC&لا "م xل0ُIو ،ةFیاwُ&لا تا&لMلا

 ةmاجلإا "0وFت عم ،ة)م لوأ اه)Oذ ي>لا تا&لMلا 8ف6ب د)لا KلONو ،هلاm ىلع )EIت تا&لك

 .د)لا ءا6ثأ تلااعفنلإا ة`حلامو عج)لا "مز با<حو

 وأ ،ةpEHPلا تان�Cّم "ع فMpلل ةل&Xلا ةل&Mت راV>خإ مoُ><EF : ل\}لا لا\كإ راbXخإ -ب

   فّ)ع>لا

 ةoاFب "6Pقت ة0I)ش ،ةدwFم ةعلس وأ ةP6عم ةل�p&ل ةV<6لاMP" mله><&لا تاهاXتا ىلع

 �mwP ،ل&Xُلا ةل&Mت يه ةmاX>سلإاو ،ةPجراخ تا)TPم ةHقا6لا ل&Xلا راV>عإm ،ل&Xُلا

 تاmاX>سلإا ¤wفتُو ،اهلا&كإ ه6م xل0ُIو ،ةل&Xلا "م ىلولأا ة&لMلا صwCف&لا ىلع ض)عتُ

m6لا>Vل ة&w<C0قو اهتاCتلاا ةXاض)ع جئا>6لا ض)عتُ 4ث تاها O&Pا. 
 

 ،اIPًخ اً&سر Rosenzweig( 24(غtافYّنزور راV>خا "ّ&�>ی : ةر2¦لا �اXحإ راbXخإ -ج

o&Tل Oم 4سر لCحإ افقVا}Pا oE<ع ،)خلآا "ع فلVش "ع ةراEHP" یداعP"، oEا}x 
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 ىلإ Nف6ی ملاg Oأm اهلأم ه6م ىHق><ُ&لا ىلCّ>ی ،ةPلاخ يناTلا ةmاجإ ك)ت عم ،)خلآا ا&هFحأ

 .)عop لا �Pح "م فقC&لا ىلع هتا)Vخو هءارآ §ق<oُ هلعXت ةقmI(0 ،ه6هذ

 ،qاVحلإا تامCسر �8عت ،ةلماO ةرCص 21 "ع ةراVع Cهو : ع2ض2\لا +هّفت راbXخإ -د

mwP� ُعتVّ( Oص لCم "ع ةرCلا "م فق&Cف&لا اهشاع ي>لا فقاwCلا ،صNg oُIلx د)س ه6م 

 يف "یدCجC&لا صاEشلأا )MPفتو ،فو)`لاو فقC&لا فصCب _لّع>ت ،ةرCص لO "ع ةHق

 ¤Hقلا لPلw>ب جئا>6لا )P<فت ىلإ يHق><ُ&لا لصC>0و ،اهثوFح ل&>wُ&لا ةPX>6لاو ،ةرHCلا

 .ه6م ىHق><ُ&لا ةEHPش تا&س ىلع للاF>سلإاو ةفل>E&لا

 .Hخاشرور نام4gه C0>(g<لا ي<ف6لا IVPxلا هعضوو : cXgلا عق� راbXخا -ه

Rorschach )1884-1922(، 0وw<Cg 10 ىلع mIلع تاقاPاه mح عقV(، م<pةهبا 

 ه6م xل0ُIو ،ةد)ف6م صwCف&لل مFّقـتُ ،ناCلأ نوFب )خلآا �عVلاو نCّلم اه�عVP"، mناXلا

 نإ ،هتلااعفنإ ة`حلام عم ،0F)ی ام _فو ةقاVIلا ةرادإm هل ح&<oُ نأ Fعm ،اهPف ةعقm لP( O<فت

 ءاPشأ "م هاoإ ه)NOّتُ ا&m ،ةعقVلا )P<فت يف ع)oُp 4ث ،)Mّفoُ وأ Xّ4ه>ی وأ o�wK ناك

  .تاعCضCمو

 "م ،ة&هV&لا )wVلا عقVل صwCف&لا ةmاX>سإ ةعVP{ "م Fكّأ>لا جئا>6لا لPلwت xلI>0و   

 "P>لPسو )Vع هساPقو هعCن FیwFتو عفاFلا ىلع ف)ع>لا 4>0و ،�w<C&لاو عCضC&لا ةPحان

 :ا&هو

 .عفاFلل ةFلCُّ&لا ةPجراEلا فو)`لا ساPق ـــ

 ،ح�اgلا� %\cم(.عفاود "م هFoل ام �8عت ي>لا ،د)فلا 6Fع كCل<لا xناCج �عm ساPق ــ

 )74-73-72-71 تاcف¦لا ،2011
 : ة4عفا%لل ة4Y\\لا تا�gh-لا ¯ع� -4

 :2لصا\ل تاجاcلا جر%م ة�ghن -1.4

 Maslow 2لسام ماهاgبا اهمFق ي>لا )Hiarachy of Needs(تاجاwلا جرFم ة0)`ن

 تاجاwلا xتا)م ىلعأ ىلإ ىندأ "م ةVت)م ةجرF>م ةل<لس اهPف دFّح ي>لاو )1970(
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 تاC0لولأ يعVP{ ما`6ل اقV{ 4هتاجاح نCعopV دا)فلأا نأ ىلإ 2لصام راشأو ،ةPنا<نلإا

 :ا&ه "t<Pف ىلإ تاC0لولأا هNه 4<قو ،لقعلاو X>4لا

 ةاــwPلل ةPــساسلأا تاــجاwلا وأ حاــwللإاو ةرو)ــ�لا تاــجاح "&ــ�>تو :½ق-ــلا تاــجاح .أ

 ،مCــــ6لاو با)ــــpلاو ماــــعIلل ةــــجاwلا لــــTم ةــــقاIلا ةداع>ــــساو كلاه>ــــسا تاــــجاح "&ــــ�>ت يــــ>لاو

 .نا<نلإا ةاPح يف ةC0لولأا اهل ي>لاو ناملأاو "ملأاm رCعpلل ةجاwلاو

 ءاــ&>نلااو xــwلل ةــجاwلا لــTم ةــPعا&>جلااو ةPــ<ف6لا تاــجاwلا "&ــ�>تو :2ــ\-لا تاــجاح .ب

 :يلاC&لا ل�pلا يف ا&O ،تاNلا _Pقw>ل ةجاwلاو تاNلا )یFقت ىلإ ةجاwلاو ةقاHFلاو
 

 

 

 

 

 

 

 

 ةــجاwلا تاذ Cــ&6لا تاــجاح لــVق لاًوأ عــV>ت نأ يــغ6Vی ¤ق6ــلا تاــجاح نأ )2لــصام( gأر يــفو

ـحاwلإ )ـTكأ ءاـ&لل ةـجاwلاو ماعIلل  ةقاFـHلل ةـجاwلاو xـwلل ةـجاwلا "ـم )ـVكأ ةـC0لوأ لـ&wتو اً

 حVـHت لا اـهنإف )... مCـ6لا ،ماـعIلا( ¤ق6ـلا تاـجاح "م ةجاح عpVت ام6Fع هنأ ا&O ،)یFق>لاو

 .ا�Nهو ىلعلأا ةجاwلا ىلإ لق>6تو ةجاح Nئ6Fع

  :Yئاgغلا ة�ghن -2.4

 :ةا;5لل ة;ساسلأا تاجا5لا

 .)ةراثلإاو ة5OPلاك( ةقا:لا كلاهIسا تاجاح

 .)مYZلاو ءا$لاو ماع:لاك( ةقا:لا ةداعIسا تاجاح

 ناملأاو [ملأا\ رZع]لل ةجا5لا

 ةقا%aلاو ءا$Iنلال ةجا5لا _5لل ةجا5لا

 تاeلا Oی%قت تاجاح

 تاeلا -;قI5ل ةجا5لا



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

  
66 

 qاـVترا ىـلإ اوراـشأو �ـئا)غلا ساـسأ ىـلع كCلـ<لا عـفاود )Pـ<فت اCلواـح �ـئا)غلا ةـ0)`ن باwـصأ

 كاــ6ه نلأ ماــعIلا ىــلإ ناــ<نلإا ىعــ<o لاTــ&ف ،�ــئا)غلا "ــم ة�ــ0)غm ناــ<نلإا هــm مCــقq oاــpن لــك

 �ـئا)غلا هNـهو ملأا ة�ـ0)غ ى&ـ<ت ة�ـ0)غ كا6ه نلأ اهلاف{أ wxت ملأاو ماعIلا "ع �Vwلا ة�0)غ

 .FحاCلا ع6Cلا يف ةماع اهنأو ةV<>�مو ة&لّع>م )Pغ gأ ةثورCمو ة0رCعش لا

  : ةرا�bسلاا ،·b-|4لا ة�ghن -3.4

 ةــPعفاFلا لاــXم يــف ةراT>ــسلاا ،§Pــ6pلا مCــهفم نأ ىــلإ )Wittig )1992 غــhb4و راــشأ

oل د)ــفلا نأ ض)ــ>فFoــ<م هــ<C� ــعمP" ــسا6مx لا " "ــمb-|ــسلاا ،·4ــbلــ<لا هــنأو " ةرا�Cك oــ�Cن 

 .�C><&لا اNهب Îاف>حلاا ةلواw&ل اهجCم

 :يعا\bجلاا +لعbلا ة�ghن -4.4

 "ــم )ــV>عo _باــ<لا 4لع>ــلا نأ ىــلإ ةــPعفاFلا لاــXم يــف يعاــ&>جلاا 4لع>ــلا ةــ0)`ن )Pــpت 

 اــPفاO نCــ�F oــق "0)ــخلآا لــpف وأ حاــXن ةــ`حلا&m 4لع>ــلا نأ اــ&O ،ةــPعفاFلل ةPــ<Pئ)لا رداــH&لا

 يعاــ&>جلاا 4لع>ــلا ةــ0)`ن هــنأ ىــلإ )1990( ار2ی%ــنا� 2ــتXgلأ راــشأو ،ةــPعفاFلا تلااــح جاــ>نلإ

 ءادأ لـــTم( "0)ـــخلآا FـــPلق>ب وأ ةـــ`حلا&m 4لع>ـــلا gأ ةوFـــقلا وأ ةـــجN&6لاm 4لع>ـــلا ىـــلع 8ـــسأ>ت

 ،)هــ&لع>ل اعCفFــم نCــ�0و جذCــ&6لا FــPلقت لواــx owــعلالا نإــف ةــw(OPلا ةراــه&لا جذCــ&6ل برFــ&لا

 نأ ساــسأ ىــلع " يعاــ\bجلاا YhYعbلاــ� " §Vت)ــی يعاــ&>جلاا 4لع>ــلا نأ ىــلإ ار2ی%ــنا� راــشأ اــ&ك

 د)ـــفلل �ـــعاm وأ �فاـــح وأ عـــفاد ةـــmاm&T نCـــ�o هـــ&PعFت وأ ه�ـــ�0عت 4>ـــی Ngـــلا ءادلأا وأ كCلـــ<لا

 عXPـــpت وأ ةـــmاثإm برFـــ&لا مCـــقo امFـــ6ع لـــTم �)ـــخأ ة)ـــم ءادلأا وأ كCلـــ<لا اNـــه لـــTم را)ـــM>ل

 را)ـMت ىـلإ xـعلالا عفFـی P4عFـ>لا وأ �ـ�0ع>لا اNـه لـTم نإـف كCلـس وأ "Pـعم ءادأ ىلع xعلالا

 .xعلالا باقعm برF&لا مCقo ام6Fع Kلذ "م �8علا ىلعو كCل<لا وأ ءادلأا اNه لTم
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 كCلـــ<لا Cـــwن عفاوFـــلا ةـــفP~و ¤PـــEلت "ـــ�&o :يـــضاghلا ك2لـــdلا 2ـــcن عفاو%ـــلا ةـــف4و̈ -5

 :يلی ا&Pف يضا0)لا

 اذإ لاO>Cً لاًماخ حx oHVعلالاف ،يضا0)لا كCل<لا ةراT>سا ىلع عفاوFّلا ل&عت  .1

 ىلإ اPًعاس §6pی هنإف ةP<ف6لا هتاجاح "م ةجاح ت)TP>سأُ اذإ امّأ ،هتاجاح لO �عVشأ

 يف FهXلا "م نCلVNی لا _0)فلا يف ةقCم)م ةنا�&m نCع>&>ی "یNلا "VPعلالا :لاTًم اهعاPشأ

 اذإ لاّإ ةنا�&لا هNه _Pقwت ىلإ نCع<o "یNلا نVCعلالا هلVNی ام رFق0x mرF>لا تاقوأ 4`عم

 .4ه>نا�م نCل>ow فCس ءلام�لا �عm كا6ه نأm او)عش

 �O)م _Pقwت ىلع w(0¤لا xعلالاف ،يضا0)لا كCل<لا هPجCت ىلع عفاوFلا ل&عت  .2

 )o�T هنأ ¡حلان تاراهم �عVل هئادأ �C><م فع�o )ع0pو اهسرا&o ي>لا ةVعللا يف قCم)م

 .اه)Pغ نود تاراه&لا هNه ىلع برF>لا "م

 )&><x oعلالاف ،فFهلا _Pقwت ى>ح يضا0)لا كCل<لا را)&>سا ىلع عفاوFلا Fعا<ت  .3

 يلا>لاsو هاC><م عفر لVPس يف 0xرF>لا ر�Cح ىلع xضا0Cو Fهج ىHقأ ل0VNو هحافO يف

 .ةلVICلا زا)ح¥و ف)ع>لا يف ةVغ)لا

 �باTلا "&ف ،ةPضا0)لا ةسرا&&لا للاخ xع>لا رCه~ )Pخأت ىلع عفاوFلا Fعا<ت  .4

 ةP6عم ةVعل ىلإ لNg o&Pلا ¤pEلاف ،ةPجCلPC<ف اه6م )Tكأ ةP<فن ة)ها~ xع>لا نأ اP&لع

 ةVعل wCن لo&P )خآ ¤Eش اهل&w>ی ي>لا ةF&لا "م لC{أ ةF&ل اه>سرا&م ىلع اًرداق ها)ن

 نإف لاwلا ةعVIVPف ،ةPنVFلا ةقاPللا "م �C><&لا 8فن ىلع ¤pEلا اNه ناO اذإ ى>ح �)خأ

 .اه6م PFف><&لا ¤pEلا لاإ اهءاVعأ ل&w>ی نأ عo><IP لا هNه عاVشلإا ةPل&ع

 هNه 4لعت يف أVFی 4ل ةل<لا ة)x Oعلاف ،يضا0)لا كCل<لا 4لعت ىلع عفاوFلا Fعا<ت  .5

 لاف{ ناO ام6Fعف ،Kلذ ىلإ هعفد ءيش كا6ه نo�C نأ Fب لا "Mلو ،ه<فن ءاقلت "م ةVعللا

 ءا6ثأ نVCعلالا هاقل>ی Ngلا )یFق>لا �Fم ¡حلاو ة�فل>لا وأ ةسرF&لاm ةل<لا ة)Mل ةاراVم Fهاش
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 اHVًخ لااXم نo�C نأ "�&o ةVعللا هNه نأm ة)شاVم )Pغ ةقmI(0 )عش 4هزCف Fعsو ةاراV&لا

 .1ةP<ف6لا هتاعاVشلا

  : يلاعلا زا}نلإا wوذ داgفلأا ½ئا¦خ

 ىلع FّعNg oُلا ¤pEلل لٍماO فٍصو ىلإ ،ةف�Tّم تاسارFب هماPق FعF، mنلاPلكام لصCت

 : ¤pEلا اNه تافص 4هأ ناPب يلی ا&Pفو ،زاXنلإا "م ةPلاع ةجرد

 ئ{اخ داق>عإ كا6ه ناO ن¥و ،)Fٍ OVPح ىلإ ةلF>عم ¤pEلا اNه 6Fع ة){اE&لا ةجرد -1

mه نأNلا اpE¤ بلاF نأ o�Cم نEلا "م ا){اFأ ىلعو ،ىلولأا ةجرg قف لاحF ثأV<� 

 ة�ف6Eم وأ اFج ةعفت)م ة){اEم ةجرFب �Pّ&>ی فPع�لا زاXنلإا وذ ¤pEلا نأ تاسارFلا

 w%}م(ةلF>عمُ ة){اEم ةجرFب �Pّ&>ی ام اVلاغ Ngلاو عفت)&لا زاXنلإا وذ ¤pEلا �8عm اFج

 .)33-32 تاcف¦لا ،2014 ،الله %Xع %\cم %\حأ

2- o&لMCقلل ةع�6لا نPما m&Xم تافزاw>Cs6مو ة�VIل ،ةNلK oع�Cهأ 4ه<فنلأ نF6ت افاICg 

 ةNللاm نو)عop لا 4هنأ ذإ ة)&><مو ةPعVP{ ةلاK Owلذ نCلعفo 4هو ،ةفزاX&لاو wFg>لا ىلع

 �oان داعس( .جئا>6لا ةنC&�مو ةلهس اهنوNف6یُ ي>لا فاFهلأاو ماه&لا �ناO اذإ زاXنلإاو

 .)256 ةwفص ،2004 ،ي{Cن)Vلا

 "م )Tكأ هتاذ Fّح يف ل&ع "م هoد�ی ا&m زاXنلإا "م ةعفت)&لا ةجرFلا وذ ¤pEلا 4>هی -3

 لwHCلا يف xغ)ی Kش نود Cهو ،ل&علا اNه زاXنإ "م هPلع دCعg oدام Fئاع gأm هما&>هإ

 .هل&ع ءادأ يف هزاP>مإ ةجرFل اساPقم هنMCل لا&لا "م )OVP رFق ىلع

 
  .90 ،89 ص ،ة/هاقلا ،يI/علا /Gفلا راد ،D، E1زBف @5مأ ?3حأ .د /تاق5"78لا ،(5هاف3لا يضا0/لا .ف,لا (لع %دا"م.1
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 دا)فلأا ءارآ يف pKلل نCلP� o&Pح ،8ف6لاm ةPلاعلا ةقTلاm زاXنلإا يعفت)م دا)فلأا �P&>ی -4

 Ngلا عCضC&لاm ةق&عم ةف)عم نMCل&o لا اCناC Oلو ى>ح 4هئارآm نCم�>ل0و ،4ه6م ة)Vخ )Tكلأا

 .هPف را)قلا ذاEتإ نو0F)ی

5- oُلّ�فCغ>&لا "ه&لا نP(ت ي>لاو ةwFف ثPت اهwFّoتو)لا "ه&لا "م نو)ف06و ،ة)&><م تاP6Pة. 

 .)181-180 تاcف¦لا ،2003 ،الله %Xع %\cم %\حأ w%}م(

  .ةVعص اهنأ نو)خلآا �)ی ي>لا ءاPشلأا _Pقwت ىلع ةرFقلا 4هیFل -6

7- owVCق>ل 4هئادأ جئا>ن ةف)عم نPP4 قFتو 4هتارIC0(ن اهwC ل�فلأا.)مc\% لا %\حأgع2ف، 

 .)171 ةcفص ،2015

8- oُمز عم ل&علا لّ�فPم ساسأ ىلع )خآ لwK قلاFمو ةر><C� لو ءادلأاP8 ساسأ ىلع 

  .ةلام�لاو ةقاHFلا wKم

9- o&P4لع>لا ىلإ ل mHCع)سأ ةر mةنراق&لا mءادلأاو "0)خلآا mخلأا حلاص¥و ةءاف�Iءا mHCةر 

 .)144 ةcفص ،w، 2002ولاع �dح %\cم( .ةPتاذ

 هترFق كاردإ ىلع ةرFقلاو ةءافMلا ةPعفادو تاNلا ةPلعاف "م لاع �m&><C 4<ّ>ی نأ -10

 .)56 ةcفص ،2013 ،نوgخآو ةلعاY¡لا نا\لس %\cم( .ه>عاI>ساو

 : ¯ف¡-\لا زا}نلإا wوذ داgفلأا ½ئا¦خ -4-15

 .حا6Xلل هعفاد "م �Cقأ لpفلا X6ّx>ل هعفاد نo�C زاXنلإا �ف6Eم ¤pEلا -1

2- o&P6م لEف�C نلإاXنأ ىلإ زا oن و�عXع ىلإ 4هحاCجراخ لماPغ ةP( فو ة>باثpىلإ 4هل 

 .ة>باث ةPلخاد لماCع
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3- oE<فلأا را(لا ووذ داFعفاP6&لا ةEلا ة�ف&pلا وأ ةله<لا تلا�&pلا تلا�HعVة)غP( 

 .)ةلCقع&لاا

4- o&Pشلأا لE6م صاEف�Cنلإا اXشأ عم ل&علا ىلإ زاEصا owVC0و 4هنHقداCب 4هنFل 

 .)149 ةcفص ،2016 ،حاXص gفعج(  ."0)باT&لا صاEشلأا

 xلI>ت وأ "0)خلآا "م لقأ اهئادأ ىلع 4هتارFق نأ نو)عop ي>لا لا&علأا ءادأ ن�Cف)ی -5

 .ة)باTم وأ دCهج 4ه6م

 لpفلل نC&ل<><0و ةm>PI �ناC Oلو ى>ح _ئاCع 4ههجاCت ام6Fع ةع)<m 4ه>ّ&ه §TVّ>ت -6

m>(لاو ،ةداع ةع oلا نودواع&wل ةلواP6لا "م 4هسأXحا. 

7- oُقVلCلاو ةله<لا لا&علأا ىلع ن&�&C6لا ةنXحا. 

 ،ةاwPلا يحاCن "م ةPحان gأ يف 4هاC><م "w>Pت ىلإ نCع<o لاو هPلع 4ه ا&m نCض)ی -8

 حا6Xلاف ،4هتدارإ "ع ةجراخ ةPجراخ باVسلأ ةPX>ن ناO 4هلpف نأm 4ه<فنأ نCع6قoُ ام ا)OTPو

 ."w`C~P&لا "م اP>Cل 4هو ،ةٌفداHمو ٌ¡ح 4ه)`ن ةهجو "م

 عم xسا6>ی Ngلا يفاMلا FهXلا لNب مFعو ،يسرF&لا ل&علل ةPباoXلإاو سا&wلا ةلق -9

 .4هتارFقو ةVلIلا تاداFع>سا

 عم ،ةسرF&لا ةراد¥و 4لع&لا تا&Pلع>ل ةmاX>سلإا مFعو ،ةVعHلا تاVجاCلاm ما&>هلإا ينFت -10

 ةcفص ،2015 ،ع2فgلا %\حأ %\cم( .تاودأو O<x "م 4لع>لل ة0رو)�لا داC&لا لا&هإ

172(. 
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 سداسلا رو$#ا

 لا>;ا :9 ةيعفادلا

 456ا2رلا

 )ع9ات(

10 مقر ةرضاحملا  
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 : ل\علل ة4عفا%لا ةداYhل قg pg|ع -4-16

 4هراV>عإm ،ةVp(0لا دراC&لا ما<قأو "0)یF&لا ىلع ل&علا ىلإ ةPعفاFلا ةدا0ز ةPلو�<م عقت

 نأ ىلإ ا6ه )pPنو ،ل&علا ىلإ ةPعفاFلا ةدا0ز Vx<ت ي>لا ةPلا>لا راMفلأا PNف6ت "ع "Pلو�<&لا

 ق)Iلا هNه نأ �Pح ،ةP&لاعلا تاp(Oلاو تا<س�&لا "م FیFعلا يف ةPلاعف �>Vثأ ق)Iلا هNه

 يلی ا&Pفو .اقmاس اهض)ع 4ّـت ي>لا تا0)`6لا "م )Tكأ وأ ةFحاو ىلع 4ئاق g)`ن ساسأ اهل

 :ق)Iلا هNه زاoXإNO( mن

 فاFهلأاPK mف~Cم فّ)ع :)ف%هلا ة�ghن(ةد%c\لا فا%هلأاو ةcضا2لا ةhؤgلا :لاوأ

 Cلت ة)م Kلذ را)Mت "م مأ<ت لاو ،اهزاXنلإ اهعVّ>>س ي>لا Pxلاسلأاو p(O<Kل ةPXPتا)>سلإا

 تارFق "م ىلعأو ساPقلل لاباقو ادwFمو اwضاو فFهلا نo�C نأ ص)wلا عم .�)خلأا

 .لPلقP" mف~C&لا

 : )gی%قbلا ىلإ ةجاcلا ـــ 2لسام(b\4Yلا ةح2لو يلا�\لا ف2̈\لا :ا4ناث

 .يلاT&لا ف~C&لا Cه نP�Cل ة6س لO وأ )هش لO هراP>خا 4>ی ف~Cم -

 Ngلا ¤pEلا Cه نmwP� o�C ءاسؤ)لاو ءلا&علاو ءلام�لا لVق "م ف~C&لا حPش)ت 4>ی -

owHكأ ىلع لV( قFاق6لا "م رq. 

 ةراVع اه>wت بC>�م ف~C&لل ةرCص _Pلعت 4>ی يMل ل&علا نا�م يف زراm نا�م ¤EHPت -

 ")هpل يلاT&لا ف~C&لا "

 Mxت)ی Cهو ف~C&لا اNه FهCش Fقل" اه6م لفسأ x>كاو ةPFoلقت )Pغ ةرCص ف~C&لا رCِّصَ -

 ."ة<س�&لا _mw ة�P&>م لااعفأ
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 : )ةtدا\لا تآفاD\لا ـــ YhYعbلا ة�ghن(�gكأ وأ م2ی ة%\ل ةزاجإ :ا�لاث

 x<ح مCی فHن وأ مCی ةF&ل ةزاجإ �P&>&لا ف~C&لا §عأ ،تازاجلإا owx عX&Pلا    

 يف )Pخأت لFب وأ ة6C0<لا تازاجلإا "م ةزاجلإا نMCت لا نأ 0Xxو ،�P&>&لا لعفلا راFقم

 .ل&علا

 : )YhYعbلا ة�ghن(�4توgلا 3dg :اع�ار

 ،لل&لاm رCعpلا فPفEتو "Pتو)لا )<O ىلع ل&عت ةPFoلقت )Pغ لاعفأm ماPقلا )یF&لا ىلع    

 .يحاVص راIفإ لفح ءا)جإ 4>ی نأك

 : )%نلا4لكام ـــ زا}نلإل ة4عفا%لا(ةhX4ر%ت تارو%ل ف2̈\لا ح4شgت :اdماخ

 جراخ ةروFلا نMCت نأ ل�فلأا "مو ،ف~C&لا هVغ)ی ا&م ةروFلا نMCت نأ ىلع ص)wلا    

 .ل�فأ )فس ىلع w<Cgت ي>لا ةروFلاو ،ل&علا نا�م

 : )ةtدا\لا تآفاD\لا ـــ YhYعbلا ة�ghن(b\4ّY\لا دgفلل ةt%قن ةولاع :اسداس

 X4ح عم xسا6>تو ةعقC>م )Pغو ة0رCف ةأفا�&لا نMCت نأ oXx لب ماعلا ةoاهن ىلإ )`>6ت لا

 .لعفلا

 : )gی%قbلا ىلإ ةجاcلا ـــ 2لسام(ف2̈\لا ةلئاعل Yئا2ج :اع�اس

    o&�" ت نأMCلا نXع ة�ئاVلا لاف{لأ باعلأ "ع ةرا&C~لا ةجو�ل وأ ،ف&C~م فTة�هجأ ل 

 ه)ه~أ Ngلا يناف>لا وأ �Pّ&>لا )P`ن ة�ئاج هNه " لTم )�ش ةراVع ةmا>O وأ .ةPل�6مو)هك

 ."6M4بإ /M4تFلاو /كFلاو /K>جوز /Kجوز

  : )ة2h-ع\لا تآفاD\لا ـــ YhYعbلا ة�ghن(تا�-لاو حg\لا ما%¡bسا :ا-ماث
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 "Pف~C&لا عم wKضا ،"0)خلآا عم تاقلاعلا "ّ<0ُwو ،)تC>لاو ل&علا §غض ففoُE ح)&لا    

 .اPئاقلت "Oو ح)&لا يف فلMّ>ت لا ،4هPلع �wKت لاو

  : )موgف ـــ تاعقb2لا ة�ghن(هئادآ �ع ف2̈\لل ةعجار ةt¾غت مّ%ق :اعسات

 أFبإ ،4ه6م ل�فأ هعضو َّنأ فOPو ةهباpم تا<س�&m هنراقو هئادأ "ع ف~C&لا )Vخأ    

mاق6لاq لإاoXباPل<لا ىلإ لق>نإ 4ث ةVPلا عم ،ة<(OP� م ىلعwFّلو ءادلأا تادP8 لئا<&لا ىلع 

 .ةpEHPلا

 ىلع ةقI(0لا هNه ل&عت : )ة4عا\bجلإا تاجاcلا ـــ 2لسام(ة4عا\ج تلاحر +�4-ت :اgشاع

 Fحاو مPCل ةهجو FیO<wF ،4هلعافتو 4هفراعت ةدا0زو "Pف~C&لا "Pب ةPعا&>جلإا ءاCجلأا فIPلت

 لق6لا ةلPسو ة<س�&لا )فCّتُ نأ "�&o .4هتلائاع عم نCف~C&لا اهPلإ xهNی  _{ا6&لا �Fحلإ

 ،2015 ،نوgخآو نا%4\ح 2بأ باه2لا %Xع فس2ی( .هماع{ ف~Cم لO )�oُw نأ ىلع

 .)253-252-251-250 تاcف¦لا

 : +هb-هم c2ن )�4سر%ُ\لا(�4\لع\لا ة4عفاد -4-17

 يف اهلCلحو ةsP)>لا تلا�pم �O)م هنأ ىلع 4لع&لا ىلإ )`6یُ حVصأ "P(0خلأا "یFقعلا يف

 يف )MVPلا روFلا اهل ي>لا ة6Pه&لا تاعX&C&لا 4هأ "م نC&لع&لا )V>عP� oُح ،ه<فن �قCلا

 _لخ Cه سراF&لا تاداPقو "sC0P)>لا "TPحاVلا هجاCی Ngلا wFg>لا حVصأو ،لVق><&لا ءا6ب

 ةPعفاFلا وذ سرF&لاف )...(ءادلأا "م �C><م ىلعأ لجأ "م )"PسرFّ&لا("P&لع&لا ةPعفاد

 هدCهج ف0ُMTّو ةpEHPلا ةPلعافلاm )ع0pو ةسرF&لا ةpIنأو جما)ب ىلع ةع>&لا لخFیُ ةPلاعلا
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 _Pقwت لجأ "م ةPعاFبلإا تاPXPتا)>سلإا ماEF>ساm هماهم حاXنإ ىلع �Pُ(Oّف ،حا6Xلا لجأ "م

 .ةsC0)>لا فاFهلأا

 ثVwCلا �0)جأُ �Pح ،"PسرF&لا ةPعفاد �0Fی ا&ع �Vwلا gرو)�لا "م حVصأ KلNلو    

 نأ تاسارFلا �>Vثأ �Pح ،ةدا�0لا هNه ىلإ gد�ت ي>لا لماCعلا ناVPل ةFیFعلا تاسارFلاو

 زاXنلإاm رCعpلاو ةPلو�<&لاو تاNلا ما)>حإ لTم ةPلخاFلا تآفا�&لا ةIساCب نCعفFیُ "PسرF&لا

 .)یFق>لاو فا)>علااو

 ةPعفاد "w>Pت لجأ "م ةPعفاFلا يف غ)sPز)Pه لماCع )Mills, 2001(�لم فّ~و Fقو

 : لماCعلا هNهل ض)ع يلی ا&Pفو "PسرF&لا

  :)انلأل ة4عاف%لا تا4ل\علا( :يdف-لا عاف%لا تا4لآ -6

 يــف �8ع6ــی )اــنلأا( 8ف6ــلا لــخاد g)ــoX اعًا)ــص كاــ6ه نأ ةقmاــ<لا سورFــلا يــف اــ6یأر Fــقل

 §mا�Cلاو دPCقلا XFن ا&O ،يعا&>جلاا §wP&لاو �ئا)غلا "sPو )خآm وأ ل�mp يجراEلا كCل<لا

 �Cـقلا هNـه "Pـب نزاCـ>لا ةـلاح ة)ـ&ث Cـه فMP>لا نإ ،ةmw(0 اه<فن "ع )Vعت �ئا)غلا هNه عFت لا

mpلا ل� o>PI( فPناج هx ل ،)خأ ىلعM" ـه لا�ـ<لاC اذاـم oاذاـمو د)ـفلا وأ ء)ـ&لا لـعف oـقCل 

 ؟لمأ وأ حC&{ وأ ةجاح وأ ةVغر �ناO ءاCس 0F)ی ام _قow لا ام6Fع

 لا�ـشأm هـق0){ ض)ـ>عت يـ>لا دCـPقلاو _ئاCعلا ىلع ُّد)ی نا<نلإا نأ XFن �)خأ ةهج "مو

 .لPّح وأ تاPلآ وأ تام�Pنا�Pم 4سا دود)لا "م ةP6عم ةعX&Cم ىلع �قل{أ ،ةفل>Eم
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 )ـPPغت ىـلع ،ة)PIـ<لل اـنلأا اهمEF>ـ<o ة0رCعش لا ةP<فن تاPل&ع يه : تا4للآا ±ghعت -2.6

 هـPناعo اـ&م اـ>ق�م د)ـفلا ¤PـلEت ةلواwم ىلإ ىلولأا ةجرFلاm فFهت يهف ،ةP<ف6لا تاقاIلا يف

 :اهP6ب "مو ةP>قCلا ةحا)لا "م ءيmp هداFمإ يف 4ه<تو ،_لقو فCخو )تCت "م

 ماـــPقلا ل�ـــش ىـــلع )ـــه`ت Fـــق ةـــPناوFع )عاـــpمو لاـــعفأ هـــنأm ناوFـــعلا ف)ـــعo :ناو%ـــعلا  .1

m6ع لاــعفأPد�ــت ةــفg mلاpــE¤ ــهت ىــلإFo4 ت وأM>ــP( لا&CــضCــلا عNg ــشإ عــ6مVوأ ةــ0�0)غ عا 

 ةE(0ــ<لا لــTم ةــع6قم )هاــ`م NــE>ی ناوFــعلا نأ اــ&O ،ةــعفاد _ــPقwت _ــ0){ يــف فــقو وأ هــ>جاح

 ةIلـــ<لا باwـــصأ لCـــح �ـــ6Mلاو ة�wـــ�&لا ¤ـــHقلاف ،اـــ6ق0){ يـــف نCـــفقo "یNـــلا Kـــtلوأ "ـــم

 xغــpلا ةراــث¥و "0)ــخلآا ىــلع )مآــ>لاو 4ئا>ــpلاو xَّــ<لا هــنأ اــ&O ناوFــعلل )هاــ`م اــهلO 4هتاــPحو

mHCم ةرVغ وأ ة)شاP( مV6لاو ة)شا&P&لاو ةw>F Oعلل )ها`م اهلF6ت ناوVجو "ع ئCوأ ةجاح د 

 .عpVت 4ل ة�0)غ وأ عفاد

 دCـعo يـ>لا تلااwلا "م )%ghف( ناع Fقو داFترلاا وأ ءارCلا ىلإ عCج)لا Cهو :ص�2-لا  .2

 اـه>یاع)ب همأ هwPIت يMل ةPناث wVCلا دواعNg oلا )PغHلا لفIلاO ةلCفIلا ةاPح ىلإ ء)&لا اهب

 د)ـفلا PxـNg oHـلا )ـقهق>لا Cـه صCـ6Mلا ،�)ـخأ ةراـVعg mأ ؛ه6ـس )غـصلأا هـPخأ لـTم اهنا6حو

 xــعلالاO لــTم ،ةXــضان )ــPغ تاmاX>ــساm مCــق0و ةقmاــ<لا Cــ&6لا لــحا)م يــف ةــلح)م ىــلإ Fــت)Pف

 .ةPضا0)لا تا<فا6&لا �Fحإ يف ه>&�0ه ةلاح يف لفIلاO ءا�Vلاm ¹هNg oXلا

 _ــ0){ "ــع اــهPف بCــغ)م )ــPغ ةفــص اه>IــساCب ناــ<نلإا يــفoE ةVPــ<ن ةــPلآ :¯2hــعbلا  .3

 ةفـص ناـ<نإ �Fـل ناO اذإ :لTم ،ة)Pخلأا هNه يف ةغلاV&لا 4ث اهPف بCغ)م �)خأ ةفص راه~إ
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 لا&ع>ــساو ةE(0ــ<لا لــTم �)ــخأ ةفــص ىــلإ أــXلی KلNــل اــهPف بCــغ)م )ــPغ يــهو ي&ــ<ج فعــض

 .X>Fgلا ¤ق6لا ىلع ةIPغ>لل Kلذ يف ةغلاV&لاو ة)TP&لا Îافللأا

 نأ "ـــ�&0و ،"0)ـــخلآل هـــHئاقنو هـــPCsع xـــ<6ی نأ د)ـــفلا ةـــلواwم هـــF mـــHقoُ :�اقـــسلإا  .4

ـــعCن qاقـــسلإا )ـــV>عن  هـــPجC>لا يـــف 68ـــ>لا xـــعلا لـــpفo امFـــ6ع لاـــwلا Cـــه اـــ&O ،)ـــV(0>لا "ـــم اً

 امFـ6ع وأ ،را6M>ـسلااو xـXع>لا اـه�لم ة)ـ`ن ة�Vـpلا ىلإ وأ هs)�م ىلإ )`P6ف هت)Mل حHwPلا

oHـــCـــعلا بx Oـــقلا ة)ـــFم mعPـــFًف ىـــم)&لا "ـــع اP6`ح ىـــلإ )ـــNوأ هـــئا o&>ـــK قFر وأ هـــمOV<هـــ 

 .اعًجC>م

 ةـقmI(0 عفاFـلا اNـه ءاـضرلإ Kـلذو اًـPعا&>جا اـPtند )ـV>عo عفاFـل PFعـH>لا وأ :يماbdلا  .5

 اهعاVــــشإ ةــــلواwمو ةــــPناوFعلا وأ ةPــــ<X6لا ة�ــــ0)غلا يماــــ<>لاm %ــــhوgف FــــHق ،اــــPعا&>جا ةــــلVCقم

mلاــسأPx oX6ــFلا اه&X<&ــلذ ،عــK تاــه نلاP" ت�ــ0)غلاP" oع<V(فــص ىــلع لاإ اــنلأا اــ&ه<P" ندPt<ــP" 

 ةـــPبدلأا ةـــmا>Mلا ىـــلإ ءا)عـــpلاو باـــ>Mلا أـــXلی اNـــهل ة)ـــشاVم ةـــقmI(0 اـــ&ه6ع )VPع>لاـــm ح&ـــ<o لاو

 ةPلهاXلا ه>ف)ع Ngلا gرNعلا wxلاف ،ةX6>Pلا ةصاخو "Pت�0)غلا "Pتاهل دCعت عفاوFب ةPعاFبلإا

  .يما<>لل اهلO )هاIلا wxلاو ملاسلإا لVق

 ،"0)خلآاــm هــئاقنو هــPCsع قاــHلإm مCــقq oاقــسلإا ةــPل&ع يــف ء)ــ&لا ناــO اذإ :½\قbــلا  .6

 .8ف6لا ىلإ ةwVV&لا تافHلا "م ه)Pغ 6Fع oXF ام صاH>ماm مCقo ¤&ق>لا يف هنإف

 فــل>Eم يــف "PPلوFــلا "PــVعلالا �ــعm ه>PــEHش ¤ــ&قت ئــشا6لا ةــلواwم �)ــن اــم ا)ــOTP لاTــم

 Kـلذ gد�ـ0و ةـH&ق>&لا ةPـpEHلا 8ـفن -هرCـHت يـف– حVـصأ هـنأm هرCعشو ةPضا0)لا باعللأا

 اـقV{ د)ـفلا ةPـEHش يـف ¤&ق>ـلا )ث�ـ0و تاNـلا ما)>حاو حاPترلااو ةCقلا "م ع6Cب ئشا6لا رCعش

 .اهH&قت د)فلا لواPwس ي>لا ةpEHPلا ع6Cل
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 لا>;ا :9 ةيصGHلا

 456ا2رلا
11 مقر ةرضاحملا  
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 : %4ه\ت

 Kلت فصCل ةPمPCلا ا6>غل يف اهماEF>سا عاش ي>لا Îافللأا "م " ة4¦¡ش " ¡فل

 Xَxُعنُ "6wف ،"0)خلآل ةV<6لاm " با¾ج 4gغ " وأ " اً�ا¾ج " ¤pEلا لعXت ي>لا xناXCلا

mلا د)فلاNg o&<لK " نو " ة4¦¡شHهف mع فاصوأFم ةTج :لNق وأ باCg ل وأIPوأ ف 

 +t%ع " هنأ Fق>عن Ngلا د)فلا wCن – ب6XNن لا لقلأا ىلع وأ - Xَxُعنُ لا ا6نأ ا&O ،مزاح

 .فPعض وأ مزاح )Pغ وأ لها<>م :لقلأا ىلع ا6ل ةV<6لاm هنلأ " ة4¦¡|لا

 �عVلا هMل&o اPtًش �<Pل ةpEHPلاف ،ة{ا<Vلا "م رFقلا اNهب P8ل ةpEHPلا مCهفمو

 ا&O هل ةEHPش لا انلاف نأو ةEHPش هل انلاف نأm لCقلا اo&�66 لاو ،)خلأا �عVلا هMل&o لاو

 وأ ةزو�هم ةEHPش وأ ةفPعض ةEHPش وأ ةC0ق ةEHPش هل نأm اEHش فHت نأ اo&�66 لا

 .ةP&لعلا ةقFلا "م رFٍق ىلع 6ICgت لا تا)VPعت اهلO هNهف ،هل ةEHPش لا

 "ع �0Fی ام عX&Pت 1937 " ة4¦¡|لا " هmا>O يف )تر42لآ نودر2ج( عاI>سا Fقو

 "م )Tكأ د)فلل ةPجراEلا )ها`&لا ىلع �OFت �0راع>لا هNه �عm ... ةpEHPلل اف0ً)عت 50

 اهPلإ )`6یُ مCهف&لا اNه ءCض يف ةpEHPلا نأMف ،يلخاFلا هMC06تو نا<نلإا ةعmIVP اهما&>ها

 ع6Cلا اNه بPCع ز)بأ "مو ،"0)خلآا �Fل اP6عم اعًاIVنا يIع4g " o\�3 " اه>&Pق �Pح "م

 ةpEHPلل ةPلخاFلا )ها`&لا ل&هت وأ "ع لفغتو g)ها`لا كCل<لاm 4>هت اهنأ �0راع>لا "م

 ي>لا �)خلأا �0راع>لا �عm كا6هو .هعفاودو هّ&Pقو هتاهاXتاو د)فلا تاOرFم "&�>ت ي>لا

 نأ )1924 ،تر42لآ %2hلف( �)ی ذإ " ة�ا}bسا " اهنأ �Pح "م ةpEHPلا ىلإ )`6ت

 UVWا.رلا ناديلما \] ةيصXYلا
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 )ها`&لا عم هقفاCت بCلسأو ةPعا&>جلاا تا)TP&لل �P&&لا د)فلا تاmاX>سا يه ةpEHPلا

 .ةVPtلا يف ةPعا&>جلاا

 ةــــ&لMلا "ــــم ةق>ــــpم ةــــP�0لXنلإا ةــــغللاPersonality m ةPــــEHش ةــــ&لO نأ )تر2ــــXلآ( �)ــــ0و

 ناـــNg Oـــلا رُاع>ـــ<&لا هـــجCلا وأ " عاـــ-قلا " يـــ6عت �ـــناOو " Persona " ةـــ&Foقلا ةـــ4-4تلالا

oلا هع�&&Tعلا يف لHـCقلا رFo&ل هـهجو ىـلع ةـPعIنا يـIVـعا  هـVعلی Ngـلا روFـلا "ـع اًـP6عم اً

 " وأ " gـــــ�4\3 " ةPـــــpEHلا مCـــــهفم ناـــــMف ،"Pج)ـــــف>&لا "ـــــع ةPـــــEHش ءاـــــفخإ ىـــــلع Fعاـــــ<0و

 وFــVی اــ&O د)ــفلا ىــلع 4ــ�wلا ك)ــ>ی " عاــ-ق3 " ةPــpEHلا مCــهفم عــم هmاــp>ی داــ�o " ة�ا}bــساك

 .ه>قPقح ىلع وVFی ا&P8 Oلو "0)خلآل )ه`o ا&O وأ )Pغلل

 ساـــسا ىـــلع اـــهف)ع "ـــم 4ه6ـــ&ف ةPـــpEHلا �ـــ0)عت يـــف ءاـــ&لعلا "ـــم )ـــMTPلا فـــل>خا Fـــقو

 Fــ�Oی "ــم 4ه6ــمو ةــPلخاFلا تاــن�C&لا ساــسا ىــلع )ــخلاا �عVــلاو يجراــEلا يCOلــ<لا )ــه`&لا

 "ـع د)ـفلا �ـP&ت يـ>لا تافـHلا "ـم لـماM>&لا ماـ`6لا يـهف ،ةPـpEHلل ةـPعا&>جلاا ة)ـ`6لا ىلع

 ةــPكاردلااو ةCOPلــ<لا Pxلاــسلاا �ــPح "ــم د)ــفلا فــHت يــ>لا P4هاــف&لا اــهناm ف)ــعت اــ&O ،ه)ــPغ

 اــهناو ،ةــPعا&>جلاا فــقاC&لا يــف ةــصاsEو ساــ6لا "ــم ه)ــPغ "ــع ه�ــP&ت يــ>لاو P4ــ`6>لا ةFــقع&لا

 دCـــجو ةـــقPقحو _ـــلEلا وا ةفـــHلا يـــهو ةـــPناFجCلاو ةـــPقلEلاو ةـــPلقعلاو ةP&ـــ<Xلا تافـــHلا اـــ�oا

 م2ــهف\لا ا¾ــه ةــق%ب د%ــw tc¾ــلا ±ــghعbلا نا §gــنو ،�)ــخلاا ءاPــشلاا "ــع اً�ــP&>م ناــ<نلاا

 :ة4dئر �اقن ةbس �\£bی

 ."0)خلاا "ع ه�P&ت ه>EHPش د)ف لMل : ةtدgفلا •

 .ماX<نلااو لماM>لا "&�>ی ةلماM>م ةFحو نا<نلاا تافص : لما�bلا •

 كCلــ<لا �ــ<Pلو ةــفل>E&لا فــقاC&لا يــف كCلــ<لل داFع>ــسا ةPــpEHلا نCــO : يXــd-لا تاــ�Xلا •

 .g)ها`لا

 .ةX>&Pلاو ةPثارCلا تان�C&لاm )ثأ>ت ي>لاو ةVPtلاو ¤pEلا "Pب لعاف>لا جا>نا : ةcg34لا •
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 .نا<نلاا كCلس )P<فت هللاخ "م عIP><ت يلخاد : يضاbgفلاا نD2\لا •

 .لVق><م - "هار - يضام اهل : ي-مYلا لماعلا •

 : ة4¦¡|لا ±ghعت -2

 ة�هجلأل د)فلا لخاد يما6یFلا P4`6>لا يه ةpEHPلا« :)1961 ،ترX2لآ نودر2ج( x<ح

 �P&>ی �0)عت Cهو »)MPف>لاو كCل<لا يف ¤pEلل 0F)فلا عmاIلا ر)قت ي>لا ةP&<ج ،8ف6لا

 .يلاwلا �قCلا يف 8ف6لا 4لع يف "TPحاVلا �عx m<ح لVCقلا "م ةwضاو ةجرFب

 �0)ع>ل اهباpم اف0ً)عت :)Hollauder، 1971 ر%نلا2ه( مFّق �)خأ ةPحان "مو

 ا0Fً)ف هلعXت ي>لا د)فلا ¤ئاEHل يلMلا عX&C&لا " :اهنأm ةpEHPلا فّ)ع �Pح )ترX2لآ(

". 

         Personality Theories    :ة4¦¡|لا تا�ghن :3

 كCلــ<لاف ،4ــهعم لــماع>ی "یNــلا "0)ــخلآا كCلــس ةــف)عم xــلI>ی ه>ــساردو د)ــفلا كCلــس ةــف)عم نأ

 KلNـل )ـخآ عـ&>Xم يـف عCـ6&م نo�C ا&sر ام ع&>Xم يف هm حC&<م وأ هPف بCغ)م نNg o�Cلا

 مFــق KلNــل اــهVناP§ mXCــwتو ةPــpEHلا سرFــت ةFــحاو ةــ0)`ن دCــجCب P4لــ<>لا ةلCهــ<لا "ــم P8ــل

 :اه6م ةpEHPلا تا0)`ن "م جذا&ن ةpEHPلا لاXم يف ءا&لعلاو "TPحاVلا

 ( Psychodynamic Theory ) ةd4ف-لا ة4ما-ی%لا ة�gh-لا

 ( Type Theories ) �ا\نلأا ة�ghن

 ( Traits Theory ) تا\dلا ة�ghن

 (Social  Theory learning ) يعا\bجلاا +4لعbلا ة�ghن

 ( Developmental Theories ) ةhرbM2لا تا�gh-لا

 ( Role Plying Theory ) راودلأا �عل ة�ghن
 

 ( Psychodynamic Theory ) ةd4ف-لا ة4ما-ی%لا ة�gh-لا : "لاوأ
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 لـماCعلا "ـع ةـXتا6لا ةPـ<ف6لا تلا�ـp&لا )Pـ<فت ةـلواwم يه ة0)`6لا هNهب ي<ف6لا رC`6&لا نأ

 ةPـ<ف6لا ةـقاIلا "ـم ةـTع6V&لا ةـPما6یFلا �Cقلا ىلإ كCل<لا x<6ت KلON ،د)فلا لخاد ةعراH>&لا

 Kلت يف ة)ث�&لاو ةV<>�&لا ةoد)فلا xساو)لاو تا)EVلا ىلإ رCعشلالا تاw<C0م "مو ،ة�0)غلا وأ

 P4هاــفم ةــثلاث Fــجوأ Fــقف ةــ0)`6لا هNــه يــ<س�م "ــم )%ــhوgف %ن4D\2ــس( Fــع0و ،ةــ0�0)غلا عفاوFــلا

 ةPـــساسلأا 4`6ـــلا هNـــهو )Superego ىـــلعلأا اـــنلااو ،Ego اـــنلااو ،C IDـــهلا( ةـــثلاث ةـــ&`نأو

 .نا<نلإا كCلس يف اه6م لO )ثأ ل�ع اهعم xعoH ةرmHC اًعم لماM>ت ةثلاTلا

 -Neo د%}لا ن2ی%hوgفلا Fی ىلع تلایFع>لا "م FیFعلا ىلإ ة0)`6لا هNه �ع�خو

Freudians مأ "مTغن2ی لراك لا)Jung(، وÜرhu فgمو Froumm رإوhu 3رإd2ن 

Erickson غوP(4ه O6<PXلل ةEV(لا تاpEHPف6لا ىض)&لا عم ة>PP" جلاعلا للاخ "م 

mلا<wلPلاسلأاو ي<ف6لا لPx لكلااP6P�Pعلا وأ ةPداoة. 

     )ID( 2هلا.1

 ةدلاCــلا Nــ6م �gــw(0تو ثورCــم Cــه اــم لــOو )ةــPناوFعلاو ةPــ<X6لا( ةــPلولأا عفاوFــلا ةغPــص Cــه  

 رCـI>لل ىـلولاا لـحا)م يـف )ـه`تو ة0رCعـشلالاو ةـت�VC&لا ةـPلقعلا تاPل&علا عفاوFلا هNه wCgتو

 Fـ0و)ف هـPلا )Pـop اـ&ل اًـقV{ ،لیFـعتو xیNـهت "ـم اـهPلع أ)ـoI اـم ةPX>ن ج0رF>لاm ىشلا>ت اهM6لو

 "ــع لاًــ�ف ةNــللا أFــVم _ــفو لــ&عتو هــw(0�0تو ةــPئاFب ةPــpEHلا ءا)ــجا )ــTكأ FــعC( oــهلا( نإــف

  لاو ةPعا&>جلاا "PناCقلاو PFلاق>لاو فا)علاا "ع )`6لا ف)mH اهعاVشا ىلإ ىع<o تاVغر

  

 

 

 
 

 ةdFJ>لل cOو1ف جذC]ن لY]_ ل=>لا                                                    

 هCOلـس هـجCتو د)ـفلل ةـPعاو لا ةـفPفخ لCـPم يـه )اPنFـلا تاNـلا(Cهلا نلأ ،ة0وا&ـ<لا عئا)pلا ى>ح

mعم ءافخإ mعاو لا اهئاقPی ،ة�OF mءا&لعلا �ع mـهلا (هنأC( غ>ی لاPـ( m&لاو "م�ـلا يـ� mـع� 

 ID وھلا 

 Ego انلأا

 ىلعلاا انلأا
Superego 
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 للاـخ "ـم هـPلع ة)PIـ<لا "ـ�&K oـلذ عـم "ـMلو يجراـEلا 4لاـعلاm لH>ی هنلأ ةX(s>لا وأ ة)EVلا

 .ةPلولأا تاPل&علا ىلع ة)PI<لا

 Fق>عا "P>للا ناوFعلا ة�0)غو ةX6>Pلا ةNللا ات�0)غ ا&هو ،ة0�0)غلا تاقاIلا عدC><م )Cهلا( ـــف 

              .Vp(gلا كCل<لل نا>هجC&لا نا>Pساسلأا ناتCقلاو ناP>Pئ)لا ناw(O&لا ا&هنأ %hوgف

    (Ego) انلأا   .2

 لـــC o&Tـــهلا ناـــO اذاو اهعاVـــشاو Cـــهلا تاـــVغر _ـــقNg owـــلا يجCلP�Cـــ<لا يـــ<ف6>لا زاـــهXلا Cـــه

 لــ�m اــنلأا ع>&>ــ<0و ،اــهب يــ<ف6لا xــناXلا لــo&T )اــنلأا ( نإــف ¤Eــpلا "ــم Cgــ�علا xــناXلا

 xـX6ت عـم Cـهلا تاـVغرو تاـجاwل اهعاVـشا "ـع لاًـ�ف Cـهلا اـه6ع ىـض)ی ناNg Oلا ءاضرلاا

 هNـــه عاVـــشا يـــف ةـــPعا&>جلااو ةـــPقلاخلااو فا)ـــعلأاو P4ـــقلا زواـــXت ءا)ـــج اهVVـــ<ت يـــ>لا ةاـــناعم

 يـف ةراـه&m ف)ـH>ی اـنلااو ،ةPـpEHلل يـق6I&لاو gرCعـpلا xـناXلا لـT&ت انلأا نلأو ،تاجاwلا

 Cـــه اـــنلأا رود FـــC0عتو اًـــ�oا عاVـــشلاا _ـــPقw>ل KلNـــلو اـــهل xـــسا6&لا راـــP>خاو تاCهـــpلا §Vـــض

 .ةpEHPلا هPلا هX>ت نا يغ6Vی ةPئاT6لا يIVق gأ )FیwFت(

 4لاــعلا "ــم هــ>Csقعو ىــلعلأا اــنلأا "ــم هدCــPقو Cــهلا "ــم هــ>قا{ اــنلأا F&>ــ<o « :)%ــhوgف( لCــق0و

 xلاIم "Pب نزاC>لا ¡فow نأ ه6Fع انلأا عNg o><IPلا Cه فMP>&لا ¤pEلا نأ ؛» يجراEلا

 .Cهلا Cqغضو ىلعلأا انلأا

 (Superego) ىلعلأا انلأا.3

 لفIلا ىلع oXx ي>لا )ماولأاو تاداعلاو PFلاق>لا نلا&ow "یNللا "یFلاCلا يف ىلX>ی  

 قلاخلأا لo&T ىلعلأا انلأا نأ ا&x Oلاغلا Cهو �ئا)غلل ةدا�م ةCق Cه ىلعلأا انلأاو اهعاVتإ

  .ع&>X&لاو

 انلأا نا 0Fو)ف ض)>فاو ةNللا عقاو P8لو لا&Mلا غCلب ىلع ل&ع0و )P&�لا لC o&Tهو  

 تاعا)Hلا لح يف انلأا 4ه<ت ا&O ،)انلأا( و )Cهلا( "Pب تاعا)Hلا لح يف 4ه<ت ىلعلأا

 ىHقأ غلVت د)فلا ةEHPش نإف ىلعلأا انلأا ر)M>ی ام6Fعو ،)ىلعلأا انلأا( و )Cهلا( "Pب

 .اهPقر
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 :ر2عشلالاو ر2ع|لا.4

 رCعــــpلا لــــVق اــــمو رCعــــpلا يــــه ةــــPلقعلا تاــــPل&علل )هاــــ`م ةــــثلاث "Pــــب %ــــhوgف ق)ــــفو

 هــ6م يفاــIلا )PغــHلا ء�ــXلا نأو FــPلXلا لــVج لــTم ناــ<نلإا لــقع نأ ىــلإ راــشأو ،رCعــشلالاو

 د)ــفلل ةــPلقعلا ةاــwPلا "ــم xــناXلا Kــلذ Cــه رCعــpلاو رCعــpلا ةــق6Iم لــT&0و ءاــ&لا حIــس ىــلع

 4لاــعلا يــف هــلCح روFــی اــم ىــلإ د)ــفلا Fــش)ی Ngــلا Cــهو هــل كارد¥و هــm يــعو ىــلع نCــ�Ng oــلا

 .يجراEلا

 اـهب FـجCت يـ>لاو رCعـشلالا ةـق6Iم لـP&Tف ءاـ&لا حIـس ىـلع CفoI لا Ngلا )Vكلأا ء�Xلا امّأ   

 �ـــناO يـــ>لاو ةـــPئ)&لا )ـــPغ ةـــwPC0لا �Cـــقلا "ـــم اـــه)Pغو )عاـــp&لاو راـــMفلأاو ةـــ0�0)غلا عفاوFـــلا

 َّنأMف ،رCعشلالا يف اهO<V 4>ی هنإف ة0رCعpلا ةpEHPلا عم اهماX<نا مFعل اً)`ن "Mلو ة0رCعش

 .ةPضا&لا د)فلا تا)EVل يلقعلا ن�E&لا Cه رCعشلالا

ـــمأ       ة0رCعـــpلا ةـــPلقعلا ةـــلاwلا "Pـــب اـــم عـــقت يـــ>لا ةـــق6I&لا يـــهف رCعـــpلا لـــVق اـــم ةـــق6Iم اّ

 ىـلإ ىعـ<ت يـ>لا ةPـضا&لا تاNO(0ـلاو راـMفلأا اهPف ع&X>ت ةقm&6I اههpVPت "�&0و ة0رCعشلالاو

 .رCعpلا _0){ "ع رCه`لا

 Trait  Theories  �اــ\نلأا ة�ghن  "ا4ناث

 فلا>ـخا عـم ةـP6عم تاـtف يـف ساـ6لا ع�ت ذأ تا&<لا ة0)`ن عم )F OVPح ىلإ هmاp>ت يهو

m>P§ هب 4هما<تا ةجرد يفNع0و ،تا&<لا هF ي<ف6لا 4لاعلا )Eysenck( ـه ءا&لع 4هأ "مNه 

 هماEF>ـساm اـهPلا لـصCت يـ>لا لـماCعلا يهو )ةPثلاTلا لماCعلا ة0)`ن ( ه>0)`ن ى&<تو ة0)`6لا

 ىــلع هتاــسارد للاــخ "ــمو ةPــpEHلا ةــسارFلا يــف )analysis  Factor يلماــعلا لــPلw>لا

 يــ>لاو ) ةPــpEHلل Kــن�یا ةــ&ئاقm ( ى&ــ<o اــم داFــعا ىــلإ لــصCت ¤Eــش )700( �ــغلب ةــP6ع

 4لاــــعلا اNــــه )Pــــ0pو ،ةــــPئاICنلااو ةP{اــــ<Vنلاا لــــماCعلا "ــــم "PعCــــن ساــــPقل ساــــPقم "&ــــ�>ت

 -:يه داعmلأا هNهو د)فلا ةpEHPل داعmأ ةثلاث دCجCل )uنYیآ ( ينا0I)Vلا
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 )Sanguiniker ( اًح)مو لاًئاف>م ن0�Cو : 2wم%لا ·\-لا .1

 )Mala Choliker ( باt>كلااو ن�wلا ىلإ لw : o&Pوادd2لا ·\-لا.2

 )Cheerier( جا�&لا xلقتو ةHVPعلاm زا>&w : oواgف¦لا ·\-لا.3

 )Phlegmatic( ءوFهلاو VFل>لاm فH>0و : )wداق\للا( ي\غلXلا ·\-لا.4

 .ةعsرلأا ةج�ملأا هNه نزاCت "م أ6pت ةن�>&لا ةpEHPلا نأ ءا&لعلا �)0و

 حملا&لاــm ةــVIت)م qاــ&نأ ةــثلاث كاــ6ه نأ )ــOذ Ngــلا ))&ــpت)O ( ة4\ــd}لا زgــMلا w%ــ�hم اــمأ

 :يهو ةPجراEلا ةX>&Pلا

 .عIVلا xلقتو qا6pلاm فH>0و تلا�علا �6>�م ن0�Cو : يضاghلا ·\-لا.1

 ةPعا&>جلااو ح)&لاm فH>0و ا6ًیsFو ةماقلا )HPق ن0�Cو: �ی%Xلا وأ c|2wلا ·\-لا.2

 )تCـ>لاو ةPـسا<wلاو لـEXلاm فـH>0و _Pـض رFـصو لـC0{ 4ـ<ج اذ ن0�Cو : لc4-لا ·\-لا.3

 .ةP&لعلا لا&علأاm 4>ه0و

 -:يه ة4ساسأ �ا\نأ "اثلاث ىلإ سا-لا +dقو را�فلأا ه¾ه رp2 %قف نو%لش امأ

 لCـــح ء�ـــXلا ءلا>ماـــm §&6ـــلا اNـــه �ـــP&>0و :2w( (Endomorph)ـــ|cلا ( يـــ-XMلا ·\-ـــلا.1

 .ةCضر ة)یF><م ما<جأ وذ ةداع 4هو ي&�هلا زاهXلا

 نCـف)I>&لاو ماـ`علاو تلا�علا ع6Cلا اNه يف دC<0و :) Mesomorph ( يل£علا ·\-لا.2

 .ةضا0)لا نCسرا&o "یNلا لاج)لا "م Cgقلا ع6Cلا 4ه هPف

 .ةمCع6لاو ةفا6wلاm هmاwصأ �P&>0و :)2w( )Ectomorphل}لا ي\d}لا( لc4-لا ·\-لا.3

 ز)ـ{ ةFـع ىـلإ ينCـم)هلا qاـ6pلا x<ح ة4¦¡|لا ف-ص w¾لا ) نامgب ( يdف-لا +لاعلا امأ

 رCــه~ يــف لــ�ف ف6PــH>لا اNــهو )يــسP&C>لا ،يماــ6Eلا ،يــ<X6لا ،"Pلاــ06ردلأا ،يقرFــلا( يــه

 يـ<ف6لا زا)ـIلا اـمأ ،)ـخلآا �عVـلل 4هـ�عm "ـم دا)فلأا �P&ت يف ةPعا&>جلااو ةPفاقTلا لماCعلا

 :ا&ه �4ع2ن ىلإ سا6لا 4<ق Ngلا )جنCی( ي<ف6لا 4لاعلا اهFئارو

 ._لقلا FیFش ن0�Cو سا6لا لا�>عا ىلإ لNg o&Pلا :يئاM2نلاا.1
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 .ةPعا&>جلاا تاقلاعلا ة)P� m�T&>0و :يpاXdنلاا.2

 qاــــ&نلأا "Pــــب ةــــP6عم ةــــقلاع كاــــ6ه نأ تاــــVثا ىــــلإ لــــصاC>لا "ــــم )6¹فsCراــــك( عاI>ــــسا Fــــقو

 "ــمو يــضا0)لا دCــهX&لا Cــwن ةPــ<ف6لا د)ــفلا تاــهاXتا "Pــsو – نرFلــش اــها)ی اــ&O – ةPنا&ــ<Xلا

 :جئا>6لا هNه

 ةـw(OPلا ةـقFلاو عاFـEلا ةداـجإ ،ةـw(Oلا ةع)ـ<m نو�P&>0و :فbMg\لا لc4-لا ·\-لا باcصأ .1

 xـلI>ت يـ>لاو ي&<Xلا كاM>حلاا xلI>ت ي>لا ةpIنلأا "ع نوFع>0Vو xعللا فو)`ل فMP>لاو

 .ف6علاو ةCقلا ماEF>سا

 عا>&>ــسلاا 4هPــلع xــلغ0و ةاــwPلا يــف ة{اــ<Vلا نCلــ�فo :فgــbM\لا Yــ-Db\لا ·\-ــلا باcــصأ.2

m&pهاـــFنلأا ةpـــIلا ةw(OP6علا ةـــPكأ ةـــفTاه>ـــسرا&م يـــف 4هكا)>ـــشا "ـــم )ـــ O&ی اـــ<&Pنو�ـــ mلاـــV§ء 

 .يw(Oلا

 يــف كا)>ــشلاا 4هPــلع xــلغ0و ةPلــ�علا ةCقلاــm نو�ــP&>ی :فgــbM\لا يلــ£علا ·\-ــلا باcــصأ.3

 .ي&<Xلا كاM>حلااm ةVغ)لا 4ه6Fعو اهPف نCقCف>0و ةف6Pعلا ةw(OPلا ةpIنلأا

 ةPنا&ــ<ج تاــMC06ت اــهل "0زراــVلا لاــmIلأا ماــ<جأ ىــلع ةدFــع>&لا تاــسارFلاو ثCــVwلا �ــلد Fــقلو

 ىــلإ اًــVلاغ ��ــعo ينا&ــ<Xلا "C0ــM>لا اNــهو يــEHH>لا يــضا0)لا qاــ6pلا عCــنو xــسا6>ت ةــP6عم

 تاـسارFلا �ـعsو ،ةـP6عم دوFـح ىـلإ ه)C0ـIتو يضا0)لا 0xرFت _0){ "ع "�&o ةPثارو لCصأ

 يف ة)OVP ةجرد ىلإ نCهباp>ی ةP6عم ةPضا0ر ةpIنأ يف "PقCف>&لا "PPضا0)لا نأ ىلإ �لصCت

 �ــعm عــم اــهVPعلا ماــ<جأ qاــ&نأ لخاFــ>ب �ــP&>ت ةPــضا0)لا ةIــpنلأا �ــعsو ،4هماــ<جأ qاــ&نأ

 فــل>oE اــ&F OــPلاو ة)ئاــIلاو ةلــ<لا ة)ــx Oــعلا ،لــTم اــ&هP6ب _ــ0)ف>لا xعــ0Hو �)ــخلأا باــعللأا

 §&6ـلا لـTم ةـف)I>&لا qاـ&نلأا ¤خلأاـsو 4هماـ<جأ qاـ&نأ يـف "PPـضا0)لا )Pغ "ع "PPضا0)لا

 "یNــه لــm&T �ــo&P "ــم "PقCــف>&لا "PPــضا0)لا "Pــب FــجCی لا ذا ف)ــI>&لا لــ6wPلا §&6ــلاو �ــ6>�&لا

 ."IP&6لا
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 Type Theories  تاــ\dلا تا�ghن "ا�لاث

 ه)ــPغ "ــع د)ــفلا �ــP&ت ةــ>باث ةفــص اــهنأ ىــلع ف)ــعت 8ف6ــلا 4ــلع يــفو ة�ــP&م ةــقلاع يــه ة&ــ<لا

 ،ةـPعا&>جلااو ةـPناFجCلاو ةـPلقعلاو ةـw(OPلاو ةP&ـ<Xلا تا�ـP&&لا 4ـ�ت لماpلا ى6ع&لا اNهب يهف

 ة&ـــ<لا نأ ،ةـــلاwلاو ة&ـــ<لا مCـــهفم "Pـــب ق)ـــفن نأ Fـــبلا تا&ـــ<لا ةـــ0)`ن "ـــع ثFـــw>ن امFـــ6عو

)Trait( ی د)ــفلا نا يــ6عت<Hف)ــ mلاI(00)قت اهــ<فن ةــقVــ6ع اًــFت امMلا ر)ــwــح يــف ةــلاP" تpــP( 

 .ة&<لل ءا&لعلا �عm مCهفم هاندأ ةئرا{ اهنأ ىلإ )State( ةلاwلا

 دCـــجو لا هـــPق)فو ةـــoد)ف اـــهعP&ج تا&ـــ<لا نأ Fـــ�Oی -:)تر2ـــXلا نر2ـــج ( ةـــ�ghن م2ـــهفم .1

 تا&ـ<لاو )Cardinal( ةPـ<Pئ)لا ىـ&`علا تا&ـ<لا 4ـ<قو §Vـ�لاm اهـ<فن ة&<لا اهل ةpEHPل

 )Secondary (ةC0ناTلا تا&<لاو )Central(ةO�0)&لا

 تا&ـــ<لا اها&ـــسأ ةPـــساسأ ة&ـــس )F )16ـــیwFت ىـــلإ 4لاـــعلا اNـــه لـــصCت -: لـــتا3 م2ـــهفم .2

 ة\ــdلاو ةــ4جاY\لا ة\ــdلا يــه عاCــنأ ةــثلاث ىــلإ تا&ــ<لا 4ــ<قو )SourcTraits ( ة0رFــH&لا

 تا\ـس يـهو ةـPلولأا تا&ـ<لا يـه تا&ـ<لا "ـم "PعCـن دFـح KلNـOو ،ةـ4ما-ی%لا ة\ـdلاو ةر%قلا

 .ةMc4س تا\سو ر%¦\لا

 ةPـ<Pئر داـعmأ ةـثلاث كا6ه نأm تا&<لل ه>0)`ن يف 4لاعلا اNه راشأ -: uنYیآ Yناه م2هفم .3

    �اـــــــــــــــXdنلاا -    ) Introversion ( ءا2ـــــــــــــــMنلاا -:يلاـــــــــــــــ>لاO يـــــــــــــــه ةPـــــــــــــــpEHلل

)Extraversion (- ــــ¦علاX4ة ) Neuroticism (   - ــــ¦علالاX4ة ) Non – 

Neuroticism(- ةــــــ4ناه¾لا ) Psychoticism( - ةــــــ4ناهذلالا ) Non – 

Psychoticism(  لا نأ ىـلإ راشأوTـل ةـ>باث يـه ةـثلاF� ـشE¤ نلاا مواـقت اـهنأوIىـلإ ءاـف 

 .ةC0<لا )Pغو ةC0<لا ةpEHPلا ل&pت داعmلأا هNه ناو )F OVPح

 تاــــVغ)لاو لCــــP&لا لــــT&ت تاف6PــــHت ىــــلإ تا&ــــ<لا 4لاــــعلا اNــــه 4ــــ<ق : در2ــــف2ل4ج م2ــــهفم .4

 وأ ةP&ـــ<Xلا يحا6Cلاـــm ةـــVIت)&لا تا&ـــ<لاو كCلـــ<لا تا&ـــس "Pـــب ق)ـــفو تاـــهاXتلااو تاـــجاwلاو

 .�)خأو ةEHPش "Pب اه>نراقم "�&o لا ذأ د)فلاP� m&>ت ةpEHPلا نا ىلإ راشأو ةPنVFلا

  Learning Theories يعا\bجلاا +4لعbلا ة�ghن "اع�ار
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 د)ـفلا تا)ـVخ ةـP&هأ ىـلع Fـ�Oتو ةPـpEHلل يـ<ف6لا لـPلw>لا تاـ0)`ن عـم 4لع>ـلا تاـ0)`ن يق>لت

 اـهل ةـصاخ تا)ـVخ داـoXا تا0)`6لا هNه لواwتو ،اه)Pثأت �Pح "م ة)�V&لا ةلCفIلا لحا)م يف

 لـMل نا ة0)`6لا هNه )pPتو ةpEHPلا لp�Pت ىلع ام )Pثأت اهل ن0�Cو باTCلاو باقعلاm ةلص

 د)ـف لـMلف د)ـفلل حاـ>فم لـ&ع لـ&عo ��0ع>لاـف ،هـل XPx>ـ<o تا��0ع>لا ما`ن "م صاخ §&ن د)ف

 .اهل XPx><0و اهل ح>فo هm ةصاEلا هPwتافم

 

  Developmental Theories ةbM2hghلا تا�gh-لا  "اdماخ

 لــــماCعلا ةــــP&هأ )ــــ6Mت لاو اــــهC&نو ةPــــpEHلا رCــــIت خ0راــــت ةــــP&هأ ىــــلع ةــــ0)`6لا هNــــه Fــــ�Oتو

 هــPف )ــ6Mت لا Ngــلا �ــقCلا يــف اــهنأ ةــ0)`6لا هNــه Fــ�Oتو ،ةPــpEHلا هNــه ل�Pــpت يــف ةــPجCلVPCلا

 ةPــpEHلا اــه6م ل�ــp>ت يــ>لا ةــماعلا CqــEIلل تادوFــO&w اــهPلا )ــ`6ت اــهنأف لــماCعلا هNــه )ــثأ

m&CجVج�6لا ناو ،اه owFم ا6ل د><C� ام o><IPنأ د)فلا ع oقCم m4لع>لاو  ه opـP( ـم اـم ىـلإ" 

 ءاــ6ب يــف ة0را)&>ــسلاا ةفــص ىــلع )C0ــI>لا تاــ0)`ن Fــ�Oتو هــعفرو �C>ــ<&لا Kــلذ "Pــ<wت هنأــش

 ةـف)عم هـل �ـناO اذا "Pـعم فـقCم يـف اـم د)ـف كCلـ<m أـ6pی نا عo><IP ا6م FحاCلاف ،ةpEHPلا

 .ةهباp>م ةPضام فقاCم يف د)فلا اNه كCل<m ةPعCن

 (Role Plying Theory) راودلأا �عل ة�ghن "اسداس

 "ــم ةــPفاقTلا ةــVPtلا يــف هــتا)Vخ للاــخ "ــم Kــلذو ةــفل>E&لا راودلأاــm ماــPقلا ق)ــ{ 4لع>ــی د)ــفلا نا

 اهدFـow يـ>لا تاPلو�ـ<&لاو تاـVجاCلا اهدFـwت راودلأا "ـم روFـب ةـصاEلا كCلـ<لا qا&نأو هلCح

 "ـم هـ<فن روFـلل عـ&>X&لا Kـلذ اهIPعo ي>لا ةP&هلأا راFقمو ةهج "م روFلا xحاHل ع&>X&لا

 .�)خأ ةهج



/. -,%+ (ٮا&%$#"! %234 س#-0(
/%;:ا 6789 5 %

%?#-<&=ا >
/FG &$#%< :رA3B0)Cا                     -@ ر#(  

 

  
90 

  :ةhر2عشلالا ةDbdX\لا عفاو%لا

 ةـPtب يـف FـلCی ناـ<نلإا اNـه "ـMلو كCلـ<لا ىـلإ هـعفFت ةI(0ف عفاوFب اًدو�م نا<نلإا FلCی

 ةــVPtلا هNــه )Iــ�تو هــm )ث�ــ0و هــm )ثأــ>Pف هــعم لــعاف>ی Ngــلا يCOلــ<لا لاــX&لا لــT&ت ةــPعا&>جا

 Kـلذ اـPناPCح اً)ـVPعت هـعفاود "ـع )ّـVعo هـعFت لاو ةـI(0فلا ةـPلولأا هـعفاود �ـعm "ـم لیFع>لا ىلإ

 هNــه "ــم لیFــع>لا هــPلع ض)ــفت FــPلاقتو "PناCــقو تاداــعو ةــ6Pید P4ــق "ــم ةــPعا&>جلاا دCــPقلا نلأ

ـــمأ لیFـــع>لا اNـــهو هـــPف P¹ـــعNg oـــلا عـــ&>X&لا عـــم فـــMP>ی ىـــ>ح عفاوFـــلا  وأ اـــ&P`6ت نCـــ�o نأ اّ

 ىــ6ع&sو ة0رCعــشلا هــعفاود حVــHتو فــ{اCعلا نCــM>>ف ،"Pــعم عCــضCم لCــح عفاوFــلاm ا0رCعــش

 ثFـN owـئ6Fعو ةـPعا&>جلاا دPCقلاـm مIFـoH ةI(0فلا هعفاود عاVشإ 0F)ی ا&P6ح نا<نلإا نأ )خأ

 8ف6ــلا قاــ&عأ يــف xــس)>>ف عفاوFــلا هNــه "ــع )ــVعo نأ عIP>ــ<o لاــف عــ&>X&لا "Pــsو هــP6ب عا)ــص

 gرCعــشلالا عفاFــلا يــه ةCــقلا هNــهو ة0رCعــش لا ةــPفخ ةــقmI(0 لــ&عتو هــPف ك)ــw>ت ةCــق حVــHتو

 ا0رCعش لا اعًفاد ةFقعلا هNه حHVتو ةP<ف6لا ةFقعلا "MC0ت ىلإ gد�ی نام)wلا وأ �MVلا را)Mتو

 .كCل<لل اهجاCم

 ىـلعلأا اـنلأا xلاIم "Pب نزاC>لا ¡فow نأ ه6Fع انلأا عNg o><IPلا Cه فMPّ>&لا ¤pEلا نإ

 �ـئا)غلا عVـop نأو هـ<فن عـم ملاـسو اـضر ةـلاح يف نo�C نأ عo><IP لا هنأ gأ Cهلا Cqغضو

 .ىلعلأا انلأا اهعضو ي>لا لV<لا وأ دPCقلا x<ح Cهلا يف

 :نا-ثا �م %حاو 2هف فb�4\لا 4gغ ½¡|لا اَّمأ
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 ناوFــعلاو 68ــXلا ة�ــ0)غ اــههجCت اــهلO هــلاCقأو هــلاعفأو هCOلــ<ف ه�ــئا)غ هــPلع )PIــ<ت ¤Eــش /1

ـمC&ع "Pف)ـ6w&لاو "Pم)ـX&لا ةلاح هNهو ،اPًئ�ج وأ اPلO يقلاخأ عدار وأ يجراخ §mاض نوFب  اً

 .8ف6لا 4لع يف ةPض)م ةلاحو

ــعoَ لاــف هــ<فن يــف FیFــpلا فCــEلا عر�ــ0و ىــلعلأا اــنلأا هــPلع )PIــ<E¤ oــش /2 ُFْ m&ــقFنأ هرو 

opــVــلو ه�ــئا)غ عC mHلــس ةفــ&Pن ة<PXغــ�ل ةــCq ــهف ،ىــلعلأا اــنلأاC o�V<اــه OV<ــش اًــFیFًءًاــضرإ ا 

 .ه6م افCًخ وأ ىلعلأا انلأل

 ىــلإ gد�ــت يــ>لا يــه ةFیFــpلا ىــلعلأا اــنلأا Cqغــض نأ ىــلإ w%ــhوgفلا 8ف6ــلا 4ــلع راــشأو   

 :اه6م )NOن .ةP<فن ةFقع 60 دCجو ىلإ تاسارFلا �عpP( mتو ةP<ف6لا ةFقعلا

 .¤ق6لا ةFقع ،هاmأ ه)�0و همأ ىلإ )NOلا FلCلا لo&P نأ يهو EDIPE ة%قع •

 ىـلعلأا اـنلأا ءاـضرلإ اـنلأا هـسرا&Ng oلا FیpFلا �MVلا "م ةXتان يهو :ة\�علا ة%قع •

 .Cهلا ىلع gأ �ئا)غلا ىلع

 اذإ Cهو اهناP<نو اه>OV لواow ةP<فن ةل�pم وأ ةFقع "م يناعo "م نإ :يdف-لا ل4لbcلا -5

oلذ لعفK �0یF س )ملأاCًكا ،ء<p0)ف فF لا ىلإ �0)&لا عفد نأ<Mخ "ع 4لV(ـضا&لا هـتPـ6م ةN 

 "ـم )ـTكأ P8ـل يـ<ف6لا لPلw>لاف ،ةP<ف6لا ةFقعلا لح يف 4ها<o اهب �0)ع>لاو اهح)شو ةلCفIلا

 ةـ&تاخ يـف 4هاـ<ت اـهلO تاراـVع يـف هعـضوو هـ6ع ملاـMل لاًباـق هـ6ع 4لM>ـی لا اـم �0)&لا لعج

 يــ<ف6لا حاــPترلااm رCعــpلا ةــoداعلا ةاــwPلا يــف اــهلباق0و ،ةFــقعلا هNــه "ــم ¤لE>ــلا يــف فاــI&لا

 Fــ0و)ف Fــجو نأ Nــ6مو نأ )ــPغ 4ــهب _ــTنو 4هدCــن "ــ&ل ا6ناXــشأ �ــsو اــ6مC&ه "ــع 4لM>ــن امFــ6ع

 لاC0ً{ ا>قو فلMت اNهلو ةFیFع تا<لجو لاC0ً{ اً>قو xلI>ت ةPل&ع يهو ي<ف6لا لPلw>لا ةق0){

 .اً)OTP لاًامو
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 لا>;ا :9 ةيصGHلا

 456ا2رلا
 )ع2ات(

13 مقر ةرضاحملا  
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 :يضاghلا لا}\لا يف اه4b\هاو ة4¦¡|لا تاراbXخإ

 "اـــقفو دFـــwت يـــ>لاو ةPـــpEHلل 4ه>ف)ـــعم يـــف "TPحاـــVلا اـــهاV6>ی يـــ>لا ةـــ0)`6لا 8ـــسلأا نإ

 فFــــه ةــــعVP{و 4هTــــmw ةــــسارد 4>ــــی "یNــــلا دا)ــــفلأل ةVــــسا6&لا ةPــــpEHلا تاراــــV>خلاا ماEF>ــــسلا

 "ـــم ةـــعX&Cم ىـــلع Fـــ&>عت يـــضا0)لا لاـــX&لا يـــف ةPـــpEHلا تاراـــV>خا تاـــقIVPت نأ ،ةـــسارFلا

 تاراــV>خلاا للاــخ "ــمو  .ةــPعIVPلا ةــPل&علا تاــقIVP>لا ىــلع Fــ&>عت اــه6مو ةPفــ<لف اــه6م 8ــسلأا

 تا&ـس كاـ6هو ةPق)فلا "ع ةoد)فلا باعللاا يVعلا �P&ت ةP<فن تا&س كا6ه نا Fجو ةpEHPلا

 مأ ةـoد)ف ءآCس ةVعل لO يف �ف6E&لا �C><&لا gوذ "ع اPلعلا تاC0><&لا يVعلا �P&ت ةP<فن

 ف)ـع>لل لئاـسCلا �Fـحا يهو يضا0)لا "ع رداHلا كCل<لا ة`حلام 4>ت  اهللاخ "مو ،ةPق)ف

 _ـ0){ "ـع وأ )C0ـH>لا ة�ـهجأ وأ ساCـwلا _0){ "ع Kلذ 4>0و ه>EHPش xناCج �عm ىلع

 تا&ــ<لا "ــم ة&ــ<ل ةفــصو ةــ&Pق FــیwFت "ــع ةPــpEHلا ساــPق 4>ــ0و ةــPقرCلا تاراــV>خلاا عــ0زCت

 هNـه "ـمو .)یFـق>لا "0زاCـم ةلPـسCب يلاـعفنلاا §Vـ�لا وأ ةعاXـpلا ة&ـس لـTم اه)یFـقت بCلI&لا

 -:يه /4یاق\لاو تاراbXخلاا

 -: )زراودا ( ـل ي¦¡|لا ل4£فbلا سا4قم "لاوأ  

 ،ضا)ع>ـسلاا ،ماـ`6لا ،عCـ�Eلا ،زاـXنلاا( يـه ةPـ<فن ة&س )15( راV>خلاا اNه P8ق0و

 ،تا)ـــPPغ>لا ،فـــIعلا ،تاNـــلا مCـــل ،ة)PIـــ<لا ،ةFـــضاع&لا ،يتاNـــلا لـــمأ>لا ،ءاـــ&>نلاا ،للاق>ـــسلاا

 .) ناوFعلا ،ةP(0غلا ةX6>Pلا ،ل&w>لا

 -: ة4¦¡|لا لما2عل لتا3 راbXخا  )1(

 :يه �MX4ق تاذ ةd4فن ة\س )16( /4قhو

 نا�ـــــتلاا مFـــــع – يلاـــــعفنا تاـــــVث(،)�ف6Eم ءاـــــOذ – يلاـــــع ءاـــــOذ( ،)ل�ـــــع6م – يعاـــــ&>جا(

 ةCق(،))P&�لا ةلق – )P&�لا ةCق(،)رwNلا يخCت – عافFنلاا(، )ع�Cخ – ة)PIس(،)يلاعفنلاا

 خلإ...)ةجاN<لا – ءاهFلا( ،)يف{اع – يل&ع(،)pKلا – لVق>لا(،)ة&�0علا فعض – ة&�0علا

          �44ضاghلا 4gغو �44ضاghلا �4ب ة4¦¡|لا تا\dلا فلb¡ت له
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 تا&ـ<لاm فلا>ـخا )ـه~ ذأ "PPـضا0)لا )ـPغو "PPـضا0)لا "Pـب قو)ـف كا6ه نأ ثVwCلا ت)ه~أ

 :ةPلا>لا

 ./ف-لا� ةق�لا .1

 .ةdفا-\لا .2

 .�لقلا ضاف¡نا .3

 .�اXdنلاا .4

 .يلاعفنلاا راgقbسلاا .5

 فـقاC&لا ةـعVP{و ةPـضا0)لا باـعللاا ةـسرا&م للاخ "م ةMC06Pت جئا>ن يه جئا>6لا هNه نا �)ن

 P4ل<>لا نا ،يضا0)لا اهب )&o ي>لا ةصاEلا فو)`لا ةPX>ن عH6ت ي>لاو د)فلا ىلع )&ت ي>لا

 نأ لاTًـــ&ف يـــضا0)لا �Fـــل ةPـــضا0)لا ةاـــwPلا ةـــoاFب  يـــف اهFـــXن نا "ـــ�&o قو)ـــفلا هNـــهل FgـــXلا

mـــضا0)لا باـــعللاا �ـــعPت ة<Iـــلx خا<Vـــعلا راـــx mلق )ـــ&عPـــج لـــFًلا نإـــف اwلا 4ـــ�&PـــFـــهل يناNه 

 ةPـpEHلا ىـلع ل&علاm 4ئاقلا هسرا&Ng oلا sCg)>لا بCلسلاا ما يثارCلا لماعلا Cه له ةلاwلا

 ةpEHPلا هNه "MC0ت يف )MVPلا )ثلأا برF&لل نo�C لاwلا اNه لTم يفف ،)&علا اNه لTم يف

 نأ �)ـت يـ>لا )ـ`6لا ةـهجو Fـ�عo �یFـح هاـXتا كاـ6هو ،§wP&لا تا)Pثأت ىلإ ةفاضإ ةPضا0)لا

 ة�ـPم )Pثأت ي6عo لا اNه ،ةضا0)لا ةسرا&م wCن 4هبXNت ةP6عم ةEHPش تا&س نMCل>&o دا)فلأا

 ةــصاخ ثFــP( owثأــ>لا اNــه نأ عــقCت "ــ�&o "ــMلو ةPــpEHلا تا&ــ<لا ىــلع ةــضا0)لل ةــسرا&م

m6لا>Vلا ةلح)م يف ئشا6لل ة<MC0" 6لاو&C. 

 ةXعللا ع2ن ىلع ةd4ف-لا اهتا4gثأتو ة4¦¡|لا تا\dلا  

 ةPـ<فن تاـفلا>خا تاـسارFلا هNه ت)ه~أو باعللأا �عm ىلع �0)جأ ي>لا تاسارFلا xلغأ نإ

 زاــXنلاا تا&ــسو 68ــ>لا لــTم ت)ــه~أ باــعللأا �ــعm نأو مFــقلا xــعلاو زاــX&Vلا xــعلا "Pــب

 .ة)PI<لاو للاق>سلااو
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 يــــف اــــه6م ةــــoد)فلا باــــعللأا يــــف )ــــTكأ FــــجCت _ــــلقلا ة&ــــس نأــــm ت)ــــه~أ تاــــسارFلا �ــــعm نأو

 �عCــی اًــ�oأو "PPــضا0)لا "ــم 4ه)ــPغ "ــع �ــP&>ت "Pــ&كلا&لا Fــ6ع ةــPناوFعلا ةفــص نأو ةــPعا&Xلا

 .يضا0)لا ةEHPش يف )Pثأت باعللأا يف عقC&لل نأ ىلإ نTCحاVلا

 :قوgفلا ه¾ه يف �4\هم �4لماع ىلإ د2ع�g t-لا تاهجو يف فلاbخلاا ا¾ه نإ

 .يق6I&لاو g)`6لا ساسلأ اًعVت ةPضا0)لا ةpIنلأا فH6Pت ةP&هأ .1

 ةPــ<ف6لا P8یاــق&لا ىــلع �ــOP)>لا عــم "PPــضا0)لا �Fــل يــ<ف6لا ساــPقلا تاودأ )C0ــIت ةــP&هأ .2

 .يضا0)لا فقC&لا 4ئلات ي>لا ةPع6Cلاو

 ىـلع قاـفتلاا نأو تافH6Pت ةFع ت)ه~و تاw(Oلل تافH6Pت ةFع كا6ه "Pلماعلا "یNهل اًعVتو

 -: يتأo ام اه6مو تافH6P>لا هNه Fحأ

 .ةPعا&Xلا ةPضا0)لا ةpIنلأا لباقم ةoد)فلا ةPضا0)لا ةpIنلأا.1

 )ـPغلا كاـM>حلاا تاذ ةPـضا0)لا ةIـpنلأا لـباقم )ـشاV&لا كاM>حلاا تاذ ةPضا0)لا ةpIنلأا.2

 .)شاVم

 .ة)HPق تا)>فل ءادلأا "مز لباقم ةلC0{ تاقولأ ءادلأا "مز تاذ ةPضا0)لا ةpIنلأا.3

 يضاghلا �ا|-لا للاخ �م ة4¦¡|لا تا\dلا ة4\-ت

 ةعاXـpلا ،لاTًـم ةPـpEHلا تا&ـ<لا �ـعm ةـP&6ت ىـلإ اً&ئاد ىع<ن يضا0)لا qا6pلا للاخ "م

 "ــم هــ`حلان اــم اNــهو تاف)ــH>لا �ــعm "ــم Fــwلل ةداــPقلا ةفــصو نواــع>لا حورو 8ف6لاــm ةــقTلاو

 لFـــ0و يعاـــ&>جا qاـــpن gأ وأ ناـــ�م gأ يـــف يـــضا0)لا )ـــPغ "ـــع يـــضا0)لا ¤Eـــpلا ةـــPلاعف

 "Pـعم عCـن يـف ¤EH>لا نأ XFن Kلذ ىلإ ةفاضا ،يعا&>جلاا لعاف>لا اNه للاخ "م حضاو

 باــــعللأا نCــــسرا&o "یNــــلا نPCــــضا0)لا �ــــP&ت ةPــــEHش تا&ــــ<V§ mت)ــــی اــــ�oا ةــــضا0)لا "ــــم

 ل�ـmp ةضا0)لا تاVلI>م ىلإ ةفاضإ ةP6عم تا&س xلI>ی ةضا0)لا "م عCن gأ نإف ،ةفل>E&لا

 لاTًـم يـIعنو xـهاC&لاو تاـPلباقلا ىـلإ ةفاـضا ةPـ<ف6لا xـناXCلا ىـلع �ـOP)>لا xـK oXلNل ،ماع
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 ة)ـx Oـعلا �P&ت ي>لا تا&<لا نأ ،ةVعللا عCن يف "PPضا0)لل ةV<6لاm ةP<ف6لا ة&<لا �P&ت ىلع

 Ngـــلا يـــضا0)لا �ـــP&ت يـــ>لا تا&ـــ<لا اـــمأ ،تاNـــلا نا)ـــMنو راـــTیلإاو ةـــقاwNلاو ءوFـــهلا يـــه مFـــقلا

o&لا ةضا0ر سرا<XNo� لاا يهفoلاو عاق&Iشو ةلواFلا ة<Cلا ناو .يـ<ف6لا )تpـE¤ يـضا0)لا 

mpماع ل� o&�" ن نا<Cه6م عق mلاا تا&<لا �عoXباPاه6م ة: 

 اًـــ4عpX4و اًـــ4عا\bجاو "لاماـــ}مو "اـــفM4لو اًـــ4ل\عو "اعـــضاb2مو "ا%ـــلجو ةـــcg3لا فـــ4فخو اًـــ2hق(

 ةPـpEHلا تافـHلا يـف فلا>ـخا كاـ6ه اـ�oا .)هdفن ىلع %\bعhو هتاXجا2ب مbYلhو "اعا}شو

 ةـــلوFب "ـــMلو اهـــ<فن ةـــVعللا يـــف "PPـــضا0)لا عـــم اـــم ةـــلود يـــف ةـــP6عم ةـــVعل يـــف "PPـــضا0)لا "Pـــب

 .�)خأ

 ة4¦¡|لا M2hgت يف ة4سر%\لا ةضاghلا ة4\هأ

 ةـــسرا&م للاـــخ "ـــم نأو يـــضا0)لا qاـــ6pلا عCـــنو ةPـــpEHلا تا&ـــ<لا "Pـــب ةـــقلاع FـــجCت

 اهVلI>ــس يــ>لاو ةPــpEHلا تا&ــ<لا �ــعC mــ&ن عــقC>ن نأ "ــ�&o ةــلC0{ ةFــ&ل يــضا0)لا qاــ6pلا

 سرد سراـ&Ng oلا xلاIلاو ةPلاعلا تاC0><&لا يPضا0ر "Pب ق)ف كا6ه نأ اً&لع ،ةPلاعفلا Kلت

 ةـــحا>&لا ةـــقاIلا لـــ�m ةـــPلاعلا تاC0>ـــ<&لا يـــف "PPـــضا0)لا �ـــOP)ت نأ �ـــPح ،ةPـــضا0)لا ةـــsP)>لا

 ةIـpنلأا دFعت نإف ةPضا0)لا ةsP)>لا سرد يف امأ ،ةPلاعفلا هNهل غا)فلا تاقوأو هاV>نلااو xعلال

 هـــجاCی نأ عIP>ـــ<Pل  هـــPلا حـــ&Iن Ngـــلا ناـــ<نلاا نإـــف ،د)ـــفلا اـــهب فـــH>ی يـــ>لا ةفـــHلا يـــه

 ،يباoXا جا�مو ةP<فن ةwص ىلإ جا>ow ع&>X&لا )IC0تو ءا6ب يف تاVجاCلا ةعVP{و باعHلا

 :سرFلا للاخ "م ةPتلآا تا&<لا ىلع �OFن KلsNو
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 .ما`6لا •

 .qا6pلا •

 .ةعاpXلا •

 .xجاCلا ءادلأ Cgق سا<حا •

 .8ف6لاm ةقTلا •

  .ةفل>E&لا فقاC&لل فMP>لا •

 .ةعا&Xلا حور ةP&6ت •

 .ةعا&Xلا لجأ "م FهXلا لsNو ة�wP>لا حور ةP&6ت •

 لا ةــــPنVFلا ةــــsP)>لا عــــم لــــ<Mلاو ،ةــــwPC0لاm ئــــلم نCــــ�o نأ xــــoX ةPــــضا0)لا ةــــsP)>لا سرد نأ

 qاـ6pلا ةـسرا&م نأو ،سCـف6لا يـف qاـ6pلا �ـعVی Cـج _ـلEت سرFـلا يف ة<فا6&لا نإف نامءلا>ی

mpج ل�Fg د�یg قلا سا<حلاا ىلإCg ءادلأ.  
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 نماثلا رو$#ا

 N56فنلا قاKLحلاا

9: 

 456ا2رلا لا>;ا 
14 مقر ةرضاحملا  
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  يضاghلا لا}\لا يف يdف-لا قاbgحلاا :لاوأ

  :يdف-لا قاbgحلإاو ة%ی%|لا ةd4ف-لا �2غ£لا /1

 وا "PPضا0)لل ي<ف6لا قا)>حلاا ةلح)م ةoاFب )V>عت ي>لاو ةP<ف6لا تا{Cغ�لا "م ع6Cلا اNه

 هNه يف )&><P� oح ،ي6هNلاو ي<ف6لاو ينVFلا كاهنلااو qاVحلاا ةلاح ةoاsFو "sPرF&لا

 وأ عPباسا ىلا ةلح)&لا هNه F>&ت Fقو ،"PPضا0)لا "Pب تواف>م ل�mp اه)ثأت ةFیpFلا ةلح)&لا

 .تا6Cس ىلا لHت ناPحلاا �عm يفو )هشأ

  :م%قلا ة3g يف �X4علالا §%ل ةd4ف-لا �2غ£لا ردا¦م +هأ /2

  ؛ةPلئاع تافلاخ دCجو *

 ؛ي6ه&لا لVق><&لا يف )MPف>لا *

  ؛ةoدا&لا ةجاwلا *

  ؛xعلالا �C><&ل برF&لا )یFقت مFع *

  ؛xعلالا ءاIعل gدا6لا ةرادا P¹&هتو ةفاHwلا لهاXت *

  ؛"VPعلالا �عVل برF&لا ةلضافم *

  ؛0xرF>لا ل&wل هPف غلاV&لا عافترلاا *

 .qاP>حلاا Fعاقم يف )&><&لا سCلXلاو xعلل ةلماMلا ةص)فلا ىلع لwHCلا مFع *

 :يضاghلا لا}\لا يف يdف-لا قاbgحلاا ةgها¨ /3

opP( مHIغ�لا جئا>ن ىلا ي<ف6لا قا)>حلاا حلCq ي>لا oاه6م يناع mلماعلا �عP" 

 ئVع اهنأm ة)ها`لا هNه �P&>ت يضا0)لا لاX&لا يف ى>حو ،ةفل>E&لا ة6Pه&لا فئا~Cلا يف

 .ي<ف6لا قا)>حلااm ى&<o ام Cهو "PPضا0)لا �عm لهاO ىلع عقVP( oك

 :ي<ف6لا قا)>حلاا �0)عت

 ىلع ةاقل&لا ة)&><&لاو ةFئا�لا تاVلI>&لاو ءاVعلأل ةPX>ن لwHت كاهنلاا "م ةلاح Cه *

 .4هتCقو 4ه>قا{ با<ح ىلع دا)فلاا _تاع

* O&ا oس هف)ع&P� 1981 كأ اف0)عتT( تwFیFهو اC نلاا "م ةلاح>wلا وا با<FمP( قف واFنا 

 .ه6م عقC>ی ءادا �C><م ل�فأ ىلا لoH نا لVق يضا0)لا HPxت ة<فا6&لا عفاد
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 :يضا0)لا قا)>حلاا ضا)عا

v ع ضا)عا كا6هFیFة o&�" علالا ىلع )ه`ت نأx OنإNيهو را: 

 "یFیpFلا xع>لاو قاهرلااm يضا0ر وا xعلالا سا<حا را)&>سا Cه :ين%Xلا كاهنلاا -أ

 .ءافpلا ةداع>سلا تا)>ف ىلا ةجاwلاو ةPنVFلا ةحا)لاm رCعpلا مFعو ةPنVFلا ه>قا{ داف6>ساو

 .ةPنVFلا ةقاPللا ضافEنا :لاT&ك

 _لقلاو ةراT>سلااو )تC>لا تاجارد ةدا�0ب يسا<حلاا را)&>سلاا Cه :يلاعفنلاا كاهنلاا -ب

 ةwضاCلا ة�ف)6لاx mعلالا �P&تو ،ثاFحلااو فقاC&لا "م FیFعلاw�4 m>لا ىلع ةرFقلا فعضو

 .ر)Vم لقلأ لاعفنلااو

 "م FیFعلا ئ0VIو FیFش يلقع xع>ب رCعpلاm را)&>سلاا ي6ع0و :يلقعلا كاهنلاا -ج

 را)قلا ذاEتا ىلع ةرFقلا مFعو هاV>نلااو رHC>لاو )NO>لاو )MPف>لاو كاردلإاO ةPلقعلا تاPل&علا

 .يمؤاp>لا را)قلا ذاEتا ىلا لP&لاو

 فعضو قCف>لا وا زاXنلاا wCن ةPعفاFلل حضاCلا ¤ق6لاV§ mت)0و :يعفا%لا كاهنلاا -د

 .8ف6لاm ةقTلا ناFقفو VCqهو 8فا6>لا

 :يضاghلا با©bكلاا ةgها¨ /4

 �C><م يف ضافEناو لملاا ناFقفو ةءافMلا مFعm رCعش ىلا gد�ی لاعفنا باt>كلاا

 qا6pلاm عا>&>سلاا مFعو ،لVق><&لا wCن مؤاp>لاm رCعpلاو ةwPC0لا ةقاIلاو ي&<Xلا qا6pلا

 ةPX>ن ثowF باt>كلاا ناف لاف{لأل ةV<6لاK mلذ ىلع لاO&Tو ،ة&Pقلا ماFعناm رCعpلاو

 ،g)سلاا §mا)>لاو ءا&>نلااو "ملااو لVق>لاو wxلاm رCعpلا ناFقف ةPX>ن وا ة&ل�م ثاFحلأ

 ىلا 4هب gد�تو 4هPلع )PI<ت ي>لا رMFلاو ن�wلا )ها`&m لاف{لاا 6Fع باt>كلاا ن)>ق0و

  ."0)خلاا عم ةPعا&>جا ةقلاع لp�Pت يف لpف

 رCعpلاP� m&>ت ي>لا دا)فلاا ةعا&ج "Pب Fئا<لا جا�م وا حو)لا Kلت :ة2h-ع\ل حوgلا ةgها¨ /5

mلاTلا يف ةقX&و ةعاsTب د)فلا ةقFلا يف هروX&و ،ةعاONلK لاpعCر mلاCتا ءلاXلا هاX&ةعا 

 ةفP~و ىلا ة6C0ع&لا حو)لا )pPتو ،ةعا&Xلا فاFها _Pقwت لجا "م حافMلاm داFع>سلااو
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 فFه ىلا لCصCلل هجCم ةدارا اهنأpaul albou  m اهف)عo و اه�سا&ت و اهتFحو و ةعا&Xلا

 .ك)>pم

 ةPX>ن لماعلا اهزowC ي>لا اض)لا )عاpم ةل&ج "ع ةراVع يه  mors et kahn اهف)ع0و

 .ةعا&Xلا يف هPكا)>شا

  "VPعلالا �Fل ةP<ف6لا Cqغ�لا w�4>لاو Pxلاساو حئاHن

 يف w�4>لاو ¤لE>ل اهماEF>سا "�&o ي>لا ةPساسلاا تاVجاCلاو ق)Iلا "م FیFعلا كا6ه -

 .يضا0)لا هجاCت ي>لا .ةP<ف6لا Cqغ�لا تاجارد لك

 ؛�داهو ي<نامور عmا{ تاذ ةفPفخ ةPئا6غ ة{)شا وا ىقPسCم ىلا عا&>سلاا .6

 ةP<ف6لاو ةHwPلا Pxلاسلاا �Fحا يه ة0VPرF>لا تاع)Xلا Fعm ةصاخو يمPCلا PKلF>لا .7

 ؛xعلال ةPفC~Pلا ةلاwلا ىلع اFج )P( OVPثأت اهل ي>لا

 وا ةtفاد هاPم تاذ ضاCحا يف ءاقل>سلاا وا م6CلاO ةحاV<ل ةTیwFلا ة�هجلاا ماEF>سا .8

 ؛gزCكاXلا تاما&ح يف سCلXلا

 ىلا gد�ی ا&م ءاخ)>سلاا "م ةVسا6م ةPFج ةلاح ىلا xعلالا لCصو ىلع ل&علا .9

 ؛ي6هNلاو يلقعلا رHC>لا ةPلاعف ةP&6تو )IC0ت

 .يلقعلا رHC>لاو لمأـــ>لاPP" Oضا0)لا وا "VPعلال ةPلقعلا تاراه&لا )IC0ت.10
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عــجارلما ةــــمئاق  
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 : عـــــــــــــجاg\لا

 ،X1، 2003 ،يNWعلا UNفلا راد ،تاق'I;.لاو K'هاف/لا يضاNOلا MفLلا Kلع JداIم ،Gز%ف D'مأ B/حأ /1

 .LbN، X4، 2004لل با.Uلا `&Nم ،يضاNOلا MفLلا Kلع يف لخBم ،Gولاع D[ح B/\م /2

 ةm&Nم ،DیmقL/لا لا/علا Bkل ةL%Oع/لا حوNلا ىلع ة'/سNلا N'غ تلااhتلاا Nثأ ،ة'ماس نا%ضر /3

 .2006 ،ةL;'L[ق ،ا'ن%ف%7رلأاو ةNW%O.لا م%لعلاو MفLلا Kلع ،N'.[جام

 ةv.Iم ،مBقلا ةN& يف تا[فاL/لاو OwرB.لا ة'ج%ل%v'س ،يضاNOلا MفLلا Kلع ،د%/\م حلاص Gزاغ /4

 .X1، 2011 ،ندرلأا ،نا/ع ،عOز%.لاو LbNلل يNWعلا ع/.x/لا

 ةLس ،يضاNOلا MفLلا Kلع ،ة'ضاOرو ة'نBب ة'NWت ،يعماج ة'نا{لا ةL[لا سورد ةل[لس ،ةLما'لا ةLبا}غ /5

1998. 

 ةN'[/لا راد :ندرلأا ،نا/ع .)X1 راBصلإا( �'I;.لاو ةL�NOلا ة'عفاBلا .)G. )2008راIغ B/حأ Nئاث /6

 .ةعاI;لاو عOز%.لاو LbNلل

 B/\م ةعماج ةIلBk 7ل زاxنلإا ة'عفاBب اه.قلاعو ةNOسلأا ة�Lb.لا Xا/نأ .)2016( .حاIص Nفعج /7

 م%لعلا ة'ل& :Nئاx̀لا ،ةvN[: .يعا/.جلإا MفLلا Kلع يف م%لع هار%.&د ةحو7Nأ ،ةN :]vN}'خ

 .ةvN[: ةعماج ،عا/.جلإا Kلع K[ق ،ة'عا/.جلإاو ة'نا[نلإا

 K'لع.لا ةmتاسأ Bkل زاxنلإا ة'عفاBب اه.قلاعو ة&رB/لا ة'[فLلا X%غ}لا .)N. )2016}�ل يبا%ج /8

 .تاسارBلاو ث%\Iلل ةL[نأ ةلxم :Nئاx̀لا ،ةB'لIلا .)لولأا Bلx/لا Bلx/لا( G%نا{لا

 ةفNع/لا راد :hNم ،ةOرvLBسلإا .يج%ل%Ò'فلا MفLلا Kلع يف تاNضا\م .)1986( .�لا�لا IBع B/حأ /9

 .ة'عماxلا

 راد :hNم ،ةNهاقلا .)X2 راBصلإا( )هئداIمو هل%صأ(GدNفلا MفLلا Kلع .)G̀. )1961مر قا\سإ /10

 .hN/: فراع/لا

 ،ةNهاقلا .)X.ب راBصلإا( ة'ضاNOلا ة[فاL/لاو OwرB.لا Mفن Kلع .)G. )2002ولاع D[ح B/\م /11

 .يNWعلا UNفلا راد :hNم
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 `&Nم :ةNهاقلا .)X4 راBصلإا( يضاNOلا MفLلا Kلع يف لخBم .)G. )2004ولاع D[ح B/\م /12

 .LbNلل با.Uلا

 :ندرلأا ،نا/ع .)X1 راBصلإا( MفLلا Kلعو ةضاNOلا .)2013( .نوNخآو ةلعا̀�لا نا/لس B/\م /13

 .عOز%.لاو LbNلل ءافص راد

 ،نا/ع .)X1 راBصلإا( تلااعفنلإاو ة'عفاBلا ا'ج%ل%v'س .)M. )2007ن%ی يLب د%/\م B/\م /14

 .ةعاI;لاو عOز%.لاو LbNلل ةN'[/لا راد :ندرلأا

 ،ةNهاقلا .)X1 راBصلإا( ةضاNOلا Mفن Kلع ل%صأ .)2015( .نوNخآو يها: D'[ح ىف;hم /15

 .LbNلل �یB\لا با.Uلا `&Nم :hNم

 تاق'I;.لا �INم ،ةL;'L[ق .زاxنلإا ة'عفاد .)B. )2014/\م ةBغر%ب د%ع[م ،باه%لا IBع حوN'م /16

 .عOز%.لاو LbNلاو ةعاI;لل Bkهلا راد :2ةL;'L[ق ةعماج ةNW%O.لاو ة'[فLلا

 :ةOرvLBسلإا .)X1 راBصلإا( تاق'I;تو تا�NOن يضاNOلا MفLلا Kلع .)O�. )2014ورد ءافو /17

 .ةعابطلا ا'نBل ءاف%لا رادو ةضاNOلا Kلاع ة[س�م

 .عOز%.لاو LbNلاو ةعاI;لل NOwغ راد :ةNهاقلا .زاxنلإل ة'عفاBلا .)2000( .ةف'لخ B/\م ف';للا IBع /18

 نا/ع .)X1 راBصلإا( MفLلا Kلع ىلإ لخBم .)2015( .نوNخآو ناB'/ح %بأ باه%لا IBع فس%ی /19

 .عOز%.لاو LbNلل ةN'[/لا راد :ندرلأا -

 راBصلإا( ةنراقم ةماع ةسارد -زاxنلإل عفاBلا ة'ج%ل%v'س .)2014( .الله IBع B/\م B/حأ xBGم /20

 .عOز%ت ،bNن ،ع7I ة'عماxلا ةفNع/لا راد :hNم ،ةOرvLBسلأا .)X.ب

 راد :ندرلأا ،نا/ع .)X1 راBصلإا( تاق'I;تو جذا/ن ة'عفاBلا .)2015( .ع%فNلا B/حأ B/\م /21

 .عOز%.لاو LbNلل ةN'[/لا

 .عOز%.لاو LbNلاو ةعاI;لل NOwغ راد :ةNهاقلا .زاxنلإل ة'عفاBلا .)2000( .ةف'لخ B/\م ف';للا IBع /22

 .)X1 راBصلإا( ةNW%O.لا ةراBغلا يف ة'عفاBلاو ةدا'قلا .)2006( .ةNصا'ع نا/حNلا IBع B/حأ يلع /23

 .عOز%.لاو LbNلل Bما\لا راد :ندرلأا ،نا/ع
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 : ة4نو�bgلإ عقا2م

Com/Vb/ www.acfps . ،يضاNOلا MفLلا Kلع ةعاق :D''ضاNOلا Bkل ة'[فLلا تاراه/لا OwرBت /24

shew thread.php 23/04/2016. 

  /23:41www.mawdoo3.com :ىلع 12/06/2022 مCی هJلع علiأ شا]ه زوJ1ف /52

 /www.arriyadiyah.com    ،ةیضایرلا ةسفانملا قلق جلاع ،يرھفلا الله دبع /26

 23:41 : ةعاسلا 12ع 12/06/2022 موي ھيلع علطأ 19-10-2016

 ،ة'ضاNOلاو ة'نIBلا تا7اLbلا تا'Lقتو م%لع Bهعم ،يضاNOلا لاx/لا يف تلااعفنلإا ،ي/لعلا LBk/لا /27

 25/05/2025خOرا.ب  topic-https://stapsbouira.yoo7.com/t117:­�لا ىلع،ةI%ONلا ةعماج

 15:10 ىلع
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