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Résumé de I'etude

Cette étude vise a explorer I'effet des créatrices de contenu sur la plateforme Instagram
dans la modélisation des modes de vie des femmes, a travers une enquéte de terrain
menée aupres d’un échantillon d’étudiantes du département des sciences de 1’information
et de la communication. L’étude part de I’hypothése selon laquelle les créatrices de
contenu exercent une influence notable sur les représentations sociales, esthétiques et
comportementales des jeunes femmes universitaires.

La recherche repose sur une méthode descriptive et analytique, en utilisant le
questionnaire comme outil principal de collecte des données aupres d’un échantillon
ciblé d’étudiantes suivant régulierement des créatrices de contenu sur Instagram. L’étude
a abordé plusieurs axes, notamment : la nature du contenu féminin sur Instagram, le degré
d’influence pergu par les réceptrices, les mécanismes d’interaction avec ce contenu, ainsi
que les répercussions sur leurs comportements et valeurs sociales.

Les résultats ont révélé qu une proportion importante des étudiantes suivent assidiment
des créatrices de contenu et les considérent comme une source d’inspiration en maticre
d’apparence, d’organisation de la vie quotidienne, voire dans certaines prises de
décisions personnelles. L’étude a également montré que I’impact varie selon le niveau de
conscience médiatique et la capacité a distinguer entre contenu réel et contenu fabriqué.
L’¢étude conclut que les créatrices de contenu sur Instagram participent a la modélisation
indirecte de la vie des femmes a travers la promotion de styles de vie, de normes
esthetiques et de comportements présentés comme des modeles a suivre. En
conséquence, la chercheuse recommande de renforcer la culture médiatique numérique
chez les étudiantes et de suivre de pres les impacts sociaux et culturels des contenus
diffusés sur les réseaux sociaux, en particulier ceux liés a I’image et au réle de la femme

dans la société.
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	خاصة مع ميزة التنوع التي تمنحها للمضامين والمنشورات التي تتراوح بين الصور والفيديوهات ، كما أن الجوانب الفنية والتقنية هذه المنصات تساهم في تشكيل صور ذهنية عن الكثير من صانعات المحتوى اللواتي أصبحن مصدر تأثير على سلوك المتابعات ونمذجة بعض الجوانب من ح...
	وهل يؤدي هذا التأثير الى تبني نماذج جاهزة للحياة أم يحفز الوعي والتمكين ؟ وكيف تتجسد هذه النمذجة في الممارسات اليومية للنساء المتابعات؟.
	ومن هنا تطرح الاشكاليات التالية : ما هوتأثير صانعات المحتوى عبر منصة انستغرام في نمذجة
	انماط حياة المرأة الجزائرية؟
	ينبثق فى التساؤل الرئيسي مجموعة من التساؤلات الفرعية التالية:

	1-1-2 أهمية الدراسة :
	تبرز أهمية الموضوع المدروس الذي يتعلق بتأثير صناعة المحتوى الرقمي فيما يتركه من تأثيرات سلبية أو ايجابية تظهر من خلال التغيير في سلوكيات المتعرضات خاصة الطالبات ،و مع تنامي ظاهرة المؤثؤات الاجتماعية اللاتي أصبحن يتمتعن بشهرة واسعة خلال السنوات الاخيرة...
	الموضوع المدروس و الذي تتعلق بتأت
	ترتبط أهمية الدراسة أيضا بخصوصية الموضوع الذي يتطرق لتأثير صانعات المحتوى على سلوك الطالبات الجزائريات في ظل تزايد استخدام شبكات التواصل الاجتماعي و الانتشار الكبير لصناع المحتوى

	1-1-3 أهداف الدراسة :
	-تقصي تأثير صانعات المتحوى عبر شبكات التواصل الاجتماعي على سلوك الطالبات الجزائريات
	-الكشف  عن عادات و أنماط تعرض طالبات كلية علوم الاعلام و الاتصال و السمعي البصري بجامعة بسكرة لصانعات المحتوى
	-التعرف على دوافع تعرض طالبات كلية علوم و الاتصال و السمعي البصري بجامعة بسكرة لصانعات المحتوى .
	-التعرف على كيفية  مساهمة صانعة المحتوى في تغيير سلوك طالبات كلية علوم الاعلام و الاتصال و السمعي البصري بجامعة بسكرة

	1-1-4 تحديد المفاهيم :
	اصطلاحا : التأثير هو عبارة عن توجيه نشاطات المنظمة أو الافراد بالاتجاه الصحيح ، عبر استخدام النشاطات الادارية الاساسية القيادية ، التنظيم ، الاشراف ، التواصل ،و هو اضافة حالة نفسية ناتجة عن اضافة أفكار جديدة لدى الملتقى تجعله عند تحركه مدفوعات يهذه ال...
	و التاثير العملية التي تسعى الى الى احداث تغيير في سلوك الناس ، عن طريق دفعهم لتبني اراء و أفكار و سلوكيات معينة ، أو التخلي عن بعض الأفكار ، أو اكتساب مهارات و أفكار جديدة ، من شأنها أن تخدم الهدف الذي يسعى اليه مصدر التأثير.2
	فهو  مسألة نسبية  و متفاوتة بين شخص و آخر و جماعة أخرى و ذلك بعد تلقي الرسالة الاتصالية و فهمها ، و غالبا ما يكون تأثير وسائل الاتصال الجماهرية بطيئا و ليس فوريا كما يعتقد البعض ـ و قد يكون تأثير بعض الرائل مؤقتا وليس دائما ، و من ثم فان التأثير هو ال...
	الاجرائي : هو التغيير في آراء و مواقف و سلوكيات طالبات كلية علوم الاعلام و الاتصال و السمعي البصري بجامعة بسكرة من خلال مضامين صانعات المحتوى عبر شبكات التواصل الاجتماعي التي يتعرضن لها .
	صانعات المحتوى :
	تعرف صناعة المحتوى بأنها تلك الاجراءات التي يتبعها الأشخاص في توليد أفكار حول موضوعات محددة تناسب جمهورهم على أنماط عدة من محتوى مكتوب أو مسموع أو مرئي ، و الذي يهدف من خلاله الى التأثير سلوك أولائك المستخدمين ،و لفت أنظارهم تجاه قضية أو خدمة أو حتى م...
	و هي المساهمة في نشر المعلومات في سياقات محددة ، عن طريق وسائط الاعلام الرقمي ،و ذلك لفائدة ما معنى بها الجمهور المستهدف ، و المحتوى هو شيئ يمكن التعبير عنه من خلال الفيديو أو الصوت أو الصورة أو الكتابة ،و في  برامج التواصل الاجتماعي هناك ملايين من صن...
	كما يعرف صانع المحتوى على انه الشخص المسؤول عن انتاج المحتوى في جميع اشكاله ،سواء كان المحتوى مكتوب كالمدونات ، أو محتوى مرئي مثل الفيديوهات ، أو محتوى مسموع كالبودكاست ، لا يقتصر نجاح المحتوى في التسويق على الكتابة الجيدة ، لكن تلك التي تحقق أهدافا م...
	اجرائيا : و نقصد بصانعات المحتوى في هذه الدراسة مستخدمات مواقع التواصل الاجتماعي اللاتي يتمتعن بشهرة و شعبية كبيرة و يقدمن مضامين مختلفة للتأثير أو التغيير في سلوك الطالبات.
	السلوك :
	السلوك :سيرة الانسان و تصرفه و اتجاهه أداب /حسن/سيئ السلوك.
	السلوك (في علم النفس) :الاستجابة الكلية التي بيدها كائن حي ازاء اي موقف يواجهه.3
	اصطلاحا: أي نشاط يصدر من الانسان سواء كان أفعالا يمكن ملاحظتها ،و قياسها ،كالنشاطات الفيسيولوجية و الحركية ،أو النشاطات تتم على نحو غير ملحوظ كالتفكير و التذكير و التخيل و غير ذلك .4
	و يقصد بالسلوك Behaviour بوجه  عام الاستجابات الحركية و الغدية ،أي الاستجابات الصادرة عن عضلات الكائن الحي أو الغدد الموجودة في جسمه أو الافعال و الحركات العضلية .5
	اجرائيا : هو كل النشاطات و الأفعال التي تقوم بها الطالبات و يمكن ملاحظتها و قياسها كالتصرفات .
	الطالبات :
	اصطلاحا : هو كل شخص ينتمي لمكان تعليمي معين ، مثل المدرسة ، أو الجامعة أو الكلية أو المعهد و المركز، من أجل الحصول و امتلاك شهادة معترف بها من ذلك المكان حتى يستطيع ممارسة حياته العملية فيما بعد تبعا للشهادة التي حصل عليها .1
	اجرائيا : طالبات كلية علوم الاعلام و الاتصال و السمعي البصري بجامعة بسكرة ،المعترضات لصانعات المحتوى عبر مواقع التواصل الاجتماعي
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