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 ،نابضا بالقوة، السيرة الذاتية يتناول جانبا من الأدب العربي عامرا بالحياة في إن الحديث    
نّ و   فسيةالنو ،وتيار الفكر العربي  ىذا المون من الدراسة يصل أدبنا بتاريخ الحضارة العربية ا 

أدبنا  يرىا المختمفة فمظاى ممسخذنا نأورة لمتجربة الصادقة الحية التي ص نّولأ، العربية
لإبراىيم '  قصة حياةفجاء عنوان بحثنا البعد الاجتماعي والنفسي في السيرة الذاتية '  ،امةع

 نموذجا تطبيقيا من خلبل استجلبء البعدين الاجتماعي والنفسي فييا.  عبد القادر المازني

،استعرض من خلبلو  بأسموب أدبي ساخر وشفاف سيرتو)قصة حياة(' 'المازني كتبولقد   
مع  عمواشفا عن معاناتو النفسية وتفا،ك محطات طفولتو ونشأتو وتجاربو المدرسية والعائمية

جتماعي في ،ومن خلبل ىذه السيرة يظير البعد الا الاجتماعية الحياتية والفكرية اتالضغوط
مطمع القرن العشرين بكل ما فييا من تقاليد وتغيرات ومؤسسات  في تصوير البيئة المصرية

مح القمق والخوف والصراع في رسم ملب فسيالن،بينما يتجمى البعد  تعميمية واجتماعية
 .والانطواء والعزلة  الداخمي

 فسيالناجتماعي و  منظور من(قصة حياة)السيرة الذاتية يسعى ىذا البحث إلى تحميلو    
،ومدػ تأثير البيئة في  بالآخرين ية التي عالج بيا المازني علبقتو بذاتو ولمكشف عن الكيف

الأدب والنقد  ،وذلك من خلبل دراسة منيجية تجمع بين تشكيل تجربتو الحياتية والكتابية
  حميل النفسيالاجتماعي والت

عربي في الأدب ال ةىم الأعمال السير أىمية ىذا البحث من كونو يسبر أغوار أحد أ  تأتي   
 فسيةالنبين التجربة الذاتية والتأملبت  'إبراىيم عبد القادر المازني'،التي مزج فييا  الحديث

 بمجتمعو لفيم علبقة الفرد بوصفيا أداةالسيرة  عمى دور يسمط الضوء .كما والاجتماعية
ث البح فتضح  لنا أىدا،وت والاجتماعية المرتبطة بالأدب فسيةالنويسيم في إغناء الدراسات 

                                                      في:
من خلبل تحميل البيئة الأسرية والتعميمية  دراسة تمثلبت البعد الاجتماعي في السيرة، -

 والثقافية.

 نطواء.لا،الإحباط وا الخوف مثل القمق، (قصة حياة)في  لنفسياتحميل مظاىر البعد -

 .فسينات الساردة والواقع الاجتماعي من منظور اجتماعي و الوقوف عمى العلبقة بين الذ-
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 إبراز الأسموب الأدبي الذؼ استخدمو المازني  في التعبير عن مشاعره وتجربتو الفردية.-

 استطاع المازني من خلبل سيرتو الذاتية أن يعكس  شكالية البحث في قولنا كيفإوتتمثل 

في  محاولة كشف الأبعاد الاجتماعية و النفسيةول ؟ جتماعية التي عاشياالنفسية والإأزماتو 
 :الآتية يرة المازني نطرح الأسئمة س

 ع الداخمي في السيرة الذاتية؟كيف تتجمى مظاىر القمق ،الانطواء أو الصرا -

 ،وكيف تؤثر في تشكيل تجربة الكاتب؟ النّصما الملبمح الاجتماعية البارزة في -

 المازني عن علبقاتو بالأسرة ،المدرسة ،والبيئة الاجتماعية؟ عبّركيف -

 نقدا لمواقع الاجتماعي أم مجرد وصف  لو؟ النّص ىل يعكس-

 أو أدوات نقد اجتماعي. فسينكيف يوظف الكاتب الفكاىة والسخرية كآليات دفاع -

لتحميل شخصية الكاتب من خلبل سيرتو الذاتية  نفسيالالمنيج  ويعتمد ىذا البحث عمى  
الفرد ) المازني( والمجتمع  بدراسة العلبقة بين يُعْنَىالذؼ  المنيج الاجتماعيوكذلك عمى 

 . الذؼ عاش فيو 

 الفصل الأوؿ:،تناولنا في  خاتمةالثـ  وفصميف رئيسييف مقدمة، :ينقسم البحث الى    
 بعدال الفصل الثاني :الإطار التطبيقي:، فن السيرة الذاتية في الأدب العربي، النظري  الإطار

في  النّفسيالبعد  المجتمع(،أما العادات، الطبقة، ميم،التع في قصة حياة)الأسرة، الاجتماعي
التفاعل بين البعدين الاجتماعي و  الانفعالات( الصراعات، )تحميل الحالات الشعورية،

 .ه في تشكيل تجربة المازنيوأثر  لنفسياو 

السيرة الذاتية  أىميا: المصادر والمراجععمى مجموعة من  غناء ىذا البحثإ واعتمدنا في  
،فن السيرة  ،السيرة الذاتية وملبمحيا في الأدب العربي لتياني عبد الفتاح بد العزيزلشرف ع

 ،مناىج النقد الأدبي المناىج الكلبسيكية لمحمد دحروج. لإحسان عباس

التي  المغة الأدبية المكثفة و المجازية :وقد واجيتنا بعض العراقيل والصعوبات أىميا  
الاجتماعية و  النفسية تأويلب متأنيا لفيم الرموز و الدلالاتوالتي تتطمب  ،استخدميا المازني
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حيث  ، في النص الاجتماعيو  فسيالنتشابؾ البعديف وأيضا .المضمرة خمف سرد الظاىرؼ 
يصعب في كثير من الأحيان الفصل بين الدوافع الذاتية والتأثيرات البيئية مما استدعى 

 .واحد  آنٍ و الاجتماعي في  فسيلنامقاربة مزدوجة ودقيقة تجمع بين التحميمين 

عمى إشرافيا الكريم  برباري شييرة وفي الختام نتقدم بجزيل الشكر إلى الأستاذة الفاضمة  
وجيودىا المباركة التي كان ليا بالغ الأثر في إنجاز ىذا العمل دمت مثالا لمعطاء 

 ،وجزاك الله خير الجزاء. والإخلبص

 



 

 

 

 

في الأدب العربي اتيةفن السيرة الذ الفصل الأوؿ:  

حالسيرة المفيوـ والمصطم أولا:  

السيرة الذاتية في الأدب العربي القديـ ثانيا:  

السيرة الذاتية في الأدب العربي الحديث ثالثا:  

السيرة الذاتية والأجناس الأخرى  رابعا:  
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السيرة الذاتية جنس أدبي فن قديم ، كان العرب يعرفونو حتى في العصر الجاىمي وىذا يعني   
أنّو ليس حديثا في الأدب العربي. والسيرة الذاتية جنس اختمف فيو كثير من الباحثين والدارسين 

، وقد شيد تطورات مع 1حتى من ناحية التجنيس سواء من حيث نشأتو أو من حيث المفيوم أو
مرور الزمن، وىو لا ينحصر في كتابة التراجم الذاتية لمكتاب والمؤرخين بل نجده في الكتابات 
التاريخية والاعترافات ،والمذكرات والقصة والرواية)...( وسنقف بداية عمى مفيوم المصطمحين 

 .2من الناحية المغوية والاصطلبحية
 سيرة المفيوـ والمصطمح:أولا :ال

سَيْرَا         : لقد جاء في لسان العرب لابن منظور:" السَيْرُ: الذَىَابُ ، وسَارَ السيرة لغة -1
تِفْعَال  من السَيْر )...( سَيَرَهُ من بمده: أؼ أخرجو وسيرت الجل عمى  وسَيْرُورَة )...( والتِسْيَار :

السُنَّة و الطَرِيقَةُ سَارَ بيم حسنة والسِيرَة تعني أيضا  ظير الدابة: نزعتو عنو)...( والسِيرَة: 
   3 "اليَيْئَة وسير سيرة حدث أحاديث الأوائل.

 استعممت لفظة السيرة في القرآن الكريم في قولو تعالى:
معنى ىذه الآية حسب ما جاء في تفسير  4﴾الْأوْلَى سيرَتَيَا  سَنُعِيدُىَا تَخَفْ  وَلَا  خُذْىَا قَاؿَ ﴿ 

﴾ أؼ ليس عميك منيا بأس وقولو  تَخَفْ  وَلَا  خُذْىَاالسعدؼ؛ " فقال الله لموسى﴿
﴾ أؼ ىيئتيا وصفتيا، إذ كانت العصا، فامتثل موسى أمر الله إيمانا الْأوْلَى سيرَتَيَا سَنُعِيدُىَا﴿

 .5بو وتسميما، فأخذىا، فعادت عصاه التي كان يعرفيا "

                                  
  .05،ص1،1996ينظر: إحسان عباس، فن السيرة، دار صادر، بيروت، ط1 -

لرواية، مجمة الأمير عبد القادر لمعموم ينظر: عبد العزيز نقبيل ، السيرة الذاتية ومقاربات تقاسيا مع جنس القصة وا-2
  385، ص 2020، 02، العدد 34قسنطينة، الجزائر، المجمد  الإسلبمية، 

 .318ابن  منظور، لسان العرب، المكتبة الإسلبمية، دط، دت، ص -3
 .19طو،  -4
قيق عبد الرحمان بن معلب المويحق تيسير الكريم الرحمان في تفسير الكلبم المنان، تح  ، عبد الرحمان بن ناصر السعدؼ -5

 . 504، ص 2002، 1مؤسسة الرسالة، ط
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حيط لمفيروز أبادؼ يقول: السِيرَةُ ضرب من السِيَرْ   ونجد تعريفات أخرػ في القاموس الم 
 .1والسِيرَةُ بالكسر بمعنى " السُنّةُ " ، " الطَرِيقَةُ " ، " والمِيزَةُ و" اليَيْئَةُ" 

وقد ذكر أىل المغة أن اسم السِيرَةُ أربع دلالات فقالوا السِيرَةُ الضرب من السِيَرْ ،والسِيرَةُ: السُنّةُ 
السُنّةُ والطَرِيقَةُ والحالة التي  :الطَرِيقَةُ ، والسِيرَةُ: اليَيْئَة ،أما في المعجم الوسيط فيي والسِيرَةُ:

يكون عمييا الإنسان وغيره والسيرة النبوية وكتب السِيَرْ مأخوذة من السِيَرْ  بمعنى: الطَرِيقَةُ 
و والسيرة ىي طَرِيقَةُ وأدخل فييا الغزوات وغير ذلك ويقال قرات سيرة فلبن " أؼ تاريخ حيات

 2الحياة والسُنّة واليَيْئَةُ ".
 وقد ورد الشعر في ىذا المجال لخالد إبن زىير.

 لقولو: 
لُ رَاضِي سُنَّةٍ مَنْ يَسَيرُىَا.     3فَلَب تَغْضَبَنَّ مِنْ سُنَّةٍ أَنْتَ سِرْتَيَا         فَأَوَّ

أنت جعمتيا سائرة بين الناس، كذلك قيل والمقصود من قولو لا تغضبن من السنة أو الطريقة ف
 عن السيرة ىي الحالة التي يكون عمييا الإنسان وغيره. 

ومما سبق ذكره في التعريفات المغوية السابقة في معظم المعاجم توصمنا إلى أن السيرة في المغة 
 ىي الطريقة والسنة والييئة والخطة والسموك.

 السيرة في الاصطلاح : -2
أو حياة نص يستعرض فيو الكاتب حياتو  تعريفيا العام والمجمل ىي عبارة عن إن السيرة في  

غيره من الأدباء مبرزا من خلبليا الإنجازات التي حققيا في مسيرة حياتو و بالتالي  " فالسيرة 
جنس أدبي لو تقنياتو الفنية الخاصة بو، لأنو يعتمد عمى الحقائق التي تصاغ في أسموب أدبي، 

                                  
 .870ص  2004الفيروز أبادؼ، قاموس المحيط، بيت الأفكار الدولية، بيروت،  -1
  467، ص  1،ج 2إبراىيم  مصطفى  و آخرون ، معجم الوسيط المكتبة الإسلبمية ، ط -2
، 1998، 1، ج1اسل عيون السود، دار الكتب العممية، بيروت، لبنان، طمحمد ب: الزمخشرؼ، أساس البلبغة، تحقيق -3

 .488ص
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الخيال بقسط محدود، وبما لا يتعارض مع عرض ىذه الحقائق في حياة صاحبيا يستعمل فيو 
 .1ومن شأن ىذا العمل أن يحدث متعة جمالية"

انطلبقا من ىذا التصور ينبغي أن نستبعد من ىذا الفن تمك الصورة الفنية التي تأخذ طابعا   
 مختمفا عن السيرة.

ء عن نشأتو وتطوره وشؤون حياتو الشخصية وبمعنى آخر نقول أن السيرة ىي ما يكتبو المر  
 وتعتمد عمى وقائع حقيقة ومجاليا الذاكرة.

وتعد "السيرة  ضربًا من الضروب الترجمة تنفسح آمادىا وتزخر بالحديث الموسع فالترجمة إذا   
عن  طالت تسمى سيرة، وكانت كممة سيرة وثيقة الصمة بما كتب عن الرسول صلى الله عليه وسلم لكنيا خرجت

 2ىذا الحيز المخصوص الى آفاق واسعة "
والسيرة من أىم الفنون الأدبية التي تساعد وتتيح لمكتاب بالحديث عن أىم تجاربيم  في الحياة  

 بكل واقعية ومنطقية.
ولاريب في أنّ السيرة تندرج من النمو إلى الفناء، ومن الميد إلى المحد فيي ترسم فناء قد    

لأن "واقعية السيرة ىي واقعية  سى، وربما ميد لميأس طريقا إلى نفوسنايشيع فينا الحزن والأ
عمى وجييا الظاىر المجرد المعني بالحركة في ارتفاعيا ثم انحدارىا وتلبشييا، وستظل السيرة 

الإنسانية، ولكن القيمة الحقيقة إنما ىي في الصراع وفي مدػ  مادامت ىذه ىي طبيعة الحياة
 3مقراء، وىي تقدم ليم مثالا حيا من أنفسيم ".القوة التي تمنحيا ل

فيي الأحداث البيولوجية الواقعة بين ولادة شخص وموتو و صورة لموجود الحياتي والجسماني 
 الإنسانية. وقد ترتبط بيا الكثير من العواطف

                                  
، 1عبد الحكيم شعبان، السيرة الذاتية في الأدب العربي الحديث ) رؤية نقدية(، مؤسسة الوراق لنشر والتوزيع عمان، ط -1

 .  18، ص2015
 215ص  2001 5لتوزيع طمحمد صلبح الشنطي فن التحرير العربي ضوابطو و انماطو لمنشر و ا -2
 .90، ص1996، 1إحسان عباس، فن السيرة، دار صادر، بيروت، ط -3
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فيي فن إبداعي أدبي ىدفو نقل حياة صاحبو أو جزء منيا أو وقائع أو أحداث مرت في حياتو 
 د أعمالو وآثاره ويذكر أيام طفولتو وشبابو وكيولتو.ويسر 
نّما    أو بناء  لأنّيا تقوم عمى خطة أو رسم وليذا  فإنّ السيرة "فن لا بمقدار صمتيا بالخيال، وا 

وعمى ذلك فيي ليست من الأدب المستمد من الخيال بل ىي أدب تفسيرؼ وىذا النوع من 
ختياره حبو معني بغاية محدودة تيديو في نّ صاالأدب كالأدب الذؼ يخمق خمقا، من حيث أ

وترتيبو لمحقائق فيو كالراوؼ والقاص أيضا يحاول اكتشاف صراعات بين بطل سيرتو والطبيعة 
 .1وصراعاتو مع النّاس"

من خلبل مما سبق نخمص إلى أنّ السيرة ىي جنس أدبي نثرؼ يدل عمى تاريخ الحياة الموجزة  
صي والتحرؼ التاريخي ويراد بو دراسة حياة فرد من الأفراد ورسم لمفرد يجمع بين السرد القص

 صورة دقيقة لشخصيتو وحياتو، ويعتمد ىذا الفن إما عمى الذكريات أو اليوميات أو الاعترافات
 أو الرحلبت أو القصص واقعية .

تي ال ع؟( بعد  أن نعرف الدواف ىذا الفنوسنحاول التفصيل في ىذه النقطة )عمى ماذا يعتمد 
 جعمت الكاتب يسرد و يكتب سيرتو. 

 دوافع كتابة السيرة: -3
الدوافع والأسباب التي تدفع الكاتب إلى كتابة سيرتو الذاتية كثيرة، سواء صرح كاتب السيرة  

بذلك ام لم يصرح محاولا كتابة سيرتو وترجمة حياتو حتى لا تضيع وتندثر وقد تختمف الدوافع 
مور التي تدفع الإنسان إلى كتابة سيرتو الذاتية،  "رغبتو من كاتب إلى آخر، ومن أبسط الأ

الفطرية بالخمود، وىذه الرغبة تشتد عنده عندما يشعر بالتفرد والتميز. وفي ىذه الحالة يقوػ 
 .   2إحساسو فإنّو إنسان يستحق البقاء أو لإصابتو بالمرض مثلب "

                                  
 .84، صإحسان عباس، فن السيرة -1
 .25، ص2002، 1تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية في الادب العربي، مؤسسة العربية لدراسات والنشر، بيروت، ط -2
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يور اضطرابات أو من خلبل فحياة الكاتب  النّفسية  لصيقة بو تؤثر فيو عن طريق ظ 
 الظروف المحيطة بو في المجتمع. 

وقد يجد الكتاب والمبدعون في فعل الكتابة ضربا من المذة الفنية تبمغ أقصاىا في كتابة السيرة  
 الذاتية، ذلك  أنّ  كاتب السيرة يتمذذ باستحضار الذكريات السعيدة التي عاشيا.

ذا كان وجود الدافع لا يمغي إمكاني  ة وجود غيره من الدوافع النّفسية فإنّ ىذه الدوافع لا تتضح وا 
صورتيا عند المبدع قبل إتمام عممو الفني، وبالتالي فإنّيا لن تسعفو في معرفة ما يجب أن 

أو ذاك، وغاية   يوراء كل سيرة ىذا الدافع  النّفسيسقطو أو يثبتو من الأحداث في سيرتو  "
نّيا كالصورة الكمية لمعمل الفني تظل غائمة حتى تكتمل مرصودة لا يعمن صاحبيا عنيا، لأ

 .1السيرة "
وكذلك من الدوافع البارزة وراء كتابة السيرة الذاتية و" خاصة في العصر الحديث                     

ىو الاتصال الوثيق بين الأدبين العربي والغربي، وقد يضاف أيضا إلى دوافع كتابة السيرة 
وىريًا آخر يتصل اتصالا وثيقا بالتجارب العاطفية الحقيقة ، ولا ننسى أن نذكر الذاتية دافعا ج

  2الدافع النّفسي وىو ما نممسو في معظم السيّر الذاتية ".
فأخذوا ونقموا منيم  ومنو فقد كان لمغرب تأثير كبير عمى العرب فيما يسمى بتمازج الحضارات 

 ما وجدوه يستحق النقل.
النقاد والدراسون عمى صاحب السيرة الذاتية أن يبدأ بكتابة سيرتو الذاتية  ومما لا يستحسنو   

في عمر محدد وسن معين، بل يقدمون الأمثمة لمذين بدؤوا في وقت مبكر يقول إحسان 
"وليس لدػ الكتاب من عمر محدود يقفون عنده لكتابة سيرىم، فإن : عباس
وكتبيا 'سلبمو موسى' حين بمغ الستين كتب سيرتو وىو في الأربعين  (Nietzsche)'نيتشة'

                                  
 .108إحسان عباس، فن السيرة، ص - 1
ندػ محمود مصطفى الشيب، فن السيرة الذاتية في الأدب الفمسطيني، أطروحة إستكمالا لمتطمبات درجة الماجستير في  - 2

 .104، ص2006المغة العربية بكمية الدراسات العميا، في جامعة النجاح الوطنية، نابمس، فمسطين 



 فن السيرة الذاتية وأنواعيا في الأدب العربي        الفصل الأوؿ:                   
 

 
 

11 

و'أحمد أمين' حين تجاوز ىذه السن أيضا، ولكن لاريب في أن الإسراع إلى كتابة الترجمة 
الذاتية في سن مبكرة يفوت عمى كاتبيا أمور كثيرة، فقد يكتبيا قبل أن تتضح لو نتائج تطور 

ضحة وجمية. وىناك خطر آخر: خطير في حياتو وقد يكتبيا قبل أن تقف مبادؤه في الحياة وا
وىو أنو يحشد في سيرتو تجارب كان من الممكن أن يفيد منيا في بناء عدة قصص وفي خمق 

 1ستغلبليا في أؼ فن ادبي آخر".اعدة شخصيات أو نظم عدد من القصائد أو 
ومنو فعمى الكاتب ىنا أن يكون متييئا جيدا عمى المستوػ الفكرؼ والنفسي حتى لا تفوتو   
 مور يعجز عن التعبير عنيا.أ

الإنسان قد يكتب سيرتو الذاتية استجابة لدوافع خارجية وىذه الدوافع تتمثل  أضف إلى ذلك أن
"بالرغبة في تعميم الآخرين وتوجيييم وذلك يحدث عندما يرػ كاتب السيرة أن حياتو تصمح أن 

ن تتوجو أصابع الاتيام  تكون عبرة للآخرين، وتتمثل بالرغبة في الدفاع عن النفس وذلك حي
    إليو بسبب أفعال ينسب إلييا عممو ففي ىذه الحالة يكتب سيرتو ليبرر أفعالو أمام الآخرين
أو ينفي بيا وقد يمح عميو الأصدقاء لكتابة سيرتو فيكتبيا إرضاء ليم فالدوافع الخارجية المحيطة 

 2بالكاتب ليا دور فعال ومؤثر عميو".
متلبك موىبة فنية تساعده عمى ذلك، لأن ا ن كتابة سيرتو الذاتية لا بد مناولكي يستطيع الإنس 

، فالكاتب 3وجود الدوافع وحدىا لا تؤىمو لكتابتيا فميس بمقدور كل إنسان أن يكتب سيرتو الذاتية
 الموىوب لو ذائقة فنية خاصة تجعل سيرتو جميمة وتسحر قارئيا.

                                  
المعاصر، مجمة دراسات الأدب المعاصر، جامعة آزاد  سيد إبراىيم آرمن، السيرة الذاتية وملبمحيا في الأدب العربي - 1

 .21، ص2012، 11، العدد03الإسلبمية، إيران، المجمد 
 .26تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية وملبمحيا في الادب العربي المعاصر، ص  -2
 .26ينظر، المرجع نفسو، ص -3



 فن السيرة الذاتية وأنواعيا في الأدب العربي        الفصل الأوؿ:                   
 

 
 

12 

أن يكون فمكل كاتب  لسيرة الذاتية أمر لا بد لودوافع في ا وما يمكننا استخلبصو أن وجود 
دوافع خاصة بو تجبره عمى الكتابة والبوح والإفصاح كما يجول في خاطره، وليس معنى ىذا أن 

 كل واحد منا يستطيع كتابة سيرة ذاتية فيي تحتاج إلى إبداع وموىبة فنية لكي تجذب القراء.
 أنواع السيرة : -4

الذاتية والغيرية في حضن التاريخ، لذلك ففييا بعض ملبمحو، بل   لقد نشأت السيرة بنوعييا:
 إنّيا في بعض الأحيان تقترب منو إلى درجة تجعل بعض الباحثين يعدونيا جزءا من التاريخ.

 السيرة الغيرية: 4-1
ىي بحث أو دراسة يعرضيا الكاتب عن حياة أحد المشاىير فيسرد صفحات حياة صاحب   

 فصل الإنجازات التي حققيا وأدت إلى شيرتو لأن يكون موضوع دراسة.السيرة أو الترجمة، وي
وجاء في كتاب أدب السيرة الذاتية 'لعبد العزيز شرف': " ىي بحث عن الحقيقة في حياة 
الإنسان قد تكشف مواىبو وأسرار عبقريتو من ظروف حياتو التي واجييا في محيطو، والأثر 

 . 1الذؼ خمفو في حياتو"
أيضا 'يحيى إبراىيم عبد الدايم' بأنّيا: " بحث يعرض فيو الكاتب حياة أحد  كما عرفيا  

 .2المشاىير، فيسرد في صفحاتو حياة صاحب السيرة "
ويعني أن يكتب الإنسان عن الأشخاص البارزين والكشف عن جوانبيا  الجيّدة  و القبيحة . 

الذاتية لأنّيا برزت مع التاريخ والأدب  ومنو يمكننا القول إنّ السيرة الغيرية أقدم زمنا من السيرة
فمنذ وجود الحضارات جعل الكتاب يؤلفون فييا فكانوا يكتبون لمحكام والسلبطين وما كان يجرؼ 

إنّ  معظم ىذه  في زمنيم من تطور ونشوء فكتبوا لممموك والسلبطين والحروب والمحاربين، و
 الأعمال تندرج تحت مفيوم واحد وىو السيرة الغيرية.

                                  
 .04شركة المصرية العالمية لنشر الوجمان، د.ط، مصر صشرف عبد العزيز، السيرة الذاتية، مكتبة لبنان، ال - 1
، 1992، 1يحيى إبراىيم عبد الدايم، الترجمة الذاتية في الأدب العربي الحديث، دار إحيا، التراث العربي، بيروت، لبنان، ط -2

 .31ص
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ومما سبق ذكره نستنتج أن السيرة الغيرية شكل أدبي، يختص بكتابة سيرة حياة شخص بواسطة 
شخص آخر، حيث يتناول الكاتب في السيرة الغيرية شخصية معروفة ويتحدث عن مراحل 

نجازاتيا وطريقة عيشيا بشكل واقعي.  حياتيا وا 
 السيرة الذاتية: 4-2

لفن السيرة الذاتية ومنذ ظيور ىذا الجنس في ساحة  ةالانطلبقلعصر الروماني البداية و يعد ا  
الدراسات في ة والأدب العربي خاصة، وبدأت الأدب لقي اىتمامًا كبيرا في الآداب العالمية عام

، ومع ذلك لم يخصصوا لو تعريفًا محددًا ويعود السبب في 1تناولو فوضعوا لو تعريفات عِدّة 
( : " إن ىذا (G.Mayية الأخرػ ويقول 'جورج ماؼ'تصالو بغيره من الأجناس الأدباذلك إلى 

الجنس الأدبي حديث نسبيا، بل لعمو أحدث الأجناس الأدبية لذلك أَحْجَمَ ىو نفسو عن وضع 
 .2تعريف لو"

والواقع أن صعوبة إيجاد حد جامع مانع لمسيرة الذاتية، لا يكمن في حداثة نشأتيا، لأنيا ليست  
" إنما يكمن في مرونة ىذا الجنس الأدبي، وضعف الحدود ماؼ' حديثة النشأة كما يرػ 'جورج 

 .3"قادرا عمى التجول بداخميا بحرية الفاصمة بينو وبين الأجناس الأدبية الأخرػ مما يجعمو
ويعرف ىذا الفن 'عبد العزيز شرف' بقولو: " السيرة الذاتية تعني حرفيا ترجمة حياة إنسان كما  

 ة الذاتية تتعمق بالواقع لأنو يذكر ويقص حياتو ويقدم مسار أفكاره وأحاسيسو.، إذن السير 4يراىا "
ن تجربتو إن كتابة السيرة الذاتية عمل نابع من الدوافع الداخمية في أعماق صاحبيا وقد تكو   

وآلامو، كما ذكرنا في دوافع كتابة السيرة الذاتية وقمنا أن من أىم  نوالمؤىمة منفسا عن أشجا
 ابة السيرة الذاتية ىو الدافع النفسي أو إصابتو بالمرض مثلب.دوافع كت

                                  
 .192ينظر: عبد العزيز تقبيل، السيرة الذاتية ومقاربات تماسيا مع جنس القصة والرواية، ص - 1
 .09تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية في الادب العربي، ص  - 2
 .09المرجع نفسو، ص -3
 .28عبد العزيز شرف، سيرة ذاتية، ص  -4
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وكل ىذه التعريفات تتلبقى وتتجاور، ولا تتعارض لتجتمع عمى  أنّ السيرة الذاتية ىي عمل 
صر أدبي من تأليف صاحب السيرة يعرض سيرة حياتو في إطار عصره ربما يطول وربما يق

 .وىذه الصيغة موجودة منذ القدم
حاولة رصد العلبقة بين السيرة الذاتية والغيرية، نجد أنّ معظم الباحثين قد أجمعوا عمى وعند م  

ان أىم فرق بينيما ىو أنّ السيرة الذاتية لا تتطابق بين السارد والشخصية الرئيسية وفي كثير 
نفعالاتيا وىنا نقف امن الأحيان لا يستطيع كاتب السيرة الذاتية أن يصف أحاسيس شخصيتو و 

ى فارق جوىرؼ بين السيرة الذاتية والسيرة الغيرية، "فميس المقصود من السيرة الذاتية أن تتبع عم
الكاتب تاريخ حياتو وحسب)...( ولكن الأخطر ىو ان يتعمق أحاسيسو ويسجل لنا نبضات قمبو 

عمى   .   بمعنى أن كاتب السيرة الذاتية أكثر مقدرة1وىذا ما لا يقوػ عميو كاتب السيرة الغيرية"
 لتزام الموضوعية فيما يكتبو.االكشف ما يجول فييا. أما السيرة الغيرية فيي أقدر عمى 

 ثانيا: السيرة الذاتية في الأدب العربي القديـ

لم تتخذ السيرة الذاتية مصطمحا خاصا بيا في الأدب العربي القديم، كما لم تستقل الكتابات     
امس اليجرؼ، وقد اتسمت بعض النماذج المبكرة من الذاتية بكتب خاصة بيا قبل القرن الخ

ىجرؼ( و سيرة 'ابن  313 السير الذاتية مثل سيرة 'محمد ابن زكرياء الرازؼ' التي  كتبت سنة )
ىجرؼ( بالتأثر بنماذج غير عربية لمسيرة الذاتية ،ويرػ 'شوقي ضيف'  354الييثم' كتبت سنة )

شروان'    و'كسرػ أن  ) (Galenرة 'جالينوس'أن العرب تأثروا في كتاباتيم الذاتية بسي
(Khosorow I Anushirvan   'و'برزويو )Borzuya))2  إذ يقول: "وليست ترجمة

جالينوس، ولا ترجمة  كسرػ أنو شروان كل ما قرأه العرب من تراجم شخصية أجنبية فإنيم 
 .3ية"قرؤوا في كتاب كميمة ودمنة الذؼ نقل لمفرس ىذا الكتاب عن أصولو اليند

                                  
 .19تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية في الادب العربي، ص -1

 . 62ينظر: المرجع نفسو ،ص2-
 .8،د.ت،ص4العربي الفن القصصي ،دار المعارف،القاىرة،ط شوقي ضيف ،الترجمة الشخصية ،فنون الأدب3-
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من خلبل ىذا القول يتضح لنا عمى أن العرب لم يقرؤوا تراجم أجنبية من خلبل   
فقط، بل اطمعوا أيضا عمى ترجمة شخصية من خلبل كتاب  أو' كسرػ أنو شروان')'جالينوس')

الطبيب، ثم ترجم  ريق 'برزويو')كمية دمنة( ، ىذا الكتاب نقل من اليندية إلى الفارسية عن ط
ابن المقفع إلى العربية، فمم يطمعوا فقط عمى الترجمات اليونانية أو الفارسية، بل وصمتيم 

 معارف من اليند أيضا عبر وساطة فارسية.

وقد صنّف 'شوقي ضيف' السير العربية حسب مضمونيا، واتجاىات أصحابيا إلى سير   
فرأػ أنّ سير الفلبسفة والعمماء  ،وسير الساسة ورجال الحرب، متصوفةفلبسفة، وعمماء وسير 

 تعنى بالحديث عن الحياة العممية أو الفمسفية، وتيمل الحديث عن النشأة والحياة الاجتماعية
 ،وتيمل الحديث عن الحياة العامة ،أما سير المتصوفة فتعني بالحديث عن التجارب الروحية

الحرب التي لا تعنى إلا بالحديث عن تجاربيم السياسية أو الحربية  وأخيرا سير الساسة ورجال
ومن الملبحع أنّ سمة النقص كانت سمة عامة في السير الذاتية العربية القديمة ،إذ لا نجد 
بينيا نموذجا تناول فيو المؤلف ذاتو بصفتيا ذاتا مستقمة تعيش حياتيا السياسية والاقتصادية  

ة وتترك الأحداث الخارجية أثرىا في أعماقيا ،فتولد فييا المشاعر والاجتماعية  والعاطفي
 1المختمفة والانفعالات والصراعات.

ومن الملبمح البارزة في التراجم الذاتية في التراث العربي " أنّ مجموعة منيا تيدف إلى  
 2المثالية الروحية ،ولذلك فإنّيا تقدم النمط التيذيبي حثا عمى القدوة والاحتذاء"

أؼ فيتجنب فييا المؤلف ذكر أخطائو، والحديث عن أفكاره المخالفة لما ىو شائع في   
المجتمع، وتبرز ىذه السمة بصفة خاصة في تراجم المتصوفة وبالمقابل نجد أنّ بعض السير 

                                  
 63ينظر: تياني عبد الفتاح شاكر ،السيرة الذاتية في الأدب العربي،ص-1
 38يحيى ابراىيم عبد الدايم ،الترجمة الذاتية في الأدب العربي الحديث،ص-2
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الذاتية اتسمت بالصراحة  والصدق والتجرد، في عرض الكثير من الآراء والمواقف المتعمقة 
 خرين، وأكبر مثال عمى ذلك سيرة الأمير 'عبد الله بن يقطين'.بالذات، و بالآ

وبعض السير: "صور أصحابيا ما عانوه من صراع داخمي وخارجي تصويرًا دافقا بالحيوية    
والنمو، يكشف عن مدػ ما أصاب شخصية أحدىم من تحول وتغير وتطور وعن  كثير من 

ان والكشف عن أسماء الشخصيات والأماكن ىذه التراجم الذاتية بإثبات عنصر الزمان والمك
وتعزيز الوقائع بإثبات التاريخ، وبعض الرسائل والمدونات مع المحافظة عمى الاسترسال، وعمى 

 1السرد الأدبي الجالب لممتعة المرادة من العمل الأدبي".

لحيوية ىذا الوصف ينطبق عمى العديد من التراجم الذاتية في التراث العربي التي اتسمت با   
ثبات الشخصيات والأحداث بطريقة  والتطور الشخصي مع اىتماميا بعنصرؼ الزمان والمكان وا 
أدبية ممتعة، بحيث ىذه الأعمال تجمع بين التوثيق الدقيق والسرد الأدبي مما يجعميا نماذج 

 متميّزة في فن الترجمة الذاتية في التراث العربي.

دب العربي القديم أن يقدم لنا سيرة ذاتية تحمل ملبمح السيرة وفي النياية إنّنا لا نتوقع من الأ   
الأشكال محو، وسماتو الخاصة ،كما أنّ الذاتية الحديثة ،وسماتيا، لأنّ لكل عصر أدبي ملب
أو بذورا ذاتية في التراث العربي أصولا الأدبية في تطور مستمر لذلك فنحن نعد الكتابات ال

 2.لمسيرة الذاتية لا سيرًا ذاتية

 ثالثا: السيرة الذاتية في الأدب العربي الحديث

ظيرت السيرة الذاتية في الأدب العربي الحديث بشكل واضح في أواخر القرن التاسع عشر    
،حيث تأثّر الأدباء العرب بالثقافة الغربية 1798خاصة بعد حممة نابميون عمى مصر سنة 

ىم من ترجموا لأنّفسيم في القرن الماضي وبدأوا يكتبون عن حياتيم وتجاربيم الخاصة ،ومن أ 

                                  
 39-38،ص يحيى ابراىيم عبد الدايم ،الترجمة الذاتية في الأدب العربي الحديث  -1
  .64ي الأدب العربي،صينظر: تياني عبد الفتاح شاكر ،السيرة الذاتية ف-2
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عمي مبارك ،الذؼ كتب في مؤلفو)الخطط التوفيقية( سيرة حياتو و قد نشرت بعد ىذا مستقمة 
بعناية الدكتور محمد درؼ الحكيم من رجال القرن الماضي، و ىي سيرة تقع في نحو ستين 

كثر الترجمة الذاتية لا في و في القرن العشرين ت صفحة تحدث فييا حديثا دقيقا عن حياتو.
مصر وحدىا بل في بمدان العالم العربي المختمفة، و من أشير من كتبوا حياتيم 'محمد كرد عمي' 
أديب سوريا و عالميا، فقد ترجم لنفسو في نياية الجزء السادس من كتابو)خطط الشام( المطبوع 

يق، والأمير عمر طوسون ،و . أمّا المذكرات التي نشرىا المؤرخ أحمد شف1928في دمشق سنة 
إسماعيل صدقي، ود.محمد بيي الدين بركات، ود.محمد حسين ىيكل، فتعد لونا من التراجم الذاتية 
ن كانت تشتمل عمى كثير من النواحي السياسية التي عاصرىا  في المكتبة العربية الحديثة وا 

في ىذا العصر من خلبل سيرة  وتحتل السيرة الذاتية مكانيا في الفنون الأدبية 1ىؤلاء الرجال، 
قصة حياة( لإبراىيم عبد القادر المازني،  و ة)الأيام(، و)أنا و حياطو حسين المعروفة باسم

و)سبعون( لميخائيل نعيمة وغيرىا من النماذج الأدبية لفن السيرة الذاتية، فن أدبيا لو مقوماتو 
 المتميزة بين فنون الأدب.

نموذجا جديدا في أدب السيرة الذاتية بعنوان)معي( يقدم فيو  'شوقي ضيف'ويقدم لنا الدكتور    
نفسو عمى مسرح الأحداث أديبا باحثا عن الحقيقة من خلبل رحمة خصبة في الحياة ويكتب 
الدكتور محمد عبد المنعم خفاجي سيرتو الذاتية في)مواكب الحياة و لخفاجيون( مقدما نموذجا 

ية)عمى مقيى الحياة(، وصلبح عبد الصبور في)حياتي جديدا الأدب الاعتراف في سيرتو الذات
 2مع الشعر( وغيرىم ممن كتبوا سير حياتيم.

 .رابعا: السيرة الذاتية والأجناس الأخرى 

 الرواية :-1

                                  
 .58ينظر: عبد العزيز شرف، أدب السيرة الذاتية، ص  -1
 .59-58، صعبد العزيز شرف، أدب السيرة الذاتية  -2
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الرواية عالم شديد التعقيد، متناىي التركيب، متداخل الأصول .إنيا جنس سردؼ منثور "لأنّيا  
 .1ابنة الممحمة"

لرواية أو القصة القصيرة حيث يتم  تقديم الأحداث والشخصيات والسرد ويشير ذلك إلى ا  
بأسموب نثرؼ لا شعريا، وبوصف الرواية ابنة لمممحمة فيذا تعبير أدبي يعكس تطور الأجناس 
الأدبية عبر التاريخ، ويمكن القول إن الرواية ىي امتداد حديث لمممحمة لكنيا تحررت من 

 مرونة في تناول الموضوعات والأساليب. الأوزان الشعرية وأصبحت أكثر

والشعر الغنائي والأدب الشفوؼ ذو الطبيعة السردية جميعا .من أجل ذلك الرواية تتخذ ليا   
لغة سيمة الفيم نسبيا، لدػ المتمقي، بحيث لا ينبغي ليا أنْ تسمو إلى طبقة لغة العمماء 

الرواية التي كانت قائمة بالمفيوم الذؼ والشعراء ولكن لا ينبغي أن يعتقد معتقد أنا نريد إلى 
فالمغة ىي مادتو الأولى كمادة كل آلت اليوم إليو، فقد كان تحوليا من الوضع البسيط الساذج، 

مو وتربو، جنس أدبي آخر في حقيقة  الأمر. والخيال ىو الماء الكريم الذؼ يسقي ىذه المغة فتن
ولكن المغة والخيال لا يكفيان وىما عامان في كل الكتابات الأدبية، من أجل ذلك نمفي الرواية، 
من حيث ىي ذات طبيعة سردية قبل كل شيء، وليذا السرد أشكال كثيرة: تقميدية كالحكاية عن 

 2عام. الماضي ومثل الشكل السردؼ لرائعة ألف ليمة وليمة وكميمة ودمنة والمقامات بوجو

والشخصية ىي المكون الأول  لمعمل السردؼ لدػ الروائيين  وبخاصة التقميديون،  ولكن    
ىذا العنصر من بنية الرواية، أخذ يتوارػ قميلب قميلب من الرواية الجديدة حتى أوشك أن يختفي 

، ولا (Balzac)نيائيا. وأما المغة في نفسيا، فقد عرفت تطورا  مذىلب لم يكن يخطر 'لبالزاك'
أما الحبكة واحترام التسمسل المنطقي لمزمن فمم يعد شيئا لمذين كانوا يكتبون عمى طريقة 'بالزاك' 

                                  
ينظر: عبد المالك مرتاض في نظرية الرواية ،سمسمة كتب ثقافية شيرية يصدرىا المجمس الوطني لمثقافة والفنون -1

 25-28،نظرية الرواية، ص  تشرج  لوكا،نقلبعن جو 1998كويت،د.ط،والآداب،ال
ينظر: عبد المالك مرتاض في نظرية الرواية، سمسمة كتب ثقافية شيرية يصدرىا المجمس الوطني لمثقافة والفنون والآداب، - 2

 .27-25، ص 1998الكويت، د.ط، 
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ضروريا في الرواية الجديدة التي تحرص أشد الحرص عمى تدمير البنية التقميدية لمرواية، ولكن 
ية وىو المغة التي اتخذت الرواية الجديدة ظمت محتفظة بشيء واحد، بل منحتو كل أىمية وعنا

 1منيا الشكل الأول لكل عمل سردؼ.

  عناصر الرواية:-2

لمرواية عناصر مختمفة تقوم عمييا بنيتيا السردية غير أن الذؼ يمكن تناولو تحت ىذا   
العنوان، ىو أبرز العناصر التي تنطمق منيا تقنيات السرد الروائي ،وىي :الزمن ،المكان 

 حدث)...(الشخصيات، المغة، ال

 الزمف:2-1

ومنو تنطمق أبرز التقنيات السردية المتعددة .وتأتي العناية بيذا العنصر وىو عنصر ميم    
الروائي البنيوؼ انطلبقا من ثنائية المبنى/المتن الحكائي ،لدػ الشكلبنيين الروس، منذ أوائل 

عند مفيوم المتن (في ىذا الصدد: "لنتوقف  Tomashevskyىذا القرن، يقول 'توماشفسكي ')
الحكائي  فإنّنا نسمي متنا حكائيا مجموع الأحداث المتصمة فيما بينيا ،التي يقع إخبارنا بيا 
خلبل العمل إن المتن الحكائي يمكن أن يعرض بطريقة عممية حسب النظام الطبيعي بمعنى: 

عمل .في مقابل التي نظمت بيا تمك الأحداث ،أو أدخمت في الالنظام الوقتي والسببي للؤحداث،"
المتن الحكائي ، يوجد المبنى الحكائي الذؼ يتألف من الأحداث نفسيا، بيد أنو يراعي نظام 

 .2ظيورىا في العمل، كما يراعي ما يتبعيا من معمومات تعنييا لنا"

                                  
 .28-27، ص عبد المالك مرتاض في نظرية الرواية -1
،نقلب 2،2015مؤسسة العربية لمدراسات والنشر،بيروت،لبنان،طينظر: آمنة يوسف ،تقنيات السرد في النظرية و التطبيق ،ال-2

 .31-30عن توما شفسكي ،نظرية الأغراض ،ص 
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( Todorov(الذؼ ينطمق من آراء 'تودوروف' ) (Gérard Genetteجينيت' غير أن 'جيرار
ثيا في مستويات الزمن السردؼ، ىي بحسب العلبقة بين زمني يجيئ فيقيم تصنيفا ثلب
 الخطاب/الحكاية ما يأتي:

 النظام:وفيو تبرز تقنيتا الاسترجاع والاستباق.-1
 المدة:وفيو تبرز أربع تقنيات سردية ىي التمخيص ،الحذف ،المشيد ،الوصف.-2
 1التواتر:وكميا تقنيات نؤجل الحديث عنيا في الفصل الثاني.-3
 المكاف:2-2

المكان بتقنية  رتباطرا عن أىمية الزمن، ونظرا لالممكاني الروائي أىمية كبيرة، لا تقل كثي    
،يمكن أن يجيئ المكان، عنصرا تابعا لمزمن الروائي، عمى أن ذلك لا يقمل من  الوصف الزمنية

نقسم إلى أىميتو في شيء، خاصة إذا ما توطدت العلبقة بينو وبين عنصر الزمن، والمكان ي
 .2مكان مغمق( )مكان مفتوح،

 الشخصيات:2-3
تجاه الروائي الذؼ يتناول الحديث عنيا فيي الا ختلبفايختمف مفيوم الشخصية الروائية ب   

لدػ الواقعيين التقميديين مثلب شخصية حقيقية من لحم ودم لأنيا شخصية تنطمق من إيمانيم 
يط، بكل ما فيو محاكاة تقوم عمى المطابقة التامة العميق بضرورة محاكاة الواقع الإنساني المح

بين زمني ثنائية السرد/الحكاية، غير أن الأمر يختمف بالقياس إلى الرواية الحديثة التي يرػ 
نقادىا مثلب أن الشخصية الروائية ما ىي سوػ كائن من ورق، لأنيا شخصية تمتزج في وصفيا 

                                                                                                                                                            لذؼ يسمح لو أن                                                                                                               بالخيال الفني لمروائي وبمخزونو الثقافي،ا

                                  
 .32،ص  آمنة يوسف ،تقنيات السرد في النظرية و التطبيق -1
 .32،صالمرجع نفسوينظر: -2
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يضيف ويحذف ويبالغ ويضخم في تكوينيا وتصويرىا، بشكل يستحيل معو أن نعتبر تمك 
الشخصية الورقية، مرآة أو صورة حقيقة لشخصية معينة في الواقع الإنساني المحيط، لأنيا 

 .1شخصية من اختراع الراوؼ فحسب
 المغة:2-4

مة رواية ما، يمكن قراءتيا و بدون المغة لا توجد رواية المغة ىي الدليل المحسوس عمى أن ث   
عتنى الروائي بأسموب لغتيا أصلب، كما لا يوجد فن أدبي بدونيا عمى الإطلبق والرواية إذا ما ا 

ة، البلبغية، الإيحائية فإنيا تقترب كثيرا مما يسمى اليوم ب )الرواية الشعرية(:"أؼ الرواية فالمكث
وصيتو الأسموبية و باستثماراتو البلبغية وبنزعتو نحو التكثيف التي يمتاز خطابيا بخص

يقاعيا  والاقتصاد المغوؼ، حيث يصبح لمكممة في ىذا النوع من الكتابة قانونيا الخاص وا 
المتميز، فتييمن بذلك الوظيفة الشعرية في ىذا الخطاب عمى الوظيفة النثرية، ونجد أنفسنا 

 2واية والنثر".تمقائيا نتحدث عن الشعر لا عن الر 

والمقصود في ىذا القول يكون الخطاب السردؼ في الرواية الشعرية مكثفا  ومشحونا    
بالاستعارات والصور البلبغية ما يجعميا أقرب إلى القصيدة منيا إلى السرد التقميدؼ، في ىذا 

تيا النوع من الروايات تصبح الكممة بحد ذاتيا مركزية تحمل طاقة إيحائية تتجاوز وظيف
 الإخبارية، ويتراجع دور الحبكة أمام المغة 

 والإيقاع.

 الحدث:2-5

ونصل إلى العنصر الأخير من عناصر الرواية البارزة  فنقول: إن  الحدث ىو العمود الفقرؼ   
لمجمل العناصر الفنية السابقة)الزمان، المكان ،الشخصيات ،المغة( والحدث الروائي ليس تماما 

                                  
 .34،ص آمنة يوسف ،تقنيات السرد في النظرية و التطبيق : ينظر-1
 .35،ص المرجع نفسوينظر: -2
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ن انطمق أساسا من الواقع، ذلك لأن الروائي حين يكتب  كالحدث الواقعي )في الحياة اليومية( وا 
روايتو يختار من الأحداث الحياتية، ما يراه مناسبا لكتابة روايتو ، كما أنو ينتقي ويحذف 
ويضيف من مخزونو الثقافي ومن خيالو الفني، ما يجعل من الحدث الروائي، شيئا آخر، لا 

ش صورة طبق الأصل. الأمر الذؼ ينشأ عنو ظيور عدد من التقنيات نجد لو في واقعنا المعي
السردية المختمفة كالاسترجاع والمونولوج الداخمي والمشيد الحوارؼ والقفز والتمخيص والوصف 

 .1وما إلى ذلك

تتداخل الرواية مع السيرة الذاتية في مجموعة من العناصر، يصعب الفصل بينيما، حيث   
ىذين الجنسين الأدبين كونيما يتشابيان في بعض الخصائص وىذا ما أدػ  اختمفت الآراء حول

 إلى صعوبة التمييز بينيما.
 علاقة السيرة بالروايةثنائية   -3

و يكمن التداخل بين السيرة الذاتية والرواية من حيث المضمون والبناء والشكل أفضل إلى ميلبد 
أو السيرة مق عميو رواية السير ذاتي أطجنس ىجين وسيط يقوم عمى لعبة تبادل الأساليب، 

الروائية " وىما مصطمحان يعنيان غالبا عن كثير ممن يتبناىما أن الكاتب يستخدم الشكل 
الروائي قناعا لكتابة سيرتو الذاتية لأسباب كثيرة يتعمق كثير منيما بالرغبة من اليروب من 

  2اسية)...(".الرقابة بكل أنواعيا الذاتية والأسرية والاجتماعية والسي
فيي تتيح لمناص البوح بكل شيء في السيرة الذاتية لسبب أو آخر " لذا جاءت أغمب السير 
الذاتية الروائية أكثر جرأة في الحديث عن النفس التي تشكل المعرفة لدػ المتمقي، ووضعيا 

 3عارية أمامو".

                                  
 .37،صآمنة يوسف ،تقنيات السرد في النظرية و التطبيق  -1
، الجزائر، مقال نشر في مجمة 2برقاد أحمد، تعالق السيرة الذاتية بتخوم الأجناس السردية، جامعة لونيسي عمي، البميدة  -2

 .33.ص21-07، 2025/02/20، 38الجيل الدراسات الأدبية والفكرية، العدد 
 .33المرجع نفسو، ص -3
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عادية، بل تضع المتمقي أمام الفكرة ىنا ىي أن السيرة الذاتية لا تقتصر عمى تقديم سيرة حياة  
صورة حقيقية، قد تكون أحيانا قاسية أو مؤلمة لكنيا تعكس الواقع بكل تفاصيمو، وبالتالي تساعد 

الحياة و العميق لدػ القارغ عن الشخصية أىذه الصراحة في خمق نوع من المعرفة أو الفيم 
 التي تم سردىا.

 أوجو التشابو: 3-1
مع الرواية في " أن الأدبي الجيد يستطيع ان يجعل فييا عنصر حيث تشترك السيرة الذاتية 

 .1التشويق فيغرؼ القارغ بتمام قراءتيا إلى النياية " 
بمعنى أن الأديب الجيد يمتمك القدرة عمى جذب القارغ و إبقائو ميتما طوال فترة قراءتو. عن  

ثارة التي تدفع القارغ طريق إدخال عنصر التشويق. يتمكن القارغ من خمق حالة فضول أو الإ
أو في  لتشويق قد يظير في تطوير حبكة،لممتابعة بغض النظر عن الزمن أو الظروف ىذا ا

الأسئمة التي يثيرىا النص أو في الشخصيات التي تحمل أسرارا. الكاتب الناجح يستطيع الحفاظ 
ماذا يحدث مما عمى ىذا العنصر بشكل يضمن أنّ القارغ لا يشعر بالممل، بل يتشوق لمعرفة 

 يحفزه عمى إتمام القراءة حتى النياية.
 أوجو الاختلاؼ: 3-2

تختمف السيرة الذاتية عن الرواية بخياليا المقيد، فالروائي لا يستطيع أن يستخدم الخيال كما   
 2يشاء، ولكن " خيال السيرة ممسوك الزمام لأن السيرة ىي إعادة تقديم صورة لحياة إنسانية ".

ول إلى الفرق بين استخدام الخيال في الرواية واستخدامو في السيرة الذاتية، في فينا يشير الق
الرواية يممك الكاتب حرية كبيرة في بناء عالم خيالي واستخدام الخيال كما يشاء، حيث يمكنو 
تشكيل الشخصيات والأحداث والأماكن حسب ما يراىا مناسبة لمرواية ،أما السيرة الذاتية فإن 

ن محكوما أكثر لأن اليدف من السيرة الذاتية ىو تقديم صورة حقيقة أو قريبة من  الخيال يكو 

                                  
 .22تية، صتياني عبد الفتاح، السيرة الذا -1
   .21، ص  المرجع نفسو  -2



 فن السيرة الذاتية وأنواعيا في الأدب العربي        الفصل الأوؿ:                   
 

 
 

24 

حياة الكاتب، في السيرة الذاتية لا يستطيع الكاتب أن يبتكر أو يخترع كما في الرواية بل يجب 
عميو أن يظل متمسكا بالواقع ويعيد تقديمو بشكل صادق ومباشر، مع الحفاظ عمى مصداقية 

ارب التي مر بيا الشخص لذلك قال 'تياني عبد الفتاح': " إن خيال الكاتب الأحداث والتج
السيرة ممسوك الزمام، أؼ أن خيالو يجب أن يكون مضبوطا وفقا لمواقع والتفاصيل الحقيقية 

 1لحياة الشخص الذؼ يسرد سيرتو"
ان والمكان وتختمف الرواية عن السيرة الذاتية، في طريقة توظيف الزمن والمكان، إذ أن لمزم 

في السيرة الذاتية قيمة وثائقية . بمعنى أن الزمان والمكان في السيرة الذاتية يؤديان دورا أساسيا 
في إضافة قيمة وثائقية وفيم أعمق لتفاصيل حياة الشخص الذؼ تروؼ سيرتو. عندما نذكر 

ساسية حول التواريخ الزمان والمكان في السيرة الذاتية، فإننا لا نقتصر عمى تقديم المعمومات الأ
والأماكن بل نضيف بعدا سياقيا يجعل الأحداث والأفكار أكثر وضوحا وقوة بالتالي فإن توثيق 
الزمان والمكان في السيرة الذاتية لا يعزز من قوة الرواية الشخصية فحسب، بل يمنحيا أيضا 

 ني والمكاني.مامنيا لفيم أعمق لمسياق الز الاستفادة ة الوثيقة التاريخية التي يمكن صف
كما تختمف السيرة الذاتية في "أنّ نياية الرواية تكون غالبا مجيولة لدػ القارغ أما السيرة  

في النياية فالسيرة نياية لا تكون مجيولة عمى عكس الاختلبف . ىنا يكمل 2الذاتية عكس ذلك"
 الرواية التي تكون نياية مجيولة ومفتوحة أو تكسر افق توقع القارغ.

 التداخل ظاىرة جمالية: -4 
ينظر العديد من النقاد والباحثين إلى ظاىرة جنسيّ السيرة والرواية والتقائيما في السيرة الذاتية   

الروائية والتي ىي في حقيقة الأمر "عمل سردؼ روائي يستند في مدونتو الروائية عمى السيرة 

                                  
 . 21، ص  تياني عبد الفتاح، السيرة الذاتية،  -1
 .22ص ، المرجع نفسو  ينظر:  -2
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يرة الذاتية الواقعية وتكتسب صفتيا الذاتية لمروائي حيث تعتمد الرواية بشكل شبو كمي عمى الس
 1الروائية أجناسا بدخوليا فضاء المتخيل السردؼ".

يظير من خلبل ذلك فكرة رئيسية يتداوليا العديد من النقاد والباحثين حول العلبقة بين السيرة  
عتمد الذاتية والرواية، ىذا النوع من الأدب الذؼ يقوم عمى أن التداخل بين الواقع والخيال حيث ي

الكاتب عمى تفاصيل من حياتو الخاصة التي تمثل السيرة الذاتية لكنو يطوع ىذه التفاصيل 
 داخل قالب روائي يتضمن عناصر خيالية وأدبية.

فلب يمكن إنكار العلبقة التي تربط الرواية بالكتابة والسير الذاتية "فيناك علبقة ظاىرة لا 
عربي وظاىرة الجنوح إلى الحديث عن السيرة الذاتية تخطئيا العين بين فن الرواية في الأدب ال

بوصفيا سيرة كل إنسان في ذاتيا رواية يعمم الكاتب نفسو تفاصيميا قبل الشروع في تناول القمم، 
لكاتب فن الرواية لكونيا ، وليذا يختار ا2أكثر من معرفتو بتفاصيل أية رواية خيالية أخرػ"

ية لسيرة الذاتية إضافة إلى ذلك فيي القادرة عمى الأدبستيعابا من بين كل الأجناس االأكثر 
 الدمج بين الأحداث الحقيقية والخيالية.

عمى شرط ألّا يخترق الخيال بنية المحتوػ وأن يتم ذلك عمى مستوػ الأسموب والتركيب 
والصياغة ليؤدؼ وظيفة فنية بغية المتمقي من خلبل التصوير الفني فمذا يجب أن يكون خيالا 

ريا فقط، يؤدؼ إلى بلبغة الأسموب، بحيث يمكن لمكاتب أن يتخمص من قيود السياسية تفسي
والاجتماعية والإحراج وذلك بتصوير الأحداث والمواقف التي مرّ بيا باستخدام الخيال فيتيح لو 

  3ىذا الشكل. السيرة الروائية، أن يتوارػ خمف بطل الرواية بحجة الإمتاع.

                                  
 .33برقاد أحمد، تعالق  السيرة الذاتية ص -1
والسير الذاتية، مجمة الآداب والعموم الإنسانية، جامعة نجوػ منصورؼ، شييناز بوصبع، الذاتية بين فن السيرة والرواية  -2

 .231، ص2021، 02، العدد 14، المجمد 1الحاج لخضر باتنة 
 .33ينظر: برقاد أحمد، تعالق السير الذاتية، ص -3
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ديد من مدوني السيرة الذاتية إلى كتابة ما تعمق بذواتيم بيذا الأسموب وىذا ما يبرز لجوء الع 
الروائي في العالم العربي والإسلبمي، أمثال )الأيام( 'لطو حسين' رواية )الخبز الحافي('لمحمد 
شكرؼ ' و'العقاد' في )سارة( و'توفيق الحكيم' في )عصفور من الشرق( ، )ويوميات نائب في 

ن الأعمال ولذلك تعددت وتفرعت مفاىيم السيرة الذاتية العربية، ذلك بحسب الأرياف(. وغيرىا م
 1النوع أو الشكل الذؼ يكون فيو، فيي جنس أدبي لو القدرة عمى التداخل مع الأجناس الأخرػ.

 التداخل ظاىرة مستيجنة: -5
ستحداث ىذا نجد فئة أخرػ لا تؤمن بيذا التداخل بينن السيرة الذاتية والرواية، وتعتبر ا    

النمط السردؼ المتداخل ضربًا من الخيال، فالسيرة باعتبارىا ذلك الفن الذؼ يخضع لمجموعة 
. 2من الشروط تتمثل في الصدق والأمانة في التعبير عن الحياة بحذافيرىا المستندة إلى الواقع 

ما كمو رواي ة لا يوجد بينيما فيذه الفئة تدعو إلى أن يكون ىذا العمل السردؼ كمو سيرة ذاتية وا 
 فأحدىما مبني عمى الواقع والآخر مبني عمى الخيال.

ومن بين المواقف التي تعضد ىذا الموقف نجد 'توفيق الحكيم' الرافض ليذا التداخل والتيجين  
بين الرواية والسيرة الذاتية بقول: " ولذلك لا أستطيع أن أسمي أؼ عمل فني سيرة ذاتية إلا إذا 

     .يقول لنا المؤلف ىذه ىي مذكراتي النية وليذا الغرض بالضبط، أؼ أن كان مكتوبا بيذه
أو ىذه ىي حياتي، ويكتبيا بأسموب السرد المباشر لحياتو. أما إذا صب الحياة في قالب روائي 

 .   3أو فني أيا كان نوعو فإنو في الحال يصبح عملب فنيا "
مؤلف وتجاربو بشكل مباشر دون تلبعب بمعنى أن إذا كان العمل يكسب بيدف نقل حياة ال 

بالخيال أو الأسموب الروائي،  فإنَّو يمكن تسمية سيرة ذاتية، أما إذا كانت حياة الكاتب تعرض 

                                  
 .34، ص برقاد أحمد، تعالق السير الذاتية ينظر: -1
 .33ينظر: المرجع نفسو، ص -2
، 2012قار، الييئة المصرية العامة لمكتاب، القاىرة، مصر، د ط، فؤاد دوارة، عشرة أدباء يتحدثون، ترجمة: شفيق م -3

 .36ص
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من خلبل قالب روائي أو فني فإنَّو يتحول إلى عمل فني ويكتسب خصائص الإبداع الفني 
 وليس مجرد سرد لمحقائق.

جنسيا الأدبي من خلبل ما يصرح بو ويقدمو من  فتصريح مؤلف المدونة ىو الذؼ يرجع
إشارات وتمميحات أو اعترافات يدلي بيا في أية مناسبة كانت، كأن يشير ويممح أو يعترف 

. إلا أن ىذا التصريح لا يكفي أحيانا لإثبات أن العمل 1بمرجعية السيرة الذاتية لعممو الروائي 
مع الأجناس الأخرػ والتي تتحدث بضمير من قبيل السيرة الذاتية وخصوصا أنيا تتداخل 

 المفرد المتكمم )أنا(.
ولذا نجد 'عبد المالك مرتاض' يضع جممة من الخصائص ليذا الضمير الذؼ يحيل مباشرة  

إلى الذات المتكممة، عكس ضمير الغائب الذؼ يضعنا في حالة الشك، وأن ضمير الأنا يعطي 
 .2ات الرئيسية التي يقوم عمييا ىذا العمل صورة لمقارغ أن ىذا المؤلف ىو أحد الشخصي

كذلك يشترط الميثاق السير الذاتي لمحكم عمى ىذا العمل بأنو سيرة ذاتية، وذلك بإيجاد نوع من 
 علبن عن النية وكميا إشارات دالةوالتضحيات والمقدمات والإالاعتذارات الميثاق الذؼ يتضمن 

بمعنى أن ىذا الميثاق ىو الذؼ يفصل ويبين مباشر بين المؤلف والكاتب،  اتصال عمى وجود
 .3لمقارغ جنس ىذا العمل السردؼ

                                  
، 2012ينظر: محمد صابر عبيد، التشكيل السير الذاتي والتجربة والكتابة، دار نينوػ لمدراسات والنشر والتوزيع، دمشق،  -1

 .140ص
المعرفة المجمس الوطني لمثقافة والفنون ينظر: عبد المالك مرتاض، في نظرية الرواية )بحث في تقنيات السرد(، عالم  -2

 .82، ص1998والآداب، الكويت، د ط، 
، 14ينظر: عبد الله إبراىيم، السيرة الروائية إشكالية النوع والتيجين السردؼ، مجمة العلبمات الدار البيضاء، المغرب، عدد -3

 .18، ص1998
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ويكون ليذا الميثاق المعمن صيغتان أحدىما معمن يتطابق فيو المؤلف والسارد والشخصية  
المركزية والأخر ضمني، يستكشف من خلبل العنوان أو أن الراوؼ يتحدث عمى أنو ىو المؤلف 

 .1سمواحتى ولم يذكر 
لإضافة إلى ىذين الموقفين المتعارضين، نجد فئة تقف موقفا وسطيا حيث تقر بوجود شيء با 

من التداخل بين ىذين الجنسين الأدبيين، ولكن ترفض الخمط التام بينيما إذ تفرق بين ما ىو 
سير ذاتي وروائي، وكما أن ىذا الموقف مؤمن بصفاء السيرة الذاتية كجنس سردؼ قائم بذاتو 

بناءا وأسموبا وأن  ىذا الفن شكلب و استقلبلية  يتيا لمرواية. داعية إلى الحفاظ عمىوترفض تبع
استمرار ىذا التماىي والتداخل، سيضفي لا محالة إلى تراجع الأقلبم المبدعة التي تكتب ذواتيا 

 2معتبرين بذلك ظاىرة التماىي بين مختمف الأجناس نقمة عمى السرد إبداعا ونقدا.
ن القول إن العلبقة بين السيرة الذاتية والرواية ىي علبقة تداخل وتبادل حيث ، يمكبالاختصار 

يمكن لمسيرة الذاتية أن تكون مصدر إليام لمرواية والعكس صحيح، سواء كانت الرواية تستميم 
السيرة الذاتية أو كانت السيرة الذاتية تنحو نحو الرواية، فإن كلب منيما يسيم في تشكيل وتجسيد 

 ية بطريقة فنية وفكرية.الإنسان
 الأجناس الأدبية الأخرى تتمثل في : -6

  الاعترافات: 6-1
ىي فن من فنون الأدبية النثرية تدرج ضمن جنس السيرة الذاتية، حيث يتطمب أن يكون  

صاحبيا متسمحا بالشجاعة التي تجعمو قادرا عمى الحديث عن أمور الحساسة، مثل المسائل 
 .3فية والسياسيةالمتعمقة بحياتو العاط

                                  
 .33ينظر: برقاد أحمد، تعالق السير الذاتية، ص -1
 .33، ص المرجع نفسوينظر:  -2

 .23تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية في الادب العربي، ص - 3
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 – Jeanففن السيرة فن عريق النشأة إذ يظير ذلك في إعترافات 'جان جاك روسو' )  
Jacques rousseau ('وقبميا اعترافات القديس 'أوغسطين )saint augustin حيث يرػ )

تستحق لقب أقدم  ) saint augustinعبد العزيز شرف أن " إعترافات القديس 'أوغسطين')
. يشير ىذا القول إلى التشابو بين الاعترافات و السيرة الذاتية حتى إن عبد 1باقية"سيرة ذاتية 

سيرة ذاتية لكون أن ىذه الأخيرة " تشعرنا بأن  بينيما إذ عد اعترافات 'أوغسطين'العزيز طابق 
  أوغسطين' صاحبيا يريد أن يتحدث بجميع النواحي وبذلك يصبح من الأرق أن تدرج اعترافات '

. ىذا القول يوضح الفرق بين السيرة الذاتية والاعترافات من 2من باب السيرة الذاتية "و 'روسو' 
والاعترافات 'لجان جاك  خلبل مقارنة بين عممين أدبين شييرين الاعترافات لمقديس 'أوغسطين'

ة، ولكن الفرق تعد أقدم سيرة ذاتي في البداية يشير إلى أن الاعترافات لمقديس 'أغسطين'  روسو'
الأساسي بين السيرة الذاتية والاعترافات ىو في اليدف والمحتوػ. والقول يشدد عمى أنّ 

شكل أكبر عمى الأخطاء الاعترافات لا يمكن إدراجيا تحت السيرة الذاتية التقميدية، لأنيا تركز ب
والندم واليدف ىنا ليس فقط سرد حياة الكاتب بل ىو محاولة لمتوبة والتعبير عن الأفعال السيئة 

حيث يركز عمى الصراع الداخمي والأخطاء ، التي قام بيا. ىو نوع من التفريغ النفسي والروحاني
 التي كانت عائقا في طريقو.

وع من الكتابة الأدبية التي تيتم بسرد حياة الشخص بشكل في حين أن السيرة الذاتية ىي ن    
شامل دون التركيز عمى الذنوب أو الأخطاء فقط، بل تشمل أيضا الإنجازات، العلبقات، 
التجارب الشخصية والتطورات الفكرية أو العممية، السيرة الذاتية تيدف إلى تقديم صورة كاممة 

 ومتوازنة عن شخص من جميع جوانب حياتو.
       حيث يقول يحيى إبراىيم عبد الدائم في كتابو الترجمة الذاتية في الأدب العربي   

: "الصوفي ينقل لنا تجربة ذاتية تتصل بعالم غير مألوف لنا في لحظات فورية فجائية   ثالحدي

                                  
 .39عبد العزيز شرف، السيرة الذاتية، ص - 1
 .30تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية في الأدب العربي الحديث، ص - 2
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يخرج عن شعوره الواعي محمقا بعيدا عن عالمنا الأرضي إلى عالم سماوؼ ثم ألا يمبث وعيو 
فيصور ما يواجيو وما يشاىده في التجربة الكشفية تصويرا صادقا". ىنا شبو لأن يرتد إليو، 

الاعترافات بالتجربة الصوفية التي ىي حالة من الوعي التي تتخطى الواقع المادؼ وتدخل في 
عوالم روحية غير مألوفة. في تمك المحظات الفجائية، يشعر الصوفي كأنو يطير في عالم 

ويحاول أن يصور لنا ىذه التجربة التي تكون مميئة بالغموض سماوؼ، ثم يعود إلى وعيو 
 والصدق الروحي.

 المذكرات: 6-2
تعد المذكرات سجلب تاريخي يعود إلييا الكاتب وذلك يساعده عمى تصوير الأحداث التاريخية،  

" المذكرات من حيث المادة التي تحتوييا أوسع مدػ من السيرة الذاتية، كما أنيا تيتم برصد 
 .1حداث التاريخية أكثر عناية بتصوير واقعو الذاتي "الأ

بمعنى أن المذكرات ىي أوسع نطاقا من السيرة الذاتية لا تشمل فقط تفاصيل حياة الكاتب 
وتجربتو الشخصية، بل تمتد لتشمل أيضا تسجيل ورصد الأحداث التاريخية التي عاشيا. بينما 

فرد بشكل عام، تيتم المذكرات أكثر بتوثيق الأحداث السيرة الذاتية تركز بشكل أكبر عمى حياة ال
التاريخية التي تشكل جزءا من الذاكرة الجماعية أو الوطنية. والسيرة الذاتية ترتبط مباشرة بحياة 
الشخص نفسو مثل نشأتو، دراستو أو مسيرتو الفنية، أما المذكرات تعكس تجربة الكاتب في 

 يطة بو في فترة زمنية معينة.سياق أوسع يشمل الأحداث والظروف المح
" فالمذكرات قد تكون شاىدا ميما لمكاتب عمى تذكره لماضيو وىناك فرق بسيط بين المذكرات 
والسيرة الذاتية حيث إن السيرة الذاتية تيتم بالذاكرة أما المذكرات تعتمد عمى الوقائع التاريخية ولا 

 .2دخل لمذاكرة فييا " 

                                  
 .20تياني عبد الفتاح شاكر، السيرة الذاتية في الأدب العربي، ص - 1
 .12عبد العزيز شرف، ادب السيرة الذاتية، ص - 2
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يرة الذاتية تشترك في تحدثيما عما يجرؼ حول الكاتب، فكاتب وىذا يعني أن المذكرات والس
المذكرات لا يتكمم عن نفسو إلا قميلب ويتطرق إلى معاناة شعبو ومجتمعو أما كاتب السيرة 

 الذاتية فتيتم بأحداث واعمالو أكثر من حياتو.
 اليوميات: 6-3
جو وتختمف عنيا في وجو تندرج اليوميات ضمن فن السيرة الذاتية فيي تتشابو معيا في و   

آخر، كما أنيا الأكثر قربا من السيرة الذاتية " إذ أنيا سجل يومي لتجارب والخبرات اليومية 
، يشير ىذا القول إلى العلبقة المتبادلة بين 1وحفع الأخبار والأحداث الحياتية لمشخص" 

ا فاليومية والسيرة الذاتية التماثلبت بينيم اليوميات والسيرة الذاتية، مع الإشارة إلى الفروق و
كلبىما يعدان نوعا من الكتابة الذاتية وتيتم بتوثيق حياة الكاتب وتجربتو الشخصية، ففي كل 
من اليوميات والسيرة الذاتية يروؼ الكاتب أحداث حياتو وتجاربو الشخصية وبالتالي فإنيما 

 يعكسان رؤػ الفرد الخاصة.
ليوميات كونيا أكثر تفصيلب وواقعية في سرد التجارب أما وجو الاختلبف بينيما فنجد أن ا 

اليومية فيي تكتب عادة عمى أساس يومي أو دورؼ، وبذلك تركز اليوميات عمى توثيق 
المحظات الحياتية بشكل مستمر وقد تكون متعمقة بمواقف محددة قرارات يومية أو مشاعر 

السابع عشر ميلبدؼ وكان أصحاب  ستمر الاىتمام بكتابة اليوميات في أوائل القرن الحظية، و 
رجل شرع فييا وجعميا بسجل يومي في الأدب ل اليوميات يرغبون في عدم نشرىا، و أو 

الذؼ كتب في يومياتو خمسة وأربعون (   (William de gedelالإنجميزؼ ىو 'وليم دو جديل' 
 سنة من حياتو.

   السيرة الذاتية والتاريخ: 6-4
تابة التاريخ، إذ تمتقي بو في تحرييا للؤحداث وتوخييا الصدق في نقميا لمسيرة الذاتية صمة بك   

واعتمادىا عمى المدونات والوثائق ذات الصمة، وسريان البعد التاريخي في أوصال الحياة 

                                  
  .12، ص عبد العزيز شرف، ادب السيرة الذاتية ينظر: - 1



 فن السيرة الذاتية وأنواعيا في الأدب العربي        الفصل الأوؿ:                   
 

 
 

32 

الفردية من حيث ىي أحداث مقترنة بزمن ولكنيا لا تعد وثيقة تاريخية، لأن مادة التاريخ تتعمق 
فشاء لممسكوت عنو في بالمصادر دول ومسار ح روب فيما تركز السيرة عمى شخص واحد وا 

 حياة الأنا.
ويشير إحسان عباس إلى ىذه العلبقة الوطيدة بين السيرة الذاتية والتاريخ إذ يقول " كمما كانت 

أو منعكسة مالو متصمة بالأحداث العامة السيرة تعرض لمفرد في نطاق المجتمع وتعرض أع
 .1إن السيرة في ىذا الوضع تحقق غاية تاريخيو "منيا أو متأثرة بيا ف

بمعنى أنو يشير عمى أىمية ربط سيرة الفرد بالأحداث العامة في المجتمع. عندما يتم تقديم   
سيرة شخص ما سواء كانت تتعمق بأعمالو أو تأثيره عمى الأحداث العامة، فإنيا تصبح أكثر 

مى حياة الفرد الخاصة، بل تمتد لتشمل تفاعمو قيمة تاريخيا، ىذا لأن السيرة لا تقتصر فقط ع
 مع محيطو الاجتماعي والسياسي والثقافي.

ولكنو يضيف: " وكمما كانت السيرة تجتزغ بالفرد، وتفصمو عن مجتمعو، وتجعمو الحقيقة 
الوحيدة الكبرػ، وتنظر إلى كل ما يصدر عنو نظرة المجتمع مستقمة فإن صمتيا بالتاريخ تكون 

والحديث ىنا يشير إلى أن دراسة التاريخ يجب أن تأخذ بعين الاعتبار السياق  2"واىية ضعيفة
المجتمعي والتاريخي الذؼ يحدث فيو، ولا ينبغي أن تقتصر عمى صورة فردية مغمقة تكون 

 منفصمة عن الواقع الاجتماعي والسياسي الأوسع.
    فصمو عن سياقو الاجتماعي ، وتويمكن القول إن السيرة الذاتية التي تركز فقط عمى الفرد  

أو التاريخي، وتعتبر الحقيقة الكبرػ الوحيدة، تجعل ارتباط السيرة بالتاريخ ضعيفا أو غير دقيق  
أؼ إن ىذه السيرة لا تأخذ في الاعتبار التأثيرات المحيطة بالفرد في مجتمعو أو البيئة التي نشأ 

           ق التاريخي كأنيا مستقمة عن السيا فييا، وبالتالي، عندما ينظر إلى أفعال الفرد فقط
في ر شمولا لمحقيقة أو الاجتماعي، يصبح من الصعب ربط ىذه السيرة بفيم أعمق أو أكث

                                  
 .12، ص1996، 1إحسان عباس، فن السيرة، دار صادر، بيروت، ط - 1
 .225، ص  المرجع نفسو - 2
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           رة حقيقية وواقعية للؤحداث النياية ىذه النظرة قد تضعف قدرة السيرة عمى تقديم صو 
 أو الشخصيات في سياقيم التاريخي.

    الشخصية دون النظر عمى المجتمع  مى حياة شخص واحد وحياتو وتفاصيموفالتركيز فقط ع
 أو البيئة التي يعيشيا، فسيكون من الصعب ربط السيرة بالتاريخ بشكل صحيح
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السيرة الذاتية بمفيوميا المتعارف عميو ترقى لأن تكون فنا من فنون الخطاب المعاصرة لو    
خصوصياتو سواء من حيث تقنيات الكتابة، أو من حيث طرائق الطرح، أو من حيث 

تتناوليا. ولعل ما يميز السيرة الذاتية ىو أن أغمب كُتابيا ىم من كبار الأدباء الموضوعات التي 
والشعراء والمفكرين الذين رأوا الحياة بعين الفرد العادؼ وبعين المبدع الخلبق بعين الفيمسوف 
المفكر والفنان الحمم، بعين السياسي والعامل البناء، فكانت حياتيم نضالا فكريا وسياسيا وعمميا 
وعمميا جعل من سير حياتيم مناىج ينبغي عمى الناشئة أن يتمثموا بيا في حياتيم وأن يأخذوا 

 1منيا العبر والدروس.

والسيرة الذاتية تكتب مرة واحدة لا تتكرر ولذلك يكون نص السير الذاتي عند صاحبو        
الاجتماعية، إنّ  الذؼ كتبو وكان في الوقت نفسو موضوعا لو نصا ميما في حياتو الأدبية و 

فعل الكتابة  في ىذا الجنس الأدبي ىو فعل استحضار لمذكريات واستعادة لماض بعيد وىو 
فعل عسير ولكنو يبعث ضربا من المذة الفنية لا يتوفر في المجالات الإبداعية الأخرػ، حيث 

ود يتحدث الكاتب عن طفولتو، شبابو، كيولتو، حتى الشيخوخة وكما أنيا معنى جديد لوج
الكاتب من خلبل التفاعل بين الذات والكتابة، وىذا التفاعل المتبادل بين ىذه الأطراف المتعددة 
)الذات/الزمن/الكتابة/القارغ( يعني السيرة الذاتية مجالا واسعا لمتعبير وتعدد الموضوعات .حيث 

 2تجعل السيرة الذاتية نصا مفتوحا عمى القراءة والتأويل.

ن القول إنّ لمسيرة الذاتية كاتب واحد، يعني ىو الشخصية الرئيسية لأنّو  ومن خلبل ما سبق يمك
يكتب تجربة حياتو الشخصية وليذا سنركز في موضوعنا ىذا عمى شخصية "المازني" وعند 
الحديث عن ىذه الشخصية يمكننا النظر إلييا من خلبل أبعاد متعددة تؤثر في تكوينيا 

                                  
،جامعة  ب والعموم الاجتماعية،مجمة الآدا ،السيرة الذاتية العربية بين فعل الكتابة وفعل إدراك الذات حسن تروش ينظر: -1

 .54،د.ت،ص 16،العدد2سطيف
  .55المرجع نفسو ،ص  ينظر:-2
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اد الرئيسية في فيم الشخصية ىو البعد الاجتماعي والنفسي وتوجيييا في الحياة ، وأحد الأبع
 وىما يشكلبن معا مكونات رئيسية لفيم كيفية تفاعل الأفراد مع محيطيم الداخمي والخارجي. 

تعد الشخصية من الأركان الأساسية في الرواية، فيي العنصر الفاعل الذؼ يسيم في    
يفقد كل من الزمان والمكان معناىما  وقيمتيما الحدث، يؤثر فيو ويتأثر بو، ودون الشخصية 

فالحوار ىو الناطق باسم الشخصية .تتحرك ضمن الفضاء الزماني والمكاني فميا إذن حضور 
 جمالي خلبق في العمل الأدبي.

 .مفيوـ الشخصية  :أولا 

 وتعني ىذه الكممة القناع الذؼ (Persona) إنّ لفظة الشخصية مشتقة من الأصل اللبتيني  
يضعو الممثل عمى وجيو لتأدية الدور المنوط إليو حين يقوم بتمثيل دور أو كان يريد الظيور 
بمظير معين أمام الناس وبيذا تكون الشخصية ما يظير عميو الشخص في الوظائف المختمفة 
التي يقوم بيا عمى مسرح الحياة، وكممة الشخصية ىي كممة حديثة الاستعمال، تعني صفات 

 .1عن غيره تميز الشخص

وعميو فالشخصية ىي مجموعة من الصفات الظاىرة عمى المرء، وبفضميا يتميز كل شخص    
عن غيره من الأشخاص، كما أنو )تشارك في أحداث الرواية سمبا أو إيجابا أما من لا يشارك 

 2في الحدث لا ينتمي إلى الشخصيات بل يعد جزءا من الوصف(.

أما  أو سمبيا ء كان تأثيرىا إيجابياالتي تشارك في الأحداث سواأؼ إنّ الشخصية الروائية ىي   
من لا يشارك في الأحداث في تحريك مجريات الرواية أو التأثير فييا فإنو لا يعد شخصية بل 

                                  
نموذجا ،مجمة العموم اينظر:يمينة براىيمي ،بنية الشخصية في الرواية الجزائرية المترجمة "رواية الصدمة" لياسمينة خضرا -1

 .63-62،ص2021-04-1،10،ع5ي،تندوف،الجزائر،مجمدالإنسانية ،المركز الجامعي عمي الكاف

 . 68ص ،و ع نفسالمرج-2
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يكون مجرد جزء من الوصف أو خمفية في الرواية مثلب )شخصا مذكورا عابرا  أو مظيرا في 
 )مشيد لا يتكرر ولا يؤثر

يذىب البعض إلى اعتبارىا أحد الأفراد الخياليين أو الواقعيين الذين تدور حوليم أحداث كما    
 القصة.

يعني  يمكننا القول أحد الأفراد الخياليين أو الواقعيين الذين تدور حوليم أحداث القصة  
الشخصية الرئيسية أو البطل ىو المحور الذؼ ترتبط بو أغمب الأحداث وقد يكون شخصية من 

 ي الخيال أو واقعية مستوحاة من شخص عاشيا بالفعل.وح

نستنج من خلبل ما سبق أن مجمل التعريفات تجمع كمو بأنّ الشخصية كائن قد يكون واقعيا   
ومتخيلبن لو الدور الفعال في بناء الرواية وتطورىا وعميو فالشخصية ىي أىم أداة يختمقيا 

ت، تعبر عن فكرة أو الفكرة السائدة في الروائي ويمبسيا مجموعة من الصفات والمميزا
 1مجتمعو.

 البعد الاجتماعي في قصة حياة لإبراىيـ المازني:-ثانيا 

كان ومازال الأدب مرآة لممجتمعات البشرية، بل أحد عناصر تحولاتيا و متغيراتيا، لقد قامت   
: "الكشاف تمك المجتمعات في أمكنة حددت شخصياتيا، واستفزت مشاعرىا، فكان المجتمع ىو

التي  يعرض صورة و أحوال المجتمعات الإنسانية، ويكشف بمنظوره الخاص تمك الإشكاليات 
والتداخلبت والمتغيرات التي تلبحق المجتمع، فيدل في بعض الأحيان عمى مكامن الخمل وبؤر 
الضعف و النقص، ويشير أيضا إلى النواحي الإيجابية، التي تكتشف وتؤطر المحيط 

 2.الاجتماعي"

                                  
  .63ص  "لياسمينة خضرا أنموذجا، ة الجزائرية المترجمة "رواية الصدمةيمينة براىيمي ،بنية الشخصية في الرواي ينظر:-1
 الآدابروفيدة حمدؼ محمد فيمي ،البعد الاجتماعي و النفسي لممكان الروائي عند السعيد صالح و إبراىيم صالح ،مجمة كمية  -2

 . 102،ص 1،ج2022، 22جامعة بورسعيد ،العدد 
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والمقصود ىنا في ىذا القول أنّو المرآة العاكسة لممجتمعات ولا يكتفي بتشخيص مكامن     
الضعف والتصور فييا بل يسمط الضوء أيضا عمى الجوانب الإيجابية داخل المجتمع ويسيم 

 ويحفز عمى التغيير نحو الأفضل.

ييا :"فإن المكان بوصفو تمك التجمعات البشرية ما كانت لتتم، إلا من خلبل وجود مكان يحتو 
حيزا صالحا لمحياة، يكون أساسا ولبنة أولى لإقامة المجتمعات البشرية التي تخمق في مكان 

 1ستقرار، ومن ثم المدنية والتحضر."ايصمح لاستمرار حياتيا، ويييئ ليا سبل 

قومات والمقصود ىنا التجمعات البشرية ما كانت لتنشأ لولا وجود مكان يحتضنيا ويوفر ليا م
 البقاء، والمكان لو دور كبير وأساسي في التنمية والتطور.

ويُعد البعد الاجتماعي الأكثر إيضاحا في ىذا النوع الأدبي، وذلك لما يعالجو من قضايا   
ومشكلبت متعددة الأنماط، وتسيم بقدر كبير في بناء المجتمع ورقيو وذلك إذا تم علبجيا     

يكون ليا تأثير سمبي عمى المجتمع إذا ظل التعامل معيا وفقا  وتناوليا بطرق إيجابية، وقد
لعادات المجتمع وتقاليده الصارمة والكاتب يستعين ببعض الشخصيات، ليعبر من خلبليا عن 
فئة معينة من واقعو أو مجتمعو ويقدم ما يريد طرحو من قضايا ومشكلبت اجتماعية وىذا ما 

 2نجده في السيرة الذاتية.

الاجتماعي أحد الأبعاد الأساسية في تكوين الفرد والمجتمع إذ لا يمكن للئنسان أن فالبعد    
يعيش في عزلة عن الآخرين ،بل ىو كائن اجتماعي بطبيعتو يتفاعل و يتأثر و يؤثر في 

                                  
ن دراسة في جماليات المكان في السرد العربي ،الييئة المصرية العامة مصطفى الضبع ،استراتيجية المكا - 1

 . 89،ص2018لمكتاب،القاىرة،د.ط،
لست وحدك(،نموذجا مجمة -إني راحمة–ينظر: ولاء قطبي أحمد محمد، صورة المرأة في روايات يوسف السباعي)رد قمبي  - 2

 .     328،ص 2،2017،ج7جامعة الغيوم لمعموم التربوية والنفسية،ع
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محيطو ويتجمى البعد الاجتماعي في العلبقات الانسانية والمعايير التي تنظم سموك الفرد داخل 
 الجماعة.

ميل ىذا البعد لابد من الإشارة إلى المنيج الاجتماعي ،بحيث يقوم ىذا المنيج عمى ولتح  
تحميل الأدب من الناحية الاجتماعية يعني بذلك دراسة البيئة الاجتماعية التي يعيش فييا 

دراسة الأسس الاجتماعية  ء"إنو منيج يتكون أولا وقبل أؼ شيالكاتب ،كما قال 'جورج لوكاتش':
 .1عناية"الواقعية ب

يتضح لنا من خلبل ىذا القول أن ىذا المنيج سواء كان في النقد الأدبي أو في فيم الواقع 
الاجتماعي والواقع التاريخي أيضا الذؼ يعيشو الإنسان مثل الطبقات الاجتماعية وصراعاتيا 

 كميا تتمثل في فيم الواقع المعاش.

 الأسرة:-1

     براىيم عبد القادر المازني فياتية)قصة حياة( لإويبدو ذلك واضحا في دراستنا لمسيرة الذ
 يا الوىـ ركبؾ ما لشد ويمعب؟ يرتع أف حقو ومف يميو، أف لو طفلا، نفسؾ أتظف :"  وقول

 ترتع  أف ظنؾ كاف يالت الطفولة ىذه مف وثبًا الآف تثب أف وعميؾ .لعب ولا كرة لا !يصاحب
 2أيضًا" وثبًا تتخطاه أف يجب الشباب حتى !واحدة دفعة الكيولة إلى ظميافي 

وىنا دلالة عمى العتاب والتوبيخ)أتظن نفسك طفلب( كأنو يقول أنت كبير الان تصرف كرجل 
 ناضج.

فينا المازني يبدأ سرده من الطفولة وكيف أنو منع من المعب وىذا بسبب أسرتو)لا كرة و لا 
 لة.لعب( يتضح لنا أثر اسرتو وحرمانو من المعب  وىو في ريعان الطفو 
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نما أنت رجمنا الآف، وسيد البيت ورأس وفي قولو أيضا : "اسمع يا بني إنؾ لـ تعد طفلا ،وا 
 يبقى ولـ .ذىب الماؿ ولكف الكفاية فوؽ  كاف مالا أبوؾ لنا ترؾ فقد .الأسرة و كبيرىا أي نعـ

 1لنا شيء"

 ح لنا أن  دلالة عمى النضج وتحمل المسؤولية )إنك لم تعد طفلب( فمن خلبل ىذا القول يتض
كما نلبحع غياب الأب أو حضوره الباىت  المازني تحمل مسؤولية أكبر من عاتقو وىو طفل،

يشير إلى تفكك الأسرة سواء بحضوره بقسوة وبدون رحمة وفي غيابو وموتو وانقمبت حياتو 
انتقمنا مف اليسر إلى العسر، ومف السعة إلى بأكمميا من اليسر إلى العسر في قولو: "

 2"الضيق

 ؟:" ىل معنى ىذا أننا سنجوع ونعرى وأيضا

 فمـ ترحمني .وقالت: قد نجوع ونعرى مف يدري؟و لكف أممي في الله كبير)...(

 ىنا دلالة عمى احتمال الوقوع مما يعكس التوتر و الخوف من الفقر. 3قمت: ولا المعب؟"

ست مف )...(وأحس-وىي سف غضة جدًا-: "فعرفت في التاسعة مف عمري وفي قولو أيضا
ف كنت مستور الحاؿ" ني فقير وا   4صغري أف شأني غير شأف الناس ،وا 

 دلالة عمى اكتساب وعي أو إدراك مبكر )عرفت في التاسعة من عمرؼ(

ومن خلبل ىذا حكى المازني عن صباه وكيف كان يعاني من الفقر والحرمان من حقوق الطفل 
الده وكيف واصل التعمم وأصبح معمما وأنو كان يحمل مسؤولية كبيرة وأنو رأس أسرتو بعد و 
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وكيف يتعامل مع الناس كما سمط الضوء عمى الصراعات النفسية التي يعيشيا الطفل  وتأثير 
 الفقر واليتم عمى حياتو، والخوف من الناس بسبب أخيو.

ذا كاف الأخ يحبني عمى إخوتو وذلك في قولو : "وصرت أخاؼ الناس وأنظر إلييـ شذرا وا 
وىنا فقدان الأمان)وصرت أخاف  1ـ ،فما ظنؾ بالغريب الذي لا تصمؾ بو رحـ"وأميـ وجدتي

 .الناس( 

أؼ ىنا خاب ظنو من أخيو بسبب غدره ،فأصبح لا يتوقع من الغريب أؼ شيء حيث جاءه  
:"وأقبل عمينا  قريب منيم لينفق عميو المال من أجل الدراسة مقابل رشوة فأبت أمو .حيث قال

في وسعو أف يرفع عمى كاىمنا عبء نفقات التعميـ ولكف الواسطة يطمع  قريب لنا يقوؿ :إف
نما استحل أف يسرؽ مالنا نحف الفقراء بيذه الخدعة   في جزاء أو رشوة ،فأبت أمي)...(وا 

 2فزاد سوء ظني بالناس"

 المجتمع:-2

و كما يتبين أيضا البعد الاجتماعي كيف أن المازني كان يتعايش مع ناس من نفس طبقت   
)يشبيون حالتو أو يقاربونيا(،فكان ينفر من الأغنياء أو مجالستيم أو مخالطتيم ،ويتمثل ذلك 

"فاجتنبت أف أعاشر إلا الذيف أرى حاليـ يشبو حالي أو يقاربو)...(أو المتظاىريف  :في قولو
 3بالغنى)...(نشأت فقيرا"

 من التفاخر و الترف)فكان ينفر من الأغنياء( دلالة عمى التواضع في نفسو و النفور 
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وقصة حياتو مع أسرتو الصارمة)النشأة في بيت صارم التقاليد(،فقد تحدث المازني وسمط 
 : الضوء عمى أسرتو ويبين لنا أن الأسرة بوصفيا كيانًا ميمًا ،و نضرب ذلك بأمثمة حسب قولو

 1"تمؾ كانت حياتي فقد نشأت في بيت صارـ التقاليد)...(ثـ يأكل الفوؿ والخبز"

 في قولو )يأكل الفول والخبز( دلالة عمى الفقر الذؼ عاشو ولكن قبمو برضا.

فينا في الفصل الأول تحدث عن أسرتو ووصفيا بأدق التفاصيل كما أنو تحدث عن والده 
: والمعاممة التي كان يتعامل معيم بيا وأيضا في المعاممة السيئة من طرف أسرتو ،في قولو

أناـ وأنا أحمـ بالعفاريت و الإمساخ والميل المخوؼ والنيار الذي "وبعد لأي يغمبني النعاس ف
 2يعيد الطمأنينة"

والميل المخوف( تجسيد لممخاوف والقمق في صورة  الإمساخ في قولو:)أحمم بالعفاريت و  
خيالية ،وفي كلبمو ىذا يبين لنا أن من كثرة الخوف والمعاممة القاسية ،أصبح لا يرتاح حتى 

 تيو كوابيس تفجعو.في نومو و تأ

كما تعتبر ىذه السخرية كأداة فنية استخدميا لإبراز عمق الفكرة بأسموب ظاىر ولكن باطنو ناقد 
مما جعمو قريب من القارغ وموصلب فكرتو بطريقة ذكية ،وأيضا بالتجارب القاسية التي مر بيا 

جتماعية فوجد في في حياتو مثل: الفقر والمرض والصراع الداخمي بين القيم والتغيرات الا
 السخرية منتفسا لمتعبير.

:"وكاف شر ثم انتقل من وصف أسرتو إلى وصف مجتمعو ،بأنو مجتمع متمسك بالتقاليد بقولو 
ما يمكف أف يعاب بو الواحد منا نحف الصبياف أف يراه أحد واقفا يحدث بنت أو 

 3يلاعبيا)...(ىذا إثـ كبير ومعصية"
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 عمى القيم الاجتماعية والتقاليد.)واقفا يحدث بنت( وىنا دلالة 

لا  ويجذر بنا القول أن المازني كان يصف لنا المنزل الذؼ ترعرع فيو والبيئة العائمية خاصة.
يركز فقط عمى البيت و الأثاث بل يتناول الروح التي تسكن المكان والعلبقات بين أفراد الأسرة 

 وخصوصا تأثير والدتو و جدتو عميو.

 التعميـ:-3

أما الجانب الاجتماعي الآخر فإنو يتمثل في المدرسة ،حيث وصفيا بالبيئة القاسية المميئة      
: بالعقاب والسمطة وكميا ساىمت في تعميق احساسو بالرفض والقير ،ويتمثل ذلك في قولو

"وكنت في السادسة أو حوالي ذلؾ لما أخرجتني أمي مف الكُتاب وبعثت بي إلى مدرسة 
 1د لإدخالي مدرسة حكومية"عجيبة الحاؿ ،تميي

إذا أخطأنا أو قصرنا بأمر الواحد منا  -كما قمت-: "وكاف مساعد المدير رجلا فظا وقولو أيضا
 2أف يخمع الطربوش ثـ يضربو عمى رأسو العاري بالخيزرانة"

 وىنا في قولو)ثم يضربو عمى رأسو( دلالة عمى استعمال العنف كوسيمة تربوية.

لمخيفة التي كانوا يتمقوىا التلبميذ من مساعد المدير من ضرب وقسوة في والتجربة التعميمية ا
 المعاممة إذا أخطأ أحد منيم.

: "ويدخل الميل فأجمس قريبا مف المصباح وأفتح الكتاب وأقرأ خوفا مف السوط لا رغبة وأيضا
 3في التعميـ"
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بة وليس حبا في دلالة عمى أثر العنف عمى المتعمم )خوفا من السوط( أؼ يدرس خوفا ورى
 العمم والدراسة.

لقد امتاز المازني فعلب بحسن الدعابة والسخرية وخاصة سخريتو من اسموب المعممين حيث 
: "وكاف معممنا في السنة الأولى شيخا قصير عظيـ الوجو مغضنو جاحظ العينيف قال

 1في حجـ صدره" -فيما يبدو لي-وكاف وجيو الضخـ-واسعيما

ناظر جمع مف تلاميذ المدرسة نفقات التعميـ لأحدىـ وكاف لاعبا مشيورا :" واذكر أف الوأيضا
وكاف اسمو)سميماف( ولكنا كنا ندعوه )سممى ماف(،لأف وجيو كاف أبيض مشربا بالحمرة 

 2كوجوه الإنجميز"

وىنا دلالة عمى التميز أو الاختلبف)كان لاعبا مشيورا( ، والسخرية فييا نوعا من البراءة في  
مى مان( ، وسبب ىذه السخرية راجع إلى طبيعتو النفسية و شخصيتو ،فالمازني كان قولو:)سم

إلى  يدفعو  تناقضات الحياة وىذا غالبا مامثقفا عميق الفكر حساس يميل إلى التأمل في 
التعبير بالسخرية لتخفيف الألم، فالسخرية ىذه لم تأتي من فراغ بل كانت نتيجة عدم الرغبة في 

مدرسة وخوفا من عقاب والده ،فأصبحت الكتابة ىنا فعلب علبجيا تحول التجربة الذىاب إلى ال
 الاجتماعية المؤلمة إلى طاقة نفسية منتجة.

والسبب الآخر الذؼ جعمو يستعمل السخرية في أسموبو أيضا ىو نقده لممجتمع وتقاليده الجامدة  
ما ذكره في سيرتو في الفصل  واستخدام السخرية كأداة لفضح التناقضات والإدعاء الكاذب مثل

: "لا أعرؼ ما سر حبي لمحى في وجوه الناس غيري، ولكني السابع ،من نماذج ذلك ،قولو
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أعرؼ أني ما رأيت قط لحية طويمة تتدلى كالمخلات إلا نازعتني نفسي أف أجعل ليا مف 
 1أصابعي مشطا"

ؼ وترجم لو أعمال عدة وكان وكذلك تأثره بالثقافة الغربية حيث درس المازني الأدب الانجميز 
( ،وىذا التأثير انعكس (Bernardshowمتأثر بكتاب ساخرين في الأدب الغربي مثل 'برناردشو'

: "منذ مئات مف السنيف ،أو الحقب فما أبعد ىذا الماضي فيما عمى أسموبو، ويتمثل ذلك في
ف أحضر إلى ذىني أحس وما أقربو أيضا قرأت قصة ىيبسي لشالز كنجرلي)...(وأنا أقرؤىا ،أ

قصة تاييس لأناتوؿ فرانس ففعمت)...( إف القصة الانجميزية)...( و أنا أفضل القصة 
 2الانجميزية"

في قولو)أنا أفضل القصة الانجميزية( دلالة عمى الانفتاح الثقافي والتأثر بالأدب الغربي،    
 وعبر خلبل ىذا القول عن ميولو وتفضيمو لمقصة الانجميزية.

 ني والمرأة: الماز -4

وكذلك تتمثل العديد من التصرفات التي كانت واضحة في شخصية المازني وىي عاطفة   
تِو وكما أنّو تحدث عن  ذ ذكر المازني في ىذه السيرة تعمقو الشديد بأمو وَجَدَّ الحب لممرأة، وا 

عن زوجات أبيو وأخيو كما أشار إلى بنت الخادمة حميمة وكيف أنّو كان يحبيا ثمّ تحدث 
 زوجتو وعن صديقة طفولتو )جارتو(.

فالحب ىنا الذؼ تكمم عنو المازني لا ىو كما عند الغرب )لأنو متأثر بالثقافة الانجميزية( ولا  
نما ىو بالأحرػ حب بمفيوم السيكوباتي ذلك أنّ السؤال الذؼ يطرحو  حب بمفيوم المصرؼ "وا 
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و ىو: ىل يمكن لمرجل أن يحب ثلبث إبراىيم المازني عمى نفسو وعمينا ويحاول أن يجيب عن
 1نساء في آن واحد؟ فإبراىيم ينتقل كالفراشة وبسرعة زمنية قياسية."

وفي قولو:    وغيرىن. )...(فمن حب ابنة الخادمة إلى حب جارتو إلى حب البنت التركية 
فينا تحدث عن  2")...(كاف لأخي الأكبر زوجتاف مف قريباتو تقيماف معنا في بيت واحد"
أخيو وىذا التعدد كان بسبب العقم لأنّ الزوجة الأولى لم تنجب لو أطفال  ثمّ تزوج  وجاتز 

:" أما أخي الثانية ولم تنجب ىي الأخرػ حتى تبين أنّ العقم من أخ المازني ، في قولو أيضا
فالمازني يستغرب من وجود   ، 3")...(فقد يبدو مف المستغرب أف يتخذ امرأتيف في حياة أبي

:" ونادى فتاة شقراء حموة لا أدري مف أي من امرأة في حياة أخيو ووالده وكما   قالأكثر 
  فينا بدأ يقع في حب الفتاة التي وجدىا عند الحلبق. 4الفراديس جاءت".

فينا من النظرة الأولى  5:" ولو استطعت أف أتزوجيا لفعمت"وكما نجده تحدث عنيا وقال  
ق بيا لدرجة  أنّو أراد الزواج منيا وبسرعة ولكن للؤسف فقد أعجب بالفتاة وأحبيا سريعا وتعم
 تزوجت واحد من أبناء جنسيا.

" وكاف أبي مشغولا عنا بزوجة جديدة وكاف عممو يضطره عاما إلى السفر وقولو أيضا: 
فكاف يقضي ىناؾ ما شاء الله أف يقضي  شيورا أو عاما أو قرابة ذلؾ ثـ يعود « إسطنبوؿ»

حسبو كاف يضطر إلى الزواج اتقاء مف الإثـ، ولكف الغريب أنّو كاف إذا و معو زوجة. وأ
احتاج إلى السفر مرة أخرى يحمل معو زوجة ويسرحيا ىناؾ ويجيء بغيرىا وأظنّو يحب 
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 يؤثرىف عمى سواىف، وعسى أف يكوف قد راقو منيـ بياضيف وحسف التدبير التركيات و
مازني والده الذؼ كان كثير السفر ويستغل ذلك الزواج فينا ينتقد ال  1والنظافة والطاعة)...( "

 المتكرر وترك مسؤولياتو الأسرية ،مما يعكس عدم استقراره العاطفي وتأثر الابن بيذا التصرف 

أحببت فتاة كانت جارة لي وكانت  -أي نعـ في صباي –وكنت في صباي وقولو أيضا:"    
رة مع الغمماف ومف أجميا كنت أسقط مف في مثل سني ومف أجميا كففت عف المعب في الحا

سطح بيتنا عمى سطح بيتيا لأنعـ بحديثيا و أتممى بالنظر إلى حسف وجييا فقد كاف أىمي 
فينا  2يزجرونني عف لقائيا وأىميا لا يرضوف عف حبنا الصبياني )...( وكنت أكتـ حبيا".

نو ، ويُظيِر مدػ تأثره الكاتب يعبر عن  أوّل مشاعر الحب في طفولتو تجاه فتاة من جيرا
بجماليا وتَعَمُقِو بيا ، لكن ىذا الحب البرؼء لم يقبل من الأىل ، مما ترك في نفسو أثرا من 

 الحزن و الخذلان .

ني لا أفيـ، ولكني أحس يا أمي )...( ألا يكفي أف أحس؟ وقولو   " صحيح إني صغير، وا 
ف وصدقيني ولا تغضبي أو تستائي حيف أقوؿ " إنّو أشيى  إلي أف أكوف جالسا إلييا الآف، وا 

:" وكاف حب ىذه الفتاة دلالة عمى حبو الكبير و إشتياقو  وقولو أيضا3قمبي يرؼ صبوة إلييا"
ينمو عمى الأياـ، كما ينمو شعر رأسي. وقد تحولنا إلى بيت آخر وبعدت الشقة حدا ولـ يكف 

 4ى القدميف كل يوـ لأزورىا )...("ىذا ليمنعني أف أقطع المدينة مف أوليا إلى آخرىا سيرا عم
ىنا أيضا جاء تعمقو بيذه الفتاة وأنو لا يستطيع أن ينساىا حتى أنو رحل إلى بيت آخر بعيد ، 

 إلا أنو يقطع المسافات الطويمة من أجل رؤيتيا. 
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:" وصورتيا وىي عمى السطح تنشر الثياب عمى الحباؿ الممدودة )...( وصورتيا وقولو   
فناء البيت تودعني )...( وصورتيا وىي راقدة ورأسيا عمى وركي )...(   كلا، وىي واقفة ب

لف تبيت ىذه الصورة أبدا ولف تكبر الفتاة أو ترتفع بيا السف، أو يزداد عمرىا عندي يوما 
 1وستظل عمى الأياـ غضة صغيرة ولكني نسيت اسميا، فكأني ما عرفتو قط ولا سمعت بو."

ووصفو الدقيق وتأممو بأدّق تفاصيميا إلا أنو نسي اسميا لكثرة ما مرّ  فينا رغم حبو الشديد ليا
     بو من النّساء ولكن حبو ليا بقي محفورا في قمبو حيث قال أيضا في حبو لمنساء وأضرب

 2:" عشقت مرارا قاؿ في صديقي العقاد قصيدة بعث بيا  إليّ، في ذلؾ الزماف:"في قولومثالا 

ِـ التَّمْ   يِيدِ        بَيْفَ حُبِّ عَفَّى، وَحُبَّ جَديدٍ.أَنْتَ فِي مِصْرِ دَائِ

فينا يخاطب العقاد صديقو المازني في قولو أنت في مصر دائم الاستعداد والتأىب و كأنّك    
لا تستقر عمى حال وىذا التمييد ليس لمعمل بل لمحب ففي ىذا البيت نوع من التيكم أو العتاب 

فلب يكاد يخرج من حب قديم حتى يدخل في  المطيف عمى شخص تتكرر عنده قصص الحب
:" وأذكر أنو بعث إلى يومئذ برقعة كتب فييا حب جديد، ونضرب بذلك مثال في قولو أيضا 

لى جانبيا أرقاميا، وكاف الرقـ الأخير  ، وسمسل الأرقاـ تحتيا ووضع 17أسماء المعشوقات وا 
ذا قمت عشقت، فإنّما أعني أماميا أصفارا لا أسماء إشارة إلى أف معاشقي لا تنتيي ). ..( وا 

الآف اشتييت وأني عانيت ىذا الضرب مف الجوع الذي يسميو الناس الحب، ولكني لـ أكف 
نما كاف ما أقرأ مف الشعر يغريني ينشداف  أدرؾ ىذا يومئذ، أو أنظر إلى حقيقة الأمر فيو، وا 

وأني عاشق )...( فأروح الحاؿ، ويطمقني كالنحمة بيف أزاىير الحسف )...( فأتوىـ أني محب 
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. 1أتصور ىذه الجمسة العادية عمى نحو آخر وأخمع عمييا مف الخياؿ حملا ذات ألواف شتى"
 فينا يتبين عدم الاستقرار والاستمرار البحث عما فقده في زوجتو وأمو. 

:" وتوجينا وجية غير التي تدفعنا إلييا طباعنا وغرائزنا وبعد عشر سنيف وفي قولو أيضا   
الزواج والألفة والحاؿ الوثيق يحمر وجو زوجتي إذا ىمست في أذنيا بكممة حب أو لفظ  مف

ف كاف لا يصارح وما أعرفني استطعت قط أف أقوؿ لواحدة إني أحبيا ما بمغ  يشي بو وا 
 2جنوني مازحا أو متظاىرا بالمزاح متصنعا لو لأشككيا ولأني أستحي أنطق بالمفظ"

ر غريبة تصيبو في شبابو حيث يشعر و كأنّو مدفوع إلى وجية فالمازني يتحدث عن مشاع   
غير مفيومة لا يعرف لماذا يفعل بعض الأمور وكما تَحَدَثَ عن حالة بعد البموغ، حيث تغيرت 
نظرتو إلى النساء وبدأت تظير مشاعر جديدة لم يكن يعرفيا من قبل وأنو كان يستحي من 

 امرأة ، وكذلك الرقة و الرومانسية رغم صرامة البيت .الكلبم المرتبط بالحب والعشق اتجاه أؼ 

:" بعد أف كتبت الفصل السابق شق عميّ أني نسيت لماذا وكقول آخر عن المرأة حيث قال  
نوطة في الفؤاد  -أو لذاكراه –سقت قصة ىذه الفتاة التي أحببتيا وأنا صبيّ ولا يزاؿ لحبيا 

فينا المازني  3حتى وأنا أعمل أو أتكمـ)...(" وعموؽ بالنفس وقضية أياما أحاوؿ أف أتذكر
     يتساؤل لماذا تذكر تمك الفتاة التي أحبيا في صغره وىذا دليل عمى أن حب الطفولة صديق

 و لا ينسى.

والحال أن ىذا التثميث، أو بالأحرػ ىذه التخمة في الحب ليس دليل عمى قدرة كبيرة عمى  
نما ىو بالأحرػ دليل عمى ال عكس، فلؤن المازني عاجز عمى الحب نراه ينتقل من الحب، وا 
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)وحتى مع ىذه الزوجة لن يقر لو  1امرأة إلى أخرػ ولا يقر لو قرار إلا عند التي تختارىا أمو".
"فالمازني متناقض مع  يقول : ويرػ جورج طرابيشي أن سبب ذلك البعد الجنسي ،  قرار( ،

علبقة الرجل بالمرأة وفي نفس الوقت لا يرػ ثمّة  نفسو  إذ يرػ من علبقة للئنسان بالعالم إلاّ 
علبقة ممكنة لمرجل بالمرأة وىذا الاختصار لمعالم إلى بعده الجنسي والعجز في الوقت نفسو عن 

 أنموذجا ولوج عالم الجنس وىو ما يجعمنا نختمف مع النقاد الذين درسوا إبراىيم الكاتب ولا 
يتبين لنا من خلبل  .2ى الإعجاب ولا حتى العكس"بشريا لو وجية من الصدق الذؼ يبعث عم

قراءة ىذه السيرة أنّ المازني لا يستطيع أن يكتب عن غير ذاتو لأنّو غير قادر عمى الخروج 
من ذاتو وىذا ما أفصح عن خير الإفصاح حين أىدػ روايتو إلى نفسو قائلب:  " إلى التي ليا 

فالمازني ىنا  3عا أو كارىا)...( إلى نفسي"أحيا، وفي سبيميا أسعى و بيا وحدىا أعنى طائ
يستعمل أسموبا أدبا مُمَوَّىًا، فيوحي بأنّ الإىداء لحبيبتو أو أنثى ، لكنّو في النياية يكشف أن 
المخاطب ىو ذاتو . وىذا يعكس نظرة ذاتية عميقة ، وقد تكون فييا نبرة من التأمل أو حتى 

 السخرية من الذات . 

في ىذه السيرة تبدو فييا مفارقة فيي نفسيا تحتاج إلى فيم وتحميل  وأن يكون أسير ذاتو 
سيكولوجي فيذه السيرة تخضع لمواقع خضوعا لا وعيا لنّفس ىذه القوانين التي تزعم أنّيا   
تتحكم بيا بوعي وبمعنى آخر إنّ الخطاب في ىذه السيرة يتجاوز وعي مؤلفيا ومن ىنا كانت 

 4نية عمى التحميل السيكولوجي لمتحميل النفسي.ضرورة إخضاع ىذه السيرة المب

ومن المنظور التحميل النفسي تحديدا لا نعجب أن يكون المازني قد خالف في التطبيق وثمة  
نص واحد عمى الأقل لممازني عنوانو )الكتابة وحالات النفس( يؤكد فيو بصراحة لا تحتمل لُبْسًا 
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كتب ىي حالة اللبشعور )اللبوعي( " فيي تدفعني من أن الحالة النّفسية التي يكون عمييا وىو ت
حيث أشعر ولا أشعر )...( ولعل الذؼ لا نفطن إليو أفعل وأقوػ من الذؼ ندركو من وسائميا 
وكثيرا ما أشعر أني مدفوع إلى الكتابة وأني لا أممك التحول عنيا أو إرجاعيا)...( فأجمس إلى 

عام الثقيل بالحركة وبأنيا توشك أن تتمخص المكتب وليس في رأسي شيء سوػ الإحساس ال
عن خاطر معين )...( ويكون القمم في يدؼ في تمك المحظة فأخطط بو عمى الورقة وأنا حائر 
ذاىل لا أحس نفسي عمى ذلك حملب )...( ثم يمضي القمم بعد ذلك بلب توقف ويستغرقني 

كون في حالة اللبشعور ىذا دليل عمى أن المازني ي 1الموضوع وتستولي روحو عمي)...("
 واللبوعي عندما يكتب وأن القمم ىو الذؼ يسيطر عميو وعمى أفكاره.

ومن خلبل ىذا كمو نفيم أن المجتمع يصنع الجرح والنفس تحممو و الأدب)الكتابة( يصبح وسيمة 
 لمموازنة بينيما ىكذا تبين لنا في ىذه السيرة.

 : البعد النفسي في قصة حياة :ثالثا 

لبعد النفسي بأىمية فائقة، في بناء اليوية السردية وفي فيم حقيقتيا وتضاعف قيمة يحظى ا  
ىذا الجانب، في كتابة السيرة الذاتية وفي قراءتيا لأن موضوعيا المركزؼ ىو نحت صورة لغوية 
تعادل الشخصية الحقيقية لكاتبيا، فالبعد النفسي يطفو فوق الأبعاد الأخرػ وىو بمثابة الباب 

  2ح الذؼ يسمح بالدخول إلى عالم اليوية السردية.المفتو 

وىذا ما قمنا بتحميمو في السيرة الذاتية لإبراىيم عبد القادر المازني، التي انصرف فييا كاتبيا   
إلى التركيز عمى بعده النفسي في تناميو وتطوره من ماضي الطفولة إلى حاضر الكتابة 

تركيبة شخصية السيرة الذاتية التي تشمل عمى أبعاد والتأليف. فالبعد النفسي عنصر أساسي في 
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أخرػ، كالبعد البيولوجي والفسيولوجي والاجتماعي)...( وتكمن أىميتو في تأثير العميق للؤبعاد 
 الأخرػ.

 وكما يمكن تقويم وتصنيف وتحميل شخصية السيرة الذاتية إلى عقلبنية أو عاطفية، سوية    
عا لذلك يمكن إىماليا أو احتراميا وتصديقيا وتقدير جيدىا أو مضطربة، قوية أو ضعيفة، وتب
  1والاستفادة من تجربتيا في الحياة.

فالبعد النفسي إذن يركز عمى جوىر الشخصية ومكنوناتيا ويكشف عن ميولاتيا وغاياتيا    
لفكر وأفكارىا وىو ثمرة لمبعدين السابقين في الإستعداد والسموك والرغبات والآمال والعزيمة، وا

أو الانبساط  واءاج من الانفعال وىدوء، ومن انطوكيفية الشخصية بالنسبة ليدفيا ويتبع ذلك المز 
 2وما وراءىما من عقد النفسية محتمل.

ومن ىنا نقول أن البعد النفسي في الشخصية يركز عمى العوامل الداخمية التي تؤثر في الفرد  
شخصية، ويتضمن ىذا في كيفية استجابة الشخص مثل العواطف، الدوافع، الأفكار، والآراء ال

أو الإيجابية في ىذا ، والقمق والأفكار السمبية لممواقف النفسية والضغوطات الداخمية مثل: التوتر
البعد يتم دراسة العوامل النفسية التي تشكل الشخصية الداخمية مثل القيم والمعتقدات وكيفية 

 ب حياتو.تأثير ىذه العوامل عمى سموكياتو وأسمو 

ولتحميل ىذا البعد لابدّ من إتباع المنيج النفسي، فيو يتناول حياة الكاتب وكيف انعكس عمى  
أدبو، كما أنو من المناىج السياقية الخارجية الذؼ يبدأ من حياة المبدع فالمصدر الأول لعمم 

لتجريبية كل (  وتتخمل سيكولوجية ا(Aristotleالنفس والنقد النفسي للؤدب ىو 'أرسطو طاليس'
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 مؤلفاتو، كما أنَّيا المحور الذؼ يدور عميو )كتاب النفس( و)كتاب الطبيعيات الصغرػ( و
 1رسائل القصيرة الطبيعية عن الذاكرة وعن الرؤيا والتنبؤ)...(

فعارضو   إلى أن الشِعر يغذؼ العواطف )الجميورية(في كتابو  (Platon)كما أشار 'أفلبطون' 
بنظرية التطيير، أؼ أن الشِعر يثير عاطفتي الشفقة والخوف بمعنى أنو ( (Aristotle'أرسطو'

  2نابع من النفس والشعور.

وبدأت تتجمى معالم نظرية النقد النفسي إبَّان ظيور مؤلفات العالم الشيير 'سيغموند فرويد'  
(sigmund freud في عمم النفس والتحميل النفسي، إذ استعان من أجل تحقيق ىذا اليدف )

بدراسة ظواىر الإبداع في الأدب والفن فمبادغ نظريتو في التحميل النفسي ىم الفلبسفة والشعراء 
والفنانون، وذلك لأن الإبداع في أؼ صورة كان ىو أداة التعبير الأقوػ والأعظم والتي يمكنيا أن 

نسانية تعبر عن مختمف الحالات الشعورية لذات الإنسانية وقد قام بتصنيف حالات الحياة الإ
 3الباطنية إلى ثلبثة أقسام:

 المستوػ الشعورؼ. -
 ما قبل اللبشعور. -
 اللبشعور. -

 وقام بتقسيم ىذا الأخير إلى ىذه الأقسام.
 اليو: ويمثمو الجانب البيولوجي.  -1
 الأنا: ويمثمو الجانب السيكولوجي.  -2
 الأنا الأعمى: ويمثمو الجانب الاجتماعي أو الأخلبقي.  -3
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( ما يميز منيجو ىو اىتمامو بالجانب الاجتماعي، فالدوافع alfred adlerأما 'ألفرد أدلر' ) 
اللبشعورية في تصوره، لا يمكن أن تقدم بمفردىا فَيْمًا مُكْتَمَلًب و عَمِيقًا لطبيعة الذات الإنسانية، 

إذ المبدع ليس إنسانا قات الموضوعية والاجتماعية فلب بد من تفاعل العالم الباطني لمذات بالعلب
ن حاول ىو ذلك وليس باستطاعتو أن يحكم  معزولا عن الجماعة والعلبقات الاجتماعية حتى وا 

 1دوافعو اللبشعورية في كل وقت طالما أن يعيش في المجتمع.

إذ تجمت مبادغ وركائز النظريات التحميل النفسي في الدراسات العربية المعاصرة في كتابات  
الاجتماعي والنفسي لمسيرة الذاتية )قصة حياة( لإبراىيم عبد جماعة الديوان ونذكر دراستنا لمبعد 

 القادر المازني.

والخلبصة ىي أنّ الأدب والفن بصورة عامة لو كيانو المستقل، ولو دوره الفَعَّال في الحياة  
 2والمتمثل في الكشف عن مجموعة الحقائق التي تمثل الحياة والتي تشكل علبقتو بالإنسان.

 د النفسي: مكونات البع -1

يتكون البعد النفسي في السيرة الذاتية من مجموع الأنشطة النفسية المعبرة عن أحوال  
الشخصية السير الذاتية وصفاتيا الظاىرة والخفية وتصرفاتيا الثابتة والمتغيرة ومواقفيا 

 3وانفعالاتيا ومن مكوناتيا ىذا البعد نذكر:
  الأحاسيس:1 -1

والإحساس يحقق معرفة نسبية تتصف بالذاتية والآنية  من أحس بشيء أؼ أدركو بحواسو،
والجزئية فإنو سبيل إلى بناء المعرفة العقمية وللئحساس أىمية جمية في بناء الفردية النفسية 

                                  
 .86ينظر: محمد دحروج، مناىج النقد الأدبي المناىج الكلبسيكية، ص - 1
بعد السيكولوجي للئبداع الفني عند عز الدين إسماعيل من خلبل كتابو التفسير النفسي للؤدب ينظر: مصباحي عمي، ال -2

 84. ص2019، 04عدد ،02مجمة القارغ لمدراسات الأدبية و النقدية المغوية ،مجمد 
 .44مينا"، ص حنااتي " لسية في المشروع السير ذينظر: الأزىر الصحراوؼ الفردية النف -3
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لا شيء يصل إلى العقل إذ لم يسمك طرق الحواس   قول 'عبده الحمو' " يقول 'أرسطو'بدليل 
فالأصل إذن في نشوء المعرفة العقمية الكمية أنيا معرفة   1عمما".ولذلك يقول من فقد حسا فقد 

حسية جزئية والكميات تنشأ في النفس. والملبحع أن مرحمة الطفولة ىي التي تعبر عن 
أحاسيس المكثفة لمطفل حتى أضحى كتمة مكثفة من الأحاسيس المتشابكة والمتناقضة فيو 

 حاسيس المتداخمة في سموكو وردود أفعالو.يحس بالخوف والجوع)...( حيث تؤثر ىذه الأ

ففي مقدمة سيرة الذاتية )قصة حياة( لممازني قام بتسميط الضوء عمى الصراعات النفسية    
 التي يعيشيا الطفل وكذلك استدعاء لمماضي ذكر الطفولة وحرمانو من المعب.

، ومف حقو أف يرتع ويمعب؟ لشد ما ركبؾ الوىـ يا أتظف نفسؾ طفلا، لو أف يميوفي قولو: " 
 2صاحبي!)...( حتى الشباب يجب أف تتخطاه وثبا أيضا."

فينا ذكر طفولتو التي كانت قاسية جدا عميو وأنو كان يحمل مسؤولية كبيرة وأنو رأس أسرتو  
يئة بالخوف بعد والده)...( فالطفولة ليست دائما بريئة وسعيدة كما يظن الناس بل قد تكون مم

 والقمق وسوء الفيم 

فينا كان خائفا   3؟ " ىل معنى ىذا أننا سنجوع ونعرى.كما جاء في سيرة المازني أنو قال "  
ل نبرة التيكم و السخرية اذا ، ىنا رد فعل متخوف و متشائم لكنيا تحممن الجوع من شدة الفقر 

كما أن لمفقر واليتم مع أو لمفرد المتشائم جتالعبارة تحمل السخرية ، و الاستيانة ، ونقدا لمم هفيذ
" وأحسستو مف صغري أف شأني غير لو أثر كبير في نفسية المازني ويتبني ذلك في قولو 

ف كنت مستور الحاؿ. ولكف الستر لا ينفي الشعور بالفقر  ني فقير وا  شأف الناس، وا 

                                  
 .1995، 1الوافي في تاريخ الفمسفة العربية، دار الفكر المبناني، بيروت، طعبده الحمو،  -1
 .04إبراىيم عبد القادر المازني، قصة حياة، ص  -2
 .04المصدر نفسو ص  -3
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لغربة عن فينا يدل عمى احساس المبكر با 1وغضاضتو ومضضو فأرىف ذلؾ إحساسي."
المحيط الاجتماعي و كأن لو طبيعة أو قدرا مختمفا عن الآخرين، وكما أنّ الشعور بالفقر اعمق 
من المظير الخارجي، و أنّ الحرمان يُوّلِدُ حساسية داخمية أسيمت في تشكيل وجدانو  الإبداعي 

 الاجتماعي .و الإنساني. المازني ىنا لا يشكو فقط من الفقر  بل يتام لقي أثره النفسي و 

:" ومف الصور التي لا تزاؿ ماثمة أماـ عيني، أف جدي دخل عمى أبي في مكتبو عمى وقولو 
عكازة، فنيض لو أبي واقفا وأفسح الزبائف لو ليقعد ولكنو لـ يفعل والتفت إلى أبي وطمب منو 

فتأوه وأىوى بو عمى كتف أبي، « العكاز»شيئا، فاستميمو ىذا فما كاف مف الجد إلا أف رفع 
واختبأ تحت المكتب، وانصرؼ جدي غاضبا ساخطا يمعف العقوؽ وعاد إلى كرسيو في مدخل 
الباب)...( وكنت حاضرا ىذا الذي حدث فشق عمي أف أرى جدي يضرب أبي بيذه اليراوة 

فيذا المشيد يعكس تأثير المواقف العائمية عمى نفسية الطفل ،خصوصا حين 2الضخمة)...("
ده وجده ،وىما رمزان كبيران في حياتو . كما يعكس مدػ الحساسية و الوعي يرػ خلبفا بين وال

 لدػ الطفل اتجاه ما يدور من حولو ، ومدػ تأثيره بمظاىر الغضب و الانكسار داخل العائمة . 

فالأطفال ليم روح حساسة يعيشون في عالم لا يفيم كل ما يدور حولو ويكون عرضة لمتناقض 
و ونلبحع أن أسموب أو كلبم المازني فيو تناقض، كما أن ىناك فجوة بين ما يشعره وما يطمب

 بين نفسية الطفل وتصورات الكبار عنو فيم لا يدركون عمق مشاعره أو أفكاره.

الأطفال يلبحظون كل شيء بدقة ووضوح فالمازني تحدث عن ذكرياتو ووصفيا وصفا دقيقا 
كائن حساس وليس بسيط أو ساذجا كما ويصف إحساسو اتجاه أبسط المواقف ليبين أن الطفل 

 يظن البعض.

 الشعور:1-2

                                  
  .05ص   ،إبراىيم عبد القادر المازني، قصة حياة - 1
 .15المصدر نفسو ، ص  - 2
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الشعور من شَعَرَ بالشيء، أؼ أحس بو وعمم، وفي عمم النفس الشعور ىو إدراك المرء لذاتو  
وأحوالو وأفعالو إدراكا مباشرا وىو الفيم والتصور والاعتقاد، ومنيا الوجدان وىو جممة الظواىر 

لم والمذة ومنيا النزوع وىو الحالة الشعورية تنتاب الإنسان الانفعالية كالحب والبغض والأ
 1كالشوق والحنين.

إذن المشاعر والعواطف تمعب دورا ميما في تفاعل الإنسان مع البيئة المحيطة بو وىي تؤثر  
 في القرارات والسموكيات.

فتاة ينمو وكاف حب ىذه الفقد ذكر العديد من المشاعر نذكر منيا مشاعر الحب في قولو :"  
عمى الأياـ، كما ينـ شعر رأسي وقد تحولنا إلى بيت آخر وبعدت الشقة جدا ولـ يكف ىذا 
ليمنعني أف أقطع المدينة مف أوليا إلى آخرىا سيرا عمى القدميف كل يوـ لأزورىا وثابرت 
عمى حبيا أعواما طوالا ثـ زوجوىا في الأرياؼ فغابت عني، فغاب الخير والأنس وغاض 

مف نفسي وأظمـ القمب كاف ىذا وأنا صبي في الثانية أو الثالثة عشرة وقد مضى ثمث السرور 
 2قرف وزيادة عمى ىذا الحب الأوؿ."

فينا يشعر بعاطفة الحب، اتجاه فتاة أحبيا 3وأزداد اعتزازا بذكرى ذلؾ الحب."وفي قولو أيضا " 
وكما يبرز كيف يمكن ان في طفولتو وكما قمنا أن مشاعر الطفولة حقيقية وبصمة لا تنسى، 

تترك العلبقات العاطفية المبكرة اثارا دائمة في النفس ،حتى و أن بدأت في صغير. فالحب 
الأول لو مكانة لا تنسى ، ميما طال الزمن .كما يوضح قدرة الحب عمى تحفيز الشخص لبذل 

 جيد كبير، مثل قطع مسافة طويمة يوميا من أجل لقاء حبيبتو .              

 الحزف:1-3

                                  
 .357ة، مادة الشعر، دار لسان العرب، بيروت، لبنان، د ط، د ت، ص يوسف خباط، معجم المصطمحات العممية والفني - 1
 .95-94إبراىيم عبد القادر المازني، قصة حياة ص  - 2
 .95، ص المصدر نفسو - 3
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وىو الشعور بالألم والبؤس والعجز والحزن في السيرة الذاتية شعور متصل بالأحداث 
المسترجعة، ويتميز بالألم والوجع والعجز ويعبر عن انكسار الشخصية وسخطيا ورفضيا لما 

فالحزن إذن ىو أيضا حالة  1يحدث ليا من حوادث الدىر ولما يتعرض سبيميا من العقبات
أو ألم نفسي نتيجة فقدان شيء ميم أو مواجية المواقف  لارتياحرد بعدم ابيا الف عاطفية يشعر

الصعبة، يمكن القول أن الحزن رد فعل طبيعي تجاه الخسارة أو فشل أو إحباط ويمكن أن 
وكنت واقفا عمى سمـ البدروـ. يظير بشكل مؤقت أو يستمر لفترات طويمة ذلك حيث قال :" 

يا لا تتحوؿ عنيا وفي مسمعي مف الميب الخفاؽ الممعاف مثل مزدىرا ىناؾ .وعيني عمي
فينا شَعَرَ بالحزن  2الدمامة والتدويـ وفي أنفي رائحة المحـ المشوي وعمى وجيي صيد الحر"

والخوف ففي الفصل السادس كان يتحدث عن حادثة جميمة بنت حميمة وعم محمد أكمتيا النار 
 در أن يفعل شيئا.وىو ينظر إلييا  عاجزًا حزينًا لا يق

كما أشرنا أنّو كان يشعر بالحزن اتجاه معاممة والده لأخيو فقد كان يعذبو أشد التعذيب كما   
:" وأتـ أنا الحكاية فأقوؿ: إني توجعت لأخي وحزنت لما أصابو مف الضرب ذكر ىنا في قولو

غضب أبي  بو إلّا حل الأثيـ، وما ىو فيو مف السجف ولـ يكف أحد يستطيع أف يضع شيئا، و
. فينا كان عاجزا وخائفا وحزينة عمى ما يحدث 3...("ولكني كنت طفلا لا أدرؾ ىذا إدراكو)

 لأخيو من عقاب وتعذيب وأنو لا يمكنو أن يضع شيئا.

      وكما يتمثل الحزن في شخصية المازني عند وفاة والده وجدتو وزوجتو نجد ذلك في  
مف أقاربنا جموسا عمى الكراس فسممت فقاؿ  ودخمت البيت فألفيت في فنائو نفراقولو: "

                                  
 .52مينو" ص  اينظر: الأزىر الصحراوؼ، الفردية النفسية في مشروع السير الذاتي " لحن - 1
 .46حياة ، صإبراىيم عبد القادر المازني، قصة   - 2
 .30، صالمصدر نفسو - 3
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فمـ أفيـ، وصعدت عمى ميل، ودخمت وقولو أيضا "  1". اصعد. اصعد. أبوؾ يطمبؾ»أحدىـ: 
فإذا بو راقد عمى مرتبة مفروشة لو في « الكنبة"»عمى أبي وأنا أنتظر أف أراه قاعدا عمى 

يت النساء مف أىمي قاعدات وسط الغرفة وعمى رأسو مصحف، فأدركت عيني في الغرفة، فألف
حوؿ المرتبة، مطرقات، وفي أيدييف مناديل، يرفعنيا إلى عيونيف ويكفكفف بيا الدموع... 

ىنا دلالة عمى الصدمة وعدم الفيم الكامل لمموت ، فينا لم يكن يعي تماما .2«أبوؾ مات»
وِ في ذلك معنى الموت ولا سبب الحزن الشديد المحيط بو ، مما يعكس براءتو أو صغر سِ  نِّ

الوقت وكذلك ىي إشارة عمى حزنو الشديد عمى فقدان والده ورغم ىذا لم يبين ىذا الحزن بل 
وأذكر أني خجمت، وحاولت أف كتمو وىذا ما أثر في نفسيتو وفي طبعو والدليل عمى ىذا قولو:" 

اىـ ىذا أبكي ودعكت عيني بأصابعي ولكف العبرة لـ تسعفني ولـ تنجدني وكنت لا أزاؿ غير ف
وترؾ النساء يمطمف والرجاؿ  -فوؽ وتحت –الموت الذي أثار ىذه الضجة الشديدة في بيتنا 

فيذا دال عمى الكبت العاطفي و الخجل من  إظيار الحزن بمعنى أَنّو كان 3يبكيف مثل النساء".
شجع يشعر بالحرج من التعبير عن مشاعره ،وربما نتيجة لتنشأتو الاجتماعية أو الثقافية لا ت

 الذكور عمى البكاء .

 الطبع والسموؾ:1-4

وىما مجموعة من المظاىر والشعور والسموك الموروثة والمكتسبة التي تميز الفرد عن غيره  
 4ومن مميزات طبع المترجم لذاتو خمس سمات وىي:

                                  
 .65، إبراىيم عبد القادر المازني، قصة حياة  - 1
 .65المصدر نفسو، ص  - 2
  .66المصدر نفسو ، ص - 3
 .54ينظر الأزىر الصحراوؼ، الفردية النفسية في المشروع السير ذاتي لحنا مينو ص  - 4
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تلبزمو مع الطفولة إلى زمن الكتابة وأولى السمات الحساسية المفرطة التي يعبر عنيا  -
 بو وجدانيا وذىنيا، حتى يمسي مشغولا مرىق لمنفس. الانفعال لعميق بالحدث و التأثر ا

الذاكرة القوية التي تحتفع بالأحداث اليامة وتستعيدىا في السيرة الذاتية في إرتباطيا  -
 بالمشاعر، فيقمب أوجاعو ويجددىا، فضلب عن أنَّيا ذاكرة مركبة.

ثيرا عن طفولتو ذكر الأحداث التي مرت بو وىذا كان واضحا في سيرة المازني فقد تحدث ك  
بوصف دقيق جدا وتأمل وبمغة ساخرة أيضا، ويتبين لنا من خلبل السيرة أن الكاتب ذكر لنا 

" بعد وفاة جدي أدخمني أبي مدرسة القريبة، لقربيا مف طفولتو وخاصة في المدرسة في قولو 
مكاف الوصوؿ إلييا بلا حاجة إلى قطع الشوارع ). ..( وكانت لممدرسة بوابتاف. واحدة حينا وا 

عمى شارع القريبة أي صانعي الخياـ، وكانت رحيبة ولكنيا عتيقة جدا )...( ويكفي لمتعريف 
عمييا، وكاف الكبار منا يرووف عنو كاف يقوؿ « وقفا»بالمدرسة أف أقوؿ " إف ناظرىا كاف 

 1.": إنو كاف رجلا طيباعف نفسو: إنو جاىل جاىل، لكف أدراجي . أي إداري وأنصفو فأقوؿ
فينا يتحدث الكاتب عن طفولتو وعن تعميمو ومدرستو، فقد ركز عن طفولتو بحيث أراد أن 
يظير كيف أن الطفولة ليست مجرد مرحمة لعب وبراءة بل أيضا ساحة يتشكل فييا الوعي 

 ويتأثر الطفل بالحب والخوف والسمطة والحنين.

اضح جدا من خلبل سرده لحياتو من الطفولة إلى كيولتو وكما أما بالنسبة لمذاكرة القوية فيذا و  
أنَّو تحدث عن تجاربو في الحياة وتحدث عن أخيو والخادمة حميمة والعم محمد وحادثة جميمة بنت 
حميمة ومرض أبيو ووفاتو وكيف أَثَّرَ في نفسيتو والانتقال من اليسر إلى العسر وانعزالو عن 

:" تمؾ حياة كل ىذا مذكور في سيرتو وسنضرب بذلك أمثمة في قولوالناس وتأممو وفمسفتو في ال
 وىنا يصف البيئة التي يعيش فييا  2كانت حياتي. فقد نشأت في بيت صارـ التقاليد)...("

                                  
 .59إبراىيم المازني، قصة حياة، ص - 1
 .13، ص نفسوالمصدر   - 2
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:" كاف لأخي الأكبر زوجتاف مف قريباتو تقيماف معنا في بيت واحد ليما منو وأيضا في قولو
 -أو المناظر –وأمي الدور الأعمى ولممكتب الغرؼ  الدور الأوسط ولنا جدتي وجدي وأبي

وىنا يسترجع الذكريات بمعنى أن لمكاتب ذاكرة قوية تعيده إلى  1."التي كانت في ساحة البيت
 الماضي.

لا « عـ محمد»وتحدثو عف قصة تعارؼ حميمة والعـ محمد في قولو :" كاف خادمنا رجلا يدعى  
عرؼ، وقد سألتو مف أي بلاد الدنيا ىو؟ فشور بيديو يعرؼ أحد مف أيف جاء؟ حتى ولا ىو ي

وفي قولو " وكانت حميمة ىذه فتاة السمراء واسعة العينيف مقوسة 2وىز رأسو ولـ يجب."
وصارت حميمة تنتقل  -تزوجا –الحاجبيف طويمة الأىداب وممشوقة ورشيقة )...( وقد كاف 

ـ صر، أو السرداب كما يسمى في  في البدروـ كما يسمى في« عـ محمد»في الميل إلى غرفة 
 محمد وزوجتو حميمة. فينا كذلك استحضر ذاكرتو كي يكتب ويسرد قصة تعارف العم 3"العراؽ 

وذىبت إلى يبدو أن المازني كانت لو عزة نفس وأنو تحمل المسؤولية وىو صغير. في قولو "  
لمدرسة فاستأذنت عمى المدرسة وفي جيبي الجنيو، ولكف الله أليمني ألا أذىب إلى كاتب ا

لي: ما ىذا يا بني؟ ".  4الناظر وقدمت لو الجنيو فسألني وىو ينظر إليو وا 

 «.جنيو»قمت: 

 ؟«تعطيني ظاىر، ولكف لماذا » قاؿ:

قمت إف فلانا قريبنا أخبرنا أف الوزارة قبمت أف أتعمـ بنصف المصروفات فيذا ىو القسط 
، وكانت بينو وبيف أبي صداقة فرأيت الدمع الأوؿ .وكاف الرجل رقيق القمب عظيـ الحناف
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والله ما قصرت  يترقرؽ في عينو وىو يقوؿ" أنا آسف يا بني، لقد رفضت الوزارة الطمب، و
في السعي لؾ ولكف ىذا ما كاف فشكرتو وأعدت الجنيو إلى جيبي، ورجعت بو وبالخبز، آخر 

يخدع الوزارة وذىب عمى نيتو  فينا رغم فقره أصرت أمو عمى تعميمو ولم 1النيار إلى أمي".
 بتمك الجنيو ولم يبالي، ولم يقمق بشأن رفضو.

" وقد صرت معمما بعد ذلؾ وظممت أشتغل بالتعميـ وكما يتبين رزانة المازني وذكائو في قولو 
عشر سنيف: خمس منيا في الوزارة)...( ولـ يقصر التلاميذ في محاولة المعاكسة ولكني 

وبشقاوة التلاميذ، فكنت أعرؼ كيف أقمع ىذه الرغبة الطبيعية في كنت حديث عيد بالتممذة 
 الشقاوة)... ( واتفق يوما آخر أف دخمت الفصل فإذا بالرائحة كريية لا تطاؽ، وكاف الوقت

وىنا أراد المازني أن يعمم تلبميذه  2." صيفا والجو حار جدا)...( فإنما تغثى نفوسيـ معي
ام وأن يكفوا عن المشاكسة والفوضى في القسم وكما أرادوا بو حتر لادرسا قيما في الأخلبق و ا

أن يقع في الحيمة حتى وقعوا ىم معو ولم يصبروا عمى رائحة القسم الكريية حتى كاد يغمى 
عمييم لكن المازني كان يعمم خططيم وأفعاليم القبيحة وبقي ىادئا و كأنَّو لم يحس ولا يشم أؼ 

 ل عمى عزة النفس وكرامة المازني.شيء حتى اعتذروا منو، فيذا دلي

الإرادة وىي قيمة إنسانية إيجابية وطاقة نفسية محركة لمفرد تتمثل في قدرة الذات عمى تحويل  
ولكف قسوة الكفاح ومرارة الصبر عمى طموحاتيا إلى أىداف حقيقية وفعمية ، وىذا في قولو " 

عيني وأف أستر ضعفي عف طوؿ الحرماف، جففتا عبراتي وعممتني أف أبكي بقمبي دوف 
الناس فلا أبدو ليـ إلا بصفحة وجو يقرأوف فييا آيات الرضا والاستبشار والثقة. والفضل في 
ذلؾ لأمي فقد جئتيا يوما أبكي لأف غلاما ضربني فأوجعني، فنظرت إلي باسمة ولـ تربت 
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نما قالت: رجمنا ا المازني لو فين 1يبكي)...(؟" عمى كتفي ولـ تكفكف دمعي، ولا واستني وا 
إرادة قوية من أجل الخروج من الفقر وكانت أمو ىي داعمو في كل المواقف ولم تجعمو قط 
ضعيفا، فقد عممتو مصائب الحياة عمى الكفاح والاجتياد والعمل و أنّ البكاء لا فائدة منو حيث 

ير كثير، :" والعبرة بالخواتيـ، وقد انتقمت بي الحاؿ بعد طوؿ الضنؾ إلى سعة مرضية وخقال
فينا يدل عمى الحمد و الثناء و الرضى بقدر الله تعالى  2فالحمد ﵀ عمى ما أنعـ ويسر".

فالمازني يعبر عن شكره عمى ما وصل إليو من خير بعد معاناة ،مما يدل عمى إيمانو العميق 
ة وكما نجد التفاؤل وحسن الظن با﵀ مما يعكس روحا ايجا بية ونظرة بأنّ الفرج  يأتي بعد الشِدَّ

 أمل نحو الحياة 

أمّا سموك المازني فقد كان يحب الوساطة وسوء التدبير وقمة الاحترام والأدب والعياذ با﵀ 
:" فإني أحمق طياش سريع الغضب حاد الطبع وثرثار لا يفرغ الناس مف وىذا في قولو 

بصفات فينا دليل عمى الصدق و الصراحة التي يصف بيا المازني نفسو  3ىدره)...("
سمبية وينقد نفسو بأسموب  فكاىي رغم أنّيا صفات سمبية وقبيحة  إلّا أنّ طريقة عرضيا 

 فييا طرافة وسخرية تجذب القارغ .

  الخجل:1-5

ىو عاطفة التي تدفع المترجم لذاتو إلى الشعور بأنو مميء بالعيوب الخمقية والأخلبقية 
القاسية من زملبئو ومدرسيو)...(  وبأنو منبوذ من الآخرين، ومعرضة لموصم وللؤحكام
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وغيرىم كما يظير، الخجل في احمرار الوجو، أو التعرق أو صعوبة التنفس والشعور 
 1بالاختناق وغيرىا من الصفات.

وقولو  2".لماذا أخجل أف أقوؿ لزوجتي إني أحبياكما تبين لنا في ىذه السيرة في قولو :" 
 ح الله عمي وأطمق لساني مف عقالو فقمت وأناوكنت أنظر إلييا كالأبمو، ثـ فتأيضا :" 

شعري  مضطرـ الوجو مف الخجل)...( وكاف جوابي السخيف ولكنني لا أستطيع أف أقص
فينا في بداية  3كل يوـ)...( وقد كاف تعمقت بيا وصرت أراىا كل يوـ فنذىب نتمشى".

 يا وأصبح يحدثيا الأمر كان يخجل أن يتحدث مع ىذه الفتاة ولكن مع مرور الأيام تعمق ب

، فيي 4أما الميول: فيي تتعمق بكل ما يحبو ويميل إليو، وبكل ما ينفر منو ويعدل عنو
تعكس اىتماماتو الشخصية قد تكون ذات صمة بالوظيفة أو مجالات محددة وىي تتعدد 
بتعدد مجالاتو وأنواعو ، فالمازني في ىذه السيرة كان ميولو للؤدب الإنجميزؼ، فقد امتمك 

مازني ثقافة واسعة في الأدب الإنجميزؼ مما أثرػ كتاباتو بمعان وأساليب مقتبسة من ال
:" قرأت قصة ىيبسيا لشالز كنجزلى ،وكاف صديقي العقاد ىو الذي دفع الأدب الغرب قال

فيذا  5بيا الى و اوصاني )...( اف القصة الانجميزية )...( وانا افضل القصة الانجميزية"
لمثقافة الإنجميزية ، وتأثره  بالأدب الغربي ،كما يكشف عن العلبقات  يدل عمى حبو وتطمع

 الأدبية القوية التي جمعتو  بالعقاد و التي كان ليا أثر كبير في تشكيل ذائقتو الأدبية .
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فالمازني يعبر عن تجربتو الثقافية ، ويمزج فييا بين ثقافتو العربية الأصيمة و انفتاحو عمى  
 اصة الأدب الإنجميزؼ .الأدب الغربي ، وخ

 وكما يتبين لنا البعد النفسي في :
 الانطواء والعزلة:-2

كما يتمثل البعد النفسي في انطوائية وعزلة المازني فيو لم يألف مخالطة الناس ومعاشرتيم 
والنفور من الاتصال بيم لأنّو قضى معظم حياتو في  المدارس تحت عين أمو وذلك ضرب من 

م حياؤه الطبيعي وكان يرػ أباه نافرا من الناس معتزلا ليم وساخطا عمييم، الحياة ومن ىنا عظ
 فقمده وراثة أو اكتسابا.

:" أراني منذ بضع سنوات أزداد كل يوـ انقباضا عف الناس، وفتورا عف لقائيـ، وذلك في قولو
ومخالطتيـ ونفورا مف الاتصاؿ بيـ، وكنت قبل ذلؾ أحس الضيعة إذا لـ أجد مف أجالس 

وكانت لذة الحديث لا تعادليا  -لا شاديا بل متحدثا –أحادث، وكاف يسرني أف أسمع صوتي و 
عندي لذة، وكنت في سبيل ىذه المتعة البريئة أضع كل ما يراني الإخواف ذا ولوع بو أو طمب 
 -لو ومف برى، وكانت الوحدة تتمف أعصابي وتعصف باتزاني، وتكمفني شططا، ثـ ألفيتيف

ولا أشعر، أضيق الدائرة، أو أوسع لنفس المخرج مف محيطيا، وأتسمل شيئا مف حيث أشعر، 
فيذا دليل عمى أن  1فشيئا)...( مثل ما يحس المرء عادة عند لقاء غريب لا عيد لو بو."

المازني لا يحب ولا يفضل محادثة الناس وحتى أنّو سخر من نفسو كيف يشتاق وسماع صوتو 
:" وصرت إذا احتجت ت نفسو يكره ويمل من الوحدة. وقولو أيضالأنّو لا يتحدث كثيرا وفي الوق

وكما أنّو كان يشعر بالخوف والخجل  2إلى لقاء صديق قديـ، أتردد مف التييب والخجل )...("
إذا تحدث مع شخص ما. فينا يصف حالة من الانطواء النفسي و الانسحاب من العلبقات 
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مريحة ، مثل لقاء صديق قديم ، أصبحت تثير فيو الاجتماعية .التي يُفترض أن تكون مألوفة و 
القمق و الخجل .ىذا قد يكون نتيجة تجارب مؤلمة ، أو تغيرات نفسية مرّ بيا ، أو شعوره 

 بالانفصال عن العالم من حولو .  

وكذلؾ خوفو مف المجتمع أو ما سيقوؿ عنو الناس جعمو وحيدا لا يحب أف يجالسيـ ولا   
مت في نفسي مرة يا ىذا إنؾ لتمشي في شارع غاص بالخمق مائج لقاءىـ في قولو:" وق

بالرائحيف و الغاديف  والرائحات والغاديات، وتروح وتجيء مثميـ أو مثميف ساعة أو بعض 
ساعة، وتقطع خمسة فراسخ في الذىاب والإياب فلا يتفق أو تمقى وجيا تعرفو)...( وما أكثر 

لقد كنا نتخيل المازني شيئا جسيما لو طوؿ  «:غريب»ما سمعت مف الناس في أوؿ لقاء 
لقد كنا نتصور أنؾ تكور عمى رأسؾ عمامة وترسل لحيّة كثة  «: أو قوليـ»وعرض. 

وقوليـ: أأنت المازني أـ اختزالو؟ "ومتى كاف ىذا ىكذا أفلا يكوف الأمثل أف أبقى في أذىاف 
ويرضوف عنو فيما أرجو، أو  الناس كما يشاؤف أف يتخيموني، وأف أظل عندىـ كتابا يقرءونو

أو يرػ الناس عن  ينا حوار نفسي عن ما يقولف 1عندي؟ ".وذلؾ لا يرضوف فقد استوي ىذا 
"ولعل المتعة المازني يتضح أنو كان ييتم كثيرا لممجتمع وينظر لو نظرة نقد . وقولو أيضا : 

تفعل وأنت وحدؾ، المستفادة مف القدرة عمى مغالبة الصبوة إلى المجتمع لا مما عسى أف 
ولكف كثيريف يكونوف وحدىـ ولا عيف عمييـ، ولا خوؼ مف أف يراىـ أو يسمعيـ أحد ومع 

فينا يبين المازني أنو يمكنك أن تعيش  2ذلؾ لا يجرؤوف أف يفعموا ما تحدثيـ بو نفوسيـ".
عاد بمفردك دون مجتمع، صحيح أنو قال في بداية )مما عسى أن تفعل وأنت وحدك( إلّا أنّو أ 

لنظر وقال يوجد الكثيرين يعيشون بمفردىم ولا حرج عمييم  فينا يوجد تناقض في قولو. ا
فالمازني لا يخفي تناقضاتو ، بل يعرضيا بجرأة كجزء من الصدق النفسي والاعتراف الذاتي . 
فيو يرػ الإنسان كتمة من المشاعر المتضاربة و التقمبات المستمرة . والتناقض عنده ليس 
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، بل دليل عمى الوعي و التأمل و التجربة .وىو يُقدم نفسو كإنسان حقيقي ، لا كصورة ضعفا 
 مثالية زائفة .

:" سألني بعضيـ: ىل كما يتضح أيضا شخصيتو الانطوائية والعزلة عن المجتمع حيث قال  
تعتزؿ الناس، أو تروـ أف تعتزليـ، لأنؾ مممت الحياة وزىدت في العيش؟ أو أنت تفعل ذلؾ 

نؾ لا تأنس مف نفسؾ القدرة عمى خوض الغمار ومصارعة التيار، أي لفتور عراؾ وضعف لأ 
من خلبل ىذا القول يظير في إحساس المازني بالقمق والاغتراب والحساسية الزائدة  1أدركؾ؟ ".

 تجاه من حولو.

ج :" وكنت أعود عصر كل يوـ فأرمي كتبي وكراساتي وأخر كما يتضح انطواؤه أيضا في قولو  
إلى الشارع لألعب مع أقراني، فأزجر عف المعب فأصعد وأطل عمى اللاعبيف مف الشرفة، وبي 

، فقد «اليدوء»وأذـ « العقل»فألعف « اليدوء»و« بالعقل»حسرة وليفة، وأسمعيـ يصفونني، 
ساكنا قميل الحركة،  كنت مكرىا عمى ذلؾ لا مدفوعا إليو بطباعي وميولي، ومتى رأيت طفلا

مريض أو ضعيف أو ممسوخ، ومتى يمعب الواحد ويجري وينط إذا لـ يفعل ذلؾ في  فاعمـ أنو
المازني لا يحب أن يتحدث أو يمعب مع غيره حتى في صغره وكان يشعر بالنقص  2طفولتو؟."

رغم تفوّقو أحيانا إذ قال لا يحب أن يصفو أحد بالعقل ويذم اليدوء .فينا تأثير منع أسرتو من 
 المعب .

جد:" بعض الناس يمدح نفسو بصيغة الذم فيكسوا الفضائل لباس النقيضة والعيب، ثم وكما ن   
 3ينتقص نفسو بتمك الفضائل ويعيبيا بتمك المحامد التي كساىا كساء العيب)...("
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وقد لاحظنا ىذا في قصة حياة المازني وكيف كان يصف نفسو بأنو فوضوؼ ولا حب النظام    
ني أحب الوسخ وسوء التد فيذا القول صادم في ظاىره  ويبدو   1بير وقمة الأدب)...("" وا 

متناقضا وغريبا  ،ويحمل معنى آخر وىو أنو يسخر من نفسو ومن المجتمع ،ويعبر عن رفضو 
لمزيف و الرتابة و التكمف فالمقصود ىنا بقولو ) أحب الوسخ ( لا يقصد ىنا الوسخ بمعنى 

القيود الزائدة عمى الحد في المظير أو النظام ،   الحرفي  ، بل قد يعني الفوضى و التحرر من
  (و يقصد أيضا ) بسوء التدبير( ىو كسر النمطية و الميل إلى العفوية أمّا المقصود )قمة الأدب

أو المجاممة الزائفة فالمازني كاتب طنع يمكن أن يكون المقصود بيا التمرد عمى التيذيب المص
لغويا وأدبيا راقيا فكيف لو أن يصف نفسو بيذه الصفات و الثقافة ويممك حسا  شديد التيذيب

    ع وفي الحقيقة استخدم ىذه العبارات كوسيمة أدبية    و نفسية لمتعبير عن التمرد عمى التصن
 إبراز تناقضات النفس البشرية .     و السخرية من القيم الزائفة و

:" وكنت قد ى وىو معمم حيث قالو كذلك قد تكون بسبب الفقر واليتم عاش عقدة نفسية وحت  
كبرت وأصبحت معمما، وعندي فوؽ الكفية مف الرزؽ فأشفقت أف يورثني ىذا عقدة نفسية 

كما يسمى، فعالجت ذلؾ بالتمرد ورحت أعد الذيف نشئوا في حجر النعمة « أو مركب نقص»
نيـ و لآدميتيـ  ولأ وف غير مخمصيف لأنفسيـ وظل اليسار مف المنبوذيف، لأنيـ متكفم

نما  مترفوف، متطروف خرعوف، لا يعرفوف شرؼ الكد، ولا يدركوف مزية الكدح والسعي، وا 
يعيشوف عيشة الفضوؿ والتطفل، ولا يحيوف حياة صحيحة)...( بالكرامة وأولى استجاب 

 .2التعظيـ "

 فينا المازني كان رقيق القمب ومتعاطفا مع الذين نشؤوا منبوذين وفقراء كان يشفق عمييم ولا
يتكبر عنيم، لأنو تعرض في طفولتو إلى أشياء أثّرت في نفسيو  ولأن الطفل حساس ويتأثر 
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ويتأمل في الحياة بمعنى أنّ كل الأمور التي جرت في الطفولة لا يمكن نسيانيا، ىكذا حدث 
مع المازني رغم تعرضو لمعقاب وسوء المعاممة في المدرسة إلّا أنّو حين أصبح معمما كان 

لبميذ باحترام وتقدير ومحبة ويعطف عمييم ورغم ىذا لم يتكبر ولم يتحير مثل الأغنياء يعامل الت
 بل بقي كعادتو.

وىناك بعد نفسي آخر يتمثل في تفاؤلو رغم صعاب الحياة والفقر واليتم وغيرىا من الأمور   
: " ورضيت عف الدنيا وانشرح صدري لمحياة ووجدت أف التسامح وذلك ما نجده في قولو

بعثو الفيـ وصحة الإدراؾ أجمب لسرور القمب وطمأنينة الخاطر وسكينة النفس، مف تمؾ م
المرارة القديمة التي كاف ينضج بيا الوجو ويقطر المساف. وألفيتني أغتبط بأف أتممس ما 
يروؽ ويسر مف جوانب الحياة، وأف أبرز ىذه الجوانب الوضيئة لمناس وأشركـ معي في 

 عمى تأممو وتفاؤلو في الحياة. وىذا دليل 1نعمي بيا"

 تأممو في الذات و الصراعات النفسية : - 3

وىناك أيضا كثرة التأمل في الذات وتحميل المشاعر والانسحاب أحيانا من العالم الخارجي كل  
الناس  :" وتوسعت في ىذا وتعمقت، فقمت: إني مثلىذا يمثل بعد نفسي ونجد ذلك في قولو

وؿ مف طيف واحد، ولست خمقا قائما بذاتو، أو بدعا في ىذه الدنيا غيري ومنيـ، وكمنا مجب
ومف الممكف أف أعرؼ الناس معرفتيـ إذا أنا وسعني أف أعرؼ نفسي، فصار أبي بعد ىذا 
أف أخمو بنفسي، وأحاسبيا، وأراجعيا، أغوص في أعمق أعماقيا عمى بواعثيا وعمى ما 

ف عمى دواعي ضعفيا ونقصيا وأسباب قوتيا، تغري بيا غرائزىا الميذبة والساذجة، وأف أق
وجعمت كدا كميا بدا لي ما يسوء، أو بريب أو يسخط، مف أحد أف أحاوؿ أف أضع نفسي 

 . 2مكانو"
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 1وقمت لنفسي أيضا: "لا أدري لـ ىذا الموت؟" وقولو أيضا 

مى وقد تكرر في ىذه السيرة لممازني كممة )وقمت لنفسي ( و )قمت لنفسي أيضا( فيذا يدل ع
: سألت نفسي: " لو أمكف أف أبدأ حياتي الصراعات الداخمية النفسية وتأممو لمذات، حيث قال

وقاؿ أيضا: وقمت لنفسي 2مف البداية، مرة أخرى، فيل تراني أسير فييا كما سرت)...("
أيضا:" إنؾ لـ تعش إلى الآف" كما تحب وتؤثر أف تعيش، ولا سبيل إلى حياة 

  3تشتيييا)...(."

ا صراع نفسي وداخمي عن الحياة ومصاعبيا وأن المازني لم يعش حياتو بعد الآن بسبب فين  
انطوائو وعزلتو عن المجتمع فيو لا يعرف شيئا عن الناس ولا الناس تعرف عنو وكما قال: 
وقمت لنفسي أيضا: عمى سبيل التشجيع:" وأعمـ أنؾ لا تخسر شيئا تتحسر عميو وتألـ فقدانو 

 4عف الناس وزىدت في مخالطتيـ، فسيكوف عندؾ خير عوض عما يفوتؾ".إذا أنت انصرفت 

فينا المازني يشجع نفسو ويحث نفسو عن العمل الصالح والتصرف بضمير حيّ، فيذا الجزء 
من الفصل الخامس عشر كان يتحدث عن انطوائو وعزلتو عن الناس وأنيم لن ينفعوك ولا 

أنت ومن تكون لأن رأييم ومخالطتيم لا يضروك بشيء فالميم والأساس أنّك تعرف من 
 ييمونك فالعوض سيأتي خير ما يفوتك. 

:" وصحيح أف بذؿ الجيد لذة، وأف ما يتعب فيو الإنساف يكوف وفي ىذا المثال يقول أيضا
أحمى وأمتع مما يجيء بلا عناء، ولكني لف أحرـ لذة الجيد، حيف أستغنى  بالكتب عف 
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منيـ أو أفضل، ولكني أعني أني أراني مختمفا، والاختلاؼ  الناس)...( ولست أعني أني خير
 1ليس مزية، ولا أفضل فيو والأرجحاف)...("

فينا يتحدث عن تجربة شخصية أو مبدأ عام مفاده أن الجيد الذؼ يبذلو الإنسان في أمر   
ق يمنحو لذة خاصة، لأن ما يتعب فيو يكون أكثر قيمة ومعنى عنده، ثم ينتقل إلى إحساس دقي

أو الكتب ميا لأن الكتب )ربما يقصد كتبو رغم ىذه الحلبوة والجيد إلا أن المذة الحقيقية قد حر 
بصفة عامة( أصبحت بيد الناس مما يعني أنّو لم يعد يمتمكيا وحده أو لم يعد يشعر بأنيا تعبو 

ن يقول الخاص فقط، لأن الناس ليم طابع النقد فيم ينقدون بعضيم في كل الأمور، ربما يريد أ
ىنا أننا يجب أن نتقبل الانتقاد وأن نؤمن ونكون عمى ثقة تامة أن ىذه أعمالنا نحن بجيدنا 
وتعبنا وىذا ما حدث مع المازني حين اتيمو صديقو شكرؼ بالسرقة وقال أن ما كتبو المازني 

 ىو مجرد ترجمة فقط وليس من إبداعو.

عندما استخدم طابع السخرية فيو  في ىذه السيرة كان المازني صريح  في كل أموره حتى
ن ما أوضحو عبد الرحمان شكرؼ  أسموب علبجي و كأنّو يتجاوز الألم بالكتابة. وىذا وقال :" وا 

أو مفكر أعفى النفس  أن أديباكان لكل مفكر نصيب وطابع خاص في الصراحة ولا نظر 
في منزلة الغرائب)...( الإنسانية من تطمعو إلى غرائب أمورىا  أو الأمور المألوفة التي ىي 

ولكن نفعيا بالتذكير ىو عمم وفيم ولعل بعض ذوؼ الفيم)...( يرػ في فيم النفس ونزعاتيا 
  2وخواطرىا سبيل رقييا، وتخمصيا من أىوائيا)...("

 الفقد و أثره النفسي في حياة المازني : -4 

مصر وموت زوجتو،  كما يتبين لنا أيضا في الفصل الثاني عشر عندما تحدث عن الثورة في
:" وكاف بدء التحوؿ في حياتي أف زوجتي فعندما ماتت زوجتو أصيب بأزمة نفسية في قولو
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ني لأومف أف لكل أجل كتابو، ولكني إلى ىذه الساعة لا أستطيع أف أعفي نفسي  ماتت، وا 
مف ثقل الاعتقاد أف الطبيب قتميا، وىو سكراف، وقد مات ىو أيضا بعد سنوات، فإلى حيث 

لقت، وما أعرفني شمت بميت سواه)...( وفحصيا وقاؿ إف الحالة طبيعية)...( وجر الجنيف أ
فإذا الآلة التي طرؽ بيا رأسو قد حفرت فيو أخدودا يسع الخنصر، وشغل نفسو دقائق 
بالجنيف والتنفس الاصطناعي عمى غير جدوى)...( ثـ لفيا وقاؿ: ترقد ولا تسقوىا ماء، 

 1ف الحالة خطرة."وأخذني معو، فقاؿ لي إ

أثَّر وفاة زوجتو في نفسيتو لدرجة أنّو استحضر الحدث كما ىو ولا يزال يتذكر تمك المحظات  
نو آسف، فمـ أطق ىذا المف وسألتو كما أنّو وصفيا دقيقا ثابتا وقال أيضا  متى تتوقع أف »" وا 

 تخشى جزعي إني أسألؾ عف ىذا لأني أوثر أف أكوف عمى بصيرة ولا« تكوف الوفاة)...(؟
فإف واجباتي الآف لا تدع لي وقتا لمجزع)...( وعدت إلى زوجتي فأدركت مما رأيت أف النزؼ 

وأشد مف  -وأنا يائس–يمج عمييا وأنيا تموت شيئا فشيئا، فبقيت إلى جانبيا أوي نفسيا 
ى الحزن عم فينا كان المازني شديد 2عزيمتيا وأبتسـ ليا وقمبي يتفطر وبالغت في التظاىر"
فينا يدل عمى مشاعر الحزن العميق  زوجتو وىي تفارق الحياة أمام أعينو وأنو لا يحتمل غيابيا

و الألم النفسي الذؼ يعانيو المازني بسبب وفاة زوجتو .وىو يصف المحظات الأخيرة ليا بدقة 
  وكما أنّو يعكس عجزه عن تحمل الواق و فقدان زوجتو  وذلك لقولو ) لم أطق ىذا المف (

الإضافة إلى محاولتو بالتظاىر بالثبات أماميا لتشجيعيا بينما ىو يحس بألم كبير وىذا دليل ب
 عمى حبو ليا وقوتو عمى الصبر في الشدائد .
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: " وكاد عقمي يطير، وىممت بأف أشكو الطبيب ولكف ما الفائدة وكيف ويتمثل ىذا في قولو
"ولـ ينجني مف الجنوف إلا كبابي عمى وقولو أيضا : 1أثبت تقصيره أو أخطأه أو سكره)...("

ابف الرومي والاشتغاؿ بتصحيح الأخطاء في ديوانو الذي كنت أستنسخو قبل ذلؾ وىذه أوؿ 
 مرة نفعني فييا شاعر)...( فمـ أعد أطيق بيت جدي بعد أف خرجت زوجتي مف الدنيا فيو

فينا يبدو    2بيت".وتركت فيو ما كانت زوجتي قد جاءتني بو في جيازىا)...( واستأجرت ال
أن زوجتو قد توفيت وىي تضع مولودىا وأنّ سبب موتيا ىو خطأ طبيب لأنّ الطبيب كان في 
حالة سُكر والمازني حزن كثيرا عمييا ولا يستطيع أن ينساىا وكاد يصبح مجنونا لكن شعر ابن 

زني لو لا وعي الرومي ألياه قميلب وراح المازني يصحح أخطاء ابن الرومي، فقد يكون نقد الما
 لأنّو لا يدرك ولا يعي ما يقول ويصحح لأن تركيزه كان في ذكرياتو مع زوجتو.

كما نشير أيضا إلى الشك والتساؤل الذؼ تميزت بو شخصية المازني ونضرب بذلك مثالا من   
" وأسأؿ نفسي وقولو أيضا  3" :" غير أنو ما الخير والشر؟ وما الفضيمة والرذيمة؟سيرتو كقولو

تراؾ تتمنى أف تستأنف حياتؾ وتبدأىا مف البداية كرة أخرى؟" ولا أكذب نفسي فأقوؿ )لا( أ
وأحس أني في حيرة، فلا أستطيع أف أقوؿ )نعـ( وما خير التكرار إذا كانت النياية  

 4واحدة)...( فيل يكوف ذلؾ بيذه النفس التي ألفتيا؟"

سيولة بالأفكار الجاىزة أو العادات الاجتماعية بل يميل المازني إلى الشك الفمسفي،  لا يُسَمِّمٌ ب 
يعيد النظر في كل شيء. يكثر من التساؤل عن الغاية من الحياة وعن جدوػ الطموحات، وعن 

 موقع الإنسان في ىذا الكون.
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فإبراىيم عبد القادر المازني عُرَفَ بالعزلة النفسية عن الناس في مجتمعو المصرؼ، فميست  
لة الصماء التي يسئميا الفراغ ويممئيا الممل ولكنيا عزلة المفكر الذؼ يخمو إلى عزلتو ىذه بالعز 

لى كتبو الحافمة تارات.  1خواطره تارة وا 

  الخوؼ والقمق المستمر:-5

كما ىناك بعد نفسي في ىذه السيرة يتمثل في الخوف والقمق المستمر. حيث كان المازني   
ة وىذا راجع إلى معاممة الأساتذة ليم وكان يقرأ خوفا يدرس بالرغم عنو أؼ أنو لا يحب الدراس

تكوينو  تاباتو ،بل جزءا  أصيل من فيذا الخوف و القمق ليس عرضا عابرا في ك ، من العقاب
 النفسي وتجربتو الحياتية .

:" ولـ يتغير شيء مف حالنا في الشيريف التالييف سوى اختفاء أبي أما القمق فيتبين في قولو 
اؿ الذي تركو كثيرا ولكف أخي بعد ذلؾ طمق زوجتيو وسرحيما وتزوج جارة لنا فقد كاف الم

واتخذ ليا بيتا مستقلا)...( فقد أليمنا أخي وبخل عمينا  -ولا شؾ–كانت عينو عمييا 
، فينا كاف خائفا مف أف يصبحوا متشرديف وبلا ماؿ، لأف أخاه قد غدر بيـ 2بالماؿ)...("

الأياـ وانتظمت الأمور واستقرت الأحواؿ بعد القمق ويتمثل أيضا في قولو:" ومضت 
فينا يتبين قمقو من نفقات التعميم وخاصة عندما فقد  3والاضطراب، وكانت نفقات التعميـ)...("

والده في سن مبكر وربتو والدتو ،وكان ذلك أثر كبير في إحساسو بالوحدة و الفراغ لم يشعر 
 غدر بييم وسمب ليم كل ما يممكون .بالأمان العاطفي الكافي وخاصة أن أخاه 
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:" وثقمت عمي وطأة اليواجس والوساوس، وطاؿ الأمر فمـ أر  وكما يتمثل خوفو في قولو 
فينا  1علاجا أحسـ بو ىذا البلاء إلا أف أفارؽ البيت وأنأى بنفسي عمى مواطف الذكرى)...("

بيتو ويرحل عساه أن ينسى كان يشعر بالألم والخوف والقمق بعد وفاة جده فقرر أن ييرب من 
 تمك الذكريات.

فأؼ شيء يقمق أو يخيف ويزعج المازني فإنّو يقوم بعدة أعمال كي ينسى آلامو وذكرياتو فكما   
ذكرنا أنّ وفاة زوجتو أثر في نفسيتو ولكي ينسى ذلك الألم والشوق أخذ يصحح ديوان ابن 

فالشعور بالخوف والضعف والقمق  )...(الرومي كذلك فعل عند وفاة جدتو فقد رحل من المنزل
تغرس في نفسو مشاعر انكسار وعدم الثقة، وعمى ىذا السبب أصبحت لو نظرة التحقير 

بالقطة الأليف  :" لأنؾ كنت أصغر مف أف تيمل ذلؾ )...( كنت أشبووالضعف لنفسو كما قال
يعاني من التيميش  فينا المازني يحقر ويضعف نفسو وكما يبين لنا أنو  2أو كمب البيت )...("

 والتمييز وفقدان الدعم الاجتماعي.

فالمازني ىنا ينتقد أساليب التعميم التقميدية  3:" خوفا مف السوط  لا رغبة في التعميـ".لقولو
القمعية التي كانت تعتمد عمى الترىيب لا التشويق ، ويعبر عن أن التعميم حين يبنى عمى 

 جرد وسيمة لمنجاة من الألم ،لا لبناء الفكر .الخوف يفقد معناه الحقيقي ، ويصبح م

حملا، وىناؾ توضع قدماي في الفمقة « الكتاب»ويصبح الصباح فأحمل إلى وقولو أيضا:"   
وييوى عمييا سيدنا فقيو الكتاب بالجريدة أو المقرعة أو بكل ذلؾ إلى مساعدة العريف وبيذا 
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والمدرسة يبدأ بقسوة وىذا ما يسبب لو الخوف  و كأنّو  يقول أنّ يومو في التعميم 1يبدأ النيار"
 الشديد.

وكذلك كان يخاف من الشرطة كما ذكر في الفصل السادس الحادثة الثالثة احتراق جميمة بنت 
:" الحادثة الثالثة أف جميمة بنت حميمة فينا أصابو ىمع وخوف سديد أثر في نفسيتو حيث قال

 وقولو أيضا:" أما الشرطة فقد 2لييا مسحورا)...("حميمة وعـ محمد أكمتيا النار وأنا أنظر إ
زادني الخوؼ الصبياني منيـ، فما يسع مف يشب عف الطوؽ إلا أف يدرؾ أف الشرطة لا 
يممكوف ضرا ولا نفعا وأف الأمر فييـ إلى القانوف وأنيـ ليسوا أداة إرىاب)...( بل أداة حماية 

، 3ز الشرطة وأنفر مف الحاجة إلييـ)...("لمناس ولكف مع ذلؾ أكره أف أدخل مركزا مف مراك
فالمازني كان يخاف ويياب من الشرطة في طفولتو كباقي الأطفال الصغار حتى و أنّو يعمم 

 أنيم ليسوا إرىابا بل مصدر أمن لمناس إلا أنّو لا يحب الدخول إلى مراكز الشرطة.

خواف أحبيـ وأكوفي قولو أيضا  برىـ ولكني لا أحب أف :" ولي بيف رجاؿ الشرطة معارؼ وا 
أحتاج إلييـ، ولست أكره مجالسيـ، ولكني أحس غضاضة حيف أكوف مع واحد مف رجاؿ 

 4الشرطة)...( فقد تكوف ليذا الشعور عمل أخرى خفية راجعة إلى آرائي ومزاجي"

 وىنا. 5:" وكاف ىذا أوؿ سر حرصت في طفولتي عمى كتمانو"ويتمثل الخوف أيضا في قولو
فمعاممة والده القاسية أثَّرت في نفسيتو  والده لأنو ساعد وأخرج أخاه من السجن ، كان خائفا من

سببت لو كبت وخوف و قمق فينا المازني ينقد المجتمع الذؼ يربي أطفالو عمى الطاعة لا ما 
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الفيم فسبب كتمانو ليذا السر ىو خوفو من والده لأن المازني قام بإنقاذ اخيو من العذاب و 
 يجرأ أحد عمى مخالفة أوامر الوالد و إلّا حلّ عميو غضبو السجن فلب 
 تفكير المازني و فمسفتو في الحياة : -6

تفكير إبراىيم المازني و فمسفتو في الحياة تتجمى في كتاباتو، خصوصا في سيرتو الذاتية   
الحكمة  "قصة حياة" و ىي فمسفة يغمب عمييا طابع التأميمي، الإنساني و المزج بين السخرية و 

" ىذه ليست كما امتاز المازني فعلب بحسن الدعابة و السخرية حيث قال: في بداية السيرة
فيناك شك في  1حياتي   و إف كاف فييا كثير مف حوادثيا و الأولى أف تعد قصة حياة"

القصة نفسيا و كأنّو يسخر من القارغ الذؼ ينتظر سردا تقميديا، لكنّو مع ذلك يمضي في 
من نفسو بطريقة مضمرة و بارعة. ومنو أنّو يرثي نفسو فيبتسم ، كأنّو يعبث بمن  كشف جوانب

 2يأبى عميو البكاء فيسبقو إلى الابتسام وىو الذؼ أعجبو قول قائل وترجمو حيث قال: 

 أيُّيَا الزَّائِرُ قَبْرِي               أُتَلُّ مَا خُطَّ أَمَامَؾَ  

، عِظَامِيَّ  ْـ  يا ليتيا كانت عِظَامَؾَ        ىَيُنَا، فَاِعْمَ

و فكرتو حول الألم الداخمي ويمكن أن يكون معنى ليذه الأبيات وىو أنّيا جاءت لتجسد   
:"وترجمتي ىذيف التضحية الخفية التي قد لا يقدرىا الناس إلّا بعد فوات الأوان . لأنّو قال 

ف  .3كانت لا تبدو في العادة " البيتيف، وأنا ىادئ ،دليل عمى أف الثورة كامنة في النفس وا 

لقد انتيت المازني إلى السخرية من الحياة و من في الحياة و امتدت تمك السخرية حتى   
شممت عصارة نفسو و جيد حياتو ، و إن لم ينتو إلى ىذه الفمسفة المرة الحزينة إلّا بعد جياد 

 .1مرير بينو و بين نفسو من جية و بينو و بين الواقع من جية أخرػ"
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نممس في ىذه السيرة أسموب السخرية و التناقضات في الحياة و حتى الصراعات الداخمية في  
    أو مناـ يفارقني في يقظة :" و طاؿ تفكيري في ىذا الموت، و خاصرني خاطره، فيو لا قولو

و الحوادث في ما تراءى ليا مف الصور و إني لأحمـ بو و إف كنت بمطف الله أصبح ناسيا 
فينا كان المازني  2، و ما غمضت عيني ليمة إلا و أكبر ظني أف أفقد نفسي)...(" رقادي

يفكر في الموت و أنّو خائف منيا فينا و  كأنّو متناقض بين الموت والحياة .و من جية  
 يسخر من الحياة ومن جية أخرػ يخاف الموت .

ميولو الأدبية و الفكرية تتشكل أما بالنسبة لتكوينو النفسي و الفكرؼ فإنّو يعرض كيف بدأت    
يبدو ذلك وونناقش تأملبتو في النفس البشرية، و الوجود و الدين بطريقة فمسفية لكنيا ممتعة. 

: " لا، لـ أكف أعيش، أو أشعر بالحياة، و إنما كنت أنظـ شعرا)...( و أف واضحا في قولو
الرغبة و تعمقت بو أقوؿ: إف قرض الشعر ىو الذي كاف المقصود و الذي اتجيت إليو 

أتمقى وقع الحياة مباشرة، بل عف طريق الكتب، و لكف ليذا كالذي نومو غيره  الإرادة)...(
و حبو، و بغضو، تو، و ىواه و أمبو و خوفو، تنويما مغناطيسيا، فرأيو و شعوره، و عاطف

 3"ىو ما يحدثو في نفسو ايحاء منومة

 شرح من مشاعر و أحاسيس مختمطة ويمكن كما يعبر المازني عن حال شبابو وما مر بو  
: "كانت حياة الشباب حياة كتب وحرماف وحيرة ولـ ىذا القول من الفصل العشرون و قال فيو

فينا  4أكف أعرؼ لي يومئذ معادا غير الإياب عمى القراءة والإياب عمى قرض الشعر)...(" 
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لـ يكف لو مأوى سوى القراءة يصف شبابو بأنو كاف مميئا بالكبت و الحرماف و الارتباؾ، و 
 1و كتابة الشعر وبعد ذلؾ وظف بعض الأبيات الشعرية وقاؿ:" 

فُ !  ومَا نَظْمِي مِفَ الْأَشْعَارِ إِلاَّ عُلَالَةً             لَوْ أَفَّ سُمُوِّا بِالْقَرِيضِ يُكَوِّ

لشِعر شفاء حقيقيا يقول إنّ شعره لم يكن إلا تنفيسا مؤقت، كتنيدات عابرة، متمنيا لو كان ا
لميموم. وكما أنّو يحذر من التياون بالشعر أو التقميل من شأنو، فيو يؤمن أن وراءه مشاعر 

 عميقة وخوفا لا يفصح عنو.

 2 في قولو:

فًا            لَوُ   جَانِبَ مُتَخَوِّؼِ  –لَوْ عَمِمْتُـ  –فَلَا تَنَفَّسُوا شِعْرًا، عَمَّي، مُفَوَّ

مْسِ وَشَى مُطْرِؼ  كَمَا نَظَّمَتْ  يَاحِ غمَائِمَا          لَيَا مِفْ غُرُوبِ الشَّ  ىَذِهِ الرِّ

ييَا، مذيب وَ مُتْمِف   ا يُوَشِّ ،                 مِمَّ ؽ  ، مُمَزِّ ّـُ دُىَا مِمَّا يَضُ  يُيَدِّ

ِـ تَذُوبُ نُفُوسُنَا             وَ يَجْنِي سِوَانَا مَا نُ    شُورٍ وَ نَقْطُفُ لَنَا اُلله مِفْ قَوْ

فينا يشبو مشاعره بالغيوم التي تنسجيا الرياح من مشيد الغروب، غيوم سرعان ما تبددىا رياح 
عابثة، و يضيف أنّو كما توحي ىذه الرياح بما ىو جميل فإنّيا قد تكون مدمرة أيضا حيث يقول 

ما غيرنا ىو من )يتكمم عن أصحاب الإحساس العميق( تذوب نفوسنا و نحن نبدع و ننتج، بين
 يجني ثمار ما نصنع.

يواصل المازني تأملبتو العميقة في حالو وحال البشر من حولو، بنغمة حزينة و تحميل نفسي  
دقيق، و بدأ يتحدث أيضا عن تفاوت الناس في التعبير عن الحزن و المعاناة وبعضيم  
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وخدمات لمناس كأنّيم  يستخدم السخرية كستار لميأس و آخرون يفرغون آلاميم في شكل عطايا
 1 يخبئون آلاميم ويتمثل ذلك في قولو:

ْـ نَتَمَيَّفُ  ، بَيْنَيُ ْـ         وَنَحْفُ عِطَاش   وَيَصْدُرُ عَفِ النَّاسِ رَيَا قَمُوبَيُ

 نَذُوؽُ شَقَاءَ الْعَيْشِ دُوفَ نَعِيمِوِ         عَمَى أَنَّنَا بِالْعَيْشِ أَدَرَى وَ أعْرَؼُ 

ات مختمفة إلى الحياة، فمنيم من ينظر ليا نظرة تشاؤم ومنيم من ينظر ليا نظرة الناس نظر   
تفاؤل ومنيم من ينظر نظرة الاعتدال، لا النظرة المتشائمة الكمية ولا النظرة المتفائمة الكمية التي 
تصل بصاحبيا إلى العيش في عالم الخيال." ومن أسباب النظرة المتشائمة نجد وجود عقبات 

          لر مثلشخص أو وجود عاىة في الشخص مؤثرة عمى شخصيتو كفقدانو لمبصأمام ا
 .2أو لرجميو"

وكقولو: " فأتساءؿ متغابيا أو مغالطا: " أترى كل ما في الموت ىو ىذا الفقداف لمشعور   
ولا ينفعني ىذا فأرتد و أقوؿ: و كيف يعد حيا مف لا يعرؼ أنو حي ولا يحس  3بالذات؟" 
اذا تكوف إذف جدوى استمرار حياة لا يحسيا الحي ولا يفطف إلييا ولا يدرؾ بيا أنّو بنفسو؟ وم

موجود؟ و أنا أحدث نفسي أف مالا حيمة لي فيو لا حيمة لي فيو، فلأقصر عف تدبره ولكف 
عمي واجبا ىو ادخار القوة والدفاع بيا إلى آخر رمق. ولكف قمبي يظل يخفق ويدؽ، و يكبر 

نمت قد تختمس مني الحياة و أنا ذاىل غافل لا أقدـ دفاعا و لا أقوـ في وىمي أني إذا 
 .4بكفاح"
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فينا الكاتب يعبر عن فكرة أنّ الإنسان في ىذا العصر يعاني من فقدان الشعور بالذات       
واليوية، فالنّاس لا يعرفون من  يكونون، و ما يريدون و إلى أين ىم ذاىبون وىنا ما يؤدؼ بيم 

ثم يشير إلى أنّ النّاس يخشون الحرية الحقيقية  لأنّ الحرية تتطمب مسؤولية وجرأة   إلى الضياع
وبمعنى آخر أنّ المازني يدعو الإنسان إلى أن يتأمل في نفسو، وأن يطرح الأسئمة العميقة عن 

 ىويتو وىدفو في الحياة وألّا ييرب من الحرية و المسؤولية.

: " و كاف كل طريق و الموت و طبيعة الإنسان  و قال حيث يعبر أيضا عن تأممو في الحياة  
إلى بيتي، يحوج إلى اجتياز المقابر، فكنت اسمكيا كل يوـ، و أرى الأحداث المبعثرة في كل 
صباح و مساء، و تحت ضوء القمر، و في وقدة الظير و في الظممة الحالكة وفي البكرة 

يوالي  لو وجزعي منو وجعمو فيما أرى المطولة، فنفعني ىذا بمّد شعوري بالموت ومح  است
وأحس، أمرا عاديا لا غرابة فيو ولا جدة لو، حتى لقد صار يتفق لي بعد ذلؾ أف أحتاج إلى 

كان .   1 الراحة بعد طوؿ المشي، فأقعد عمى صوى قبر مف القبور الكثيرة في طريقي)...("
يكون سبب ىذا ىو الخوف من المازني يخاف من الموت لأسباب نفسية و فمسفية عميقة ، وقد 

العدم فالمازني كان يتأمل كثيرا في معنى الحياة و الموت وقد يكون أيضا من القمق من 
 2المجيول فالموت بالنسبة لو كان يمثل عالما غامضا لا يستطيع العقل إدراكو ، وىذا الغموض

 بطبيعتو يثير الخوف .

ف لنا المازني في سيرتو عن عالم داخمي من خلبل ما قمنا بتحميمو في البعد النفسي، يكش 
و الوحدة ن مشاعر القمق و الخوف معقد ويتسم بالحساسية المفرطة و الانطواء، حيث يعاني م

منذ طفولتو يعتمد عمى السخرية كآلية دفاعية لمتعامل مع الواقع و يظير وعيا ذاتيا حادا من 
فالبعد النفسي في السيرة يعكس صراعا  خلبل نقده لنفسو و تحميمو العميق لمتجار بو و مواقفو
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داخميا دائما بين الرغبة في التمرد عمى القيود و بين الشعور بالعجز مما يضفي عمى النص 
 طابعا إنسانيا صادقا و عميقا كما راينا و حممنا في ىذه السيرة.

 العلاقة بيف البعد الاجتماعي والبعد النفسي -ثالثا

 يعملبن بشكل منفصل بل يتداخلبن بشكل كبير في تشكيل البعد الاجتماعي والنفسي لا  
شخصية الفرد ،فعمى سبيل المثال قد تؤثر التجارب الاجتماعية التي يمر بيا الشخص في فيمو 
لذاتو وعلبقتو بالآخرين وبالتالي قد يكون ليا تأثير عميق عمى صحتو النّفسية والعاطفية .وفي 

ثل :الثقة بالنفس والذكاء العاطفي تمعب دورا رئيسيا في الوقت نفسو ،فإن العواطف النفسية م
 قدرة الفرد عمى التفاعل بنجاح مع محيطو الاجتماعي.

إذن لفيم الشخصية بشكل شامل من الميم مراعاة كلب البعدين الاجتماعي و النّفسي حيث 
ن البعدين في يعتبر كل منيما جزء لا يتجزأ من تكوين الشخصية العامة لمفرد فتتمثل العلبقة بي

 ىذه:

 الأسرة كمكوف نفسي و اجتماعي: -1

غياب الأب حيث ىو عامل اجتماعي لكنو أثر في نفسيتو بغيابو وحضوره ،ويتمثل ذلك في   
:"اسمعي :لـ أعرؼ أبي كما ينبغي أف أعرفو ،فقد مات قبل أف أكبر ولكف القميل الذي قولو 

ي بأنو ىو لـ يكف يساوي الظفر الذي يطيره عرفتو مضافا إلى الكثير الذي سمعتو منؾ يقنعن
 1المقص مف اصبعؾ وعزيز عمى أف أقوؿ ىذا عف أبي"

:"ولكنني مقتنع أنو لو كاف أبي حيا لما أمكف أف أتحممو ولا أطقت أف أعيش وقولو أيضا 
 ىنا دلالة عمى الفقد المبكر)فقد مات قبل أن أكبر(.،  2معو تحت سقف واحد"
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ن أتحممو ولا أطقت أن أعيش معو(يعكس صراعا داخميا مع صورة أبيو وكذلك )لما أمكن أ  
 المفترضة.

فينا نممس التناقض في نفسية المازني لأنو في بداية الأمر كان يحب والده و يمدحو رغم قمة   
معرفتو بو ،أما في القول الثاني فإنو لا يريد العيش معو ،فيظير جانب النفور أو التباعد قد 

بب تعاممو القاسي العنيف ،كأن ىذه التربية والمعاممة القاسية تعطيو دروسا لمحياة يكون ذلك بس
 وتجعمو فطنا لكل الأمور.

:"وجاء يوـ خلا فيو البيت مف الطعاـ ففي غياب الأب يحدث تفكك للؤسرة ،يظير في قولو 
 1والمبف والسكر والسمف فمو جاءنا ضيف لكانت فضيحة"

 لمادؼ )خلب فيو البيت من الطعام( وانقلبب حياتو وشدة الفقر.فينا دليل عمى الحرمان ا  

وأيضا دور الأم في تقوية وتحفيز شخصية المازني ولكن ضعف السمطة الأبوية جعمو أكثر 
"فقالت اعتمادا عمى ذاتو ،ويتمثل ذلك في سيرتو حيث نجد أنو يتحدث كثيرا مع أمو ،في قولو: 

 2حف فقراء)...(مف ىذا الإثـ"أمي معترضة إذا كنا سنرشو الناس ون

دلالة عمى البعد الأخلبقي والديني)من ىذا الإثم(،يتضح لنا أن رغم الحالة المزرية التي كانوا 
 يعيشونيا إلا أن أمو لم تتخمى عن مبادغ الأخلبق الفضيمة.

:"وذكرت وأنا أدير ىذا المعنى في نفسي أني لـ أسمع كما نجده تحدث عن والديو ،في قولو 
 3تشى بالحب بيف أمي وأبي" -كممة أو إيماء أو نظرة-ـ أرى قط في طفولتي شيئا ول
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يدل عمى الحب الصامت والمستتر بين والديو ،ويتبين لنا أن المازني شخصية عطوفة وحنونة  
:"أف العلاقة بينيما قواميا رقيق المشاعر إلا أنو لم يرػ ىذا الحل بشكل مباشر ،في قولو 

 وىذا يدل عمى الاحترام المتبادل. 1احتراـ متبادؿ"

 طابع الرقة:-2

طابع الرقة في شخصية إبراىيم عبد القادر المازني تعود إلى عوامل بارزة في شخصيتو تتمثل  
في تجربتو الشخصية و معاناتو النفسية إذ جعمتو حساسا بطبعو ،وقد مر بتجارب تركت أثرا 

لقمق الوجودؼ ،مما انعكس في كتاباتو برقة عميقا في نفسو مثل :شعوره بالغربة النفسية وا
:"وليس معنى ىذا أنني أرى أف الدنيا وأحواليا عمى غير ما يمكف واضحة ،ويتمثل ذلك في 

أف يكوف)...(أف معالجة الأسواء والفساد بحسف الإدراؾ وصحة الفيـ والرفق والحسنى أجدى 
 2وأرشد .وماذا يفيد تعذيب النفس بالسخط والتميب والغضب"

 دلالة عمى الإدراك الواعي في شخصيتو ،وحسن التصرف والبعد عن الانفعال والسخط.

:"إني توجعت لأخي وحزنت لما أصابو مف ضرب أثيـ وما ىو فيو مف السجف ولـ يكف وفي 
لا حل بو غضب أبي"  ويدل عمى التعاطف العميق والأخوة ،  3أحد يستطيع أف يضع شيء وا 

لمازني حزن كثيرا عمى أخيو فقرر أن ينقذه من السجن ،وكان ىذا الصادقة)إني توجعت(،فينا ا
 أول سر كتمو.
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لأفّ بالي خلا مف التنغيص ولأف  : "وتستغرقني العاطفة الفنية فترة ،فأذىل ،وأىنئ،وقولو
يدل عمى قوة الإحساس الفني ، 1عاطفتي الفنية جعمتني فيما أحس أقوى مف الحياة نفسيا" 

 .داخمو)عاطفتي الفنية(

:"أواقع الحياة مواقعة اليواء)...(وقد صارت الحياة عندي حرفة تعممتيا)...(وكل وفي قولو 
رادتي لا تخضع إلا لتقدير لما ينبغي ويحق لي في رأيي  عواطفي وأىواء نفسي طوع إرادتي واٍ 

 2أف أفوز بف مف الحياة"

ينا المازني استوعب يدل عمى التأقمم والنضج الفكرؼ)صارت الحياة عندؼ حرفة تعممتيا(،ف 
الحياة وتعمم من تجاربو ولا يستطيع أحد أن يحتال عميو في أمور الحياة ،وأن الشيء الوحيد 

 والأىم ىو نفسو فقط.

:"وكاف الداعي إلى ىذا أنو خطر لي معاناتو النفسية ،تمثمت في مرض قدمو وذلك في قولو 
لمييضة ولا تعبأ بالحركة أني مخطئ في اجتناب الرقص ،وأنو عسى أف تسعفني ساقي ا

يدل عمى قمة القير ، 3الخفيفة السريعة المطموبة ،فلا يبقى موجب لمصبر عمى ىذا الحرماف"
والصبر)عمى ىذا الحرمان(وسببت لو إحساسا بالنقص وجعمتو أكثر عرضة لمسخرية من أقرانو 

 ،فمرض قدمو ىنا لم يكن مجرد عارض صحي فقط بل نفسي أيضا.

 سة:ذكريات المدر -3

وقد ذكر ذلك في الفصل الحادؼ عشر ،تحدث عن طائفة من الذكريات من عيد كان فييا  
تمميذا وعيد كان فييا مدرس ،فيو أيضا طابع السخرية من نظام التعميم في ذلك الوقت ،في 
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:"ومثلا يمكف بسيولة أف تتصور حاؿ التعميـ  الإبتدائي إذا قمت إف تمميذ كاف معنا في قولو 
 1ناؿ الشيادة الإبتدائية  فعيف في السنة التالية مدرسا لنا"المدرسة 

 يدل عمى غياب الخبرة)أن تتصور حال التعميم(،و السخرية من النظام الدراسي .

:"وكاف الأساتذة يختمفوف ثم تحدث عن أنواع الأساتذة فكان ىناك الفع ومنيم الرقيق ،في قولو 
كاف يذكرني درسو بالكتاب الذي حفظت فيو  فمنيـ الفظ ومنيـ الرقيق ،وأذكر أف أحدىـ

القرآف الكريـ فقد كاف يممي درس الجغرافيا ،فإذا كاف الدرس التالي طمبنا لو محفوظا عف 
 2ظير قمب"

وىنا أكبر دليل عمى أن اسموب الأستاذ ىو الذؼ يحدد حب أو كره التمميذ لحصتو)كان ىناك 
 الفع ومنيم الرقيق(

:"كنت لا أستطيع أف أحفظ شيء)...(حتى يحب أن يحفع ،في قولو بحيث أن المازني كان لا 
 3كرىت حياتي"

يتضح لنا من خلبل ىذين القولين أن تأثير الأساتذة عمى نفسية المازني وفي نفس الوقت   
يشير إلى ضعف مستوػ الأساتذة بحيث يقومون بتحفيع الدروس لمتلبميذ دون شرح وىذا ما 

 جعمو يكره الدراسة.

:"وليس ىمي أف ذكر بعده الثورة التي قامت في مصر أثرت عمى نفسيتو ،في قولو وكما  
نما أريد )...(ما كنت أكابده مف مشقات يدل عمى عدم " أتحدث عف الثورة و ما كاف فييا وا 

المبالغة في الألم)عن أتحدث عن الثورة(،وبمعنى أن الثورة جمبت لو مشقات واضطرابات 
 نفسية.
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و نفيم أن المجتمع يصنع الجرح والنفس تحممو والأدب)الكتابة(يصبح وسيمة ومن خلبل ىذا كم 
 لمموازنة بينيما ىكذا تبين لنا في ىذه السيرة.
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ىذه السيرة الذاتية لم  أنّ لإبراىيم عبد القادر المازني ) قصة حياة ( يتضح من خلبل دراسة   
التحميل و  نفسيال نموذجا أدبيًا يجمع بين العمق تكن مجرد سرد لحياة فردية ، بل شكّمت

تفاعلبتيا مع محيطيا وقد توصل ىذا موبًا فنيًا يعكس معاناة الذات و الاجتماعي ، معتمدًا أس
 البحث إلى مجموعة من النتائج الميمة :

واجتماعية   نّفسية  لإبراىيم المازني سيرة ذاتية متميزة تكشف عن أبعاد قصة حياةتعد  - 
 قة تجاوزت حدود التجربة الشخصية . عمي
مكّنو من التعبير عن صراعاتو الداخمية وموقفو من  اأظير المازني وعيًا حادًا بذاتو ،م -

 المجتمع بأسموب صادق وساخر في آنٍ واحد . 
،موضحة  الطبقيةو  ،والأسرة، ثل :التربية ،التعميمتناولت السيرة قضايا اجتماعية محورية م -

 كيل شخصية الفرد . أثرىا في تش
القمق وىي مشاعر عكست تر ، و التو نفسي في تصوير مشاعر الإغتراب ،و تجمّى البعد ال -

 معاناة الفرد المثقّف في بيئة متغيّرة . 
التخفيف من ة دفاعية لإخفاء الألم النفسي و كآلي استخدم المازني أسموب السخرية والتيكم-

 حدة الواقع . 
الاجتماعي إذْ أنَّيا تمثل مرآة لجيل اة بمعزل عن سياقيا الثقافي و حي يمكن قراءة قصة لا -

 بأكممو وتجربة  إنسانية عامة من خلبل ذات فردية . 
تبرز أىمية ىذه السيرة في كونيا مثالا عمى كيف يمكن  لمنص  الذاتي أن يتحول إلى  -

نسانية تعبر عن الفرد و  وثيقة  المجتمع معًا . أدبية وا 
 خرسة أن السيرة الذاتية ليست مجرد شكل أدبي ،بل وسيمة لفيم الذات والآتؤكد الدرا -

 الاجتماعي لمفرد.وتحميل النفسي و 
لثقافة والتأثر باالمازني بين التقاليد الشرقية  تكشف السيرة عن أزمة اليوية التي عاشيا -

 الغربية . 
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ثرا طويل الأمد عمى البنية تسمط السيرة الضوء عمى الطفولة بوصفيا مرحمة تأسيسية تترك أ -
 النفسية لمفرد .

، وليس فقط  النّفسيتؤكد تجربة المازني أنّ الأدب يمكن أن يكون وسيمة لمبوح و العلبج  -
 .لمتعبير الفني
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 نظرة في كتاب قصة حياة للأديب إبراىيـ عبد القادر المازني : 
لشاعر و الأديب المصرؼ الشيير و أحد ىو أحد أشير و أىم كتب ا قصة حياةكتاب  

و قد اشتير ىذا الكتاب في  إبراىيـ عبد القادر المازنيمؤسسي مدرسة الديوان في النقد وىو 
 1الأوساط الثقافية بشكل كبير، وذلك لما حققو المازني من نجاح كبير في الجانب الأدبي.

لحرية الأدبية والتحرر من وقد تميز أسموب المازني عن غيره من الأدباء في وقتو با  
الضوابط الكتابية التي كان يفرضيا بعض الأدباء في ذلك الوقت، فالمازني يتمتع بقمم يأبى  
ن تعارف عميو من  إلّا أن يكون حرا من أول كممة يكتبيا، لا يمتزم بما لا يراه ضروريا حتى وا 

 قبمو.
أكثر من مرة، آخرىم في  م، و تم إعادة طبعو1943لأول مرة عام  قصة حياةوقد صدر  

مبادرة مؤسسة ىنداوؼ لمتعميم والثقافة وفي ىذا الكتاب يستعرضو الأديب إبراىيم المازني بعض 
 الصور والمقطات من حياتو الطويمة والحافمة بالإنجازات.

وقد مرّ المازني في ىذا الكتاب عمى مراحل الطفولة و الشباب و الكيولة فاستفاض في  
ة الطفولة و ملبمحيا و أىم المواقف التي واجييا، ثم مرّ عمى مرحمة الحديث عن مرحم

     شاعره المتضاربة في ىذه الفترة الشباب مرورا سريعا ثم أخذ يستعرض حياة الكيولة و م
و عمى الرغم من صغر ىذا الكتاب مقارنة بكتب السيرة الذاتية إلّا أنّ المازني لم يغفل عمى 

 .و وتكوين شخصيتوذكر كل ما أثّر في حيات
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 نبذة عف حياة الكاتب :
أغسطس  19ىو كاتب و شاعر و ناقد مصرؼ مشيور، ولد  إبراىيـ عبد القادر المازني

، في القاىرة في المممكة المصرية 1949أغسطس سنة  11، و توفي في 1889 سنة
 1لمنوفية"ويرجع نسبو إلى قرية كوم متزن التابعة لمحافظة ا

ىو واحد من الأدباء المؤسسين لمكتابة العربية الحديثة، شعرا و رواية و صحافة ونقدا     
" الأدبية لمدفاع عن المعاصرة جماعة الديوافترجمة " أسس مع العقاد و عبد الرحمان شكرؼ "

 في مواجية الأدب الكلبسيكي و نشر مقالاتو الممتعة بسخريتيا اللبذعة عمى صفحات أىم
 .2جرائد عصره"

في مؤلفاتو الشعرية و النثرية بحيث تعتبر مؤلفاتو أصدق مرجع لتاريخ  المازني دوّن  و قد
 3حياتو"

نسيجا وحده في انعكاس حياتو في أدبو فيو أدب شخصي لا  المازني حيث يعتبر أدب
موضوعي، و مع ذلك يعمر بالحقائق الإنسانية الصادقة التي تفمت من ملببسات الزمان 

 المكان وتصدق صدقا مطمقا يضمن ليا الخمود.
المدرسة الثانوية وىو عمى أعتاب الشباب، ولعل ىذه الفترة كانت بداية ميمو  المازني دخل  

إلى القراءة و الأدب، و قد كان محبا للبطلبع متوسعا في الإحاطة و قد قال العقاد عنو " لم 
 يار أو استقامة في الطريق بعد انحراف أعرف من أحاديثي معو ما يدل عمى تعثر في الاخت
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سوػ ما كان منو باختياره حبا للبطلبع و توسعا في الإحاطة بصفوف الشعر والنثر في 
 1مختمف العيود والأدوار".

في حياة بعيدة من الأدب فبعدما  المازنيورغم موسوعتو وشغفو بالقراءة والكتابة، كانت رغبة  
دراسة الطب و التحق بمدرسة متخصصة ليذه الغاية لكنو ما  أنيى دراستو الثانوية سعى إلى

 2إن دخل صالة التشريح أغمى عميو، حتى أنيت ىذه الحادثة العلبقة بينو وبين الطب.
التحق بكمية الحقوق بعدىا، ثم ازدادت المصروفات الدراسية عميو )من خمسة عشر جنييا  

درسة المعممين اشتغل بمينة التدريس وذلك إلى ثلبثين جنييا( فترك كمية الحقوق و التحق بم
 م.1909بعد تخرجو من مدرسة المعممين في عام 

التدريس بعد فترة قصيرة ليعمل بالصحافة حيث كانت جريدة الأخبار أولى  المازني ترك 
محطاتو، كما عمل في الكثير من الصحف و الجرائد مثل جريدة سياسية الأسبوعية و جريدة 

 3 البلبغ وغيرىا.
ساعدة دخولو إلى عالم الصحافة عمى انتشار كتاباتو و مقالاتو بين الناس كتب في بداية 
حياتو الأدبية العديد من الدواوين الشعر و نظم الكلبم، إلا أنو اتجو بعد ذلك إلى الكتابة 
النثرية واستغرق فييا و قدم انتاج أدبي غزير من مقالات و قصص و روايات. عرف كناقد 

ترجم بارع، فترجم من الإنجميزية إلى العربية العديد من الأعمال كالأشعار متميز وكم
والروايات والقصص يعد من رواد النيضة الأدبية العربية في العصر الحديث استطاع أن يجد 
لنفسو مكانا متميزا بين أقطاب مفكرؼ عصره، عرف بأسموبو الساخر سواء في الكتابة الأدبية 

من عباس العقاد وعبد الرحمان شكرؼ مدرسة الديوان التي قدمت  أو الشعرية أسس مع كل

                                  
 .10، ص 4591أدب المازني، مكتبة الخارجي مصر، دط، ينظر: نغمات أحمد فؤاد،  - 1
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 الممحق

 

 

مفاىيم أدبية و نقدية جديدة، استوحت روحيا من المدرسة الإنجميزية في الأدب انتخب عضوا 
 1في كل من مجمع المغة العربية بالقاىرة والمجمع العممي العربي بدمشق.

 2 النتاج الروائي:
 .1931إبراىيم الكاتب  -
 .1943إبراىيم الثاني  -
 .1943ثلبثة رجال وامرأة  -
 .1943عود عمى بدػ  -
 .1943ميدو وشركاه  -

 3 انتاجات الأخرى:
 .1913ديوان المازني الجزء الأول )شعر(  -
 .1915شعر حافع )مقالات نقدية(  -
 .1915الشعر غايات ووسائطو )نقد(  -
 1917ء الثاني )شعر( ديوان المازني الجز  -
 1924)مقالات نقدية(  شيمحصاد الي -
 1929قبض الربح )مقالات نقدية(  -
 1929صندوق الدنيا )مقالات قصصية(  -
 1930رحمة إلى الحجاز  -
 .1932)مسرحية( عزيزة المرأة أو حكم الطاعة  -
 .1937في الطريق )مقالات قصصية(  -
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 .1944ع الماشي )مقالات قصصية(  -
 .1944 بشار بن برد )نقد( -
 .1949من النافذة )مقالات قصصية(  -
 .1961أحاديث المازني  -
 1961ديوان المازني الجزء الثالث )شعر(  -
 .1961قصة حياة )سيرة ذاتية(  -
 1962سبيل الحياة )مقالات قصصية(  -
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 : ممخص الدراسة
) قصة حياة ( ركزت ىذه الدراسة عمى البعد الاجتماعي والنفسي لمسيرة الذاتية في 

وىذا نس أدبي عرفو العرب منذ  القِدم اتية جلإبراىيم عبد القادر المازني باعتبار السيرة الذ
من الباحثين ة الذاتية جنس اختمف فيو الكثير يعني أنّو ليس حديثا في الأدب العربي ، والسير 

التجنيس، وفي  ن حيث  المفيوم  أو حتى من ناحيةو الدارسين سواء من حيث نشأتو أو م
بل يقدم رؤية  عميقة  و  وشبابو تلا يكتفي المازني بسرد أحداث طفول"قصة حياة" كتاب 

المذان ركزنا عمييما في بحثنا النفسي في حياتو ، وىما البعدان تعكس  البعدين الاجتماعي و 
في حياة المازني الاجتماعية والنفسية  كشف جوانب ىذين البعدين وأثرىما حيث حاولنا

 والفكرية والإبداعية  .  
 

Summary :  

The central interest of this study is to investigate  the socio- psychological 

dimension of  the autobiography, A Life Story, by Ibrahim Abd el Qader al-

Mazini, given that autobiography is a literary genre deeply rooted in history and 

dates back to the pre-Islamic era; a period during which the Arab were very 

familiar with it, that is to say, it is not a recent concept in Arabic literature. 

Autobiography has always been an area of debate among a great number of 

researchers and scholars, whether regarding its origins, definition, or even its 

literary classification. In A Life Story, al-Mazini does not strictly recount his 

childhood and youth experiences, but he also offers a profound vision, reflecting 

both the social and psychological aspects of his life, aspects on which this 

research focuses in order to explore their impact on al-Mazini’s social, 

psychological, intellectual and creative life.  

 

 



 

 

 


