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مقـدمــة-
الغیر شرعیین في الجزائر ظاهرة المسعفینالأطفالتزاید فئة إن 

بیر ،  ل  ش ة تنامت  قدر عدد الأطفال الموالید من علاقة غیر شرع إذ 
ما تقدم وزارة التضامن الوطني عدد 54بـ  ا ، ف ألاف 3ألف طفل سنو

ا معترفة في الوقت نفسه أنه رقم مستسقى من مصالح  طفل سنو
ة وتدخلات مصالح  ادات التولید العموم ات وع هذه الفئةالأمنالمستشف

بی لات  فئة حساسة قابلة بهاعدم الاهتمام رة خلفت وراءها مش
، وعدم  ةالقدر الكافي من إعطائهاللاندماج في المجتمع الجزائر الرعا

ل وصمة عار على الفرد والمجتمع ، رغم  ة أنلكونها تش مؤسسات الرعا
ات الطفل إلاتتكفل بهم  تقف حاجزا نحو توفیر حاج أنه لدیهم عوائ

شها الطفل المسعف الغیر شرعي ، ع الإضافة إلى المعاناة الكبیرة التي 
ة  عد بلوغه السن القانون ال 18الغیر شرعي  دة أن مراكز الاستق سنة مؤ

طلب منهم  ة یبلغون هذه السن،و ل شاب وشا مغادرتها إلى تتخلى عن 
حو  میز الشارع ، وهو ما  لهم إلى فرسة سهلة لمختلف أنواع العنف الذ

ا بها ات شوارعنا،یوم ح الحنان والعاطفة أمر ضرورا  ة  فالعناصر الانفعال
ن هما الشحنات  أكبر من النمو الانفعالي ، فالأبو صل الى مستو الطفل لكي 
ن  ة من العاطفة والحنان، فان حدث وانقطعت العلاقة بین الأبو ة والأساس الأول

اب یتأثر الطفل عن ب سبب من الأس ي وحتى والطفل لأ ناءه النفسي والحر
ذا یؤثر على سوء شخصیته. العقلي و

الطفل المسعف الغیر شرعي  ة لد حث حول المؤشرات العاطف ولهذا یدور ال
ار اللعب ، ولقد ضم  حث جانبین:من خلال اخت هذا ال

:ضم ثلاثة فصول : و الجانب النظر
حث: الأولالفصل - لل یدور حول الإطار النظر
الثاني: الطفولة والطفل المسعفالفصل-
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ةوالمؤشراتالفصل الثالث: اللعب - ت العاطف
:شمل فصلین قي: و الجانب التطب

ع: - حثیدور حول الإطارالفصل الرا قي لل التطب
ه عرض النتائج ومناقشتها- الفصل الخامس: تم ف

حث وتم  على المنهج المستعمل التأكیدوتضمنت الخاتمة حوصلة لمنطلقات ال
حث ، وحالات الدراسة ، والنتائج المتحصل علیها.وأدواتفي الدراسة  ،  ال
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ة:/ 1 ال الاش

عدة مراحل أهمها مرحلة الطفولة، هي أساس السیرورات مر الإنسان في نموه 
ة وحاسمة على  ة، فالسنوات الأولى تعد قاعد ة لكل المراحل التال ارالنمائ ل اعت أنها تش

ة لنمو شخصیته وتطورها، خاصة وأن معظم قدراته  ة الأساس فاءاته واستعداداتهالأرض و
اقي  بیرة خلال هذه المرحلة، فمرحلة الطفولة تتمیز عن  صفة  ل وتنتظم  ومهاراته تتش
الغ، لها  ة للفرد ال ة المستقبل أحداث هامة، فیها توضع أسس الشخص ونها تمر  المراحل 

امطا غيلبها الح ة والمهارات الخاصة التي ین تسبها الطفلت حة .أن  (فت
وش، ).16،ص2008ر

ده د وهذا ما یؤ ة الفرد تتكون في المراحل )Freud)1856فرو أن شخص
ة ا على الأولى النمائ س سل وهي مراحل حرجة إذا حدث تثبیت في إحداها سوف ینع

ة.  ة الفرد المستقبل ة شخص ).197ص 1998،(فؤاد البهي  السید بن

رة تبدأ فمرحلة لاد الطفل الطفولة الم إنها لتستمر حتى العام السادسمن م
ة التي یتعرف الأطفال من خلالها على أنفسهم  ة والاجتماع م النفس سنوات ترسیخ المفاه

رتهم لى الآخرن داخل الأسرة وخارجهاوع وهذا الترسیخ الحاسم لشعورهم حول أنفسهم وف
حتاج الطفل الى  ه في المستقبل ففي هذه المرحلة  ونون عل عن ذاتهم سیؤثر على ما س

قف بجا العطف والحب من  م، فتعتبر إحاطة الطفل  علمه قواعد السلوك السل ه و ن
حاجة دائمة الى الشعور  ة، فهو  ة لصحته النفس والحنان من بین الحاجات الأساس

لا ه وإخوته وأقرانه، فالطفل الذ ة من طرف أبو عاني من المح ع هذه الحاجة فانه  ش
.)20ص ،1982،(حامد زهران.الجوع العاطفي

ه ، فهذا یجعلنا نتحدث عن  ة والد عیدا عن رعا ش  ع فالطفل المحروم هو الذ
سبب له عجزا وقصورا  شه الطفل المسعف مما  ع الذ الفئة المحرومة من الجو الأسر
فتقد  ه، فالطفل المسعف داخل المؤسسة  ستدعي مساعدته من قبل الآخرن أو التكفل 
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ا ة لأنه فقد العلاقة الضرورة التي یبنیها مع إلى هذه المتطل ه اللذان ت الأساس والد
ار النفسي.له الاستقر ضمنان

ارها أحد أهم الملإهتمام خاص إن مؤسسة الطفولة المسعفة تحظى بإلذلك ف داخل عت
ة الطفل، حیث تعمل براجمها  ة شخص ه اللعبالهامة لتنم ة وتوج الأطفالفي تر

م في جو یناسب طب ة وتغرس لدیهم قواعد السلوك السل عة المرحلة العمرة الوجهة السو
للطفل المسعف.

رة له  ةفاللعب في الطفولة الم عتبر وسیلة الطفل للتعلم ووسیلته للتعبیر أهم بیرة 
ه عن قدرا عبر  ن مفهوم ایجابي عن ذاته، و اته ومخاوفه وتكو تهعن نفسه وعن رغ

ل نمي الخصوص واللعب  وخبراته وعن معاشه النفسي  ة و قدم للطفل المتعة النفس
ه ة النموسلو نشافي هذه المرحلة لالطفل اف، فهو جزء من عمل حب سو

شعر  ة، و فضله عن حاجاته البیولوج روح إذالسعادة والفرح هاللعب،و ستمتع و یلعب ل
حل صر  فرغ ضغوطاته و ة، عن نفسه و عتبر أفضل وسیلة للتعبیر اعاته النفس فاللعب 

الكلام ع الإفصاح عنه  ستط ه لأنه  شعر  م عدسالواضح عما  (محمد عبد الرح
.)91-86صص1999عدنان عارف مصلح، 

دأناعتبرت ا و  ة ) Anna Freud)1895فرو مثا ةةأدااللعب  ص في تشخ
اق التطور  ة وجزءا منها، لنمائياس ار اللعب ملازما للمسارات النمائ في وأشارتاعت
الطفل الولید أنإلىهذا الصدد  ة اللعب یبدأ لد ق منحه المتعة الش نشا

ع )من خلال جسم الطفل أو من خلال جسم الأم أثناء الرضاعة ، ثم ینتقل  (الفم،الأصا
ا ،ص 2010سامي محمد ملحم،. (..) لوسادة،اللعب من جسم الأم إلى بدائل ناعمة (

).307-306ص 

ة التي تساعد الطفل على النمو ف اللعب تزداد وتتنوع وتتوسع التفاعلات الاجتماع
ة التي تظهر في لع الفرح الأطفالب النفسي والاجتماعي، لذلك تتنوع المؤشرات العاطف
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ستجیب لها قدر ،والألمالحزن والعدوان أو ة و عي حاجاته العاطف مما یجعل الطفل 
نما  ة دلیل الخبرة الشعورة للطفل وهي تساعده على أم ، فتعتبر المؤشرات العاطف

ة التي تقدم له ید المساعدة التكیف مع الموقف الفجائي  یتعرض له بإصدار الاستجا الذ
التأقلم السرع في المواقف الجدید ة ة غیر المتوقعة ، والعون وتحقی ة العاطف الاستجا

اء عند الألم عند الطفل الصرا ومن العواطف التي تظهر في مرحلة ، خ عند الخوف وال
ة والحب والكراه والفرح الغیرة والغرور والخز رة الضی والسعادة واللذة الطفولة الم

میل الطفل الى العدوان وهو أحد مظاهر ، وغیرهاوالالم  لازمه.ذلك  الغضب الذ

العدوان وسیلة للتغلب على مشاعر النقص والخوف إن: )Adler)1870دلرأیر
ح العدوان وسلوك العنف وإذامن الفشل، ص لم یتم التغلب على هذه المشاعر عندئذ 

ة عن هذه المشاعر ض ة تعو -286ص ص 2002(سامي محمد ملحم .استجا
187(.

ه ناللعب یؤثر في النمو الان إالتالي ف الطفل من خلال ما تقوم  فعالي لد
ةالألعاب بوتة لدالإیهام إسقاطهافضل الأطفالمن تفرغ للانفعالات والمشاعر الم
اءعلى  ما أش الرضا أنهامن الواقع ، شعر الطفل  ع حاجات الطفل المحرومة ف تش

هوالراحة لذلك لجأت  ة الأمراضمدرسة التحلیل النفسي لمعالجة إل .عند الأطفالالنفس
).130ص2007أحمد محمد صوالحة،(

ة الطفل ، للعب یؤثر في فاإذن حیث انه یهیئ له الفرصة للتحرر وهذا من شخص
اللذین ینوء بهما ا التالي یخفف من حدة التوتر والإح عانیها ،و من الصراعات التي 

ناء  م و ة والنمو السل ة التي تساعده على سلامته النفس ومن خلاله تظهر التعابیر العاطف
وهذا من خلال اللعب ل سو ش اة الطفل المسعفشخصیته  ة اللعب في ح . ولأهم

رةالغیر شرعي سعى الى الكشف عن وجود أ،سخاصة في مرحلة الطفولة الم
هذه الفئة ،  ة لد ؤل التالي: استنطرح الومنه المؤشرات العاطف
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ة تظهر من خلال شرعي الغیر المسعفالطفلیتمیز لعبهل - مؤشرات عاطف
؟اللعب

ات الدراسة:2 ) فرض

 :ة العامة الفرض
ة تظهر من خلال - مؤشرات عاطف یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 

اللعب.
:ة ات الجزئ الفرض

ة  .1 ة غیر لفظ مؤشرات عاطف / یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 

ة تتمظهر في 2 مؤشرات عاطف / یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 
ة. العدوان

اللعب 3 .دعائيالإ/ یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 
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ة و أهداف الدراسة:3 ) أهم

 حول هذه الفئةنقص الدراسات.
ةمدإظهار الطفل المسعف الغیر شرعي.أهم وضرورة التكفل النفسي 
ةإبراز التوازن النفسي أهم ة للطفل الغیر شرعي لتحقی ات النفس المتطل

ه. والانفعالي لد
 ةما تكمن ةالمؤشرات إظهارالدراسة في أهم اتالإكلین الاضطرا .الخاصة 

ز. تقبل الطفل لوضعه داخل المر رة والكشف عن مد ة في مرحلة الطفولة الم الانفعال
.الطفل الغیر شرعي ة لد ة الانفعال التعرف على المعاناة النفس
 بیرا من المعلومات حول العوامل المؤثرة على معاش توفر لنا هذه الدراسة قسطا 

الطفل المسعف .
ستفید من نتائج هذه ال ز الطفولة قد  ة في مر ة الترو دراسة القائمون على العمل

احثین في علم النفس وعلم  الاجتماع.المسعفة، وتكون مرجع لل
سي من هذه الدراسة هو التعرفاالهدفأما ة التي تمیز المؤشراتعلى لرئ العاطف

ار اللعب الطفل المسعف ا ة ، المتمثلة في :لغیر شرعي من خلال اخت المؤشرات العاطف
ة ة المؤشرات العدوان دعائي، اللعب الإغیر لفظ

اب) 4 ار الموضوع:أس اخت
خلف وراءه الغیر شرعیینالأطفالفئة تزاید هذه الشرحة في المجتمع الجزائر ،

بیرة لات  .مش
فئة حساسة وعدم الجزائرقابلة للاندماج في المجتمع،عدم الاهتمام بهذه الفئة 

ل وصمة عار على الفرد والمجتمع، رغم أن  ة لكونها تش إعطائها القدر الكافي من الرعا
ة تتكفل بهم  ات الطفل إلامؤسسات الرعا تقف حاجزا نحو توفیر حاج انه لدیهم عوائ

الغیر شرعي.
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ان السبب الم لموضوع دراستي في اونظرنا لهذه المشاكل  ار ه في اخت شر والوج
شها الطفل  ع ح المعاناة التي  محاول معرفة وتوض اد من الغیر شرعيعلم النفس الع

ة أهمخلال التعرف على  التي یتمیز بها الطفل في مرحلة الطفولة المؤشرات العاطف
رة  .الم

م: اتحدید ) 5 لمفاه

ة 1 ة : هي مختلف /المؤشرات العاطف ة التي تعبر عن الحالة المزاج التعابیر الوجدان
ة للطفل، ودلیل الخبرة الشعورة للطفل وهي تساعده على التكیف مع الموقف  والنفس

ة التي تقدم له ید المساعدة والعون وتحقی یتعرض له بإصدار الاستجا الفجائي الذ
ة عند التاقلم السرع في المواقف الجدیدة غیر المتوقعة ومن أمث ة العاطف لة الاستجا

اء عند الألم. الطفل الصراخ عند الخوف وال

فله ، محروم من العطف الغیر شرعي/الطفل المسعف2 ه من  س لد : هو طفل ل
ة بین اثنین بیرن، وهو نتاج علاقة غیر شرع ة واهتمام  حتاج إلى رعا .والحنان ، 

قصد /اللعب3 ات  ة أو سلسلة حر ة ل: هو حر ة في جلب المتعة النفس لطفلبها التسل
ة الطفل . ن شخص سي في تكو قوم بدور رئ ي هام  سلو وهو نشا
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:تمهید
ةتمثلالطفولةمرحلةنإ نظرا لأنها،المجتمعاتمنمجتمعأفيالغةأهم
ة،مختلفةنمومظاهرتنظمها ة،جسم ة،نفس ة،عقل ةواجتماع الطفلحر تدفع 

ةالنمومراحل نحوالتقدمإلى ةفيمرحلةهيالمرحلةتلكإنثم،التال ة الحساس غا
عةخبرات سارةمننموهمنالأولىالخمسالسنواتفيخلالهاالطفلیختبرهمالأن مش
عةغیروسارةغیرأخرأو ة شخصیتهفيتسهموتكبتإنماوتنسىلامش تنم

هتحدیدو  ةفيسلو اتهالطفلیلبيخلالهاو، للنموالمراحل التال عورغ اتهش حاج
ة ةوالفسیولوج عينموللطفلتحقالتي،النفس ةصحةوطب التالي،نفس فانو

اتتهاهمنحرمانأ ةفينقصوالحاج ة الأموم إلىالطفلیؤدقدالرعا
ات ةالمرحلة المهمةتهاهتليالتيالمختلفةمراحل النموفياضطرا ، فنجدللنموالنس

ةفئة الاطفال الغیر شرعیین ة الوالد .محرومین من الرعا
:الطفولةمفهوم-1
فحسب:لغة_  :النفسيالمعجمتعر تعبر عنالنمومنمرحلةهيالطفولةمرحلة"

لادمنالفترة اناتستخدمو،البلوغحتىوالم ةالفترةإلىلتشیرأح المتوسطة بینالزمن
من الأولینالعامینستثني فترة الثانيالمعنىالتحدیدوالمراهقةحتىوالمهدمرحلة
اة ).266ص،س.د،طهالقادرعبدفرج(المهد.مرحلةهيوالطفل،ح

ار"عرفها:اصطلاحا- لامينور (1996)س N . Sillamyاةمنمرحلةهي ح
لاالحدیث،الطفلالنفسعلمنظروجهةالمراهقة،ومنمرحلة إلىالولادةمن،تبدأالإنسان

راشد امالمعارف لجهلهعتبر  الىالولادةمنللتحولاتهامةمرحلة،فالطفولةوالإح
ة.منتخرجهوالرشد .N)دائرة الحیوان Sillamy , 2003 , p 98 )
سفلیبشیرو حدیثالطفولةمصطلح"أنالى) Philippe Ariés)1914ار
ا، انوافيفالاطفالنسب م  سمنالطرازنفسیرتدون وبینناعشون القد وعلیهمالملا

ار،یتصرفواأن وأغراضهاحاجاتهاوخصائصهاللطفولةأنن معروفاولمالك
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الفرصهاو اةاللعب،والخ مراحلثلاثإلىتنقسمانتالإنسانيالكائنفذروة ح
یتحملالإنتاجوللعملالفردعدالبلوغوفي مرحلةالبلوغ،البلوغقبلالرضاعة،ما

ة،وهذا ماوعودةمحمد(البلوغ. مرحلةفيمارسهماالمسؤول )51ص1991،الر
رة:مفهوم-2 متاز النمو ستة سنواتإلى عامین تمتد من وهيالطفولة الم  ،

السرعة، یتضاعف وزن  ي  الطفل في السنة الأولى ثلاثة أمثال وزنه عند الجسمي والحر
ثیر  لاد، نجد الطفل  ة السنة الخامسة إلى السادسة أمثال وزنه عند الم لاد،وفي نها الم

ان إلى ة والانتقال من م ، لأخر الحر لاد )27، ص 2004.(عبد المنعم الم
لاد فالطفولة  ة التي تمتد من فترة الم یبنما فترة ، حتى البلوغهي الفترات الزمن

رة هي الفترة الاولى للطفل التي تلیها مرحلة الطفولة ال وسطى ومرحلة الطفولة الم
.مرحلة البلوغیراوأخالمتأخرةالطفولة 

ةالمقارة2- :الطفولةمرحلةفيللنموالنظر
ة1-2- :النفسيالتحلیلنظر
د یر ةبخمسة مراحلمرالطفلأنFreud(1856)فرو النموخلالأساس

ة،تتمیزأنظمتهتطورو اعي یرتمصدرمرحلةلالشخص ةمنطقةإش جسم
اعوذلكمعینة النفسفي مراحل النموالغرزة،وهذه المراحل تتمثلالحاجاتلإش
:یليماوهيجنسي

ةالمرحلة1-1-2- :الفم
مارس )والأسنانالشفتان،اللسان(الفممنطقةمناللذةعلىالطفلحصلفیها

لالعض،ووالمضغوالمصأنشطةالطفلفیها ةمصادرالممارسةهذهتش س للذةرئ
ة فانالمنطقةتستشارفعندما إلىیؤدمماتتفرغالغرزةالطاقةعضالفم

،عودةمحمد(الرضا.والراحة الإحساسالتاليو انخفاض التوتر ماو 2006الر
)25ص
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ةالمرحلة2-1-2- :الشرج
اةمنالثالثةالسنةإلىالنصفوالسنةبینتقع ما زو،الطفلح مصدر یتمر

ةالمنطقةفياللذة ةخلالبلذة وراحة الطفلشعروالشرج ماوالاخراج عمل عد ف
ةخلالبلذة وراحة الطفلشعروةالشرجالمنطقةفياللذة ماوالاخراج عمل عد ف

طرةعلىالقدرةاللذةتصاحب ةتلكعلىالس الشعورللفردالقدرةهذهتعطيوالعمل
طرة علىفقدفأنهتریتهعلىالمشرفینمنالانتقامفيالطفلرغبحالبذاته وفي الس

ة اتإلىالإخراج للوصولعمل 2002،الهنداوفاتحعلي(.منهاحرمأنهشعرغا
)11ص

ةالمرحلة3-1-2- :القضیب
زالمرحلةهذهفي ةالأعضاءفيالغرزةالطاقةتتر على الطفلحصلالتناسل

ةأعضائهاللعبمنلذته بالمرحلةهذهفيالطفلمرما،التناسل الأودیبيالمر
رالطفلوهو میل هإلىالنظروأمهإلىالذ الطفلةمیلو،أمحبفيلهمنافسأب

ارأحمدثائر(.الأممنالغیرةشعورها و الوالدالأنثى إلى )92ص،2009،غ
:الكمون مرحلة4-1-2-

اتفي قةالمرحلةنها الهو منطقةفيالمتناقضةمشاعرهبتإلىالطفلیلجأالسا
ةطاقةمنالمشاعرهذهتحملهمالاللاشعورة امنةالمشاعرهذهتظلوانفعال

لةالمرحلةهذهون سببو خلالها ینشغلالطفلفانسنواتستحواليتمتدحیثطو
ةاكتساب المهارات و،حولهمنالبیئةاستكشاف حثوالاجتماع الأماكنعنال
ةمنالأكثر أمنا ةالناح همماالانفعال قةالمرحلةضغوینس عودةمحمد(.السا

)21،ص2006
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ةالمرحلة5-1-2- :التناسل
ةالمیولتأخذالمرحلةهذهفيو لالجنس لهوولهاالنهائيالش الذالش
ستمر عيالجنسيالاتصالمنلذتهعلىالسوالفردحصلوجالنضفيس معالطب
ةالمیولالسلوكهذافيتتكاملحیثالأخرالجنسأفرادمنفرد راشد ةوالفم الشرج

ةبلورةتشارك فيو ةالجنس ار(أحمدثائرالراشدة السو )99ص،2009،غ
ة وعلاقته مع  صاغ بتجاره الشخص ن القول ان الفرد  م والتي الآخرنمما تبین 

یل النفسيالأخیرةنماها خاصة في مرحلة الطفولة ، هذه  تم فیها التش .هي اهم مرحلة و
سون نظرةعتبرت لا لنظرة ) Erickson)1902-1994ایر للنمو النفسي تعد

شمل هذا التعدیل اتجاهین:  د و ادل بین النمو الجسمي الأولفرو زادة التفاعل المت
حت ثمان مراحل  الاجتماعي  والاتجاه الثاني هو التوسع في المراحل حیث أص والمح

د  وهذه المراحل هي:بدلا من خمس مرا حل عند فرو
ة1 لاد إلى السنة الثان :) مرحلة الثقة مقابل عدم الثقة: من الم

ع أن ن الاتجاه النفسي إ ستط یجب على الطفل أن یتعلمه هو أن  الاجتماعي الذ
في العالم اع یث وتنمو هذه الثقة من خلال الاتساق في الخبرة والاستمرارة في إش

عت هذه الحاجات وإذا عبر  الوالدین، فإذا أش ة عن طر ة الأساس حاجاته البیولوج
ع ة وحب فان الطفل  ق ه الوالدین نحوه عن عاطفة حق ن الوثوق  م تقد أن عالمه آمن 

ة، فان الأطفال یتعاملون بخوف  ة قاصرة وغیر متسقة أو سلب ة الوالد انت الرعا أما إذا 
اروشك.  )106ص،2009،(ثائر أحمد غ

الخجل والشك: من)2 الاستقلال الذاتي مقابل الإحساس  3إلى2مرحلة الإحساس 
سنوات

ة عمل الطفل على تأكی سلو ممارسة أنما الاستقلال الذاتي، وذلك  د إحساسه 
قع الطفل في صراع  مفرده دون مساعدة الآخرن، و عض الأعمال  خلالها أداء  تتبد



14

الاستقلال الذاتي، وفي حال عدم یتراوح بین تأكید ذاته ه إحساس  عندما یتولد لد
اته.  لازمان شخصیته طیلة ح الخجل والشك اللذان  ه الإحساس  ذاته یتولد لد تحقی

)64ص،2002،(علي فاتح الهنداو
الذنب3 ادأة مقابل الشعور  .سنوات5إلى4من:) مرحلة الم

عد  ة وفي استخدام اللغة  ثیر من الأنشطة الجسم ة في  إن قدرة الطفل على المشار
الفعل والتخط ام  ة الق ادأة، والتي تضیف إلى الاستقلال الذاتي خاص مجال خصب للم

ح  ا إذا أت ون نشطا ومتحر عة والخامسة الحرة والمعالجة، وذلك أن الطفل  لطفل الرا
اد كتشافللا والتجرب، وإذا أجاب الوالدان والمعلمون عن أسئلة الطفل، فإنهم والارت
ادأة، أماش أن أنشطتهم جعون اتجاهاته نحو الم إذا قید الأطفال في هذا العمر أو شعروا 

فعلون على نحو  ما  الذنب ف شعرون  قة، فإنهم سوف  وأسئلتهم لا معنى لها ومضا
ارمستقل.   )107ص،2009،(ثائر أحمد غ

ة4 النقص والدون ة مقابل الشعور  الجهد والمواظ 11إلى6من:) مرحلة الشعور 
سنة

یف نفسه لأ ع الطفل أن  ستط داء العدید من المهارات في هذه المرحلة 
ح فردا قادرا على التحصیل والمهام، ص العمل والكد والمثابرة، ل ر إحساسه  وذلك بتطو

الجهد إذا  الشعور  ن الإحساس  نان هامان في تكو والانجاز الدراسي والدراسة واللعب ر
قى ملازما له  ة سی النقص والدون طرقة ملائمة، وإلا فان الشعور  ه إلیهما  استغل التوج

اته، حیث أن  الفشل طیلة ح الانجاز والإحساس  إلى شعوره  النجاح یؤد الإحساس 
ة.  الدون إلى شعوره  )64ص،2002،(علي فاتح الهنداویؤد

ون بین الثقة والحذر ،ثم في  رة  ن القول ان الصراع في الطفولة الم م مما تبین 
اد ر ، وفي الطفولة بین الم ة والش في سن أمارة والذنب ، الطفولة الاولى بین الاستقلال

. ة والخل ون الصراع بین الهو المدرسة فبین القدرة والنقص واخیرا في المراهقة 
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ة-3 ة المعرف :النظر
همؤسس نظرة النمو المعرفي اج ز في Piaget)1896-1980ب )، ولقد ر

ة الشعورةنظرته  ات المعرف اه، (على العمل یر...) وتأتي الإحساس، الانت الإدراك، التف
ة .هذه النظرة على رأس النظرات المعرف

ة1 ة الحر :)المرحلة الحس
أن هذه المرحلة تمتد  ة من العمر، أ لاد الى السنة الثان تبدأ هذه المرحلة من الم
اء  ة مثل ال اس عض الأفعال الانع قوم فیها الطفل ب حوالي أرعة وعشرن شهرا، 

ات الى سن إلىتحرك غیر المقصود والنظر وال اء، وتستمر هذه الحر الأش
عض الكلمات.  ار  تضح ذلك من خلال سلوك قدر من الخبرة المختزلة في اخت العامین،و

)236ص2007(سعید رشید الأعظمي  
ات)2 :مرحلة ما قبل العمل

عة من عمر الطفل، وفي هذه المرحلة  تمتد هذه المرحلة من العامین الى السنة السا
ة ما (تتنامى قدرة الطفل على استخدام الرموز اللغو الاستفهام، النداء، التعجب)، أما ف

لها  ة التي ش طة بین الحس والحر س اطات ال یتجاوز الطفل الارت یر الرمز یخص التف
اللعب في المرحلة الأولى، والتطور اللغو یر الرمز میز هذه المرحلة التف وأهم ما 

ز حول الذات ة والتمر .الإیهامي واللامنطق
ة3 ات الماد :) مرحلة العمل

ات لوصف الأعمال 11إلى7تمتد من( ه مصطلح العمل اج سنة)، واستخدم ب
ع الط ستط قة، و ل منظومة وث ة التي تش مارس والنشاطات العقل فل في هذه المرحلة أن 

ما تأخذ اللغة  ز حول الذات  مثل التمر یر منطقي، و ات التي تدل على حدوث تف العمل
ع اجتماعي.  )236ص2007(سعید رشید الأعظمي طا
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ة4 ات المعرف :) مرحلة العمل
منط15إلى11من(تمتد ر الطفل  ف افتراضيسنة)، وهي أعلى درجات النمو، 

ع في هذه  ستط لة التي تواجهه، و ع احتمالات حل المش ون قادر على وضع جم و
المرحلة تخیل بدائل جدیدة لتفسیر نفس الظاهرة واستخدام آراء تبتعد عن الواقع أو 
قابلها ما یوجد في  نه استخدام رموز لا  م ون قادر على تصورها أو  قة، ولكن  الحق

تعرف مجرد. خبرة الشخص نف )75ص2002(على فاتح الهنداوسه لكن 
ل  ة والمعارف التي تتش ات العقل ن القول ان الاتجاه یهتم بجینات العمل م مما تبین 
ادلات بین الفرد  ل من خلال الت ني لان المعارف تتش ما انه اتجاه تكو اثر ذلك، 

ینش الذ ا موالمح ل تدرج التالي تته ه ،  زة في ذلك عأ ف ة تمر و ألى المعارف القبل
مة  الجدیدة.ثم تحضیر استدخال المعارفالقد

:الطفولةحاجات-3
د:العطفوالحبالىالحاجة1- بیرایلعبالحبأنساتاالدر تؤ نشأتفيدورا 

ة لفيوالشخص اأنحیث،الذاتمفهومتش الحالة تدهورإلىیؤدالحبإح
ة ةوالنفس ةالحاجاتمنالحبوللفردالجسم على تأثیرهاون التيوالهامةالنفس

اة ةالشخصح عتماإذاالمستقبل رةالطفولةفيأش الشعورإلىحاجةفالطفل،الم
ةلصحتهضرورالحبهذاأنوأنه محبوب مرغوبأنهشعرأنیردلأنهالنفس

ه هبیئةأوجماعةإلىینتميالتالي، وف .الحنانوبالحتمنحهوتح
ةالحاجاتأقومن:الانتماءإلىالحاجة2- أوأسرةإلىالانتماءالطفلشعورالنفس

ةالحاجاتمنالأسرةإلىالانتماءإنومعینةجماعة النفسي للنموالأساس
اتهمنالأولىالمراحلفيخاصة،للطفلالاجتماعيو .ح

أنهمو،ذواتهماحترامشعرواأنإلىالأبناءحتاج:الذاتتأكیدإلىالحاجة3-
انة المرموقةعلىللحصولدائماسعون هموالاحترام والاعتزاز،الثقةجدیرون  الم

دوذواتهمتعززالتي أهمیتهم.تؤ
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طون منأنالطفلشعرأنهوو:الطمأنینةوالأمنإلىالحاجة4- یتقبلونههح
طونهو ة،الحنان،الحبح من شعورالطفولةفيیتأكد،الأمنالإحساسوالرعا

انالهأنالطفل هیولدالذالمجتمعفيم هبیتلهو،ف تسودهاتحتضنهأسرةوأو
.مستقرةعلاقات

ةفيأدوارللعب:اللعبإلىالحاجة5- ةالتنم سفيوالجسم رفعوالانفعاليالتنف
ةالروح فيون اللعبو،الإنسانلنفسوللجسمضرورةحاجةسداللعبوالمعنو
رةالطفولةفترة االم سيعملهأوحرفتهاللعبعتبرالطفلوتلقائ هناو من،الرئ

اعأجلمنالأمرتطلب ان وللعبالفراغوقتاتاحة،الحاجةهذهاش الملائم.الم
اشنبیلة( )1ص،2002،الشرجيع

ة على ن حاجات الطفل هي أومنه یتضح  ضرورات النمو للطفل المترت
ة الممیزة لمراحل النمو المختلفة للطفل  ة العلاقات الشخص ة وطی الخصائص البیولوج

اة والحاجة هي شيء ضر  لاستقرار الح له أفضلأسلوبور ، خاصة الحاجة للعب الذ
ة الطفل  یل شخص ة تش ة في عمل عادهااهم ة أ ة والحر ة والجسم المختلفة المعرف

فرغ الكبت  عبر عن انفعالاته و ة، فالطفل  ة والاجتماع اوالنفس اللعب والإح عن طر
.الایهامي

ف الطفل المسعف :–5 تعر
م التي  ة من المفاه ة الوالد نظرا لأن مفهوم الطفل المسعف أو المحروم من الرعا
إجماعا  استقرت في علم النفس فإننا نجد خلافا حول تعرف هذا المفهوم ,حیث نلاح
اینت ظروفه وهو انعدام  اب هذا الحرمان وت جوهر الحرمان من الوالدین وإن اختلفت أس

اب (فقدوجود الوالدین معا لأ اء -سبب من الأس أع ام  موت) أو عجزهم التام عن الق
بهم الى  ة السیئة مما یؤد ة الطفل نظرا لمرضهم العقلي أو ظروفهم الإقتصاد رعا

ة أو المؤسسات الإیو  أحد دور الرعا ة أو ضمه لأحد الأسر التخلي عنه بإیداعه  ائ
.البدیلة



18

العائلي ونسمي ل طفل محروم من العائلة ومن التنشئة في الوس طفلا مسعفا 
شمل هذا التعرف الأطفال الذین هم في  ما  ه الشرعیین  عي بین أبو الأصلي والطب

, وهو طفل ترك من طرف الوالدین أو ا وماد لسبب لقائم مقامهما , خطر معنو
أو لآخر وهو مرفوض.

د" ما تعرفهم   لا عائل ) Anna Freud ")1895آنا فرو لا مأو أنهم : أطفال 
سبب ظروف قاهرة وحرموا الإتصال الوجداني الدائم بوالدیهم ومن  لهم انفصلو عن أسرهم 
العائلي , أطفال قد ألحقوا بدور  عه الرا یت ني الخاص الذ ثم فقدان الأثر التكو

الملاجئ"   , ص 1998( أنسي محمد أحمد قاسم  .الحضانة أو مؤسسات الطفولة 
115.(

ف*  : النفسيالتعر
سالذینفئة الأطفالمنوه" :النفسلعلمالموسوعيالمعجم*  ائهمبوسعل أنآ

ات،الهجرسبب،بهمعنوا اةصعو اق الاجتماعي،الح مرض،العازةللأمالس
اء س،طالةالآ عاد،ح نأوالأسرالمنزلمنا یر.." (.موت الأبو لامينور س

هترجمة )1894،ص2001،سعدوج
عد ینالمسعفالاطفالما أن  هم الاطفال الغیر شرعیین الذین تخلوا عنهم امهاتهم 

ة عنهم حتى سن  ة القانون اشرة  وتتحمل الدولة التكفل بهم والوصا . في 18ولادتهم م
ة الطفولة المسعفة وحسب سن هؤلاء الاطفال فهناك مراكز  مراكز تسمى مراكز رعا

.سنة18سنوات الى 6سن من وأخرسنوات 6تختص برعایتهم من سن الولادة وحتى 
ة متكاملة تتكون منإشرافهذه المراكز تقوم تحت  اخصائي نفسي فرقة بیداغوج

ي طبیب ة الطفولة,اكلین ات مختصین في رعا ي,أخصائيمر أخصائينفس حر
.ورطوفوني ,مساعد اجتماعيأ

بیرة في محاولة انفتاحها على المجتمع  ة  لكن مراكز الطفولة المسعفة تجد صعو
ش الاجتماعي من اكبر لأنهفالنظرة للطفل المسعف نظرة سیئة  ابن غیر شرعي .والتهم
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التي یجدها الطفل عندما یخرج الى الواقع في  شيء و أالعوائ هم شيء وهي أ س
ة...بدءا من شها الرسم لاد.الوثائ دة الم

)1520–01-02–.mzyondubai.comhttp://www(
ن القول ان  م فله ،الطفل المسعف هومما تبین  ه من  س لد محروم من طفل ل

ة بین ،العطف والحنان بیرن، وهو نتاج علاقة غیر شرع ة واهتمام  حتاج إلى رعا
ه م والطفل المتوفى والد ضا الطفل الیت شمل أ .اثنین وهو 

خصائص الطفل المسعف :–6
ة ة الأموم اب الرعا ظهر إن غ جعله یتراجع نموه أو  ه و اة الطفل یؤثر ف في ح

ه " سبیتز "  ه ,وهذا ما انتهى إل خلص إلى أن 1949عض التصرفات التي تؤثر ف الذ
بیر عن تأخر انعدام التفاعل الاجتماعي والعاطفي بین الطفل والأم مسؤول إلى حد

ة  ذلك تقدم النمو ما انتهى إلى أن انتظام ظهور الإ،المهارات العقل ة و ة الإنفعال ستجا
حسن العلاقة بین الطفل وأمه (أنسي محمد أحمد .الجسمي والعقلي مرهون 

)24ص 1998،قاسم
ما یلي : تضح ذلك ف و

ة :1–2 الخصائص الجسم
ة ونحافتها . ة الجسم * ضعف البن

ات نظرا لكثرة الأمراض وضعف المناعة إضافة إلى الهشاشة  أمام الفیروسات .* وف
ر مناعة  منع الجسم من تطو ا ات متنوعة الاح ة الأطفال في اضطرا * ارتفاع مرض
ات  ة ووف عامل أساسي في مرض ا ظهر الاح ذا  ة وه ات العاد رو ضد الم

.الأطفال
*آلام المعدة والعین والصداع .

ة في تناول الطعام . ة وصعو * فقدان الشه
موني.  لتنفس وصغر حجم الجمجمة* عدم انتظام ا ص ،2003،(بدرة معتصم م

171(
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ة :2–2 ة الإنفعال الخصائص النفس
عیدا عنها له آثار  ة  المؤسسات الإیوائ لا شك أن الحرمان من الأسرة والتواجد 

ةمدمرة للنواحي  ة إذ هناك مجموعة من السمات الانفعال للأطفال ولصحتهم النفس
ة ما یلي :الانفعال ن إبرازها ف م المضطرة تمیز هؤلاء الأطفال 

ات  ة مما یدل على عدم النضج الانفعالي* عدم الث .الانفعاليوتقلب الحالة المزاج
ة* زادة الثورات  اء واحتجاج وعنف وفزع لیلي.الانفعال من غضب وصراخ و

ال والإغراق في أحلام إلى* اللجوء  قظةالخ ال
ة الحزن . طرة مشاعر الكآ أس والعجز وس ال * شعور 

النبذ وعدم تقبل الآخرن لهم . * الإحساس (أنسي محمد أحمد عدم الأمان و الشعور 
)196،197ص ص 1998،قاسم

ة :3–2 الخصائص الحس حر
,ضرب الرأس على  الأید ع , اللعب  ل الجسم ,مص الأصا * أرجحة الرأس أو 

وقد تستمر حتى الرشد  ات لتهدئة القل ,تستعمل هذه السلو السرر أو الحائ
بین  ض ,عدم التنسی م في الق ض ,عدم التح ما یخص الق ة ف ات حر * اضطرا

ات . الحر
ة :4–2 الخصائص اللغو

ة .* قد نجد تد والحصیلة اللفظ هور و اضطراب النمو اللغو
ة . ة واللغو م * تأخر في الانجازات التعل
اه. یز وتشتت الانت * ضعف الفهم والتر

ة :5–2 ة والمعرف الخصائص العقل
الطفل المسعف  اء .انخفاضا* قد نجد لد ة ودرجات الذ ملحوظا في نس

. یر المجرد والابتكار ة والاستدلال والتف ات العقل * تدهور وانخفاض القدرة على المدر
ة . * تأخر في نمو وإدراك القواعد الخلف
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اء أو على حدود الضعف العقلي  انا على أنهم أغن صهم أح ما قد یتم تشخ .(أنسي * 
) 198-197, ص ص1998محمد أحمد قاسم  

ةالخصائص 6–2 :الاجتماع
ل شيء یتشبثون  سون  ة دائمة یل عضهم في حر قد نجد نوعین من الأطفال ، 

ه  طلبون منه حملهم ،ل من یدخل إلى المدرسة (غرب أو معروف) یلتصقون  و
ظن أن الطفل اجتماعي وله علاقة وحیدة مع الغیر والاهتمام بهم ,مما یجعل الملاح

ة تز  عبور ،الآخراهتمامول بزوال لكنها علاقات سطح وتعلقهم هذا عابر مد
الي  لا ی عضهم الآخر فمنطو اتها ، أما  الأشخاص وهذا لتعدد أوجه الأمومة وعدم ث

ي أو یخفي وجهه أو ینسحب موني  .الآخرن وعند الاقتراب منه ی (بدرة معتصم م
)173ص ،2003

ة للطفل المسعف یبرز ذلك من  ات الاجتماع الغا في الاستجا ما قد تجد تدهور 
خلال :

* عدم القدرة على إقامة علاقات مستمرة مع الراشدین أو التردد في إقامة مثل هذه 
ة . ة الإجتماع العلاقات وانعدام الاستجا

ادرة وفق اللعب .* الإنسحاب من المواقف والخجل والإنطواء ، انعدام الم دان الإهتمام 
س . * نوع من الضعف والاستسلام للآخرن والع

ة الزائد* و تأخر واضح في اكتساب الدور الإجتماعي و انعدام الغیرة ةالاعتماد
)195196, ص ص1998أحمد قاسم , (أنسي محمد.والمنافسة

خصائص المعرفة ومفهوم الذات :7–2
الطفل الم ضعف معرفة الجسم لأن الطفل یتعرف على ، سعف من الشائع لد

ملاطفته ولمسه وتقبیله لكن  فها لجسمه  ة الأم ومعاملتها له وتوظ جسمه من خلال عنا
ش في فراغ بدون مثیرات  ع ة فهو  ة الوجدان حظى بهذه العنا الطفل في المؤسسة لا 
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موني(بدرة معتصم .لجسمه وخصائصهوالإدراكالإحساستساعد على  2003،م
)174ص

ه. ة أو صورة الجسم لد * اضطراب الأنا الجسم
النفس , وانخفاض تقدیر الذات وعدم  ة وعدم الثقة  الدون ة لذات تتصف  * الصورة السلب

.تقبلها
ا في تقمص الدور الجنسي  ص ،1998،(أنسي محمد أحمد قاسم .* قد نجد اضطرا

199(
ة :8–2 الخصائص السلو

ا في  الطفل المسعف تتمثل أساس ة لد ات السلو لات والاضطرا نجد أن المش
السلوك العدواني تجاه الذات والآخرن .

ه,لطم وجهه, نتف شعره, الارتماء على الأرض  ضرب الرأس ،غض ید * عدوان ذاتي 
اوحدوث تشنجات تحت تأثیر الغضب  .والإح

ه ,إلا أذا وجد * حقد وعدوان ضد المتسببین في التر  طین  ل المح عمم ضد  ك ,ثم 
ة بدیلة مقبولة ومستمرة . عنا

ة والسلوك المضاد للمجتمع . ات و طرة الاتجاهات الس * س
النظام . ان وإخلال  ة زائدة وتمرد وعص ة وحر * اندفاع

م في البول والبراز . * الكذب والغش وعدم التح
یز  ة* انخفاض القدرة على التر ة المثل عض المیول الجنس ة و ثرة الحر (أنسي محمد .و

) 199،200ص ص ،1998أحمد قاسم 
ن القول  م ة، وتقان الطفل المسعف یتمما تبین  ة وانفعال لب في میز بخصائص نفس

ذلك  ة مما یدل على عدم النضج الانفعالي، و عدم الامان الإحساسالحالة المزاج
والغصب والصراخ.
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أصناف الطفولة المسعفة :–7
م : 1–7 الطفل الیت

ا فإنه في سواء، فقد أبواه ولم یبلغ سن الرشد هو الطفل الذ م فقیرا أو غن ان الیت
ا  ضه حتى لا ینشأ سبب الحرمان العاطفي انعزال ة لتعو ا ،حاجة إلى الرعا الأمر ،انطوائ

ه قد یؤد یتأصل في نفسه ضد المجتمع الذ إلى الإساءة للمجتمع نتیجة للحقد الذ
ه .  عوضه عن حرمان من أبو لم  اقي , الذ دان عبد ال )368, ص 1980(ز

الطفل الموجه من طرف قاضي الأحداث :2–7
ارا ضم أطفال الأسر الذین لدیهم عت ,وهذا الصنف  وماد أنه في خطر معنو

لة عدم ل النواحي وعمش الطفل من  دم وجود الجو النفسي الملائم القدرة على التكفل 
.له
یودع من طرف والداه : 3–7 الطفل الذ

قى لمدة  ة مؤقتة لكن رما ت یودع هذا الطفل لمدة محددة وهذا نتیجة لمصاعب ماد
ا . ل لة ومن ثم یتم التخلي عن هذا الطفل  طو

:الطفل المتشرد4–7
عود إلى الظروف  أخذ صورة من صور التسول وهذا  قد یتطور التشرد إلى أن 

ة الطفل الإقتصاد عض الضغوطات التي تقل الفقر و ة التي یوجد فیها الطفل  الصع
ثیرة هي  اء و ه من طرف الأول طرة المفروضة عل سبب الس ضطر إلى الهروب  ذا  وه

ون سبب وفاة أحد الوالدین وقسوة الآخر . ما قد  ة  المشاكل والخلافات العائل
طفل الزوجین المطلقین :  5–7

حرمه من  ثیرة فالطلاق  ة لمشاكل  ح ضح ص ه و هذا الطفل یتضرر من طلاق والد
ه إلى التشرد , أو  ة یؤد ة والمعنو ة الماد ه فحرمانه من الناح ه والد ة وتوج رعا

إلى انحرافه. ان مما یؤد م سعد, التوسل في أغلب الأح )310, ص 1986(ابراه
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:)لةابن الدو الطفل الغیر شرعي (6_7
, فالطفل الغیر شرعي هو مولود من المحارم أو  وهو طفل غیر شرعي أو اللق
ون مجهول الوالدین  الأزواج من غیر زوجاتهم أو من الزوجات من غیر أزواجهن ,قد 
ل طفل ولد حدیثا ونبذه  فهو  حمل اسم أمه ,أما اللق أو مجهول الأب ومعروف الأم ف

.وه ذو 
ن القول أن الطفل المسعف  م م والطفل المتوفى شمل مما تبین  الطفل الیت

ه والطفل ، ، والطفل الموجه من طرف قاضي الأحداث، وطفل الزوجین المطلقین،والد
ضاالغیر شرعي هو موضوع دراستنا هذه .أ الذ

ف_8 ةغیرالالطفولةتعر :شرع
اةفيمهمةغیرمرحلةالطفولةتعتبر تأمین عنعاجزاون خلالهاالإنسان،ح

ة ةالحما ضالنفسه،والرعا تهشخصیتهمنبیرجانبوأ لوهو هذه خلالتتش
دقیأوموحدتعرفتحدیدفيالنفسوعلماءالاجتماععلماءاختلفولقدالمرحلة
لادلحظةمنتبدأوالتيالطفولة،مرحلةتحدیدفيتقارواأنهمغیرللطفولة ة إلىالم غا

ما.سنة20أو18سنحتىتستمرالتيالمراهقةمرحلةتلیهاثمسنة،13أو12سن
ةمراحلإلىالطفولةمرحلةقسموا معبخصائص محددة،منهامرحلةلتتمیززمن
ارعینالأخذ ةالفروق وجودالاعت لكلالخاصةالظروفاختلافتختلفالتيالفرد
طفل.

انلاشرعيغیرالوالطفل ارهالمجتمعفيلهم منالرغموعلىحرام،ابنلاعت
هذنبمنبرئاونه ه،مرغوبغیرظلأنهإلاوالد تم التخليف الذوالدهمنعنهو

ه،عترفلا حة،محاولة لاستدراكفيالشارعفيتطرحهالتيأمهومنبنس مماالفض
سببوالتروالصحيللإهمالعرضةمنهیجعل ةنجدذلكوالاجتماعي، و بیرةنس

فهميسید(محمد.الجانحینومؤسساتالمحاكمملؤون الشرعیینغیرالأطفالمن
)33- 31،ص ص،2000
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هذا أنجبتالتيالأمالضرورةنستحضرشرعيغیرالالطفلعنالحدیثوعند
حأنهالنتیجةانتالاغتصاب،أوالسفاحطرعنسواءالطفل ةلاأص فهوهو
هاسممنمحروماظل اتهطیلةأب هأمهرطتالعلاقة التيتحرمالشرعةلأنح أب

ارهایجرمهاوالقانون  ةغیراعت الطفلهذاهنا یواجهه،عترفلاوالمجتمعشرع
ةالنعوتمنمجموعة واقعتعرهذه النعوت.واللقالزناوابنالحرامابنالقدح

سأطفال ةأنصافولدواأنهمسوذنبلهمل عترفمجتمعوسهو لافهمبهم،لا 
ةعلىحصلون  ائهمهو ائهملهم أسماءیخترن أنلأمهاتهمأولهمحولاآ أندون لآ
قةعلىحصلن .الشرعيزواجهنتثبتوث
لذلك توجبالمجتمععلىومفروضاملموساواقعاالشرعیینغیرالأطفالوجودعد
ةعلىوالعملمعهالتعامل ع الجوانبمنبهاوالتكفلورعایتهاالشرحةهذهحما جم
ة ةالنفس غیرهمتوجیههمالمبذولةالجهودتتضمنو.وغیرهاوالاجتماع مهم  منوتعل
ةوإنشاء المراكزحقوقهمعلىوتحافتحمیهمالتيالقوانینوسنالعادیینالأطفال الإیوائ

بدورتقومبدیلةأسرإلحاقهمخلالمنالمجتمعفيدمجهممحاولةإلىالإضافةلهم
ةالأسر ق .منهاحرمواالتيالحق

:شرعيغیرالالطفلحقوق _9
:النسبفيالح-

نلا شأنالشرعيغیرللطفلم ةولااسمدون ع خلال منظهرلذلكهو
هبنسبالطفلإلحاقعلىحرصهممدالفقهاءاجتهاداتمطالعة قرنة وجدتمتىأب

اتوسائلفيتوسعواولذلكالإلحاق،هذاعلى اره،فرصوتضییالنسب،إث ما إن
.الزناوانتشارالفاحشة،وشیوعالمحارموزواجالأنساباختلالمحارةالإسلامسعى

اء )10ص2008بلبل،(لم
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:بدیلةأسرةفيالح-
لتنشئة والمفضلةالأولىالبیئةهيالأسرةأنالعري،الطفلحقوق میثاقأكد
ارهيالبدیلةالأسرةوأنورعایتهم،الأطفال الأولى مقدمةوجودتعذرعندالضرورالخ

ةعلى ةالرعا .المؤسس
ةالدولمعظمقوانینإن مما الشرعیینغیرالأطفالظاهرةمنتتحرجالإسلام

ماخصوصاحقوقهمهضمإلىیؤد عأوبهمالتكفلأوحضانتهمیتعلف الأسر تشج
.الأسرمنالمحرومینالأطفالأعدادمنزادممااحتضانهم،على

مع تعاملحینفيالأنساباختلامنعإلىیهدفللتبنيالإسلاميالشرعمنعإن
اتمنهائلعددجانبإلىوذلكوتفهم،برحمةالنسبمجهوليالأطفال ة الآ القرآن

مإكرامعلىتحضالتيالشرفةوالأحادیث ا وصونه،وتریتههوالتكفلورعایتهالیت أ
مانوسواءالیتم،سببان .الوالدینمجهولأومعلومالیت
شموردفيالح- :الع

ةرست انالنفقةفيالطفلح(الطفلحقوق شأن) 1989اتفاق مستهلة والإس
شيمستوفيطفللحالأطرافالدولتعترف" :قولها البدني لنموهملائممع

عنالمسؤولینالآخرنالأشخاصأوأحدهماأوالوالدانیتحملوالروحي،والعقلي
شظروفبتأمین...الطفل "لنموه.ملائمةع
ةالشرعةأما لتالإسلام إلى الدولةأوالمسلمینمالبیتإلىعائللاطفللأو
لنظمافأقامت اةرأسهاوعلىالاجتماعيالضمانالتكافلأعماللتمو أحدالتي هيالز
ان .الإسلامأر

ةفيالح- موالتر :التعل
م یجب ثمومنالشعوب،لمستقبلهوالعلمأنخاصةالطفلحقوق أهممنالتعل
مفيحقهضمان ةالفراغأوقاتوالتمتعوالراحةالتعل النشاطات فيحرةوالمشار

ة هماالثقاف رحرةوفيالمعلوماتعلىالحصولفيحقهف .والدینوالضمیرالف
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مفيحقهضمانیجبولذلك ةبوسائللهوتوفیرهالتعل ة،ملموسةعمل فنجدوإیجاب
هعلىالطفلحصلأنعلىحرصقدالإسلامأن  ةمننصی مة،التر منوجعلالسل

ربینفرق لاومسلمة،مسلملعلىفرضةطلب العلم أو محظوبینولاوأنثى،ذ
..(محروم UNICEF and ISS 2004(

ة البدیلة :–10 نظم الرعا
ة الطفل داخل المؤسسة : * رعا

ة الأطفال الفقراء و الأیتام في ایداع م في الملاجئ أو هالمؤسسة القاعدة العامة لرعا
ةالمؤسسات  لة,أما الآن الإیوائ وظلت هذه المؤسسات في عزلة عن المجتمع لفترات طو

ة الضرورة  العنا ائهم عن تزدهم  عجز آ ة الأطفال ممن  حت المؤسسات تقوم برعا أص
لنموهم الصحي 

قسم فیها الأطفال إلى أسر  نظام العمل في المؤسسة تقسم أماكن النوم إلى عنابر و
علیها اسم المؤسسات المفتوحة  طل المؤسسة ,لكن  شرف علیها أحد المریین  صغیرة 

ة داخلها  امل الرعا )355, ص 2001(محمد فهمي , نظرا لأنها لا تقوم على 
ة معنى أنها لا توجد فیها فصول النس ذلك  ة إنما یذهب الأطفال الآخرن و م تعل

ل الوسائل تساهم  عودون ,و ة ثم  للتدرب فهم یدرون خارج المؤسسة وفي الورش الخارج
ة مؤقتة. ارة عن فترة انتقال المؤسسة ع ضة وآخرون المجتمع لأن إقامته  (خلیل معا

) 88, ص 2000
:هناك نوعین من المؤسساتو 

سنوات .6إلى 0أطفال من مؤسسات خاصة-
أطفال من - سنوات .18إلى 6مؤسسات خاصة 

ما  ة التغلب علیها ف على مخاطر شدیدة من الصعو المؤسسات ینطو إن الایداع 
بین  ه من متغیرات مثل : انعدام التفاعل الشخصي الوثی عل سبب ما ینطو عد  ذلك 
تقوم مقام الأم أو قلة الفرص المتاحة للتعلم الجماعي,ذلك أن  ة أخر الطفل وشخص
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ظروف الایداع التي تخلو إلى حد الملحوالنمو یتأثر تأثیرا شدیدا في نو  ه المختلفة  اح
ة بین الأم والطفل في الظروف  من تلك الخبرات التي تكون موجودة في التفاعلات المر
اع و الجوع والعطش والفرص المتاحة لتعلم  ه الحسي و الإش ة مثل التنب الأسرة العاد

ي المناسبالأنواع المعقدة من السلوك الإجتماعي والإنفعا .(أنسي محمد أحمد لي والحر
43, ص1998قاسم 
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خلاصة
شه أعطيأنمن خلال ما تناولته في هذا الفصل ، استطعت  ع نظرة مجملة عما 

ة لمعاشه النفسي ،  النس شته لمجتمعه وقد أوالطفل المسعف الغیر شرعي سواء   لمعا
م المجتمع الخاصة والتي  عد في مجتمعنا نظرا لق انه  وجدنا ان هذا الطفل لم یجد م
ة الاولى البرئة لعدم  ح الطفل هو الضح ص التالي  تفرض قیودا وحدود معینة ، و

ولادته وحاجاته الشدیدة ل ه التام ، لد العجز ش من استقرار الاسرة ، نظرا لتمیز الطفل 
حق م حتى یتجاوز مختلف مراحل النمو ، و وسل هاد ه في مح عتني  ه و حم

ذلك في ظل الاضطراب  نضجا واستقلالا خلال الرشد ولا شك انه من الصعب تحقی
الاجتماعي. 

ع حاجات  ش حیث  عتبر اللعب جانب مهم للطفل الغیر شرعي وهو ضرور ما 
ه في الفصل التالي . ة ، وهذا ما سنتطرق ال ثیرة لد
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تمهید:

إلى تفعیل  ما وانه یؤد اة الأطفال، ولا س ا مهما في ح ل جان ش إن اللعب 
ات التطور النمائي عد من أساس ة ولهذا  اتهم الیوم للطفولة، فهو یؤدنشاطاتهم في ح

ة أنما ،إلى المتعة والاستمتاع من خلال ممارسته خلال اللعب تظهر التعابیر العاطف
ون فیها الطفل  ة التي  ع الحالة الوجدان ضاالتي تط عد اللعب تتكرر وتتنوع، وأ ولهذا 

ثی ع حاجات  ش ة للطفل ، فالطفل في ممارسته للعب  النس اة  ه من ضرورات الح رة لد
له إلا بواسطة  من بین أهمها: حاجته إلى السعادة والفرح والبهجة التي قلما تتحق

فهو رمز الطفولة وعنوانها.  اللع

ف اللعب:1- تعر
ـــــــه الطفـــــــل مـــــــن اجـــــــل : ")Goodجـــــــود(تعرــــــف  قـــــــوم  حــــــر موجـــــــه  اللعـــــــب نشـــــــا

ة وهـــــــــذا بــــــــــدوره ینمـــــــــي ل متعـــــــــة التســــــــــل ــــــــــة تحقیـــــــــ ةقـــــــــدرات العلم ة والجســــــــــد والنفســـــــــ
ة" .والانفعال Goodwilliam ,1976,p76).(

ن تایلور(وتعرفه  ة إن اللعب هو أ):Tylorاتر النس اة  س للأطفالنفاس الح ول
ة الوقت  ة وإشغالمجرد طرقة لتمض ة في  عمل عد ذو أهم الذات ، فاللعب للطفل 

ة والتعبیر الذاتي. ، التر )26، ص 2003(نبیل عبد الهاد

قة ، وهو حامد عبد السلام زهران : ة مس ة عمل ه الفرد بدون غا قوم  "هو السلوك 
فهم بها العالم من حوله " عبر بها الطفل عن نفسه ، و عد أحد الأسالیب الهامة التي 

.).24-23،صص2008الأحمد وعلي منصور، أمل( 

مــــا جــــاء فــــي موســــوعة علــــم الــــنفس:  الجســــدهــــو ضــــرب مــــن الواللعــــب  نشــــا
ســــــي علــــــى هــــــدف رئ عبــــــد .(حنــــــانهــــــو اللــــــذة والمتعــــــة الناجمــــــة عــــــن النشــــــاینطــــــو

.)186،ص2002عنانيالحمید
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ون ي تمیز اللعب ، انه حر من السمات التأنمن خلال ما تم عرضه نجد  ، فقد 
ة  شتمل على المتعة والتسل مموجها أو غیر موجه ، و ه،  قوم  ة لم  مارس النس ا 

ن الاستغناء عنه. م مطالب وحاجات فلا  حق ه  ة، و اللعب بدوافع داخل

أنواع اللعب: / 2

ة إلى اللعب فهو  النس ذلك الحال  سیر في مراحل معینة و النمو انه  اد إن م
ة: احثون لعب الأطفال إلى الأنواع التال سیر في مراحل معینة ، وقد صنف ال ضا  أ

اللعب الاستطلاعي:/1

م أولوهو  ة الإدراكياللعب ، فالتنظ ة أولایبدأللخبرات الحس ل إدراكعمل الش
ارز متمیز عن  اه الولید ه أول نقولنا اأوغیر المحددة ، أرضیتهمدرك  ما یجذب انت

ستجیب لها  طة في المجال الحسي  س الهو العناصر ال محددة لا معنى لها ثم  الأش
عد ذلك قدرته على  الاإدراكتنمو  تعقیدا .أكثرأش

الالعوامل التي تحدد أما ة الأش این لوني أوفهي تغییر من الحر ة ألوانأوت زاه
اهه أو ة تجذب انت منحن مة أكثرخطو الحیرة اللذان یدفعان أوالملل أومن المستق

عني إلىالطفل  حث والاستكشاف الجدید وهذا  التنوع والجدة یثیران في الطفل حب أنال
صدر رائحة أوصوتا الأعلىأولمعانا الأكثرأوالأكبرأوفالأحدثالاستطلاع   الذ

ما  اه الطفل ،  یجذب انت حب أنمفاجئة هو الذ ة الاستطلاعي  الألعابالطفل في لع
ة حتى الأكثر ذلك صفة الغرا حب  تعقیدا لان فرص جمع المعلومات عنه تزد ، و

مبدأ الكفاءة  لما زادأویزلها بنفسه عملا  طرة على البیئة و تناول إلىعمر الطفل الس
اء لما زادالأش اءإلىحاجته تواستطلاعها واللعب بها  ة  الأش الجدیدة والمعقدة والغر

قتضي  ضاوالاستكشاف  عرف بردود أ تسبها الطفل مما  التكرار لكل مهارة جدیدة 
اسي أسلوبفي ظهرتأنهاالدائرة التي تفترض الأفعال اتثبیت الفعل لإعادةانع أل

حدها . المنبهات التي  عن طر
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ته إن ح حر ة فتص تسب مهارات حر دقة أكثرالطفل من خلال تكرار النشا
فاءة وأكثر ضاتحدیدا و ةإضافةوالكفاءة أ د الشیخ لنمو شخصیتهأساس 2006.(غر

)12-11ص ص 

اللعب الإیهامي: 2/

عظهر في  صل الى الذروة في العام الشهر الثامن عشر من عمر الرض و
عتبر اللعب الإیهامي احد سالساد ه صنفه الذاللعب أصنافو اج وغیره من العلماء ب

في مراحل نموهم من اللعب الأطفالینتقل إذعلى انه مؤشر على النمو المعرفي ، 
ة مثل : ال ات عضل یتضمن حر الذ س ال اللعب إلىأنواعهاعاب الكرة التكرار

ة ذات القواعد والقوانین.الألعابإلى(تمثیل دور الطبیب) ومن ثم الإیهامي الرسم

رها الأطفالقدرة إن على التخیل تعتمد على قدرتهم على استخدام الرموز وتذ
ة المرحلة الحس الأطفالوتظهر هذه القدرات عند  ة .-مع نها وحسب الحر

ات إیهاميهو لعب الأطفالمن لعب ./° 17حتى ./° 10فان هناك من  الإحصائ
ة حتى تصل  ومن خلال هذا الأطفالراض الأطفالعند ./° 33إلىوترتفع هذه النس

تسب  لات الأطفالالنوع من اللعب  مهارة فهم وجهات نظر الآخرن وحل المش
ة والتعبیرات  ةالاجتماع ا، فالأطفال الذین یلعبون لدیهمالإبداع ونون دائما ألعا ة  تخیل

مارسون الأطفالاستمتاعا من وأكثرشهرة بینهم وأكثرالأطفالتعاونا مع أكثر الذین لا 
طرس، هذا النوع من اللعب . طرس حاف .)199، ص 2010( 

بدأ الطفل في سن الثالثة استغناء الإیهاميعلى مسار اللعب تطرأومن التغیرات التي 
اءعن وجود اللعب المشابهة  ام الأش الق ة عند تظاهره  ق عد أالحق یرده ، و نشا

بلغ ذروته أرعةأوبین عمر ثلاثة یبدأدرامي الذلعب السوسیو أولعب الدور  سنوات و
لإیهاميامظهرا آخر من مظاهر التطور في اللعب ،بین عمر خمسة وستة سنوات
ان مجرد تصور  انتظاهر أوفاللعب الذ ح أفعالالإت ص ة  ق انساقا لاناغیر حق
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ادلة بین الطفل ورفاقه والأدوارالأفعالمعقدة من  قرا للمواد اللازمة وإبداعاالمت ع
اقا مالأدوارلتلك  قومون بهاحوس ة محمود ابو غزال ،.ما للدراما التي  2011(معو

)133-132ص ص 

(لعب المحاكاة): 3/ اللعب التقلید

من عمر الأولىفي السنة الإیهاميیبدأ هذا النوع من اللعب متزامنا مع اللعب 
اشر وملاح قلد ما هو م ل من حوله، ولكنه في هذه السن  قلد الطفل  الطفل حیث 

ة ثم یبدأ في عمر (لأنهفي اللحظة نفسها  اف ة  متلك صوار عقل ) سنة 2- 1.5لا 
طة  س ات  بها في الذاكرة، وهي صور وحر ن من أنإلىاسترجاع الصور المحتف یتم

).94، ص 2011( امل الاحمد وعلي منصور،والمهن والسلوك المعقد.الأدوارتقلید 

وظائف عدة منها:  ةة لا حر إعادةوللعب التقلید ثیرا وتشاهد عند إراد تمارس 
ةغیر إثارةأوآخرأوشخص  لخبرة إراد ة فق أوعند الغیر مألوفةلمشاعر غیر مناس

م القائم على الملاحظة   . الأدوارتمثیل أوالتعل

عني إذن حاكي وإعادةالأدوارتمثیل أصلافلعب المحاكاة   تمثیل الحوادث وما 
عد  ار  ع أفعالهمتكون أنمستند من الك ستط قد شوهدت وسمعت واختزنت في الذاكرة  و

ه قد تعلم فعلا ، إلىحاكي فقأنالطفل  ون ف ح قادرا على أوالحد الذ ص حین 
صرة الإشاراتترجمة  د الشیخ، فعل .إلىال ).14، ص 2006(غر

یبي(البنائي): 4/ اللعب التر

عتمد على مجموعة من  م الأدواتو ستعملها الطفل لتصم أوبناء أووالمواد التي 
یل شيء  ةأوتش اءأ نى محمد (ممعنى جدید. والأدواتجدیدة تعطي لهذه المواد أش

.)199، ص 2007علي جاد، 
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یبي أطلوقد  ه اللعب التر ب من نوعین ، هذین النوعین هما: اللعب لأنهعل مر
واللعب المنظم ذو القواعد م عدس و الرمز عدنان عارف مصلح  .( محمد عبد الرح

.)78، ص 1999

اءالطفل یوضح یبدأونجد هذا النوع من اللعب في سن الخامسة ، حیث  بجوار الأش
وتكون موضوع الصدفة وعندما ل عضها دون تخط اءش السعادة والبهجة  أش شعر 

ستمر نمو  طرقة محددة ومتلائمة في البناء و استخدام المواد  ثم في سن السادسة یبدأ 
رة مع اختلاف  یبي مع مراحل نمو الطفل في مرحلة الطفولة الم في الأطفالاللعب التر

یبي البنائي تمیز اللعب التر یب ، و الطفل قدراتهم على البناء والتر ینمو الابتكار لد
لات وفهم العالم من حوله.الألعابوالقدرة على ممارسة  والتعامل مع المش

رة لذا نجد تو ناء قدراته الف ة المهارات و یبي البنائي بتنم الأقساممیز اللعب التر
ن  سمى بر ن  ةالألعابالروضة ر یب العاب التر ة مجهز  ة-الترو - التف

اس-قطع الخشب-مجسمات حة بن رحال، أك .).6، ص 2009(فت

ضادم خومن المواد التي تست یلي الصلصال والورق ولقد أ یبي التش في اللعب التر
قوم  ، و یل نوعا من اللعب التعبیر في الأطفالاعتبرت هذه المواد التي تدخل في تش

ع رة  ال او استخدام الورق والمقص مرحلة الطفولة الم ل ج مل نماذج العجینة على ش
اقي ،ص .والألوانوالصلصال  محمد عبد ال .).51( سلو

ل نوع من  مر في مراحل متعددة ف ن القول إن اللعب  م من خلال عرض ما سب
نحدد الطرق أناللعب سماته وخصائصه التي تمیزه عن غیره، ولذلك یجب علینا

:والأسالیب ن تحدید ذلك في نقا م في هذه المراحل و

ةوطرق تعد ذات أسالیباستخدام - .الألعابفي ممارسة أهم

یل مجموعة من النشاطات المتعلقة - في المحصلة الى زادة الألعابتش ، حتى تؤد
عاب .الأطفالاست
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ات اللعب/ 3 نظر

ة التحلیل 1-3 النفسي:نظر

دفترضإ حدثه من اللذة أن)Freud)1856فرو ما  مد یتحدد  شر السلوك ال
ما أ، فالتجارب السارة تفتقد(الألمأو الإنسانسلوك أنتنسى) ، والضارة تتجنب 

حهما الحوادث  ات الفرد ما لم تك یره تدفعهما  رغ میز الآخرنمطالب أووتف والطفل 
ستخدم  قة ، إلا انه  اءاللعب عن الحق عالم خاص أش قي لخل ومواقف من العالم الحق

ه تكرار التجارب السارة وترتیب  ع ف ستط الطرقة التي تروقه الأحداثه  أكثروتغییرها 
دلا من  ن أنمن غیرها ، و م ح أنون الطفل مجرد مستقبل ایجابي لحدث مؤلم  ص

سبب الشخ عد الألمص الذ عاقبها دمیتهإلىضره والده مثلا قد یتحول الطفل أنف
ما  ساعده على أثناءالتجرة المؤلمة مرات عدیدة أحداثتكرار أنالضرب ،  اللعب 

ن التعامل معها ، فیتمثل الطفل المشاعر أجزاءإلىتجزئة الخبرة المؤلمة  م صغیرة ، 
الحد طة  ة المرت اة الطفلفروث، ولهذا یرالسال ما في ح .( امل دان للعب دورا عظ

.).44،ص 2011الاحمد وعلي منصور، 

ك التداعي الأطفاللعب أن)Klein)1932لاینفترضتإ ة البدیل لتكن مثا عد 
ةالحر القاعدة  ر وسیلة للعلاج استخدمت فیها الأساس ار ، وقامت بتطو في تحلیل الك

ةالعلاقات أنماعددا من الدمى الصغیرة لتعبر عن  ة الأول الموضوعات ووجهت عنا
ة أنإلىوإشارةالملاحظة إلىشدیدة  ة الواقع ات لاته وخبراته الح عبر عن تخ الطفل 

اغات رمزة من خلال اللعب بهذه الدم ى الصغیرة.عبر ص

د عتبرت إ و  ة ) Anna Freud)1895آنا فرو مثا اق أداةاللعب  ة في س ص تشخ
ة وجزءا منها ،  ار اللعب ملازما للمسارات النمائ اعت في هذا وأشارتالتطور النمائي 

ة(الفم ، یبدأاللعب أنإلىالصدد  ق منحه المتعة الش نشا الطفل الولید  علد ) الأصا
الرضاعة ، ثم ینتقل اللعب من جسم أثناءالأممن خلال جسم أومن خلال جسم الطفل 
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اإلىوالطفل الأم وسادة،...) والتي تعد موضوعا معبرا مشحونا لبدائل ناعمة(
ه الطفل)  .( سامي محمد اللیبیدو النرجسي ولیبیدو الموضوع(اول شيء یلعب 

).307- 306ص ص 2010ملحم

ذلك یر سون و الأولىفي سنوات المدرسة الأطفالأن)Erikson)1902ایر
ادرة في مقابل  ن وصفهم من خلال مرحلة النمو النفسي الاجتماعي الا وهي الم م
الذنب ، والتي فیها یختبر الاطفال توقعاتهم وتوقعات من حولهم ، فهم  الشعور 

عیدو ار مواقف الفشل ستخدمون اللعب لكي  مثلوا المواقف المتعارضةاخت مة و (عزة القد
)17، ص2002خلیل ، 

دأكدمما تبین فانه من خلال نظرة التحلیل النفسي ، فقد  على ضرورة فرو
ة استخدام وسیلة لتحلیل نفس ة تحلیلها عن طرالأطفالاللعب  التي من الصعو

د اللعب  أنه وسیلة الإیهامي(التداعي الحر) ، وقد فسر فرو ال  الخ لإسقاالمرت
ات  الطفل.الأحداثلتمثیل وإعادةالرغ المؤلمة التي مرت 

ة: 3-2 ة العقل ة المعرف النظر

ه عتبر اج ة وهو یرإلىمن نظرأول) Piaget)1896ب اللعب نظرة ارتقائ
ه مصطلحي و بین س اج ستخدم ب یر و اء والتف ین نظرته في ارتقاء الذ ة اللعب و لوج

ي ینتج عن عملیتي التمثل أنالتمثل والتكیف لتفسیره نظرته في اللعب فیر التوازن الذ
ة التكیف على التمثل فان النتیجة تكون محاكاة ، فإذاوالتكیف  طرت عمل ساد وإذاس

غیر إذنالتمثل على التكیف فان هذا هو اللعب ، فاللعب  ارة عن تمثل خالص  ع
ل من اللعب والمحاكاة لهما دور  المعلومات القادمة لكي تلاءم مستلزمات الشخص و

مران التالي فهما  اء و مرتكاملي في ارتقاء الذ اء .( بنفس المراحل التي  ة بها  الذ ه
).35،ص 2006محمد عبد الحمید، 
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اللعب ،  ح علاقة ما سب ن توض م ة أنمما تبین  نوع ه یر اج ةب التي اللع
ه أدائهاالأطفالقوم  اج مرون بها فاللعب عند ب ة التي  عة المرحلة العقل منذ یبدأوطب

ه مرحلة الحس ح اج ما ترتكز نظرة ب حیث یتطور حسب مراحل متعددة ،  ة  ر
ة على النمو والتطور المعرفي. النمائ

ة اللعب: /4 أهم
ما یلي:  بیرة للأطفال والتي تتمثل ف ة  حمل اللعب أهم

ة: -1 ة الجسد الأهم
ناء متلك دورا أساسا و اره راضة االلعب عامل مهم و ن اعت م في نمو الجسم، و

ة  عمل على تقو إلى فسح المجال أمام البلوغ البدني ، و لأعضاء جسم الطفل فهو یؤد
ناء أعضاء وعضلات الجسم. و

ة:-2 ة العقل الأهم
عد ة ، ومواقف الطفل أمام المسائل والأمور المختلفة  ة العقل اللعب وسیلة للنمو والتر
ل عام فان  ش حد ذاته عاملا مساعدا على بلورة جهود اللاحقة لحل المسائل ، و
ما یلجا الطفل أثناء اللعب وخاصة في  ة للطفل  النس یر  الألعاب تعد نوعا من أنواع التف

النتیجة 6و 2السنوات  ة هذا الاتجاه و قوم بتنم صورة أعمال و اره  من العمر لإبراز أف
ح أكثر ص م وعمار سالم الخرزجي .قوة ومهارة في ظل ممارسة اللعبفانه  ان سل ( ر

.).33-31، ص ص 2007، 
ة:-3 ة النفس الأهم

معرفة قدراته ومهاراته من تشف الطفل  عن اللعب الشيء الكثیر عن نفسه  طر
نه  م یف  ما انه یتعلم من مشاكله و خلال تعامله مع زملائه ومقارنة نفسه بهم 

مواجهتها.
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ة:-4 ة الإبداع الأهم
ار ة وان یجرب الأف عبر عن طاقاته الإبداع اللعب أن  ع  الطفل عن طر ستط

حملها   ة محمد عبد الحمید،التي  .)43-42، ص ص2006(ه
ة:-5 ة الترو الأهم

ان أولهمأ ین  عدد من الترو ل فعلي على أید ش زة  في ستالوتزخذ اللعب مر
له  ا وفي العالم الغري   سرا وألمان ا في سو ة انقلا أحدثت تجرته الترو سرا الذ سو

ن وقد وضع  اللعب، وانشأ مدرسة خاصة في مزرعته ستالوتز ة الخاصة  نظرته الترو
احثون( ر ال ذ ة، و فیها نظراته الترو طب روميل هناك اهتماما أن) 1996القاعود و 

الل ا  ة قدرات عالم طرقة فاعلة لتنم ل خاص  ش ل عام واللعب التمثیلي  ش عب 
ة في  ة قدراتهم الإبداع ة، وتنم اس ة والس لات الاجتماع عض المش المتعلمین نحو حل 
ثیرا  ما أن الأطفال یتعلمون من خلال اللعب  مجال بناء القصة، وإخراجها وتمثیلها . 

صعب السلوك التي  ة من الأمور وأنما اكتسابها من خلال الدروس والمناهج المدرس
.)30-26، ص ص2007(محمد احمد صوالحة ، المنظمة والمعلنة.

ةا/ 5 :لمؤشرات العاطف
قوم بها الفرد و هي تختلف لحسب المواقف فالحالة  ة التي  یوجد عدة تعابیر عاطف

ة للفرد و من  ة التي تقوم بها الطفل أكثرهي الدالة على المزاج التعابیر العاطف س و ا
اثناء اللعب نجد :

الخوف:-6

حاءاتیتعلم الطفل الصغیر الخوف من  ار من خلال طرقة التحدث مع الطفل إ الك
الطفل یتأخرإنیجب مثل من انه لا خارج المنزل عند حلول الظلام لذلك یولد لد

الخوف الایجابي أمایتواصل معه عند الكبر  و هذا الخوف السلبي الخوف من الظلام و
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م الطفل  اءیخاف من أنتعل ر صتسأنعلمه لأنهالضارة و هذا الخوف المحمود الأش
الأمور.عواقب 

السرور:- 7

ل  ش اح  الارت شعر بها الطفل  عاطفة السرور عند الطفل هي مرادف البهجة التي 
عد أ  ما  الطفل التي تتحول ف ة للتجارب السارة لد .الحب إلىعم وهي اعم و هي بدا

:الغیرة- 8

الحب و لكنها  عي للأسفالغیرة ظاهرة مقترنة  ة و من الطب ظهر الفرد منا أنسلب
عي الأخرغیرته بین الحین و  الشيء الطب س  بنصیب وهنا نجدها تساهم ،لكن دوامها ل

ن علاج الغیرة عند الطفل ،بیر في تقرر تصرف الفرد في مختلف المواقف م و 
عطي  یف  مه  ما أوبتعل عدم اعتماده على شخص إلىالإضافة,و أخذهقدم الحب 

عینه في تلقي الحب  .واحد 

الغضب:-9

إن,مأزقاواجه الشخص إذاهو دلیل العجز وعدم القدرة على التصرف السرع 
ة ثم تتحول  ة من القیود الجسمان إلىمثیرات الغضب عند الصغار تكون محدودة في البدا

اته في معارضته  ة ح ة في بدا عد و تتمثل القیود الجسمان ما  ة ف ة و اجتماع نفس
اه إلىللذهاب  الفراش للنوم ..........الخ أودورة الم

http:www.feedo.net/raising children/ 17:20على الساعة:  2015-03-20یوم 



41

خلاصة:

اللعب أنواعلكل نوع من أنقد اتضح لنا من خلال ما تناولته في هذا الفصل ، 
ل سماته وخصائصه وممیزاته ش ة الطفل  التي تمیزه عن غیره، والتي تؤثر على شخص
ره  فته، أهمیتهل نوع من اللعب له أنمعین  ومن الجدیر ذ تختلف عنها في نوع ووظ

ما ظهر انه ضروأخر حرة الأطفالیجعل إذ،  لیتسنى لهم وطمأنینةینعمون 
س الانفعالي قدر المستطاع عن الاستفادة من لعبهم قدر المستطاع ،  التعبیر والتنف وهذا 

االتوترات التي تنشأ عن الصراع  ل من ، وتتمظهروالإح ة في  هذه التعبیرات الانفعال
الفرح والسعادة والعدوان... الخ 
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حث :_  قي لل الاطار التطب
من خلاله تم  ة للدراسة والذ لقد ضم هذا الفصل عرضا مفصلا للطرقة المنهج

ة تناول ان ذلك بدا حث و ع المحددات التي تسهم في سیرورة ال الدراسة جم
ان  حث ، م ع خصائص مجموعة ال ة ، المنهج المت حث إجراءالاستطلاع الإضافةال

.المستخدمة في الدراسةالأدواتعرض إلى

ة-1 ونتائجها:الدراسة الاستطلاع

ة  ال ة محددة بإش ة من المراحل الأولى لكل دراسة علم تعد الدراسة الاستطلاع
أحد متغیرات معینة حیث تساعد في  ن أن تكون لها علاقة  م الكشف عن التغیرات التي 

ة  احث عمل الإضافة إلى أنها تسهل لل معینة ،  ا ة ارت أكثر من متغیر بنس حث و ال
ملائمة  ذا معرفة مد المنهج المختار للدراسة  مع متغیراتها ، و التأكد من صحة تواف

اس ).64،ص 2000.(الملیجي،أدوات الق

ة ثلاث أدامت الدراسلقدو  ان الهدف منام ة الاستطلاع :هاو

اته.إتحدید وض- حث وفرض ة ال ال ش
ز.عمرة المراد دراستها موجودة ومتمعرفة الفئة ال- وفرة في المر
كبر قدر من المعلومات حول حالات الدراسة.أجمع -

ة: عد الدراسة الاستطلاع والنتائج المتحصل علیها 

ة التعامل مع متغیرات الدراسة.إكد من أالت- ان م
كد من توفر حالات الدراسة ومنه التبني النهائي لموضوع الدراسة ، وتم تحدید أالت-

ل نهائي  ش رةأوهي الفئة العمرة  .طفال مرحلة الطفولة الم

الدراسة: منهج -2
ار منهج معین لأ عة و ظاهرة معینة وضوع أأو مدراسة إن إخت تخضع لطب

صلح ددذا الهدف منه ولكون المناهج متعالموضوع نفسه، و  صلح لموضوع قد لا  ة وما 
ادف،لأخر . المنهج المستعمل في هذه الدراسة یتمثل في المنهج الع
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ة  موضوع ة السلوك والكشف  ة وهي مراق صفة منهج ي  متاز المنهج الاكلین و
ائ حث عن معنى عن تصرفات ومواقف وأوضاع  لة ، ثم ال ن انساني معین اتجاه مش

إهذا الموقف وأساسه وم أد ه نشئه ، وإظهار  الصراع الذ والإجراءات التي تهدف ل
ة الى دراسة الحالات إ صورة مبدئ یؤد اد لى حل هذا الصراع، وهذا الموقف الع

ة من اجل التش ستخدم الاغراض عمل ة دراسة معمقة... فهو  ص وعلاج مظاهر الفرد خ
ة ات النفس اس ، الاختلال والاضطرا صل ع )10، ص 1996.(ف

ة في فالمنهج  ة استطلاع اد عتمد على دراسة الحالة التي تعتبر طرقة ع اد الع
التوصل للفروض .إلىمنهجها ، ترتكز على الفرد وتهدف 

ل المعلومات والنتائج التي تحصل علیها إنها م  ق ي و ه الاكلین ینظم ف الوعاء الذ
الإظمن العمیل ، وذلك بواسطة الملاحظة بنوعیها  التارخ الاجتماعي إلىافة ، 

ة.  ولوج ارات الس ة والاخت و الفحوصات الطب

ة ، ة وغیر سو و نادرة ووضع أمألوفة فدراسة الحالة تسمح بوصف ظواهر سو
ات  ةدراسة اللأجل فرض ة المرض حث في السبب ة وال علاج أو شخص

اتالإ )32، ص 2012.(بوسنة  عبد الوافي زهیر، ضطرا

حالات الدراسة:–3

مساعدة  ة وهذا  طرقة قصد ار حالات الدراسة  ةان اخت ة  الأخصائ النفس
ور،2أطفال (3تمثلت في  سنوات .6أعمارهمبنت) 1ذ

مجال الدراسة :–4

قي من الدراسةتم الجانب التطب ام  رة،الق س ز الطفولة المسعفة  ز مر ذلك مر و
ه مالطفولة ال طرقة قصد ار حالة الدراسة  اتنة، وهناك تم اخت ة  سعفة عین التوتة ولا

مساعدة ة.وهذا  ة النفس الأخصائ

ة لقدرة  النس في منطقة بني مرة ،  الض رة و س ة  تقع دار الطفولة المسعفة في ولا
ز فهو یتسع لـ  عاب المر طفل ونظام التكفل داخلي.100است
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تكون من عدة - اجاتهم و الأطفال واحت المؤسسة على قسمین: جناح خاص  تحتو
ل فئة تشمل غرفة معینة التالي:غرف  وهي 

الأطفال الذین تتراوح أعمارهم - ین خاصة  غرفة الرضع(من الولادة إلى سنة)،غرفة ترو
الأطفال ما قبل 3بین سنة و ة،غرفة خاصة  الحالات الاستثنائ سنوات، غرفة خاصة 

الأطفال أكبر من  ،مرقد خاص  م 3التحضیر سنوات، غرفة تنظیف مجهزة،غرفة تنظ
ور والأخر الرضع، مطبخ مج الذ هز للأطفال الرضع، مغسلة مجهزة، حمام خاص 

قة مجهزة للعب الأطفال. ة، حد س وأخر للمواد الغذائ للإناث، مخزن للملا

اتب العمال - یتكون من م الإدارة والذ أما القسم الثاني فیتمثل في جناح خاص 
تب المر  ة ، م تب المقتصد ، الأمانة ، المحاس ة المختصة في الوساطة الإدارین ، م

. الإدار تب الملح ة ، م ة النفس تب الأخصائ ة ، م الاجتماع

شهرا من شهر مارس  2015الى أواخر شهر أفرل 2015وقد استغرقت مدة التطبی

دوات الدراسة :أ–5

ة النصف موجهة–1–5 اد المقابلة الع

ار اللعب –2–5 (Sandra Russ)لـ اخت

ة النصف موجهة: –1–5 اد المقابلة الع

أسلوب هام في المیدان حث العلمي،وظهرت  ارزة من أدوات ال ي هي أداة  الإكلین
المقابلة ادل لفظي بین القائم  ة وت ارة عن علاقة دینام .(سامي والمفحوصفهي ع

). 247، ص2000ملحم،

ة النصف موجهة  اد انت المقابلة الع استمارة تتضمن أسئلة حول ما  مرفوقة 
عد  عدین ال موضوع الدراسة ، واشتملت على  ذلك أسئلة متعلقة  ة و انات الشخص الب
ة من خلال اللعب . عد الثاني تمثل في التعابیر العاطف الأول الاتجاه نحو اللعب ، أما ال
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ار اللعب –2–5 (Sandra Russ)لـ اخت

اس العاطفة ف یتضمن مهمة لعب ق) -ل-ع-(مقبل التمدرس" -ي اللعب هو مق
وهو خصص للاطفال ار م مع ارة و سلم تقی من عمر ماقبلمع 6الى 3التمدرس أ

ة تنوع الهوام  س تكرارات و شدة التعابیر العاطف ق اس العاطفة في اللعب  سنوات ومق
ال  الراحة اثناء اللعب . الخ

اس العاطفة فطب ق) في حصص لعب -ل-ع-(م-قبل التمدرس-اللعب يمق
الض5مدتها   .دقائ

ار :-5-2-1 عناصر الاخت

النمر)- .حیوانات مفترسة : أسد، دب ، قرش (عوض 
ة :زرافة ،قرد ، حمار وحشي ، فیل - اد .حیوانات ح
ة (تنس)- رة قطن ارة ،  ة ، س لاست .ثلاث اكواب 

ار -5-2-2 ة :محاور الاخت الاساس

ة : )1 تعبیر او موضوع تكرارات التعابیر الوجدان ة) وهي تكرار أ ة وغیر لفظ (لفظ
ل  ثواني 10وجداني خلال 

ة)2 ة:انواع التعابیر الوجدان ة التال ة/العاطفة) :تتضمن الفئات العاطف (الرعا
ة) , (التعابیر / (السعادة/اللذة) ,(التنافس), (التعابیر الفم ة ) , (العدوان ) , (القل الجنس

ة) /الحیرة) , (العدوان اللفظي ) ,(تعابیر شرج ا الخوف) ,(الحزن /الالم), (الاح
( تعابیر غیر مصنفة)

اللعب :)3 ل محتو خلال  ة تكرارات ثلاث انواع من النشا حسب 20نس ة ,حیث  ثان
ل نوع و  طر ثم تحسب تكرارت  المس ة وهذه الانواع: نوع النشا نسبته المئو

ات خلال اللعب او اصةات وضجیج- في : هو تكرار نفس الحر .اللعب الوظ
قتها - ة ما مدلولا او دورا اخر مغایر لحق .اللعب الادعائي :هو اعطاء لع
ة فترات اللالعب- ة فترات اللعب ونس .الراحة في اللعب : هو حساب نس
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ار -5-2-3 مة الاخت :تعل

استخدام هذه اللعب الموجودة على بإعدادن سنقوم الأ،مامك أل هذه اللعب - قصة 
الطاولة .

نك - حلو لكأم ما  عض  أو ،ن تلعب بها  عضها ال ن تجعلها تمارس نشاطات مع 
.مثل اللعب المنزلي او التسوق 

صوت مرتفع حتى إ- ن من سماع قصتك .أحرص على التكلم  تم

ر حتى أهذا المشهد أسجلسوف - ه وما قلتهألة تصو ل ما قمت  ر  ن من تذ .تم

تلعب فیها و - ك خمس دقائ ون لد .متى تتوقف سأخبركس

ر ،ن الأ- .ن تنشا بها قصة أن تلعب و أتذ

مات-5-2-4 :إلىتعل المطب

ة دون 30ذا مرت إ- نحثه على جعل اللعب تفعل شیئا مع فإننان یلعب الطفل , أثان
.عضها

ان الطفل یلعب و لكن دون إ- ن  نحثه على جعل اللعب أن تتكلم اللعب , فعلینا أذا 
عضها . تتكلم مع 

سواء في الحالة الاولى - م الحث مرتین فق ننا تقد ة .أم و الثان
قتان دون - ار و تلإن یلعب الطفل یجب  أاذا مرت دق .غى الحالةقاف الاخت

p82 .83).sandra .russ.2004(
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عرض ومناقشة النتائج:_ 
الحالة الاولى:نتائجعرض ومناقشة–1

م الحالة:/ 1-1 تقد

، ،سنوات 6، تبلغ من العمر أنثىالحالة ملاك  عن أمامستواها الدراسي تحضیر
ة مجهول حالتها الاجتماع أم ، متقبلة للآخرن االأب ، لدیهة فهي طفلة غیر شرع

ة.إ و  جتماع

:المقابلة مع الحالةملخص/1-2

ة اد ل جید،فقد تمت المقابلة الع ش مع الحالة في ظروف هادئة،حیث جرت 
ة مع الأسئلة تمحورت الأسئلة حول الاتجاه نحو اللعب وحول التعابیرانت متجاو

ة من خلال اللعب . العاطف

ة ولدیها علاقات مع الآخرن سواء مع الأصدقاء أو فالحالة ملاك اجتماع
ات وحتى الزوار والعائلات ، وهذا ما لاحظناه أثناء الزارات  المتعددة أثناء إجراء المر

لات .المقا

لا، ونحب :"نحب ملاك أظهرت لنا حبها للعب وهذا في قولهافالحالة العاب سندر
قى نلعب" ... الراحة عندما تلعب ،وهذا من خلال العاب الحیوانات" "نحب ن وأنها تحس 

ي مع ألعابها وهذا في قولها: "نحس روحي فرحانة"قولها:  ما أنها تحب الح " نحب ، 
فهموني". ا، نحسهم  ي مع العابي ه لنا ملاك نوع من الخوف عندما أظهرتا منح

ما نرح"تلعب في قولها تكون  حبها للمنافسة في إلىالإضافة، "نخاف نخسر، نحب د
اه نرح"اللعب وهذا في قولها  ة  مل اللع ."نحب ن
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المقابلة مع الحالة:نتائج/1-3

ة اد عدین أننلاحملاك مع الحالة من نتائج المقابلة الع الاتجاه نحو اللعب ال
ةوالتعابیر عد الأوفران لهما الحالعاطف الحالة، فال تجلى في الأولمن التعبیر لد

ة  ارات التال قى نلعب" الع لا، ونحب العاب الحیوانات" "نحب ن :"نحب العاب سندر
ه راحتها ومتنفسها فالتوجه لأنهاللطفلة اتجاه نحو اللعب أنیدل هذا ما،وغیرها  تجد ف

ة للطفلة ة فعل ات قدراتها.لأنهانحو اللعب رغ اه واث ه لفت الانت ذلك تحاول ف

ةأما ارات التال ة" فظهرت في الع عد الثاني "التعابیر عاطف :"نحس روحي فرحانة" ال
ح " ... ما نر ة التي تعبر یدل على  الحالة االخ. وهذا ما"نخاف نخسر، نحب د لعاطف

التفرغ والعنها الطفلة خلال اللعب ام  على نت، فهي تحاول الق س الانفعالي والحفا ف
س من خلال  تضح التنف ، و ل سو ش ناء شخصیتها  م و ة والنمو السل سلامتها النفس

هالانغماس إلىاللعب مما یدفعها أثناءاستمتاعها  نأطولوقضاء وقت ف .مم
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ار اللعب ل/نتائج اخ1-4 لحالة الاولى:ت

ة عند الحالة الاولى:1-4-1 /تكرارات التعابیر الوجدان

- الوحدة
ثواني10

( ة(النشا التكراراتالتعابیر الوجدان

0وضعت الأسد مقابل الحصان 1
0وضعت الغزالة مقابلة القرد 2
ان فیل مع الأسد3 م الزمان  1ان في قد
عضهم4 و مع  1ح
ة 5 اح راحوا للغا 1مالا في الص
مشوا 6 اعد جاههم الحصان والأسد  1من 
1هذاك الحصان یهدر مع خوه 7
عضاهم8 و مع  ح 1ابن دب وقرد 
عضاهم9 و  ح م الزمان دب وقرد  1ان في قد

اعد القرد راح 10 1من 
1انت لغزالة تروح هي وحدها 11
1معدهاش خوها یروح معاهم12
هي وولاها13 1نعست رقدت في الطر
ا لغزالة14 1اوقفي 
ست15 سي تمشي وح انت ط 0وهذو... (الكؤوس) 
این 16 0ؤوس 3مالا دارت على البلوطةو
0برتقالي موف ازرق 17
ه الماء وشراتو18 1الطفلة هزت الكاس ف
لاهالكاس الثاني هزو19 ه لفلون  1الطل ف
لاصتو20 0الكاس الثالث فارغ هزو الطفل مالا حطو في 
1این بلوطة هزهتها الطفلة لعبت بیها21
حر خلاتها هي تشرب 22 1انت هي في ال
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ارة الى الاعلى عجبتها23 1حملت الس
او24 عضاهم یتح 1مالا الحیوانات عاشو مع 
عضاهم مع الاسد25 حو مع  1، هذا النمر والاسد وفیل 
اتهم26 عضاهم ملوح 1وهدرو مع 
ي مع الحصان27 ح 1النمر 
ي مع الدب 28 ح 1القرد 
ي مع روحها29 1لغزالة تح
ینة راها وحدها30 1مس

24المجموع 
ة ة المئو %80النس

الحالة الاولىیوضح تكرارات التعابیر1ج رقم ة لد الوجدان

: التعلی

الحالة أنمن خلال النتائج المبینة في الجدول یتضح لنا  ة لد ملاكالتعابیر الوجدان
ثف  ل م ش ان تمیل أنوهذا یدل على %80ذ قدرت نسبتها بـ إظهرت  إلى الحالة 

انأالتعبیر الوجداني  س الانفعالي وتفرغ ستغل اللعب تتثناء اللعب ، ومن ثم  للتنف
ة والتخلص م ة وتنمیتها.نالعواطف السال ذا التعبیر عن العواطف الایجاب التوترات، و

ة متنوعة تمحورت في الحالة ملاك أ ظهرت من خلال لعبها تعابیر غیر لفظ
ة/العاطفة)(السعادة/اللذة)،    ت ن الحالة انغمست في اللعب وشعر أوهذا ما یدل (الرعا

اح ما أفرح وسروروالالارت ة ، بل غلب ،  ظهر من خلال لعبها العدوان ن الحالة لم 
ان  ه اللعب الادعائي و بیرة لدعل ة  یها.حاضرا بنس
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ة عند الحالة الاولى:/1-4-2 أنواع التعابیر الوجدان
وجودنوع التعبیر الوجدانيوجودنوع التعبیر الوجداني 
ة/العاطفة) /الخوف)1(الرعا 1(القل

1(الحزن/الالم)1(السعادة/اللذة)
ا0(التنافس) 1الحیرة)/(الاح

ة) 0(العدوان الفظي)1(التعابیر الفم
ة) ة)0(التعابیر الجنس 0(تعابیر شرج

0مصنفة)(تعابیرغیر 0(العدوان)
6المجموع

ة ة المئو %50النس
ة عند الحالة الاولىجدول یوضح انواع 2ج رقم التعابیر الوجدان

: التعلی

الحالة أمن خلال النتائج المبینة في الجدول یتضح  ة لد ن تنوعات التعابیر الوجدان
ة قدرها 6/12غلت إذانت متوسطة ملاك لقد ظهرت هذه التعبیرات و %50، بنس
ة/العاطفة)في  ي مع " لوهذا في قولها(الرعا ینة راها وحده "روحهاغزالة تح مس

/الخوف)،نعود نلعب""نحس روحي فرحانةفي قولها(السعادة/اللذة) في قولها القل
ما نرح  "معدهاش خوها یروح معاهم"في قولها (الحزن/الالم)،"نخاف نخسر، نحب د

ا التنوع  وتدل ، الحیرة)/(الاح ة و ة تدل على تنوع التعابیر الوجدان أنعلى وهذه النس
فیدها في التفرغ  الحالة تستغل اللعب للتعبیر عن مختلف الوجدانات الموجودة ، وهذا ما 

س عن مختلف الانفع التالي التخلص مالانفعالي والتنف .نهاالات ، و
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اللعب عند الحالة الاولى:1-4-3 محتو
ة20–الوحدة  فيثان تكرارات اللالعبتكرارات اللعب الادعائيتكرارات اللعب الوظ

1100
2110
3010
4110
5010
6100
7010
8100
9110

10110
11110
12100
13110
14110
15110

12110المجموع
ة ة المئو %0%73.33%80النس

الحالة الاولى3ج رقم اللعب لد جدول یوضح محتو

: التعلی

ة: ن استخلاص النتائج التال م من خلال الجدول 

في:- ة تكر اللعب الوظ نس في عند حالة الدراسة اراتبلغ متوس %80اللعب الوظ
ا على لالأنوهذا ما یدل  ان غال ة و ة عال ان حاضرا بنس الحالة  في لد عب الوظ

.لعبها 
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ة تكرارات اللعب الادعائي اللعب الادعائي:- نس ، وهذا ما %73.33بلغ متوس
الحالة ، وغلب على لعبها أنیدل على  بیرة لد ة  ان حاضرا بنس اللعب الادعائي 

ینة ،""هذاك الحصان یهدر مع خوهوهذا في قولها: " ي مع روحها مس لغزالة تح
"راها وحدها

ة تكرارات اللاعب:لاللا - نس ن الحالة أنه منعدم وهذا یدل أأ%0عب لبلغ متوس
انت اح والمتعة في اللعب انغمست في اللعب و الارت .تشعر 

التحلیل العام للحالة : / 1-5

استخدام المقابلة إمن خلال ما توصلنا  ه من نتائج  ة النصف موجهة ل اد الع
ار و  ة أنهنلاحالأولىللحالة اللعب اخت غلب على الحالة التعبیرات الوجدان

ة/العاطفة) ي مع روحها" لوهذا في قولها(الرعا ینة راها وحده "غزالة تح مس
/الخوف)،(نعود نلعب""نحس روحي فرحانةفي قولها(السعادة/اللذة) "نخاف القل

ما نرح  ا،"معدهاش خوها یروح معاهم"(الحزن/الالم)،نخسر، نحب د /(الاح
فسر %80وقدرت نسبتها بـ ، الحیرة) ون لالأنوهذا ما عب عند الطفل الغیر شرعي 
د"، وهذا مافسرهو الالم)(اللذةمابین السلوك أنفي نظرته )Freud )1856"فرو

ما  حدثه من اللذة والالم ،  ما  مد یتحدد  شر یر الانسان تدفعهما أنال سلوك وتف
ات الفرد ة إ الاستمتاع و إلىمن ممارسة اللعب یؤد، فالدافعرغ لى زادة الطاقة الحر

عتمد على التقلید والتمثیل . والمنافسة ،و قوم على التحد فالعب 

اح وهذا ظهر عندما ن الحالة انغمست في اللعب أما نجد  الارت نتهىاوشعرت 
ار اللعبوقت اخت الي لكلامنا واستمرت في اللعب تطبی قلنا لها انتهى الوقت لم ت

ة أفي نظرته Lazarus"لازروس"فرح وسرور وهذا ما فسره فة اللعب الاساس ن وظ
ه أنه وسیلة للتجدید ، وأراحة الجسم من عناء العمل ومن اللعب إهي  والترف و النشا

التعب ح شعر الفرد  س هو الدافع أن أفیرجروس" ما "أوالإجهاد ین  ساس اللعب ل
اللعب   لتكیف الشخص مع بیئته عن طر یؤد استعداداته الداخلي الذ قو ، و

ضا مع بیئته المعقدة.ومیولاته للتكیف أ
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لدیها اللعب الادعائيأما  ة ن الحالة لوح وهذا ما یدل %73.33وظهر بنس
الحالة ، وغلب على لعبهااللعب الادعائيأنعلى  بیرة لد ة  الذ،ان حاضرا بنس

ه نوع من  لغزالة ،""هذاك الحصان یهدر مع خوهوهذا في قولها: "، والإیهامالإبداعف
ینة راها وحدها ي مع روحها مس المرحلة الر " ، تح و أمزة وتسمى هذه المرحلة 

ة  حائ اة على إاالا اءضفاء الح ا الأش ال الطفل قو ون فیها خ الجامدة ، حیث 
ا طا  مارس عن طرقته ومرت س عن دألبیئة من حوله و نه من التنف ة تم ق وار حق

سه و أ حرة دون خوف من العقاب حاس .التأنیبو أمشاعره 

 ، والتي تفرغ الانفعالات فالحالة  تستغل اللعب في من خلال عرض ما سب
ة  ة/العاطفة)(السعادة/اللذة)، ظهرت في المؤشرات العاطف اللعب أنم ، (الرعا

الحالة بیرة لد ة  ان حاضرا بنس نهالادعائي  س عن ام سهأمن التنف احاس
تامة.حرة امشاعرهو 
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ة:–2 عرض ومناقشة الحالة الثان
م الحالة2-1 ة/تقد :الثان

ر ، یبلغ من العمر  ذ زإسنوات ، دخل 5مهد ام لى المر أرعة أ عد ولادته 
المستشفى ، وهذا عن طر مستواه الدراسي تحضیر04/04/2009في فق
ن، ن طفل غیر شرعي مجهول الابو زارة من طرف الأبو مراحل ،لم یتلقى أ مر 

ي)   ة خلال نموه (النمو النفسي والحر عاني من مسو ان  ع ، الحالة مهد ص الإص
شارك في النشاطات وهو ة متكیف،  ات عاد ه سلو متقبل للآخرن ومتواصل معهم ولد

ة ه،الترو تساؤلات عن أبو أ .لم یبد

ة/ملخص المقابلة مع الحالة2-2 :الثان

ةتمت المقابلة اد ل جیدالع ش ان ،مع الحالة في ظروف هادئة،حیث جرت  فقد 
ة االاتجاه نحو اللعب وحول التعابیر، تمحورت الأسئلة حول متجاوب مع الأسئلة لعاطف

.من خلال اللعب 

ه علاقات مع الآخرن سواء مع الأصدقاء أو إفالحالة مهد جتماعي ولد
ات وحتى الزوار والعائلات ، وهذا ما لاحظته أثناء الزارات المتعددة أثناء إجراء المر

انزعاج تام وقد لاحظنا  ه فهي غیر واضحة تماما، وأبد لات أما عن صورة الأم لد المقا
اء عند طرحنا  ونبرة صوته،إلى درجة الأنین وال ة حول الحزن والقل مائ مؤشرات إ

ه ، وهذا ما جعلنا إلى توق صورة الأم لد یف المقابلة معه والعودة مرة أخرأسئلة تتعل
للمواصلة المقابلة.

ه للعب وهذا في قولهمهدفالحالة اسر ، ونحب العاب أظهر لنا ح :"نحب نلعب 
قى نلعب" ... الراحة عندما یلعب ،وهذا من البلونات و الحیوانات" "نحب ن حس  وأنه 

نوع"نحس روحي فرحان"خلال قوله:  ون یلعب ما اظهر لنا مهد من الخوف عندما 
ضروني"في قوله  قوله""نخاف نخسر،  عندم یخسرف ا الاح شعر  ون ، و ه ن ا

" ه للمنافسة في اللعب وهذا في قولهمقل اه نرح"الاضافة الى ح "نحب المنافسة 
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ةالمقابلة مع الحالةنتائج/2-3 :الثان

ة مع الحالة  اد ة من نتائج المقابلة الع عدین الثان ان ال "الاتجاه نحو اللعب"نلاح
ة"و ة من خلال اللعب،وهذا أللطفل تعأن"یدل التعابیر العاطف ظهر التفرغ ابیر عاطف

تكشف هذا من  اللعب، و اعات عن طر حث عن الاش ة الطفل في ال الانفعالي ورغ
ة التي عبر بها الحالة  اللعب.أثناءخلال مختلف التعابیر العاطف

عد الاول  ة الاتجاه نحو اللعبوهذا من خلال ما تجلى في ال ارات التال في الع
قى نلعب" ... اسر ، ونحب العاب البلونات و الحیوانات" "نحب ن وغیرها. "نحب نلعب 

ه راحته ومتنفسه، فالتوجه نحو اللعب یلأنهن للطفل اتجاه نحو اللعب أیدل هذا ما جد ف
ة ة فعل ات قدراتهالأنهاللطفلة رغ اه واث ه لفت الانت حاول الاستكشاف ذلك تحاول ف ، و

ة التي تظهر من خلال اللعبلأنه ات الداخل من خلاله الرغ .حق

ةأ ارات التال ة" فظهرت في الع عد الثاني "التعابیر عاطف : "نحس روحي فرحان" ما ال
ضروني". ون مقل""نخاف نخسر،  ه ن ة الخ. وهذا ما..".ا یدل على  الحالة العاطف

التفرغ والخلال اللعب، فه عبر عنها الطفلالتي  ام  س الانفعالي والحفاتنحاول الق ف
تضح ذلتوازنه النفسيعلى أثناء اللعب مما یدفعه إلى الاستمتاعك من خلال و

ن في اللعب . وقضاء  أالانغماس طول وقت مم
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ار2-4 ةلحالة اللاللعب/نتائج اخت :ثان

ة عند الحالة ال2-4-1 ة/تكرارات التعابیر الوجدان :ثان

)ثواني10- الوحدة ة(النشا التكراراتالتعابیر الوجدان

ا روحي 1 سي ه لغزالة ندوها حذا الط 0هذ
لاصتك2 ا ارجعي  ا امشي ه سي ه 1الط
ارة طاح3 1النمر فوق الس
ا الاسد عود مطولش4 1ه
ارة فوق 5 حو ، الس ط 1الزرافة ظرك 
1طب طب ، تقلب القرد6
طك، القرد في الكاس7 ط 1ط
ا استرح ، راهو یدوش8 1ه
البلوطة، تك تكتك9 1لعب 

1الحمار الوحشي واعر10
عضهم11 0جمع الكؤوس مع 
ضرب في الكرة12 1تف تف تف ، القرد 
لهم تقلبو، عوعو13 الكؤوس   1ثم اسق
ه 14 0حمل الكأس الأزرق وقل
1حمل الزرافة وعانقها مع النمر15
ا الفیل 16 1النمر واش راح دیر 
0وضع الزرافة فوق الكأس 17
ه18 ضرب الكرة برجل 1القرد 
اب 19 1رمى الكرة للاعلى وضرب بها ال
ه20 1الكرة ،دف دف دف ، حمل القرد وضرب 
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1بیو بیو ، القرد یرمي الكرة21
ا بنا22 ح الكاس على الارض، ه 1القرد ط
ضرب الاسد23 ه ، القرد  1روح ل
ارة للأمام وللخلف24 0ایواایوا ، س
ا قلبها ، هاو جاك 25 1ه
رمیها26 ارة بذیله و حمل الس 1القرد 
ضرب الاسد ،تف27 1تفتفالقرد 
1القرد یرمي الفیل، على الارض 28
رمیها29 ارة و ضرب الس 1الفیل 
1ایو ایوایو30

25المجموع 
ة ة المئو %83.33النس

الحالة ا4ج رقم ة لد ةیوضح تكرارات التعابیر الوجدان لثان

:التعلی

الحالة ن التعابیرأمن خلال النتائج المبینة في الجدول یتضح لنا  ة لد الوجدان
ثف اذ قدرت نسبتها بـ ةلثانا ل م ش ان %83.33ظهرت  وهذا یدل على ان الحالة 

س الانفعالي ألى التعبیر الوجداني إمیل  ستغل اللعب للتنف ان  ثناء اللعب  ومن ثم 
ة والتخلص مو  ة نتفرغ العواطف السال ذا التعبیر عن العواطف الایجاب التوترات، و

وتنمیتها.

ار اللعب  ة تمثلت في أمن خلال اخت ظهر لنا الحالة تنوع في تعابیر غیر لفظ
ة/العاطفة) /الخوف)(الرعا الفرح (القل اللعب و ه من خلال استمتاعه  ... ، وظهرت عل

ه ن) ا(العدو ما أ،والسرور  الحالة وهذا في لع بیر لد ل  ش : "تف تف تف ظهر 
ضر  اب" ،" القرد  ضرب الكرة" ، "رمى الكرة وضرب بها ال ب الكاس" ،" القرد "القرد 

یرمي الفیل" .
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ة عند الحالة /2-4-3 ةأنواع التعابیر الوجدان :الثان

وجودنوع التعبیر الوجدانيوجودنوع التعبیر الوجداني 
ة /الخوف)1/العاطفة)(الرعا 1(القل

0(الحزن/الالم)0(السعادة/اللذة)
الحیرة)0(التنافس) ا 0(الاح

ة) 1(العدوان الفظي)0(التعابیر الفم
ة) ة)0(التعابیر الجنس 0(تعابیر شرج

(تعابیر غیر 1(العدوان)
مصنفة)

1

5المجموع
ة ة المئو % 41النس

ة عند الحالة اأنواعجدول یوضح 5ج رقم ةالتعابیر الوجدان لثان

: التعلی

الحالة أالنتائج المبینة في الجدول یتضح من خلال  ة لد ن تنوعات التعابیر الوجدان
انت غلت إقلیلةالاولى  ة قدرها 5/12ذ  ولقد ظهرت في%41، بنس

ة/العاطفة) ه(الرعا (تعابیر غیر ،وعانقها مع النمر"" حمل الزرافة من خلال لع
بیرمصنفة) ل  ش ،" تف تف تف ، القرد "طب طب ، تقلب القرد"وهذا في : ظهرت 

ضرب الكرة" ، "رمى الكرة وضرب بها وظهر في (العدوان)" ، ضرب في الكرة "القرد 
ضرب الكاس" ،" القرد یرمي الفیل" ... ،  اب" ،" القرد  ة تدل على ال فتقار إوهذه النس

ة  لا إتستغل اللعب لم ن الحالة أ، وتدل على لى التنوع ومحدودیتهاإالتعابیر الوجدان
س مختلف العواطف ، للتعبیر عن  فیده في التفرغ وجدانات محدودة ، ول وهذا ما 

س عن  .الانفعالات عض الانفعالي والتنف



62

اللعب عند الحالة ال2-4-4 ةمحتو :ثان
ة20–الوحدة  فيثان تكرارات اللالعبتكرارات اللعب الادعائيتكرارات اللعب الوظ

1100
2110
3100
4110
5100
6010
7110
8010
9100

10110
11010
12100
13010
14110
15100

1190المجموع
ة ة المئو %0%60%73.33النس

الحالة ال6ج رقم اللعب لد ةجدول یوضح محتو ثان

: التعلی

ن  م ة:ستخلاصامن خلال الجدول  النتائج التال

في:- ة تكرااللعب الوظ نس في عند حالة الدراسة رابلغ متوس ت اللعب الوظ
في لدلن الأوهذا ما یدل 73.33% ةعب الوظ ة عال ان حاضرا بنس الحالة 
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ان  هو ا على لع عضهم"،وهذا تبین فيغال " وضع الزرافة فوق :" جمع الكؤوس مع 
الكأس"

ة تكرارات اللعب الادعائياللعب الادعائي:- نس ، وهذا ما یدل على %60بلغ متوس
ة أ ان حاضرا بنس الحالة ، وغلب على على من المتوسأ ن اللعب الادعائي  لد

ه ضرب ولقد ظهر في: لع ه" ،"القرد  ضرب الاسد" .الكرة برجل "القرد 
ة تكرارات اللاعب:لاللا - نس ن الحالة أنه منعدم وهذا یدل أأ%0عب لبلغ متوس

انإ اح والمتعة في اللعب .نغمس في اللعب و الارت شعر 

/ التحلیل العام للحالة:2-5

ه من نتائج بإمن خلال ما توصلنا  ةستخدام المقابلةإل اد النصف موجهة الع
ار إ و  ةللحالة الاللعب خت ة وقدرت نه غلب على الحالة التعبیرات الوجأنلاحثان دان

ذلك نجد%83بـ نسبتة هذه التعابیر  ة/العاطفة) هذه التعبیرات متنوعة منها: و (الرعا
ة/العاطفة) ه(الرعا وظهر ، (العدوان)" حمل الزرافة وعانقها مع النمر"من خلال لع

ضرب الكاس" ،" القرد في  اب" ،" القرد  ضرب الكرة" ، "رمى الكرة وضرب بها ال "القرد 
: إن العدوان وسیلة للتغلب على )Adler)1870ادلروهذا ما فسرهیرمي الفیل" ... ، 

ح وإذا لم یتم التغلب على هذه المشاعر مشاعر النقص والخوف من الفشل، ص عندئذ 
ة عن هذه المشاعرإعنف العدوان وسلوك ال ض ة تعو مع ما فسرته ،ستجا وهذا ما یتف
لاین : لاني  ظهران فيم اف صور الأهل  واجت مات المتعلقة الهواإن إسقا

بلة  دوافعهم الغرزة الم ة و اتهم اللیبید مخاوفهم ومتطل مشاعرهم عن الحب والكره ، و
ع علاقاتهم  تجهان نحو مواض ن والمدمرة، و م ة الأولى فان عدوانیتهم الخاصة  الهوام

ظهر لنا  ل هذا  ة من الأخر ،  ة المهومة الآت ن أأن تقع خلف الخوف من العدوان
التالي ف ه  تمظهر من خلال لع ه عدوان وقل ن اللعب یؤثر في النمو إالحالة لد

ة من تفرغ ه الألعاب الإیهام الطفل من خلال ما تقوم  للانفعالات الانفعالي لد
ع  ما أنها تش اء من الواقع ، فضل إسقاطها  على أش الأطفال  بوتة لد والمشاعر الم
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ه مدرسة  الرضا والراحة لذلك لجأت إل شعر الطفل  حاجات الطفل المحرومة ف
خاصة الناتجة عن الكبت في  ة عند الأطفال و التحلیل النفسي لمعالجة الأمراض النفس

اللاشعور.

اح وهذا ظهر عندما إن الحالة أما نجد  الارت نتهى الوقت إنغمس في اللعب وشعر 
فرح وسرور وهذا ما فسره االي لكلامنا و ینتهى الوقت لم إقلنا له  ستمر في اللعب 

ة هي افي نظرته Lazarusلازروس"" فة اللعب الاساس راحة الجسم من عناء إن وظ
ارات  ة العمل  وهذا نجده في الع اسر ، ونحب العاب البلونات التال :"نحب نلعب 
قى نلعب" و الحیوانات" "نحب ن

ة تكرارات اللعب أما  نس ه اللعب الادعائي فبلغ متوس غلب لد ن الحالة لم 
ة متوسطة  لدأ، وهذا ما یدل على %60الادعائي ان حاضرا بنس ن اللعب الادعائي 

ه نوع من الحالة ف و أالمرحلة الرمزة الابداع والایهام  وتسمى هذه المرحلةالذ
ة  حائ ا إأالا ال الطفل قو ون فیها خ اء الجامدة ، حیث  اة على الاش ضفاء الح

مارس عن طرقته  البیئة من حوله و طا  س عن أومرت نه من التنف ة تم ق دوار حق
سهأ حرة دون خوف من العقاب حاس .یبالتأنو أومشاعره 

 ، والتي ظهرت تفرغ الانفعالات فالحالة  تستغل اللعب في من خلال عرض ما سب
ة  ة/العاطفة)في المؤشرات العاطف /الخوف)(الرعا ان أنما (القل اللعب الادعائي 

ة  الحالة متوسطة ، بینما غلبحاضرا بنس وسیلة للتغلب على جعله الذالعدوانلد
. والخوف من الفشلمشاعر النقص 
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:لثةعرض ومناقشة الحالة الثا–3

م الحالة/3-1 :الثالثةتقد

ر ، یبلغ من العمر محمد اتنة ،سنوات ، 6ذ ز عین التوتة  مر م  ه مستوا مق
ن،، الدراسي تحضیر زارة من طرف طفل غیر شرعي مجهول الابو لم یتلقى أ

ن  زن عاني محمدم، الأبو الصراخ، الانسحاب .،سوء التكیف داخل المر

:الثالثةالمقابلة مع الحالةملخص/3-2

ة مع الحالة في ظروف هادئةتمت المقابلة اد ، تمحورت الأسئلة حول الاتجاه الع
ة من خلال اللعب انحو اللعب وحول التعابیر .لعاطف

ه علاقاتحمدفالحالة م ات و محدودة مع الأصدقاء لد إلا مع من مع المر
ة ه الاهتمام والرعا لةأثناء إجراء المقابو أثناء الزارات المتعددةناه، وهذا ما لاحظعط

عد عن الأصدقاء الجدد  عتاد  ز فهو لم  عاني من سوء التكیف داخل المر ذلك 
رة  س ز  ان في مر ونه  ات  ة له لاحظنامن خلال مقابلتن، والمر اد مؤشرات ا الع

ة حول الحزن والقل مائ اإ ه علامات الخوف .ونبرة صوتهوالإح ما ظهرت عل  ،

ه للعب وهذا في قولهحمدمفالحالة ه:"نحب نلعب أظهر لنا ح الو، نحب إ ال
رة السلةو الحیوانات قى نلعب" ...، الراحة عندما یلعب ،" "نحب ن حس  وهذا من وأنه 
ه نفرح ونحب نلعب"خلال قوله:  ون محمدما اظهر لنا "إ نوع من الخوف عندما 

ضني الحال"یلعب في قوله  شعر "غ ا، و الإضافةیخسرعندماالإح ه إلى،  ح
."نحب نرح ونغلبهم الكل "للمنافسة في اللعب وهذا في قوله
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:الثالثةالمقابلة مع الحالةنتائج/3-3

ة اد عدین الثالثة مع الحالة النصف موجهة من نتائج المقابلة الع ان ال نلاح
ة"و"تجاه نحو اللعبالإ " ة من خلال التعابیر العاطف " یدل أن للطفل تعابیر عاطف

اعاتأاللعب،وهذا  حث عن الاش ة الطفل في ال عن طرظهر التفرغ الانفعالي ورغ
ة التي عبر بها الحالة أثناء اللعب. تكشف من خلال مختلف التعابیر العاطف اللعب، و

عد الأول و  ة الاتجاه نحو اللعبمن خلال ما تجلى في ال ارات التال :"نحب في الع
الو، نحب هإنلعب  قى نلعب" ...رة السلةو ،و الحیواناتال وغیرها. مایدل " "نحب ن

ة ینهتجاه نحو اللعب لأإن للطفل أ ة فعل ه راحته ومتنفسه، فالتوجه نحو اللعب رغ جد ف
ه لفت الإنهللطفلة لأ ذلك تحاول ف اه و ا  ات قدراتهاإ نت حاول الإستكشاف لأث حق، و نه 

ة التي تظهر من خلال اللعب ات الداخل .من خلاله الرغ

ة" أ عد الثاني "التعابیر عاطف ةما ال ارات التال ه نفرح ونحب : "فظهرت في الع ا
ضني الحال"نلعب"  ح ونغلبهم الكل ،الرجلة ""غ وهي مؤشرات تعبر عن الخ. "..نحب نر

الغضب،  ذلك الشعور  ة التي السعادة والمنافسة و عبر عنها مایدل على  الحالة العاطف
س الانفعالي لى اللعب ومیل إوخلال اللعب، فهالطفل التفرغ والنتف ام  حاول الق

على تضح ذلك من خلال الإستمتاع أثناء اللعب مما یدفعه إتواوالحفا لى زنه النفسي و
ن في اللعب . نغماس وقضاء  أالإ طول وقت مم
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ار على الحالة ال3-4 :ثالثة/نتائج اخت

ة عند الحالة ال3-4-1 :ثالثة/تكرارات التعابیر الوجدان
)ثواني10- الوحدة ة(النشا التكراراتالتعابیر الوجدان

0وضع الكرة في الكاس على ثلاث مرات1
عد الكاس2 0واصل نفس اللعب وا
3/
1وضع النمر على فم الفیل4
ارة 5 ب في الس 1هذا الدب ر
ب وطاح 6 اعد الحمار الوحشي ر 1ومن 
عض 7 عضها ال 0وضع الكؤوس فوق 
الكؤوس 8 0قام بناء مجسم 
قفز فوق المجسم 9 مشي و 1النمر 

سي 10 عدها حمل الط ح و ط 1وظرك 
ارة حول المجسم11 0دور الس
0ان ان ان ، قدام الى الوراء 12
ارة فوق الكؤوس 13 0وضع الس
1الحمار فوق الدب14
1النمر فوق الفیل، او او او15
1الزرافة تجي هنا ، زعما قاعدة راها تتفرج16
ا نتا قابلو النمر مقابل الدب 17 0قال ه
حوس عن لغزالة نتاعو18 1راح لحمار الوحشي 
1زعما طلع لقاها19
ا نتا هنا 20 1وضع النمر فوق القرد ه
ضا فوق القرد21 1وضع الفیل ا
1ثم وضع القرد فوق الاسد22
في ذیل النمر 23 1القرد لص
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قة الحیوانات24 ح لحد 0راه را
ارة25 1وضع القرد فوق الس
ضا26 ارة والحمار أ 1وضع الدب في الس
عض 27 لهم بجانب  0وضع الحیوانات 
0وضع الكرة في الكأس 28
الكأس 29 0غطى الكرة 
0فوق الكاسوضع الكاس 30

16المجموع 
ة ة المئو 53.33%النس

الحالة ا7ج رقم ة لد لثالثةیوضح تكرارات التعابیر الوجدان

:التعلی

الحالة أائج المبینة في الجدول یتضح لنا من خلال النت ة لد ن التعابیر الوجدان
ل ملثالثةا ش ان أوهذا یدل على 53.33%ذ قدرت نسبتها بـ إتوسظهرت  ن الحالة 

س ومثناء اللعبأالتعبیر الوجداني إلىمیل  ستغل اللعب للتنف ان  نفعاليالان ثم 
ة والتخلص م ذا التعبیر عن العواطف الإنوتفرغ العواطف السال ة التوترات، و یجاب

وتنمیتها.

ار اللعب  ة تمثلت فيظهر لنا الحالة تنوع في تعابیرأمن خلال اخت غیر لفظ
ة/العاطفة) ه: (الرعا "قال من خلال:)التنافس("لحمار الوحشيا"راح وهذا ماظهر في لع

ا نتا قابلو النمر مقابل الدب"  ه من خلال حوس عن لغزالة نتاعو"، ه وظهرت عل
الفرح والسرور  اللعب و ة ) أما،استمتاعه  الحالة .(العدوان لم تظهر  لد
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ة عند الحالة ال/3-4-2 :ثالثةأنواع التعابیر الوجدان
وجودنوع التعبیر الوجدانيوجودنوع التعبیر الوجداني 
ة/العاطفة) /الخوف)1(الرعا 0(القل

0(الحزن/الالم)0(السعادة/اللذة)
الحیرة)1(التنافس) ا 0(الاح

ة) 0(العدوان الفظي)1(التعابیر الفم
ة)( ة)0التعابیر الجنس 0(تعابیر شرج

1مصنفة)(تعابیرغیر 0(العدوان)
4المجموع

ة ة المئو %33.33النس
ة عند الحالة ال8ج رقم ثالثةجدول یوضح انواع التعابیر الوجدان

: التعلی

الحالة ن تنوعات التعابیرأمن خلال النتائج المبینة في الجدول یتضح  ة لد الوجدان
غلت قلیلةانتثالثةال ة قدرها 4/12اذ  ة تدل على %33.33، بنس وهذه النس

ة افتقار  ة في وظهرت هذه التعابیر، لى التنوع ومحدودیتهاإالتعابیر الوجدان الوجدان
ة/العاطفة) ه: (الرعا حوس عن لغزالة نتاعو"ا"راح وهذا ماظهر في لع لحمار الوحشي 

ا نتا قابلو النمر مقابل الدب"من خلال:)التنافس( ة)، "قال ه وظهرت (التعابیر الفم
"النمر فوق الفیل او ، "تعابیر غیر مصنفة" من خلال : "وضع النمر على فم الفیل"في 

وجداناتللتعبیر عن لا إتستغل اللعب لم ن الحالة أعلى هذه التعابیروتدلاو او"
س مختلف العواطف ،  س عن محدودة ، ول فیده في التفرغ الانفعالي والتنف وهذا ما 

التالي التخلص منعض  .هاالانفعالات و
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اللعب عند الحالة ال/3-4-3 :ثالثةمحتو
ة20–الوحدة  فيثان تكرارات اللالعبتكرارات اللعب الادعائيتكرارات اللعب الوظ
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980المجموع
ة ة المئو %0%53.33%60النس

الحالة ال9ج رقم اللعب لد ثالثةجدول یوضح محتو

: ن استخلاص التعلی م ة:من خلال الجدول  النتائج التال

في- ة تكرااللعب الوظ نس في عند حالة الدراسة را: بلغ متوس 60 %ت اللعب الوظ
في لدلن الأوهذا ما یدل  ة عب الوظ ان حاضرا بنس أعلى من المتوسالحالة 

ان هو ا على لع على ثلاث مرات" ، "قام الكأس"وضع الكرة في :وهذا تبین في،غال
الكؤوس" بناء مجسم 
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ة تكرارات اللعب الادعائياللعب الادعائي:- نس ، وهذا ما یدل %53.33بلغ متوس
ةدعائين اللعب الإأعلى  الحالة ، ةمتوسطان حاضرا بنس غلب على لد ولم 

ه ، وقد ظهر هذا في:  النمر فوق "،"الزرافة تجي هنا ، زعما قاعدة راها تتفرج"لع
"...الفیل، او او او

ة تكرارات اللاعب:لاللا - نس ن الحالة أنه منعدم وهذا یدل أأ%0عب لبلغ متوس
انإ اح والمتعة في اللعب نغمس في اللعب و الارت .شعر 

/التحلیل العام للحالة:3-5

ه من نتائج بإمن خلال ما توصلنا  ةستخدام المقابلةإل اد ار واالنصف موجهةالع خت
ة أنلاحثالثة للحالة الاللعب  وقدرت وتنوعها نه غلب على الحالة التعبیرات الوجدان

ان أوهذا یدل على %53.33نسبتها بـ  ثناء ألى التعبیر الوجداني إمیل ن الحالة 
ة/العاطفة)، وظهرت هذه التعبیرات في:اللعب  ه: (الرعا "راح وهذا ماظهر في لع

حوس عن لغزالة نتاعو"ا ا نتا قابلو من خلال:)التنافس(،لحمار الوحشي  "قال ه
ة)، النمر مقابل الدب" "تعابیر "وضع النمر على فم الفیلوظهرت في :(التعابیر الفم

ضا من خلال "النمر فوق الفیل، او او او"غیر مصنفة" من خلال :  ، وهذا ما اتضح أ
ه للعب وهذا في قولهحمدمفالحالةالمقابلة ه:"نحب نلعب أظهر لنا ح الو، نحب إ ال

رة السلةو الحیوانات قى نلعب" ...، ا" "نحب ن حس  وهذا عندما یلعب ،لسعادةوأنه 
ه نفرح ونحب نلعب"من خلال قوله:  ون محمدظهر لنا أما "إ نوع من الخوف عندما 
ضني الحال"یلعب في قوله  شعر "غ الإضافةیخسرعندمااالإح، و ه إلى،  ح

ح ونغلبهم الكل ،الرجلة "للمنافسة في اللعب وهذا في قوله ... ."نحب نر

اح وهذا ظهر عندما انتهى نغمستإن الحالة أما نجد  الارت في اللعب وشعرت 
فرح وسرور وهذا ما  الي لكلامنا واستمرت في اللعب  الوقت قلنا لها انتهى الوقت لم ت

ة هي أفي نظرته Lazarus"لازروس"فسره فة اللعب الاساس راحة الجسم من إن وظ
وال، وأنه وسیلة للتجدید أعناء العمل ومن اللعب  ه حو النشا التعب ترف شعر الفرد  ین 

أن أجروس" ما "أوالاجهاد لتكیف فیر یؤد س هو الدافع الداخلي الذ ساس اللعب ل
إالشخص م قو اللعب  ، و ضا مع بیئته ستعداداته ومیولاتع بیئته عن طر ه للتتكیف أ

المعقدة.
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انتن تنوعات التعابیرأیتضح ما  الحالة الاولى  ة لد غلت إقلیلةالوجدان ذ 
ة قدرها 4/12 ة تدل على %33.33بنس ة افتقار وهذه النس لى إالتعابیر الوجدان

وجدانات للتعبیر عن لا إتستغل اللعب لم ن الحالة أ، وتدل على التنوع ومحدودیتها
س مختلف العواطف ،  س عن محدودة ، ول فیده في التفرغ الانفعالي والتنف وهذا ما 

ة/العاطفة ، التنافس، تعابیر الانفعالات ، عض  ولقد تمحورت هذه التعابیر في : الرعا
ة  . غیر مصنفة ، تعابیر فم

فيما نجد   الحالة محمد اللعب الوظ ة لد نس وهذا ما یدل 60 %بلغ متوس
في لدلن الأ ة الحاعب الوظ ان حاضرا بنس ه .مرتفعةلة  ا على لع ان غال و

غلب ن الحالةأما  ه اللعب الادعائي لم  ة تكرارات اللعب فلد نس بلغ متوس
ة أ، وهذا ما یدل على %60الادعائي ان حاضرا بنس لدمتوسطة ن اللعب الادعائي 

ه نوع من الإالحالة ف المرحلة الرمزة یهام  وتسمبداع والإالذ و أى هذه المرحلة 
ة لإا ا إأحائ ال الطفل قو ون فیها خ اء الجامدة ، حیث  اة على الاش ضفاء الح

ا طا  مارس عن طرقته ومرت س عن ألبیئة من حوله و نه من التنف ة تم ق دوار حق
حرة دون خوف من العقاب أ سه ومشاعره  التانیب.أوحاس

 ، ة لدفالحالة من خلال عرض ما سب قلیلةانته تنوعات التعابیر الوجدان
ة/العاطفة)وظهرت في  ه  اللعب الادعائي ما ان )التنافس((الرعا ا لد ن غال لم 

ة  في لدلالمتوسطة ، بینما ان حاضرا بنس ة عب الوظ ان حاضرا بنس الحالة 
همرتفعة ا على لع ان غال .و
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ات:النتائج مناقشة -4 على ضوء الفرض

ة / مناقشة ا4-1 مؤشرات العامةلفرض : یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 
ة تظهر من خلال اللعب عاطف

حالا- ة الأولى لد ة تحققت الفرض ة المئو ه النس ت الدراسة الثلاث ، وهذا ما تدل عل
انت ت ة المرتفعة لكل حالة، الحالة الأولى  ة النس %80كرارات التعابیر الوجدان

ة  ، وهذا یدل على أن حالات %53.33، الحالة الثالثة %83.33الحالة الثان
انت تستغل اللعب  انت تمیل إلى التعبیر الوجداني أثناء اللعب ، ومن ثم  الدراسة 
ذا التعبیر عن  ة والتخلص من التوترات ، و س الانفعالي وتفرغ العواطف السال للتنف

ة وتنمیتها. العواطف الایجاب

ا احث من خلال المقابلة الع ار اللعب  مع وهذا ما وجده ال ة النصف موجهة واخت د
ة في اللعب  میلون إلى التعابیر العاطف ا الحالات أن الأطفال  ، بذلك ینمو الطفل وجدان
اللعب إلى الاتزان العاطفي من خلال تفرغ الانفعالات. ؤد و

ة2 ة/ مناقشة الفرض یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي :الاولىالجزئ
اطفیة غیر لفظیة  .بمؤشرات ع

ةتحققت - ة الثان ة حالات الدراسة الثلاثلدالفرض اد وهذا من المقابلة الع
ة في ة الغیر لفظ ار اللعب ، وظهرت هذه المؤشرات العاطف النصف موجهة واخت

ة/العاطفة)، (التنافس) (الحزن/ ا()اللذة)،(السعادة/الألم(الرعا ، وهذا ... الحیرة)/الإح
ة تتكرر وتغلب أثناء اللعب ،  اللعب تزداد وتتنوع وتتوسع یثبت أن التعابیر العاطف ف

ة التي تساعد الطفل على النمو النفسي والاجتماعي، لذلك تتنوع  التفاعلات الاجتماع
ة) التي تظهر في لعب الأطفال الهوا مي  عي . (المؤشرات العاطف مما یجعل الطفل 

ة  ة دلیل الخبرة حاجاته العاطف ن ، فتعتبر المؤشرات العاطف ستجیب لها قدر ما أم و
یتعرض له بإصدار  الشعورة للطفل وهي تساعده على التكیف مع الموقف الفجائي الذ
التأقلم السرع في المواقف الجدیدة  ة التي تقدم له ید المساعدة والعون وتحقی الاستجا

هذه النتیغیر المتوقعة ما تتف د"فسرهماجة مع ،  في ) Freud)"1856فرو
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حدثه من اللذة أننظرته  ما  مد یتحدد  شر ما والألمالسلوك ال سلوك أن، 
یر  ات الفردالإنسانوتف میلون إلى تدفعهما رغ ننا استخلاص أن الأطفال  م ومن هنا 

ة في اللعب  الطفل من ،التعابیر العاطف التالي فان اللعب یؤثر في النمو الانفعالي لد
الأطفال  بوتة لد ة من تفرغ للانفعالات والمشاعر الم ه الألعاب الإیهام خلال ما تقوم 
شعر  ع حاجات الطفل المحرومة ف ما أنها تش اء من الواقع ، فضل إسقاطها  على أش

ه مدرسة الرضا والراحة لذلك لجأت إل ة الطفل  التحلیل النفسي لمعالجة الأمراض النفس
خاصة الناتجة عن الكبت في اللاشعور .عند الأطفال و

ة اد احث من خلال المقابلة الع ار اللعب وهذا ما وجده ال مع النصف موجهة واخت
ة میلون إلى التعابیر العاطف ة الحالات أن الأطفال  عتبر ، في اللعبالغیر لفظ ومنه  

بوتة ا اته الم ض، وأخیرا تعبیرعن رغ م ، استكشاف ، تعو ض، تعل للعب أداة ترو
ة. واتجاهاته السلب

ة/ مناقشة ا2 ةلفرض ةالثاالجزئ مؤشرات :ن یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 
ة  . ة تتمظهر في العدوان عاطف

ة لم تتحق- ةبینما والثالثةالأولىمع الحالة الفرض ما ،تحققت مع الحالة الثان
هذه النتیجة مع ما : إن العدوان وسیلة للتغلب على )Adler")1870ادلر"فسرهتتف

ح  ص مشاعر النقص والخوف من الفشل،وإذا لم یتم التغلب على هذه المشاعر عندئذ 
ة ض ة تعو مع تفسیر عن هذه المشاعر، العدوان وسلوك العنف استجا ضا یتف وهذا أ

لاین" لاني  و :Mélanie Klein"م ظهران فيإ إن إسقا اف صور الأهل  الهوا مات جت
دوافعهم الغرزة  ة و اتهم اللیبید مخاوفهم ومتطل مشاعرهم عن الحب والكره ، و المتعلقة 

تجهان نحو مو  بلة والمدمرة، و ة الأولى فالم ع علاقاتهم الهوام ن عدوانیتهم الخاصة إاض
ة من الأخر. ة المهومة الآت ن أن تقع خلف الخوف من العدوان ة م التالي تحققت الفرض و

ننا تجاهلها حیث أن مع حالة و  م ان حاضرا ومقتصرا على حالة واحدة االعدو احدة ولا ن 
الفرح والسعادة والعبینم له  غلب على الحالتین الاخرتین ، وتمیز لعبهم  اطفة.ا لم 
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احث من خ ة مع الحالةوهذا ما وجده ال اد میل في أن لال المقابلة الع ه لعالطفل  
عتبر ة عن مشاعره ، ومنه  ض ة تعو استجا ة  العدوان وسیلة للتغلب إلى تعبیرات عدوان

.على مشاعر النقص والخوف من الفشل

ة / مناقشة ا3 ة الثالثةلفرض یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي باللعب :الجزئ
الادعائي.

ة تحققت ع الحالفرض ة  ل،لات الثلاثامع جم ة المئو ه النس ع وهذا ما تدل عل جم
انت الحالات ة اللعب الادعائي  ة %73.33، الحالة الأولى نس %60، الحالة الثان

ان اللعب الادعائي%53الحالة الثالثة  اللعب لدومن ثم  هو الغالب على محتو
ارة ، الكلام الطفل المسعف الغیر شرعي مثل: وب الس قة ، ر ذهاب الحیوانات إلى الحد

الكرة ،  عض ، اللعب  عضهم ال ات متخیلة أو مع  ة وهذا ما إعني أن هذه الحر دعائ
أن اللعب ار اللعب لوح اخت ه حالات الدراسة ، وهذا أثناء تطبی مرحلة تمیزت  لد

المرحلة الرمزة آو  ه نوع من الإبداع والإیهام، وتسمى هذه المرحلة  رة ف الطفولة الم
ا  ال الطفل قو ون فیها خ اء الجامدة ، حیث  اة على الأش إضفاء الح ة أ حائ الإ
س عن  نه من التنف ة تم ق مارس عن طرقته أدوار حق البیئة من حوله و طا  ومرت

سه وم ل الحرة.أحاس حرة دون خوف من العقاب أو التأنیب  شاعره 

قابله عند  ه"وهذا ما  اج ات في التصنیف )Piaget)1896"ب مرحلة ما قبل العمل
ز  قي للأطفال وتسمى التمر حدده ، حیث أنها المرحلة التي تصنف السلوك الحق الذ

اته حول الذات ، وهذا اللعب الادعائي لا عة الطفل ومتطل ضرر منه لأنه جزء من طب
ة التي تساعد الطفل  ات العقل ة في هذه المرحلة ، فاللعب الإیهامي یتضمن العمل النمائ

مها، استرجاعها. رها ،ترتیبها، تنظ المعلومات وتذ على حف

احث من خ ة مع الحالات حیث وهذا ما وجده ال اد اللأطفالأن لال المقابلة الع
ة لعبمیلون في  ولوج فة س اللعب الادعائي وظ هم إلى اللعب الادعائي ، ومنه یؤد

ارزا . ال والتصور دورا  ون فیها الخ التعب والإبداع  ة تتصل  ایجاب
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ةــاتــمخال

الطفل المسعف الغیر شرعي ، وقد  ة لد حث حول المؤشرات العاطف یدور موضوع ال
ات تبنینا المنهج  من صحة الفرض ات الدراسة ، وللتحق ار فرض حث الحالي لاخت صمم ال

اد ان عدالع عتمد على دراسة الحالة ، و ارهمتم حالات 3د حالات الدراسة الذ اخت
انت  ة ، و ة النصف الأدواتطرقة قصد اد المستعملة في هذه الدراسة المقابلة الع

ار اللعب  ةإلىحیث توصلنا ،(Sandra Russ)لـ الموجهة واخت :النتائج التال

ة العامة  ما یخص الفرض مؤشرات یتمیزف لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 
ة تظهر من خلال اللعب ع الحالات .تحققت،عاطف مع جم

ة  ة الجزئ ة للفرض النس یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي الأولىأما 

حالات الدراسة الثلاث،فقد تحققت بمؤشرات عاطفیة غیر لفظیة  .لد

ة  ة الثان ة الجزئ مؤشر أما الفرض ات یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي 
ة  ة تتمظهر في العدوان ة القائلةلم تتحق،عاطف بینما والثالثةالأولىمع الحالة الفرض

ة .تحققت مع الحالة الثان

ة الثالثة  ة الجزئ یتمیز لعب الطفل المسعف الغیر شرعي باللعب والأخیرةأما الفرض
ع الح، فقد تحققت الادعائي .لات الثلاثامع جم

اته ومن هذه الدراسة نستنتج أن ة في ح اللعب عند الطفل الغیر شرعي له اهم
ة:  التال ظهر هذا من خلال النقا و

س - ح اللعب فرصة للتعبیر والتنف لانفعالي عن التوترات التي تنشأ عن الصراع ایت
. ا والاح

یخلصه من التوتر ومن المخاوف التي تخلقها البیئة وحالات النقص والحرمان الذ-
ه  حتاج ال ل ما  ا، تعبیرا، فیلجا للعب حیث یجد  ا، ماد عاینه سواء أكان حرمانا عاطف

نقصه لاستعادة توازنه. و
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احثین من هذه قد تكون ن دراستنا ومنه فإ ما أحافزا لل حث في هؤلاء الفئة ،  جل ال
ة الحسنة عن طر ضرورة التر ة الاسرة  ة من الأسالیبیجب توع جل محاولة أالتوعو

حة وعدم إزالة وتقلیل  هذه الظاهرة ،وحث المراهقات على تجنب العلاقات الغیر صح
مة على الفرد  اتها الوخ ح سلب والمجتمع وخاصة على الطفل الذوالأسرةتكرارها بتوض

ة  الاكثر ضررا . هو الضح
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الاول: المقالمل ما وردت مع الحالة الاولى:ابلةح
المحور الاول: الاتجاه نحو اللعب

اللعب؟يهل تحب–1س
ما–1ج ه د نحب نلعب ا
في اللعب ؟ینماذا تحب–2س
نحل العاب سندرلا ، ونحب العاب الحیوانات–2ج
لة؟ینهل تحب–3س اللعب لمدة طو
ه –3ج قى نلعب ا نحب ن
ل شيء؟ینهل تفضل–4س اللعب عن 
نحب نلعب ، ونحب نقرا–4ج

لك الالعاب؟–5س  شتر من 
شرونا تاع السونطر–5ج ـ یجونا زارة یجبولنا، و
؟ ولماذا؟ي وحدك ام مع اصدقاءكان تلعبینهل تحب–6س
اتينحب –6ج لعب نلعبو نلعب مع صح ، خاطر هوما عندهم لعب وانا عند

عضمع 
ة من خلال اللعبالمحور الثاني: التعابیر العاطف

؟يالسعادة عندما تلعبنهل تشعر –7س
ه نحس روحي فرحانة –7ج ا
ك لذة عند ممارسة ؟–8س هل اللعب یدفع ف
سها حاجة لداخل–8ج نعم ، نحس 
؟ن عندما تلعبینان تخسر يهل تخاف–9س
ما نرح –9ج نخاف نخسر ، نحب د



؟نعندما تخسر يهل تستسلم–10س
اه نرح–10س ة  مل اللع نحب ن
ك ؟يهل تحب–11س التحدث مع لع
ا –12س ي مع العابي ه نحب نح
ك تفهمك عندما تتحدثيهل تحس–12س معها ؟ینلع
ه–12س فهموني ا نحسهم 



ا ما: المقلثانيالملح ة:ابلة   وردت مع الحالة الثان
المحور الاول: الاتجاه نحو اللعب

هل تحب اللعب؟–1س
اسرنحب –1ج نلعب 
ماذا تحب في اللعب ؟–2س
نحب العاب البلونات والحیوانات، موطو–2ج
لة؟–3س هل تحب اللعب لمدة طو
قى نلعبنحب –3ج ن
ل شيء؟–4س هل تفضل اللعب عن 
مانلعب ، نحب –4ج د

لك الالعاب؟–5س  شتر من 
شرولنا تاع السونطر وتاع الزارات –5ج
ك ؟ ولماذا؟–6س هل تحب ان تلعب وحدك ام مع اصحا
، نشتي هكنحب –6ج نلعب وحد

ة من خلال اللعبالمحور الثاني: التعابیر العاطف
السعادة عندما تلعب ؟–7س هل تشعر 
قى نلعب–7ج نحب ن
ك لذة عند ممارسة ؟–8س هل اللعب یدفع ف
ه –8ج ون نلعبعجبني الحال ا ن
هل تخاف ان تخسر ؟–9س
ون مقل–9ج ضروني ، ون نخاف نخسر 
هل تستسلم عندما تخسر ؟–10س



اه ترح –10ج نحب المنافسة 
ك ؟–11س هل تحب التحدث مع لع
ي معاهم–11ج ه نح نحب ا
ك تفهمك عندما تتحدث معها ؟هل تحس لع–12س
فهموني –12ج ه نحسهم  ا



ا ما وردت ملثالث: المقالملح :ع الحالة الثالثةابلة  
المحور الاول: الاتجاه نحو اللعب

هل تحب اللعب؟–1س
نلعب  نحب –1ج
ماذا تحب في اللعب ؟–2س
نحب العاب البلونات والحیوانات–2ج
لة؟–3س هل تحب اللعب لمدة طو
ا نحب –3ج نلعب شو
ل شيء؟–4س هل تفضل اللعب عن 
نشتي نروح نقرا–4ج

لك الالعاب؟–5س  شتر من 
شرولنا تاع السونطر وتاع الزارات –5ج
ك ؟ ولماذا؟–6س هل تحب ان تلعب وحدك ام مع اصحا
نحب نلعب–6ج سعات وحد

ة من خلال اللعبالمحور الثاني: التعابیر العاطف
السعادة عندما تلعب ؟–7س هل تشعر 
ه نفرح ، ونحب نلعب–7ج ا
ك لذة عند ممارسة ؟–8س هل اللعب یدفع ف
ه –8ج ون نلعبعجبني الحال ا ن
هل تخاف ان تخسر ؟–9س
ضني الحال–9ج غ
هل تستسلم عندما تخسر ؟–10س



لا ، نعاود نوض –10ج
ك ؟–11س هل تحب التحدث مع لع
ه–11ج ي معاهم ا نحب  نح
ك تفهمك عندما تتحدث معها ؟–12س هل تحس لع
فهموني –12ج ه نحسهم  ا



ة/1 ال الإش

ات2 /الفرض

ة/3 الدراسةوأهدافأهم

اب/4 ار الموضوعأس اخت

م5 /تحدید المفاه



تمهید-
/مفهوم الطفولة1
/مفهوم الطفولة2
/المقارة النظرة للنمو في مرحلة الطفولة3
/حاجات الطفولة 4
تعرف الطفل المسعف/5
/خصائص الطفل المسعف6
الطفل المسعف/أصناف 7
ة8 /تعرف الطفولة الغیر شرع
/حقوق الطفل الغیر شرعي9
ة البدیلة10 /نظم الرعا

خلاصة-



تمهید -
/تعرف اللعب1
/أنواع اللعب2
/نظرات اللعب3
ة اللعب4 /أهم
ة5 /المؤشرات العاطف
/الخوف6
/السرور7
/الغیرة8
/الغضب9

خلاصة-



حث قي لل الاطار التطب

ة ونت1 ئجهاا/الدراسة الاستطلاع

/منهج الدراسة2

/حالات الدراسة3

/مجال الدراسة4

/أدوات الدراسة5



ومناقشة النتائجعرض 

الحالة الاولىنتائج ض ومناقشة /عر 1

ةنتائج/عرض ومناقشة2 الحالة الثان

الحالة الثالثةنتائج /عرض ومناقشة 3

ات4 /مناقشة النتائج على ضوء الفرض
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