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اثير الل دولراوػِورامؤشرلتالًصرلعالًزولجيافيالل شدة

اللجزلئرا-بسىرةاجامـةا-حفِؼياسَيمةاجابر،اد.اهصراللدٍناا.أ .دااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

ا:طللمَخ

اكرلءةا لى ال  الًـَمَة الًوركة اُذٍ ثخجَ

اللدور،ا اوثوكـات اللدور اثير  افي وتِة سوس َوً

الل شدة،ا اوهي اللمجتمؽ ابنى امن اأ ساس َة ابًِة في

الًخير ا امسِا الًتي اولًزوجة الًزوج اأ دولر وتحدًدل

اوهَفا اووػائفِا، الل خرى اللمجتمؽ ابنى امس نلٌ

اوػِورا الل شدة اخَخلة  افي الًخير  اُذل ساهم

الً الًصرلع اؿلىامؤشرلت اًؤثر امما ابها، زولجي

اًوػائفِا اوأ دلئها ا اثـَقالس خلرلرُ اما اخاظة ،

ا.بتربَةالل بياء

ا اللمفذاحِة: الًصرلعالًكللٌت الل دولر، لًخير ،

 لًزولجي

 : Résuméا

Cet article vise une lecture 
sociologique de changement du rôle et 
des attentes du rôle dans la structure 
principale de la société, est la famille, 
notamment le rôle des conjoints 
touchés par le changement des autres 
structures et fonctions 
communautaires et comment ces 
changements ont contribué à la 
perturbation de la famille. Affecter 
leur stabilité et la performance de 
leurs fonctions, en particulier en ce 

qui concerne l'éducation des enfants. 

Mots clés: le changement, les rôles, 

le conflit  conjugal. 

املدمة:

امستا اعمَلة اوتحولات اثير لت الًـربَة الل شد اغرلر اؿلى اللجزلئرًة الل شدة ؾرفت

انحنا يا اوُ اولل بياء(، اولًزوجة الل ساس َة)لًزوج اؾياصرُا اوأ دولر اوػائفِا بالخعوص

اخلالا امن اوتمثلاتها اتحدًدل الًزوجين اًَـبها اكان الًتي افال دولر الًيولة، الل شدة اؾن هخحدث

ااً الًتي اوللمسؤوًَات اللمِام اُذلاجملة  اثوكـات اثمة اومن ابها، الًلِام اظرف اكل اؿلى خوتب

للدوراللميخؼرةاٌَعرفاللآخراؾرفتالًخير ،افبخروجاللمرأ ةا)لًزوجة(اٌَـمياحدثالًخبادلا

اوربا الل ول اللمـَي الًزوج اكان افبـدما الل خر ة، اًِذٍ اباًًس بة الل دولر اوثـدد الل دولر في

اللد اُذل الًزوجة امـَ اجضارهت الًرئُس، اوعمودُا احلهلل شدة اتحي الحاالات اأ سوء اوفي -ور،

ا.-بسببالًبعالةاأ واثدنيالل تر
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ذا ًخجداُذٍالل خر ةاهفسِااأ ماماثـدداًل دولرافياأ شدتها،افِييالًزوجةاولل ماولًـاملة ال 

اوؾيدماا امذكامي، ابضكل ابـغ امؽ الل دولر اُذٍ اأ دلء افي اثوفق اأ ن ابمكان اللمس خحَي من

ال امكاهخَ افذور ابدلًة الًزوج سدضـر اوٌ اُذل اوربايحدث امـَي انزوج ادورٍ افي اتمثَِا ًتي

اللمِاما اأ دلء اؿلى ابس َعة ابخلافات الًؼِور، افي الًزولجي الًصرلع امؤشرلت اثبدأ  ًل شدة،

اماا اؾن الًرضا اؿدم اصكل افي اأ حِانا اٍىون اللذي الاجخذلاف امس خوى لى ال  اًخًذلي ولل دولر،

والًخعادماول لىاأ ؿلىامس خوياثَاوُ ًصرلعاًلدمَاكلاظرفاًلآخرافياكلالًيولحي،اًَعيال 

ا؛-لًـيفاللجسدي-للذياكداًأ خذافيابـغالحاالاتالًضكلاللماديا

لذلاتحاولاُذٍالًوركةالًـَمَةاجسََطالًضوءاؿلىاُذلالًخير اللذيامساأ دولرادؿامتيا

لل شدةا)لًزوجاولًزوجة(،اوللملامحالًسَبَةاًِذلالًخير اللمتمثلة افياػِورامؤشرلتالًصرلعا

ة.اا الًزولجيادلخيالل شدةاللجزلئرً

ا:دولرلل دولراوثوكـاتالل اأ ولا:افيامفِوما

ا:مفِوماللدور -10

 للِاالًفردافياأ وضاعيحالل دولرالاجتتماؾَةاهيالًخوكـاتاللمـرفةالتتماؾَاالًتياًخوكؽاأ نا

الؾخبارا لى ال  الًوػَفِة اللمدرسة اأ ثباع اوس يما الاجتتماع، اؿَلٌء ابـغ اويمَي احلددة )مـَية(

لل دولرالاجتتماؾَةاأ تزلءاثابخةاوغر امذير ةاوسبِاافيازلافةاللمجتمؽافِذٍالل دولراثـخبراحلائقا

نالل فرلداًخـَمونالًخوكـاتالًتياحىذيفاللمولكؽالاجتتماؾَة اُذلاللمفِومافا  التتماؾَة،اووفق

اولل دولرا الل ساس، افي اؿَََ اؾرفت اللذي اباًضكل الل دولر اُذٍ ؤدون اوً ازلافتهم، في

لاجتتماؾَةالااثيعوياؿلىالحتمالالًخفاوضاأ واضرورةالاجبخكارافِيياثلدماوظفاتاولضحةا

اأ دولرهما الل فرلد اًخَلن الاجتتماؾَة الًخًض ئة اخلال اومن اوثوتيهَ الًفرد اسَوك لاحذولء

خـَمونا ًىفِلة ابأ دلئهااوثيفِذُا.لًس بياللاجتتماؾَةاوً
(1)

 

الًبارسوىزياٌسدٌد الًيؼري اهياؿلىاللا ظار اأ ساس َة امفِومات )لًفـيااأ ربؽ

ظاراذلكاًـرفاو)لًفاؿي(اا،)للموكفالاجتتماؾي(الاجتتماؾي(، )اثوتيهاتالًفاؿي(،اوفيال 

اا"بارسوىز" احلددة، امكاهة امنهم اكل اٌضيي اأ نثر، اأ و افاؿَين اؾن اؾبارة ابأ هَ اومنلًًسق



 

مج
دا

ػد
ػػػػ

ػػػػ
ـػػ

الً
ػاا

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ااػ

يا
لٌؾ

ػػػػ
ػػػػ

تذػػ
لاج

ر ا
ًخي

لة ال
س

لخام
ل

 
 للجزلئرا-بسىرةاجامـةا-أ .د.اهصرللدٍناجابر،اد.اسَيمةاحفِؼيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا

اابسىرةاجامـةالَداخِضرااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالاجتتماؾياولًـلاكاتالًـامةافياللجزلئرمخبرالًخير ا 97 

ًؤديادورلامتميزل،اأ ياأ هَانمطامٌؼمامنالًـلاكاتابينالل ؾضاءاثخحددافَِاحلوكِماخلاًِاا

امنا اناَُم اللمضترنة، اللمـاًر  اأ و الًليم امن ظارل ال  اٌضِد انلٌ الًبـغ، ابـضِم اتجاٍ وولتباتهم

ابـغالًرموزاولًلضاياالًثلافِةاللمخخَفة.

ا الًسابق الًخـرًف اخلال افياا"ًبارسوىز"من اٍتمثي الاجتتماؾي الًًسق احلور اأ ن نجد

ا الل فرلد ابين الاجتتماؾي اوالًخفاؿي الًعحَح اأ ن اأ ن امناُو اجاهب اأ و الاجتتماؾي الًفرد سَوك

ناثفاؿيالل دولراولل فرلدال ابالدورالاجتتماؾي(اُواوحدةاذلكالًخكامي،ا) مىفـهاأ وامااٌس

.لاجتتماؾي(امؽابـضِاالًبـغاُوامااٌضكلامااهعَقاؿَََا)باًيؼم
(2)

ا

اذلك اؿلى الداوبياءل اًيؼر افِو اضمناابأ هَور اللآخرٍن امؽ اؿلاكذَ اأ زياء الًضخط أ فـال

لىاثـددالل دولراوثباٍنها،اوحىوناأ الًيؼامالاجتتماؾياوا ناثلس يمالًـميافياُذلالًيؼاماأ دىال 

اوحىونا الاجتتماؾي الًبياء افي امـين اهؼام اللمترلبعة اللمخخععة الل دولر اُذٍ امن الٍوؿة كل

اترلبعةاوػَفِاا.ُذٍالل دولرام

ياا ـبَ،افمنهمامناٍرىاأ ناًـباللدوراُواوُ لخذَفالًـَلٌءاحولاظبَـةاأ دلءاللدوراوً

اهؼرلا اللمدضابهة ال دولرهم اأ دلئهم افي الل فرلد ايخخَف ا الل ساس اُذل اوؿلى اهفس َة، ظبَـة

اظبَـةا اذو اللدور اأ دلء اأ ن آخرون اأ اٍرى احين افي الًضخعَة، اوكدرلتهم اسلٌتهم لاخذلاف

ذ اوُ افيالتتماؾَة، اٌضيَِا الًتي الًفرد ابمكاهة امرثبعة التتماؾَة اػاُرة اللدور اأ دلء اأ ن اًـني ل

رىا ظاراللموكفالاجتتماؾياا"بارسوىز"لًبياءالاجتتماؾي،اوٍ فياُذلاللملاماأ ناأ دلءاللدورافيال 

اأ نا اًخضح اوبذلك الاجتتماؾَة، اٌَمـاًر  اوتحلِق اللآخرٍن اًخوكـات الًفرد الس خجابة لا ال  اُو ما

احلع اُو اللدور اللمولكفاأ دلء افي الًيفس َة اولًـولمي الاجتتماؾَة الًـولمي ابين الًخفاؿي لة 

ا اوللميؼماال نلاجتتماؾَة، اللمياسب الل دلء اؿلى اًـتمد التتماؾي اهؼام ال ي الًوػَفي لاجس تمرلر

اًل دولرالاجتتماؾَة.

ا:ثوكـاتاللدور -10

اتحددٍا اونذلك اشخعَخَ، امؽ اللمخوحدة اللمجتمؽ اومـاًر  اكيم الدورٍ الًفرد اأ دلء ًخحدد

اولًخـلم الاجتتماؾَة الًخًض ئة اًـمََة اهخاجا اأ دلءالًفرد ىون اوٍ الًفردًة، اثؤدياا،لًلدرلت حِر
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اًلآخرٍن اباًًس بة امٌَ اللميخؼرة اباًخوكـات الًفرد اثـرًف لى ال  الاجتتماؾَة الًـمََة نلٌاا،ُذٍ

اًًض الًتي الًلولؿد اًخـلم اهَفاأ  افِخـلم اللمخخَفة الاجتتماؾَة اللمولكف افي اسَونَ الًضخط ؿَيها

ا ؤدياًلدر اوً اٌضيَِا، الًتي اللمكاهة احسب امٌَ اللمخوكـة الل دولر اًؤدي اوهَف للمولكف

ابال دولر،ا اللمرثبعة اٌَسَوك اولضحة اثوكـات لى ال  اوللآخرٍن الًفرد ابين الًخفاؿي اهؼام لس خلرلر

لىاغموضاوا ا.اثـارضالاوللىاثياكغاُذٍالًخوكـاتفياحيناًؤدياؿدمالاجس خلرلرال 

ا اأ ن الاجتتماؾيوبما امنالًبياء ف ااًخأً  الًتي الاجتتماؾَة اللمرلنز امن اثالٍوؿة الدولراأ اخعَب

ا ا الاجتتماؾي، الًبياء اسلم افي اخاظة امولكؽ اتحخي اللمرلنز ذٍ اوُ امنافحلددة، اله الابد ابياء كل

افيا اوثلوم الًفرد، اسَوك اثوتَِ اؿلى اثـمي احِر الًولسؽ، ابمـياُا الًثلافة اُو اؿام مضمون

ا.لًوكتاهفسَابخحدًدادورٍ

لىا ياايجباللا صارةال  :وأ همِاالتاللدورحلددوُ
(3)

ا

 للا درلكاللمضتركاٌَمكاهةالًتياٌضيَِاالًفردافيالًبياءالاجتتماؾي. 

 ا ايحمه اٌضيَوناأ اما اللذٍن الل صخاص اًسَوك اباًًس بة اثوكـات امن اللجماؿة فرلد

 .مرلنزامـَيةافيالًبياءالاجتتماؾياأ والًيؼامالاجتتماؾي

 ا اًخلاسمِا امضترنة اثوكـات اؾن اؾبارة اوهي الاجتتماؾَة اولًليم اللمجتمؽاأ اللمـاًر  فرلد

ا.اولًيؼامالًولحد

 :دولرًخحدداضوئهااثير الل ا لل بـادالًتيافيثاهَا:ا

اُياكاأ ربؽاأ بـاداًخحددامناخلاًِااحدوثالًخير افياأ دلءالل دولرالاجتتماؾَة:ا

 لًخـدد:الًبـدالل ول 

اب اًلومان ادورُااأ افاًزوجان اجاهب لى ال  اللدور ابهذل اثلوم افاًزوجة اأ شدهم افي اؿدة دولر

لىادورٍافيالًـمياكمدٍراأ واشرظيا ك ماودورُااوـاملة ،اولًزوجاًلومابدورٍاُذلابالا ضافةال 

اثعيا اومسؤوًَات امهاما اظرف اكل اؿلى ايملً اوثـلدُا الل دولر اُذٍ افذيوع دلري...للخ، ال  أ و

لىالًخـارضاولًخضارب. افيابـغالل حِانال 
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 ًلًخباٍنا:ابـدالًثانيلا 

الل دولرا اُذٍ ابين اتاما افعلا الًفعي اٌس خعَـان الا الًزوجان ن افا  الًسابق اٌَبـد ثبـا

للمخـددة،افيزدلدالًخخوفامناللا خفاقاولًفضيافياأ دلءاللدوراوثوكـاثَاللمرلفلةالهالدىاكلا

افالا خفاقا امجتمـَاً، افيها الًيجاح ايحلق اأ ن الًعـب امن اللمفروض الل دولر افذباٍن ظرف،

نالماٍىنافيهااجمَـا.م  عاحبال حداُذٍالل دولرال 

 للمدةا:الًبـدالًثاًرا 

الًَومِة،ا الًخفاؿلات امن اٌَىثر  الل ساس َة الًبًِة افي ال دلئَ احلدد اوكت ادور ًكل

ادورا احساب اؿلى اظوًلة  اًفترة الل دولر الحد ابأ دلء الًزوجان اٌس تمر اؾيدما ايحدث وللا صكال

غاػػػػفاًوكتاظوًياوفيابـــــوـامياأ واموػارافياأ دلءادورٍػػػػػػأ خر،افاًزوجامثلااٌس تم

ؾلٌلالاس خىلًٌِاامثلا(افِخلَطاوكتاأ دلئَالدورٍالل حِانايمارسَافياللمنزلا)بجَبابـغالل ا

اوللا شرلفاك ا ابال بياء الاجؾخياء افي امثلا اك م ادورُا اأ دلء افي اجس تمر اكد اولًزوجة اوزوج، ب

 ؿَيهماورؿاٍتهماؿلىاحسابادورُااوـاملة اأ وازوجة.

 ثباٍناثوكـاتاللدورا:الًرلبؽالًبـدا 

واثباٍنا ثـددالل دولراوثباٍنهااأ حِاناايمىناأ ناهضَفابـدلاُامااحلددلاًخير الل دولراوُ

اظرفا امن امـين ادور اثوكـات اؿلى تلٌؿا اول  الثفاكا انجد اأ ن ايمىن افلا الل دولر، اُذٍ ثوكـات

،افذوكـاتاأ دلءاكلالل صخاصافيالًبًِةالاجتتماؾَةالًولحدة،اولل مراذلثَاباًًس بةاٌَزوجين

امماا الًخوكـات، افي اثعابق اأ و اهبر  الثفاق ابُنها اٍىون اأ ن ابمكان اللمس خحَي امن امنهلٌ اكل دور

اصرلعا اصكل افي املاحلَ اثؼِر اللذي الًخلدٍر، اوسوء الاجخذلاف الل حِان ابـغ افي يخَق

 زولجيابدرجاتامذفاوثة.

امفِومالًزولجاوأ همَخَثاًثا:ا

وارباطاملدساٍربطابينا لًزولجاُواأ حدالًـادلتالاجتتماؾَةاللمخولرزةاؾبدالل زل،اوُ

وضاءاأ شدةالًتياٍىونا لًرجياوللمرأ ةاأ ساسَالحاباولاجحترلماللمخبادل،احِراًـملاناؿلىال 
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الًزولجا اًـخبر انلٌ اومذحضرة، اكوًة امجتمـات اوبياء الل رض ؾلٌر ال  اُو وضائها ال  امن لًِدف

(4)ثيضبطاتحتهاالًـلاكةاللجًس َةاوللا ظاراللذياًولدافَِالل بياء.لًوس َلة الًشرؾَةالًتيا
ا

وجعل بيهكم ومو آياتٌ أى خلق لكم مو أنفسكم أزواجا لتسكهوا إليًا ًلولاثـالى:ا﴿

ا(.00الروم:﴾ا)إى في ذلك لآيات لقوم يتفكروى مودة ورحمة

ا امـا، آن اأ افي ابهلٌ الًيعق لى ال  انمَي اأ هيا الدرجة ابال شدة الًزولج اأ نهلٌاٍرثبط امن الًرغم ؿلى

ًُساامترلدفين،افاًزولجاؾبارةاؾناحزلوجامٌؼمابينالًرجالاولًًساءاؿلىاحيناثدلالل شدةا

لىالٍوؿةامناللمكاناتاولل دولراللمىدس بةا ٍيهااللا نجاب،افال شدةاجضر ال  ؿلىالًزولجامضافاال 

اأ وا اشرظا الًزولج الؾخبار وف اللمأً  امن اأ هَ انجد يا اوُ اولًولادة، الًزولج ق اظرً اًلِاماؾن ًَا

لل شدة،اولؾخبارالل شدةاهخاجااٌَخفاؿياولًزولج.
(5)

ا

اومؼاُرٍالًصرلعالًزولجيرلبـا:افيامفِوما

امفِومالًصرلعالًزولجي -10

آخراBrownلًصرلعاحسبا)برلونا (الٍيالًسَوكاتالًتياثترجماتارةابخلِيماتاوتارةاأ

ا امؽ اومذـارضة امذياكضة الًخياكغاأ ابخعورلت اأ ظه افي الًصرلع ذن ال  اأ خرى، اوتلٌؿات فرلد

اولًخـارضابينالًسَوكاتاولًخوكـاتابينالل فرلد.

التتماؾيا اثيؼيم ايمس اأ هَ لا ال  اؿام، ابضكل الًصرلع اأ صكال امن اصكل الًزولجي ولًصرلع

ال ا و)لل شدة( اوُ اللمجتمؽ افي اووًبااأ اًًضاَهأ ساسي ا)بر صَر اًـرفَ يا اوُ الًزوجين، بين

Brishler and wibbكامةارلبعةابينا اظرفالًزوجينال  (ابأ هَاثياكغاسَوكياوحلاولةامن

اٌَزوجينا الًسَوهَة اللملٌرسات ابين الًخياكغ ايحدث افـيدما اولهخؼارلتهلٌ، سَوكاتهلٌ

اولاجهخؼارلتاللمخوكـةامناكليهااتجاٍاللآخرايحدثالًصرلع.

آخرون"انلٌانجد َاحدثالاامفرامٌَ،اًؼِراأ هفِـرفونالًصرلعالًزوجياؿلىاا"هروناوأ

ولل ُدلفاللميخؼرةامنالًـلاكةالل مرااوللا درلكهخؼارلتاؾيداوتوداؿدمالًخياسقاماابينالاج

لىالًخوحراللمس تمر. اللذياًؤديال 



 

مج
دا

ػد
ػػػػ

ػػػػ
ـػػ

الً
ػاا

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ػػػػ

ػػػػ
ااػ

يا
لٌؾ

ػػػػ
ػػػػ

تذػػ
لاج

ر ا
ًخي

لة ال
س

لخام
ل

 
 للجزلئرا-بسىرةاجامـةا-أ .د.اهصرللدٍناجابر،اد.اسَيمةاحفِؼيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا

اابسىرةاجامـةالَداخِضرااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالاجتتماؾياولًـلاكاتالًـامةافياللجزلئرمخبرالًخير ا 101 

ا:مؼاُرالًصرلعالًزوجي -10

صكالااومؼاُرامخخَفةاحسباحدةاودرجةالًخوحرالحااظيابيناأ اًأ خذالًصرلعالًزوجيا

اؼاُراحسباُذٍاللدرجات:لًزوجين،اوسًذـرضاؾيااُذٍاللم

 :الًضجارابينالًزوجين -اأ ا

ابينا اأ و الًزوجين ابين اولًخوحر الًضلاق اًعبَـة الًفـلً الًولكؽ ايجسد الًنزلع اأ و لًضجار

اٌس تمرا الا الًضجار اأ ن لى ال  اللا صارة اوتجدر الًزوجة، اوأ ُي الًزوج اأ و الًزوج، اوأ ُي لًزوجة

اٍىونا الًياًب اقي اولًض تم الًسب اأ و ة افاًسخرً الًَومِة، الحاَاة اًعبَـة اهؼرة اظوًلة  فترة

اٌس تم اولا ادكائق اأ و اذلكاًثولني اًىن ا، الًَومِة لىاسر الحاَاة ال  الًزوجان اًـود احى  اأ نثر، ر

لىا ال  اثـرض الًتي ا)لًزوجة( الًزوج اشخط افي الًيفسي الًسَبي الل ثر اًترك الل حِان ابـغ في

اُذٍاللمؼاُراؿلىاللمدىاللمخوسطاولًبـَد.

 :لًِجر -اب

اثـَقا اففيما الًزوتِة، ابُت اهجر اولًثاني الًفرلش اهجر الل ول اللآخر، اُو اصكلين ًأ خذ

ابـغابال ا الزبت افلد اٌَـلاب، اللآخر اتجاٍ الًزوجين الحد اجاهب امن اوس َلة  اٍىون ول

ا اؿلى الًزوج اًـلاب اوس َلة  الًفرلش اهجر امن اثخخذ الًزوجات ابـغ اأ ن اأ وال اللدرلسات ُاهخَ

اثَبَ اًـلابااةؿدم اوس َلة  الًِجر امن افِخخذون الل زولج اأ ما اولاجحذَاجات، الًرغبات بـغ

اللجاً الحااجات ص باع ال  اؿدم اهدِجة آهَةالًزوجة الًلرأ ة اًلآً اخاظئ اوفِم ابال ساس، س َة

ويو وايجرويو في المضاجع واضربويو فإى أطعهكم فلا واللاتي تخافوى نشوزيو فعظ﴿

ااتبغوا عليًو سبيلا إى الله كاى عليا كبيرا ا(43النساء: )﴾ امنا، الًِجر اًخحول ىذل وُ

ا لى ال  اوضؽ، الا ظلاح اؾلاب اأ اوس َلة  اًرغبة اهؼرل الًزولجي، الًصرلع امؼاُر كلاالًعرفيناحد

ذلالس تمراًفترلتاظوًلة . والًيفسياباًعرفاللآخراخاظةال  حااقالل ذىاوً افياؾلاباول 

أ ماالًضكلالًثانيامنالًِجر،افِواهجراًبُتالًزوتِة،افاًزوجةالًتيالااثتروىاوثدسرعا

ذلاحىرراؿدةا فياحركابُتالًزوتِةاغاًباالااثدركاؾولكباذلكاؿَيهااوؿلىالل بياء،اخاظةال 

اً اوظال اًبُمرلت الًزوج اهجر الًضكل اُذل افي اًـلي اولا اظوًلة  انخـمدااتفترلت لًزوتِة
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الها اباًًس بة افِعبح اٌَيوم لا ال  اله اًـود اولا اللمنزل اخارج اظوًي اوكت اكضاء اأ و اللدلئم لًسفر

ال ا امدرك اغر  الًزوتِة، ابُت ُس اوً ا)باًفٌدق( اخعر ةاأ ص بَ اثبـات اله اللمنزل اؾن اغَابَ ن

اء.ؿلىاثًض ئةالل بياءاولًزوجةاؿلىالًسول

ا:ٌَصرلعالًزوجيااللمَِأ ةلًـولميا -14

ا الًزولجي، الًصرلع احدوث اجس بق اؾولمي اؿدة اوتحدًدلااوتهَأ اُياك اػِرت اما ذل ال  له

ابينالًزوجينايمىناحصرُاافيا:ا

 :لًـولميالًضخعَةاوللذلثَةا -اأ ا

ابضخعَة اثخـَق اؾولمي ابـغااوثًض ئةاُياك افي اللدلرسين ابـغ الخعِا لًزوجين

ا اؿلى اللا كدلم اأ همِا الًفىرياللجولهب الًخباؿد اله، اوللجسمي الًيفسي الاجس خـدلد اكبي لًزولج

لىالاجخذلافافيالًليمالدرجةا ضافةال  ولاجتتماؾيابُنهلٌاللذيامناصأ هَاخَقاُوةاحالاابُنهلٌ،ال 

ُلٌلالًزوجينالمبدأ اللمضارنةاوؿدمالس خـدلدُلٌاًِذلايجـَِلٌاًـُضانا لًخباٍن،اولل خعراُوال 

اؾي اولًوحدة الاجهـزلًَة احالة ما افرضال  احلاولة اؾيد اولًدسَط اللدنخاثورًة اأ و اللمضارنة اؿدم د

االًرأ ي.

 :لًـولمياللخارتِةاأ واللمحَعة -اب

ا اأ مثال اللدلرسين امن الًـدًد اTrahan)ا"حرلُان"ٍرى احرله"(، خون وًدادوً ا"وً

(Turner, Lioyd and Weaton)ابكلا الًـلاكةالًزولتِة اؿلى اللخارتِة الًضيوط اأ ن ،

احدوثااأ صكاًِا افي اجساهم ا....( الًيفسي، الًضيط الاجتتماؾي، الًضيط الًـمي، )ضيط

ذلاماافضيالًزوجينافياتجاوزاُذٍالًضيوط أ واكداٍرثبطاذلكاا،لًصرلعالًزولجي،اخاظةال 

ابلدرةاتحمياُذٍالًضيوط،اوُذلالل مرايخخَفابعبَـةالحاالابالاخذلافالًضخعَات.

 :مس خوياتالًصرلعالًزولجيا -13

لى:ٌَصرلعالًزولجيامس ا خوياتاحددُااللدلرسونافيالًـَومالاجتتماؾَةاولًيفس َةال 
(6)

ا
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الل ول -اأ ا اللمس خوى ابينا: اتحدث الًتي الًبس َعة اللخلافات اللمس خوى اُذل ضمي وٌ

امنا اكل سـى اوٌ اولًخذمر، الًيضب افيها اًؼِر اظوًلا، اجس تمر اولا لًزوجين

ا امنهلٌ اكل ازلة اؿلى اثؤثر اولا ابُنهلٌ الًود اثفسد اأ ن ادون احَِا لى ال  بال خر،الًزوجين

اللمياخا اًؼي احِر الًزولجي الًخفاؿي اؿلى اللمس خوى اُذل افي اللخلافات اثؤثر ولا

ابينا اولًخولظي اكََلة  اولل زمات اظَبة اولًـلاكات اتِدل الل شدة افي لاجهفـالي

ا.لًزوجيناتِد

الًثاني -اب اللمس خوى المدةا: اوجس تمر الًزوجين ابين اللخلافات اللمس خوى اُذل افي جض خد

راولًلَقاولًيفورامدلمة،اثثر الًيضباولًخذظوًلة ،اوكداحىوناُذٍاللخلافاتاُ

ابينا اللاثعال اكٌولت اثبلى اذلك اومؽ اوللاتهامات، اولًخجريح اولًيلد ولًـدلوة

ناكاناللخلافافياُذلال الًزوجيناثؼيامفذوحة،اولًرغبةافياحياللخلافاكائمة،اوا

ةاثبلىاكائمةابينالًعرفين لااأ نالًرغبةافيالاجس تمرلرً ا.للمس خوىاًبلىاُدلماال 

الًثاًرللمس خوا -ات اى اأ ظول،ا: المدة اوجس تمر اوجض خد اللمس خوى اُذل افي اللخلافات د حزً

اونثرةا اولًـدلوة الحالد نمو اوٍ اولًخذمر الًيضب اوزيادة اللمضاؾر اثير  لى ال  وثؤدي

ا اولًخجريح افيااولجساعلاجهخلادلت الاجضعرلب اويحدث الًزوجين، ابين لًفجوة

ىثرالًِجراوللخعامابُنهلٌالمدةاظوًلة  ا.لًخولظيابُنهلٌ،اوٍ

الًرلبؽ -اث اللمس خوى ـما: اوً الًثاًر، اللمس خوى اؾن اللمس خوى اُذل افي اللخلافات حىثر

لًيفوراولحالداولًرغبةافيالاجهخلاماباًسباولًض تماولًضرباوللا ُاهةاوثيدوالحاَاةا

ا.الًزوتِةاجحيما،اورفغالًعَحامماايجـيالًـلاكةابُنهلٌافياثوحرادلئم

ا:لثَشرثعيَفالًصرلعالًزولجياومؤ -10

لااأ هيااس يلدماثعيَفااًدٌاسبامؽاُذٍالًوركةاُياكاؿدةاثعيَفا تاٌَصرلعالًزولجي،ال 

و: الًـَمَةاوأ ُدلفِا،اوُ

الًبياءة -اأ ا الًصرلؿات اًؤديا: اولا الًزوجين ابين الًود اًفسد الا اخلاف الًبياء لًصرلع

ا افيها اخلافات اهونها اولًيفور، اللخعام لى اٌَرأ ي،اأ ال  اوثبادل اوهلاش اورد خذ
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وسمَتابياءةال نهااثلويالًـلاكةالًزوتِة،اوتجـياكلامنالًزوجيناًعححامنا

أ ساًَباثولفلَامؽالًعرفاللآخراحى اٍزدلداكرباامٌَاوثـاوناامـَ،اوتجـهاًير ا

امنا الًيوع اُذل امٌَ، امذوكؽ اُو اما امس خوى افي احىون احى  اأ فـاله اردود من

ا الًبـغ اٌسمََ الًعـام)لًصرلع امَح ا( اكل حساس ال  اًترجم ابالآاهوهَ خراظرف

امؤشرلتاُذلالًيوعامنالًصرلعا وسـََاٌَخولفقامـَاولاجتتهادالا رضائَ،اومن

نجد
ا(7)

ا:ا

 اوكبولااصرلحة اللآخر، انحو الًسَبَة ا امضاؾرٍ اؾن الًخـبر  افي الًزوجين امن كل

 .ُذٍاللمضاؾرادوناغضباأ واؿدلوةاأ واهفور

 الًخلاؤمااسـي اهلاط اومـرفة ابُنهلٌ اللخلافات اأ س باب اتحدًد لى ال  امنهلٌ كل

خـاونامـَا ولاجخذلافافياللمولكف،اثماًـذراكلامنهلٌاللآخرافيماالخذَفاافَِاوً

 .فياؿلاجاأ س باباللخلافات

 اؾيَااتحمي اًذُب احى  اولهخؼارٍ اللمولكف، ابـغ افي اللآخر اغضب امنهلٌ كل

 .لًيضباثماًياكضَابهدوءافياأ خعائَ

 ثلبياكلامنهلٌالًيلداللموضوؾيامنالًزوجاللآخراوثلديمالًيعَحةالًتيالااثيلطا

 .مناكدراللميعوح

 زباتاخع لًزوجااأ الُتماماكلامنهلٌابـلاجاللمضكلةالًتيابُنهلٌااأ نثرامنالُتمامَابا 

 .اللآخراوتحمَهاللمسؤوًَةاوثبرئةاهفسَامٌَ

 ؿادةال امرلتـةاكلامنهلٌاًيفسَابـدالىتهاءاللخلافاتاول  اوأ فكارٍ امضاؾرٍ ًيؼرافي

 .ولتجاُاثَانحوالًزوجاللآخراولتتهادٍافياأ ناٍىونامـَالااضدٍ

 الًزوجا امن اغضب اأ ي اوتحمي اكادم، اخلاف اأ ي اًـلاج امنهلٌ اكل لس خـدلد

ااأ موراظبَـَةامذوكـةافيالًخفاؿيالًزولجي  .اللآخراباؾخبارُ

ا

اا
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 :لًصرلؿاتالًِدلمة -اب

ا اولًـدلوة اللخعام لى ال  اثؤدي اصرلؿات اثفاوضاهي الا امعَلة اخلافات اهونها ولاجهخلام

امماا الًزولتِة، الًخفاؿلات افي اولًرحمة الًود افيها اًيَب اًِا، اوس َعة احَول اولا اثفاهم اولا فيها

امنايجـي اُذلااكل امؤشرلت اومن الًزوتِة، الًـلاكة اًِدم اتمِد اسَوكات اٌسلك لًزوجين

لًيوعامنالًصرلعالًزولجيانجد:
(8)

ا

 ًال اوغر  الًصريحة الًـدلوة اكلاػِور ايهاجم احِر اللخلافات، امولكف افي صريحة

اويحطامناص برزاؾَوبَاؾيداكلاأ امنالًزوجيناللآخراويحلراأ رلئَاوأ فكارٍ هَ،اوً

 .مضكلةاتحدثابُنهلٌ

 ايحدثا اخلاف اكل اؾيد ثارتها اول  الًسابلة، آخر الل اأ خعاء امنهلٌ اكل اوس َان ؿدم

 .بُنهلٌ

  كلامنهااللمضكلةالًعير ة،ابعرحامضكلاتاسابلةاًُساًِااؿلاكةاأ ظلاااحىبر

 .بالخلافاتالًرلُية،اًخفجر اللموكفاوثيذًةاللخلافات

 فِةاكلاحياًِااوحزهَةاللخلافاتاسابالمضكلةاولًسَبَةافيامولجهتهااوجاالاجس تهاهة

 .مؽالًزوجاللآخراورفغالًعَحاأ والًخفاوض

 ابا اولٍتهدًد اولًِجر اوللخعام الًلِامالًـياد اؾن اولًخوكف اولاجهفعال ًعلاق

 .باًولتباتاللمنًزَة

 اأ وا امنهلٌ اكل اًـمد احِر امضكلة، اأ ي احدوث اؾيد الًسافرة الًـدلئَة للمولجهة

اممخَىأ ا ب اتخرً اأ و اس بَ اأ و اللآخر اضرب لى ال  اوأ ؾلًٌػػػػػحدُلٌ اوأ دولثَ َاػػػػػاثَ

 .اوتخوًفَاوللا صرلراؿلىاعمياًثر اغَضَ

اثوكـاتاللدوراولًصرلعالًزولجيابينالًـلاكةخامسا:ا

امذولفلينا اغر  اأ زولج اؾن اًعدر الًخفاؿي، اأ صكال امن اصكلا الًزولتِة الًصرلؿات ثـد

مؽالحاَاةالل شدًة،اهؼرلاًـدماوضوحادوراكلامنهلٌاوثفىماص بىةالًـلاكاتابُنهلٌ،اولذلكا
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للدلرسونااولماًـدا،نالًصرلؿاتالًزولتِةاعمََةاظبَـَةافياحِاةالل شدةأ اًبيياأ ناهـترفاباً

اٍرى ذ ال  اللخلافات، امن اتخَول الًتي الل شدة ا اباؾخبارُ الًسـَدة الل شدة لى ال  "لنجَز"ااًيؼرون

اولًولتبات،ا الحالوق افي اللمساولة اؿدم اؾن اناتج اظبَـي الل شدًةاأ مر اوللخلافات الًنزؿات أ ن

ومناُذٍالًرؤًةاأ ظَقاثـميمَاللمضِورابأ هَالااثوجداأ شدةاخاًَةامنالًنزلؿاتاولًصرلؿات،ا

اواوا لىال احى  ال  ابي اولًِياء، الًسـادة اؾن اًـبر الا اذلك ن افا  الل شدًة اللمضاحٌات افيها اغابت ن

اوللمضاترلتا اٌَنزلؿات اًيؼر الا الاجتجاٍ ذل اوُ اكادمة، امضاحٌات اثـلبها اومؤكذة اظارئة حالة

لل شدًةاؿلىاأ نهااثـبراؾناسَبَةابياًِااليجابَاتاثـوداؿلىابًِةالل شدةاوهَانها
(9)

اا.

،افدورالًزوجةافياؿالمياادولرلحالِلياُوالًخوكـاتاللمخضاربةاولًعـبةاًل اناللا صكالال ا

لًـربياوللجزلئراتحدًدل،اًخعَبامنهااأ ناحىوناأ ماامًض ئةابضكلامَتزم،اوفياهفسالًوكتا

اسَيما ابضكل الًزولتِة اومذعَباثَ ازوجها ابضؤون امهتمة اوزوجة اناجحة اوموػفة اؿاملة  حىون

اؿاَ احىون اللذي اللمس خوى ابيفس اواومرضي اك م الًخضارباكمََ ايحعي اأ ن ابد الا يا اوُ وػفة،

اأ ا افي افذبرز ابُنها، اوتخحولاجخذلاف الًبياءافدُا اثير  اؿدم ابسبب اللآخر الًبـغ افي ق

الًـصر، امذعَبات امؽ اومًسجم امذياغم ابضكل اوللمكاهَة، اللدورًة المس خَزماثَ ،ا...لاجتتماؾي

الًتي اللمخضاربة اوللمكانات الل دولر اثوكـات اصرلع ابسبب ايحعي ذل اؿدماوُ اؾن اهخجت

ايخطاا افيما الًـصر اروح المس خجدلت الاجتتماؾي الًبياء امولهبة اوؿدم الًزمني لوسجامها

للدور.
(10)

ا

ناللمجتمـاتاللمـاصرةالماٍتمىناأ فرلدُاابـدامنامولهبةالًخعورلتالًتياأ ظابتاأ دولرهمال ا

نهنايجدناظـوبا اهبارالًسن،افا  امس تمر،افاًزوجاتاسولءاكاهولاظيارلاأ و تاهونهاافياتجدد

نالاجتتماؾَة. فيامذابـةاومولهبةاكلامااًخعيامناثبدلاتاوثير لتافياأ دولرُ
(11)

ا

ناللآخراًخضمنابـغالًخوكـاتاناُذٍالحاالةاتخَقاهوؿاامناللخَيافياأ دلءاللدور،ال ال ا

للماضَةاوللموروزةالًتياأ ضَفتاًِااثوكـاتاجدًدة،الانالل دولرالًزولتِةامااهياسوىاهخاجا

الاجتتماؾَةا الًثلافة امن اللمخأ ثَة اولٍنموذتِة اللمثاًَة اللخعائط ابـغ الندساب امؽ لتتماؾي

اؿََ اٍىون اأ ن ايمىن اوهَف اللآخر انحو امنهلٌ اكل الًشرٍىين اًخصرف اهَف اوتحدًداموضحة َ

اللمجتمؽا افي اوللمخكاملة  الًياضجة الحالِلِة افال دولر اللجَدة، اولًزوجة اللجَد الًزوج اظورة ملامح
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ا اؿلاكةلًـصري الًخوكـاتابااؿلى اثدع افلا اللمجتمؽ، اؾياصر اؿلى اثعرأ  الًتي الًسرًـة ًخير لت

اللدورًةاباكِةاؿلىاحاًِا،ابياحزولابـضِااوثضافاأ خرى،اوثبلىاأ حِاناابـضاامناتولهبَ.

آهفااهيالًفـلًاأ نالًرلبطا بيناثير الل دولراوػِورامؤشرلتالًصرلعالًزولجياللمذهورةاأ

افياثوكـاتاللدوراأ والل دولرالًتياًلومابهاالًزوجيناويمىناأ ناهَحغاذلكافيامؼاُراؿدة:

اماا ذل ال  الًزولجي، الًصرلع امن الًيوع اُذل اثـُش اأ ن ايحدث اكد ازولجها ابدلًة افي فاًفذاة

رثبطاُذلاباًخًض ئةالاجتتماؾَةاوزلافةاثـارضتاثعورلتهاا لًلبََةالدورُااللجدًدانزوجة،اوٍ

للمجتمؽاوكل،افمناللمحتمياأ ناجس تمراباًلِامابدورُاانفذاةاغر امتزوجةا)كبيالًزولج(اوجس تمرا

لىاأ نايحدثالٍتمثياٌلدوراللجدًد. افياذلكال 

الًزولجي الًصرلع احدوث امؼاُر امن آخر اأ امؼِرل اٌَـمي اللمرأ ة اخروج انجد افيانلٌ

الًرج اأ ن امن الًرغم افـلى اللمـاصرة، اذلكالل شدة اؿلى اًولفلون اكداال اللمولفلة اُذٍ اأ ن لا ل 

ة،ا ة،افىثر لامااًـانيالل زولجافيالًوكتاافاًخًض ئةحىوناهؼرً للذهورًةافيامجتمـاثيااثؼياكوً

االحااضراصرلؿااٍكمناقيارغبتهمابملٌرسةاسَعتهمالًخلََدًةااولًرغبةافياثيَر اُذٍالل دولرابم

اًتماشىامؽاثوكـاتاللدوراللجدًدالًتياًفرضِاالًخير الاجتتماؾي.

أ ماالس خللاًَةاللمرأ ةاللمادًةابخروجهااٌَـمياكداًعاحبَاثـارضالدورُاانزوجةاودورُاا

الل شدة،اك ا افي الل ساس َة اولتباتها افي اوثخـارض احلوكِا اتمارس اأ ن ت احاوً ذل ال  اخاظة م،

اب اثدريجَا الًرجي الل شداأ افُضـر افي امكاهخَ اُياان اوثبدأ  الل ساس َة، املوماتها اثفلد ابدأ ت ة

امؤشرلتالًصرلعالًزولجيافيالًؼِور.

اللخاتمة:

اأ نا لا ال  الًلديم، امٌذ الل شد اتاريخ افي اوضارب اكائم الًصرلع اأ ن لى ال  الل خر  افي نخَط

الًبًِةا اُذٍ اٌس تهدف امدسارؿة اوثر ة اؾرف اللذي الاجتتماؾي الًخير  اُو اغذلٍ للذي

اوا الل ساس َة اولًفرؾَةااىًلأ الاجتتماؾَة الل ظََة اومىوناتها اوهؼمَ اللمجتمؽ ابنى اباقي اؿلى بؼلاله

ا ابلول اوسدضِد اأ ن ايمىن يا ابركات"وُ اا"حَيم ا اؿالما"لأ ن اؿالمين لى ال  اباهلسامَ الًـربي لمجتمؽ

ميناللمخعَباتالل ساس َةاًل شدة،اوؿالماأ الًرجياوؿالماللمرأ ة،اؿالماٍكافحافَِالًرجيافياسبِياث



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادولراوػِورامؤشرلتالًصرلعالًزوجيافيالل شدةثير الل ا

اابسىرةاجامـةالَداخِضرااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااامخبرالًخير الاجتتماؾياولًـلاكاتالًـامةافياللجزلئر 108 

ذالااٍزللاللمجتمؽالااًلدراعمياللمرأ ةارغمادخولهاؿالمَاحكافحافَِاللمرأ ةادلخيال ًبُتاوخارجَ،ال 

بدلعاونفاءةاؿاًَخين ًََاهؼرةاثدسمابالدوهَةامؽامااثبدًَامنال  يؼرال  "بياوً
(12)

ِااػػػػافىفاحاا،

افماا اذلك اومؽ اولس خللاًِا، الحترلمها اهَي افي انثر ل اٌسـفِا الم اوللخارتِة اللدلخََة اللجبهخين في

اأ ماما اسبِي امكاهذاِػػػامن اًخحسين الاجتػػػػػاا ظــــِا ال  لا ال  الس خللاًِااػػتماؾَة اهَي اؿلى ا رلرُ

قالًـمي ،اأ ماالًرجيافِحاولاُواللآخرالحافاظاؿلىامكاهخَالاجؾخبارًةالاجكذعادياؾناظرً

اودورٍالل ساسيادلخياأ شدثَ.

:لًِولمش
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