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 يعلم، لم ما الإوسان علم بامقلم، وعلم امنعم، عباده على أ تم الذي لله الحمد

 اإلى وبشيراا  ىاديا  – ثعالى – الله أ رسله ال كرم، منبيا على وامسلام وامصلاة

لى امياوية من فرفعيا ال مم، جميع  ، نلبشر ىداةا  الحجر عباد من وجعل امقمم، اإ

عداد أ نهيت وقد - يسعني ل : وبعد مل مم، قادَة امغنم رعاة ومن  امرسالة ىذه اإ

ل  سليمة  تورةالدك  امفاضلة ل س تاذتي وثقديري شكري، بجزيل أ ثقدم أ ن اإ

 أ بدا علً لم ثبخل وامتي امرسالة، ىذه على بالإشراف ثفضل امتي حمودة

 المساهمة ميا كان امتي امعلمية واستشاراتها امسديدة، وثوجيهاتها وهصحيا بوقتها،

نجاز في امفاعلة لى وامتقدير بامشكر أ ثوجو كلٌ المتواضع الجيد ىذا اإ  عضوي اإ

 في أ ساثذتي اإلى شكري بجزيل أ ثقدم كلٌ خير كل فجزاهم الله المناقشة، لجنة

 من نهلت الذين امعيادي امعلوم الإجتماعية تخصص علم امنفس امنفس علم قسم

تمام سبيل لي ويسروا  معارفيم  بشكري أ ثقدم كلٌ .ربوعيا في دراس تي اإ

 مقياس الذكاء الاهفعالي وأ ثقدم بتحكيمت ثفضل ل س تاذتي حنصالي مريمة امتي

 من لي وفروه لما أ سرتي أ فراد وجميع الحبيبين، والدي لىاإ  عرفاني بجزيل

 ظروف

 . امرسالة ىذه لإتمام مشجعة

  



 

 
 

 

 

 

 

 امغالي بذموا الذين الحبيبين والدي   اإلى

لى من وامنفیس  وأ خوتي اإخواني أ جلً، واإ

امتعليمية  مسيرتي في عضدي شدوا الذين

لى كل ال ىل وال قارب وال حباب  واإ
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 القديمة المجتمعية النظرة في يكمف الفرؽ ولكف السنيف آلالاؼ مف موجود الإعاقة مفيوـ إف

 نظرة كانت التي القديمة العصور في لممعاؽ المجتمع لنظرة الباحث عاد فإذا المتناقضتيف، والحالية

 غير أنو أي غيره مساعدة دوف ةالحرك حتى أو العيش يمكنو لا شخص جسميا المعاؽ اف حيث استحقار

 لا منغمؽ حيز في يعيش يجعمو ما نفسو، حماية حتى يستطيع لا أنو بؿ  الآخريف عمى عالة فيعيش منتج

 راحة أي يولد لا محدود وذكاء بإيجابية التفكير في الجمود ولدي ويخمؽ نشاط أي ممارسة مف يمكنو

 فئة مف الكثير أصبح ،الحاضر في كالمعاؽ ليس السابؽ في المعاؽ ولكف النفسية، المشاكؿ مف والعديد

 التفكير نتيحة الأصحاء عميو يقدر لا بما ويقوموف ومنتجيف فعاليف أشخاص الخاصة الإحتياجات ذوي

 بعـ يحيطوف ممف الدعـ تمقوا إذا خاصة بأريحية وممارستيا بتفاؤؿ الحياة إلى والنظرة لدييـ الإيجابي

 شخص بذلؾ ليصبح لديو الموىبة فينتج محكما اتزانا متزف عاطفي وذكاء إبداعي التفكير لدييـ فيخمؽ

  .المجتمع في فعاؿ

 بالتفرد تتميز أفكار إنتاج عمى تساعد التي المختمفة التفكير أنماط أحد الإبداعي التفكير ويعتبر

 أرقى أنو حيث مف الإبداعي التفكير أىمية وتظير مثير، موقؼ أو لمشكمة كاستجابة والتنوع والحداثة

 التفكير لدراسة 0951 عاـ منذ الاىتماـ مف كبيرا قدرا النفس عمماء بذؿ فقد وليذا التفكير مستويات

 المجالات، شتّى في الكامنة أبنائيا طاقات يمثؿ تفكيرال مف النوع ىذا أف باعتبار والمبدعيف الإبداعي

 المجالات جميع في وتطويرىا مجتمعاتيـ تنمية في ميمّة بأدوار يقوموف المبدعيف  فالأفراد

 الانفعالي، بالذكاء بالغًا اىتماما الماضي القرف نيايات في أيضا اىتموا كما (17ص ،7107السمك،)

 يرفع ما إيجابي تفكير لدييـ جسديا فالمعاقيف والجسدية، النفسية افالإنس صحة في كبير دور مف لمالو

 مف متميز مستوى لدييـ مف أف عمى الأحداث مف كثير أثبتت وقد والوجداف، العواطؼ معنويات ليـ

 ىـ بكفاءة، الآخريف مشاعر مع والتعامؿ إدارتيا عمى القدرة ولدييـ مشاعرىـ، ويعرفوف الانفعالي الذكاء
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 والتميز أنفسيـ عف بالرضا إحساسًا الأكثر وىـ الحياة، مجالات كؿ في متميزيف نراىـ لذيفا أنفسيـ

 مف أما الأماـ، إلى إنتاجيـ يدفع مما العقمية، بيئتيـ عمى السيطرة عمى والأقدر حياتيـ في بالكفاءة

 عمى قدرتيـ مرتد داخمية نفسية صراعات في يدخموف ما فعادة الانفعالي الذكاء ميارات إلى يفتقدوف

 فإف وىكذا السميـ التكيؼ مف أيضًا وتمنعيـ واضح بفكر التمتع مف وتمنعيـ عمميـ مجالات في التركيز

 الذي الانفعالي فالمخ العاطفي، الانحراؼ بو يواجو الذي النجاة طوؽ يمثؿ والمشاعر بالعواطؼ الاىتماـ

 كؿ وأف والمشكلبت والمآزؽ الأخطار اجيةمو  كيفية إلى يرشد عواطؼ مف يحتويو وما جولماف عنو تكمـ

 حمدي، العواممة،) والمشكلبت الأخطار ىذه لمواجية ما بعمؿ لمقياـ استعداد عمى المخ ىذا في عاطفة

 (.277ص ،7102

 الذي ىذا موضوعنا لإختيار الفضوؿ دفعني الإنفعالي والذكاء الإبداعي التفكير بيف الوثيؽ ولمربط

 إعاقة المعاؽ الفناف لدى الإنفعالي والذكاء الإبداعي التفكير مف كؿ درجة ؿحو  دراسة طياتو في يحمؿ

 ولمتوصؿ الدراسة في الأنجع ىو لأنو الإكمينيكي المنيج عمى بالاعتماد حالة دراسة تمت حيت حركية،

، فعاؿالان لمذكاء حنصالي أستاذة ومقياس الإبداعي لمتفكير" تورانس" مقياس استخداـ تـ النتائج أفضؿ إلى

 ولقد تـ تناوؿ الدراسة عمى النحو التالي:

 عدة إعطاء مباشرة ثـ لمفصؿ عاـ كمدخؿ تمييد يتضمف الإبداعي التفكير بعنواف الأوؿ الفصؿ

 تنميو عمى تؤثر التي والمعوقات التفكير في الميارات إلى بذلؾ ثـ ومستوياتو ومراحمو حولو، مفاىيـ

 .لمفصؿ عامة وخلبصة

عطاء الانفعالي لمذكاء مفاىيـ ثـ تمييد عمى يحتوي الانفعالي الذكاء عنواف تحت الثاني الفصؿ  وا 

 .وقياسو الانفعالي الذكاء مكونات ثـ لو، مفسرة ونظريات نماذج
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 الحركية الإعاقة ومفيوـ لمفصؿ كمدخؿ تمييد عمى تحتوي الحركية الإعاقة بعنواف الثالث الفصؿ

 .الحركية الإعاقة عمى المترتبة شكلبتوالم المعوقيف واحتياجات وتصنيفاتيا الإعاقة وأسباب

 تـ حيث المنيجية للئجراءات مخصص الرابع الفصؿ فصميف التطبيقي الجانب تضمف حيف في

 الدراسة وأدوات الدراسة وعينة المستخدـ والمنيج الدراسة ومجاؿ ونتائجيا الاستطلبعية الدراسة عرض فيو

 .الملبحؽ وأخيرا المراجع قائمة وخاتمة ياتالفرض ضوء في النتائج ومناقشة المتبعة والمقاييس
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 إشكالية الدراسة:

اف العالـ اليوـ يشيد سباقا في ميداف العمـ الابداع وأصبح وزف الدولة وتأثيرىا مرىوف بما 

بداعات، حيث نجد فئات عديدة مف الموىوبيف والمبدعيف منيـ فئة الأفراد  تقدمو للئنسانية مف عموـ وا 

فاوتوف في القدرات المعرفية والمغوية، ومستويات الطاقة، والدافعية وخصائص العاديف الذيف يت

الشخصية والصحة النفسية، وفي المقابؿ نجد فئة ذوي الاحتياجات الخاصة يتفاوتوف في القدرات 

العقمية والجسمية حيث يكتسبوف أفكار إبداعية وذكاء نوعي كتعويض لنقص جسدي أو عقمي حيث 

رات عمى تجسيد حيز متميز لتفريغ مشاعرىـ والتعامؿ مع مشاعر الآخريف مما يدفع تساعدىـ ىذه القد

 إنتاجيـ إلى الأماـ.

ومف المؤكد اف ذىف الإنساف لا يخمو مف شيء يشغمو، فقد يتبادر لمذىف انو لا حاجة لتعمـ 

لا يتشكؿ عند  لاف التفكير غريزة فطرية في الإنساف، إلا اف التفكير الجيد أمر مختمؼ فيو التفكير،

 عممية ( : بأنو5991")دي بونو " حيث يعرفو بؿ لابد مف تعممو واكتساب الميارة فيو، الإنساف تمقائيا،

وىذا ما يخمؽ نوع  ،(58، ص2010طاشمان، مثؿ استخداـ العقؿ ) مدروسة بتأف وبطريقة محددة

لفعؿ إبداعا بقدر ما تجعؿ مف الإبداع فيو نوع مف التفكير الذي ينجب المعرفة، فالمعرفة تكوف با

الأشياء تبدو مختمفة عما كانت عميو مف قبؿ وفؽ خصائص فردية وجماعية مع الأخذ بالاعتبار وجود 

الفروؽ الفردية بيف الأفراد، منيـ المعاؽ حركيا الذي فقد حركتو وأنشطتو الحيوية نتيجة فقداف او خمؿ 

العابدين  زين"ئؼ العادية لديو، حيث عرؼ او إصابة في مفاصمو او عظامو مما يؤثر عمى الوظا

 أو خمؿ عف ناتجة الحركة في مشكلبت مف أصحابيا يعاني التي الحالات بأنيا": الحركية الإعاقة

 شدة تصؿ الجسـ أجيزة لبعض الوظيفي الأداء في خمؿ أو المركزي العصبي الجياز نمو في قصور

 أدائو عمى واضحًا تأثيرا يؤثر مما صاحبيا وحيوية نشاط مف درجة تحد إلى الإصابة ىذه وخطورة
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نتاجو الحركي وعميو فإف إطلبؽ العناف لقدرات وطاقات ىذه الفئة وما  (39، 2001)محمد عمي،  وا 

لدييـ مف استعدادات فكرية كامنة وميوؿ لمبحث والاستقراء والاستنتاج والقدرة عمى التحميؿ والتركيب 

البيئية والوراثية وغيرىا، ويرجع ذلؾ الى التركيز عمى اختيار أنواع والتقويـ، ىده القدرة تعزى لمعوامؿ 

نتاج طرؽ عديدة لمتعبير عف المشكمة وملبحظتيا والتحقؽ  كثيرة مف المعمومات، والحقائؽ والمشاعر وا 

مف وجودىا في الموقؼ ومف ثـ إضافة التحسينات والتعديلبت فاف مف المتوقع منيـ بعد تييئة كافة 

لمناسبة للئبداع تفجر قدراتيـ الإبداعية وبذلؾ يستطيع الارتقاء بعقمو حتى يصبح مفكرا المناخات ا

ماىرا غير متحيز، كما يكوف لديو نوع خاص مف الذكاء الذي يرتكز عميو في خمؽ تصورات حوؿ 

 إبداعاتو.

ضيما عف بع يتجزأوالتفكير الإبداعي ىو عممية عقمية مرتبطة بالذكاء، كما يعتبراف جزئيف لا 

البعض، فالتفكير يحتاج إلى ذكاء والعكس صحيح، ومف ىنا نأخذ الذكاء الانفعالي  كونو يمعب دورا 

ىاما في خمؽ روح الإبداع لدى المعاؽ حركيا، حيث أف أحداث الحياة المتنوعة تشمؿ عمى معمومات 

عمى انفعالاتو الذاتية  انفعالية ميمة يتـ معالجتيا بعدة طرؽ، ولذلؾ فاف قدرة ىذا الأخير عمى التعرؼ

وانفعالات الآخريف وقدرتو عمى توظيؼ ىذه المعمومات تزيد مف فعاليتو وكفاءتو في حؿ المشكلبت 

حيث  الحياتية التي تواجيو  مما يجعمو يتعرؼ عمى شعور ما وقت حدوثو عامؿ حاسـ في فيمو لذاتو،

ة بيف الذكاء الانفعالي والنجاح والتي اختبرت العلبق(، 2003دراسة ويتسيزكي )جاء في دراسة "

الأكاديمي والتوافؽ الاجتماعي لدى عينة مف المراىقيف الموىوبيف، واستخدمت الدراسة مقياس الذكاء 

( واختبار الميارات المعرفية الذي أعده ما 5991الانفعالي متعدد الأبعاد الذي أعده ماير وآخريف )

لمتقدير الذاتي مف إعداد رينولدس وكامفوس (، ومقياس تقدير السموؾ وآخر 5991كجروىيؿ )

(، ودلت النتائج عمى أنو لا توجد علبقة دالة إحصائيا بيف الذكاء الانفعالي والنجاح الأكاديمي 5991)

والتوافؽ الاجتماعي لدى المراىقيف الموىوبيف، وىي نتائج تشير إلى توصيات بمزيد مف الدراسات عمى 
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".)جاب أكد مف علبقة الذكاء الانفعالي بالعديد مف خصائص الشخصيةعينات مختمفة مف المراىقيف لمت

 (112، ص2012الله ، 

فالذكاء الانفعالي يرجع الى الممارسة الواعية لمفرد عند مواجية الموقؼ الانفعالي ومنيا يظير      

كما فيو طرؽ الممارسة الشخصية وتنفجر ىذه الانفعالات عمى شكؿ نوع مف التفريغ الكامف لديو 

تحتوي عمى صبغة خاصة مف الذكاء النوعي الذي يميزه عف غيره مف الأفراد مف نفس فئتو  فيجعمو 

يتسـ  بفكرة إبداعية تخص خبراتو الكامنة ويفرغيا عمى ارض الواقع بؿ انو يضيؼ الى ثروة المجتمع 

نتاجو الخلبؽ، كما عرفو "ديموكس وىيكس يفية توظيفيا " انو معرفة المشاعر وك5999عائد جيده وا 

مف اجؿ تحسيف الأداء، وتحقيؽ الأىداؼ التنظيمية مصحوبة بالتعاطؼ والفيـ لمشاعر الآخريف مما 

 (35، ص2013) حسن، يؤدي إلى علبقة ناجحة معيـ.

وبالنظر الى الفراغ الملبحظ في تناوؿ التفكير الإبداعي والذكاء الانفعالي لدى الفناف المعاؽ     

 نطرح التساؤؿ الآتي: ومنو  يدفعو لممارسة الففحركيا ما 

 ؟تظير سمات الشخصية المبدعة لدى المعاق حركياكيف 

 التساؤلات الفرعية:

 ؟مرتفعة مف التفكير الابداعيدرجة بالمعاؽ حركيا  يتميزىؿ  -

 ؟الانفعالي يتميز المعاؽ حركيا بدرجة مرتفعة مف الذكاءىؿ  -
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 :الإجرائية لمدراسةفاىيم الم

  التفكير الإبداعي:

ىو نتاج نشاط مركب وىادؼ توجيو رغبة قوية في البحث عف حموؿ أو التوصؿ إلى نتائج أصيمة لـ 

 إلي تقود التي والموضوعية الذاتية، العوامؿ لمجموعة المتكاممة الوحدة ىوتكف معروفة مسبقا ويعتبر 

نتاج واكتشاؼ، توليد،ب يختص الذي التفكير جديد وىو إنتاج تحقيؽ  الأمؿ بمثابة جديد إبداعي وا 

 .الإنساف تيدد التي المشكلبت لحؿ البشري لمجنس الأكبر

إجرائيا عمى أنو الدرجة الكمية التي تتحصؿ عمييا الحالة) المعاقة حركيا( عمى مقياس تورانس ويعرؼ 

 لمتفكير الإبداعي.

  الذكاء الانفعالي:

دراكيا وفيميا مف خلبؿ تحديده لردود  ىو القدرة عمى فيـ وضبط المشاعر وفيـ مشاعر الآخريف وا 

لبؿ تحقيؽ التكامؿ بيف العمميات النفسية أفعالو الانفعالية ومف ىنا يصبح شخص واعي لذاتو مف خ

 المحددة. 

تورانس ركيا(عمى مقياس عمييا الحالة) المعاقة حصؿ عمى أنو الدرجة الكمية التي تتح إجرائياويعرؼ 

 .لإنفعاليلمذكاء ا

 أىمية الدراسة:

تبرز أىمية موضوع الدراسة أنيا تحاوؿ أف تتعرؼ عمى الأنشطة العممية التي يقوـ بيا ذوي 

الاحتياجات الخاصة خاصة فئة المعاقيف حركيا نتيجة  قمة الدراسات التي تبحث عف التفكير الإبداعي 

لدى فئة ذوي الاحتياجات الخاصة وتسميط الضوء عمى المعاقيف حركيا الموىوبيف  والذكاء الانفعالي
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في مختمؼ المجالات وتحفيزىـ عمى بمورة إنتاجيـ وممارستو في أحسف الظروؼ مع ضرورة مساندة 

ثارة اىتماـ الباحثيف في  المعاقيف حركيا وتشجيعيـ عمى خمؽ روح المبادرة والإيجابية في حياتيـ وا 

بيف الفف والإعاقة نحو تمكيف المعاقيف حركيا مف اكتساب ميارات جديدة مف خلبؿ إفراغ الربط 

طاقاتيـ الكامنة عمى ارض الواقع ومساعدتيـ عمى تطوير أفكارىـ بشكؿ أفضؿ ويمكنيـ مف رفع 

 كفاءتيـ التفكيرية في تصريؼ أمروىـ عمى أسس قوية مف الوعي.

 اليدف من الدراسة:

التعرؼ عمى درجة التفكير الإبداعي والذكاء الانفعالي  لدى   حالية الىتيدؼ الدراسة ال

شباع فضوؿ عممي حوؿ التفكير  شخصية الفناف الذي يعاني مف إعاقة حركية بشتى أنواعيا، وا 

الإبداعي ودرجة الذكاء الانفعالي وعلبقتيما بالموىوب المعاؽ حركيا الذي يتحدى الإعاقة والنقص 

 ىواياتو ويتفانى فييا ويخمص ليا ليصبح بذلؾ شخص فناف وموىوب. الذي يصيبو ويمارس

  الدراسات السابقة:

 :Poole & Williams 1977) وويميامز )  بول الدراسة الاولى: دراسة

 افترضا حيث ، الإبداعي التفكير عمى القدرة في الضبط مركز أثر ىدفت الدراسة الى دراسة

 مف الدراسة عينة وتكونت ، الضبط مركز وبيف الإبداعي تفكيرال عمى بيف القدرة قوية علبقة وجود

 لمتفكير تورانس اختبار تطبيؽ تـ حيث ، أستراليا في الأساسي السادس الصؼ طمبة مف (٠١١١)

 المرتفع الإبداعي التفكير مجموعة : ىما مجموعتيف إلى تقسيميـ تـ عمييـ وبناء العينة عمى الإبداعي

 ولـ ، الضبط لمركز روتر مقياس العينة عمى الباحثاف طبؽ ثـ المنخفض، عيالإبدا التفكير ومجموعة

 الإبداعي التفكير عمى القدرة في المجموعتيف بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود الدراسة نتائج تظير

 (.09، ص2010)العابد،  الضبط. مركز إلى تعزى
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  (:coton1997دراسة كوتن ) الدراسة الثانية:

كانت بعنوان تعميم ميارات التفكير بما فييا التفكير ي الولايات المتحدة الأمريكية وىي دراسة ف

وتعد ىذه الدراسة مف  School Improvement Research Seriesالإبداعي صادرة عن 

( بحثا وشممت الدراسة ايضا مراحؿ التعميـ 11الدراسات فوؽ التحميمية حيث تناولت الدراسة )

، الثانوي، الجامعي بما فييـ الموىوبيف وشممت أيضا جميع جوانب ميارات التفكير الإبتدائي، الإعدادي

الإبداعي وبعد تحميؿ البيانات أظيرت الدراسة سبعة نتائج أساسية يذكر الباحث منيا ما لو علبقة 

 بالدراسة:

 ؿ الأكاديمي.إف تدريس ميارات التفكير بما فييا التفكير الإبداعي يؤثر تأثيرا إيجابيا في التحصي -

 يدعـ البحث إستخداـ برامج خاصة مثؿ برنامج الكورت لتنمية ميارات التفكير الإبداعي.  -

 يدعـ البحث ضرورة تدريس تنمية ميارات التفكير بما فييا التفكير الإبداعي. -

بشكؿ ومف توجييات كوتف أف ىناؾ أىمية كبيرة لإدراج تعميـ التفكير بشكؿ عاـ والتفكير الإبداعي  -

 (.14، ص2011)عبد العزيز،  خاص في أنظمة المؤسسات التربوية.

 (:2009يحيى) سعيد دراسة الدراسة الثالثة:

 التربية كمية وطالبات طلاب لدى التفكير بأساليب وعلاقتو الوجداني الذكاء كاف موضوعيا:

 الدراسة عينة فرادأ لدى أبعاده و الوجداني  الذكاء مستوى عمى بيدؼ التعرؼ غزة، الأزىر جامعة

 كمية وطالبات الدراسة عمى طمبة عينة وتمثمت أفراد عينة الدراسة لدى المفضمة التفكير أساليب وعمى

 إلى الدراسة وتوصمت .طالبة 585طالب و 571  ( بواقع351قواميا) وبمغ الأزىر غزة بجامعة التربية

تقديرات أفراد  درجات متوسطات بيف (1...الدالة) مستوى عند إحصائية دلالة وجود فروؽ ذات عدـ

 الذكاء مستوى أف توصمت كما إناث./ذكور الجنس تبعا لمتغير التفكير لأساليب الدراسة عينة
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 الذات، تنظيـ الذات، بتنظيـ كالأتي :الوعي وىي بغزة الأزىر جامعة وطالبات طمبة لدى الوجداني

 (.20، ص2009)عبد الحي، . التعاطؼ، الميارات الاجتماعية الدافعية،

 (:2004الدراسة الرابعة: دراسة أبو ناشي ) 

الذكاء الإنفعالي وعلاقتو بالذكاء العام والميارات الإجتماعية وسمات كاف موضوعيا: 

ىدفت الدراسة لبحث علبقة الذكاء الانفعالي وكؿ مف الذكاء العاـ الشخصية لدى طمبة الجامعة، 

طالبا  (5.1ى طمبة الجامعة، وتكونت عينة الدراسة مف)والميارات الاجتماعية وسمات الشخصية لد

( طالبة مف الكمية التربية النوعية بجامعة القاىرة)مصر( استخدمت 555( طالبا و)91وطالبة بواقع)

الباحثة مقياس الذكاء الإنفعالي مف إعدادىا، واختبار الميارات الإجتماعية مف إعداد السيد 

إعداد جابر عبد الحميد وفؤاد أبو حطب، واختبار الذكاء العاـ مف  السمادوني، والبروفيؿ الشخصي مف

إعداد السيد محمد خيري. واشارت نتائج نتائج الدراسة الى وجود علبقة ارتباطية بيف الذكاء الإنفعالي 

وسمات الشخصية، ووجود علبقة ارتباطية بيف الذكاء الإنفعالي وسمات الشخصية، ووجود علبقة 

درجة الكمية لإختبار الذكاء الإنفعالي وبيف الأبعاد الإجتماعية والسيطرة والإتزاف ارتباطية بيف ال

الإنفعالي، وأسفرت نتائج التحميؿ العاممي لأبعاد الذكاء الإنفعالي وسمات الشخصية عف عدـ وجود 

 (2009) عوض، تمايز بيف ابعاد الذكاء الإنفعالي وسمات الشخصية

 (:Rauzon-Terrie-Anne م 2002) آن تيري الدراسة الخامسة: دراسة رازون

 حيث ،"العمل في حركيًا المعاقة المرأة مشاركة دون تحول التي المعوقات"موضوعيا : وكاف

 أىـ وكاف العمؿ، في حركيًا المعاقة المرأة مشاركة مف تحد التي المعوقات تحديد إلى ىدفت الدراسة

 ىي بالعمؿ، الالتحاؽ في حركيًا المعاقة المرأة يؽتع التي المعيقات أىـ مف أف الدراسة ىذه نتائج

 خصائص وكذلؾ حركيًا المعاقة المرأة عمى الإعاقة تفرضيا التي والحواجز القيود وكذلؾ والوقت الجيد
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 والمعدات والوقت المالية الموارد وتوفير لممرأة الميني التدريب بتوفير الدراسة وتوصي نفسيا، المرأة

 ( 18، ص2008) الرنتيسي، مينيًا لمعمؿ. المعاقة المرأة لتأىيؿ وذلؾ المينييف والمدربيف

 م(: 1988عمى المعاطي أبو ماىر الدراسة السادسة: دراسة)

 فاقدي لممعاقين المتكاممة الرعاية تحقيق في الاجتماعي الأخصائي دور" :موضوعيا وكاف

 فاقدي لمساعدة مقترح إطار إلى التوصؿ إلى الدراسة ىدفت حيث ،)حركيا المعاقين( الأطراف"

 وكاف الإنتاج، زيادة عمى ومساعدتيـ قدراتيـ، ومع أنفسيـ مع والتوافؽ السميـ التكيؼ عمى الأطراؼ

 الأطراؼ، فاقدي لممعاقيف المتكاممة الرعاية تحقيؽ في الاجتماعي الأخصائي دور ىو ما تساؤلاتيا أىـ

سعيد(،  بور الإسماعيمية، القناة )السويس، بمدف الشامؿ التأىيؿ مراكز عمى الدراسة ىذه طبقت حيث

 المسح منيج باستخداـ الاستطلبعية، الدراسات مف الدراسة ىذه وتعتبر معاؽ،  .55 بمغت عينة عمى

 المعاقيف مف الذكور نسبة أف : أىميا النتائج مف بمجموعة الدراسة خرجت وقد الشامؿ الاجتماعي

 الشباب خروج لزيادة يرجع ذلؾ ولعؿ 1.57 %الإناث نسبة ثؿتم بينما 7.75% تمثؿ الأطراؼ فاقدي

 نسبة تمثؿ إذ الركبة وتحت فوؽ تكوف البتر حالات أكثر وأف الحروب، في واشتراكو لمحوادث وتعرضو

 في العمؿ عف ويعوقو المعيشية المعاؽ حياة عمى بالقطع يؤثر وىذا الحالات مجموع مف 9.60%

 والعامة التخصصية اللبزمة الدورات عقد ىي التوصيات مف مجموعةب الدراسة وخرجت كثيرة، أحياف

 والبشرية المادية وتوفير الإمكانيات  الأطراؼ، فاقدي المعاقيف رعاية في جديد كؿ عمى لموقوؼ

 (11، ص2008)الرنتيسي، التأىيؿ  برامج لتنفيذ اللبزمة

 :تعقيب عمى الدراسات السابقةال

ىذه الدراسة مع الدراسة الحالية في قياس درجة التفكير الإبداعي تتفؽ  بالنسبة لمدراسة الأولى

في ...5حيث تناولت تناولت أثر الضبط في القدرة غمى التفكير الإبداعي مف عينة تتكوـ مف 
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أستراليا مف أجؿ قياس درجة التفكير الإبداعي أىو منخفض أـ مرتفع وكاف بوضع مقياس روتر لمركز 

 الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجموعتيف. الضبط ولـ تظير النتائج 

تناولت ميارات التفكير في الولايات المتحدة الأمريكية شممت كؿ المراحؿ  أما الدراسة الثانية

التعميمية خاصة الموىوبيف وأظيرت الدراسة أربعة نتائج ىي أف تدريس ميارات التفكير الإبداعي تؤثر 

دراج إيجابيا عمى التحصيؿ ال دراسي وتدعـ إستخداـ برامج خاصة وضرورة تدريس التفكير الإبداعي وا 

 أنواع التفكير مف خلبؿ أنظمة المؤسسات التربوية. 

فتدرس الذكاء الوجداني وعلبقتو بأساليب التفكير لدى الطلبب والطالبات  أما الدراسة الثالثة

طالب توصمت إلى عدـ  517طالبة و585بيدؼ التعرؼ عمى مستوى الذكاء لدى أفراد العينة وىي 

 وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية.

وىي الذكاء الإنفعالي وعلبقتو بالذكاء العاـ ىدفت إلى البحث عف العلبقة  أما الدراسة الرابعة

 طالب وطالة توصمت إلى عدـ وجود تمايز بينيـ في الدراسة  5.1بينيما وتكونت العينة مف

عوقات التي تحوؿ مشاركة المرأة المعاقة حركيا في العمؿ الم وتناولت الدراسة الخامسة

 وكانت أىـ النتائج التي تعيؽ المرأة الجيد والوقت وخصائص المرأة نفسيا.

دور الأخصائي الإجتماعي في تحقيؽ الرعاية موضوع  تحمؿ فيي  الدراسة السادسةأما 

صابة معاؽ وكانت النتائج نسبة الذكور أكثر مف نسبة النساء في الإ .55لفاقدي الأطراؼ عمى عينة 

لتعرضيـ لمحوادث وغيرىا ومعظميا كانت قطع الأرجؿ تكوف فوؽ وتحت الرعاية لممعاقيف فاقدي 

 الأطراؼ.
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 تمييد:

إف التفكير الإبداعي يجعؿ الفرد أكثر قدرة عمى حؿ المشكلبت التي تواجيو في الحياة اليومية 

كير جديدة، تساعده عمى اتخاذ قراراتو وتقويميا، وبحطمة وعقلبنية، مما يمكنو مف اكتساب ميارات تف

لمتأكد مف صحتيا، كما تجعمو قادرا عمى المشاركة الفعّ الة مع الآخريف، ولذلؾ أصبح اىتماـ التربية 

عدادىـ لمتعامؿ، والاحتكاؾ بالحياة بطريقة سميمة.  المعاصرة بتدريب الطلبب عمى التفكير السميـ، وا 

 :مفيوم التفكير الإبداعي

التفكير الإبداعي نمطا مف الأنماط التي منيا التفكير الناقد والتأممي وعالي الرتبة ويعد مف ارقي 

أنماط التفكير ويتطمب قدرات ذىنية عالية الكفاءة والفعالية خاصة في إيجاد الحموؿ والأفكار غير العادية، 

ؿ مشكمة معينة جديدة تسبقيا عرفو "واطسف" بأنو تفكير غير معتاد يحدث عندما يندمج الفرد في ح

  (2014،37)البرقعاوي، محاولات عدة عدد مف التعميـ وفييا بصؿ إلى خمؽ تكوينات جديدة 

وعرفت قطامي  التفكير الإبداعي بأنو:" العممية التي تقود إلى ابتكار حموؿ جديدة للؤدوات، أو 

يمثؿ قيمة مرتفعة أصيمة ىامة بالنسبة  وناتج العممية الإبداعية الأفكار والمناىج المكونة لأي مشكمة،

 (52، 2001قطامي، لممجتمع".)

وعرفو "ىوينج" انو التفكير المتشعب الذي يضمف تحطيـ وتقسيـ الأفكار القديمة وعمؿ روابط 

دخاؿ الأفكار العجيبة والمدىشة وىو تفكير ينتج عنو حموؿ او أفكار تخرج  جديدة وتوسع حدود المعرفة وا 

عرفي غير المعموـ الذي لدينا سواء بالنسبة لمعمومات الفرد او لممعمومات السائدة في البيئة عف الإطار الم

وذلؾ بيدؼ فسح المجاؿ لظيور أفكار جديدة ويمزـ ذلؾ توافر عناصر ثلبثة ىي حساسية عالية 

 (37 ص ،2014) الرقعاوي، بالمشكلبت ودرجة عالية مف المرونة ودرجة عالية مف الأصالة والجدة.



 الفصل الأول:                                                التفكير الإبداعي
 

16 

 

( التفكير بأنو سمسمة مف النشاطات العقمية التي يقوـ بيا الدماغ 5،15..5ويعرؼ "جرواف")

عندما يتعرض لمثير يتـ استقبالو عف طريؽ واحدة أو أكثر مف الحواس الخمس، ويضيؼ "جرواف" قائلب 

د كالعدالة، إننا نبدأ التفكير عادة عندما لا نعرؼ ما الذي يجب عممو بالتحديد ،فالتفكير مفيوـ مجر 

، والشجاعة، لاف النشاطات التي يقوـ بيا الدماغ عند التفكير ىي نشاطات غير مرئية  والظمـ، والكرـ

وغير ممموسة وما نشاىده أو نممسو في الواقع ليس إلا نتاجات لفعؿ التفكير، سواء أكانت بصورة مكتوبة، 

 (58، ص.5.5أـ منطوقة، أـ حركية.) طاشماف، 

التفكير الإبداعي بمحوريف ىما: المحور الخيالي الذي يمثؿ التدفؽ الحر للؤفكار  وقد مثؿ "ىوينج"

ونتاج الوظيفة اللبشعورية لمشخصية المحددة مف قبؿ الحالة الدافعية ،وفي ىذا النوع مف النشاط يطرح 

ومة المبدع فرضيات كثيرة ومقارنة وتخيلبت ويجاىد غالبا في الوصوؿ إلى أىداؼ ليست واضحة أو مفي

 (37، 2014)البرقعاوي،  بشكؿ كامؿ.

 مراحل التفكير الإبداعي: 

 (: Prepartinمرحمة الاعداد والتحضير ) 

ويتـ في ىذه المرحمة استحضار الخبرات السابقة المتجمعة لدى المبدع عند تخطيطو لحؿ مشكمة 

التي لـ تكف مف قبؿ  أو لموصوؿ إلى شيء جديد، إذ يقوـ باستدعاء ىذه المعمومات والخبرات الموزعة

ىذه فيقوـ بتنظيميا لكي يصؿ إلى تصور دقيؽ لممشكمة أو لمموقؼ ومف ثـ يكرس جيده المعرفي الذىني 

دراؾ قوييف لفترة طويمة  في تحميؿ مكونات المشكمة أو الموقؼ ويفترض أف يكوف المبدع في حالة وعي وا 

بالمجاؿ مثؿ : التراكيب والأبنية العامة في ويكوف ىذا الإعداد عاماً وخاصاً ويرتبط الإعداد العاـ 

 .الموضوع بشكؿ عاـ ، ويرتبط الإعداد الخاص بالمشكمة المراد معالجتيا مباشرة

 (     22، ص2004)أبوندي،                                                                    
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 ( :Incubationمرحمة الكمون الاحتضان :)

كما ذكر قطامي مرحمة الاحتضاف أو البزوغ : " ويمكف ليذه المرحمة أف تدوـ لفترة وتسمى كذلؾ 

طويمة أو قصيرة، أيامًا، أو شيورا ، أو دقائؽ، وقد يظير الحؿ بشكؿ مفاجئ وىو ما يسمى بالحؿ غير 

ي المتوقع في حيف تكوف قد غابت المشكمة عف ذىف الفرد وتركيزه، وتتطمب ىذه المرحمة العمؿ الذىن

الجاد، الذي يتضمف تنظيـ المعمومات، والأفكار، والخبرات، وتعشيب الأفكار غير المنتمية، أو غير 

 (38، ص2012)السمك،   .المتعمقة، وتعتبر ىذه الأفكار شوائب تعيؽ الوصوؿ إلى الحؿ

 (Illuminationمرحمة الإشراق أو الوميض:)

حؿ المشكمة، وىي مرحمة لا يمكف تحديدىا وىي مرحمة العمؿ الدقيؽ الحاسـ التي قد تؤدي إلي 

مسبقا، وتحدث في وقت ما حيث تظير فكر الحؿ كالشرارة، والمقصود بذلؾ تمؾ المحظة التي تممح فييا 

الفكرة المطموبة أو الآلية التي سوؼ ينبثؽ عنيا العمؿ الإبداعي وتشير ىذه المرحمة إلي ظيور بوادر حؿ 

مرحمة الأولي والثانية وىي المرحمة الحاسمة في عممية الإبداع حيث يتـ لممشكمة التي شغمت تفكيره في ال

 (88، ص2011)عبد العزيز،   .ميلبد فكرة جديدة

 (Verificationمرحمة التحقق :)

وتعد ىذه المرحمة بمثابة الاختبار التجريبي لمفكرة المبدعة، وفييا يتـ التأكد مف صحة الحؿ 

بار الحؿ والتأكد مف أو الوصوؿ إلي النتائج التي يتـ التوصؿ إلييا في وفائدتو وأىميتو  وىي مرحمة اخت

ضوء الحقائؽ المعروفة والمنطقية أو في ضوء نتائج التجارب وىي مرحمة الحصوؿ عمي النتائج الأصمية 

 (23، ص2011)أبوندي،   .المفيدة المرضية
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 مستويات التفكير الابداعي:

جميع الناس لدييـ القدرات، والخصائص، والسمات المكونة  تؤكد االتصورات الحديثة للئبداع أف

للئبداع، ولكف بدرجات متفاوتة مف فرد لآخر، ومف ىنا لـ يعد مستحيلب دراسة القدرات الإبداعية،  

ومستويات الإبداع حيث أف العديد مف العمماء، والباحثيف  يروف ضرورة تحديد مستويات التفكير 

)السمك،  خمسة مستويات لمتفكير الإبداعي قد تزيدنا وعيا لمظاىرة الإبداعية.الإبداعي، حيث ذكر تايمور 

 (91، ص2010

انطلبقا مف الاىمية التي يحتميا التفكير بشكؿ عاـ والتفكير الابداعي ومياراتو  بشكؿ خاص 

ميز الذي كأحد اىداؼ الرئيسة في تدريس مادة الدراسات الاجتماعية ولا سيما  مبحث الجغرافية ولمدور الم

يمعبو ىذا المبحث في تنمية الابداع والتفكير الابداعي لجعؿ التعميـ مشوقا ومفيدا وفاعلب، ومثيرا لمتفكير 

 (34، ص2010طاشمان، ) وىي: في اذىاف الطمبة

وجوىره ىو التعبير المستقؿ عف الميارات والأصالة   :Exprressive Creativityالابداع التعبيري 

لتي تكوف في ىذا المستوي غير ميمة وما يميز المبدعيف في ىا المستوي ىو صفتا ونوعية الإنتاج ا

 (90، ص2011)عبد العزيز،التمقائية والحرية مثؿ رسوـ 

ويشير ىذا المستوى الى اظيار البراعة في استخداـ المواد : Inventive Creativityالابداع الابتكاري 

 ت جوىرية في تقديـ افكار اساسية.لتطوير استخدامات جديدة، دوف وجود اسياما

إف ىذا المستوى مف الإبداع يتطمب قدرة عالية عمى  :Innovative Creativityالابداع التجديدي 

التصور التجريدي ممّا ييسّر لممبدع تحسينيا، وتعديميا، وذلؾ بالتطوير، والتحسيف الذي يتضمف استخداـ 

 (79، ص2010)العيد،المنظومتيف  الميارات الفردية التصويري أي المزاوجة بيف
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يتضمف ىذا المستوى مبادئ وافتراضات، تستطيع  :Emergentive Creativityالابداع الانبثاقي 

)عبد ويعد ىذا المستوى اعمى درجات الابداع واقميا تكرارا  تقديـ مدارس وحركات فكرية جديدة،

 (91، ص2011العزيز،

 ميارات التفكير الابداعي:

التفكير قدرة الفرد عمى ممارسة واعتماد العمميات المعرفية العقمية قصديا في معالجة يقصد بميارة 

المعمومات والبيانات بمعنى جمعيا وتخزينيا واستدعائيا عند الضرورة لتحقيؽ اىداؼ تعميمية متنوعة.                   

التفكير الإبداعي بمسميات  ( إلى أف:" بعض العمماء يسمي ميارات 1..71:5وأشار الوكيؿ والمفتي ) 

أخرى، مثؿ: قد ا رت التفكير الإبداعي، إلا أف ىناؾ فرؽ اً بيف القدرة والميارة فالقدرة تعني كؿ ما 

يستطيع الفرد أداءه في المحظة الحاضرة مف أعماؿ عقمية، أو حركية سواء كاف ذلؾ نتيجة لمتدريب أو 

 (40-39، ص2012)السمك، مف دوف تدريب" 

 ر الابداعي يضـ ميارات عدة ىي:والتفكي

وتعني القدرة عمى توليد عدد كبير مف البدائؿ أو المترادفات أو الافكار أو المشكلبت أو .الطلاقة: 1

الاستعمالات عند الاستجابة لمثير معيف مع سرعة وسيولة في توليدىا وىي احدى القدرات الذىنية 

ا عمى الثروة المغوية والتحصيمية والاتساع الخيالي لمذاكرة والميارات العقمية الميمة التي تعتمد في وجودى

وتتضمف القدرة عمى تعدد الخيارات لمشيء الواحد نقوؿ: ضرب الارض بحثا عف العمؿ... وضرب الرجؿ 

 .ولده.. وضرب الفلبح خيمة في العراء وضرب كلبمي عرض الحائط

ت التفكير الإبداعي بمسميات أخرى، وأشار الوكيؿ والمفتي إلى أف: "بعض العمماء يسمي ميارا

مثؿ: قد ا رت التفكير الإبداعي، إلا أف ىناؾ فرؽ اً بيف القدرة والميارة فالقدرة تعني كؿ ما يستطيع الفرد 
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أداءه في المحظة الحاضرة مف أعماؿ عقمية، أو حركية سواء كاف ذلؾ نتيجة لمتدريب أو مف دوف تدريب" 

 (40-39، ص2012)السمك، 

( مثلب كاف يستطيع اف يقدـ عشرة افكار لأية مشكمة في وقت قياسي و"شكسبير" الذي )تشرشؿ

مرة كما اف معرفتو  511حيوانا مختمفا  11مؿء مسرحيتو )الممؾ لير( بكثير مف رموز الرعب وذكر 

 بالنباتات واسماءىا ومزاياىا تكاد تكوف مذىمة   

 تقسـ الطلبقة الى انواع ثلبثة ىي:و 

لمفظية او طلبقة الكممات مثؿ اكتب اكبر عدد مف الكممات التي تبدا بحرؼ الميـ الطلبقة ا -

 وتنتيي بو.

 طلبقة المعاني او الطلبقة الفكرية  -

طلبقة الاشكاؿ: وىي القدرة عمى الرسـ السريع  لعدد مف الامثمة  والتفصيلبت والتعديلبت  -

 لمثير بصري او وضعي

يدة عف طريؽ تحويؿ اتجاه التفكير حسب ما يتطمبو الموقؼ أو المثير، تعني إنتاج أفكار جد . المرونة:2

أي رؤية المشكمة أو الموقؼ مف زوايا مختمفة، ومف أشكاؿ المرونة: المرونة التمقائية والمرونة التكيفية 

 (11، ص2011)ضر، 

ت (: أف الطلبقة تختمؼ عف المرونة في أف الطلبقة تتحدد بعدد الاستجابا5..5ويرى عمي)

وسرعة صدورىا معًا، أما المرونة فإنيا تعتمد عمى تف وع ىذه الاستجابات أي أنيا تركز عمى الكيؼ 

 (41، 2012)السمك،وليس الكـ 
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والملبحظ في المرونة أف ىناؾ تركيز عمى الاىتماـ بتنوع الأفكار أو الاستجابات بينما في 

 الطلبقة يتركز الاىتماـ عمى الكـ دوف الكيؼ أو النوع. 

وىي اكثر الميارات ارتباطا بالابداع وتعني الجدة والتفرد وىي العامؿ المشترؾ بيف معظـ .الاصالة: 3

 التعريفات التي تركز عمى النواتج الابداعية كمحؾ لمحكـ عمى مستوى الابداع.

واذا نظرنا الييا في ضوء عوامؿ الطلبقة والمرونة والحساسية لممشكلبت نجد انيا تتميز عف 

قة في كونيا لا تعنى بكمية الافكار الابداعية التي يعطييا الفرد بؿ تعتمد عمى قيمة تمؾ الافكار الطلب

ونوعيتيا وجدتيا، وعف المرونة انيا لا تشير الى ابتعاد المبدع عف تكرار تصوراتو او افكاره الشخصية  

 عف موضوع المشكمة بؿ الى عزوفو عف تقميد ما يفعمو الآخروف.

ية الاصالة بتفاوت مياديف البحث والتأليؼ ففي مجاؿ الادب والفف تزداد اىميتيا وتتفاوت اىم

بشكؿ كبير فمثلب لو استعرضنا عملب ادبيا لمشاعر أمرئ القيس نجد فيو الكثير مف الافكار الاصيمة بينما 

 في مجاؿ البحث العممي والرياضيات تكوف اقؿ.

ديدة ومتنوعة لفكرة او حؿ تساعد عمى تطويرىا أو وتعني القدرة عمى إضافة تفاصيؿ ج.الإفاضة: 4

 أغنائيا أو تنفيذىا.

فالفرد المبدع يستطيع رؤية الكثير منيا في الموقؼ الواحد فيو يلبحظ الأخطاء  .الحساسية لممشكلات:5

ونو وىي قدرة الفرد عمى رؤية واكتشاؼ وتحري وجود مشكلبت في الأشياء والمعدات أو النظـ والمجتمع 

كتشاؼ المشكمة مف ن قص أو عيب. فالمبدعوف ىـ أسرع مف غيرىـ في التنبيو لمثؿ ىذه الملبحظات وا 

 ( 09، ص2017)السويدات والشيخ،  ووضع الحموؿ لو
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ويحس بالمشكلبت بشكؿ مرىؼ ومف الطبيعي اف الأفراد الذيف تزداد حساسيتيـ  بذلؾ ستكوف 

 وا بذلؾ فإف الاحتماؿ سيزداد أماميـ نحو الإبداع  فرصتيـ اكبر لخوض غمار البحث والتأليؼ فإذا قام

واكتشاؼ المشكمة يعد الخطوة الأولى لمبحث عف حموؿ لممشكمة إما بإضافة معرفة جديدة أو     

  (499، ص2011)خضر، إدخاؿ تعديلبت وتحسينات عمى الموقؼ موضوع المشكؿ 

نية عمى متابعة ىدؼ معيف وتخطي معوقات تظير ىذه القدرة في الامكا.الاحتفاظ بالاتجاه ومواصمتو: 6

أو مشتتات او الالتفاؼ حوليا بمرونة عالية، فأنشتايف مثلب ظؿ معنيا بمشكمتو العممية سبع سنوات دوف 

ممؿ او كمؿ وتزداد اىمية ىذه القدرة في الأعماؿ الأدبية، فيـ يميموف الى قراءة كؿ ما يكتبوه قبؿ اف 

تبرز ايضا في المواصمة الادراكية كونيا عاملب ميما لإنياء العمؿ بأفضؿ  يستأنفوا الكتابة مف جديد كما

صورة ممكنة وكذلؾ تبرز في قدرتيـ عمى تنمية الصورة الخيالية دوف تناقض في العمؿ الروائي وكذلؾ 

 (42، 2012".)السمك،في المواصمة الايقاعية والمزاجية

 معوقات التفكير الإبداعي:

 بأس بو مف القدرة عمى التفكير الإبداعي اكثر مما نعتقد عف أنفسنا، يمتمؾ كؿ انساف قدرا لا

ولكف يحوؿ دوف تفجر ىذه القدرة ووضعيا موضع الاستخداـ والتطبيؽ عددا مف المعوقات التي تقيد 

 الطاقات الإبداعية، ومنيا:

و لا يدرؾ الشيء الا مف وتتمثؿ بتبني الإنساف طريقة واحدة لنظر الأشياء والأمور في المعوقات الادراكية:

 خلبؿ أبعاد تحددىا النظرة المقيدة التي تخفي عنو الخصائص الأخرى ليذا الشيء 
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وتتمثؿ في الخوؼ مف الفشؿ، ويرجع ىذا الى عدـ ثقة الفرد بنفسو وقدراتو عمى ابتكار  العوائق النفسية:

 أفكار جديدة واقناع الآخريف بيا 

يرجع ذلؾ الى الخوؼ اف يظير الشخص أماـ الآخريف  خرين:التركيز عمى ضرورة التوافق مع الآ

 بمظير يدعو لمسخرية لأنو أتى بشيء ابعد ما يكوف عف المألوؼ بالنسبة الييـ .

  يعد ىذا العائؽ مف اكثر عوائؽ التفكير الإبداعي. القيود المفروضة ذاتيا:

رض تسييؿ حؿ المشكلبت وتقميؿ وىي عممية يقوـ بيا الكثير منا بغ التسميم الأعمى للافتراضات:

 الاحتمالات المختمفة الواجب دراستيا.

كثيرا ما يذىب البعض الى اختيار نمط معيف لمنظر الى الأشياء  ثـ يرتبط  التقيد بأنماط محددة لمتفكير:

 (20، 2002)عبد الله،  بيذا النمط مطولا لا يتخمى عنو.

جتماعية الأساسية في عممية التفكير الإبداعي والعبارات وىو مف العوائؽ الا التسرع في تقييم الأفكار:

 (20، 2002)عبد الله،  التي عادة ما تفتؾ بالفكرة مف ميدىا ما نسمعو كثيرا عند طرح فكرة جديدة.

 وىناؾ معيقات تأثر في تنمية التفكير الابداعي والتي تتمثؿ في: 

 كاف، والجو المناسبيف، وعدـ تأييد الزملبء.مثؿ الفوضى، والضجيج، وعدـ توفر الممعيقات بيئية:  -1

مثؿ عدـ رضا المجتمع عف الأفكار الإبداعية، نقد الأفكار المبدعة، عدـ توفر معيقات ثقافية:  -2

 المكافأة.
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استخداـ حاسة واحدة في التفكير، رؤية الشخص البصرية مف جانب واحد،  معيقات بصرية إدراكية:  -3

ىماؿ باقي الجوانب.  وا 

 مثؿ عدـ القدرة عمى إيصاؿ الأفكار للآخريف.معيقات تعبيرية:  -4

مثؿ استخداـ أفكار غير واضحة، وغير مرنة، وغير صحيحة، تحديد الأفكار معيقات فكرية:  -5

 المطموبة بعمر وزمف محدديف 

ييا مف التصمب في الرأي، الميؿ إلى تقييد المشكمة، عزؿ المشكمة، وعدـ النظر إلمعيقات إدراكية:  -6

 وجيات نظر مختمفة.    

القدرة عمى  ومثاليا الخوؼ مف الوقوع في الخطأ، أو المخاطرة، أو عدـ معيقات عاطفية انفعالية: -1

 (49، ص2012)السمك، التمييز بيف الحقيقة، والخياؿ وتقدير الذات، والثقة بالنفس  

 خلاصة: 

اج إلى نوع مف التفكير يتسـ بالرقي ومف ىنا نخمص في ىذا الفصؿ إلى أف التفكير الإبداعي يحت

يظير في سموؾ صاحبو عند مواجية المشكلبت أو المواقؼ المثير وليتطور التفكير العادي الو نوع مف 

الابداع يجب تييئة البيئة المناسبة وتوفير منياج مدرسي يثير ويحفز التفكير وكذلؾ معمـ متفاعؿ مع 

  ئيـ ومشاعرىـ لكي ينتج جيلب مبدعا تساعد عمى رقي المجتمع.تلبميذه يترؾ ليـ المجاؿ لمتعبير عف آرا
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  تمييد:

 ظيرت التي الذكاءات أنواع أحدث وىو مف الراسخة التاريخية جذوره لو يعد الذكاء الانفعالي مفيوـ     

 والذي فيو، يشنع الذي لمعصر يحدث الذي لمتطور نظراً  التسعينات، بداية مع النفس عمـ مجاؿ في

 لحؿ انفعالية الذكاء وميارات لمفيوـ تقميدية عقمية، قدرات مف الفرد يتطمبو وما الغير رؤية يتطمب

 عاماً، اىتماماً  الانفعالي الذكاء مفيوـ أثار الآخريف، وقد الأفراد عمى والتأثير تواجيو التي المشكلبت

 الجديدة. الحياة لمتطمبات الفرد ميارات عتطوي في نجاحيا أثبتت التي العممية تطبيقاتو لفاعمية

 مفيوم الذكاء الإنفعالي: 

يعتبر الذكاء الإنفعالي نوعا جديدا مف أنواع الذكاء، يعود لعمميات عقمية تشمؿ عمى التعرؼ عمى     

دارتيا في الذات وفي الآخريف لحؿ المشكلبت الحياتية وتنظيـ السموؾ  الإنفعالات واستخداميا وفيميا وا 

ستند مفيوـ الذكاء الانفعالي عمى أف أحداث الحياة المتنوعة تشمؿ عمى معمومات انفعالية ميمة يجب وي

أف يتـ معالجتيا بطرؽ تختمؼ عف طرؽ معالجة المعمومات المعرفية، وضرورة التأكيد عمى الفروؽ 

 (33، ص2012)رجب، الفردية بيف الافراد في معالجة المعمومات الانفعالية 

ذاما عبرت  leeper) 5975لانفعالات ىي إدراكاتنا لمواقؼ الحياة المختمفة كما يقوؿ ليبر)وا        ،وا 

عف نفسيا في مجراىا الطبيعي كاف ىذا دليلب عمى السواء والإتزاف، وللبنفعالات لغة تعبيرية وفقا لمطريقة 

ت مظاىر ومكونات تعبيرية التي يترجـ أويفسر بيا الإنساف المواقؼ التي تستشير انفعالاتو، وللبنفعالا

وسموكية تتضح في مواقؼ الفرد وعلبقاتو بالآخريف ونجاحو أو فشمو في تحقيؽ آمالو وبموغ أىدافو، كما 

تتطمب الانفعالات زمنا لتكوينيا والانتقاؿ إلى حالات مستقرة ، ويتـ ذلؾ مف خلبؿ علبقات انسانية تعمؽ 
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الفرد بوالديو وأفراد أسرتو وامتداد إلى جميع أشكاؿ العلبقات وتبمور وتوحد ىذه الانفعالات، بدءا بعلبقة 

 ( 21، ص2012)جاب الله، الانسانية التي تنمي في الفرد انفعالات الحب والصداقة والتعاطؼ 

 : Bar-Onتعريف 

 والتي المعرفية غير والميارات والكفاءات القدرات مف نسؽ " :بأنو الانفعالي الذكاء أوف بار يعرؼ

 استخمصيا أبعاد خمسة ويضـ "وضغوطو المحيط متطمبات مع بنجاح التعامؿ عمى الفرد قدرة يف تؤثر

 : العينات وىي مف المئات عمى وطبقو أعده الذي الانفعالي الذكاء معامؿ مقياس مف

 .الاستقلبلية الذات، تحقيؽ الذات، تقدير التوكيدية، بالذات، الوعي الشخصي: الذكاء

 إدراؾ :لمتكيؼ القابمية، الاجتماعية المسؤولية الاجتماعية، العلبقات التعاطؼ، شخصي: البين الذكاء 

 والمرونة المشكلبت حؿ الواقع،

 (48، ص2014)حنصالي، الاندفاع  وضبط الضغوط تحمؿ الضغوط: إدارة

 لاتللبنفعا الجيد والإدراؾ الانتباه عمى القدرة" بأنو 2001 عثمان السيد فاروق يعرفو حيف في       

دراؾ المراقبة وفؽ وتنظيميا بوضوح وصياغتيا وفيميا الذاتية والمشاعر  الآخريف لانفعالات دقيؽ وا 

 والانفعالي العقمي الرقي عمى الفرد تساعد إيجابية اجتماعية انفعالية علبقات في معيـ لمدخوؿ ومشاعرىـ

 (496ص ، 2009)عبد الحي، لمحياة  الإيجابية الميارات مف المزيد وتعمـ والميني

( أف الجنس البشري يديف بوجوده لقوة تأثير الانفعالات عمى كافة  1..5وفي رأي )محمود خوالدة       

وأف للبنفعالات ىيمنة عمى العقؿ كونيا دوافع للؤفعاؿ تقود إلى النزوع إلى ردود  الشئوف الانسانية،

مف زيادة غير مسبوقة في الدراسات الأفعاؿ، ويشير إلى ما شيده عقد الثمانينات مف القرف الماضي 

والأبحاث العممية الخاصة بالانفعالات مما يسيـ في تعرؼ  كؿ فرد عمى قدرتو عمى إدارتيا والتحكـ بيا 

بالشكؿ والوقت المناسبيف ، وقد وضعت ىذه الدراسات والأبحاث في بؤرة البحث العممي ألوانا حديثة قابمة 
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ذكاء الانفعالي الذي يسيـ في توفير العلبج لكثير مف أزمات الانساف لمتطبيؽ لممارسات تنمية وتطوير ال

انطلبقا مف اعتبار الانفعالات جانبا أساسيا مف جوانب السموؾ الانساني ذات الصمة الوثيقة بحياة 

الانساف وشخصيتو ، وقدرتو عمى التوافؽ، وسواء كانت إيجابية أو سمبية فيي تقود المرء وتتحكـ بقراراتو 

وىي أيضا الأسس  نئذ يكوف في أمس الحاجة إلى قيـ الحدس والرقة والتعاطؼ والمشاركة الواعية،،وحي

التي عمييا تتـ تسوية المشكلبت الكبرى، فالمستقبؿ إذف سيكوف لأولئؾ الذيف يمتمكوف معدلات ذكاء 

 (22، ص2012)جاب الله،  انفعالي مرتفعة

 ي: النماذج والنظريات المفسرة لمذكاء الانفعال

 انقسمت نماذج الذكاء الانفعالي مف حيث المفيوـ إلى اتجاىيف رئيسييف ىما:

(، وبترايدس وفيرنياـ 5991-5998( وجولماف )5997مثؿ نموذج باروف )النموذج المختمط:   -1

( وتتضمف ىذه النماذج المختمطة جانبيف الأوؿ: معرفي مثؿ إدراؾ وفيـ الانفعالات، والثاني 5..5)

 ية، وىذه النماذج تعرؼ بعض الأحياف بالشخصية أو السمة.السمات الشخص

(، والذي يرجع في جذوره 5997، .599والذي طور بواسطة ماير وسالوفي ) نموذج القدرات:  -2

 إلى نظرية الذكاء )مجموعة مف القدرات العقمية(.

 وفيما يمي توضيحا لأىـ نماذج الذكاء الانفعالي:

 لي:النماذج المختمطة لمذكاء الانفعا - أ

 نظرية بارون الشخصية: 

( مقياسا لمفيوـ الذكاء 5988اعتمد باراوف عمى نظرية جاردنر لمذكاء الشخصي، وقدـ عاـ )

الانفعالي يعطي مؤشرا عف حالة الفرد، ومعبرا مف خلبلو عف دور الانفعاؿ في الفعالية الاجتماعية، 
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المستخدـ في مقاييس الذكاء، وقد  (IQوطرح مصطمح معامؿ الانفعاؿ كمصطمح موازي لمعامؿ الذكاء )

عرؼ بار أوف الذكاء الانفعالي بمجموعة منظمة مف القدرات الانفعالية والشخصية والاجتماعية تؤثر في 

قدرة الفرد الكمية لمتعامؿ بكفاءة مع المتطمبات والضغوط اليومية، وىذه القدرة الكمية قائمة عمى قدرات 

( وأعاد بار أوف تسمية نظريتو بالذكاء 1..5، ومعبرا بشكؿ فعاؿ )أساسية تجعؿ الفرد مدركا، ومسيطرا

( مكوف فرعي 51الانفعالي والاجتماعي حيث تضمنت نظريتو خمسة مكونات رئيسية موزعة إلى )

 كالتالي:

 :المكونات الشخصية الداخمية 

 جاح وىي:وتتكوف مف مجموعة مف القدرات والميارات التي تساعد الفرد عمى التعامؿ مع نفسو بن

-54، ص2013)ىادي،  .الذات تقدير -الاستقلبلية -التوكيد –الوعي الانفعالي بالذات -احتراـ الذات

55)                           

 :مكونات العلاقات بين الأشخاص 

وتتكوف مف مجموعة مف الكفاءات التي تساعد الفرد عمى إقامة علبقات شخصية ناجحة وذات 

 لآخريف وىي:تأثير إيجابي عمى ا

 العلبقات الشخصية -المسؤولية الاجتماعية  -التعاطؼ  -

   :مجموعة مف القدرات التي تساعد الفرد عمى إدارة الضغوط ومقاومة مكونات إدارة التوتر

 الاندفاع وضبط الذات وىي:

 ضبط الاندفاع -تحمؿ التوتر أو الضغط النفسي  -
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   :تساع عمى التكيؼ الناجح مع واقع الحياة مجموعة مف الكفاءات التي المكونات التكيفية

 ومتطمبات البيئة المحيطة وىي:

 حؿ المشكلبت. -المرونة  -اختبار الواقع  -

   :مجموعة مف القدرات التي تساعد الفرد عمى إدراؾ وتغيير حالتو المزاجية مكونات المزاج العام

 وىي:

 السعادة -التفاؤؿ  -

مقياس معامؿ الانفعاؿ، وىو مقياس تقرير ذاتي يتكوف مف ويقيس باراوف الذكاء الانفعالي مف خلبؿ 

 (55، ص2013)ىادي، فقرة(.   511)

 نظرية واينجر لمذكاء الإنفعالي: 

 .وماير سالوفي نظرية عمى الانفعالي حوؿ الذكاء نموذجو بناء في وايزنجر استند

 : التالية ويتضمف الكفايات 

 الشخصي: بالبعد مةسالمت 

 أكثر لتصبح أفعاؿ بنتائج التأثير ومحاولة مراقبة الفرد لنفسو مف خلبؿ أفعالووىو الوعي بالذات:  - أ

  فعالية

 واستخداـ ذلؾ في التعامؿ مع عمييا والسيطرة الذاتية الانفعالات ىو فيـ :الانفعالات إدارة   - ب

  .بشكؿ جيد الأمور

بفاعمية  الفرص ة لاستغلبؿلمدافعي المتاحة واستخداـ المصادر تميز بيا ويقصد: الذات دافعية  -ج   

 (159، ص2015)توفيق،   .الذات وتدريب الذاتي، الحديث تتضمف: وىذه الكفاية
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 : فيما الشخصي الكفايتان المتصمتان بالبعد بين أما

 .الإتصاؿ الجيد: بتطوير الميارات الفعالة والانخراط في ممارسة الاتصاؿ والعلبقات 

 خر ينفي إدارة إنفعالاتيـ واستغلبؿ قدراتيـ بأقصى درجة مراقبة الإنفعالات: وىي مساعدة الآ

 (159، ص2015)توفيق،    .ممكنة

 نظرية جولمان )الكفاية(: 

تقوـ نظرية الذكاء الانفعالي لجولماف عمى الكفاية الاجتماعية والانفعالية في بيئة العمؿ، مؤكدا 

ساب الفرد لمميارات الانفعالية عمى أف النجاح الأكاديمي والشخصي والميني لا يتحقؽ بدوف اكت

( 5991(، وقدـ جولماف كتابة الأوؿ والشيير بعنواف الذكاء الانفعالي عاـ )5991) 5998والاجتماعية، 

مستفيدا مف المقالات العديدة والأدب النظري الذي نشر حوؿ الذكاء الانفعالي في أوائؿ التسعينات 

اىيـ التي تقوـ عمييا نظرية الذكاء الانفعالي والتي وضج جولماف المف 5998(، وفي كتابو عاـ ...5)

(. وفيما بعد قدـ جولماف ...5تضمنت مجاليف رئيسييف ىما: الكفاية الشخصية والكفاية الاجتماعية )

وبوياتزيز معا تصورا متكاملب لمذكاء الانفعالي وعرفاه: "بسيطرة الفرد عمى الكفايات التي تؤسس إلى إدراؾ 

دارتيا ، والإدراؾ الاجتماعي، والميارات الاجتماعية، في الأوقات والطرؽ المناسبة بتكرار كافي الذات، وا 

 ( أبعاد رئيسية كالتالي:1.( كفاية موزعة عمى ).5) ػ:لتصبح فعالة في الموقؼ" وتـ تحديده ب

  :بعاد واعتبره جولماف بأنو البعد الانفعالي الأساسي الذي تبنى عميو الكثير مف الأ الوعي بالذات

 (39، ص2012)رجب،  والكفايات ويتضمف الكفايات التالية:

 الثقة بالذات. -التقييـ الدقيؽ لمذات  -الوعي الانفعالي لمذات  -

  :إدارة الذات وتتضمن الكفايات التالية 

 الموثوقية. -المبادرة   -توجو الإنجاز  -ضبط الذات  -

                                                       التفاؤؿ -الانضباطية   -الإنصافة  -
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 :الوعي الاجتماعي ويتضمن الكفايات التالية 

 الوعي الثقافي -الوعي التنظيمي  -توجو الخدمة  -التعاطؼ   -

  :إدارة العلاقات ويتضمن الكفايات التالية 

 التأثير -تغيير الحافز  -إدارة الصراعات  -الاتصاؿ   -القيادة الإليامية  -

 فريؽ العمؿ والمشاركة التعاونية -بناء الروابط  -ريف تنمية الآخ -

كمقياس  -الطبعة الثانية–ويقيس جولماف الذكاء الانفعالي مف خلبؿ مقياس الكفايات الانفعالية 

 (39، ص2012)رجب،  (.فقرة .55تقرير ذاتي يتكوف مف )

 :John Peter & Mayer Saloveالقدرة  نموذج -3

 نظامنا إلى الانفعاؿ بيا يدخؿ التي الكيفية عمى الانفعالي لمذكاء تفسيره في القدرة نموذج يرتكز      

 التي العلبقات عف معمومات تحوي الانفعالات أف فكرة مف وينطمؽ .فيو التغيير يحدث ثـ ومف المعرفي

 ددامي نراه وما اتجاىو، عاطفتنا في تغير عنو ينتج ما بشخص علبقتنا فتغير مشاعرنا، خلبليا مف نفسر

 أو ،متذكرة آنية العلبقات ىذه كانت إذا عما النظر وبغض (علبقة والخوؼ التيديد بيف) نخافو مثلب

 تخيمناه موقؼ عف ينتج قد بالخوؼ فالشعور "انفعاؿ" نسميو الذي التغيير بيذا مصحوبة دوما فيي متخيمة

 ييمنا وما وخبراتية، معرفية ة،فيزيولوجي مظاىر تميزىا لمموقؼ منظمة استجابة ىو والانفعاؿ تذكرنا أو

دراؾ الانفعالات معرفة عند الأمر يتوقؼ العلبقات، ولا لتمؾ استجاباتنا خلبؿ يحدث أنو بالتحديد  وا 

 وكذا بالانفعاؿ المتعمقة لمعبارة المغوي التفكير المجرد،  كالتحميؿ حد إلى ويتواصؿ بؿ بينيا العلبقات

 في الحاصؿ التغير ىو الغضب غضب إلى الإحباط يحوؿ مثلب رفالتأخي عنو، الناتجة التغيرات تحميؿ

 ومف بينيا والعلبقات الانفعالات معاني معرفة عمى القدرة لتمؾ يشير الانفعالي فالذكاء ىذا الإحباط وعمى

 السمات، الذكاء المواىب، بيف التمييز ضرورة عمى النموذج المشكؿ، ويؤكد وحؿ بخصوصيا التفكير ثـ
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 أما ذكية غير قدرات عف عبارة والمواىب خلبليا مف نسمؾ التي المميزة الطرؽ ىي السماتف الانفعالي،

 (50، ص2014)حنصالي،  .والمشاعر الأحاسيس في التفكير عمى القدرة فيو الانفعالي الذكاء

 نموذج )نظرية( القدرات لمذكاء الانفعالي لماير وسالوفي: -4

عمى يد ماير وسالوفي مف خلبؿ مقالتيف نشرتا ليما في  .599ظيرت نظرية الذكاء الانفعالي عاـ 

ذلؾ العاـ، أشارت المقالة الأولى إلى الأىمية الممحة لوضع نظرية تفترض نوعا جديدا مف أنواع الذكاء 

يركز عمى الفروؽ الفردية بيف الأفراد في معالجة المعمومات الانفعالية، وأف أحداث الحياة تشتمؿ عمى 

ة ميمة يجب معالجتيا بطرؽ تختمؼ عف طرؽ معالجة المعمومات، وأف قدرة الفرد عمى معمومات انفعالي

التعرؼ عمى الانفعالات الذاتية وانفعالات الآخريف وقدرتو عمى توظيؼ ىذه المعرفة، تزيد مف فعاليتو 

نفعالي وكفاءتو في حؿ المشكلبت الحياتية التي تواجيو، وقد احتوت ىذه المقالة أوؿ تعريؼ لمذكاء الا

وىو "قدرة الفرد عمى مراقبة انفعالاتو الذاتية وانفعالات الآخريف والتمييز بينيا، واستخداـ ىذه المعمومات 

(، وفي حيف أشارت المقالة الثانية إلى الطريقة التي يقاس بيا الذكاء .599لتوجيو تفكيره وسموكو )

 (43 -42، ص2012)رجب،   .الانفعالي كقدرة

 نفعالي:مكونات الذكاء الإ 

وقد أشار: جولماف" إلى اف مكونات الذكاء الإنفعالي متفردة مستقمة ومتداخمة ومتدرجة ،وىي كؿ 

 ذلؾ في آف واحد وفيما يمي نعرض لمكونات الذكاء الإنفعالي كؿ عمى حدة: 

 الوعي بالذات:

ن حساساتو ومشاعره وا  فعالاتو، ويقصد بالوعي بالذات قدرة الفرد عمى إدراؾ مصادره النفسية وا 

وكيفية التمييز بينيما ،والوعي بالعلبقة بينيما وبيف الأحداث والمواقؼ المختمفة ،كما يتضمف الوعي 
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صدار التقييمات ،وىو أساس الثقة بالنفس والفرد إما أف يكوف واعيا بذاتو معايشا  بالذات رد الفعؿ وا 

ما أف يكوف منجرفا مت قمب المزاج وليست لديو رؤية واضحة ليذه لإنفعالاتو استقلبليا واثقا وعقلبنيا ،وا 

 (42، ص2012)جاب الله، الإنفعالات 

 تنظيم الذات )ضبط الذات(: 

نما ىو ميارة تحمي  وضبط الذات ليس كبحا لجماح الإنفعالات أو دليلب عمى القصور الإنفعالي وا 

ذاتو ومتابعة أىدافو  الفرد مف الارتباؾ والاضطراب ، وواقع الحاؿ أف مف ينعـ بالأمؿ قادر عمى ضبط

 (45، ص2012)جاب الله، وىو دائما أقؿ تعرضا لمنكسات في حياتو 

 حياتيـ يخص فيما ثراء لدييـ وىؤلاء تحدث، كما المزاجية بحالاتيـ ويعني أيضا الوعي  

 عمى أخرى،وىـ شخصية لسمات الأساس يكوف أف يمكف لانفعالاتيـ بالنسبة الرؤية ووضوح الوجدانية،

 مرضية بحالة يصابوف وحيف لمحياة، ايجابية رؤية ولدييـ جيدة نفسية بصحة ويتمتعوف حدودىـب يقيف

 تقديرىـ فإف وباختصار بسرعة، منيا الخروج عمى قادريف يكونوف بؿ عندىا، يتوقفوف لا فإنيـ سمبية

 (60، ص2014حنصالي، ) .ووجداناتيـ مشاعرىـ معالجة عمى يساعدىـ للؤمور

( ضبط الذات بأنو القدرة عمى التحكـ في Kelly& Moon،1998وف" )يعرؼ" كيمي" و"م

الإنفعالات واستخداـ الأفكار والمعمومات في توجيو الأفعاؿ، فالإدراؾ يدعـ التفكير ويوصؿ إلى الفيـ 

 (45، ص2012جاب الله، )  .والتحميؿ ويزيد مف نضج الفرد إنفعاليا ومف سيطرتو عمى دوافعو

 (51، ص2013حسن، )  .رد عمى فيـ مشاعره الذاتيةويعني أيضا قدرة الف
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 الميارات الاجتماعية: 

ىي المكوف الثالث في الذكاء الانفعالي ويقصد بو قراءة مشاعر الآخريف ، ومنيا ميارة أو فف 

يجاد حموؿ لمنزاعات والقدرة عمى المواجية  تيدئة النفس والسيطرة عمى الغضب وتنظيـ المجموعات وا 

لوئاـ الاجتماعي واعتبار النقد كالمديح ، والميارات الاجتماعية مثميا مثؿ الذكاء الانفعالي والإحساس با

يمكف تعمميا عف طريؽ تداخلبت معينة وأنشطة خاصة، ومنيا ميارات التخاطب وتوصيؿ الأفكار 

 (50، ص2012) جاب الله،  .والرغبات إلى الآخريف، وكذلؾ فيـ احتياجات ورغبات الآخريف

 الأخيرتيف الكفايتيف عمى أطمؽ حيف في لأنفسنا، تنظيمنا كيفية تحدد التي الكفاية بيا ويقصد

 إدارتنا تحدد التي الكفاية بيا قصد حيث الاجتماعية الكفاية اسـ الاجتماعية والميارات التعاطؼ وىما

 (94ص2008 )سعيد،  الآخريف   مع لعلبقاتنا

 التعاطف:

 مما بالضرورة وليس وجوىيـ أو تعبيرات صوتيـ لغير مفا الآخريف قراءة مشاعر يعني وىو

 فكمما بالذات، الوعي عمى التعاطؼ ويبنى أساسية، إنسانية قدرة الآخريف مشاعر معرفة أف حيث يقولونو

 إدراؾ مشاعر في فالفشؿ قراءة المشاعر، عمى ميارة أكثر كاف وانفعالاتو بعواطفو وعي عمى الفرد كاف

 (64-63، ص2015)بن غربال،  .العاطفي الذكاء في أساسية زعج نقطة ىو الآخريف،

والتعاطؼ ىو مشاركة وجدانية تنفتح عمى عوالـ الآخريف، ومف خلبليا يحقؽ الفرد درجة مف        

النضج الإنفعالي تنشأ عنو بقية الإنفعالات كالغيرية والتعاوف والصداقة وغيرىا مف مفاتيح الحياة 

 (47، ص2012، )جاب الله  .الإجتماعية

 :الانفعالي الذكاء قياس

 :المقاييس ىذه أىـ ومف الانفعالي الذكاء لقياس متعددة مقاييس ىناؾ
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 الانفعالي لمذكاء وكاروسو وسالوفي ير ما قياس : أولا

 يتكوف حيث (( 1997-1995بيف ما الواقعة الفترة في وسالوفي ير ما قبؿ مف المقياس ىذا تطوير تـ

 ىي: فرعية مقاييس ةأربع مف الاختبار

مشاعر  قراءة و إدراؾ عمى والقدرة المختمفة، انفعالاتو مع الفرد تعامؿ قدرة ىي : الانفعالات إدراك -5

 .مختمفة وفنوف القصص مثؿ مثيرات مجموعة خلبؿ مف الآخريف،

 .المعرفية العمميات في لتوظيفيا جديدة انفعالات توليد عمى الفرد قدرة ىي  :التفكير تسييل -5

 .المختمفة وانفعالاتو عواطفو و النفسية حالتو إدراؾ عمى الفرد قدرة وتعني : الانفعالات سيرتف -1

 .المختمفة لممواقؼ المناسب الانفعاؿ إظيار عمى القدرة :الانفعالات إدارة  -1

 (11، ص2006)الشواورة،                                                         

( إلى التداخؿ بيف مقاييس التقارير الذاتية التي تقيس الذكاء 1..5) ويشير ديفيد وجاكسوف

الانفعالي كخاصية سيكولوجية يتداخؿ مع جوانب أخرى كالقدرة عمى المواجية، الرضا عف الحياة، 

دراكات الذات كما يشكميا تقبؿ الأقراف، وليذا التدخؿ تضميناتو التي يجب أف تؤخذ في الاعتبار عند  وا 

 كاء الانفعالي وبخاصة في مؤسسات العمؿ.تقدير الذ

 مقياس الضمير والتكامل. ثانيا:

The EQ (5997 )( في دراسة ليما بإعادة حسابات تقنيف مقياس ...5ويورد داودا وىارت )

في إطار برنامج بحثي أكبر لتحديد العلبقة بيف الانفعاؿ والشخصية، وتـ في ىذه الدراسة تحديد العلبقة 

المقياس وبيف الشخصية السوية والشخصية المرضية، واستخدـ لذلؾ مقياس العوامؿ  بيف أبعاد ىذا

(، ومقياس بيؾ للبكتئاب ومقياس الأعراض السيكوسوماتية 5991الخمسة الكبرى، إعداد كوستا وماكري )

(، وأشارت النتائج إلى 5981(، ومقياس شدة الانفعاؿ إعداد لارسف ودينر )5981إعداد: ديروجاتيز )
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لتأكيد عمى معدلات الصدؽ والثبات التي يتمتع بيا المقياس وعمى تماسؾ أبعاده ومكوناتو البنائية ا

وارتباطيا الداؿ بالعديد مف المتغيرات الانفعالية والأبعاد الشخصية، وذلؾ بالنسبة لمبنيف والبنات عمى حد 

 (69-63، ص2012)جاب الله، سواء. 

 .ليالانفعا لمذكاء بارؤن مقياس :ثالثا

 سنة عشرة سبع مدى عمى التجريبية الدراسات مف مجموعة إجراء بعد المقياس ىذا باراوف صمـ

 فقرة ( 133 ) مف الاختبار ىذا يتكوف.العاؿ،  مستوى عمى فرد ( 33000 ) مف أكثر خلبليا اختبر

 :وىي بعد ( 15 ) عمى موزعة

 و الأىواء وضبط والمرونة ةالشخصي العلبقات الذات، تقدير و بالانفعالات الذاتي الوعي

 وحؿ والتعاطؼ النفس واعتبار والتفاؤؿ الحقيقة واختبار بالمسؤولية والشعور والاستقلبلية الإصرار

 والسعادة. الإجياد وتحمؿ المشكلبت

 الإماراتية، البيئة عمى تطويره تـ الذي وكمالي النبياف مقياس استخداـ تـ الحالية الدراسة وفي 

 ىذا لكوف وكذلؾ والإماراتية، الأردنية البيئتيف بيف والاجتماعي الثقافي ولمتشابو تخدامو،اس لسيولة وذلؾ

 (12، ص2006)الشواورة، والثبات.  الصدؽ مف معقولة بدرجات يتمتع المقياس

 الصحة النفسية:علاقتتو بالذكاء الانفعالي و 

عديـ الاتزاف، وصميـ الصحة  الانفعالات شكؿ مف أشكاؿ السموؾ، والسموؾ غما أف يكوف متزنا أو

النفسية والسوية السيكولوجية تمقائية ومرونة تتيح للئيجابية أف تمضى أبدا بالواقع الذي ينفتح عمى التغيير 

قدما عمى طريؽ الصيرورة، وبغير ىذه الإيجابية التي تدفع الفرد إلى الصيرورة لا تكوف ىناؾ سوية ولا 

بقدر ما تنطوي عميو مف حرية ومرونة تجاه المتطمبات الغريزية  توافؽ، فالشخصية السوية تكوف كذلؾ
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لأمف والرضا عف ذاتيا وعف والأخلبقية، ومتطمبات العالـ الخارجي، عندئذ يكوف بوسعيا أف تبمغ إلى ا

 (69، ص2012) جاب الله،عالميا

 يقمؿ الذي الروحي، ذكاءال بميارات تتأثر بالذكريات المرتبطة المسممة مجتمعاتنا في تسود التي الخبرة إف

 الصدمات وتجاوز الموت المثاؿ سبيؿ وعمى الدنيوية، حياتنا في تعترضنا التي الصدمات كارثية مف

 الذي المؤثر ىو ىذا يكوف قد وبالتالي النبوية، بالسنة الروحية والصمة واليقيف، والصبر الإيماني بالتذكر

 الصدمات مؤثر ىذا كاف واذا الانفعالي، المخ في نطباعاا تترؾ التي الحدة إلى بصدماتنا نصؿ لا يجعمنا

 النفسي، العلبج مف طرؽ إلى تحتاج التي الانفعالية والأزمات الآلاـ مف كثير وجود ينفي لا فيذا الحادة

 بيا المُشعر العاطفية الاستجابات ىذه مع رت ا بميا تعامؿ عند العاطفي الذكاء أىمية يظير وىنا

 النفسية الصحة في المعرفية العقمية رت ا القد بجانب العاطفية العقمية بالجوانب تماـالإى عمى والتأكيد

 مشاكؿ مع يتعامؿ وىو 1955 عاـ في العاطفي العقلبني العلبج ابتكاره منذ أنو "أليكس ألبرت" يقوؿ

 حمولا وجدواد وق وللآخريف، لأنفسيـ بالنسبة قيمتيـ مسألة خصوصا الرئيسية، الوجدانية الافراد الإراكية

 (160-159، ص2009) عثمان، السابؽ مف وأسرع أكثر لمعلبج

ومف ىنا يؤكد أدلسوف عمى الدور الذي تمعبو الانفعالات في حياتنا النفسية وحالاتنا الصحية، فالتفاؤؿ      

يمعب دورا حاسما في الحفاظ عمى صحة الفرد وجودة حياتو، حيث وجد أف واحدا وعشريف مف كؿ خمسة 

عشريف مف المتشائميف يقضوف بمعدؿ ثماني سنوات بعد أوؿ أزمة قمبية يتعرضوف ليا، بينما يقضي ستة و 

فقط مف بيف خمسة وعشريف بعد الأعواـ الثمانية، كما أف لمغضب تأثيره عمى صحة الفرد وتوجيو 

    (60، ص2012)جاب الله، لوجي نحو العدائية والمرض النفسيالسيكو 
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  خلاصة:

 الموضوع ىذا أدبيات تغطية خلبلو مف الإنفعالي وحاولنا الذكاء موضوع الفصؿ ىذا في تناولنا

 أىمية إف للئنفعالات ماىيتو ومدى مساىمتو في النمو العقمي السميـ والمبتكر. إلى التطرؽ خلبؿ مف

 في الفعاؿ ودوره لأىميتو نظرا وتوافقو نجاح الفرد في ميـ عامؿ الإنفعالي الذكاء وأف الفرد حياة في بالغة

 المواقؼ في التكيؼ عمى وقدرتو نجاحو في الواضحة ومساىماتو وذكائو، بتفكيره الوثيقة وصمتو الفرد حياة

 مرده النجاح ىذا مف % 49 نسبة أف الباحثيف يقر حيث ،مجتمعو أفراد مع فييا يتفاعؿ التي الحياتية

 الأخير ىذا الإنفعالي الذكاء رأسيا عمى خرىأ عوامؿ إلى فتعود الأخرى15% نسبة  أما العقمي لمذكاء

دراؾ فيـ مف الفرد يُمكف الذي  مف يمكنو ما وىذا الآخريف مشاعر فيـ وكذا وضبطيا انفعالاتو مشاعره وا 

 اجتماعية علبقات وبناء التسامح نحو والميؿ الانفعالات وضبط نفسية، بالصحة تتمتع شخصية بناء

  .المختمفة الحياة مجالات في والتفوؽ الآخريف، مع طيبة ومينية إنسانية
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 تمييد:

 والمدرسة في الأسرة الاجتماعية بأدواره قيامو عف تعوقو قد التي الإعاقات بأحد الإنساف يصاب قد       

 زادت والتي الإعاقة الحركية، الإنساف تصيب قد التي الإعاقات ضمف ومف ككؿ، والمجتمع والعمؿ

 الوالديف مف مشوىة أو سالبة صفات انتقاؿ مثؿ وراثية أسباب لعدة نظرًا الحاضر، الوقت في تيامعدلا

 بكافة البيئة تموث معدلات وزيادة المجتمع، في الصحي الوعي نقص :مثؿ مكتسبة بيئية وأخرى للؤبناء،

نشاطاتو وميولاتو، قد  أنواعو، وغيرىا مف المشاكؿ الاخرى، لكف لا يمنع مف اف المعاؽ يمتنع مف ممارسة

تصؿ ىذه الاخيرة الى تحقيؽ مكانة جد راقية لايستطيع الشخص الطبيعي تحقيقيا وبالرغـ ذلؾ يبقى 

 المعاؽ لاحركيا يعاني مف نقص ومشاكؿ بسبب ىذا العجز.

 مفيوم الإعاقة الحركية:

نيـ الحركية، أو يقصد بالإعاقة الحركية بأنيا حالات الأفراد الذيف يعانوف مف خمؿ ما في قدر 

نشاطيـ الحركي بحيث يؤثر ذلؾ الخمؿ عمى مظاىر نموىـ العقمي والاجتماعي والانفعالي ويستدعي 

الحاجة إلى التربية الخاصة. ويندرج تحت ىذا التعريؼ العديد مف مظاىر الاضطرابات الحركية أو 

حالات الشمؿ الدماغي، وحالات الإعاقة العقمية التي تستدعي الحاجة إلى خدمات التربية الخاصة منيا 

 (16، ص2012) عبيد، .الضمور العضمي، والتأخر العقمي، والصرع، ووىف أو ضمور العضلبت

ويشير تعمـ الميارات الحركية الى نشاط سموكي يجب عمى المتعمـ فيو أف يكتسب سمسمة مف 

طمح الميارة الحركية الإستجابات الحركية الدقيقة، اي الإستجابات التي تتطمب حركات جسمية ومص

ويشير إلى السموؾ أو الإستجابات والميارات التي تتطمب تناسقا عصبيا عضميا أي تضميف جانبيف 

 (167، ص2016) غزال،  أحدىما نفسي إدراكي والآخر حركي.
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أف الإعاقة الحركية مصطمح ذو مدى واسع يشمؿ الاضطرابات العظمية والاضطرابات العصبية 

رابات القمبية والوعائية والاضطرابات الرئوية، ومف أكثر ىذه الاضطرابات شيوعا: والعضمية، والاضط

إصابات الحبؿ الشوكي، والتيابات المفاصؿ، وشمؿ الدماغ، وضمور العضلبت، والتصمب المتعدد، 

 (16، ص2008)السيد فيمي عمى محمد، والبتر، وأمراض القمب وأخيرا أمراض الرئة. 

 مف أصحابيا يعاني التي الحالات بأنيا" :الحركية الإعاقة "عمي محمد بديفالعا زيف" عرؼ بينما  

 الأداء في خمؿ أو المركزي العصبي الجياز نمو في قصور أو خمؿ عف ناتجة الحركة في مشكلبت

 صاحبيا وحيوية نشاط مف تحد درجة إلى الإصابة ىذه وخطورة شدة تصؿ الجسـ أجيزة لبعض الوظيفي

نتاجو. الحركي أدائو عمى واضحًا تأثيرا يؤثر مما   (.28، ص2008)الرنيتسي،  وا 

والإعاقة الجسمية ىي التي تنتج عف قصور أو عجز في الجياز الحركي، وتحدث نتيجة لحالات      

الشمؿ الدماغي أو شمؿ الأطفاؿ، أو بتر طرؼ مف أطراؼ الجسـ نتيجة مرض أو حادث يؤدي إلى تشوه 

 (16، ص2008)محمد، العظاـ أو المفاصؿ أو ضمور ممحوظ في عضلبت الجسـ. 

المعاؽ حركيا بأنو الشخص الذي لديو عائؽ جسدي يمنعو مف القياـ بوظائفو الحركية  وعرؼ أيضا      

بشكؿ طبيعي نتيجة مرض أو إصابة أدت إلى ضمور في العضلبت أو فقداف القدرة الحركية أو الحسية 

راؼ، السفمى والعميا أحيانا، أو اختلبؿ في التوازف الحركي أو بتر في الأط الأطراؼأو كمتييما معا في 

ويحتاج ىذا الشخص إلى برامج طبية ونفسية واجتماعية وتربوية ومينية لمساعدتو في تحقيؽ أىدافو 

 الحياتية والعيش بأكبر قدر مف الاستقلبلية.

 ويطمؽ عمى الإعاقات البدنية مصطمح المعاقيف حركيا، ومنيا الفئات الأربع التالية:

توقؼ نمو الأطراؼ لدييـ أو أثرت ىذه المصابوف باضطرابات تكوينية، ويقصد بيـ مف   -5

 الاضطرابات عمى وظائفيا وقدراتيا عمى الأداء.
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المصابوف بشمؿ الأطفاؿ: وىـ المصابوف في جيازىـ العصبي مما يؤدي إلى شمؿ بعض  -5

 أجزاء الجسـ وبخاصة الأطراؼ العميا والسفمى.

ب الأعطاب التي   المصابوف بالشمؿ المخي: وىو اضطراب عصبي يحدث مف وجية نظره بسب -1

مف الرغـ مف أف كثيرا تصيب بعض مناطؽ المخ، وغالبا ما يكوف مصحوبا بالتخمؼ العقمي، عمى 

المصابيف بو قد يتمتعوف بذكاء عادي كما قد يكوف بإمكانيـ العناية بأنفسيـ لموصوؿ إلى مستوى الكفاية 

 (17-16، ص2012)عبيد،  الاقتصادية

صابات العمؿ وىؤلاء قد يعانوف مف  المعاقوف حركيا بسبب الحوادث -1 والحروب والكوارث الطبيعية وا 

فقد أو أكثر مف أطرافيـ، وافتقارىـ إلى القدرة عمى تحرؾ عضو أو مجموعة مف أعضاء الجسـ  

بسبب فقد بعض الأنسجة، أو بسبب أو اختياريا، بسبب عجز العضو المصاب مف الحركة، 

 (17-16، ص2012)عبيد،  .مويةالصعوبات التي قد تواجييا الدورة الد

 أو إصابة عف ناتج ضرر عف عبارة بأنيا الحركية الإعاقة عرفت لتي : لمصحة العالمية المنظمة -1

 وضعيتو أو لنفسو والمناسبة العادية بأعمالو القياـ مف جزئيا أو كميا الإنساف تمنع حيث قصور

 (46، 2000)الزغبي، الحياتية  مجالاتيا بشتى

عاقة الحركية مصطمح ذو مدى واسع يشمؿ الاضطرابات العظمية والاضطرابات العصبية إف الإ       

العضمية، والاضطرابات القمبية الوعائية والاضطرابات الرئوية، ومف أكثر ىذه الاضطرابات شيوعا: 

اضطرابات الحبؿ الشوكي، والتيابات المفاصؿ، وشمؿ الدماغ، وضمور العضلبت، والتصمب المتعدد، 

 ( 16، ص2008)محمد، بتر، وأمراض القمب، وأخيرا أمراض الرئةوال

  



 الفصل الثالث:                                                الإعاقة الحركية
 

44 

 

 أسباب الإعاقة الحركية:

 الأطفاؿ كثيرة بنسبة تصيب أي الأقارب بيف الزواج سببيا الأمراض ىاتو أف تأكد دراسات عدة

 هكدا أم وىو العضلبت، ارتخاء مرض المثاؿ سبيؿ عمى ونذكر النسب نفس مف الأبويف لدييـ الذيف

 (131، 1982)مرزوقي، ائيوفالأخص

تتنوع أسباب الإعاقة الحركية لتنوع الإعاقات ذاتيا، وبوجو عاـ فالإعاقة الحركية تتنوع أسبابيا 

 منيا:

  أولا: مرحمة ما قبل الحمل:

وىناؾ دراسات تحدد العوامؿ الوراثية قدرا كبيرا مف طبيعة العمميات النمائية لمجنيف ولمطفؿ الرضيع 

يتكوف الزيجوت )الخمية الأولى لمجنيف( مف ست وأربعيف كروـ وسوـ تنتظـ في ثلبثة  حديث الولادة،

وعشريف زوجا، في حيف يحدد الزوج الباقي جنس الجنيف ويطمؽ عميو كروـ وسوـ الجنس، احتمالات 

 الخطأ في كمتا المجموعتيف مف الكر وموسومات ينتج عنيا إعاقات متنوعة منيا الإعاقة الحركية 

بعد حدوث الحمؿ يكوف الاىتماـ في ىذه المرحمة مركزا حوؿ ناحيتيف : مرحمة ما بعد الحمل: ثانيا

ىامتيف، الناحية الأولى: ىي توفير الحالة الصحية السميمة لمجنيف، والناحية الثانية: ىي وقاية الجنيف مف 

لات أمراض الأـ التعرض لأي تأثيرات مباشرة مف شأنيا الإضرار بصحتو، ومف الأمثمة عمى ذلؾ حا

 (19، ص2012)عبيد،  منيا:

المرض الكموي المزمف، فيكوف الحمؿ بارتفاع ضغط الدـ، وتورـ القدميف، وزيادة نسبة البروتيف  -

في البوؿ، وفي معظـ ىذه الحالات تكوف الولادة مبسترة )أي قبؿ الموعد الطبيعي(، وتمثؿ عممية الوضع 
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الأعراض تسمـ الحمؿ وقد تيدد الحياة كؿ مف الأـ والجنيف في  خطورة بالغة عمى الأـ، فقد تسبب ىذه

 (19، ص2012)عبيد،  الحالات الشديدة

السكري فعندما تكوف الأـ مصابة بيذا الداء قد تتعرض للئجياض وخاصة خلبؿ الثلبثة الأشير  -

لنظاـ غذائي الأولى مف الحمؿ، في حاؿ استمر الحمؿ تحتاج الأـ في الأشير الأخيرة منو لأف تخضع 

 صارـ ودقيؽ.

حالة تسمـ الحمؿ نتيجة تورـ القدميف عند الأـ وارتفاع ضغط الدـ، ووجود كمية كبيرة مف البروتيف في  -

 البوؿ في الشيور الثلبثة الأخيرة مف الحمؿ.

 )العامؿ الرايزيسي(. RHعامؿ  -

 ثالثا: عوامل تحدث أثناء الولادة وتسبب حالات من الإعاقة

 المبكرة.الولادة   -5

 ميكانيكية عممية الوضع.  -5

 وضع الجنيف أثناء الولادة.  -1

 وضع السد اي المشيمة.  -1

 العقاقير والبنج لما لو تأثير عمى الجياز العصبي المركزي لموليد.  -1

 (22-21، ص2012)عبيد،الولادة المتعددة أو ولادة التوائـ  -1

 : Immaturity لأوافا قبؿ وولادتو الطفؿ نمو اكتماؿ عدـ تعني وعوامؿ اخرى التي

 الخراج أطفاؿ ولادة -5

 .الولادة أثناء الحادة الآلات استخداـ -5
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 .الجنيف مخ إلى الأكسجيف وصوؿ تأخر -1

 (38، ص2008)الرنتيسي،  .الولادة أثناء الجنيف وضع -1

 رابعا: عوامل ما بعد الولادة

سباب البيولوجية إف التأخر في اكتشاؼ حالات الأطفاؿ المصابيف ببعض الإعاقات لا يعني اف الأ

حدثت بعد الولادة، كؿ ما في الأمر إنو لـ يتـ التعرؼ عمى الحالة قبؿ الولادة أو أثناء الوضع، عمى أف 

، 2012)عبيد، ىناؾ حالات تحدث بعد الميلبد وتكوف ليا نتائج وخيمة وربما ينتج عنيا وفاة الطفؿ

 (20ص

 تصنيف الإعاقة الحركية: 

 :ىما نوعين إلى كيةالحر  الإعاقة يصنف من ىناك

 :جسمية حركية إعاقة -5

 وتوازنو واستقامتو الجسـ حركة عمى وواضح رئيسي سمبي تأثير ليا لمجسـ الحركي الجياز في إعاقة وىي

 لأطفاؿ وشمؿ العضلبت وضمور العظاـ وكسور الأطراؼ وتشوه الدماغي الشمؿ :الإعاقة ىذه أمثمتو ومف

 .الأطراؼ وبتر

 :ضيةمر  حركية إعاقة -5

 قد صحية مضاعفات ليا مزمنة صحية بأمراض الإنساف إصابة نتيجة الجسـ في إعاقة أي وىي

في  الطبيعية لحياتو الفرد ممارسة عمى سمبيًا تأثيرًا تؤثر الصحية الأمراض وىذه المبكرة، الوفاة إلى تؤدي

 تيدد أمراض ىي المزمنة وأ الخطيرة الأمراض وىذه العمؿ، في أو الدراسة في سواء أدائو وعمى المجتمع

الشخصي  توافقو وييدد بحياتو والاستمتاع لوظائفو أداءه يعوؽ بشكؿ للئنساف الجسمي الكياف سلبمة
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ابو حياتو ) في وقاسية مريرة تجربة الأمراض ىذه مف بواحدة الإنساف إصابة ويعتبر والاجتماعي،

 (58، 2005النصر،

 منيا: رنذك الحركية للئعاقة عديدة تصنيفات ىناؾ

 .بسيطة أو متوسطة أو شديدة حركية إعاقة فيناؾ :الإعاقة شدة أو درجة حسب :الأول التصنيف -5

 يمكف ظاىرة حركية إعاقة فيناؾ :عدمو مف للآخريف الإعاقة ظيور حسب :الثاني التصنيف -5

 تروالب الأطفاؿ شمؿ :ومنيا الجسمية الحركية الإعاقات مثؿ الآخريف جانب مف ورؤيتيا ملبحظتيا

 غير مرضية حركية إعاقات ىناؾ وكذلؾ الفقري، العمود وتشوه العظاـ وكسور الأطراؼ وتشوه

 مثؿ ظاىرة

 يولد وراثية أسباب إلى ترجع حركية إعاقات فيناؾ :الإعاقة أسباب حسب :الثالث التصنيف -1

 ترجع حركية إعاقات وىناؾ الخمقية والعيوب الوراثي، والسكري الدماغي الشمؿ مثؿ بيا، الشخص

 . الولادة بعد الشخص تصيب أمراض أو إصابات عف ناتجة بيئية أسباب إلى

 :الأنواع ىذه إلى الحركية الإعاقة تصنيؼ يمكف وىنا :الإعاقة موقع حسب :الرابع التصنيف -1

 صابة الأطفاؿ وشمؿ الدماغي منيا الشمؿ نذكر :المركزي العصبي الجياز إصابات  الحبؿ وا 

 (244-243، ص2005)ابو المعاطي،  .العصبيةالأنسجة  وتصمب الشوكي

  وتيبس والتياب والتيابيا العظاـ وكسور وتشوىيا الأطراؼ منيا بتر نذكر :العظمي الييكل 

 .الفقري العمود وتشوه المفاصؿ

 عضلبت وضمور وانحلبؿ العضلبت وتميؼ العضلبت ضمور منيا نذكر :العضلات إصابات 

 الشوكي  النخاع

 سمبيًا تأثيرًا تؤثر والتي الإنساف تصيب قد التي المختمفة الأمراض بيا ويقصد :الصحية الإصابات 

 (244، ص2005)ابو المعاطي، وتنقمو  حركتو عمى
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 احتياجات المعوقين حركيا:

إذا كانت الحاجات الفسيولوجية ضرورية لممحافظة عمى بقاء الفرد ونوعو، فإف الحاجات  -1

لفرد وكطمأنينتو فإحباطيا يثير في نفسو القمؽ ويؤدي إلى كثير مف الاجتماعية والنفسية ضرورية لسعادة ا

اضطرابات الشخصية ويعرؼ قاموس عمـ الاجتماع الحاجة عمى أنيا حالة مف التوتر أو عدـ الإشباع 

)غزال، يشعر بيا الفرد وتدفعو إلى التصرؼ متجيا نحو اليدؼ الذي يعتقد أنو سوؼ يحقؽ لو الإشباع 

   (169، ص2016

 يمكف تقسيـ احتياجات المعوقيف حركيا إلى:و 

 فردية: احتياجات 

 .التعويضية الأجيزة وتوفير البدنية المياقة استعادة مثؿ :بدنية حاجات - أ

 .الشخصية وتنمية التكيؼ عمى والمساعدة النفسية بالعوامؿ الاىتماـ مثؿ: إرشادية  - ب

 بتعميـ الاىتماـ مع عميـالت سف في ىـ لمف المكافئ التعميـ فرص توفير مثؿ: تعميمية  - ج

 .الكبار

الميني لمعمؿ  الإعداد وبقصد الميارات لمستوى تبعًا التدريب مجالات فتح مثؿ : تدريبية  -د      

 (42، ص2008)الرنتيسي، المناسب لمعائؽ 

 :احتياجات صحية وتوجييية 

وىي تشمؿ كؿ الخدمات  احتياجات بدنية مثؿ استعداده المياقة البدنية مف خلبؿ الرعاية البدنية  -1

 والأنشطة التي تحسف الحالة الصحية لممعوؽ عمى استعادة واكتساب استقلبليتو البدنية.

 احتياجات إرشادية مثؿ الاىتماـ بالعوامؿ النفسية والمساعدة عمى التكيؼ وتنمية الشخصية.  -2
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لتشجيع والتدعيـ ويمكف أف يتحقؽ ذلؾ مف خلبؿ استشارات الشخصية والعلبج النفسي الإرشادي وا

 الاجتماعي.

احتياجات تعميمية مثؿ إفساخ فرص التعميـ المتكافئ لمف ىـ في سف التعميـ مع الاىتماـ بتعميـ   -3

الكبار فيـ يحتاجوف إلى طرؽ تعميمية وتربوية منظمة وفعالة لمقابمة تمؾ الاحتياجات ولخمؽ وتدعيـ القيـ 

 العممية.

 (169، ص2016)غزال، بعا لممستوى المياري تدريبية مثؿ فتح مجالات التدريب ت  -4

 :احتياجات اجتماعية 

 علبقية مثؿ توثيؽ صلبت المعوؽ بمجتمعو وتعديؿ نظرة المجتمع إليو.  -5

تدعيمية مثؿ الخدمات المساعدة التربوية والمادية واستشارات الانتقاؿ والاتصاؿ والإعفاءات   -5

 المختمفة.الضريبية والجمركية وكميا تدعـ القيـ الاجتماعية 

 ثقافية مثؿ توفير الأدوات والوسائؿ الثقافية ومجاملبت المعرفة.  -1

 :احتياجات مينية 

تييئة سبؿ التوجيو الميني المبكر والاستمرار فيو لحيف الانتياء مف العممية التأىيمية التي   -5

 تصوف القيـ المينية وتؤمف استمرارىا.

 وقيف وتوفير فرص العمؿ التي تناسبيـ.تشريعية مثؿ إصدار تشريعات في حيط تشغيؿ المع  -5

ونحف نحاوؿ التأكيد مف خلبؿ ىذا المؤلؼ عمى أىمية أف تسير محاولة إشباع تمؾ الحاجات 

العامة والخاصة جنبا إلى جنب مع خمؽ وتدعيـ النسؽ القيمي السميـ لممعوؽ عمى اعتبار أنو محدد عاـ 

ازف النفسي الاجتماعي ويعتبر قوة دافعية لمسموؾ مف محددات السموؾ الإنساني ويساىـ في تحقيؽ التو 

 (170، ص2016)غزال، والعمؿ 

 



 الفصل الثالث:                                                الإعاقة الحركية
 

50 

 

 في: وتتمثؿ مينية اخرى وىناؾ احتياجات

 .التأىيؿ عممية انتياء لحيف فيو والاستمرار مبكرًا الميني التوجيو سبؿ تييئة مثؿ :توجييية -أ

 .حياتيـ تسييؿو  المعاقيف تشغيؿ محيط في التشريعات إصدار مثؿ :تشريعية -ب

 مع ليـ عمؿ إيجاد يتعذر المعاقيف مف لفئات المنافسة مف المحمية المصانع إنشاء مثؿ :محمية -ج

 .الأسوياء

 جنب ىذا إلى جنبًا المواطنيف بقية مع المتكافئ والتفاعؿ الاحتكاؾ فرص توفير مثؿ :اندماجية -د

 ذات والجمعيات والجيراف والأقارب والأسرة اؽالمع بيف مشتركة مسئولية المعاقيف حاجات إشباع ومسئولية

 التربية ووزارة الصحة ووزارة الاجتماعية والشئوف العمؿ وزارة مثؿ المعينة الحكومية والوزارات العاـ النفع

، 2008)الرنتيسي، الشأف  ىذا في ىاما دورا تمعب المعينة والدولية الإقميمية المنظمات أف حتى والتعميـ

 (43ص

 : الآتي في يتمثل حركيًا المعاقين لاحتياجات آخر فتصني وىناك

رشادية توجييية احتياجات -5  الأخرى وعوامميا المشكلبت وبقية النفسية المشكلبت لمواجية :وا 

 (75، ص2003 )غباري،النفسي والاجتماعي  التوافؽ عمى حركيًا المعاقيف لمساعدة المسببة،

 المجتمع كأعضاء إلى لمعودة حركيًا المعاقيف دةلمساع :وتشغيمية وتأىيمية تدريبية احتياجات  -5

 .منتجيف عامميف

 الانتقاؿ والاتصالات، في المختمفة والتسييلبت المادية، المساعدات مثؿ :تدعيمية احتياجات -1

 .والضريبية الجمركية والإعفاءات

 معاقيفتشغيؿ ال محيط في المناسبة التشريعات مثؿ :تشريعية لخدمات حركيًا المعاقين احتياجات -1

 .حياتيـ وتسييؿ حركيًا
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 لفئات المعاقيف والمجتمع الدولة تقدميا التي الممكنة الخدمات توفير مثؿ :مجتمعية احتياجات -1

 والأندية، والمحلبت التجارية، العامة والمواصلبت الترويح كأماكف رمزية بأجور أو بالمجاف، حركيًا

  .ذلؾ إلى وما

 يعدىا ويصمميا ترفييية برامج طريؽ عف حركيًا المعاقيف فراغ أوقات لشغؿ :ترفييية احتياجات -1

 .وقدراتيـ واستعدادىـ ظروفيـ لتناسب الاجتماعي الأخصائي

 مف المعاؽ حركيًا لتمكيف والاجتماعية، والصحية الاقتصادية مشكلبتيـ لمواجية :أسرية احتياجات -7

 (76، ص2003 )غباري،السميمة  الأسرية الحياة

 عمى الإعاقة الحركية:المشكلات المترتبة 

لقد أكدت الدراسات أف الإعاقة بصفة عامة والإعاقة الجسمية بصفة خاصة آثارىا تظير بشكؿ 

أبعد مف مجرد الحدود الفيزيقية، وتنطمؽ إلى مجالات أوسع مف حياة الفرد فالفرد يجمع كؿ خبراتو 

وبالتالي تؤدي إلى ظيور العديد مف  الداخمية لذاوتو الجسمية وقدراتيا والقدرات الأخرى المرتبطة بيا،

 المشاكؿ التي يمكف تصنيفيا كما يمي:

 المشكلات النفسية:  -1

الشعور الزائد بالنقص: والشعور بالنقص ىو اتجاه يحمؿ صاحبو عمى الاستجابة بالخوؼ الشديد  - أ

في المواقؼ والقمؽ والاكتئاب وشعور الفرد بأنو دوف غيره وميمو إلى التقميؿ مف تقديره لذاتو، خاصة 

 الاجتماعية التي تنطوي عمى التنافس والنقد.

وقد يكوف لدى المعوؽ عقدة النقص وىي الاستعداد اللبشعوري المكبوت وينشأ مف تعرض الفرد 

 لمواقؼ كثيرة وتكرره تشعره بالعجز والفشؿ والسموؾ الصادر مف عقدة النقص 
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ذلؾ النمط الذي يتقبؿ قضاء ويستكيف لمواقع الشعور الزائد بالعجز: وىو يخمؽ نمطيا مف المعوقيف   - ب

ويحاوؿ استخداـ ضعفو في استجداء عطؼ الآخريف وكذلؾ نمط فقد احترامو لنفسو حيث يجد في 

 عاىتو حجة لكي يتصؿ كوف دوره في أسرتو ومجتمع ولا يجد بأسا في العيش عالة عمى الآخريف.

ة فيو لا يطمئف إلى الجري والوثب وقد يحدث عدـ الشعور بالأمف والاطمئناف نحو حالتو الجسمي -ج 

اضطراب في الإدراؾ لعدـ قدرة المعاؽ عمى التقدير الواقعي كما أنو يشعر بعدـ الاطمئناف لمغير 

 لمتفاوت في اتجاىات واستجابات الآخريف نحوه.

غير الإسراؼ في الوسائؿ الدفاعية حيث يميؿ إلى النكوص السموكي في مستوى اعتماده عمى ال -د 

وكذلؾ الكبت حيث يضطر إلى استخداـ الميكانيزمات غير التوافقية كالإسقاط وتحويؿ أللبنفعالية غير 

 (171-170)غزال، صالسوية مع الآباء إلى الآخريف

 أكثر مف نفسيا يتأثر مكتسبة إعاقة فالمعوؽ سببيا، باختلبؼ يختمؼ للئعاقة النفسي الواقع إف

 (46، ص2008) رابح، . ولادتو منذ إعاقتو عمى تعود الذي خيرالأ ىذا خمقية إعاقة لديو الذي

 المشاكل الاجتماعية: -2

لقد أصبح مف المتفؽ عميو أف إعاقة أي فرد ىي إعاقة في نفس الوقت لأسرتو ميما كانت درجة  

ستوى الإعاقة ونوعيا منذ أف اعتبرت الأسرة بناء اجتماعيا يخضع لقاعدة التوازف الحدي والتوازف ىو الم

الأمثؿ لمعلبقات الأسرية الإيجابية التي تتميز بالتساند والتواكؿ والاستمرار ومف صور المشكلبت 

 الاجتماعية.
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وقد تؤدي الإعاقة إلى ترؾ المعوؽ لعممو أو تغيير دوره إلى ما يتناسب مع وضعو  مشكلات العمل: - أ

رؤسائو وزملبئو ومشكلبت أمنو الجديد فضلب عف المشكلبت التي ستترتب عمى الإعاقة في علبقاتو ب

 وسلبمتو.

تحتؿ جماعة الرفقاء والأصدقاء أىمية قصوى في حياة المعوؽ وشعوره بعدـ  مشكلات الأصدقاء: - ب

الندية مع الآخر فقد يؤدي إلى الانعزاؿ والانطواء وقد يمجأ بعض المعوقيف إلى إغراء الآخريف مف اجؿ 

 تبادؿ الصداقة عنيـ

تؤثر الإعاقة عمى القدرة المعوؽ في الاستماع بوقت فراغو سواء بالنشاط   :المشكلات الترويجية -ج

الترويجي الذاتي أو النشاط الترويجي السمبي، وقد يرجع ذلؾ إلى ما قد يجده الفرد مف صعوبة في التعبير 

)غزال، عما يريده أف تحقيؽ ذلؾ يتطمب شخصا آخر يمتمؾ ميارة خاصة أو جيازا ميكانيكيا فعالا.

 (171، ص2016

 مف فمنيـ العممي الجانب حساب عمى المعوؽ شخصية عمى العاطفية النظرة سيطرة تظير وىنا      

 وىذا ، الخيرية لمجمعيات المعوقيف وتأىيؿ رعاية ميمة أسندت ولذا الشفقة ببعض لممعوؽ يحسف

 (133، 1982)المرزوقي، التأىيؿ مجاؿ في أكفاء أخصائييف عمى لاحتوائيا

تتسبب الإعاقة في كثير مف المشاكؿ الاقتصادية التي رقد تدفع المعوقيف كلات الاقتصادية: المش -3

 إلى مقاومة العلبج أو تكوف سببا في انتكاس المرض ومنيا:

 .تحمؿ الكثير مف نفقات العلبج 

  انقطاع الدخؿ أو انخفاض خاصة إذا كاف المعوؽ ىو العائؿ الوحيد للؤسرة حيث إف الإعاقة

 الأدوار التي يقوـ بيا. تؤثر في

 .قد تكوف الحالة الاقتصادية سببا في عدـ تنفيذ خطة العلبج 
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أيضا قد تتبع المشكمة الاقتصادية مف عدـ وجود دافع أو رغبة لدى المعوؽ في العمؿ لعدـ وجود 

 (172، ص2016)غزال، طموحات لديو مما يقمؿ مف أىمية القيمة الاقتصادية 

 القياـ استحالة أو صعوبة الى بو تؤدي لممعوؽ والبيولوجية الوظيفية لحالةا اف البدنية:المشكلات  -4

 العادييف الأشخاص بو يقوـ ما رؤية عند فالمعوؽ ، العادي الشخص بيا يقوـ التي الأشياء ببعض

 لا ، نصفي شمؿ لديو فالذي ، اعاقتو مع الملبئمة النشاطات ببعض القياـ عميو يستوجب لذا يتأثر

)المروزقي، العادي  الشخص يحققو ما وتحقيؽ المتحركة الكراسي عمى السمة كرة بلع مف يمنع

 (133، ص1982

 خلاصة: 

الفرد مف معايشتو مع أقرانو، والمحيطيف بو وىذا ما  الإعاقة الحركية تمكفومف ىنا نخمص إلى أف 

معوؽ مما يجعؿ ىناؾ مشكلبت لكف تبقى الإعاقة الحركية تؤثر تأثيرا بالغا عمى ال وتطوره، يؤدي تكيفو

نوعيو ليؤلاء الفئة وكذلؾ استجابات وعوامؿ متباينة تختمؼ ىذه المشكلبت حسب البيئة التي يعيشيا، 

تجعؿ ليـ طابع خاص قد تتفؽ وقد لا تتفؽ مع احتياجات ومشكلبت الأفراد العادييف، حيث كؿ معاؽ 

 تمع.لديو صورة ذىنية عف جسمو وشكمو وىيئتو ودوره في المج
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 تمييد

 الػمعػمومات المػتوفػرة ومػصػداقػية صحة مف لمػتأكد المنيجية، الدراسة إجراءات الفصؿ ىذا يتناوؿ      

 ىذا بحثنا اخترنا في مػوضػوعية، لذا  وتػقػنػيػات مػنػيػجيػة طرؽ عمى الاعتماد يجب عممي، بحث أي فػي

والمقاييس والملبحظة  موجية  النصؼ العيادية المقابمة وىي بحثنا تفرضيا مع تتماشػى تقنيات

اختبار )التفكير الإبداعي لتورانس(، و إختبارالمستخدمة التي تبرىف النتائج المتوصؿ إليو تمثمت في )

 .(الذكاء الانفعالي

 منيج الدراسة: -1

تـ اختيار المنيج العيادي أو الإكينيكي الذي يعرؼ عمى أنو: "منيج يعتمد عمى التشابو، يتبنى 

 الرؤية السيكودينامية، أي الحالة النفسية المتحركة المتواترة المستمرة، لرؤية دراسة بكؿ ما يحتويو.

يعني في ضوء المجتمع الذي تنتمي إليو إف المنيج الإكمينيكي ىو الدراسة العميقة لحالة فردية 

وىي ليست حالة معمقة بيف السماء والأرض بؿ ىي منتمية لكؿ الذي تتصؿ بو وواحد مف أىـ أىداؼ 

المنيج الإكمينيكي ىو تحديد طرؽ العلبج وىو أف يقوـ الباحث بوصؼ التفاعؿ بيف ىذه المتغيرات بغض 

 (20، ص2008)النجار،  النظر عمى أييا يؤثر عمى الآخر

 :الدراسة الاستطلاعية  -2

مف وجود حالات مف المعاقيف  والتأكدالدراسة إلى الالماـ بالمعمومات حوؿ موضوع دراستو تيدؼ 

 داؼ الدراسة.الشخصية المبدعة والتعرؼ عمى أىـ الأدوات المناسبة لأى سماتحركيا وتتمتع ب
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أو فنانيف تشكيمييف ولدييـ إعاقة  وسيقييفم وأشممت الدراسة الاستطلبعية عف رساميف وقد 

مكانية التعاوف.  حركية ومف ثـ التقرب مف ىذه الحالات وشرح اىداؼ الدراسة وا 

  :الأساسيةدراسة لا -3

أختيا بعد أف  ف طريؽ)الفيسبوؾ( وذلؾ ع عف طريؽ موقع التواصؿ الإجتماعي ةإلى حال التوصؿتـ 

وىذا ما سيؿ  تخص الدراسة الحالية مبدعة في أحد الفنوف معاقة عمى حالة  وضعت منشور بحث

الإنتقاؿ  تـ ،القديمةعميا إمكانية التوصؿ إلييا الحالة تقطف بولاية بسكرة مقيمة عند أختيا ببسكرة 

أداة الملبحظة وسارت ظروؼ المقابمة في  ستخداـامع نصؼ موجية إلييا بيدؼ إجراء مقابؿ ييا لإ

 ةإقناعيـ أف المقابمب قمتبعد أف متفيميف  أشخاص و أحسف الظروؼ لكوف عائمة أخت الحالة

 .كثرلغرض بحث عممي لا أ

 مجال الدراسة: -4

بالمائة لدييا قدرات فنية عالية في العزؼ  ..5تعاني مف إعاقة حركية جسمية حالة  مجاؿ بشري: -

 عمى آلة الكماف والبيانو

 5.58إلى مارس  5.58مف افريؿ  مجاؿ زمني: -

 يمة(ولاية بسكرة )بسكرة القد مجاؿ مكاني: -

 أدوات الدراسة:  -5

ىي علبقة لفظية حيث يتقابؿ شخصاف فينقؿ الواحد منيما معمومات خاصة : المقابمة نصف موجية

للآخر حوؿ موضوع أو موضوعات معينة فيي نقاش موجو أو ىو إجراء اتصالي يستعمؿ صيرورة 

 .(70، ص2012ديبون، اتصالية لفظية لمحصوؿ عمى معمومات عمى علبقة بأىداؼ محددة )
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بغرض طرحيا عمى  بتحديد مجموعة مف الأسئمة في ىذا النوع مف المقابمة يقوـ الباحث

، 2012 )حميدشة،المفحوص، مع احتفاظ الباحث بحقو في طرح أسئمة مف حيف لآخر دوف مقابمتو 

 (102ص

ودراسة تعتبر الملبحظة سموؾ مف الفحص الدقيؽ بتحديد الخصائص السموكية الملاحظة الإكمينيكية: 

 (71، ص2012)ديبون،  شخصية نعتمد في بحثنا ىذا عمى الملبحظة المباشرة أثناء المقابلبت

 المطبقة في الدراسة:المقاييس   -6

 تورانس لمتفكير الإبداعي:مقياس 

تتكوف اختبارات تورانس لمتفكير الابداعي مف جزئيف: لفضي وشكمي، ويتألؼ كؿ جزء الاختبار: تعميمة 

لكؿ مف الاختبارات المفظية والشكمية  ب(، )أ ف مف عدة اختبارات فرعية، كما طورت الصورتاف المتكافئتا

ويحصؿ المفحوص عمى علبمة مركبة مف الاختبارات المفظية، ىي مجموع علبماتو الفرعية عمى ميارات 

مركبة في الاختبارات الشكمية  يحصؿ عمى علبمةو سيا كؿ اختبار، التي يقي والأصالةلبقة والمرونة الط

الحكاك، ) تمثؿ مجموع علبماتو الفرعية عمى ميارات الطلبقة والمرونة والأصالة واعطاء تفصيلبت.

  (.07، ص2009

 الإختبار: صدق  .ولاأ

 قبؿ النفسي المقيػاس فػي توافرىػا يتطمػب التػي السيكو مترية الخػصائص اىـ مف الصدؽ يعد

 الاختبػار صػدؽ فػاف لذلؾ، لقياسيا اعد التي الػسمة قيػاس عمػى المقيػاس قدرة عف يعبر لأنو، استخدامو

 : الاتي النحو عمى تحقػؽ قػد الحػالي



اسةالاجراءات المنيجية لمدر                                       الفصل الرابع:  

 

60 
 

 وبيا العاممي، التحميػؿ مػنيج عمػى ويعتمػد المفيػوـ صػدؽ لحػساب طريقػة ىو العاممي الصدؽ يعد

  الاختبارات ىذه تشبع مدى نحػدد اننػا إي المػشتركة، العوامػؿ لػبعض اختبػارات عػدة قياس مدى نحدد

 لجوانػب قياسػيا في الصادقة الاختبارات مػف عػدد عمػى الحػصوؿ الػى حسابيا في ونحتاج العوامؿ، بتمؾ

 مػصفوفة عمػى فنحػصؿ الاختبارات ىذه مف اختباريف كػؿ بػيف الارتبػاط معػاملبت حػساب ثػـ معينػة

 بػيف او المقػاييس ىػذه بػيف المػشتركةبالعوامؿ  الاختبار تشبع درجة نحسب طريقيا وعف  ارتبػاط معػاملبت

 عامؿ وبيف الاختبػار ىػذا بػيف الارتبػاط معامػؿ ىػو اختبػار لأي العاممي الصدؽ إف إي منيا، مجموعة

 او اخر اختبار واي الاختبار بػيف المػشترؾ العامػؿ ىػو او العػاممي، التحميػؿ بواسػطة استخلبصػو امكػف

 .الوظيفػة نفػس تقػيس الاختبػارات مف مجموعة

  الإختبار: ثبات .ثانيا

 الاختبػار نػصفي بػيف الارتبػاط معامؿ حػساب طريػؽ عػف الثبػات يحػسب وفييػا النصفية التجزئة" طريقة

 وعنػد" بػراوف- سػبيرماف" معادلػة باسػتخداـ والتػصحيح ،الزوجية الفقػرات ودرجػات الفرديػة الفقػرات درجػات

 والبالغ الإحصائي التحميػؿ عينػة اسػتجابات درجػات عمػى الطريقػة بيػذه الحػالي المقياس ثبات حساب

 المرونة، الطلبقة،) المختمفة لمعوامؿ الثبػات درجػات اسػتخراج تػـ جػامعييف، وطالبػة طالبا(  551) عددىـ

 درجػات بػيف  الارتباط بحػساب وذلػؾ التنصيؼ، طريقة باسػتخداـ حػدة عمػى كػؿ(  الكميػة الدرجة الاصالة،

  (.07، ص2009الحكاك، ) .اختبار كؿ في الزوجية الوحدات ودرجػات الفرديػة الوحػدات
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 الذكاء الانفعالي:مقياس 

 :الإختبار تعميمة

 استفاد وقد ،5..5الدردير أحمد المنعـ عبد إعداد مف الدراسة في المستخدـ المقياس 
  88 عددىا والبالغ المقياس مفردات صياغة في الوجداني لمذكاء النظرية الأطر مف الباحث
 تنطبؽ  أحيانا، عمي ،تنطبؽ كثيرا عمي تنطبؽ تماما، عمي تنطبؽ: )ىي بدائؿ بخمسة مفردة
 البدائؿ ترتيب حسب فيي الدرجات لتقدير بالنسبة أما ،(إطلبقا عمي تنطبؽ لا قميلب، عمي

 عمى الفرد درجات مجموع تساوي لممقياس الكمية الدرجة تكوف بالتاليو  ،(،1،1،1،5،5)
 حساب عدـ مع أقصى كحد 151و أدنى كحد 81 بيف وتتراوح لممقياس الخمسة  الأبعاد
 (175-174 ص ،2014 حنصالي،) .المكررة الفقرات درجات

 : المقياس صدق حساب

 اتساؽ مدى بتحديد الداخمي الاتساؽ صدؽ حساب تـ :الداخمي الاتساق صدق حساب/ أ
 بعد كؿ ارتباط معامؿ حساب ثـ ،ككؿ المقياس درجة مع المقياس مفردات مف مفردة كؿ

 التقنيف عينة عمى لممقياس الكمية بالدرجة

 عمى قدرتيا حيث مف لمبنود التمييزية القدرة حساب تـ حيث : التمييزي الصدق حسابب/ 
 بيف الفروؽ لدلالة قيمة بحساب ذلؾو  الانفعالي، الذكاء ومرتفعي منخفضي بيف التمييز

 نسبة عمى المجموعتيف تحديد في معتمديف والدنيا العميا لممجموعتيف الحسابية المتوسطات
 .تنازليا ترتيبيا يتـ بعدما الدرجات مف
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  :المقياس ثبات حساب

 : بطرقتيف المقياس ثبات مف التأكد تـ

 الزوجيةو  الفردية الفقرات درجات بيف بيرسوف الارتباط معامؿ بحساب يتـ :التجزئة طريقة/ أ
 .الطوؿ لتصحيح براوف- سبيرماف معادلة استخدمت ثـ ،ككؿ لممقياس

 ألفا معامؿ حساب طريؽ عف المقياس ثبات مف التأكد تـ كما :كرونباخ ألفا طريقة/ ب
 ،2014 حنصالي،) الكمية الدرجة وكذا الانفعالي الذكاء مقياس أبعاد مف بعد لكؿ كرونباخ

 (175-174 ص

  :خلاصة

 الذيالإجراءات المنيجية  لمدراسة  والمنيج  وتحديد ضبطلقد تـ خلبؿ ىذا الجزء مف البحث 

تمييا الدراسة الأساسية بما  والدراسة الاستطلبعية ميدانيا الفرضيات لاختبار كطريؽ ىذه الدراسة  ستتخذه

 تحتويو.
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 تمييد: 

نعرض في ىذا الفصؿ الحالة وتحميميا ومقاييس الدراسة )مقياس الذكاء الانفعالي  

لحنصالي، ومقياس التفكير الابداعي لتورانس( مع عرض ومناقشة أىـ النتائج المستخمصة 

 عمى ضوء الفرضيات.

 لة:الحاتقديم 

 ـ الحالة:

 أنثى الجنس:

 عازبة الحالة الاجتماعية:

 متوسط المستوى التعميمي:

 سيئة  الحالة الصحية:

  الحمى المالطية. سبب الإعاقة:

 الموسيقى والعزؼ عمى آلة الكماف والبيانو ن:نوع الف

منذ مرحمة الطفولة بدأت تظير ىذه الميولات إلى الموسيقى مع تشجيع العائمة خاصة  :بروز الموىبة

خاليا الذي لو الفضؿ في دعميا ماديا ومعنويا وتحقيؽ ما تصبو إليو ذاتيا كما كاف لو نفس الموىبة التي 

 مف مدارس موسيقية في الجزائر، قسنطينة، باتنة . تحبيا وىي حاصمة عمى شيادات



عرض ومناقشة النتائج                                                 الفصل الخامس:   
 

65 

 

  الحالةممخص: 

اثر إصابتيا %..5ية بسكرة، تعاني مف إعاقة جسمية تنحدر الحالة مف ولاية باتنة، تقطف بولا

سنوات تمقت العلبج الطبي لكف لـ يجدي نفعا، ما أثر عمييا نفسيا  1زالمالطية في عمر لا يتجاو بالحمى 

في بداية الأمر زاولت دراستيا في المرحمتيف الابتدائي والمتوسط مع مواجية صعوبات في الكتابة ىذا ما 

التعميـ، واثر ذلؾ تولدت لدييا روح فنية عالية حيث تابعت الفف مع تعميماتو وبدأت أدى إلى نزوحيا مف 

تظير بوادر موىبتيا في العزؼ عمى الكماف رغـ صعوبة تحريؾ أصابعيا لكنيا تحدت إعاقتيا، تمقت 

الدعـ مف العائمة خاصة مف خاليا الذي كاف لو نفس الميوؿ في الموسيقى، حيث التحقت بمدارس خاصة 

لتعميـ الموسيقى في ولاية باتنة، كانت حياتيا مميئة بالنشاط  والعمؿ وتطمح بخياؿ واسع كصعودىا عمى 

المسارح العالمية في العزؼ، حصمت عمى شيادات معترؼ بيا مف مدارس موسيقية مختمفة في باتنة 

 قسنطينة، الجزائر 

تحاوؿ جد المحاولة لمعزؼ  وليذا لا يقتصر عمى منعيا مف تعمـ عزفيا عمى آلات أخرى، فيي

عمى البيانو رغـ صعوبة ذلؾ تراه أمر يستحؽ التحقيؽ، وليس بالمستحيؿ فيذا لا يعني إنيا لـ تواجو أية 

انتقادات وصعوبات مف غيرىا، حيث كاف معظـ أشخاص عائمة أبييا يحتقروف أفكارىا ويدعوف بأف 

روح الطموح لدييا في التفكير الإبداعي وتحولت  إعاقتيا لف تأخذىا بعيدا، ما أثار غضبيا وحزنيا ورفع

بداعيا وىذا ما يزيدىا قوة لمتخطيط والتحدي ىو السبيؿ إلى النجاح.ط، لى فف خاـانفعالاتيا إ  موحيا وا 

  المقابمةتحميل: 

مف خلبؿ استعراض ممخص المقابمة، يمكف القوؿ بأف الحالة لدييا اتزاف انفعالي وتفكير بناء 

خلبؿ بروز موقؼ الموىبة الأوؿ لدييا في مرحمة الطفولة ولا تزاؿ تمارس موىبتيا في سف  ومحكـ مف
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"منقدرش نتحرؾ حتى منا لييو بصح نموت عمى  %..5الثلبثيف بالرغـ مف إصابتيا بإعاقة جسمية 

ـ زماف الموسيقى"  وترى أف روحيا البريئة ىي مف أعطتيا الدعـ لبروز الموىبة لدييا" يا حصراه عمى إيا

"كنت حاطة راسي و لي نمقاىا نحبيا كمنجة" و"نحسب في روحي محمد العنقى"  و"نحب ندير كمشي"

ونسيت كمشي قدامي" و"بديت نفكر كيفاش نولي مشيورة" و" كنت نتمنى نولي مشيورة وطنيا" و"متيأسوش 

ع أيضا، كما يظير مف رحمة ربي" و"كميا عبارات تمثؿ مواقؼ وأحداث حياة الحالة تبرز سمات الإبدا

عمى الحالة أف إعاقتيا عائقا لطموحيا "الله غالي منقدرش نتحرؾ" بصح مفرحتش بروحي حتى مرضت" 

و"بصح كؿ ما نكبر نفسيتي تتدىور" و"كي كبرت وليت مقيد" و"كي كنت صغيرة كنت نحس بالفراغ" 

ؾ كنت نتقمؽ وتغيضني و"نبقى نبكي وماما تبكي" ماما ىي أكثر وحدة غاضيا حالي" و"منكذبش عمي

 اروحي" و" وما أدى إلى نجاح الحالة ىو الدعـ المعنوي الذي تتمقاه مف العائمة في قوليا "مع لوؿ كانو 

و" يديرلي لي نبغييا"  كامؿ متعاطفيف معايا" و"وبابا متأثر بصح ميبنميش ويشريمي المعب ويديني لمحديقة"

وعممني عمى العزؼ" كما ترى أنو بإمكانيا مف تخطي  و"خالي الله يذكرو بالخير"و "ىو لي شرالي كمشي

عقبة الإعاقة وتحقؽ ما تريد خاصة عندما بير الجميع بأوؿ خروج ليا أماـ حشد وفير مف الناس وىو ما 

زادىا دعما" عزفت أوؿ مرة في دار الشباب" و"كي شافوني فتحو فاىمو فيا" و"حارو فيا قالو كيفاش يدييا 

كاف إحساس ميتوصفش" وترى الحالة أنو بإمكانيا أف تحمؽ بعيدا بكؿ ما تحويو مف  ىكذا وتخدـ بالكماف"

قدرات عالية في ىذا المجاؿ" طمبو مني نعمؿ كمعممة موسيقى" و"بصح أنا كنت نتمنى نولي مشيورة 

ظة باه نولي شخصية بارزة" إلا اف الملبح وطنيا" و"عندي قدرة كبيرة وكبيرة بزاؼ" و"حابة ندير أكبر جيد

أظيرت وجود قدر معقوؿ منيا إيماءات الوجو وحركة اليديف والرغبة في الوقوؼ مف حيف لأخر، 

 بإنفعالات متوافقة مع المواقؼ وتحمميا لكؿ ما تواجيو مف صعوبات.
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 :تطبيق مقياس الذكاء الانفعالينتائج  عرض -

 5.1إجابة موافقة وتتحصؿ عمى مجموع  55في الإختبار عمى -تنطبؽ عمي تماما–احتمت كؿ مف 

إجابة  59عمى  –تنطبؽ عمى كثيرا –رجة في حيف وىي أكثر الإجابات إختيارا، في حيف تمييا عبارة د

 8عمى -تنطبؽ عمي أحيانا-درجة وىي ثاني أكثر الإجابات إختيارا، ثـ تأخذ عبارة.8موافقة تقدر ب

عمى -ؽ عمي قميلبتنطب–درجة أخذت ثالث أكثر الإجابات إختيارا، تمييا عبارة  51إجابات موافقة تقدر ب

درجة تنتيي  5بإجابتيف قدرت ب -لا تنطبؽ عمي إطلبقا–درجة، وأخيرا عبارة  1إجابات قدرت ب1

 درجة للئختبار ككؿ. 151-81درجة كمية ليده الحالة، في حيف تتراوح درجة الإختبار بيف  557بمجموع

ي الإجابة، مما يوحي بدرجة ذكاء مع أف الحالة أظيرت يقظة بالغة أثناء تطبيؽ الإختبار وتركيز ودقة ف

عالية تؤكد وجود سمة الإستقرار الإنفعالي وبالنسبة لتوقعات الباحثة لـ تتحصؿ الحالة عمى درجة أكبر 

 .مما يدؿ عمى اف الحالة تتميز بذكاء انفعالي مرتفع ،عالي مف خلبؿ المقابمة والملبحظةمف الذكاء الإنف

 نتائج تطبيق مقياس التفكير الابداعي:عرض 

 نتائج الاختبار:

تنتيي بحاصؿ جمع درجات الطلبقػة والمرونػة والأصػالة فػي وحػدات ج حسب الاختبار ظيرت النتائ

درجة  511الاختبار بجمع الدرجة الكمية في بطارية تورانس أف الحالة تتمتع بقدرة ابتكارية عالية قدرت بػ: 

 .ابداعي مرتفع يدؿ عمى أف الحالة تتميز بتفكيرا مم وىي مف أعمى درجات لدى الموىوبيف.
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 العام لمحالة:التحميل 

ومقياسػػي الػػذكاء الانفعػػالي والتفكيػػر الابػػداعي لتػػورانس ومػػا  بػػيف نتػػائج الملبحظػػة والمقابمػػةبػػالجمع 

مػػا جعميػػا تمػػارس الفػػف  لاحظنػػاه عػػف الحالػػة تػػـ التوصػػؿ إلػػى أف الحالػػة تتمتػػع بتفكيػػر ابػػداعي مرتفػػع وىػػذا

وتتحػػدى الاعاقػػة التػػي بػػدت منػػذ طفولتيػػا كمػػا تتفػػؽ مػػع خصػػائص الشخصػػية المبدعػػة حيػػث تمتمػػؾ روح 

اط، وىي مف خصائص الفنانيف بالدرجة الأولى، فالمبػدعيف لػدييـ تقػدير ذات مرتفػع المغامرة والارادة والنش

ا الة نجد أف سمة الانفعالية ىي السمة التي تمنحيوقوة أنا كبير، وبالنظر إلى الاعاقة التي تعاني منيا الح

 روح فنية عالية.

 :العامةتفسير ومناقشة النتائج 

لبؿ نتائج الفرضية، أف الفناف المعاؽ حركيا يتمتع بدرجة ذكاء انفعالي وتفكير يتبيف مف خ

لاف درجة كؿ مف المتغيريف مف خلبؿ تطبيؽ مقياس تورانس لمتفكير الإبداعي ومقياس  إبداعي مرتفعيف

 لذكاء الانفعالي مرتفعة نقوؿ أف الفرضية قد تحققت. ا

  (:coton1997) كوتندراسة وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة 

كانت بعنوان تعميم ميارات التفكير بما فييا التفكير وىي دراسة في الولايات المتحدة الأمريكية 

وتعد ىذه الدراسة مف  School Improvement Research Seriesالإبداعي صادرة عن 

حؿ التعميـ الإبتدائي، ( بحثا وشممت الدراسة ايضا مرا11الدراسات فوؽ التحميمية حيث تناولت الدراسة )

الإعدادي الثانوي، الجامعي بما فييـ الموىوبيف وشممت أيضا جميع جوانب ميارات التفكير الإبداعي 

 باحث منيا ما لو علبقة بالدراسة:وبعد تحميؿ البيانات أظيرت الدراسة سبعة نتائج أساسية يذكر ال

 يؤثر تأثيرا إيجابيا في التحصيؿ الأكاديمي.إف تدريس ميارات التفكير بما فييا التفكير الإبداعي  -

 يدعـ البحث إستخداـ برامج خاصة مثؿ برنامج الكورت لتنمية ميارات التفكير الإبداعي.  -
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 يدعـ البحث ضرورة تدريس تنمية ميارات التفكير بما فييا التفكير الإبداعي. -

ر بشكؿ عاـ والتفكير الإبداعي بشكؿ ومف توجييات كوتف أف ىناؾ أىمية كبيرة لإدراج تعميـ التفكي -

 خاص في أنظمة المؤسسات التربوية.

ولتحقيقيا عمى المعاؽ حركيا أف يندمج داخؿ ىذه الفئة مف الطلبب مف خلبؿ قدراتو العالية عمى 

 الإبداع لمتوصؿ إلى نتائج إيجابية.

لموىوب المعاؽ حركيا فيده القدرات والميارات الوجدانية والسمات الإنفعالية التي يتحمى بيا ا

شباع حاجاتو تعبر عف ذكاء انفعالي وبذلؾ يتحقؽ الإبداع فيو قوة كامنة التي تساعد  لتحقيؽ رغباتو وا 

عمى التعبير عف ذاتو والإفصاح عف نفسو ومواجو تحديات الحياة بفعالية والتكيؼ مع خبراتيا، مما 

 ينعكس إيجابا عمى مختمؼ جوانب حياتو.

اع كؿ مف درجة الذكاء الإنفعالي والتفكير الإبداعي في ضوء ما أشارت إليو ويمكف تفسير إرتف

النماذج السابؽ ذكرىا حيث أشار جولماف إلى أف الذكاء الإنفعالي يسيـ في تيدئة النفس وممارسة الحيا 

 بشكؿ فاعؿ في ذلؾ فإف الأفراد الأذكياء إنفعاليا لدييـ القدرة عمى ضبط الذات، والشعور بكفاءتيـ

 (.201، ص2007)سعيد، الشخصية، كما أنيـ يمتازوف بالقدرة عمى التكيؼ 

 وبذلؾ يمكننا القوؿ بأنو، كمما ارتفعت درجة التفكير الإبداعي إرتفعت درجة الذكاء الإنفعالي

 والعكس صحيح.
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كيا كونو يمتمؾ قدرات وختاما يمكف القوؿ أف فئة ذوي الإحتياجات الخاصة بما فييـ المعاؽ حر 

وتعتبر متنفسا يحمؿ في طياتو الحموؿ الناجعة  ،تمكنو مف ممارسة الأنشطة واليوايات والفنوف والحرؼ

لتحسيف الحالة النفسية لدييـ، والتخمص مف الصعوبات التي تواجييـ وتغيير نضرة الإحتقار والشفقة التي 

تمعات التي تستحوذ عمى الإىتماـ بالمعاقيف بشكؿ توجو إلييـ مف طرؼ أفراد المجتمع، وخاصة في المج

خاص وتمنعيـ مف النجاح، ومف خلبؿ تناولناه في الدراسة وجدنا أف التفكير الإبداعي والذكاء الإنفعالي 

، وىذا ما دفعنا إلى إختيار ىذه الباحثة لو توصؿمما أثار رغبة مف أىـ ما يتميز بو الفناف المعاؽ حركيا 

 دأت ىذه الدراسة.ب العينة، ومف ىنا

ث حي.لدى الفناف المعاؽ حركيا،  الانفعالي الذكاءالتفكير الإبداعي و  موضوع وىذا دوافع دراسة      

تتمتع %..5إخترنا ىذه العينة لنذرة الدراسات حوليا، وىي عينة مف ولاية باتنة تعاني مف إعاقة حركية 

 بروح فنية عالية

أف الفناف المعاؽ حركيا يتمتع بدرجة مرتفعة مف كؿ مف  إلىي نياية ىذه الدراسة ف ناموتوص

التفكير الإبداعي والذكاء الإنفعالي، وعميو يمكف القوؿ إف فرضية الدراسة قد تحققت، أي كمما ارتفع 

 التفكير الابداعي ارتفع الذكاء الإنفعالي. 

 إلى كذلؾ ،النجاح في حياتو  لممعاؽ يحقؽ الانفعالي الذكاءوىذا يعود إلى أف التفكير الإبداعي و      

 الإحساسوىو  المتحمسة، المشاعررفع دورا في  عبمت التي عالية مكانياتا  و قدرات  وجود أو دافع وجود

 و المجتمع  البيئة تحديات مععمى تعاممو  المعاؽ قدرة يعكس نوأ إلى إضافةتحقيؽ الإنجازات،  في بالثقة

 اء والتفكير البناء والمحكـ.عمى تحقيؽ النجاح وكذلؾ سمة الذك ويساعده



 الخـــــــــــاتمة
 

72 

 

ف تـ ذلؾ       وفي الأخير لا يمكننا الإدعاء بالدقة التامة لنتائج ىذه الدراسة وخموىا مف النقص حتى وا 

بالتحري بشكؿ كبير، كما يفتح جوانب  سيكولوجية  مختمفة لدى المعاقيف وخاصة الفنانيف في أي مجاؿ 

 ديدة إنطلبقا مف ىذا المنظور.مف المجالات ويفتح آفاؽ لتناوؿ دراسات ج
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  :الكتب

 المرحمة طمبة لدى والنقاد الإبداعي التفكير ميارة تنمية في "RISK" الذكي النظاـ برنامج أثر -0

 .6106 الأردف، العميا، الأساسية

 اتخاذ عممية فاعمية عمى الإبداعي التفكير أثر الشيخ، نجيب فؤاد السويدات، الله عبد أحمد  -6

 .6107 الأردف، اري،الإد القرار

 الحديث، الكتب عالـ ،0ط اللبمحدودة، الطاقة وسيكولوجية الانفعالي الذكاء سعيد، جبر سعاد  -3

 .6118 الأردف،

 .6104 عماف، ،0ط الفكر، دار والمتفوقيف، الموىوبيف تربية السماوي، إبراىيـ السيد  -4

 عماف، ،0ط الصفاء، دار ،(الخاصة الحالات) الرياضية التربية الزغبي، الله عبد صالح  -5

6111. 

 .س.د عماف، الصفاء، دار الخاصة، لمحالات الرياضية التربية الزغبي، الله عبد صالح  -6

 الذوري دار والابتكار، والإبداع التفوؽ في دراسات بحث غامر، محمد الرؤوؼ، عبد طارؽ  -7

 .عماف العممية،

 دار الرياضي، النفس عمـ في طبيؽوالت النظرية الانفعالي الذكاء الدفاعي، رجب الرحمف عبد -8

 .6106 الأردف، لمنشر، المأموف
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 .6106 الإسكندرية، الجامعية، المعرفة دار الخاصة، الفئات النفس عمـ غزاؿ، عمي الفتاح عبد -9

 لمنشر، أسامة دار العالمية، الإبداع وبحوث الإبداعي التفكير الدراج، شمش سمماف المحسف عبد  -01

 6103 عماف،

 لمنشر ديبونو وتطبيقات، مفاىيـ الانفعالي العاطفي الوجداني الذكاء الحي، عبد حباب عثماف  -00

  .6119 الأردف، والتوزيع،

 لمنشر، ديبونو وتطبيقات، مفاىيـ الفعّاؿ، العاطفي الوجداني الذكاء الحي، عبد حباب عثماف  -06

 .6119 الأردف،

 .6106 ف،الأرد ،0ط المسيرة، دار العممي، التفكير جميؿ، زكريا عصاـ  -03

 عماف، ،0ط الجميس، دار الاجتماعية، الدراسات في الإبداعي التفكير طاشماف، مرساؿ غازي  -04

6101. 

 .6110 عماف، ،0ط الفكر، دار التفكير، تعميـ نايفة، قطامي  -05

 .6106 الأردف، الصفاء، دار الحركية، التحديات ذوي عبيد، السيد ماجدة  -06

 المعاقيف ورعاية الطبي المجاؿ في الاجتماعية لمخدمة العامة الممارسة المعاطي، أبو ماىر  -07

 .6115 القاىرة، ،6ط الزىراء، مكتبة
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 الجامعي المكتب الاجتماعية، الخدمة محيط في الخاصة الفئات رعاية غياري، سلبمة محمد  -08

 .6113 الإسكندرية، الحديث،

 .6115 القاىرة، الإعاقة، متحدي ورعاية تأىيؿ النصر، أبو مدحت  -09

 والتوزيع، لمنشر والإيماف العمـ دار الانفعالي، الذكاء سيكولوجية الله، جاب الخالؽ عبد مناؿ  -61

 .6106 عماف، ،0ط

 : الجامعية الرسائل

 عمى لمتغمب الاجتماعية الخدمة في العامة لمممارسة منظور الرنتيسي، محمد محمد أحمد -60

 .6118 ة،غز  العمؿ، بفرض حركيا المعاقيف التحاؽ مف تحد التي المشكلبت

 عمى الانجميزية المغة تدريس في الست القبعات استراتيجية توظيؼ أثر السمؾ، جمعة أماني  -66

 .6106 غزة الأساسي الثامف الصؼ طالبات لدى الإبداعي التفكير تنمية

 ظاىرة نحو الجامعييف الطمبة باتجاىات السيكولوجية التغيرات بعض علبقة توفيؽ، برغوث  -63

 .6105 بسكرة، باتنة، -لخضر الحاج بجامعة ةميداني دراسة العنؼ،

 .6105 بسكرة، الميني، بالتوافؽ وعلبقتو العاطفي الذكاء سعيدة، غرباؿ بف  -64

 النفسية الصلببة) المناعية الشخصية بسمتي وعلبقتيا النفسية الضغوط إدارة ة،مريام صاليحن  -65

 .6104 بسكرة، الانفعالي، الذكاء ضوء في( التوكيدية
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 .6118 الأسرية، التنمية مركز الحالة، لدراسة أكاديمية تربية حقيبة النجار، الرزاؽ عبد خالد  -66

 لدى الطموح ومستوى السببي والغز  مف بكؿ وعمقتو الإبداعي التفكير ندي، أبو محمود خالد  -67

 .6114 الإسلبمية، الجامعة الابتدائييف، والسادس الخامس الصفيف تلبميذ

 المغة مبحث في الإبداعي التفكير ميارات تنمية عمى الدراما استخداـ أثر العزيز، عبد ختاـ  -68

 .6100 غزة، غزة، شماؿ في الأساسي الثالث الصؼ تلبميذ لدى العربية

  .6100 تممساف، بالصرع، المصاب الشاب عند والانفصاؿ الذات تحديد محمد، ديبوف  -69

 لتعديؿ الفرد خدمة في ميالعق الاتجاه استخداـ عمؿ برنامج رجب، عمى محمد العابديف زيف  -31

 .6110 المنوفية جامعة حركيا، المعاقيف أبنائيـ نحو لموالديف السمبية الاتجاىات

 كمية في العربية المغة قسـ لطمبة الإبداعي التفكير مستوى التميمي، أحمد الله عبد ضياء  -30

 .6116 الآداب، كمية مجمة التربية،

 العدوانية مف التقميؿ في المستوى رفيعة تنافسيةال الرياضية النشاطات علبقة رابح، عبورة  -36

 .6118 لمرياضييف

 جامعة التربية كمية وطالبات طلبب لدى التفكير بأساليب وعلبقتو الوجداني الذكاء عوض، منى  -33

  .فمسطيف غزة، الأزىر،
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 التفكير ميارات تنمية في العممية الأنشطة بعض عمى قائـ برنامج أثر خضر، بدر نجوى  -34

 سنوات،( 6-5) سف مف الروضة أطفاؿ مف عينة عمى تجريبية دراسة الروضة، لدى يالإبداع

 .6100 دمشؽ،

 سوريا، السوري، الشباب لدى الابداعي التفكير نمو في ودورىا الاجتماعية التنشئة العابد، ىناء  -35

6101. 

 طمبة عند لمشخصية الكبرى الخمسة بالعوامؿ الانفعالي الذكاء علبقة الثواورة، سالـ ياسيف  -36

  .6116 مؤثة،

 المجلات

 .0986 مصر، الخاصة، التربية في قراءات مجمة مرزوقي، منصؼ  -37

 سكيكدة، والاجتماعية، الإنسانية العموـ مجمة العممي، البحث في المقابمة حميدشة، نبيؿ  -38

6106. 

جعفر عبد اليادي الحكاؾ، بناء اختبار القدرة عمى التفكير الابداعي المفظي لدى طمبة وجداف   -39

 .6119، مجمة البحوث التربوية والنفسية، بغداد ،الجامعة

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي(: 01الممحق رقم )

ظية )) أ ((الصورة المف  
 

 الاســـــــــــم : .............................                     الجنـــــــــــــــس : ..............................

 

 لمدرســـــــة : .............................                     المستوى الدراسي : ..........................

 

لميلاد : ............................تاريخ ا  

 

 

 تعليمات الاختبار: 

 عزيزي الطالب:       
 ،) أ ((إفَّ الاختبػػارات التػػي بػػيف يػػديؾ ىػػي اختبػػارات التفكيػػر الإبداعيػػػ صػػورة الألفػػاظ )       

سػػتعطيؾ ىػػذه الاختبػػارات الفرصػػة لكػػي تسػػتخدـ خيالػػؾ فػػي أف تفكػػر فػػي أفكػػار وأف تصػػوغيا 
نمػا تيػدؼ إلػى رؤيػة كػـ عػدد الأفكػار  ،لػيس ىنػاؾ إجابػات صػحيحة أو خاطئػة في كممػات. وا 

فحػػاوؿ أف تفكػػر فػػي أفكػػار  ،وفػػي اعتقػػادي سػػتجد أفَّ ىػػذا العمػػؿ ممتػػع ،التػي يمكػػف أف تقػػدميا
 أفكار تعتقد أنت أفَّ أحداً لـ يفكر بيا مف قبؿ. ،مثيرة للبىتماـ وغير مألوفة

ولػػػذلؾ حػػػاوؿ أف  ،ة ولكػػػؿ نشػػػاط وقتػػػو المحػػػددوعميػػػؾ أف تقػػػوـ بسػػػتة نشػػػاطات مختمفػػػ
 تستخدـ وقتؾ استخداماً جيداً.

 .ؿاعمؿ وبأسرع ما تستطيع ولكف دوف تعجّ 
ذا لػػـ عنػػدؾ أفكػػار قبػػؿ أف ينتيػػي الوقػػت انتظػػر حتػػى تعطػػى لػػؾ التعميمػػات قبػػؿ أف  ،وا 

 تبدأ بالنشاط التالي وىكذا...........
ذا كاف لػديؾ أيّػة أسػئمة بعػد البػدء لا ت ارفػع إصػبعؾ وسػتجدني بجانبػؾ  ،تحػدث بصػوت عػاؿ  وا 

 لأحاوؿ الإجابة عف سؤالؾ.



 

 

 

3ـــــــــ  0الاختبارات من   

 

الاختبػػارات الثلبثػػة  الآتيػػة تعتمػػد عمػػى الصػػورة الموجػػودة فػػي ىػػذه الصػػفحة وتعطيػػؾ الفرصػػة لأف 
تائج تفترض الأسباب والنتفكر وتسأؿ أسئمة بحيث تؤدي إجابتيا لمعرفة الأشياء التي تعرفيا مف قبؿ، واف 

 .الممكنة لما يحدث في الصورة

أنظر إلى الصورة أدناه. ما الشيء الػذي أنػت متأكػد مػف أنػؾ تسػتطيع أف تقولػو؟ ومػا الػذي تحتػاج 
 إلى أف تعرفو لكي تفيـ ما يحدث؟ وما الذي سبب الحدث؟ وماذا ستكوف النتيجة؟

 

 

 

 

 



 

 

 

 الاختبار الأوّل

 توجيو الأسئمة 

ىذه الصفحة الأسئمة التي تعتقد أنيا ذات علبقة بالصورة السابقة، والتي ينبغي أف تسأليا حتى أكتب عمى 
تسػتطيع أف تعػػرؼ مػػا يحػدث فػػي الصػػورة السػػابقة، ولا تطػرح الأسػػئمة التػػي يمكػف أف تحصػػؿ عمػػى إجابػػات 

 عنيا بمجرد النظر إلى الصورة. )باستطاعتؾ النظر إلى الصورة كمما احتجت إلى ذلؾ(.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الاختبار الثاني

 تخمين الأسباب

 

اكتب كؿ ما تستطيع أف تقدّره مف أسباب ممكنة لمحدث الذي تعبر عنو الصورة السابقة. يمكنػؾ أف  
 تذكر أسباباً سبقت وقوع الحدث مباشرة أو بفترة طويمة. )اكتب كؿ ما تستطيع فمجاؿ التخميف واسع(.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الاختبار الثالث

 تخمين النتائج

 

اكتب كؿ ما تستطيع أف تقدّره مف نتائج ممكنة لمحدث الذي تعبر عنو الصورة  السػابقة. يمكنػؾ أف 
 تذكر النتائج المباشرة والنتائج البعيدة المدى أيضاً. )اكتب كؿ ما تستطيع فمجاؿ التخميف واسع(.

 

 

 



 

 

 الاختبار الرابع

 تحسين الإنتاج

 

لمحشػوة بػالقطف أدنػاه، وىػي مػف النػوع الػذي يمكنػؾ شػراءه مػف السػوؽ انظر إلى شػكؿ دميػة الفيػؿ ا
 غراـ. .51سـ ووزنيا حوالي  51بمبمغ بسيط، طوليا 

فكػػر فػػي جميػػع الطػػرؽ الذكيػػة وغيػػر العاديػػة المثيػػرة لتغييػػر المعبػػة، حتػػى تجعػػؿ الأطفػػاؿ أكثػػر متعػػة 
يػػا. واكتػػب قائمػػة التغييػػرات المقترحػػة فػػي وسػػروراً وىػػـ يمعبػػوف بيػػا. لا تيػػتـ بتكمفػػة التغييػػرات التػػي تفكػػر في

 الصفحة الموجودة تحت الشكؿ.

 

 

 

 

  



 

 

 الاختبار الخامس

 الاستعمالات غير الشائعة

مف المعروؼ أفَّ الناس يمقوف بعمب الصفيح الفارغة، رغـ أنيػا تسػتعمؿ فػي كثيػر مػف الاسػتعمالات 
ىذه الاستعمالات غير الشػائعة. ولا تحػدد المفيدة. اكتب في ىذه الصفحة كؿ ما تستطيع أف تفكر فيو مف 

تفكيرؾ في عدد معيف مف ىذه العمب، يمكنؾ أف تستخدـ أي عدد مف العمب كما تشاء، ولا توقػؼ تفكيػرؾ  
فػػي الاسػػتعمالات التػػي رايتيػػا أو سػػمعت عنيػػا مػػف قبػػؿ، ركػػز كػػؿ تفكيػػرؾ فػػي الاسػػتعمالات الجديػػدة وغيػػر 

 الشائعة ليذه العمب.

 

 



 

 

 دسالاختبار السا

 افترض أن  

أمامؾ الآف موقؼ مف غير الممكف حدوثو، ولكف عميؾ أف تفترض حدوث مثػؿ ىكػذا موقػؼ، وىػذا 
الافتراض سيعطيؾ الفرصة لاستخداـ خيالؾ لتفكر في كػؿ الأمػور المثيػرة التػي يمكػف أف تحػدث إذا تحقػؽ 

 ىذا الموقؼ الذي مف المستحيؿ حدوثو.

ؿ تتػػػدلى منيػػػا إلػػػى الأرض، فمػػا الػػػذي يمكػػػف أف يحػػػدث؟ الموقػػؼ: تخيّػػػؿ أف السػػػحب مربوطػػػة بحبػػا
 اكتب جميع الأفكار والتخمينات التي تترب عمى ىذا الوضع كما تتخيميا وذلؾ في الصفحة أسفميا.

 

 

 

 

 

 اختبار تورانس لمتفكير الإبداعي



 

 

 الصورة الشكمية )) ب ((
 

ــــــــــــــــــــــــــم : .............................             ــــــــــــــــــــــــــس :          الاســــــــــ الجنــــــــــــــ
.............................. 

 
لمدرســـــــــــــــــــة : .............................                     المســــــــــــتوى الدراســــــــــــي : 

.......................... 
 

 تاريخ الميلاد : ............................
 

 تعميمات الاختبار: 
 لطالب:عزيزي ا       

إفَّ الاختبارات التي بيف يديؾ ىي اختبارات التفكير الإبػداعي ػ الصػورة الشػكميّة )) ب ((، سػتعطيؾ 
ىذه الاختبارات الفرصة لكي تستخدـ خيالؾ فػي أف تفكػر فػي أفكػار وأف تصػوغيا فػي كممػات. لػيس ىنػاؾ 

نما تيدؼ إلى رؤية كـ عدد الأفكار التػي يمكػف أف تقػدميا،  وفػي اعتقػادي  إجابات صحيحة أو خاطئة، وا 
سػتجد أفَّ ىػذا العمػؿ ممتػع، فحػاوؿ أف تفكػر فػي أفكػػار مثيػرة للبىتمػاـ وغيػر مألوفػة، أفكػار تعتقػد أنػػت أفَّ 

 أحداً لـ يفكر بيا مف قبؿ.
وعميػػؾ أف تقػػوـ بثلبثػػة نشػػاطات مختمفػػة ولكػػؿ نشػػاط وقتػػو المحػػدد، ولػػذلؾ حػػاوؿ أف تسػػتخدـ وقتػػؾ 

 استخداماً جيداً 
 بأسرع ما تستطيع ولكف دوف تعجّؿ.اعمؿ و 

ذا لـ عندؾ أفكار قبؿ أف ينتيي الوقػت، انتظػر حتػى تعطػى لػؾ التعميمػات قبػؿ أف تبػدأ بالنشػاط  وا 
 التالي وىكذا ...........

ذا كػػاف لػػػديؾ أيّػػػة أسػػئمة بعػػػد البػػػدء لا تتحػػدث بصػػػوت عػػػاؿ  ، ارفػػع إصػػػبعؾ وسػػػتجدني بجانبػػػؾ  وا 
 لأحاوؿ الإجابة عف سؤالؾ.

 



 

 

 ختبار الأولالا

 بناء الصورة

يوجػد فػػي أسػػفؿ ىػػذه الصػػفحة شػػكؿ مػػنحف مظمػػؿ بالسػػواد، فكػػر فػػي صػػورة أو موضػػوع مػػا يمكػػف أف 
 ترسمو بحيث يكوف ىذا الشكؿ المظمؿ جزء منو.

حاوؿ أف تفكر في صورة لـ يفكر بيا احد مف قبؿ، وتابع في تقديـ أفكار جديدة إلى فكرتؾ الأولى، 
ة مثيرة بقدر المستطاع، وعندما تكتمؿ الصورة ابحػث عػف ذكػي ليػا، ودونػو فػي وذلؾ لكي تجعؿ منيا قص

 أسفؿ الصفحة في المكاف المعد لذلؾ.

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 



 

 

 الاختبار الثاني

 إكمال الصور

أمامؾ الآف مجموعة مكونة مف عشر أشكاؿ، حاوؿ إكماؿ ىذه الأشياء عف طريػؽ الرسػـ أشػياء أو 
ة بقػدر المسػتطاع وذلػؾ صور لـ يسبقؾ إلييا احد مف قبؿ، وحاوؿ جعؿ ىذه الرسوـ تحكي عف قصة شػيق

عف طريؽ إضافة أفكػار جديػدة. ثػـ بعػد الانتيػاء ضػع عنػواف مناسػب لكػؿ مػف ىػذه الرسػومات وضػعو فػي 
 المكاف المناسب.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الاختبار الثالث

 الخطوط المتوازية

أمامػػؾ الآف ثمانيػػة عشػػر سػػؤالًا، كػػؿ سػػؤاؿ ىػػو عبػػارة عػػـ خطػػيف متػػوازييف، والمطمػػوب منػػؾ نسػػج 
مػػف خػػلبؿ  تشػػكيؿ صػػورة مشػػوقة ومختمفػػة، وذلػػؾ بإضػػافة مػػا تريػػد مػػف إشػػارات أو رمػػوز أو قصػػة مثيػػرة 

خطػػوط منحيػػة أو مسػػتقيمة لكػػؿ زوج منيػػا. الآف بعػػد إتمػػاـ ذلػػؾ ضػػع عنوانػػاً مناسػػباً لكػػؿ منيػػا فػػي المكػػاف 
 المخصص لذلؾ. 

 

 



 

 

(: مقياس الذكاء الانفعالي17الممحق رقم )  
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 تنطبق العبارات
 عمي
 ماتما

تنطبق 
عمي 
 كثيرا

تنطبق 
عميا 
 أحيانا

تنطبق 
عمي 
 قميلا

لا 
تنطبق 
عمي 
 إطلاقا

      المواقؼ معظـ في ذاتي في بالثقة أشعر 1
      أىدافي تحقيؽ عف العقبات توقفني لا 2
 تتغير عندما بسرعة انفعالاتي تغيير أستطيع 3

 الظروؼ
     

      بسيولة. أصدقاء لي أكوف أف أستطيع 4
 إلى يتداعى ما لشخص مشكمة عف سماعي عند 5

 ليا كثيرة حموؿ ذىني
     

      الجارية الأحداث مع التكيؼ عمى القدرة لدي 6
 تحديد أستطيع فإنني ما مشكمة مف قمقا أكوف عندما 7

 يضايقني جوانبيا مف جانب أي
     

 الظروؼ في حتى ايجابي و ىادئ أكوف ما عادة 8
 الصعبة

     

      لمستقبمي أخطط و عامة بصفة متفائلب أكوف 9
      الآخريف تجاه مرىؼ إحساسي بأف زملبئي يصفني 10
      الآخريف مع التعامؿ فف أجيد 11
      المتفوقيف مف لأكوف دائما أسعى 12
      . آدائو في أشرع عمؿ أى أنيي أو أكمؿ دائما 13
 خلبؿ مف فالآخري مشاعر فيـ و معرفة أستطيع 14

 وجوىيـ تعبيرات
     

 لمواجية الحديثة الأفكار توليد في ميارة لدي 15
 الحياة متطمبات

     

 في والضعؼ القوة جوانب تحديد عمى القدرة لدي 16
 ذاتي

     

      الاجتماعية المناقشات إدارة في كؼء بأنني أشعر 17
      العاطفييف الناس تجاه بالارتياح أشعر 18



 

 

 الظروؼ في عممي في وركز جيدا التفكير أستطيع 19
 الضاغطة

     

      موقؼ أي تجاه انفعالاتي في التحكـ عمى القدرة لدي 20
      .قراراتي اتخاذ في الحزينة انفعالاتي تؤثر لا 21
 موقؼ أي مع وبسرعة بسيولة أنسجـ أف أستطيع 22

 اجتماعي
     

 الاعتبار في الأخذ مع التحدي ذات الأىداؼ أفضؿ 23
 لتحقيقيا المحسوبة المخاطر

     

      بي يحيطوف لمف النفسية بالحالة كثيرا أتأثر 24
      مشاكمي في التفكير عدـ لدي القدرة عمى 25
      فرح حزف( مشاعري) عف بالضبط التعبير أستطيع 26
      أصدقائي مع الوقت بقضاء أستمتع 27
      جيدا أعرفو حتى شخص أى تجاه ياوايجاب ىادئا أظؿ 28
 أخذت لو و حتى عممي طريقة لتحسيف أسعى 29

 مني اصغر شخص مف النصيحة
     

      سيئة عادة عمى أتغمب عندما لذاتي تقديري يزداد 30
      معو التناغـ و فيمو أستطيع شيئا الجماعة نشاط 31
 إننيف  شخص تجاه العصبية و بالتوتر أشعر عندما 32

 الموقؼ تقييـ أعيد و أتراجع
     

 يقدره لـ إف و حتى عمؿ أي في جيدي قصارى أبذؿ 33
  الآخروف

     

 تحقيقيا أستطع لـ التي الأشياء تجاه بالممؿ أشعر لا 34
 جيد مف فييا بذلت ميما

     

      حميا إلى أسعى و الآخريف مشكلبت استمع إلى 35
 نحو الجماعة نظر جيةو  تغيير عمى القدرة لدي 36

 ما موضوع
     

      الجماعة أفراد مع متعاونا أكوف ما غالبا 37
      أنجزه ما غالبا صعب بعمؿ أقوـ عندما 38
      للآخريف الدفينة المشاعر اكتشاؼ أستطيع 39
      الموـ ألؽ فإنني الأعماؿ مف عمؿ أي في الفشؿ عند 40



 

 

 نفسي عمى
 بالممؿ شعور دوف طويمة لفترة عمؿ أي أداء أستطيع 41

 الإجياد أو
     

      لممحتاجيف المساعدة و العوف بتقديـ أبادر 42
      بو أفكر بما مشاعري ربط أستطيع 43
      الآخريف لدى الايجابية السموكيات تدعيـ دائما أحاوؿ 44
      نظري بوجيات الجماعة أفراد يأخذ ما غالبا 45
      أخطائي تحديد عمى درةالق لدي 46
 حتى المحزنة المواقؼ في جيدي قصارى أبذؿ 47

 البكاء أتجنب
     

 يجعمني الحزينة الآخريف بانفعالات الشديد إحساسي 48
 عمييـ مشفقا

     

 مع ناجحة علبقات تكويف عمى دائما أحرص 49
 الآخريف

     

      الناس مف حشد أماـ التحدث أستطيع 50
 عمؿ في نفسي أشغؿ فإنني بالضيؽ أشعر دماعن 51

 أفضمو
     

      محزف موقؼ أي بعد انفعالاتي عمى السيطرة أستطيع 52
      سببو أعرؼ فإنني بالضيؽ أشعر عندما 53
                     أصدقاء بسيولة                                                                          لي أف أكوف أستطيع 54

 

 



 

 

 ممخص الدراسة:  
تيدؼ الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى درجة كؿ مف التفكير الإبداعي والذكاء الإنفعالي     

 لدى الفناف المعاؽ حركيا حيث إنطمقت الدراسة مف التساؤؿ الرئيسي الآتي: 
ر الإبداعي والذكاء ىؿ يتمتع الفناف المعاؽ حركيا بدرجة مرتفعة مف كؿ مف التفكي -

 الإنفعالي؟
 وتساؤليف فرعييف كما يمي:

 ىؿ لدى الفناف المعاؽ حركيا درجة تفكير إبداعي وذكاء انفعالي مرتفع؟-
 ىؿ لدى الفناف المعاؽ حركيا درجة تفكير إبداعي وذكاء إنفعالي منخفض؟ -

اصمة عمى ح %..5شممت الدراسة حالة واحدة مف ولاية بسكرة تعاني مف إعاقة جسدية 
 شيادات في الفف الموسيقي والعزؼ عمى آلة الكماف.

(، ومقياس 5.51أستخدـ في الدراسة مقياساف ىما: مقياس الذكاء الإنفعالي لػ)حنصالي،
 )تورانس (لمتفكير الإبداعي لػ 

درجة مرتفعة مف كؿ مف التفكير بالمعاؽ حركيا  يتميزوكانت النتائج المتحصؿ عمييا ىي: 
 بداعي والذكاء الإنفعالي. الإ
 

Abstract : 
The present study aims to identify the degree of creative thinking and emotional 

intelligence of the disabled handicapped artist. The study started with the 

following main question: 

- Does the handicapped artist enjoy a high degree of creative thinking and 

emotional intelligence? 

And two subsections as follows: 

- Does the handicapped artist have a degree of creative thinking and high 

emotional intelligence? 

- Does the handicapped artist have a degree of creative thinking and low 

emotional intelligence? 

The study included one case from the state of Biskra suffering from physical 

disability 100% certified in the art of music and playing the violin. 

Two measures were used in the study: the emotional intelligence scale 

(Hanssali, 2014) and the measure of the creative thinking of (Torrance) 

The results obtained were: The handicapped artist enjoys a high degree of 

creative thinking and emotional intelligence.  


