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 بعد الحمد والشكر لله عزّ وجل الذي أعاننا على إتمام هذا العمل؛

أستاذتي الموقرة التي تفضلت بالإشراف على هذا  ىإلأتقدم بالشكر الجزيل 
التي لم تبخل عليّ بالنصائح العلمية والإرشادات  }سليماني صباح{البحث الأستاذة 

 التي كانت عونا لي في إنجاز هذا البحث؛

كل الأساتذة الذين أشرفوا على تكويننا بقسم علم  إلىكما أذكر بالتقدير والعرفان 
فهم المثل الذي  –بسكرة  –م الاجتماعية بجامعة محمد خيضر اجتماع التربية وعلو 

 يقتدى بهم في العمل والمعرفة؛

كما أعرب عن امتناني وشكري لــوالدي الكريمين حفـــظهما الله ولكل عائــلتي 
 الكـــريمة؛

السادة الأساتذة أعضاء اللجنة لتشريفهم لنا بقبول  إلىكما أتوجه بالشكر العميق 
 يم هذا البحث؛مناقشة وتقو 

كما أشكر كل من ساعدني من قريب أو بعيد في إنجاز هذا البحث ولو بكلمة 
 طيبة؛

 فشكرا وحمدا لله أولا وآخرا وأسأله التوفيق.
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 :مقدمة
 اجهتعد إشكالية التربية ووظيفتها التنموية واحدة من التحديات الكبرى التي أصبحت تو 

 فهي سبيل لكل نهضة حيث تتشكل في مدلولها الحضاري المرأة  ،مختلف المجتمعات الإنسانية
رعايتها و  ويقاس تقدم الأمم الحضاري بمدى اهتمامها أحوال المجتمع،ناس و الصادقة لحالات ال

وتعتبر مشكلة ذوي  بتربية الأجيال بكافة فئاتها وعلى نحو خاص بذوي الاحتياجات الخاصة،
الرعاية هتمام و الاحتياجات الخاصة من المشاكل التي يجب أن يخصص لها قدر كبير جدا من الا

 في صورة منتج يحقق الكفاءة ا تعود من خلاله بأثر واضح وفعال،ن تحقق نفعأى تستطيع حت
 المهنية لهؤلاء الفئة من الأطفال التي قدر لها أن تكون على هذه الصورة،الشخصية والاجتماعية و 

 إمكانياتهم ستثمارامن خلال  ولنحاول أن نزيد من توافقهم في المجتمع مع أقرانهم من الأسوياء،
 ندماج في المجتمع الذي يعيشون فيه.لاوتأهيلهم ل فق مع البيئة المحيطة بهم،بما يضمن لهم التوا

، ذوي اضطراب التوحدافيا في مجتمعاتنا العربية هتماما كا ومن هذه الفئات التي لم تجد 
إن هذا  ،لعلاجو اكتشاف هذا الاضطراب أو التشخيص أسباب من التأخر النسبي لاختلف الأوت

دون شعوره بما يحدث من ي تعزل الطفل المصاب عن المجتمع ت التالاضطراب من الاضطرابا
حاسيس وسلوكيات ذات أفينخرط في مشاعر و  حوله من أحداث في محيط البيئة الاجتماعية،

جتماعية لاالا سلوكية مناسبة للمواقف طفال التوحد تعبيرات معرفية و حيث لا يظهر أ ،مظاهر شاذة
ستعمال اللغة كما يؤثر في ا ،الاجتماعيةاركة في العلاقات مشالذ يتميزون بعدم القدرة على إ

خرين مما قد يؤثر على صهم التعاطف مع وجهات النظر وأحاسيس الآينقكوسيلة اتصال و 
 .التالي اضطراب توافقهم الاجتماعيالتواصل بالعالم الخارجي وب

الطفل نمو كية لها وظيفة تهدف نحو يأسر الطفل كمجتمع صغير عبارة عن وحدة دينامو 
ام في تكوين سلوكيا عن طريق التفاعل الاجتماعي الذي يقوم بدور هو  ،نموا متكاملا اجتماعيا

ففي  ،الدعائم التي يبنى عليها المجتمعأيضا تعد من بين أهم  ،شخصية الطفل ونموه وتوجهيه
سه الثقة يخلق في نفعاون ينمو في رحابها نمو سليما و التسرة التي يسودها الود والوفاق و الأ

 الاتزان.التماسك و و 
وتربية وتعليم طفل من ذوي الاحتياجات  صعبة،ن تربية وتعليم الأطفال مسؤولية كبيرة و إ

لى ضافة إإ ،اجهه الأسر من مشكلات وصعوباتلما تو  ،د أكثر صعوبةالخاصة خاصة إعاقة التوح



 مقدمة

 

 ب

نفسية ومادية وطبية  فالإعاقة غالبا ما تنطوي على صعوبات ،تواجهها الأسر جميعاتلك التي 
سرة لها ثار الإعاقة ليست متشابهة عند جميع الأسر فكل أ، ومع ذلك فإن آجتماعية وتربويةاو 

 تتمتع بمواطن القوة محددة وقد تعاني من مواطن الضعف معينة.خصائصها الفريدة و 
من التحديات فالأسرة التي يوجد فيها طفل من ذوي الاحتياجات الخاصة تواجه عدد 

كما  ،، حيث يؤثر على أسرهمطفالالأتوفير جميع متطلبات مشكلات التي تقف أمام إكمال و وال
احتياج  اذعندما يكون  سرته بصفة خاصةثر الطفل على أويتضح أ ،أطفالهاتؤثر الأسرة على 

ها الأسر جميعا في الصعوبات التي قد تواجهت و ضغوطااللى سرة بالإضافة إذ أن أفراد الأإ ،خاص
تنجم و  ،ذوي الاحتياجات الخاصة ضغوطات وصعوبات إضافية تواجه أسر أطفال ،لأطفالتربية ا

نفسها في وضع صعب يفرض عليها البحث عن التي غالبا ما تجد الأسرة  عن إصابة طفلهم
على عدد من العوامل من  وتعتمد طبيعة استجابة أسر للإصابة ،ها التوحديخدمات خاصة لطفل

وتأخذ تلك  ،اعدتها على التعامل مع الإصابةالتي من شأنها مسفرة لها و أهمها الإمكانيات المتو 
وبما أن الأسرة هي محور الحياة  وجسدية ومادية اجتماعيةو  المصادر أشكالا انفعالية،الإمكانيات و 

هم لى أ وتوجههم إ الاجتماعية قد تواجهها مسؤوليات متعددة متعلقة بتفاصيل الأبناء لإعدادهم
هذه المرحلة تبدأ العلاقة بين وفي  ،مر بها الطفل وهي مرحلة التعليمي احل التيمرحلة من المر 

باعتبار الأسرة هي المؤسسة التربوية الأولى التي تمد  ،الأسرة والمدرسة أو المركز المختص
كز الخاصة ابما أنه يوجد نقص في المر و  ،في بناء المجتمع وتطورهالمدرسة بأفراد للمساهمة 

قد لأطفال التوحد عامة وأسرهم خاصة،  المسانداتلتي قد تقدم نوع من الخدمات و ن ابالمتوحدي
 تدرب طفلها.تزداد مسؤولية الأسرة في تعليم و 

دور الذي يقع على عاتق الوالدين عبء توفير المتطلبات والمستلزمات التي اللى ضافة إإ
الاحتياجات الخاصة يحتاج  من ذوي نه بحكم أ ،ين المستوى التعليمي لطفل التوحدتساهم في تحس

وللمساهمة  ،التي تسهل حياته اليومية تعليمه أشياءفكار و دوات التي قد تساعد على فهمه للأالألى إ
من  أيضا تعد المتابعة الوالدية ،جل تحقيق مستوى عالي وتحصيل جيدفي مساره الدراسي من أ

رها من أهم العوامل التي تكمن في بناء التي قد يكون لها تأثير بارز في نجاح الأسرة باعتبا الأمور
ر بها طفلها علاقة وطيدة مع المراكز من أجل أن تكون الأسرة على علم بكافة التطورات التي يم

ضف إلى أن هذا تعتبر الأسرة من أهم الدعائم التي جعلت منها ميدانا للبحث  ،خلال مرحلة تعليمه
و أدوارها باعتبارها أهم المؤسسات الاجتماعية التي أفي ظل التغيرات التي لمستها سواء في بنائها 
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تشكل أحد المجالات التي تحتوي على نشاطات الأفراد على مختلف علاقاتهم ومن هنا جاءت فكرة 
ولهذا قسمنا  تمدرس طفل التوحدهذه الدراسة التي حاولنا من خلالها معرفة المعوقات الأسرية ل

جعلنا الفصل الأول منها لعرض و  ،ا ومتساندة وظيفيالسلة منطقيلى ثلاث فصول متسإدراستنا 
ومن خلالها تم وضع الدراسة أهداف شكالية والأهمية و المتكون من الإر العام للدراسة و الإطا

أيضا الدراسات وأسباب اختيار الموضوع و  ،ت الفرعيةالتساؤلاي لهذه الدراسة و التساؤل الرئيس
والمنهج المستخدم في  العينةمجالات الدراسة و و  ،ية للدراسةالمفاهيم الإجرائالسابقة كما تم تحديد 

 .أيضا الأداة المستخدمةالدراسة و 
ومن ثم قمنا بتخصيص فصل نظري تحت عنوان وضعية الطفل المتوحد داخل الأسرة 

 المكون من محورين وسنعرضه كالتالي:

  في مفهوم  على ستة عناصر تمثلت ي المحور الأول بعنوان: طفل التوحد، والذي يحتو
طفل التوحد وكعنصر آخر خصائص الطفل المتوحد، وأنواع التوحد، ثم انتقلنا إلى دمج 
الطفل المتوحد داخل المؤسسات التعليمية، مع عرض التواصل لدى طفل التوحد، وفي 

 الأخير عرضنا أسباب التوحد؛
 :مس عناصر والذي يحتوي على خ ،المتوحدالأسرة وتعليم الطفل  المحور الثاني بعنوان

ثم تم عرض أهمية وأهداف الأسرة،  ،تفصيل مفهوم الأسرة تمثلت في العنصر الأول في
لى ذكر مجموعة من ثم انتقلنا إ ،ور الأسرة في رعاية طفل التوحد وتأهيلهيضا قدمنا دأ

كعنصر أخير في المحور عرضنا دور و  ،جهها أسر أطفال التوحدالمعوقات التي توا
 ؛سر أطفال التوحدالمؤسسات الداعمة لأ

 لى الجانب الميداني من هذه الدراسة حيث تم عرض النقاط التالية:وبعدها انتقلنا إ

  تفسيرها ول لعرض البيانات و خصص الأ ،ساسييناحتوى على محورين أالفصل الثالث
ثاني تم ثم في المحور ال ،حتوى بدوره على عرض بيانات الاستمارةمناقشتها والذي او 

 ت عبارة عن تساؤلات لهذه الدراسة؛التي كانراسة ككل و عرض نتائج الد

 ،بعدها قائمة الملاحق ،تم استعراض قائمة المراجعأخيرا وضعنا خاتمة هذه الدراسة، و و 
 الفرنسية. ين العربية و لتطوى صفحات هذا البحث بملخص باللغت
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 الإشكالية: تحديد -أولا

مؤسسة من المؤسسات الهامة للتنشئة تعد الأسرة الخلية الأولى في تربية الطفل و 
بحيث تعتبر  ،لذلك يجب الاهتمام بها ،ناء المجتمع وأفرادهفهي الركيزة الأساسية لب الاجتماعية،

سرة بين الكفاءة التي تؤدي بها ويمكن قياس قوة الأ دعامة أساسية من دعائم البناء الاجتماعي،
 هذه الوظائف، خير سيتفكك إذا لم تؤد  هذا الأن بمعنى أ ،هامة لبقاء المجتمع ووظائفها التي تعد

 .وتأتي استمرارية المجتمع أو دوام الوجود الاجتماعي في المقام الأول
ساسيا للخوض في إعاقات تعتبر معيارا أو  إن الحديث عن الأسرة وما يتخللها من اضطرابات

العقبات التي رات و ف التغيبحيث يتأثر هذا النظام بمختل العوامل المتعلقة بها،دراسة نظامها و 
لذلك تعتبر هذه  ومن هذه التغيرات وجود فرد من ذوي الاحتياجات الخاصة، ،سرةتتعرض لها الأ

 .سر العاديةالأسرة مختلفة عن الأ
الذي يعد من الاضطرابات النمائية  ومن هذا السياق يمكننا الحديث عن اضطراب التوحد،

ن العلماء يختلفون في تحديد علما أ ى من عمر الطفل،التي تظهر خلال السنوات الثلاث الأول
 ،ساسي وهو عامل الوراثةصابة بهذا الاضطراب لكن أغلبهم يؤكد على عامل ألإالسبب الرئيسي ل

نية والنفسية والاجتماعية والأسرية؛ يعتبر أطفال التوحد من أيضا تم تعداد أسباب أخرى منها الجيو 
ن بها دون من الفئات التي لها وضع خاص بحيث أنهم يتميزو  ذوي الاحتياجات الخاصة التي تعد

بين احتياجاتهم  منيحتاجون إلى رعاية خاصة ومتطلبات محددة و  حيث يختصون بأنهم ،سواهم
حيث نجد فئة اضطراب التوحد من الاضطرابات الشائعة  ...،ساليبالأو  الخدماتمختلف البرامج و 

ذلك لما تتصف به من أعراض و  بكثرة في المجتمع،رة لسنوات الأخيتزايدت في او  التي انتشرت
 ،د المصاب من بينها ضعف التفاعل ومهارات التواصلحادة ومؤثرة في مجالات عدة لدى الفر 

 .كمال عملية التعلم والتمدرسوصعوبات في إ
يبدون غير مبالين لشخصي و في عزلة تامة داخل حدود عالمهم ايعيش طفل التوحد عموما 

إقامة علاقات مع  لى الابتعاد عن المحيط العام وتجنبكما أنهم يميلون إ بالآخرين، على الإطلاق
وكذلك عدم قدرتهم على تكوين علاقات انفعالية مع أقرانهم بصورة خاصة  ،أفراد الأسرة والمجتمع

وهنا تكون الأسرة أمام منعطفين إما الاستسلام لوضع ابنها وعدم تقبل  ،ومع الآخرين بصفة عامة
التحديات التي تقف في عقبات و وإما العمل على مواجهة ال الخضوع للأمر،ضطراب التوحد و رة افك
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التكفل به والعمل على إصلاح عملية دمجه مع الآخرين وجعله عنصرا فعالا مسار علاج طفلها و 
لى طفل حويله من طفل محاط بعالمه الخاص إتقامة العلاقات و مساعدته على إداخل المجتمع و 

 .خلال تحسين عملية التواصل بينه وبين الطرف الآخر من محيطهي من اجتماع
 أصعب المراحل التي يمر بها الطفل بالنسبة للأسرةتبر مرحلة التعليم والتمدرس من أهم و تعو 
فطفل  خاصة فئة اضطراب التوحد،لخاصة و فماذا لو كان الطفل من ذوي الاحتياجات ا ،العادية

ن تملك الأسرة يجب أ وأيضا لى نوع من الرعاية الخاصة،حتاج إلتي تالتوحد هو نوع من الحالات ا
إن تدريس طفل التوحد سهولة التعامل معها؛  تأهيل هذه الفئة من أجلفية رعاية و الوعي الكافي لكي

إذ أنهم يواجهون تحديات وعقبات كثيرة  المراحل التي تلقى على عاتق الأسرة،صعب العقبات و من أ
 تعليم طفلهم.تعرقل سير عملية 

قد يعتبر  الجانب الاقتصادي أحد الصعوبات التي تقف أمام الأسرة في محاولتها دمج مثل و 
والتي تعتبر هذه المركز إحدى وسائل الدعم التي تعمل  ،المراكز المتخصصةلى إهذه الحالات 

لية كمال عمعلى إعادة علاج طفل التوحدي من خلال تطبيق برامج خاصة تتبعها للعمل على إ
التكامل متطلبات اللازمة التي تساعد على الالجانب الاقتصادي في توفير الأسرة  وقد يؤثر ،التعليم

 ،الطفل المصابالأفكار لدى مل و التكاجل عدم ضياع الترابط و الأسرة من أبين المراكز المختصة و 
ء الخاص للطفل ومن نفقات اللازمة لهذه المراكز وتوفير الغذاالخرى توفير مس من ناحية أأيضا يلو 

 .جميع الجوانب النفسية والجسميةأجل علاجه من 
وقد لا يعتبر الجانب الاقتصادي لوحده من المعوقات التي تواجه الأسرة فقط بل أيضا يمكن 

التحديات بحيث أنها تزيد من  حدجانب الرعاية والمتابعة الأسرية للطفل التوحدي أ ن يؤثرأ
أيضا محاولة تأهيله من جديد و  المتابعة داخل المنزل لإكمال تعليمه،سرة في الرقابة و مسؤولية الأ

كذلك مدى قدرة الطفل من كلاهما بمراقبة تطور نمو الفكر والوعي و في أن يقوم أحد الوالدين أو 
 تقف المراقبة داخل لاو  ،الذي يكتسبه مع نمو عقله وسنهكذلك مستوى التعليم تلبية حاجياته لوحده و 

 ،لمراكز التي تقف على هذه العمليةيضا تشمل داخل المركز من خلال زيارة هذه االمنزل فقط أ
عطاء الوقت الكافي ا إ أيضمين على تعليمه من المعلمين والأخصائيين و ومحاولة التواصل مع القائ

مواكبة التطورات التي شهدها العالم التي تمس وسائل تدريس ذوي سرته و للطفل مع أفراد أ
 اصة.الاحتياجات الخ
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لقاء الضوء تحديد مشكلة الدراسة الحالية في أنها محاولة إمن خلال ما سبق ذكره يمكننا و 
متابعة الأسرية ، من خلال الجانب الاقتصادي والمعوقات الأسرية لتمدرس طفل التوحدعلى ال

 شكالية في سؤالين فرعيين هما:تتبلور الإو 

  معوقات المادية لتمدرس طفل التوحد؟الماهي 
 ؟المتابعة الأسرية التي تؤثر على تمدرس طفل التوحدمعوقات  ماهي 

 الدراسة: أسباب -ثانيا

 لتي يتم بموجبها الاختيار السليمالمعايير اسس و من الأ لابد لأي بحث علمي أن يراعي عددا
 يلي:  التي دفعتنا لاختيار هذا الموضوع نذكر ماالأسباب ومن بين  ،لمشكلة البحث

 :الأسباب الذاتية 
 

 كل مواضيع ذوي الاحتياجات الخاصة؛الميولات الشخصية ل 
  المشخصين الأطفال خاصة  ،المعاقين ذوي الاحتياجات الخاصةلى رعاية إالحاجة

  .بالاضطراب التوحد
 

 :الأسباب الموضوعية 
 

 ؛ارتباط الموضوع بالتخصص العلمي 
  الاضطراب المشخصين بالأطفال مر بها يقت الدراسة من خلال الظروف التي انبث

 .ن معهم من المراكز المختصة وغيرهشخاص العامليمورهم والأأ ولياءأالتوحد و 

 :وأهداف الدراسة أهمية -ثالثا

 همية النظريةالأ: 
 توحد والتي تعد من فئات الخاصة والتي تزايدطفال الأن تهتم الدراسة الحالية بفئة أ 

الأطفال  خاصة مع تزايد عدد عربيا وعالميامحليا و الأخيرة ونة الاهتمام بها في الآ
 ؛المصابين بالتوحد
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 ثاره خاصة على آعراضه و أ سبابه و أالضوء على هذا الاضطراب ومعرفة  تلقي الدراسة
 ؛الطفل والأسرة

  سر خلالالمعوقات التي تواجهها الأوبات و هم الصعأ مساعدة الوالدين بالتعرف على 
  ؛مسيرة تعليم طفلهم ذو اضطراب التوحد

 محاولة تأهيلهفي كيفية رعاية طفلهم و  سرالأدور الذي تقوم به الرف على وكذلك التع. 
 

  التطبيقية:الأهمية 
 

 ؛حالات التوحد زديادايط الضوء على هذه الفئة خاصة مع تسلضافة علمية و إ 
  الفئة من الجهد والوقت لفهمهم  نوع من الدراسات على معرفة ما تحتاجه هذهاليساعد هذا

 ؛لمحيط الذي يعيشون فيهدعم تكليفهم مع او 
  ما تخضع له هذه الفئة من صعوبة في التشخيص والتعامل والعلاج خاصة في جانب

 .هم محطةأ التعليم الذي يعتبر 

 هداف الدراسة:أ

على الباحث قبل الشروع في عملية البحث أن يقوم بوضع الأهداف التي تكون أساس بحثه 
مكن أن يتم أي بحث بدون تحديد الأهداف مسبقة، الذي يتم من خلالها تحديد مسار بحثه فلا ي

من ، فسرية لتمدرس طفل التوحدالتعرف على الصعوبات الأفالهدف الرئيسي من هذه الدراسة هو 
 :هداف التاليةهذا الهدف تنبثق الأخلال 

 ؛لجانب المادي يعيق تمدرس طفل التوحدعلى ما إذ كان اتعرف ال 
  تمدرس طفل التوحد با يعيقية سبسر المتابعة الأ ا كانتذما إمعرفة. 

 مفاهيم الدراسة: تحديد -رابعا

 سرة:الأ 

سرة الدرع الأو  وهو ما يشد به، ،هل الرجل وعشيرتهالأسرة تعني أ  :حسب المعجم الوجيز
 .المشترك
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هي الوحدة الاجتماعية الأولى والتي تهدف  :الاجتماعيةيعرفها معجم مصطلحات العلوم و 
القواعد يات التي يرتضيها العقل الجمعي و تقوم على المقتضو  ،ع الإنسانيى المحافظة على النو لإ

 (14، صفحة 2010)ناصر احمد الخولدة، التي تقررها المجتمعات المختلفة 
و تقوم نتيجة زواج رجل بامرأة أ فهي الوحدة الاجتماعية الأساسية في أي مجتمع إنساني

 يقيمون في مسكنفي علاقات جنسية يقرها المجتمع والقانون والعادات و ى أساس الدخول أكثر عل
يترتب على ذلك حقوق واحد ويعيشون معيشة اقتصادية واحدة ويحدث بينهم تفاعل وتعاون و 

المتبنين الذين يأتون نتيجة هذه العلاقة أو رعاية الأطفال  كرعاية الأطفال ،وواجبات بين أفرادها
 (17-16، الصفحات 2011)شامخ، 

 :جرائياإ

أم( وهم عينة الدراسة الذين يقدمون قائمين برعاية الطفل التوحدي )أب، الولياء و هم الأ
  .استجابات عن قائمة المعوقات التي تواجه تمدرس طفل التوحد

 :المعوقات الأسرية 

ات الخاصة وأسرهم سواء في البيت أو في الخارج، هي مواقف تواجه الأسر وأطفال الفئ
تعجز قدراتهم على مواجهتها، وتؤثر على النواحي النفسية والتعليمية والاجتماعية والصحية، 

 (11، صفحة 1993)مصطفى، وتحتاج إلى تدخل مهني للتخفيف من تأثيراتها السلبية 

 إجرائيا:

ومتابعة تعليم ابنهم  لتحديات والعقبات التي تحول دون استعداد الأسر لرعايةهي تلك ا
 .، من خلال نقص في توفير الجانب الاقتصاديكذلك إكمال عملية تدريسهالتوحدي و 

 :التوحد 

هو اضطراب نمائي معقد يؤثر على وظائف الدماغ، وتصاحب اضطرابا في السلوك 
ارات اللعب، وتظهر هذه الإعاقة قبل أن يصل عمر الطفل الاجتماعي والتواصل واللغة وتطور مه

ثلاثين شهرا، وهذا بدوره يؤدي إلى انغلاق الطفل على نفسه واستغراقه في التفكير، وضعف في 
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قدرته على الانتباه والتواصل، إقامة العلاقات الاجتماعية مع وجود نشاط حركي غير طبيعي 
 (30، صفحة 2004دوخي، )ال

ويعرفه )هالاهان، كوفمان( بأنه اضطرابات نمائية تطورية تؤثر على التواصل اللفظي وغير 
اللفظي، والتفاعل الاجتماعي من جانب الطفل وعادة ما يظهر هذا الاضطراب بشكل عام قبل أن 

ك خصائص أخرى يصل الطفل الثالثة من عمره، مما يؤثر سلبا على أداء الطفل، كما أن هنا
مصاحبة لاضطراب التوحد هي الانغماس في أنشطة تكرارية وحركات نمطية أو مقلوبة ومقاومة 
التغيير الذي يطرأ على البيئة أو التغيير في الروتين اليومي والاستجابة غير العادية للخبرات 

)كوفمان، ة الحسية ومن جهة أخرى فإن اضطراب التوحد يتسم بوجود أوجه القصور معرفية شديد
 (638، صفحة 2008

 طفال المصابون بالتوحد إجرائيا:الأ 

هم الأطفال الملتحقون بمركز ونوغي بمدينة بسكرة، والذين تم تشخيصهم من قبل المراكز 
 المختصة على أنهم أطفال التوحديين.

 :التمدرس 
 .دخل المدرسة :لولدتمدرس من الفعل درس تمدرس ا اسم مصدر -

هو عملية دخول المدرسة لأول مرة عند طفل سواء في رياض الأطفال أو في التعليم 
 الابتدائي. واستمرار الطفل في الانتظام الدراسي حتى في المرحلة الإعدادية.

هو المرحلة التالية للطفولة المبكرة، أو مرحلة  –من وجهة نظر بعض الباحثين  –فالتمدرس 
لقراءة والكتابة، وهي مرحلة هامة جدا في نمو الطفل، وخصوصا الطفل المعاق الذي ما بعد ا

 (84، صفحة 2005)جرجس، يحتاج لمن يحببه في المدرسة وفي التعليم والتدريب 

 إجرائيا:

مركز ونوغي  ويعني أنه مرحلة دخول طفل التوحد إلى عالم التعليم من خلال دخوله إلى
 لتعلم أهم الأساسيات.
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 السابقة: الدراسات -خامسا

لم تتيسر الباحثة في العثور على الدراسات السابقة تتصل بالدراسة الحالية، لذا تم الاعتماد 
 على الدراسات المشابهة لهذا الموضوع وتتمثل فيما يلي:

 محمد بوجرادة سطيف: دراسة -5-1

 عنوان الدراسة:

 دراسة ميدانية بمدارس ولاية–المدرسي للطفل التوحدي من منظور معلمي الابتدائي مكانية الدمج إ
 سطيف.

 أهداف الدراسة:

هدفت إلى معرفة مدى إمكانية الدمج المدرسي للطفل التوحدي مع الأطفال العاديين مع  -1
 توجيه داخل الجزائر؛

مع الأطفال فل التوحدي التي يجب توفرها لنتمكن من دمج الطالسبل والإمكانيات  -2
  العاديين. 

 همية الدراسة:أ

الدراسات القليلة في الجزائر حيث تعتبر إضافة للتراث النظري في ميدان التربية  -1
 الخاصة؛

مدى معرفة المعلمين للتوحد وأعراضه ونظرتهم إلى هذه الفئة وإلى إمكانية دمجهم في  -2
  الصف العادي.

 عينة الدراسة: 

ابتدائيات  3معلم( موزعين على  10معلمة،  20م ومعلمة )معل 30والعينة التي طبقت على 
 خبرة مهنية )عينة قصدية بسيطة(.ذا تم ذو وتم اختيارهم بطريقة قصدية إ ،بمدينة سطيف
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 نتائج الدراسة:

قة معرفة لدى المعلمين ابتدائي وهذا راجع إلى الحملات الإعلامية الأخيرة عان التوحد إ إ -1
 ؛اهتمت بالمرضالتي 

ى معلمي الابتدائي والدليل أنهم على دراية ببعض زالت غامضة لد التوحد ما عراضأ  -2
 ؛عراض فقطالأ

لى حداثة هذا المفهوم ا لدى معلمي الابتدائي وهذا راجع إزال غامضا مفهوم الدمج م -3
 المستوى الوطني.على 

 :2016محمد محفوظ باحشوان، سلوى عمر بارشيد  فتحية -5-2

 :عنوان الدراسة

  .جهتهاادور المؤسسات في مو كلات والاحتياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد و حول المش

 هداف الدراسة:أ

هدفت الدراسة إلى مدى معرفة الأسر عن مرض التوحد والجوانب الشخصية للطفل المصاب 
المؤسسات التعرف على دور ومعرفة المشكلات والاحتياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد و 

 .داعمة لأطفال التوحدالجهات الو 

 :عينة الدراسة

عتمدت على الطريقة العشوائية في طبقت على مجموعة من أسر أطفال التوحد والتي ا 
من  70قد تم الاعتماد على من مجتمع البحث و  100إلى حوالي الاختيار ووصل عدد المفردات 

 العدد الكلي.

 :نتائج الدراسة

زواج الأقارب، انتشار التوحد بين ذكور  ة للدراسة )انتشارفي الخصائص الاجتماعي -1
 ؛ناث(أكثر من الإ
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)عدم وجود توعية  سرة عن مرض التوحد وجوانب شخصية الطفل التوحديمعرفة الأ -2
تظهر على ، مجتمع المدنيالو منظمات المجتمع بالمرض سواء من الإعلام ألأفراد 

الطفل أو تطورها لعدم فهم حالة توحدي بعض السلوكيات العدوانية نتيجة الطفل ال
 ؛(وصعوبة التعامل معها

المشكلات والاحتياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد )عدم ضعف العلاقات القرابة  -3
بعد مجيء الطفل التوحدي في الأسرة، شعور الأسرة بالقلق على مستقبل أطفالهم 

فير التوحديين ويرجع ذلك لعدم وعي المجتمع باحتياجات وقدرات هذه الفئة وعدم تو 
 الرعاية والتأهيل الكافيين سواء كان من جانب الحكومة أو المنظمات(؛

دور المؤسسات والجهات الداعمة لأسر أطفال التوحد )عدم وعي المجتمع بكيفية  -4
التعامل مع المعاق وخاصة طفل التوحد ويرجع إلى عدم وجود توعية من قبل 

لمعدات والأجهزة في المراكز المنظمات الأهلية والحكومية لهذا المرض، وجود بعض ا
التي قد تساعد الطفل التوحد وهذه المعدات تتوفر في مراكز خاصة وقد تستطيع أسر 

 الدخل المرتفع توفيرها لطفلها(.

 :التعقيب على الدراسات السابقة

في ضوء مراجعة الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة الحالية تبين تأكيدها على 
ة من المشكلات التي تواجه أسر أطفال اضطراب التوحد، ويعود سبب هذا التباين في وجود مجموع

نتائج الدراسات المتعلقة بالمشكلات التي تعاني منها أسرة طفل التوحدي إلى عوامل متعددة منها 
ومختلفة وقد ساعدت هذه الدراسات الباحثة في التعرف على مجموعة من المشكلات التي تواجه 

و اضطراب التوحد، وأيضا لقد تمت الاستفادة من هذه الدراسات من خلال الدراسة أسر طفل ذ
الأولى حول إمكانية الدمج من حيث التعرف على كيفية دمج أطفال التوحد داخل المؤسسات 
التعليمية ودورها ونتائجها، وأيضا من خلال الدراسة الثانية من حيث التعرف على دور المؤسسات 

فال التوحد وكذلك وضع صورة عامة حول مجموعة المشاكل والتحديات التي الداعمة لأسر أط
تواجه أسر أطفال اضطراب التوحد بصفة عامة في شتى المجالات الاجتماعية والنفسية والتعليمية 

 .... وغيرها
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 الدراسة: مجال -سادسا

  .ةأسر  15المكونة من ينة المستخدمة و تتحدد نتائج الدراسة بالع المجال البشري: -6-1

ا بولاية بسكرة على تحدد المجال الجغرافي لدراستن: المجال المكاني )الجغرافي( -6-2
زمة للدراسة من مستوى مركز ''ونوغي للتعليم والتدريب والاستشارات'' لتوفره شروط الأ

لكن نظرا للظروف التي  من جهة أخرى، والتسهيلات الممنوحة من قبل مديرة المركزجهة 
موقع تحت اسم لمجموعة في مكاني لالمجال التم تغيير  رونااها بسبب وباء كهدناش
 .تجارب أمهات أطفال التوحد في الجزائر()

في إنجاز الدراسة النظرية  هو الزمن الذي استغــرقته :مجال الزماني للدراسةال -6-3
والتطبيقية بداية من إعداد المقابلات وجمع المعلومات وترتيبها، أي طوال أيام الموسم 

إلى  2020فترة الممتدة من شهر فيفري تحديدا من الو  2020-2019لسنة الدراسي 
  .2020غاية سبتمبر 

اليب سالبيانات من العينة وبنوع الأدوات التي طبقت لجمع كما تتحدد نتائج الدراسة بنوع الأ
 .حصائية التي استخدمت في استخلاص النتائجالإ

 الدراسة: منهج -سابعا

اسب للدراسة على طبيعة الموضوع، ويتحدد تبعا لمتغيراته ويرتبط يتوقف اختيار المنهج المن
ارتباطا قويا بصدق النتائج ومدى مطابقتها للواقع المدروس من أجل الارتقاء بهذه الدراسة إلى 
مستوى التحليلات والتفسيرات العلمية التي تتسم بالموضوعية، يعتبر المنهج أساس البحوث العلمية 

راسة، كما يعتبر الطريقة المتبعة للوصول إلى نتائج معينة تخدم الباحث، ويختلف باختلاف الد
وارتأينا اختيار المنهج الوصفي الذي يتلاءم مع طبيعة الموضوع المدروس ''المعوقات الأسرية 
لتمدرس طفل التوحد'' وهو منهج مجموعة من الإجراءات البحثية التي تتكامل لوصف الظاهرة أو 

لى جمع الحقائق والبيانات وتصنيفها ومعالجتها وتحليلها تحليلا كافيا دقيقا الموضوع اعتمادا ع
لاستخلاص دلالتها والوصول إلى نتائج أو تعميمات عن ظاهرة أو الموضوع؛ وللمنهج الوصفي 
عدة أساليب والأسلوب الأنسب لهذه الدراسة هو الأسلوب الوصفي الاستكشافي لأنه يكشف عن 
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ة ويعرف على أنه مجموعة من الإجراءات البحثية الهادفة إلى معرفة وتقييم واقع الظاهرة المدروس
الموضوعات الجديرة بالبحث في مجال معين، وتحديد المشكلات البحثية وتوضيح جوانبها 
والمفاهيم المتضمنة فيها بما يوفر معلومات كافية عنها بحيث يمكن اتخاذ القرار إمكانية دراسة 

  (55، صفحة 2000)صالح، أو بالعدول عنها  المشكلة دراسة متعمقة

ويعرفه سامي محمد ملحم بأنه ''أحد أشكال التحليل والتفسير العلمي المنظم لوصف ظاهرة 
أو مشكلة محددة وتصويرها كميّا عن طريق جمع البيانات ومعلومات مقننة عن الظاهرة أو المشكلة 

 (370، صفحة 2006)ملحم، حليلها وإخضاعها للدراسة الدقيقة'' وتصنيفها وت

ف الدراسة بدءا بوصف ما تقوله الأسرة ويعتبر هذا المنهج الطريقة السليمة للوصول إلى هد
 هم المعيقات التي تواجه عملية تدريس طفلهم المصاب بالتوحد وكذلك ما تقوله حولحول أ 

سرية لإكمال تواجههم لتوفير متطلبات طفلهم وكذلك حول كيفية متابعة الأ الصعوبات المادية التي
دراسة الظاهرة  لأنه يعتمد علىيعتبر من ذوي الاحتياجات الخاصة عملية تعليم طفلهم الذي 

عند جمع وهذا المنهج لا يقف  ،التعبير عنها كمًّا وكيفياكما توجد في الواقع و  التربوية ووصفها،
 بل يعمد ،صاء مظاهرها وأنشطتها المختلفةالمعلومات المتعلقة بالظاهرة التربوية من أجل استق

بيان استنتاجات تسهم في فهم الواقع وتطويره من خلال تحليل الظاهرة وتفسيرها و  لىللوصول إ
ته كما أنه الكفيل لائم لطبيعة البحث وحيثياتحسينه وهو المنهج المالوسائل اللازمة لتطوير الواقع و 

 .هداف البحث الحاليبتحقيق أ 

 البحث: عينة -ثامنا

العينة هي جزء من مجتمع الدراسة، ويختارها الباحث لإجراء دراسته عليها وفقا لقواعد 
 (161، صفحة 2007)العزاوي،  .خاصة لكي تمثل المجتمع الأصلي تمثيلا صحيحا

 ،للبحثل على معلومات من المجتمع الأصلي دف من اختيار العينة هو الحصو إن اله
لمجتمع الدراسة فالاختيار الجيد  فراد لدراسة معينة تجعل النتائج ممثلةالعينة هي انتقاء عدد من الأو 

)عبد الحفيظ،  .حيث تكون نتائجها صادقة ،تائج قابلة للتعميم على المجتمعنالللعينة يجعل 
 (129، صفحة 2000
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تي لافي الآونة الأخير بسبب جائحة كرونا ها االحالية ونظرا للظروف التي شهدن في دراستنا
داية الدراسة التي تمثلت في مركز عينة التي كانت في بالاختيار عرقلت بعض الشيء في إتمام و 

عينة الدراسة باستخدام استمارة  ، تم تغييرمدينة بسكرة'' في والاستشارات''ونوغي للتعليم والتدريب 
تجارب  –، صفحة تحت اسم ونية والتي تم توجهها إلى مجموعة على موقع إلكتروني فيسبوكلكتر إ
الأسر بطريقة مقصودة  هنا قامت الباحثة بانتقاء عدد معين منو  -أطفال التوحد بالجزائرمهات أ

( أسرة وافقت على 15عة بحثنا من )حيث تكونت مجمو  ،للعمل معهم، وتم تحديد حجم العينة
ن أهمية هذه المجموعة من الأسر في توفرها على شروط ركة في هذا العمل، ويظهر أالمشا

ووجود تفاعل  ،د ناتجة عن سهولة التعامل معهمكما أن اقتناء هذه المجموعة بالتحدي الدراسة،
 إيجابي من طرفهم في الإجابة على الاستمارة.

: يقوم الباحث باختيار هذه العينة اختيارا حرا، على أساس أنها تحقق ريف العينة القصديةتع
أغراض الدراسة التي يقوم بها، فإذا أراد باحث ما أن يدرس تاريخ التربية في الأردن فإنه يختار 

ة عددا من المربين كبار السن كعينة قصدية تحقق أغراض دراسته، إنه يريد معلومات عن التربي
القديمة في الأردن، وهؤلاء الأشخاص يحققون له هذا الغرض فلماذا لا يأخذهم كعينة، إذ ليس من 
الضروري أن تكون العينة ممثلة لأحد، فالباحث في مثل هذه الحالة يقدر حاجته إلى معلومات 

 (2002)السميد،  ويختار عينته بما يحقق له غرضه.

 البحث: أداة -تاسعا

 :الاستمارة -9-1

تعرف الاستمارة بأنها: ''نموذج يضم مجموعة أسئلة توجه إلى أفراد من أجل الحصول على 
معلومات حول الموضوع أو مشكلة أو موقف ويتم تنفيذ الاستمارة إما عن طريق المقابلة الشخصية 

 (123، صفحة  2002)زرواتي،  أو ترسل إلى المبحوثين عن طريق البريد''.

الاستمارة في البحوث الميدانية أهمية كبيرة ذلك لأن النتائج التي يتم التوصل إليها  وتحتل
نا في دراستنا هذه على الاستبيان ولقد اعتمد الباحث تتوقف على الإعداد الجيد لهذه الاستمارة،

يسية لجمع البيانات داة رئيانات العلمية حيث يعد أي جمع البوسائل الهامة فالالذي يعتبر من 
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وخاصة الدراسات الوصفية التي تتطلب جمع البيانات  التي تتطلبها البحوث الاجتماعية،الكمية 
 (81، صفحة 1995)لطفي،  .شخاصع محددة من عدد كبير نسبيا من الأعن الواق

تحديد أهم المعوقات الأسرية لتمدرس طفل التوحد، باعتبارها إحدى أعدت بهدف التعرف و 
الأدوات العلمية التي يعتقد أنها تحقق الأهداف وتجيب على التساؤلات، وتمثلت في استطلاع آراء 

 الآباء والتعرف على أهم المعوقات التي تواجههم في إكمال عملية تدريس طفلهم.

خاصة بالمبحوث من الالبداية على البيانات العامة  لقد صممت الاستمارة بحيث احتوت فيو 
 بناء المتمدرسين،يشي، عدد الأالمستوى المع المجيب على الاستمارة، حيث المجيب عن الاستبيان

 .المستوى التعليمي

طفل التوحد رس دالمعوقات المادية لتمبوالمتعلق انات خاصة بالتساؤل الجزئي الأول بيو 
 أسئلة(. 10يتكون من و )

ت خاصة بالتساؤل الجزئي الثاني والمتعلق بالمتابعة المدرسية وتمدرس طفل ما احتوت بياناك
 .سئلة(أ 10التوحد )يتكون من 

لاستمارة البساطة والسهولة في الألفاظ كما تنوعت الاستمارة سئلة اوقد راعينا في صياغة أ
 اختيار من متعدد.فتوحة و سئلة مغلقة وأخرى مبين أ
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 التوحد: طفل -أولا

 :تمهـــيــد

 اهتمامحيث جذب  ،على المعالم الرئيسية كثر الاضطرابات النمائية تأثيراأيعد التوحد من 
 وقد ،سبابهأللجدل من حيث تشخيصه و  ثيراولا يزال هذا الاضطراب م ،خصائيين والباحثينالأ

 يعد جزءا من الحالات ن التوحدأوعلى الرغم من  ،صنيفا مستقلا في التربية الخاصةصبح حاليا تأ
 طفال التوحدأوتعتبر خطوة دمج ، ع من الحالات يعد حديثا نوعا مان ظهور هذا النو ألا إالإنسانية 

العزلة  يكسر قيودو ، قرانهمأم المساواة بينهم وبين ق نظايحق تجاهاا بتدائيفي النظام التعليمي الا
وهي فرصة لتنمية وتطوير  ،ادرين على المساهمة في المجتمعغير قالتي قد تجعلهم بعيدين و 

كثر أفي جعل قدرتهم  ار هذه الفرصة سببتعتبقدراتهم وتفعيل دمجهم المجتمعي لضمان مستقبلهم و 
ولى المسؤولة عن سرة المؤسسة الاجتماعية الأبر الأتعت ،نهم من التلاميذاقر أالتواصل مع  في

تحميه وتشبع رة هي المؤسسة التي ترعى الطفل و سفالأ ،الاجتماعية والضبط الاجتماعي التنشئة
لى حالته الاجتماعية إى الانتقال من حالته البيولوجية والتي تساعده عل ،جاته البيولوجية والنفسيةاح

ق مع مطالب قادرا على التوافو  ،والعامة على نفسه في شؤونه الخاصة دالاعتماليصبح قادرا على 
، سرة العاديةكثر ثقلا من الأأسرة التي لديها طفل يعاني التوحد تعتبر وظائفها الأ ؛مجتمعه وقيمه

التفكير في من تقبل المجتمع وتربيه طفلهم و  يواجهها مع طفلها ما لى صعوبة تحملإيرجع هذا 
يجعل فوهة التحديات والمعوقات التي تواجهها كثيرة وكبيرة والتي لا تستطيع  هذا ماتقبله و مس

لى الدعم والمساندة من قبل المجتمع وهذا إفهي تحتاج  ،ة الحالة الوقوف في وجهها لوحدهابطبيع
تخفيف للمرض لطفال التوحد للمساعدة في حمل ثقل هذا اأن في دور المؤسسات الداعمة لأسر يكم
 .سره الأعباء هذأ من 

 :مفهوم التوحد -1

 لغة:

 و الذات وكلمةأوتعني النفس ( autغريقية )كلمة الإالمن  autisme شتق كلمة التوحدت
(ism تعني )وتقترح هذه ،نه الانغلاق على الذاتأوالمصطلح ككل يمكن ترجمته على  ،الانغلاق 
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 بالعالم قليلا ااهتمامدون يبنفسهم و أو يتوحدون مع أن طفال غالبا ما يندمجو ن هؤلاء الأأالكلمة 
يفشل في استخدام اللغة و  ،قامة علاقة اجتماعيةإتصف الطفل التوحدي بأنه عاجز عن الخارجي و 

ن أكما  ،السلوك ولديه رغبة ملحة بالاستمرارية في القياس بنفس الآخرينلغرض التواصل مع 
شهرا من عمر  30فات قبل تحدث هذه الصمتكررة ومقيدة و التوحد يبدون سلوكيات نمطية الأطفال 

 (35، صفحة 2011)سليمان،  .الطفل

 :اصطلاحا

لباحثين على اد تعريفاته وعدم اتفاق العلماء و المتتبع لموضوع التوحد سيجد تعدالمهتم و  إن
 منه سنعرض لبعض هذه التعريفات:تعريف واحد للتوحد و 

 national society for adistivrcis فال التوحديينلجمعية الوطنية لأطترى ا -1

childerin ( 30ن يصل الطفل )أل ن التوحد هو مجموعة مظاهر مرضية تظهر قبأ
 : تتضمن الاضطرابات التاليةشهرا و 
  ؛و تتابع المراحلأاضطراب في سرعة  
 ؛اضطراب في الاستجابات الحسية للمثيرات 
  ؛المعرفةاللغة و اضطرابات في الكلام و  
  2016)السيد،  .الموضوعاتحداث و و الانتماء للناس والأأاضطرابات في القلق ،

 (137صفحة 
ما عكاشة أو ، علم النفس بأنه المتجه نحو الذاتفي معجم  Autistictdمفهوم التوحد  -2

 :الارتقائي المنتشر يدل على وجود عرفه بأنه نوع من الاضطراب
 ؛عمر ثلاث سنواتفي و ارتقاء غير طبيعي يتضح وجوده نم  
 التفاعل الاجتماعي'' طبيعي في المجالات النفسيةالداء غير نوع مميز من الأ ،

 (25، صفحة 2010)شاكر،  ''.التواصل والسلوك المحدد المتكرر
ن أب indiriduals with disabilitducation مريكيفراد المعاقين الأيعرف قانون الأ -3

 لفظي ويؤثرالغير ؤثر بشكل واضح على التواصل اللفظي و التوحد اضطراب نمائي ي
يصاحبه العديد من فرد و داء التعليمي لليؤثر على الأالتفاعل الاجتماعي و على 

مقاومة التغيير الانغماس في النشاطات اليومية والحركات النمطية و  همهاأ الخصائص 
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طبيعية للمثيرات الحسية وتظهر قبل ثلاث الروتين الحياة اليومية والاستجابة غير  في
 (15، صفحة 2019)الحوامدة،  .سنوات

 حصائين التوحد حسب الدليل الشخصي والإألى إوتشير كريستين وجانيت  -4
لى انفصال مرضى إويؤدي هو اضطراب يغزو النمو  DSMIVللاضطرابات الذهنية 

يملكون حياة لكن وجود عدد من المتوحدين ، ى الذاتعن الواقع يتزامن مع انطواء عل
خرى غير المؤشر الطبي أمؤشرات  يأخذدى لنشوء مفهوم أاجتماعية شبه عادية 

اضطراب التفكك في و ، رتوزملة  ،)زملة اسيرجر ''يغزو النمو''بير بالاعتبار ويشمل تع
 (20، صفحة 2009)يونس،  .اضطراب النمو غير محدد(و  ،الطفولة

و متلازمة اضطراب أعرف الجمعية البريطانية الوطنية للأطفال التوحد على أنه:  -5
 30يصل الطفل سن ن ن المظاهر الأساسية يجب أن تظهر قبل أتعرف سلوكيا وأ

با حسيا في اضطرارعة أو تتابع النمو و شهرا من العمر ويتضمن اضطرابا في س
اضطرابا في التعلق الاستجابة للمثيرات واضطرابا في الكلام واللغة والسعة المعرفية و 

 ث.حداوالموضوعات والناس والأ والانتماء للأشياء
 كما يعرف التوحد على أنه حالات القصور الثلاث المتمثلة في: -6

 لشفوي؛صعوبات في النطق واللغة وعدم التواصل ا -
 صعوبات في التواصل الاجتماعي؛ -
 (16، صفحة 2013)ناصر، صعوبات في التخيل واللغة الداخلية.  -

ولى نه اضطراب نمائي تظهر في السنوات الثلاث الأتعريف منظمة الصحة العالمية: إ -7
 .التواصل الاجتماعيمن عمر الطفل ويؤدي إلى عجز في التحصيل اللغوي واللعب و 

 (19، صفحة 2013)محمود ناصر محمود امين، 
 

 :خصائص الطفل التوحدي -2
 الخصائص النفسية والانفعالية: 

القدرة على التفاعل مع دراك الذاتي للطفل و الإجتماعية والانفعالية الوعي و تعكس المهارات الا
ن الطفل يتفاعل من خلال وهذه المهارات هامة لحياة الطفل، بداية فإ ،الكبارو  الأطفال الآخرين
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 الأطفال الأساس اللازم لتقدير الذات من خلال هذهويطور  الطفل،و  تبادل الأدوار بين الآباء
من خلال التفاعل مع الإشارات الصبر ويلتقط يطور نه العلاقات المبكرة، ومع نضج الطفل فإ

، من خلال فهم كيف خذ الدور والصداقةأت الاجتماعية في مشاركة و المهاراخرين لتطوير الآ
 ئمع، وعندما يخطعضاء في المجتأ طفال يتعلمون كيف يكونون ن الأإ، فيتعاملون مع الأفراد

تفاعل بشكل مناسب في المواقف النه يصبح غير قادر على إدراك الرسالة فإالطفل في 
 (25، صفحة 2004)الزريقات،  .الاجتماعية

ولكن  ،ي من الخصائص النفسيةأجريت على التوحد أن لم توضح الدراسات التي حتى الآ
 من الاضطراباتنه لا يوجد الكثير أدرست في العيادات الطبية تقترح  يهناك بعض الحالات الت

 ن نسبة الانتشارأ ب في التوحد إلالى حدوث اكتئاإتشير كية يكلينالدراسات الإو  النفسية في التوحد
 زالت غير معروفة. الدقيقة للاكتئاب في التوحد ما

بدل بين متضادين بسرعة دون ن تتألحالات النفسية للتوحيديين يمكن ن اأوأكدت الدراسات 
حساس الإ ،ن يظهر الطفل المصاب بالتوحد بعض مشاعر الغيرةأكما يمكن  ،نذارإسابق 

 والصراخ، الحادة كالعدوان، الانفعالاتوقد تكون الحالات  والحزن،، لآخرينباالتعلق  ،بالسعادة
 طفال المصابين بالتوحد.ة بين الأوالنوبات الغضب العارمة شائع

ل النفسية قد يكون منشأها صحي وجسمي ككثير من المشاالن سبب أومن الملفت للنظر 
و أمساك و الإأسهال الإو  ،للألمك الحسي دراطفال التوحد من نقص الإأفقد يعاني  ،ولىبالدرجة الأ

وهذا  و عدم تقبل الأوامرأعدة كالصراخ  مما ينعكس على حالتهم النفسية بأشكال ،مقاومة التعب
، صفحة 2013)الجلامدة،  .طفال المصابين بالتوحدلأيؤخذ بعين الاعتبار عند التعامل مع اشائع و 

26_27) 
طفال ما تظهر لدى الأعادة الفوبيا ن المخاوف الشديدة و ألى إويشير كوك وجولدينغ 

نه يستمر لفترة طويلة بالإضافة إذا وجد إ الحسي، دراكن يعانون من فرط الإالمصابين بالتوحد الذي
 اليةنفعالاحالات الين التعبيرات الشاذة في ولعل من ب دائهم،أى ردود فعل غريبة تعيق تقدمهم و لإ

 :النفسية
  صابع في حالة التعبير عن الفرحو لف الأأضرب البطن. 
 الضحك الشاذ غير الموظف في حالة التوتر. 
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مثل نقص المخاوف من  ،ردود الفعل الانفعالية لدى التوحدين هناك مجموعة من أكما 
ية قدرة على ليس لد و مواقف معينة،أضارة الشياء غير وقد يشعر بالذعر من الأ ،خطار الحقيقةالأ

من البكاء  وقد يتعرض لنوبات شخاص من حوله فقد يضحك لوقوع شخص أمامه؛فهم مشاعر الأ
سفرت أوقد  ،جي مرتفع لدى الطفل التوحدين هناك تقلب مزاأي أ الصراخ دون سبب واضح؛و 

ذا ضحك إو  ،ن الطفل التوحدي لا يبتسم ولا يضحكألى إ 1997سماعيل بدر إنتائج دراسة قام بها 
ي مظاهر انفعالية أمه والبعض لا يظهر أمرح لديه والبعض لا يعانقه حتى لا يعبر ذلك عن ال

خرين و المدرسة وقد يقلد الآأم الاستقرار الانفعالي في البيت مع عد ،و الفرحأو الحزن أكالدهشة 
 (49، صفحة 2002زينب، ) و تفاعل.أض التعبيرات الانفعالية دون فهم في بع

 :الخصائص التواصلية 

ن الطفل يبذل كل جهوده أوالفكرة هي  ،المظاهر التي يحققها الطفل كثرأالتواصل من 
 وأويبدأ التواصل بداية بالصراخ  و الإيماءات لنقل المعلومات،أالكلمات والرموز  استعمالتسهيل ل

لوقت يتناقض البكاء مع ومع مرور ا ،يةالبكاء الذي يساعد الطفل على ضبط بيئته الاجتماع
 ومن ثم ،طفال الصغار التواصل بداية من خلال ملاحظة اللغةويتعلم الأ، كثرأصوات انتاجهم لأ

وعندما  ،مالصامتة المتمثلة بلغة الأالأصوات نتاج إطفال ويتعلم الأ، التقليد لما يسمعونه ويشاهدونه
 م،للغتهم الأ الأصوات الحقيقةن طفال يتعلمو ن الأإيصدرها الطفل ف يالتالأصوات  الآباءيعزز 

)الزريقات، التوحد_ السلوك و التشخيص  .جمللى حروف وكلمات و إصوات ومن ثم تحول هذه الأ
 (28، صفحة 2010و العلاج ، 

م الكلمات تتمثل بفه التييات التواصل من خلال طريقتين هما: اللغة الاستقبالية و تنفذ عمل
ومع ذلك  والرموز يماءاتوالإي القدرة على تعبير بالكلمات اللغة التعبيرية وهو  يماءات،والرموز والإ

)الزريقات، التوحد_ السلوك و  .كثر من القدرة على التواصلأطفال يفهمون ن معظم الأإف
 (29ة ، صفح2010التشخيص و العلاج ، 

اد التوحد والتي فر أساسية التي يعاني منها اضطرابات التواصل من الخصائص الأ تعتبر
الاضطرابات التواصلية  لتوحد حيث تضم مجموعة مناخصائيون في تشخيص يعتمد عليها الأ

العديد من الباحثين بتوظيف هذه  عتمدا ولذلك  والشكلاللفظية والتي تتفاوت في الشدة غير اللفظية و 
بتطبيق قائمة التطور التواصلي  خرون آو  فقد قام وليستر ،الخاصية للكشف المبكر عن التوحد



  سرةوضعية طفل التوحد داخل الأالفصل الثاني:                    

 

24 

(CDI) ة ظهرت النتائج صلاحية القائمأالكشف عن التوحد حيث بهدف ل طفاعلى عينة من الأ
طفال الذين يكون ما الأأسنوات  3كثرها تنبؤا في عمر ألكنها كانت  للتنبؤ بالتوحد في عمر سنتين،

وجه الشذوذ في نغمة الصوت وطبقة أظرا لتعلمهم بعض الكلمات فيبدون سعهم التحدث نبو 
ديد المرضي و يقوم بالتر أ ليا،آون بها، وقد يبدو كلامهم محتوى اللغة الشفوية التي يتحدثو ، الصوت

 ة.مصادا الللكلام على شكل 
فراد التوحد كلما ازدادت لأو الاستقبالية لدى اأقة التواصلية بنوعيها التعبيرية عاوتزداد الإ

القدرات التوحديين و أفراد ا ما بين القدرات العقلية لدى ن هناك ارتباطا قويأكما  درجة التوحد،
و أ رجح يعاني من صعوبات التعلم،التوحدي غير الناطق يكون على الأ ن الشخصأحيث  اللغوية،

 .عاقة عقليةالإ
بالعديد من  فراد التوحديين ترتبطن الاضطرابات التواصل لدى الأأ (2012)اخرون، ويذكر 

للصعوبات  ينها انعكاس رئيسونوبات الغضب لأالعدوان و  ،يذاء الذاتإمثل  السلوكيات المشكلة،
هذه السلوكيات عندما تم تعليمهم المهارات  نخفاضاحيث  فراد،التي يعاني منها هؤلاء الأ التواصلية

 .الوظيفيةالتواصلي 
و تواصل أفي التواصل سواء تواصل لغوي  اصور ويلاحظ عند طفل ذو اضطراب التوحد ق

خر التوحد التأ اضطراب ي لمثال تتمثل مشكلات اللغة لدى ذو و تواصل سمعي على سبيل اأ بصري 
للحساسية والترديد ذا كان يوجد لغة فتكون استخدامها بشكل مفرط إفي الكلام ونقص النمو اللغة و 

ودون تنغيم والفشل في بدء المحادثة مع  ةواحد وتيرةتكون على خرين و وتكون الآ خرينلما يقوله الآ
 .حدأي أ

و اضطراب التوحد يعاني من ضعف في التواصل ذن الطفل أما التواصل البصري فيلاحظ أ
صعوبة في تتبع شيء متحرك وصعوبة في لفت صعوبة في التقاء العين بالعين و  البصري حيث

بسيطة  معدودةذا كان يوجد تواصل بصري فيكون لثواني إ شيء من حوله، لأيتباه البصر ان
 .شياء لا تلتفت نظره لهأحيانا أحيانا يلفت انتباه شيء و أو 
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 الخصائص المعرفية: 

 رتقائيةا اتانحرافطفال التوحد يعانون من أن ألى إ (245، صفحة 1998)مليكه، يشير 
لحركي وفي االارتقائي اللغوي والاجتماعي و خاصة على مستوى الارتقائية خاصة على مستوى 

ن تطور اللغة يمثل عاملا حاسما وهاما جدا بالنسبة أو  ،الواقع ختبارادراك و والإ الانتباهعمليات 
غوية لدى ي حصيلة لأذ لم يكن هناك إحيث  طفال التوحدألتطورات المحتملة من اضطرابات ل

ن إسادسة من عمره فالو أالبيئة المحيطة حتى سن الخامسة  من كتسبهااالطفل التوحدي يكون قد 
هم الخصائص البارزة التي تنمو بها أ نه من إها في المستقبل سوف يكون محددا و تطور و نمو قدراته 

وقد يتبع ذلك  ،ينر خالآالاتصال بالطريقة العادية مع  وألتوحدي هو العجز في تنمية اللغة الطفل ا
نهم أب لطفاحيث يوصف عدد كبير من هؤلاء الأ في مجال اللغة والتواصل،نواع عديدة من الشذوذ أ

فهومة تساعدهم على التواصل مع خر لا تنمو لديهم لغة ممصابون بالخرس التام والبعض الآ
 (460، صفحة 1998)محمد،  .خرينالآ

عرفية التي في حال هم الوظائف المأ التخيل من والذاكرة واللغة و  الانتباهدراك و يعتبر الإو 
من قصور في  طفال التوحدأيعاني الطفل و لدى أخرى نها تؤثر على مجالات إتعرضها لضرر ف

 .وظائف التفكير وخاصة فقدان الكلام والاستجابات العقلية غير المناسبة
من مشاكل في الانتباه  ن التوحديون يعانو الأطفال ن ألى إالدراسات المختلفة شارت أو 

 التوحدالأطفال ن ألى إ (sar94دراسة سارا )( و Sears.91شارت دراسة سيزر )أالتركيز حيث و 
لى إ بالإضافةالأشياء تعرف البصري المكاني على يعانون من اضطراب في الانتباه من حيث ال

 .قصور في القدرة على التخيل
-50دنى من أالمصابين بالتوحد نسبة ذكائهم من  %40ن حوالي أمصطفى  ويذكر حسين

 .تخلف عقلي شديد ضعيف متوسط() 55
ا معرفيا طفال التوحد لديهم قصور أن الكثير من أت العديد من الدراسات التي تجمع ظهر أو 

ميع السبب لج عتبارهاباة طلق عليه )كانر( سلوك العزلة الاجتماعيأيصعب تفسيره في ضوء ما 
 (567، صفحة 2001)المعطي،  .؛ بينما الواقع ليس كذلكعقليا معوقين ان يكونو لأ طفال التوحدأ

نها ترتبط مع أل التوحد تعتبر ثابتة بشكل مناسب؛ و طفاأن نسب ذكاء أولذلك يرى )روتر( 
سواء استخدام  جتماعيةاكثر أح هؤلاء صبأنه حين أكما يذكر  ،ولتحصيلهم الدراسي بشكل معق
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كذلك و  ،ي تغيير ملحوظأا ن نسب ذكائهم لم يطرأ عليهإف ؛خرآي شكل أو أساليب التدخل أض بع
 :الأطفالت الذكاء بالنسبة لهؤلاء المنخفض لاختبارا داءلألنه هناك تفسيران محتملين أيذكر 

 ؛عطائهاإ نب لكنه يتجالإجابة، ربما يعرف ن الطفل التوحدي أ :ولالأ 
وليس بصعوبة ، محكوما بطبيعة الموقف الاختبارداء الطفل التوحدي يكون عادة أن أ الثاني:

 (33، صفحة 2010)الخطاب،  .المهمة المطلوبة منه

 خصائص الاجتماعية: 

التوحدي هي  نه من الخصائص الاجتماعية المتداولة عن الطفلألى إيشير الباحثون 
مر لا ن هذا الأأبعض الهذه يرى  نسحابالامام خاصية أو  ،قف الاجتماعيةالانسحاب من الموا

 .ينطبق على جميع الحالات
المألوفين الأشخاص ون من القدرة قد يقتربالأكثر طفال التوحديين ن الأأحيث يرى شاكر 

عضهم قد يجلسون في حجر شخص ن بإ، بل التي تتطلب اتصالا بدنياالألعاب وقد يحبون ، لديهم
ذا غاب إقل قدرة قد يعانون قلقا حادا طفال الأما الأأ، يستمتع بمعانقته واحتضانه لهلديهم و  مألوف

 (06-04، الصفحات 2000)قنديل،  .لديهم مألوفعن حياتهم شخص كبير 
عية والمحافظة صعوبة في بدء العلاقات الاجتماذو اضطراب التوحد الأطفال يعاني  وأيضا
 شخاصأالديهم ومقدمي الرعاية و فضل مع و أرغم احتمالية ارتباطهم بشكل  قرانهم،أعليها مع 

يعد مجال الاجتماعي الفالقصور في  ،ممن يستطيعون توفير احتياجاتهم وقراءة مشاعرهم خرينآ
نطاق واسع تتجلى فيه مظاهر القصور في وهناك  ،هم مشكلة تظهر على حالات اضطراب التوحدأ 

من عمر الأولى كثر وضوحا في المراحل أن كانت إو ، في مختلف مراحل العمر المجال الاجتماعي
 .الطفل

وهم نادرا ما  ،يفضلون الوحدةالتوحد عدم الاهتمام بمن حولهم و ذوي الأطفال دي معظم ذ يبإ
نهم عندما يتقدم بهم العمر أ إلا ،مع غيرهمو مشاركة تجاربهم أي تواصل اجتماعي أن عن يبحثو 

ن ظلوا يواجهون صعوبات شديدة في التعرف إغبة في التواصل الاجتماعي حتى و تنمو لديهم الر 
، صفحة 2013)الجلامدة،  .فهم قواعد التواصل المتعارف عليهاو  ،خرينفية التقرب من الآعلى كي

22) 
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النوع  ،شهرا من عمر الطفل التوحدي 17ول أشكلين من التطور الاجتماعي خلال وهناك 
تتراجع  و شبه طبيعية ثمأطفال لديهم المهارات الاجتماعية واللغوية تكون طبيعية أن هناك الأول أ

 ديهم القصور( يظهر لالأغلبية)وهم  طفالأن هناك أمارهم؛ والنوع الثاني أعخلال السنة الثانية من 
 .اللغوية منذ البدايةجتماعية و الاتطور المهارات  في

شاركة في التفاعلات ن هناك عدة مهارات لازمة للمأ (23، صفحة 2004)الشامي، وتذكر 
 :همهاأ الاجتماعية ومن 

  ؛ثارةالانتباه والإ -1
 ؛حسيةالجة معال -2
 ؛العينينبتحديق ال -3
 ؛فينتعبير العاطو التمييز  -4
 ؛بالآخرينالاهتمام الاجتماعي  -5
 ؛تبادليةال -6
 ؛التواصل غير اللفظي -7
 ؛توحيد المعلومات ومعالجتها -8

 

 :نواع التوحدأ -3

الأخرى عاقات عراضه فيما بينها وبين الإأ ذ تتداخل ، إمتشعبيعتبر التوحد اضطراب 
نه لا أك بمعنى وهناك اختلاف في السلو  ،شديدةالو أو المتوسطة أالبسيطة الإصابة وتتداخل بين 

 :لتوحدي وهذا ما يعرف بطيف التوحديوجد نمط معين لطفل ا

عادة ما يتميز و  حد الاضطرابات التطور،أ asperger syndromeمتلازمة اسبرجر  -1
، ولكن هناك صعوبة في فهم ولا يوجد تأخر للمهارات اللغوية بوجود ذكاء طبيعي

لاجتماعية وصعوبة في التعامل يضا بنقص المهارات اأويتميز  ،الدعابة والسخرية
مام ومحاولة المشاركة في مثلا عدم القدرة على بناء صداقات وقلة الاهت ،الاجتماعي

يهم حساسية بشكل كبير ، لدلهم طقوس وروتين معين في حياتهم عادة ما يكون و  ،اللعب
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طفال لديهم قدرات فائقة في بعض النواحي مثل ، وأيضا بعض هؤلاء الأالأصواتمن 
 ؛عادية على الحفظالقدرة غير ال

نمو  تباطؤعراضها أ هذه الحالة تحدث للبنات ومن : syndrome Rettsت مة ريمتلاز  -2
لقدرات المكتسبة لحركة و فقدان اأتراجع  ،( شهرا24-5بين ) محيط الرأس في العمر ما

، ظهور ت نمطية متكررة مثل رفرفة اليدين( شهرا مع حركا30-5ما بين )اليدين في
 ، فقدان الترابطديد في تطور اللغة الاستقلالية والتعبيريةغير متزنة، النقص الش مشية

)ثناء،  ؛الحركيي وجود التخلف النفسي و أ ،الاجتماعي المكتسب في مدة سابقة
 (40، صفحة 2007

دها يبدأ ، بعالطفل لا بعد سنتين من عمرإالطفولة التحليلي: عادة لا يظهر اضطراب  -3
في اللغة يصاحبه مشكلة ، وتصبح لديه حركات غير عادية، و الأساسيةيفقد المهارات 

، مشكلات في المهارات الاجتماعية والسلوك التكيفي، وتظهر الاستقبالية والتعبيرية
ومشكلات في التواصل من  ،قرانعلاقات صداقة مع الأوير وكذلك القدرة على تط

لوكيات نمطية وتكرار ولدى الطفل س ،عف في اللغة المنطوقةو ضأخلال فقدان 
؛ ولا يوجد لدى الطفل مشاكل عصبية ،عاقة عقلية شديدةإ يصاحبه عادة و  ،للنشاطات

 (26، صفحة 2019)الحوامدة، 
تفاعل اضطراب النمو الشامل غير محدد: يعاني الطفل من صعوبات في التواصل وال -4

كذلك  ،عاقات النمائية المحددةن معايير التشخيص لا تنطبق على الإأ إلاالاجتماعي 
غلب يكون من الدرجات البسيطة الأولكن في  يشمل على عديد من مظاهر التوحد،

هؤلاء هم مظاهر الاضطراب لأ ، ولعل املة لكل جوانب الاضطرابو الشأوليس الشديدة 
)سهيل،  .لفظيةالغير تماعية في المهارات اللفظية و لاجتكمن في الجوانب االأطفال 

 (40، صفحة 2015
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 ب طيف التوحدفئات الفرعية لاضطراالنها قامت بدراسة للتعرف على ألى إ wingتصنيف و 
 :نماط هيألى ثلاثة إوصنفته 

فراد المنسحبين اللذين هم م الأونجده في معظ aloof عزاليالانول: هو النمط النمط الأ -
لديهم و  ،خرينالآطفال ب الجماعي حتى من قبل الأقترالاو الرافضين لأ ،غير مبالين

 ؛دنى من سلوك التعلق والحبالحد الأ
لذين ا فرادونلاحظ التفاعلات السلبية في الأ passive: هو النمط السلبي النمط الثاني -

 ؛ذا تم تنظيم موقف اللعبإن يخر الآالأطفال مع يتقبلون الاقتراب الجماعي وقد يلعبون 
هنا الأطفال ن أجد فن active-but-oddلكنه غريب : هو النمط النشط و النمط الثالث -

غير ملائم الأحيان تفاعل الاجتماعي في معظم ولكن ال ،بتلقائية الآخرينيقتربون من 
 (95، صفحة 2018، )الشرقاوي  .وذو اتجاه واحد

 

 التواصل لدى الطفل التوحد: -4

فما يشعرون ، للآخريننسانية المشاعر الإ أن تقر أاحدة للوجه يمكنك التعرف ببساطة بنظرة و 
وتعد هذه ، لى الحزن وحتى الخوف والغضبإح به يظهر على وجوههم بوضوح ومن تعبيرات الفر 

لكن في المقابل  ،خاصة خلال المحادثات المباشرة، الآخريننا مع تالعملية نقطة محورية في تعاملا
المصابين باضطراب طيف التوحد يشكل تحديا الأطفال خرين لدى ن التعرف على مشاعر الآإف

م قدرات كامنة ن الاطفال التوحديين لديهأبل  عاقة يستحيل التعامل معها،إ ن التوحد ليس إف ،خاصا
يعانون من  طفال التوحدأن أو  ،كثر فعاليةأواصلا و كثر تأن نجعلهم أظهارها إنستطيع من خلالها 

جزاء أو وضعية أ لأشخاصشارات غير اللفظية مثل تفسيرات الوجه الإصعوبة في التعرف على 
خرين لة الاهتمام بالحديث مع الآلى قإالجسم هذا ما يعيق تواصلهم وتفاعلهم الاجتماعي ويقودهم 

 .نواعهأو التواصل معهم والتواصل بشتى أ
فاءة في كثر كأل الذين ينمون بشكل طبيعي كانوا طفان الأأظهرت نتائج بعض الدراسات أو 

صحاب أتعرفوا على تعبيرات المصابين بالتوحد الأطفال ن أوفي حسن ، تمييز الوجوه بشكل عام
طفال علاوة على ذلك لم يختلف الأ، قة من تلك الوجوه غير المألوفةكثر دأالوجوه المألوفة بشكل 

على التعبيرات  طفال الذين ينمون طبيعيا من حيث قدرتهم في التعرفابون بالتوحد عن الأالمص
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كثر مهارة في التعرف على تعبيرات أطفال المصابين بالتوحد كانوا السعيدة ولكن الأ
  (2019)علي، . يجابيةالإو  السلبية

 :يوحدطفال التالتواصل الغير اللفظي لدى الأ (أ

فيندر بطريقة غير لفظية  خرينالآطفال التوحد صعوبات كبيرة في التواصل مع جه الأايو 
يستمرون بالبكاء لفترات طويلة مع صوات والتحديق و صدار الأإشارات و الإو  يماءاتالإ استخدام

ن مثل هذه أن تعلموا من خلال تجاربهم أقد يطورون سلوك الصراخ والضرب ولاسيما  مرور الوقت
 .يجابيةإلى نتائج إقد تؤدي  لسلوكياتا

 ستخداماعادي فنجدهم غالبا ما يخفقون في ن الطفل التوحدي على خلاف الطفل الأكما 
 الاجتماعية التي تظهر بتسامةالان أكما  ،خرينثناء تفاعلهم مع الآأي التواصل البصر يماءات و الإ

و الثانية أولى ديهم حتى نهاية السنة الأ تظهر لطفال الطبيعيين في نهاية الشهر الثالث لالدى الأ
 ،مر لا تظهر في الوقت المناسببداخلهم والتي غالب الأ ن الانفعالات الموجودةأمن العمر كما 

سلوب أطفال التوحد أيستخدم و  ،و يبكي بشدة وبشكل فجائي وبدون سببأحيث يضحك الطفل 
 .لى ما يريدون إشخاص المشاورة باليد لتوجيه الأ

 :ديطفل التوحلاللفظي عند ا التواصل (ب

الطبيعيين طفال العاديين و هناك تفاوت واضح وملحوظ في تطوير الاتصال واللغة بين الأ
ظهرون مدى قصيرا من ثناء مناغاتهم غالبا ما يأطفال التوحد أن أحيث ؛ ذوي اضطراب التوحد

با لا تكون بقصد الن طوروها فإنها غإو الأصوات  يطورون مرحلة تقليد نهم لاأصوات كما الأ
حيانا أو  ،لتخاطب ضعيفة وغير متطورةن القدرة لديهم على الكلام واأكما  ،خرينالتواصل مع الآ

طفال التوحد لا يتكلمون أغلب أ و  ،تنمو اللغة لديهم في البداية ثم يتوقفون عن الكلام بصورة مفاجئة
باليد واحدة الإشارة ون كلمة بل يستخدم بأيلا شياء التي يريدونها و أجل الحصول على أمن 

 .مكان الذي يريدونهاللى إخر الشخص الآ
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 :طفال اضطراب التوحد داخل المؤسسات التعليميةأدمج  -5
 مفهوم الدمج: /1

 طفال ذوي الاحتياجات الخاصة وذلكمن عزل الأ مكانقلال بقدر الإعرفته زينب شقير الإ
 .يةالعادطفال العاديين في المدارس بالأ الامكانبدمجهم قدر 

و الفصول العادية مع أذوي الاحتياجات الخاصة في المدارس الأطفال دمج  :الدمج يقصد به
، صفحة 2002)شقير،  .الخدمات المساندةمع تقديم خدمات التربية الخاصة و قرانهم العاديين أ

20) 
ن التعريف الشائع لكلمة الدمج أاحثين و عني معاني مختلفة لدى البن كلمة الدمج تأونلاحظ 

شراف كل من معلم إصة ضمن بيئة التعليم العام وتحت هو تعليم التلاميذ ذوي الاحتياجات الخا
 .الصف العادي ومعلم التربية الخاصة

 التوحد: أطفالشروط دمج  /2

لى شروط إون طريقا سهلا بل هو صعب ويحتاج ليست عملية سهلة ولا يك جن عملية الدمإ
طفال الأمعلمو  ل إلىكيف نص مرهم ما في الأأ و  ،ناجح لهذه العملية إعدادو  وتهيئةومستلزمات 

بناءها أسلوكيات التي تساعد سرة على تعليم الطفال التوحد وكيف نهيئ الأأقبول  العاديين على
 دمج:لذا نقدم لكم شروط ال ،السلوكيات وعدم فقدانها واختيار الفئة المدمجة كتساباعلى 

ن الحالة التي يمكن دمجها هي حالة أ 1995اخرون( يرى )باونزر و  لفئة المدمجة:ا -أ
 (160، صفحة 2008)عامر،  .المحدد راضطراب النمائي الشامل غيسبرجر و أ

قرار  طفال التوحد هي الفئة التي يصدر بشأنهاأن الفئة التي يمكن دمجها من أبينما ترى هالة 
ن أو الجامعة المتعددة من وزارة التربية والتعليم على أمين الصحي والمستشفيات الحكومية أالت

 ،عاقةو مزدوج الإأعاقات ولا يقبل التلميذ متعدد الإ بشعار الجمهورية، ايكون القرار مختوم
لذهنية و اأو السمعية أعاقات البصرية ي من الإعاقة الحركية المصاحبة لأيستثني ذلك الإو 

   (06، صفحة 2019)هالة،  .نها تؤثر على التحصيل الدراسيأحيث 
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ين يجتمع التأخر الذهني بالتوحد يخفض من فرص الدمج تلاميذ الذ قترانان أوترى الباحثة 
 نخفضتا درجة التأخر الذهني زدادتا كلماي أ ،عاقات الثانويةلديهم اضطراب مقترن بالإ

 تلاميذ ذوي اضطراب التوحد.الدمج فرصة 
 ي مع تلقيه مساعدة خاصة من طريقة دمج هذه الفئة: حيث يلحق الطفل بالفصل العاد

 ،الحساب ،الكتابة، القراءة: ظمة في مجالات معينة مثلخر بصورة غير منتوقت لآ
 ؛سبوعياأو ثلاث أو مرتين أربية الخاصة بزيارة المدرسة مرة وغالبا ما يتقدم معلم الت

 (156، صفحة 2008)عامر، 
 ( على العكس يرىsmith etal )1993 ي الفصل الخاص عموما أن الدمج الجزئي أ

وحيث  اليوم الدراسي مع نفس المدرس، معظمالذي يقضي فيه التلميذ  ليكون ذلك الفص
والتلاميذ يتم تصنيفهم بطريقة متجانسة  ات التعليمية،و معظم الخدمأيستقبل التلاميذ كافة 

نشطة غير أسوياء وهم غالبا ما يشتركون في قرانهم الأأوهناك فرص محددة للتفاعل مع 
  (241، صفحة 2011)اسامة،  .سوياءقرانهم الأأنشطة الرياضية مع كاديمية تتضمن الأأ

 

 طفال التوحد يجب توفر الشروط التالية:أجل دمج أمن  :د )غير العاديين(التوح أطفال -ب
 10بالتوحد قد يكون عمره الزمني )ن الطفل المصاب الزمني لأ عمر الطفل العقلي وليس 

 7صحاب )أ( هنا يجب دمجه مع سنوات 7) ي عن( ولا يتجاوز عمره العقلسنوات
 ؛سنوات(

 و يكونوا أكثر من نصف أن يكونوا أاديين فلا يجب لى التلاميذ العإ نسبة تلاميذ التوحد
 ؛لى التكييف داخل الصفإبالغربة وهذا يؤدي بحيث يشعروا  2-1هناك 

  الظاهر،  من اضطراب التوحد على التفاعل الاجتماعي. يعانون الذين  تلاميذالتدريب(
 (270، صفحة 2009

 

لتي قارن من االدراسات التي قام بها "لوثانس ورفاقه" و حدى إلى إ شار كوجلأ :سرةالأ -ج
 بنائهم المصابين بالتوحد:أعلى التدخل السلوكي في  باءالآثر تعليم أخلالها 
 لم لوكي لمدة سنة في عيادة داخلية و : تلقت تدريبات في التدخل السولىالأمجموعة ال

 ؛يدرب والديهم على كيفية تقديم سلوكي في المنزل
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 فتلقت تدريبا علاجيا مدته سنة في بيئة خارجية وتم تدريب الوالدين المجموعة الثانية :
 .فية تقديم تدخل سلوكي في المنزلعلى كي

لى إطفال الذين عادوا ن الأأسنوات توصل الباحثون  4من سن  رتستماي فترة المتابعة ف
 .مبادئ التدخل السلوكي الذين والديهم علىمنازلهم 

 لنجاح عملية الدمج يجب:ن أ آخرون حيث يرى فتحي جروان و  بية العادي:معلم التر  -د
 ؛تدريب على النحو المناسبالوفر المعلم الذي يقدم المساندة و يت 
 ؛اسب للمعلم لكي يتمكن من التخطيطتوفير الوقت المن 
 خرلى الطرف الآإعلم في الاستماع توفير الرغبة من قبل الم. 

، المدرسيةالأوضاع خرين في يضا دورا في التواصل مع الآأادية يلعب معلمو الصفوف الع
خرين ت يطلعون معلمي التربية الخاصة والمعلمين العاديين الآخبرافهؤلاء لديهم معلومات و 

لمين العاديين الذين جرت معاللى التواصل مع إوا معلمي التربية الخاصة تحديدا يحتاجو ، عليها
ن أمع العلم في مجال الحاجات التربوية الخاصة  ي تدريباتأى عل ان لا يحصلو أالعادة 

تعليم العام مع الحصول على حقه في الليس بمعيق يمنع الطفل من الدمج و اضطراب التوحد 
 الذي لا خرى التي تسبب الحاجز مثل البرنامج التدريسيأبينما هناك معيقات ، قرانه العاديينأ

 خصائي داخلأعدم وجود تتجاوز التلقين و لتدريس التي لا طرق او ، يلبي حاجيات هذه الفئة
تجاهات السلبية للتلاميذ الاوكثرة عدد التلاميذ و ، يعمل على مساندة المعلم العادي المدرسة الذي

 (251، صفحة 2013)جروان،  .العاديين

نما يكونوا إبية الخاصة و وا متخصصين في التر ن يكونأن المعلمين لا يشترط أمصطفى  ى وير 
 (243، صفحة 2011)اسامة،  .التأهيلعليم العام فقط مع بعض التدريب و مدرسي ت

ساليب متعددة لتلبية أن يكون واعيا بالطرق و أن على معلم التربية العادية أبينما يرى قحطان 
)الظاهر،  .لى اتساع فجوة الفروق الفردية داخل الصفإن عملية الدمج تؤدي لأ ،الفروق الفردية

 (290، صفحة 2009
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 أسباب التوحد: -6

ن تحدده أو عرضا لمرض يمكن أتعتبر مرضا محددا يعتبر التوحد من الحالات التي لا 
صبح من أولكن ، لةن يكشف عن تلك الحاأطبي يمكن و كشف أو تحاليل أمعينة  ختباراتا

 الطفللتي تغطيها مظلة تسمى اضطرابات عراض ان التوحد يشكل مجموعة من الأأالمعروف 
 :المسببات الرئيسية لهذا الاضطرابهم أ لى إومن هنا سوف نتطرق  ،التوحدي

 جينية:السباب البيولوجية الأ (أ

وى تقنيات تشير كريستن نصار، جانيت يونس إلى أنه في ضوء التطور الحاصل على مست
التحليل، تمكن العلماء من تأكيد الدور التي تلعبه الوراثة في حدوثه أزمة التوحد، فبنظرهم هناك 

 سلسلة من البراهين التي تشير إلى مساهمة العوامل الوراثية في أبحاث التوحد من أهمها:

تشابه نسبة الذكور / الإناث في كل البلدان بغض النظر عن المستوى الثقافي  -
 جتماعي؛ والا

 %1ارتفاع احتمال ظهور حالات التوحد مع ارتفاع درجة القرابة من الجمهور العام ) -
 % 90-60( عند إخوة وأخوات المتوحد %10، اضطرابات تغزو النمو %3داون، توحد 

 (112، صفحة 2018)الشرقاوي، عند التوائم المتماثلة. 

عبد الله إلى أن النتائج العديدة من الدراسات التي تم إجراؤها في هذا الإطار ويشير عادل 
تشير إلى أن العوامل ذات الجذور الوراثية أو الجينية تعد من أهم العوامل المسئولة عن حدوث هذا 
الاضطراب، وأن مثل هذه العوامل إنما ترجع إلى وجود عامل جيني واحد أو أكثر له إسهامه في 

 ا الصدد.مثل هذ

ويلخص عادل عبد الله دور العوامل الوراثية في حدوث الاضطراب التوحدي في النقاط 
 التالية:

 يؤدي إلى هذا الاضطراب؛ 13الكروموزوم رقم خاصة الشذوذ الكروكوزومي و  -
جينات في حدوث التوحد وتتوزع هذه الجينات  5-3الجينات يتراوح بين اشتراك عدد من  -

 ومات المختلفة؛لى عدد من الكروموز ع
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ن إن محيط الرأس لدى طفل التوحد يكون أكثر من مثيله لدى أقرانهم العاديين، وقد وجد أ -
 ية؛الوظائف اللغوية التنفيذك علاقة سلبية بين كبير محيط الرأس و هنا

المتوحدين تؤكد عدم وجود خلايا راسات الميكروسكوبية على الأطفال ن نتائج الدإ -
خلايا العصبية في مكونات الجهاز الجانب تزايد عدد إلى  بيرنكجي بالمخيخ لديهم

 ؛الطرفي
 (209، صفحة 2004)محمد ع.،  .طفال التوحدنقص طول ومحيط المخ لدى أ -

 

 سباب النفسية:الأ (ب

التي  النظريات النفسية المفسرة الخمسينات من القرن العشرينسادت في فترة الأربعينيات و 
رئيسيا في حدوث التوحد البيئة الاجتماعية يلعبان دورا أشارت إلى أن صفات الوالدين الشخصية و 

وهم  لفتور العاطفي،ايتصفون بالبرود و التوحديين وفق هذه النظرية لدى الطفل، فآباء الأطفال 
يؤدي الى ن مما هم بالحنان والدفء الكافيينلا يزودو أطفالهم و سلبيون من الناحية الانفعالية مع 

يعتبر برونو اضطراب العلاقة بينهم واضطراب النمو اللغوي والتفاعل الاجتماعي لدى الطفل، و 
المؤيدين لهذه النظرية التي تفسر حدوث ( من أكثر المتحمسين و Bruno Bettlehimبتلهيم )

 .اضطراب التوحد من النواحي النفسية والاجتماعية
وقدم جملة من  النفسية للتوحد وورد عليها بشدة، لتفسيرات( اRimlandقد انتقد ريملاند )و 

التوحديين قد ولدوا لآباء البراهين التي تدحض تلك التفسيرات، ومن تلك البراهين أن بعض الأطفال 
 Autistic parent pattemوأمهات لا تنطبق عليهم صفات نموذج والد الطفل التوحدي من جهة 

نطبق عليهم صفات ذلك النموذج قد أنجبوا أطفالا باء الذين تلآومن جهة أخرى هناك الكثير من ا
م صحة طفال عاديون مما يدل على عدالتوحديين هم غالبا أطفال كما أن أشقاء الأ غير توحديين،

فحة ، ص2012)اخرون،  .صبحت اليوم محل رفض الباحثين في هذا المجالتلك النظرية والتي أ
400) 

يتعرض الطفل التوحدي إلى انفعالات حادة وهناك من يرى أن التوحد سببه الفصام في 
الطفولة، ومع تزايد العمر يتطور هذا المرض لكي تظهر أعراضه كاملة في المراهقة وهذا احتمال 

 ضعيف لحدوث التوحد.
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تلافات غير أظهرت الفحوصات والاختبارات التصويرية للدماغ لدى التوحدي ظهور اخ
عادية في تشكيل الدماغ، وفروق واضحة بالمخيخ، وضمور في حجم المخيخ خصوصا في 

ظهور بعض التغيرات في  (E.E.G(، كما أظهر الرسم الكهربائي )7-6الفصوص الدورية أرقام )
من حالات التوحد وكذلك زيادة نوبات الصرع  % 65-20الموجات الكهربائية في حوالي 

 (42، صفحة 2010)الخطاب، الطفل في العمر. خصوصا مع تقدم 
حسب نظرية الأم الثلاجة: أي أن التوحد ناتج عن انسحاب نفسي لما يدركه الطفل على أنه 

)عيد، بيئة باردة عاطفيا، والتي كانت سائدة في الخمسينات والستينات هي نظرية خاطئة تماما 
، وقد فسر بعض العلماء النفسانيين المتأثرين بنظرية التحليل النفسي لفرويد (94، صفحة 2010

التوحد على أنه ينتج من التربية الخاطئة خلال مراحل النمو من عمر الطفل وهذا يؤدي إلى 
توحد ناتج عن خلل تربوي اضطرابات كثيرة عنده، وحسب العالم النفسي برينو بيتلهايم أن سبب ال

 من الوالدين ووضع اللوم بشكل أساسي على الأم، حيث كان يطلق عليها سابقا لقب الأم الثلاجة.
  (62، صفحة 2004)الشامي، 

 الأسباب العصبية والتشريحية: (ج

لفا بنيويا أو وظيفيا في إن البحث الحالي يشير إلى أن أي شيء يمكن أن يسبب ضررا أو ت
الجهاز العصبي المركزي، يمكن له أيضا أن يسبب متلازمة التوحد، ويعتقد الباحثون أن جميع 
المصابين بهذا الاضطراب يعانون من تلف دماغي ودليل على ذلك أن التوحد مرافق للعديد من 

 عاقات المختلفة الأخرى.الأمراض العصبية الجسمية والإ
تكمن في الجهاز العصبي  ن العيوبلتوحد ناتج عن عوامل عضوية، فإكون ا في حالةو 

طفال التوحديين عند دخولهم مرحلة المراهقة يظهرون اضطرابات معروفة المركزي، كما أن الأ
 ا الوثيق بالجهاز العصبي المركزي.بارتباطه

ثل نغمة اذة أحيانا مظهرت الفحوصات العصبية لأطفال التوحديين بعض الحركات الشولقد أ
طفال أرباع الأن ثلاثة أظهرت الدراسات إلى أوهكذا  سيلان اللعاب، النشاط الزائد، ،عضلة ضعيفة

طفال العديد من التقارير إلى أن الأشارت رشادات العصبية... كما أالتوحديين يظهرون هذه الإ
، 2014)سناء،  .جراءات هذا التخطيط عليهمديهم تخطيط دماغي شاذ رغم صعوبة إالتوحديين ل

 (68صفحة 
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 سباب الاجتماعية والأسرية:الأ (د

ليب التنشئة الوالدية الخاطئة وإلى سايرى البعض أن أسباب الإصابة بالتوحد ترجع إلى أ
الذي يسهم في حدوث هذا الاضطراب، كما يوجد أن سلوب التربية شخصية الوالدين غير السوية وأ

الميل خرين و والعزوف عن الآ فال المصابين بالتوحد يتسمون بالبرود الانفعالي والوسواسيةطآباء الأ
سري عامة إلى النمطية، ونتيجة لهذا الجمود العاطفي والانفعالي في شخصية الوالدين والمناخ الأ

)موسى،  .سرةمن خلال العلاقات الداخلية في الأبالاستثارة اللازمة  إلى عدم تمتع الطفليؤدي 
 (407، صفحة 2002

امل التي تساعد في ظهور الاضطراب أكدت بعض الدراسات تعرض الطفل للعديد من العو 
 التوحد منها:

  ؛سرةللعديد من المشكلات الاقتصادية والاجتماعية داخل الأتعرضه 
 تعرض الطفل للحرمان الشديد داخل أسرته؛ 
 ا يشجعه مم ات العاطفية بين الطفل وأسرته وشعوره بالفراغ العاطفي والحسي،العلاق تدني

 ؛عزلته عمن حولهعلى الانغلاق على نفسه و 
 الضغوط الوالدية المتعددة. 

زيريك أن إعاقة التوحد ناتجة عن إحساس الطفل بالرفض من والديه،  ويرى كل من بوتمان
هذا يؤدي إلى خوف الطفل شكلات الأسرية و حساسه بعاطفتهما فضلا عن وجود بعض الموعدم إ

لأسري وانطوائه على نفسه، وأكد كانر بأن العزلة الاجتماعية وعدم الاكتراث انسحابه من الجو او 
 (49، صفحة 2004)شاكر ا.،  .ساس ظهور كل التصرفات غير الطبيعيةبالطفل هما أ

أعلن عبر هذا الكتاب ''اعتقادي أن  (1967ي كتابه )الحصن الفارغ يقول برينو بيتلهام فو 
، 2010)اشريمان،  لا هي العامل المحفز لتوحد طفولة''.صرغبة الآباء في ألا يوجد طفلهم أ

 (89صفحة 
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 وتعليم طفل التوحد: الأسرة-ثانيا

 :تمهيد

 سرة:تعريف الأ -1

سرة من المفاهيم التي يصعب تحديدها، ويختلف فيها العلماء تبعا لتوجهاتهم يعد مفهوم الأ
 وحتى داخل الاختصاص الواحد نجد تعريفات ومفاهيم متعددة. واختصاصاتهم،

فأخذت الأسرة صورا مختلفة من مكان لآخر، ومن مجتمع لآخر وحتى ضمن المجتمع 
فيعرفان الأسرة ''إنها جماعة تحددها  1971الواحد نجد لها صورا متعددة؛ أما )ماكيفر وبيج( 

علاقة جنسية محكمة وعلى درجة من القوة تمكنها من إنجاب الأطفال، وتربيتهم، وقد يكون لها 
)ماكفير، علاقات بعيدة أو جانبية من حياة الأزواج معا، الذين يكونون مع أنفسهم وحدة متميزة''. 

 (457صفحة ، 1971
تعريف علم الاجتماع للأسرة هي جماعة بيولوجية نظامية تتكون من رجل وامرأة، وتقوم 

ح )الأسرة النووية( أو )الأولية(، بينهم روابط زوجية مقررة وأبناء، ويطلق على هذا الشكل مصطل
 .سرة ينشر في المجتمعات كافةلأويتفق معظم العلماء على أن هذا الشكل البسيط ل

السوسيولوجي تشير كلمة الأسرة إلى معيشة الرجل والمرأة معا على أساس منظور  فمن
ن حقوق وواجبات كرعاية الأطفال ذلك م وما يترتب على الدخول في علاقة جنسية يقرها المجتمع،

فيشكل بذلك الرجل والمرأة فأساس قيام الأسرة هو الزواج  ،(25، صفحة 1999)رمضان، ترتيبهم و 
يَا أَيُّهَا الن اسُ  ﴿: ولهذا لقوله تعالى السكينة،العلاقة بينهما المودة والرحمة و جزءان متكاملان أساس 

سورة ] ﴾مَا رِجَالاا كَثِيراا ونِسَاءا واحِدَة ، وخَلَقَ مِنْهَا زَوْجَهَا وبَث  مِنْهُ  ال ذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْس   ات قُوا رَب كُمُ 
 [01النساء: الآية 

كامنة في ليه القدرات والاستعدادات الهي اتحاد تلقائي تؤدي إ ويعرفها مصطفى الخشاب:
تنبعث عن ظروف الحياة والطبيعية وهي مؤسسة اجتماعية  طبيعة البشرية الفارغة إلى الاجتماع،

البشري ودوام الوجود  نسهي ضرورة حتمية لبقاء الجالتلقائية المنظمة والأوضاع الاجتماعية و 
ويتحقق ذلك بفضل  ،الإنسان هذه الضرورة بصفة فطرية فقد أودعت الطبيعة في الاجتماعي،
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المرأة والاتحاد الدائم المستقر المتفاعل ماع كائنين لا غنى لأحدهما عن الآخر، وهما الرجل و اجت
 (2010)ناصر احمد الخوالدة،  .سرةئنين بصورة يقرها المجتمع وهي الأبين هذين الكا

كما يعرفها بوجاردس بأنها: جماعة اجتماعية تتكون من الأب والأم وواحد أو أكثر من 
الأبناء يتبادلون الحب ويتقاسمون المسؤولية وتقوم هذه الأسرة بتربية الأطفال حتى تمكنهم من القيام 

 (2001)الشناق، ن بطريقة اجتماعية. بواجباتهم وضبطهم ليصبحوا أشخاصا يتصرفو 
ويعرض محمد متولى قنديل وصافي ناز شلبي عدة تعريفات عديدة للأسرة لعل أهمها هو أن 
الأسرة ''هي أقدم جماعة أولية تكونت على وجه الأرض، وتلعب دورا هاما في التأثير على أفرادها، 

عاييرها، فهي جماعة اجتماعية بيولوجية نظامية تتكون من رجل وامرأة، بما يدفع بيهم للالتزام بم
وتقوم بينهما رابطة زوجية وأبنائهم، ومن أهم وظائفها إشباع الحاجات العاطفية، وممارسة الأدوار 

)محمد متولي قندبل، الجنسية وتهيئة المناخ الاجتماعي والثقافي الملائم لرعاية وتنشئة الأبناء''. 
 (28، صفحة 2006

كما نجد في كتاب الأسرة ومشكلاتها للباحث محمد حسن تعريفا للأسرة جاء فيه أن الأسرة 
جماعة من الأفراد يتفاعلون مع بعض البعض وهي تعتبر الهيئة الأساسية التي تقوم بعملية التطبيع 

)حسن، الطفل خلال نموه جوهر الثقافة لمجتمع معين. الاجتماعي للجيل الجديد أي أنها تنتقل إلى 
 (02، صفحة 1981

 سرة:الأ وظائفو  أهمية -2
 همية الأسرة:أ -أ

يجمع الباحثون في مختلف الميادين على أهمية الدور الذي تلعبه الأسرة في حياة الناشئة 
خاصة لمرحلة الطفولة على المستوى البيولوجي والأطفال، وهم بذلك ينطلقون من الأهمية ال

والنفسي والاجتماعي، وتؤثر الأسرة على بناء شخصية الطفل بفضل عاملين أساسيين هما: النمو 
الكبير الذي يحققه الطفل خلال السنوات الأولى جسديا ونفسيا، ومن ثم قضاء الطفل لمعظم الوقت 

ليم، وتلعب الأسرة دورا أساسيا في تنشئة الطفل خلال السنوات الأولى من عمره في عملية التع
 وتربيته، وتؤثر تأثيرا بالغا في النواحي التالية من حياته:
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: يتأثر النمو الجسمي للطفل بالظروف الاقتصادية والاجتماعية الناحية الجسمية -1
والصحية السائدة في الأسرة، فالتسيير من الناحية المادية توفر أسباب الصحة 

والغداء الجيد وإتاحة الفرصة لهم للعب حتى تنمو أجسامهم نموا سليما متزنا كالنظافة 
 كما يتأثر نموه بانعدام هذه الأساسيات الضرورية؛

الناحية العقلية: إن أول مصدر يكتسب منه الطفل اللغة هو الوالدين قبل أن يكتسبها  -2
آراء الكبار عن من الوسط الخارجي أو التعليمي أي المدرسة، لأنه يتأثر بأفكار و 

طريق حديثهم وتعليمهم معه أو مع الآخرين، فتزداد معارفه تبعا للمستوى الثقافي الذي 
يعيش فيه ثم يبدأ قاموسه اللغوي في التوسع بتوسع دائرة احتكاكه وتفاعله في 
المجتمع، فالطفل الذي ينحدر من أسرة تحتوي على مكتبة وذات مستوى اقتصادي 

ردود اللغوي والثقافي في أسلوبه التعليمي أفضل وأحسن من وثقافي عال يكون الم
الطفل الذي يأتي إلى المدرسة من أسرة لا تتوفر على نفس الظروف الاجتماعية 

 الثقافية.والاقتصادية و 
ناحية الاجتماعية لأنها التؤثر الأسرة تأثيرا هاما في الطفل من  الناحية الاجتماعية: -3

والشرب واللباس وطريقة  تماعي من عادات كالأكلتطبع فيه أساليب السلوك الاج
وكل ذلك يكون عن طريق تقليده لجميع ما يقوم به الكبار لاعتقاد  ،معاملة الآخرين

خطورة  على هذا الأساس لابد من مراعاةو  ،لاقتداءالمثالي لموذج الفريد و منه أنه الن
سلوكية  نة لأنماطالمبادئ الحسسرة منبع القيم و الحرص على أن الأهذا التأثير و 

 فاضلة تخدم الفرد والمجتمع.

ويختلف أثر الأسرة على النمو الاجتماعي للفرد تبعا لحظها من المدينة، وتدل دراسات براون 
على أن العلاقات العائلية تضعف كلما تقدمت الحضارة، ويتأثر النمو الاجتماعي للطفل بنوع 

 وتلعب الأسرة دورا أساسيا في تنشئة الطفل وتربيته.الأسرة التي ينشأ فيها ريفية كانت أم مدينة، 
الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة  تعاملاتها معهمية في تنشئة وتربية و أ دور و  للأسرة

طفل الحرجا من همية و كثر أ طفل ذوي الاحتياجات الخاصة ألأنها تختلف كثيرا لأن الوضع في ال
ويجب  ،يجب معاملته معاملة خاصة كل تأكيدالسليم لأن الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة ب

فيكفي الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة الإحساس  الاهتمام به بدرجة أكثر من الطفل السليم،
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يمرحون وهو لا يستطيع ذلك طفال يلهون ويلعبون و بأنه طفل مظلوم ومقيد في حينما يرى أقرانه الأ
تناسب مع احتياجاته النفسية حتى يعوض عن أسلوب يتعامل معه نفسيا بأسلوب علمي و فيجب ال

سرة مع الطفل ذوي جزء من ذلك الإحساس الرهيب نظرة تحليلية لبعض الطرق التي تتعامل بها الأ
 (2019)نت،  .التعليق عليهاالاحتياجات الخاصة و 

ة، فمن أهم واجبات الأسرة الأسرة الدور الأساسي الفعال الذي يحتاجه الطفل ذو الإعاق تلعب
حقيقة أن تكون هي الداعمة والمحفزة له، كذلك من المهم جدا أن تكون الأسرة هي مصدر التهميش 

لأن أهم ما يحتاجه  حتى لا يفقد الثقة في نفسه، عبء عليها، و شعاره بأنه عالة أوفي المجتمع  أ
التي تعتبر اللبنة الأساسية و  من الأسرة،التي لا تأتي إلا  ،بن في هذه الظروف هو الثقة بالنفسالا

إذا فقد تلك الثقة لن نستطيع إرجاعها له و  ،ثقته في المجتمع والمحيطين بهالتي يبنى عليها الطفل 
من أهم النقاط  يعطيه''، و فاقد الشيء لابعد مجهود كبير جدا وكما يقول المثل '' إلا مهما حدث،

ابه مهارات التواصل مع ة في نفسه من خلال القدرة على إكسالتي يجب مراعاتها الأسرة لتعزيز الثق
أنه وكذلك إكسابه الثقة في قدراته و  لأنها مهمة جدا له في حياته العملية فيما بعد، ،الآخرين

ومن أهم النقاط التي من  ،خرينمام نفسه وأمام الآثبات ذاته أتطيع فعل ما يريد ومساعدته على إيس
تجنبه الانطوائية من خلال عدم التهميش في المجتمع و  فل على الانخراطخلالها تساعد الأسرة الط

بل يجب عليهم الحرص على  العطف عليه،لشفقة و بمعنى إشعاره با بنا من الدرجة الثانية،واعتباره اِ 
بداء النصيحة له أو توجيهه مثله مثل الابن غير المعاق وإ وأخذ رأيه مشاركته الفعالة في كل شيء،

ببساطة تركه وتشجعه على اللعب سرة و القرار النهائي له فقط دون أي تدخل من الأ وترك فقط،
وهذا سينعكس بشكل كبير في تفاعله مع  يتقبلهم،حتى يتقبلوه و  ،التعامل مع أقرانه غير المصابينو 

 المجتمع فيما بعد.

 وظائف الأسرة: -ب

لعل هذه الوظائف هي و  ا للتكوين الاجتماعي للفرد،تعددت وظائف الأسرة باعتبارها منبع
بشكل جيد ذا وجدت و ك فهذه الوظائف إوبذل التي تحدد سلوك الفرد منذ ولادته وحتى سن الرشد،

وإذا غابت أو نقصت أو كان فيها  ،ية النفسية والاجتماعيةفهي التي تولد شخص متوازن من الناح
 :الوظائف ما يليمن بين هذه اعيا و اجتمل فهي بالتالي تولد خللا نفسيا و نوع من الخل
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 :حاسمة في ترابط النظام الأسري،تل الوظيفة النفسية مكانة قوية و تح الوظيفة النفسية 
تتحدد كفاءة الأداء فكلما كانت المشاعر والاتجاهات حاضرة يكون التوافق والانسجام و 

 الوظيفي بمختلف جوانبه.
لى سلوك الأفراد مما تربوية تنعكس عف وراءه مشاكلا نفسية و في حين أن غيابها يخلّ و 

يلقى ليكونوا عالة على وبالتالي  ،يجعلهم غير قادرين على الانضباط الاجتماعي
 المجتمع.

اطمئنان وثقة وهذا من خلال لنفسية من أمن و تتمثل الوظيفة النفسية في إشباع الحاجات ا
فل والفرد ا في نمو ذات الطبارز التي تلعب دورا كبيرا و الوحدة الأسرية وتماسك العلاقات 

ا عند تقييم كل ما ن نتصورهسرة كوحدة نفسية يمكن أالأهمية الخاصة للأو  ،وبصفة عامة
وتنشأ  ،يرات متوازنة في كل من الوالدينبناء من خلال تغيقدمه الزوج والزوجة والأ

جاح في جو نفعالية و تصبح الطاقة النفسية فيها أكثر يقة و علاقات جديدة وتولد أسرة حق
 إشباع نفسي كالحاجة للانتماء والحاجة للاعتراف. يهيئ توفير

وعلى العكس فإن الاستخدام السيئ للعلاقات النفسية المتبادلة وغياب الاشباعات النفسية 
يؤدي إلى خلخلة الجو الأسري مما يختل النضج النفسي للطفل، والذي لا يحدث إلا 

ثها عن الأسرة والتي تؤدي بتحقيق الاستقلال، وهذا ما تراه مريام .ف. وتبرز في حدي
حسبها واجبات حيوية لأبنائها فهي تعطيهم مأوى مريح وغذاء سليم دون أن يعرضهم هذا 
العطاء إلى خطر أو يجلب لهم أي قلق، في حين أن بيرجر يرى أن الأسرة المضطربة 
وإن كانت تشيع في نفسها الاضطرابات فمع ذلك هي خير من حرمانهم منها، فضرر 

، 1981)حسن، دم انتمائه لأسر يكون أكبر من ضرر انتمائه لأسرة مضطربة. الطفل لع
 (25- 24الصفحات 

والحاجة إلى  الحاجة إلى الاطمئنان،والحاجة إلى الأمن و  ذا كانت الحاجة إلى الاستقرار،إ
 نف الأسرة،كن أن تشبع إلا في كلا يم الحاجة إلى الانتماء...لعب دور ضمن جماعة و 

ونطلب من هذه البيئة أن تلعب نفس  فكيف يمكن أن تُستعاض الأسرة ببيئة بديلة،
ومعنى ذلك أنها ضرورية لتنشئة الطفل  الوظائف؟ ثم إن هذه الحاجات فطرية في أغلبها،

ها لا لهذا فإن الدور الأساسي الذي تلعبه الأم مع طفل تنشئة نفسية واجتماعية سليمة،
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ر ما يمتزج هذا المادي مع إشباع آخر يتمثل في يمكن أن يكون إشباعا ماديا فقط بقد
 الاشباع النفسي.

في ظل الحياة الاجتماعية؛  هناك بعض الاحتياجات التي لا يمكن أن يشبعها الفرد إلا
هي احتياجات نفسية لا نجد مجالا الشعور بالأمن والاحترام والتقدير و لى إ فالفرد بحاجة

، 2014)النجيحي،  .تمي إليها الفرد للأسرةلإشباعها سوى عن طريق الجماعات التي ين
 (160 158صفحة ص ص 

 :الآخرين  بناء ثقافة التعامل معيبقى على عاتق الأسرة تعليم الأ الوظيفة الاجتماعية
 احترام حقوقهمو  فمثلا لابد من تعليم الأبناء كيفية احترام الآخرين ،السلوك والمبادئو 

كيفية تحمل المسؤولية الاجتماعية و  كيفية الحديث معهم،الشخصية واحترام آرائهم، و 
تعليم الأبناء كيفية التعامل بفاعلية داخل المجتمع بكما تقوم الأسرة  ،الآخريناتجاه 

الأنشطة الاجتماعية من خلال في الجمعيات الخيرية و  الإشراكالأسر الفقيرة و  مساعدةو 
عية التي أيضا من الواجبات الاجتماوتشجيعهم على مثل هذه الأعمال؛ مشاركة الأبناء 

سلوك في المجتمع الذي أسس البها الأسرة هي تعليم الأبناء العادات والتقاليد والعقائد و 
رة أمور الحياة كيفية إداعليم أبنائنا كيفية حل مشاكلهم و ن من تأيضا لابد أيعيشون فيه؛ 

 واحتمال مصاعبها.
دابها وعاداتها وتقاليدها وآ ليها،د لغة الجماعة التي ينتمي إسرة بتعليم الفر قوم الأإذ ت

رسة حياة الشيء الذي يسمح له بمما خرين،التعامل مع الآوتعمل على تدريبه على كيفية 
ناسب مع البيئة التي نعيش فيها يتيتفق مع قيم مجتمعه و  الدور اجتماعي داءاجتماعية وأ

لى الأفراد من إ سرة بصفة آليةاعية التي تنتقل من الأبالتالي تمنح له المكانة الاجتمو 
الأفراد في مراكزهم  فالأسرة تمارس وظيفة الإدماج في المجتمع كما تقوم بوضع ،عضائهاأ 

يكون بمثابة  كما تقوم بالضبط الاجتماعي الذي ،مع الآخرين المختلفة التي تحكم تفاعلهم
قوانين قواعد و  ذلك بالإقامةد مختلف سلوكياتهم وتفاعلاتهم و يحدالدليل الذي يوجه و 

 نظام مرجعي لا يمكن لأحد تجاوزه أو يناقضه.اجتماعية تظهر على شكل 
ماعية في الصغر تقوم الأسرة بالتطبيع الاجتماعي عن طريق تنمية العواطف الاجت

والمحافظة عليها في الرشد، كما تعتبر الأسرة مؤسسة لنقل الثقافة إلى الأعضاء وعن 
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طريقها يكتسب الفرد خبراته في المشاركة الاجتماعية واتجاهاته نحو تحقيق المركز 
 (193، صفحة ص 2004)شروخ،  الاجتماعي.

سرة تمارس وظيفة الإدماج في المجتمع وتساعد في وضع الأفراد في مركزهم التي فالأ
تحكم تفاعلهم مع الآخرين، وتعتبر الأسرة من أدوات الضبط الاجتماعي الهامة تحقق 
التجانس، فعندما ينمي الفرد إدراكه الذاتي فإن ذلك يجعله يبني معتقداته وميوله، فالفرد 

رفة مظلمة لا يعني ذلك أنه بقي لوحده جسدا وفكرا، لأن الذي ينعزل عن الناس في غ
مضمون ما يفكر فيه نتاج ما غرسته الأسرة والمجتمع فيه، ومن هنا فالمكونات الفكرية 
للفرد هي نتاج المكتسبات الثقافية والمعرفية والسلوكية التي نقلت من الأسرة والمحيطين 

 لا لفرد إلى هذا الأخير.
ى تربية أطفالها تربية صحيحة في ظل التعاليم الأخلاقية الفاضلة، كما تشرف الأسرة عل

والتي تساعد على دعم المجتمع باللبنات الصالحة التي تساهم في بنائه، والصعود به 
 على مراقي الكمال.

وقد أكد علماء الاجتماع على ضرورة ذلك وأكدوا أن الأسرة مسؤولة عن عمليات التنشئة 
م الطفل من خلالها خبرات الثقافة، وقواعدها في صورة تؤهله فيما الاجتماعية التي يتعل

بعد لمزيد من الاكتساب، وتمكنه من المشاركة التفاعلية مع غيره من أعضاء المجتمع. 
 (14، صفحة ص 2004)هاشمي، 

 :التي تكون و  العائلية للطفل،بط الأسرية و هي التي تنشئ الروا إن الأسرة الوظيفة التربوية
تهيئ  هاكما أن خرين،تفاعله مع الآبدايات العواطف الاتجاهات الاجتماعية لحياة الطفل و 

توفرها الأسرة  حيث تعد المكانة التي المجتمع،و للطفل اكتساب مكانة معينة في البيئة 
 ،ب به الآخرون تجاههالتنشئة محددا مهما للشكل الذي سوف يستجيللطفل بالميلاد و 

الأنثربولوجيا الاجتماعية على أن الأسرة وعلم النفس و  يكاد يتفق جل العلماء الاجتماع
ولذلك عدت من أهم المؤسسات  هي الخلية الأساسية التي يقوم عليها كيان المجتمع،

طعام ربويا لا تقف على توفير الوظيفة الأسرة ت التربوية التي تساهم بقوة في تشكيل الفرد،
ء بل تمتد إلى تعليمهم الأخلاق والقيم توفير الاحتياجات المادية للأبناوالملبس والعلاج و 

كيفية التضحية من الدين و  و حب اللهة التي تغرس في الفرد الانتماء و العادات الاجتماعيو 
هم كما تعمل الأسرة تربويا في تعليم الأبناء كيفية الاعتماد على ذواتهم وتنمية مهارت أجله،
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أخذ دورات بل مساعدتهم على تعلم المهارات و  ،دراسيةوعدم الوقوف عند تعلم المناهج ال
تعلم برامج غات و تدريبية في كل ما يبني مستقبلهم العلمي والشخصي مثل تعلم الل

تى كذلك تساعد الأسرة الطفل على ممارسة هواياته وعدم حرمه منها حو  ،الحساب الآلي
الناقل المعتمد لثقافة ن الأسرة هي الموصل الجيد و إ لشخصية؛يصبح ناجح في هواياته ا

كما  فهي الوسيط الأول لنقل هذه الثقافة بمختلف عناصرها لأطفالها، المجتمع لأطفالها،
غير مباشرة في أنها مهنية أشكال الثقافات الفرعية من شارك الأسرة بأشكال مباشرة و ت

 المرجعية الأولى للطفل في معارفه،جماعة فالأسرة تمثل ال ،خلال التفاعل الاجتماعي
فهي توفر للطفل المصدر الأول لإشباع  قيمه ومعاييره، (54، صفحة 2010)خضر، 

كما توجد بالأسرة أدوار  ،الأساس الاجتماعي والنفسي أيضافهي  الحاجات الأساسية له،
يام بتربية أبنائها التربية السليمة القائمة على تعاليم الدين فعلى الأسرة الق مختلفة بداخلها،

لحاق أبنائهم بالمدارس إوعلى الأهل  ،أن تعلمهم حسن المعاملة والسلوكالإسلامي و 
فينشأ الطفل بدون أن يحدث لديهم مشكلة في حسن  ،عليمهم الأمور الدينية والدنيويةلت

 .د أن تخطئ الأسرةكما يوجد بعض من العادات التي لاب التربية،
 الأخلاق العالية،والمبادئ و  أيضا تقوم الأسرة على تنشئة الأبناء على القيم الصحيحة،

رس المعاني غو  التي تحث على تكوين الذات،افة للعادات الاجتماعية الجيدة و بالإض
ضرورة الحرص على قضائه و  ،وتعليمهم أهمية الوقت الوطنية وحب الوطن في النفوس،

الأبناء من المخاطر لى أهمية دور الأسرة في تحذير إولابد من الإشارة  ،فيدهو م بما
 كرفقاء السوء والتدخين... ،المحيطة بهم

لآباء الأساسي الذي من خلاله يلقن اتشكل الحقل الأول و  كذلك من المعلوم أن الأسرة
تهم في المذاكرة متابعبالإشراف على تعليم أطفالهم و  ،الأبناء العديد من القيم والتعليمات

إلا أن الأسرة  ،وء المؤسسات التعليمية في العالمفعلى الرغم من نشالواجبات المنزلية؛ و 
تبقى هي المعلم الأول لمن تنجبه من الأبناء بل إن تقدم أو تأخر الأطفال في التحصيل 

في نائهم فكلما منحوا وقتا أطول لأبة بالوقت الذي يقضونه مع أطفالهم، له علاقة وطيد
 كانت النتائج إيجابية. التعلم كلمامساعدتهم على التمدرس و 

 :منذ أن وجدت الأسرة كمؤسسة اجتماعية أوكلت إليها عدة وظائف  الوظيفة الاقتصادية
من ثمة مين المتطلبات المادية و التي تمثل أساسا من تأهمها الوظيفة الاقتصادية و من أ 
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فيه كل  هذا ما أوجد نظاما داخل الأسرة يلعبو  إشباع حاجات أفرادها المختلفة والمتعددة،
تأمين حاجيات  الأم دورا أساسيا في هذا المضمار باعتبارهما المسؤولين علىمن الأب و 

الذي ينجم عنه ظهور علاقات خلال السعي للعمل خارج المحيط و  من ،وتوفير سبل ذلك
 .وروابط اقتصادية خارجية

هي ستهلاك، و النشاط الاقتصادي فقد تحولت للاتبقى الأسرة دائما كوحدة مساهمة في و 
حيث لم تفقد هذا  (155، صفحة 2003)الضبع، وظيفة لا تقل أهمية عن الإنتاج 

هذا بدوره يلزمها بتوفير الكثير من متطلباتها في المنزل و زالت تنتج  الأخير تماما فهي لا
خانة المصاريف التي يوفرها المسؤول عن الأسرة كان الأب أو  متطلبات تدخل فيلوازم و 

اه من دخل مقابل أعمال يقومون بها مختلف في اضالأم أو أحد الأبناء من خلال ما يتق
من ناحية أخرى تعد عملية مشاركة الزوجة في ميزانية الأسرة مرتبط مجالاتها وطبيعتها، و 

عمل اسبا طرديا مع هذا يتناسب تنالأطفال، و ئة باتخاذ قرارات متعلقة بتنش اارتباطا وثيق
لكن بدرجات خرى و الأفئات الاقتصادية الالزوجة أو دخلها الخاص الذي يظهر جليا في 

 (153، صفحة 2003)الضبع،  .مختلفة

مقابل قتصادية و را في بلورة وظيفتها الاسرة دورا كبيلأويلعب الوضع الاقتصادي المادي ل
التنشئة الاجتماعية للأطفال، وذلك في مستويات عديدة: على مستوى النمو وظيفتها في 

فالوضع الاقتصادي  والنجاح المدرسي وأوضاع التكيف الاجتماعي، الجسدي والذكاء،
فالأسرة التي تستطيع أن تضمن لأبنائها  ،التربيةيرتبط مباشرة بحاجات التعلم و  للأسرة

سيؤدي العوز المادي النقص و ن وبالتالي فإ سكن،ء و المادية بشكل جيد من غذا جاتهماح
ويلعب  إلى السرقة والحقد على المجتمع،أحيانا إلى شعور الأطفال بالحرمان والدونية و 
اد أو الاعتم ،بعض العوائل أطفالها للعمل مبكراهذا العامل دوره بوضوح عندما تدفع 

ن يكرس لدى الأطفال مزيدا من الإحساس بالحرمان أ هشأنمن هذا على مساعدتهم و 
 .يحرمهم من الفرص التربوية المتاحة لغيرهمالضعف و و 

الذي تتحدد تبعا له معينة تتعلق بالوضع الاقتصادي و  تحت ظروف نّ وعليه القول أ
لى أهدافها في تنشئة أبنائها بإيجابية وتصل إن تؤديها يمكن أ سرةلأالوظيفة الاقتصادية ل

ن تفشل في وظيفتها هذه أو أن تؤديها بصورة سلبية نتيجة القصور ما يمكن أك ا،عموم
 (13، صفحة 1981)حسن م.،  في الوضع الاقتصادي.
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  :الطفل في الإطار  تقوم الأسرة بعملية التنشئة الاجتماعية لإدماج إذالوظيفة الثقافية
ه له توريثا توريثو  ،إدخال التراث الثقافي في تكوينهذلك عن طريق ع و الثقافي العام للمجتم

يتعرف عن طريق سر يكتسب الطفل لغته وعاداته وعقيدته، و فعن طريق الأ معتمدا،
طفولته في جو مليء بهذه الأفكار والمعتقدات والقيم  التفكير السائد في مجتمعه فينشأ منذ

مكونات شخصيته فلا يستطيع التخلص منها تصبح من تغلغل في نفسه و فتوالأساليب 
ثر في والعادات والقيم الاجتماعية من أ وغني عن الذكر لهذا الرصيد الزاخر بأساليب

ذ ينتقل الطفل من مرحلة وفي قدرته على التوافق المطلوب، إ حياة الطفل حاليا ومستقبلا،
خر حاملا معه آ إلىمن مركز وينتقل من دور إلى دور و  ،إلى مرحلة أخرى في حياته

لتي تواجهه في سباق تفاعله مع هذا الرصيد ليهتدي به في مقابلة المواقف الجديدة ا
 (330 329، صفحة ص ص  2003)همشري،  .خرين في المجتمع الذي يعيش فيهالآ

فهي تنقل  ،وتعيش ظروفه الحالية ،تنتمي إليهيتها من المجتمع الذي تكتسب الأسرة ثقاف
التنشئة الاجتماعية فالوظيفة الثقافية الآباء من خلال عمليات التربية و هذه العناصر إلى 

كما توصل فيهم القيم الدينية والروحية  ،كسب الأطفال الكثير من المعارف والتجاربت
 .كما تساهم في تكوين الشخصية الإنسانية ،المتوازنة

 

 :ر الأسرة في رعاية الطفل التوحدي وتأهيلهدو  -3

دة ما يتوقعون فالوالدين عا ،ة لاستقبال طفل توحديسرة مهيألا توجد أمن المؤسف القول أنه 
لى الطفل سرهم، وينظر إهذا مبني على الخبرة من خلال طبيعة تواجدهم في أولادة طفل طبيعي و 

ن المجتمع ر هذه المؤسسة الاجتماعية، كما أاصعنهم وهو من أ ه الامتداد الطبيعي لهم باعتبار 
لأسر التي تضم لهذا الدعم غير متاح التي تضم الأطفال غير العاديين و  سرلأحولنا يقدم الدعم ل

 طفال التوحد.أ
العلاجية لطفل ربوية و يعتبر دور الأسرة مع الطفل التوحدي أساسا في تطبيق البرامج الت

 تلاحظ على الأغلب وجودر وقت مع الطفل وهي التي تراقب و فالأسرة هي التي تقضي أكب ،التوحد
غير وهي التي تنقل المعلومات والملاحظات عن جوانبه  ،أي مشكلة أو تطورات على سلوكه

ويعيشان مراحل  ،شخيصوالوالدين هما أول من يتلقى الصدمة والمفاجأة بعد مرحلة الت العادية،
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أن يصل الأمر بهم لتقبل الحالة والبحث خر إلى إلى آالرفض والإنكار للحالة والتنقل من طبيب 
 لذلك فهم يلعبون دورا كبيرا في نجاح هذه البرامج. العلاجية المناسبة،عن البرامج التربوية و 

وتقوم الأسرة بمساعدة الاختصاصيين على فهم العديد من جوانب الضعف أو القوة لدى 
بل تظهر لدى  والفحص مثل العيادة أو المركز، والتي لا تظهر عادة في أماكن الملاحظة طفل،ال

لذلك تأتي هنا أهمية المشاركة الفاعلة للوالدين  ،إلا في المنزلالأسرة فقط لأن الطفل لا يقوم بها 
 تقييمها.ها و تطبيقلى حتى صياغة البرامج التربوية و منذ عملية التشخيص الأو 

يها من المعلومات التي تأهل أفرادها هم أعضاء فريق العمل فلدويجب أن تكون الأسرة أحد أ 
تسجيل ومتابعة التدريب و  تحديد الأولويات،اختيار الأهداف و من الناحية العملية لأخذ دور هام في 

أو  تدريبه على تعميم المهارات التي تعلمها في المدرسة،الذي يطرأ على طفلهم في المنزل، و  التقدم
 المركز ونقلها.

فنوع العلاقات السائدة في  ،ثير كبير في تكوين شخصية الطفل وبنائهفالبيئة المنزلية لها تأ
مع يتفاعل الطفل مع مجتالأطفال و  الأطفال تحدد بدرجة كبيرة شخصياتالأبوين و الأسر بين 

 ولى من عمره.حل الأامر الخر خاصة في الأسر من تفاعله مع أي مجتمع آ
تشكل و  ديه نحوه كما ذكرنا سابقا،الطفل التوحدي يعتبر كسائر الأطفال باتجاهات والو 

ئيين نوعية الأخصااها بغض النظر عن عدد و شخصيته وفقا لأسلوب المعاملة الوالدية التي يتلق
امج العلاجي الموضوع نوعليه هناك دور هام للوالدين في نجاح البر  ،الذين سوف يتعاملون معه

 :ما يلييدا على الوالدين القيام بتحدخصائيين و لطفلهم من قبل الأ

 البرامج العلاجية الخاصة بطفلهم؛ فهم أبعاد /1
 ؛في حدود معرفتهم –متابعة البرنامج مع طفلهم  /2
 ؛تنفيذ الأجزاء الخاصة بهم في البرنامج في سلوك طفلهم /3
 حظة انعكاسات البرنامج على طفلهم؛ملا /4
يب عند طفلهم خلال التدر تدريب الأهل على بعض المهارات التي يمكن أن تتم تنميتها  /5

 (302 301، صفحة ص ص 2015)سهيل،  .و خلال اللعبالمباشر أ

ضرورة مشاركة التأهيلية لذوي الاحتياجات الخاصة على ترتكز معظم البرامج التربوية و 
و البيئة الأولى المكان الأول أ أساس أن الأسرة هيالتنفيذ لتلك البرامج على داد و عالأسرة في الإ
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و الأشخاص من ذوي الاحتياجات الخاصة والتي تؤثر بشكل والأساسية التي يعيش فيها الشخص أ
 مستقبله.ملحوظ على حاضره و ملموس و 

يله إذ لا يمكن لأي اختصاصي أو معلم أو معلمة تعليم وتدريب الشخص المعوق أو تأه
تقديم الخدمات المطلوبة فإنه لابد من توثيق  سرةلأهمية الألذا و  ،بمعزل عن الأسرة التي ينتمي إليها

و العاملين في تقديم الخدمات بالمؤسسات التعليمية سرة والأخصائيين أتطويرها بين الأالعلاقة و 
لأهمية سرة للعلاقة في حد ذاتها و والتأهيلية وداخل المنزل ولا يكون ذلك إلا عن طريق تفهم الأ

لمواجهة تحديات المجتمع ذوي الاحتياجات الخاصة و  ي تقديم الخدمات للأشخاصهؤلاء العاملين ف
نفسها تمر حتياجات الخاصة علما بأن الأسر ذوي الالكثيرة في مجال عدم تقبل الأشخاص ا

 لامتداد العلاقة واستمرارها فإنه يجب: ،بمرحلة رفض الأبناء

ئيين أو العاملين في مجال خصاوشراكة متكافئة بين الأضرورة إقامة علاقة تنسيق  /1
بين أسر ذوي لية و ا كانوا أفراد أو جماعات أو مؤسسات حكومية أو أهيًّ عاقة أالإ

وذلك التواصل ة و المساندسس التعاون والدعم و الاحتياجات الخاصة مبنية على أ
 باستحداث آليات التخطيط والتنسيق والتنفيذ والمتابعة؛

تنفيذ البرامج التربوية والتعليمية عداد وتخطيط و في إ إشراكهم و تفعيل وتعزيز دور الأسرة  /2
 بنائهم من ذوي الاحتياجات الخاصة؛عند اتخاذ القرارات التي تخص أ

ائهم من ذوي الاحتياجات الخاصة بنتدريب الأهل وتثقيفهم على كيفية التعامل مع أ /3
 ؛العمل عن الدفاع عنهاوضرورة توعيتهم بحقوق أبنائهم و 

الاستفادة من موارده لتوفير فرص لمحلي والذي يتكون من الأسرة و مجتمع امساهمة ال /4
 العامة. ماكنالاحتياجات الخاصة في المدارس والأ وصول ذوي 

بو السعود أن معظم الأطفال المصابين بالتوحد يعانون من انخفاض ملحوظ في تؤكد سيدة أ
في التعلم ويحتاج على  السلوك التكيفي وبطءبصحة انخفاض في  مستوى الأداء الذهني العام،

هم ف ،ية وتكون اتجاهات واقية نحوهميجابأن تتفاعل معهم بإالأسرة لابد و  ،التحرر من الخوف
لى علاج طبيعي أو تمرينات لتقوية إفقد يكون الطفل في حاجة  ،بحاجة إلى خدمات مساندة

ساسية أخرى ت أجااوهناك ح ومهارات التواصل، وكذلك التدريب على النطق المهارات الحركية،
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الأكاديمية ة والاجتماعية والإدراكية و المعرفيمنها الحاجة إلى التدريب على المهارات الحسية و 
 .يجابيةأساسية لكي تقوم بدورها بإاحتياجات ، كما أن الأسرة أيضا لها ورعاية الذات
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 :همهامساندة الطفل التوحدي أ ي تأهيل و لمشاركة الأسرية فوهناك عدة أشكال ل

و يمكن ملاحظتها أ بعض المهارات التي لاهناك بعض السلوكيات و  :لملاحظةا /1
تبادل ملاحظة و سرة في الولذلك لابد من معاونة الأ لمركز،استكمال ملاحظتها داخل ا

 ؛سرة والمركزالمعلومات بين الأ
والدراسات : وذلك عن طريق دعم البحوث طفال المصابين بالتوحدالدفاع عن حقوق الأ /2

تحسين واقع الخدمات المقدمة و تعديل نظرة المجتمع السلبية و كة في تغيير أوالمشار 
 ؛والتشريعات

 سرة يساعد جهاز العاملينبناء علاقات قوية مع الأجهاز العاملين بالمركز: مساعدة  /3
 ؛مة لها ولطفلهاساليب الأكثر ملاءاختيار الأالتربوية و  هدافلأطيط لبالمركز في التخ

خاصة الأم من ويدعم شعور الوالدين و  هذا استكمال لما يتمو  منزل:تدريب الطفل في ال /4
 187، صفحة ص ص 2014)سليمان،  .خلال ما يوفره التدريب من تنمية المهارات

188) 

محاولة التعرف على فعلى الوالدين  ،ملائمةور الأسرة في تكوين بيئة محببة و كذلك يكمن د
 طفلهما هل مفرط الحساسية أم لا.

كون المنزل هادئا بقدر الإمكان وأن تكون فإذا كان يعاني من فرط حساسية فيجب أن ي
الدين التأكد كذلك على الو ؛ تجنب أي شيء يسبب الإثارة الزائدة للطفلالإضاءة معتدلة ومريحة و 

ى طفال قد يحاولون القفز من النوافذ أو الجري إلالأمان في المنزل، بعض الأمن توفير السلامة و 
إذا كان الطفل يميل سهم بالخطر ضعيف جدا في الغالب، و هؤلاء إحساخارج المنزل أو الشارع و 

 .إلى الجري إلى الشارع فهناك نظم إنذار وتحكم مناسبة لهذه الحالة

 سر مع طفل التوحد:المعوقات التي تواجهها الأ -4

لأكبر في حل مشكلات أطفال التوحد من خلال تقديم المساعدة تلعب الأسرة الدور ا
للتغلب على هذه المشكلات، يتحقق هذا الدور من  تاستراتيجياوالعلاج، والتأكيد على استخدام 

خلال برامج إرشاد الوالدين التي تساهم في تخفيف المعاناة والضغوط المفروضة على الأسرة 
 بأكملها بسبب إعاقة طفلهم.
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د طفل توحدي في العائلة حدث كبير، يجعل الوالدين والأسرة بأكملها تتحمل ضغوطا إن وجو 
متعددة ويجعلها مرتبطة بالحاجات الخاصة بالطفل، والقلق على مستقبله وحياته القادمة، ويزيد من 
حدة هذه الضغوط اعتماده الكامل على الأسرة مما يزيد أعباء الأسرة الكثيرة داخل المنزل وخارجه، 
وبعض الأسر تبالغ في حماية ورعاية طفلهما المعاق، والبعض الآخر يرفض هذا الطفل ويتجاهله 

 (348، صفحة 2011)القمش، دائما. 

 وتعددت المشكلات التي تعاني منها أسر أطفال التوحد، من أهمها:

 :مشكلات في عملية التفكير 

في المهارات العقلية اللازمة للقيام بالعمليات التي تؤدي إلى إدراك وذلك يرجع إلى نقص 
 والاستفادة من الخبرات، حكامالأشياء وفهم المعلومات وتحليلها واستنتاج الأالكلمات والمقارنة بين 

ر هذا النقص على الطفل التوحدي وعلى عمليات تعليمه واستيعابه للمواد الدراسية وأسس ويؤث
 تماعية.تعاملاته الاج

 :مشكلات نفسية 

وقد  سرةلناجمة على ولادة طفل معاق في الأثار النفسية اتم الكثير من الباحثين بدراسة الآاه
ت في هذا المجال إلى أن الأسرة التي ترزق بطفل معاق تتعرض لضغوطات شارت معظم الدراساأ

ديدة على أسر ب طيف التوحد بطرق عيؤثر اضطرا لى المرض،بعضها إنفسية شديدة قد تصل 
تشخيص الطفل بالإصابة بالاضطراب،  حيث يمثل ضغطا نفسيا عند الأطفال المصابين بالتوحد،

أن من رغم الب الأسرية،يؤدي إلى تدعيم وتقوية العلاقات الزوجية و  إلا أن التأقلم مع تلك الضغوط
الاضطراب مدمرا  حيث يمكن أن يصبح هذا التوصل لذلك التأقلم يتطلب الكثير من العمل والدعم،

لى بالإضافة إ الفترة التي تليه مباشرة،و  لاسيما في الفترة التي تسبق التشخيص، للوالدين معنويا،
 (2014)يوسف،  ومتابعة العلاج بالمنزل. الضغوط التي تتولد عن برامج العلاج المعقدة،

ل التوحدي ورفضه وعدم تقبله مما يؤدي إلى للطفخرين وكذلك يرجع دائما إلى تجاهل الآ
زه على عجشعوره بالخوف وعدم الأمان، وفقده الثقة في نفسه وشعوره بالسلبية وقصور قدراته و 

 سلوكياتهم.نشطتهم و مجازاة الآخرين في أ
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 مشكلات سلوكية: 

 ( المشكلات السلوكية على أنها نوع من السلوك غير المرغوب فيه،2010يعرف عتروس )
علاقته بالآخرين ويؤثر على تقديره لذاته و  قلقا للمحيطين به،در عن الطفل ويسبب إزعاجا و يص

لا يمكن للوالدين أو و  ويظهر بشكل متكرر في المواقف المشابهة، ويأخذ هذا السلوك طابعا ثابتا،
 .المدرسين علاج هذه المشكلات دون مساعدة من متخصصين في مجال العلاج النفسي

التي قد بعض المشكلات السلوكية الشائعة و أطفال ذوي اضطراب التوحد  قد تظهر لدى
هيلي للطفل، وقد تكون التأالتعليمي و تعزى للعديد من العوامل، وهذه المشكلات قد تعطل المسار 

اب طيف التوحد من هذه أهالي الأطفال ذوي اضطر مؤذية له وللمحيطين به، وكثيرا ما يشكو 
 خر، ومن بين هذه المشكلات:علاجها أو تعديلها من طفل لآ المشكلات والتي قد يختلف

وتتخذ  سلوكيات إيذاء الذات: وهو عدوان يهدف إلى إيذاء النفس وإيقاع الضرر بها، /1
تمزيق أو تحطيم الممتلكات الشخصية أو لطم صورة إيذاء النفس أشكالا مختلفة منها: )

جسم بالأظافر أو عض أس بالحائط أو جرح الر الوجه أو شد الشعر أو ضرب ال
 ؛الأصابع أو حرق أجزاء من الجسم أو كلها بالسجائر أو النار(

يهدف ي فعل أ( السلوك العدواني بأنه 2001السلوكيات العدوانية: يعرف الخطيب ) /2
 إلى إيقاع الأذى أو الألم والضرر بالآخرين أو إلى تخريب ممتلكاتهم؛

دى الأطفال ذوي اضطراب التوحد السلوكيات النمطية: ويتضمن السلوك النمطي ل /3
 ( مجملة فيما يلي:2011يوردها مصطفى والشربيني ) العديد من السلوكيات،

لف أو أرجحته يمينا أو يسارا بالارتكاز على إحدى الخى الأمام و أرجحة الجسم إل -
 القدمين بالتناوب؛

 أعضاء الجسم أو لوي خصلات الشعر؛ الانشغال باللعب بالأصابع أو أحد -
ت لا إرادية باليد لإثارة الذات ومنها رفرفة اليدين أو لف اليدين بانتظام حركا -

 ؛بالقرب من العينين
، كأن يسير إلى الأمام خطوتين السير على أطراف الأصابع أو المشي بطريقة ما -

المشي، الضرب بالقدمين على الأرض إلى الخلف خطوتين، أرجحة الأرجل أثناء و 
 ون إحساس بالدوخة أو الدوار.باستمرار د هاالدوران حولو 
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 :مشكلات في التكيف الاجتماعي 

على الطفل المعاق عقليا نه يتعذر وجود المشكلات النفسية والصحية والحركية فإفي حالة 
التوافق الاجتماعي بينه  ن هذه المشكلات تؤثر بشكل سلبي علىالتوحدي أن يتكيف اجتماعيا لأ

بالنقص حباط الذي يتعرض له بسبب فشله وشعوره ى الالوبين الآخرين، وعادة ما يرجع ذلك إ
جتماعية والاقتصادية التي تؤدي إلى كذلك في هذه المرحلة الكشف عن العوامل الا ،وفقدانه لثقته

يضا أ لى النظام الأسري،يجيات التي تتبعها الأسرة من أجل إعادة التوازن إستراتوالا ،تماسك الأسرة
 ي من العلامات التالية:بما في ذلك أ مهارات التواصل،الاجتماعي و من مشاكل في التفاعل يعاني 

بحيث أن  و يبدو كأنه لا يسمعك في بعض الأوقات،د مناداته باسمه أعدم استجابة الطفل عن
فليس هناك  وحتى عن أقرب الناس إليه، الطفل التوحدي ينعزل عن العالم الخارجي من حوله،

لذلك  هناك مقدرة للتواصل معهم سواء كان لغويا أو حركيا، وليس عواطف متبادلة من الآخرين،
 فهي لن تضره إذا اقتحمت عزلته. الحديث معه،يجب على الأم احتضانه ودغدغته و 

قد يعاني طفل أو شخص بالغ مصاب باضطراب التوحد من مشاكل في التفاعل الاجتماعي 
 ة:من العلامات التاليمة ومهارات التوحد، بما في ذلك أي علا

 دو كأنه لا يسمعك في بعض الأوقات؛يب تجابة الطفل عند مناداته باسمه أوعدم اس -
 للعب بمفرده، أي ينسحب إلى عالمه؛يبدو أنه يفضل او  الإمساك به،يرفض العناق و  -
 ؛غياب تعبيرات الوجهضعف التواصل البصري، و  -
لى التلفظ بالكلمات عدم الكلام أو التأخر في الكلام، أو قد يفقد الطفل قدرته السابقة ع -

 ؛والجمل
لإفصاح عن طلباته تمرار فيها أو قد يبدأ المحادثة لعدم القدرة على بدء محادثة أو الاس -

 ؛أو تسمية الأشياء فحسب
 ؛يتكلم بنبرة أو إيقاع غير طبيعي، وقد يستخدم صوتا رتيبا أو يتكلم مثل الإنسان الآلي -
 يفهم كيفية استخدامها؛ة، ولكن لا يكرر الكلمات أو العبارات الحرفي -
 ؛لا يفهم الأسئلة أو التوجيهات البسيطةنه يبدو أ -
  رك لمشاعر الآخرين.يبدو غير مدلا يعبر عن عواطفه أو مشاعره، و  -
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 :مشكلات تعليم الطفل التوحدي 

ص في لخم الطفل التوحدي تتن هناك مشكلات عديدة تؤثر في تعللى أتشير سماح قاسم إ
الاعتمادية بحيث لا يتمكن المعارف والمهارات من موقف إلى آخر و  الطفل على تعميمصعوبة 

يضا الانتقائية ب منه عمل هذا المهام وأن يطلالمهام بنفسه حتى يقوم من حوله بأالطفل من بدء 
ء معينة في المهمة )اللون جزاإلى التركيز على أطفال التوحديين يميلون ، فكثيرا من الأالشديدة

عين من الصورة بدلا من لى جزء ماه إلى باقي أجزاء المهمة، كأن ينتبه الطفل إوالشكل( دون الانتب
تعليم وأيضا وجود مشكلات في إدراك و  ،الانتباه إلى صورة السيارة المكون الأساسي للصورة

ولكن  ،نى يصبح من السهل علينا تعلمها واستيعابها وتذكرهافالأشياء عندما يكون لها مع المعنى،
ختلالا وظيفيا حيث يعانون ا ،المعانيدراك إلى أن أطفال التوحد يجدون صعوبة في إ الواقع يشير

فل التوحدي من وبالتالي ما يصل إليه الط ،الثقافة التي يعشون فيهايجعلهم يوصفون بأنهم خارج 
ا هائلا من فالطفل العادي يستوعب كمًّ  والاعتماد على ذاكرة غير منظمة، ،معاني تكون محدودة

ن الطفل التوحدي نظرا لافتقاره القدرة على لك يستوعبها كبناء له روابط واضحة، ومات لأنهالمعل
وبالتالي  ير من المعلومات تظل غير مرتبطة،ن الكثعنى في تنظيم الخبرات المتعلمة فإاستخدام الم

 (2006)سماح قاسم،  .بمزيد من العبء على الذاكرة ييصعب عليه استيعابها وهو ما يلق

  الكلام:مشكلات في اللغة و 

المتخلفين عقليا التوحديين يعانون من صعوبات يشير محمد رفقي محمود إلى أن الأطفال 
ل مستوى لنه يقلخصائص الناجمة عن التخلف العقلي: أومن ا ،متعددة في مجال اللغة لديهم

وق الصوتي بين المتخلفين عقليا تقل كمية المنط أيضالغة المتخلفين عقليا التوحديين و التجريد في 
وفي  ،نقص نسبي في اكتساب مفردات اللغةأيضا يعانون من و  ،، كما قلت نسبة ذكائهم-التوحد–
اجاتهم ومشاعرهم وما يحسون به أو يجول بخاطرهم، لا يحسنون الكلام قدرة على التعبير عن حال

 (93، صفحة 1987)محمود،  .طفالقريبا من لغة صغار الأويبدو كلامهم مشوشا و 

أن علاج صعوبات النطق وعيوب الكلام يقوم على أساس تشجيع  لىويضيف وليد خليفة إ
ساعد على ي ،يةتخلف عقليا التوحدي على المناقشة والتعبير وتوفير المنبهات اللفظالطفل الم
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ذلك كل من الأب والأم في البيت يمكن أن يقوم بب نطقه، و تحسين حصيلته اللغوية وإصلاح عيو 
 (277، صفحة 2007)وليد السيد خليفة،  .المدرس في الفصلو 

 :الحاجة إلى الرعاية الطبية المستمرة 

مراكز وزيارة ال ،مصابين بالتوحد تكون أكثر تخصصيةإن الرعاية الطبية مطلوبة للأطفال ال
وإضافة إلى ذلك فإن هؤلاء الأطفال  ،ن أيضا منها لدى الأطفال الآخرينالصحية المتكررة تكو 

وهنا  علاج النطق،طبية محددة مثل العلاج الطبيعي والمهني و غالبا ما يحتاجون إلى خدمات 
نتوقع أن تواجه الأسرة المشكلات كنقص الأطباء المختصين أو الاختصاصيين الذين يقدمون 

 لخدمات التي تتطلبها إعاقة الطفل.ا

 :الحاجات التربوية الخاصة 

ففي  ،أن تقل أهميتها بتقدم عمر الطفل إذا أمكننا إلى أن مسألة الخدمات الطبية يمكن
هو الأكثر أهمية في برامج تربوية مناسبة لعمر الذهاب للمدرسة يصبح المقابل نجد أن البحث عن 

 ،رحلتين: الأولى ما قبل المدرسة والحاجة للتدخل المبكرة موهنا تواجه الأسر  ،معظم الأحيان
لا تزال الأسرة تواجه المشكلات المختلفة وأصبح الوعي العام يتزايد، و  ،والثانية مستوى المدرسة

 .الناتجة عن رغبتها في تحقيق مستوى أفضل لتعليم أبنائهم

 :الحاجة المستمرة للدعم الاجتماعي 

م الاجتماعي مطلب أساسي لأسر الأطفال المصابين بالتوحد والتي إن الحاجة المستمرة للدع
سر تعمل على تجنب المواقف الأالسبب أن و  ،ي المجتمع العادين فرصة اشتراكها فو تك

الأسر مرتبط إلى حد فالضغط الواقع على  ،الاجتماعية التي تتطلب اصطحاب الابن المصاب
المستمرة للدعم  تكون الحاجةتأتي المشكلة و  وهنا ،كبير بمظهر وسلوك وكلام الطفل المعاق

  (255-254، الصفحات 2008)عيسى،  .مخرج الأسرةالاجتماعي وهو 
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 طفال التوحد:دور المؤسسات الداعمة لأسر أ -5

التوحد أوصت الدراسات البحثية الحديثة بالأسرة حول رفاه الأسر المتعايشة مع اضطراب 
بتمكين الوالدين من الحصول على خدمات الدعم الاجتماعي متعدد الأشكال الذي يضمن الدعم 
بشكله العاطفي والعملي، ويمكن تطبيقها من خلال التعليم العام والمراكز الاجتماعية ومقدمي 

 العلاجات، إلى جانب توفير الدعم العاطفي من خلال تطبيق مجموعات دعم الوالدين.

أنه يوجد عدة طرق لدعم الوالدين وهي: الطرق غير مباشرة لتحسين رفاه الوالدين  وأوضحت
 والطرق المباشرة لتحسين رفاه الوالدين.

واستعرضت الطرق المباشرة لتحسين رفاه الوالدين عن طريق  توفير مجموعات الدعم: -
المدارس توفير مجموعات دعم الوالدين التي تقوم بتنسيقها مراكز توفير الخدمات أو 

التي يرتادها الأطفال، والتوصية بإنشاء مجموعات منفصلة لآباء الذكور بمفردهم حيث 
 يشعرون فيها بالراحة في التحدث مع الآخرين ممن يعيشون تجارب مماثلة؛

حة : كما يحصل الوالدان على إمكانية الوصول لخدمات الصخدمات الصحة النفسية -
علم مهارات التكيف كما يتعين على الوالدين ت ،النفسية التي تعالج مباشرة الإجهاد

 اد المرتبط بتربية الطفل المتوحد؛جهللتعامل مع الإ
وقدمت الدراسة رؤية مستقبلية حول مستقبل مشرق لأسر المتوحدين،  رؤية مستقبلية: -

بحيث تخطو خطوات مهمة نحو تعزيز مسار الاهتمام بالأطفال، كما تدعو الحاجة 
الدراسات لتحديد عوامل الحماية الإضافية التي يمكن إدراجها ضمن لإجراء المزيد من 

عي السياسات على دراسة تطالب الدراسة بتشجيع صانالتدخلات المرتكزة على الأسرة؛ و 
صية التركيز على الخدمات التشخيتقبلية و سرة في خططهم المساحتياجات أفراد كل أ

 ؛العلاجية للطفل المتوحدو 
سين رفاه الوالدين حيث يحصل الطفل المتوحد على خدمات لتح :رةطرق غير مباش -

تستهدف معالجة الضغوط لأن الطفل يبدي سلوكا عنيفا وعندما يتلقى الخدمات التي 
 تستهدف المعالجة السلوكية بالتالي تعمل على تحسين الرفاه النفسي للوالدين؛
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دمات أطفال التوحد، : تشير الدراسات البحثية إلى تحديات عديدة حول ختحديات متكررة -
ذكرها أولياء الأمور في المقابلات، وتحدثوا عن حالات عملية التشخيص وفترات 
الانتظار لحين حصول الأطفال على خدمات علاجية لأطفالهم مؤهلين للتعامل مع تلك 

 السلوكيات التي يديرها الأطفال؛
في الأسرة عملية باهظة  لفتت الدراسة إلى أن تربية طفل التوحد الأسر والشؤون المادية: -

الثمن، كما تختار الأمهات التوقف عن العمل لتوفير الرعاية لأطفالهم المتوحدين، وبذلك 
يكون الوالدان غير قادرين على الجمع بين العمل ومرافقة أطفالهم إلى الدورات العلاجية 

نهم هم القادرين المتعددة أو زيارة الأطباء، وذكر الأولياء الأمور في الدراسات البحثية أ
على توفير الرعاية لأطفالهم لأن العاملات المنزليات غير قادرات على التعامل مع 
سلوكيات الأطفال المتوحدين، وحددوا أيضا حاجاتهم للمساعدة المالية مع ضعف الرفاه 

 (2020ال التوحد ، )توصيات لتعزيز خدمات الدعم الاجتماعي لاسر اطفالنفسي لديهم. 

 :أيضا تمثل دور المؤسسات الداعمة لأسر أطفال التوحد في

هذه قد تساعد الطفل و الأجهزة في المراكز الموجودة التي أنه توجد بعض المعدات و  -
الدخل المرتفع توفيرها  المعدات تكون في المراكز الخاصة التي قد تستطيع الأسر ذات

 ؛صحية لأطفال التوحدتعليمية و  دماتكما تقدم هذه المراكز خ ،لطفلها
قد فراد المجتمع و إن طبيعة الخدمات التي تقدم للطفل التوحدي لا تسهم في تفاعله مع أ -

لحداثة هذه مدربات ذات تخصص في هذا المجال و لعدم وجود معلمات و يرجع ذلك 
 ؛عارهاارتفاع أسوات والتجهيزات اللازمة فيها و وعدم توفير الأد ،المراكز في المجتمع

لى عدم جتمع بكيفية التعامل مع المعاق وخاصة طفل التوحدي، ويرجع إعدم وعي الم -
 هلية والحكومية لهذا المرض؛وجود توعية من قبل المنظمات الأ

كثير من الأسر لا تتلقى دعما ماديا من الدولة أو من المنظمات تختص بالإعاقة لكن قد  -
 سر للمساعدة في علاج الطفل التوحدي،توجد بعض المؤسسات الخيرية لدعم بعض الأ

لى قلة المؤسسات وإ ،الأسر تعيش في مستوى معيشي متدن حيث أن الكثير من
 .الحكومية التي تعمل في هذا المجال
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 :خلاصة الفصل

حيث قمنا  ،لقد حاولنا من خلال هذا الفصل النظري الأول الإحاطة الشاملة بموضوع التوحد
بدأنا سعيا بلورة مفهوم التوحد الذي تقاسمته مختلف العلوم تلفة و بمعالجته من خلال جوانب مخ

لى ذلك ضف إ تعاريف المختلفة للمفهوم،الوهذا من خلال إعطاء عدد من  النفس والمعاجم،كعلم 
 .اعه على حسب العلماء باختلافهم وأنماطهنو إلى خصائص التوحد وأتعرضنا 

وقد تم ذكر  ،د داخل المؤسسات التعليميةطفال التوحوعنصر آخر تطرقنا إلى عملية دمج أ
هي أهم الشروط التي يجب توفرها لإكمال عملية  كذلك شروط الدمج وماالدمج و  ما نقصد بعملية

 إدماجها.هي الفئة التي يشترط ليتم  ما، و  من الأسرة والمؤسسات التعليميةالدمج وذلك يخص كلاًّ 

فهوم لدى طفل التوحد من خلال مخر تم التطرق إليه هو عملية التواصل وكعنصر آ
ولى مراحل الأالهو يكون في و صل وهما التواصل اللفظي الى أنواع التو التواصل، وكذلك تطرقنا إ

خرى التواصل توقف عملية التواصل بشكل مفاجئ، ومن جهة أمن ثم توذلك من خلال المناغاة و 
 لتحديق وغيرها من الأدوات.قصد به التواصل من خلال الإشارات والإيماءات واغير اللفظي ون

ب بين لى أسباب التوحد حيث أنه تعددت الأسباإا الفصل تطرقنا صر آخر في هذأيضا كعنو 
سباب جينية والتي ترجع إلى الوراثة أو خلل في أشهر الأنواع المتفق عليها بينهم من أالعلماء و 

لى المحيط نفسية وتعود إ سبابأ ةب الثانيلجينات التي تحدث نتيجة خلل، والأسبااالهرمونات و 
المشاكل الأسرية وغيرها التي تلعب دورا مهما وسببا في حدوث هذا لذي ينشأ فيه الطفل و ا

، وأيضا أسباب أخرى منها أسباب عصبية أي نتيجة إصابة الجهاز العصبي المركزي، الاضطراب
التي ينشأ فيها الطفل و الرئيسية التي سرة المؤسسة وأيضا أسباب أسرية واجتماعية بحيث تعتبر الأ

جعلها سببا في حدوث طفال مما يتربية الأ لى حدوث خلل فيلها يؤدي إتعتبر نقطة انطلاق وخل
 .هذا الاضطراب

النقاط التي تعالج حاولنا من خلال هذا الفصل التعرف على أهم العناصر و الأخير قد وفي 
سرة بدأنا سعيا بلورة مفهوم الألفة و ختحيث قمنا بمعالجته من خلال جوانب م، علاقة التوحد والأسرة

خلال إعطاء عدة وهذا من  ،الأسرة والمعجم علم اجتماعالعلوم كعلم النفس و الذي تقاسمته مختلف 
لدور الذي تقوم به اسرة في محيط طفل التوحد و لى ذلك تم ذكر أهمية الأ، ضف إمختلفةتعاريف 
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ـسرة في تربية الطفل من كل الجوانب الأأيضا أهم النقاط التي تبلور وظائف كعنصر فعال، و 
 الأساسية.والنواحي 
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 تفسير النتائج:تحليل و عرض و  -1

معوقات البعد التعرض في الفصول السابقة للتراث النظري للموضوع المدروس المتمثل في 
ذلك بعد  ،بيانات المتحصل عليها من الميدانفيما يلي سنعرض ال ،سرية لتمدرس طفل التوحدالأ

ليها في إفي خطوة تليها سيتم مناقشة وتفسير النتائج المتوصل  ،جمع البياناتدوات أتماد على الاع
 .هذه الدراسة

 تحليل البيانات العامة:ولا: عرض و أ

 .ن المجيب على الاستبياني: يب(01) جدول رقم

 %النسبة المئوية  التكرارات الجنس
 40% 06 بالأ
 60% 09 مالأ

 100% 15 المــجموع

الاستبيان  كبر نسبة من المجيبين علىين أن أ( يتب01ن خلال معطيات الجدول رقم )م
النتائج ومن خلال هذه ، 40%باء بنسبة ، ثم تليها فئة الآ60%هذا بنسبة تمثلت في فئة الأمهات و 

يكون طفل التوحدي و م دائما بجانب اللوجود الأمر يعود اع نسبة الأمهات لأن الأسباب ارتفيعود أ
يات التي تطرأ على حياة م على دراية تامة وكاملة لكافة السلوكحيث تكون الأ ،فل تحت رقابتهاالط

م ماكثة تكون الأعندما  الأمور الخاصة بطفلها وخاصةوتعرف أهم الخصائص و يضا طفلها وأ
ا تعمل على مساعدته في الرعاية والقيام بعملية يضوم بمراقبة عملية تدريس طفلها وأبالبيت تق

متابعة الأسرية في المنزل، وهنا يكون وجود الأب في معظم الأحيان خارج المنزل أي إما في ال
 طفله.زمة للاو جلب المتطلبات الالعمل أ

، وهذا في %90حد الوالدين بنسبة الإجابة عليها من طرف أوعموما فاستمارة البحث تمت 
يكون المجيب عن الاستبيان هو حد ذاته يدل على تحقق أهم شرط كأساس لهذه الدراسة وهو أن 

 سرة.أحد الوالدين من الأ

 



 الفصل الثالث:                               عرض وتحليل النتائج 

 

63 

 : يبن المستوى المعيشي للأسرة.(02) جدول رقم

 %النسبة المئوية  التكرارات الاحتمالات
 26.7% 04 ضعيف
 60% 09 متوسط
 %13.3 02 جيد

 %100 15 المــجموع

الأعلى نسبة هي  ن نسبة المستوى المعيشي للأسرةأ( تبين 02) من خلال الجدول رقم
ن نسبة الأسر التي المستوى المعيشي لديها أنرى من جهة أخرى و  ،60%المستوى المتوسط بنسبة 

 ستوى المعيشي لديها جيد قد بلغتن نسبة الأسر التي المأفي حين  ،%26.7ضعيف قد بلغت 
13.3%. 

متوحد لأن لاطفل السرة أحد الركائز التي تقف عليها أة يعتبر المستوى المعيشي للأسر 
سري من خلال الدخل الأسرة داخل المجتمع المستوى المعيشي له تأثير كبير على تحديد موقف الأ
، فإذا كان ها في مسيرة علاج وتعليم طفلهاتقف من خلاله على تحديد الصعوبات التي قد تواجه

همها أ و  لعائلةفراد اأسرة توفير جميع متطلبات ب الأالمستوى المعيشي للأسرة ضعيف لا يستطيع ر 
استطاع ذلك قد يتخلى عن  ذاإو نه لا يستطيع توفير تكلفة المراكز المختصة في تعليم طفله، أ
ا كان المستوى ذإ ، وأيضا يمكن للأسرةساسيةو متطلبات الأسرة الأأخوته إاحتياجات  ىحدإ

 و تساهم في تحسنه.أخرى لعلاجه أماكن ألى إن تخرج طفلها أالمعيشي جيد يمكن 

 المتمدرسين في الأسرة.بناء (: يبين عدد الأ03ل رقم )جدو

 %النسبة المئوية التكرارات بناءعدد الأ
0 - 1 07 46.7% 
2 - 3 06 40% 

 %13.3 2 فما فوق  – 4
 %100 15 المجموع
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مدرسين محصورة في الفئة بناء داخل الأسرة المته أن أكبر نسبة للأتبين نتائج الجدول أعلا
وتأتي في المرتبة الثانية الفئة  من النسبة الكلية، %46.7التي تمثل نسبة و بناء أ 01لى إ 00من 
 ،%13.3لى فما فوق بنسبة إ 04تليها الفئة من  %40التي تمثل نسبة أبناء و  03إلى  02من 

سرة من العوامل إذ أن حجم الأ ،لحجم الصغير من حيث عدد الأبناءسر ذات اومنه نحن أمام أ
بناء ونجاحهم لأخاصة الجانب التعليمي لو  رعايتهم لأبنائهمالوالدين واهتمامهم و  رة على دورالمؤث

طفال من فئة ذوي الاحتياجات الخاصة التي تعتبر من تلبية حاجياتهم خاصة عندما يكون أحد الأو 
م كبير تنقص بها درجة سرة ذات حجكانت الأ ، فكلماب الفئات خاصة في مرحلة التعليمصعأ

يؤثر بصفة خاصة على الذي لأن ذلك يكلفها أعباء مادية ومعنوية و  عاية بأطفالهمالر الاهتمام و 
 سرية خاصة بهم.المتابعة الأوتلبية حاجياتهم والاهتمام بتمدرس الأبناء 

طريقة نحو أبنائهم و  اتجاهات الوالدينفقد أظهرت الدراسات أن حجم الأسرة دور مؤثر على 
سرة كبيرة الحجم ات التي تواجههم، حيث يغلب دائما لدى الأة الصعوبات والتحديمعاملتهم وزياد

 لى وقت كافي لتوفيرلم النفسي فوجود في الأسرة طفل التوحد يحتاج إاستعمال العقاب البدني والأ
سرة من الأبناء تزداد صعوبة في الأحالة وجود عدد كبير من الأبناء  وفي متطلباته وتكامل جوانبه،

 .توافق بين تعليم الطفل السليم وطفل التوحدي  يكون هناكلارعاية طفل التوحدي، و 

يمقراطية ن طابع المعاملة والاهتمام يتسم بالدللأسرة صغيرة الحجم فقد وجد أما بالنسبة أ
فيسود جو التعاون والتوافق بين الأبناء والآباء، وكذلك تقوم الأسرة بمساعدة أبنائهم والاهتمام 

ام بتحسين مستواهم الدراسي خاصة إذا كان الاهتمن وطفل التوحد و ادييطفال العالعادل بين الأ
 باء مرتفع.دخلها ومستوى تعليم الآ

نه في دوار ممية الأسرة الكبيرة وما تلعبه من أهالرغم من ذلك نحن لا نقلل من أ وعلى 
قدمه لهم ا تسرة الصغيرة يتمتعون بنسبة ذكاء عالية نتيجة معملية التنشئة الاجتماعية، إلا أن الأ

 أسرهم من الاهتمام ورعاية وإشاعة روح النقاش والتعاون.
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 ات.مهيبين المستوى التعليمي للآباء والأ (:04) جدول رقم

 الوالدين               
 التعليمي المستوى 

 المجموع الكلي مــهاتالأ بـــاءالآ
 %النسبة التكرارات %النسبة التكرارات %النسبة تكرارات

 %00 00 0%0 00 0%0 00 امي
 %13.3 02 %6.7 01 %6.7 01 ابتدائي
 %33.3 05 %20 03 %13.3 02 متوسط
 %26.7 04 %6.7 01 %20 03 ثانوي 
 %26.7 04 %13.3 02 %13.3 02 جامعي
 %100 15 %46.7 07 %53.3 08 المجموع

يدل  ن الأمهات والآباء وهذام %00ن هناك نسبة ( إلى أ04تشير معطيات الجدول رقم )
ن الآباء والأمهات وهذه إشارة جيدة تدل على ارتفاع نسبة الوعي لدى مية بيعلى انعدام نسبة الأ

لابتدائي فمن ما المستوى ااعدتهم في تلبية جزء من الحاجات الأساسية لطفلهم، وأمسالأولياء و 
طة قد ن المرحلة المتوس، في حين نجد أ13.3%ن بلغ نسبة الوالدين بخلال الجدول نلاحظ أ

لى المرحلة المتوسطة فمثلن سبة للآباء، أما وصلن من الأمهات إبالن %13.3تمثلت نسبة 
 .%20نسبة

في حين بلغت  %20باء ب بأس بها حيث بلغت نسبت الآ مثل المستوى الثانوي نسبة لاو 
 النسبة الأكثر ارتفاعا هي فئة الآباء.ن ونلاحظ هنا أ %6.7مهات ب نسبة الأ

ظ من خلال الجدول أن قدرت نسبة الآباء لمستوى التعليمي الجامعي نلاحما بالنسبة لوأ
 .%26.7 مهات بوالأ

ومن خلال هذه النسب نلاحظ أن أغلبية الآباء والأمهات ذوي مستوى تعليمي لا بأس به 
فرد، وعليه يذهب  13وخاصة ذوي المستوى المتوسط والجامعي ثم يلي المستوى الثانوي وعددهم 

ثقافي للوالدين في تسيير شؤون الأسرة وخاصة فيما همية المستوى التعليمي الين إلى أ أغلب الباحث
طفال من فئة ذوي يخص حياة أبنائهم من حيث التمدرس وخاصة في حالة وجود أحد الأ
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ة وبما فيها التوحد الذي يحتاج إلى نوع من الوعي لدى أفراد الأسرة وخاصة الاحتياجات الخاص
ياته التعليمية وتمدرسه واختيار الطرق السليمة في هم ومساعدته على سيرورة حجل فالوالدين من أ

 خاصة فئة ذوي الاحتياجات الخاصة، على عكس الأولياء الذين لم يتلقوا أي تعليم.بائهم معاملة آ

فالأسرة المتعلمة تكون دائما وراء دفع الأبناء نحو انجاز أعظم وأفضل بالمظهر الحسن وهذا 
تواجهها طيلة مسيرتهم  التحديات التيوأيضا مواجهة الصعوبات و سرة ترتقي سمعة الأأن  جلمن أ

 التعليمية.

 .عباء مادية بسبب متطلبات طفلهاني من أا(: يبين إذا ما كانت تع05) جدول رقم

 

 

 

 

 

 

 

 %53.3نسبة عباء مادية تبلغ نلاحظ أن نسبة الأسر التي تعاني من أ  من خلال الجدول
سر التي لا تعاني من ة الأونسب %40حيانا بنسبة وتليها معظم الأسر التي تعاني من أعباء مادية أ

 .%6.7عباء مادية قد بلغت أ 

عباء مادية بسبب تلبية ي أ ونلاحظ من خلال هذه النتائج أن نسبة مرتفعة من الأسر تعان
للأسرة حيث أن لى طبيعة المستوى المعيشي لها ذو اضطراب التوحد وهنا نعود إمتطلبات طف

تكون تعاني من ضغوطات كبيرة من أجل توفير  متوسطالمعيشي الالتي ذات المستوى الأسر 
بية دخل المركز جل تلوأيضا من أ ،حاجيات ومتطلبات طفلها الذي يحتاج إلى مبالغ مادية معينة

ا مسؤوليات كثيرة يجب سرة لديهلازمة لمساعدة طفلها وأن الأتوفير المعدات النتمي إليه و الذي ي
وبالنسبة للأسر التي تعاني أحيانا  وهنا تكون وأيضا يجب تلبية حاجيات الأطفال الآخرين  ،توفيرها

من  اضافيإ ة لديها عملامن أعباء مادية يكون على حسب الدخل أو يعود أيضا إذا كانت الأسر 

 %النسبة المئوية  التكرارات الاحتمالات
 %53.3 08 نعم
 %6.7 01 لا

 %40 06 حياناأ
 %100 15 المجموع
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التي لا تعاني من أعباء مادية قد  سرلأالنسبة القليلة التي تعود لو  ،أجل تحسين المستوى المعيشي
 .سري جيدعيشي للأسرة قد يكون الدخل الأمكانية تحسن المستوى الميعود الأمر إلى إ

 ت طفلها.شياء بسبب متطلبااضطرت الأسرة للتخلي عن بعض الأذا (: إ06) جدول رقم

 النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %53.3 08 نعم
 %26.7 04 لا

 %20 03 حياناأ
 %100 15 المجموع

شياء قد بلغت ( أن الأسرة التي تخلت عن بعض الأ06) نلاحظ من خلال الجدول رقم
شياء الأ عن لم تتخل   سر التي، هذه الفئة التي عرفت أكبر نسبة وتليها فئة الأ%53.3 نسبتها

، وفي المرتبة الأخرى بعض الأسر التي كانت تتخلى أحيانا عن بعض %26.7الخاصة بها بنسبة 
 .%20 ـتمثلت نسبتهم بالأشياء الخاصة بها و 

الخاصة شياء ومن خلال هذه النتائج نلاحظ أن نسبة مرتفعة من الأسر التي تخلت عن الأ
ومن أجل عدم شعوره بالنقص وأيضا  ،طفلهااصة بحتياجات الخالابها محاولة منها في تلبية 

 .جلهلازمة من أالمتطلبات المحاولة منها في تحسنه ورعايته وتوفير جميع الاحتياجات و 

ن وأيضا تحاول الأسرة التخفيف على أعباء الأسرة من خلال التخلي على هذه الأشياء لأ
ذات الدخل الضعيف توفيرها  ع الأسرةمتطلبات كثيرة لا تستطيالطفل التوحدي يحتاج إلى دعم و 

 .ةوإذا استطاعت فهذا يثقل كاهلها وأيضا ينقص على الأبناء الآخرين داخل الأسر 
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 .شياءن بعض هذه الأييب(: 07) جدول رقم

 النسبة التكرارات الاحتمالات
 %13.3 02 بيع الذهب

 %27.3 03 التخلي عن العمل
 %13.3 02 المنزلبيع أغراض 

 %13.3 02 بيع السيارة
 %9.09 01 عدم الاهتمام بنفسي
 %9.09 01 عدم السكن في عمارة

 %85.38 11 مجــــــــــــــــــموع

( نلاحظ أن معظم الأشياء التي تخلت عنها الأسر التي عرفت 07) جدول رقمالمن خلال 
اض من سيارة وبيع الذهب وبيع أغر  عشياء ثمينة تمثلت معظمها في بيرتفعة بيع أم %62.2 نسبة

في عدم  %09.09نسبة و  ،في عدم الاهتمام بنفسي %09.09في حين تمثلت نسبة و  ،المنزل
 السكن داخل عمارة.

وفير المستلزمات لطفلها تخلت عن أهم جل تومن خلال هذه النتائج نلاحظ أن الأسرة من أ
يد المساعدة من  رهذا يعود لعدم توفلازمة و شياء الالأشياء من بيع الذهب والسيارة وغيرها من الأ

 .المؤسسات الداعمةخلال السلطات و 

فالها العاديين وطفلها المتوحد طلأسرة لوحدها لا تستطيع توفير جميع الاحتياجات كما أن الأ
 تحدياتها.را، هنا تزداد صعوبات الأسرة و طفال المتمدرسين كثيإذا كان عدد الأما وخاصة في حالة 
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 .ضافية لتوفير علاج طفلهاإلى مبالغ مالية لأسرة بحاجة إين إذا كانت ا(: يب08) جدول رقم

 النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %80 12 نعم
 %6.7 01 لا

 %13.3 02 حياناأ
 %100 15 المــجموع

من  ضافية( نلاحظ أن نسبة الأسر التي تحتاج إلى مبالغ مالية إ08) ل الجدول رقممن خلا
ضافية بنسبة وتليها فئة الأسر التي تحتاج أحيانا إلى مبالغ إ ،%80جل علاج طفلها قد بلغت أ

 .%6.7ضافية لعلاج طفلها بنسبة وفي الأخير نسبة الأسر التي لا تحتاج إلى مبالغ إ ،13.3%

جل لى مبالغ مادية إضافية من أبحاجة إ هذه النتائج نلاحظ أن أكثر الأسرومن خلال 
تياجات الدخل الشهري لا تكون كافية على توفير جميع الاح سرة ذاتطفلها المتوحد لأن الأ علاج

 سرة بحاجةعلاج لأن مرحلة العلاج تكون أكثر المراحل التي تكون فيها الأالوالمستلزمات خاصة 
إلى دعم مادي ومعنوي لأن متطلبات الأسرة تكون أكثر من الدخل، خاصة عندما يكون الدخل 

 .ةر من دخل الأسر كون ارتفاع الديون أكثشهري ي سري الأ

ساسيات التي ة لتوفير حق الديون والأضافيفي هذه الحالة تكون الأسرة بحاجة إلى مبالغ إ
 .ليهاتكون الأسرة بحاجة إ

 .عباءيبين إذا كان دمج طفل التوحد إلى المؤسسات الحكومية يقلل من الأ(: 09) جدول رقم

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %93.3 14 نعم
 %00 00 لا

 %6.7 01 حياناأ
 %100 15 المـــــجموع
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ن دمج تبين أن أكثر نسبة تعود إلى الأسر التي تتفق مع أ (09) جدول رقمالمن خلال 
وتليها فئة  ،%93.3 سرة المادية بنسبةالطفل التوحدي إلى المؤسسات الحكومية يقلل من أعباء الأ

ل التوحدي إلى المؤسسات الحكومية يقلل من أعباء ه أحيانا يمكن دمج الطفنالأسر التي ترى أ
ضعيفة بالنسبة للأسر التي تؤيد أن دمجهم يقلل من الأعباء،  تعتبر نسبةو  %6.7سرة بنسبة الأ

 .عباءالنسبة بالنسبة للأسر التي لا ترى أن دمج أطفالهم يقلل من الأنه تنعدم في حين نرى أ

حد داخل المؤسسات الحكومية يقلل طفال التو أ هذه النتائج نرى أن فكرة إدماجمن خلال و 
ج لكي يكون طفال العاديين يجب توفر شروط الدمأعباء الأسرة لكن لدمج أطفال التوحد مع الأ

لا يشعر الطفل التوحدي بأنه مختلف على الأطفال ، لكيْ طفال العاديينالتوافق بين المعلمين والأ
ن يتصف المدرس رعاية خاصة ومتابعة خاصة وأين لأن طفل التوحد يحتاج إلى قرانه العاديأ

يها نوع من ن هذه الفئة لدلأ، حتياجات الخاصةلاطفال ذوي ابخصائص معينة ويمكنه التعامل مع أ
الحساسية مع المحيط، وليس من السهل بأن يقبل طفل التوحد أن يدخل أحد إلى عالمه الخاص، 

 .لى تدريب مكثفليمه إيحتاج المعلم المسؤول على تع لتدريس طفل التوحدو 

 .كانت الأسرة تحتاج إلى عمل إضافيذ ما يبين إ (:10) جدول رقم

 النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %66.7 10 نعم
 %20 03 لا

 %13.3 02 حياناأ
 %100 15 المجموع

ضافي من الأسر هي بحاجة إلى عمل إن نسبة مرتفعة ( تبين أ10) من خلال الجدول رقم
وتليها فئة الأسر التي لا تحتاج إلى عمل  ،%66.7ية متطلبات طفلها التوحدي وذلك بنسبة لتلب

وفي الأخير فئة الأسر التي أحيانا تحتاج إلى عمل  ،%20ضافي لتلبية متطلبات طفلها بنسبة إ
 .%13.3 إضافي بنسبة
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لتحاول  فيضاومن خلال هذه النتائج توصلنا إلى أن الأسرة بصورة عامة بحاجة إلى عمل إ
ت طفلها ن عمل واحد قد يكون غير كافي لتوفير جميع مستلزمامن خلاله تلبية متطلبات ابنها لأ

 .ع توفير هذه المتطلباتذا لم تستطوفي هذه الحالة تواجه الأسرة مجموعة من التحديات إ

إلى عمل إضافي في حالة التنازل عن بعض  سرةومن ناحية أخرى أحيانا لا تحتاج الأ
ذا توفرت المساعدة والدعم من وإ ور والحاجات غير الأساسية من أجل توفير هذه المتطلباتالأم

 .ماكن معينةأ

الة إذا ما كان دخل الأسرة يسمح بتوفير جميع الأمور الخاصة في ح ومن جانب آخر
 .الاحتياجات الخاصة بطفلهابطفلها و 

 .حاجات طفلكسري يسمح بتوفير ذا كان الدخل الأيبين إ (:11) جدول رقم

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %13.3 04 نعم
 %60 0 لا

 %13.3 02 حياناأ
 %100 15 المجموع

سر لديها دخل لا يكفي ( تبين أن نسبة مرتفعة من الأ11)رقم ل نتائج هذا الجدول من خلا
دخلها يكفيها لتلبية حيانا وتليها فئة الأسر التي أ ،%60لتوفير حاجات طفلها التوحدي بنسبة 

 .فهي نسبة منخفضة نوعا ما %13.3متطلبات طفلها بنسبة 

لمستوى المعيشي للأسرة دورا بحيث على حسب نوع المستوى تكون الأسرة إما وهنا يلعب ا
المشاكل من وبات و سرة هنا مجموعة من الصع، فتواجه الأم لاقادرة على توفير هذه الحاجات أ

ساسية لطفلها لا تستطيع في معظم الأحيان أن توفر جميع اللوازم الأ لمادي بحيثحيث الجانب ا
، فدمج طفل التوحد يحتاج إلى دخل جيد فمراكز ذوي الاحتياجات وخاصة فيما يخص دراسته

ة لإكمال تعليمه دوات المساعدوأيضا يجب على الأسرة توفير الأ ،رف نوع من الارتفاععالخاصة ت
 .سرة والمركزداخل الأ
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سري ( أن معظم أسر العينة الدراسة الدخل الأ11جدول رقم )النستنتج من نتائج  خيرلأوفي ا
 .لا يسمح بتوفير حاجات طفلها

 .تواجه صعوبة في توفير دخل المركزسرة ذا كانت الأإ(: يبين 12( جدول رقم

 %النسبة المئوية  التكرارات الاحتمالات
 %46.7 07 نعم
 %20 03 لا

 %33.3 05 حياناأ
 %100 15 المجموع

سر التي تواجه صعوبة في توفير دخل المركز ( تبين أن نسبة الأ12) من خلال جدول رقم
من  %33.3يضا بنسبة وتليها أ ،بحيث معظم الأسر تعاني من أعباء مادية %46.7تمثلت في 

نسبة خيرة بوتليها في المرتبة الأ ،ل المركزحيانا تعاني من صعوبة في توفير دخالأسر التي أ
 .سر التي لا تعاني من صعوبة في توفير دخل المركزمن الأ 20%

تستطيع تحمل تكاليف  ومن خلال هذه النتائج نلاحظ أن نسبة مرتفعة من الأسر التي
سرة ضعيف كيف ففي حالة كان دخل الأ ،الخاصةالاحتياجات ذوي  المراكز الخاصة بتدريس فئة

من  مركز التي تعرف بنوع من الارتفاع،بما فيها دخل ال سرتهلأسرة أن يوفر جميع متطلبات ألرب ا
ومن جهة أخرى  ،وتوفير تكاليف أطفاله الآخرين وهنا تقف الأسرة في مواجهة صعوبات كثيرةجهة 

 .تحسين مستواه العلميتحاول الأسرة توفيره من أجل إكمال عملية تدريس طفلهم و 

 .ائل المساعدة لتدريس طفلهمسرة توفر الوسبين إذا كانت الأي(: 13) جدول رقم

 النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %40 06 نعم
 %33.3 05 لا

 %26.7 04 أحيانا
 %100 15 المــــجموع
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التي توفر  %40 بـسر وتقدر ( أن نسبة كبيرة من الأ13) توضح نتائج الجدول رقم
ن توفر ا نسبة فئة الأسر التي تحاول أوتليه ،وسائل المساعدة لطفلها التوحديالمستلزمات الدراسة و 

 .%26.7لطفلها الوسائل المساندة تقدر بــ 

هو تحقيق نجاح طفلهم التوحدي  فالهدف الرئيسي لمعظم الأسر ذوي الاحتياجات الخاصة
إلا  ولا يتم هذاامة، حياتهم بكل جوانبها بصفة عة وأطفالهم العاديين بصفة خاصة، و بصفة خاص

يحتاجه الأبناء من مستلزمات وأدوات تقتضيها مزاولة المركز في حدود عن طريق توفير ما 
 الإمكانيات المادية للأسرة والذي يحدده مستوى الدخل وعدد الأفراد في الأسرة.

سر التي لا تستطيع توفير الوسائل المساعدة لتدريس من الأ %33.3بالمقابل نجد نسبة 
لأسرة وعدم استقرار العلاقات الأسرية نتيجة تفاقم طفالهم ويعود السبب في ذلك إلى ضعف دخل اأ

لكبير لأبناء المتمدرسين داخل الأسرة الواحدة خاصة لى العدد االصعوبات الأسرية أو يعود السبب إ
 .ب للتقاعديجة معاناة الوالدين من البطالة أو خروج الأو ضعفه نتفي غياب الدخل أ

سر العينة الدراسة ( أن معظم أ13جدول رقم )النستنتج من نتائج  نالنهاية يمكن لنا أوفي 
 ر الإمكان توفير مستلزمات الدراسة لابنهم التوحدي.تحاول قد

 .سرة تستطيع تحمل تكاليف الطعام الخاصة بالحمية لطفلهم(: يبين إذا كانت الأ14جدول رقم )

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %26.7 04 نعم
 %33.3 05 لا

 %40 06 حياناأ
 %100 15 المجموع

انا توفير تكاليف حين معظم أسر العينة تستطيع أأ( نلاحظ 13) لال نتائج الجدول رقممن خ
ر التي لا تستطيع توفير تكاليف سوفي المرتبة التالية الأ ،%40 تقدر نسبتها بـالطعام الخاص و 

ية تستطيع توفير طعام الحم يالت سرالأ ليها نسبةوت، %33.3 طعام الحمية الخاصة بطفلهم بنسبة
 .%26.7 ـالخاصة بالطفل التوحدي قدرت ب
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صحية للطفل التوحدي لذلك ينصح ن الطعام له تأثير في الجوانب الأكدت بعض الدراسات أ
ي بالبروتينات مية خاصة للطفل التوحدي التي تكون عبارة عن غذاء غنالأطباء والمختصين بح

من ناحية تعليم طفل  ايلعب الغذاء دورا خاصوية عقله وتركيزه، و تقى والفيتامينات التي تساعد عل
واه وتحسين قدراته الحركية في نه يساعد على نمو تفكيره مما يعمل على تحسين مستالتوحد بحيث أ

 الإمساك بالأشياء مثلا.

تطيع كل الأسر توفيره فهو يعرف نوع من ن الطعام الخاص بالحمية للطفل التوحدي لا تسوإ
فير تكاليف هذه الحمية لهذا نرى أن سر ذات الدخل الضعيف تو الألا تستطيع تفاع في أسعاره و الار 

نسبة الأسر في عينة الدراسة تحاول أحيانا توفير هذه التكاليف، في حين نرى أيضا أن حجم عينة 
الأسرة عود السبب إلى حجم الأسرة بحيث لا يستطيع رب قد ير التي لا تستطيع توفير تكاليفها سالأ

و عامل يومي توفير حاجات ومتطلبات جميع أفرادها خاصة في حالة ما إذا كان الأب في تقاعد أ
 ،مما يواجه عدة صعوبات وتراكم أعباء الأسرة، هنا يكون غير قادر على تحمل هذه التكاليف

لتوفير حاجات أطفالها وعدم شعورهم بالنقص  سرة على العملوبصفة عامة تعمل عموما الأ
 .لحرمان خاصة فئة ذوي الاحتياجات الخاصةاو 

 .سرة تستطيع تحمل تكاليف مواصلات طفلهايبين إذا كانت الأ (:15) جدول رقم

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %46 07 نعم
 %13.3 02 لا

 %40 06 حياناأ
 %100 15 المجموع

تطيع تحمل تكاليف مواصلات سر التي تسن خلال نتائج نسب الجدول نلاحظ أن نسبة الأم
 بأس بها، وفي حين أن نسبة الأسر التي تستطيع هذه النسبة لاو  %46 ـلى المراكز تقدر بطفلها إ

سر التي وحجم الأ ،%40 ـلمراكز المختصة قد بلغت بلى ات طفلها إحيانا تحمل تكاليف مواصلاأ
 .%13.3 ـصلات طفلها باع تحمل تكاليف مو لم تستط
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اصلات الدراسة تستطيع نوعا ما تحمل تكاليف مو  ةالنتائج أن عموما عينومن خلال هذه 
من مسكن الطفل التوحدي أي قرب  اركز قريبفقد يكون الم ،سبابطفلها إلى المركز وقد تختلف الأ

العموم الأسر على تحملها على من التخفيض مما يساعد  او تكلفة التوصيل تعرف نوعالمسافة أ
سرة عن تكاليف صة بها ففي هذه الحالة تستغني الأسرة تملك وسيلة نقل خاأو تكون الأتكلفتها، 

 اصلات وتخفف من الأعباء المادية التي تواجهها.المو 

 .مراجعة اليوميةالسرة تحث طفلها على ذا كانت الأ(: يبين إ16) جدول رقم

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %53.3 08 نعم
 %00 00 لا

 %46.7 07 حياناأ
 %100 15 المجموع

لأسر التي تحث طفلها التوحدي على ن نسبة ايتضح من خلال الجدول المبين أعلاه أ
حث طفلها على حيانا تبحيث أن نسبة الأسر التي أ ،%53.3 ـمراجعة اليومية قد بلغت نسبتها بال

على المراجعة  ، في حين تنعدم نسبة الأسر التي لا تحث أطفالها%46.7 ـالمراجعة اليومية ب
 اليومية.

مل على جعل سر التي تعن نسبة كبيرة من الأموما من خلال هذه النتائج نلاحظ أوع
أسرة هو تحسين  فالهدف الرئيسي لكل ،طفالهاالمراجعة اليومية من أهم الواجبات التي يقوم بها أ

ن أهم الخطوات راجعة اليومية للطفل التوحدي من الممستوى أطفالهم من جهة، ومن جهة أخرى أ
 .فكار ولا ينسى الطفل ما اكتسبه في المركزالتي تنصح بها المراكز الأسر من أجل تواصل الأ

يضا يكون حسين مستوى تعليم الطفل التوحدي، أيضا تعمل المراجعة اليومية على عجلة توأ
ده فهنا يشعر الطفل داخل المنزل بشعور الراحة أكثر من المركز بحكم أن معلمته هي والدته أو وال

 الطفل بالراحة.
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تعليمه يرتبط كثيرا بمدى تطلع الآباء ن تحسين مستوى طفل التوحد و فقد أظهرت الدراسات أ
يزيد من دافعية طفل  هذا مادراسية و عمالهم الإلى ذلك ودرجة مساعدة الأبناء وإبداء الاهتمام بأ

 .ى تحسين مستوى تعليمهالتوحد إل

اء وحثوا الأبناء على المراجعة اليومية أو بعض النشاطات الأخرى، وعليه فإنه كلما اهتم الآب
يشعرون بالضيق خوفا كما نجد أن بعض الآباء يبدون قلقهم و  ،كلما زاد ذلك من ثقة الأبناء بنفسهم

بذلك من الحصول على مستوى تطور وتحسن مستوى يضا فلهم التوحدي ويشعرون أمن مصير ط
 كبر.عية أطفلهم، ومما يشعر الطفل بداف

 .سرة تعطي لطفلها الوقت الكافي للمراجعة اليوميةإذا كانت الأيبين (: 17) دول رقمج

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %33.3 05 نعم
 %20 03 لا

 %46.7 07 حياناأ
 %100 15 المجموع

كافي وقت الحيانا لطفلها الالنتائج حيت أن نسبة الأسر التي تعطي أ يوضح الجدول أعلاه
كافي لطفلها سر التي تعطي الوقت ال، في حين نسبة الأ%46.7 ـللمراجعة اليومية قد قدرت ب

الوقت الكافي للمراجعة اليومية سر التي لا تعطي لأطفالها ونسبة الأ ،%33.3 ـللمراجعة اليومية ب
 .%20 ـب

مراجعة اليومية، الوقت الكافي لل سرة تعمل على العموم لإعطاءومن هنا نستخلص أن الأ
ومن جهة ؛ سرةطفل التوحد بالاهتمام من خلال الأفعال البسيطة التي تقوم بها الأيكمن شعور  هنلأ

جل المراجعة اليومية للعمل على تحسين قت الكافي الذي يستحقه الطفل من أطاء الو أخرى يجب إع
 .مستواه 

ب الرعاية لأنها تضمن رعاية حد جوانالوقت الكافي للمراجعة اليومية أ عطاءعتبر إ وأيضا ي
 .الطفل التوحدي من جانب تعليمه
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 .سرة توفر الجو المناسب للدراسةيبين إذا كانت الأ (:18) جدول رقم

 %النسبة المئوية  التكرارات الاحتمالات
 %40 06 نعم
 %20 03 لا

 %40 06 أحيانا
 %100 15 المجموع

دراسة طفلهم تي توفر الجو المناسب لتضح من خلال نتائج الجدول أن نسبة الأسر الي
 .%20 ـلا توفر الجو المناسب للدراسة ب سر التي، ونسبة الأ%40 ـالتوحدي قد بلغت ب

ثير على عدة جوانب بالنسبة للأطفال عامة وخصوصا ذوي الاحتياجات إن للجو الأسري تأ
فة واضحة على بحيث يؤثر بصالجانب النفسي لديهم، الخاصة بحيث يؤثر بنسبة كبيرة على 

 .بناءالتحصيل الدراسي للأ

فالجو الأسري الهادئ يساعد طفل التوحد على التركيز وأيا يكون مليئا بالمساعدة والتوافق 
سري الجو الأما مما يساعد في تحسن الروابط بين أفراد الأسرة، أ اخويًّ أ ابين الأبناء مما ينشئ جوًّ 

 كثر.أ اكل يزيد من سوء الحالة ويعقدهاكثير المش

 .سرةهناك مواد دراسية تركز عليها الأ يبين هل (:19جدول رقم )

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %26.7 04 نعم
 %53.3 08 لا

 %20 03 حياناأ
 %100 15 المجموع

سر التي تركز على مواد دراسية معينة قد بلغت يتضح من خلال الجدول أعلاه أن نسبة الأ
 ـد بلغت نسبتها بقلا تركز على مواد دراسية معينة  أن نسبة الأسر التي ي حينف ،26.7%
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تركز حيانا أسر التي ، ومن جهة أخرى نسبة الأما من الارتفاع الملحوظ اعوهي عرفت نو  53.3%
 .%20على مواد دراسية معينة بنسبة 

يز على كسر التي لديها طفل التوحد تحاول التر فمن خلال النتائج نستخلص أن معظم الأ
؛ ساسية متكاملةقيامها بعملية التعليم تعمل على إنشاء قاعدة أثناء فالأسرة أ ،جميع المواد الدراسية

وشاملا، ليتكون الطفل تكونا صحيحا سرة من خلالها بناء جوانب عامة فعملية البناء تحاول الأ
ن خلال المواد الدراسية فم قلية والحركية وغيرها من الجوانب،فتحاول بناء الجوانب النفسية والع

الجانب الحركي تحاول الأسرة فمثلا من ، ن تجعلها وسيلة لتنمية جانب معينتحاول الأسرة أ
حالة النفسية الن تتعرف على رسم يمكن للأسرة أيضا من خلال الوأ ،التركيز على الألعاب الحركية

 .لطفلها وغيرها

 سرة.عليها الأواد الدراسية التي تركز (: يبين الم20) جدول رقم

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %13.3 02 مواد العناية بالذات

 %20 03 الرياضيات واللغة العربية
 %13.3 02 دراكيالجانب الإ

  07 المجموع

عناية بالذات التي تركز عليها ن نسبة المواد المن خلال نتائج الجدول المبين أعلاه نلاحظ أ
، %20في حين بلغت نسبة التركيز على مادة الرياضيات واللغة العربية بـ، %13.3 ـسر قدرت بالأ

 .%13.3 دراكي فقد بلغت نسبته بـوأما بالنسبة إلى الجانب الإ

نستخلص أن معظم الأسر التي تركز على بعض مواد الدراسة  ومن خلال هذه النتائج
طفل التوحدي من خلال ن يستفيد النها أنلاحظ أنها تهتم بالجانب الذكائي والعقلي للطفل محاولة م

ومية ومحاولة تخفيف الثقل على الأسرة وخاصة متطلباته اليمن حاجياته و  اهذه المواد أن يلبي جزء
 كثر تلبية لحاجات طفلها.خص الأعتبارها الشالأم، با
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 .لى المركزيبين مرافقة الأسرة إ (:21) جدول رقم

 

 

 

 

 

لى من خلال نتائج الجدول الموضح أعلاه فقد بلغت نسبة الأولياء التي ترافق أطفالها إ
لى المراكز ، في حين أنه قد بلغت نسبة الأولياء التي لا ترافق أطفالها إ%40 ـز المختصة بالمراك

لى المراكز المختصة ، وأيضا بلغت نسبة الأولياء التي أحيانا ترافق أطفالها إ%33.3 المختصة بـ
 .%26.7 بــ

لها إلى المراكز طفامن خلال هذه النتائج نلاحظ أن نسبة كبيرة من الأولياء ترافق أو 
لى باختلاف الأسباب وقد يعود الأمر إلى نسبة الخوف على طفلها أثناء ذهابه إلى المركز وأيضا إ

 .منزل الطفل التوحديلمسافة التي تربط بين المركز و ا

ن يكون السبب هو وبالنسبة إلى الأولياء التي لا ترافق أطفالها دائما إلى المراكز إمكانية أ
 .طفال وغيرهات والأكثرة المسؤوليا

 .سرة والمركزين إذا كان تواصل بين الأ(: يب22جدول رقم )

 %يةالنسبة المئو  التكرارات الاحتمالات
 %80 12 نعم
 %6.7 01 لا

 %13.3 02 أحيانا
 %100 15 المجموع

سر التي هي : بحيث بلغت نسبة الألى النتائج التاليةمن خلال نتائج الجدول أعلاه نصل إ
، في حين بلغت نسبة %80على تواصل مع المركز المختص بتدريس طفلها التوحدي قد بلغت 

 %يةالنسبة المئو  التكرارات الاحتمالات
 %40 06 نعم
 %33.3 05 لا

 %26.7 04 أحيانا
 %100 15 المـــجموع
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سر التي لا تتواصل مع المركز والأ، %13.3 ـالمركز بحيانا على تواصل مع الأسر التي هي أ
 .%6.7بـ

ساليب التي تساعد طفل التوحد على تحسنه بحيث إن علاقة الأسرة والمركز هي من أكثر الأ
التطورات التي يعيشها طفلها وأيضا تساعد كلا منهما في تغير علم بكل الأسرة على مقربة و تكون 

 .تحسين مستوى الطفلو 

أهمية التواصل بين الأسرة والمركز في تحقيق الأهداف بحيث تعرف الأسرة في  وأيضا تكمن
معرفة نقاط القوة يضا وأ ،يها تطور تمدرس طفلها التوحديهم النقاط التي يقف علالتعرف على أ 

عاطفي للطفل اليمارس تأثيرا على النمو النفسي و فالوسط العائلي والضعف التي يتميز بيها الطفل، 
ضغط بشكل حاسم على دراسة فهو العنصر الذي يه للدراسة أي على مستقبله الدراسي، على دوافع

ترددهم على المدرسين يعكس و لى المدرسة تكرار الزيارات التي يقوم بها الآباء إن الطفل، كما أ
الدراسي حيث لا يدرك الكثير من أولياء الأمور  مستقبلهواضح مدى الاهتمام بحالة الطفل و بشكل 

 .ضرورة التواصل بينهمالعلاقة بين الأسرة والمركز و  أهمية

 .التدريس ن الطفل العادي والطفل التوحدي فييبيبين إذا كانت الأسرة توافق  :(23جدول رقم )

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %46.7 07 نعم
 %26.7 04 لا

 %26.7 04 احيانا
 %100 15 المجموع

وافقون بين تعليم طفلهم ولياء الذين يأعلاه تبين أن نسبة الأ من خلال الجدول الموضح
وافق بين تعليم طفلهم حيانا ت، في حين أن نسبة الأسر أ%46.7طفلهم التوحدي بنسبة العادي و 

لتي لا توافق بين طفلها العادي سر ا، وأيضا نسبة الأ%26.7 طفلهم العادي بنسبةالتوحدي و 
 .%26.7المتوحد قد بلغت و 
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كبر أ ال نتائج الجدول الموضح نرى أن الأسرة في غالب الأحيان تعطي اهتمامن خلام
إلى رعاية ووقت أكثر من طفلها عتباره يحتاج الذي من ذوي الاحتياجات الخاصة بالطفلها 

لوقت الكافي الذي يخص تعليمه من أجل طفالها االعادي، وأيضا تحاول الأسرة أن تعطي كل من أ
اعد هذا التوافق في تنمية روح الأخوية بين الأخوة والتعاون بينهم وأيضا يس يضاتقدمه ونجاحه، وأ

 .ي صعوبة مع طفلهم التوحديفال بعضهم البعض في حالة مواجهة أطيساعد الأ

يس طفلها في حالة ما واجهت سرة تستعين بوسائل لتدر (: يبين إذا كانت الأ24جدول رقم )
 .صعوبة

 %لمئويةالنسبة ا التكرارات الاحتمالات
 %66.7 10 نعم
 %20 03 لا

 %13.3 02 حياناأ
 %100 15 المجموع

سر التي تستعين بوسائل لتدريس طفلها جدول الموضح أعلاه أن نسبة الأالمن خلال نتائج 
، ومن %20 ـتي لا تستعين بوسائل ب، في حين نسبة الأسر ال%66.7التوحدي قد بلغت نسبتهم 

 .%13.3 ـحيانا تستعين بوسائل بر التي أجهة أخرى قد بلغت نسبة الأس

س طفل التوحد من أصعب المراحل التي تمر بها الأسرة لما تحتاج إلى جهد ين عملية تدر إ
فكري ووقت، زيادة على ذلك إيصال الفكرة إليه أصعب بكثير لذلك تصل الأسرة إلى مرحلة 

والأداة التي تحتاج إليها لإيصال الاستعانة بوسيلة معينة وتختلف هذه الوسيلة على حسب كل أسرة 
اد التي يتعلمها مو ا في فهم دروس واللأسرة دورا كبير لوهنا يلعب المستوى الثقافي ؛ لى طفلهاالفكرة إ

يضا يكون يصال الأفكار إلى الطفل وأإوأيضا يجب على الأسرة أن تعرف كيفية  ،الطفل التوحدي
حد في كيفية تدريسهم طفال التو وتعليم الأسر أ المركز في عمل دورات تكوينية من أجل توعيةدور 

 .سرة في المنزل لتدريس طفلهافي المنزل والوسائل التي قد تحتاج إليها الأ
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 .سرة لتدريس طفلهايبين الوسائل التي تستعين بها الأ(: 25جدول رقم )

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %20 02 معلمة المركز

 %40 06 نترنتالإ 
 %13.3 02 كتب

 %13.3 02 شياء ملموسةأ
 %86.6 12 المجموع

سر التي تستعين بمعلمة المركز في تدريس طفلها من خلال نتائج الجدول تبين أن نسبة الأ
نترنت كوسيلة لتدريس طفلها ، في حين بلغت نسبة الأسر التي تستعين بالإ%20التوحدي قد بلغت 
شياء بلغت نسبة الأسر التي تستعين بالكتب والأ ، ومن جهة أخرى %40 التوحدي بلغت بـ

 .%13.3الملموسة بــ 

ئل التي تستعين بها الأسرة لإيصال الأفكار وساالنه تنوعت ونلاحظ من خلال هذه النتائج أ
المركز وهذه الوسيلة تعتبر ثاني أكثر وسيلة تستعين بها فمن هذه الوسائل معلمة  ،لى طفلهاإ

فل التوحد وعلى وعي كافي بطريقة التعامل مع ط مة المركز أكثر علماالأسرة لأنها تعتبر معل
ع المركز الذي تكون على تواصل مأن سرة طفل التوحد ، لذلك يجب على أيصال الفكرةبكيفية إ

يتعلم فيه طفلها، وأول وأكثر الأدوات استخداما الإنترنت فهي احتلت أكثر نسبة بين الأسر وذلك 
طريقة والفكرة وسهولة توفرها، وتعددت أيضا الوأكثر سهولة للحصول على باعتبارها أكثر تطورا 

 .وأيضا الكتبالطفل وتسهل عليه فهم الفكرة وهضمها، ها الوسائل بين الأشياء الملموسة ليشعر ب
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 .سرة مع طفل التوحد: يوضح الصعوبات التي تواجهها الأ(26) جدول رقم

 

 

 

 

 

 

سر التي تواجه صعوبة في التعامل قد من خلال الجدول الموضح أعلاه نلاحظ أن نسبة الأ
وبة في فهم متطلبات طفلها قد سر التي تواجه صع، في حين أنه بلغت نسبة الأ%20بلغت نسبتها 

، ومن جهة أخرى عرفت أكبر نسبة في الأسر التي تواجه صعوبة في توفير %26.7بلغت 
 .%53.3الحاجيات التي بلغت نسبتها 

وحد تواجه صعوبات مختلفة وكثيرة إلا أن صعوبة سر التمن خلال نتائج الجدول نلاحظ أن أ
ها الأسرة حسب أفراد العينة الدراسة، وتعود هذه توفير الحاجيات أصعب التحديات التي تواجه

د هو الجانب الاقتصادي سرة ولكن تشترك في عامل واحالصعوبة إلى عدة أسباب وحسب كل أ
، يضا مواجهتها في وقت قصيرةلتوفير حاجيات الطفل التوحدي وأ هم عنصر يجب توفرهالذي يعد أ 

ضا يعد تحديا ليس بتلك السهولة لأن يي أبة فهم المتطلبات الطفل التوحديضا لا نهمل صعو وأ
لتوحدي لديه عالم طفل االف ،همها الغموضتوحد يتميز بمجموعة من الخصائص ومن أ طفل ال

 .ريدفهنا يصعب على الأسرة فهم ماذا ي ته التي يريدهايضا لا يستطيع التعبير عن حاجاخاص وأ

طفل التوحد لا يتقبل أي  ع طفل التوحد ليس بتلك السهولة لأنيضا عنصر التعامل موأ
 ن يلمس.أ لا يتقبليتقبل أن يتعلم أو يتعامل مع الشخص و  ن طفل التوحد لاشخص بسهولة، لأ

  

 %النسبة المئوية التكرارات الاحتمالات
 %20 03 التعامل صعوبات في

 %26.7 04 فهم المتطلبات صعوبات في
 %53.3 08 توفير الحاجيات صعوبات في

 %100 15 المجموع
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 النتائج العامة: -2

تحليل ومناقشة التساؤلات الفرعية التي تشكل في نهاية خلاصة الدراسة بعد عرض و 
 :ل إلى النتائج التاليةتم التوص الميدانية،

 لأول:نتائــج تســاؤل ا (1

 اتضح أن هناك: (05/15البيانات الواردة في الجداول )المعطيات و من خلال 

 53.3%  دية بسبب متطلبات طفلها عباء ماأ من الآباء والأمهات التي كانت تعاني من
سرة من ن بسبب توفير المستلزمات وتلبية حاجيات طفلها قد تعاني الألأ ،يالتوحد

عباء مادية قد تتمثل أ سرة تعاني من ا يجعل الأمم ،مستوى المادي لهاالضغوطات على 
 مستوى الأسري.الفي ارتفاع الديون بسبب ضعف الدخل و 

 من الأسر التي اضطرت للتخلي عن بعض الأشياء  %53.3 ن هناكأ كما اتضح
محاولة و الحرمان و أنتيجة عدم شعور طفلها بالنقصان  اوهذ بسبب متطلبات طفلها،

تخفيف من الأيضا من أجل عمل على تحسنه ورعايته و توفير حاجياته للمنها في 
 عطاء أفراد الأسرة حقهم.إ جل أيضا من أو  الأعباء الأسرية التي تثقل كاهلها،

  من الأسر التي تخلت على بعض الأشياء بسبب متطلبات طفلهم  %62.2ن أكما تبين
بب ويعود س ،أغراض المنزلوالذهب و  من بيع الأشياء الثمينة وتمثلت في بيع السيارة،

لى إمستحقاته التي تحتاج  دخلها أن توفر له جميع ذلك على قدرة الأسرة من خلال
 و المتوسط احتمالها.أتستطيع الأسر ذات الدخل الضعيف  مبالغ مادية معتبرة لا

  لى مبالغ مادية إضافية لتوفير علاج إمن الأسر التي هي بحاجة  %80قد مثلت و
مرحلة العلاج تكون الأسرة أمام أكثر فترة تكون فيها  هذا لأن فيو  طفلها التوحدي،

كذلك شراء الدواء لعلاج يتطلب الكثير من الأموال و مساعدة لأن ادعم و  لىإبحاجة 
في مواجهة  وهنا تكون الأسرة ذات الدخل الضعيف و الطبيب،أعطاء حق الأخصائي إ و 

 .توفير جميع المستحقات
  لى المؤسسات إأن دمج طفل التوحد لأسر من ا %93.3 نأمن خلال الدراسة تبين

وخاصة فئة بحيث أن في هذه المرحلة التمدرس  عباء الأسرية،الأالحكومية يقلل من 
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لأسرة أمام واقع توفير متطلبات وخاصة في حالة تكون فيها ا ةذوي الاحتياجات الخاص
بحاجة إلى مجموعة من هذه المراكز  لأن لى مراكز متخصصة،إدخول الطفل 

و كان في مراجعة داخل أخاصة بتعليم طفل التوحد بالمركز المستلزمات التطلبات و الم
 المنزل التي تعرقل تمدرسه في حالة عدم توفرها.

  ض النظر غلى عمل إضافي لأن بإمن أسر أطفال التوحد بحاجة  %66.7اتضح أن
الأسر جعل لى دخل خاص مما يإفإن طفل التوحد لوحده بحاجة  عن عدد أفراد الأسرة،

 محدد أمام تحديات كبيرة وكثيرة قد تعرقل رعاية طفلهمالغير ذات الدخل الضعيف أو 
فهنا بطبيعة  عمال حرةأ تقاعد أو يعمل ذا كان رب الأسرة في إو  خاصة مرحلة تعليمه،و 

 .الطفلمتطلبات ضافي لتلبية جميع إالحال يكون بحاجة إلى عمل 
 لا تكتفي بدخلها في توفير حاجات من الأسر  %60من خلال الدراسة أن  نيتب

 خل لوحده لا يكون كافيا في توفيرلأن الد مستلزماته المدرسية،و  ومتطلبات طفلها،
وبعض الأطفال  ابير كسرة فراد الأعدد أكان ما فراد الأسرة خاصة في حالة أمستحقات 

 .في مرحلة التمدرس
  اجهة صعوبة توفير من الأسر تستطيع مو  %46.7ن أمن خلال نتائج الدراسة تبين

 .دخل المركز في الوقت المحدد
  التي تساعد ل التوحد توفر الوسائل اللازمة و طفاأمن أسر  %40ن أاتضح كذلك

أسرة هو تحقيق النجاح فالهدف الرئيسي لكل  لإكمال عملية تدريس طفلهم المتوحد،
تعيش  سرةالخاصة تكون الأ طفال ذوي الاحتياجاتأن لأطفالها وضمان مستقبلهم لأ

مستلزمات المساعدة على  لذلك تسعى جاهدة لتوفير من القلق حيال مستقبلهم، انوع
 .تمدرسه وتحسن مستواه 

  بحكم  تكاليف الخاصة بحمية طفلهم،المن الأسر لا تستطيع تحمل  %33.3ن أتبين
لأن الغذاء  تكلفة،الرتفاع في لامن ا اطعام الخاص بحمية طفل التوحد يشهد نوعالن أ

رعايته الجسمية خاصة كما يساعد في نومه و  ن من مستوى طفل التوحد،سم يحالسلي
 .نه يساهم في نمو تفكيره ويحسن من قدراتهأث يمن ناحية تعليمه بح

  لى إطفال التوحد تستطيع تحمل تكاليف مواصلات طفلها من أسر أ %46ن أاتضح
 بتعليمه. المركز الخاص
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 تائج التـــساؤل الثاني:ن (2

 تبين ما يلي: (16/26) البيانات الواردة في الجداولعطيات و من خلال الم

  ولعله دليل  من الأسر التي تحث طفلها على المراجعة اليومية، %53.3اتضح أن
المرتبط بمستواهم التعليمي وما يمثلونه من  بمستقبل طفلهم، نواضح على اهتمام الوالدي

مية تعرف طفلهم بأهمية ة اليو وأيضا المراجع فخر في حالة تحصلهم على نتائج جيدة،
يضا وأ ،ضمان مستقبل يساعد على استقرارهم داخل المجتمعالتعليم ودوره في المجتمع و 

 ن يكون لهم دور فعال في المجتمع.أ
 ن تعطي الوقت الكافي من الأسر تحاول أ %46.7ن اتضح من خلال نتائج الدراسة أ

الرعاية لأنها تضمن رعاية طفلهم  بر أحد أوجهتلأنها تع للمراجعة اليومية لطفلهم،
أيضا تكون الأسرة من خلال هذه المراجعة على دراية و  التوحدي من جانب تعليمه،

حرص لتعليمه مع الانشغالات البنقاط الضعف التي يقف عليها طفلها وهي عبارة عن 
 التي تعرفها الأسر.

 40%  الجو  ن توفرلأ المساعد لأبنائهم للدراسة،من الأسر توفر الجو المناسب و
الاجتماعي الذي تقدمه الأسرة له أثر فعال الملائم لهم داخل المنزل والاستقرار النفسي و 

وترك  خرى،إهمال الآباء وانشغالهم بأعمال أ نفمن المؤكد أ في عطائهم داخل المركز،
اكرة كالخلافات الأسرية سبب يؤدي عدم توفير الجو المناسب للمذأبنائهم دون مراقبة و 

يسبب للتلميذ اضطرابات أخرى ن عدم الاستقرار قد حيث أ الطمأنينة،ى فقدان الأمن و إل
 مراجعته دروسه وتحسنه.تعيق عن أداء واجباته المدرسية و 

 لطفلها لأن الأسرة بدورها من الأسر لا تركز على مواد دراسية  %53.3 نضح أات
لأن الهدف  ا وتطوره،ن تركز على جميع الجوانب التي تعمل على تحسن طفلهتحاول أ

من  جوانب في حياته عموما،السرة لديها طفل متوحد أن تحسن جميع لكل أالرئيسي 
فمن خلال المواد الدراسية تحاول الأسرة أن تجعلها  أجل بناء قاعدة أساسية متكاملة،

 وسيلة لتنمية جانب معين.



 الفصل الثالث:                               عرض وتحليل النتائج 

 

87 

 لعناية بالذات تركز على مواد ا من الأسر %26.6 اتضح من خلال نتائج الدراسة أن
ن يستفيد منها بحيث تعتبر أنه من خلال هذه المواد نحاول أ دراكي لطفلها،والجانب الإ

لتخفيف عن أفراد الأسرة من حاجياته الأساسية ل اويلبي بعض الطفل في حياته اليومية،
 نها الشخص الأكثر تلبية لحاجات طفلها.وخاصة الأم بحكم أ

 تمدرس فيه طفلها،حد تتواصل مع المركز الذي يل التو من أسر أطفا %80ن تبين أ 
سرة من أجل بناء علاقة ل خطوة تقوم بها الأو بحيث يعتبر تواصل الأسرة مع المركز أ

و الأسرة بمعرفة فمن خلال هذه العلاقة تقوم الأم أ مع المركز المختص بتعليم طفلها،
 م نقاط القوة التي يتميزأهع الخطوات التي يسير عليها طفلها خلال مرحلة تعليمه، و جمي

، لأن العلاقة جل التركيز عليها ومعالجتها بدعم من المراكزبها ونقاط الضعف من أ
المركز علاقة تأثر وتأثير بحيث يؤثر المركز على الأسرة في المساعدة بين الأسرة و 

يلة المركز بأنها تعتبر وسالأسرة تؤثر على و  حيانا لها،تقديم الدعم المعنوي والمادي أو 
 ملاحظة التطورات داخل أسرته،لا يستطيع المركز لوحده مراقبة و حيث  ،مساعدة

 سرته.ا لا يستطيع لوحده تحسين تعليم وتطور طفل بغنى عن أوأيض
 من خلال هذه النتيجة تبين أن  لى المركز،من الأسر ترافق طفلها إ %40 ناتضح أ

وأيضا من أجل عدم شعورهم  الاهتمام،لطفل ضمن مظاهر الرعاية و مرافقة الأسرة ل
لى عون الاحتياجات الخاصة عموما بحاجة إ لى المركز لأن ذوي بالخوف أثناء ذهابه إ

، وفي مثل حالة و مشاعرهمتهم ألوحدهم لا يستطيعون التعبير عن حاجا همناعدة لأومس
 المساعدة إلا من طرف أسرتهم.التوحد يعرف أنهم لا يقبلون اللمس و 

 46.7%  ن ذوي حكم أب طفلها التوحدي،افق بين تعليم طفلها العادي و ر تو سالأمن
إلى رعاية خاصة ووقت خاص من أجل تلبية حاجاتهم الاحتياجات الخاصة يحتاجون 

فهنا تكون الأسرة تواجه صعوبة التوافق بين  متطلباتهم خاصة من ناحية التعليم،و 
كافي لكي لا يشعر  ووقت لى اهتمامأطفالها العاديين وطفل التوحد لأنه أيضا يحتاج إ

 .بعدم الاهتمام
  من أسر أطفال التوحد تستعين بوسيلة تدريس في حالة مواجهة  %66.7تبين أن

صعب المراحل التي تمر بها الأسر خاصة مع ذوي إن مرحلة التعليم من أ صعوبة،
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مساعدة لها لعبور نها بطبيعة الحال تستعين بوسيلة ما تكون لأ الاحتياجات الخاصة،
 يصال الفكرة كما يجب لطفلها.ذه المرحلة وإه
 نترنت كوسيلة مساعدة لفهم من الأسر تستعين بالإ %40 اتضح من نتائج الدراسة أن

فهي تحتوي على الكثير من المعلومات  نترنت عبارة عن عالم مصغر،، ولأن الإطفلها
 .تتخطى هذه الصعوبة بسهولةو  التي قد تكون مساعدة ومفيدة لها،

 53.3% ويعتبر الجانب  ن الأسر تواجه صعوبة توفير الحاجات لطفلها التوحدي،م
جل من أ ن تتوفر لكي تواجه هذه الصعوبات،المادي من أهم الجوانب التي يجب أ

 توفير متطلبات ومستلزمات الدراسة التي يكون طفل التوحد بحاجتها.
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 خاتمة:

ا بعد عرض الجانب توصل إليهالوفي خلاصة الدراسة يجب أن نستعرض النتائج التي تم 
بالوليد البشري بالرعاية حيث تعد الأسرة التنظيم الأول الذي يتكفل  ،النظري والميداني توصلنا إليها

وإن ذلك ليس بالأمر الهين خاصة إذا تعلق الأمر بتوجيه الأبناء توجيها في المجالات  ،والتعليم
أكثر صبح الطفل ذا اهتمام كبير بمستقبله الدراسي و في ،خاصة في المجال التربوي والتعليميالحياة و 

فهي من أبرز دوافع الفرد خاصة إذا لقى المتفوق الدعم  ،اندفاعا نحو إحراز النجاح والتفوق 
خاصة في دورها في حياة ذوي الاحتياجات الخاصة ومنهم ، والتشجيع من طرف المحيطين به

التي يمر بها الطفل داخل تباره من أهم المراحل التوحد بحيث تساعده في ضمان مساره الدراسي باع
 الأسرة.

لذلك من خلال تعرف الأسرة مجموعة من المعوقات التي قد توجهها خلال مسيرته الدراسية 
وهنا يمكننا القول أن للمتابعة الأسرية  ،التوصل إليهابعد تحليل وتفسير النتائج التي تم دراستنا و 

عدته على تحسين من خلال توفير الجو المناسب للدراسة لمسا تأثير على تمدرس الطفل المتوحد
ولذلك  ،الأسرة أن تشعره بأهميته ومكانته داخل أفراد أسرتهكذلك يتوجب على مستواه الدراسي و 

أيضا الأدوات المحفزة على تحسين مستواه التعليمي وهنا الأسرة توفير اللوازم الأساسية و توجب على 
الحرص على معرفة جميع مام بأبنائهم من رعاية ومتابعة و الاهت لن خلاتظهر مجودات الوالدين م

 خلال تكوين علاقة مع الأخصائيين. التطورات التي تعرفها حالة طفلهم من

ن تراعيها والأساسيات التي يجب أأيضا يعتبر الجانب الاقتصادي للأسرة من أهم المعوقات 
اللوازم التي تساعد على في توفير أهم المتطلبات و  هميتهالأسرة في مرحلة تمدرس طفلها التوحدي لأ

لأعباء على الأسرة وأيضا تحتاج أسر أطفال التوحد في تحسين تحصيله الدراسي من تخفيف ا
 .المعنوي المختصة بما فيها الدعم المادي و الدعم من المؤسسات 

ت التي تقف جانب المتابعة الأسرية والجانب المادي من أبرز المعوقا وفي الأخير يعتبر
 أمام تمدرس طفل التوحد.
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 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 شتمة   –بسكرة  –جامعة محمد خيضر 

 والاجتماعية الإنسانية كلية العلوم 
 قسم العلوم الاجتماعية

  شعبة علم اجتماع

 رة حول:استما

 

 في علم اجتماع .م.دمذكرة مكملة لنيل شهادة ماستر ل
 -علم اجتماع التربية-تخصص 

  :ستاذةشراف الأإ                                                      عداد الطالبة: إ

 يسليمان صباح                                                          وداد دخية  

 
 

 

 

 

 2019/2020السنة الجامعية: 

 

المعيـــقــــات الأسـرية لتمدرس طــفل التوحـد 
 التوحد في مدينة بسكرة(عن )دراسة ميدانية 

 

إلى السيدات والسادة الأفاضل الآباء والأمهات: 

في إطار دراسة تدخل ضمن متطلبات نيل شهادة الماستر تخصص علم اجتماع التربية حول موضوع 
 هذه الاستمارة التي تستعمل لأغراض البحث العلمي ءونكم في ملاالمعوقات الأسرية لتمدرس طفل التوحد يسرّني تع

تعاونكم.  لذا نرجو منكم الإجابة على الأسئلة التي تعبر عن رأيكم وشكرا مسبقا على فقط،
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 .: البيانات الشخصيةولالمحور الأ 
 مارة:المجيب على الاست -1

 الأب                            الأم

 المستوى المعيشي: -2

 جيد                 متوسط                     ضعيف            

 :الأبناء المتمدرسينعدد  -3
 تعليمي:الالمستوى  -4

 ثانوي            جامعي        متوسط                        ابتدائي      أمي       

 .دلتمدرس طفل التوح لماديةا قاتو المع: لثانيالمحور ا
 عباء مادية بسب متطلبات ابنك؟ل تعاني الأسرة من أ ه -1

 حيانا أنعم                        لا                         

 ؟ متطلبات ابنكسبب بشياء لتخلي عن بعض الأسرة لالأ هل اضطرت -2

 أحيانا           نعم                        لا               

 إذا كان الجواب بنعم ما هي هذه الأشياء ........................................................؟

 ؟مادية إضافية لتوفير العلاج لابنك لى مبالغهل تحتاج إ -3

 نعم                        لا                         أحيانا 

 عباء المادية للأسرة؟ات الحكومية يقلل من الأالمؤسس هل دمج طفل التوحد في -4

 نعم                        لا                         أحيانا 
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نب عملك الرسمي لتلبية متطلبات لى جاهل تحتاج إلى القيام بعمل إضافي إ -5
 سرتك؟واحتياجات أ

 نعم                        لا                         أحيانا 

 سري يسمح بتوفير احتياجات ابنك ودراسته؟هل الدخل الأ -6

 أحيانا                          نعم                        لا

 هل تواجه صعوبة في توفير دخل لتدريس طفلك في المركز؟  -7

 نعم                        لا                         أحيانا 

 هل توفر الوسائل المساعدة لتدريس طفلك؟  -8

 نعم                        لا                         أحيانا 

 ؟حمل تكاليف الطعام الخاص بالحميةع الأسرة تهل تستطي -9

 نعم                        لا                         أحيانا 

 هل تستطيع تحمل مصاريف مواصلات ابنك؟ -10

 نعم                        لا                         أحيانا 

   .مدرس طفل التوحدوتأثيرها على تمعوقات المتابعة الأسرية : المحور الثاني
 هل تحثين ابنك على المراجعة اليومية؟ -1

 نعم                        لا                         أحيانا 

 هل تعطي لطفلك الوقت الكافي للمراجعة اليومية؟ -2

 نعم                        لا                         أحيانا 
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 ؟المناسب للدراسةمين بتوفير الجو هل تهت -3

 نعم                        لا                         أحيانا 

 ؟ مواد دراسية معينة تركزين عليها هل هناك -4

 نعم                        لا                         أحيانا 

 ؟هي هذه المواد ذا كان الجواب نعم ماإ ............................. 
 ؟قين طفلك إلى المركزهل تراف -5

 نعم                        لا                         أحيانا 

 ؟هل هناك تواصل بينكم وبين المركز -6

 نعم                        لا                         أحيانا 

 هل توفقين بين تعليم طفلك العادي وطفلك المتوحد؟ -7

 أحيانا                        نعم                        لا  

 خرى؟بوسائل أ صعوبة في فهم دروس طفلك هل تستعينين ذا وجدتِ إ -8

 نعم                        لا                         أحيانا 

 هي هذه الوسائل؟ نعم مانت الإجابة ذا كاإ ................................... 
 ك مع طفلك؟هي أهم الصعوبات التي تواجه ما -9

 ل ــــامــــعـــتـــي الـــات فــــــوبـــــــعـــص 
  صعوبات في فهم متطلبات طفلك 
 صعوبات في توفير حاجات طفل 

 شكرا


