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Résumé De I’étude

Chez 1’étudiant universitaire, et a partir de laquelle la question suivante a été
posée : Quel est le role de 1’échec des relations affectives dans 1’émergence de

la réponse dépressive de 1’étudiant universitaire®

Pour répondre a cette question, la technique 1’étude de cas a été suivie dans
I’approche clinique, en utilisant les outils de collecte de données suivants :
entretien clinique semi-dirai .je et le test de BECK pour la dépression, ou la
recherche porte sur deux cas d’ages différents et & un niveau universitaire

différent, ils ont connu des cas d’échec .

émotionnel apres une relation qui a duré de 234 ans le cadre de I’engagement
ou en dehors celui-ci, et aprés avoir mené cette étude et présenté I’analyse des
résultats des cas , la question de la problématique de la recherche a été
répondue en disant: oui I’échec dans les relations €émotionnelles a un role dans
I’émergence de réponses dépressives chez 1’étudiant universitaire, car cette
relation est un modus opérande et non causale au sens de haut et du bas degré
de dépression obtenu par les cas de 1’échelle de BECK de la dépression ne
dépend pas de I’existence d’ un échec émotionnel ou de son absence ,mais
signifie plutdét que 1’échec émotionnel dans la relation la faiblesse de
I’émergence de certaines réponses dépressives en plus de la présence d’autres

facteur d’échec émotionnel.

Remarque :cette résultats ne concernent que les cas de cette recherche et il
n'est en aucun cas correct de les généraliser a d’autres ¢tudiants universitaires

qui ont connu un échec émotionne.
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