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الاهداء  

 لاتعبدكا أف ربك كقضى فيهم تعالذ لله قاؿ الذين إلذ الدتواضع جهدم بشرت أىدم
 كلاتنهرلعا أؼ لذما تقل فلا كلالعا أك أحدلعا الكبر عندؾ يبلغن إما أحسنا كبالوالدين إياه إلذ

 ربياني كما أربضهما رب كقل الربضة من الذؿ جناح لذما كاخفض اكرلؽ قوؿ لذما كقل
  صغتَا

  )الإطزاء طىرة (

ربضو الله  كم بسنيت كصوؿ ىدده   اعرالدش رقيقة ...كالدتي كالعطف بالحب غمرتتٍ من إلذ
 أطاؿ الله في عمرىا  ءشيلحظة كأنتي بجانبي  كالذ كالدتي ثانية  عوضتتٍ كل 

كأبستٌ من الله أف يشفيو كيعافيو يارب   الله بضاه...العزيز كالدم الحياة ىذه في شيء أغلى إلذ
 الدعاني كل علمتٍ من فهو

 .الخالدة كالدعاني السامية
 إلذ الله حفظهم   كأقاري  كل كاحد بسموأخواتي إلذ

 ... بعيد أك قريب من يعرفتٍ من ككل الأعزاء أصدقائي
 البدنية النشاطات كتقنيات علوـ معهد أساتذة بصيع إلذ الجزيل بالشكر أتقدـ كما

 .  ببسكرة كالرياضية
   بٍ عثًبٌ أَىر 



 

 

الاهداء  

لمتٍ العطاء بدكف انتظار ..كالوقار .. إلذ من ع بالذيبة اللهإلذ من كللّو   

  إلذ من 
قد حاف اأف لؽهدّ في عمرؾ لتًل بشار  اللهأبضل أمو بكل افتخار .. أرجو من   

  قطافها
، الغد كالذ الأبداليوـتدم بها ھبعد طوؿ انتظار، كستبقى كلماتك لصوـ أ  .. 

العزيزكالدم   
ة الحياة كسر الوجودإلذ ملاكي في الحياة .. إلذ معتٌ الحب كالتفاني .. إلذ بسم  

حي إلذ أغلى الحبايباالتي كاف دعاؤىا سر لصاحي كحنانها بلسم جر   .. 
أمي الحبيبة   

أعتمد .. إلذ شمعة متقدة تنتَ ظلمة حياتي اللهإلذ من بهم أكبر كعليهم بعد  .. 
 إلذ من بوجودىم أكتسب قوة كلزبة لا حدكد لذا إلذ من عرفت معهم معتٌ الحياة

 إخواني أخواتي

 مصباح ظهراوي
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 تشكرات

 تنزيل لزكم في كالقائل ، لنا كتوفيقو فضلو على كتعالذ سبحانو الله نشكر

 " لأسيذَكى شكزتى نئٍ "

 :كالسلاـ الصلاة عليو النبي لقوؿ مصداقا كأتقدـ
 " الله يشكز نى انُبص يشكز نى يٍ "

 . ملالع ىذا إلصاز في بعيد من أك قريب من ساىم من إلذ بالشكر
 كلد العمل طريق لر سهل الذم مزركع محمد السعيدالدشرؼ :  الأستاذ إلذ الخالصة كبتشكراتي
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 مقدمة: 

الديكانيكية  بصفة غتَ مقصودة ككونو يتميز بدجموعة من الخصائصإف طبيعة الحياة تدفع الإنساف للحركة 

 ليتفتح تفتحا كاملا الدتوافقة كالدرنة كذات صفة حركية بذعلو في حاجة لتدريبها كخاصة في الدراحل الأكلذ

 مع تطور العصور أصبحت ىذه الحركات كأنواع من النشاط الرياضي، كفي عصرنا ىذا لا سبيل لإشباعك 

 عة الحركية إلا عن طريق لشارسة ما يسمى بالرياضةىذه الطبي

كفي عصرنا الحالر تلعب الرياضة كالتًبية البدنية دكران ىاما على الصعد الفردية كالمجتمعية كالوطنية كالعالدية ، 

فعلى الصعيد الفردم، تعزز الرياضة من قدرات الفرد كالدعرفة العامة لديو ، أما على الصعيد الوطتٍ ، فهي 

اىم في النمو الاقتصادم كالاجتماعي كتطور الصحة العامة كتقارب بتُ لستلف المجتمعات . كعلى تس

الصعيد العالدي ، إذا ما استخدمت الرياضة بصورة صحيحة ، لؽكن أف يكوف لذا دكر إلغاي  طويل الأمد 

مارسة الاندماج الاجتماعي على التنمية كالصحة العامة كالسلم كالبيئة. توفر الدشاركة في الرياضة الفرصة لد

كالأخلاقي للشعوب أك التهميش بسبب الحواجز الثقافية كالاجتماعية كالدينية التي يقف كراءىا نوع من 

الجنس كالإعاقة كغتَىا من أشكاؿ التمييز  لؽكن للرياضة كالتًبية البدنية أف تكونا لرالان لدمارسة الدساكاة 

 .كالحرية كالتمكتُ

 خلاؿ من تعزز كأىداؼ كمبادئها أصولذا لذا علمية ثقافية تربوية عملية القدـ منذ كالرياضية ةالبدني التًبية ك

 بسعداد كذلك الدتكامل النمو أساس عصرنا ىذا في فأصبحت كقد الحركية الدهارات ككسب عملية التعليم

 كالعناصر واملالع من كبرالرها بأىدافها أضحت ذلك كلأجل كلرتمعو لزيطو في السليم الفعاؿ الفرد

 للرياضة اىتماما يعطي لا منا الكثتَ لصد لكننا كالدتطور الحديثة عليها المجتمعات تتبتٌ التي الأساسية



 يقذيت
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 حبيسة كذلك كونها كالرياضية البدنية التًبية كبتُ بينها يفرؽ أك يعرفها لا من ىناؾ بل ألعيتها رغم الددرسية

 زالت لا أنها التًبوية كما الدؤسسات حدكد داخل عمليال الجانب على أقتصر الذم التقليدم طابعها

 . أىدافها الدرجوة مسار ما أعاؽ كىذا لذا مؤىلتُ ليس أك لستصتُ أساتذة من تدرس

 كالدتزف الشامل النمو برقيق على تعمل كىي العامة التًبية من يتجزأ لا جزء تعد الددرسية الرياضية فالتًبية

 بدختلف الرياضة فارتبطت التًبية بتطور تطورت إلظا قدلؽا فقط كما كانت البدف بتًبية تهتم لا للتلميذ لأنها

 العلمية الأبحاث من غتَىا إلذ بالإضافة أبصعت التي كالطبية كالفيزيولوجية البيولوجية الأخرل كالعلوـ العلوـ

 كينبغي كالثقافية تماعيةالاج العقلية كالنفسية البدنية جوانبو من كل بالفرد الرياضية تهتم التًبية أف على

 تكميليا تكوينيا نشاطا تعد التي الددرسية كالرياضة كإجبارية تعليمية أساسية البدنية كمادة التًبية بتُ التميز

 ص1986، ، ياستُ فيصل البسيوني، عوض الددرسية. )لزمد الرياضية الجمعية إطار في اختياريا تزاكؿ

132) 

 إلذ بالإضافة الرياضية كمواىبو قدراتو تنمية خلاؿ من الفرد شخصية ءبنا في دكر الددرسية للرياضة كما

 التي كالأحكاـ الدبادئ بصيع الاجتماعية القيم بسثل حيث كاحتياجاتو، يتناسب بدا كتغيتَ سلوكو تعديل

 حتُ في المجتمع أفراد لستلف مع كتصرفاتو لجميع سلوكياتو الضابط العنصر لو فتمثل الفرد كفقها يستَ

 ،إذا كالوطنية كالسياسية الأخلاقية حيث ىناؾ فيو تكوف التي كالمجاؿ السياؽ بحسب القيم ىذه تلفبز

 ىويتها على كالداؿ الركن الأساسي كتعدىا الدكلة تعتمدىا التي كالركائز الدقومات بصيع الأختَة ىذه تعتبر

 داخل فرد بها كل أف يتشبع الواجب نم التي كاستقلاليتها معالدها للدكلة تشكل كالتي بها الخاصة ككطنيتها

 تلقن أف لغب لشارسة كلكن فقط معرفة ليست الدواطنة على التًبية أف كما  . مكانتو مها كانت المجتمع

 على التًبية ك . الدواطنة فضاءات ببناء لذم تسمح ملموسة خلاؿ أعماؿ من معا كالعيش للتفاعل للطلاب
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 كاع لشارس مواطن تكوين لضو تتعداىا ،بل للوطن الانتماء كتنمية سغر  عند تقف لا التلاميذ لدل الدواطنة

 كطاقاتو قدراتو بسنية على كالعمل إليها، ينتمي التي الجماعة إطار في كمسؤكلية كعي بكل ككاجباتو لحقوقو

 افلكالتك التآخي قيم كترسيخ ، كاجباتو كأداء حقوقو كلشارسة كىويتو خصوصياتو لحماية مستقبلا التي تؤىلو

 كالسلم كالتعايش التسامح قيم نشر في كالإسهاـ لزيطو مع الإلغاي  للتواصل يتأىل كالاحتًاـ حتى

 العالدي. كالسلاـ الاجتماعي

 أعماؿ خلاؿ من الطالب بوضع الددرس يقوـ كلكن تعليمو لؽكن مقرر أك مادة ليست الدواطنة على فالتًبية

 النواحي بصيع من الإنساف بناء في حساسة مرحلة تعد التي ةالدراىق فتًة كخاصة تعلم كضعيات مهيكلة في

 . الثانوية الدرحلة إلذ الدتوسطة الدرحلة من ينتقل التلميذ حيث

 بصفة الثانوية كالدرحلة عامة بصفة الددرسية الرياضة لألعية كنظر دراستنا خلاؿ من لضاكؿ الصدد كبهذا

كالتي الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي  قيم نميةت في الددرسية الرياضة دكر إلذ تم التطرؽ خاصة

ا علاقة مباشرة لذاربعة فصوؿ على  شمل الجانب النظرم كالذم شمل  بتُ الباب الأكؿبا اشتملت على

 . بدوضوع الدراسة كالباب الثاني شمل الجانب الديداني فتضمن ثلاث فصوؿ

حيث الإشكالية كالفرضيات كالأىداؼ كألعية  لبحث بدختلف جوانبو منبا الجانب التمهيدم تم التعريف

 . ةابهة كالتعليق على الدراسات السابقة كالدشبهكالدراسات السابقة كالدشا الدراسة

ضة الددرسية ك ياضة الددرسة كألعية كأىداؼ الر ياحيث شمل تعريف الر  :أما في الفصل الأكؿ النظرم

ت الدنافسة ك أىداؼ ياضية الددرسية ك نظر ريانافسة الالددرسية كأىدافها في الجزائر ك الد ضةيامفهوـ الر 

 .ضييات التي تعيق النشاط الر باك بعض الصعو  ضية الددرسيةياالدنافسات الر 

ت ياحيث شمل تعريف قيم الدواطنة كأىداؼ كألعية قيم الدواطنة ك قيم كمستو  :أما في الفصل الثاني
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صر الدواطنة ك تصنيفات قيم الدواطنة ك ميادين الدواطنة مقومات كخصائص الدواطنة ك أبعاد كعنا الدواطنة ك

 .ت الدواطنة ك مراحل تنمية قيم الدواطنةناك مكو  الدواطنة اتك مواصف

عوامل قياـ  بو ، ك الاجتماعي كاىم الدفاىيم الدرتبطة   تعريف التماسك  شمل حيث   اما الفصل الثالث:

 اعي .التماسك الاجتماعي ، كنظريات التماسك الاجتم

اما الفصل الرابع :شمل تعريف الدراىقة ،كانواع الدراىقة ، كخصائص الدراىقة كمشاكل الدراىقة ، كالعية لشارسة 

 الرياضة للمراىقتُ .   

 :أما الجانب التطبيقي

عرض ثاني ال  منهجية البحث كالإجراءات الديدانية ك الفصل  كؿالفصل الا فقد قسم إلذ ثلاث فصوؿ :

 مناقشة النتائج كتفستَىا ثالثالبحث كالفصل ال جكبرليل نتائ
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الإشكالية: -01  

لقد قدر العلماء ألعية الرياضة كمدل حاجة الإنساف إليها مند العصور القدلؽة، ككذا الدكر الذم تلعبو في 

تطوير الجانب البدني كالصحي كالركحي  كىذا عن طريق أنواع النشاط البدني كمستغلة دكافع ىذا النشاط 

كاجتماعيا ككذا ثقافيا كمن أجل ذلك تعتبر التًبية البدنية الرياضية الطبيعي  في تكوين الفرد نفسيا ك صحيا 

عامة كالرياضة الددرسية خاصة  بأىدافها النبيلة كبرالرها الدتنوعة من العوامل كالعناصر الأساسية التي تبتٌ 

التًبية بأبعادىا عليها المجتمعات الدتطورة كالحديثة ، كتعد الددرسة كمؤسسة اجتماعية أداة  المجتمع في برقيق 

التًبوية كالتعليمية كالاجتماعية عن طريق غرس لستلف القيم كالدعايتَ السائدة في المجتمع كذلك في نفوس 

الدتعلمتُ كىذا في ظل شبكة علائقية تفاعلية تسهم في تنمية شخصيتهم الإدراكية كالانفعالية كالوجدانية 

قوـ بتحقيق بصلة من الأىداؼ ، ألعها تنشئة الدتعلم كالجسمية .كىذا يأتي من خلاؿ كضع نظاـ تربوم ي

تنشئة اجتماعية صالحة كلعل ذلك مرتبط بتلقيو لرموعة من الدواد التعليمية ،كمن بينها التًبية البدنية 

 كالرياضية كذلك داخل الدؤسسة التًبوية .

تأثتَ على الجانب النفسي  كلقد اىتمت منظومات التًبية في العالد بأسره بالرياضة الددرسية لدا لذا من

كالاجتماعي للمتعلم كىذا من خلاؿ البرامج التًبوية التعليمية الدقررة كالدتاحة في حصة التًبية البدنية 

كالرياضية  حيث أنو كبجانب الدهارات كالسلوكات الحركية فسف الرياضة الددرسية تدفع الفرد أك التلميذ إلذ 

ن بينها قيم الدواطنة كىذه الأختَة ىي كسيلة لاكتساب الشخص أك الفرد تعلم القيم كالدعايتَ المجتمعية م

مكانة اجتماعية من خلاؿ علاقتو بدجتمعو السياسي حيث يقدـ لو الولاء في حتُ يتضمن لو الحماية   
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( كغتَىا بذعل منو565كبردد ىذه العلاقة بالقانوف كلػكمها مبدأ الدساكاة )غيث ،بدكف سنة ،ص  

لى التفاعل في لرتمعو من خلاؿ الدعوة إلذ التماسك الاجتماعي.شخصية قادرة ع  

 تساؤلات البحث:

 كانطلاقا لشا سبق ذكره  لؽكننا طرح  الإشكالية التالية :

 التساؤؿ العاـ :

  ىل للرياضة الددرسية دكر في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي  لتلاميذ التعليم

 الثانوم؟

عية :التساؤلات الفر   

ككصياغة للتساؤلات الفرعية لؽكن القوؿ :    

 ىل تساىم الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة لتلاميذ التعليم الثانوم؟ 

 ىل تسعى الرياضة الددرسية إلذ  برقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم؟ 

فرضيات البحث : -20     

 الفرضية العامة :

 كر في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم .للرياضة الددرسية د 

 الفركض الجزئية :

  .تساىم الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة لتلاميذ التعليم الثانوم 



 انجبَب انتًهيذي
 

 
9 

 .تساىم الرياضة الددرسية في برقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم 

 :أىداؼ الدراسة -20

 تهدؼ الدراسة الحالية إلذ التعرؼ على :

 .دكر الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة لتلاميذ التعليم الثانوم 

 .دكر الرياضة الددرسية في برقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ الثانوم 

 ن العلاقة التي تربط لشارسة الرياضة الددرسية كبناء شخصية سليمة تسعى  للتماسك انطلاقا م

 الدشاكل الاجتماعية لدل تلاميذ الدرحلة الثانوية.

 .دكر الرياضة الددرسية في تنمية العديد من القيم الانتمائية لدل تلاميذ مرحلة الثانوم 

 أىمية الدراسة : -20

إف الرياضة الددرسية تلعب دكر فعالا كبارزا في بناء شخصية الفرد من خلاؿ تنمية قدراتو كمواىبو الرياضية 

ضافة إلذ تعديل كتغتَ سلوكو ، لذلك أصبحت الرياضة عاملا أساسيا في تكوين  الشخصية الدتكاملة بالإ

للفرد كىذا كأيضا فسف ألعيتها  تكمن في ما برققو من مردكد صحي كجسمي كنفسي للتلميذ، كما أف 

يذ فرصة التماسك البطولات كالدمارسات الرياضية التي ستقاـ سواء كانت داخلية أك خارجية تتيح للتلام

اجتماعي مع أقرانهم ،كلمجتمع فرصة للتطور كارتقاء بدواىبهم كقدراتهم الرياضية كالفكرية كما تكمن ألعية 

 الدراسة في بناء الفرد الناجح كالسوم.

أسباب اختيار موضوع: -20   

 أسباب ذاتية :
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 ميوؿ الشخصي كرغبتنا في دراسة ىذا الدوضوع 

 ب إطلاع عليوميلنا إلذ ىذا الدوضوع كح 

 ًتكملت لنيل شهادة الداست 

 أسباب موضوعية :

  إثراء مكتبتنا ببحوث بزص ىذا المجاؿ 

  عدـ إعطاء ألعية لائقة للرياضة الددرسية 

 قلة الدراسات حوؿ الدوضوع 

   فاىيم الدراسة :متحديد  -20 

 الرياضة المدرسية :

كالفردية   الجماعية  الرياضات  على لستلف  نهافي الددارس كفيما بي  ىي عبارة عن منافسات رياضية تقاـ

الدقررة في البرنامج السنوم الخاص بها أك ىي لرموعة العمليات كالطرؽ البيداغوجية العملية الطبية الصحية 

 الرياضية التي بستباعها يكسب الجسم الصحة كالقوة كالرشاقة كاعتداؿ القواـ .

وية كالتي تضم الأنشطة الرياضية الددرسية كىذه الأختَة تعد بصلة ىي تلك العملية التًبالرياضة المدرسية: 

الوسائل الفعالة لتكوين كتربية الناشئة ككونها فرصة طبية للقاء كالتواصل كالاندماج  كتبادؿ الخبرات كتعلم 

عليهم العادات الصحية كترسيخها لتحقيق التوازف النفسي ككجداني لتجنيبهم آفة الالضراؼ لشا يعود بالنفع 

)مصطفى .لأنها تساعدىم  على دراسة كالتحصيل كبذعلهم مواطنتُ صالحتُ لأنفسهم كلأسرىم كلمجتمعهم

(.36ص2007السايح ،  
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ىي عبارة عن منافسات تقاـ في الددارس كفيما بينها على لستلف الرياضات الجماعية التعريف الإجرائي:  

 كالفردية في البرامج السنوم الخاص بها

 المواطنة:

مأخوذة  في اللغة العربية من الوطن ،الدنزؿ تقيم بو كىو موطن الإنساف كلزلو كطن يطن  المواطنة لغة :   

.)أبو الفضل بصاؿ كبصع الوطن أكطاف  كطنا أقاـ بو الوطن البلد: ابزذه كطنا، توطتُ البلد : كابزذه كطنا،

.(19ص1956،الدين ابن منظور الأنصارم  

)لزمد بن أي  بكر بن عبد القادر  كمقره ،سواء كلد بو أـ يولد.  نسافالإ  إقامة  مكاف  الوطن :

                                                                     (     112ص،1989الرازم،

 المواطنة اصطلاحا:

) الدوسوعة ا عرفتها موسوعة كولتَ الامريكية : بأنها أكثر أشكاؿ العضوية اكتمالا في بصاعة سياسية م

(.93، ص1996العالدية ،  

كفي قاموس علم الاجتماع تم تعريفها على أنها مكانة أك علاقة اجتماعية تقوـ بتُ فرد طبيعي كلرتمع 

  الثاني الحماية ،   الطرؼ ، كيتولذ  سياسي )دكلة(، كمن خلاؿ ىذه العلاقة يقدـ الطرؼ الأكؿ الولاء

(104،ص1995. )لزمد غيث،ف كتتحدد ىذه العلاقة عن طريق القانو   
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ىي شعور الفرد بالانتماء إلذ بصاعة اجتماعية لذا ثقافة كتاريخ كمصتَ مشتًؾ ،كينظم  المواطنة إجرائيا:

ىذا الشعور اجتماعيا كقانونيا كسياسيا، كيساىم الفرد من خلاؿ ىذا الانتماء بشكل فعاؿ في الحياة  

شاركة أشخاص آخرين في إلصاز مهاـ تعود عليهم بالفائدة .الاجتماعية . كالدواطنة ىي أف يقوـ الفرد بد  

 التماسك الاجتماعي :

"من أمسك لؽسك مسكا بدعتٌ أخد الشيء كشده، ضد أطلق كيستعمل بالدعتٌ الحقيقي التماسك لغة: 

تؤلف الأجزاء الصغتَة من الجسم بعضها ببعض، ثم استعمل لرازا في كحدة الفكر  للدلالة على القوة التي

أك كحدة التعبتَ التي بذعل بصيع عناصر الدوضوع متماسكة بعضها ببعض "،كمسك بو مسكا أم : "أخد 

بيده أم قبضو .كآلة ماسكة أم لشسكة" الشيءكتعلق كاحتبس كاعتصم   

 التماسك الاجتماعي اصطلاحا:

الاجتماعي  فيو العديد من التعريفات فنجد من التعريف دكركانً حيث لػدد مفهوـ التماسك  قد كردت

الاجتماعي صفة  التماسك   يرل أف  حيث العمل " ك"انتحار"   في كتابيو "تقسيم  الدستمد من بحثو

الجماعات كالتنظيمات كالمجتمعات .كتوثر فيو ألظاط لستلفة من السلوؾ بارتكاب الانتحار ، كما أف بعض 

كالصغتَة على السواء ،كالتي تتميز بثلاث الدصطلح للإشارة إلذ الجماعات الكبتَة   أدخلواعلماء الاجتماع 

الناشئ عن الدصلحة  الدشتًكة   لشيزات رئيسة ىي التزامات الفرد بالدعاير الدشتًكة كالقيم كالاعتماد الدتبادؿ

(.851-850،ص1987.)الدعلم بطرس البستاني،كتوجد الفرد بالجماعة   

 "الغابية بتُ أثنتُ أك أكثر من الفاعلتُ  تعبتَية"كعلاقة  :الاجتماعي بأنو  التماسك اتزيوني كيعرؼ اميتا

،كىذا التعريف يتجنب عمدا مصطلح الجماعة ، لأف التماسك يؤخذ غالبا كخاصية لزددة للجماعات 
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،كما أنو يتضمن الأىداؼ أك القيم الدشتًكة بل الدعاير الدشتًكة كحدىا التي بردد أك تعتُ شركط العلاقات 

الالصذاب لضوىا أك ما لػصل عليو أم عضو منها من   الجماعة يعبر عن درجة موضوع الدراسة ،كبساسك   

ركحها بارتفاع   أك يتم الحصوؿ عليها ، كبستاز الجماعة  الفوائد كالدنافع متوقعة  أكانت تلك  فوائد، سواء  

(.146-145،ص1997.)متَة أبضد سيد،الدعنوية كشعور أعضائها بانتمائهم إليها   

ىي تعبتَ عن قوة العلاقة التي تربط الأفراد فيما بينهم في المجتمع ككذلك قوة العلاقة ائي :التعريف الإجر 

 بتُ الأفراد كالدؤسسات

 النظريات المفسرة :

 أبرز النظريات كالابذاىات التي بحثت في الدواطنة :

 النظرية الأكلى:

بعنواف "الدواطنة  1963ها في عاـ في لزاضرة قدم  عرضها  التينظرية عالم الاجتماع البريطاني مارشاؿ 

كالطبقية الاجتماعية "كطورىا لاحقا في عدة أعماؿ منها كتاب "السياسة الاجتماعية " ،ككتاب "الحق في 

الرأمالر في   لوصف المجتمع  ـ ،كالذم استخدـ فيو مصطلح 1981الرخاء كمقالات أخرل " نشره عاـ 

منها من خلاؿ تطبيق الدواطنة ،   بو فوراؽ متعددة لؽكن أف لػد الذم توجد  المجتمع كيقصد بو  بريطانيا ،

تطورت الحقوؽ الددنية   حيث في بريطانيا تطورت خلاؿ ثلاثة قركف ،  كيرل مارشاؿ في نظريتو أف الدواطنة

في القرف الثامن عشر . )حرية التعبتَ كحرية المحاكمة العادلة كحرية الدساكاة أماـ القانوف (  

الطبقات  الذم نظر إلذ الدواطنة على أنها استًاتيجية لتنظيم العلاقات بتُنظرية مانن   ثانية :النظرية ال  
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الاجتماعي.  الاستقرار  برقيق  من أجل  التنظيم  ىذا  على  الإشراؼ ىو  ىنا  الدكلة   دكر يصبح   

 أبرز النظريات كالاتجاىات التي بحثت في التماسك الاجتماعي :

يعد ابن خلدكف من أكائل الدفكرين في علم الاجتماع ك "أب علم (:2020-2000ف )نظرية ابن خلدك 

الاجتماع " ،حيث أنو عالد الاجتماع الأكؿ كالرائد في كضع أسس ىذا العلم كمناىجو العلمية كرسم تراثو 

 الفكرم كالدوضوعي . كلقد تطرؽ ابن خلدكف لدفهوـ التماسك ، كالذم يأخذ عنده تسمية أخرل أك ما

يسميو ىو )بالعصبية ( كىي النظرية التي بتٌ عليها فكرتو لضو المجتمع فالعصبية أك التماسك الاجتماعي 

تتحكم في العلاقات بتُ الأعضاء الدنتمتُ إلذ نفس الوحدة الاجتماعية )القرابية( ، كمن جهة أخرل ىناؾ 

اصة كالدساعدة الدتبادلة مع بصاعات عصبية غتَ قرابية بالدراجة الأكلذ ، بل ىي مرتبطة أساسا بعلاقات خ

أخرل ،كبقياسينا لدستول قوة ىاتتُ العصبيتتُ لصد أف العصبية الأكلذ أقول من الثانية ، لأنها تستند إلذ 

صلة الرحم )القرابة( بالدراجة الأكلذ ،كبدا أف الإنساف مدني بطبعو فسنو لابد لو من الاجتماع الإنساني ، 

ح ىذه القضايا على كتتَة من سبقو من الدفكرين كأرسطو كالفاراي  ،كيقر بأف كقد سار ابن خلدكف في شر 

عدـ كفاية الفرد لنفسو يدفعو إلذ التعاكف كالاشتًاؾ في حياة الجماعة، بذلك تنشأ علاقة التضامن بينو 

الجماعة  كبتُ غتَه ، كالتي تعد شيئا أساسيا يقوـ عليها المجتمع ، كما أف الإنساف لو شعور بالفطرة لضو

                                                .يدفعو إلذ التكامل مع غتَه لتغطيو حاجاتو الضركرية كغتَىا

(2500-2300فريناند تونيز) نظرية  

ايعطي تونيز تفستَا لأسباب نشأة الجماعة الإنسانية كينطلق من طبيعة الإرادة الإنسانية فنتيجة لانتمائه  

لتلك التعاطف بتُ أفرادىا ، الأمر الذم لغعلهم يشعركف بأف  النمطتُ ، يبرز نوع  من   من  لأم لظط  
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                                     العلاقة قيمة في ذاتها ، فتودم بذلك إلذ توطيد التماسك الاجتماعي .

 الدراسات السابقة كالمشابهة :

                                                                                          الدراسة الجزائرية 

مذكرة بزرج لنيل شهادة الداجستتَ في العلوـ الاجتماعية كىي بعنواف  :0220دراسة بوزياف راضية  -2 

                "  دكر الدؤسسة التعليمية في تكوين ركح الدواطنة لدل التلاميذ الددرسة الاكمالية كنموذج "

  

                                                                                     ىدفت الدراسة إلى :

دراسة مواقف ل أساسي لظوذجا 1برليل كتب الدواد الاجتماعية للطور الثالث من التعليم الأساسي السنة 

في  ساسي الددرسة الدتوسطة على كجو الخصوصالدعلمتُ كاستطلاع أراءىم فيما يتعلق بفعالية التعليم الأ

                                                                            إرساء دعائم الدواطنة من خلاؿ :

استخدمت الباحثة الدنهجتُ منهج برليل  دكر الإدارة الددرسية ،المحتول الدراسي ...في بذسيد ىذا الدسعى

                                                                نهج الوصفي "استطلاع الرأم"،كالدالدضموف 

بالوقوؼ على جزئياتها من   الددرسي كذلك  الكتاب  مضموف  الباحثة بتحليل  الدنهج الأكؿ قامت فيو -

يث ركزت في معالجتها الدلالات منو. ح  خلاؿ التحاليل الكيفية ، حيث يتم تفكيك بنية النص ،كإخراج

    على الدنطوؽ بعيدا عن الذات .

أما الدنهج الثاني فقد بسثلت طريقتو في الوقوؼ على مواقف الدعلمتُ الفعالية التًبويتُ في دكر الدؤسسة -  



 انجبَب انتًهيذي
 

 
02 

                                 التعليمية في إرساء دعائم الدواطنة كلاسيما إذا تعلق الأمر بالدمارسة الفعلية .

                                                                             إذ استخلصت الباحثة ما يلي :

          العلاقة بتُ الدؤسسة التعليمية كالدواطنة كثيقة الصلة انطلاقا من تنمية الشعور بالانتماء كالدشاركة -

 الالغابية.

ة )الددرسة الاكمالية كنموذج( تساىم بشكل متوسط الفعالية في إرساء الدؤسسات التعليمية الجزائري -

 دعائم الدواطنة.

 الدراسة العربية :

مقدـ الذ ندكة   بحث  : 0222دراسة شعباف كجيو بن قاسم  القاسم بني صعب من السعودية -0

 منهج قيم الدواطنة الصالحة   يةفي تنم بعنواف" دكر الدناىج   الدواطنة الصالحة كىي  تعزيز  التًبية البدنية في

التًبية البدنية مثالا "    

 ىدفت الدراسة إلى معرفة :

التعليم  ك كزارة التًبية   للتدريس في مدارس  البدنية الدعتمدة مناىج التًبية  تنميها   ما قيم الدواطنة التي-  

نية ، كقيم الدواطنة التي تقدمها مناىج الدواطنة التي تقدمها مناىج التًبية البد  ما درجة التوافق بتُ قيم -

 التًبية الوطنية .

ما الآليات الدتبعة في تنمية الدواطنة من خلاؿ مناىج التًبية البدنية . -  
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 استخدـ الباحث الدنهج الوصفي التحليلي 

في   البدنية  بيةمنهج التً  )التًبية الوطنية( التي يقدمها   قيم تنمية الدواطنة  تتوافق النتائج المتوصل إليها :

التعليم العاـ في الدملكة العربية السعودية  مع قيم تنمية الدواطنة التي تقدمها كتب التًبية الوطنية الدعتمدة في 

إلذ الثالث الثانوم بنتُالتعليم العاـ للصفوؼ من رابع   

قيم الدواطنة التي تقدمها كتب يدعم منهج التًبية البدنية في التعليم العاـ الدملكة العربية السعودية ،تنمية -  

التًبية الوطنية الدعتمدة في التعليم العاـ للصفوؼ من رابع الذ الثالث بنتُ.   

يستخدـ منهج التًبية البدنية آليات كأساليب متنوعة لدعم قيم تنمية الدواطنة. -  

يعمل منهج التًبية البدنية منسجما مع منهج التًبية الوطنية.  -  

 لية العلوـ الإنسانية: أجرجت ىذه الدراسة بك0220ميمة ،كشيدة خديجة ،دراسة كير  أ-0

بعنواف " دكر مادة التًبية البدنية في  2015لعلوـ الاجتماعية ،جامعة الوادم ،سنة ا كالاجتماعية قسم

                         التلاميذ السنة الثالثة الثانومالدواطنة في بعديها الاجتماعي كالقيمي لدل  تعزيز قيم

ىل تؤدم مادة التًبية البدنية دكرا فعالا في تعزيز قيم الدواطنة في بعديها الاجتماعي  كلة البحث :شم

كالقيمي  من كجهة نظر تلاميذ السنة الثالثة ثانوم ، ككاف الذدؼ من الدراسة الكشف عن دكر حصة 

                                         ثة ثانوم .التًبية البدنية في تعزيز قيم الدواطنة لذل تلاميذ السنة الثال

.استخدـ الباحثاف الدنهج الوصفي   

.الوادم  قمار  كلاية  بددينة  ثانوم  الثالثة  من السنة تلميذ   200  أما عينة البحث تكونت من  
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  ة لدمارسة التًبية: أنو توفر نسبي للإمكانات الدادية كالبشريكمن أىم النتائج التي توصل إليها الباحثاف

  تصورات انطباعية تقييمية إلغابية ) تلاميذ التعليم الثانوم (  البدنية في التعليم الثانوم ، لػمل الدتعلموف

نيل الشهادة ،  ك النجاح  في برقيق  عن التًبية البدنية ىي نابعة من مفهوـ براغماتي لأنها تعتبر السبب 

نة في بعديها الاجتماعي كالقيمي .تساىم التًبية في تعزيز قيم الدواط  

قيم المواطنة من  تنمية   دكر منهاج التربية البدنية كالرياضية في"   لله  بعنوافا دراسة لبوز عبد-0

 كجهة نظر الأساتذة في الطورين المتوسط كالثانوم " كلاية مسيلة .

 تهدؼ الدراسة إلى التعرؼ على:

ة في تنمية قيم  الدواطنة من كجهة نظر الأساتذة .دكر منهاج التًبية البدنية كالرياضي -  

الرياضية ، حيث  الدناىج منهاج التًبية البدنية ك  ىذه  الأىداؼ الدنشودة كمن بتُ  معرفة مدل برقيق -

دراستنا على تناكلو من الناحية الاجتماعية كبالخصوص تنمية قيم الدواطنة ، نظرا لألعية الدواطنة في  عمدت

طبيعة  اتبعنا في دراستنا الدنهج الوصفي لدناسبتو ك لأجل الوصوؿ إلذ نتائج  ك ،خاصة الجزائر المجتمعات ك 

الدتوسطة في  فتمثلت في أساتذة التًبية البدنية كالرياضية ، بالدرحلتتُ الثانوية ك الدراسة أما عينةالدوضوع ، 

 كلاية الدسيلة تم اختيارىم بالطريقة العشوائية البسيطة .

إليها ىي أف :ن النتائج المتوصل كمن بي  

الرياضية لو دكر متوسط في تنمية الانتماء كالولاء من كجهة نظر أساتذة التًبية  لدنهاج التًبية البدنية ك - 

 البدنية كالرياضية .
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لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ استجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ دكر منهاج التًبية البدنية   -  

ياضية في تنمية قيم الدواطنة.  كالر   

التعليمية المؤسسة   العامة  للمواطنة لذل التلاميذ في  القيم"   بعنواف  عبدم  دراسة صالح-0  

–كما يدركها الأساتذة   " الرياضية البدنية ك  للتربية  الدراسي  المنهاج  علاقتها بتحقيق أىداؼ ك  

2017جواف 29 المجلة العلوـ الإنسانية كالاجتماعية العدد  

 ىدفت الدراسة الى:

 - معرفة مستول القيم العامة لدل التلاميذ في الدؤسسة التعليمية )الثانوية(

الرياضية . معرفة مستول برقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية ك  - 

 - معرفة العلاقة بتُ ىذين الدتغتَين.

استبيانتُ من تصميمو الأكؿ حوؿ القيم العامة للمواطنة تم اعتماد على الدنهج الوصفي كاستخداـ الباحثتُ 

الرياضية. كالثاني حوؿ أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية ك  

أستاذ التًبية البدنية بثانويات كلاية كرقلة. 65متكونة من العينة  

لثانوية( تتميز بدستول كقد أظهرت الدراسة أف القيم العامة للمواطنة لدل التلاميذ في الدؤسسة التعليمية )ا

 متوسط كمستول برقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدنية.

 أىم النتائج المتوصل إليها:



 انجبَب انتًهيذي
 

 
61 

)الثانوية(   التعليمية  لدل التلاميذ في الدؤسسة  العامة للمواطنة  مستول القيم جود علاقة موجبة بتُ  ك

ة كالرياضية .كمستول برقيق أىداؼ الدنهاج الدراسي للتًبية البدني  

دكر منهاج الجيل الثاني لمادة التربية البدنية كالرياضية في تعزيز بعنواف "  دراسة جبايلي إلياس-20

دراسة ميدانية بدتوسطة  "  القيمي لدل تلاميذ المرحلة المتوسطة الاجتماعي ك  طنة بعديهاواقيم الم

لرلة علمية لستصة في ميداف علوـ كتقنيات  لرلة الابداع الرياضي – 2018لراىد لصاح لزبو كلاية خنشلة

  . النشاطات البدنية

 ىدفت الدراسة إلى الكشف عن :

لدادة التًبية البدنية كالرياضية في تعزيز قيم الدواطنة في بعديها الاجتماعي  الجيل الثاني  منهاج   دكر

 كالقيمي لدل تلاميذ الدرحلة الدتوسطة.

 طرح التساؤؿ التالي:

قيم الدواطنة في بعديها الاجتماعي  اج الجيل الثاني لدادة التًبية البدنية كالرياضية دكر في تعزيزىل يؤدل منه

 كالقيمي لدل تلاميذ الدرحلة الدتوسطة .  

من الدرحلة متوسطة بولاية تلميذا  150على عينة قصدية قوامها  المنهج الوصفيكاعتمد الباحث على   

 خنشلة 

  ج الجيل الثاني لدادة التًبية البدنية كالرياضية دكر في تعزيز قيم الدواطنةتوصل الباحث إلذ أف منها 

نبد  -التضامن( كأيضا في بعديها القيمي )التسامح-احتًاـ  -بعديها الاجتماعي )التعاكففي 

نبد التعصب (.–العنف   
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 أىم التوصيات:

رياضية .العمل بدحتول الدنهاج الجيل الثاني خاص بدادة التًبية البدنية كال  - 

صالح. رية للتًبية العامة كتكوين مواطنالاىتماـ بالتًبية البدنية كالرياضية التي تعتبر عملية استمراػػػػػػ   

ػ ػ لكي يصبح   كالنقائص على الثغرات  ضركرة إعادة قراءة منهاج التًبية البدنية من أجل الوقوؼػ ػ

 أكثر ملائمة.

بعض قيم  التربية البدنية كالرياضية في تعزيز بعنواف " دكر حصة  دراسة رمضاف جعفر-22

28/06/2020لرلة العلوـ الاجتماعية كالإنسانية  –"  المواطنة الاجتماعية  

-460-440(ص2020)01/العدد10المجلد –  

 تهدؼ الدراسة إلى :

كذا  الاجتماعية  قيم الدواطنة معرفة دكر الأنشطة البدنية كالرياضية التًبوية في تنمية كتعزيز بعض 

 التعرؼ على الصورة الراسخة في أدىاف طلبة الدعهد

القسم   على عينة من طلبةباستخداـ المنهج الوصفي كللتحقيق أىداؼ الدراسة قاـ الباحث 

أم نسبة قدرت  286طالب كطالبة من المجموع أصلي البالغ عددىم  60التًبية البدنية بلغت 

21 

ىم نتائج الدراسة :أ  

 -التعاكف ) الاجتماعية   حوظ بخصوص ترقية كتعزيز قيم الدواطنة في أبعادىاإشارات إلذ تطور مل

(. التسامح  –احتًاـ   
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" دكر التربية البدنية في تعزيز قيمة المواطنة لدل التلاميذ بعنواف دراسة صدارتي كلثوـ -25

89-87ص 2020ديسمبر 02/العدد4المجلد –لرلة سوسيولوجيا  –  

:ىدفت الدراسة إلذ    

تعزيز قيم الدواطنة لدل التلاميذفة دكر حصة التًبية البدنية في معر   

معرفة مدل مسالعة ىذه الحصة في تنمية الحسن بالدسؤكلية كتعزيز ركح الانتماء كالتعاكف كالتقدير 

 كالاحتًاـ الدتبادؿ

 كمن خلاؿ ىذه الدراسة الإجابة على التساؤلات:

اطنة لدل التلاميذىل للتًبية البدنية دكر في تعزيز قيم الدو   

 فيما يتمثل ىذا الدكر

 كما مدل إسهاـ التًبية البدنية في تعزيز قيم الدواطنة لدل التلاميذ .

 ما ىي الأىداؼ الدمكن برقيقها من خلاؿ التدريس التًبية البدنية.

السابقة حوؿ التماسك الاجتماعي: الدراسات  

 الدراسات الأجنبية :

.سيم العمل كالتضامن الاجتماعيحوؿ تق دراسة إميل دكر كايم    

المجتمع  في العمل   تقسيم  كتابو   من خلاؿ رسالتو للدكتوراه ، الدراسة عبارة عن   ىذه  كانت  

كاف لذذه الدراسة عدة أىداؼ كىي :الهدؼ من الدراسة:   

كبذلك لا  البرىنة على أف زيادة درجة ىذا التقسيم تفرز بالضركرة نوعا جديدا من الركابط الاجتماعية  

 يتًتب على ىذه الزيادة برللا اجتماعيا أك ضعفا لذذه الركابط.
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 الاعتماد في ركابط اجتماعية جديدة ، أطلق عليها الركابط العضوية .

 نتائج الدراسة :

انو يتطور بشكل كاضح في ىذه  ك تقسيم العمل كالتضامن  توصل دكر كانً إلذ كجود علاقة طبيعة بتُ  

التضامن الذم يعد عاملا أساسيا في التماسك الاجتماعي. المجتمعات مشكلا  

كما توصل إلذ أف كجود أم خلل في التضامن يعد مسألة مرضية ، كما ركز على أنواع الركابط الاجتماعية  

بالركابط  ىو ما أماه  كأساس للتماسك الاجتماعي الذم يسود المجتمعات البسيطة لػقق التضامن فيها ك

إلغاد  ك في الجماعات القرابية أك الدينية كبرقيق التضامن ،  ق التضامن الآلر ، كما ىو الحاؿالآلية التي برق

لصده  الآخرين ، ك على  اعتماد الفرد   أما التضامن العضوم ، فيظهر من خلاؿ مرجعية موحدة ، ىوية ك

 منتشرا في المجتمعات الحديثة كالدعقدة التًكيب.

في الواجبات كالدسؤكليات مسألة ضركرية لتحقيق التكامل الوظيفي كأف الالتزاـ يرم دكر كانً أف التباين    

بهذا  كل فرد في الأسرة مثلا بواجباتو يقول التضامن الأسرم ، ك بدعتَ الدكر يأخذ طابعا أخلاقيا ، فقياـ 

فسف تقسيم العمل في أم كحدة اجتماعية يشمل تنظيما اجتماعيا كاقتصاديا.  

يعرؼ حاضرا   كاحد من القوانتُ ىو القانوف العقاي  أك ما  يسوده نوع  ع البسيط التًكيبيرل أف المجتم ك

يعبر عن ذلك بحدكث بذانس في  بالقانوف الجزئي ، كيتضمن التضامن الآلر بتُ الناس في الأدكار الثقافية ك

العضوم  غتَ  لنموذجايتضمن   الجمعي ، في حتُ  ىذا يتصف بدا أماه بالضمتَ ك العادات كالدعتقدات ،

إلذ   لرتمعا معقد التًكيب فيو أدكار لستصة ف كثقافات فرعية  ، كتظهر فيو الفردية كيتحوؿ الضمتَ الجمعي

.ضمتَ فردم ،كيقوـ عليها التضامن بالحاجة إلذ التكامل الوظيفي في تلبية الحاجات  

الفرد إلذ الآخرين   حاجة تنظمو  ، متباين   الفرد في إطار لرتمع تعددم الجماعة إلذ مركزية  إلذ مركزية     
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متباين ، تنظمو حاجة الفرد إلذ الآخرين ،   إلذ مركزية الفرد في إطار لرتمع تعددم إلذ مركزية الجماعة   

كقواعد أخلاقية يكسبها الفرد ف تشكل ضمتَه لشا يؤدم إلذ علاقة متوازية بتُ الفردية كالجماعية بدا يتولد 

 من تضامن عضوم.

الدراسات العربية حوؿ موضوع التماسك الاجتماعي : -ب  

/ قسم علم  أطركحة دكتوراه: مقدمة من قبل الباحثة ذكرل بصيل البناء /جامعة بغداد /كلية الآداب

بغداداعي دراسة ميدانية  لددينة حوؿ :العائلة كالأمن الاجتم الاجتماع.  

كمن حيث  التماسك الاجتماعي ،  تها بالتضامن كالأدكار كعلاق قد  تعرضت في الثامن إلذ العمل ك ك

القرار كدكرىا في برقيق التضامن كالتماسك الاجتماعي كالعلاقات كالركابط الاجتماعية في  كابرادالسلطة 

 الأسرة كبتُ الأسرة كبصاعات القرابة.

الأماف  اية كمفاده أنو حالة تتوافر فيها الحم  للأمن الاجتماعي ، من تصور  انطلق ىذا  البحث   

اختبار   كقد اقتضى، الذم تتًسخ معو مقومات الحياة الاجتماعية   كالاطمئناف للفرد كالجماعة معا ، على

الاقتصادية  ىذه الفرضية تفريعها إلذ عشرة فرضيات ثانوية ، تركزت على أدكار العائلة الثقافية كالسياسية ك

الداخلية ، كركابطها بالجماعات القرابية كالمجتمعات المحلية  كالنفسية ،كتقسيم العمل كالسلطة فيها ،كركابطها

الأمن  بتُ  بتُ ىذه العوامل  ك على أمل الوصوؿ إلذ تصور كاضح عن العلاقات الوظيفة  بالجتَة ،  ،لشثلا

 الاجتماعي.

فصل ،كظفت  الدباحث بدجموعها  لزورا لكلتألف البحث من عشرة فصوؿ ضمن مبحثا ، كضمت   

منهج الدسح الاجتماعي الوصفي ،من خلاؿ فركض استهدفت من خلالذا برليل العلاقة الوظيفة  الباحثة

بتُ عدد الدتغتَات الدستقلة ، كبتُ مقاكمات الأمن الاجتماعي .كقد بردد المجاؿ البشرم للبحث بثلاث 
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ت الباحثة باختبار مستويات من الدناطق الثلاث  عائلة بسثل عينة عشوائية طبقية لمجتمع البحث . كقد قام

صدؽ العينة كالتأكد من بسثيلها لذلك المجتمع ، كاستخدمت الباحثة لجمع البيانات أكثر من أداة ىي : 

 استمارة الاستبانة كأداة رئيسة فضلا عن الدقابلة كالدلاحظة البسيطة .

الأمن  نة العائلة كبي  ما بتُالبيانات الديدانية الخاصة بالعلاقة   في الفصل الثامن عرضت الباحثة ك

الاجتماعي ، من حيث تقسيم العمل كالأدكار ، كعلاقتها بالتضامن كالتماسك الاجتماعي كمن حيث 

السلطة كابراد القرار كدكرىا في برقيق  التضامن كالتماسك الاجتماعي ، كالعلاقات كالركابط الاجتماعية 

التهديدات   في الحماية من  أثر ذلك الجتَة ،  كبتُ بصاعات  الجماعات القرابية ،كبينها  بتُ العائلة ك

كقد ربطت التحليل بتُ كل ىذه العوامل كبتُ مدل برقيق الأمن الاجتماعي في إطار التوزيع  ،الاجتماعية 

 الجغرافي كالسكتٍ لعينة البحث بغية معرفة الفركؽ الواقعية بتُ تلك الدناطق السكنية .

الاجتماعي:كأىم نتائج البحث : خاصة بالتماسك   

النتائج الدتعلقة بتقسيم العمل كبرديد الأدكار في العائلة ، كدكرىا في برقيق التضامن كالتماسك الاجتماعي 

الرجل بصورتو التقليدية بوصفو   العائلة العربية مازالت ترل  الدراسة أف  نتائج  ،فالأمن الاجتماعي بينت

يشجع كيقول الدظاىر   أف تقسيم العمل دية فيها ، كمصدر الإعالة الاقتصا السيطرة ك ك مصدر الضبط 

فرد فيها بوصفو مساكيا للأخر من حيث الواجبات الدلقاة على  التعاكنية في العائلة في العائلة ، لشعور كل 

ما يقوـ بو   الدبحوثتُ أشاركا إلذ أف عاتقو لشا يدفعو إلذ التعاكف كالإلصاز كما تبتُ أف الغالبية العظمى من 

يم العمل كبرديد الأدكار لو دكر فاعل في برقيق التضامن كالتماسك العائلي كالشعور بالأمن كالطمأنينة تقس

،كأف لتقسيم العمل كبرديد الأدكار من ضركرة كبتَة في تنظيم جوانب الحياة العائلية .ذلك أف عدـ أتباعو 

عضو على الأخر. تسبب في كثرة الصراعات كالدشاجرات كلزاكلة إيقاع اللوـ من قبل كل  
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كمن النتائج أيضا أف الغالبية العظمى من الدبحوثتُ أشاركا إلذ ما تسبب عن عدـ إتباع تقسيم العمل    

 كبرديد الأدكار لو تأثتَه في ضعف ركابط التضامن كالتماسك العائلي كضعف الشعور كبالأمن كالطمأنينة. 

 مناقشة الدراسات السابقة :

لدراسات الدشابهة لدوضوع البحث الذم يدكر حوؿ دكر الرياضة الددرسية في تعزيز بعد الدراسة كالتحليل ل

إلذ الكشف عن الدكر   لاحظت أف معظم الدراسات تهدؼ  ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي

نات الذاـ للرياضة الددرسية في تعزيز قيم الدواطنة كالتماسك الاجتماعي ، كرغم اختلاؼ طرؽ الدراسة كالعي

ىو الدكر الكبتَ الذم تلعبو  ك عليها كل باحث ،إلا أف بصيع النتائج تصب في ابذاه كاحد ، التي اعتمد 

 الرياضة الددرسية في تعزيز قيم الدواطنة كالتماسك الاجتماعي .

إف اعتمادم على الدراسات الدشابهة لدوضوع بحثي سهل عليا معالجة دراسة بحثي ككفر لر الوقت كالجهد في 

بصع الدعلومات . كما لاحظتو ىو أف معظم الدراسات أجريت البحث على عينات من الدراىقتُ ، كىذا ما 

على التلاميذ مرحلة الثانوم حيث ركزت  إجراء البحث  اختيار لرتمع الدراسة ك  ساعدني في سهل عليا ك

 على الدواطنة كالتماسك الاجتماعي



 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 انفصم الاول :                                                 انزيبظت انًذرطيت
 

 
68 

 

ػػػػػد  : تمهيػ

الرياضي ،   عتبر الرياضة الددرسية في أم بلد من بلداف العالد المحرؾ الرئيسي لدعرفة مدل التقدـ في الديدافت

 ، ك الرياضة الددرسية تتجو أساسا لضو تلاميذ الددارس كمن أىم الدعائم للحركة الرياضية كما أنها

م لؽكنو من أف يصبح في الثانويات حيث تعمل على كضع الخطوات الأكلذ للطفل على الطريق الذ

، كيساىم في بسثيل بلاده بالمحافل الدكلية ليو يقوـ بناء الدنتخبات الوطنيةرياضيا بارزا ك مشهورا كع الدستقبل

يست مسؤكلية ، لبالرياضة الددرسية الاىتماـم أف كما لغب أف نعل . الإقليمية أحسن بسثيل أك القارية أك

 . بالركب الحضارم الالتحاؽية الجميع أك كل فرد يسعى إلذ مسؤكل ، بل ىيجهات لزددة دكف أخرل
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 ىي لرموع العمليات ك الطرؽ البيداغوجية العلمية ، الطبية ، الصحية ، : تعريف الرياضة المدرسية 1 -

مة ، إبراىيػػػم لزمد سلا . ( إعتداؿ القواـالجسم الصحة ك القوة ك الرشاقة ك بستباعها يكسب  التيالرياضية 

 129).ص1980، 

كما أعطى نفسا جديدا للممارسة الددرسية ىو العملية الدشتًكة بتُ كزارة التًبية الوطنية ك كزارة الشباب ك 

، حيث قررت كزارة التًبية الوطنية في مقالذا " إجبارية لشارسة الرياضة الددرسية بحسب التعليمة رقم  الرياضة

 ك ىي ما أكدتو كزارة الشباب ك الرياضة5 ك6ؿ الدادتتُ من خلا25 / 02 1995 / بتاريخ 95 09/ 

 )24ص  1996نوفمبر ، 25:بتاريخ  جريدة الخبر الصادرة (

 :لرياضة المدرسية في الجزائرػػ ا 0

الأساسية   الركائز  الددرسية في الجزائر ىي إحدل إف الرياضة  : مفهوـ الرياضة المدرسية في الجزائر -

شكل   ىي عبارة عن أنشطة منظمة ك لستلفة ، في تربوية ، ك  أجل برقيق أىداؼ  عليها من تعتمد  التي

 الابرادية ك تسهر على تنظيمها ك إلصاحها كل من  أك بصاعية ك على كل الدستويات ،   منافسات فردية

ك لتغطية  رسي للرياضة الددرسية في القطاع الدد الرابطات الولائية الددرسية بالتنسيق مع   الجزائرية للرياضة

مراقبة  ك ىذا للحرص ك1997 "مارس 24الوطنية للرياضة الددرسية في   الجمعية  بعض النقائص ظهرت

التًبوية مكانة ىامة ك بعد الدنظومة للرياضة الددرسية ، ك للرياضة الددرسية في  الاعتبارالنشاطات ك إعادة 

إلذ ترقية كل   الرياضة  ك كزارة الشباب ك طنية الو   كزارة التًبية  كل من  معتًؼ بو حيث تسعى تربوم 

. الضركرية لتوسيع الدمارسة الرياضية ك الدنافسات في أكساط التلاميذ الدستويات ك إلذ تسختَ كل الوسائل

(b 08 avril 1997, p19) 
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 إعفاء كل اللذين قررت كزارة التًبية الوطنية جعل لشارسة التًبية البدنية ك الرياضية إلزامية لكل التلاميذ مع 

مشتًكة بتُ كل من كزارة التًبية  اتفاقيةجاء ىذا القرار بعد التوقيع على  يعانوف من الدشاكل الصحية ، ك

ك كزارة الشبيبة ك الرياضة مع كزارة الصحة ك الإسكاف بشأف لشارسة التًبية البدنية في الوسط  الوطنية

رار إلذ ترقية الدمارسة في الددرسة ، كما كجهت كيهدؼ ىذا الق1997    أكتوبر ،  25الددرسي في 

الإعفاء من لشارسة التًبية البدنية ك الرياضية في الوسط الددرسي ك نص القرار  الوزارة تعليمة تتضمن كيفية

يستطيعوف لشارسة بعض الأنشطة البدنية ك الرياضية من الإعفاء ، حيث  التلاميذ الذين لا استفادةعلى 

فحص طبي للتلميذ ك دراسة ملفو الددرسية شهادة طبية بعد إجراء  يم طبيب الصحةيتم الإعفاء بتسل

 (04ـ،ص 1996نوفمبر26جريدة الخبر الصادرة بتاريخ (    .اختصاصيالصحي الدعد من طرؼ طبيب 

 :تاريخ تطوير الرياضة المدرسية في الجزائر  3-

  :الاستقلاؿالرياضة المدرسية في الجزائر قبل  •

ة ك التجهيل ، فقد التي تهدؼ إلذ النصرن الدتبعة منذ أف كطأت أقدامو الجزائر ك الاستعماريةياسة بحكم الس

الشعب الجزائرم إف الرياضة الددرسية  إلذ غلق أبواب الددارس في كجو أبناء الاستعماريةعمدت السلطات 

الردع ، إذ كانت قائمة على  ك الاستغلاؿفي  الاستعماريةكانت الدرآة العامسة للسياسة   الاستقلاؿقبل 

يشجع الجزائرم على  الدتعلقة بالجمعيات ، ك لد يكن الدستعمر1901أساس أحكاـ مستمدة من قانوف 

الجزائرم ك يسمح  بعض الدواىب التي لؽتاز بها الشعب استغلاؿلقصد لشارسة كرة القدـ ك الدلاكمة إلا 

الدستعمر  الفاحش ك في الدقابل كاف لاستغلاؿاالرياضي بتعاطي شتى أنواع  الاستغلاؿذلك لأخصائي 

 يسعى دائما إلذ ىاتو الرياضات ذات الأصالة الوطنية طبقا لسياسة الردع الدتعددة الأشكاؿ الذادفة إلذ

 zanngui said . 1985 . p44 .) (. الدس بالدقومات الوطنية أك الشخصية
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الفرنسي  الاستعمارمن طرؼ  الاستعماريةتًة بعد الف :الاستقلاؿالرياضة المدرسية في الجزائر بعد  •

ليضمن للجزائر البناء ك التشييد دكف  الاستقلاؿحيث لد يكن ىذا  انتظارهالذم طاؿ  الاستقلاؿ حققت

ك سياسية ك ثقافية ك كذلك رياضية ،  اقتصاديةالجزائر نفسها في مواجهة عدة مشاكل  عناء ، بل كجدت

نظيمية ك التكوينية ، ك من أجل بزطي ىاتو العقبات تطلب الأمر تغيتَ الدشاكل الت حيث عانت الجزائر من

ميثاؽ  )ـ إعداد 1963جويلية 10 ، حيث تم في  الاستعمارمالدوركثة عن النظاـ  القوانتُ ك النصوص

التلاميذ  ـ ، كانت الرياضة لدل1969كلكن رغم ىذا ك حتى لسنة ( 25/63)مرسوـ رقم    (الرياضة

مرحلة الدنافسة ، حيث يظهر قدرات عالية ك كفاءات   التلميذ إلا عندما يصللا يهتم مهمشة كليا ، ك 

 ( Zanngui.  1985 , p 45 ). كبتَة كىذا ليس عن طريق عمل منتظم بل صدفة

تكوين  من السبعينات حاكلت كزارة الشباب ك الرياضة خلق مدارس رياضية ، ك ىذا من أجل   ك إبتداءا

في إنشاء مدارس متعددة الرياضات مثل مدرسة الأبيار ك مكن عمل ىاتو الددرسة  حيث بدأت التلاميذ ،

سنة   في كبدبادرة من كزارة الشبيبة ك الرياضة   ،التخطيط  ك ذلك لسوء   بسرعة  انقطاع بالفشل ك متٍ 

شاب ك شابة لؽثلوف لستلف 2500  استدعاءطلابية حيث تم  رياضي كقاعدة   نظم مهرجاف ـ 1983

أحسن الشباب لكي يكونوا ضمن لسيم الأمل ك ىذا التًبص نظم  اختيار ات الوطن ، ك من بينهػػم تمجه

ـ  1984حتى سنة  انقطع  الدواىب الشابة ، ك من ثم عن   العطلة الصيفيػػة ك ذلك قصد الكشف  أثناء

غر ، الأصا  شاب لدل 82حيث شارؾ  شاب ،204 ،حيث نظم مهرجاف آخر بعتُ التًؾ ضم منهم 

ـ تم 1976كفي سنة  ، من الشبلات 47صغريات ك 10الفتيػات فشاركػػن بػ  لدل الأشباؿ ، أما 122

غتَ  أنها  غامضة كاف من الواجب إعادة النظر فيها ، فسما أين كانت عدة نقاط   مراجعة ميثاؽ الرياضة

ك في نفس السنة ك بتاريخ التقدـ الرياضي الجديد ،  لا تسايرمكتملة أك غتَ مبنية على أسس علمية ك 
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الدتضمن قانوف التًبية البدنية ك الرياضية حيث عملت ( 81/ (76رقم  أكتوبر تم إنشاء مرسوـ كزارم 23

ك الإطارات الرياضية   ك ىذا بواسطة الدواىب الشابة نطلاقة جديدة للحركة الوطنية  إ إعطاء  على الدكلة 

جديدة  قة بتُ لستلف الواد التعليمية ، حيث يتم دراسة قوانتُ التفر  الدوجودة آنذاؾ ك ذلك من أجل إبعاد

الدنهجي لػتوم على المحاكر الرياضية ، فكاف الدخطط  شاطات التًبية البدنية كن تتكيف مع تنظيم ك تسيتَ

 : التالية

 . تنظيم كتسيتَ نشاطات التًبية البدنية ك الرياضية •

 . الرياضة الددرسية ك الجامعية •

 . بالبحث العلمي الاىتماـالإطارات ك  تكوين •

 . الرياضة النخبوية ك كضعية الرياضيتُ •

 . الدنشآت ك العتاد الرياضي •

  )1976أكتوبر 23زارة الشبيبة ك الرياضة للجمهورية الجزائرية ك  ) . الدساعدات الدالية •

 :التنظيمية لنشاطات الرياضة المدرسية الهيئات: 0  

الجزائرية للرياضة الددرسية ىي  الابرادية( F A S S ):  زائرية للرياضة المدرسيةالج الاتحادية 1-4 

 : يلي ما   من مهامها ك  (09/95)  غتَ لزددة حسب أحكاـ القرار رقم الرياضات ، ك مدتها  متعددة

 . لسطط تطوير النشاطات الرياضية الدمارسة في الوسط الددرسي استعماؿإعداد ك  *

 . الوسائل التنمية بكل *

 . السهر على تطبيق التنظيم الدتعلق بالدراقبة الطبية للرياضة كبضاية صحة التلميذ *

 . السهر على التًبية الأخلاقية للممارستُ ك للإطارات الرياضية *
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 . الفعلي في التظاىرات الرياضية الددرسية بالاشتًاؾالسماح للتلاميذ  *

 . يةضماف ك تشجيع بركز مواىب شابة رياض *

في الوسط   الدتماسك لدختلف النشاطات  للطور الأخرل  الرياضية  الابرادية  عمل مع   نشاطها تنسيق 

 )09ص  1995فيفرم ، 25الجمهورية الجزائرية الدلؽقراطية الشعبية ( . الددرسي

لحركة ىذه السلطة بسثل الخلية الأساسية لA C S S ):  ) الجمعية الثقافية للرياضة المدرسية 2-4 

في    الاشتًاكيالوطنية ، حيث أف تسيتَ ك تنظيم ىذه الجمعية لؼضع إلذ مبادئ التسيتَ   الرياضية الددرسية

ك   ،ثقافية رياضية مدرسية ، ىذه الجمعية مستَة من طرؼ مكتب تنفيذم كل مؤسسة تنشأ إلزامية بصعية

ية الثقافية ناظر أك الدراقب العاـ للجمعطرؼ مدير الددرسة ، ال بصعية عامة عن الدكتب التنفيذم يرأس من

 )ـ1997أكتوبر  08الجريدة الرمية (  . (97/376) كحسب الأمر رقم  الرياضية الددرسية 

الرابطة الولائية للرياضة الددرسية ىي بصعية ( L W S S ):  الرابطة الولائية للرياضة المدرسية 3-4 

تتكوف من بصعية عامة ، مكتب تنفيذم ك   في كسط الولاية ، ك تنسيق الرياضة  ىو تنظيم  ىدفها كلائية 

  الثقافية   الجمعية  رؤساء من  تتكوف ك  للولاية ،   مدير التًبية  يرأسها  العامة  الجمعية  لجاف خاصة ، 

رسية من بتُ أعماؿ الرابطة الولائية للرياضات الدد ،  أكلياء التلاميذ  ك لشثلي بصعيات الرياضة الددرسية ، 

التطور حسب   برنامج  دراسة ك برضتَ الددرسية ،  الرياضية  الثقافية  الجمعيات  كل نشاطات   تنسيق

 (09 ص1995الشعبية ،  الجمهورية الجزائرية الدلؽقراطية  (الجزائرية للرياضة الددرسية الابراديةتوجيهات 

 :المنافسة الرياضية المدرسية5-

عدة أشخاص  كتعتٍ البحث الدتصل من طرؼ لاتينيةافسة ىي كلمة كلمة الدن :تعريف المنافسة 1-5

تهدؼ   كل مزابضة  ك حسب ركبر الرياضي الذم يعرؼ الدنافسة ىي  الدنصب ك نفس الدنفعة ،  لنفس
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النصر ، ك ىناؾ تعريف آخر يقوؿ على الدنافسة أنها " ذلك النشاط الذم لػصل داخل إطار  للبحث عن

  matuiv )  ( t.p , 1989 , p13 - . معركفة كلظط اطار  مسابقة متقنة في

  " منشود أك نتيجة ما  " الدنافسة ىي صراع عدة أشخاص للوصوؿ إلذ ىدؼ " ،  رد الدماف " كحسب 

(ed,1990,p95. aldeam ) . 

 الأشخاص فيبتَ من كأك عدد   إثنافتواجد فيها أما " فتَنوندر " فيعرؼ الدنافسة على أنها " كل مرحلة ي

 (b 1977 , p11 fenandez ) .لأخذ الجزء الذاـ أك النصيب الأكبر صراع

نافسة كمجابهة للغتَ ك ضد بدكره بالدنافسة ك يعطي لذا ىذا التعريف " تفهم الد اىتمك حتى علم النفس 

الطبيعي ، كالذدؼ نصر الأشخاص أك الجماعات لكن كلمة مزابضة ىي أقرب معتٌ للمنافسة في  المحيط

. بتُ أشخاص من أجل أحسن لمحة ك لأحسن مستول الأختَة بزص لرابهة   لأف ىذه  الرياضة ميداف 

Waring.  h.t.r, 1976, p23 )) 

 :نظريات المنافسة 2-5 

حسب " رد الدرماف " الدنافسة ىي حافز يسمح للشخص بالتطور ، ك  :المنافسة كشرط إيجابي •

إحدل  ، أذا الدنافسة ىي "  الدنافسةك تعقد من حد أ يركس دكدسن " النخبة ىي التي تدفع  " حسب

 " تسمح لشخص بأف يصل إلذ نتيجة مشرفة بذلك الدواقع التي

 حالة الشخص في الدنافسة لؽكن أف تكوف متعلقة مباشرة بها لػبط بو إذ المنافسة كوسيلة للمقارنة :•

 متخرجيو ...إلخ و ، مدربيو ، تتغتَ حسب معاملات رفاق  أف الفرد ، لؽكنها   معاملات سلوكات ك 

يرل " رد الدرماف " أف المنافسة كمهمة متبادلة بين الرغبة في تحسين القدرات ك الرغبة في تقييمها:•

 (aldarman 1990 , p 102 – 103 (104– .التصرفات في الدنافسة ىي نتيجة للراغبتُ في الدنافس
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 :أىداؼ المنافسات الرياضية المدرسية 5- 3

ك تغمره  اتالدكبوت  الفرد من  من الرياضات بررر إف الرياضة الددرسية كغتَىا   :جانب النفسيمن ال -

ك العنف لدل بعض الدراىقتُ عن ني ، زد إلذ ىذا فهي تهدؼ إلذ إشباع الديوؿ العدكا الابتهاج بالسركر ك

خصم فسنو في ىذه الحالة يعبر التنافسية العنيفة كالدلاكمة مثلا فعند تسديد الدلاكم ضربا لل طريق الألعاب

الغتَ  الاندفاعاتإذا الحل السليم للتخلص من العبارات ك  بطريقة مقبولة ك مفيدة ، دكافعو الدكبوتة عن 

 . ، ك كضعها في السلوؾ الدقبوؿ  مناسبة ىو كبتها في اللاشعور

التعاكف ، فكل  جو ، يتمثل في خلق  اجتماعية ىدؼ إف الرياضة الددرسي : الاجتماعيمن الجانب  -

بدكره عن طريق مسالعتو بدا عنده ، بالتنازؿ عن بعض الحقوؽ في سبيل القدكة ك الدثل من أجل  فرد يقوـ

 .التنافسا التعاكف إلا عن طريق الجماعة ك يتحقق ىذلا تعود فوائده على الجميع ، ف اجتماعي برقيق ىدؼ

الجوانب ، حتى الجانب العقلي ، فهي تفيد الناحية إف الرياضة الددرسية تلمس كل  :من الجانب العقلي -

الدعارؼ الدختلفة دلت بطبيعة الدنافسة الرياضية الددرسة  اكتسابك العقلية ك حتى يتحقق التفكتَ ك  البدنية

 .) 17ـ ، ص 1992د. لزمد بسيوني ، فيصل ياستُ الشطي ،  (.التي لظارس فوائدىا كتاريخ اللعبة

 ظرا لدا توفره النشاطات الددرسة مننتعتبر الرياضة الددرسية عملية تربوية خلقية ،   :من الجانب الخلقي -

تكسبو الرياضة الددرسية كسط التلاميذ ك الخوؼ من الذزلؽة  التيسلوؾ أخلاقي ، ك ىذا بالنظر إلذ الحماس 

يذ ك تهدئتو ، ك توضح الددرسية تهتم بسلوؾ التلم  فسف الرياضة لذذا ك تسجيل النتائج الجيدة ، ك الذجوـ ك

التلميذ على القياـ  في النشاطات الرياضية الددرسية ، ك ىذا ما يساعد   بو ـ القيا ك ما لا لغب  لغب ما 

 ) 67 ص1965لزمد عادؿ خطاب ،  (.الثقة في النفس ك الإخاء ك الصداقة بالعمل الصالح ك

 :النشاط الرياضي اللاصفيػ ػ 0
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ىو عبارة عن مشاط رياضي خارج ساعات الدكاـ الرمي للبرنامج الددرسي ، إف النشاط الرياضي اللاصفي 

ذكم الديوؿ ك الرغبات إلذ  مستوياتهم ك كذلك  في برستُ  للتلاميذ البارزين  أىدافو إعطاء الفرصة  ك من

 :الدزاكلة الرياضية كىو نوعاف الدزيد من

الدركس داخل   أكقات يقوـ خارج  م الذ  ىو النشاط  :النشاط الرياضي اللاصفي الداخلي  1-6

في   الغرض منو ىو إتاحة الفرصة لكل تلميذ بدمارسة النشاط المحبب إليو ، ك يتم الدؤسسات التعليمية ك

سواء   يصنعها الددرس   ينظم طبقا للخطة التي  ك في اليوـ الدراسي ، ك أكقات الراحة الطويلة ك القصتَة

د لزمد عوض بسيوني، فيصل ياستُ  . (أك أنشطة تنظيمية كض فرديةكانت مباريات بتُ الأقساـ أك عر 

 (132 ص1992الشاطي ، 

في  ىو  الجدكؿ الددرسي ، أم النشاط اللاصفي ، ك  تديره الددرسة خارج   البرنامج الذم ىو  ك كذلك 

 تلميذ   لكل ك ليس إجبارم كدرس التًبية البدنية ك الرياضة ، كلكنو يتيح الفرصة اختيارم الغالب نشاط

أكثر من النشاط الرياضي ، ك إقباؿ التلاميذ على ىذا النشاط أكبر دليل على لصاح  أف يشتًؾ في نوع أك

الحركات التي  من التلاميذ ، كيعتبر حقو لدمارسة النشاط الحركي خصوصا تلك البرنامج إذا شمل أكثر عدد

 )65ص1986،   اللهعقيل عبد  .د  ( .يتعلمها التلميذ في درس التًبية البدنية ك الرياضة

ىو ذلك النشاط الذم لغرم في صورة منافسات رمية بتُ  :النشاط الرياضي اللاصفي الخارجي6- 2

ك الددارس الأخرل ، كللنشاط الخارجي ألعية بالغة لوقوعو في قمة البرنامج الرياضي الددرسي  فرؽ الددرسة

الداخلي لينتهي بالنشاط الخارجي حيث يصب فيو خلاصة الدرس اليومي ثم النشاط  العاـ الذم يبدأ من

 من خلالو   الرمية ، كما يسهل الدبارياتالددرسة في   لستلف الألعاب لتمثيل الجد ك الدواىب الرياضية في
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قاسم الدندلاكم ك آخركف )  .لدختلف الدنافسات الإقليمية ك الدكلية  لاعبي منتخب الددارس اختيار

 (55ص ، 1990،

أك الألعاب  دكرم الددارس سواء في الألعاب الفردية  لؽثلها في   مدرسة فريق لكل  ىو معركؼ أف  كما

   البدنية  للمدرسة ، ك عنواف تقدمها في لراؿ التًبية  الرياضية  الواجهة  تعتبر ىذه الفرؽ  ك  الجماعية ،

 ىا دركس التًبية البدنية ك الرياضة ، ىذه الفرؽ يوجد أحسن العناصر التي تفرز  ك الرياضة للمدرسة ، ك في

 (134ص 1992بسيوني، فيصل ياستُ الشاطي ، ،  د لزمد عوض . (ك النشاط الداخلي 

 : العوامل المؤثرة على الرياضة المدرسية 7- 

  لالأسبوع غتَ كافية ك  الدبرلرة في ا  الحصص  عدد  إف  :تأثير البرنامج على الرياضة المدرسية 1-7  

الرياضة الددرسية ، حيث أف حصة كاحدة في الأسبوع ك لددة ساعتتُ لا بسثل حصة الرياضة  ىداؼأ برقق

 . لغب إضافة حصص خاصة بالرياضة الددرسية كي برقق نتائج حسنة الددرسية ، ك لذذا

إف الدنشآت الرياضية التي أنشأت لد تكن كافية مع عدد السكاف ، رغم أف  :غياب البنية التحتية 0 7-

منشأ  من قانوف التًبية البدنية ك الرياضة نص على أف لكل مؤسسة تعليمية الحق في(97 / 98 ) لدادتافا

ىذه  تعطي أكلوية للرياضة الجماىتَية ، إلا أف بذسيد ( 95 / 09)    أف أحكاـ القانوف  رياضي ، كما

العتاد ك الدنشآت ، فمن جهة تبتٌ ، أما من ناحية طبيقها في الديداف يعكس كضعا مراكت القوانتُ في الديداف

مساكن ، أخرل في أحسن الأحواؿ لصد مساحات اللعب أحيلت إلذ أرضية لبناء  الدلاعب ، ك من جهة

نصت على ألعية الدنشآت  التي(95 / 09 )   من قانوف(88 / 98 ) الدادة   ك ىذا لسالف للقوانتُ من 

 . بها الاىتماـها ك صيانت الرياضية في الدناطق العمرانية ، ك إلزاـ

ك ثقافة  معارؼ للسائلتُ   م عبارة من دائرة الدرب : تأثير المستول التكويني التربوم للأستاذ 3-7 
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شاملة  بل رسالة  الرياضي فقط ،  الدرشدين ك الدتعلمتُ ، ك رسالة لا تقتصر على التلقتُ  للمحتاجتُ من

فمعظم   الدؤسسات التًبوية لؼالف ذلك ، لكن الواقع في  التجريبية أماـ التلميذ ، ك للمجتمع من الدعارؼ

لصد في بعض  الأستاذ الذم يكوف في غالب الأحياف غتَ مؤىل للعمل ، فسننا التلاميذ يشكوف من مستول

القرار   في   الصادرة فالدكلة في قوانينها   الدستول الدطلوب ، ك لذذا  لؼالف مدرسوف مستواىم  الثانويات 

التأطتَ لدادة التًبية البدنية ك الرياضة إذا لد  كظائف   لشارسة  من  أم فرد  بسنع (76)  الدادةفي 09/95))

الجمهورية (  . الدؤىلة لذذا الغرض  الذياكل  من طرؼ  معتًؼ بو ك إثبات مسلم أك  يقيت بأف لو شهادة 

 فبراير(25الجزائرية الدلؽقراطية الشعبية ، 
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 خلاصة :

الإطػػػار الفلسػػػػفي للتًبيػػػة البدنيػػػػة في أم دكلػػػة مػػػن لرموعػػػػة القػػػيم ك الدبػػػػادئ ك الأصػػػوؿ ك الابذاىػػػػات يعتػػػبر 

 الثقافية ك الاجتماعية ك الدستورية تنظمها فلسفة الدكلة .

ك لؽكػن أف نسػتنتج مػن ىػذه القػػيم ك الدبػادئ ك الأصػوؿ قيمػة التًبيػة البدنيػػة ك الرياضػة باعتبارىػا حػق تكفلػػو 

اد ، ك تعتػػبر كسػيلة لتنشػػأتهم ك تػربيتهم مػن أجػػل ذلػك تضػػع كػل دكلػة قوانينهػػا ك تشػريعاتها الػػتي الدكلػة للأفػر 

 تتًجم ىذه الحقوؽ إلذ كاقع تنفيذم ك يتمثل في إنشاء الدنظمات الدتخصصة ك الكفيلة بتحقيق ذلك .

كعيػػػت فيهػػػا إف مهمػػات ك أىػػػداؼ الرياضػػػة الددرسػػػية قػػػد تعػػػددت ك شملػػت العديػػػد مػػػن النػػػواحي ، ك الػػػتي ر 

تنميػة الدواىػب ك القػدرات البدنيػة ك العقليػػة ك تعلػم الألعػاب ك قوانينهػا ، ك بػػذلك يػتعلم التلميػذ القػدرة علػػى 

المحافظػة علػػى صػػحتو ك الدشػػاركة في الدنافسػػات ك كيفيػػة إدارتهػػا ك توجيههػػا لشػػا يتناسػػب مػػع قابليتػػو الذىنيػػة ك 

فقػػػػػػػػػػػػػدتها طابعهػػػػػػػػػػػػػا الحيػػػػػػػػػػػػػوم ك الأساسػػػػػػػػػػػػػي لادنػػػػػػػػػػػػػا أالبدنيػػػػػػػػػػػػػة ، إلا أف مشػػػػػػػػػػػػػاكل الرياضػػػػػػػػػػػػػة الددرسػػػػػػػػػػػػػية في ب
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 :تمهيد                                   

تعد الددرسة أحد الدؤسسات التًبوية التي يرتكز عليها إعداد الفرد لحياتو الاجتماعية كتعليمو كيفية تواصلو 

الدبادئ   بتًسيخ فيو لستلف  للتلميذ  الاجتماعي فبذلك يتشكل الوجود مع العالد الخارجي ،  كاحتكاكو

العمليات   بذعل منو ذك مقومات أخلاقية كالجسمية كالصحية ، كما يكتسب منها كالقيم كالدعايتَ ، كالتي

 الاجتماعية السائدة في لرتمعو ،

قيمة   و القيم مثلالتعليمي الثقافي كذلك بتعزيز في التًبوم ك  إذا أنها تساىم في تكوين جانبو الاجتماعي

ذلك  ذا فالددرسة تساىم في تكوين الدواطن صالح كا ك ... التآزر كالتسامح كبرمل الدسؤكلية التعاكف كقيمة

 ذلك  كالقوانتُ كتوجيو سلوكو كمراقبتو ، ك الوطتٍ كتوجيهو إلذ احتًاـ الأنظمة  من خلاؿ تنمية فيو الحس

التواصل كالتفاعل الاجتماعي ، فيظهر  تي على رأسها عمليةمن خلاؿ لرموعة من العمليات كالأساليب كال

أسلوب الحوار كالتشاكر  اعتمادباء ذلك من خلاؿ لستلف السلوكيات الدبادرة منهم مثل الدشاركة في القسم

إعطاء   قيم الدواطنة لزاكلة منا في ىذا الفصل  في موضوع تتمحور دراستنا  كمن ىنا  كالتعاكف كنبذ العنف

يلي في تعريف قيم الدواطنة كأىدافها كألعيتها كأشكالذا كمستوياتها ككذلك  ددات التي تتمثل في مابعض المح

دكر الدؤسسات التًبية في تعزيز قيم  إلذ أف نتوصل إلذ  تنميتها  مرحل  ، بالإضافة إلذ أبعادىا كتصنيفاتها

 المجتمع الجزائرم بالخصوص الددني الدواطنة ككذلك دكر النظاـ التعليمي ككذا المجتمع
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 تعريف المواطنة : 

لقػد شػهد مفهػػوـ الدواطنػة تغػػتَات عديػدة في مضػػمونو كاسػتخداماتو كدلالاتػػو فلػم يعػػد فقػط يصػػف بػتُ الفػػرد 

شػقها السياسػي القػانوني كمػػا كػاف سػابقا ، بػل تػدؿ القػػراءة في الأدبيػات كالدراسػات الحديثػة علػػى  كالدكلػة في

طنة كمفهوـ لرتمعػي لػو أبعػاده الدتعػددة تربويػة كسياسػية كثقافيػة كاقتصػادية كفلسػفية بدفهوـ الدوا عودة الاىتماـ

الثمانينػػات  نهايػػات الدفهػوـ في حقػػل النظريػة السياسػػية بعػد أف طغػػى مفهػػوـ الدكلػة مػػع بهػػذا ككػذلك اىػػتم

  . لعل من أبرزىا التي نتعرض لذا فكرة الدكلة القومية كيرجع ذلك الذ عدة عوامل

الدسػػاكاة للػػبعض أك للكثػػرة مػػػن  بػػسقرار هػػوـ الدواطنػػة أك مػػا يػػدؿ عليػػو مػػػن مصػػطلحات عػػبر التػػاريخكأقػػتًف مف

كبسثػػل التعبػتَ عػػن الإقػػرار مبػدأ الدواطنػػة في قبػػوؿ حػق الدشػػاركة الحػرة للأفػػراد الدتسػػاكين كقػد مػػر مبػػدأ  الدػواطنتُ

صػػل إلذ دلالتػو الدعاصػػرة إلا أف اقػػرب رلؼيػػة بدػا فيهػػا مفهػػوـ الدواطنػة حػػتى ك تا بدحطػػات الدواطنػة عػػبر التػػاريخ

التػاريخ القػدنً ىػو مػا توصػلت إليػو دكلػة الددينػة عنػد الإغريػق كالػذم شػكلت  معػتٌ لدفهػوـ الدواطنػة الدعاصػرة في

 كػػػاف سػػعي الإنسػػاف مػػػن اجػػل الإنصػػاؼ كالعػػػدؿ كالدسػػاكاة كقػػد الدلؽقراطيػػة لاثينػػا لظوذجػػػا لػػو ىػػو الدمارسػػة

ضػل الإنسػػاف نا معػاف في الأدبيػات بػزمن بعيػد فقػد واطنػة اك مػا يقاربػو مػنكػذلك قبػل أف يسػتقر مصػطلح الد

كبزتلػف معػػتٌ  .ابزػاذ القػرارات علػى الػدكاـ مػن اجػل إعػادة الاعػتًاؼ بكيانػو كبحقػو في الطيبػات كمشػاركتو في

موعػة مػن بدج الدواطنة بحسب الذويػة الثقافيػة كالسياسػية كالفػرؽ كالطبقػة الاجتماعيػة كبػذلك فػاف الدواطنػة تػوحي

إف الدواطنػػة ىػػي  1989.الدعػاني كالقػػيم كالافتًاضػػات حػػوؿ الأمػػة كالمجتمػػع السياسػػي حيػػث يقػوؿ حػػتَيكس 

مػػن  عتبارىػػا عمليػػة أيديولوجيػة نعػػاينبا شػكل مػػن أشػكاؿ الإنتػػاج الثقػػافي كينبغػي أف نفهػػم تشػػكل الدواطنػة

لدصػػػالح كالعلاقػػات غالبػػػا مػػػا يكػػػوف لعػػػالد في نظػػػاـ معقػػد مػػػن ابالآخرين ك بػػا خلالذػػا أنفسػػػنا ككػػػذلك علاقتنػػا

كمػا لػػددىا قػانوف تلػك الدكلػػة  كتشػتَ دائػػرة الدعػارؼ البريطانيػة إلذ أف الدواطنػة علاقػة بػتُ فػػرد دكلػة بامتضػار 
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العلاقػػة مػن حقػوؽ ككاجبػات كتؤكػد علػػى أف الدواطنػة تػدؿ ضػمنا علػػى مرتبػة مػن الحريػة مػػع  كبدػا تتضػمنو تلػك

ا تسػبغ علػى الدواطنػة حقوقػا سياسػية مثػل حػق الانتخػاب كتػولر الدناصػب نهػكمػا أ مػا يصػاحبها مػن مسػؤكليات

ػػػػنة (.  العامػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػػػػػامر ، سػػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػػػػػرؤكؼ عػػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػػػػػد الػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػػػػػارؽ عبػػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ ػ  ) 09-10،ص  2011طػ

كاملػػة في دكلػػػة أك في بعػػض كحػػػدات الحكػػػم  ككػػذلك تػػػذكر موسػػعة الكتػػػاب الػػدكلر أف الدواطنػػػة ىػػي عضػػػوية

بعػػض  الدناصػػب العامػة كعلػيهم   تػولذ  ويت كأف الدػواطنتُ لػديهم بعػػض الحقػوؽ مثػل حػػق التصػ كتؤكػد علػى

 .كالدفاع عن بلدىم كدفع الضرائب الواجبات

      سياسي  اجتماعية تقوـ بتُ فرد طبيعي لرتمع أك علاقة  ا مكانة انه كما يعرؼ عاطف غيث الدواطنة  

تتحدد ىذه  اية كيتلى الطرؼ الثاني الحم الطرؼ الأكؿ الولاء ك خلاؿ ىذه العلاقة يقدـ  كمن( دكلة ) 

 .طريق القانوف العلاقة بتُ الفرد كالدكلة عن

لانتماء كالولاء للوطن كالقيادة السياسية التي ىي مصدر با ا شعورانه كيعرؼ فتحي ىلاؿ كآخركف الدواطنة

 . الحاجات الأساسية كبضاية الذات من الأخطار الدصتَية لإشباع

التصور  التي تبتٌ عليها  الأسس  فينطلق من خلاؿ القواعد ك  الناحية الإسلامية  الدواطنة من أما تعريف 

ىي تعبر عن  لتالر الشريعة الإسلامية ترل أف الدواطنة ثبلعا الوطن كالدواطن ك لعنصرم الدواطنة ك الإسلامي

كبتُ من يقوموف على ىذا الوطن من   (كطن الإسلاـ) القائمة بتُ دار الإسلاـ  جوىر الصلات طبيعة ك

 . غتَىمالدسلمتُ ك 

لواجبات التي با لحقوؽ كيلتزـبا ا صفة الدواطن الذم يتمتعبانه الدواطنة1990كتعرؼ الدوسوعة السياسية 

إلذ أف مفهوـ الدواطنة قانوني الدقاـ الأكلذ ثم 2003ستُ يا كيشتَ السيد .عليو انتماؤه إلذ الدوطن يفرضها

حكومتهم عن طريق  الذين لؼتاركف   طنتُ ىمذلك أف لرموع الدوا ف الدواطنة ىي أساس الشريعةبا يؤكد
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 .دلؽقراطي في المجتمع تأسيس لتالر لا لؽكن اف تفهم الدواطنة بدكفباالانتخاب ك 

 .عن الوطن  الدفاع كطاعة القانوف ك الالتزامات  بدجموعة من  ا القياـبانه كفي مقابل ذلك تعرؼ الدواطنة

بردد  ا كبه الدرتبطة  على حقوؽ كالقول تستَ الحصوؿ  الدكانة التي عتبارىا با  ىذا كلػدد مارشاؿ الدواطنة

تشكل في الحقوؽ الددنية التي تضم حرية التعبتَ كالدساكاة أماـ القانوف كالحقوؽ السياسية التي  ابانه الحقوؽ

الاجتماعية   تنظيمات سياسية مشركعة كالحقوؽ  التصويت كالحق في الانضماـ إلذ أية  الحق في  تشمل

 الحرص  القيم التي برث الفرد على التعاكف في برقيق أىداؼ المجتمع ك  بانها ؼ الدواطنةكتعر  ، الاقتصادية 

ا ككذلك الدهارات التي بذعلو قادرا على ابزاذ القرارات به لدسؤكلية الأعماؿ التي يقوـ على الانتماء كبرملا

 . لآخرينبا كالاتصاؿ

ا لرموعة القيم كالدبادئ كالابذاىات التي نهكيعرؼ أيضا أبو الفتوح رضواف كفتحي يوسف الدواطنة على أ

 شخصية الفرد كبذعلو الغابيا صالحا كيلاحظ أف ىذا التعريف ركز على الجانب القيمي كالوجداني تؤثر في

الدواطنة بينما لد يتناكؿ البعد السلوكي كالدهارات الضركرية لدمارسة الدواطنة ككذلك الجانب  تناكأحد مكو 

 . الدعرفي

ا لرموعة من القيم التي بذعل الفرد يتفانى في خدمة كطنو بل انه ف على الدواطنةياحسن ر  كيؤكد فكرم

بنفسو في سبيل كطنو ذلك عند الضركرة كيلاحظ أف ىذا التناكؿ مفهوـ الدواطنة ركز فقط على  كيضحي

يو كمالو من كطنو كلد يتناكؿ حقوقو التي بذعل من الفرد مواطنا فعالا عن كعي ما عل كاجبات الفرد لضو

 . حقوؽ ككاجبات

التي تؤثر في  الدبادئ كالابذاىات  ا لرموعة القيم كنهعلى أ كيعرؼ بصاؿ الدين إبراىيم لزمود الدواطنة 

فتجعلو الغابيا يدرؾ مالو من حقوؽ كما عليو من كاجبات في الوطن الذم يعيش فيو  شخصية الطلاب
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 .الدختلفة كقادرا على التفكتَ في الدواقف

الوجبات  الحقوؽ كالواجبات فالحقوؽ للمواطن على كطنو ك  ا لرموعة منانه  الدواطنة  عرؼ أيضات كما  ك

لرتمع  موجبها يتأكد انتماء الفرد إلذ  على الدواطن بذاه كطنو كىي تثبت بحكم القانوف التي ب مستحقات

 .بعينو

ن اختلافها أف بينهما قاسم كىذه الحقوؽ الواجبات التي تكوف الدواطنة تتنوع من لرتمع لأخر على الرغم م

الدواطنة   من ألعها التساكم بتُ بصيع الدواطنتُ في حقوؽ ىلعل لا ينبغي التنازؿ عنها ك  لذا حدكد  مشتًكة

 . سبل التعاكف كالولاء بينهم الذم يعيشوف فيو ا، كتستَككاجباته

لرموعة  كالابذاىات ك القيممنظومة  الفهم ك  بصلة الدفاىيم كالدبادئ ك أشكاؿانها  الفعالة  كتعرؼ الدواطنة

عتبارىا با عتبارىا علاقة حقوقية بتُ الفرد كالمجتمع كالدكلةبا كالدهارات كالسلوكيات اللازمة للمواطنة العادات

السياسية   المجتمعات بكل جوانبها  حياة لرتمع آك لرموعة من الواعية كالدسؤكلية في   الدلؽقراطية  العضوية

العالدية بصلة   تعرؼ الدواطنة القومية كالعالدية ك ت المحلية كياالدستو   كل ية كعلىكالثقاف كالاجتماعية كالددنية

كمنظومة القيم كالابذاىات كلرموعة العادات كالدهارات السلوكية الضركرية  الدفاىيم كالدبادئ كأشكاؿ الفهم

مفهوـ  نطلاقا من كالأحداث العالدية ا القضايامع  التجاكب  ك  المجتمع العالدي  لتفعيل عضوية الدواطن في

تعبر عن الصلة التي تربط بتُ  الإسلامية فتَل أف الدواطنة  كما تعرؼ الدواطنة من الناحية  ، الدواطنة العالدية

كالإماـ ، كتتوج ىذه الصلات بصيعا الصلة التي  كفرد كعناصر الأمة كىي الأفراد كالدسلمتُ الحاكم الدسلم

 . من جهة أخرل لأرض التي تقوـ عليهالغمع بتُ الدسلمتُ كحاكمهم من جهة كبتُ ا

ىي كطن  جوىر ىذه الصلات القائمة بتُ دار الإسلاـ ك ك كبدعتٌ آخر فاف الدواطنة ىي تعبتَ عن طبيعة 

 .كبتُ من يقيموف في ىذا الوطن أك ىذه الدار من الدسلمتُ كغتَىم الإسلاـ
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ا حالة في أف انه كلمة الدواطنة ليقصد فكأف الدواطنة تعرؼ في اللغة الالصليزية حيث يستخدـ قاموس لولصما

 لحماية أك يتمتعبا كونو يعيش رحاب دكلة معينة كينتمي إليها كلؼلص لذا فيحظى من ثم مواطنا يعيد الفرد

 بحكم الدولد اك بحكم اكتساب الجنسية .  لعضوية فيو سواءبا

فظ الدواطنة بدعتٌ الدسالعة في تعرؼ أيضا الدواطنة في اللغة الفرنسية فقد يذكر قاموس لاركس ل ككذلك

 16)ػ  11ص ص2011طارؽ عبد الرؤكؼ عامر،   (  .لضو مباشر اك غتَ مباشر حكم دكلة ما على

 : أىداؼ ك أىمية قيم المواطنة2-

بداف قيم الدواطنة تعد احد مكونات النسق القيمي المجتمعي فسنها بضركرة برقق أىداؼ لرتمعية تصبغها 

 بالغة كىذا ما سنتعرض لو فيما يليالألعية ال بطابع من

 :أىداؼ قيم المواطنة1-2-

 :تهدؼ قيم الدواطنة إلذ

توفتَ الاستقرار كالرفاىية لأفراد المجتمع من خلاؿ برقيق الأمن الوطتٍ كالاجتماعي لذم ، الأمر الذم يوفر -

يامن الفرد  تحقق ما لدلاجتماعي لا يا ذكيهم على اعتبار أف الأمن الوطتٍ ك الطمأنينة على أنفسهم ك لذم

 04) ص2014عمراف علي علياف ، ، ( .كركحو كمالو على نفسو

اكتساب الدتعلم مات الدواطنة الفعالة حتى يتمكن من الدشاركة كالإسهاـ الجاد في خدمة لرتمعو المحلي  -

 . الإسلامية ككطنو الإنساني العالدي كأمتو

انتسابو للأمة  مع كلاءه للإسلاـ ك  بدا لا يتناقض تعلم لدل الد تعزيز مفهوـ الانتماء الصادؽ للوطن  -

 .الدسلمة

 . النبيلة قيمو الوفاء في ضوء مبادئ الإسلاـ ك  تدريبو على ك توعية الدتعلم بطبيعة علاقتو مع الآخرين  -
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  .كطنو العالدي الكبتَ بصورة عامة خاصة ك كاجباتو بذاه كطنو الصغتَ بصورة  الدتعلم بحقوقو ك تبصتَ  -

 17) ص2004ود خليل أبودؼ ، لزم)

الدستور  الدلؽقراطية كحقوؽ الإنساف ك الددنية من خلاؿ التعلم عن مبادئ  إكساب الأفراد الدعرفة  -

 . السياسية كالاجتماعية كالتنوع الثقافي كالتارلؼي كالدؤسسات

اب الفرد احتًاـ تنمية القيم كالابذاىات التي لػتاجها الفرد ليكوف مسؤكلا كصالحا كتتم من خلاؿ إكس -

 . كاحتًاـ الآخرين كالدساكاة كالكرامة كالدشاركة الدسؤكلة الذات

  تبادؿ خلاؿ مهارات الاتصاؿ ك  ك منالفعالة كيتم ذل  المجتمعية للمشاركة  تنمية الدهارات الذادفة  -

 .حل الدشكلاتكالأفكار كالحوار كالتفكتَ الناقد كالتطوع ك العمل مع الآخرين كالتعلم الذاتي ك  الدعلومات

 2) 6ص2010) أعضاء لجنة كزارة التًبية ، ،

 : أىمية قيم المواطنة2-2-

تعتبر الدواطنة فكرة اجتماعية كقانونية كسياسية سالعت في تطوير المجتمع الإنساني بشكل كبتَ، إلذ جانب 

 :بالدكلة من خلاؿ مبدأ الدساكاة ك الدلؽقراطية، الشفافية كىي ذات ألعية لكنها الرقي

تعمل على رفع الخلافات كالاختلافات الواقعة بتُ مكونات المجتمع كالدكلة في سياؽ التدافع الحضارم  -

 . أم لرتمع  العرقية في الطائفية ك الصراعات  ك الفتن   ناجعة من  قيم الدواطنة آلية  تفعيل  خلاؿ من 

ليس  ز على احتًاـ التنوع كالدواطنة مبدأ كمرجعية دستورية كسياسية ، لا تلغي عملية التنافس بل ترتك -

كالساعية بوسائل قانونية لاستفادة من ىذا التنوع في تثمتُ قاعدة الوحدة القانونية، بحيث يشعر  نفيو،

 .م، كإلظا لراؿ للتعبتَ عنها كفقا لدبادئ دلؽقراطيةتها كليس نفيا لخصوصيابه مستقبلهم مرىوف فبا الجميع

 ذلك بدمارسة الحياد الإلغاي  بذاه معتقدات الدكلة الدلؽقراطي، كلا يكتمل مفهوـ الدواطنة إلا بنشوء  -
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 . كايديولوجيات مواطنيها

برفظ للمواطن حقوقو الدختلفة كتوجب عليو كاجبات بذاه دكلتو ما يؤدم إلذ الثقة الدتبادلة بتُ الدواطن  -

 .لدا لػقق النسيج الاجتماعي للمجتمع كالدكلة ،

نصاؼ بتُ الدواطنتُ أماـ القانوف كخدمات الدؤسسات ،عن طريق الدشاركة تضمن الدساكاة كالعدؿ كالإ -

 .الدسؤكليات كتوزيع الثركات اما الواجبات التي تتمثل في دفع الضرائب، المحافظة عن الوطن كالدفاع عنو في

ب ، الحز  الأسرة، العائلة ،القبيلة )في العرؽ كالدؤسسات   متنوع تؤدم إلذ بناء سياسي مدني تعددم  -

 ) الخ ... كالنقابة

كلما تعددت التكوينات الاجتماعية كالسياسية كالثقافية تصبح  تعتبر معيار للتقدـ كتطور المجتمعات، بدعتٌ

 (34- 35ص ،2014تيتي حناف ،   (.أساسا لبناء الدكلة الحديثة التي بردد بتُ المجتمع كالدكلة الدواطنة

 :قيم كمستويات المواطنة3-

تشتَ أدبيات الدواطن إلذ القيم الأربعة المحورية التي يرتكز عليها ىذا الدفهوـ ،كالدتمثلة :ةقيم المواطن1-3-

 . في الدساكاة كالحرية، كالدشاركة، كالدسؤكلية الاجتماعية

 الخ....كتشمل الدساكاة في التعليم، كالعمل، كالجنسية ،كالدعاملة الدتساكية إماـ القانوف...  قيمة المساكاة :

كتشمل حرية الاعتقاد كلشارسة الشعائر الدينية، كالتنقل داخل الوطن، كحق التعبتَ عن الرأم  ة:قيمة الحري

 .الخ ....سلميا

تشمل الحق في تنظيم بضلات الضغط السلمي على الحكومة اك الاحتجاج السلمي،  ك  : قيمة المشاركة 

 .الإضراب، كالتصويت في الانتخابات العامة ..... الخ كحق

تأدية الخدمة  ، مثل كاجب دفع الضرائب، ك الواجبات  تشمل العديد من : لية الاجتماعيةقيمة المسؤك 
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 75-76) ص 2013منتَ مباركية ، ،  ( للوطن، كاحتًاـ القانوف، كاحتًاـ الحرية كالخصوصية . العسكرية

 :مستويات المواطنة2-3-

تطبق على مستول  ، أم أنها تصنع ككطنية   اعتبارىا سياسة عامةب غالبا ما يتم تناكؿ الدواطنة كسياستها

كلكن بحكم كجود تفاكت في تطبيق الدواطنة كالتوازف بتُ أبعادىا من دكلة إلذ دكلة أخرل ، كحتى  كطتٍ ،

داخل الدكلة الواحدة ، أصبحت أدبيات الدواطنة تطرح أسئلة كإشكاليات حوؿ مدل  مقاطعة إلذ أخرل

قد خرج  ك ،الأساسية   كحدة برليلية خذ من الدكلة الوطنية للمواطنة الذم يت الجغرافي  صلاحية الدنظور

دكلية فظهرت  كفوؽ   برت  مفهوـ الدواطنة على عدة مستويات أصبح يقارب بعضها عن ىذا الدنظور ، ك

 . عدة مفاىيم تعبر عن تلك الدستويات

 : المواطنة المحلية1-2-3-

طبيقها كبذسيدىا يتم على مستول برت حتى كإف كانت سياسة الدواطنة ترسم على مستول الوطتٍ، فاف ت

عادة أكثر  يكوف ىذا الاختلاؼ  جهوم اك لزلي ، كبالتالر سيختلف من مقاطعة إلذ أخرل ، ك كطتٍ ،

 .مع الدواطنتُ من أصوؿ أجنبية ، آك من ثقافات آك أعراؽ كألواف لستلفة كضوحا في التعامل

، ككذلك في الدكؿ الدوحدة أك  الدكؿ الفدرالية في سياسات الدواطنة  كما لؽكن أف نشهد تنوعا عاليا في 

 .الدركزية

كتعد سويسرا أكثر الدكؿ تنوعا في سياسات الدواطنة على مستول المحلي ، حيث لؽكن لكل بلدية أف تقرر 

عدة أشكاؿ  معايتَىا الخاصة لتسوية كضعيات الأجانب كمنحهم الدواطنة ، كنتيجة ذلك ، نلاحظ  كتضع

 . الددف الدناطق ك  تقييدا بتُ انفتاحا ، كالأكثر حزما ك بتُ الأكثر تساىلا كنة تراكح الدواط لسياسات منح

تطبيق سياسات  حالات اختلاؼ كتنوع في  ا العالية، لؽكن أف نشهد ىكز ا تعرؼ بدر  حتى في فرنسا التي  ك
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تًشحتُ كمنح الدواطنة ، إذ لاحظ العديد من الباحثتُ حالات تنوع كاختلاؼ في التعامل مع الد التجنيس

 .الجنسية كالدواطنة الفرنسية للحصوؿ على

 ت يعرؼ ب الدواطنة المحلية ،أصبح الدواطن مطالبابا كما أنو، كبناء على مفهوـ التنمية المحلية ،كفي إطار ما

الدستول   في الشؤكف العامة كالحياة السياسية المحلية ،كالدطالبة بحقوقو أكلا على ىذا الدستول قبل لدشاركةبها 

 .لوطتٍا

 : المواطنة الوطنية أك القومية2-2-3 -

التي بدأت تعرؼ عدة  ىذه الدراسة ، ك القومية، كالتي أساس  –كىي الدواطنة التي سادت منذ بركز الدكلة 

ا في العناصر السابقة من نهنتيجة العولدة كالظواىر الدصاحبة لذا، كقد تم التفصيل في تعرفيها كمضمو  تيابرد

 . ىذه الدراسة

 : المواطنة الإقليمية3-2-3-

ا به يرتبط ىذا الشكل من الدواطنة بتطور ظاىرة التكتلات الإقليمية ،كأبرزىا الدواطنة الأكركبية التي جاءت

التي طورت القائمة الأكلية 1997كالاتفاقية الأكركبية حوؿ الجنسية لسنة 1992ماستًلؼت سنة ، اتفاقية

ـ الحديث عن الدواطنة الخليجية في سياؽ تطور بذربة ياما يتم ىذه الأالدتعلقة بفقداف الدواطنة ،ك للأرضيات

 .لمجلس التعاكف الخليجي التكامل كالاندماج

 :المواطنة الخارجية4-2-3-

لدكؿ  تتفاعل سياسات الدواطنة   كيفيا  تتعلق ىذه الدواطنة أساسا بدواطنة الدهاجرين ،كتبرز فيها عدة قضا

الخارجية ما العمل إذا تم توسيع  لدواطنةبا ي الحقوؽ كالواجبات التي ترتبطكالدصدر مع بعضها ما ى الوجهة

إلذ مواطنة الخارجية لداذا   (دفع الضرائب التصويت ك)  لدوطن الأصليبا كالواجبات الخاصة بعض الحقوؽ
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 . الخ........م بوطنهم الأـ ..تهصلا م كتهمواطنيها في الخارج للحفاظ على جنسيا ككيف تشجع الدكؿ

 :اطنة العالميةالمو 5-2-3-

 ستخداـ مصطلحاتبارلؼية لستلفة ،ك تا رلؼية قدلؽة ،تم استحضارىا في فتًات كحقبتا الدواطنة العالدية فكرة

خاصة من قبل  استخداما ، الباردة أكثر بركزا ك انتهاء الحرب  عقب   كتسميات عديدة كلكنها أصبحت

 . نظرية الحكومة العالدية الددافعتُ عن

كل كاحد منا مواطن في ىذا  صطلح سلسلة متًابطة من السلوكيات التي تبدأ من فكرةحاليا يشمل ىذا الد

 لنحافظ عليو كنعيش بكرامة .  ( طننا الكبتَ ك )  الأرض  كوكب  مشتًكة بذاه لدينا مسؤكلية  ك ، العالد

كالثقافات  ختلاؼ التقاليد كالأعراؽبا ت، كالاعتًاؼياركيزتتُ لعا عالدية التحد كتقوـ الدواطنة العالدية على 

 .كتنوعها

القرف الحادم   صائص الدواطن كصفاتو فيلنا خ  ا لتشكلياتهابعاد الدواطنة الدذكورة كمستو   بصيع تتكامل  ك

ت كبشكل متساك مع نظرائو ياالذم يعي كاجباتو كلؽارسها كيتمتع بحقوقو على لستلف تلك الدستو  كالعشرين

 7-80) ص ص2013مباركية، ،  منتَ ( . في الدواطنة

 :ػ مقومات كخصائص المواطنة4

بردد مقومات  ملة لو بصلة من الحقوؽ كالواجبات ك تتخذ الدواطنة معيار تطويرم للمجتمعات إذا برقق ج

 :الدواطنة كالآتي كخصائص

 :مقومات المواطنة1-4-

 :تتلخص فيما يلي

أف يتضمن دستور  أم الثقافة ،  الدتبادؿ بتُ الدواطنتُ بغض النظر عن العرؽ كالجنس ك  توفر الاحتًاـ -
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يضمن للمواطنتُ الاحتًاـ كالحماية كاف تصوف كرامتهم لذم كاف تقدـ لذم الضمانات القانونية التي  الدكلة ما

 الددنية كالسياسية ، بالإضافة إلذ إعطائهم الحق في الدشاركة في ابزاذ القرارات التي تتعلق برفظ لذم حقوقهم

 . بأمور حياتهم

 .في السلوؾ كالعمل الاعتداؿ كالتوازف -

 .بالعدالة كالدساكاة الاجتماعية كاحتًاـ الأصلية كتكافؤ الفرص إحساس الدواطن -

 43) ص2011أماني جرار،،  (

 :خصائص المواطنة2-4-

 : كتتمثل في الآتي

تعرؼ متطلبات  بيئتو ك لرتمعو ك التأثتَ الدباشر بتُ الإنساف ك  تفهم  معارؼ بذعل الطالب قادرا على -

طرح  لدشكلات كاقعية حياتو ، ك من حيث لشارسة حقوؽ ككاجبات الدواطنة ،كاقتًح حلوؿ  ع الددنيالمجتم

نقدىا كإبداء كجهات النظر في  تأمل الدعرفة ك بدائل لتحستُ كاقع الطالب كلرتمعو ك أفكار كأساليب أك

 .الدعرفة كتوظيفها مشكلات المجتمع ، كتعقل

الدستمر، العمل  مهارات التعلم الذاتي ك عة الأحداث الجارية ،مهارات تؤدم إلذ اكتساب الطالب متاب -

 إدارة الوقت كالجهد بفعالية ، ابزاذ القرار اقتًح كتنفيذ كسائل ، الفريقي

 .بديلة ، بصع الدعرفة كالتحقق منها بذريبيا

 للوطن ، قيمة العمل الولاء   تقدير  بالشعور بالدسؤكلية ، بذعل الطالب يتصف الابذاىات التي  القيم ك -

  الدلؽقراطي ، حسن استخداـ الدوارد ، تقدير الطالب لذاتو   القومية ، لشارسة السلوؾ الشخصيات  تقدير

 قبوؿ  ك الأفق   سعة الدخاطرة المحسوبة   التطوع تعلم الابتكار اكتساب ركح  تقدير  زملائو كلرتمعو ، ك
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 175) ص2011زكي رمزم مربذي، لزمود لزمد الرنتيسي، ،  .(الأخر

 :أبعاد كعناصر المواطنة5-

 : أبعاد المواطنة1-5-

الابعاد التالية للمواطنة كالتي تتمثل في 2001ستُ عبد الربضن كمندكر عبد السلاـ يا كل من قد حدد

 : التالية الأبعاد

 . الدشاركة في العمل1-

 . برمل الدسؤكلية2-

 . احتًاـ القواعد كالقوانت3ُ-

 . تقدنً الخدمات لآخرين4-

 . تعاكفال5-

 .المحافظة على الدوارد6-

 . الانتماء الذ الجماعة اك الوطن7-

لإضافة الذ ذلك فاف الدواطنة ىي تعبتَ عن لظط معتُ من ألظاط العلاقة بتُ الفرد كىذا النمط عدة أبعاد با

 : ألعها

 :النمط القانوني1-1-5

لاجتماعية كالثقافية التي لغب أف تكفلها كالذم يتمثل في التنظيم القانوني للحقوؽ السياسية كالاقتصادية كا

للمواطنتُ على قدـ الدساكاة كدكف أم نوع من التمييز بينهم على أساس الدين أك الجنس أك العرؽ  الدكلة

ا بذاه لدكلة على أف تكوف به ىذا التنظيم القانوني الالتزامات التي لغب على الدواطن الوفاء أك لثركة كيقابل
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 . ابه كلزددة من حيث الدضموف كطريقة القياـ حةىذه الالتزامات كاض

 :البعد المادم2-1-5-

 . كالذم يتمثل في القدرة الدكلة على أف توفر الفرد متطلبات الحياة الدلائمة

 :البعد المعنوم3-1-5-

للقانوف كالذم يتمثل في شعور الفرد بعلاقة منا لولاء كالانتماء للدكلة بدا يؤدم إلذ احتًاـ كالالتزاـ الطوعي 

 .خاصة  جوانب مصالحة  بجانب من تطلب الأمر تضحية  حتى لو   يعيش فيو الذم   المجتمع  لخمة

 :عناصر المواطنة2-5-

 :كالتالر يرل مارشاؿ اف الدواطنة تقوـ على ثلاثة عناصر

 :العنصر المدني1-2-5-

ؾ كبررير القيود كالحق في كيتضمن ىذا العنصر الحرية الفردية كحرية التعبتَ كالاعتقاد كلإلؽاف كحق الامتلا

ا برقيق العنصر به الدواجهة الآخرين الذين يظلموه في اطر الدساكاة الكاملة كالدؤسسات الدنوط العدالة في

 .الدؤسساتي القضائية الددني في الدواطنة ىي

 :العنصر السياسي2-2-5-

عتبار الدواطن عضوا با  المجتمعكيعتٍ ىذا العنصر الحق في الدشاركة من خلاؿ القول السياسية الدوجودة في

 كناخب لذذه القول السياسية كلؽارس العنصر السياسي من خلاؿ البرلداف  السلطة السياسية أك فاعلا في

 . أك المجاؿ المحلية

 :العنصر الاجتماعي3-2-5–

 بسنساف ةلرفاىية الاقتصادية كالأماف الاجتماعي كالتمتع بحياة جديدبا كيعتٍ ىذا العنصر بستع الدواطن
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للمعايتَ في المجتمع القائم كيتم العنصر الاجتماعي من خلاؿ نظاـ التعليم كنظاـ الرعاية  متحضر كفقا

 .الاجتماعية الصحية كالخدمات

على   الدتمركزة  كالقانونية السياسية  الحقوؽ  أف   على خلاؿ ىذه العناصر أف مارشاؿ يؤكد   كيتضح من

  حتُ   في الطبقي    الصراع  برقيقها لحدة  من خلاؿ النظاـ الرأمالر ك على دعم   تعمل الدساكاة  مفهوـ

 كذلك تدخل الدكلة  تعتٍ مزيد من الضرائب ك  الرفاىية  دكلة  في ظل  للمواطن أف الحقوؽ الاجتماعية 

  قبرقي  لضو الرأمالر  الدشركع   توجو  مع   توجيو  مع  تناقضا  تشكل  للسوؽ  تنظيمية قواعد   لوضع 

  29-32)ص  2011، عبد الرؤكؼ عامرطارؽ ) .اكبر ربح لشكن

 : تصنيفات قيم المواطنة 6-

على الرغم من أف قيم الدواطنة منظومة متداخلة في بناء الفرد كالمجتمع فمن الصعب بذزئتها كإلغاد تصنيف 

نتيجة لتباين متطلبات   ثيقا بدفهومها ، لشا أدل إلذ صعوبة تصنيفها لارتباط تصنيفها ارتباطا ك  موحد لذا

قيم تربطها   ىذا جعل معظم الدراسات السابقة توردىا على شكل اللغوية ك الفكرية ك مفاىيم قيم الدواطنة

فهمها  ملحا لتسهيل   برديدىا يعد أمرا  لرالات لاف  دكف تقسيمها إلذ تتمثل في الدواطنة  مشتًكة  صفة

 : كالتالر الدواطنة كدراستها كبرديد أماكنها ... كتم برديد قيم

قيم الدشاركة التي تعبر عن التفاعل كتضافر الجهود لتحقيق الأمن الوقائي مثل الدشاركة في ابزاذ القرارات  -

 . في برمل الدسؤكلية كالدشاركة في الحفاظ على معة الوطن في الداخل كالخارج كالدشاركة

 . لأنظمة كالتعليماتبا قيمة النظاـ التي تعبر عن التقيد -

المحبة ،  الأمانة ك تصنيف أخر لصد قيم الدواطنة مكونة من حب الوطن الحرية ، الانتماء ، الربضة ك كحسب

الشجاعة ،  الصدؽ ، الوفاء ك حسن الجوار ك العمل ،  التعاكف ، العدالة ، الحفاظ على البيئة ك  الصداقة
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العقيدة  لدين كبا فة الدتعلقةلنفس ، التنظيم ، التسامح ، الاعتماد على النفس ، الدعر با الإخلاص ، الثقة

قررات التًبية بدتم ته التفكتَ الدنظم كمن ابرز قيم الدواطنة التي ا كتهالعلوـ كتطبيقا ،الدعرفة الدتعلقة بتحصيل

 : الوطنية بتنميتها ىي

 . الانتماء للوطن -

 .الحفاظ على لشتلكات كمكتسبات -

 .الدفاع عن تراب الوطن مقدساتو -

 .متهالعمل بتوجيهااحتًاـ القادة ك  -

 . لذوية الوطنيةبا الاعتزاز -

 .التعاكف من اجل الدصلحة العامة -

 . نبذ العنف كلزاربة الإرىاب كالفكر الدنحرؼ -

 . التعرؼ على الأماكن السياحية كالحفاظ عليها -

 9- 10 )ص ،2013علي بن سعيد علي القحطاني، عبد الله بن صالح الخضتَ،  (

 :كالآتي كتصنيف أخر كىي ةكحددت قيم الدواطن

قيمة الدساكاة :كالتي تنعكس في العديد من الحقوؽ مثل حق التعليم كالعمل كالجنسية كالدعاملة الدتساكية اماـ 

 . ، كالاحتكاـ للقانوف لحل النزعات القانوف

حرية  ية ، ككالتي تنعكس في العديد من الحقوؽ مثل حرية الاعتقاد كلشارسة الشعائر الدين : قيمة الحرية -

ما ،  أك الاحتجاج على قضية آك موقف آك سياسة  تأييد حرية حرية التعبتَ ، ك الوطن ، ك  داخل  التنقل

 . كاللقاءات ذات الطابع الاجتماعي كالسياسي كحرية الدشاركة في الدؤبسرات
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، كالدشاركة  كافة مناشط المجتمع قيمة الدشاركة : كالتي تتضمن العديد من الحقوؽ مثل حق الدشاركة في -

 .أحداث المجتمع في

ظهور ىذه  الأخلاؽ الحميدة عند التعامل مع الآخرين ك القيم بسثل   كتتضمن ىذه القيم الأخلاقية: -

 . سلوكيات تدعم الدواطنة الأخلاؽ في

 . كتتضمن التسامح مع الآخرين كالتقرب منهم قيمة التسامح : -

مل بحماس كإخلاص للارتقاء بوطنو عنو ، كالحرص على داخلي لغعل الدواطن يع ىو شعور  ك الانتماء: -

الانتماءات مع بعضها   ىذه الدين بل تنسجم  لأسرة ك  لا يتعرض مع الانتماء  ىذا الانتماء ك سلامتو ،

 .بعضا

قيمة احتًاـ الدلكية العامة : كتتمثل في المحافظة على الداؿ العاـ كاحتًاـ الصالح العاـ كتقدلؽو على الصالح  -

 .الخاص

 . تعصب  دكف م تهانتماءا  بدختلف كل فئات المجتمع  تتمثل في حب ك قيمة حب الوحدة الوطنية : -

الخدمة  كتأديةكتضمن العديد من الواجبات مثل كاجب دفع الضرائب ،  قيمة المسؤكلية الاجتماعية: -

 177 )ص،2011زكرم رمزم مربذي ، لزمود لزمد الرنتيسي،  (  .الآخرين احتًاـ حرية  ك العسكرية ،

 :ميادين المواطنة 7-

 : كالتالر ىي كوكبي كعالدي ك  تتفاعل فيما بينها داخل سياؽ ميادين تتًابط ك الدواطنة أربعة  تتضمن 

 :الميداف الأكؿ: الميداف الوطني للمواطنة1-7-

 الدلؽقراطية الدواطنوف كيتبعوا أىدافا مشتًكة مرتبطة بدفاىيم كيشتَ ىذا الديداف إلذ طريقة للحياة التي لػددىا

لنسبة للمواطنتُ كحقوؽ با الحكومي كما من بعض القيم الجوىرية للمجتمع كحدكد صيغ القرار للمجتمع
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كما تشمل حرية التعبتَ عن الرأم الدساكاة أماـ القانوف حرية  كالدنظمات ذات الفوائد الخاصة الجماعات

 .الدعلومات كسهولة الحصوؿ على

 :الاقتصادم كالاجتماعي للمواطنة الميداف الثاني: الميداف2-7-

ىذا الديداف يشتَ إلذ العلاقة بتُ الأفراد في سياؽ لرتمعي كحقوؽ الدشاركة في الحيز السياسي كاف تعريف 

الحق في الأمن الاجتماعي كفي العمل  السياسية الاقتصادية يشمل حقوؽ الرفاىية الاقتصادية مثل الحقوؽ

متطلبات  كلرتمع ما   بتُ الأفراد في  إلذ العلاقات شتَ الدواطنة الاجتماعية البيئة الآمنة كت كفي البقاء كفي

 كما تشتَ الدواطنة الولاء

 الاقتصادية إلذ علاقة الفرد بسوؽ العمل كالدستهلك كتشمل الحق في العمل كفي مستولذ ادني للمعيشة ك

جتماعية كالتدريب الدهتٍ كالدهارات لعلاقات الاجتماعية في المجتمع كالدهارات الابا الديداف معرفة يتطلب ىذا

 لوظيفة كغتَىا من الأنشطة با الأنشطة الدرتبطة الاقتصادية في

 : الميداف الثالث : الميداف السياسي للمواطنة3-7

يشمل الحق في التصويت كالدشاركة السياسية كالانتخابات الحرة مثل الحق في السعي كراء مركز سياسي ام 

الديداف  يتطلب ىذا  بالنسبة للنظاـ السياسي ك الواجبات السياسيةتشتَ الذ الحقوؽ ك  الدواطنة السياسية اف

 السياسي كالابذاىات الدلؽقراطية كمهارات الدشاركة. بالنظاـ معرفة

 : الميداف الرابع : الميداف الثقافي كالاجتماعي للمواطنة4-7-

 عن الانفتاح الشديد على الاعتبار التنوع الناتج  المجتمعات في ا به يأخذ كىذا الديداف يشتَ إلذ الطريقة التي

الدشتًؾ   بالتًاث الثقافي الثقافات الأخرل كالذجرة العالدية كالانتقاؿ الدتزايد كتشتَ الدواطنة الثقافية إلذ الوعي

فة كالثقا الدكلة  العلاقة بتُ   كتعتمد  الجماعية للأقليات إدراؾ الحقوؽ  السعي كراء  يشمل   الدكوف كىذا
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يتضمن مفهوما   كالذم  للشخص  الأنثركبولوجي  البعد الاعتبار  في   تأخذ التي  الإنساف حقوؽ  على 

لتًاث با  معرفة  الديداف ىذا   ذلك يتطلب  كبناء على القانونية  الدساكاة  كتأكيد  لإنساف ككرامتو معينا 

الديادين الأربعة  ىذه  من  كيتضح   كالتثقيف  ؤمهارات التنب الإنسانية مثل  كالدهارات   الثقافي كالتارلؼي

للأشكاؿ  إعداد الشباب   ىدؼ التًبية صار  كبالتالر   تعقيدا أصبحت أكثر  الدواطنة   الدناقشات حوؿ

لحياتهم البيئية الثقافية، الاقتصادية،  الدستويات الدختلفة الأعباء   للمواطنة غتَ الدتطورة  كالديادين الدتعددة 

 34-35) ص ص 2011طارؽ عبد الرؤكؼ، عامر،.) سيةالسيا

 : مواصفات المواطنةػ 8

ذات الأبعاد الدتعددة سياسيا كتربويا كثقافيا كىذه الأبعاد تعبر عن معايتَ الانتماء  إف الدواطنة من القضايا

كالوجبات  بالحقوؽ الدشاركة من قبل الأفراد في بضاية كالزكد عن الوطن كما تعبر عن كعلى الفرد كمستول

كالحرص على الدصلحة الوطنية كصيانة الدرافق العامة كما تعكس مدل إدراكو لدكرة كمواطن  كالنظر للأفراد

بالوراثة كلكنو  التي تواجو المجتمع كالدكلة في أف كاحد كىذا الوعي لا لػدث صدفة أك في مواجهة التحديات

 .لق عليها تربية الدواطنةتعليمية كاعية لا لػدث كىي ما يط لػدث من خلاؿ عملية

مصدر الحاجات الأساسية   السياسية التي ىي  القيادة ك  الولاء للوطن بالانتماء ك شعور كاف الدواطنة ىي 

 : من الأخطار الدصتَية كبردد مواصفات الدواطنة الدكلية على النحو التالر كبضاية الذات

 . الاعتًاؼ بوجود ثقافات لستلفة -

 . تواحتًاـ حق الغتَ كحري -

 . الاعتًاؼ بوجود ديانات لستلفة-

 .فهم كتفضيل أيدكلوجيات لستلفة سياسية لستلفة-
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 .فهم اقتصاديات العالد  -

 . بالشئوف الدكلية الاىتماـ-

 . الدشاركة في تشجيع السلاـ الدكلر-

 36-37 ) ص2011 .طارؽ عبد الرؤكؼ عامر ،   ( الدشاركة في إدارة الصراعات بطريقة اللاعنف -  

 : ت المواطنةنامكو 9-

 للفرد بأكملها ت الحياةياأف منطلق آك الرؤية الشاملة لدفهوـ الدواطنة أكضح أف الدواطنة قد تتسع لتشمل لرر 

ىذه الأعماؿ  كمواطنتُ ك م يعملوفنهقرار بدعرفة أك بغتَ معرفة فس  يتخذكف  الحالة عندما  كالأفراد في ىذه

مواطنتُ في  تسمى أعماؿ كتصرفات  ىتماـ لرتمعيها با  كل فردم أك بصاعي أكبش  ابه القياـ كاف سواء

 .مدارسهم كمواطنوف في لرتمعهم كمواطنوف في عالدهم م كمواطنوف فيتهعائلا

 : كالتالي تو أساسية كىيناكإف مفهوـ المواطنة لو عناصر كمكو 

 : الانتماء1-9-

الدواطن   شعور داخلي لغعل الانتماء ك وارح عملا كبذسده الج  كىو الانتساب الحقيقي للدين كالوطن فكر

 .بحماس كإخلاص للدفاع عن الوطن بعمل

 : الحقوؽ2-9-

 .ا بصيع الدواطنتُ كىي في نفس الوقت كاجبات على المجتمع منهابه إف مفهوـ الدواطنة يتضمن حقوقا يتمتع

 . حفظ الحقوؽ الخاصة -ا

 .توفتَ التعليم -ب

 .الخدماتتقدنً الرعاية الصحية ك  -ت
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 . توفتَ الحياة الكرنً -ج

 .العدؿ كالدساكاة -د

 . الحرية الشخصية -ق

 : الوجبات3-9-

لاختلاؼ الفلسفة التي تقوـ عليها با بزتلف الدكؿ عن بعضها البعض في الواجبات الدتًتبة على الدواطن

 : كالتالر أىم كاجبات ىي الدكلة كمن

 . احتًاـ النظاـ-ا

 . عدـ خيانة الوطن-ب

 . لدعركؼ كالنهي عن الدنكربا الأمر -ج

 .الحفاظ على الدمتلكات -د

 . الدفاع عن الوطن -ق

 . تنمية الوطن -ع

 38-39)ص 2011طارؽ عبد الرؤكؼ عامر،   .(  المحافظة على الدرافق العامة -غ

 : مراحل تنمية قيم المواطنةػػ 10

 :كثتَا من النماذج تبتُ مرحل تنمية القيم أبرزىا ىناؾ

 :ىراثوؿ: لتحقيق الأىداؼ الوجدانية كفي ىذا بسر عملية تنمية قيم الدواطنة بخمس مرحل متتالية ىي -

 ابها كالرغبة في إكسابه مرحلة التقبل أك الاستقباؿ: كىي الدرحلة التي يولد فيها الانتباه للقيمة ثم الاىتماـ -

 .نتيجة لرغبتو فيها مرحلة الاستجابة: كفي ىذه الدرحلة يشارؾ الفرد في القيمة -
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 . ابه لنسبة لدتعلم كمدل التزاموبا مرحلة التقييم :كفي ىذه الدرحلة يتم برديد ألعية -

مرحلة التنظيم :في ىذه الدرحلة يتم تنظيم القيمة الجديدة ضمن البناء القيمي للمتعلم عن طريق الربط  -

 . الجديدة كالقيم السابقة كإزالة التناقضات بينها بتُ القيمة

: في ىذه الدرحلة يكوف لدل الدتعلم منظومة قيمة بسيزه عن ( تشكيل الذات )لقيمة با مرحلة الإنصاؼ -

 .سلوكو غتَه كبردد

 لمراحل التاليةبا ف تنمية قيم المواطنة تمربا كما بين نموذج آخر

ة التخلي عنها كتطبيقها مرحلة التوعية: التي فيها توعية الدستهدؼ بداىية القيمة كعناصرىا كألعيتها كعاقب -

 العملية

مرحلة الفهم: كتتضمن ىذه الدرحلة فهم حقائق القيمة كمقاصدىا كاستيعاب شركطها كآداب تطبيقها - 

 .العقبات التي تواجو الدستهدؼ عند تطبيقها ككيفية التغلب على ىذه العقبات كإدراؾ

 .ارسة الفعلية للقيمةمرحلة التطبيق: كفي ىذه الدرحلة يتم التدريب العملي كالدم -

لرضا كالراحة عند التقيد بتطبيق القيمة كخارجيا با مرحلة التعزيز: كالتعزيز يكوف ذاتيا من خلاؿ الشعور -

)علي بن سعيد علي  .عتباره معززا سلبيا خارجيابا كما أف المحاسبة كالعقاب الدكافأة كالتشجيع من خلاؿ

 -12) 11ص ص2013القحطاني، عبد الله بن صالح الخضتَ ، ، 

 :دكر المؤسسات التربية في دعم كتعزيز قيم المواطنة11-

التنشئة   ألعية في عملية  كسيطا لو في تنمية قيم الدواطنة ، باعتبارىا  ة دكرا ىاما تربوي لكل مؤسسة    إف

 : كفيما يلي نستعرضها على النحو الآتي الاجتماعية ،

 : دكر الأسرة1-11-
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لمحضن الأكؿ للتنشئة الاجتماعية ، فالوالداف يعداف بدثابة الدعلم الأكؿ لأبناء من الدعلوـ أف الأسرة تعد ا

 داخل الأسرة، بدا يتلقونو منهما من تعاليم الفطرة السليمة كالآداب الإسلامية كالطباع الكرلؽة التي تسمو

من أىم الأساليب  كالوالداف يعلماف أبناءلعا القيم كالعادات الوطنية السليمة كلعل بأخلاقهم  تصرفاتهم

 :قيم الدواطنة لدل الأفراد ما يلي بها الأسرة لتنمية كالأدكار التي تقوـ

 .باعتبارىا الدوجو لكافة القيم الأخرل غرس القيم الدينية في نفوس أفرادىا -

 .حب الوطن كالانتماء أليو لدل أفراد الأسرة تأصيل العمل على -

لدسؤكلتُ في خدمة المجتمع من خلاؿ الدشاركة في أسبوع الشجرة دعوة أفراد الأسرة الذ التعاكف مع ا -

 ... لدساجد كىكذابا كأسبوع العناية كأسبوع الدركر

 . تعزيز حب العمل التطوعي لدل الأفراد -

 . كبار السن ك قضاء حوائجهم قدر الاستطاعة احتًاـ بألعية إحاطة الأبناء في الأسرة -

 .الأىداؼغرس حب العمل الدشتًؾ لتحقيق  -

 . تعزيز حب التعاكف مع أجهزة الدكلة -

 . العمل على تعويدىم تفقد أحواؿ الجتَاف كالمحتاجتُ -

 . التحدث دائما على إلصازات الوطن أماـ الأبناء كما برقق من لرالات التنمية الدطلوبة -

  همبأبنائ تواصل الوالدين مع مؤسسات التنشئة الاجتماعية الأخرل التي لذا علاقة -

 .الانتماء كالدواطنة بقضاياتلك الدؤسسات فيما يتعلق  للوقوؼ على مدل الإفادة من

 كبتَا إلذ جانبيا  تربو  تأثتَا يعتبر الدسجد مؤسسة تربوية تؤثر في حياة الأفراد،: دكر المسجد2-11-

السلوكية   اطالألظ لقيم كالعادات كالتقاليد كثب برث على التمسك انهالخلقي من حيث أ الديتٍ ك تأثتَىا
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كىناؾ دكر تربوم إلذ جانب الدكر الديتٍ من حيث تعطي  كالعقائدمالثقافية النابعة من تراث الأمة الديتٍ 

 202 ) ص2009لزمد الطيطي كآخركف ،  (  .كالعملية دركس تربوية تثقيفية في شؤكف الحياة اليومية

قامت فيو الحلقات العلمية كاستمرت على مر  لدسجد ارتباطا، كثيقا حيثبا ريخ التًبية الإسلاميةتا يرتبط

فهم مهمة الدسجد  بعد في  ، ثم توسع الدسلموف فيما  ـ الإسلاـيافي أ تعاليم الدين الجديد  لشرح  السنتُ

دة كفيو تقاـ الصلوات كمراكز قيادة تدار منها شؤكف البلاد كتعلن فيها قرارات ياكقيادة كر  فأصبح مقر عبادة

 كآخركف، قمبر لزمود (  .فيها الخليفة أك الوالر خطبة الدؤثرة التي تعلن عن سياستو كلؼطب الحب كالتسامح،

 ( 406 – 407 ) ص1999

كاف حب الوطن مثلا يستلزـ القياـ بحقوقو  كفي الدسجد يتًبى الدسلم على بصيل القيم كسلامو السلوؾ فسذا

كاف يضم شتات الدسلمتُ   ندماع الدواطنة  يعزز من قيم  الإسلاـ ينمي ك  الدسجد في صدر  كاف كلقد

تدعو إلذ التكافل   أنفسهم كأموالذم ، كبدا فيو من دركس عن  عن كطنهم ك الدفاع  كيفية ليتشاكركا عن

يري  فيو الناس على أصالة القيم الإسلامية من تعاطف كتراحم كتفقد أحواؿ الدسلمتُ لبعضهم  . كالتًابط

التعاكف  الله الذم بينهم، ك  التعاكف كالتآخي في الدسجد ك في بتُ أفراد الحي   الدتكرر ك اليومي فالاتصاؿ 

نتيجة اللقاء كالاتفاقات التي برصل بتُ بصاعة الدسجد، إضافة إلذ التناصح  كالتكاثف كالتزاكر الذم لػدث

 ،الدسجد أفراد بصاعة   علاقات متينة بتُ ذلك يؤسس  خلاؿ منبره  فيما بينهم كتوجيهات الإماـ لذم من

كمن الأدكار  ت السامية التي يصبوف إليهاياالأىداؼ كالغا إسلامية بتُ أفراد المجتمع لتحقيق كمن ثم مواطنة

 ا الدسجد في سبيل تعزيز كتنمية قيم الدواطنة ما يليبه الأساسية التي يقوـ

نشر العلم لدل الأفراد كالجماعات كىذا ينمي لدل الجميع معايتَ سلوكية صحيحة برقق لذم ما يصبوف  -

 . متهلرتمعا في اليو
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لذات من خلاؿ خطبة الجمعة التي لغتمع لذا الناس منكل مكاف، احياء بايستطيع خطباء الدساجد ك  -

 . كقيمة من قيم الدواطنة التكافل الاجتماعي فيهم مثلا ركح

يقوـ الدسجد بدكر التوجيو كالإرشاد للأفراد إلذ ما لغب أف يقوموا بو بذاه كطنهم على حب الوطن  -

 . كافة المجالات متو فيكخد

 . كافة المجالات التأكيد على حب الوطن كخدمتو في -

غتَ  الناس على طاعتهم في   حث في عملية النصح الدخلص لولاة الأمر ك لخطباء الدساجد دكر مهم  -

 . كالدعاء لذم كعدـ الخركج عليهم معصية الله

حقيق التكافل الاجتماعي من خلالذا فاف ذلك كاف إخراج الزكاة كصرفها في مصارفها الإسلامية لت كإذا -

التي يدعو  ا الدسلم كبه ا من الواجبات الدكلفنهعتبار أبا القيمة التي تعد من قيم الدواطنة لذذه   يعد تعزيزا

 من على الدنابر إليها خطباء الدساجد

 :دكر كسائل الإعلاـ 3-11-

الخطورة   لغبا  بدكرا  الإعلاـ  كسائل تعددة كتقوـ الد الناس بذاه الدسؤكليات  في توعية   كبتَ للإعلاـ دكر

فمن خلاؿ كسائل الإعلاـ تنتقل القيم كالدعتقدات في أشكاؿ لستلفة، كيقع التأثتَ  الأفراد، كالألعية في حياة

الدواطنة، كعن   التي تعمق  طريق البرامج الذادفة  كلؽكن للإعلاـ أف يقوـ بدكره عن على الأفراد جراء ذلك

ا ترسيخ نهالوطن كتزيد من ركح الدواطنة كغتَىا من الوسائل التي من شأ ق الصحف التي توضح الصازاتطري

لانتساب إليو كبياف حقوؽ الدواطن ككاجباتو ككسائل الإعلاـ تعد من با حب الوطن كالانتماء أيو كالاعتزاز

كنظرا لذذه الألعية   ، أك مقركءة كانت مرئية أك مسموعة سواء ا في متناكؿ الجميعنهأىم كسائط التًبية لأ

عبد الربضن  . (  عنها تقنتُ الفائدة الدرجوة منها كالخطورة لوسائل الإعلاـ فانو يتعتُ أكلا على الدسؤكلتُ
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 101-103) ص ،2010بن علي الغامدم  ، 

 : دكر المدرسة4-11-

 برقيق أىداؼ الدناىج الدراسية ا مؤسسة اجتماعية بسثل أداة المجتمع فيانه يعرؼ علماء الاجتماع الددرسة

على تنمية   الددرسة  كتعمل  النفسية كالاجتماعية، ك التًبوية  بأبعادىا التي تضمنها فلسفة التًبية التًبوية

نفوس   في  المجتمع  الإدراكية كالانفعالية كالوجدانية كالجسمية، ككذا غرس قيم كمعتقدات شخصية التلميذ

التًاث  لإضافة إلذ ذلك فاف الددرسة لغب أف تعمل على نقل با الغابية بذاىها التلاميذ كتكوين ابذاىات

 النوم ( .إلذ الأمة العربية الإسلامية كالإنسانية في نفوس التلاميذ كذا غرس الانتماء الثقافي كبذديده، ك

 119) ص 2012 ،  لطاىربا

كما ينبغي عليو  يش فيو كىو الجزائرإذ تعمل الددرسة على فهم التلميذ فهما عاما لوطنو الخاص الذم يع

ف كطنو الخاص ىو جزء من الوطن العري  الكبتَ كيدرؾ ألعية التعامل كالتضامن بتُ أبناء با أيضا أف يفهم

 .العركبة

 كاستًاتيجياتو،  ابذاىاتو عتبار الدنهاج الدراسي الأداة التي تستوعب فلسفة المجتمع كمرجعتو، كتعكس باك 

 تعمل   حيث ت من الضركرم برديد الدقررات الددرسية للتًبية على الدواطنة ،با و فقدكمبادئ كبرمل قيمو

الحقوؽ  ك  اتها، كالبيئة كمركباتهالدكلة كمؤسسا بأنظمة يلزـ من تعليمات تتعلق ىذه الأختَة على تقدـ ما

عمة الأخرل في العلوـ التلميذ من معارؼ عبر القنوات التعليمة الدا كالواجبات الوطنية ، فضلا عما يتلقاه

 كلاسيما التًبية الددنية الدعوؿ عليها في التًبية على الدواطنة الإسلامية، كالتاريخ كالجغرافيا كالتًبية الاجتماعية

كفق قيم كمعايتَ   مواطنا صالحا، ليكوف  التي تعده  كالكفاءات  الدهارات  التلميذ  ففي الددرسة يكتسب 

 الدتعلم   تكوين الدواطن كطموحو من  عكس الدنهاج الدراسي التًبوم أىدافو المجتمع الذم ي خاصة حددىا
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  ، فتبتُ بدفهوـ الدواطنة ا تسعى جاىدة إلذ تنمية الدعرفة النظرية نهمن خلاؿ أ الدواطنة، أك تربية الدتعلم على

  الأخر  وسهم احتًاـفي نف إدراؾ التلاميذ لذذه الحقوؽ كالواجبات، كغرس  بصلة الحقوؽ كالواجبات كألعية

الغابية في   كالسعي على تكوين ابذاىات كاستغلالو فيما يفيد، الوقت كقبولو كحب النظاـ كالحفاظ على

، بحيث تصبح جزء من تكوينهم الوجداني  اللاصفية نفوسهم لضو قيم الدواطنة سواء في الأنشطة الصفية أك

 149 ) ص، 2013 ،داد عبد القادر ح (  .سلوكهم مع أنفسهم كمع الأخر كمن

 : دكر النظاـ التعليمي الجزائرم في تعزيز قيم المواطنة12-

لقد سعت الجزائر منذ استقلالذا إلذ برقيق تنمية شاملة بتكريسها جهوده للتنمية الاقتصادية كالاجتماعية 

ىو الغاية من  زائرية ثقافيا فالدواطن في نظر الدكلة الج سياسيا ك الدواطن الجزائرم كترقيتو اجتماعيا ك كتكوين

إعادة الاعتبار لقيم العمل كالانضباط  فاستغلت التعليم لتنمية الحس الددني لديو ك لصاحها، التنمية كشركط

الوقت  خلاؿ إشعار الدواطن بواجبو لضو المجتمع الذم ىو في نفس   من الاجتماعي، التضامن التكافل ك ك

 ف أ (دكلة الحق كالقانوف ) كلة مسؤكلية عن الجميع،ىياكل د  الأساسية عبر احتياجاتو  متُتا عن  مسؤكؿ

 الدلؽقراطي، الوطتٍ على النظاـ السياسي   أقدمت بعد نيلها الاستقلاؿ الدكؿ التي  من كواحدة  الجزائر

كما لؽيز  ا التنموية،تها التنموية كفق لسططاتهالحقوؽ كالواجبات كفق لسططا رلؼيها الطويلتا حيث أبرزت عبر

-1973عي الأكؿ باالدخطط الر  )لجزائربا لدنظومة التًبية كالتعليم ىو اعتماد لسططات ىيكلة ىذه الفتًة،

  (90ػ 89،ص ص2012)النوم بالطاىر,. ( 19741977- عي الثانيباالدخطط الر 1970

الكفاءات التي  اكتسابو القدرات ك ك  (le citoyen )كما يسعى النظاـ الجزائرم إلذ تكوف الدواطن 

 : دؼ إلذته ن في سياؽ التوجيهات الوطنية كمستلزمات العصر كالتيالوط تؤىلو لبناء

 . تربية النشء على ضوء سليم كالتطلع إلذ قيم الحق كالختَ كالجماؿ -
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 .تنمية التًبية من اجل الوطن كالدواطنة بتعزيز التًبية الوطنية كالتاريخ الوطتٍ -

نتمائو الحضارم كالركحي، كيتفاعل با الذم يعتز تكوين الإنساف الجزائرم الدتكامل كالدتوازف الشخصية -

 . لرتمعو كيواكب عصره كيثق بقدرتو على التغيتَ مع قيم

الوطن كلزققا لذاتو المجتمع كسبيلا إلذ برقيق مطالزو كأداة لدعم يا التعليم كجعلو مرتبطا بقضا تأصيل -

 . الوطنية من جهة كتعميق الانتماء الحضارم من جهة أخرل الوحدة

 .لدكر الدسند لذابا تطوير الدؤسسة التعليمية كجعلها تواكب الدستَة المجتمعية كتقوـ -

ترسيخ القيم العربية الإسلامية في نفوس الدتعلمتُ كابزاذىا مبدأ تقوـ عليو تربية الدواطن فكرا كعقيدة  -

الإسلاـ كالدؤمن  لاؽبأخ الدطلب الأساسي الدراد برقيقو ىو تكوين الدواطن الصالح الدتشبع كسلوكا لاف

 بتارلؼو بقيمة السامية كالدعتز

الجزائرم قادرا  (الدواطن ) دالفر ا المجتمع ، لجعل به لقيم التي يؤمنبا تنمية الحس الوطتٍ كالديتٍ كالإلؽاف -

قادرا على القياـ بدسؤكليتو في الدفاع عن الوطن بذلك استثمار إمكانياتو الفكرية كالوجدانية كيكوف  على

كالتي تنص في 1976  أفريل 16ئق جزائرية سامية مثل أمريو ثاعدة ك  كتشتَ إلذ ذلك  كل الظركؼ في

 بدءا الجزائر في إطار تكوين الدواطنة  التعليمية التي أنتجتها   بعض موادىا على التوجو الوطتٍ للسياسة

 .لدؤسسة التعليميةبا

 

المجتمع الذم  زائرم الواعي كالدتكيف مع الج ككما تضمنت الأمرية عدة نصوص تسعى إلذ إعداد الدواطن 

دؼ إلذ توعية التلاميذ ته كمن بينها تقدنً الدعلومات التارلؼية كالسياسية كالأخلاقية كالدينية كالتي يعيش فيو

لقوانتُ التي بركم التطور الاجتماعي كالتي تسهم بصيعا في باكمهمة الأمة الجزائرية كالثركة كرسالتها ك  بدكره
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لإضافة إلذ الدواد ثب لاعتماد على النشاطات الددرسيةبا ركح الدواطنة كيتم ذلك الددني كغرس  تكوين الحس

 34 ) ص  ،2006،خذايرية ستُيا . (الاجتماعية
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 : خلاصة 

سية كخاصة لجانب القانوني كالذم لؼولنا للمشاركة في الحياة السيابا إف لشارسة الدواطنة ليست مرىونة

طابع سلوكي يتصف بو  تأخذ الانتخابية بل إف مصطلح الدواطنة شامل ككاسع كلو أشكاؿ كصيغ العمليات

كل مراحلو العمرية لتتًاكم لديو كتصبح فكرة كجدانية تتمثل في قيم الدواطنة  تصرفاتو خلاؿ الفرد فيظهر في

ة بينو كبتُ غتَه من الأفرادكتواصلا كاضحا في تعاملاتو الاجتماعي كبذلك يتخذىا تفاعلا
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الاجتماعي التماسك مفهوم  
ليس لدفهوـ التماسك الاجتماعي معتٌ متفق عليو بوجو عاـ فهو يستخدـ في أغلب الأحياف للتعبتَ 

علاقات اجتماعية كثقافية عامة. ك بركابط   بعضا  بعضهم  الأفراد  فيها  التي يرتبط   الدواقف  عن  

 التماسك لغة2-2

من أمسك لؽسك .معن أخد الشيء كشده، ضد أطلق، كيستعمل بالدعتٌ الحقيقي للدلالة على القوة التي 

التي   أك كحدة التعبتَ  تؤلف الأجزاء الصغتَة من الجسم بعضها ببعض، ثم استعمل لرازا في كحدة الفكر

تعلق كاحتبس  ك  :" أخد مسکا أم كمسك بو  ببعض"،   بذعل بصيع عناصر الدوضوع متماسكة بعضها

,ص 1987)الدعلم بطرس البستاني, لشسكة "  .   أم  كآلة ماسكة بيده أم قبضو.  الشيء  كاعتصم 

850- 851  ) 

 التماسك الاجتماعي اصطلاحا : قد كردت فيو العديد من التعريفات.2-1

تماعي حيث لػدد مفهوـ التماسك الاج Durkheimفنجد من بتُ ىذه التعاريف تعريف دكر کانً  

الدستمد من بحثو في كتابيو "تقسيم العمل" ك "الانتحار"، حيث يرل أف التماسك الاجتماعي صفة 

الجماعات كالتنظيمات كالمجتمعات. كتؤثر فيو ألظاط لستلفة من السلوؾ بارتكاب الانتحار، كما أف بعض 

لى السواء، كالتي تتميز بثلاث علماء الاجتماع أدخلوا الدصطلح للإشارة إلذ الجماعات الكبتَة كالصغتَة ع

لشيزات رئيسية ىي: التزامات الفرد بالدعايتَ الدشتًكة كالقيم كالاعتماد الدتبادؿ الناشئ عن الدصلحة الدشتًكة 

 كتوحد الفرد بالجماعة .
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، الغابية تعبتَية كعلاقةالتماسك الاجتماعي بأنو: " (Ezioni Emitai)كيعرؼ اميتام اتزيوني 

 أكثر من الفاعلتُ"، كىذا التعريف يتجنب عمدا مصطلح الجماعة، لأف التماسك يؤخذ غالبا بتُ أثنتُ أك

الدشتًكة كحدىا التي   الدشتًكة بل الدعايتَ  كخاصية لزددة للجماعات، كما أنو يتضمن الأىداؼ أك القيم
ذاب لضوىا أك ما الالص  الجماعة يعبر عن درجة  ، كبساسك بردد أك تعتُ شركط العلاقات موضوع الدراسة

الحصوؿ   أك يتم  أك تم  الدنافع متوقعة ك  لػصل عليو أم عضو منها من فوائد، سواء أكانت تلك الفوائد
كامتثالذم لدعايتَىا كضغوطها،  كشعور أعضائها بانتمائهم إليها ركحها الدعنوية   عليها، كبستاز الجماعة بارتفاع

إليها، فالفرد الذم ينتمي إلذ بصاعة متماسكة يزداد شعوره بالأمن ككذلك كمقاكمتهم الانفصاؿ عنها لأنها بذذبهم 
(136ص 2006كآخركف, )بياربونت، ميشالايزار. نشاطو كتعاكنو مع زملائو  

كيستخدـ الدصطلح بصفة عامة للإشارة إلذ جاذبية الجماعة لأفرادىا، كالقول التي تعمل على استمرارية 

كاستمراريتها في برقيق   على كحدة الجماعة  لقول التي تعمل على المحافظةانتماء أفرادىا، أم العوامل كا

بالسياسة العامة عند  كيرتبط الدفهوـ  بالدسؤكلية الدشتًكة   الأىداؼ. كما يقودىا إلذ التمسك كالشعور

 p 56,Joseph sumpf et Michel,1973) الحديث عن بساسك الحزب السياسي ككحدتو.

Hugues) 

مفهوـ التماسك الاجتماعي في دراستو للانتحار،  Emil Durkheimاميل دكركانً  كقد استخدـ

الجماعة أك المجتمعات التي الفرد، بفوجد علاقة التماسك الاجتماعي كالسلوؾ الاجتماعي علاقة كطيدة، 

ها تتميز بالتماسك الاجتماعي يقل فيها معدؿ الانتحار لدا للجماعة من ألعية في حياة الفرد، كإشباع

الدطلقتُ في المجتمعات  أف معدؿ الانتحار يزداد بتُ Durkheimلكثتَ من حاجاتو فقد كجد دكركانً 

 (146 -145ص   1997)متَة أبضد السيد, التي تنتشر فيها النزعة الفردية .

 لأفرادالجديدة لأفرادىا فتًتفع ركحهم الدعنوية كبالتالر تزداد جاذبية الجماعة. كما أف شدة التًابط بتُ ا
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 (108ـ، ص  1994الذاشمي,  .) عبد الحميد لزمدتبقيهم ضمن الجماعة الواحدة أك بتُ أفراد المجتمع

كبهذا يتبتُ أف مفهوـ التماسك الاجتماعي مفهوـ متشعب كيأخذ عدة أكجو لأنو يستمد كجوده من 

 عوامل كركافد متعددة كلستلفة، إلا أنها كلها تصب في معتٌ كاحد.

ػػػػػػ2 التماسك الاجتماعي: ىو ذلك الالتزاـ الأخلاقي التلقائي الذم لػمل مشاعر"  مفهوـ الإجرائي:ال 0ػ

الأخوة بتُ الناس كالدتمثل في الدساعدة كالتكافل كالتًاحم كالالتفاؼ حوؿ الجماعة.  كىو ذلك الطابع 

ؿ الدناسبات الخاصة مثل الركحي الذم يقوـ بتُ أفراد المجتمع كبتُ الأجياؿ الدتعاقبة، كالذم يظهر من خلا

الاحتفالات الدينية الخاصة بالمجتمع، كالاحتفاؿ بالدولد النبوم الشريف الذم يتم فيو التقاء أكبر عدد من 

 الأفراد يربطهم شعور ركحي موحد كلغمعهم ىدؼ لزدد. 

 : المفاىيم المرتبطة بالتماسك الاجتماعي - 0

ل ضمنو العديد من الدفاىيم الجزئية كالدفاىيم الدتشابهة مفهوـ التماسك الاجتماعي مفهوـ متشعب، تدخ

 التي من بينها: 

"كلمة العصبية كلمة عربية الأصل مشتقة من لفظ "العصب"، الذم يعتٍ حرفيا "بذمع،  العصبية :2_0

شد أحاط، اجتمع"، ثم إف عددا من الكلمات الدشتقة من نفس الأصل تتضمن نفس الفكرة: عصب 

أس حزب"، عصبة )لطبة ، قبيلة ( ، عصابة )بصاعة من الرجاؿ ( معصب )زعيم أك "جعل شخصا على ر 

سيد( ...الخ كالواقع ىو أنو يتعذر نقل مفهوـ العصبية إلذ اللغات الأخرل، لأنو ليس لو مرادؼ في اللغة 

سيا، أكثر لشا الفرنسية كلا في اللغة الإلصليزية. كما لغدر الانتباه إلذ أف مفهوـ العصبية يستهدؼ معتُ سيا

 يستهدؼ معتُ اجتماعيا.

 فبعض مفسرم كتب ابن خلدكف يعرفونها ب التماسك الاجتماعي" أك "ركح الجماعة". كلصد أف ىذا
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 حيث أنو يعبر عن كحدة التماسك الاجتماعي  مطابقا لدفهوـ  مشابو ك يكاد يكوف   الدفهوـ ىو مفهوـ

 (145 – 144) عبد الغتٍ مغري  ص  سك الاجتماعي.الجماعة ىذه الوحدة التي تؤدم بالضركرة للتما

يعد التعاكف من إحدل العمليات الاجتماعية النابذة عن التفاعل بتُ الأفراد  التعاكف الاجتماعي: 0-0

في المجتمع كيقصد بو تلك الجهود الدشتًكة بتُ فردين أك أكثر، من أجل برقيق أىداؼ أك مصالح مشتًكة 

لػاكؿ الأفراد أك الجماعات عن طريقها برقيق أىدافهم من خلاؿ الدساعدة كالتعاكف ىو أيضا عملية 

الدتبادلة بينهم. فوجود التعاكف الناتج عن كجود تفاعل الغاي  بتُ أفراد المجتمع ىو طريق لتحقيق التماسك 

 (.146.) طلعت إبراىيم لطفي, ، بدكف سنة ، ص الاجتماعي 

دماج من الفعل "دمج" كيعتٍ )الشيء في الشيء( أم دخل يأتي مفهوـ الإ الإدماج الاجتماعي:0-0 

قد  Mainstreamingكاستحكم فيو، كيقاؿ أدمج الأمر أم أحكمو، كاستخداـ مصطلح الإدماج 

شاع منذ نهاية التسعينات إلذ غاية اليوـ في لراؿ التًبية الخاصة، حيث يشتَ ىذا الدفهوـ إلذ عملية شاملة 

كيبدك  integral) كالتكامل ) normalisatn )تعود  أك التطبيع )تتضمن مصطلحات أخرل مثل ال

أف استخداـ ىذا الدصطلح لؼتلف من لرتمع إلذ آخر، كمن باحث لآخر حسب الغرض من استخدامو 

 (67، ص  2005. )أبضد لزمد موسي, لذذا الدفهوـ

لركابط تكوف من بصاعة "ىو الركابط التي تربط الناس بعضهم ببعض، كىذه ا التكامل الاجتماعي : 0-0

 (127، ص  1977)أبضد كماؿ أبضد,إلذ بصاعة من نفس المجتمع. 

بحيث تؤدم ىذه الجماعات أك ىؤلاء الأفراد أعمالذم التي ىم بصدد القياـ بها بأقل قدر من التوتر ك  

ضارة بنوعيها " أف التكامل ىو مبدأ تندرج برتو كل أجزاء الح alinouf ski Mمالينوفسكي . كما يرل النزاع،

 (174ص   1975 ,إبراىيم مذكور .)الدادم كالدعنوم
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كيستعمل الكثتَ من الباحثتُ كلمة التكامل لتؤدم معتٌ الاندماج في معناه العاـ كتتداكؿ بكثرة في الديداف 

 الاقتصادم كالنفسي في دراسة الشخصية كفي الديداف الاجتماعي كالثقافي أيضا، ففي الإطار الاجتماعي تعتٍ

عملية خلق موحد كمتكامل بالتنسيق بتُ الفئات كالجماعات كالطبقات الاجتماعية كالعناصر الأخرل الدكونة 

 (899، ص 1981،شاکر مصطفى سليم)للمجتمع رغم  تباينها  كاختلاؼ كظائفها . 

أنو من خلاؿ ىذا التعريف للاندماج لؽكن أف نستشف كجود علاقة متلازمة بينو كبتُ التماسك، حيث   

بوجود علاقات ك ركابط بتُ الأفراد كالجماعات فسف ذلك يؤدم إلذ بناء قواعد متينة لتجسيد التماسك في 

المجتمع الأكبر، كبعدـ كجود التكامل فسف المجتمع بذلك يتجو لضو الفردانية كالانعزالية التي برد من برقيقو 

 في المجتمع . 

نسجاـ كالدؤازرة كالدشاركة كالتضامن، كىذه كلها تقارب كيعتٍ في اللغة الا التوافق الاجتماعي : 0-0

( الذم يعتٍ التالف كالتقارب كاجتماع الكلمة، فهي نقيض conformityالدصطلح الإلصليزم )

الاختلاؼ كالتنافر كالتصادـ كىي غتَ الاتفاؽ الذم يعتٍ الدطابقة التامة. ك كلمة التوافق تعتٍ عند علماء 

لدستمر ك الديناميكي التي لؽارسها الأفراد شعوريا أك لا شعوريا، كالتي تهدؼ إلذ النفس عملية التفاعل ا

تغيتَ سلوؾ الأفراد ليصبح أكثر توافقا مع بيئتهم ، كىناؾ من يرل أف مفهوـ التوافق يعتٍ القدرة على إقامة 

احية، ك من ناحية علاقات اجتماعية ناجحة مثمرة كلشتعة، تتسم بقدرة الفرد على الحب كالعطاء ىذا من ن

 يصل  أخرل ىو القدرة على العمل الدنتج كالفعاؿ الذم لغعل الفرد يرمز إلذ حالة معينة من النضج 

 (93 – 92ص ، 2009.) ابتساـ لزمود لزمد سلطاف،إليها

يق التماسك كمن ذلك لؽكن القوؿ أنو إذا توفرت كل معاني التوافق بتُ أفراد المجتمع فسنها سوؼ تؤدم بالضركرة إلذ برق

 الاجتماعي الذم يعد كاحدة من أىم دعائمو .
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 ـالتماسك الاجتماعي يعد من الدفاىيم الشاملة فسف التضامن الاجتماعي : 0-0 مفهوـ  مثلما أف مفهو

التضامن الاجتماعي بالدثل يعتبر من الدفاىيم الصعبة التحديد في علم الاجتماع، كىذا راجع لكونو يدخل 

الشاملة، التي يصعب على الدنظرين في علم الاجتماع برديدىا كبحسب ما توصلنا إليو لصد  في دائرة الدفاىيم

أنو الدفهوـ الأكثر التصاقا بدفهوـ التماسك بل إنهما الدعتٌ نفسو خصوصا عند دكركانً، ك لؽكن تعريف 

 كما يلي :التضامن الاجتماعي  

أك الاعتماد الدتبادؿ، كما يظهر في  التآزر   عملية  الإنسانية " للعلوـ  معجم الوسيط  كرد في  كما    فهو

 (404، ص 1993.) كجدم رزؽ غالر . الحياة

، أم التزـ كل كاحد منهم أف يؤدم إلذ الآخر ما يقتصر على أداءه، كنقوؿ أيضا  كنقوؿ تضامن القوـ

 (347، ص 1979.) أبضد زكي بدكم، سنة تضامن القوـ أم اجتمعوا كانضموا بعضهم إلذ بعض

"ىي أساس المجتمع، فلن يوجد  la Slidaritéأف التضامن  Emil Durkheimكيرل اميل دكركانً 

المجتمع من دكف أف تتماسك أجزاءه كتلتحم، كلا تقوـ للوجود الاجتماعي قائمة دكف أف يسبقو أم شكل 

التماسك   مفهوـ لؽكننا القوؿ أف من أشكاؿ التضامن بتُ الأفراد" . كمنو بعد عرضنا لكل ىذه الدفاىيم 

الاجتماعي لؽكن أف يشمل كل ىذه الدفاىيم السابقة الذكر كالعصبية كالتعاكف كالإدماج كالتوافق كالتضامن 

في الواقع، كلؽكن  مفاىيم أكثر تطبيقا   الاجتماعي التي تعد أساسيات كفركع أكلية في برقيقو ، فهي تعد

البعض، كبتحقق ىذه الدفاىيم الفرعية  ببعضهم  المجتمع إدراكها عمليا في الواقع من خلاؿ علاقات أفراد 

 التي باجتماعها يتم برقيق ىذا الدفهوـ الأشمل ك الأعم مفهوـ التماسك الاجتماعي .

 سمات التماسك الاجتماعي كمقاييسو -0

 في نشأة  كمدل مشاركتهم  ، عضهم ببعض بصاعة أك لرتمع  لأفراد   ارتباطا  يعد التماسك الاجتماعي
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الجماعة، كحرصهم على البقاء في الجماعة فيها ، كلقد لجأ الباحثوف إلذ برديد عدد من الدقاييس لؽكن من 

 خلالذا الوصوؿ إلذ قياس التماسك منها :

يعتبر الحديث الدتبادؿ بتُ الأفراد مقياسا ىاما يبتُ مدل قوة التماسك  أحاديث الأفراد الأعضاء :0-2 

إذا    أما التماسك  على قوة  دؿ ذلك  الذادفة،  التفاىم كالدناقشات   يسوده ا فيما بينهم، فسف كاف حديث

التماسك  ضعف  على  كاف مضموف الأحاديث خلاؼ دائم أك نقاش لا يسوده التفاىم العاـ دؿ ذلك 

 ( 108ـ، ص  1994عبد الحميد لزمد الذاشميك بزلخلو . )

دث عن الذكات، كما قد سجل ذلك ىوايت كليبيت " بالإضافة إلذ أف الحديث عن الجماعة بدؿ التح

في بحثهما عن "الجو الاجتماعي "عدد الدرات التي استخدـ فيها الأطفاؿ كلمة : "لضن" ككلمة "أنا " 

ككذلك العبارات الدالة على الرضا ك الارتياح أك الضيق، لأف التبـر من انتمائهم للجماعة، كذلك ركح 

ة بتُ أفراد الجماعة، ككذلك عمل أعضاء الجماعة في سبيل الأىداؼ الدشتًكة الود كالتعاكف كبرمل الدسؤكلي

 كالدفاع عن أنفسهم ضد النقد أك الذجوـ الدوجو لذم من خارج الجماعة. 

 (Feshger and chakhar and Pac)قاـ فستتجر كشاختً كباؾ مقياس الصداقة:  0-0

اعة لأخرل داخل الددينة الجامعية، حيث طلب ( بدراسة حوؿ موضوع الصداقة بتُ الأفراد من بص1960

منهم برديد أصدقائهم، كمن تم برديد نسبة من اختار كىم في كحدىم السكنية بالنسبة للعدد الكلي في 

اختيارات الأصدقاء من بتُ أفراد الجماعة إلذ عدد  الدئوية بتُ الددينة الجامعية بأكملها، كتم برديد النسبة

لاختيار أصدقاء لو كاختار ( فرصة 100خارج الجماعة، بحيث إذا أعطى الفرد )الاختيارات من أصدقاء 

بالدائة ...  80( شخصا من خارج الجماعة فتكوف النسبة 60( شخصا من داخل الجماعة، ثم )80)

كىكذا، حيث كلما كاف الاختيار داخل الجماعة كبتَا دؿ ىذا على التماسك، في حتُ كلما كاف اختيار 
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، ص 1999د. خليل ميخائيل معوض, ) خارج الجماعة دؿ ذلك على ضعفو ك ىكذا . الأصدقاء من

99 – 100) 

إف لكل بصاعة أك لرتمع أخلاقو كقيمو السلوكية، كبدقدار بسسك  درجة تمسك الأفراد بالقيم : 0-0  

تدعو إلذ  الأفراد بتلك القيم كالعادات يكوف التماسك الاجتماعي قويا ... كذلك أف العقيدة الإسلامية

كحدة عامة من القيم الخلقية، إلذ جانب كحدة النظرة العامة للحياة النفسية الاجتماعية لتلك الجماعة أك 

المجتمع في نطاقو المحدد الذم لغمع أفراده، كلذلك كاف كثرة كجود الأقليات الدنعزلة بقيمها دليلا على 

 ضعف المجتمع . 

إف أم بصاعة تنهار في مواجهة الأزمات لؽكن الحكم  قوة الجماعات في مواجهة الأزمات : 0-0

عليها بأنها بصاعة عدلؽة التماسك، حيث تزداد درجة التماسك بدقدار بساسك أعضائها في بردم الدواقف 

كعلى  الحرجة كالأزمات الطارئة التي لؽكن أف نفرؽ بتُ نوعتُ منها : الأزمات الداخلية ك الأزمات الخارجية

اعة الدتماسكة تزداد قوة في مواجهة الأزمات، التي قد تعمل على تقوية بساسك الأفراد، العموـ فسف الجم

 كتضل درجة التماسك في مواجهة الأزمات مقياسا لددل التماسك .

 ثم إف مواجهة الأزمة لا يستلزـ التغلب عليها  بل الدهم ىو ركح التضامن بتُ أعضاء الجماعة للبقاء في

بصاعات من بعض الفرؽ الرياضية كبصاعات  ( بدراسة1953) French نش "حيث قاـ فر  -نطاقها. 

الأندية الرياضية، كقارنها بجماعات غتَ منظمة ، فوجد أف الجماعات الدنظمة أكثر بساسكا كأقل عرضة 

 للتفكك عندما تتعرض الجماعة لدوقف خطتَ يهدد كيانها .

يادة مسالعة الأفراد في ابزاذ القرارات كذلك يكوف بز  مساىمة الأعضاء في اتخاذ القرار : 0-0

كإخراجها إلذ حيز التنفيذ، فكلما ازداد التزاـ أفراد الجماعة بتنفيذىا، كلما سعى الأفراد للتمسك معايتَ 
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الجماعة المحيطة بهم، أك المجتمع الذم ينتموف إليو ، فمسالعة الأفراد الأعضاء مسالعة فعلية في أم عمل 

 ة ك بالتالر بساسك المجتمع الأكبر .يزيد من بساسك الجماع

 إف البيئة الدباشرة قد تؤثر في الحالة الانفعالية لأفراد الجماعة،الحالة الانفعالية لأفراد الجماعة : 0-0

كقد صممت اختبارات إسقاطيو كاستبيانية تطبق على أعضاء الجماعة للتمييز بتُ حالات الجاذبية 

 . ية الدرتفعة لؽيل الأفراد إلذ البقاء في بصاعاتهمالدنخفضة، ككجد أف في حالة الجاذب

ك يتجلى اندماج الأفراد في المجتمع من خلاؿ اشتًاكهم في بصيع الدناسبات السعيدة   مدل الاندماج:0-2

كالأفراح كالسركر كالأعياد... كاشتًاكهم كذلك في مناسبات الحزف كالدصائب كالآلاـ. كىو ما سوؼ 

. )عبد الحميد لزمد الذاشمي, لعمق في الجانب التطبيقي لذذا البحث لاحقا لضاكؿ دراستو بنوع من ا

 (.110 – 109، ص 1994

 عوامل قياـ التماسك الاجتماعي : -0

الإنساف اجتماعي كمدني بطبعو، كلا تكتمل سعادتو إلا في ظل بصاعتو كلزيطو الاجتماعي، كىناؾ عوامل رئيسية 

 وامل كثتَة ذات درجات متفاكتة الألعية، كلكنها بصيعا تتبادؿ الأثر كالتأثتَ ىامة تؤثر في بساسك المجتمع، كىي ع

 في قوة التماسك ك جودا ك استمرارا... كلؽكننا أف لظيز ىذه العوامل على مستويتُ: عوامل التماسك في المجتمع

 الأكبر كعوامل التماسك في الجماعات الصغتَة. 

 كىي عدة عوامل من ألعها :  عوامل التماسك في المجتمع الأكبر:0-2

 كالالتفاؼ كمن بتُ ىذه الأىداؼ الكبرل كحدة الدعتقد الركحي كحدة الأىداؼ العامة الكبرل : -أ

 حوؿ نفس الدبادئ السائدة في المجتمع، كالتي بسثل نظرة الفرد إلذ نفسو ك الكوف كالحياة، كيقدـ التصور
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 تعالذ كبأخيو الإنساف، يعد ىذا التصور عاملا أساسيا الإسلامي مفهوـ الكوف كقيمة الإنساف كصلتو بالله

ماداـ ذلك في الإطار النفسي الإسلامي  في التماسك، كىذا التماسك العاـ لا لؽنع كجود أقليات مصانة

تطلعات الدستقبل الدأموؿ الدتصل بالشعور الجماعي  لؽثل ركح الأكثرية. كىو لؽثل أيضا كحدة الحاضر في

 .كالفردم

 أفراد الجماعة.  فاللغة ليست لررد ألفاظ جامدة صوتية، بل ىي كعاء نفسي فكرم يصل بتُ دة اللغة:كح -ب 

فالأفراد حينما لغدكف أف حاجاتهم الأكلية كالثانوية لؽكن إشباعها  إشباع الحاجات الفردية للأفراد: -ج

كتصبح مصدر سعادة الأفراد،  بسعادة عن طريق الجماعة أك المجتمع المحيط بهم ، يتم بساسكهم بالجماعة،

 كيكونوف أكثر بساسكا كترابطا بدا كبأفرادىا الآخرين . 

تعد  كحدة المناىج التربوية ك التعليمية العامة ك كحدة أىداؼ التنشئة النفسية الاجتماعية : -د

دكر ىاـ في حفظ  عمليات التنشئة كالتًبية كالتعليم من العمليات الجوىرية بالنسبة للناشئتُ كالناشئات، كلذا

بساسك الجماعة العريضة عن طريق حفظ شخصيتها عبر أجياؿ كأجياؿ في كحدة متماسكة كبعيدة عن 

 (110، ص 1994, الذاشمي)عبد الحميد لزمد التشتت كالضياع . 

  سهولة الاتصاؿ المكاني الجغرافي: -ح

الجماعة التي ينتموف إليها، لذلك  عن مكبعدى فرادالأإف الانتقاؿ من مكاف إلذ آخر قد يتسبب في تفرقة 

 (40، ص 2004.) جودة بتٍ جابر , فهو يعتبر من العوامل التي تضعف التماسك الاجتماعي

سواء كاف   بدحيطو، اتصاؿ دائم  المجتمع على  الفرد في:عوامل التماسك في الجماعة الصغيرة : 0-0

أك على مستول  بهما،   كدائم  اتصاؿ يومي الضيقة الصغتَة التي يكوف على الجماعة  نطاؽ   على  ذلك

العريضة الكبتَة عن طريق تلك الجماعات الصغتَة الداخلية، انطلاقا من حقيقة أف المجتمع الكبتَ   الجماعة
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ىو في جوىره لرموع بصاعات داخلية متلابضة متماسكة، ككل بصاعة صغتَة ذات أفراد متماسكتُ، لكوف 

كالجماعات الصغتَة تشكل حلقات ىذه السلسلة كأفراد المجتمع ىم أجزاء  المجتمع بشكل سلسلة متًابطة،

ركابط  بتلك الحلقة ، إلذ جانب   متماسكتُ بركابط خاصة  كتضم كل حلقة أفرادا، ضمن تلك الحلقات

عامة مع سائر الحلقات الدكونة لذذه السلسلة كجودا كىدفا كقوة كبساسكا ، لذلك فسف عوامل التماسك في 

عوامل رئيسية أخرل تزيد   العريضة  للجماعة الكبرل العوامل الرئيسية   عة الصغتَة تضم إلذ جانبالجما

 التواصل بساسكا  ك ترابطا ، كمن أىم تلك العوامل :

ترقيم ىذه العناصر ككضعها على شكل عناكين الجماعة نفسها ، عندما تكوف لزببة, حيث إذا كجد  -

ا كتكوينها ما يبعث في نفسو السعادة ، كىذا ما يكوف لذا رصيد اجتماعي الفرد في ىذه الجماعة كأىدافه

 نفسي لغذب ك يغرم الأفراد لتأكيد عضويتهم بجميع الأشكاؿ . 

أفرادىا ،  لكل بصاعة ىدؼ لغمع بتُ أفرادىا كما أنها تعمل على إشباع أكبر قدر لشكن من حاجات  -

أك  كالسياحة  الفن أك الرياضة أك الدطالعة أك الرحلات  أىل  كىناؾ من الجماعات التخصصية مثل بصاعة

بساسكهم بكيانها   الجماعة لحاجات أفرادىا يكوف  الإصلاح الاجتماعي ... الخ ، ككلما كاف إشباع ىذه

 . ك باختيارىم الشخصي إرادياأكبر ، خصوصا إذا كانت عضويتهم بهذه الجماعة 

ناؿ كل عضو في ىذه الجماعة قدرا من الدسؤكلية كالامتياز إلذ حسن توزيع الدراكز كالأدكار ، بحيث ي -

جانب الحقوؽ ك الواجبات ، كىذا التوزيع لغعل الفرد بتميز بدكانة ضمن الجماعة برسسو بالعضوية 

ضمنها، كبأنو جزء من كيانها ككلما كانت مكانة الفرد أشد فاعلية في الجماعة کاف بساسكو فيها أشد 

 كأبقى .

 قات تعاكنية من مبدأ التشاكر في الصاز الأعماؿ كالدشاريع، فيشعر الفرد أف أعماؿ الجماعة ىيقياـ علا -
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أعمالو . كما يكوف إدراؾ متقارب للمواضيع الدتصلة بوجود الجماعة، كىذا ما يوجد نوعا من التشابو 

 كاستمرار .أعضائها قوة الفكرم كالانفعالر بتُ أفراد الجماعة ك بالتالر يزيد التماسك بتُ 

كجود عوامل أخرل لتقوية التفاعل الاجتماعي بتُ الأعضاء من خارج نطاؽ الجماعة ، كىي تعد عوامل  -

مؤثرة بشكل كبتَ مثل عوامل قرب الدسكن.. كقياـ صداقات بتُ أطفاؿ الأعضاء كصداقات بتُ زكجاتهم 

ية فهذه كلها عوامل مساعدة تزيد بالإضافة إلذ كجود علاقات الدصاىرة أك الرحم كأعماؿ اقتصادية جانب

من بساسك الجماعة الأكلذ الرئيسية قوة كلحمة، ككل ذلك ينبغي أف يتم في بصاعة ذات حجم معتدؿ أما 

إذا زاد حجم الجماعة فيمكن أف يقل التماسك الدباشر بتُ أعضائها ، كسعوا إلذ إلغاد بصاعات جزئية 

 ذات بساسك أقول . 

حداث بسر بها الجماعة قد تساعد على زيادة التماسك كتقويتو مثل زيادة كجود بعض الوقائع كالأ -

الدكافآت للأعضاء، أك برقيق نصر بصاعي بالنسبة لذم ، أك تعرضهم لذجوـ خارجي، كل ىذا سيساعد 

على قوة بساسك ىذه الجماعة كمواجهة التحدم ، فالجماعة تصبح ملاذا آمنا كملجأ للحماية لأعضائها 

 (.115-113ص ،1994الذاشمي, .) عبد الحميد لزمد ماسكتُ ك معتصمتُ، فالجماعة قوةما داموا مت

 نظريات التماسك الاجتماعيػػػ 0

سوؼ نتطرؽ في ىذا العنصر من البحث إلذ أىم النظريات التي تناكلت موضوع التماسك الاجتماعي 

 بالدراسة كمن ألعها ما يلي :

 ك أكائل الدفكرين في علم الاجتماع د ابن خلدكف منيع (:2020- 2000نظرية ابن خلدكف ) 0-2 

 " أب علم الاجتماع "، حيث أنو عالد الاجتماع الأكؿ كالرائد في كضع أسس ىذا العلم كمناىجو العلمية
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 (12-11، ص 1999)إحساف لزمد حسن، كرسم تراثو الفكرم كالدوضوعي. 

 ىو تسمية أخرل أك ما يسميوعنده  كلقد تطرؽ ابن خلدكف الدفهوـ التماسك، كالذم يأخذ

)بالعصبية(."في الحقيقة إف مفهوـ العصبية يستهدؼ عند ابن خلدكف مع سياسيا أكثر منو معتٌ 

اجتماعي، كنظرا لأف ىذا الدفهوـ متغتَ، فسف كل الدعاني التي أعطيت لو عد معاني غامضة كجد ضيقة، 

، )الوطنية(، )الوعي القومي(...كما حيث عرفها بعض شراح ابن خلدكف )بالقول الحيوية لشعب ما(

على أنو ،)الالتحاـ القبلي( ، )التضامن الاجتماعي( ، )الالتحاـ الاجتماعي  اجتماعيوفعرفها علماء 

 .(144) عبد الغتٍ مغري  ، ص . (بالعصب( ، )التضامن بالعصب

مم بذلك تشتد يقوؿ ابن خلدكف:" كلا يصدؽ دفاعهم ، إلا إذا كانوا عصبيتُ كأىل نسب كاحد الأ

أىم، كما جعل الله في قلوب عباده من  كعصابيتوشوكتهم كلؼشى جانبهم، إذ نعرة كل كاحد على نسبو 

.) عبد الربضاف بن خلدكف ، الشفقة كالنعرة على ذكم أرحامهم، كأقربائهم موجودة في الطبائع البشرية

 (102، ص 1993

عن أنفسهم فهي تقوم التحامهم، كتزيد من  كمعتٌ ذلك أنو بفضل العصبية، يستطيع الناس الدفاع

 طبيعية   ، كىذه الغتَة كالولاء صفة نسبو أم أقرباءه  أىل ك عصابيتوشجاعتهم، لا بد للمرء أف يغتَ على 

 بصلة الدـ ك  ابن خلدكف  حسب ، ك ىي ترتبط  الاجتماعية الركابط  ، فهي أساس بساسك  البشر لدل

 للقرابة في الحياة الاجتماعية للأفراد كالجماعات . لكبتَ الدساكاة كالشعور، كيعود ىذا إلذ الأثر ا

يقوؿ ابن خلدكف:" إف صلة الرحم طبيعي في البشر، إلا في الأقل منهم كمن صلتها الغرة على ذكم القربى 

كأىل الأرحاـ "، كمن الدلاحظ أف الجماعات البدكية غالبا ما يكوف بذمع أعضاء ضمن لرموعات، حيث 

 (144، ص مغري .) عبد الغتٍ يعا اندماجا كليا في تلك الجماعةأنهم يندلروف بص
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فالفرد بذلك جزء لا يتجزأ من العصبية التي ينتمي إليها، بل ىو على استعداد دائم يدفعو إلذ برسيد ىذا  

الانتماء عن طريق أفعاؿ لشارسة، كىو بالتالر يفقد شخصيتو كيتقمص شخصية بصاعتو لكن ىذا الشعور 

 ضحا كلا يصبح شعورا كاعيا أك فاعلا، إلا إذا كاف ىناؾ خطر خارجي يتهدد ىذه الجماعة.لا يبدك كا

إذف فالعصبية تتحكم في العلاقات بتُ الأعضاء الدنتمتُ إلذ نفس الوحدة الاجتماعية القرابية(، كمن جهة 

ساعدة الدتبادلة بالدرجة الأكلذ، بل ىي مرتبطة أساسا بعلاقات خاصة كالد قرابيةأخرل ىناؾ عصبية غتَ 

مع بصاعات أخرل، كبقياسنا الدستول قوة ىاتتُ العصبيتتُ لصد أف العصبية الأكلذ أقول من الثانية، لأنها 

تستند إلذ صلة الرحم )القرابة( بالدرجة الأكلذ ، كبدا أف الإنساف مدني بطبعو فسنو لا بد لو من الاجتماع 

قضايا على كتتَة من سبقو من الدفكرين كأرسطو كالفاراي ، الإنساني، كقد سار ابن خلدكف في شرح ىذه ال

 التضامن  ، بذلك تنشأ علاقة  كالاشتًاؾ في حياة الجماعة التعاكف  كيقر بأف عدـ كفاية الفرد لنفسو يدفعو إلذ

 يدفعوبينو كبتُ غتَه، كالتي تعد شيئا أساسيا يقوـ عليها المجتمع، كما أف الإنساف لو شعور بالفطرة لضو الجماعة 

 إلذ التكامل مع غتَه لتغطية حاجاتو الضركرية كغتَىا.

كىناؾ أنواع كثتَة للتضامن كالتضامن الاقتصادم كالسياسي كالثقافي كالأسرم، ففي حالة التضامن السياسي مثلا 

يدخل الفرد في علاقات تعاكنية تستهدؼ تسيتَ أمور المجتمع، كالتضحية من أجل برقيق أىدافو كالعمل على 

زدىاره، حسب اعتقاد ابن خلدكف تعد الدكلة من أقول مظاىر التضامن الاجتماعي كىي الأكثر ألعية كخطورة ا

في برديد معالد المجتمع، كصورتو السياسية كىي بزضع لقوانتُ عامة مثلها مثل الظواىر الفردية، كظواىر الحياة 

 .(14 - 13، ص 1999)إحساف لزمد حسن, بالنسبة للكائنات الحية. 

كمن ذلك يتبتُ لنا أف ابن خلدكف يركز على نقاط مهمة تؤدم إلذ برقيق التماسك الاجتماعي منها : 

فالعصبية أك التماسك الاجتماعي بالنسبة لابن خلدكف ىو حالة ذىنية عاطفية تتجسد في العلاقات 
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نده معتٌ سياسيا كالسلوكيات التي تتسم بها لرموعة من البشر في حالة البداكة، كىو مفهوـ يستهدؼ ع

أساسا  كىو قائم   المجتمع، أكثر منو معي اجتماعي، يظهر ىذا التماسك عند كجود خطر خارجي يتهدد 

كلما ازدادت، ككجود  على القرابة أك صلة الرحم بدعتٌ أنو كلما طغت صلة القرابة على ركابط أفراد المجتمع

رحاـ، لشا يؤدم ىذا إلذ زيادة التماسك ىذه الصلة يقوم من النعرة على ذكم القربى كالأىل كالأ

 .الاجتماعي في المجتمع 

 :F- TONUS  (1855 -1936) :دراسة فريناند تونيز 0- 0 

، أكضح ما تكوف من خلاؿ مؤلفو الضخم  TONUSتبدك الإسهامات السوسيولوجية ؿ تو نيز 

فيو إلذ دراسة مستول  )الجماعة الاجتماعية كالمجتمع(، الذم يعد أكؿ كأىم عمل لو ، حيث تعرض

اعتبر تونيز أف الإرادة  أكلا:التماسك كالعلاقات الإنسانية بتُ عماؿ الإدارة، كقد توصل إلذ ما يلي: 

 الإنسانية ىي الدنبع كالركيزة الأساسية لكل العلاقات الاجتماعية .

"الجماعة المحلية" كعلى نوه تونيز إلذ كجود نوعتُ من الجماعات، أطلق على الجماعة الأكلذ مصطلح  ثانيا:

 النوع الثاني من الجماعات مصطلح "المجتمع"، كأكضح تونيز أف الجماعة الأكلذ أم المحلية ىي تعبتَ عن 

 الإرادة الرئيسية، أما الجماعة الثانية أم "المجتمع" فهي بسثل التحكمية، كيری تونيز أف الإرادة الطبيعية تتمثل

 :في 

كأبناءه،  رابطة الدـ )القرابة ( تبدك أكضح ما يكوف بتُ الأـ كأبنائها كالأب العلاقات التي تقوـ على - 

 كالزكج كزكجتو، أم في العائلة النوكية . 

 بصورة كاضحةالعلاقات التي تقوـ على الجوار خصوصا تلك التي تقوـ على كحدة الدكاف، كالتي بسثلها  -
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 القرل كالتجمعات الريفية الصغتَة. 

تي ترتكز على الصداقة، كتتميز ىذه العلاقات بالدنفعة الدشتًكة، كبسثلها بصورة كاضحة العلاقات ال - 

 الدلكية الدتبادلة كالابذاه الدوحد لضو الختَ أك عكس ذلك .

أما فيما يتعلق بالإرادة التحكمية، يرل تونيز أف ىذه الإرادة تتمثل في المجتمع الذم يتكوف من أفراد 

كفقا لرغباتهم التي منبعها العقل، كتهدؼ بصيعا إلذ مصالح مشتًكة، كالمجتمع بهذا يتفاعلوف كيندلروف معا 

التصور ليس نابذا عن الطبيعة، إلظا نتاجا للعديد من العمليات الصناعية التي تتسم بالدصلحة الذاتية 

 كبركيم العقل إلذ جانب التضامن العضوم أك التعاقدم.

ات القائمة بتُ أفراد المجتمع حوؿ تبادؿ الدنفعة الدشتًكة للنقد كالسلع كمن أبرز ألظاط تلك الإرادة العلاق 

 كالخدمات...

يعطي تونيز تفستَا لأسباب نشأة الجماعة الإنسانية ك ينطلق من طبيعة الإرادة الإنسانية فنتيجة  ثالثا:

هم يشعركف بأف لتلك لانتمائها لأم لظط من النمطتُ، يبرز نوع من التعاطف بتُ أفرادىا، الأمر الذم لغعل

 العلاقة قيمة في ذاتها، فتؤدم بذلك إلذ توطيد التماسك الاجتماعي.

إلذ أبعد مفهوـ تونيز للجماعة المحلية أك المجتمع لا يقتصر على ظاىرة التجمع الإنساني فقط، بل يذىب  رابعا:

 من ذلك، بتفستَه على أساسها لكل التطورات الدختلفة الدراحل لظو المجتمعات

البشرية، كانطلق تونيز من فرض مؤداه أف المجتمع يظهر إلذ الوجود عندما ينفصل الأشخاص كتتحرر 

 .الخدمات في إطار الجماعات المحلية

 حدد تونيز خصائص كل من المجتمع المحلي كالمجتمع العاـ، كجعلها على نقيض، حيث لصد أف:  خامسا:  
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ع المحلي كحدة لزدكدة النطاؽ، كبالتالر تزيد بو الحاجة إلذ المجتمع العاـ حقيقة عامة، بينما المجتم -2

 الركابط بتُ أعضاءه، لشا لغعل مة التماسك الاجتماعي أكبر منو من المجتمع العاـ .

بينما لؼضع المجتمع العاـ لسيطرة القانوف، تبرز فيو الركابط التعاقدية ك تنمو فيو الطبقية، كلصد أف  -0 

 سلطة الدين كالعادات كالأعراؼ كالتقاليد، التي بذعل الأفراد لؽيلوف لذا.  المجتمع المحلي يستَه

كالدنفعة، كمن  العواطف كالدشاعر كالدشاركات الجماعية، لذا الغلبة في المجتمع العاـ لغتَ الدصلحة الخاصة -0

 . ىنا يبرز التنافس ك الصراع كالانتهازية

 نما تلعب الجماعة الدكر الأساسي في المجتمع العاـ. أساس كحدة المجتمع المحلي ىو الأسرة، بي -0

. المجتمعات المحلية  وكة العصبية الدينية كالقبلية فيقد حد من ش أف تيار الطور الحديث، يری تونيزك 

 (79.77، ص ص.1982مصطفى الفواؿ, )

 قدـ تونيز تصنيفا مبتكرا لشيزا للمعايتَ الاجتماعية كقسمها إلذ  سادسا: 

 كالدواضعات، كلؽيزاف المجتمع العاـ .  القانوف -

 الأخلاؽ كالاتفاؽ، كلؽيزاف المجتمع المحلي.  -

 .(157، ص 1989 ،.) نيکولا تيماشيفبينما الأعراؼ تسود النموذجتُ معا -

انطلق تونيز لتبيتُ رأيو حوؿ "التماسك الاجتماعي" بأف ميز بتُ نوعتُ من الجماعات، أطلق على 

لح "الجماعة المحلية كالثانية مصطلح "المجتمع"، كأكضح تونيز أف الجماعة الأكلذ أم الجماعة الأكلذ مصط

المحلية ىي تعبتَ عن الإرادة الرئيسية، أما الثانية أم "المجتمع" فهي بسثل التحكمية حدد تونيز خصائص كل 

ؽ كلو خصائص تزيد من من المجتمع المحلي كالمجتمع العاـ، حيث يرل أف المجتمع المحلي كحدة لزدكدة النطا
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شدة الركابط بتُ أعضاءه، لشا لغعل مة التماسك الاجتماعي أكبر منو من المجتمع العاـ، كما ركز على أنو  

كلما كاف الابذاه لضو "المجتمع العاـ" فسف ذلك يغتَ من العلاقات بتُ أفراد المجتمع، بحيث يضعف من 

 تمعات المحلية، كبالتالر يقلل من التماسك الاجتماعي.شوكة العصبية الدينية كالقبلية الدوجودة في المج

عالج كولر موضوع  (:(Charles Koli 1864 – 1929دراسة كولي تشارلس  0-0

التماسك بناء على تصنيفو للجماعات الاجتماعية، كفقا لنوع العلاقات كالاتصاؿ كالتفاعل بتُ 

حيث أف الأكلذ يسود فيها  لية" ك"بصاعة ثانوية"أفراد المجتمع، ك قد قسم كولر الجماعات إلذ "بصاعة أك 

 (227، ص  1971 ،اقبارم لزمد إماعيل)علاقات الوجو للوجو"، 

معتٌ ذلك أنها علاقات مباشرة قائمة على الاتصاؿ الدباشر بتُ عدد لزدكد من الأفراد، حيث يعرؼ كل 

كاملة للوحدة الاجتماعية ، كالفرد في   ا كسب الفرد برارب مبكرة كفرد الآخر معرفة عميقة، كىي أكلية لأنه

الجماعة الأكلية يكوف سريع التأثر بضغوطها كاحتياجاتها، لكونو على اتصاؿ مباشر كاحتكاؾ متواصل 

معها ، كمن ثم فهي عامل ذك فعالية في الضبط الاجتماعي، التي تقوـ أساسا على التعاطف الودم كعمق 

 اكف كالتضامن، ك تذكب شخصية الفرد ضمن ىذه الجماعة العلاقة بتُ أفرادىا، كما يسودىا التع

بحيث لػدث اندماج كلي بتُ الأعضاء، كلغد الفرد نفسو جزءا لا يتجزأ من الجماعة، كتقوـ الصلات على 

أساس الدـ كالأخوة كالصداقة كالدعرفة الشخصية، ما يؤدم إلذ عمق التماسك الاجتماعي ، كمن البديهي 

عن المجتمع الكبتَ، بل ىي مرتبطة ارتباطا كثيقا بو  تاـلية" ليست مستقلة استقلالا أف ىذه الجماعة "الأك 

 (100 – 99، ص 1993 حستُ عبد الحميد رشواف, )كتعد انعكاسا لركحو.

فكرة "الجماعات الأكلية" فكرة مسيطرة على كتابات کولر بسيزه بدا، الأمر الذم جعلو ينبو إلذ ألعيتها  

 (.227، ص 1971.) قبارم لزمد إماعيل, جتماعيكضركرتها للبناء الا
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أما "الجماعة الثانوية فهي توجد عادة في المجتمع الشاسع في مساحتو كالدعقد في ثقافتو، كالذم لػوم عددا  

كبتَا جدا من السكاف، كيتميز بالحراؾ الجغرافي كالدهتٍ لأفراده، لشا لغعل التأثتَ كجها الوجو الذم ىو 

ة السابقة الأكلية" يكاد يكوف مستحيلا فتحل العلاقات غتَ الشخصية لزل العلاقات موجود في الجماع

الشخصية، كتتسم العلاقات بالسطحية كالنفعية كالجزئية، كيتحكم في ىذه الجماعة القانوف الوضعي، 

نادم كتتمثل الجماعة الثانوية بصورة كاضحة في أغلب الدنظمات ككحدات العمل أك الرابطات التجارية أك 

كبذلك فسف كولر  ىدؼ نوعي ك لزدكد الددينة، كعلى كجو العموـ فهذه الجماعة توجد من أجل برقيق

فيو ، ذلك أف ىذه الجماعات  يركز على أف كجود الجماعات الأكلية في المجتمع يعكس صورة التماسك

عاؿ في برقيق تعكس ركح المجتمع، كما أف ىذه الجماعات لذا صفات تؤكد عمق بساسكها كدكرىا الف

صفة ىذا المجتمع لضو  كبانتقاؿالضبط الاجتماعي الذم لؽكن برقيقو بنجاح في المجتمعات المحدكدة العدد ، 

التعقد في الثقافة كشساعة الدساحة كازدياد عدد أفراد المجتمع، فسف التماسك الاجتماعي يصبح غتَ لزقق 

عدد، كبذلك فسف شكل الجماعات لؼتلف بالتالر، بالصفة التي لؽكن برقيقها في المجتمعات المحدكدة ال

 . فتنتقل إلذ شكل الجماعات الثانوية التي تسودىا السطحية كالدنفعة الشخصية

عالج دكر کانً موضوع  Emil Durkheim (1858 -1917)دراسة إميل دكركايم  0-0

ديد من كتاباتو، حيث التضامن الاجتماعي على ضوء دراستو لتقسيم العمل الاجتماعي، كالتي بسثل الع

كقد ميز دكركانً بتُ نوعتُ من أنواع التماسك أك التضامن الاجتماعي  ، تأثر كثتَا بأعماؿ تونيز ك زلؽل

كىي : التضامن الآلر كالتضامن العضوم: كىذين النوعتُ من التضامن لذما صفات خاصة كلشيزة لؽكن من 

 الخصائص : خلالذا معرفة نوع ىذا المجتمع من خلالذا ك من ىذه

 حيث يرتبط الفرد بالمجتمع على لضو مباشر، كيكوف على حساب الشخصية الفرديةالتضامن الآلي :  -أ 
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فتضعف الحرية كلا تتحقق الإرادة، كالذاتية" نتيجة للضغط الصارـ للتقاليد كالعادات كالقيم كىي التي تؤدم 

 السلوؾ الخلقي.  إلذ نوع من كاحد من الأفكار كالتصورات كالتشابو في ألظاط

لصده في المجتمعات الدتطورة حيث يسود تقسيم العمل، إذ يستند التضامن ىنا التضامن العضوم :  -ب 

إلذ نسق متكامل من الوظائف الدتباينة، تلك التي تنظم كتوحد بتُ العلاقات، كيكشف دكركانً عن لظط 

لة الضمتَ الخلقي في علم الاجتماع من ألظاط السلوؾ الخلقي، الأمر الذم جعل دكركانً يقوؿ بدقو 

 (100، ص  1993حستُ عبد الحميد رشواف،  الأخلاقي الذم يتميز بالقهر كالخارجية .)

 خصائص المجتمع الميكانيكي: -

يعتٍ دكركانً بالمجتمع الديكانيكي، ذلك المجتمع البسيط الصغتَ الحجم، قليل السكاف، درجة تشعبو كتعقده 

كبتَة، يتسم ىذا نتاجية كالاقتصادية متدنية، تقدمو التكنولوجي لزدكد إلذ درجة  منخفضة، مستوياتو الإ

 (564، ص 1993 ،حستُ عبد الحميد رشواف ). المجتمع بعلاقات اجتماعية قوية كمتماسكة

حيث يكوف ارتباط الفرد بالمجتمع بصفة مباشرة، كقد شبو دكركانً آلية التضامن في المجتمع البدائي  

الجزئيات التي تدكر في أفلاؾ ك مسارات داخل بنية الأجساـ غتَ العضوية، ذلك أنها حركة آلية  .ميكانيكية

لا إرادية، تشبو بساما حركة الإنساف البدائي داخل عشتَتو من خلاؿ تصرفاتو كسلوكو مع أعضاء قبيلتو، 

لمجتمع، كلذذا السبب لصد فضمتَه ىنا يستند لدا يقره الضمتَ الجمعي من قواعد منظمة للسلوؾ الثابت في ا

أف الفرد يسلك سلوؾ آلا، ككلما ازداد المجتمع بدائية ازدادت آلية التضامن حيث يزداد الضمتَ الجمعي 

 (50، ص  1975.) عاطف غيث، قوة في ىذه المجتمعات

فعاؿ، كتتمحور كسائل الضبط بالنسبة لذذا المجتمع حوؿ الدين، العادات، التقاليد، الأعراؼ، القيم كالان

كالركح الدسيطرة على عقوؿ أبناءه أساسها الدودة كالربضة كالشفقة. كىذه الصفات كلها لصد أنو منتشرة في 
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المجتمعات البسيطة ك الأقل تعقيدا مثل المجتمعات القركية، فالفرد في ىذه المجتمعات لا يستطيع الخركج 

يؤدم إلذ توطيد لمحيط بالدرجة الأكلذ لشا على ما تعارؼ عليو قومو من قيم، كما أنو يراعي في سلوكو ا

 العلاقات ضمنو . 

 خصائص المجتمع العضوم: -

كيسود ىذا النوع من المجتمعات الدكؿ الدتقدمة، كمن صفاتو أنو لرتمع متشعب كمعقد يعتمد على نظاـ 

 ( 564ػ563 ، ص ص 1993)إحساف لزمد حسن ، دقيق من تقسيم العمل كالتخصص فيو،

بذلك نسا كليا موحدا، بدعتٌ آخر أنو لؽثل بناء ، كما أنو عبارة عن نسق ديناميكي سهل  فيصبح المجتمع 

التغتَ، يستَ في ابذاىات يصعب التنبؤ بدا لدا يكتنفها من التمايز كالاختلاؼ كسرعة التأثر بدستجدات 

م يتعقد كيتشابك  الحياة العصرية . كما يرل دكركانً أف التضامن العضوم ينجم عنو نوع من التكامل، الذ

كلما تعقد نظاـ تقسيم العمل، كبالتالر كلما ازداد بساسك الأفراد از داد اعتمادىم على بعضهم البعض 

 الاجتماعي الذم يتيح للفرد حرية في   من التكامل بالضركرة نوع   لشا ينجم عنو كحاجتهم بعضا لبعض ، 

 لػتاج إلذ لػقق ذاتيتو كيعبر عن فرديتو ك انياتو كلؽارس إمك التعبتَ كالدشاركة، فيصبح أكثر قدرة ك مبادرة ك

 جهود الآخرين حولو، لشا ينشأ ىنا التماسك بتُ أفراد المجتمع .

أما الضمتَ الجمعي فتقل كطأتو كيزداد ضعفا كلما ازدادت كتعقدت ظواىر التقدـ في تقسيم العمل 

تي تعتبر کرد فعل اجتماعي الحفظ الاجتماعي ، كما يسود المجتمعات الدتقدمة قواعد كنظم التعويض ال

 (.226، ص1971.) قبارم لزمد إماعيل. كبساسك أنساؽ البنية الاجتماعية

 أما كسائل الضبط في ىذا النوع من المجتمعات فهي تتحدد بالشرائع كالقوانتُ كالرأم العاـ كقوات الشرطة
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عن العاطفة كالانفعاؿ، كتسوده العلاقات  عقلانيا كبعيدا كالأمن، كيكوف المجتمع العضوم بذلك لرتمعا تعاقدا

 (564، ص 1993.) إحساف لزمد حسن، الاجتماعية الرمية كتضمحل فيو الركح الجماعية كالعشائرية

كقد استنتج إميل دكركانً أف ما لؽيز القواعد الخلقية، أنها تصوغ الشركط الأساسية التي تضمن برقيق  -

ؽ لعا لرموعة الصلات التي تربط بعضها ببعض، كتربطنا بالمجتمع التضامن الاجتماعي، فالقانوف كالأخلا

الذم نعيش فيو ، كما يرل دكركانً أف قواـ الأخلاقية ىو أف يتضامن الفرد مع الجماعة، كبدقدار ىذا 

)إميل دكركانً. في الاخلاقية. التضامن ساؽ الأخلاقية كمن زالت الحياة الاجتماعية زالت بزكالذا الحياة

 (44العمل الاجتماعي، ص تقسيم 

 . 
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 خلاصة الفصل :

تطرقنا في ىذا الفصل إلذ مفهوـ التماسك الاجتماعي الذم يعد من الدفاىيم العامة كالشاملة التي حضيت 

بالعديد من الدراسات في لراؿ علم النفس كالاجتماع، كل حسب كجهة دراستو كلزالو، كنظرا لشساعة 

قياسو بدقة أكجد علماء النفس كالاجتماع العديد من الدقاييس التي لؽكن من ىذا الدفهوـ كعدـ سهولة 

خلالذا التوصل إلذ قياس التماسك كالتي سوؼ يتم الاعتماد عليها خلاؿ ىذه الدراسة للوصوؿ إلذ قياس 

درجة التماسك لدل المجموعات التي تدخل في البناء الكلي للمجتمع، كما لؽكن قياس التماسك من 

لتعرض إلذ الدفاىيم الجزئية كالتعاكف كالتوافق كالتكامل... الخ. التي تدخل ضمن مفهوـ التماسك خلاؿ ا

الاجتماعي كالتي لؽكن من خلالذا تقريبا الوصوؿ إلذ قياس مستول التماسك، كمن خلاؿ تتبع أىم 

إلا أنهما تنحو  نظريات الدارسة لدوضوع التماسك الاجتماعي لصد أنو على الرغم من كجود اختلاؼ بينها 

عية في برقيق التماسك الاجتماعيكلها إلذ منحى كاحد كىو دكر التفاعل ك العلاقات الاجتما
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 تمهيد

تعتػػبر الدراىقػػػة مػػػن أىػػم الفػػػتًات الحساسػػػة في حيػػػاة الفػػرد ، لذػػػذا إجتهػػػد أغلبيػػة علمػػػاء الػػػنفس ك الإجتمػػػاع ك 

بسػػس الدراىقػػة في لستلػػف جوانبػػو الشخصػػية ك لستلػػف الدراحػػل السػػػنية  علمػػاء التًبيػػة نظػػرا لكثػػرة التغيػػتَات الػػتي

 التي لؽر بها في ىذه الفتًة .

ك تقتصػػػر ىػػػذه الدرحلػػػػة بأنهػػػا فػػػػتًة إظطرابػػػات بالنسػػػػبة للمراىػػػق فهػػػي تػػػػؤثر علػػػى حياتػػػػو كسػػػلوكاتو النفسػػػػية ك 

احػػل التنمويػػة كمػػا أنهػػا الإجتماعيػػة لػػذلك فهػػي فػػتًة بذلػػب معهػػا خػػبرات جديػػدة مػػن شػػأنها أف تػػؤثر علػػى الدر 

 تعتبر منعطف خطتَ في حياة الفرد لدا لذا من ألعية خاصة بسعتبارىا أكثر مراحل النمو ألعية كإثارة .
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 .: المراىقةالرابع فصلال

أصل الكلمة من فعل راىق بدعتٌ التدرج لضو النضج بدراسة التغتَات التي تطرأ على الفتى  :المراىقة 1 -

من مرحلة الطفولة إلذ مرحلة الشباب فهي إذا جسر ك ىي تنقل الدرء  ية البدنية كالجنسية كالعقليةالناح من

 (10ص 1960مصطفى رزيف  ،  .)الدرء من طفولتو إلذ رجولتو يعبر عليو

كيعرفها " توفيق الحداد " أنها الاقتًاب  كالدنو من الحلم ، الدراىق ىو الطفل الذم ينمو من العلم كالرشد 

 (104توفيق الحداد ، بدكف سنة ، ص  (النضج الجنسي كالعقلي ك الانفعالر.  التدرج لضوك 

كقد عرفت أيضا نواحيها الدختلفة إذا كرد أف الدراىقة متعددة فهي فتًة لظو جسدم كظاىرة اجتماعية  "

 (225ص  8199ميخائيل إبراىيم أسعد ،   (كما أنها برولات نفسية كلية  لفتًة زمنية

جسدم ك ظاىرة اجتماعية ك مرحلة ذىنية كما أنها فتًة  على أنها فتًة لظوROGERSها ركجرز ك عرف

 (824ص  1997مصطفى فهمي  ، ( .برولات نفسية عميقة 

سنة أك قبل 12كما درست من ناحية السن فهي مرحلة انتقاؿ من الطفولة إلذ سن الرشد بستد من سن 

حامد عبد  .(د بداية الدراىقة لكن من الصعب برديد نهايتها ذلك بعاـ أك عامتُ أم أف من السهل بردي

 (279,ص 1997 السلاـ زىراف،

 كمن ناحية التصرفات ىي الفتًة الدمتدة من العمر الذم تتميز فيو التصرفات السلوكية للفرد بالعواطف ك

 (25 ص 1990سنة  ، لزمد علي (الانفعالات المحددة كالتوترات العنيفة. 

غالب الزيداف " فالدراىقة جسر انتقاؿ من الطفولة إلذ  ف ىو الذم ذىب إليو " مصطفىك ىذا التعري

 بالدصاعب التي ترافق عملية تأكيد الذات في عالد الآخرينالشباب فهي مرحلة حرجة جدا ك مشحونة 

 (217، صػ1995 ،فؤاد البهي السيد ( .خلافا للطفولة التي تتسم بأنها مرحلة خضوعيو ك تقبليو
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 :أنواع المراىقة 2- 

خالية من الدشكلات كالصعوبات كتتسم بالذدكء كالديل إلذ الاستقرار العاطفي  :المراىقة المكيفة2 -1

 . الدراىق مع الآخرين بالحس ك التفتح كيتميز فيها  السلبية ،  ك الانفعالية   التوترات بصيع   من  كالخلو

ك من لرتمع الأقراف ك يفضل  الأسرة   من لرتمع  ينسحب الدراىق  حيث :الانسحابيةالمراىقة  2-2 

 . بنفسو حيث يتأمل ذاتو كمشكلاتو ك ىي معاكسة للمراىقة الدتكيفة الانعزاؿ كالانفراد

يتميز فيها الدراىق بالالضلاؿ الخلقي  كالانهيار النفسي ك عدـ القدرة على  :المراىقة المنحرفة0 2-

 .التكيف مع الآخرين

الناس   من غتَه  على  ك نفسو   على  بالعدكاف الدراىق   ـ سلوؾ حيث يتس :دكانيةالمراىقة الع 4-2

التحلي بالصفات   التكيف ك  ك المجتمع ك عدـ  الددرسة   ك  الأسرة الدراىق على   بتمرد  كذلك كيتميز 

 (43-42ص ص 1995الربضاف العيسوم ، سنةعبد  (.الأخلاقية

 :خصائص المراىقة3- 

الفتى   استعادة  كيلاحظ  بالبطء في معدؿ النمو الجسماني الدرحلة   تتميز ىذه   :لجسميالنمو ا2 3-

تظهر الفركؽ الدميزة في تركيب جسم الفتى ك الفتاة بصورة كاضحة كيزداد لظو العضلات  لتناسق الجسم كما

 نو الجسمي كيصل كلالفتى اتزا فيد يست  العظاـ حتى من  أكبر  بدرجة الرجلتُ  الصدر ك ك  الجذع  لدل

 : تقريبا كتصبح عضلات الفتيات قوية بحيث الجنستُ إلذ نضجهم البدني الكامل

عضلات الفتيات تتميز بالطراكة الليونة ك حسن شكل القواـ ك يزداد حجم القلب ك يكوف الفتياف أطوؿ 

 (30 – 29ص ،1987،مصطفى غالب  (.الفتيات كأقل كزنا من

 ية النمو الحركي يظهر الاتزاف التدرلغي في نواحي ك الاضطراب الحركي ،من ناح :النمو الحركي0 3-
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كما يلاحظ الارتفاع  مستول التوافق العضلي بدرجة كبتَة ة ك تعتبر الدرحلة ذركة جديدة للنمو الحركي 

 لستلف الحركات ك ارتقائها ك تثبيتها ، بالإضافة إلذ ذلك فسفالفتى سرعة اكتساب ك تعلم  يستطيع فيها

عنده تساعد على إمكانية لشارسة أنواع متعددة  من الأنشطة الرياضية التي تتطلب  زيادة قوة العضلات

الجمباز   : زيادة الدركنة عند الفتيات تساعدىا على لشارسة أنشطة رياضية مثل الدزيد من القوة العضلية كما

 .  اما ك يزيد توافق الدهارات الحركيةكما يرل حامد عبد السلاـ ، تصبح ىذه الدرحلة أكثر ٕ توافقا كانسج

 (147ص 1992لزمد حسن علاكم ، سنة ، )

كيصبح السلوؾ الحركي أكثر استمرارية ك توازف ك ثبات كيتضح لظو الابذاىات كخصائص النمو الحركي 

حامد عبد  .)في الدرحلة السابقة ك يصل التدرج إلذ أقصى مستول حركي لو خلاؿ ىذه الدرحلة أساس

 (374ص1995زىراف ، سنة ،  السلاـ

تعتبر ىذه الدرحلة من الدراحل الحساسة التي يعيشها الفرد ، إذا فيها لػقق كيانو  : النمو الاجتماعي 3-3

، ك لػس أنو قد أصبح لو مكانة بتُ لرتمعو ك لزيطو فهو الآف يتطلع إلذ اكتشاؼ علاقات   الاجتماعي

ركا في بناء لرتمعو ك كطنو ، فعلى الدراىق في ىذه الدرحلة أف لستلفة بذعل منو رجلا مشا ك ابذاىات جديدة

ك في ىذا الصدد يذكر   فيو ، الذم يعيش  في المجتمع  التقاليد السائدة  ك   العلاقات  يستَ كفق ما بسليو

شرط أساسي من شركط حصولو   ىي  الفرد لذذه العادات ك الابذاىات " مصطفى غالب " إف اكتساب

 غتَ   فاكتسابها بطريقة  لذلك الراحة النفسية ، ك  ك الاستقرار   لو  الذم لػقق  لاجتماعيعلى التكيف ا

الاضطرابات ك  التوتر ك   مشاعر الأزمات ك  بعض إلذ  يعرضو   أىدافو  بينو ك بتُ برقيق   لػوؿ سوية 

 (28 – 20، ، ص 2002بكر مرسي ، لزمد مرسي ،أبو  . (عدـ الاستقرار
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لغمع علماء النفس على أف انفعالات الدراىق بزتلف في نواحي كثتَة عن  : نفعاليالنمو الا0 3-

كذا الشباب ، بحيث بستاز الفتًة الأكلذ من مرحلة الدراىقة بأنها فتًة انفعالات عنيفة ،  انفعالاتي الطفل ك

أف الطفل الصغتَ  السنوات يثور لأتفو الأسباب ضد الحياة ك المجتمع ، شأنو ش إذ نلاحظ الدراىق في ىذه

الثبات ، فمثلا بذده يضحك ك فجأة يبكي ، ك بدا أف الدراىق قاـ  كما بستاز انفعالاتو بالتقلب ك عدـ

في التجارب ك الدعرفة ، ك ىو لا يريد أف يضل خاضعا  على جو جديد عليو ك لرتمع من الكبار يسبقو

ا أخرل لحالات من اليأس التي بروؿ بينة للكبار كسلطتهم التي ألفها من قبل ، لذلك بذده يتعرض أحيان

كعواطف جالزة تدفعو في بعض الأحياف  كبتُ برقيق أمانيو ، فينشأ على ىذا الإحباط انفعالات متضاربة

الحقيقة إلذ أحلاـ اليقظة في  إلذ التفكتَ في الانتحار أك سلك أم أسلوب منحرؼ فالدراىق ىارب من

 (30 – 29ص  ، 1987،مصطفى غالب   (.أغلب الأحياف

يقتصر النمو في مرحلة الدراىقة على التغيتَات العضوية ، إلظا تتميز ىذه الأختَة من  : لنمو العقلي 0-0

النفسية بأنها فتًة بسيز ك بسايز ك فتًة نضج في القدرات العقلية كالنمو العقلي عموما ، فالنمو العقلي  الناحية

لوكية للأطفاؿ ، أك الناشئة للمختلفتُ في أعمارىم الزمنية التغتَات الطارئة على الأداءات الس ىو تلك

 (120ص 1996أبضد زكي صالح ،  .(بالزيادة نوعا ككما كمقدارا تتميز عادةكىذه التغتَات 

لذذا فتطور النمو العقلي ذك ألعية كبتَة لدراسة الدراىقة ليس لأنو أحد مظاىر النمو فحسب ك إلظا للمكانة 

 لزددا ىاما في تقييم ٕ قدرات الدراىق كاستعداداتوالتي تعتبر  العقلية

 :مشاكل المراىقة4- 

تبدك كاضحة في تطلع  تؤثر ىذه الدشاكل بنسبة كبتَة في نفسية الدراىق ، كالتي :المشاكل النفسية 1-4

 لؼضع لقيود الدراىق لضو التحرر كالاستقلاؿ كثورتو لتحقيق ىذا التطلع بشتى الطرؽ ك الأساليب ، فهولا
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 يفحص الأمور ك يزنها أصبح  بل  الاجتماعية ك الخلقية ،    كقيمو  ، البيئة ك تعاملها كأحكاـ التجمع 

بسحساسو الجديد   كلا تقدر موقفو كلا برس  بتفكتَه ك عقلو ك عندما يشعر الدراىق بأف البيئة تتصارع معو

لا يفهموف   كانت كل الأسرة الأصدقاءيسعى بدكف قصد لأنو يؤكد ذاتو بثورتو ك عناده ، فسذا   لذذا فهو

تعاملو كفرد مستقل ، ك لا تشبع فيو حاجاتو الأساسية في حتُ بجب أف لػس بذاتو  قدرتو ك مواىبو ، كلا

 (73ص 1971ميخائيل خليل عوض ، سنة ،  ( .كقيمتو كأف يعتًؼ الكل بقدراتو

 تنشأ من الأسرةأىم أبرز مشكلات الدراىق الاجتماعية  :المشاكل الاجتماعية0ػ0

  الأسرة كمصدر للسلطة :

عالد الطفولة ك عندما تتدخل الأسرة لػس كيشعر أف الأسرة  في ىذه الدرحلة لؽيل إلذ الحرية ك التحرر من 

 من أفكار كأراء .  ما يعرض عليو إلذ نقد ك مناقشة كل  تصغر من شأنو ك تقلل من قدراتو لدا لصده لؽيل 

 : المدرسة كمصدر للسلطة 

 بثورة الدراىق الددرسة تؤدم  سلطة ك  ، كل كقتو يقضي فيها    الاجتماعية التي إذا تعتبر الددرسة الدؤسسة 

 )191، ص  2002،انتصار يونس ( فيحاكؿ التمرد عليها لأنو لا يستطيع فعل ما يريده.

الدراىق بعدـ كما يشعر  أم ما يشعر بو الدراىق من تعب كأرؽ كمعانات الشباف المشاكل الصحية :0ػ0

الاستقرار النفسي كعدـ تناسق أعضاء جسمو ، فكل ىذه الأمور تكوف مصدر قلق الدراىق ك خاصة إذا 

 )237، ص 1994عبد العالر الجسماني ، سنة  ( جعلتو مصدر للصخرية.
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 اباتاضطر  تكوف   كالسمنة ك   بدظهره يتعلق   خاصة ما الدراىق  لذا  يتعرض التيكما أف الدتاعب الدرضية 

 )220، ص 1974.)لزمد رفعت ، سنة  شديدة بذعلو يعمل على تنظيم الغذاء كزيارة الأطباء الدختصتُ

 :خصائص السلوؾ الاجتماعي عند المراىقين5-

لؽيل الدراىق في مرحلة الدراىقة إلذ مسايرة المجموعة التي ينتمي إليها كتقل  :الانتماء إلى الجماعة 1-5

عمياء ، لػل لزل ىذا الشعور  دماج إلذ مسايرة الجماعة كمسايرة أفرادىا مسايرة الرغبة في الان بالتدريج

على أساس تأكيد الذات كالرغبة في الاعتًاؼ بو كفرد يعمل كسط الجماعة في إخلاص  ابذاه الآخر يقوـ

ك إف  مدرستو ،  الدراىق للجماعة كأفكاره نوع من لؼفف الشعور بالإثم الناجم عن عدـ طاعتو لوالديو ك

الأمر بدلبسو أك  تلفت النظر إليو سواء تعلق  للقياـ بأعماؿ   لتأكيد ذاتو تدفعو الدراىق  الرغبة التي برذك

 (49-47,ص1986مصطفى كابراىيم كىيب ، معاف ك آخركف ، سنة    حسن (.حركاتو أك مناقشاتو

 :اتجاىات المراىق الاجتماعية 0 ػ0 

 . الإصلاح الديل إلذ النقد ك الرغبة في * 

 . الرغبة في مساعدة الآخرين *

 . الرغبة في اختيار الأصدقاء*  

 ) 77ص1986صلاح عبد الحميد كلصاة عبد الله سنة ، (.الرغبة في الزعامة 

 في افيتنافس تُ الدراىقالفتى فكرة الدراىق عن الخلق : إف الفتاة  :النمو الخلقي ك الشعور الديني3-5

أحكامو عن ىذه الأعماؿ فيقبل منها ما   يصدر  عن كالديو من أعماؿ ك لػاكؿ أف الصرامة كل ما يصدر

 (77ص1989)كىيب معاف ك لزمد منتَ موسى ، سنة ،  .يركقو ، كيرفض ما يتعارض من الدثل العليا
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 :ممارسة الرياضة ك علاقتها بالمراىق6-

ي تتميز بالطابع الدركب نظرا لتعدد أنواع إف الدكافع الدرتبطة بالنشاط الرياض :دكافع النشاط الرياضي -

، كقد حدد   على لشارسة الأنشطة الرياضية الدختلفة  التي برفز اللاعب  الرياضية ألعا الدكافع الأنشطة

 :الدكافع الدرتبطة بالنشاط الرياضي كقسمها إلذ نوعتُ أىم   ( rudie) الباحث

 :ػ دكافع مباشرة 

 د نشاط عضلي كنتيجة للنشاط البدني.الإحساس بالرضا ك الإشباع بع ػ

 . الشعور بالارتياح كنتيجة التغلب على التدريبات البدنية التي تتميز بصعوباتها ػ

 . الاشتًاؾ في الدنافسات الرياضية التي تعتبر ركنا ىاما من أركاف النشاط الرياضي ػ

 (187ص 1986لاكم لزمد، جلاؿ سعد ، ع ( .تبجيل الأرقاـ ك البطولات كاثبات التفوؽ ك الفوز ػ

 :ػ دكافع غير مباشرة

 لزاكلة اكتساب الصحة كاللياقة البدنية عن طريق لشارسة النشاط الرياضي . ػ

لشارستو للنشاط الرياضي لإسهامو في رفع مستول قدرة الفرد على العمل كالإنتاج كقد لػب الفرد أنو  ػ

 ع مستول إنتاجو في العمل.لؽارس الرياضة لأنها تساىم في قدراتو على أدائو كرف

 الرياضات كالدصارعة الحرة لضركرة الدفاع عن النفس .

 ككذلك في أنواع الإحساس بالضركرة في حالة السمنة حتى تسمح للفرد في حقيق كزنو من حيث الثقلػ 

 دية كالوعي بالشعور الاجتماعي الذم تقوـ بو الرياضة إذ يرل الفرد أنو يكوف راضيا أف يشتًؾ في الأنػ 
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الفرؽ الرياضية ، ك يسمى الانتماء في بصاعة معينة كبسثيلها رياضيا كاجتماعيا، حيث قاـ الدفكر الباحث 

للذكور  الرياضي للمستويات الرياضية العليا  النشاط  رفع  لزمد حسن علاكم بسجراء بحث للتعريف عن

ك تم تصنيف   سنوات السبعينات كالإناث كاختبرت عينة عشوائية من اللاعبتُ ك اللاعبات الدصدر في

 إلغابيات الفرد الدعينة إلذ ما يلي:

 الدكاسب الشخصية .* 

 التشجيع الخارجي .* 

 التمثيل الدكلر .* 

 اكتساب نواحي اجتماعية .* 

 . اكتساب ما ت خلقية* 

 (163ص1987، صالح سنةلزمد  علاكم) .اكتساب نواحي عقلية نفسية كبدنية كالديولات الرياضية * 

 في مرحلة الدراىقة يكوف الفرد متحمسا في لشارسة النشاط الرياضي ك البدني ك :الرياضة عند المراىق7-

مستعد لتجاكز الحدكد إذا كاف الأمر متعلقا بتحستُ ك تعديل مهاراتو الرياضية أك إظهارىا ك تنمية 

 . استعداداتو كمواىبو

كرة السلة ، ... الرياضة مثل كرة القدـ ، تنس ،   لضوكيكوف قد انفصل عن النشاطات التقليدية يتوجو  -

فسنو يصل إلذ التقليل من اللعب بالتدريج في حتُ لصده دائما 16أنواع الرياضات فمثلا في سن  إلخ من

بدشاىدة الألعاب الرياضية الدتلفزة فبعد ما كاف لعب الدراىق رمزم في مرحلة الطفولة  يهتم أكثر فأكثر

 . تنظيم تقتٍ للعب بحيث لغب توفتَ العتاد ك الدكاف ك كل الظركؼ الدلائمة راىقةيشتًط في مرحلة الد
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فالدراىقة ىي الدرحلة التي نريد فيها إبعاد الدراىق عن السلبية الدهمة ك غتَ الواضحة دكف أف نوفر لو ك  - 

حوؿ النفسي الذم عليو الإمكانيات الجذابة للاىتماـ بلعب ك يرجع ىذا ربدا إلذ عدـ معرفة الت نقتًح

 . مراىق لػدث عند كل

الدفكر PARIBAS" "ك تعتبر الرياضة من أنواع اللعب الدميز الذم توحد الجسم من الركح حيث أف

حيث يرل في الرياضة تربية حركية نفسية ك حركية اجتماعية ك على ىذا ففي مرحلة الدراىقة لد  الاجتماعي

لرياضة ، ك إلظا التلميذ الدستعمل لذما أم الرياضة تستدعي بعض التقنية لعا الأساس في ا الدهارة كتصبح 

 ( 175ػ 162ص1987علاكم لزمد صالح ،  . (الفرد القياـ بها  حتى لؽكن الشركط

 :أىمية ممارسة الرياضة للمراىق8- 

اضية ك الريالنشاطات البدنية  لقد أثبتت الدراسات النفسية الحديثة أف لشارسة :من الناحية النفسية 1-8

أف لشارسة  السوية ، كما  بناء الشخصية الناضجة  ىاما في  تلعب دكرا ىاما في الصحة النفسية ك عنصرا

النفسي للفرد . كما  النفسية بغرض برقيق التوافق تعالج كثتَا من الالضرافات  النشاطات البدنية ك الرياضية 

إلذ مرض  الانعزاؿ اللذاف يتحولاف بدركر لزمن أف الرياضة تشغل الطاقة الزائدة للفرد فيحرر ذلك الكبت ك

 عن العقد النفسية كالأنانية  نفسي حاد، فممارسة النشاطات البدنية ك الرياضية ضمن الجماعات تبعده 

الداخلية   الانفعالات  التعبتَ عن  السركر ك  إشعار عملية   دكرا كبتَا في  تلعب الذات ،كما  حب  ك

 هم .عواطف للممارستُ كتطوير

حقوؽ ككاجبات ك يعلمو  إف عملية اندماج الفرد في المجتمع يفرض عليو :من الناحية الاجتماعية 2-8 

للمجتمع  التعاكف ك الدعاملة ، ك الثقة بالنفس ، ك يتعلم كيفية التوفيق ما ىو صالح لو فقط ، كما ىو صالح

مع ، كىذه العلاقة الوثيقة موجودة بتُ التًبية ، كيتعلم من خلالذا ألعية احتًاـ القوانتُ ك الأنظمة في المجت
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 كالرياضية برضر الفرص الدناسبة للنمو السليم للمراىق ك تساعدىم على فهم العلاقات الاجتماعية البدنية

كىي عنصر لإحلاؿ السلاـ في العالد ك ذلك بتدعيمها للتضامن ك التفاىم ك التعاكف ك تكيفهم معها ، 

 ) 18ػ17، ص1992بسيوني ، سنة  لزمد عوض ( على الدستول الدكلر.
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 خلاصة:

يتم كيف باعتبارىا مرحلة عمرية ىامة في حياة الإنساف قد اجتهد في دراستها لستلف العلماء ، فالدراىقة 

تكوين الدراىق ليصبح عنصر فعاؿ في المجتمع قادرا على برمل أعباء الحياة ، فهنا تتكوف الشخصية كتبتٌ 

لتي سيمشي عليها في الدستقبل ك يبدأ الفرد في مواجهة مشاكل اجتماعية ك نفسية تعرقل القيم ك الدبادئ ا

علينا أف   التعامل كما لغب  الأسرة خاصة في طريقة من طرؼ  لظوه ، لذلك لػتاج الدراىق عناية خاصة 

ق النجاح في بتَ عن قدراتو ك إمكانياتو كمواىبو لتحقيعك الت الاجتماعينعطيو الفرص بتكيف مع لزيطو 

  تعود  ك صحية لستلف الديادين ، كخاصة في لراؿ الرياضة الددرسية لدا فيها من فوائد اجتماعية ك تربوية 

 . عليو ك على المجتمع بالفائدة
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للدراسة المنهجية الإجراءات:  الخامس الفصل   

 تمهيد :

الدراسة الاستطلاعية -1  

ث منهج البح -2  

مجتمع وعينة البحث  -3  

مجالات البحث  -4  

متغيرات البحث  -5  

أدوات البحث  -6  

الأساليب الإحصائية  -7  
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 : تمهيد
 

بعد أف قمنا في الجانب النظرم بشرح الجوانب الدتعلقة بدوضوع بحثنا كتطرقنا بالشرح لكل جانب منها ثم 
اؿ سنحاكؿ في ىذا الجزء التطرؽ للدراسة الدنهجية الدتعلقة الاستعانة بدراسات كبحوث سابقة في نفس المج

بدوضوع  دراستنا "دكر الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم 
صل لبحثنا ىذا الصيغة العلمية  ،كيعتبرا ىذا الف  التي تعطي  الثانوم"  كذللك من خلاؿ  الدراسة الديدانية

تصنيف    اعتمادىا في  توضيح الطرؽ التي تم البحث العلمي ، كبهدؼ   كبناء  العمود الفقرم في تصميم
الدراسة   الفصل  ىذا  النظرم ، تناكلنا في في الجانب   بصعها  التي تم الدعلومات   كترتيب كقياس كبرليل
الدراسة كالأداة   في  العلمي الدستخدـالدنهج  ك  الزماف كالدكاف  البحث من جانب  الاستطلاعية كحدكد

الدستخدمة الدراسة حيث تطرقنا إلذ شركط العلمية التي لغب أف تتوفر في أداة  البحث من صدؽ كثبات 
كموضوعية ،كما تطرقنا في ىذا الفصل إلذ الأساليب التي اعتمدنا عليها في برليل الدعطيات التي بصعناىا 

 عن طريق الاستبياف .

 

 

 

 

 

 

 



 الاجزاءاث انًُهجيت نهذراطت انًيذاَيت                                    انفصم انخبيض : 
 

 
006 

 :الاستطلاعية راسةالد -2
تعد الدراسة الاستطلاعية الخطوة الأكلذ التي تساعد الباحث في إلقاء نظرة عامة حوؿ جوانب الدراسة 
الديدانية لبحثو ، كتهدؼ الدراسة الاستطلاعية إلذ التأكد من ملائمة مكاف الدراسة للبحث ،كالتحقق من 

 الزمن الدناسب كالدتطلب لإجرائها. مدل صلاحية الأداة الدستعملة لجمع الدعلومات كمعرفة
كفي ىذه الدرحلة قمنا بجمع الدعلومات كالاطلاع على البحوث السابقة كالدذكرات التي لذا صلة بدوضوع 
البحث ، كالاتصاؿ بالدختصتُ في ىذا المجاؿ من اجل توفتَ الدعطيات الكافية كالإلداـ بالدوضوع من بصيع 

ة شاملة ككاملة كبالتالر إعداد الإطار النظرم لذذا الدوضوع كقبل توزيع النواحي حتى يتستٌ لنا تكوين فكر 
الاستمارة الدتعلقة بالبحث قمنا بسجراء دراسة استطلاعية على العينة من أجل بصع أكبر عدد لشكن من 

 الدعلومات التي لؽكن من خلالذا معالجة الإشكاؿ الدطركح.
 96على العينة ،قمنا بسجراء استطلاع أكلذ بسثل في توزيع  قبل الشركع في عملية طبع الاستبياف كتوزيعو

من  الانتهاءاستمارة على تلاميذ الأقساـ النهائية كالدشاركتُ في الرياضة الددرسية  من الدرحلة الثانوية ك بعد 
 الجمع تم الشركع في عملية الصاز الجانب التطبيقي للدراسة .

 المنهج المستخدـ في الدراسة : – 0
ج الدتبع في البحث العلمي يعتٍ إتباع لرموعة من القواعد التي يتم كضعها بقصد الوصوؿ إلذ الحقيقة الدنه

 .في العلم  "ىو الطريقة التي يتبعها الباحث في دراستو للمشكلة لاكتشاؼ الحقيقة 
قة أك لشا لاشك فيو أف أم منجز علمي يطمح إلذ الاتصاؼ بالعلمية لغد نفسو مطالبا بوضع خطة أك طري

منهج لػدد من خلالو الخطوات التي اتبعها في الوصوؿ إلذ النتائج التي حققها ، كلذلك قد اعتمدنا في 
 .:على المنهج الوصفي دراستنا 

كىو دراسة الوقائع السائدة الدرتبطة بظاىرة أك موقف معتُ أك لرموعة من الأفراد أك لرموعة من الأحداث 
 أك لرموعة معينة من الأكضاع 

نعتٍ بدجتمع البحث ) الدراسة ( بصيع مفردات الظاىرة التي يقوـ بدراستها مجتمع كعينة البحث : -0
 مادية مرتفعة    كتكاليف شاقا الأصلي كلو يتطلب كقتنا طويلا كجهدا البحث    الباحث ، كدراسة لرتمع

 96حيث بلغ عددىمنوية ـ النهائية من الدرحلة الثاكلؽثل لرتمع البحث في دراستنا ىذه تلاميذ الاقسا
 (اتثانوي10 من تلميذ ، ) 
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 عينة البحث : -0- 0
إف ىدؼ كل باحث التواصل لاستنتاجات سليمة عن طريق المجتمع الأصلي ، كيتم ذلك عن طريق اختيار 

 عينة لشثلة لذذا المجتمع بسثيلا حقيقيا ،باختيار العينة كفق القواعد كطرؽ علمية .
من الوسائل التي يستخدمها الباحث عند دراستو لظاىرة معينة ، كالتي لذا دكر في كما تعتبر العينة كسيلة 

عملية البحث ، بحيث يدرس الباحث جزءا منها كيعبر عنها  بالكل ،كباعتباره أف العينة يتوقف عليها 
 .ة ينتمي إليها الباحث ،كاختيار العينة يوفر للباحث الجهد كالوقت لدوضوع الدراس نتيجةالقياس أك 

 
من أجل الوصوؿ إلذ نتائج أكثر دقة كموضوعية كمطابقة للواقع ، قمنا باختيار عينة بطريقة عشوائية 

تلميذ أم العينة الدختارة بسثل المجتمع الأصلي كلد لطصص العينة بأية  96من أصل  96بسيطة ، تتمثل في 
 خصائص أك لشيزات كتم ىذا الاختيار لسببتُ :

بسيز ، أك إعفاء أك صفات أخرل  فرصا لكل الأفراد لأنها لا تأخذ أم اعتبارات أك العينة العشوائية تعطي
 غتَ التي حددىا البحث.

 .اختيار العينة العشوائية لأنها ىي ابسط  طرؽ اختيار العينات 
 حدكد الدراسة : -0

وية ككاف عددىم :اجرم توزيع الاستبياف على تلاميذ الأقساـ النهائية من الدرحلة الثان المجاؿ البشرم
96 

إلذ غاية شهر   2120فيفرم متدة من بداية شهر: تم إجراء البحث في الفتًة الد المجاؿ الزماني
للجانب النظرم أما الجانب   مارسشهر إلذ فيفرم حيث خصصت الأشهر الأكلذ من  2021مام

سئلة الخاصة باستمارة الأ  حتى بداية شهر مام ، تم خلالذم برضتَافريل شهر  فقد كاف من   التطبيقي
 كبرليلها كمناقشتها. قمنا بعملية بصع البيانات   على العينة الدختارة ، ثم بعد ذلك  الاستبياف كتوزيعها

 المجاؿ المكاني :
قمنا بسجراء الدراسة الديدانية على مستول بعض  ثانويات الدقاطعة الإدارية تقرت حيث برتوم على 

 : ثانويات10

 : سةمتغيرات الدرا -0

 : الرياضة الددرسية  المتغير المستقل
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 : ركح الدواطنة الأكؿ المتغير التابع

  التماسك الاجتماعيالمتغير التابع الثاني :

تم اختيار الاستبياف كأداة نعتمد عليها في دراستنا ىذه ، كىو أداة لجمع الدعلومات الدتعلقة بدوضوع البحث 
من الأسئلة أك الجمل الختَية ، التي تتطلب من الدفحوص الإجابة عن طريق استمارة معينة برتوم على عدد 

عنها بطريقة لػددىا الباحث حسب أغراض البحث بقصد الحصوؿ على الدعلومات كأراء الدبحوثتُ حوؿ 
 . ظاىرة أك موقف معتُ 

 أدكات البحث : -0

الدتمثل في الاستبياف خاص بالتلاميذ كذلك بجمع لقد قمنا باستخداـ نوع كاحد من أدكات البحث ك 
النتائج الدتحصل عليها للوصوؿ للإجابة عن الأسئلة الدطركحة في بحثنا ىذا ، كما يعرؼ أنو أداة عملية ، 
تعبر من بتُ كسائل الاستقصاء لجمع الدعلومات الأكثر فعالية لخدمة البحث ، لػتوم ىذا الأختَ على 

ت صياغتها لاختبار صحة فركض ىذه الدراسة كأىداؼ البحث ، كلػتوم لرموعة من الأسئلة ، بس
 بياف الذم أعددناه على :الاست

الأسئلة الدغلقة : كىي الأسئلة الدقيدة ب غالبا كأحيانا كنادرا ، كمن مزايا ىذا النوع من الاستبياف أنو   
عملية تصنيف البيانات كبرليلها  يشجع على الإجابة عليها ، لأنو لا يتطلب كقتا كجهدا كبتَين ، يسهل

 يرده. كإحصائها ، كمن عيوبو أف الدفحوص لا لغد بتُ الإجابات الجاىزة ما

 الأسس العلمية للأداة المستخدمة : -2

 صدؽ الأداة :-2-2

الصدؽ الظاىرم )صدؽ المحكمتُ(:لقد قمنا بعرض أداة البحث " استمارة الاستبياف" على عدد من 
اؽ الاستبياف باستمارة شاملة برمل موضوع البحث كعنواف البحث كالإشكالية الدراد المحكمتُ ،كقد إرف

كتهدؼ كل  حلها ،كالفرضية العامة الدوضوعة  كمشركع للبحث ،كالفرضيات الجزئية كحلوؿ مؤقتة.
الخطوات السابقة لإبراز كاستطلاع أراء المحكتُ حوؿ مدل كضوح صياغة كل عبارة من عبارات الاستبياف 



 الاجزاءاث انًُهجيت نهذراطت انًيذاَيت                                    انفصم انخبيض : 
 

 
005 

كمدل ألعية كل عبارة كمناسبتها للمحور الذم تنتمي إليو )درجة ملائمة العبارات للفرضيات الجزئية  ،
الدوضوعية ، كمدل ملائمة الفرضيات الدصاغة للموضوع الددركس (، كبالتالر إثبات بأف الاستبياف صالح  

 لدراسة موضوع البحث .

صحيح ما ينبغي تصحيحو حتى تزداد العبارات كضوحا كفي ضوء التوجيهات التي أبداىا المحكموف فقد تم ت
 كملائمة للفرضيات التي كضعت من أجلها.

 ثبات الأداة : -2-0

حيث أف معامل الفا لجميع  للاستبياف على طريقة الفاكركنباخاعتمدت الدراسة في حساب معامل الثبات 
 كىو ثبات عالر. 0.81الفقرات للاستبياف ىو

 لفا كركنباخقيمة ا العبارات العينة
96 20 0.81 
 

 جدكؿ يوضح قيمة الفا كركنباخ :

بعد مرحلة التطبيق ثم التفريغ البيانات بواسطة الأداء الدستعملة )الاستبياف( في الحاسب الآلر بغرض  -8
كذلك لإلغاد التحليلات الإحصائية كمناقشة  spssبرليلها كمعالجتها إحصائيا عن طريق برنامج إحصائي

  ضوء الأىداؼ ، لقد استخدمنا الأساليب التاليةالفرضيات في

* حساب معامل الثبات للاستبياف على طريقة الفا كركنباخ لتصحيح معاملات الارتباط الذم يعبر على 
 spssثبات الأداة ، عن طريق البرنامج الإحصائي للعلوـ الاجتماعية 

 * النسب الدئوية :

لتي لػتويها  الاستبياف فقد كجدنا أف أفضل كسيلة إحصائية بدا أف البحث كاف مقتصرا على البيانات ا
 لدعالجة  النتائج الدتحصل عليها ، ىي استخداـ النسب الدئوية.

 طريقة حسابها :
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 /عدد العينة x 100النسبة الدئوية تساكم عدد التكرارات 

 ع= عدد العينة                                                    100 ع

 عدد التكرارات= س                                                     ت   ت

 /غ                             x 100س= ت

 اختبار كام تربيع :

كما اعتمدنا على طريقة اختبار كام لحساب الفرؽ بتُ إجابات التلاميذ عن طريق برنامج إحصائي 
 و التالر كىي على النح spssللعلوـ الاجتماعية 

اختبار إحصائي غتَ باركمتًم يستخدـ عندما تكوف البيانات على شكل تكرارات في فئات لزدكدة 
منفصلة عن بعضها البعض ، كما يقوـ بدقارنة النسب الدشاىدة لوقوع الحالات مع النسب الدتوقعة لذا في 

يد ما إذا كاف لظط التكرارات حالة تكوف المجموعات متساكية العدد  ، كيهدؼ أسلوب كاؼ تربيع الذ برد
الحاصلة قد جاء كفق النمط الدتوقع لو أـ لا ، كىو لؽثل لرموع مربعات الضرافات التكرار الواقعي على 
التكرار الدتوقع ثم ننسب مربعات الالضراؼ بعد ذالك الذ التكرار الدتوقع ، ككلما زاد ىذا الالضراؼ زادت 

ن الواقعي كالدتوقع ، كاصبح طبقا لذذه الزيادة متمايزا عن لصفر تبعا لذلك دلالة الفرؽ بتُ التكراري
 الاحصائي 

ػػػػػ مج  تكرار الحالي      =0كا ػ  تكرار المتوقع ػ

تكرار المتوقع                            

0ؾ( -مج )ؾ   = 0كا  

ؾ                 

 حيث : ؾ ىو التكرار المشاىد )الحالي (
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لمتوقع ىو التكرار ا :ؾ        

يةئو س= النسبة الم                             التكرار المتوقع =         المجموع  

عدد الاقتراحات                          
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 : خلاصت

لابد لذا كأف تتوفر لدل   ناجحة كمفيدة نستخلص لشا سبق أنو لا دراسة علمية بدكف منهج ،ككل دراسة 
لو  كمتطلبات البحث كلابد  يقوـ بها منهجية علمية معينة كمناسبة ، كتتماشى مع موضوع  الباحث الذم

متطلبات  مع  استبياف .... الخ ، تتماشى  ك أف تتوفر لديو أدكات البحث لستارة بدقة من عينة كمتغتَات 
فسف  كمنو ع ، البحث كبزدمو بصفة تسمح لو بالوصوؿ إلذ حقائق علمية صحيحة كمفيدة للباحث كالمجتم

العمل بالدنهجية تعد أمر ضركريا في البحوث العلمية الحديثة قصد ربح الوقت كالوصوؿ إلذ النتائج الدؤكدة 
كاضحة كخالية من الغموض  الدستخدمتُ في البحث  كالأدكات   الدنهجية  أف تكوف  كجوب  ،إضافة إلذ

 كالتناقضات .
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 :لاستطلاعيةانتائج الدراسة  2-2
 ثبات أدكات الدراسة: 0-2-2
 : الداخلي الاتساؽطريقة  0-2-2-2

( يمثل معامل ثبات الإتساؽ الداخلي ألفا كركمباخ ككانت النتائج موضحة  22جدكؿ رقم )     
 كالتالي:

 معامل ألفا كركنباخ العبارات  المقياس
 0,81 30 الحالة النفسية كالأداء التعلمي

 لتجزئة النصفية:طريقة ا 0-2-2-0
 ( يمثل معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية20جدكؿ رقم )     

معامل الارتباط بين  المقياس
 جزئي الاستمارة

معامل الارتباط سبيرماف 
 كبركاف بعد التصحيح

مستول 
 الدلالة

 0.05 0.73 0.60 الحالة النفسية كالأداء التعلمي
 اتضح أف معاملات الارتباط النابذة )معاملات الثبات( ( 02( ك )01ػ من خلاؿ نتائج الجدكلتُ )

 لشا يشتَ إلذ أف اداة 0,01بطريقة الاتساؽ الداخلي كبطريقة التجزئة النصفية دالة إحصائيا عند مستول 
 الدراسة بستاز بدرجة عالية من الثبات. 

 صدؽ أدكات الدراسة: 0-2-0

 عرض وتحليل النتائج
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 نة الطرفية ككانت النتائج موضحة في الجداكؿ التالية:قمنا بحساب الصدؽ التمييزم بطريقة صدؽ الدقار 
 ( يمثل صدؽ اداة الدراسة.20جدكؿ رقم )     

المتوسط  عدد الأفراد الفئة
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

مستول  درجة الحرية
 الدلالة

 0.00 18 3.80 26.70 10 الدنيا
 2.44 39.20 10 العليا داؿ

 ( 26.70بتُ قيمة الدتوسط الحساي  للفئة الدنيا ) اختلاؼ( نلاحظ 03)ػ من خلاؿ نتائج الجدكؿ رقم
 ( كىو أقل 0.00غلى اف مستول الدلالة يساكم ) إضافة( 39.20كالدتوسط الحساي  للفئة العليا )

 
( كىدا يدؿ على كجود فركؽ بتُ متوسطات الدرجات الدنيا كمتوسطات الدرجات العليا، 0.05من )

 الدراسة بستاز بدرجة عالية من الصدؽ التمييزم .كبالتالر فسف أداة 
يتضح لشا سبق أف أداة الدراسة بستاز بدرجػػػػػػػػػػػة عاليػػػة من الصدؽ كالثبػػػػات ك بالتالر لؽكننػػػػػػػػػا الاعتماد     

 عليهػػػػا في الدراسة الأساسية. 
 
 : عرض كتحليل نتائج الدراسة حسب الفرضيات -2

للرياضة الددرسية دكر في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق  ل نتائج الفرضية العامة: "عرض كتحلي 2-2
    "التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم 

تم معالجة البيانات بحساب معامل ارتباط بتَسوف بتُ متوسطات الدرجات الكلية كمتوسطات الدرجات  
دلالتها الإحصائية فكانت النتائج  كاستخراجاسك الاجتماعي( التم، تعزيز ركح الدواطنةلمحاكر الاستبياف ) 

 موضحة في الجدكؿ التالر:
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 (: يمثل قيمة اختبار بيرسوف على عينة الدراسة كدلالتو الإحصائية.04جدكؿ رقم )  
ركح  الدتغتَ

 الدواطنة
التماسك 
 الاجتماعي

 مستول الدلالة الرياضة الددرسية

 دالة 0.00 **0.88 **0.65 1 ركح الدواطنة

التماسك 
 الاجتماعي

0.65** 1 0.93** 

 1 **0.93 **0.88 الرياضة الددرسية

 95 المجموع الكلي لعينة

بتُ الدقياس   0.96، 0.88، 0.65يشتَ الجدكؿ اعلاه الذ أف معاملات الارتباط بتَسوف تراكحت بتُ 
ىو ما يدؿ على التناسب الطردم بتُ ك  0.01ككل كبتُ لزاكره ،كىي قيم دالة عند مستول الدلالة 

متغتَات الدراسة أم بتُ الرياضة الددرسية كركح الدواطنة كالتماسك الاجتماعي، كما جاءت القيمة الدعنوية 
(، ام انو كلما كانت ىناؾ رياضة 0.05( كىي دالة عند مستول الدلالة )0.00لدستول الدلالة )

بتُ أفراد العينة، كمنو نستطيع القوؿ بأف للرياضة  اجتماعيك مدرسية كلما كاف ىناؾ ركح للمواطنة كبساس
 .الددرسية دكر في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم

تساىم الرياضة الددرسية في تعزيز ركح  " عرض كتحليل كمناقشة نتائج الفرضية الجزئية الاكلى :-2-0
 "ليم الثانومالدواطنة لتلاميذ التع

ككانت النتائج كما يوضحها )ؼ( لتحليل التباين الأحادم، حيث بّست معالجة البيانات باستخداـ اختبار 
 الجدكؿ رقم)...(:

 يوضح الارتباط بين متغير الرياضة المدرسية كمتغير ركح المواطنة .(: 05الجدكؿ رقم )
 لدلالةمستول ا معامل الارتباط  درجة الحرية قيمة)ؼ( الدتغتَ

 95 17.92 الرياضة الددرسية
 

 داؿ 0.00 0.88
 ركح الدواطنة
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( كىػػػي قيمػػػة قويػػػة جػػػدا كدالػػػة عنػػػد 0.88تشػػتَ نتػػػائج الجػػػدكؿ أعػػػلاه أف قيمػػػة معامػػػل الارتبػػػاط تسػػػاكم )

، متغػتَ الرياضػػة الددرسػية كلزػور ركح الدواطنػػة ( كىػدا يػػدؿ علػى تناسػب طػػردم بػتُ 0.01مسػتول الدلالػة )
( كبدرجػػػة حريػػػة 17.92( حيػػػث بلغػػت )0.05جػػػاءت قيمػػة )ؼ( دالػػػة عنػػػد مسػػتول الدلالػػػة ) في حػػتُ

( كىػػػػػي قيمػػػػػة دالػػػػػة عنػػػػػد مسػػػػػػتول 0.00(، كمػػػػػا جػػػػػاءت القيمػػػػػة الدعنويػػػػػة لدسػػػػػتول الدلالػػػػػة تسػػػػػاكم)95)
( أم انػػو توجػػد ىنػػػاؾ مسػػالعة للرياضػػة الددرسػػية في تعزيػػػز ركح الدواطنػػة لػػدل تلاميػػذ التعلػػػيم 0.05الدلالػػة)

نوم .كعليػػو نقبػػػل الفػػرض الػػػذم يقػػوؿ تسػػػاىم الرياضػػة الددرسػػػية في برقيػػق التماسػػػك الاجتمػػاعي لػػػدل الثػػا
 تلاميذ التعليم الثانوم.

تساىم الرياضة الددرسية في برقيق  " عرض كتحليل كمناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأكلى : 2-0
 "لتلاميذ التعليم الثانوم التماسك الاجتماعي

ككانت النتائج كما يوضحها )ؼ( لتحليل التباين الأحادم، البيانات باستخداـ اختبار  حيث بّست معالجة
 الجدكؿ رقم)...(:

 يوضح الارتباط بين متغير الرياضة المدرسية كمتغير التماسك الاجتماعي .(: 06الجدكؿ رقم )
 مستول الدلالة معامل الارتباط  درجة الحرية قيمة)ؼ( الدتغتَ

 95 26.02 ةالرياضة الددرسي
 

 داؿ 0.00 0.93
 التماسك الاجتماعي

 
( كىي قيمة قوية جدا كدالة عند 0.93تشتَ نتائج الجدكؿ أعلاه أف قيمة معامل الارتباط تساكم )

الرياضة الددرسية كلزور التماسك  ( كىدا يدؿ على تناسب طردم بتُ متغت0.01َمستول الدلالة )
( 26.02( حيث بلغت )0.05( دالة عند مستول الدلالة )، في حتُ جاءت قيمة )ؼالاجتماعي 

( كىي قيمة دالة عند 0.00(، كما جاءت القيمة الدعنوية لدستول الدلالة تساكم)95كبدرجة حرية )
( أم انو توجد ىناؾ مسالعة للرياضة الددرسية في برقيق التماسك الاجتماعي 0.05مستول الدلالة)

يو نقبل الفرض الذم يقوؿ تساىم الرياضة الددرسية في برقيق التماسك لدل تلاميذ التعليم الثانوم .كعل
ماعي لدل تلاميذ التعليم الثانومالاجت
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للرياضة الددرسية دكر في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق  "مناقشة كتفسير نتائج الفرضية العامة : 0-2

    "التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم 

في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم لنتائج بأف للرياضة الددرسية دكر بينت ا
    كدلك لاف .الثانوم 

تساىم الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة  نتائج الفرضية الجزئية الأكلى: " تفسير كمناقشة 2-2
    "لتلاميذ التعليم الثانوم 

 الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة لإحصائية لنتائج الفرضية الجزئية الأكلذ على مسالعة بينت الدعالجة ا

 لتلاميذ التعليم الثانوم كدلك 

تساىم الرياضة الددرسية في برقيق التماسك   نتائج الفرضية الجزئية الثانية: " تفسير كمناقشة 0-0
    "الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم 

الرياضة الددرسية في برقيق التماسك الدعالجة الإحصائية لنتائج الفرضية الجزئية الثانية على مسالعة  أظهرت
 الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم كدلك 

 العاـ للدراسة: الاستنتاج -

ميذ الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لتلامن خلاؿ دراستنا لدكر الرياضة     
 توصلنا إلذ النتائج التالية: التعليم الثانوم

 اقشة كتفسير نتائج الفرضياتمن -2
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 للرياضة الددرسية دكر في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم. -

 تساىم الرياضة الددرسية في تعزيز ركح الدواطنة لتلاميذ التعليم الثانوم. -

 .الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم تساىم الرياضة الددرسية في برقيق التماسك -

 : اقتراحات -

على ضػػػوء النتائػػػػج التي برصلنا عليها من خلاؿ الدراسػػػة كمن خػػلاؿ أراء التلاميػػػذ فيمػػا يتعلػػػق بدكر     
ما يداف ، نقتًح على القائمتُ في ىذا الدالددرسية في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعيالرياضة 

 :يلي

 ضركرة الاىتماـ بالرياضة الددرسية كتوفتَ لذا الجو الدناسب لدمارستها.-

ضركرة الزيادة في الاىتماـ بالسلوكات النفسية لدل التلاميذ كتعزيز ركح الدواطنة كالتماسك الاجتماعي  -
 من خلاؿ تعزيز دكر الرياضة الددرسية كإعادة بعثها تنظيميا كتطبيقيا.

بالنفع على  ما يعودسر كالددارس التعليمية بألعية الرياضة الددرسية بزيادة طرؽ التحفيز للتلاميذ توعية الأ -
 مردكدىم النفسي كالاجتماعي كالعلمي كالذىتٍ. 

 العمل على نشر الابذاىات الإلغابية لضو الرياضة الددرسي خاصة كالتًبية الرياضية عامة فػي الوسط -

 ف أمكن .إق النشرات كالدكريات كعرض الأفلاـ الرياضية الددرسي كالجامعي، عن طري

 الاستمرار في تعزيز الابذاه الإلغاي  لضو لشارسة الرياضة الددرسية من قبل الدسؤكلتُ . -

تزكيد الدسؤكلتُ في كزارة التًبية كالتعليم العالر بنتائج الدراسة كي يتمكنوا من التعرؼ على دكر كمسالعة  -
 في تعزيز ركح الدواطنة كبرقيق التماسك الاجتماعي لدل تلاميذ الثانوم. الرياضة الددرسية

نأمل اف تكوف دراستنا كمرجع لدراسات أخرل في باقي مراحل التعليم بدختلف عيناتو كبدختلف أطواره   -
الطور الدتوسط كحتى الجامعي.كالطور الابتدائي ك 
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 ـلزمود لزمد سلطاف (1  :الدساندة الاجتماعية ،دار صفاء للنشر كالتوزيع ،عماف ،الأردف ابتسا
 1980، ، دار الدعارؼ ، القاىرة 2إبراىيم لزمد سلامة ، " اللياقة البدنية للاختبارات ك التدريب ، ط (2
، أبو بكر مرسي ، لزمد مرسي  ، ازمة الذوية في الدراىقة كالحاجة إلذ الارشاد النفسي، مكتبة النهضة الدصرية (3

 2002القاىرة ،سنة 
 1977أبضد كماؿ أبضد : قراءات في علم الاجتماع ، مكتبة القاىرة ، مصر ،. (4
 2005أبضد لزمد موسى : الإدماج الاجتماعي للأطفاؿ بلا مأكل ، الدكتبة العصرية ، مصر، .  (5
 2011أماني جرار  ، الدواطنة العالدية، ط ب ، دار كائل للنشر كالتوزيع ، عماف، سنة  (6
 ل دكركانً: في تقسيم العمل الاجتماعي، تربصة حافظ إبراىيم ، الدكتبة الشرقية، بتَكت، لبناف.إمي (7
 2002، سنة  1انتصار يونس ، " السلوؾ الإنساني " ، الدكتبة الجامعية ، مصر ، ط (8
 ، بدكف سنة 1توفيق الحداد ، " علم النفس الطفل "ط (9

 ـفي تفعيل قي (10 م الدواطنة لدل الرأم العاـ، حالة الثورات كالقيم، لدل الشعوب تيتي حناف ،  ، دكر كسائل الإعلا
 ـالسياسية كالعلاقات الدكلية ، جامعة لزمد خيضر بسكرة، سنة  العربية ، مذكرة لنيل   شهادة الداستً في العلو

2014 
 1986، سنة 1جلاؿ سعد علاكم لزمد ، " علم النفس التًبوم الرياضي " ، دار الدعارؼ ، ط  (11
 2004،عماف  الأردف، 1تٍ جابر : علم النفس الاجتماعي ، مكتبة دار الثقافة للنشر كالتوزيع ،طجودة ب (12
 ـزىراف ، " علم الطفولة ك الدراىقة ،" عالد الكتابة ، القاىرة ، .  (13  1997حامد عبد السلا
 ـزىراف ، " علم النفس النمو " ، القاىرة ، ط  (14  1995، سنة .2حامد عبد السلا
د رشواف :دكر الدتغتَات الاجتماعية في الطب كالأمراض ، دار الكتاب الجامعي الحديث ، حسن عبد الحمي (15

 1983الإسكندرية ، مصر، . 
 1حسن مصطفى كابراىيم كىيب ، معاف ك آخركف ، " ابذاىات جديدة بالإدارة الددرسية "، دار الدعارؼ ،ط (16

 .1986، سنة 
 1999ر الفكر الجامعي ، الإسكندرية ،.خليل ميخائيل معوض :علم النفس الاجتماعي ، دا (17
 1997متَة أبضد السيد :مصطلحات علم الاجتماع ، مكتبة البشرة ، الدملكة العربية السعودية، ،  (18
 ـ، ط (19  1986، سنة.  1صلاح عبد الحميد كلصاة عبد الله ،" الإدارة الددرسية "، دار العلو
 2011مؤسسة طيبة للنشر كالتوزيع ، القاىرة، سنة 1ط ، طارؽ عبد الرؤكؼ عامر ، الدواطنة كالتًبية الوطنية، (20
 2011،مؤسسة طيبة للنشر كالتوزيع ، القاىرة ،سنة1طارؽ عبد الرؤكؼ عامر ، الدواطنة كالتًبية الوطنية، ط  (21



 

 
068 

 

 ، دار غريب للطباعة كالنشر، القاىرة، بدكف سنة2طلعت إبراىيم لطفي : مدخل إلذ علم الاجتماع ، ط  (22
ات في تاريخ الفكر كابذاىات النظرية في علم الاجتماع ، دار النهضة للطباعة كالنشر ، عاطف غيث: دراس (23

 1975بتَكت ،.
 ـ1984ق/ 1404عبد الحميد لزمد الذاشمي: علم النفس الاجتماعي ، دار الشركؽ ، جدة،   (24
 ـ1994ق/ 1404عبد الحميد لزمد الذاشمي: علم النفس الاجتماعي ، دار الشركؽ ، جدة،   (25
 1993الربضاف بن خلدكف: الدقدمػة، دار الكتب العلمية، بتَكت، . عبد  (26
 1984، سنة .1عبد الربضاف عيسوم ، " معالد علم النفس ،" داك النهضة العربية ، ط (27
، جامعة تأليف العربية 1عبد الربضن بن علي ، قيم الدواطنة لدل طلاب الثانوية كعلاقتها بالأمن الفكرم ، ط،  (28

 ـالأمنية ،ا  2010لرياض، سنة  للعلو
 ـط (29 ، سنة  1عبد العالر الجسماني ، " بسيكولوجية الطفولة ك الدراىقة ك حقائقها الأساسية " ، دار العربية للعلو

.1994 
 1988عبد الغتٍ مغري : ديواف الفكر الاجتماعي عند ابن خلدكف ، ديواف الدطبوعات الجامعية ، الجزائر، سنة  (30
لثقافة المجتمعية ، مذكرة لنيل شهادة ʪلاجتماعية بالدرحلة الابتدائية كعلاقتها عبد القادر حداد ، الدضامتُ ا (31

 ـالإنسانية كالاجتماعية ، جامعة الوادم،   ـالاجتماعي التًبوم ،كلية العلو  2013الداستً في العلو
 1986، . 2عقيل عبد الله ، الإدارة ك التنظيم في التًبية الرياضية ، بغداد ، ط  (32
 1987، سنة1الح ، " علم النفس الرياضي " ، دار الدعارؼ ، القاىرة ، ط علاكم لزمد ص (33
 1995فؤاد البهي السيد ، " الأسس النفسية للنمو من الطفولة إلذ الشيخوخة " ، دار الفكر العري  ، القاىرة  (34
ثاني الدوصل ، قاسم الدندلاكم ك آخركف، دليل الطالب في التحقيقات الديدانية في التًبية الرياضية ،الجزء ال (35

 1990العراؽ، سنة 
 1971قبارم لزمد إماعيل : أصوؿ الأنثركبولوجيا العامة، منشأ الدعارؼ، .  (36
 2009دار الديسرة للنشر كالتوزيع ، عماف ، سنة 2لزمد الطيطي كآخركف، مدخل إلذ التًبية ، ط ،  (37
 1992، سنة 2لزمد حسن علاكم ، " علم النفس الرياضي " ، دار الدعارؼ ، القاىرة ، ط (38
 1974،سنة 1لزمد رفعت ، " الدراىقة ك سن البلوغ " ، دار الدعارؼ للطباعة ك النشر ، لبناف ، ط (39
 1965، دار النهضة العربية ، القاىرة ، مصر  2لزمد عادؿ خطاب ، التًبية الوطنية للخدمة الاجتماعية ، ط (40
 1989الإسكندرية  لزمد عاطف غيث .قاموس علم الاجتماع .دار الدعرفة الجامعية . (41
 1990لزمد علي ، " بيولوجية الدراىق " ، دار البحوث العلمية ، سنة . (42
،ديواف الدطبوعات  2لزمد عوض بسيوني ، فيصل ياستُ الشطي ، " نظريات ك طرؽ التًبية البدنية " ، ط (43

 1992الجامعية ، الجزائر ، سنة . 
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،ديواف الدطبوعات 2ؽ التًبية البدنية " ، طلزمد عوض بسيوني ، فيصل ياستُ الشطي ، " نظريات ك طر  (44
 1992الجامعية ، الجزائر ، سنة  

 2004لزمود خليل أبو الدؼ ، تربية الدواطنة من الدنظور الإسلامي، كلية التًبية الجامعية الإسلامية ،غزة،سنة (45
 ـالطبع للنشر كالتو 6لزمود قمبر كآخركف، دراسات أصوؿ التًبية ، ط ،  (46  1999زيع، دار الثقافة ملتز
، دار الفكر العري   3مصطفى الفواؿ: معالد الفكر السيسيولوجي الدعاصر ، التاريخ النظرم لعلم الاجتماع، ط  (47

 1982، القاىرة، .
 1960مصطفى رزيف ، " خفايا الدراىقة " دار النهضة العربية دمشق ،  (48
 2لاؿ ، بتَكت،.  القاىرة ،ط ،مصطفى غالب ، " بسيكولوجية الطفولة ك الدراىقة " ، منشورات مكتبة الذ (49

 1987سنة .
 1997،القاىرة 4مصطفى فهمي ،الصحة النفسية دراسات في سيكولوجية التكيف ،مكتبة الخارجي ،ط (50
 2007مصطفي السايح . علم الاجتماع الرياضي في التًبية الرياضية،  دار الفكرالتًبوم ، (51
 ـالدواطنة الدلؽقراطية 2013منتَ مباركية ، ، ) (52 ، مركز الدراسات 1الدعاصرة كحالة الدواطنة في الجزائر ، ط  (مفهو

 الوحدة العربية ، بتَكت
 1998،  3ميخائيل ابراىيم أسعد، مشكلات الطفولة كالدراىقة، دار الجيل، بتَكت، ط  (53
سنة 1ميخائيل خليل عوض ، " مشكلات الدراىقة في الددف ك الريف " ، دار الدعارض ، القاىرة ، ط ،  (54

1971 
، دار الدعارؼ، 8ولا تيما شيف: نظرية علم الاجتماع طبيعتها كتطورىا، تربصة لزمد عودة كآخركف، ط نيك (55

.1989 
 1989، سنة . 1كىيب معاف ك لزمد منتَ موسى ، " الإدارة الددرسية الحديثة " ، دار الدعارؼ ، مصر ، ط  (56
 ـالانسانية كالاجتماعية ، ياستُ خذايرية ،تصورات أساتذة الجامعة للمواطنة في المجتمع الجز  (57 ائرم، كلية العلو

 2006جامعة مشورم ،قسنطينة .سنة 
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paris, 1976 
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 الجػػػرائد باللغة العربية :

(تقييم لزتول برنامج التًبية الددنية  2011كرم رمزم مربذي ، لزمود الرنتيسي ،  يونيو  ، ) (1
كالثامن كالتاسع أساسي في ضوء قيم الدواطنة ، لرلة الجامعة الإسلامية ، سلسلة  للصفوؼ السابع

 فلسطت19ُ( ، 2، )الدراسات الإنسانية ، 
 ـ، إجبارية لشارسة الرياضة الددرسية 1996نوفمبر26جريدة الخبر الصادرة بتاريخ  (2
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 بيار بونت ، ميشاؿ ايزار كآخركف : معجم الإتنلوجيا كالأنثركبولوجيا ، تربصة : مصباح الصمد  (4
 شاكر مصطفى سليم :قاموس الأنثركبولوجيا ، )الصليزم عري  ( جامعة الكويت، الكويت،. (5

 1993لبناف، بتَكت،.          

 ـ2006ق/ 1427،بتَكت، لبناف ،   لرد الدؤسسة الجامعية للدراسات كالنشر كالتوزيع (6

 لزمد بن اي  بكر عبد القادر الرازم ,لستار الصحاح ،مكتبة لبناف ، (7

 لزمد غيث ،قاموس علم الاجتماع ،دار الدعرفة الجامعية ،الاسكندرية  (8

 . الدعلم بطرس البستاني: المحػػيط ، قاموس مطوؿ للغة العربية ، مكتبة لبناف، بتَكت، (9
 ـالإنسانية، مكتبةكجدم رزؽ غالر :الد (10  عتمػد، معجم كسيط في مصطلحات العلم كالفلسفة كالعلو

 
 الموسوعات

 1999(إحساف لزمد حسن: الدوسوعة في علم الاجتماع ، الدار العربية للموسوعات، بتَكت ،. 1

 ،الرياض السعودية 1،مؤسسة اعماؿ الدوسوعة للنشر كالتوزيع ،ط1956(الدوسوعة العربية العالدية ،2

 لمنشورات الرسمية ك الوثائق :ا

 1976أكتوبر 23كزارة الشبيبة ك الرياضة للجمهورية الجزائرية ، قانوف التًبية البدنية ك الرياضة ، الدؤرخ في :  (1
(،الدتعلق بتوجيو 09/  95الجمهورية الجزائرية الدلؽقراطية الشعبية ، كزارة الشباب ك الرياضة ، الأمر رقم :)  (2

ىػ ، الدوافق لػ :  1415للتًبية البدنية ك الرياضة ك تنظيمها ك تطويرىا ، الدؤرخ في رمضاف الدنظومة الوطنية 
 9ص1995فيفرم  ، 25

ـ ، الدتعلق بالتًبية البدنية ك 1997أكتوبر   08( الصادر بتاريخ 97/ 376الجريدة الرمية ، الأمر رقم :  ، )  (3
 الرياضة ك تطويرىا .

فبراير  ، 25الدؤرخ في  95،  09اطية الشعبية ، كزارة الشباب ك الرياضة، أمر رقم /  الجمهورية الجزائرية الدلؽقر  (4
 .يتعلق بتوجيو الدنظومة الوطنية للتًبية الرياضية ك تطويرىا 1995

 

 



 

 

 

 

  

 الملاحق



 

 
011 

 انجًهىريت انجشائزيت انذيًقزاغيت

 وسارة انتعهيى انعبني وانبذث انعهًي

 -بظكزة –جبيعت يذًذ خيعز -

 وتقُيبث انُشبغبث انبذَيت وانزيبظيتيعهذ عهىو 

 قظى انتزبيت دزكيت

 

 قبم انتصذيخ اطتًبرة الاطتبيبٌ

 

 تذيت غيبت وبعذ:

فٍ إؽبس اّغبصّب ىَزمشح اىزخشط ػَِ ٍزطيجبد ُّو شهبدح اىَبعزش فٍ ٍُذاُ   

ػيىً ورقُْبد اىْشطبد اىجذُّخ واىشَبػُخ ، َششفْب أُ ّؼغ ثُِ أَذَنٌ ھزا الاعزجُبُ ، 

ظفزنٌ روي الاخزظبص ، قذ رٌ اخزُبسمٌ ىزظؾُؼ ػيً ٍذي طلاؽُخ ھزا وث

الاعزجُبُ اىَغيق ىؼُْخ ػشىائُخ ،واىزٍ رٌ اىؾظىه ػيُهب ٍِ خلاه اىَظبدس اىؼيَُخ 

 والأؽش اىْظشَخ واىذساعبد واىَقبَُظ اىغبثقخ ثبىَىػىع قُذ اىجؾش.

 يلادظت :

ٌ ورظؾُؾبرنٌ فٍ خبّخ أسعىا ٍِ الأعبرزح اىفؼلاء رذوَِ مو ٍلاؽظبرن 

 الاعزجُبُ )اىزؼذَو (.              

 

 الإٍؼبء  الأعبرزح                   
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 انتظبؤل انعبو :

 
سوػ اىَىاؽْخ ورؾقُق اىزَبعل الاعزَبػٍ  ھو ىيشَبػخ اىَذسعُخ دوس فٍ رؼضَض

 ىزلاٍُز اىزؼيٌُ اىضبّىٌ؟

 

:انتظبؤلاث انفزعيت   

 

* ھو رغبھٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ رؼضَض سوػ اىَىاؽْخ ىزلاٍُز اىزؼيٌُ اىضبّىٌ ؟   

*ھو رغؼً اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ رؾقُق اىزَبعل الاعزَبػٍ ىزلاٍُز اىزؼيٌُ اىضبّىٌ ؟ 

  

 

بيت :انفزظيت انع  

 
ىيشَبػخ اىَذسعُخ دوس فٍ رؼضَض سوػ اىَىاؽْخ ورؾقُق اىزَبعل الاعزَبػٍ ىزلاٍُز 

 اىزؼيٌُ اىضبّىٌ.

 

 انفزوض انجشئيت :

 
 * رغبھٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ رؼضَض سوػ اىَىاؽْخ ىزلاٍُز اىزؼيٌُ اىضبّىٌ.

ٌُ اىضبّىٌ .* رغبھٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ رؾقُق اىزَبعل الاعزَبػٍ ىزلاٍُز اىزؼي  

 

 

 

 

 

 

 

 

دور انزيبظت انًذرطيت في تعشيش روح انًىاغُت وتذقيق انتًبطك الاجتًبعي نتلاييذ انتعهيى انثبَىي .  

 



 

 
012 

انًذىر الأول : تظبهى انزيبظت انًذرطيت في تعشيش روح انًىاغُت                         

رؼذَو           اىؼجبس ّبدسا دائَب أثذا أؽُبّب 

 اد

 10 ھو رؼزض ثبىهىَخ اىىؽُْخ           

ٌ ثيذك      ً إّغبص ثبع ً أُ رقذ  10 ھو رزَْ

ً اىقبّىُ      ٍ  ھو رؾزش ٍ ىيَؤعغخ اىز اىذاخي

 رذسط ثهب
10 

ً اىؼبداد       ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رؾزش

ٍ إىُه   واىزقبىُذ اىَغزَغ اىزٌ رْزَ
10 

ٍ اىَؾبفو       ً سفغ اىشاَخ اىىؽُْخ ف ھو رزَْ
ٍ اىشَبػخ  اىذوىُخ ٍِ خلاه اىَشبسمخ ف

 اىَذسعُخ

10 

ھو رزُؼ ىل اىشَبػخ اىَذسعُخ اىَطبىجخ      

قىقل وواعجبرل داخو اىَؤعغخ ثؾ  
10 

ٍ رؼضَض       ٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ ف ھو رغبھ

 اىضىاثذ مبىيغخ واىهىَخ
10 

ٍ رىػُزل ؽىه       ٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ ف ھو رغبھ

ِ اىزيىس  اىَشبمو والإٍشاع اىْبعَخ ػ
10 

ٍ ٍؼشفزل       ٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ ف ھو رغبھ
 ىؾقىقل وواعجبرل داخو اىَؤعغخ

10 

ٍ ثؼغ ھو رغؼيل اىشَبػخ اىَذسعُخ رش      بسك ف
خ اىزشغُش أو اىَجبدسح اىؾَلاد اىخُشَخ مؾَي

 رجشع ثبىذً 

01 
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انًذىر انثبَي  : تظبهى انزيبظت انًذرطيت في تذقيق انتًبطك الاجتًبعي                       

رؼذَو            اىؼجبساد ّبدسا دائَب أثذا أؽُبّب 

َبػخ اىَذسعُخ رشؼشك ثأّل ػؼى فٍ ھو اىش     

 ٍغَىػخ ٍِ الأطذقبء   
00 

ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رشبسك صٍلائل      
 اھزَبٍبرهٌ خلاه اىؾظخ 

00 

      ً ھو ٍَبسعخ اىشَبػخ اىَذسعُخ رغبػذك ػي

 مغت أطذقبء عذد ثغهىىخ خلاه اىؾظخ
00 

ھو ٍَبسعخ اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رغبػذ      

قبئلأطذ  
00 

ٍ اىزَبسَِ أصْبء       ھو رغبػذ أطذقبئل ف

 ٍَبسعزل اىشَبػخ اىَذسعُخ 
00 

ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل  رشؼش ثأّل       

ُ ٍؾجىة ىذي صٍلائل    إّغب
00 

ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رؼجش ػِ سأَل      
 ثغذَخ دوُ رشدد أو خىف

00 

زل ثضٍلائل ھو رغؼيل اىشَبػخ اىَذسعُخ ػلاق     

 رذوً ىفزشح ؽىَيخ 
00 

اىقشاساد أصْبء  أرخبرھو َشبسك قبئذ اىفشَق فٍ      
 ٍَبسعخ اىشَبػخ اىَذسعُخ 

00 

      ُ ھو رغبػذك اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ ّغُب
 ً ٍ عجُو اىؾفبظ ػي اىخلاف ٍغ صٍلائل ف

 ػلاقزل اىطُجخ ٍؼهٌ 

01 
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 انجًهىريت انجشائزيت انذيًقزاغيت

 تعهيى انعبني وانبذث انعهًيوسارة ان

 -بظكزة –جبيعت يذًذ خيعز -

 يعهذ عهىو وتقُيبث انُشبغبث انبذَيت وانزيبظيت

 قظى انتزبيت دزكيت

 

 بعذ انتصذيخ اطتًبرة الاطتبيبٌ

 

 تذيت غيبت وبعذ:

فٍ إؽبس اّغبصّب ىَزمشح اىزخشط ػَِ ٍزطيجبد ُّو شهبدح اىَبعزش فٍ ٍُذاُ   

اىجذُّخ واىشَبػُخ ، َششفْب أُ ّؼغ ثُِ أَذَنٌ ھزا الاعزجُبُ ، ػيىً ورقُْبد اىْشطبد 

وثظفزنٌ روي الاخزظبص ، قذ رٌ اخزُبسمٌ ىزظؾُؼ ػيً ٍذي طلاؽُخ ھزا 

الاعزجُبُ اىَغيق ىؼُْخ ػشىائُخ ،واىزٍ رٌ اىؾظىه ػيُهب ٍِ خلاه اىَظبدس اىؼيَُخ 

 ُذ اىجؾش.والأؽش اىْظشَخ واىذساعبد واىَقبَُظ اىغبثقخ ثبىَىػىع ق

 :انتعهيًبث

داؽو الاؽبس اىزٌ رْطجق ػيُه  (X)اقشأ مو ػجبسح ٍِ اىؼجبساد صٌ ػغ ػلاٍخ 

 ؽبىزل اىزٍ رشؼش ثهب .
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انًذىر الأول : تظبهى انزيبظت انًذرطيت في تعشيش روح انًىاغُت                        

 اىؼجبساد دائَب أؽُبّب ّبدسا

خ      ھو رؼزض ثبىهىَخ اىىؽُْ     10 

ٌ ثيذك    ً إّغبص ثبع ً أُ رقذ  10 ھو رزَْ

ٍ رذسط ثهب    ٍ ىيَؤعغخ اىز ُ اىذاخي ً اىقبّى  10 ھو رؾزش

ٍ إىُه     ٌ رْزَ ً اىؼبداد واىزقبىُذ اىَغزَغ اىز ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رؾزش  10 

ٍ اىَؾبفو اىذوىُخ ٍِ خلاه اىَشبسمخ ف    ً سفغ اىشاَخ اىىؽُْخ ف ٍ اىشَبػخ ھو رزَْ

 اىَذسعُخ
10 

ھو رزُؼ ىل اىشَبػخ اىَذسعُخ اىَطبىجخ ثؾقىقل وواعجبرل داخو اىَؤعغخ      10 

ٍ رؼضَض اىضىاثذ مبىيغخ واىهىَخ    ٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ ف  10 ھو رغبھ

ٌ اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ     10  رىػُخ ٍِ ّبؽُخ اىظؾخ اىؼبٍخ ھو رغبھ

ُ اىذاخيٍ فٍ  وساد اىشَبػخ اىَذسعُخ ريؼت ھو    ٍ ٍؼشفزل ثبىقبّى ؽشطل ػي

يَؤعغخى  
10 

ٍ ثؼغ اىؾَلاد اىخُشَخ مؾَيھو رغؼيل اىشَبػخ اىَذسعُخ رش    خ اىزشغُش أو بسك ف

 اىَجبدسح رجشع ثبىذً 
01 
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انًذىر انثبَي  : تظبهى انزيبظت انًذرطيت في تذقيق انتًبطك الاجتًبعي                       

بّبأؽُ ّبدسا  اىؼجبساد دائَب 

يشَبػخ اىَذسعُخ ثأّل ػؼى فٍ ٍغَىػخ ٍِ ى رشغ ٍِ خلاه ٍَبسعزل ھو   
 الأطذقبء   

00 

 00 ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رشبسك صٍلائل اھزَبٍبرهٌ خلاه اىؾظخ    

ً مغت أطذقبء عذد ثغهىىخ خلاه     ھو ٍَبسعخ اىشَبػخ اىَذسعُخ رغبػذك ػي
 اىؾظخ

00 

بسعخ اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رغبػذ أطذقبئلھو ٍَ     00 

ٍ اىزَبسَِ أصْبء ٍَبسعزل اىشَبػخ اىَذسعُخ      00 ھو رغبػذ أطذقبئل ف

ُ ٍؾجىة ىذي صٍلائل       ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل  رشؼش ثأّل إّغب  00 

 00 ھو اىشَبػخ اىَذسعُخ رغؼيل رؼجش ػِ سأَل ثغذَخ دوُ رشدد أو خىف   

و رغؼيل اىشَبػخ اىَذسعُخ ػلاقزل ثضٍلائل رذوً ىفزشح ؽىَيخ ھ     00 

ٍ اىفشَق اصْبء ٍَبسعخ اىشَبػخ اىَذسعُخ    ِ الاػزجبس ف  00 ھو َأخز سأَل ثؼُ

ٌ ھو رغ    ىيؾفبظ ػيً ػلاقخ  بد  ٍغ صٍلاء اىخلافاطلاػ اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ  بھ

ٍؼهٌ  اىضٍبىخ   
01 
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والبحث العلمي وزارة التعليم العالي   

بسكرة –جامعة محمد خيضر   

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

قسم التربية الحركية  قائمة الأساتذة المحكمين والمصححين للاستمارة الاستبيان 

                    ضمن متطلبات  لنيل شهادة الماستر

 تحت عنوان 

 

 

 

 

 قائمة المحكمين

  

سسة المؤ الامضاء الدرجة  التخصص 
 العلمية 

 الرقم  الاسم واللقب 

 11 بن عميروش سليمان   جامعة بسكرة 

 12 عثماني عبد القادر   جامعة بسكرة 

 13 بن شعيب احمد   جامعة بسكرة 

 14 مغربي    جامعة بسكرة 

 

 

  

   دوس اىشَبػخ اىَذسعُخ فٍ رؼضَض  سوػ اىَىاؽْخ ورؾقُق اىزَبعل الاعزَبػٍ ىذي رلاٍُز اىزؼيٌُ اىضبّىٌ

)دراطت ييذاَيت نبعط ثبَىيبث انًقبغعت الاداريت تقزث)  

 :اعداد من 

بن عثمان انور 

ظهراوي مصباح 

 تحت اشراف:

وع محمد السعيدمزر 
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 حساب معامل ثبات الإتساؽ الداخلي ألفا كركمباخ

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,812 20 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

33,3333 34,368 5,86241 20 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=  16س  15س  14س  13س  12س  11س  11س  9س  8س  7س  6س  5س  4س  3س  2س  1س 

 17س  18س  19س  21س                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT 

  /STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE. 

 

 

 

Reliability حساب  معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية                   

 

Scale: ALL VARIABLE 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 
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a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,565 

N of Items 10
a
 

Part 2 Value ,789 

N of Items 10
b
 

Total N of Items 20 

Correlation Between Forms ,607 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,756 

Unequal Length ,756 

Guttman Split-Half Coefficient ,734 

 

Scale Statistics 

 Mean Variance Std. Deviation N of Items 

Part 1 15,8667 7,637 2,76347 10
a
 

Part 2 17,4667 14,120 3,75760 10
b
 

Both Parts 33,3333 34,368 5,86241 20 

 

 

 

T-Test                                                     حساب معامل الصدق بطريقة المقارنة الطرفية 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المبحوثيت 

 1,20231 3,80205 26,7000 10 الدرجات الدنيا الدرجات

جات العليااللدر  10 39,2000 2,44040 ,77172 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig. t df 

 Equal variances assumed 2,659 ,120 -8,749 18 الدرجات

Equal variances not 

assumed 

  -8,749 15,340 
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Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

 Equal variances assumed ,000 -12,50000 1,42867 -15,50153 الدرجات

Equal variances not 

assumed 
,000 -12,50000 1,42867 -15,53928 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Upper 

 Equal variances assumed -9,49847 الدرجات

Equal variances not assumed -9,46072 

 
DATASET ACTIVATE DataSet3. 

DATASET CLOSE DataSet2. 
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CORRELATIONS 

  /VARIABLES=mean mean_mean mean_mean_mean 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 

للرياضة المدرسية دور في تعزيز روح المواطنة وتحقيق  حساب الفرضية العامة:
لتلاميذ التعليم الثانوي التماسك الاجتماعي  

Corrélations 

 

Correlations 

 متوسط المقياس ككل 

روح  زمحور تعزي

 المواطنة

محور تحقيق التماسك 

 الاجتماعي

Pearson Correlation 1 ,880 متوسط المقياس ككل
**
 ,937

**
 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 

N 96 96 96 

روح المواطنة زمحور تعزي  Pearson Correlation ,880
**
 1 ,658

**
 

Sig. (2-tailed) ,000  ,000 

N 96 96 96 

Pearson Correlation ,937 محور تحقيق التماسك الاجتماعي
**
 ,658

**
 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  

N 96 96 96 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
DESCRIPTIVES VARIABLES=mean mean_mean mean_mean_mean 

  /STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 

 

 

 

 

Descriptives 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

 23991, 1,4256 2,15 1,00 96 متوسط المقياس ككل

 22194, 1,3854 2,00 1,00 96 محورتعزيز روح المواطنة

 30382, 1,4660 2,30 1,00 96 محور تحقيق التماسك الاجتماعي

Valid N (listwise) 96     
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 خيضر  بسكرةجامعة محمد 

 ملخص مذكرة ماستر في التربية حركية 
 

 دكر الرياضة المدرسية في تعزيز ركح المواطنة كتحقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم.
 تقرت (   الإداريةمقاطعة الدراسة ميدانية  )

 الاستاذإشػػراؼ                    ة:إعداد الطلب
 السعيد    مزركع محمد                                                               *بن عثماف أنور 
                                                              *ظهركام مصباح

     
 تعرؼ على :: تهدؼ الدراسة الحالية إلى الىدؼ الدراسة

 دكر الرياضة المدرسية في تعزيز ركح المواطنة لتلاميذ التعليم الثانوم. -
 دكر الرياضة المدرسية في تحقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانوم. -
العلاقة التي تربط ممارسة الرياضة المدرسية كبناء شخصية سليمة تسعى للتماسك انطلاقا من  -

 اعية لدل التلاميذ المرحلة الثانوية.المشاكل الاجتم
 دكر الرياضة المدرسية في تنمية العديد من القيم الانتمائية لتلاميذ التعليم الثانوم. -

: ىل للرياضة المدرسية دكر في تعزيز ركح المواطنة كتحقيق التماسك الاجتماعي مشكلة الدراسة
 لتلاميذ التعليم الثانوم ؟

 :فرضيات الدراسة
الرئيسية: للرياضة المدرسية دكر في تعزيز ركح المواطنة كتحقيق التماسك الاجتماعي الفرضية 

 لتلاميذ التعليم الثانوم.
الفرضية الجزئية الأكلى: تساىم الرياضة المدرسية في تعزيز ركح المواطنة لتلاميذ التعليم -1

 الثانوم.

 ملخص الدراسة
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التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم  تساىم الرياضة المدرسية في تحقيقالفرضية الجزئية الثانية:-2
 الثانوم.

 إجراءات الدراسة الميدانية:
 منتدبة .الثانويات كلاية تقرت  كل في المرحلة الثانوية لتلميذ  96 :الدراسة عينة
 : أجريت ىذه الدراسة في كلاية تقرت المنتدبة المجاؿ المكاني -
 15كتم إعادة استرجاعها في مام  55ي : تم توزيع استمارات الاستبياف فلمجاؿ الزمانيا -

 2521مام
 في الدراسة: المنهج الوصفي لأنو الأنسب لدراسة مثل ىذه المواضيع. المنهج المستخدـ

 :الاستبياف موجو إلى التلاميذ  الطور الثانوم. أدكات الدراسة
 

 : أىم الاستنتاجات

 
المواطنة كتحقيق التماسك الاجتماعي المدرسية في تعزيز ركح من خلاؿ دراستنا لدكر الرياضة     

 توصلنا إلى النتائج التالية: لتلاميذ التعليم الثانوم
للرياضة المدرسية دكر في تعزيز ركح المواطنة كتحقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم  -

 الثانوم.
 تساىم الرياضة المدرسية في تعزيز ركح المواطنة لتلاميذ التعليم الثانوم. -
 .ساىم الرياضة المدرسية في تحقيق التماسك الاجتماعي لتلاميذ التعليم الثانومت -
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