
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اشراف الأستاذ                                                                     إعداد الطالب:
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 2016/2017السنة الجامعية: 



 بسم الله الرحمن الرحيم

الى من قال فيها تعالى "وقضى ربك الا تعبدوا الا اياه وبالوالدين 
ولو اهديتها  رجلا  احسانا " الى التي عانت وتحملت من اجل ان تراني

 —امي الحبيبة–كنوز الدنيا لن او فيها حقها 

رجل وتحمل من اجل ان يراني رجلا والذي نزع من  يالى الذي جعل من
ه من اجل راحتي وسعادتي وعلمني كيف رعنده واعطاني وافنى عم

 —ابي العزيز –اواجه الصعاب 

  الى اخي العزيز عبد النور

الى جميع الاقارب والاصدقاء وخاصة عمتي التي كانت بمثابة ام 
 . ثانية والى الكتكوت ضياء الدين وجميع الزملاء

الى جميع من ساهم في انجاز هذا العمل من قريب او بعيد الى كل 
من وسعتهم ذكرياتي ولم تسعهم مذكرتي دون ان انسى الاستاذ 
المشرف مزروع السعيد الذي له الفضل الكبير في انجاز المذكرة 

 وكل عمال معهد التربية البدنية والرياضة

 

 

 

 

 

 بن لحسن محمد الامين



 الذي بنعمته تتم الصالحات برحمته تنزل البركات الحمد لله
حين  –والصلاة والسلام على خير الانام محمد صلى الله عليه وسلم 

قال "من اصطنع اليكم معروفا فجازوه فان عجزتم عن مجازاته 
فادعوا له حتى تعلموا انكم شكرتم فان الشاكر تحب 

  " الشاكرين

ان تتقدم بواسع الشكر لا يسعنا في هذا المقام الكريم الى 
والتقدير الى كل اساتذة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 
والرياضية الى من قدم لي الكثير ولم يبخل علي بالكم الهائل من 
المعارف وتوجيهاته التي انارت دربي حول اتمام هذا البحث الاستاذ 

 المشرف مزروع السعيد شكرا لك

وا لي يد العون الاساتذة الى من وجدتهم في كل وقت ومد
 – الفضلاء

 احمد طيبي–عثماني عبد القادر -يرفنوش نص-براهيمي عيسى

 -مراد  ميهوبي -

 الى كل اصدقاء دربي الذين وقفوا معي وشجعوني

 شكرا لكم
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 .118 ص - 1972 - طبعة بدون – بيروت – للملايين العلم دار – التربوي النفس علم – عاقل فاخر - 
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