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Abstract:

This study aims to find out the extent to which ergonomic requirements (workplace design,
physical conditions, anthropometric measurements, organizational factors) are matched in
designing an appropriate work environment for a sample of five pregnant women at the
Pedagogic Psychological Centre for Mentally Disabled Children Biskra -02-.

To achieve the objectives of this study, we used the descriptive approach, and the case study
approach using several tools to collect information, the most important of which are the
interview, the observation, and the questionnaire, and the results were calculated using
percentages.

We have reached results that helped us in answering the problem and its sub-questions as
follows:

* The inappropriateness of the workplace design for a working environment for pregnant
women

* Incompatibility of anthropometric measurements in the design of a work environment for a
pregnant women

» Availability of physical conditions in designing a work environment for a pregnant women

* Lack of factors Organizational design in the design of a work environment for pregnant
women

- and from this we conclude that the ergonomic requirements in the design of a work
environment for pregnant women do not match
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Bien-é&tre au Bon résultat
poste de travail ” d'exploitation

B Cercle de I'action
Cercle de la réaction
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Caracténstiques Caracténstiques
preétablies: modifiables:

Seme niveau de formation
age dextérte
dimensions corporelles expénence

constitution
physiologie

condition physique

Facteurs d'influence:
entrainement, exercice
formation

instruction

mise au courant

(Schmitter,2010,p11): jaaal)
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Crtéeres:

- position assise ou
debout

- dimensions

- liberté de mouvement

- distances de sécurnté

- postures forcées

- levage et port de charges

- angle de vision

- affichage, dispositifs de commande,
poignees

- maintenance

(Schmitter,2010,p13): jaaal)
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Organisation

du travail

Critéres:

- mode opératoire et
equipements de
travail du travail

- planification du travail
et instructions

= horaire de travail et pauses

- évaluation du travail et rémunération

- marge de responsabilité et de décision

(Schmitter,2010,p20): jaaal)

At iy Jenll (ggine 8 anaal (S0 canl ol e gha enll (gine e tdard) (gina
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S oand e Gy Gumy Jaall 8 BHAY) and Jeal) and ) dila) colad¥) aliy Y L)
.(Schmitter,2010,p22) AT (adil Gaye e Ly la (addl Line sasid ¢ Al

Jead) Ggina (e dailil) dplad) Jalgad) Cp :(05) a2y Jsid)

N—/

Contenu
du travail
Poste de
trawvail

Facturs négatifs:

- SOuSs-
Organisation mwm
du travail - menotonie

- surmenage

(Schmitter,2010,p22): juaal)
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Organisation Contenu
du trawvail

L'homme abesocin:

— d'un climat et d"un éclairage
adaptés a la téche a accomplir

— de couleurs comme Mmoyens
de repérage, d'avertissement
et d'expression de sentiments

— de bonnes conditions
d'hwgiene

= d'un bon climat social

Les équipements de travail et le travail créent:

— de la chaleur ]
— des déplacements d"air » climat
— de I'humidité

— de I'éblouissement Ces facteurs ont a la fois
= diu bf'l_-“t . une influence sur la per-
— des vibrations — sonne qui les a causés et
— des rayonnements sur les postes de travail
— des substances dangersuses woisins.

— des odeurs

— de la saleté
— de la poussiére |

(Schmitter,2010,p24): juaal)
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Adjustable head rest

Adjustable back rest

Lumbar support

Adjustable arm rests

Ability to swivel Comfortakble cushion

Five wheels for stable base
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