
 

 

 تخصص علـــم النفـــس التربوي 

 

 

          

 

                    20212022

 



 شكر وتقدٌر 

ا سبحانه و تعالى ان وفقنا لإنجاز هذالحمد لله حمدا طٌبا مباركا فٌه والشكر لله 

والصلاة و السلام على خٌر العباد محمد بن عبد  البحث واتمامه بفضله وانعامه 

لأهل الفضل اعترافا منا ومن والاه والشكر موصول الله وعلى اله وصحبه 

 بفضلهم وسعٌهم.

 "ور ملٌكةمد"ٌشرفنا ان نتقدم بعظٌم الشكر لأستاذتنا  المشرفة وقدوتنا الدكتورة 

ما قدمته من عون ونصح وتوجٌه ورعاٌة حتى اكتمل هذا البحث كل على 

الموسوم" المشكلات السلوكٌة لتلامٌذ ضعاف القراءة من وجهة نظر معلمً 

 الله عنا كل خٌر. المرحلة الابتدائٌة".فجازاها

كل السادة اعضاء لجنة المناقشة على جهدهم  كما اتقدم بالشكر الجزٌل الى 

 ئهم فً  قراءة المذكرة فجازاهم الله عنا كل خٌر.وعنا

لا ٌفوتنا ان نتقدم بجزٌل الشكر والعرفان للأستاذ الدكتور" رابحً اسماعٌل" 

 على كل ما قدمه لنا من مساعدات بصدر رحب. 

لاحترام اوبكل الحب والوفاء وبأرق كلمات الشكر والثناء ومن قلوب ملؤها 

الى كل من دعمنا وساندنا وامسك بأٌدٌنا والتقدٌر نتقدم  بخالص الشكر 

 للاستمرار والنجاح.

  



 الاهداء                   
 الى امً وابً...

الى من وجودها هو انعاش لقلبً  الى من سكنت فً العٌون ونبض صوتً والسكون،

 الى سندي الى، امً الحبٌبة. الى اعظم رجل فً حٌاتً ،ودعواتها هً النجاة فً الحٌاة

 اعمرهم فً الله اطال ابً الغالً الدافئ الحضن

 الى اخوتً...

 الى اجمل هدٌة، اخً الاكبر نور عٌنً هارون واخً الاصغر جوهرتً اٌوب.

 الى عائلتً...

 الى روح عمً الغالً كمال وجدي حمادي رحمهما الله واسكنهما فسٌح جناته.

 الى اصدقائً...

والامل فً كل مكان، الى اختً التً لم تلدها الى فخر مدٌنة القنطرة، الى من تزرع الحب 

 امً الاخصائٌة النفسٌة عائشة حفناوي.

 من وفرحً،الى نجاحً شرٌكة إلى والصدٌقة،  الأخت إلى البحث، هذا فً زمٌلتًلى ا

 نسرٌن منٌب. الطٌب القلب صاحبة الى فرحً، قبل غضبً وقت احتضنتنً

نورا، امٌنة، كوثر، اكرام، سماح، زٌنب، ورفٌقات دربً نوال، مروة،   الى صدٌقاتً

 هنادي، سماح.

الى احلى بسمة فً حٌاتً الى البراءة بكل نقاءها وصفائها الى الصغٌر البطل ٌعقوب من 

 أصحاب الهمم وكل أطفال عٌادة اشراقة صباح.

اهدي هذه الرسالة التً اسأل فٌها الصواب ان تكون نافعة لً ولغٌري من الطلاب وكل من 

 علٌها. اطلع

 

 

 شٌماء ادرٌس
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 م من طرف الباحثٌن نظرا لشٌوعهاتعد المشكلات السلوكٌة من أهم المواضٌع التً لاقت اهتما   

 كونها تحد من فاعلٌة الأستاذ والطالب داخل الصف الدراسً ،بٌن التلامٌذ خاصة فً المرحلة الابتدائٌة

سلوكات الالتلمٌذ مجموعة من تها بٌن البسٌط والشدٌد حٌث ٌصدر كما أن هذه المشكلات تتراوح شد

نسٌان الأدوات  ،التأخر المتكرر عة كالغٌاب المتكرر،الغٌر مرغوب فٌها ولها عدة أشكال متنو

السلوك العدوانً  ،لسلوكٌة نذكرها6 النشاط الزائد وتشتت الانتباهومن أبرز مشكلات ا ،المدرسٌة

 التمرد ...الخ ،الهروب من بٌت والمدرسة ،الانسحاب، الأنانٌة، التخرٌب، العنف

الا اننا قد نجد هذه المشكلات السلوكٌة قد تقترن بمشكلات اخرى لدى التلامٌذ كمشكلات الضعف   

ٌعانون من ضعف فً التحصٌل الدراسً بسبب قصور عقلً ونقص القرائً فهذه الفئة من التلامٌذ 

الضعف القرائً ه6ً تشتت  الخبرات لدى القارئ...ومن ابرز المشكلات السلوكٌة التً ٌبدٌها تلامٌذ ذو

الانتباه والنشاط  الزائد والسلوك  الانسحابً والسلوك  العدوانً،  بالإضافة الى عدة مظاهر اخرى ٌمكن 

بل المعلمٌن والاولٌاء وذلك من خلال مجموعة من المؤشرات التً تدل على ان التلمٌذ ملاحظتها من ق

الذي ٌعانً من ضعف قرائً لدٌه مشكلات سلوكٌة، وعلٌه جاءت الدراسة لتسهم فً معرفة ترتٌب 

 المشكلات السلوكٌة لضعاف لقراءة  من  وجهة  نظر معلمً  المرحلة الابتدائٌة.

 وضوع تم تقسٌم الدراسة الى6واستجابة لمتطلبات الم

وٌتضمن الاطار العام للدراسة بتحدٌد اشكالٌة الدراسة وتساؤلها، اهداف الدراسة، اهمٌة  الفصل الاول:

 الدراسة، التعرٌف الاجرائً لمصطلحات الدراسة، الدراسات  السابقة.

تضمن المشكلات السلوكٌة، وقد تطرقت فٌه الباحثتان اولا الى تعرٌف المشكلات  الفصل الثانً:

السلوكٌة، النظرٌات المفسرة للمشكلات السلوكٌة ) النظرٌة التحلٌلٌة، النظرٌة السلوكٌة، النظرٌة  

الفسٌولوجٌة، النظرٌة البٌئٌة(، اعراض المشكلات السلوكٌة، اسبابها، خصائصها، علاقة المعلمٌن 

لمشكلات السلوكٌة، ابرز اشكالها6  النشاط الزائد )مفهومه، مظاهره، اسبابه(، تشتت الانتباه )مفهومه، با

)مفهومه، مظاهره،  اعراضه( ، السلوك العدوانً)مفهومه، سماته، اشكاله، اسبابه(، السلوك الانسحابً

 اسبابه(.

اهداف تعلٌمها فً المرحلة الابتدائٌة. خصص اولا للقراءة، تعرٌفها، اهمٌتها، انواعها و الفصل الثالث:

ثانٌا تناولنا الضعف  القرائً الذي تضمن تعرٌف الضعف القرائً، اسبابه، مظاهره، تصنٌف مشكلات 

 القراءة واخٌرا علاج الضعف القرائً.

 وهو الاطار المٌدانً للدراسة وتضمن فصلٌن هما6 الجانب التطبٌقً:

الحدود المكانٌة والزمانٌة، مجتمع الدراسة، عٌنة الدراسة، ادوات  وتضمن منهج الدراسة، الفصل الرابع:

 الدراسة واخٌرا الاسالٌب الاحصائٌة.



 

 

 

 

 وتم فٌه عرض وتحلٌل ومناقشة نتائج الدراسة المٌدانٌة المتعلقة بمتغٌرات الدراسة.  الفصل الخامس:

النتائج، ثم مقترحات ثم قائمة وفً الاخٌر قمنا بعرض خاتمة توصلنا من خلالها الى مجموعة من 

 للمراجع والملاحق.

 اخٌرا لا ٌوجد بحث لا ٌخلو من نقائص وعٌوب ونقائص بحثنا نتمنى ان تكملها دراسات اخرى.
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 الاقتراحات: 

ترى الباحثتان أن الموضوع الدراسة مازال فً حاجة إلى دراسات نفسٌة فً المجتمع المحلى حٌث أن  كما  

الموضوع ٌعد من الدراسات المهمة فً مجتمعنا وعلٌه تقترح الباحثتان إجراء المزٌد من الدراسات النفسٌة 

 ٌلً فً هذا المجال، وتقترح ما

 6على المستوى العلمً-1

 لمتغٌرات أخرى ترتبط بضعاف القراءة  إجراء دراسات تتعلق -

 إجراء مزٌد من الدراسات حول عملٌة التعرف الدقٌق لمشكلات السلوكٌة  -

الاهتمام ببناء برامج علاجٌة وتربوٌة متخصص لمشكلات السلوكٌة ولضعاف القراءة خاصة فً  -

 المرحلة الابتدائٌة.

 لدراسات على المشكلات السلوكٌة لتلامٌذ ضعاف القراءة وعلاقتها بالتنشئة الاجتماعٌة. إجراء -

دراسة أثر المشكلات السلوكٌة للطفل الذي ٌعانً من ضعف القرائً على التكٌف النفسً  -

 والاجتماعً. 

 

 على المستوى التربوي: -2

ها مساٌرة الدراسة الفصول ضرورة فتح الفصول فً المدارس الجزائر لان هناك حالات لا ٌمكن -

 العادٌة.

 توفٌر البرامج المناسبة لذوي مشكلات السلوكٌة. -

 الحاجة إلى التعرف والكشف المبكر على وجود مشكلات السلوكٌة  -

 تصمٌم برامج الإرشادي للتخفٌف من المشكلات السلوكٌة والضعف القرائً. -

 جٌد. تنظٌم غرفة الصف بطرٌقة تساعد التلامٌذ على التعلم بشكل -

 ٌجب على المدرسٌن توفٌر المناسبة للدراسة وكذا إقامة علاقات جٌدة معهم. -

 :على مستوى الأسري-3

تحدٌد السلوك توجٌه وتوعٌة الوالدٌن لأهمٌة التعرف على خصائص كل مرحلة عمرٌة لأجل  -

 السوي أو غٌر السوي.

ل ،وما ٌترتب علٌها من ضرورٌة توعٌة أولٌاء الأمور بمستوى المشكلات السلوكٌة عند الأطفا -

 مشاكل مستقبلٌة.

 على الولدٌن توفٌر الظروف المناسب للطفل تنمٌة الثقة بالنفس. -

توفٌر عٌادة نفسٌة وأخصائً نفسً اجتماعً لدٌه مؤهل لمساعدة التلامٌذ والأولٌاء والمعلمٌن على  -

ع أنواع الدعم الذي من حل مختلف المشكلات السلوكٌة والنفسٌة والتربوٌة التً تواجههم وتقدٌم جمٌ

 شأنه ٌؤثر فً توافقهم النفسً الدراسً.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

المراجع قائمة  
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الزائد لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم ولاقته  اضطراب ضعف والنشاط(6"2111أحمد علً الجبالً ) -1

 ،جامعة عمان، رسالة الماجستٌر. نفسٌة "بالسلوك العدوانً كلٌة العلوم التربوٌة و ال

 " العلاقة بٌن المشاهدة بعض برنامج التلفاز والسلوك( 6"2113أحمد محمد عبد الهادي دحلان )  2-

 الإسلامٌة ،رسالة الماجستٌر . بمحافظة غزة 7جامعة

 الأطفال تطبٌق البرنامج الإرشادي لخفض سلوك الانسحابً عندأرٌج محمد عبد الرسول الشرقً 6" -3

 (.31" مجلة البحوث التربوٌة ،جامعة بغداد ،العدد ) متوحدٌن

ٌرة النشر " ، دار المس مدخل إلى الاضطرابات السلوكٌة والانفعالٌة(6"2111أسامة فارق مصطفى )-4

 .1والتوزٌع ،ط

 المشكلات السلوكٌة لذوي صعوبات التعلم الأكادٌمٌة فً المرحلة ابتدائٌة "( 6"2119أسماء خوجة )5- 

 جامعة بسكرة الجزائر رسالة الدكتورة .

 "المشكلات السلوكٌة لذوى الإعاقة السمعٌة والعادٌٌن فً(6 2116أسماء محمد رضوان أبو شعبان )6- 

 التربٌة جامعة الإسلامٌة غزة رسالة الماجستٌر منشورة . " بكلٌةقطاع

 أثر برنامج للتعلم باللعب لمعالجة الضعف القرائً لدى طالبات( 6"2118أنعام الرٌاضً وآخرون )7- 

   (.6( ،العدد)7"المجلة الدولٌة التربوٌة المتخصصة ،المجلد ) الصف الخامس بمدرسة

 المشكلات التً تواجه الطفل فً مرحلة رٌاض الأطفال والٌة بعامل الخدمة" سلٌمان العقٌل 6إسراء  -8

 ( .7المجلة العربٌة للأعلام وثقافة الطفل العدد ) "الاجتماعٌة معها

اثر برنامج إرشادي قائم على عٌنة من الطلبة المرحلة (6 "2117إسراء عبد الرحمان عبد الله غٌن ) -9

 .لماجسترجامعة عمان ،رسالة ا الأساسٌة  "

" ،  دار الزهراء      مقٌاس السلوك العدوانً لذوى الإعاقات البسٌطة" (21166إٌهاب البٌلاوي ) -11

 .1لنشر والتوزٌع الرٌاض ،ط

فاعلٌة برنامج محسوب  لعلاج الضعف فً المهارات القرائٌة لدى (6 "2113بركة محمد عوضً ) -11 

 . رسالة ماجستٌر  -غزة -ٌة الإسلامٌة"بكلٌة التربٌة فً الجامعة الترب تلامٌذ الصف الرابع أساسً
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 السلوك العدوانً لدى الطفل وعلاقته بالإساءة اللفظٌة والإهمال من الأم( 6"2114بن حلٌلم أسماء ) -12

 ( . 7"مجلة الدراسات الاجتماعً جامعة الوادي ،العدد )

 الانسحاب الاجتماعً لدى التلامٌذ وبعض المشكلات الانفعالٌة سلوك(6 "2111بن عامر وسٌلة ) 13-

 ( .1( العدد )11مجلة العلوم الإنسانٌة مجلد  ) المتشابهة له"

 المشكلات النفسٌة الشائعة لدى طلاب مراحل التعلم( " 2118جزاء بن عبٌد بن جزاء العصٌمً )14- 

 .رسالة الماجستر كرمة ،" جامعة أم القرى مكة الم العام  بمدٌنة الطائف

المشكلات السلوكٌة لدى الأطفال لفلسطٌن فً مرحلة الأساسٌة الدنٌا  جودت أحمد  سعاد ،آخرون 6"  -15 

" مجلة النجاح  بمحافظة نابلس خلال انتفاضة الأفقً كما ٌراها المعلمون وعلاقتها ببعض المتغٌرات

 ( .2( ،العدد )16للأبحاث العلوم الإنسانٌة ،الجلد )

 1"دار الفكر للطباعة ،عمان ،طلاضطرابات السلوكٌة والانفعالٌة "ا (21116خولة أحمد ٌحً ) -16

 مستوى انتشارا المشكلات لدى تلامٌذ المرحلة الابتدائٌة فً(6"2116دلال عبد الهادي الردعان ) 17- 

 (.3(، العدد )18)ة والنفسٌة مجلد "،مجلة العلوم التربوٌ  مدراس دولة الكوٌت من وجهة  نظر المعلمٌن

المهارات القرائٌة والكتابٌة طرائق تدرٌسها و " (21136راتب قاسم عاشور ،محمد فخري مقدادي )18- 

 . 1" 7دار المسٌر والتوزٌع، عمان، طجٌاتهاٌاسترات

"دار المناهج لنشر  المشكلات السلوكٌة والتربوٌة" (21176رافد الحرٌري ،زهرة بن رحب ) 19- 

 .    1دن، طوالتوزٌع ،الأر

"فعالٌة برنامج علاج الطبٌعً فً خفض النشاط الزائد لدى الأطفال ذوى  ( 6 2112رٌم فهمً خالد ) -20

 ."جامعة عمان ،رسالة الماجستر الصعوبات التعلٌمٌة فً تربٌة الخاصة

للنشر " مكتبة النجاح "صعوبات التعلم القراءة وتشخٌصها وعلاجها(6 2111سالم بن ناصر الكحالً )21- 

 .1و التوزٌع ،عمان ،ط

 فً منطقة المشكلات السلوكٌة الشائعة لدى طلبة مرحلة الابتدائٌة(6 "2113سامر رافع العرسان ) -22

 ( .7( ، العدد)2" مجلة الأبحاث والدراسات التربوٌة ،مجلد ) حائل

 وحاجاتهم الإرشادٌةالتعلم الأكادٌمٌة  المشكلات السلوكٌة لدى ذوي صعوبات( 6"2118سماح بشقة )23- 

 الجزائر . ،الحاج لخضر باتنة رسالة الماجستر"جامعة 
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السلوك ألانسحابً عند الأطفال المتوحدٌن بعمر الروضة مجلة التربوٌة سمٌرة عبد الحسن كاضم6 " -24

 (.31"، العدد ) والنفسٌة

 .2الرشاد، القاهر ،ط" دار "مقٌاس السلوك ألانسحابً للأطفال  (21136عادل عبد الله محمد ) -25

التدبٌر المدرسٌة للوقاٌة من المشكلات ( 6"2112عاٌدة عباس أبو غرٌب ،القفاص حجازي ) -26

 .1"دار الكتب والوثائق القومٌة ،مصر ،طالسلوكٌة 

 لانسحابً لدى الأطفالبرنامج إرشادي فً خفض السلوك ا(6 "2116عبد الصبور منصور محمد ) -27

 جلة كلٌة التربٌة عمان ، رسالة الماجستٌر ."م ذوي صعوبات التعلم

 وطرق علاجها ماهٌتها وأسبابها المشكلات السلوكٌة الصفٌة( 6"2121عبد القادر حٌاد حٌن   )-28

 ( .1(، العدد )9"دفتر البحوث العلمٌة ،مجلد )  والتعامل معها

مشكلات ٌعانً منها المشكلات الأطفال تشخٌص و علاج لأهم عشرة (21126عبد الكرٌم بكار ) -29

 .1دار السلام ،مصر ،طالأطفال "

أثر برنامج سلوك فً خفض اضطراب عجز الانتباه والانتباه والنشاط الحركً عبد الله حاتم رٌان 6"30- 

 " جامعة عمان رسالة الماجستٌر  .الزائد لدى أطفال المرحلة الأساسٌة فً منطقة ٌافا فلسطٌن

 حدٌثة نحو مقارب بات القراءة والكتابة وعلاقتها بالتحصٌل الدراسًصعو(6 "2117عمر المغراوي ) -31

 "مجلة كلٌة التربٌة الأساسٌة للعلوم التربوٌة والإنسانٌة جامعة بابل ، تشٌرٌن الأول .

الأطفال  المعرفً لدى دراسة استكشافٌة وقائٌة اللإضطراب  ما وراء( "2117عٌناد ثابت إسماعٌل ) -32

" ،جامعة أبً بكر بلقا ٌد تلمسان الجزائر ،أطروحة شاط الحركً مع قصور فً الانتباهالمصابٌن بفرط الن

 الدكتورة .

فاعلٌة برنامج إرشادي فً خفض النشاط الزائد (6 "2114محفوظة بنت سالم  بن الناصر الٌحمدي) -33

 تٌر ." رسالة الماجسلدى طلبة الحلقة الأولى من العلوم والآداب فً تخصص الإرشادي النفسً

"دار النشر  المشكلات السلوكٌة الأطفال الروضة(6 "2117محسن علً عطٌة ،إٌناس خلٌفة خلٌفة ) -34

 .1والتوزٌع ،ط

الانسحاب الاجتماعً لدى الأطفال المتخلفٌن عقلٌا وعلاقته ببعض (6"2111مرٌم سمعان ) 35 -

 (.4( ،العدد )26مجلة دمشق ،المجلد ) "المتغٌرات

تطوٌر مقٌاس للكشف عن المشكلات التً تظهر لدى الأطفال الذٌن (6 "2118) مشعل الهاجري -36

 ،جامعة عمان ،رسالة الماجستٌر . "ٌعانون نقص فً الانتباه وزٌادة فً النشاط

فاعلٌة برنامج علاج سلوك مستند إلى التعزٌز الاٌجابً فً خفض لدى (6 "2111منار محمود شلون ) -37

 .ن كلٌة العلوم التربوي" جامعة عماالأطفال الروضة
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" ،لنشر "منهجٌة البحث العلمً فً العلوم الاجتماعٌة ( 6 2117نادٌة سعٌد عٌشور وآخرون) -38

 .1والتوزٌع الجزائر،ط

"دار دراسات تربوٌة فً طرائق تدرٌس اللغة العربٌة (6"  2114نجم عبد الله غالً الموسوي ) -39

 .1الرضوان ،النشر والتوزٌع ،عمان ،ط

تأثٌر متغٌرات الممارسة الرٌاضٌة والجنس والصف على (6 "2111نضال عبدالناصر أبو الزهرة) -41

" بكلٌة الدراسات العلٌا النجاح الوطنٌة فلسطٌن رسالة المشكلات السلوكٌة لدى طلبة مرحلة الأساسٌة

 الماجستٌر .

  

 الانتباه وخفض تحسٌن فً يأثر أسلوب اللعب والتعزٌز الرمز(6 "2117نعٌم علً موسى العتوم ) -41

"التعلم المتخصص لغرف المصادر فً التربٌة الخاصة  النشاط الزائد لدى عٌنة أردنٌة من طلبة صعوبات

 جامعة عمان ،رسالة الدكتوراه.

 لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم وعلاقته السلوكٌة المشكلات(6"2114هشام المكانٌن وآخرون )-42

 (.11" مجلة الأردنٌة فً العلوم التربوٌة مجلد )انالأقر من وجهة نظر المعلمٌن و الإجتماعٌة بالكفاءات

أثر استخدام الموسٌقً  الهادئة فً خفض السلوك العدوانً لدى (6 "2116هنادي أحمد محمد قعدان ) -43

 " عمان رسالة الماجستٌر طلبة مرحلة الأساسً

"العلم  لات القراءة والكتابة بالمدارس الابتدائٌةالطرق الخاصة لعلاج مشك(6 "2117ولٌد فتحً ) -44

 .1والإٌمان للنشر والتوزٌع ط

لمشكلات السلوكٌة لدى الأطفال المحرومٌن من بٌتهم الأسرٌة (6"ا2119ٌاسٌر ٌوسف إسماعٌل ) -45

 "جامعة الإسلامٌة غزة ،رسالة الماجستٌر .  

متشتتً الانتباه  فال لمتمرسٌن مفرطً الحركً وفعالٌة العلاج السلوكً للأط(6" 2114ٌوبً نبٌلة ) -46

 "جامعة وهران  الجزائر، رسائل شهادة الماجستٌر .سنة 6-12مابٌن 

-47 http: //search.mandamah.com.hecord/1009981. 
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 (01)الملحق رقم

الإنسانٌة .و  كلٌة العلوم الاجتماعٌة  

 قسم علوم التربٌة .

 تخصص علم النفس التربوي.

قائمة المشكلات السلوكٌة لتلامٌذ ضعاف القراءة :



 انملاحق
 

 
 

 المعلم :                           المدرسة : اسم

 تنطبق لا نادرا احٌانا غالبا دائما خصائص السلوك  الرقم 

 النشاط الزائد 

      كثٌر الحركة داخل القسم وخارجه  01

      ٌصعب علٌه البقاء فً مكانه لفترة طوٌلة  07

      أثناء الدرس  باستمرارٌحدث فوضى  04

      الدرس  أثناءٌتحدث بصوت مرتفع  03

      سماعها  إكمالوبلا تفكٌر وقبل  باندفاعٌجٌب على الأسئلة  01

      ٌتحرك كثٌرا أثناء تأدٌة نشاطاتها المدرسٌة  02

      ٌكثر الحدٌث بدون فائدة وبدون سبب 03

      بالهدوء أثناء ممارسة الألعاب  الالتزامٌصعب علٌه  04

      ٌصعب علٌه تكوٌن علاقات ودٌة مع زملائه ومعلمٌه 05

      استئذانٌستخدم ممتلكات زملائه )كتب ،أقلام( دون  00

 الانتباهتشتت 

      مدة انتباهه قصٌرة  00

      ٌتشتت انتباهه لأي مثٌر بكل سهولة  07

      النشاط الذي بٌن ٌدٌه  اكتمالقبل  أخرٌتحول من نشاط إلى  04

      لا ٌحب الأنشطة التً ٌتطلب التركٌز لمدة طوٌلة  03

      ٌفشل فً إكمال المهمات والواجبات التً بدأها بالشكل الصحٌح  01

      المدرسٌة )كتب ( أدواتهٌنسى نشاطاته وواجباته الٌومً وكذا  02

 ٌجد صعوبة فً متابعة الدروس والتوجٌهات التً تصدر  17
 من المعلم 

     

      باستمرارٌطلب المعلم منه  04

 علامات الملل والتذمر أثناء القٌامتظهر علٌه  05
 بالواجبات المدرسٌة  

     

      ٌتلفت كثٌر حوله دون سبب 70

 السلوك العدوانً

      ٌضرب وٌدفع زملائه فً القسم  70

      كتبة وكرارٌسه المدرسٌة  إتلافٌمٌل إلى  77

      ٌتعدى على ممتلكات زملائه )كتب ،الأدوات( 74

      ٌتعامل بخشونة مفرطة مع زملائه  73

      ٌخرب أثاثا القسم والمدرسة  71

      ٌتشاجر كثٌر مع زملائه فً القسم وخارجه  72

      ٌمٌل إلى اللعب العنٌف 73

      ٌتلفظ بألفاظ قبٌحة 74

      الأسباب  لأتفهٌثور وٌعصب  75

      والكسور بسبب سلوك العنف لدٌه  ٌتكرر تعرضه لجروج 40

      ٌبدأبالإعتداء على الأخرٌن دائما  40

 سلوك الإنسحابً

      ٌمٌل البقاء واللعب وحٌدا  32

      ٌنسحب وٌترددفً المشاركة أثناء الدرس والنشاطات جماعٌة  33

      لاٌبد الحدٌث والمناقشة وٌتجنب الانضمام الى زملائه  34



 انملاحق
 

 
 

      ٌتحدث بصفة خافت  35

      ٌجلس فً مقعده صامتا معظم الوقت  36

      ٌصعب فهمه والتودد الٌه  37

      لاٌظهراهتمامها باعمال غٌر من اطفال  38

      ٌنسحب من الموقف الى ٌوجه له فٌها النقد 39

      ٌتوتر بسرعة حٌنما ٌناقشه احد 40

      الاسباب  ٌبكً بسهولة لاتفه 41
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 6 الخصائص السٌكومترٌة لقائمة المشكلات السلوكٌة

 6 الثبات -اولا

(6تم حساب ثبات هذا المقٌاس بطرٌقة التناسق الداخلً بمعامل  ألفا ألفا كرونباخ (التناسق الداخلً-0

تقدٌر معدل ارتباطات العبارات فٌما بٌنها بالنسبة لكل محور حدة و  أساسكرونباخ والتً  تقوم على 

 كذا بالنسبة لقائمة ككل ،كما هو مبٌن بالجدول التالً 6

 ٌة عن طرٌق ألفا  كرونباخ ( 6 ٌوضح ثبات قائمة المشكلات السلوك72الجدول رقم)

   

 

 

 

 

 

 

(  ، وبالنسبة للمحور  0.53) الأولخلال الجدول ٌتضح بأن معامل الارتباط بلغ بالنسبة للمحور  من

( هذا  وقد 0.50بالنسبة للمحور الرابع فقد بلغ ) أما( ، 0.52(، وبالنسبة للمحور الثالث)0.45الثانً )

 ة ثابتة.القائم إن( وهً قٌم تدل 0.53قدر معامل ألفا كرونباخ بالنسبة للقائمة ككل )

 6 ثانٌا:الصدق

( أستاذا و 05المحكمون و البالغ عددهم ) الأعضاءصدق المحكمون 6تبعد عرض القائمة على  -0

القائمة  أنأستاذة من ذوي الخبرة فً مجال علم النفس وعلوم التربٌة ، وعلٌه اجمع المحكمون على 

 تطبٌقها  إمكانٌةصادقة وبالتالً 

صدق هذه القائمة عن طرٌق حساب او تقدٌر الارتباطات بٌن صدق الاتساق الداخلً 6 تم حساب  -7

 ، والدرجة الكلٌة للمقٌاس ككل كماٌلً 6 آلٌةدرجة كل عبارة بالدرجة الكلٌة للمحور الذي تنتمً 

الارتباطات بٌن   أو تقدٌرالارتباط بٌن العبارات والدرجة الكلٌة لمحور النشاط الزائد6 تم حساب  - أ

درجة كل عبارة بالدرجة الكلٌة للمحور الاول )النشاط الزائد ( بمعامل الارتباط بٌرسون حٌت 

جاءت الارتباطات بٌن عبارات المحور الاول مع الدرجة الكلٌة له ككل كلها دالة احصائٌا عند 

(حٌث 0،7،4،3،1،2،3،4،5،00( عبارات ،وهً )00(وعددها )α=0.00مستوى الدلالة ألفا)

(والدرجة  الكلٌة للمحور 4( كأعلى ارتباط كان العبارة )0.57تراوحت قٌم الارتباط فٌها مابٌن )

(والدرجة الكلٌة للمحور ككل ،وعموما  ٌمكن  5(كأدنى ارتباط كان بٌن العبارة )0.35ككل و)

 صادق ،كما موضح فً الجدول التالً 6 )القول بأن المحور الاول )النشاط الزائد
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) 

 

الارتباط بٌن العبارات والدرجة الكلٌة لمحور تشتت الانتباه 6تم حساب او تقدٌر الارتباطات بٌن  - ب

)تشتت الانتباه(بمعامل الارتباط بٌرسون حٌث جاءت درجة كل عبارة بالدرجة الكلٌة للمحور الثانً 

الارتباطات بٌن  عبارات المحور الثانً مع الدرجة الكلٌة له ككل اغلبها دالة احصائٌا  عند مستوى 

(عبارة وقد كانت فً أرقام العبارات 00(وعددها)α=0.00الدلالة  ألفا )

( كأعلى 0.44ٌن )،( حٌث تراوحت قٌم ما ب00،07،04،03،01،02،03،04،05،70)

( 03(كأدنى ارتباط كان بٌن العبارة )0.14( والدرجة الكلٌة للمحور و)01الارتباط كان العبارة )

والدرجة الكلٌة للمحور ككل وعموما ٌمكن القول بأن المحور الثانً )تشتت الانتباه ( صادق ، كما 

 موضح فً الجدول  التالً 6
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) 

الارتباط بٌن العبارات والدرجة الكلٌة لمحور سلوك العدوانً 66تم حساب او تقدٌر الارتباطات بٌن -ج  

درجة كل عبارة بالدرجة الكلٌة للمحور الثالث )السلوك  العدوانً (بمعامل الارتباط بٌرسون حٌث 

دالة احصائٌا  عند  جاءت الارتباطات بٌن  عبارات المحور الثالث مع الدرجة الكلٌة له ككل اغلبها

(عبارة ،وقد كانت فً أرقام العبارات 00(وعددها )α=0.00مستوى الدلالة  ألفا )

( كأعلى الارتباط 0.51( حٌث تراوحت قٌم ما بٌن )70،77،74،73،71،72،73،74،75،40،40)

جة الكلٌة ( والدر74(كأدنى ارتباط كان بٌن العبارة )0.37( والدرجة الكلٌة للمحور و)73كان العبارة )

للمحور ككل وعموما ٌمكن القول بأن المحور الثالث )السلوك العدوانً ( صادق ، كما موضح فً 

 الجدول  التالً 6

 

 

  
 

 

) 

 

 الارتباط بٌن العبارات والدرجة الكلٌة لمحور السلوك الانسحاب6ً  -د   

 تم حساب او تقدٌر الارتباطات بٌن درجة كل عبارة بالدرجة الكلٌة للمحور الثانً )السلوك  الانسحابً

(بمعامل الارتباط بٌرسون حٌث جاءت الارتباطات بٌن  عبارات المحور الرابع  مع الدرجة الكلٌة له ككل 

(عبارة وقد كانت فً أرقام العبارات 07(وعددها)α=0.00اغلبها دالة احصائٌا  عند مستوى الدلالة  ألفا )

(كأعلى 0.32،( حٌث تراوحت قٌم ما بٌن .)47،44،43،41،42،43،44،45،30،30،37،34)

( 42(كأدنى ارتباط كان بٌن العبارة )0.27( والدرجة الكلٌة للمحورككل و)45الارتباط كان  بٌن العبارة )

والدرجة الكلٌة للمحور ككل وعموما ٌمكن القول بأن المحور الثانً )السلوك الانسحابً ( صادق ، كما 

 موضح فً الجدول  التالً 6
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الارتباط بٌن الدرجات الكلٌة للمحاور والدرجة الكلٌة للقائمة ككل 6 تم حساب او تقدٌر الارتباطات  -4

بالدرجة الكلٌة للقائمة بمعامل الارتباط بٌرسون حٌث جاءت  الارتباطات كلها بٌن درجة كل محور 

دالة  احصائٌا فقد بالغ معامل الارتباط بٌن الدرجة الكلٌة للمحور الاول )النشاط الزائد ( والدرجة 

ل ( ،وبالنسبة لارتباط المحور الثانً )تشتت الانتباه(بالدرجة الكلٌة للقائمة كك0.34الكلٌة ككل )

( ، اما بالنسبة لارتباط لدرجة الكلٌة للمحور الثالث )السلوك العدوانً ( بالدرجة الكلٌة 0.47)

( اما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلٌة للمحور الرابع )السلوك الانسحابً ( 0.44للقائمة ككل )

اس صادق ،كما ( ،وبالتالً ٌمكن القول بأن هذا المق0.33ٌبالدرجة الكلٌة للقائمة ككل فقد بلغت )

 هو موضح فى الجدول التالً 6
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 (03حق رقم )المل

  د: النشاط الزائ1محور 

 دائما البند
النسبة 
المئوٌ

 %ة 
 غالبا

النسبة 
المئوٌة

% 
 أحٌانا

النسبة 
المئوٌة

% 
 نادرا

النسبة 
المئوٌة

% 

لا 
 تنطبق

النسبة 
المئوٌة

% 
1 4 21% 6 31% 9 45% 1 5% 1 1% 

2 1 5% 9 45% 7 35% 2 11% 1 5% 

3 1 %5 3 15% 3 15% 11 55% 2 11% 

4 1 %5 4 21% 5 25% 4 21% 6 31% 

5 5 25% 4 21% 4 21% 3 15% 4 21% 

6 2 11% 5 25% 3 15% 9 45% 1 5% 

7 1 1% 4 21% 8 41% 5 25% 3 15% 

8 3 15% 3 15% 6 31% 5 25% 3 15% 

9 1 5% 4 21% 1 5% 5 25% 9 45% 

11 
2 11% 1 5% 1 5% 5 25% 11 55% 

 

 : تشتت الانتباه 2المحور 

 دائما البند
النسبة 
المئوٌة 

% 
 غالبا

النسبة 
المئوٌة

% 
 أحٌانا

النسبة 
المئوٌة

% 
 نادرا

النسبة 

 %المئوٌة
لا 

 تنطبق
النسبة 

 %المئوٌة

1 6 %30 10 %50 2 %10 1 %5 1 %5 

21 9 %45 8 %40 2 %10 1 %5 0 %0 

31 2 %10 5 %25 8 %40 4 %20 1 %5 

41 9 %45 7 %35 1 %5 2 %10 1 %5 

51 5 %25 5 %25 5 %25 4 %20 1 %5 

61 4 %20 10 %50 2 %10 2 %10 2 %10 

71 4 %20 9 %45 5 %25 1 %5 1 %5 

81 8 %40 6 %30 4 %20 1 %5 1 %5 



 انملاحق
 

 
 

91 3 %15 6 %30 5 %25 4 %20 2 %10 

20 
5 %25 7 %35 3 %15 4 %20 1 %5 

 

 : السلوك العدوانً 3المحور 

 دائما البند
النسبة 
المئوٌة 

% 
 غالبا

النسبة 
المئوٌة

% 
 أحٌانا

النسبة 
المئوٌة

% 
 نادرا

النسبة 

 %المئوٌة
لا 

 تنطبق
النسبة 

 %المئوٌة

12 1 %5 2 %10 5 %25 5 %25 7 %35 

22 2 %10 3 %15 3 %15 5 %25 7 %35 

32 2 %10 1 %5 3 %15 6 %30 8 %40 

42 1 %5 2 %10 1 %5 6 %30 10 %50 

52 1 %5 0 %0 1 %5 5 %25 13 %65 

62 1 %5 2 %10 5 %25 5 %25 7 %35 

72 2 %10 1 %5 4 %20 4 %20 9 %45 

82 1 %5 1 %5 2 %10 3 %15 13 %65 
92 1 %5 2 %10 2 %10 8 %40 7 %35 

30 
1 %5 1 %5 0 %0 7 %35 11 %55 

31 
1 %5 2 %10 2 %10 7 %35 8 %40 
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 :السلوك الانسحابً :/4المحور 

 

 دائما البند
النسبة 
المئوٌة 

% 
 غالبا

النسبة 
المئوٌة

% 
 أحٌانا

النسبة 
المئوٌة

% 
 نادرا

النسبة 

 %المئوٌة
لا 

 تنطبق
النسبة 

 %المئوٌة

32 4 %20 0 %0 4 %20 4 %20 8 %40 

33 3 %15 3 %15 6 %30 6 %30 2 %10 

34 2 %10 2 %10 7 %35 5 %25 4 %20 

35 5 %25 2 %10 5 %25 3 %15 5 %25 

36 3 %15 6 %30 2 %10 2 %10 7 %35 

37 2 %10 2 %10 7 %35 3 %15 6 %30 

38 0 %0 3 %15 2 %10 10 %50 5 %25 

39 3 %15 5 %25 3 %15 3 %15 6 %30 

40 3 %15 3 %15 6 %30 5 %25 3 %15 

41 
2 %10 3 %15 1 %5 3 %15 11 %55 

42 
3 %15 1 %5 2 %10 4 %20 10 %50 

43 
3 %15 3 %15 1 %5 6 %30 7 %35 
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 (04الملحق رقم )

 حساب المتوسط الحسابً :/

 

 المحور الاول :النشاط الزائد 

 المتوسط لاتنطبق نادرا  احٌانا غالبا دائما  البند

11 4 6 9 1 0 3.65 

12 1 9 7 2 1 3.35 

13 1 3 3 11 2 2.5 

14 1 4 5 4 6 2.5 

15 5 4 4 3 4 3.15 

16 2 5 3 9 1 2.9 

17 0 4 8 5 3 2.65 

18 3 3 6 5 3 2.9 

19 1 4  5 9 2.15 

11 2 1 1 5 11 1.9 

 

 المحور الثانً :تشتت الانتباه 

 

  

 المتوسط لاتنطبق  نادرا أحٌانا غالبا دائما  البند

11 6 11 2 1 1 3995 

12 9 8 2 1 1 4925 

13 2 5 8 4 1 3915 

14 9 7 1 2 1 4915 

15 5 5 5 4 1 3945 

16 4 11 2 2 2 396 

17 4 9 5 1 1 397 

18 8 6 5 4 1 3995 

19 3 6 5 4 2 392 

21 5 7 3 4 1 3955 
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 المحور الثالث :السلوك العدوانً 

 المتوسط تنطبق لا نادرا  أحٌانا  غالبا دائما  البند

21 1 2 5 5 7 2925 

22 2 3 3 5 7 2914 

23 2  1 3 6 8 2915 

24 1 2 1 6 11 1919 

25 1 1 1 5 13 1955 

26 1 2 5 5 7 2925 

27 2 1 4 4 9 2915 

28 1 1 2 3 13 1917 

29 1 2 2 8 7 291 

31 1  1                                                                               1 7 11 1917 

31 1 2 2 7 8 2915 

 

 المحور الرابع :السلوك الانسحابً

 المتوسط لاتنطبق نادرا  أحٌانا  غالبا دائما  البند

32 4 1 4 4 8 294 

33 3 3 6 6 2 2995 

34 2 2 7 5 4 2965 

35 5 2 5 3 5 2995 

36 3 6 2 2 7 298 

37 2 2 7 3 6 2955 

38 1 3 2 11 5 2915 

39 3 5 3 3 6 298 

41 3 3 6 5 3 299 

41 3 3 1 3 11 291 

42 3 1 2 4 11 2915 

43 3 3 1 6 7 2945 

 

 

 

 


