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Introduction générale 

Depuis milliers d’années les plantes spontanées   s’adaptent pour développer une 

harmonisation sur s’harmonisent parfaite avec toutes les conditions ; notamment en milieux 

arides et qui offrent des opportunités exceptionnelles pour l’évaluation et la compréhension 

des mécanismes impliqués dans la diversification et l’adaptation des plantes en relation avec 

l’évolution de leur environnement (Amirouche et Misset, 2009). 

La région de Biskra constitue une des zones les plus franches de transition entre les 

domaines atlasiques montagneux et plissés du Nord (Algérie méditerranéenne) et les étendues 

plates et désertiques du Sahara septentrional au Sud (Algérie saharienne) (Ozenda, 1977). 

Lorsque la situation géographique de cette région qui permet l’installation de plantes 

spontanées (Moussi,2012). La répartition de ces espèces est différente dans l’espace et dans le 

temps. En plus de leur importance écologique et fourragère, ces plantes spontanées sont 

largement utilisées en pharmacopée traditionnelle (Chahma et Djebar, 2008), un facteur de 

protection de l’environnement contre l’érosion éolienne et hydrique, ainsi que la fixation du 

sol et des dunes (Nefzaoui et Chermiti, 1991). 

Selon l’étude de Ceballos, Ehrlich et Dirzo (2017), une extinction globale de masse 

des espèces se déroule actuellement, et même pire, ce sont des populations entières d’espèces 

qui disparaissent. Cela va dès lors avoir des conséquences négatives pour les écosystèmes et 

les services que ceux-ci rendent à l’humanité. 

Ce manuscrit comprend trois chapitres précédés par une introduction générale. 

La présente étude vise à identifier les plantes spontanées de la région de Biskra utilisées 

dans la recherche scientifique et par conséquent essayer d’évaluer l’impact négatif sur la 

biodiversité floristique. 

Pour atteindre l’objectif   éscompté une étudebibliographique traitant toutes les notions 

théoriques en relation avec le thème. 

La deuxième partie est divisée en deux chapitres, l’un présente la zone d’étude et la 

méthodologie du travail, l’autre concerne les résultats obtenus et leur discussion. 

Enfin, une conclusion englobe les résultats les plus pertinents et les perspectives futures.
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1. Concept de la biodiversité

Le terme biodiversité, abréviation de diversité biologique, a été inventé par des 

naturalistes préoccupés par la perte rapide d’habitats naturels, tels que les forêts tropicales, et 

exigeant que la société prenne des mesures pour protéger ce patrimoine au milieu des années 

quatre-vingt (Leveque, 2006).

La « biodiversité », un terme relativement nouveau, fait référence à un concept de 

longue date en écologie : la diversité biologique ; diversité=variété, bi

« La diversité biologique se rapporte à la variété et à la variabilité parmi les diverses formes 

de vie et dans les complexes écologiques dans lesquels elles se rencontrent » (

2003). 

2. Répartition géographique de la biodiversit

2.1. La biodiversité floristique dans le monde

La biodiversité est fort inégalement distribuée tant dans les écosystèmes continentaux 

qu'océanique. Quand on se déplace à la surface du globe, la biodiversité a tendance à diminue 

quand on se dirige de l'équateur vers les pôles avec néanmoins quelques exceptions tant en 

milieu terrestre que marin (Ramad, 2008

Figure 1. Répartition de la biodiversité végétale dans le monde, en nombre d'espèces 
par10000 km². Les régions tropicales sont les plus riches (DZ 5 à 10). 

(http://www.brazadv.com/images/biodiversity.bmp
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2.2. Biodiversité floristique en Algérie 

Les régions d’Algérie occupent de vastes étendues de terres sillonnant le pays d’est en 

ouest, ce tapis floristique comporte une diversité de peuplements d'espèces spontanées 

(herbacées) (Bacher et al., 2020), comprend 3994 taxons repartis sur 131 familles botaniques 

et 917 genres ou 464 taxons sont endémiques nationales (387 espèces, 53 sous- espèces et 

24variétés) (Zedam, 2015).  

3. Nivaux de la biodiversité 

3.1 Diversité génétique 

Le terme « diversité génétique » fait référence à la variation des gènes et des phénotypes 

entre les espèces et au sein de chaque espèce. Il fait référence à la quantité totale 

d’informations génétiques stockées dans les gènes de tous les animaux, plantes et micro -

organismes qui vivent sur la planète (Abdelguerfi, 2003).  

3.2 Diversité spécifique 

La diversité spécifique désigne soitLe nombre d'espèces présents dans une zone donnée, 

soit dans l'ensemble des diverses catégories d'êtres vivants. 

Actuellement, le nombre d’espèces connues est estimé à 1.800.000. Cet inventaire du 

monde est loin d'être terminée puisque des extrapolations, fondée sur des données 

vraisemblables estiment qu'il doit exister entre 5 et 10 millions d'espèces (Dajoz, 2008). 

3.3 Diversité éco systémique 

La biodiversité peut être considérée comme la diversité des éléments composant la vie à 

une échelle spatiale donnée. Ainsi on peut s'intéresser à la biodiversité au niveau génétique, 

spécifique et de l’écosystème. 

Si la biodiversité s'exprime souvent par le nombre de provenances, d'individus ou de 

populations différentes. Ainsi, il peut exister plus de relation biotique et abiotique dans un 

écosystème très riche en espèces que dans un écosystème pauvre (Sedjar, 2012). 

4. Importance de la biodiversité 

La biodiversité joue un rôle important dans le maintien de la structure, de la stabilité et 

du fonctionnement des écosystèmes et en particulier de leur productivité. Le maintien d’une 

biodiversité élevée est indispensable au maintien de l’ensemble des services fournis par 

l’écosystème (Dajoz, 2008). 
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Selon le Millennium Ecosystème Asses ment, les services rendus par les écosystèmes en 

valeur à la fois économique, sociale, culturelle et esthétique est indispensable au bien-être et à 

la santé des êtres humains (Chambers ,2017). 

5. Facteurs de dégradation de la biodiversité floristique 

Selon Mokkadem (1999), la dégradation de plantes médicinales et aromatiques, revient à 

plusieurs causes : 

5.1. Récolteurs non agréés 

Ce sont les gens qui cueillent les plantes médicinales de manière anarchique afin d'en 

tirer profit dans le commerce et l'extraction. Ils ne se soucient pas des conséquences ; ce qui 

compte pour eux, c'est de gagner le plus d'argent possible. Espèces concernées :Juniperus 

phoenicea, Thapsia garganica, Peganum harmala, Artemisia herba Alba, Thapsia garganica( 

Mokkadem 1999). 

5.2. Surpâturage 

Le bétail a entraîné l'extinction des espèces suivantes : Quercus ilex, Pinus halepensis, 

Olea europea, Pistacia lentiscus, Juniperus oxycedru, Scirpus holoschoenus, Cynodon 

dactylon, Plantago albicans Teucrium polium(Mokkadem, 1999) . 

5.3. Urbanisation et mise en valeur des terres 

La construction de maisons, d'usines et de routes dans les zones rurales a contribué à 

l'extinction de nombreuses espèces, notamment : Silybum marianum, Asphodelus 

microcarpus. De même, l'exploitation des terres dans les cultures cultivées au dépend des 

cultures spontanées a conduit à un défrichement des milliers d'hectare des plantes comme ; 

Artemisia herba alba, Zygophyllum album et Ziziphus lotus( Mokkadem 1999). 

5.4. Utilisation intensive et collecte incontrôlable 

Au cours des dernières années, on a constaté une augmentation significative de la 

demande de remèdes à base de plantes par la population rurale, qui dépend uniquement des 

plantes médicinales pour traiter les maladies, tandis que la population urbaine a redécouvert 

les bienfaits des remèdes à base de plantes(Mokkadem 1999). 

5.5. Incendies 

C’est un phénomène qui provoqué la dégradation de plusieurs nombreuses espèces 

médicinales, citons par exemple : Origan glanduleux, Erytharasse centaurium, Globularia 

alypum, Pistacia lentiscus, Pinus sylvestris, Myrtus communis(Mokkadem 1999). 
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6. La désertification 

Selon CRSTRA (2003), la désertification est la diminution du potentiel biologique de la 

terre qui peut conduire finalement à l’apparition des conditions désertiques (l’ensablement, 

l’aridité). Cette évolution régressive est un impact de la dégradation généralisée des 

écosystèmes qui se manifeste par la perte de fertilité des sols. 

6.1. La sécheresse 

La rareté de l'eau est l'un des facteurs qui contribue à la dégradation de l'écosystème 

saharien. Les écosystèmes sahariens sont caractérisés par une forte variabilité interannuelle 

des précipitations. L'absence de ce facteur limitant nuit à la poursuite des activités biologiques 

étroitement liées à la présence ou à l'absence d'eau (Haddad, 2011). 

7. Conséquences de la dégradation de la biodiversité 

Selon Thompson (2011), la perte de la diversité des espèces a un impact sur les 

fonctions des écosystèmes, puisqu'elle joue un rôle dans leur équilibre. Les perturbations 

naturelles modifient la composition de l'écosystème au fil du temps, mais lorsqu'elles ne sont 

pas trop graves, l'écosystème reste quelque peu en équilibre. Quand cet état est stable, la 

nature fournit des biens et services aux hommes, grâce à la biodiversité. L’érosion de la 

biodiversité a dès lors un impact négatif sur cette fourniture de biens et services. 

En effet, quand des perturbations naturelles importantes se produisent, l’écosystème 

doit être en mesure de se rétablir, ce qui définit sa résilience. Celle-ci est fortement liée à la 

biodiversité, car certaines espèces jouent un rôle clé dans lesécosystèmes, et donc dans leur 

processus fonctionnel.  

8. Conservation de la biodiversité 

L’idée de conservation des ressources est née de façon très explicite aux Etats-Unis, au 

tout début du XXe siècle avec Gifford Pinchot. C’est lui qui a utilisé, le terme « conservation 

», entendu comme l’utilisation de ressources renouvelables sous une forme durable (Marage, 

2018). 

Selon Probst et Ciben (2006), il existe deux grands types complémentaires d’options 

de conservation de la biodiversité : la conservation in-situ, milieu naturel et la conservation 

ex-situ 
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 La conservation in-situ apparaît comme la solution idéale puisqu'elle maintient les 

espèces dans leur écosystème en conservant leurs potentiels évolutifs entiers 

(organismes et interactions). C’est le rôle que jouent les diverses catégories d’aires 

protégées. 

 La conservation ex-situ s'avère nécessaire dans le cas de destruction d'habitats 

d'espèces rares ou en voie de disparition. En réalisant des élevages en milieu contrôlé : 

dans les jardins botaniques et zoologiques, les banques de gènes, les conservatoires de 

variétés sauvages ou agricoles. 
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1. Définition 

Les plantes spontanées sont des espèces végétales qui se développent naturellement à 

l’état sauvage, sans l’intervention de l’homme. On emploie souvent le nom arabe Acheb qui 

couvre un tapis presque continu mais éphémère de vastes surfaces (Guehliz, 2016). 

La végétation annuelle spontanée apparaît brusquement après les pluies et croît à une 

vitesse étonnante, réalisant son cycle de vie jusqu'à la floraison et la fructification, avant que 

le sol ne soit desséché (Ozenda, 1977). 

Les espèces spontanées sont celles qui se reproduisent et se disséminent de manière 

naturelle ; elles restent localisées et, dans la plupart des cas, disparaissent (Lacoste et 

Salanon, 1981). 

2. Utilisation des plantes spontanées 

D’une façon générale la valorisation de bio ressources végétales spontanées à des fins 

alimentaires, médicinales, cosmétiques, peut constituer une voie de développement 

économique et social pour les régions Sahariennes (Lahmadi et al., 2013). 

1.1. Plantes alimentaires 

Certaines espèces végétales spontanées possède une importance dans l’alimentation 

humaine Divers arbres et arbrisseaux fournissent des fruits comestibles, d’ailleurs bien 

médiocres à savoir Zizyphus lotus, Rhus oxacantha, Maerua crassifolia et Acacia albida. 

Alors que Calocynthis vulgaris, Panicum turgidum et Aristida pungens sont des espèces 

herbacées comestibles par leurs graines (Ozenda, 1983). 

1.2. Plantes médicinales et aromatiques 

Les plantes médicinales sont utilisées tant par les communautés comme remèdes depuis 

des siècles, qui dépendent encore souvent de ces ressources pour se soigner, que par les 

herboristes et de nombreux autres thérapeutes en médicine alternative et complémentaire 

(Leger, 2008). 

Elles sont également utilisées par la médicine moderne, constamment à la recherche de 

nouvelles molécules pour le développement de médicaments (Zeguerrou et al., 2013). 
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1.3. Plantes toxiques 

Certaines plantes toxiques peuvent être cultivées à titre ornemental, comme les plantes 

d'intérieur, dieffenbachias et poinsettias ou les arums des jardins ou bien encore le laurier 

rose, le ricin et les brugmansia qui ornent, souvent, les parcs. 

C’est le cas, également, de plantes sauvages, notamment, alcaloïdiques ou glycosidiques 

comme le chardon à glu, responsable, lui seul, de plus de 74 % des décès imputables aux 

plantes par le bilan de 12 ans d'activité (1991-2002) du CAP d'Alger (Hammiche et al., 

2013). 

1.4. Plantes fourragères 

Les vendeurs des marchés à bétail utilisent des plantes fourragères médicinales pour le 

traitement de certaines pathologies de leurs animaux telles que : Panicum maximum, 

Puerraria phaseoloides et Arachis hypogaea (Kouassi et al., 2020). 

3. Intérêt écologique 

Les écosystèmes sont des entités complexes caractérisées par des flux de matières et 

d’énergie et de multiples interactions entre composantes vivantes et non-vivantes, les sols et 

les plantes forment des couples dynamiques en interaction permanente, s’influençant 

mutuellement, avec des conséquences multiples et de grande ampleur sur l’ensemble des 

cycles biogéochimiques (p.ex. carbone, azote, eau) et des composantes des écosystèmes 

terrestres : roche-mère, microtopographie, microclimat, faune et microbiote souterrains et 

aériens (Freschet et al, 2018). 
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1. Présentation de la région d’étude (Biskra)

La Wilaya de Biskra se 

des Aurès (DPTA, 2010). Elle est limitée par la wilaya de Batna au nord, la wilaya de Msila 

au nord-ouest, la wilaya de Djelfa au sud

Khenchla à l’est et au sud par la wilaya de Ouargla 

La région de Biskra est une zone de transition entre les domaines atlasiques montagneux 

et plissés du Nord et les étendues plates et désertiques du Sahara septentrional au Sud. E

s’étend sur une superficie d'environ 21.509.80 Km

(D.S.A, 2014), elle est située entre 4°15' et 6°45' de longitude est et 35°15' et 33°30' de 

latitude nord. L’altitude varie entre 29 et 1600 mètres par rappor

(Chebbah, 2007). 

Figure 2.Situation géographique de la wilaya de Biskra (

1.1. Végétation floristique de

La végétation spontanée est due à une interaction de trois facteurs 

action anthropique (Ozenda, 1982),

irrégulier sous l’influence très irrégulier dû aux derniers facteurs, qui sont très rudes et qui 

peuvent inhiber l’apparition ou la prolifé

caractéristique sous l’existence des conditions offertes par des zones géomorphologiques 

spécifiques (Khechai, 2006). 

3Matériel et Méthodes 

Présentation de la région d’étude (Biskra) 

La Wilaya de Biskra se situe au Sud-Est de l'Algérie (fig. 1), et plus exactement au sud 

). Elle est limitée par la wilaya de Batna au nord, la wilaya de Msila 

ouest, la wilaya de Djelfa au sud-ouest, la wilaya d’El Oued au sud

chla à l’est et au sud par la wilaya de Ouargla (Bougherara et Lacaze, 2009).

La région de Biskra est une zone de transition entre les domaines atlasiques montagneux 

et plissés du Nord et les étendues plates et désertiques du Sahara septentrional au Sud. E

s’étend sur une superficie d'environ 21.509.80 Km2, soit 1 % de la superficie globale du pays 

), elle est située entre 4°15' et 6°45' de longitude est et 35°15' et 33°30' de 

latitude nord. L’altitude varie entre 29 et 1600 mètres par rapport au niveau de la mer 

Situation géographique de la wilaya de Biskra (Sayah, 2017

Végétation floristique de la région de Biskra 

La végétation spontanée est due à une interaction de trois facteurs essentiels ; Climat 

Ozenda, 1982), le couvert végétal est très clairsemé discontinu très 

irrégulier sous l’influence très irrégulier dû aux derniers facteurs, qui sont très rudes et qui 

peuvent inhiber l’apparition ou la prolifération d’une flore saharienne spontanée 

caractéristique sous l’existence des conditions offertes par des zones géomorphologiques 
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), et plus exactement au sud 

). Elle est limitée par la wilaya de Batna au nord, la wilaya de Msila 

ouest, la wilaya d’El Oued au sud-est, la wilaya de 

(Bougherara et Lacaze, 2009). 

La région de Biskra est une zone de transition entre les domaines atlasiques montagneux 

et plissés du Nord et les étendues plates et désertiques du Sahara septentrional au Sud. Elle 

soit 1 % de la superficie globale du pays 

), elle est située entre 4°15' et 6°45' de longitude est et 35°15' et 33°30' de 

t au niveau de la mer 

 

Sayah, 2017). 

essentiels ; Climat – sol – 

le couvert végétal est très clairsemé discontinu très 

irrégulier sous l’influence très irrégulier dû aux derniers facteurs, qui sont très rudes et qui 

ration d’une flore saharienne spontanée 

caractéristique sous l’existence des conditions offertes par des zones géomorphologiques 
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Selon la C.L.S.B.F. (comité local de la société botanique de France, 1892 in TARAI, 1997) la 

flore recensée dans la région de Biskra regroupe environ 280 espèces réparties en plusieurs 

familles (Bacha, 2010). 

1.2. Climatologie 

Le climat est un ensemble fluctuant de phénomène météorologique (Rogre, 2006). Les 

caractéristiques climatiques de la région de Biskra sont obtenues à partir des données de la 

station météorologique de Biskra (O.N.M, 2019), pour une période s’étalant de 2009 à 2018. 

1.2.1. Température 

La région de Biskra est connue fortes températures, avec une température moyenne 

mensuelles les plus basses sont enregistrées durant le mois de janvier avec 12,4°C, et les 

températures moyennes mensuelles maximales sont enregistrées durant le mois de juillet avec 

35,2 °C (Tableau 1). 

Tableau 1.Températures moyennes mensuelles pendant la période 2009-2018 

(Station météorologique, 2019). 

Mois J F M A M J J A S O N D 

T(C°) 12.4 13.1 17.1 21.8 26.3 31.4 35.2 33.7 29 22.8 16.6 12.8 

. 

1.2.2. Précipitations 

La pluviométrie est l’une des éléments les plus importants en ce qui concerne la 

caractérisation du climat d’une région donnée (Mackenzie et Ball, 2000). 

L'oasis de Ziban fait partie des zones arides, avec un climat constamment doux et 

parfois sec, ainsi qu'une pluviométrie très irrégulière de moins de 200 mm/an (Dubost, 2002). 

Durant les années 2009-2018, une irrégularité des pluies est remarquée avec un pic au mois 

d’octobre avec 29,31 mm, et la plus faible valeur de précipitations a été enregistrée en mois 

de juillet avec 0.81 mm (Tab. 2). 

Tableau 2.Précipitation moyenne mensuelle pendant la période 2009-2018                                                                                                

(Station météorologique, 2019). 

Mois  J F M A M J J A S O N D 

P 

(mm) 

13.77 5.87 16.28 17.5 13.36 7.57 0.81 2.03 18.13 29.31 9.86 4.62 
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1.2.3. Humidité 

La quantité totale d'eau en suspension dans un volume d'air donné est exprimée en 

humidité relative (Houvenaghel, 2005). Le tableau 3 regroupe les données de l’humidité 

durant la période de (2009-2018), dont la valeur la plus élevée est enregistrée au mois de 

décembre avec 58.6 % et la valeur la plus basse est enregistrée au mois de juillet avec 20.1 %. 

 

Tableau 3.Humidité moyenne mensuelle pendant la période 2009-2018                                                     

(Station météorologique, 2019). 

Mois  J F M A M J J A S O N D 

H(%) 57.2 51.1 54.1 42.3 35.8 31 27.1 33.2 42.9 46.9 55.7 58.6 

 

1.2.4. Les vents 

Les vents sont fréquents toute l'année à Biskra, les vents du sud et du sud-est étant 

particulièrement chauds et secs (Benbouza, 1994). La vitesse des vents moyenne minimale 

est enregistrée durant au mois d’août avec 3 m/s, alors que la moyenne maximale est 

enregistrée durant le mois de mars avec 4.8 m/s (Tab. 4). 

Tableau 4.Vitesse moyenne des vents mensuels pendant la période 2009-2018                                                                                              

(Station météorologique, 2019). 

Mois J F M A M J J A S O N D 

V (m/s) 4.1 4.4 4.8 4.4 4.4 4.3 3.9 3 3.1 3.1 3.5 3.1 

 

1.2.5. Synthèse climatique 

1.2.5.1. Diagramme Ombrothermique de Bagnouls et Gaussen 

L’intersection des deux courbes de pluviométrie et des températures notées 

respectivement par P et T où l’aire comprise entre les deux courbes représente les périodes 

sèches. A Biskra, la période sèche s’étale sur la totalité de l’année. 
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Figure 3.Diagramme Ombrothermique de Gaussen de la région de Biskra durant la 

période(2009-2019) 

 

1.2.5.2. Climagramme d’Emberger 

Cette méthode, permet de donner un aperçu exact sur le climat de la région ciblée. On 

porte en abscisse la moyenne des minima du mois le plus froid et en ordonnées le quotient 

pluviométrique (Q2) d’Emberger. La formule utilisée dans ce cas est celle de 

STEWART(1969) (Dajoz, 2006). 

Selon la formule suivante : Q2 = 3.43 P / (M-m)  

Où : P : Pluviométrie moyenne annuelle (mm). 

M - m : Amplitude thermique (C°). 

D’après les données climatiques de Biskra, pour la période qui début par l’année 2009 

jusqu’à l’année 2018 est égale à Q2=15.3. Donc, notre station d’étude est située dans l’étage 

bioclimatique saharien à hiver chaud (Figure 4) 
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Figure 4.Localisation de la région de Biskra sur le Climagramme d'Emberger (2009-

2018). 

2. Démarche de l’étude  

Afin d’identifier les spontanées de la région de Biskra utilisées dans la recherche scientifique 

et d’essayer d’estimer le poids que cette activité humaine fait poser sur l’environnement nous 

avons focalisé notre recherche sur les points suivantes. 

2.1. Source de l’information collectée 

Nous nous sommes rendues à la bibliothèque du département de chimie de la faculté de 

sciences exactes de science de la nature et de la vie de l’université de Biskra. 

Où nous avons recensé tous les mémoires et thèses réalisées qui ont  pour objectifs 

l’extraction de principes actifs  à partirde la flore spontanée de la région de Biskra , depuis 

l’année 2009jusqu’au 2018. 

Au-delà de l’année 2019 aucune étude expérimentale n’a été réalisée à cause de la 

survenue du covid 19. 

En seconde étape une recherche effectuée sur google scoolar afin de décaler d’éventuels 

travaux réalisés dans le même contexte hors de l’université de Biskra. 

2.2. 2-2 Partie ciblée dans les supports d’étude 
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Nous nous sommesintéressés uniquement à la partie matériel et Méthodes vu que les 

informations recherchées scientifiques trouvent. 

3. Notation et paramètres étudies 

3.1. Nature du support d’étude 

Préciser s’il s’agit d’un article, d’une thèse ou d’un mémoire. 

3.2. Espèce étudiée 

L’espèce doit être spontanée et endémique de la région de Biskra. 

3.3. Période de récolte 

Désigne la période où la récolte de l’espèce étudiée a été effectuée, autrement dit, nous 

spécifions le mois et l’année. On peut aussi l’exprimer en termes de saison. 

3.4. Méthode de récolte 

Il existe différentes méthodes utilisées. 

La récolte manuelle est la plus fréquente et la plus utilisée elle se fait soit au couteau ou 

à la faucille ou soit par arrachage. 

3.5. Partie utilisée de la plante 

On entend par ceci la partie de la plante utilisée dans l’extraction. 

Il peut s’agir de la partie aérienne tel que les feuilles et les tiges et parfois même les 

fruits ou les graines, Les racines peuvent aussi être utilisées. 

Dans d’autre cas la plante entière est sujette de l’étude.  

3.6. Mode d’extraction 

La méthode d’extraction déponde de l’extrait recherché, huile essentielle ou autre. De ce 

fait il peut s’agir d’une hydrodistillation, d’une extraction aqueuse, extraction méthanolique 

ou extraction éthanolique. 

3.7. Quantité utilisée 

C’est la quantité de la matière végétale en poudre utilisée dans le protocole de l’extraction. 

Elle est notée (n) et exprimée en gramme (g). 
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3.8. Tableau récapitulatif 

Les différents paramètres pour chaque espèce sont rassemblés dans le tableau suivent  

Nom de 

l’espèce 

N° de 

support 

d’étude 

Site de 

récolte 

Méthode 

de récolte 

Partie 

utilisée 

Mode 

d’extraction 

Quantité 

utilisée 

(g) 

 

Espèce 1 

 

1 

2 

. 

N 

……. 

……. 

……. 

…….. 

………. 

………. 

………. 

……….. 

……….. 

………… 

……….. 

………… 

…………. 

…………. 

…………. 

…………. 

………… 

………… 

………... 

……….. 
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1. Présentation des espèces  

1.1. Teucrium polium L. 

Nom en français :Germandrée tomenteuse (Ben hadif, 2017). 

Nom vernaculaire :khayata (Boudjelal et al., 2013), jaâda (El Hassani et al., 2013). 

 Position systématique  

Tableau 5.Classification botanique de Teucrium pallium L. (Quez el et santa 1963) 

Règne Plantae 

Embranchement  Phanérogames 

Classe Dicotylédones 

Ordre Lamiales 

Faille Labiées ou Lamiacées 

Genre  Teucrium 

Espèce Teucrium Polium L. 
 

 Présentation botanique  

        Teucrium polium est une espèce très variée (Naghibi et al., 2005). 

 C’est une plante arbustive, très velue laineuse et très polymorphe d’environ 10 à 35 cm de 

hauteur, à tige nombreuses et ramifiées. (Ozenda, 2004). Les tiges sont nombreuses, 

ligneuses à la base révolutée, les feuilles sessiles, oblongues ou linéaires, cunéiformes, 

crénelées, à bords plus ou moins enroulés régulièrement dentés d’une couleur vert pâle en 

dessus, blanches en dessous. Les fleurs jaunâtres et globuleuses ou ovoïdes, courtement, 

pédonculés, calice petit (3 à 4 mm) en cloche, à dents courtes triangulaires presque égaux, très 

velus ; La floraison est en avril à juin ; les fleurs sont d’un jaune doré de 5 mm et la récolte en 

printemps-été ; commun dans les broussailles et les friches. C’est plante extrêmement 

variable ; Toutes les parties aériennes. 

Des plants ont une odeur agréable et aromatique. (Ozenda, 2004) . 
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Figure 5.Aspects morphologiques de  Teucrium Polium L (Bendif, 2017). 

 Utilisation thérapeutique 

Teucrium polium Là un large éventail d'effets pharmacologiques, notamment 

:Antioxydants(Hasani et al., 2007 ; Yazdanparast et Ardestani, 2009 ; Sharififar et al., 

2009), Agents antinéoplasiques (Nématollahi-Mahanietal., 2007 ; Menichini, 2009 ; 

Harleva et al., 2012, Elmasri et al. , 2016), anti-inflammatoires (Menichini et al., 2009), 

hypoglycémie et Tropiques de l'insuline (Kasabri et al., 2011 ; Stefkov et al., 2011), 

protection du foie(Shtukmaster et.Al. , 2010),(p. ex. congestion hépatique), hyperlipidémie 

(Stefkov et al.,2011),Médicament antihypertenseur(Niazmand et al., 2011), Médicament 

neuroprotecteur (Schröderetal., 2013),Antipyrétique (Kabouche et al., 2007), 

antirhumatismal (Tariq et al., 1989), antibactérienIl est spécifique de Bacillus anthracis, 

Bordetella bronchisetica, Salmonella typhus (Darabpour et al., 2010 ; Darwish et Aburjai, 

2010 ; Belmekki et al., 2013) et des agents antifongiques (Bahramikia et Yazdanparast, 

2012). D'autre part, l'importance de cette espèce dans l'industrie alimentaire est également due 

au fait que de nombreuses espèces présentent une activité antibactérienne, antioxydante et 

antifongique et sont utiles comme conservateurs naturels(Ulubelen et al., 2000 Özkanetal., 

2007; Saroglou et un. , 2007). 

En médecine traditionnelle algérienne, les parties aériennes de T. polium L. sont 

utilisées en décoction pour le traitement du diabète, de l’hypertension et sous forme de poudre 

mélangée de la vaseline ou de la cire d'abeille, comme agent cicatrisant (Boudjelal et al., 

2013). 
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1.2.Tamarix gallica L  

Nom en français : tamaris ou tamarix, Tamaris commun, Tamaris d'Angleterre, Tamaris 

de France, Tamarix commun 

Nom vernaculaire : Tarfa /الطرفة 

 Position systématique  

Tableau 6.Classification botanique de Tamarix gallica L. (Lefahal, 2014) 

Règne Plantae 

Embranchement  Magnoliophyta 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Violales 

Famille  Tamaricaceae 

Genre  Tamarix 

Espèce Tamarixgallica 

 Présentation botanique  

C’est un arbrisseau ou arbuste a brune rougeâtre et à minces rameaux glabres, paraissent 

plumeaux (Lahmadi.h et all., 2013). Les Feuilles à peine scarieuses aux bords, un peu 

glauques, ovales-lancéolées, acuminées, embarrassantes et élargies à la base, se développant 

en même temps que les fleurs ; bractées ovales, acuminées ; fleurs petites, globuleuses dans le 

bouton, en épis nombreux, grêles, un peu lâches ; disque hypogyne à 10 angles obtus, séparés 

par des sinus portant des étamines ; étamines saillantes, à anthères apiculées ; capsule ovale-

pyramidale, insensiblement atténuée de la base au sommet. 
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Figure 6.Aspects morphologiques de Tamarix gallica L (Laimech.w, 2018) 

1.3.Zygophllum cornutum coss      

Nom en français : zygophylle cornue. (Baba Aissa ,1991) 

Nom vernaculaire : bougriba. (Baba Aissa ,1991), (Bouzabata, 2013) 

Nom arabe : بورقیبة 

 Position systématique 

Tableau 7.classification botanique Zygophllum cornutum coss. 

(Quezel et Santa ,1963) et (D’APG ,2003). 

Règne Plantae 

Embranchement  Spermaphytes 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Sapindales 

Famille  Zygophyllaceae 

Genre  Zygophyllum 

Espèce Zygophyllum cornutum coss. 

 Présentation botanique  

C’est une plante vivace qui pousse en buissons ramifiés, à feuilles composées par deux 

folioles cylindriques et charnues de même couleur que les rameaux (Baba Aissa ,2011). 

A l’aisselle des feuilles naissent de très petites fleurs blanches à cinq pétales. Les fruits 

composés de cinq segments cornus au somment, prennent une coloration ocre-violacé à 

maturation. (Ozenda, 1991). (Baba Aissa ,2011) 
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Figure 7.Aspects morphologiques de  Zygophyllum cornutum Coss (Quezel et Santa, 

1963). 

1.4.Sonchus oleraceus L  

Nom en français :Sonchus 

Nom vernaculaire : Tifaf, Tilfaf  

Nom arabe : تلفاف;  تفِاف  

 Position systématique  

Tableau 8.Classification botanique Sonchus oleraceus L. (Goldie, 1905). 

Règne Plantae 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Asterales 

Famille  Astéracées 

Genre  Sonchus 

Espèce Sonchus oleraceus L. 

 Présentation botanique  

S. oleraceus L. (Astéracées) est une plante herbacée annuelle. Elle est originaire 

d'Europe, d'Afrique du Nord et d'Asie (Puri et al., 2018). 

Elle est caractérisée par des tiges de couleur vert ombragé avec une touche violet 

rougeâtre ; Le système racinaire est constitué d'une racine pivot solide. 

Les feuilles sont lancéolées à oblongues, glabres et de couleur vert foncé avec des 

veines blanc pâle à violettes (Cici et al., 2009). 
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 Les fleurs auto-compatibles développent des akènes une semaine après la floraison. 

Elles sont de couleur jaune et abondante, atteignant 7 mm de diamètre.  

    La floraison a généralement lieu au printemps et en été ; Les graines contenant des 

vaisseaux qui sont coiffées par une grappe de poils, ou pappus (Mawalagedera, 2014). 

 
Figure 8.Aspecte morphologique de Sonchus oleraceus L.(Laimech.w, 2018) 

 

 Utilisation thérapeutique 

Elle a été consommée par les humains sous forme de salades et de légumes en pot dans 

de nombreuses régions du monde. Le laiteron potager (S.oleraceus et S.asper) a de 

nombreuses utilisations comme alimentation humaine, médicinale et à base de plantes, ainsi 

que comme aliment pour animaux et autres animaux d'élevage en Afrique et en Asie. En 

Afrique, p. Oleraceus est prélevé dans la nature, mais semble être cultivé commercialement à 

petite échelle en Indonésie (Prota, 2014). En Nouvelle-Zélande, S. oleraceus est très apprécié 

comme légume vert et est généralement cuisiné avec de la viande. Le jus est utilisé comme 

laxatif (Terrain, 2013), ou en décoction de plantes séchées, une tasse s'utilise après chaque 

repas pour soulager le cholestérol, les maux de ventre et les crises de goutte. (Adouane, 

2016). 

 

1.5.Atriplex halimus  

Nom en français : Atriplex  

Nom vernaculaire : Gtaf  

Nom arabe : القطف 
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 Position systématique 

Tableau 9.Classification botanique Atriplex halimus. (Benladj ,2007) 

Règne Végétale  

Embranchement  Spermaphyte  

Classe Magnoliopsida ou dicotylédone  

Ordre Caryophyllales  

Famille  Chénopodiacées 

Genre  Atriplex  

Espèce Halimus  

 Présentation botanique  

Atriplex halimus est un arbuste de 1 à 3 m de haut, très rameux, formant des touffes 

pouvant atteindre 1 à 3 m de diamètre (Al-Turkis et al., 2000). Les feuilles sont alternes, 

brièvement mais nettement pétiolées, plus ou moins charnues, luisantes, couvertes de poils 

vésiculeux blanchâtres (trichomes), ovales, entièrement ou légèrement sinuées, de 0,5 à 1 cm 

de large sur 2 à 4 cm de long. Les plantes sont monoïques et portent des inflorescences en 

panicules d’épis, terminales, avec des fleurs mâles au sommet et des fleurs femelles à la base. 

La floraison - fructification se déroule de mai à décembre.  

Selon TALAMALI et al. (2003), il existerait deux types d’architecture florale de base, l’une 

est constituée de fleurs mâles pentamères et l’autre de fleurs femelles munies d’un unique 

carpelle inséré entre deux bractées opposées. 

 

Figure 9.Aspect morphologique de  Atriplex halimus (Laimech.w, 2018) 
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 Utilisation thérapeutique 

Son utilisation en médecine traditionnelle est largement reconnue pour ses effets 

hypoglycémiants et hypolipémiants (Aharonson et al. 1969). En effet, il agit sur la maladie 

du sommeil (trypanosomose) (Bellakhdar. 1997) et a également des effets antioxydants (Said 

et al. 2002).  Les feuilles sont utilisées pour traiter les maladies cardiovasculaires, le diabète, 

l'hypertension et même les rhumatismes (Said et al, 2002). 

 Les racines sont coupées en style shibak et utilisées pour les traitements bucco-dentaires, les 

feuilles sont utilisées pour le traitement des maladies cardiaques et du diabète  

(Bellakhdar. 1997 ; Said et al. 2000). 

 

1.6. Limoniastrum guyonianum Boiss  

Nom en français : Aucun nom français 

Nom vernaculaire :Aucun nom vernaculaire 

Nom arabe : الزیتة 

 Position systématique  

Tableau 10.Classification botanique Limoniastrum guyonianum Boiss. (Quezel et 

Santa, 1963). 

Règne Plantae 

Embranchement  Magnoliophyta 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Plumbaginales 

Famille  Plumbaginacée 

Genre  Limoniastrum 

Espèce Limoniastrum guyonianum Boiss.  

    Présentation botanique : 

    C’est une Arbuste élevé de 0.5 à 1 m, tige rameux gris-vert. Les branches ont souvent 

de grosses galles. Longues feuilles étroitement linéaires ou presque cylindriques coriaces à 

extrémité un peu pointue.  

Les feuilles comportent des incrustations calcaires et sont couvertes de dépôts de sel. 

Les fleurs sont roses purpurines à cinq pétales ; Epillets divariqués à bractée externe 

longue de 2-3 mm Fleurs large de 8-10 mm (Quezel et Santa, 1963). 
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Figure 10.Aspect morphologique de Limoniastrum guyonianum Boiss (wikipedia.com) 

1.7.Juniperus oxycedrus  

Nom en français :Le genévrier cade 

Nom vernaculaire :Taga, Aar’Ar (Adams ,2001). 

Nom arabe : العرعار (Adams ,2001). 

 Position systématique  

Tableau 11.Classification botanique Juniperus oxycedrus Adams (2001). 

Règne Plantae 

Embranchement Magnoliophyta 

Classe Pinopsida 

Ordre Pinales 

Famille Cupressaceae 

Genre Juniperus 

Espèce Juniperus oxycedrus L 

 Présentation botanique  

      Arbre pouvant atteindre 14 mètres, mais dont les dimensions sont en général 

beaucoup plus modestes (1 à 2 mètres, parfois moins). Écorce grise ou rougeâtre, plutôt 

rugueuse. 

Feuillage persistant se présentant sous forme d'aiguilles. Ces aiguilles, à pointe fine et 

piquante, sont disposées en verticilles de 3 sur 6 rangs. Leur face supérieure porte deux 



Chapitre 4Résultat et Discusion 

 
26 

bandes blanches, ce qui permet de faire la distinction avec le genévrier commun (aiguilles à 

une seule bande blanche). (Maire, 1953 ; Barrero et al., 1993), 

    Il pousse dans les forêts des régions côtières méditerranéennes (du Maroc à l’Iran) et 

préfère les endroits pierreux (klimko et al., 2007). 

 

Figure 11.Aspect morphologique de  Juniperus oxycedrus L(benzaoui D et Zahaf 

D,2021) 

 

 Utilisation thérapeutique 

En médecine traditionnelle, cette plante est utilisée pour traiter diverses maladies telles 

que l'hyperglycémie, l'obésité, la tuberculose, la bronchite et la pneumonie. (Sanchez de 

Medina et al., 1994). Il est également utilisé sous forme de décoctions pour traiter les maux 

d'estomac et comme analgésique oral (Fernândezetal., 1996). Les baies de genévrier 

Oxysider sont des diurétiques, des stimulants et des anthelminthiques(Becker et al., 1982). 

 

1.8.Thymus algeriensis Boiss  

Nom en français :Thym 

Nom vernaculaire : djertil, hamria, hamzoucha, khieta, mezouqach (beloued, 2001) 

Nom arabe : حمرایة 

 Position systématique  
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Tableau 12.Classification botanique Thymus algeriensis Boiss (Quezel et Santa, 1963) 

Règne Plantae 

Embranchement  Spermaphytes 

Classe Eudicotes 

Ordre Lamiales 

Famille  Lamiaceae 

Genre  Thymus 

Espèce Thymus algeriensis Boss. 

 Présentation botanique  

   C’est une plante ligneuse, formant souvent des coussinets ; rameaux serrée, grêles, 

plus ou moins dressées et velus, recouverts de feuilles opposées, effilées, courtement 

pétiolées, glabres, mais généralement ciliées à la base. 

Les feuilles florales sont peu différentes lancéolées et égalant ou dépassant les calices ; 

les fleurs sont rosées, en capitules terminaux ;  

Le Corolle dépasse de très peu le calice, bilabiée, à lobe médian plus grand. (Beloued, 

2001). 

Est une plante endémique des zones semi-arides et arides de la Tunisie, l'Algérie, la 

Lybie, et le Maroc (Neffati et al., 2017). 

 

Figure 12.Aspect morphologique de Thymus algeriensis Boiss (wikipedia.com) 

 

 Utilisation thérapeutique 
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Le thym est souvent utilisé pour assaisonner les platsBoissons(Bazylko et Strzelecka, 

2007) ; Aide à nettoyer et à cicatriser les plaies et à éliminer les gaz intestinaux (Hans, 2007). 

Il possède également des propriétés antiseptiques et broncho spastiques, c'est pourquoi il est 

indiqué pour le traitement des infections des voies respiratoires supérieures. Il présente 

également des propriétés vermifuges et antivirales, antifongiques, anti-inflammatoires et 

antibactériennes (Bazylko). et Strzelecka, 2007). 

1.9.Capparis spinosa L. 

Nom en français : le câprier commun ou câprier épineux, Câpres, Fabagelle, Tapana. 

Nom vernaculaire: kabbar, kronbeiza, felfel el djebel, acef, chalem (beloued, 2001). 

Nom arabe : فلفلالجبل, القبار  

 Position systématique  

Tableau 13.Classification botanique Capparis spinosa L (Quezel et Santa, 1962 ; 

Benseghir, 1988). 

Règne Plantae 

Embranchement  Spermaphytes 

Classe Dicotylédones 

Ordre Rhoedales (Benseghir, 1988). 

Famille  Capparidacées 

Genre  Capparis  

Espèce Capparis spinosa L. 

 Présentation botanique  

      Est un arbuste à rameaux décombrant, à souche émettant de nombreuses tiges couchées, 

longues de 1m ou plus ; les feuilles sont alternes, ovales arrondies, entières à pétiole muni à la 

base de 2 épines recourbées ;  

    Les fleurs d’un blanc rosé, plus ou moins grande 3à 6 cm de diamètre à 4 pétales largement 

ovales, arrondis au sommet ; les étamines très nombreuses ;  

   Les fruits ovoïdes oblong ou longuement piriformes rougeâtres à maturité ; les graines 

noires, matées en forme de reins de 3 mm de longueur, lisses. (Beloued, 2001) 
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Figure 13.Aspect morphologique de Capparis spinosa L (karnouf N) 

 Utilisation thérapeutique 

C. spinosa est utilisé par l'homme à des fins ornementales et alimentaires depuis 

l'Antiquité comme épice thérapeutique pour les câpres et les boutons floraux(Fici, 2014). 

Les câpres sont considérées comme un ingrédient unique de la cuisine italienne, en 

particulier de la cuisine sicilienne et du sud de l'Italie. Ceux-ci sont couramment utilisés dans 

les garnitures de pizza, les salades, les sauces pour pâtes et les plats de viande (Panico et al., 

2005).Diverses parties de C. spinosa, y compris les fruits et les racines Très utilisé en 

médecine traditionnelle pour traiter diverses maladies, Et jusqu'à présent(Mansour et 

al.,2016) ils sont surtout thérapeutiquesContre : fièvre, maux de tête, maux de dents, 

rhumatismes, convulsions, Crampes menstruelles, maladies de la peau et des reins, maladies 

du foie,Diabète, hémorroïdes, ulcères, goutte... (Zhang et Feei Ma, 2018). 

1.10. Laurus nobilis L  

Nom en français : Laurier ; laurier vrai / laurier sauce 

Nom vernaculaire : Rand, habb r'ar (Beloued, 2001) 

Nom arabe : ورق الغار 

 Position systématique  

Tableau 14.Classification botanique Laurus nobilis L. 

Règne Plantae 
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Embranchement  Spermaphytes 

Classe Dicotylédones 

Ordre Laurales 

Famille  Lauracées 

Genre  Laurus 

Espèce Laurus nobilis L. (QUEZEL et SANTA, 1962) 

 Présentation botanique : 

C’est un Arbre de 2 à 10 m, aromatique glabre, très rameuse à rameaux dressés, feuilles 

alternes, coriaces persistantes, elliptiques, lancéolées, longues de 16 cm sur 8 cm de large, 

atténuées en court pétiole, entières, ondulées aux bords, fleurs dioïques blanchâtres, 

odorantes, en petites ombelles axillaires pédonculées et involucrées. (BELOUED, 2001) 

          Le fruit est une petite baie ovoïde de 2 cm de longueur sur 1cm de largeur, noir vernissé 

à maturité. (YAKHLEF, 2010) 

     Les jeunes rameaux, flexibles et de couleur vert, portent des feuilles alternes, coriaces, 

ovales lancéolées à bord ondulé. (MAURICE, 2014). 

 

Figure 14.Aspect morphologique de laurus nobilis L (wikipedia.com) 

 Utilisation thérapeutique 

Laurus nobilis L. est une plante médicinale utilisée pour ses propriétés 

pharmacologiques et les bénéfices potentiels pour la santé associés à certains composés 

présents dans la plante. Les feuilles et les fruits de laurier sont irritants, digestibles, gastriques 

et poux. Il est utilisé comme arôme dans la cuisine. Les huiles essentielles de laurier noble 

sont utilisées comme stimulant topique pour les frottements, les entorses, l'enflure des 
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articulations, les hémorroïdes et les douleurs rhumatismales. L'huile de laurier est utilisée 

dans la production de réglisse, de parfums et de savons. C'est l'un des meilleurs moyens 

d'éloigner les insectes nuisibles (Beloued A.2003). 

1.11. Eucalyptus globulus: 

Nom en français : Eucalyptus bleu, arbre à fièvre. Les gums ou les gommiers, Labill 

Nom vernaculaire : Calibtous (Beloued, 2001) 

Nom arabe : الكالیتوس 

 Position systématique : 

Tableau 15.Classification botanique d’Eucalyptus globulus L (Daroui-Mokaddem, 

2012). 

Règne Plantae 

Embranchement  Magnoliophyta 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Myrtales 

Famille  Myrtaceae 

Genre  Eucalyptus  

Espèce Eucalyptus globulus 

 Présentation botanique : 

L’eucalyptus globuleux est un arbre qui peut atteindre une taille de 25à 30 m de hauteur 

quelque fois plus. 

Les feuilles sont de deux sortes selon qu’elles proviennent de jeunes plants ou de rameaux 

plus âgés. (Beloued, 2001). 

Les fleurs, visibles au printemps, naissent à l'aisselle des feuilles, le calice à la forme 

d'une toupie bosselée dont la partie large est couverte par un opercule qui se détache au 

moment de la floraison laissant apparaître de nombreuses étamines (Nathalie, 2015). Elles 

sont blanches solitaires ou groupées par 2 où 3 (Brosse, 2005). Elles sont bisexuées et 

régulières. 

Les fruits sont les capsules anguleuses du calice, ils renferment deux types de graines 

(Nathalie, 2015). Les racines de l'Eucalyptus globulus s'btendent assez horizontalement dans 

le sol. (Taillotte, 1872). 
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Figure 15.Aspect morphologique d’Eucalyptus globulus L ( Zerroug F,2019) 

 Utilisation thérapeutique 

Il a un effet refroidissant indéniable sur la température corporelle C'est un antipyrétique 

Il est utilisé dans de nombreuses disciplines pharmaceutiques pour ses multiples La vertu de 

l'arbre de la respiration.Favorise la dissolution et l'excrétion du mucus bronchique (vinaigre 

balsamique, liquides, expectorants) qui n'est pas infecté par des bactéries ou des virus. 

Conservateurs urinaires, antirhumatismaux, stimulants et énergisants. C'est aussi un excellent 

antibiotique naturel (Tesche. S, Metternich. F 2008). 

1.12. Peganum harmala L. 

Nom en français : Harmel 

Nom vernaculaire : الحرمل 

Nom arabe : الحرمل 

 Position systématique : 

Tableau 16.Classification botanique de Peganum harmala L (simposn, 2006). 

Règne Plantae 

Embranchement  Magnoliophyta 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Zygophyllales 

Famille  Zygophyllacées 

Genre  Peganum 

Espèce Peganum harmala L. 
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 Présentation botanique  

C’est une plante herbacée pérenne avec une odeur spécifique forte communément 

appelée Harmel, elle possédé plusieurs tiges dont la hauteur est souvent environ 50 cm. 

La racine puissante et épaisse (environ 3-4 de largeur) pénètre profondément dans le sol 

(jusqu’à 3 m) (khashimov et ramezanloo, 2012) Elle est considérée comme une plante 

médicinale important (Edziri, 2010).  

 

Figure 16.Aspect morphologique de Peganum harmala L (Rezzagui, 2012). 

 Utilisation thérapeutique 

Les plantes médicinales sont couramment utilisées dans les domaines du soin, de la 

cosmétique, de la parfumerie ou de la décoration, et de fait le Hamel est utilisé dans le 

domaine du soin et parfois comme épice dans la gastronomie (Bakiri et al.,2016). Elle est 

utilisée depuis longtemps en médecine traditionnelle pour soulager la douleur et comme 

conservateurIl a également des effets antibactériens, antifongiques, antiviraux, antioxydants, 

antidiabétiques, anti tumoraux et anti-Rishmania, une activité insecticide, une activité 

cytotoxique et des effets hépato protecteurs (Ouzide, 2018). 

1.13. Colocynthis vulgaris 

Nom en français : coloquinte, chicotin 

Nom vernaculaire : Handal, Hadag, Handhal ; Hantal, Hadjj. Berber : Taberka, 

Tefersite, Tadjellet. 

Nom arabe : الحنظل  

 Position systématique : 

Tableau 17.Classification botanique de Colocynthis vulgaris (Ozenda ,1991) 
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Règne Végétal 

Embranchement  Spermaphytes 

Classe Dicotylédones 

Ordre Violales 

Famille  Cucurbitaceae 

Genre  Colocynthis 

Espèce Citrullus colocynthis (L.) 

 Présentation botanique : 

C’est une espèce annuelle ou vivace, liane herbacée à tiges angulaires, rampantes ou 

migrantes, munir de leurs jaunes verdâtres à sexes séparés, pédonculées, solidaires aux axiles 

des feuilles. Les feuilles sont larges de 5 à 10 cm de longueur, rugueuses et découpées en 3 à 

7 lobes. Chaque plante produit 15-30 fruits appelés gourdes, de 8 à 12 cm de diamètre, dont la 

couleur varie du jaune clair au roux, garnis de pulpe intérieure spongieuse dans laquelle se 

fixent les graines (Chiali ,1973). 

 

Figure 17.Aspecte morphologique de Colocynthis vulgaris (wikipedia.com) 

 Utilisation thérapeutique 

Dans le pédiluve, coupez les fruits dans un récipient d'eau.Il fait chaud, ce qui aide à 

réguler la glycémie. La décoction de racine guérit la fièvre et les fruits comme les compresses 

soignent les rhumatismes(Mehdioui et Kahouadji, 2007). 

 

1.14. Artemisa herba alba Asso : 
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Nom en français : Armoise blanche 

Nom vernaculaire : CHIH 

Nom arabe :الشیح 

 Position systématique : 

Tableau 18.Classification botanique d’Artemisa herba alba Asso (Quezel et Santa, 

1963) 

Règne Plantae 

Embranchement Spermaphytes 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Asterales 

Famille Astéracée 

Genre Artemisia 

Espèce Artemisia herba alba Asso 

 Présentation botanique : 

L‘Artemisia herba-alba est une plante herbacée à tiges ligneuses et ramifiées, de 30 à 50 

cm, très feuillées avec une souche épaisse. Les feuilles sont petites, sessiles, pubescentes et à 

aspect argenté. Les fleurs sont groupées en grappes, à capitules très petites (3/1,5mm) et 

ovoïdes. L‘involucre est à bractées imbriquées, les externes orbiculaires et pubescentes 

(Fig.11) (Bezza, 2010). 

 

Figure 18.Aspect morphologique de Artemisia herba-alba (Mohamed et al.,2010). 

 Utilisation thérapeutique 
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L'activité pharmacologique a montré que l'extrait aqueux de la plante entière avait un 

effet hypoglycémiant (Twaij et al., 1988 ; Farjou et al., 1987). L'extrait de méthanol 

d'Artemisia herba-alba a une activité anticancéreuse, antioxydante et anti-inflammatoire 

contre plusieurs lignées cellulaires humaines (cancer de la vessie, cancer du larynx et 

leucémie myéloïde humaine) (Khlifi D. et.al., 2013). Les huiles essentielles d'armoise sont 

riches en principes actifs très demandés dans les industries médicales, pharmacologiques et 

cosmétiques(Imelouane B. et al., 2007).ExtraitLes huiles essentielles ont des propriétés 

antispasmodiques et antibactériennes contre Escherichia coli, Shigella et Salmonella. Cette 

activité a été comparée au linalol,Pinocarbénol, en particulier le terpène-4-ol(Mighri H. et al., 

2010 ; Yashphe et al., 1987). 

 

1.15. Pituranthos scoparius 

Nom en français :Pituranthos à balai (IUCN, 2005) 

Nom vernaculaire : Gouzah /Guezzah ou bien Gouzzah 

(Quézel et Santa (1963)) (IUCN, 2005) 

Nom arabe : / 

 Position systématique : 

Tableau 19.Classification botanique de Pituranthos scoparius 

Règne Plantae 

Embranchement Spermaphytes 

Classe Eudicots 

Ordre Apiales 

Famille Apiaceae 

Genre Pituranthos 

Espèce Pituranthos scoparius (Coss. & Dur.)  

 Présentation botanique : 

P. scoparius est une plante vivace formant des touffes dressées à tiges non divariqués, 

en général totalement aphylle (Quezel et santa, 1963), les tiges florifères sont à ombelles 

latérales à pédoncule court (1-3cm) et dressées, de 40 à 80 cm de haut, formant des touffes 

denses qui envoient latéralement de courts rameaux rigides, avec des fleurs blanches et des 

petits fruits (Quezel et santa, 1963),(Beniston, 1984). C’est une plante endémique qui se 

développe spontanément dans le nord de l’Afrique (Algérie, Maroc, Tunisie et Mauritanie). 
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Cette espèce végétale est présente dans les pâturages rocailleux dans les hauts plateaux et 

dans tout le Sahara. 

 

Figure 19.Aspect morphologique de  Pituranthos scoparius (Raoudi et Karami 2019 ) 

 Utilisation thérapeutique 

Pituranthos scoparius (Quézelet Santa, 1963), communément appelé "Guezzah".  

 Utilisé en médecine traditionnelle. En fait, l'injection aérienne est recommandée  

 Pour les soins du post-partum (convulsions et douleurs) et le traitement du diabète,   

 Hépatite, dyspepsie, infection des voies urinaires (Hammiche et Maiza, 2006). Cette 

plante est également utilisée et recommandée en décoction dans le traitement de l'asthme 

également pour le soulagement des douleurs liées aux rhumatismes grâce à une application 

topique Feuilles (Boukef, 1986 ; Benchelah et al., 2000). 

L'injection ou le brassage à partir des feuilles et des fleurs de P. scoparius nécessite une 

certaine familiarité, Soulage l'indigestion, l'estomac et les douleurs abdominales basses 

(Didiet al., 2003). Application d'une compresse sur la partie aérienne de la tête Genisteae 

Recommandé pour soulager les maux de tête (El Rhaffari et Zaid, 2002). La décoction dans 

l'air est Diarrhée et eczéma (UICN, 2005).  Dans la zone de Musila, la partie aérienne est 

utilisée en décoction Troubles gastro-intestinaux (Boudjelal et al., 2013). p. scoparius est 

touareg (Le Floc'h, 1983) Les personnes qui utilisent cette plante pour aromatiser les plats et 

le pain (Benchelah et al., 2000). 

 

1.16.  Lavandula antineae : 
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Nom en français : lavande  

Nom vernaculaire : / 

Nom arabe :الخزامة 

 Position systématique : 

Tableau 20.Classification botanique de Lavandula antineae 

Règne Plantae 

Division  Magnoliophyta 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Lamiales 

Famille Lamiaceae 

Genre Lavandula 

Espèce Lavandula antineae (Ozenda, 2004). 

 Présentation botanique : 

Est une plante a forte odeur, elle est sous arbrisseaux aromatique (Quezel et Santa, 

1963), a comme particularité : 

Feuilles : florales linéaires ou triangulaires, en général identiques aux autres, mais plus 

réduites (Quezel et Santa, 1993), elles sont persistantes verts grisâtres, très variée, décussées, 

opposées, sessiles ou pétiolées et simples ou composées (Benabdkader, 2012).  

Fleurs : de 12- 15 mm, bractéolées, elles peuvent être le plus souvent bleues foncé 

(Quezel et Santa, 1993), mauves, violettes pourpres, roses ou lilas et parfois blanches 

(Benabdkader, 2012). Tiges: elles sont quadrangulaires. 

 

Figure 20.Aspect morphologique de Lavandula antineae(Raoudi et Karami 2019) 
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 Utilisation thérapeutique 

La lavande est utilisée pour ses propriétés antispasmodiques, digestives, antiseptiques, 

antalgiques et sédatives. Il a traditionnellement été utilisé pour traiter la colite, la dépression, 

le diabète, l'épilepsie, la migraine, les infections des voies urinaires, les maladies cardiaques, 

l'eczéma et le nettoyage des plaies (Costa et al., 2001). Froid, Ecchymoses, œdèmes, 

rhumatismes (Krimat et al., 2014). 

 

1.17. Ferula vesceritensis coss : 

Nom en français : / 

Nom vernaculaire : Kalkha 

Nom arabe : / 

 Position systématique : 

Tableau 21.Classification botanique de Ferula vesceritensis coss 

Règne Plantae 

Embranchement Spermaphytes 

Classe Eudicots 

Ordre Apiales 

Famille Apiaceae 

Genre Ferula 

Espèce Ferula vesceritensis Coss. & Dur.(Guezel et santa 1963) 

 Présentation botanique : 

Elle a une taille supérieure à 1 mètre. En été, elle n’est représentée que par une rigide 

tige creuse. Feuilles à divisions allongées, droites. Fleurs vertes, à pétales larges portants des 

poils sur leurs nervures dorsales. Fruits ovales, à sommets pointus et portées par des 

pédoncules plus courts qu’eux (Ozenda, 1991 ; Quezel et Santa, 1963). 
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Figure 21.aspect morphologique deFerula vesceritensis coss (wikipedia.com) 

 Utilisation thérapeutique 

Les fruits de F. vesceritensis sont utilisés en infusion en médecine 

traditionnelle.Traitement des maux de tête (migraine), fièvre, infections de la gorge, 

angine,Cancer et maladies inflammatoires(Oughlissi-Dehak et al., 2008 ; Zellagui et al., 

2012). 

 

1.18. Rosmarinus officinalis L  

Nom en français : romarin (Lahsissene et al., 2009) 

Nom vernaculaire : clil (De Natale et pollio.2012) hassa el-ban (Sameh et 

abdelhalim, 2011) 

Nom arabe : / 

 Position systématique : 

Tableau 22.Classification botanique de Rosmarinus officinalis L (Nai, b, 2018) 

Règne Plantae 

Embranchement Magnoliophyta 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Lamiales  

Famille Lamiacée  

Genre Rosmarinus 

Espèce Rosmarinus officinalis L 
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 Présentation botanique : 

Rosmarinus officinalis L est une espèce qui appartient à la famille des lamiacées 

(Messaili., 1995), La couleur des fleurs varie du bleu pâle au violet (Grégory, 1988), les 

feuille linéaire, coriaces, gaufrée, sessiles, opposées, rigides brillantes à bords repliés verdâtre 

en dessus plus ou moins hispides blanchâtre en- dessous de 18 à 50 x 1.5 à 3mm (Janvola et 

Jinistodola., 1983). Les racines est profonde et pivotante et la tige est tortueuse, anguleuse et 

fragile. L’écorce est linéaire à cyme plus ou moins simulant des épis (Fig.6) (Sanon, 1992). 

 

Figure 22.Aspect morphologique deRosmarinus officinalis L. (Makhloufi Ahmed). 

 

 Utilisation thérapeutique 

 Elle est principalement utilisée pour les crampes et les douleurs, mais elle est également 

intéressante pour préparer les muscles à l'effort. Son effet anti-inflammatoire est également 

utilisé dans les crises rhumatismales. Utilisé en massage pour soulager les maladies 

cardiovasculaires. La présence de neurotoxines et de cétones stériles interdit leur utilisation 

par les femmes enceintes, enfants, personnes épileptiques. L'utilisation orale ou 

atmosphérique est également fortement déconseillée. 

 

1.19. Ephorbia granulata  

Nom en français : / 

Nom vernaculaire : kbidet ed-dab (Hassaniya) (Volpato et al.,2012) 

Nom arabe : / 
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 Position systématique : 

Tableau 23.classification botanique de Euphorbiaceae forssk (GBIF ,2021) 

Règne Plantae 

Embranchement Spermaphyte 

Classe Magnoliopsida 

Ordre Malpighiales 

Famille Euphorbiacée 

Genre Ephorbia 

Espèce Euphorbiaceae forssk 

 Présentation botanique : 

Euphorbia granulata Forssk est une plante spontanée annuelle étalée en cercle sur le sol 

(Sahki et Sahki Boutammine, 2004). Les tiges et les racines très rameux pivotantes 

(Benchelah et al., 2000), feuilles opposées, à bords entiers, ovoïdes et Fleurs petites à 

l’aisselle des feuilles à cyathe d’un rouge carminé, bordées d’une aile membraneuse blanche. 

Graines quadrangulaires portant de petits tubercules et dépourvues de caroncule (fig 23) 

(Sahki et Sahki Boutammine, 2004). 

 

Figure 23.Aspect morphologique de Euphorbia retusa Forssk (Lahmadi, 2021). 

 Utilisation thérapeutique  

C'est une espèce utilisée dans la médecine traditionnelle algérienne, notamment par les 

populations sahariennes. Les tiges et les feuilles sont utilisées comme compresses (remèdes à 

base de plantes pâteuses à appliquer sur la peau) (chehma et djabar, 2018) La résine est 
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utilisée pour frotter les globes oculaires afin d'améliorer la vue lorsqu'elle est diluée avec de 

l'eau salée Il a un effet laxatif et est également efficace contre les morsures de serpent (Quezel 

et Gast, 1997). 

1.20. Cistranche phelypaea L 

Nom en français :Phélypée du Portugal 

Nom vernaculaire :Cistanche phélypée, Orobanche des teinturiers 

Nom arabe : / 

 Position systématique : 

Tableau 24.Classification botanique de Cistranche phelypaea L 

Règne Plantae 

Embranchement  Angiospermes  

Classe Edicots  

Ordre Lamiales  

Famille Orobanchaceae  

Genre Cistanche  

Espèce Cistranche phelypaea L 

 Présentation botanique : 

Est une plante à tige épaisse (3-4), blanche, rose ou jaunâtre qui sort de la terre, nue, 

sans feuillage voisin, d’un aspect appétissant. 

La tige complètement développée éclatant, sans feuilles, un peu grasse et tendre ; cette 

plante est historiquement consommée par les indigènes (Amigues, 2020). 

 

Figure 24.aspect morphologique de Cistranche phelypaea L 
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 Utilisation thérapeutique 

La partie souterraine de Cistanche est bouillie dans l'eau ou bouillie sous la cendre. Il 

peut également être trempé dans l'eau pendant un certain temps puis transformé en farine pour 

réduire l'amertume et la sécheresse fortes (Bellakhdar, 2006).Certaines espèces de plantes 

parasites sont économiquement importantes en tant que source d'huiles essentielles (Joel et 

al., 2013). c phelypaea est utilisé en médecine traditionnelle ou comme verrue au Yémen 

(fleurentin, 2004) et les tiges sont utilisées pour traiter le diarrhées dans les brasseries (sakkir 

et al., 2012). 

1.21. Ononis angustissima : 

Nom en français : / 

Nom vernaculaire : tfiza  

Nom arabe :التفیزة 

 Position systématique : 

Tableau 25.classification botanique d’Ononis angustissima 

Règne Plantae 

Embranchement Spermatophyte  

Classe Dicotylédone  

Ordre Fabale  

Famille Fabacée  

Genre Ononis 

Espèce Ononis angustissima 

 Présentation botanique : 

Est un sous-arbrisseau non visqueux, pérenne, à fleurs jaunes (Sirjaev, 1932) 

Cette espèces vivace est une chamaephytes pourvu d’une longue racine pivotante, à partir de 

sa base ligneuse et tortueuse, partent des rameaux dressé et agglomérés pour former un dôme 

haut de 10-40 cm (Vanden berghen, 1978). Les rameaux sèches des années précédentes 

persistent. 
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Figure 25.Aspecte morphologique d’Ononis angustissima(khair zitouni,2019) 

 utilisation thérapeutique 

Cette plante est traditionnellement utilisée en Algérie en raison de ses propriétés, et la 

partie aérienne est utilisée en décoction (chahma et djebar, 2008). In Jordanie, les plantes de 

ce genre sont utilisées pour des effets hypoglycémiants(Al-Aboudi & Afifi, 2011). 

 

1.22. Limonium bonduelli : 

Nom en français : T.Lestib kuntze 

Nom vernaculaire : / 

Nom arabe : / 

 Position systématique : 

Tableau 26.classification botanique de Limonium bonduelli 

Règne Plante  

Classe Salicornictea Braun-blanquet et bolos 
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(1957) 

Ordre salsoleto Braun-blanquet et bolos (1957) 

Espèce Alliance Limonium bonduelli Braun-

blanquet et bolos (1957)  

 Présentation botanique  

   C’est une plante annuelle, herbacée buissonnante, caractérisé par son calice jaune 

remarquable, les pétales apparaissent souvent rigides. Ses feuilles lobées formant une rosette 

basale au centre de laquelle se dressent des tiges ne dépassant pas 60 cm de haut (Karis, 

2004). 

 

Figure 26.Aspecte morphologique de Limonium bonduelli (wikipedia.com) 

 Utilisation thérapeutique 

Certains halophytes sont traditionnellement utilisés à des fins médicinales et 

nutritionnelles, et certaines espèces du genrelimoniumsont utilisées en médecine traditionnelle 

dans différents pays du monde. Dans les remèdes populaires chinois, L. sinense est une herbe 

utilisée pour traiter la fièvre, les saignements, l'hépatite et d'autres Troubles (tang et al., 

2014). 

 

 

 

2. Paramètres recherchés pour chaque espèce : 

2.1. Teucrium polium L 
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Tableau 27.les paramètres recherchés de Teucrium polium L 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

T
eucrium

 P
olium

 L
. 

1 
Beni Souik 

(Biskra) 
Mai. / 

Partie 

aérienne 

(feuilles, 

tige, fleurs). 

Hydro 

distillation. 

 

200 g 

de mv 

 

Macération 
50 g de 

mv 

2 

 

Elhadjeb 

(Biskra) 

Mois de 

janvier 

2020 

/ 

Partie 

aérienne 

(feuilles, 

tige, fleurs). 

Hydro 

distillation. 
/ 

3 

 

Elhadje 

(Biskra). 

20 

février 

2020. 

 

/ 

Partie 

aérienne 

(feuilles, 

tige, fleurs). 

Hydro 

distillation. 

Type 

«clevenger ». 

 

/ 

4 
Oued djallel 

(Biskra). 

Juin 

2011 
/ 

La partie 

aérienne 
/ 

11.9g 

de 

poudre 

Végétal

e 

5 
Oued djallel 

(Biskra). 

Mars 

2018 
/ 

La plante 

entière 

(feuilles, 

tige, fleurs) 

Macération 

100 g 

de 

poudre 

végétale 

La quantité totale Teucrium polium L 361.9g 

Mv : matière végétale 

Interprétation  
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Ce tableau représente 05 paramètres de recherchede Teucrium polium Ldans déférente 

région de Biskra on à 1/5 Beni Souik (Biskra) est récolte mai, 2/5 d’Elhadjeest récolte janvier 

2020 et 20 février 2020, 2/5 Oued djallelest récolte Juin 2011,Mars 2018. 

Dans 05 paramètres utilisé la partie aérienne et les méthodes d’extractions s’appuie surHydro 

distillation.Etmacération, laquantité totaleobtenu est361.9g. 

 

2.2. Tamarix gallica L 

Tableau 28.les paramètres recherchés de Tamarix gallica L 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

T
am

arix gallica L
. 

 

 

1 
Biskra 

/ / 

(Feuilles, 

tige, 

fleurs). 

Macérati

on 

(Extracti

on 

éthanoliq

ue) 

0.15g 

de 

poudre 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Tamarix gallica L dans région de Biskra, la partie 

utilisée Feuilles, tige, fleur et pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée150000g de 

poudre de plante par macération (Extraction éthanolique). 

 

2.3. Zygophllum cornutum coss 

Tableau 29.les paramètres recherchés de Zygophllum cornutum coss 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 
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Mv : matière végétale 

Interprétation  

Selon le support d’étudeen un 04 recherche de l’espèce Zygophyllum cornutum cossdans 

région de Biskra 2/4 est récolte d’Avril 2013 (étude 04), 1/4 dans Chetmaest récolted’octobre 

et avril (2017/2018) et 1/4 dans Tolga. 

Dans 04 paramètres utilisé lapartie aérienne et les méthodes d’extractions s’appuie sur 

lamacération au Soxhlet et l'extraction de reflux. L’extraction par solvant accélérée, la 

quantité totaleobtenu est 3 900,06g. 

2.4. Sonchus oleraceus L. 

Tableau 30.Les paramètres recherchés de Sonchus oleraceus L. 

Z
ygophyllum

 cornutum
 o

ss. 

 

 

1 

Biskra / / 
(Feuilles, 

tige, fleurs). 

Macération 

(Extraction 

éthanolique) 

0.05 g de 

poudre 

 

 

2 

chetma 

(Biskra) 

D’octobre 

et avril 

(2017/ 

2018) 

/ 
Les feuilles 

et les fleurs 
Macération 

0.01g  

de mv 

 

 

 

 

 

3 

tolga  

(Biskra) 
/ / 

La partie 

souterraine 

(racines 

bulbeuses) 

Les parties 

aériennes 

(feuilles, 

tiges). 

La macération au 

Soxhlet et 

l'extraction de 

reflux. 

L’extraction par 

solvant accélérée 

3800g  

de mv 

 

4 
Biskra. Avril 2013 / 

La partie 

aérienne 
Macération 

100 g  

de mv 

La quantité totale Zygophyllum cornutum coss. : 3 900,06 g 
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E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

Sonchus 

oleraceus 

L
. 1 Biskra / / 

(Tige, 

feuille et les 

fleurs 

Macération 

(Extraction 

éthanolique) 

135 g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente 01 paramètre de recherchedeSonchus oleraceus L.dans région de 

Biskra et récoltes  le tige, feuille ,les fleurs et utilisée 135 g mv par Macération (Extraction 

éthanolique). 

 

2.5. Atriplex halimus 

Tableau 31. Paramètres recherchés de Sonchus oleraceus L. 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

A
triplex 

halim
us 

1 Biskra / / 
(Tige, feuille 

et les fleurs 

Macération 

(Extraction 

éthanolique) 

0.165g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation 

Ce tableau contient une étude de Atriplex halimus dans région de Biskra, la partie 

utilisée Feuilles, tige, fleur et pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée165000g de 

mv par macération (Extraction éthanolique). 
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2.6. Limoniastrum guyonianum Boiss. 

Tableau 32.Les paramètres recherchés de Limoniastrum guyonianum Boiss. 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée(g) 

L
im

oniastrum
 

guyonianum
 B

oiss 

1 
 chetma 

(Biskra) 

Au moins 

d’octobre et 

avril 

(2017/2018) 

/ 

Stade 

floristique 

et végétatif 

(feuilles, 

fleurs) 

Macération 

 

0.01 g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente 01 paramètre de recherchedeLimoniastrum guyonianum 

Boiss.Danschetma de wilaya de Biskra et récoltes en stade floristique et végétatif (feuilles, 

fleurs)au moins d’octobre et avril (2017/2018) et utilisée 10000 g mv par Macération. 

 

2.7. Juniperus oxycedrus L 

Tableau 33. Les paramètres recherchés de Juniperus oxycedrus L 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
eg

ion
 (S

ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
rtie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée(g) 

Juniperus 

oxycedrus L
 

1 

Djebel Ain 

zatout 

(Biskra) 

En fin du 

moins de Mai 

et début de 

juillet 2011 

/ 

La partie 

aérien 

(feuilles, 

fruit) 

Hydro 

distillatio

n simple 

0.01g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Juniperus oxycedrus L dans Djebel Ain 

zaatout(Biskra), la partie utilisée feuilles, fruit en fin du moins de Mai et début de juillet 2011 
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et pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée0.01g de mv par Hydro distillation 

simple 

2.8. Thymus algeriensis Boiss 

Tableau 34. Les paramètres recherchés de Thymus algeriensis Boiss 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie 

u
tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

T
hym

us 

algeriensi

s B
oiss 

1 
El kantara  

(Biskra) 

Collectées 

en avril 

2019 

/ 
La partie 

aérienne 

Hydro 

distillation 

0.1 g de 

mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente 02 paramètresde recherchedeThymus algeriensis Boissdans deux 

station le première station dans El kantara  (Biskra) qui collectéesla partie aérienne en avril 

2019 , et pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée100 mg de mvpar Hydro 

distillationensuit le deuxième  station dans région de Biskra  et le quantité utilisée 1 mg de 

mv.  

 
2.9. Capparis spinosa L  

Tableau 35.Les paramètres recherchés de Capparis spinosa L 
L

’esp
èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 

C
apparis spinosa L

 

1 

Ain 

zaatout 

(Biskra) 

en juin 

2010. 
/ 

(Feuilles, 

fruits, 

bourgeon 

à fleurs) 

Macération 

Extraction avec des 

solvants à polarité, 

200g de MV 

Extraction aqueuse 

à 10 % 50g de MV 

250 g 

de mv 

Mv : matière végétale 
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Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Capparis spinosa L dans Ain zaatout(Biskra) en qui 

collectéesles feuilles, fruits, bourgeon à fleurs en juin 2010, et pour l’étude l’extraction de 

cette espèce en utilisée250 g de mv de mvpar macération extraction avec des solvants à 

polarité, 200g de MV extraction aqueuse à 10 % 50g de MV. 

 

2.10. Laurus nobilis L 

Tableau 36.Les paramètres recherchés de Laurus nobilis L 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 

L
aurus nobilis 

L
 1 

El kantara 

Ain 

Zaatout 

(Biskra) 

Mois 

(janvier 

/mars). 

/ Feuilles 
Extractio

n aqueuse 

20 g de 

mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Laurus nobilis L dans El kantara et AinZaatout 

(Biskra) au mois janvier jusqu’à mars en récoltes les feuilles et pour l’étude l’extraction 

aqueuse de cette espèce en utilisée20 g de mv. 

 

2.11. Eucalyptus globulus L 

Tableau 37. Les paramètres recherchés d’Eucalyptus globulus L 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 

E
ucalyptus 

globulus L
 

1 
El kantara 

(Biskra) 

Mois 

(janvier / 

mars). 

/ Feuilles 
Extraction 

aqueuse 

20 g de 

mv 



Chapitre 4Résultat et Discusion 

 
54 

Ain Zaatout 

(Biskra) 

20 g de 

mv 

La quantité totale Zygophyllum cornutum coss. : 40 g 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Eucalyptus globulus L dans El kantara et AinZaatout 

(Biskra) au mois janvier jusqu’à mars en récoltes les feuilles et pour l’étude l’extraction 

aqueuse de cette espèce en utilisée20 g de mv. 

 

2.12. Peganum harmala L 

Tableau 38.Les paramètres recherchés de Peganum harmala L 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 

P
eganum

 harm
ala L

 

Thèse de doctorat 

Titre : Radjah. A, 

2020 

L’année : 2020 

Département : snv 

chetma 

(Biskra) 

Au moins 

d’octobre 

et avril 

(2017/20

18) 

/ 

Stade 

floristique 

et 

végétatif 

(feuilles, 

fleurs) 

Macération 

10 g 

de 

mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente 01 paramètre de recherchedePeganum harmala L. dans chetma 

(Biskra) au moins d’octobre et avril (2017/2018)et récoltes le feuille, les fleurs et utilisée 10 g 

de mv par Macération. 

 

2.13. Colocynthis vulgaris 

Tableau 39. Les paramètres recherchés de Colocynthis vulgaris 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
riod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 
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C
olocynth

is vulgaris 

1 

sidi 

Khaled  

(Biskra). 

18 

janvier 

2019 

/ 
Les fruits 

sans grains 

Extraction aqueuse 

par méthode 

d’infusion 

50 g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Colocynthis vulgaris dans sidi Khaled (Biskra) au 18 

janvier 2019 en récoltes les fruits sans grains et pour l’étude l’extraction aqueuse par 

méthoded’infusion de cette espèce en utilisée 50 g de mv. 

 
2.14. Artemisa herba alba Asso 

Tableau 40. Les paramètres recherchés Artemisa herba alba Asso 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

A
rtem

isa herba alba A
sso

 

1 Biskra 
Mai 

2019 
/ 

(Les parties 

supérieures de 

la plante 

(feuilles, tige, 

fleur, 

grain)Feuilles, 

tige, fleurs). 

Hydro 

distillation 

à l’aide 

d’unappare

il de type 

Clevenger  

Non 

mentionné 

2 

El 

kantara  

(Biskra) 

En 

avril 

2019. 

/ 
La partie 

aérienne. 

Hydro 

distillation 

100g de 

mv 

La quantité totale d’Artemisa herba alba Asso 100 g 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente paramètres de recherchede Artemisa herba alba Asso dans deux 

station le première station dans région de Biskra qui collectéesles parties supérieures de la 

plante (feuilles, tige, fleur, grain)en mai 2019et pour l’étude l’extraction de cette espèce en 

utiliséeHydrodistillation ensuit le deuxième station dans El kantara  (Biskra)qui 
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collectéeslesla partie aérienne en avril 2019 et utiliséeHydrodistillation, la quantité totale 

d’Artemisa herba alba Asso 100 g. 

 

 

2.15. Pituranthos scoparius 

Tableau 41.Les paramètres recherchés de Pituranthos scoparius 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

P
ituranthos scoparius 

1 

mechoneche 

et El-Kantara 

(Biskra) 

/ / 
La partie 

aérienne. 
Diffusion 

0.01 

mg de 

mv 

2 

mechoneche 

et El-Kantara 

(Biskra) 

Octobre 

2009 et 

2010. 

/ 
La partie 

aérienne. 

Hydro 

distillation 

type 

«clevenger 

». 

100 g 

de mv 

3 Biskra / / 
Non 

montionné 

Hydro 

distillation 

(Extraction 

des huiles 

essentielles) 

140 g 

de mv 

300 g 

de mv 

La quantité totale de Pituranthos scoparius 540 ,01 g 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente paramètres de recherchede Pituranthos scoparius dans trois 

station la première station dans méchoneche et El-Kantara (Biskra) qui utilisé la partie 

aérienne pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée diffusion ensuit la deuxième 

station dans méchoneche et El-Kantara (Biskra) qui collectéesles la partie aérienne en Octobre 

2009 et 2010 et pour l’étude l’extraction de cette espèce en utiliséeHydro distillation type « 

clevenger ». 
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Apres la troisième station dans Biskra et en utiliséeHydrodistillationla quantité totale 

dePituranthos scoparius 530 ,01 g. 

 

 

 

2.16. Lavandula antineae 

Tableau 42. les paramètres recherchés de Lavandula antineae 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

L
avandula 

antineae 

1 
choucha 

(Biskra). 

Mars 

2018. 
/ 

La partie 

aérienne. 

Macération 

hydroalcolique « extrait 

hydro alcoolique 

méthanolique » 

100 g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente 01 paramètre de recherche de Lavandula antineae dans choucha 

(Biskra) au moins mars 2018et récoltes la partie aérienne et utilisée 10 0g de mv pour 

extraction de macérationhydroalcoolique « extrait hydro alcoolique méthanolique ». 

 

2.17. Ferula vesceritensis Coss 

Tableau 43. Les paramètres recherchés de Ferula vesceritensis Coss 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

F
erula 

vesceriten

sis C
oss 

1 

ouled Djalal 

El-baadj. 

(Biskra) 

Printemps 

2019 
/ 

Les 

inflorescences. 
Macération 

10 g de 

mv 

Mv : matière végétale 
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Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Ferula vesceritensis Coss dans ouled Djalal El-baadj. 

(Biskra) au printemps 2019 en récoltes l’espèce en états de l’inflorescences et pour l’étude 

l’extraction par macération de cette espèce en utilisée 10 g de mv. 

 

 

2.18. Rosmarinus officinalis L 

Tableau 44. les paramètres recherchés de Rosmarinus officinalis L 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 

R
osm

arinus 
officinalis 

L
 1 Biskra 

Avril 

2015 
/ 

Les 

feuilles 

Extractionsolide-liquide-

Extractionliquide-liquide 

300 g 

de 

mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente 01 paramètre de recherchedeRosmarinusofficinalisL dans région 

de Biskra et récoltes les feuille en avril 2015 et utilisée 300g mv par Extractionsolide-liquide- 

extractionliquide-liquide.  

 

2.19. Euphorbiaceae forssk 

Tableau 45.les paramètres recherchés d’Euphorbiaceae forssk (Lahmadi, 2021). 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

E
uphorbiacea

e forssk 

1 

Station 

expérimentale 

du CRSTRA 

(Biskra) 

Avril 

2016 
/ 

La partie 

aérienne. 

Extraction 
successive par le 
système soxhlet 

0.02 g 

de mv 
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2 
El kantara 

(Biskra) 

Avril 

2019 
/ 

La partie 

aérienne 

Extraction des 
huiles 

essentielles 

0.1g de 

mv 

3 
Choucha 

(Biskra) 

Févrie

r 2014 

Recuilli

e 

Les fleurs 

de branches 

Les feuilles 

Extraction des 
huiles 

essentielles 
(Par distillation) 

(300*4) 

1200g 

de mv 

La quantité totale d’Euphorbiaceae 1200,12 g 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente paramètres de recherchede Euphorbiaceae forssk dans trois 

station la première station dans CRSTRA(Biskra)qui récolte la partie aérienne en avril 2016 

pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée extraction successive par le système 

soxhlet ensuit la deuxième station dans El kantara(Biskra)qui collectéesles la partie aérienne 

en avril 2019et en utiliséeExtraction des huiles essentielles. 

Après la troisième station dans Biskraqui récolte par méthode recueillie les parités des 

fleurs de branches et les feuillesen utilisée extraction des huiles essentielles 

(Par distillation), la quantité totale ded’Euphorbiaceae 1200 ,12 g 

 

2.20. Cistranche phelypaea L 

Tableau 46. Les paramètres recherchés de Cistranche phelypaea L 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée 

C
istranche 

 phelypaea L
 

 

1 

El hadjeb 

(Biskra) 

Avril 

2014 

Recuillie La partie 

aérienne 

Les fleurs 

entières 

Extraction 

successive 

par le 

système 

soxhlet  

(300*3) 

900 g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente un paramètre de recherchede Cistranche phelypaea Lstation de El 

hadjeb(Biskra)qui récolte la partie aérienne (les fleurs)en avril 2014 pour l’étude l’extraction 
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de cette espèce en utilisée extraction successive par le système soxhleten utilisée300 (fois 3) 

900 g de mv. 

 

 

 

 

2.21. Ononis angustissima 

Tableau 47. les paramètres recherchés d’Ononis angustissima 

E
sp

èce 

N
° d

e su
p

p
ort 

d
’étu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
u

an
tité 

u
tilisée (g) 

O
nonis 

angustissim
a 

1 

El 

hadjeb 

(Biskra

) 

Mars 

2014 

Recuillie 

 

 

La partie 

aérienne 

Les fleurs, tige 

feuilles 

Extraction 

successive 

par le système 

soxhlet 

(400g* 4) 

1200 g de 

mv 

 2 

Ain ben 

naoui 

(Biskra

) 

Mars 

2018 

Recuillie 

 

 

La partie 

aérienne 

Les fleurs, tige 

feuilles 

Extraction 

aqueux 

50 g de 

mv 
 3 Biskra 

Mars 

2019 
/ 

La partie 

aérienne 

Extraction 

liquide-

liquide 

250 g de 

mv 

La quantité totale d’Euphorbiaceae :1 500 g 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau représente paramètres de recherchede Ononis angustissima dans trois station 

la première station dans El hadjeb(Biskra) qui récolte par méthode recuilliela partie aérienne 

en mars 2014 pour l’étude l’extraction de cette espèce en utilisée400 (fois 4)1200 g de 

mvpour l’extraction successive par le système soxhlet ensuit la deuxième station dans Ain ben 
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naoui(Biskra) qui collectéespar méthode recuillieles la partie aérienne en mars 2018et en 

utilisée50 g de mv pour l’extraction aqueuse. 

Après la troisième station dans Biskraqui récolte les parités aériennes en utilisée250 g 

de mv pout l’extraction liquide-liquide. 

 

 

 

 

 

2.22. Limonium bonduellei 

Tableau 48.Les paramètres recherchés de Limonium bonduellei 

L
’esp

èce 

S
u

p
p

ort 

d
’etu

d
e 

R
egion

 (S
ite 

d
e récolte) 

P
ériod

e d
e 

récolte 

M
éth

od
e d

e 

récolte 

P
artie u

tilisée 

M
od

e 

d
’extraction

 

Q
q

u
an

tité 

u
tilisée 

L
im

onium
 

bonduellei 

1 El hadjeb 
Mai 

2014 
Recuillie 

Les fleurs 

entières 

L’inflorescence 

Extraction 

successive 

par le 

système 

soxhlet 

(300* 

3) 

900 g 

de mv 

Mv : matière végétale 

Interprétation  

Ce tableau contient une étude de Limonium bonduellei dans El hadjeb.(Biskra) en 

récoltes par la méthode recuillie les fleurs entières l’inflorescence en mois lde mai 2014 et 

pour l’étude l’extraction successive par le système soxhletde cette espèce en utilisée300 (fois 

3 )900 g de mv. 
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Les poids des espèces traités

L'étude que nous avons réalisée était la suivante, selon la quantité de son utilisation :

La premier famille est zygophyllaceae le montant de son 

390.051g malgré il appartient à la liste rouge ; deuxième famille c’est orobanchaceae le 

montant de son utilisation est inférieur à celui de la première famille, et il a été estimé à 1500g 

, suivi par la famille euphorbiacée en une quantité de 1200.12g cette famille appartient à la 

liste rouge ; vient ensuite la famille de lamiacées en quantité 650g ont été utilisés deux types 

d’espèces ( Teucrium Polium L. 550g,
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spèces traités 

L'étude que nous avons réalisée était la suivante, selon la quantité de son utilisation :

La premier famille est zygophyllaceae le montant de son utilisation était important, il était de 

390.051g malgré il appartient à la liste rouge ; deuxième famille c’est orobanchaceae le 

montant de son utilisation est inférieur à celui de la première famille, et il a été estimé à 1500g 

horbiacée en une quantité de 1200.12g cette famille appartient à la 

liste rouge ; vient ensuite la famille de lamiacées en quantité 650g ont été utilisés deux types 

d’espèces ( Teucrium Polium L. 550g, 

Figure 27. Répartition des poids des espèces étudier.

Les espèces
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L'étude que nous avons réalisée était la suivante, selon la quantité de son utilisation : 

utilisation était important, il était de 

390.051g malgré il appartient à la liste rouge ; deuxième famille c’est orobanchaceae le 

montant de son utilisation est inférieur à celui de la première famille, et il a été estimé à 1500g 

horbiacée en une quantité de 1200.12g cette famille appartient à la 

liste rouge ; vient ensuite la famille de lamiacées en quantité 650g ont été utilisés deux types 

 

poids des espèces étudier. 
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Discussion : 

En ce qui concerne les familles majeures sur lesquelles des études ont été effectuées à Biskra 

on a, Tamaricaceae, Zygophylaceae 

 Lamiacée et Apiacée, ces familles sont toutes protégées. 

 Il nous apparaît que la quantité utilisée pour les différentes espèces a été estimée à 10 

440,543 g, et cette quantité varie d'une espèce   à une autre selon le mode d’extraction utilisé. 

En effet, la famille des zygophyllaceae est la plus exploitée avec une quantité de 390.051 g 

malgré elle appartient à la liste rouge ; la deuxième famille est orobanchaceae dont 1500 g ont 

été utilisée, suivi par la famille euphorbiacéeavec une quantité de 1200.12g cette famille 

appartient aussi à la liste rouge ; vient ensuite la famille de lamiacées en quantité de 650g. 

A travers que cette étude nous pensons l'exploitation des plantes dans la recherche 

scientifique contribue à la détérioration et à la dégradation de la biodiversité.  

La plupart des études précédentes montrent que la majorité des plantes spontanées menacées 

Sont de nature aromatique ou médicinale, En tant que facteur principal est l’homme. 

La biodiversité est indispensable au bien-être et à la santé des êtres humains : toutes les 

sociétés et cultures de notre planète dépendent de l’utilisation d’une nature diversifiée. La 

biodiversité possède une valeur à la fois économique, sociale, culturelle et esthétique. (peya, 

michel innocent., 2013) 

EHRLICH et HOLDREN (1971) indiquent que « la dégradation de la biodiversité de 

notre planète sous l’effet des activités humanes est également l'un des préjudices causés par 

L’homme sur l’environnement dans le cadre de l’émergence des préoccupations ou Problèmes 

écologiques mondiaux ». Les espèces disparaissent actuellement à un rythme inégal depuis le 

dernier événement d’extinction de masse, qui a emporté les dinosaures, il y a 65 millions 

d’années.  

Les facteurs anthropiques sont également signalés par d’autres auteurs et chercheurs qui 

évoquent qu’en fait, L’homme apparaît dans l’environnement comme un produit non désiré 

pour le bienêtre de la nature qui, du reste, est confrontée à des dégradations et ruptures des 

équilibres écologiques. 
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Conclusion 

     La diversité végétale est une composante importante de la pluralité de phénotype, à 

la fois dans des nombreuses parties différentes d’un pays. 

Compte tenu de l’importance de la diversité végétale et des chargements auxquels nous 

assistons, que ce soit par l’homme ou par l’autre, son impact entraine des nombreux 

problèmes.et à travers cette recherche, nous avons essayé de trouver les éléments les plus 

importantes qui ont causé ses dégâts, et nous avons également cherché à aboutir à des 

solutions satisfaisantes et judicieuses. 

  Il est clair pour, nous d’après ce que nous avons étudié, que la raison de l’extinction de 

certaines plantes est de les cueillir dans leur environnement naturel ; et la cueillette injuste de 

frondes, de brindilles et de fleurs lors de la cueillette de certaines espèces végétales est l’une 

des façons qui causent épuisement des plantes et réduire les chances de son renouvellement 

dans le lieu de sa cueillette. 

  Grace à une utilisation continue dans l’exploitation des deux types d’installation, nous 

recommandons ce qui suit : Reconnaitre que les plantes médicinales et aromatiques sont une 

richesse nationale qui doit être préservée et valorisée. Réaliser un inventaire complet des 

plantes médicinales et aromatiques et déterminer leurs quantités de production et leurs zones 

de diffusion. Activer le rôle des lois et législation relatives à la protection du couvert végétal 

et des réserves naturelles. Bénéficier de l’expérience des pays développés et contacter les 

organismes scientifiques et régionaux intéressés par la recherche et la production de plantes 

médicinales et aromatiques dans le but d’échanger des informations de tirer profit de leurs 

recherches.       

Les perspectives et recommandations : 

 Définir les stratégies de préservation de PPAM en les collectant et domestiquant dans 

des zones spécifiques tel que le jardin botanique, afin de limiter leur érosion 

génétique.  

 Culture de plantes sauvages à utiliser dans la recherche scientifique, pour prévenir 

l'extinction et réduire la désertification. 

 Accroître la sensibilisation des gens à l'environnement 
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Annexe 1 :Inventaire des espèces végétales recensées dans la région de Biskra, avec leur 
type phytogéographique et biologique (Salamouri et al., 2012). 
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Annexe 2: Les éspèces traités avec sans poids 

1 Teucrium polium L 361,9 

2 Tamarix gallica L 0,15 

3 Zygophllum cornutum coss 3 900,06 

4 Sonchus oleraceus L. 135 

5 Atriplex halimus 0,165 

6 Limoniastrum guyonianum Boiss 0,01 

7 Juniperus oxycedrus L 0,01 

8 algeriensis Boiss 0,1 

9 Capparis spinosa L  250 

10 Laurus nobilis L 20 

11 Eucalyptus globulus L 40 

12 Peganum harmala L 10 

13 Colocynthis vulgaris 50 

14 Artemisa herba alba Asso 100 

15 Pituranthos scoparius 540,01 

16 Lavandula antineae 100 

17 Ferula vesceritensis Coss 10 

18 Rosmarinus officinalis L 300 

19 Euphorbiaceae forssk  1200,12 

20 Cistranche phelypaea L 900 

21 Ononis angustissima 1500 

22 Limonium bonduellei 900 

Total : 10317,525 
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 ملخص

 مجالمن خلال ھذه الدراسة حاولنا التعرف على نباتات نباتات منطقة بسكرة العفویة المستخدمة في البحث العلمي في 

 في خطوة ثانیة حاولنا تقدیر الكمیة المستخدمة وبالتالي تقییم مخاطر الضغط الذي یمارس. الكیمیاء النباتیة وعلم العقاقیر

 .على النباتات العفویة بسبب ھذا النشاط البشري الذي یضاف إلى العدید من الأنشطة الأخرى

 عائلة 13اثنان وعشرون نوعًا عفویاً تنتمي إلى . ت في ھذا السیاقولھذه الغایة، تم إجراء جرد للأعمال البحثیة التي أجری

 .بجامعة بسكرة snv دون أكثرھا استخدامًا في عمل قسم

Zygophullum comutum goss  غرام یلیھ 3900.06ھو النوع الأكثر استخدامًا حیث یبلغ ononis angustissima 

1500g الي یؤثر على التنوع البیولوجي للزھور في منطقة بسكرة، مما قد یساھم في تآكل ھذه الأنواع وبالت. 

 .تنوع الأزھار-نباتات عفویة : الكلمات المفتاحیة

 

 

Résumé 

A travers cette étude, nous avons essayé d’identifier les plantes les plantes spontanées de 

larégion de Biskra exploitées dans la recherche scientifique, dans le domaine de la 

phytochimieet de la pharmacologie.Ensecond lieu nous avons essayé d’estimer les quantités 

utilisées et parconséquent d’évaluer les risques de la pression exercée sur la flore spontanée à 

cause de cetteactivité humaine qui vient s’ajouter à plusieurs autres. 

A cette fin, un recensement des travaux de recherche réalisées dans ce contexte a 

étéaccomplit. vingt-deux espèces spontanées appartenant à 13 familles sans la plus utilisées 

dansles travaux du département snv de l’université de Biskra. 

Zygophullum comutum goss est l’espèce la plus utilisé avec 3900.06g suivi de 

ononisangustissima 1500 g, ceci peut contribuer à l’érosion de ces espèces est par 

conséquentapporte atteinte à la biodiversité floristique de la région de Biskra. 

Mots clés : plantes spontanées – biodiversité floristique. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Summary 

Through this study, we tried to identify the plants the spontaneous plants of the region 

ofBiskra exploited in the scientific research, in the field of photochemistry and pharmacology. 

Secondly, we tried to estimate the quantity used and consequently to evaluate the risks of 

thepressure exerted on the spontaneous flora because of this human activity which comes 

inaddition to several others. 

To this end, a census of the research works carried out in this context was accomplished. 

Twenty-two spontaneous species belonging to 13 families without the most used in the works 

of the department snv of the University of Biskra. 

Zygophullum comutum goss is the most used species with 3900.06g followed by 

ononisangustissima 1500 g, this can contribute to the erosion of these species and therefore 

affectsthe floristic biodiversity of the region of Biskra. 

Key words: spontaneous plants - floral biodiversity. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


