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راسة: لم   ال

ــــ ــــتهـ مة بــ ــــ ســ ـــة ال ــ ال ـــة ال راســـ ــــ  ف ال ـــاز لــ ـــ ـــة الإن ــ اف هــــــا ب ــة وعلاق ـــ ـــات ال ـــ فا ال

ة ــــ اضــــ ــة وال ــــ ــ ن ـــة ال ـــــ ة ال ـــات ــــة  ،أســـــ ــــاك علاقـــــ ــــ ــــ ه انــــ ــــــا إذا  ــة مــ ــــ فـــ ــــــى مع ــةالــ ــــ ــ ا ــــة  ارت دالـــــ

ــــة  حل ة  اضــــ ــة وال ــ ن ـــة ال ـ ة ال ـــات ــــاز لــــ أسـ ـ ـــة الإن ـ ـــة وداف ـ ـــات ال ــ فاي ــــ ال ا ب ـــائ ــ إح

ا ـــة م ــــي دراســــ ، وهـــ ـــان ــــ ــــ ال علـــ ةال ــــ ـــ ــــة  ـــ ــاق ولا ـــــ ـــات وم ــــ ـــــى ثان ــــ علــ ـــ ــــة أج ـــ ــــ  ،ن ـــ ق ول

اف ــة أهـــــ قـــ م  ي ، واســـــ ـــــا صـــــفي الارت هج ال ـــــ احـــــ ال م ال ـــة اســـــ راســ ـــامل  ال ــ ـــــ ال ال

ــــع  ـ ــــ ج ـــه اخـ ــ ده أ ان ــــ ـــــالغ عـ ـــــع وال دات ال ــــ اذ 126مفـ ــــ ــــى أسـ زع علـ ــــ ــــة  59/ة مـ ـ  ،ثان

ــة و  راســـ ــــ لل ــــ اداتـ احـ م ال ــــ ان واسـ ــــ ـــا: اسـ ــ ـــاتاه ــ فا ـــة ، و  ل ــ ـــاز ال ـــ ـــة الإن ــ ان داف ــــ اسـ

ــــ  ادمـــ ــــ ة  إعـــ ـــائ ــــ ـــة الإح مــــ ــــامج ال نـــ ــــاد علـــــــى ب ـــ الاع ــات  انـــــ ــــل ال ـــ ل ــــ ت ــــ وتـــ احـــ م لال ــــ لعلـــ

ة ( ا ة:SPSS-20الاج ال ائج ال راسة على ال ت ال    )، اسف

ـــان  - 01 ـــ ــــ ال ــ عل ـــة ال ـــ حل ن  ــــ رســ ي ي ــــ ــ ة ال ــــ اضــ ــة وال ــــ ن ـــة ال ـــ ة ال ـــات ع أســـ ــــا ــ وال

ــــي  ة فــ ــــ ــ ع ة ال ــــ ــــة الأساســ ــ ـــات ال ـــ فا ــــ ال ــــ عــــــال مــ ــ ن م ــــ ــ ل ة  ــــ ــ ــــة  ــ لا ل

راسة. ع ال ض   م

ة  - 02 ــــ اضـ ــة وال ـــ ن ـــة ال ــ ـــادة ال ة مــ ـــات ـــع أســ ــ ـــان ي ــ ــــ ال علـ ـــة ال حلــ ن  ــــ رسـ ي ي ــــ الـ

ة. از عال ة ان اف ة ب ة  لا ع ل ا  وال

جــــ علاقــــة  - 03 ــةت ــ ا ــــاهفــــي  ارت جــــ ات ــــاتإدالــــة  م فا ا بــــ ال ــــائ ــةال ح ــــة  ــ وداف

ــــ  ــاز لـ ـــ ـــان أالان ــ ــــ ال علـ ـــة ال حلــ ة  اضـــــ ــة وال ـــ ن ـــة ال ــ ة ال ـــات ــــ ســ ــــ بلغـ ـ ، ح

اة معامل   . R= 0.241الارت

ــــ  - 04 جــ ــــاي ــ ــــي  ارت ــــاهفــ ــ ــــة  ات ة لعلاقــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ـــ ــــ دال إح ــ ــــ غ ــــ وضــ جــ ــــ م عــ

ــــة  ــ ــــ كفا ــ ــــــةال ــــة الإ وداف ــ ــــ ع ــ ــــاز ل ــ ـــــل ن ــــة معامـ ــ ــــ  ــــ بلغــ ــ ـــة، ح راســـ ال

االإ  . =R 0.152  رت

ــــ  - 05 جــ ــــااي ــ ــــي  رت ــــاهفــ ــ ــــة  ات ة لعلاقــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ـــ ــــ دال إح ــ ــــ غ ــــ وضــ جــ ــــ م عــ

ــــة  ــــ كفا ف ــةال ــ ــة وداف ــ ــــ ع ـــاز ل ـ ـــة معامــــل  الان ـ ــــ بلغــــ  ــة ح راســ ــــاالاال  رت

R=0.203 . 



 

 

ــــ  - 06 جــ ــــااي ــ ــــي  رت ــــاهفــ ــ ــــ  ات عــ ــــة  ة لعلاقــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ـــ ــــ دال إح ــــ وضــ جــ ــــة م ــ فا

ــــ  قـــ ــةال ــــ ـ ــة وداف ــــ ـ ــــ ع ــــاز لـــ ـــ ـــــل  الان ــــة معامــ ـــ ــــ  ــــ بلغـــ ـــ ــة ح ــــ راسـ ــــاالاال ـــ  رت

R=0.304. 

ــــ   - 07 جـ ــــااي ـ ــــي  رت ــــاهفـ ـ ــــ  ات عـ ــــة  ة لعلاقـ ــــ ـ ال ا  ـــائ ــ ــــ دال إح ــــ وضـ جـ ــــة م ـ فا

ـــــل اصـ ـــة الإ ال ـــ ــةوداف ــــ ــــ ع ــ ـــــاز ل ـ ـــــل  ن ـــة معامـ ـــ ــــ  ــــ بلغــ ــ ــة ح راســــ ــــاالاال ــ  رت

0.346 R=.  

  

Abstract: 

The current study, under the name of "educational adequacies and their 
relationship to achievement motivation among teachers of physical and sports 
education", aims to find out whether there is a statistical significant correlation 
between educational adequacies and achievement motivation among teachers 
of physical and sports education in secondary school stage. The field study was 
conducted on secondary schools of the city of Biskra. For achieving the 
objectives of the study, the researcher used the descriptive approach in its 
correlative style, where the researcher used the comprehensive inventory 
method, in which he took all the members of the community who were 
numbered 126 professors distributed over 57 secondary schools. The researcher 
used two tools for the study, namely: the educational adequacy questionnaire, 
and the achievement motivation questionnaire prepared by the researcher. The 
data was analyzed by relying on the Statistical Package in Social Sciences 
(SSPSS20) program where the results were as follows 

- Teachers of physical and sports education, who teach at the secondary 
school and who are affiliated with the city of Biskra, possess a high level 
of the basic educational adequacies used in the subject of study. 

- Teachers of physical and sports education who teach at the secondary 
school and who are affiliated with the city of Biskra possess a high 
achievement motivation. 

- There is a positive statistical significant correlation between educational 
adequacies and achievement motivation among teachers of physical and 
sports education in secondary school where the value of the correlation 
coefficient was R = 0.241. 



 

 

- There is a weak positive and non-statistically significant correlation in the 
relationship between the dimension of planning adequacy and achievement 
motivation in the study sample where the value of the correlation 
coefficient was R = 0.152. 

- There is a weak positive and non-statistically significant correlation in the 
relationship between the dimension of implementation adequacy and 
achievement motivation in the study sample where the value of the 
correlation coefficient R = 0.203. 

- There is a weak positive statistically significant correlation in the 
relationship between the dimension of evaluation adequacy and 
achievement motivation in the study sample where the value of the 
correlation coefficient R = 0.304. 

- There is a weak positive and a statistically significant  correlation in the 
relationship between the dimension of communication  adequacy and 
achievement motivation in the study sample where the value of the 
correlation coefficient was R = 0.346.
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 ا

 ةــدمــقــم

مة:   مق
ل  ام، وت ا ال خلات ه ي على م م ام تعل ة في أ ن عل ة ال ل اح الع ع ن

اصفات ال خلات رسم اره أح أه تل ال ة اع ل ي الع ال للع ئ غ ال وال  لها وال

ة عل ة ال ل اح الع ه ن ه وفعال ا قف على ن ة ي عل غ  ال ل لها و افأك مةا هاأه س ، و ل

ا  اثل  1985ع ح ا  عل  جع إلى دور ال عل ت ة ال ل اح ع أن ما  ، في ح%60إلى أن ن

ة والإ رس اهج ال ال عل  ة ال ل ان ع اص الأخ م أر له الع ه دارةت اوز ما ن  %40 لا ي

ة 2000(الازرق ع.،    .)02، صف

ار     اع اذالأ و ة في  س اح ال ه ن قف عل ي ال ي ئ ة والعامل ال ة ال ل ع الع

ها و  غ غاي افبل فها وم أه قف ت ديها ي ي ي اءات ال ة والإج اش ال ع ال ها، وذل لأن ج

ه م  م  ق ها على ما  ات أدوارفعال اح وواج ء الأك في ن قع على عاتقه الع ي أنه  ع ا  ه ه، وه

الإضافة  ه  ال ت ة واسعة في م ه خل اف ل ل وج أن ت ة، ل ل لاكهلاالع عة م م م

ة عارف ال رات او  ال هارات والق اهاتوالال ات  ت ل ة وال فاعل له  ارسة ع ه م م ي ت ال

ة غ ائل ال اتج وال اث ال ق و  وح افالأت ة ه لحال ال ه على ت ، ولق أص ة ه

ة). ر ة (ال ات ال فا ال ة  ي ة ال ة في ال ال  الأخ

ألة ة وتع م ات ال فا ا ذا  ال را  ةم اج أه إقامة م ن  ة لأنها تق ة  عات أكاد

ة ل  ر ة ال ل اح الع ها ن ى عل ي ت ة ال عاي الأساس ا  تق ال س لها  ة م عل

ارس وذل راجع  اح وال فات ال لف ح ت ات وت فا ه ال ع ه ا، وت ي ان ت ة ال الأسات

ا ات ت ال في  ائ ال ل لها ال دات  ات ومف ات على ع فا ه ال ة ه س وملاح

رجة الأولى.   ال

ة    اض ة وال ن ة ال ة مادة ال اع ال انة هامة في ق ي لها م ة وال م الع وم ب العل

ام  ة، فهي ن ادي ال انا هاما م م ها م اع امها وق ة و ي ة ال رتها ال ي أص في ص ال

عى إلى ت الأ م عل داءت  ق م ن ب اني العام، ون ال يالإن ي ي وتق ا  و هائل ل

ها الأ ي لاب أن  ة ال ات ال فا ة إلى م م ال اجة ق ا  اذفإن از ة ت س ه على الإن ف

قه الأ ق ل افال ل لاب على  ه دة، ل اذال ا أس ن مل ة أن  اض ة وال ن ة ال لف  ال

ها ع  ي  ات وال فا ه ال ته في ه اع ة م أجل م ج ل ة وت ه ات م وره   داءأ م

ل وجه. أدوار  لا على أك ق ة م ة و ال عل ه ال



 

 ب

 ةــدمــقــم

ق   ه ل رس في س ان ال افوذا  عارف أه عة م ال اج إلى م حاته  ماه و عل ت وال

ة ة  ال هارات الادائ اهاتوال ته وال ه  والات اصلة م اج الى دافع ل ا  ، فه أ وال

ف مع  ق ه م ن ت ة م ال ه م ه وت ه سل ج ل على ت ة تع ة داخل ارة ع ق ذات

ه في  ار رس في اس له ال ه ال ي افة ال ع في  ي ت ة هي ال ه الأخ ة  داءأوه عل مهامه ال

ل  ا انها تع ه ك لعلى تق ل. لأف رات في الع ه م ق   ما ع

ه  ج ا في ت ا تع عاملا مه ة،  ان وافع الإن ام ال ة في ن ه ان ال از أح ال ة الإن وتع داف

ي م  ة في ت ات ال غ ارها أح م اع از  ة الإن ل داف ه، ح تع ا د ون ات الف سل

الا أداء لف ال د في م ن الف ادي إضافة إلى ذل فهي تع م يت وال اه س في رئ د ت عي الف

ه. ق ذاته م خلال ما ي د ب ع الف ها، ح  ق ذاته وتأك   ت

ات  فا عة العلاقة ب ال ف ع  اولة لل راسة  ه ال ق له، تأتي ه ء ما ت ال وعلى ض

از ل  ة الإن ة وداف ة الأساس ، وقال ان عل ال حلة ال ة  اض ة وال ن ة ال ة ال  أسات

ا يلي: قي)  راسة ما ب (ال وال   ق ال

مة -   مق

ه - ان ال ق ال ه ت ال ة إلى: و ال ة،  إش ئ اؤلات ال اؤل العام، وال راسة، وال ال

ة العامة والف  ض ح الف ان  ا ال ا ت في ه ل أ ي ب عو ة ال ئ ات ال ها ض ل

ا الى  ا أ ق راسة، وت افال ة  أه فا الأساس ي ال ها، ت راسة، أه راسة، للال

ع راسات و ة. ال ت   ال

  ان ال ال -

ل الأول: - ة،  الف فا لح ال اخلة مع م فا ال ة، ال فا ة، تع ال ات ال فا ال

فاتها، ت  قاقها، ت ادر اش ناتها، م ها، م ائ ة، خ ات ال فا تع ال

ي  ة ال ات ال فا تهاال راسة. اع  ال

اني - ل ال االف اول فها،  ه : وت از، تع ة الإن ة، داف اف اعال ناتأن ائفها، ها، م ها، و

ل،  ازة في الع ازة وغ الإن ة الإن ة لل ل ائ ال ةال ة أه از  داف الإن

ا لأه ال ق ا ت اسها، وأخ از.و ة الإن اف ة ل ف ات ال



 

 ج

 ةــدمــقــم

ال - ل ال اذ: الف ان  أس ة، ج ادئه ال فه، م ة، تع اض ة وال ن ة ال ادإ ال ه، ع

رس، أدوار  ة لل اج ة الإن فا ق ت ال ه،  الات تق قه، علاقاته، م اته، حق ه، واج

ها،  نام ة، ب ن ة ال ى ال ان مع ةب ها،  أه ر افت  ها.أه

قي  - ان ال   ال

ع - ا ل ال اءات الف راسة.: الإج ة لل ه   ال

ام - ل ال لالف ض وت ه ع ها: وت  ل عل ائج ال ة ال اق ع ل وم ل على وال

ا إلى  صل راسة، وم خلالها ت ات ال ض ق ف احاتام ت ة.وخلاصة عام ق
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ة -1 ال   : الإش

ة م أعق و لا ة ال م، فهي تع ش في أن مه ارسها ال م الق ي  ه ال أصع ال

ة و  ات هارات ال اصل و على ال رة على ال لالق ه ال ج اد، و اء ات و ت ات ل الأف ر تغ ال

الإضافة إلى  ة،  اس ات ال ق ع ة و تق و ال ات الف ل ح تق ال ا  يه  ة ل ع د بال اء ف

عل و  ذجي م هن اعات الهامة  اع م الق ع في ق مة ال ع و ،قادر على خ اء ا ت  ص

له و  ان وت أث الإن ه،ال ه وسل ة على و  في تف اداا أن تارخ ال غ ال م ال ن  ر م ع

 ، ي حواوال ا ت ة و  ه ات الأخ ي ل واسع في ال ازتاال ق  م ها م ال ق ارالاع سا  نف

وعها، و  لف ف م  في للعل ع ل تلازمي ال فة و  ىلإال أد  رات  عة فيت امج وأ  س ب

م ل ال ر العل ا عل و ت ة  لاءمالأسات ب مع  ي اس م ال ا وعل ج ل ال ة  اه ات ال ع ال

رة، و  ض ال ة الع ح وأن ي أص اذعلى الأال فها س م أن ي اما ال اك ل ى ي ه ح  في مه

ة ال ع اجات ال ة.ال ي عل ال ا ال ها أن ض   ي ف

ة و  س اح ال ه فإن ن ا مع ما ت ذ اش مات و ال ت عل ا ال ج ل الاتالإة في ع ت  ت

احها في إح رجة الأولى على ن ال قف  ة في ي اداث نقلة ن ل ا إع له، فأف عل وعادة تأه اهج ال ل

ة و و  ائأح الأن ات ال ات ق و  والاس ق لا ت ال ال افأش د أه رسها دون وج الفعال  ال

ع ا ادل ا و إع ةا ج ة ال عل ات ال فا ل ال ة 2018(زان،  ال  ي  ،)124، صف ع "و ال

ر و نقلا عل ه ال ة و الع الأساسي ف ع رو أن ال عل ة ال ل ة و ي الع ونه لا  ال

ام ت أن  ضع له م لأ ن افق ما ي ل"  أه جه الأك ادة، على ال ة 2015(ق   .)05، صف

ه فإن و  اذالأعل عل وه  س ة ال ل ءه الع الأساسي في ع ت ال ه ال ت ات  عل ل ل ع

ا و  عل س م الال قاس تق ا  ه بن ن ع ةعات  عل ها ال م أن لا ش أن و رها، تو  ق

اد اذالأ إع ع م الأو  س مة  اء ال ه أث ر ىو ت ي وال ح ان الأكاد ه في ال ات وت  ل

ا، ولأن له م و و   قائ ت هح ع ر ال إذا ض الات فال ع ال ة ر عامل تغ في ج ة مل

ت في ال، و رسال أداءل  ه ةق  ة  ات الأخ اهاتو  أسالع امج  ت ادفي ب ر  إع وت

ل الو  ه رستأه اهاتالإ، م ب ه امج الإ ت ادفي ب ة  ع ول ح ي م ال ت في الع ه ي  ال

ة  اذالأت ات س فا .،  على أساس ال ة 2019(ش   .)85، صف
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ا " ل ه اهالإو را لأ ت افت اد ه امج ت إع ان ال ع أن  عل  اضي على ال ال ان في ال

في و  ع ي عال ة و لا تع ر هارات ال ة لل ا ة  عل فأصا ك ال اهإوف  -سل هاراتا ت ف  -ل ته

ة و  ل وال ت ب الأإلى ال ة ال داءت ا راسة، و داخل ح أ ه اهق ب ات افي  الات ع ل

ن  عة تلالع و في الق لها إلى م ل ر الفعال  ت ة ال ل ة له في أن ع ئ ة ال  الف

هارات ال / ة و م ال ال ي إذا أجادها ال ة زاد ال ات ال ل عل داخل  الإال ا أن  ح ح معل

فاءة ه ال ق  ا ت ر الفعالالفاعلو  ناج ال ال ادة في م ة 2015(سع س.،  "ة ال  .)405، صف

ة و  اقي أسات قل ع  ة لا  اض ة ال ن ة ال رس ال ا فإن دور م اصاتم ه لأخ ا الاخ

لافالإل و  ا  خ ة ن ات الأدائ فا لافلإن في ال ات و  خ ع ي ت بال ادة ال ها عة ال ام

ها على و  اه ةم اض ة وال ن ة ال لو  ،الأن ي  ات ال فا ة دراسة ال ل ف ع ا على ذل ته ها تأس

اذالأ و  س ل ال مها إلى ال على م ر و م ع اح مهام ال ة في ن هال على  فاعل

ق الأ عقل أن ت ي فلا  افوجه ال ة ه ر ة ال ة لل ج اغ اذل  ال ة ة الال  أس ن

ة م دون و  اض لاكإال و ال اللغ و أ  م الي و ش ي والإت ي و الأسل ق  ...هاغال

ل  تأ ل ها  ع ع ت ب و حلقات ت ه ال ةه ل جاه اد و وت ع اذالأس ة أ م س جل تأد

ة و  ن ة ال ة الأن ة فة تعل اض يوال ل ال ة ال ف إلى ت احي ته ع ال ة  م ج ن ة ال والعقل

ةوالإ ا ع  ج د صالح في ال اج ف دم أجل إخ ا راضي  ول م عة من ات ال وم

ض ال  غ ة  اض تال ه وأخ م . وال ل شه ا أخ   لقاء ه

اءا على ق الأ و افذل فإن ت دة  ه رجة  وخاصة فيال ت ب ان م عل ال حلة ال ة م

ة الأ اذفا ة الأ س رته على داءم ناح ا أن ق ت  أدوار  أداء،  لاكهإه ي عة م م  ل

ل  ة م ة الأساس ات ال فا ة تال امج  فا هاال ف ة وت م الأ ح والأن اذق ادالإ س  ع

ي ال ا ت ا ة م افالأ للأن ة  ه عل سائلال اف وال ا ي لام  ي حاجات ال اته و ، ت ف

ة ي الع ة  أسال، ت عل ادة ال ل م ال ل الإضافة إلى ت ة،  ع ق ال هاو ال ها  ،غ ع و

م اذالأ ق ل ما  س هب  . خ له في ه ف حلة ال ا في م حلة فعل    ال
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ق  ة ال فا ادف أما  ارات، و الإ إع ، و  أسالت خ ق اس وال اءات سال ام الإج

ة ة العاك غ ء ال ة في ض علفي ح ،العلاج اصل  ت ة ال اذب الأ التالإاعاة روا  كفا  س

لام و  ائهو ال ات  و أول ل ع  إتقان أ الالإزملاء الع ي و  ت س ي وال ي اال ل

اصل و ال ة ال احه، و  لفاعل ة ن ائ ال اعاة خ ة مع م عل ادة ال ر ال ع  ت

ةالإ ال ادل و  ت لائ ل ة الآال ال ة ال د وقات الف ان الف قاش مع الأخ في ال اء ال راء و إث

ة  ل الالإفي ع سل و  ت ل، و ب ال ق ه ال ات و  ن عل فا ه ال ا رفع ه اما عل ل ال ي هي م ل

ه ال ي مات، و  سل عل عة م ال اه م عارفم فاو  ،ال ةو  ،ال هارات الادائ  ،ال

اهاتالإو  ي ت ت ب أال ل ك ال ل ال ام  اتالإو ه م ال ا ب ف س غ لفال اقف  ها في م ال

ة و  عل ة. أداءال فاعل   الفعل ال 

ة" ي   وم زاو و إلى أنه ل ي ن ك  أداءأخ أشار ب ل ا ال ن ه في أن  ك ما فإنه لا  سل

ا  عل ه  –م ة ل  بل -فأ س تعل اك داف ن ه الإضافة إلى ذل أن ت ور  أنه م ال

د لأ ك  داءالف ل ا ال افه ورة ت أسحاف  وض ائج  وال ي قع ن قإ  أ-داءالأعلى ت د أن ادع  الف

ة ة مع د إلى ت ف ي ه س ة 2018(علاو م.،  "سل  .)143، صف

ة " ل دافع ر ك دافع ووراء  ل سل ف أن وراء  اء ال ل عل ق افعو  أو (Motive) و ال

ة  اف ج ع حالة ما (Motivation)ال ة ت ه ،إلى حالة داخل ل ه الة على ت أو إ وتع ارة سال

د  ع الف ة إلى أن  اجة ال ق ال جه عادة ن ت ك ال ل عادة ال ال از  احوالاع الإن   "رت

ع م.،  ف ة 2015(ال   .)19، صف

از  ة الإن و  هأح أ وتع داف ام ال ة في ن ه ان ال ة  ق و ال ا ة فهي  ان ات مافع الإن

ل  د وتع ك الف ة) ت سل ة (داخل ة ذات اه معنف ك في إت ل ا ال ه ه ج ة  ،على ت وت وق

دة اره ن الإ ،م ع لوس د وت ع م الف از  ت فن د ل دها الف ة  و ه أقاي ش

ون م  ها الاخ س عاي ي د ل ها الف ع ف ي  ة ال اد ة ال عو  ،ال ي ت ه الق هي ال  في ه

ة ى ي ن م ح ة م ال ول لف ه ال هال ب  غ ف ال ق اله ة الإ  ت ا أن داف عامل از ن، 

د  مه فع الف ق ذاته ي ث على سل ن ت ة ل راته ال فاعل مع ق ه  داءالأ كي ال ي

ل. رات ومهارات في الع ه م ق ل ما ع ه م تق أف   وت
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قف عل"إلى  (2000)  الازرق و   ي ي ة ال ات ال غ ل أح م از ت ة الإن ا هأن داف

د في مه اح الف ث إلى ح  ن ه فهي عامل م د و ه أو دراس ة الف فا هنفي رفع  ي فو  ،اج

ال  عل1991دراسة سع نافع (ال أوض ال ة ال ل تفع ) أن ال ة  ال ل م داف في 

از ا في تقو  الإن ن أ تفع ات م ة و  اتهأداءي ال ر اح (ال سف ع  الف ) 1991أشارت دراسة ي

ي ي عل ال ة ال ات ش ع س ة ب اب از لها علاقة إ ة الإن ن تعلإلى أن داف الق  "ا جام

ة 2000(الأزرق،    .)122، صف

ت راسات ال ء ال ل ما س وعلى ض راسة الإم خلال  ائج ال لاقا م ن لاة، ون ة س

ة إ ان ي ب إم راسة علال اء ال اؤلج ان ال ة  ة ال الأساس الي:العام  ى ع    ال

ج علاقهل  - اة ـت اــة إحـــدال ةـإرت ة و  ب ائ ات ال فا ة الإنال ة ـأسات از لـداف

ة  ن ة ال ة؟ال اض   وال

ة: ال ة ال ئ اؤلات ال ا تأتي ال   وم ه

ج علاق - اة إر ـهل ت اـة إحــة دالــت ة الإنــفـب  ائ ) وداف ة (ال ة ـاتاز ل أسـا

ة؟ اض ة وال ن ة ال  ال

ة دال - ا ج علاقة إرت اـة إحــهل ت ة الإنـفـب  ائ ) وداف ف ة (ال ة از ل أسـا ة ال ات

ة  ن ةال اض  ؟وال

ة دال - ا ج علاقة إرت اـة إحــهل ت ة الب  ائ از ل أسات ة الإن ) وداف ق ة (ال ة فا

ة؟ اض ة وال ن  ال

ة دالة إح - ا ج علاقة إرت اـهل ت ة الإنـفايب  ائ اصل) وداف ة از ل أساـة (ال ت

ة؟ اض ة وال ن ة ال  ال

راسة -2 ات ال ض  ف
ة العام -2-1 ض  ة: ـالف

ج  - ة دالإ علاقةت ا فـحإ ةـرت ا ب ال اـائ ة الإا ة وداف ة سأاز ل ـنت ال ة ال ات

ن ةة ال اض   .وال
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ئ -2-2 ات ال ض  : ةـالف

ج  - ة دالإ علاقةت ا ا ب ـحإ ةـرت ة الـائ ة الإ فا ة اأاز ل ـنوداف ة سات ل

ة  ن ةال اض  .وال

ج  - ة دال علاقةت ا ا ب ـحإ ةـإرت فـائ ة ال ة الإ فا ة األ  ازـنوداف ة سات ن ة ال ل

ة اض  .وال

ج  - ة دال علاقةت ا ا ب ـحإ ةـإرت قـائ ة ال ة الإ فا ة اأاز ل ـنوداف ة سات ن ة ال ل

ة اض  .وال

ج  - ة دال علاقةت ا ا ب ـحإ ةـإرت ة ـائ اصلفا ة الإ ال ة اأاز ل ـنوداف ة سات ل

ة اض ة وال ن  .ال

اف -3 راسة: أه  ال
راسة: ـف العاله -3-1  ام م ال

اك  - ان ه فـة ما إذا  اإ ةـعلاقمع ا  ةـرت ـائ فايدالـة إح ة ـب ال ةات ال  ازـالإن وداف

ة  ن ة ال ة ال حلةل أسات ة  اض . وال ان عل ال   ال

افالأ  -3-2 ة: ه ئ   ال

ف على درجة إ - ع فايال لاك ال ة ـم ال ة  ة الأساس ة ال ةساتلأات ال ة ال اض ة وال ن

ة  لا ة ل ة ال ي ع ل ا ة ال ان حلة ال  .ةـلل

ة ال - ة ال از ل أسات ة الإن ف على م داف ع انال حلة ال ة لل اض ة وال ة ن

ة. ة  لا ة ل ة ال ي ع ل ا  ال

اك  - ان ه فة ما إذا  اإ علاقةمع ا ةـرت ائ فاي دالة إح ة الإنة ال ـب   ازـوداف

ة  ن ة ال ة ال ةل أسات اض  .وال

اك علاقة  - ان ه فة ما إذا  اإمع ا ةـرت ـائ ف ـفايب  دالـة إح ة الإنة ال ل  ازـوداف

ة  ن ة ال ة ال ةأسات اض  .وال

اك علاقة  - ان ه فة ما إذا  اإمع اـة إحـدال ةـرت ق  ائ ة ال فا ة الإنب  ل  ازـوداف

ة  ن ة ال ة ال ةأسات اض  .وال
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اك  - ان ه فة ما إذا  اإ علاقةمع ا ةـرت ـائ فاي دالـة إح اصل ـب  ة الإنة ال  ازـوداف

ة  ن ة ال ة ال ةل أسات اض  .وال

ة -4 راسة: أه   ال

ةإن  ي  أه ا عل ه ل في جان أح راسة ت ه ال ليه ا والأخ ع ه ض    لي:ا ي و ت

ةالأ -4-1 ة: ه   العل

ف ع العلاقة - اولة لل راسة م ةالإ تع ال ا فاي رت دة ب ال ج ةـال ةا ات ال  لأساس

ة الإن ان  ازـوداف عل ال حلة ال ة  اض ة وال ن ة ال ة ال  .ل أسات

ن  - ة ال ل ف ال ع راسة ي ه ال الم خلال ه ) /  (ال عل ة علىال قة العلا والأسات

ة  ات ال فا دة ب ال ج ازال ة الإن ه على الأ وداف اع ا  ة ت داءم ه ر ال ل

ة  ن ة ال ةمادة ال اض  .وال

ة  - ن ة ال ة ال از ل أسات ة الإن اف ة ب ات ال فا ع علاقة ال ض ق إلى م ال

ة ق اض ن  وال جه ه ال ن ف م رس  .وال

ةالأ -4-2 ة: ه ل   الع

امإ  - ائ س راسة ن ه ال فها فيج ه اهإلف  وت عل للعلاقة ال ن ة ال ل دة ب ال ج

ة  ات ال فا ازال ة الإن عي  وداف فعه ن ال ا ي   .والم

راسة  - م ال انإتق ة  س ات ال فا ان أخولل ف م س از ق  ة الإن اف ن ل رس ه ال

ن في اح اد وال ة. أدواته إع  ال

ي  - ائج ال ه ال اه إق ت ة في لف الإن ال راسة ال ها ال صل إل ة  لى تت ث امل ال الع

از  ة الإن ةفي داف دة الأ لأسات اع على رفع ج ا  ة م اض ة وال ن ة ال ي. داءال عل  ال

ال ت  - ة في م ل ق اء دراسات م خلا لإج راسة م ه ال ةتع ه ن ة ال ة ال  أسات

ة اض  .وال

اب أ -5 ارس ع اخ ض   :ال

راسة ما ه ذاتي  اب ال ها  وما هم أس ج عي ن ض   : ا يليم

ة:  -5-1 ات اب ال  الأس
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اإ - راسة  رت ع ال ض اماتيإم ة  ه ه ةال ل  .والع

ي إلى ال ع العلاقة - فع اقات ت ك في داخلي  ي ال  ل العل االإ الف ب  ةرت

ة  ات ال فا ازال ة الإن  .وداف

اس  - ل شهادة ال ي ق بها ل راسة ال ع ال ض ام في م ة على الإت ي ال ت  انوال

هارات ال ان " ال ة ع ةات اف ها ب از وعلاق ة الإن اض ة وال ن ة ال ة ال  ".ل اسات

اب  -5-2 ة:الأس ض   ال

ا لإضافة  قة  سإس ل ال راسات ت لامة لل ة  موال احي ال قال ة  ة والإجا ة  ةوال عل

راسة  اؤلات ال اإعلى ت ي إلى  رتأي ة دفع ض اب ال لة م الأس ارإج ع م خ ض ا ال ما ها ه

   يلي:

ة  - ات ال فا از أه ال ة إب هاالأساس اه ازفي  وم م ة الإن    .زادة داف

ث - رة ال ا فيعلى ح  ن ات  عل فا ي ت ب ال اضي ال وال ني ال ا ال ال ال م

ة  لافهاإال ة أ خ اء الأساس ةس از ل الأسات ة الإن ة وداف ان   .و ال

اهإلف  - ة ن ص ة ال ة للع اله اف ه في زادة ال ور ال تل ة م ال ات ال فا ل لعامل ال

اء  فعه على إع ةل لف معاه  أه ة ال في م ة خلال م ات الأساس فا ه ال ة له

م  اتعل ا ات ال ة  وتق ن ةال اض  .وال

ة ألا  - عل ة ال ل ها الع م عل ي تق ائ ال ة م أه ال ل ر ي ح اتو تق  عل فا  هي ال

ة.  ال

از  - ة الإن اف ة ب ة الأساس ات ال فا فة علاقة ال الي رفعمع ال ي  داءم الأ و ه ال

اذللأ  .س

ي مفا  -6 راسة:ت  ال

ة  فا   (Competence)تع ال

ة  فا "  لغة:ال س ع " ال ة " في ال فا اءالإ: وذ أنهاورد لف ال غ ، " س فاه"  ع الغ

ة:  فا يء،  ىإال غ اف س ه فه  ي،  ع غ ة 2010(ال   .)190، صف

لاحاإ ل شيء  مع م الأ: ص رة على ع فاءة  داءهي الق ال ةي   والفاعل

ة،  _ن ة 2003(اب   .)506، صف
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ة إ ات ال فا لاحا:ال   ص

عارف  عة م ال فاهي م هارات والإ ،وال يوال اهات ال ر ل ت  ت ك ال جه سل

ه في رسال اع ل  أداء وت له داخل الف راسيع  اسها ومع م ال  وخارجه   ال

ها ف عل د، و  عاي خاصة م عي، م _علي، (ال ات 2010ع ف   .)47-46، ال

ا: ائ عارف  إج عة ال هارات والإهي م رات وال يوالق ات ال ل اهات وال  اذأست  ت

ة  ن ة ال ة مال اض إث أدائه وال م  ق ة،   فعال ي  ر فارتها ال ر ها خلالوت ة ال ل ة الع

ق الأ افل ة،  ه ل ال ةوت اصل كفا ة ال فا  ، ق ة ال فا  ، ف ة ال فا  ، وهي  ،ال

ع ي ي م ة ال ل رجات ال ل ال ها  اذل عل راسة أس ع في ال ة ال ة ال فا اس ال   .م م

از إ ة الإن لاحا:داف   ص

ه   ل ال ة على ب اب ح العام، ال له ال ص عي لل ل وال ف وال ق إلى م م ال

ازوالإ ان ، و م ة  بها الإن ئ ة غ م ات داخل فعه لأنأنها م ل م أي وت ع جل ف أو 

ة  بها  ع أنهاحاجة مع ا  و ت م إت له ت انوع ار،  داخلي ت ن، و ق م ، ج ، 2019(ن

ة    .)158صف

ا:  ائ   إج

ادإهي  ع اذالأ س ة  س ول ل ال عي نل ال  وال اتإجادة الأع ه ق وال لل ف  وال

ل ال  ال ة  بال ل رة على ،وال لات والق ات ،حل ال اوز الع قم أ وت افالأ جل ت ، ه

م ة ودراك ال اب ل، وال ق رجة، وال لل ها وهي ال ل عل ي ي ة ال ل ة  اذأس ال ة ال ن ال

از. م ة الإن اس داف   م

اذ ة  أس ن ة ال ة إال اض لاحاوال   :ص

فه أنه صاح ال ع ن  ل الع اع عل و إس ات ال ل ي في ع ئ ، ح ور ال عل قع على ال

ارإعاتقه  رس و أوجه ال خ لام في ال اس لل ق خارجها ال ع م خلالها ت   

افالأ ة و ا ه ة وال عل ها و ل ج اقع، و ت قها على أرض ال اذللأت ال  دور  في س از الأع إن

ش و الإج ة فه  و و اض ة وال ن ة ال ة في درس ال لام فجه اائ رس، و ل م ي ال

ور أ ه و ال ن العلاقة ب اب الن ت ابي و لام إ ل إ ه  ا د ن ق ا  ا م خلال هة م
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ة الأ ار اذم لام س اره، ال حاته و  لأف امهو ة وال  رائهلآ ح ن ة ال ن، اس ال ة، (الع اض

ات 2017 ف   .)152 - 151، ال

ا: إ ائ   ج

ات ه ذل القائ ال  س ة في م اض ة وال ن ة ال ر مادة ال لف ب ال ال

ره ان  ساعي ق عل ال ات  ساعة 22الى  ساعة 18 م ال ل على تق واج ع ا،   أس

في  ع ال ال ل في ال ة ال ف ت ة به ة ال ي م م خلال الأن ه ار م ة في إ ت

ي وال  ف ح انيوال في، ج ادو  العا عع نا في ال ا وم ا صال ا ح م   .ه ل

ة ال  اكفا ائ   :إج

ة ت  ل ةهي ع م اذ و ادة  أس ة ال عل ة ل ن ة ال لال ي  ةم  وت رس  خ ال

ة  ة ال م والأن ها وال ف ود اللازم ل ة في ح س ال دة  ج انات ال يالإم افلأا وت  ه

ة  عل ها ال اغ ةوص اغة سل ة.ل ص حلة الع ائ ال   اف مع خ

ف ة ال ا كفا ائ   :إج

ات ق بها ال  فا ة  ال راسة ال اذ تعاملاح في ال ة أس اض ة وال ن ة ال لامع م ال  ال

ة مقابلة الأ اذم ل ه،  س لام رسل ف ال لاقاإن  وت ة  ن حلة ال ة(الم ال ) ه

ي  وال الفعلي عل ا ال قيلل ا ال لا إلى ن وال رس وص ي م ال ئ ء ال ة م ال ها

رس  امهال   .وخ

ق  ة ال اكفا ائ   :إج

ل و  اءاتالإت م ج ق ي  اذ ال ة أس اض ة وال ن ة ال اصة ال ارساته ال ادإ قب وم ع  س

دة،  عل مهارة م لام ل اراتال ار الاخ ق واخ ة  وأدوات ال اس ع فيال الإضافة الأس وال ها، 

امإإلى  ي في  س ب العل لاصإالأسل ائج  س فادة موالإال نام س يل ال ع ائج ل ه ال هج ه    .وت

اصل  ة ال ال(الإ كفا ا )ت ائ   :إج

  ، ه ة أنف هارات ب الأسات سائل أو ال مات أو ال عل ار أو ال ادل الأف ة ت ل  و ه ع

اذالأ لام ع س ة  وال ع اللف ال ال لف أش ة م فاعل الإ وغ اللف ابي م أجل ال

أث على ع. وال ك ال ل ا ال   أن
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راسات -7 قة و  ال ا ابهةال   : ال

إ   م  ف نق عس ها مع الإشارة إس فادة م ي ت الإس راسات ال لة م ال ز ماض ج ها، لى أب لام

ها يمع ت ان الإتفاق والإق تعل عل را ج ها ال ي تعال ة ال ة العل ان الف لاف، و سة خ

ة ال  .ال

راسات -7-1 ات: ال فا غ ال ة  ت   ال

راســـــة  ـــــ أب الاولىال ة(: دراســـــة م خ ح ة -) 1995ن  –جامعة أم درمان الإســـــلام

راه). وحة د   (أ

راســة: ان ال ة في  ع حلة الأســـاســـ ة في ال اضـــ ة ال ي ال ة ل معل ة الأســـاســـ عل ات ال فا ال

ها. نامج ل اح ب   الأردن وق

راسـة ف ال عل اله ة اللازمة ل عل ات ال فا ي ال راســة إلى ت ف ال ة: ه اضــ حلة  ة ال في ال

اء  ف إلى ب ا ه ها،  ر عل ه إلى ال يه وحاج ها ل اف ـف ع م ت ة في الأردن وال الأسـاسـ

حلة  ة في ال ــــ اضــ ة ال ي ال ر معل ة ل عل ات ال فا ـــــاس ال ح قائ على أسـ ي مق ر نامج ت ب

مة. اء ال ة في الأردن في أث   الأساس

راس هج ال ي.ةم هج ال صفي وال هج ال ل م ال اح  م ال   : إس

راسة ة.أدوات ال لاح اقة ال الإضافة إلى  انات  ع ال أداة ل ان  اح الإس م ال   : إس

راسة ة ال راسة م ع الأولى: ع ة ال ن ع ة في  340: ت اض ة ال ن ال رس ا م ي معل

ة في  ــــ ــــ ـــ ــاســـ ــــ ــــ حلة الأســــ اره ال ث للاج في الأردن وت إخ الة غ اص ب عل ال ة وال وزارة ال

ن م  ة ف ان ة ال ة، أما الع ة  ائ ة. 40قة ع اض ة ال فا لل   م

راسةأ ائج ال   :ه ن

ة - حلة الأســاســ ة في ال اضــ ة ال ي ال اته إن معل ي ن وف تق ل ــه لأ في الأردن  نف

ق) م أصل  68 ا ف ة ف س رجة م ل (ب ق ال ال ة  ة تعل ل  104فا ة م م فا

ن  ل ة  اض ة ال ي ال ائج أن معل ت ال ه راسة في ح أ ها أداة ال ي ت ات ال فا ال
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ف ال أن له  ــــ ـ ات ال ي رج 47وف تق ل (ب ق ــــ ال ـ ال ة  ــــ ــــاسـ ة أسـ ة تعل  ةفا

ــــل  ــــ ق) م أصــ ا ف ة ف ــــ ــــ ســ ة  104م ــــ ــــ ــ ل ن ــــ ــــ ة شــ ي  46.15فا ات ال فا ل ال م م

راسة. ها أداة ال   ت

ي  - لاث ال ــعة وال ــــ ــــ ــ ات ال فا ة في ال اد الع لي لأف ــــ  في درجة الأداء ال ــــ ــــ ث ت ح

ائج  نامج ب ف ال ل ت ة ق اد الع ائج أداء أف قارنة ن نامج وذل  ها خلال ت ال ت ت

نامج.  ف ال ع ت   آدائه 
  

راســــــة ا ةال ان ق م زعف ال ) جامعة أم ) 2008(اني : دراســــــة ول ب مع ــــــ (رســــــالة ماج

ة-الق  د ع   .ال

راســـــــــة ان ال ف ال ع ــــ ــــ ـــ ـــ ة م وجهة ن ال ن ة ال عل ال ة اللازمة ل ات ال فا : ال

ارس ي ال مة. وم ة ال   قة م

راســـــــــة ف ال حلة ه ال ة  ن ة ال ي ال ها ل معل اف اج ت ة ال ات ال فا ف على ال ع : ال

ف ال  ــــ ــــ ـــ ـــ ـة م وجهـة ن ال ـان ارسال ـ ي ال ي ومعل مـة،  ومـ ـة ال ذلـ و قـة م

ل ص ة  لل عل ة ال ل ن لها الأث الفعال في رفع م الع ي  أن  ائج ال   .ةالو إلى ال

راسة هج ال ي.م صفي ال هج ال   : ال

راسة ة ال امل ع ح ال ة  214: ال ي ثان فا 32وم ة. م ن ة ال   لل

راسةأداة  انة: الإال نة س ة 91م  وهي م ة ف الا. 15ت  فا   م

ائجأه  راسة ن   :ال

ة  - عل ال ة اللازمة ل ات ال فا ة ال صل إلى قائ انال حلة ال ة في ال ن  ة.ال

افقـة على درجـة  - ـةال ة  أه ـان حلـة ال ـة في ال ن ـ ـة ال عل ال ـة اللازمـة ل ـات ال فـا ال

ارس  ي ال راســـــة م وجهة ن م ه ال ــــ في أداة ه ـ ـــة ع ــ الات ال ــــ ال اردة ضـ ال

ا. ة ج ها عال ان درجة أه ة  ان حلة ال  ال
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راسـة  او (الالال ان 2008ة: دراسـة إيهاب سـع ع الع ال ـ –) جامعة حل وحة( -م  أ

راه)   د

ان راســـة ع ح لإال نامج مق اد: ب و  ع ة ل ــــ اضـ ة ال ي ال اجاتالإمعل ــــ ح ـــة في ضـ اصــ ء ال

ات. فا   ال

راســــــة ف ال ح ه ي مق ر نامج ت ة ب ة: تأث فاعل ة  ل ــــ ــــ اضــ ة ال ي ال عل ات ل فا ارس ال

ــــ  ـ عالأمل لل ــــ ـ ــــعاف ال ف ال إلى وضـ ا ه قاقإ،  ــــ ارس  شـ ي م عل ات اللازمة ل فا ة ال قائ

ةالأمل  ة الف ر وال ةفة عامة  وال رسي ال فة خاصة. وم ارس  ه ال ة له اض   ال

راسة هج ال هج ال مإس: م اح ال   .يال

راســةع راســـة م ة ال ة ال ن ع ل ةومعلمعل  40: ت ة  وو ن ة ب لة ت ن وو م ق ة   وراضـــ

ارس ال  ر  عال   .وضعاف ال

راسة أدوات ة  اقة-: ال ق  –ملاح اس  –اقة ال اهالإم   .ت

ائجأه  راسة ن   :ال

قاقإت  - ارس الأمل  ش ي م عل ات اللازمة ل فا ة ال ةقائ ة الف ر وال  .وال

ة  - نامج في ت ة ال ائج فاعل اهاتإكان م أه ال ارس الأ ت ة  اضـــ ة ال ي ال مل معل

علل  ي. وضعاف ال ر نامج ال ات، م ال فا  ن ال

ز  عة: دراســــة أوشــــ ب ا راســــة ال ائ ســــ ع  )2009(ال ة-اللهجامعة ال وحة  – زرال (أ

راه)   د

راســـــة ان ال ة ع ه ات ال فا ع: ال ها ب ة  وعلاق ن ة ال ـــــي ال رســـ ة ل م ــــ ــــ ــــ ــــ ات ال ــــ ســــ

ة اض   .وال

راســة: ف ال عة  ه فة  اولة مع اتم فا ـــ ال ة  وم ن ة ال رســـي ال ة ل م ه ة و ال اضـــ ال

حل ات  ال س املال ات وأه الع ان ها  وال ث ف ي ت عال ها ب ات ا وعلاق ة.س   ل

راسة هج ال ادإ : ت م صفي. ع هج ال اح على ال   ال
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راسة:   أدوات ال

ة  - ن ة ال رس ال ة ل ه ات لل فا ة لل لاح ة ماقة ال اض اد وال اح إع  .ال

اراتإ - ة  خ ــ ــ ات ال ةســ ج  (قائ اي ةف ــ ــ ة-لل رة ب " ل قائ ــ ات " ال اس تق ال

 .)ةالقل 

راسة: ة ال راسة م  ع ة ال ن ع اذ 184ت س و  أس اذ 116تعل م .  أس  تعل ثان

راسة: ائج ال   أه ن

ـــ الأ - ات داءم فا رســـي  (ال ة) ل م ه ةال اضـــ ة وال ن ة ال حلة لل ال ة غ ال ان

جه عام. احي ب ة ن  كاف م ع

ــــ الأ - ـ ات داءم فا ـــي  (ال رســ ة) ل م ه ةال ــــ اضـ ة وال ن ة ال حلة ال ال ة ال ــــ سـ

اف جه عام. غ  احي ب ة ن  م ع

ة  - ة ب أسات ه ات ال فا ا في ال ائ وق دالة إح ج ف اضلا ت ة وال ن ة ال ح ةال لة ال

ة  ان ةال س حلة ال ال  وال ة. إدارةإلا في م  ال

ـــي  - رســـ ة ب م ــــ ــ ــــ ــ ات ال ــــ ا في ســ ـــائ ـــ وق دالة إح ج ف ة لا ت ن ة ال ةوالال ــــ  اضــ

حلة ة  ال ان حلةال ال رسي  ة. وم س  ال

د علاقات إ  - ة وج ج ة م ا ارت ــائ رســي ل  ودالة إح ةم اضــ ة وال ن ة ال حلة  ال ال

ة  ان   :ليي اال

ق   .أ ـــــل م الإال ـــة،و ــ ـــاب ــــ ــــ ــــ ــــ ــــل الإ ك ـــامـ ــــ معــ ـ ــــا ق (ح ـ ــــ  وه دال) 0.260رت ـ ع

)  ).0.01ال

ــالالإ  .ب ــــ ــــ ــــ ـ ــفي ت ــــ ــــ ــــ فاعل ال ل م وال عامل  و ة،  ــــ ــــ ـــ ـــ اإالع ع  وه دال 0.184 رت

)  ).0.05ال

د علاقات  - ةوج ا ة  ارت ـــال ــــ اسـ ـــائ ــــ ـ ــــي  ودالة إح رســــ ة ل ةال ــــ اضــــ ة وال ن حلة  ال ال

ة  س  :ليايال

رسة   .أ ع ال ة مع م ل مالعلاقات ال ف  و ة ال عاملس ا  اإ وه ) دال -0.208( رت

 ).0.05ع م (



 

 
19 

 

 ة ــدراســام للــل عــدخــم                                        ديــتمهيــل الــصــفــال

ــة   .ب ــا ــة الاج ــــ ــــ ـــ ــة مع ســـ ه ــات ال فــا ع ال عــامــلم ا  ــاإ وهــ ــ -0.201( رت ) دال ع

 ).0.05م (

ة  - ج د علاقات م اوج ائ رسي  ودالة إح ةل م اض ة وال ن ة ال حلة ال ال ة ال س

ا  يلي: ك

رس    .أ ف لل ل مال ة ح معامل  و ــــ ــــ ـــ ــ اال ( ارت ــــ  وه دال) 0.216ق ــــ ـــ ــ ع م

ل مع) 0.01( ف. و ة ال  س

ق الأ   .ب افت ل م ه عامل  و ة  ـــاب ــــ ـ اإالإك (0.161( رت ــــ ــــ ل ) 0.05) ع م و

ة عامل  س اإالقل  (0.150( رت  ).0.05) ع م

ق   .ج ل مال عامل  و وان  اإالع (0.146( رت ــــ ــــ ـــ ــ ة) 0.05) ع م ــــ ــــ ـــ ل ســ القل  و

اإعامل  (0.195( رت  ).0.01) ع م

الالإ  .د في ت فاعل ال ل م وال عامل  و ة القل  اإس (0.146( رت  ).0.05) ع م

د علاقات  - ةإوج ا ا رت ائ رس ودالة إح ة ل م اض ة وال ن ة ال حلة ال ة  ال س ال

ا  يلي: ك

رس   .أ ل مال لل ةالإ و ا اإعامل  ج  ).0.01) ع م (0.223( رت

عــامــل   .ب وء  ــة الهــ ــــ ــــ ـــ ــــة مع ســـ ــــ ــــ رســــ ــ ع ال ــة مع م ــاالعلاقــات ال ــ 0.168( ارت ) ع

)  ).0.05م

ج علاقة  - اإلا ت ة  رت ه ات ال فا ا ب ال ـــائ ــ ةدالة إح ــــ ـ ــــ ـ ات ال ــــ ــــ وسـ رسـ ي ل م

ة  ن ة ال جهال ة ب اض  عام. وال

و  ع ة: دراسة جعف ب ام راسة ال ائ )2012( ر ال راه) 3جامعة ال وحة د   .(أ

راســـة:  ان ال ة  أثع ــــ ات شــــ اذســــ ة  أســــ ةال ن ة  ال اضــــ فاءتهوال ة و ــــ  ال على ت

رس. عف ال ة لل ف ة ال   ال

راسة: ف ال ة  ه ات ش فة أث س اذمع ة  أس ن ة ال ة ال اض فاءتهوال في ت  ةال و

رس. عف ال ة لل ف ة ال   ال

راسة: هج ال لي. م ل صفي ال هج ال   ال
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راسة: اس أداة ال   م

ة   ــــ ف ة ال ــــ ردن  –ال ة ل ــــ ــــ اس ال ة  –م فاءة ال اس ال ي صــــالح  (لأحم ة و ز رم

  ).الغ

راســــة: ة ال ن م  ع ــــة ت راســ ة الأولى م ال اذ 25الع ــــ ة أســ ة لل ن ة، ال ان ة ال ن ت  والع

عف تل  100م  ة(م دة ع ة مق ائ   .)ع

ائجأه  راسة ن   :ال

ة،  - ول ـــ ة، ال ـــ ات ال ـــ انالإل ةالإ، الانفعالي ت ا ـــ ج ف ة ال ـــ ـــ ال ة دور في ت

رس. عف ال  لل

امج  - ات: ال ال فا هال ف ق وت ــــل،  ــــ اصـ ـــالو ، ال ــــ ر أســ ق فال ي دور في ، ال

رس. عف ال ة لل ف ة ال  ت ال

اني ع  ـــادســـة: دراســـة ع راســـة ال ائجامعة  )2013(القادرال وحة( -اللهع  ســـ-ال  أ

راه).   د

راســــــــة- ان ال احإ: ع نا ق ة ب مة ل اء ال ي أث ر ر لأمج ت ات ال اذفا ــــ ــــ ـــ ة ال  ســ ن ة ال

حلة ة لل اض ةالإ وال ائ   .ب

راســــــــة- ف ال فة تأث ه احإ: مع ر لأ ق ات ال فا ة  مة في ت اء ال ي أث ر نامج ت اذب ــــ ــــ ـــ  سـ

ة  ن ة ال حلةال ة لل اض ة وال ائ   .الاب

راسة- هج ال اح : م م ال ي إس ه ت هج ش   ال

راسة-   : أداة ال

ر لأ - ات ال فا اس ل اذم ة س اض ة وال ن ة ال حلة  ال ةالإلل ائ اد م ب . إع اح  ال

نا - ــــ ب ــــ ـــ ـــ ة ت مة ل اء ال ي أث ر ات الأمج ت اذفا ــــ ــــ ـــ ة  ســـ ن ة ال ـــة ال ـــ ــــ ــــ خلال ح

ة اض  .وال

ة - راســـةع راســـــة م  :ال ن ال اذ 13ت ة  أســـــ ن ة ال ة ملل اضـــــ ســـــعادة م ب  وال ة ب بل

لة الأ ة ال دي على م ولا ج ة ال ارهوت إسات ة. خ   قة ق
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ائجأه - راسة ن   :ال

ة  - ر أســات ة ت ل ةإن ع اضــ ة وال ن ة ال اته ال ال فا ة  مة ل اء ال ة لافي أث ــ  ر

ة،  ائ رة ع فة أو  ولا ت  ه م فل افأن ت على غ ه  وجهة بل لا ب م أه

ع  فة ال عال تع فل ة ال ه ن واض عةو اعي  . وت عل  ال

ات ال  - فا ر في  ن إلى ت اج ة  اد الع ــةإن أف ــــ ــــ ق خاصـــ ف وال حلة أ وال ن ال

ةالإ ائ ة  ب صـــــ ـــــ لقىلها خ ا ول ي ة ت ـــات حلة ف الأســ ه ال ة ه صـــــ ـــــ ا في خ اشـــــ ي م

ة  همعاه ال ل ة وما ت ن ة ملازمة  ال ة قاع حلة م ت ه ال فل فه ع ل ال ي ج

ة  عادها الف أ احله  ة والإم ف ةوال ة وال ا  .ج

ر - نامج ال ة ال إن ال فا ة  ه على ت ان فعالا في أث ح  ق في ال فو ة ال ة  ا فا و

ق اذلأ ال ــــ ــــ ـــ ة ســـ ــــ ــــ ـــ اضـــ ة وال ن ة ال ة  ال اجللإن ةو  ح ه أه ات ف ه فا ال ال ي ال

ةال  ل ف وتق دروس ت وفي ع ل  وت ة م ق ن ة ال اال ادة. ذأس  ال

ة  - ـــات مة لأســـــ اء ال ر أث ة ال ل ةإن ع ــــ اضــــ ة وال ن ة ال حلة  ال ائلل ت م  ةالاب

ة للأ اج فاءة الإن اذال ــــ م ســــ عل خلال  وت ة ال ل ــــ ع ةح ة وال ال ن ةال  اضــــ

ه على ف ل وت . الع   ال

ا  او إب عة: دراسة ع ا راسة ال ة  )2019(ال ائ-جامعة م خ  وحة (-ال أ

راه).   د

راسة ع ال ض ة م ول ةالإ: ال ا ة ج فا ال ها  ة  وعلاق ن ة ال ة ال ة في ح ر ة و ال اض ال

ادة  في ة ال ات تعل ل ء م ةض ي اهج ال   .وال

راســة ف ال د علاقةه أك م وج ةإ : ال ا ة  رت ول ــــ ةالإب ال ا ة ج فا ات ال ة ا وم ــــ ر ل

اذل  رسة أس ةات ال ائ ءفي  الاب ادة  ض ة ال ات تعل ل هاج ال م ي وال .ال ع    ال

راسة هج ال اح : م م ال صفي إس هج ال يالإال ا راسة. رت عة ال ه ل لائ   ل

راسةأداة  ارةإ-: ال انإ س ة  س ول ةالإال ا   .ج

ارةإ - ان إ س ة س ن ة ال ر ال ات ت ةفا اض  .وال
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راسة:  ة ال ن م ع اذ 295ت ةأس ة  ائ قة ع اره  ائي وت اخ    .ة تعل الإب

ائج  راسةأه ن    :ال

ج علاقة  - اإت ة  ةرت ول ــــ ـــ ةالإب ال ا ر ج ة ت فا ة  و ن ة لأال ــــ اضـــ اذوال ــــ  اتســـ

عل  ائيالإال ادة  ب ة ال ء تعل هاج ال في ض . وال ع ي ال  ال

ة ام راسة ال ي ( :ال ار ز ال اح  )0192ق راه) –ورقلة  –جامعة قاص م وحة د   (أ

راســة: ع ال ضــ ة لأ م ــ ر ات ال فا اذال ات ســ ل ة ال اف ها ب ة وعلاق اضــ ة وال ن ة ال ن  ال

. س عل ال حلة ال رسي في م اضي ال ني ال ا ال ارسة ال   م

راسة ف ال ات ه فا فة العلاقة ب ال راسة إلى مع ف ال ة: ه اذلأ ال ة ال س ة ال اض ة وال ن

ف  ا ه س  عل ال حلة ال رسي في م اضي ال ني ال ا ال ارسة ال ات ن م ل ة ال وداف

ــــف ع درجة  ــــ ــــ لاكإإلى ال ــــ م ــــ ـــ ـ ر ات ال فا ة لل ـــات ــــ ــــ ة الأسـ ه ة ال ل م ال فة علاقة  ة ومع

ات. فا   وال  ال

م: هج ال اح إس ال ي.م ال ب ال الأسل صفي  هج ال   ال

راسة:    أداة ال

ة لأاقة  - ــــ ر ات ال فا اس ال ة خاصــــة  اذملاح ة في م ســــ اضــــ ة وال ن ة ال حلة ال

عل س م ال اد ال . إع اح   ال

رسي.إ - اضي ال ني ال ا ال ات لل ل ارسة ال ة م اس داف انة خاصة   س

ة  راسة:ع راسة م  ال ة ال ن ع ة و 400ت اذ 30تل ة.إت  أس ائ قة ع اره    خ

راسة:أه ن   ائج ال

غ  - ــــــي تع ل رسـ ــــي ال اضـــ ني ال ــــا ال ـــ ات لل ل ـــة ال ارســــ ة م وق في داف د ف وج

ة للأ ر ة ال فا اذال تفعة س ة).-(م س  م

ا - ة وال ن ة ال ة ال ة.ل أسات ر ات ال فا ة م ال ة درجة عال  ض
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- . غ ال ة تع ل ة ب الأسات ر ات ال فا وق في ال ج ف  لا ت

ة. - ه ة ال غ ال ة تع ل ر ات ال فا وق في ال ج ف  ت

راســـة  اســـعةال ة ال ن شـــق ـــ  )2020(: دراســـة ي ةجامعة م خ ائ-ـــ وحة ( -ال أ

راه).   د

ان راســــة ع ات :ال فا ــــ ال ــ ة ل لأ م ــــ ــ ر اذال ــــ ة  ســ ن ة ال هال ة وعلاق ــــ اضــ عوال  ا ب

ات  غ ي).(الال هل العل ة، ال ات ال   ، س

راســة ف ال ة ه ن ة ال ة ال ة لأســـات ـــ ر ات ال فا ـــ ال فة درجة م راســـة إلى مع ه ال ف ه : ته

ة مقارنة اض ع ا وال ل ج الأب ات م غ اذل ة س ات ال ي، وس هله العل   .وم

راسة هج ال لي.م ل صفي ال هج ال   : ال

راسة أدوات انإ: ال ة م  س ر ة ال فا ادال . إع اح   ال

راسة ة ال راسة م ع ة ال ن ع اذ 56: ت لا ال  أس ارهوت إم  ة.قة  خ   ع

ائج  راسةأه ن    :ال

ة  - ن ة ال ة ال ـــات ــــ ة فيل أسـ ــــ اضــــ ات  وال فا ــــ عالي م ال ــــ ة م ــــ ســــ حلة ال ال

ة. ر  ال

ــــ  - ــــ ـــ ـــ ة ع ال ـــائ ــــ ــــ ـــ وق ذات دلالة إح ج ف لاكإفي درجة  ≤)α=  0.05(لا ت ات  م فا ال

ة  ن ة ال ة ال ة ل أسات ر ة فيال اض غ  وال ة تع  س حلة ال .اال  ل

ــــ  - ــــ ـــ ـــ ة ع ال ـــائ ــــ ــــ ـــ وق ذات دلالة إح ج ف لاكإفي درجة  ≤)α=  0.05(لا ت ات  م فا ال

ة  ن ة ال ة ال ـــات ة ل أســ ـــــ ر ة فيال اضـــــ غ ســـــ وال ة تع  ســـــ حلة ال ات ال

ة.    ال

ــــ  - ــــ ـــ ـــ ة ع ال ـــائ ــــ ــــ ـــ وق ذات دلالة إح ج ف لاكإفي درجة  ≤)α=  0.05(لا ت فا م ات ال

ة  ن ة ال ة ال ـــات ة ل أســـ ــــ ــ ر ة فيال ــــ اضــ ة تع ل وال ــــ ســ حلة ال هل ال غ ال

ي.   العل
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راسات -7-2 از: ال ة الإن اف ة ب ت   ال

راسة الأولى: دراس علي ل ( ةال ائ2009ب ). 3) جامعة س ع الله ال   (رسالة ماج

ان راسة ع ة  :ال اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات ة الإن ه على داف في وأث ضا ال  دراسة(ال

لف). ات ال ة على م ثان ان   م

راسة: ف ال از ه ة الإن اف في ب ضا ال ي ت ال عة العلاقة ال فة    .مع

م: هج ال اح ال م ال ي. إس صفي ال هج ال   ال

راس ة ال ة ال م  ة:ع ن ع اذ 60ت ة  أس اض ة وال ن ة ال اذ 54لل اذ 6،أس   .اتأس

راسة: اس الأول  أدوات ال ضام از لل ة الإن اني  داف في وال    .ال

راسة:أ ائج ال   ه ن

ــــة إ - راســ ـــل ال صـــ ة ت ة ال ـــات از ل أســـ ة الإن في وداف ـــا ال ضـــ د علاقة ب ال لى وج

ة. اض ة وال ن  ال

د علاقة  - ةإوج ا انة الإ رت ة ب ال ج ل ل الأم ة الع ة وثارة داف ا اذج  .س

او ( ان نا ه ة س ة: دراسة ن ان راسة ال ابل فل 2012ال ة ب اح ال ) جامعة ال

) (رسالة   ماج

راســـــة: ان ال ات  ع ات ال ي ولا ــــــي ل لاع اضـ از ال ة الإن ات وداف م ال العلاقة ب مفه

. ة ج ي ة في م رس   ال

راســــة: ف ال ف إ ه ع ات ال ي ولا ـــي ل لاع اضـــ از ال ة الإن ات وداف م ال لى العلاقة ب مفه

ات  ل إلى الإال ، و ة ج ي ة في م رس لاف في مفال م اخ از ته ة الإن ات وداف لى عا إل

 ، ات (ال غ ،م ـــــ ة، ال ارس  الل ة في م رســـــ ات ال ات ال ي ولا ) ل لاع ـــــ ان ال م

. ة ج ي   م

م: هج ال اح عل ال ي. ىإع ال ب ال الأسل صفي  هج ال   ال
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راســـة: ة ال راســــة على  ع هلاع  1047أج ال ل رســــ ولاع ــــ ة م ة ال ي ارس م ا في م

. عل   وال

راســـــــــة: ات  أدوات ال م ال فه ات ل اس ب ـــي لعلاو )2008(م ــــ ــــ اضـــ از ال ة الإن اس داف ، م

)2004(.  

راسة ائج ال   : أه ن

ة  - رجة  ة جاءت ب رســ ات ال ات ال ي ولا اضــي ل لاع از ال ة الإن ــ داف م

ة  ة ال  .%73.7الى ح وصل ال

جــ علاقــة إ - ــات ت ي ولا ـــــي لــ لاع ــــ ــــ ــاضـ ــاز ال ــة الإن ات وداف م الــ ــة ب مفه ــا رت

ارس  ة في م رس ات ال ةال رسـ ة معامل الإج م ن  ح وصل  سـ ا ب الى  رت

0.63 R=. 

ة ب علي ب  سة خال ة: درا ال راسة ال ود  ع هللال و 2014(ال ان –) جامعة ن  -ع

 .(   (رسالة ماج

راســـــة: ان ال ات  ع ازتأك ال ة الإن ة  وداف ـــل ة في ســـــ اه ة ال اف ف ال  ــــ ــــ ل ال

ان.   ع

راســــة: ف ال از  ه ة الإن ــــ داف ـــ ــــف ع م ـــ اتال ف  وتأك ال ــــ ـــ ــــة و  الل ال دراســـ

ات  العلاقــة غ ع ال عب  ة) (ال ــل م، ال ات  و ــ الــ ــازتــأك ــة الإن ـــل إ وداف ــــ ــــ صـــــ  لىوال

از  ة الإن اف ل م ال اتالعلاقة ب  ة  وتأك ال ان ــــف ع إم ــــ ـــ ف ال مع ال ــــ ــــ ـــ ل ال

از. ال ة الإن ف ال م خلال تأث داف ات ل ال أك ال   ب

راسة: هج ال صفي م هج ال يالإ ال ا   .رت

راسة ة ال ف  :ع ع ال امل ل ح ال يال ة العامة لل وال ال ي ال ن  ل عل ة ع وال

ة  في اه ة ال اف دهم الغ ع ف  119 وال فةم   .وم

راسة:    أدوات ال

اس - ج ( م قي ف ات.1998 ش أك ال   ) ل
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فة ( - از لع الل م خل ة الإن اس داف  ).2000م

ائج راسة أه ن ائج  :ال ت ن ه راسة ما يلي:أ   ال

ات  - ــــ تأك ال ـــ ــــ العام ل ـــ ازأن ال ة الإن ــــ  وداف ـــ اتإح ا ــــ ة جاء ســـ اد الع  أف

ل عام. تفعا   م

ر  في - وق ب ذ ج ف از فلا ت ة الإن ـــــ داف ـــــل  ـــــا والإناث حما ي ه ت و ب

از. ة الإن ات داف  م

ل  في - ة ما ي ائ وق إح ج ف از فإنه لا ت ة الإن ة في م داف ا ة الإش  ال

ح و  ة و ال اب ة و ال ول ــــ ـ ال ر  ـــع ــ ال ال ــــة فق  إدارةفي م ـ اف ال ال ق أما في م ال

ة م ( اب ال ــالح أصــ وق ل ت ف ائج إلى إســهام درجات 5-1وج ــ ال ا ت ات  ) ســ

ات في ال  ــ الــ ــاس تــأك ــة على م اد الع رجــاتهأف ــاز و  بــ ــة الإن ــاس داف ه هــعلى م

د علاقة دالة  ل على وج ة دل ةإال ا ات وداف رت ل فإن ب تأك ال از ل ارإة الإن  خ

ات  أك ال ن ب ع ي ي فة و ال ــــ لل ــــ اســ اد ال ابالالأف ن له أث إ ــــ ــــ ي على عالي ســ

فة.  ال

ي  عة: دراسة رامي ع ال ا راسة ال ائ )2015(ال وحة 3جامعة ال راه) (أ   د

راســـة ان ال ر لأع ة ال ج اغ اذ: ب ة  ســــ ن ة ال ةال اف ها ب از ل ت وعلاق ر الإن لام ال

ان  ة). 15/18(ال   س

راســـــــــة: ف ال ر  ه ة ال ج اغ فة العلاقة ب ب كمع ـــل ــــ ــــ ـــ ) لأ (ال اد اذال ــــ ــــ ـــ ة ال ســـ ة ال ن

از ة الإن ة وداف اض . وال ان ر ال   ل تلام ال

راسة: هج ال اح  م م ال لي إس ل صفي ال هج ال يال ه ال   .أسل

راسة: قابلة- أداة ال اس-ارالإخ – ال ة. م اض ادة في ال   ال

راسة: ة ال راسة م  ع ة ال ن ع ارهإتل ت  215ت ة خ ائ    .قة ع
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راسة: ائج ال    أه ن

د علاقة  -1 ةإوج ا اهإفي  رت ي  ت ا ق اد ال ك ال ل ج ب ال ازم ة الإن اضي ا وداف ل

اح،  (دافع از ال ل)  ودافع تالإن عةالف ان  ة. و ة ق د  العلاقة 

ع   -2 ك ال ـــل ــــ فة ب سـ ــــ ة ضــــ د د علاقة  اعيوج ـــــاع لأ الاج ـــ اذال ــــ از ســــ ة الإن  وداف

اضي  اح،  (دافعال از ال ل). ودافع تالإن  الف

ة  -3 ك الإثا فة ب سل ة ض د د علاقة  فوج از) (ال ة الإن اضي  وداف از  ع(دافال الإن

اح،  ل). ودافع تال  الف

ب  عق ة: دراسة ع الع جاد الله  ام راسة ال ا،  )2016(ال ج ل م وال دان للعل جامعة ال

راه) وحة د   (أ

ان  راســـة:ع ــالالإمهارات  ال ـــ ة  ت ن ة ال رس ال ةل م اف ها ب اضـــــي وعلاق از ال ل  الإن

ة. ان حلة ال   لاب ال

راسة: ف ال ة  ه لا ة ب ان حلة ال لاب ال از ب  ة الإن عاد داف ف على أ ع راسة إلى ال ف ال ه

دان  ات ال إح ولا دفان،  ب  ال مهاراتوم ج ه الات رس ع العلاقة ل ه ون   .ب

راسة: هج ال اح  م م ال صفي الإس ي.الإهج ال ا   رت

راسة: م أداة ال انات  إس ع ال قاي ل اح ال لاع رأوال اء. س   ال

راســة: ة ال لإ ع ة على  شــ ات  60الع ــ ــ ال ة على ح ان حلة ال لاب ال وت ال م 

ار إ ة. هخ   قة ع

ائج راسة أه ن   : ال

ــي ل  - ــــ ــــ اضــــ از ال ة الإن ة ب داف اب اك علاقة إ لامه ــالومهارات الإ ال ــــ ــــ ــــ ـ  ل ت

. ه رس  م

ــــــي ل  - اضــ از ال ة الإن اك علاقة ب داف لامه ي ال ق ال رس ف وال مها ال ــــ ي ــــ

الالإ  .ت
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ف على مهارات  - ع ـــالالإأم ال ان ت حلة ال لاب ال ة ل اضـــ ة ال ـــ رســـي الأن ة  ل م

راسة  .ق ال

يه ومهار  - ـــي ل اضــــ از ال ة الإن ــــ داف ـــ ة في م ان حلة ال لاب ال وق ب  د ف ت اوج

الالإ  .ت

ة على م مهارات  - اض ة ال رسي الأن وق ب م د ف الالإوج  .ت

اك علاقة  - ةه اب راسة  إ ة ق ال ان حلة ال لاب ال اضي ل از ال ة الإن الألعاب و ب داف

ة ا  .ال

راسة. - ة ق ال ان حلة ال لاب ال از ل  ة الإن ف على داف ع  أم ال

ة  ــــ ســــف  اد ي د ف ل ــــادســــة: دراســــة  راســــة ال ابل )2018(ال ة ب اح ال  -جامعة ال

).(-فل   رسالة ماج

راســــــــــة ان الــ امإدرجــة : ع ارس  ل ــ ــاز في ال ــة الإن اف ــه بــ ــاد روح الف وعلاق عل  ال

عل  ة م وجهة ن ال فة الغ ال ال ات ش اف ة في م ة الأساس م هال   .أنف

راســـــــــة:  ف ال ــــة إه ــــ ــــ راســ ف ال ف على درجه ع ه ة إلى ال اد روح الف وعلاق عل  ام ال ل

ارس ا از في ال ة الإن اف ـــــفة ب ال ال ات شـــــ اف ة في م ــاســـــ ة الأســـ م ة،ل فة د الغ رجة ومع

ارس،  ه ال ي ه از ل معل ة الإن ة  وأثداف ا غ ات ال غ هل العل(الال ، ال ي، ، الع

ــف ع العلاقة ب  ها، وال ) عل ــ ، ال ــ ان ال ة، م ات ال امإســ عل  ل اد روح ال

ارس.الف ودرج ه ال ي ه از ل معل ة الإن   ة داف

راسة:  هج ال يم ا صفي الارت هج ال اح ال م ال   .اس

راسة ة ال راسة م ع ة ال ن ع ة  390: ت ائ ة الع قة ال ال اره  ة ت اخ ا ومعل   .معل

راسة اح أداة الإ: إأدوات ال م ال انات.س ع ال ان ل   س

ائج أ راسةه ن   :ال

ــــة ب درجــــة  - د د علاقــــة  امالإوج ــــاز لــــ  ل ــــة الإن وح الف ودرجــــة داف ــــاد ب

. عل  ال
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عة ا راسة ال ائ  ) جامعة2019قار ناص ( : دراسةال ا – 3ال وحة( –دالي ب راه أ    )د

ان  راسةع اهاتإ :ال ة  ت ن ة ال ات ن مادة ال ان ي ال ةم اف ها ب ة وعلاق اض از  وال الإن

اذالأل    . س

راســــة: ف ال ف على العلاقة ب  ه ع اهاتإال قي م الق  ت ــــ ـــ ب ال ات ال ات ولا ي ثان م

ة  ن ة ال ائ ن مادة ال ازال ة الإن ة وداف اض ادة. وال ة ال   ل أسات

راســة هج ال صـــفي الإ مإســـ: م هج ال اح ال يال ا هج، رت ل ال ب ال و أســـل صـــفي  ـــح ال

امل.   ال

راسة: اس - أداة ال اهاتإ م ة. دارةالإ ت ن ة ال رسة ن ال   ال

ح صالح   - از لع ال ة الإن اس داف  ).2000( الأزرق م

راسة ة ال راسة م ع ة ال ن ع ة  144: ت ي ثان اذ 302وم   .أس

راسة:أه  ائج ال   ن

ج  - اهاتإت ائ ن مادة،  ت قي لل ــــ ــــ ـــ ـــ ب ال ات ال ات ولا ي ثان ة ل اب ، افأهإ

اذو  ة أس ة  ال ن ةال اض  .وال

ة  - ن ة ال ة مادة ال ع أسات ة فيي اض ائ وال قي لل ب ال ات ال ات ولا ة  ثان اف ب

ة. از عال  إن

ج - ةإعلاقة  لا ت ا ة ب  رت اهاتإد ائ  ت قي لل ــــ ــــ ــــ ب ال ات ال ات ولا ي ثان م

ة  ن ة ال ازن مادة ال ة الإن د  وداف ادة ووج ة ال ـــات ةإل أســــ قلال ــــ ة ب في العلاق ســـ

اهاتإ ة  ت ن ة ال ائ ن مادة ال قي لل ــــ ــــ ـــ ـــ ب ال ات ال ات ولا ي ثان ة و م داف

ادة. ازالإن ة ال  ل أسات

راسات -7-3 عل على ال  :ابهةال ال

ابهة و   راسات ال د ال ة س ام  لاقاإع ال ا  ن ا جل ه ل ه،  ا  ي ال ق ح العل م ال

راسات  قةقلة ال ا ة ال ت ا و  وال ع دراس ض اول م ي ت اتال فا دة ب ال ج ة  ه العلاقة ال ال
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ازو  ة الإن ان  داف عل ال حلة ال ة  اض ة وال ن ة ال ة ال عانإوق  ،ل أسات اح في  س ال

عل  ات وأخ ت فا ال عل  ع ت اض اول م ي ت ة ال ت راسات ال عة م ال ة  ال ه ال دراس

ص از مع ح ة الإن اف ،ب ال ال اول ه على أن ت في ال ت وق ت ت راسات وت ه ال ها ه

ا م الق إ ج ل ون ا  ت ل لى ات ة ال ل ي ح س فو  ،دراسةل ة س اق م  ه  نق ة له وج

راسات م ح  فال ة ، الأداله هج، الع صل ، ال ائج ال ة وأه ال م ة ال مة، الف وات ال

ها.إ   ل

ف:    م ح اله

ــــات  م ــــ ــــ راســـ ه ال ض ه ة، خلال ع ات ال فا غ ال اول م ي ت ـــابهة، ال ــــ ــــ ــــ هال  نلاح أن ه

اول  ي ت ــات وال راســـ ع ال ضـــــ ها ما ورد م لفة، ف ات م ـــــ ات وردت ت م فا ات ال ســـــإال فا

ة ( ــــ أب ن ـــ ـــة م خ ح راســــ ة  عل ــة1995ال ــــ راسـ ة  ات ال فا ق  )، وال ول ب مع

اني( ور (2008م زعف ع ـــة جعف ب ــــة )، 2012) ودراســ راسـ ة  ــــ ـ ر ات ال فا ز وال ــــ ب أوشـ

اني)، 2009( ا )2013(ع القادر  ع او إب ــــة ع ـــ ــــ ة و  )2019(، دراســــ ــــق ــــ ــــ ن شــ ــــة ي ــــ ــــ دراســـ

لفإوق   .)2020( راســات خ ه ال فة  ه ف إلى مع ــها ه ع ف ح ن أن   لاكمإم ح اله

ــات، و  فــا ــــ ال ــــ ـــ ـــ ــاس م ــاو فــا يــ ال ــ هــا لــ معلت اللازمــة ت اف اجــ ت ــال ن ــ ــة ال ة و ي ال

ة و  ــــ اضــــ احال ر ق امج ت ة و ب ة ة ل ــــ أب ن ــــ ـــــة م خ ح راســـ ات،  فا ه ال ت ه

ق م ز )2008(، دراســـة إيهاب ســـع ع الع )1995( ــة ول ب مع اني ، دراسـ ، )2008(عف

اني ع القادر  راسات)2013(دراسة ع ع ال ف  ة  ، في ح ه ال راسة ال ال في ال ا ه ال ك

ـــــف ع العلاق ــــ ــــ ـ ة) و إلى ال ة ( مه ات أخ و غ ات وم فا غ ال دة ب م ج ة نة ال ــــ ــــ ـــ ـــ ف

ز  راسة أوش ب (2009ك ور جعف ع ا 2012، دراسة ب او إب ، دراسات )2019()، دراسة ع

ف ان ه ات و أخ  فا فة درجة م ال هل ها، مع ة، ال ، ال ال ات (  غ ع ال ها ب مقارن

ة  ن شق راسة ي ي)    .)2020(العل

غ في ح أ اول ال ي ت راسات ال از، نلاح أن جلها إان ال ة الإن  على تفلآخ وه داف

ا ا ه ال  ، ات أخ غ از وم ة الإن غ داف عة العلاقة ب م ف ع م و في  لال

ا  ة،  ال راسة ال ف على أال ع ف إلى ال راسة ن أن دراسات أخ ه از  ة الإن  ععاد داف

ب  الع عق  .)2016(جادالله 
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هج:     م ح ال

لاعم خلال  ات  الا فا ال ة  ت راسات ال حإعلى ال ها  ت ا أن مع  امسإعلى  تفقإل

ة،  ال راسة ال ال في ال ا ه ال صفي،  هج ال لفوال م إلا  خ ب ال ع الأسل ي ن في ت

ة ( ي 1995دراسة م خ ح أب ن هج  عإ ) وال صفي وال هج ال اح على ال ها ال ف

ي في ح  او  عإ ال اني ع القادر )2008(ل م إيهاب سع ع الع ال  )2013(، وع

ي هج ال ا على ال ه ي في دراس ه ت   .او ال

ا أ راساتما  ال عل  ي ت ي از، فق إال ة الإن غ داف راسةاول م ل ال تفق ال ة مع  ال

صفي و هج ال ام ال قة في إس ا راسات ال ها الأسلال م م ب ال ع الأسل ي ن لف في ت ب خ

راسة  ي  علي لال ل)2009(ب ل ب ال ي را ي، والأسل ال ها م )2015(سة رامي ع ، وم

صفي الإ هج ال غ أرتإع ال راسة العلاقة ب م ي ل ب اداللهج ع العراسة  كأو ا عق  

هج ال إ )2016( ا.وه ال راس ناه ل   خ

ة:   م ح الع

ة  ت راسات ال ات ال اي ع ات م ح ال و  ت فا ع  ال لففإال ها و  خ لها نح ة ت

لافإ لفة م  خ احل م ة في م عل والأسات ة ال راسات على ف ت جل ال ع الأصلي، وق ر ال

راس ان  س وال ائي وال عل الاب اني ع القادر ال ز دراسة أ )2013(ة ع  )2013(وش ب

او  ا ع ة  )2019(دراسة إب ن شق ة )2020(دراسة ي راسات على أسات ع ال ت  ة ال ور

و الإ ة ل اض ة وال ن اجال راسة إح اصة (ال ال )   )2008(يهاب سع ع الع ات ال

ق  راسة ول ب مع ف ال  ة ال ها على ف ع ها ت ، )2008(في ح ر  ا أن أغل

ة  ائ قة الع ال ارها  اءإإخ راسات و  س ها ع ال ي ت ف ارال ال اخ ة  ل الع ة م قة الق

ور  ع اني ع القادر )2012(دراسة جعف ب ة )2013(، دراسة ع ن شق ،  )2020(، دراسة ي

اوحق و  ها م ت   ).340) إلى (13 (ا بح

غ دافأ اول م ي ت راسات ال از، نلاح أما ال هان ة الإن ةإ مع ات  م ع  س

راسة  ف  ة ال اول ف ها ما ت لفة، م ة ب علي ب م  )2014( ودال ع اللهخال

راسة  ت في آن واح  اول ع غ م ة، ح ت ي والأسات ة ال اول ف ها م ت وم
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حلة )2019(قار ناص ة تلام ال اول ف راسات م ت راسة رامي ، وم ال ة  ان ال

ي ال ب ع العودراسة  )2015(ع عق ي  )2016( جادالله  ار ز ال وق  )2019(ودراسة ق

ها ما ب ( اوح ح  .)390) الى (60ت

راسة:    م ح أدوات ال

لافإإن  راسة راجع إلى  خ ي أداة ال راسات في ت لافإال اه خ روسة  ال افو ال  ،اهأه

راسات في  تفقول إ امإجل ال انةالإأداة "  س ا س ة ماع ال راسة ال ال في ال ا ه ال  "

ز  ودراسة أوش )2008(دراسة إيهاب سع ع الع  موال ا )2009(ب ه س اقة ف ا 

 ، ة ال اد ع ات ل أف فا اس م ال ة ل لاح ور  ودراسة جعفال ع ي  )2012(ب وال

ة  عإ  فاءة ال اس ال اح على م ها ال ي صالح  (لأحف ة الغز اورم ا نلاح  ).  أن

م  ها  تفاقإع ة ل مع ات ال فا راسات على ت مع لل تإ ال ات على ق  ع فا ائ 

اصل ة ال فا  ، ق ة ال فا  ، ف ة ال فا  ، ة ال فا  : ةوالعلاقات الان ت   .ان

راسات الأ از، ف أنها إما ال ة الإن اول داف يي ت لف في ت ع ال خ انات، أدوات ج

لاف  روسة وخ اه ال لاف ال ا راجع إلى إخ افوه ام أه راسات على إس ها، ل إتفق جل ال

ها م إ ، م قاي م ال اس فة م از لع الل م خل ة الإن راسة )2000(س داف  ،

ة  ودخال الله ال ل2014ب علي ب ع اضي ل از ال ة الإن اس داف ، )1982(، وم

ي ال راسة رامي ع  ، ر م ح علاو ف ال ب م  ع ة )2015( ال اس داف ، وم

عل لع از لل ان صالح  الإن ح قار ناص )2000(الأزرق ال لف ا، و)2019(راسة  ر خ اسة ل

راسات في إ ه ال ة مع ه ال امها ال ان.الإ لأداة س   س

ة: م ة ال   م ح الف

ات   فا غ ال ة  ت راسات ال ي تأج ال عانةالإ وال ة س ة  ما ب ةزم بها في ف  س

  ).2020) إلى (1995(

ة أ از فق أج في الف ة الإن اول داف ي ت راسات ال ة بما ال ة ال ) و 2009( س

)2019.( 
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ائج:م ح    ال

لفإ  راسات خ ائج ال ة  ن ت ابهة وال اتال فا ة  ال لافإال اه خ روسة ال  ال

افو  ة  أه عل ال ة اللازمة ل ات ال فا ال ائ  صل إلى ق ها ت ع ها، ح ن أن  ل م

ة  ن صل دراساتال ة وت اض ة  وال امج ل ة ب اتإلى فعال فا صل . في حوت ال  ت

د علاقات  راسات إلى وج ةإع ال ا ة  رت ات ال فا ات أخ ب ال غ ةة ش وم   .ونف

راسات الفي ح أ إن ال ها  ائ لف ن از، إخ ة الإن غ داف اول م لافي ت اه  خ ال

راال ه ال صل ه صل إروسة، فق ت ها ت لفة إلا أن مع ائج م د علاسات إلى ن قة ب لى وج

علي ل  راسة ب ات أخ  غ از وم ة الإن غ داف ي  )2009(م ال ودراسة رامي ع

ب ع العودراسة  )2015( عق   .)2016(جادالله 

فادة م الإ -7-4 راسات س ابهة وأم ال ةال ال راسة ال   :ه ما  ال

ة ق إ ال راسة ال ه أن ال ا لا ش  او م ي ت اء تل ال قها م دراسات، س ا س ا م فادت   لس

ة أ ات ال فا غ ال اول مم ي ت از، ح حاو تل ال ة الإن ا م ف ن تأ ولغ داف

ل إ ص قة لل ا د ال ه لة، ومعال لي، وم لى ت دق لل ل ش ها  انال فادة الإ ج س

راسات  ه ال ة م ه   : ما يليالعل

راسة الأولى  ه ال احعلى ح عل  –تع ه ي-ال ة ودا ال ات ال فا ات ال غ اول م ة ت ف

 ، ان عل ال حلة ال ة  اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات راسة ا وما الإن عها ال ة ه ج ال ل

ة  ة الأساس ات ال فا غ ال از ل  فقل ة الإن غ داف اذوم ن أس ة ال انال ة. و اض  ة وال

ا الإ قايخأ ة ال اولة إلاف  في ن ا دفع إلى م راسة م لة في ال ع از  ال عة ب

ات ال غ ه ال ل الأالعلاقة ب ه عة ع ة في  اذه راسا إ ،س ة م ال ال راسة ال فادت ال ات س

ل إ ابهةال ص م في ال س ي ال ان ال قة للع اغة ال ة"لى ال ات ال فا ة و  ال اف ها ب علاق

ة اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات ات و وفي إ ،الإن ض اغة الف ، وص ان ال اء ال اء ث

انات، إضافة إلى  الإ ع ال ق أدوات ج ي ال ة ال ل عانة بها في ع هس لائ له هج ال راسة لل ، ال

ي أ ا ت ة الإ سالن الأو عال ة ل ائ اناح ل ال ل ت. وت
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 : ه  ت

اهات  ات والات ل رات وال هارات والق عارف وال عة م ال ة م ات ال فا ي اتع ال ل

اذها الأ ها م خلال  س ادو ور إع ع ال مة  ل ال ة ق عل ات ال س نامج  يفه في ال ب

ع  د ي ي م هتعل ه على  أث ع اقف ا أداءعلى أدائه ل لف ال ة في م إتقان وفاعل ه  ة مه عل ل

ق الأ ف ت از به د م الإن ل الى م م ص افلل ة  ه   .أقل وق وجه مال

اذو  ي  أس ها وال ة م صا الأساس ات وخ فا ه ال ل ه ة  أن  اض ة وال ن ة ال ال

ق إلا م خلال  ا ل ي احله، وه ر وم ة ال ل ع ت  ادت اده إع ة تإع ا خلال ف ه ا ج

ارسة  ة م أجل ال ان ل م ة ع عل في ب ال ال ة ووضع ال اش ارسة ال ة.االإضافة إلى ال   لفعل

ا ل.  و ا الف ا جاء في ه ض ل   يلي ع
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ة – 01 فا  :ال

م – 01 – 01 ة مفه فا م إن : (Competency) ال ة مفه فا صف م أق ب ال ات ل  م ب

ة فعالالأ ي والأن ح ال د ت ال أداء للف رات رتو  ة،مع اع اصلة ال ال في ال ه ت م  ال

ات وت ه ال ا ة،ال ت ك ل ج ب م ال ب لىإ دار الإ ال ارد ت ة ال  .ال

ة في و      ا م تق ال ةل مفه فا عة نهاأ على ل ات م م ل املة ال ي ال ح ال د ت  للف

ة ارسة ة و  عامة فة تع ةو فعال ةص ة نأ ا، معق فا قة ال لة وث ة، ال فة، ه  و

انة، ة م ة وض ة تعإ او مه ا ة ج ج ل، م عار  م كل ت فهي ول مات، ف،ال عل  وال

ات هارات ،وال ة راتقوال، وال ا ها ا ة ال ي ب ح وال ا ت هارإب ات ز و فا ة ال ام  ال

اح،  ة 2013(ص  .)73، صف

ع  م و ة مفه فا فا ب م ال ةالإ ال اد ي ق امهاإ شاع ال ا س ي ال في ح ة، م جع ال  و

اي لىإ ذل ة ت ةالإ ال اد عل لىإ ق ارهإ ال ة ع ل ارة إ ع ق نأ س دودا ت لفة أقل م  ت

ة 2000(الازرق،  وق أق فيو  وجه  .)09، صف

جع   ور وت ة ال لح العل ات ل فا امهاو ال ة في س ف عل لىإ عامة فة ال ي ال ل  ال

وره أن ال ر ب ن  م ولالأ فال خلال وت اض الق امإ على والي ال ات س فا  في ال

الا ر تم ادو  ت رس ع ا ال ه واض ة ق  ات في للغا ع ر نأ ع ال عة ح ر م م  ال

ني م مالأ دود ت م ، ال  ال ة وع ة الأهل ي ال عل م ك بها ي ال ان، ال  و

ه في ب لا غل ن ات على لل ع فاو  ال هض ن ة ه اج ات ت م الإن عل كفا ارس ال  ةوم

ات على كأ ض ة م ل ة الع عل رس ال ح،  ةال ة 2008(خفاجة و سا  .)215، صف

م ة ومفه فا اهاتالإ م ع ال ة ت ائ امج في ال اد ب ، إع عل ة ال فا ف وال  ،داءللأ دنىالأ ال ت

ما د ل فع ة ح لىإ الف فا ا ال ي فه هارة م دنىالأ ال لىإ وصل نهأ ع ي ال ه ال اع  على ت

ل أداء عل نأ أ الع رات م ل ال هارات الق اهات و  وال يالات ل ال ق لىإ ه ت  دنىالأ ال ت

افالأ م ة ه عل دة ال ان،  ال ة 2008(ع  .)62، صف
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ة تع – 02 – 01 فا  :لغة ال

ان في ورد - ب ل ر بلإ الع ات نأ م فا ع ال ة، في، كفى، الفعل م وهيكفايـة:  ج  قام ذإ كفا

، قال الأم ه و ف اأ إس قال ....م ا كفاك و فاك ح أ مالأ ه ا و يء، ه ي وفي ال  ال

ت م الأالآيأ ق  م ال رة خ ة س ق لة في ال اه ( ل اه)أ  أكف ل، ام ع غ ل الل اأ وق  نه

اءة م ت  ما قلأ ل، ام في الق ل الل ان وق ان ال ت و  م وت ر،  هال _م ، 1968(اب

ة   .)423صف

ة علاموالإ اللغة ما في مأ -  فا ي في ما فال غ ه ع و  .غ

ا الله" قال -  ً ِ شَهِ َّ فى ِا لاً ۚ و ي الله شهادة نأ أ "وَأَرْسَلَْاكَ لِلَّاسِ رَسُ اه  ع تغ ف،  س ، 1956(معل

ة   .)692صف

س ال وح  -  ة في ال ة الع عاص ة ال ي في ما كفا غ ه ع و ة غ )، ع (كفا  ال

ة م ما كفا ر على ال يل اجة ق ض في ما ح لىإ ال ي الغ غ ه ع و ه (ع ة الال م غ  )كفا

ة،  ة 2003(ح  .)904، صف

ى ونف  -  ع له في ورد ال ٌ  " :تعالى ق لِّ شَيْءٍ شَهِ َ أَنَّهُ عَلَىٰ ُ ِّ فِ بَِ ْ َ ْ ا ا كفى أ "أَوَلَ  شه

الهأو  اده فعالأ على ة_ ق _الآ ل رة_ف  .)53(س

ة تع – 03 – 01 فا لاحاإ ال  :ص

اجعة ع      عل ال  دبالأ م ع ال ات ض فا لفإ ق نهأ نلاح ال راسات خ فها، في ال  تع

ها اول ع فها ت ها عام ل تع ع اولها و ، ل ت ا م ض يلي و ع ع ه ل  ه

عار  .العامة ال

ن  تع -  س ة  :)Houston,W and Housan,R  )1974وهاوسان ه فا ي ال رة تع  على الق

ل اثإ وأ شيء ع اج ح قع ن ة 2000(الازرق،  م  .)12، صف

لة :)1986( بل تع  -  عارف م ج هارات ، أوال اهاتوالإ، ال ة وال، ت ت ل ال  و، أع

فة ة و، أو ة، مه اج مع هاإ و ف وأ ل،العام ل ي وأ ،ال ه ق ال هامه وفاعل ناجح أداء ل  ل

اته ول ة وم ار في ه ال له إ ف و، أع ه وأ ه،و سف،  مه ة 2015(على و ي  .)260، صف
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ي تع  -  ة :)1987( ال فا ل ال لاكإ في ت مات ال م عل هارات ،ال رات ،وال  والق

ق اللازمة ل م  ل ارإ وهي ،داءالأ م مق ة م ع تع خ اس ه ال م اتالإ له ان  م

ام ة لل ه ة ال ل ات 2010(الفاضل،  ال ف  .)93 - 92، ال

عة هي :)1996( اللقاني حأ تع  -  عارف م فا ،ال هارات ،وال اهات ، وال يوالات  ال

ال ها ة ال اد ن نامج في هإع ي ب جه مع تعل ه ي تقي سل  ال م م  لىإ أدائه و

ارسة م ه لة م ه ه  ،  مه ادالإ اأ بها ق وأو ع رة ،س اف ،والق اتالإ وت ان  م

هارات ي اللازمة وال هل ال د ت ل الف ،  ما لع ة ، 2015(عام   .)192صف

ال  - لة م De Ketele (1996)تع دو ارس على ج رات ت ة م الق عة م : انها م

ات في  ارال حها. إ ي ت لات ال ات ق حل ال ض ة م ال اف مع   أص

ن  - ل ب اردPerrenoud (2000)تع ف عة م ال رة على ت م ة  : هي ق ع ال

عة م ائفة (او م اجهة  رات)، ل مات وق ة(معارف ومعل ق وفاعل ات  ض  ة) م ال

 ، اد ة 2018(ال   .)44، صف

ل تع  -  عة هي :)2000( ال رات م هارا ،الق اهاتوالإ ت،وال ي ت ها ال د ل ارسها الف  و

اقف في لفة ال ه ال ام م ل ة هامه ال فاف،  تقانو  فعال ة 2015(ال  .)316، صف

ف تع  -  عي، حأ ت د م م لة م رة هي :)2002( ال ل على الق ة شيء ع  فاعل

أقل داءالأ م و  تقانو  لفة ووق جه و لة،  وت عي و ال ة 2002(م  .)343، صف

لة تع  -  لاو  سه ها :)2003( ال ف رات نهاأ ع ها تع ق ل ارات ع ة ت عة سل  م م

هام ةال ال هار ،ع ة ة،وال ان ج ن  وال هائي داءالأ ت قع ال ازهإ ال ضي مع   ن  م م

ة اح ة ال ي الفاعل ها  وال ها ملاح سائل وتق ة ب لاح لفة ال ة 2019(العاني ع.،  ال ، صف

29(. 
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فا – 04 – 01 اخلة ال م مع ال ة مفه فا  :ال

اضإ      ع فات س ع قة ال ا م نأ نلاح ال ة  مفه فا تال فا م ال ي مة ال  في ال

الات ل م اجوالإ الع ل ن فاءة م هار ، داءوالأ، ال رة ة،وال ة، بل ،والق م والفعال اناأ وت ادفات ح  ك

غ د م ال وقات وج ة ف ه ة دلالة ذات ج ةو  لغ لاح ها كل ت ص  .خالآ على م

ق - ا م ب الف ة مفه فا فاءة ال  :داءوالأ وال

ة      فا ى تأتي فال اجة س ع ام ال ي فاءةأما ال ،الأم وال ع ة ف اثلة ال الي وال ال اواة، و  وال

ل في ما ت ال ة، وع فاء م ال ل لف ال ة لام في وال ل ة ال الالإ ن ل ب ه ا وال  ،

لالة على اللف نأ ن انه ا لل م مع ة ت فا ي كفى ال ل وال ة على ت يء كفا ة ه أ ال  كفا

ي ه س ع ه في وجعله حاج ه، ع غ فاءة ماأو  غ ل كفى فهي ال فء على ت رة ال لة والق  وال

اواة، ة وال فا ل هي فال ل ل ساسيأ م ص فاءةلل ف ،ل ات ف فا اصة ال ل ال د ل الع د الف  ت

د لىإ ش بلا ل في كفاءة الف فاف،  الع ة 2015(ال فاءة )317، صف م ال م مفه  ادف، و

فاءة الأ دة، و ار وال اذلل ا س ل ال ف ال ي  م ل م  هه مفه فة وال ع ي قف وال ارات ال

ة أ ع بها الأسات فة أو مهارة أو  ،(Demir, 2015, p. 149) ن ي ر هي أ مع فاءة ال و

ق أن إ ع ها، و ل عل  ل أن ال ة  الق ة مه لاكها خ اجحم ر ال ارسة ال  له علاقة 

(Shukla, 2014).  

ف و  -  ن  دا م نأDivines Walison (1997):  وال فاءة مفه  فيسع وا ل م ال

ا ان م نأ ح في ب ة مفه فا ي، الف في ك ل م ال فاءة الأم ت فال جات ت  ال

عاي أدني ح علقة ال ة ماأو  ال فا ت ال خلات ف ي ال مها ال د ق لل الف لالأ داءالأ وأ لع  ف

ة 2010(الفاضل،   .)108، صف

ام  و -  ل ة ب Hittelmanه فا ة ،داءوالأ ال فا رة هي فال ك أداء على الق  نأ ح في ما سل

هارة هارإ ه داءالأ ه ه داءاسه، فالأ  ل ال لي ال ة الع فا فاءة ،لل لي  أر  في وال م

Medley ق هي ارة م  ت ىالأ ال وأ ال ب دنىالأ ال ول ق ل ا ال ث ك ة،  في ت فا ال

م ي داءالأ ومفه د فعله ما ع ة دائهآ خلال فعلا الف ه ا فعله نأ ع ما ول ما ل قع نهإف وله  ي

قف م داءالأ لف نأ ة 2014(جامل،  خآ لىإ م  .)14، صف
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هارة- ب    :ال

ة رةق هي      ام ح م م ا ال اعة ي ب لة ال ه هارة وال اء، فال رة وال  لىإ وصل ق

ازإ في وال تقانالإ درجة ة ن ل مه ا ال او ع هارة أ ال ق  ارسة، و  أداء م مع زادة ال

ة دة مه ل م اس ي دق و دة ال ات وال ي وال ل ال ي ت ول ه ع ال   أال

اد د إع قة ت مهام داءلأ الف ا ب ة،  ةم ة 2017(مل   .)18، صف

د أ ا ال اح في ه قا و ال اك ف هن ه ل م ال ة أع وأش فا ة، فال فا هارة وال ارة ب ال

هارة إ ها، أحذ تع ال اص هارة تا أ ع ع م الل ن ال لة في وم ق وال عة، وال ة، ال

، م ق و وال ة أة ال فا ل ال ف، في ح ت ل إلى اله ص ل قم ال وف معاي لل

فقات،  ق وال ه وال ال م ح ال هارة في إ وذات قق ال از ت ق شيءن ي ت ع ا  ة  ما فه فا ال

ة 2015(سع س.،  له   . )404، صف

ا      ت ه لاو وذ وق  تل  نهأ الف ة ب الف فا هارة ال قا في وال ة ال ال  : ال

ت  -  ة ت فا اتا م ال ال ه ة ل ة ال ت ح في والإدارة والف هارة ت ات أداءفي  ال ل  ع

ة ة ح  .ح

هار  نإ  -  رة ال ة م العالي ال  ت فا از في ال ،  الإن لاو ة 2003(الف  .)25، صف

هارة ب العلاقة- ج رة ال    :والق

هارة       ة أك ال ص رة م خ هارة نلأ الق ور ال ل ت ه هل أداء أ فعل ح ت لأنها ملاح  ت

ارسة ة ال ، الفعل رة ماأ وال ت الق ادإ ف عارف م مات ال عل هارات وال ة،  وال ، 2017(مل

ة    .)18صف

ادالإ- د ع      :س

ي      ع رة و د ق ة الف ام ل تعل على ال يأ  ما إذا ما ع ر ع ل ،ال ال ادالإ و ع ر  على س  ةق

د ع  نأ على الف فة م خاصا ن ع هار  وأ ال ى ة،ال رة  ع ارة نهأ ذل ومع داق ة لف ل ق  ال

ا م ما و انإ ةكل ت لا (Potontiality) ةم ة م ب ادإ كل ع رة ق بهاو  س ة الق ام ي ال  ال

ل ر ال ت ،  وال ع ال ة 2015(ع  .)49، صف
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را ان        ح ال صة ي ة الف فا هارة لل وزا وال ح داءالأ م  في ل صة و ن  داءللأ الف  ل

ه ما  ع فعالا ف د م ي ل جه ارسة ال  م ع ل ت ة وال ة الفعل ل  الع

ان عل ل لفة ال ة ال ع هار (ال ة) ةوال ان ج ة وال ل ل داءلأ ال فاءة فعال ل ما ع  و

ةإ اج ة ن ا ع.،  عال ة 2019(اب  .)76، صف

ة- ه   :الفعال

ال في  ر م ة تع ال ات أح الفعال ش ي ال ل ال اح على ت ر في ال حإ ح ال  ت

رس نأ ا كالأ ه الفعال ال لام على تأث ة،  ال ا ة 2018(ال   .)112، صف

ة الأ  اذوت فاعل لإ س رته على ت تعل ال ارات الإ لى ق ل إخ اسه ق ةنال ت  ح  از ال

(Olivia, 2009, p. 01) .  

ة تع – 05 – 01 فا ة ال   :ال

عارف  Elam (1978): تع إيلام - عة ال هارات والإهي م اهات اللازمةوال . ت عل ة ال ل   لع

عة  Hewit (1987):تع ه  - هارات  م عارف والأم ال ك سالوال ل ا ال ي  وأن ال

ة  رة ثاب ن  عل اءارسها ال ة أث ر وم ي،  ال ة 2018(ال  .)5، صف

فاعي حأ تع  -  فها :)1981( غ ال ار نهاأ على ع عل ت مق م ال ة للعل امو  ال  س

ة ق  ق ت ء ل افالأ م كالأ ال ة ه ف ال ها ال ان زمان في عل (الازرق،  مع وم

ة 2000  .)14، صف

فها :)1986( جامع تع  -  ة مهارات نهاأ ع اأ وأ ح ة ن ه معارف وأ سل ك في ت  سل

عل ر م وت ال ور واضح ت م ال لل عل ه ق سف،  ال ة 2015(على و ي   .)260، صف

ا - ات أ)Patricia )1986 تع  ها  ف افنها الأ: ع قا ه ا د ي دة ت ة ال ل ف ال ل  وت

مات والإ عل عارف وال اهاال ةت عل ة ال ل ورة في الع ار،  ت ال ، و ج ، ح ، م ، 2019(ال

ة    .)220صف
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عة هي :)1989( القلا تع  - ات م م فا عارف ال اءاتوالإ وال اهاتوالإ ج ي ت  اج ال

هاإ عل ل ام ال له لل ر أقل ع لفة م ق د ال ه ق وال ي وال ونها ع لا وال د نأ ب ه، ي  واج

ها ع ث وم ف ا ت ل في لإجازته ش ة،  الع ح ة 2009(اب   .)25، صف

وول  - أنها  :Brwelheide (1992)  تع ب فها  افع قا  أه ا د ي دة ت ة م ائ ة إج سل

ة م الإتقان  رجة عال عل ب ديها ال ةي هارة نات قةع معارف  وال ات سا ان  داءلأ وخ ه ر أدواج

ة  لفة ال علال ةوالإة والإدارة وال ل ة ال ان ة والإن ا دة عال ج ق ج ه ل جات م ة ل

ة عل ة ال ل ي،  الع م ة 2019(ال  .)38، صف

د م تع  -  لة م رة :)2002( ال عل ق ه ال ك أداء م وت ت مع سل  هامه ي

ة عل ، في ال ر اهاتو  ومهارات معارف م ن تو  ال ة و ت ل مع الاإ ت ا ت اش ، م ر  ال

ع ها و رة في ع الأ ص د فعالأو  ق رجة ت ة ب اس ق  ا تقانالإ م م افالأ ت دة ه  ال

ا م ر ه لة،  ال عي و ال ة 2002(م  .)432، صف

لالأ تع  -  ش س رة هي :)2003( وال عل ق ي ال ه ال ل أداء م ت ت مع ع  هامه ي

ة عل ه ال اع ه ما ذل في و مات مهارات م ل ة  ومعل ي ال عل ة ل عل ات ال فا ن، ال (الع

ة،  اض ة 2017ال  .)21، صف

ائح تع  -  ل هي :)2008( وخفاجة ال فات م ك ت عل وسل ي ال ل وال عارف ت  ال

اهاتوالإ هارات ت امه وال ل أداء ع  فاءة ي ع ح،  ةوالفعال ال ة 2008(خفاجة و سا ، صف

216(. 

ن  نا زه تع  -  ي :)2018( خ لف تع الأ م ي داءالأ ش ل ال م ال دنىالأ ال ت  يل

ق ف ل عة الإ هي وأ ا،م ه اهاتم الأو  ت هارات فه ش ي ال ة ت نأ نهاأش م ال ل  للع

ة عل ق ال اف ت ة هاأه ة العقل ان ج ن،  وال ة 2018(خ  .)55، صف

عة هي :)2019( ح حأ تع  -  رات م ة الق ي ال ها نأ  ال عل ل ن  ال  و

اها اهاتو  ومهارات معارف م م ة ت م م م ل م عل ق ها إثارتها ال فها وت  في وت

الات ، م سائل، ال ة، وال ق  والأن ، و  و ر ف، دارةال ، ال ق ق م ه ا وال  ت

اف قف أه عل ال ات 2019(ح ا.،  يال ف   .)74 - 73، ال
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ف      ه وت فات ه ع قا في ال ةالأ ال ة: ساس ال   ال

ف على أ - ــة ت فــا فــات ال عــةأغلــ تع هــارات، والإ نهــا م عــارف، وال ي تم ال ــاهــات ال  ت

رس م  ة. أداءال فاعل ة  عل   مهامه ال

ة راجع لإ - فا لاف في تع ال اضها.الإخ راسات وأغ لاف ال   خ

ة - فا فات ت على جان مه في ال ع ان ال جل ال في وال ع ان ال ا ال   .ليعوه

ــاح قــام يلاح أ - ع ال لهــا ن  ــــ ــــ ـــ ــة في شـــ فــا ع ال ، فيا ب ــاه ع الآ ال خ ح أن ال

.ع  ام لها ال   فها في ش

ــ - ــة ن فــا ــــ ال ــــ ـــ ــــ ـ ة الإت ــاء ف د أث ــ ي م نــامج تعل ور في ب ادة ال ة و م خلال الأ عــ

ه. ج   وال

ق  - ف م أجل ت ــــ وت ــــ ـــ ــــ ة ت فا افال عل أه ة ال ل ى أع ع ة في،  فا ث ال اتج  نه ت ن

. لام عل ل ال   ال

اس  - ة قابلة لل فا .ال ق   وال

ف - ت ال ورة ت اهات ال ة والإت هارات الأدائ عارف وال إدراك ال ة  رس. زمةاللاا   لل

ت - لفة، والأت هام ال ال ة  فا ات ،دوار ال اج م بها الأ ،وال ق ي  ات ال ول ــــ ــــ ـــ ـــ ــــوال ــــ ـــ خلال  اذســـ

. ر ة ال ل احل ع   م

ل م  ــــ ــــ ـــ ـــ ة  م رات م ارة ع ق أنها:  ة  فا اح ال ف ال ع ات  لاح ه ال ادا على ه وع

اهــا م  ن م ت إي ــة ت ــاهــات و مع ــة، إت ، مهــارات أدائ مــات، معــارف، مفــا ــا رتمعل ــا

ر ة ال ل ع ا  اشــــ ها ال ،م دــــ ي م ر نامج ت اء وم له رس ع  ب ة  أث ادف ه إع

ن قادرا على  ت أداءل ات ت ـــل ــــ ــــ ق  ســـ ى ي ت ة ح عل افهامه ال ة ال  أه ل عل ع ة وال

ة. غ اتج ال ق ال   وت
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ائ – 02 ات خ فا  :ال

ات ت      فا ة ال ر ائ م عة ال ي ال ها ال ا وهي ت  :يلي ك

م  -  ات تق فا ل على ال ل ة  دوارالأ ت لال ة ت على و ات ن ول ة لل ه  .ال

ات ت  -  فا ائج ال قعة ال عل أداء م ال ت وما ،ال اهاتو  ومهارات معارف م بها ي  ت

ورة هام تل داءلأ ض  .ال

عل نإ  -  ه ال ر أك هارإ عل ه م م ق ات ه فا اءأ ال رس ث ام ال خل اس ات م فا  .ال

اه  -  ات ت فا قاقإ في ال امج ش ادالإ ب ات 2019(العاني ع.،  ع ف   .)31-30، ال

اع  -  ائج ت ي ال ج ال ات مقاي ت ع ت فا ات في ال ل ع ع ارات ص  .الق

ات ت  -  فا ات في ال ل ق أسال وضع ع  .ال

اع -  ة تق في ت ل ر ع ات لىإ ال امأ ذات وح ها  ح  .ال ف

ات  -  فا اف ال قة ت ةسل أه ها في ال ي اسها ت عان،   و ة 2019(م  .)39، صف

ة عة – 03 فا ناتها ال  :وم

ة عة في ال نإ      فا  :يلي ما ه ال

ة  - فا ن ال ا ع م ت ن  ه ي ال ل ن  ال في وال ع  :ال

ن      في ال ع ن  ال مات م ي عل عارف وال فا ال اهاتوالا وال ارات ت ة والق ي ال ل ال  ت

ة، فا ن  ماأ ال ي ال ل ن  ال عة م ف الالأ م هام ع ي وال ها.  ال ي ملاح  ن  ول

رس  اال ل ات م فا ة لل عل ة ال له في وفعالا ال ي إتقان له لاب ع ن ه ه  ال ن ل وأن 

هارة ا في ال فه   .ت

ف     ن  ي ي ال ل ه  اه نهأ ال ك في ملاح ل م ال ال عل ه ق ا، ال  ن  ب

ن  في ال ع ل اه غ ال رة في ي ة الق ام ة ال ات ة ع ال فة ال ع ي وال اذالأ ها ال  س

اهالإ وع   .ه ال ت
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ن م أ نإ     ق ال ا د لا ال دا ي ف ل لىإ م ة، ت فا اكإ م بل لاب ال ن ش  معا ال

ل كي ة ت فا سف، (على و  ال ات 2015ي ف    . )262 - 261، ال

ة   فا ا فال هاأ ك د وض اقه لكام م ، كام لان): ش1987( ال اه ة و فا لها في فال الغ  ش

رة اه عة ت ق عارف م م هارات ال اهاتوالإ وال ي ت هاي ال ل ل لها في ماأما، و  ع  ش

اه ه  ال داءالأ فهي ال له ملاح ل ه وت اسه وتف ار نهاأ أ و د ققه ما مق له في الف  ع

ة 2000(الازرق،   .)18، صف

ح ع يهابإ م كل و     ، ال ارق  ال ؤوف ع و ات نأ :)2013( م ال فا  ال

ن  اص م ت املة ع ها ا م ن  وهي ب ف ال ع ن  ي،ال ن ، لادائيا وال اني وال ج لقي ال   .ال

ن - ا في ال ع ل :ال د و فا م ع اد ال ي وال ل ال ا ت ة، وم فا  فهي ه ش لا ال

ور  ساسأ ة لإتقان ض فا ها ال ف ا ومع  .ن

ن - ب ي ال ل لي ال عة ع ارة دائي): هالأ (الع ات م ل الوالأ ال ات ع  القابلة وال

ة لاح اس لل ي وال اع وال اذالأ ت امإ على س له ت ة ع هارات وتل قة ص ل ال  على ت

هارات ة ال و ات ال ع ة وال ة وغ اللف  .اللف

ن - ج اني ال ج لقي): وهي ال نات هأ  م (ال ات م فا اهاتالإ على ل ح ال  وال ت

اد ة وال اقف الأخلا اب وال ن،  ةالإ ات 2018(خ ف  .)56 - 55، ال

أمل     ات فال فا ةالأ لل ة دائ ال لة ع ال ه لاثة عادالأ ي نأ و ة، ال ع ة، ال  والأدائ

ة ان ج ل وال ف ل ها، ف روس ة تـام عل ال في لل ف ال ارب ت ةاو ة ال ل عل في الع  ال

ة وأ ات وت دارةالإ كفا اق ة ال عها ال ل ج  :ت

لة  -  عارف م ج مات ال عل قائ وال لة وال  .بها ال

دا  -  هارات م ع ة ال ل ة الع  .ال

اعإ  -  ل ق هارا ب دها ت،ال صا ووج ها على وح ف فها ت ال ت في وت ة الاع عل ال  ال

لة،  ةوفعال إتقان عي و ال ات 2002(م ف   .)344 - 343، ال
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ادر – 04 قاقإ م ات ش فا ة ال  :ال

ف     قاقالإ ع ة تل نهأ ش ل ي الع قالالإ بها ي ال ة قلأ م  لىإ عام م  م ن م ه ،ع  وم

قاقإ ادر ق نهإف ات ش فا ة ال ات ال ل ة ال ي ال ل كأس تع ال ها ي ي في م  ت

ات ر كفا   .ال

امإ ت أنه Gary Borichر ب غار  و  قاقلإ ق  رعةأ س ات ش فا  :وهي ال

 .ال قة  - 

ة قة  -  عل ملاح  .الق في ال

قة -  ة ال قاقإ في ال ات ش فا   .ال

راسات  -  ة ال ل ل ،  ال ة 2017(ح  .)50، صف

ح      ق ن   Cooperك م كل و ادر  رعةأ Weberوو   Jonesوج ةأم قاقإ  ساس  ش

ات فا ها ال  :وهي م

ة  -  ة ال اهج الفل ة لل عل  .ال

ة  -   .ةمالإ ال

لام أداء  -   .ال

عل اتخ   -  ة 2000(الازرق،  ال  .)19، صف

ق      ع ن  و س ادر نأ )Houston )1973ه قاقإ م ات ش فا ادر 6 ال ل م  :يلي ا ت

ة  -  ج رات ت ق ة ال راس ات لىإ ال ةأ كفا ة. ساس  وف

ل  -  ل ة ت ه ي ال م ال اذالأ بها ق  .س

لام حاجات دراسة  -   .ال

ي  -  اجاتإ تق ع ح ات ال ل ائف وم ها ال ج ات لىإ وت غي كفا ها ي ف  .ال ل ت



  

 
48 
 

  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

رات  -  ة ال عل دوارلأ ال   .ومهامه ال

الات ت  -  ة ال راس اق لىإ ال عات ذات ع ض ابهة م ،  م ات 2019(ش ف  98، ال

- 99(.  

ات ت – 05 فا ر ال ة) ةال  :(ال

ا ال ق      ي ه اور ت ي ال ور ال لها ت ات ح فا ارهاإ ال ات ع ة كفا لها ت اساس  ت

عة لىإ ات م م فا ة ال ان ها،  ال ف احى العو  ت ف ل ها وال ج اراتإ لىإ ت  س

ة ق ملاح رس ل ة ع ماأ ،ال ل ال أه ة ت في ت ع تف مه  جان كل في ال

ان م ادالإ ج ان ع فاءإ وض ه س ان ة 2019(العاني ع.،  ج   .)33، صف

اك     فات وه ة ت ات ع فا ة لل ر ها ن ن وجهات ةع وأ ال  :م

ل عة (ح ولىالأ  ال وجهة – 01 – 05 رة ع فها )ال اجل ص  :وهي )2004( ب

ات  -  علقة كفا ان م ي ال ف ل :ال ات على وت حلة عة فه كفا ة ال لام الع حلة لل  وال

ة راس ات وت وفه ال عل ن عل ال  .وال

ات  -  علقة كفا ان م في ال ع رج :ال ها وت ات ض هاج م  فه كفا فة ال  ال اته ومع  غا

اتإ في وال ات ر س اءاتهإ كل م وال ال  .ج

ات  -  علقة كفا اد ب م ة ال راس روس وت ال ل :ال ات ع على وت فا علقة ال  ة ال

ر  .ال

ات  - علقة كفا ق م افالأ ب ل :ه ات ع على وت فا ل ال رة م ة على الق ف وت ت  ال

ي لام العل ة،  لل اض ة ال ي ال عل ة ل عل ات ال فا ن، ال ة 2017(الع  .)23، صف

ة ال وجهه – 02 – 05 ان ل (ح ال عة درج ح م ال ) ال  :وال

ات  -  ة كفا ات وت :(General Educational Competencies)  عامة ت فا  العامة ال

ي م ال ها يل ف ع ل ت رس ج اته ع ال غ ال احل وأ ت ة ال عل ي ال ن  ال م  ق

ر ها ال  .ف
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ات  -  ة كفا ات وت :(Specific Educational Competencies) ةن ت فا ي ال  ال

ها  ف عل ل ت الات أح في ال ة ال عل م ال عل ال راعي كال عل وأ ال ار  ال  وأ ال

اعي عل وأ ال  .العام ال

ات  -  اع كفا ات وت: (Enabling Competencies) ةم فا ي ال ها  ال ف عل ل ت  ال

ال وت ه م ادة في ت ة ال راس ة ال اح ل ال اءالأ مادة م ة ح ح (كفا لا) ال ة وأ م  ال

ات فا اصة (ال ل) ال فة وأ الع ات 2000(الازرق،  الفل ف  .)28 - 27، ال

ة ال وجهه – 03 – 05 ال ا :ال ر وه ل ال ر م ي عل أدوار ت ف ال ع ا و  ال ه

ة ب ة كل امع ال د :(Pittsburgh) ةل ا وح ة ال ه الات س ال كل ت م د م  ع

ات م فا ة ال ه الف الات وه  :هي ال

عل  -  مات. ناقل ال عل عارف وال  لل

عل  -  ي ال ا م ي لل عل  .ال

عل  -  ر م ال ة وم ل ر لع عل على ال  .ال

عل  -  ي م ال هام وم عل ل  .ال

عل  -  ارك ال افالإ في م  .ش

عل  -  اصل مع ال ات،  خالآ ي ة 2019(ال  .)48، صف

عة ال وجهه – 04 – 05 ا ء (في ال م ت ض ء في ):بل م ت ض افللأ بل ة ه عل  ال

ة ل ف ح وال ات ص فا اور ثلاثة لىإ ال ة م  :وهي رئ

ات  -  ة كفا ل :مع اع على وت عارف أن مات، ال عل فا ،وال ي وال ود ال عل ي  .بها ال

ات  -  ة: كفا ان ل وج اهاتالإ على وت ي ت اها نأ  ال رس ي ي وال ،ال م نأ  ال  ي

 .بها

ات  -  ة كفا ة: ح وأ أدائ ل ح هارات على وت ة ال ي ال مه ال ة تل ار لف في لل  وجهأ م

ة ة ال اس الأن ة ةال ل ة للع عل ي ال ها ي ال ،  ف ة 2019(ش  .)101، صف



  

 
50 
 

  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

اد     ع وت ات ت ا ي ال اول ال اع ت ات أن فا اك نأ لىإ ال اع أرع ه ات م أن فا انا ال ى وأح  ت

ات ات فا  :وهي ال

ات- ا فا ة ال ع في ال  وأ ال ع عارف لىإ ت: (Cognitive Competencies) ال  ال

مات عل ات وال ل ة والع ع رات ال ة والق هارات العقل ة وال د داءلأ زمةلاال الف ى في الف الات ش  ال

ة ة والأن ل ه ال هام به عل، ال ا و ان ه قائ ال ات ال ل ات والع ات وال ف  .وال

ات- ب فا ة ال ان ج اني ال  وأ ال ج د راءآ لىإ : وت(Affective Competencies) ال  الف

اداتهو  ع له س اهاتهو  وم ه ت اته و ق ه ومع اني وسل ج ة 2014(جامل،  ال  .)16، صف

ات- ج فا ةالأ ال ي ال  وأ دائ ل ات وهي :(Performance Competencies) ال  كفا

ي داءالأ ها ال د ه هارات وت، الف ة ال ال اد ح لة وال ني ال ال ي ال  .وال

ات- د فا ة ال اج اجالإ  ال  أو الإن   :)(Consequence or Production Competenciesن

ي وهي  اءإ تع د ث ات الف فا له، في لل امج ع ي وال ات على ت ال فا ة ال اج ع الإن ج ل دا وت  ف

هلا ة م فا ا، وال ة كف اج اح لىإ ت الإن ه  أداء في ال ن لهمه عان،  او ع ، 2019(م

ة   .)42صف

لاكو    رس  م ةال فا ة لل ع اه ال فة ل نهأ مع ع ارسة اللازمة ال ل ل اك ن  نأ دون  الع  ه

ش رةإنه أ على م ل تل الق لاكإ ماأ ، داءالأ على م رس م ة ال فا ة لل ي الأدائ  على قادر نهأ ع

رته هارإ عل مهارات في ق دة ال ع ي نأ دون  ال د ع ش وج اأ  على م رس  ن ه  على قادرال

اثإ ة ح غ ن ه أداء في ةم ا تلام ف ه وه ، ساسيالأ اله عل ل لل رس  نأ قال ول  صاحال

فا اثإ علىه القادر  ةال ات ح غ ة ال ج ك في ال عل سل د ول ال لاكإ م فة م ع  هارو  ال

اذ ل فق ،داءالأ ع ما أس عارف ج عل مهارات أداء على قادرا ن  وق ، سالوالأ ال ة ال ل  ال

اثإ في فاعلا ن  نأ دون  ائل ح قعة ال ه ال ه في م ه تلام ائج وه ها ل ما ال ات عل  فا

ائج ات وأ ال از كفا لة،  الإن عي و ال ات 2002(م ف   .)432 - 431، ال

جافا  وح  ة إ Bhargava and Paty (2010)اتي و ر ات ال فا ف ال ان أن ت  لى ال

ف  ة ل فاءات الأساس ة، ال راس ل ال ر في الف ة لل ل فاءات ال ة: ال ال لاثة ال ة ال الأساس
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ع ا في ال ا ا إ اه ن م فاءات اللازمة ل رسة، وال ة في ال ه ات ال ار  & Bhagrava) ال

Paty, 2010, p. 08).  

ي  وفي ة ت ت عل  05الآونة الأخ ات ال ج ل ام ت ر اس ة: ت فاءات الأسات ة ل ي الات ج م

 ، لام ا م ال ة ثقا ل عات م ل مع م اصة، الع اجات ال فال ذو الاح ة، دمج الأ ي  دارةإال

لفة و  هام إدارة م ارس ل اعات دارةال   .(Tul, Leskosek, & Kovak, 2019, p. 105) ال

ات ت – 06 فا ة ال ال في ال ر م ة ت ة ال ن ة ال اض  :وال

اك      فات ه لفة ت ات م فا ة لل ال في ال ر م ة ال ة ال ن ة ال اض رد وال ها ن  ما م

 :يلي

ي  -  افالأ ت ة ه ة ال عل  .وال

امالإ  -  اد ه رس وت إع  .ال

امالإ  -  ف ه اجو  ب رس خ  .ال

اعاة  -  ام ض م  .العام ال

امإ  -  سائل و  س اتال ع ة ال ر  .ال

 - . ق  ال

ن  ا      اول دي ذجand Dunne  Wrogg  (1996)وروج ت ات ن فا عة ال عل ال ة ل  ال

ة اض ل وال ال  :في ي

ة  -  فا رة :ولىالأ ال اعة روح ب على الق عل ل ال   Ethos. ال

ة  -  فا ة ال ان رة :ال ض على الق اش الع   .Direct Instruction ال

ة   -  فا ة ال ال رة :ال امإ على الق سائل س   .Management of Materialsفعال  ل والادوات ال

ة  -  فا عة ال ا ع :ال ا هة م ج لام  أداء وت  .Guided Practiceال

ة  -  فا ة ال ام ادثة ت :ال لام  مع ال   .Structured Conversationال
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ة  -  فا ادسة ال ة :ال قا ة ال لاح ة وال ا لام  ال   .Monitoringلل

ة  -  فا عة ال ا ه إدارة :ال ج ات وامالأ وت عل   .Management of Order وال

ة  -  فا ة ال ام رس ال  الو  ال :ال  .Planning and Preparationلل

ة  -  فا اسعة ال ق :ال ات 2019(العاني ع.،  Evaluation ال ف  .)34 - 33، ال

ي – 07 ة ال فايــات ال ة: ت ال ال راسة ال تها ال  إع

ر       ة هال ة ت ل قها ي ع اد ت ع  ع اف ه ال ج ه وت في الف  ن  والعا

ي اعيوالإ وال ا ج هل ل ام م اته هأدوار  لل ة وواج ات عة ال ق ال ر وت قي ال  وال

عه ،  ل ق ة 2008(ال  .)135، صف

ف      ع ر و ة نهأ على ال ل دة ع ة ي مق اص ت خلالها م م ر ع ي ال  ال

ل اذالأ م كل على ت ل ،س هج،وال ة، ، وال قة ذل وغ والأن ق ة رة م اف ت  أه

دة قا  م احل ع ثلاثةم ،  ،ال وهي م ف قوال ،  وال ة 2015(ال  .)66، صف

ات – 01 – 07 ل ر م ي ال    :ال

رة على    ر ل مق ة ال ل مع ق ، وه ال ما  عل عل وال اقف ال ة نعل في م ل ا هي ع

ة  ت عةأن ل وأ م ، وق ق ق ه وتفاعله معه لام عل ب ع لقاء ال اء و  Jackson ن جاكث

ر إ ة ال ل ة هي: ع احل رئ   لى ثلاث م

حلة  -  ة ال  .ال

حلة  -  ة ال ف  .ال

حلة  -  ق ال ةال ام  .ة ال

حلة ال (الإ –ا  ادم ي للأ هي :)ع ه ا ال حلة ال اذم عل ، س ادة ال عل ل ل ال ل ها ت و ف

ي الأ افوت ة العامة و  ه افالأال ة ا ه عل ، وال عل عل وال اقف ال اصة  لار خل ائ  أف ال

ات ات ق تل الأ والاس افل اتجالإضافة إ ه ف ع ن ال اصة  ق ال ي وسائل ال عل لى ت  ال

 ، و ة 2011(ب       . )343، صف
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حلة- ب ة ال ف هاءالإ ع :ال اءاتإ م ن حلة ج ة ال أ ال حلة ت ف م ر خلال م ال  ،ال

ه وفي حلة ه لام تعل ي ال هارات ال رات ال عارف والق ي وال ها ت ال افالأ عل مه  ، و

ه في حلة ه اذالأ ال مات مع س عل اد ،ال سائل ،وال ة وال ة وال ة ال عل ق  ،ال ي وال  ال

حهاإ حلة ال في ق احل خلال م م عل م هار  ال ة ال غ ة وال ت  .ال

حلة- ج  ة ال ق ق :ال ي ال س جات ال ة ل ل ر ع هاءإ ع أتي ال حلة ن ة ال ف  وأ ال

ة ع ة نها ح ة ال راس عل ع ح ال ا م ال ق ه ف ال ر تأث م ك لام تعل على هت  ال

ي عف نقا وت ا ةوالق  ال ل م ه على ع ة وت ت ل ة الع عل ان،  ال ، 2008(ع

ات  ف  .)22 - 21ال

لاقا م أن   حلة ال ان املة (م ة وال ال احل ال ه ال ل على ه ر ت ة ال ل  –ع

ف  حلة ال اول  –م ال  ة ات ل مها العام هي ع فه ر  ة ال ل ن ع لاقا م  )، وان ق حلة ال م

ة،  ل ة ال عل ات ال هارات وال مات وال عل عارف وال ه ال اب تلام ها اك رس ف ا ب قال

راسة الى:  ه ال ة في ه ات ال فا   ال

ة  -  .الكفا

- . ف ة ال  كفا

- . ق ة ال  كفا

اصل. - ة ال   كفا

 :ال ةاف – 08

ى – 01 – 08 م مع  :ال ومفه

اءالإ ه  -  اءات العقلاني ج ات للإج ل ل ج والع ل قي ال ض ال ل لغ ف على ال  ه

 .مع

ن ا  ال ه ال  -  ه س ل عل ق ادالإ مع ال ع  .له س

حلة ه ال  -  ف م ي ال ل أ ت ال ي ع هي وال اذإ ت ارات ت علقة الق له  ا ال  ع

ى ي و ،  ي وم ات 2017(راضي و سا ف  .)80 - 79، ال
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ي -  ع م ال و فه هات أ نهأ عام ك ج ف ةم ت فاءة زادة لىإ ته ة ال د ل والفعال  الف

قه ل وأ ت في وتف ال في وال ما، ع ة  م اض ة وال ن ة ال ة الأن لة هتعل س  ال

ة ه ل ال ج م وت ة العل اع ات ال م ون ة عل ة ال ن اهإ ال ق ت ف ت ر اله ق قا ال  م

ة وه ة القاع اجع الأساس ية ل م م  وت ق ل ال ل ابأ وت اءالأ س احل خلال خ ر م (ع  ال

ات 2016ز و راضي،  ف   .)112 - 111، ال

ة ن  ه - عة الأن ا أو م ا ال ة ه ه ح ج اولة ت ا وم ل ن ق اولة لل في م م

اف دة لأه ة ال ي ل إلى ها ال ص ق ال فاءة  أعلىها،  از وال قدرجة م الإن ان ت ي ما   ال

ا إ ا ال اهله ك على ه اني،  اذا ت وشأنها ت ه ات 2009(خلف و ال ف  .)98 - 97، ال

م – 02 – 08 ر ال مفه ):  (ت لل ر  ال

له  ر ةع ي ت ة م وت ف ل ة ت ل عل ع عل ال ي وال م ال ق اذالأ بها س ه س لام  ل

م ل الق في س ل خلال وهادف م ة وأ دراسي ف ة تل وت ،ةدراس س ل ادة الع ة،  ال عل ال

افو  اصة، العامة هاأه الاتها عادهاأو  وال ادرها وم ائ وم ها و ها، تعل  هاأسالو  ووسائلها وتعل

ة ر هاأو  ال ة ن م ة ال ها و اس تق ل و لام ت ها ال  و ومهارات ارفمع م ف

ي م وت ل اللازم ال ة ل ل وح ة وف ة وح ،  دراس ة 2000(سع  .)273، صف

ائج دل وق  راسات م ال ن ة ال ة الع ة على والأج رس ت أه ة م ال  ال كفا

ر ة تقانإ نإ .لل ر ال كفا ات حإ هي لل فا ة ال ة ال رس الأساس ن  في لل  الق

اد ، ال ة ال و والع م ر وال اك م  م أك على لل  ال ع ال فه

لة ي وال ة  راسي للعام كال ل ل وأ ال راسي الف اك ال ال ق ال وه  ال 

رس  ،  لل ة 2018(ان  .)10، صف

ف ع ة )2000( الازرق  و رة أنها ال كفا رس على ال ق ل وال ال ال قف ل  م

ي قة تعل ة ب ا دا وع ات م احل ال ي وال ها ال قف ل ي ال عل ه وما ال ازنة  م ق  بم

ارإ سائل خ ة  ال عل ةال ة، والأن اس افالأ و ال ة ه ل مة، وع س ة ال ال  ورةض مه

انات أح فهي ة ال اح الأساس رس ل ه في ال اء مه ة ال رس في ذل كان س م ادك ال  إع
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روس لا ال ادو  م ات ع ة، ال ه ر ال ة ت ة وح ة في مأ مع ة ال ر ع ال ر ت ق  ال

ة 2000(الازرق،  كله   .)29، صف

ا  ال ك ق ق  ة ل ل ق ة ال ؤ رس ال افلل وف،  أه عة م ال ل م ة في  ى مع ع

ي  اءات ال ونهاالإج عل  ي ر  –ال ل ال ي  –ق ق والأدوات وال العل عة ال ي ت م وال

ة عل سائل ال ق ا وال ض ت غ عل  مها ال ي  افل دة أه ة م اف تعل ، 2015، (الآغا و ع

ة   .)188صف

ل      ة وت   :يلي ما على ال كفا

ي  -  لام حاجات ت لاءم ا ال ه ي ائ ة وخ  .الع

ي  -  افالأ ت ة ه ر اصة ال ع ال رس ض  .ال

افالأ ت  -  ة ه ان ،ة(مع ال ة-ح ،ةوج  ).ح

ل  -  ل ادة م  ت ة ال عل  .ال

ي  -  ات ت ة ال عل قة ال ا ة ال ت اف ال رس أه  .ال

اراتالإ ت  -  ة خ   .ال

قاء  -  ر أسال إن ة ال اس  .ال

ي  -  ة ت ة الأن عل ة ال لائ رات ال لام لق  .ال

ي  -  سائل ت ة ال ع ة ال لائ  .ال

ي  -  ات زم ت ه ة ال عل  .ال

ي  -  ة ت ة ال م اف ا ال ة مع ي ة ال  .ال

ي  -  ة ت ة س ادة م  تعل ت خ ة ال راس  .ال

ارإ  -  ق أسال خ ة ال اس ،  ال ات 2000(سع ف   .)109 - 108، ال
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ة – 03 – 08 ة أه ل ة ال ع عل ال  :لل

ي على اع  -  ة ت ر ن ي ال فها ال عل ي ر في ال  .ال

ي  -  صة ع رس ف ق لل اف ب ة هأه اش قلل، م ارسات م و ة ال ائ ة الع  .الغ م

رس اع  -  ي على ال ار ت ه ه اه ما مق ته ت ق في وم افالأ ت ة ه  العامة ال

اصة  .وال

ي على اع -  ات ت ا ات ال ها ع وال اض ة لل راس ا ال ل زم ي و ات ت اس ق م الي ال ال  و

ر ح ق ال ت زم وال ،  دم وق في م ق ات 2008(ال ف  .)140 - 139، ال

قاءإ   -  اس ال  ن اموالإ ال ل س سائل الام ة لل عل   .ال

اشي  -  ع ت ق اقف في ال جة ال اذإ وأ ال ارات ت ةعالإ الق  .ا

ق ت على اع  -  زعه ال ة على وت رة الأن ق زعا ال ا ت ا ع.،  و ة 2019(اب ، صف

86(. 

ات – 04 – 08   :ال م

رس م أ تع ف ال فة ت وت اذه مهارات  مع ا أس ان ن ة، وذل ل ن ة ال ح ال

اح  ق ال ال ال والفعال لل ح  هج ال  ح لل ص، ق  ل ال على وجه ال الع

س وال ل ال على ال الق وال ال للع ة  ن ة ال ل ق ل، و الل

ق  دارةت و لى ال إ ة ال عس ال  إما ال ال حة، أالأن ة ة فلى م ل ال

ق  جهة إلى ت ة ال ن افال ة أه عل ات ال ح ل ال دة، م ة م ا  ال  تعل ل ب

فاءات والأ عة ال افال إلى م ي  ه ات ال دة ال ع ،م ل دراسي واح قها خلال ف   ت

ال  ة)أ أشه أرعم ة ال امل (ال   .(Casolo, 2019, p. 1809) و خلال عام دراسي 

ر في ال ع هارات أح ال ة ال ة اللازمة الأساس ل ة للع عل ة ال عل  ي ح ال

عي خلالها م ق ال افالأ ل ة ه افوالأ ال ة ه عل ل ،ال اذالأ على كان ول ا عى أن س  دائ

اع ال في مهاراته ل اته هأن لفة وم ل ال ه وت ات ه  :في ال
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ع ال – 01 – 04 – 08 ): (ال ال ال ه ال اذالأ اول و ره ع نأ س  ت

امل ة ال ل لام تعل ت لع ادة ال ة لل راس ل ال ع فه ل اءاتالإ ي ة ج ال  :ال

ل  -  ل هاج ت راسي ال ل :ال ا و ل ه ل فة ال مات مع عل ي ال ر ها ال ق راسي ال ل ال  و

ي هارات ت اد ال ها ال لام تعل ها لل ، وت يه ي لىإ الإضافة ل مات ت عل اروالأ ال قائ ف  وال

ه ي  وما اهاتو   م عل ي كف أسالو  ت ق  وت ة سالالأو ال ر سائل ال ة وال  والاجه

ي اع نأ  ال ق على ت  .ذل ت

ي  -  ة الأ ت افقائ اصة العامة ه ر وال ق راسي ال  .ال

زع -  ر م  ت ق راسي ال ل على ال ة الف راس ول وضع خلال م ال ي ج ن  زم عا م د ت  لع

رة ال ق ادة ال ة لل راس ،  ال ف ت و م ات 2007(شل ف  .)60 - 59، ال

س ال – 02 – 04 – 08 ل :ال ال ا و ة وضع على ال م ال  ه  خ

املة ازنة م ل وم ة ل ة وح ر م دراس ق راسي ال ة ذل في ا ال ي الأن  ارسها نأ  ال

لام اذللأ ب ولا ،ال ارهإ  في ع نأ س م عامل ع ق ن   ،ال ة ال ال ح ة لل اح  ال

ل ال مع م راسي للف ة وأ ال ة ال راس ،  ال ف ت و م ة 2007(شل  .)60، صف

ة ح وه : ال ق ال  – 03 – 04 – 08 او ا ال ائي ها ك ام  ع )2000( ال

ع نأ ي ي دات ت ادة مف ة ال عل ة ال ات والأن ة في والفعال ة ال اش ال رس ي ة  في ال مه

ف ال ة وت ة ال م رس  أ( ال رس وعلى ) واح ل رة له ن ت نأ ال  ت على الق

ة اقاته كل ة ال عل ارهاو  ال ل س لالأ ال اج م ا م ، ال ال عل ع لل رس ال و  لل

اع هأ  م ل لأنه وذل ال أن ل على ع ه ة ت ل عل ع ة وفي ال ة ال م ه ال ات ت فا  ال

ة رس ال اد في لل ي لل  هإع عل ف ال ه وال ع ا ه وم ل وتق ،  عام ل للع ، 2018(ان

ة    .)42صف

رأ – 05 – 08 اعاتها  م رس ال ع م  :لل

اك     ع ه رالأ م ةم ها   م ارالإ عأخ رس ال ع ع  :وهي لل



  

 
58 
 

  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ات – 01 – 05 – 08 ع ي ال رس  ال ا على س ال ث سل ها :ان ت الة وم ة ال ف لام ال  لل

ادهإ ودرجة ع ه س عل ودافع م وأ لل رة ع ك ت على الق ل اخلي ال ة، ال ل م وأ لل ة ع  قابل

امإ سائل س ة ال عل ة ع حاجة وأ ال ل اءاتإ لىإ ال ة ج ة تعل غالإ وأ وعلاج اف ع ن  ال

ة رس لا كال ال ا م ي ب ر وأ خآ تعل لات ع ه ي ال ام تع ق ال في ال  ال

قف وس عل ال  .يال

رأ – 02 – 05 – 08 عل م ف دارةلإ ال ت هاأ وم :ال ل ة ت م ة ال اد ة ال لائ  ال

وث دارتهاو  عل ل عل على  ال اع ال ل ال ال  ي أداءلأنها ت عل ه ال  وال ،واج

ف ة ل ة و  ب ةنف ا دها ج قة ولإ الألفة ت ة وق دارةوال ي ح م ال ق ت لائ ال  ال

عل ة كل ل ص تاحةو  مه ع مامأ الف ة ج ل ارلإ ال ا س ق ه عادوالإ ال ف ع ب ق ص  في ال

ا ا ره  نهاأش م ق ةه لات عال ة ال ل فادةالإ الى إضافة ال لام وقاتأ م س فة خارج ال  غ

ف  .ال

رأ – 03 – 05 – 08 عل م ك ال ت ل عل ل ي ال ر اءإ ةاعا :ال لا رت ة ال اض  ال

ة لائ عة ال قف ل ي، ال عل اعاة ال مة اللغة وم ر  ال ع ع ال ة الأمو أن خلال م  وال

ار ات اخ ل اك ال ة وال ة اللغ اس ام، و ال امة ح ع ال لام  وت ار وتال ورة ال  وض

ات ض اذالأ سل قف في س ي ال عل ن  ال ل ت عامل ل قف وتفع ي لل عل  راكإ عامل لا ال

اعلة،  له اعلة و ال ات 2009(ال ف  .)370 - 369، ال

هارات – 06 – 08 اج ال اعاتها ال ة في م ل  :ال ع

ه هأ  وم     هارات ه  :يلي ما ال

ل  -  ل عه وت ال  ت  .ت

ل  -  ل ائ ت عل خ  .ال

قاء  -  افالأ إن ة ه عل  .ال

ي  -  اءاتإ ت ر ج  .ال

ارإ  -  دة خ ع سائ ال ة وال ات ال ق  .ال
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ي  -  ق أسال ت  .ال

ي  -  اج ت لي ال ان م.،  ال ة 2014(ع  .)154، صف

ي و      اص مهارات ت ر ت ع   :يلي ا ال

ي ةمهار  – 01 – 06 – 08 افالأ ت ة ه عل ه تع :ال هارة ه ، ت مهارات هأ  م ال ر  ال

ها م فعل اص ة ق ف بل ال ع ق ال ة وهي وال ل ال على ت ع الي ال اذا :ال ر ل  ؟ال

ان م.،  ة 2014(ع  .)165، صف

ل ةمهار  – 02 – 06 – 08 ل ر م  ت ه تع :ال ة ه ل ات اح الع فا ة ال ر  الهامة ال

ة ل ل ة ال ل ر ع ف ال ه وته ة ه ل  :الى الع

ي  -  اص ت ة الع عل الأساس اهات ومهارات معارف م لل  .وات

رس ا ت  -  ةل ائ ر في الع  .ال

فع  -  اره م  م ت ر ساللأ اخ  .ال

ه  -  ع م ت اص ج ع ع ض  .ال

ع   -  ئي فال  .ال  على ال

ه ال  تق  -   .وت

ل  -  ل  .ال  ت

ار  -  دات إخ ة ذات ال  مف ر في الأول  .ال

ع ت  -  ا  .ال  ت

اد  -  رته في ال  إع ة  ص هائ ان م.، ال ات 2014(ع ف  .)164 - 163، ال

ار ةمهار  – 03 – 06 – 08 سائل اخ ة ال عل م :ال اذالأ ق ي س سائ ب ة ال اس رسه ال اءا ل  ب

رس عة على افو  ال اه  هأه حلة في وم رس ت م ادو  ال ة اجل م هع اع لام م  على ال

غ افالأ بل دة ه رس ال ان،  لل ة 2008(ع   .)124، صف
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

لام  – 04 – 06 – 08 ة لل ائ ال رس لل ل ال ل : ه ت عل ائ ال ل خ ل مهارة ت

عل م  ة لل د ائ الف راسي، ولل اعي، وال ي وال الاج م م م ال العقلي والع ال

ة. اف ف وم ال اد على ال اه ودرجة الاع رة على ال والان   الق

مها  – 05 – 06 – 08 ي  ة ال ر ائ ال رس لل : ه تع ال ر ائ ال ي  مهارة ت

ض عة ال ها  ا م ا ع ما م ض ة م عال رس ل اء س ال ائ وافي اث اتع وال ان عل ال م

ة ال ةوال ،  اد لاو ات 2003(الف ف  . )41 - 40، ال

ة – 09 ف فا  :ال

د      ق ف ال ه ت ما وضع ه ال ،ح  ت ف ا ال ة ت ة ال ر ي ال  وضعها ال

رس ال في ووضعها ال لي، ال م ه وتع الع هارة ه هارات إح ال ة ال ه ات في ال ل  الع

ة ر ا ال ه ل ات م ت دة فعال ع رسة ك  أدوارو  م ج لل ه ي ،  اداؤها عل ر ، ال د ع (ال

 ، ر ة 2015و ال  .)51، صف

د      ق ف وال رس ب ام ال الالأ ع ال ي ع د ال عل تق الى ت ة ال ي للأن ها ال  ت

ام رس أق لفة ال ي ال قا لها ال ي وال ف م ل به عل مادة وص عل الى ال ى ال  درجة أق

فادة م امة الاس اعاة ال ان وم ة ال ث ت ،فال في ال ف وت ا مهارة ال ا قا ارت ة وث ل  ال ع

قف رجة وت ة ب ة على ك عة ال ض رس ال ة  لل ر ال ات ت ات ن، اس ة و (الع اض ادواتها ال

رة،  ة 2017ال  .)112، صف

ة      ل ف وع ما ت ال قي ع اذالأ يل ه، س لام أ ب حلة ل فاعل م ازو  ال  له ال س ما ن

ف عو  ر مهارات اتقان على ال ال ل ال ة م ، اثارة داف لام ل، دارةو  ال  علاقات وت الف

ة ان ، مع ان لام ض ال ة هاراتوم رسال وع ة، الأن ة وتع ال ا عل اس (ع ز و  ال

ة 2016راضي،    .)20، صف

أ  ف و ة درس ت اض ة وال ن ة ال ة م ال ي الل رس بها قابل ال لام ال ف و ال ر ت  ال

د ات م ع اءات ال ي والاج ها ان  ال ج   :يلي ا ن

قاءإ  -  رس ل لام ال  .ال
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

لا تغ  -   .ال

هاب  -  ا ماكأ الى ال  .ال

فافالإ  -  اب واخ ص  .ال

ف  -  ة ت رس ان  .ال

الالإ  -  لا وتغ غ  .ال

ع   -  ج ام الىال ش،  الاق ات 2012(ال ف  .)262 - 261، ال

ف ت ة ال فا هارات و ة العامة ال ال  :ال

حل- ا      ة ةم ه ة ال ه ة وهي :ال ة اذهان ته ل ي وال الإثارة ع  ال  خلالها م وال

اذالأ ي ب م س اه ج لام ان قه ال ا وت ضه ل ع ة مادة م س ة عل ي ه ج ارة دافع  واس

عل ض  ع لل سائ ع قة ال لة م ح او ال ة ام ة ال ة ال ل  .ال

ع ةمهار - ب      ات ت عي م :ال ل ع ان ال لل ال ة ال ارسة ن ة ال م ة ال وت  ال

ي ث ال ة داخل ت راسة ح ان ال ، او م عل اذوالأ ال فء س ل ال لفة أسال ع ب م اه  ل ان

لام اهه تو  ال قف على ان ي ال عل ا ال ه ل ما وه ع عل ات ب ،  ال ر ، ال د ع (ال

 ، ر ة 2015و ال  .)51، صف

ع أسال – 01 – 09 ات ت  :ال

ع  -  ات ت اذالأ ح ل :س ها و ع عل ي ال ق ال ه تغ بها و ضع  في واقفا ه فلا ل

ان لا واح م  .م

ات  -  ع ة ال ة وغ اللف اذالأ م :اللف ه س ات ه ع ب ال اه ل لام ان  .ال

فاعل تغ  -  اء ال رس اث عال ا :  فاعل ه اء ال ة اث امل اه م ال ي الع د ال  زادة الى ت

اه لام ان ه ال ها وت اذ تفاعل وم ، أس اذ تلام اذ أس ،  تلام تل ،أس ور ع ة 2012(ب ، صف

77(. 
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ذج أداء مهارة  -  م :ال ة درس فية   ت ة ال اض ما وذل ال ل ع قف ي ي ال عل  ال

ض ح ع ل قة وش ق  وق ما شيء ع ذج أداء غ ا ال ا وق ذج عة ح لا او ق  ال

 ، ، و ماه ، ع ال ة 2007(ح  .)145، صف

ع ةمهار   -  ع ع :ال ما ال رس مهارات م ع ل ال ة وف ل ة تعل رس في ج  لان ال

ة اذالأ ش ه س ه علان وسل ذج م ك ن ل ه، ه  لل ا تلام ته ان ك ات على س ل  ع

اب ل والعقاب ال ة على تع اس ال ته ر في ال وف وم ال ع ة ان ال ل اب ع  والعقاب ال

ات هي ل ك تع ع لام سل اء ال ا كان س اب او سل ،  اا ، و ماه ، ع ال ، 2007(ح

ة   .)142صف

ح ةمهار   -  ح وض ع ال لاك هي :وال اذالأ ام رات س ة ق ة لغ غ م بها ي وعقل ل حه ت  ش

لاب ام ذل و لاسة،وس ب لل عة ارات اس ة م اس رات وم لام  لق  ةالعقلال

 ، ر ، و ال ر ، ال د ع ة 2015(ال   .)55، صف

ي  - ة ال ق والأن ع ال رس على ت رة ال هارة ق ه ال اول ه : وت عل لام في ال اك ال مهارة اش

ل امه  ت اء  اتي، وذل اث ه ال ا لام الفعالة ون ة ال ار ة. هامم ا ة او ج د   ف

: امهارة تف  - ر ام ل رس على اس رة ال لفة لوت إلى ق د ال ر الف اعاة وسائل ال

وق لام اتالف ة ب ال د و ر.،  الف ات 2011(ب ف  .)267 - 266، ال

ات – 02 – 09 ف فا  :ال

ل       :في وت

ادة تق  -  ة ال راس ل واضح ل ال ل قي و  .م

ال  -  ع ر أسال اس قف تلائ ةت ي ال عل   .ال

ف   -  ح وفات لام ت ل لل هارات ع ة ال عل اد ال عات في او ف   .م

ق ت  -  اح ال اس  ال ة اوزان مع ي ة الأن عل ة ال عل  .ال

اعاة  -  و  م ة قاتالف د لام ب الف ء في ال راته ض ه ق  .وحاج
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ام  -  اب الاه لام اك اهات وال ال ة الات اب  .الإ

ع - ة في ال ة الأن عل لة ذات ال اس ل ال اد ي ع لام اس  .ال

ة  -  اف اه على ال لام ان ف في ال اماته ال  .واه

ما  -  سائل الادوات س ار في وال ة قفاال  إ عل  .ال

ر في م  -  ة لغة هت  .سل

اد م  -  يل م ك تع ل ا ال اب  .الق في ا

زع  -  امه ي ع على اه ه ح ال ،  حاج ات 2000(سع ف  .)110 - 109، ال

ة – 10 ق فا  :ال

ق ع      ا ال اص م ع هج ع ق ال لف (ال ي) و عل ق ال ه ع ال اص م غ  ع

هج ع  ال أثلانه  أث انه مع ه ال ث وانه ه، ي ا ي ما وذل ذاته في ا ق ي ع  ال

ارات وسائل على ها ال ر كالاخ ها م ل عل رتها او صلاح ض أداء على ق ها الغ  م

ا ل الام كان إذا و ها ي ها او ت ها، او تغ اي ت ق تعار وت فة ح ال م فل ق  ال

ال ل وال ع فو  ه ال اله م اله ع   .اس

ق اللغة وفي      يل ه ال يء تع جاجه وازالة ال ه تغ ه او اع ادة،  ل ات 2019(ش ف ، ال

35 - 36(. 

ف وق      ق ع ي ال  ال عار م الع ها ال   :م

ق  -  ة ال ل ق م تق ع افالأ ت ة ه  .ال

ق  -  ة ه ال ل اث ع لا على ح اح خ  ل ار ب ي ه الاع ادة في قابل ة ال راس  .ال

ق  -  عة  ه ال قاي مم علقة ال نامج في ال اض مع ب صف الاغ قارنة وال ل وال ل  وال

ع،  لف و ر ة 2009(م  .)155، صف
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ق  -  ة ه ال ل ار ع ق م على ح اص افالأ ت ة ه ج ده ال ال على ال  تل ت

افالأ ض ه يل ال غ ع ي وال ق ،  وال ر ر و ال ة 2015(ال  .)131، صف

و بلان و  -  ق ان )1990( ج ات في ال ل ة الع ر ة ه ال ل ة ع ي م ق م ل  ت

افالأ م ه ح ه ق مفه ا ال ل ه ا ش  :ه

ل- ا      ق :الاول ال ة ال ل ة ع ل م عاد على تع ة اس لاح ها م غ ال  .ف

اني لال- ب      ق ان :ال ض ال ي ف اف ت ات أه قعة وم ،  سلفا م ر ، ال د ع (ال

 ، ر ة 2015و ال   .)167، صف

ق على انها  - ة ال فا ف  ا ع عة ك ات ام فا علقةال اذالأ إتقان ل ام  س ق  الأساس ال

ه  ق اح  ق م م ن ام وال ار الاح اتي، وص ق ال ه ال رة على تعل تلام لفة والق ال

ر اف،  في ال ة 2015(الآغا و ع  .)205، صف

ه – 01 – 10 ق اه ة ال عل ال  :لل

اع  -  ة ت ل ق ع ق في ال اح م م ال ة ن ات ع الاس اث فية ال يل اح كفي  تع  سل

د  .الف

عل ع  -  ي  ع ال ات ت لام أداء م م ان ال ة ق ل اءمة ع افالأ ب م ي ه  ال

د لام ها ان ي ة أسالو  ال ر اجات و ت لفة ال لاء ال لام له عم  ال ق ض   .ال

عل   -  ف لل ع ق خلال م ال لات على ال ة ال راس ات ال ع ي وال اجه ال لام ت اء ال  اث

ه ة دراس ح ات م ل ح اع ال ق و رسي ال ف على ال ع ق م على ال افالأ ت  العامة ه

اصة ي وال ل م وضعها ال ة 2014(جامل،  ق   .)287، صف

اع – 02 – 10 ق أن احله): ال  (م

ق     ة ال ل ة  ع ه ةم ت قها ي لها وم م ار ع  ق م على ح اص افالأ ت ي ه  ال

ها. ر  ت ال ل
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عل تق – 01 – 02 – 10 لي ال ف :الق ا يه حلة ه ع او ال ي الى ال ل م  ت ل ال ء ق  ال

ة ل ، ع ر ى ال ل ت م اس اخ ع فا م ال هارات ال وث اللازمة وال عل ل  ال ال

 ، ، و اح ع ، ال ة 2011(جاب  .)310، صف

ق – 02 – 02 – 10 ي ال ):ال ة تقأ م على ع (ال ل عل ع عل ال اء وال  س اث

ر ق ال ي وال ود ال عل ي ة ال غ ة ب ل ع هادفة عاك م مع ق لل ال ائه ل  وم  واخ

له ت ال ت ل ال  ي ق عل داءالأ م ال  .وال

ا اع اك ق م ال ه لام ال اب على ال ة اك فا ادة في ورةال ال ة ال راس اص ال  والع

ة ل ة ال ل ل ال ة ل ، وح ق تعل ي وال ا ع ال ارا تق اره م ل اع ات ي  ال

ة ة م ال فا ل دنىالأ ال ت ال ق ة الادعاءات م ال ل ل ال ة ق اش ات ال ح ة ب ة تعل ي  ج

ة 2015(دخل الله،   .)78، صف

ق – 03 – 02 – 10 ا ال لي)ال ا و :مي ( ال ع ه ة في ال ف نها نامج ت ة او ال ل  ع

ر ع ال ض ة او واح دراسي ل ة وح ة  دراس ار  ةمع اح م على حإص ا ن نامج ه  او ال

ق م افالأ ت ة ه عل ة م ال ل ر ع لاما ل ال ل ع.،  ل غل ة 2015(ال  .)317، صف

ق أسال – 03 – 10 ة في ال ة ال اض  :ال

د ي       عي، داود م ان )،2011( ام اح صالح سع ال  :)2019( العاني رش م وع

اذلأاأن  ف س ه ن تق في ي دة تق وادوات أسال ل ع ات  م ل قف م ي ال عل  ال

ي ق ات ل لفة كفا  :م

ارات  -  ة الاخ ن اس ال فات ل ة ال ن  .ال

ارات  -  ة الاخ اس ال رات ل ة الق  .ال

ارات  -  هارات اخ ة ال لف ال ة ل   .الأن

ارات  -  رقة اخ عارف والقل ال مات لل عل قائ وال علقة  وال اال ي ال ،  ال عي و ام (ال

ة 2011  .)340، صف

قات  -  ا قال في م مات وفي ال عل ة ال ة ال ف  .وال



  

 
66 
 

  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ة  -  ك ملاح ل  .ال

ارات  -  ة ال اخ ا ة الاج  .وال

ام  -  ي ومقاي الق ق ة 2019(العاني ع.،  ال  .)56، صف

ات – 04 – 10 ق خ  :ال

اها      ارم م كل ي ي م جه، اب حل ل سع م ه  :انها زغل

ي الأ  -  افت ة ه اهج العامة ال  .لل

افالأ تع  -  ها العامة ه ض هل وت قها ل   .ت

قاء  -  ارات إن لاءمة الاخ ق ال ه ل افالأ ه  .ه

ارات تق  -  ق، الاخ ات، (ص ض ث  ).ةم

ارات ت  -  اس الاخ لام ن ل  .ال

ائج تف  -  ي ال ها ف ال ارات ت ع اء اجل م وذل الاخ يلات اج ع  وعلاج اللازمة ال

احي ر ن ،  الق ت و ح ة 2008(شل  .)159، صف

ائف – 05 – 10 ق و  :ال

د     ق ي ائف ال ة و ة في ك ل ة الع عل ه هأ  وم ال ائف ه  :ال

ائف – 01 – 05 – 10 ة ال عل  :ال

ف  -  لام حاجات ع ال لاته ال اته و  وم راتهر ف وق اد به هج إع اف م لاء مع ي  ه

لام  .ال

ي  -  ه لت ما ت لام عل ائج م ال عل ن د ال ق د وغ ال ق ها ال افالأ ومقارن ب ه ل  ال

قها  .ت

ه  -  ج ة ت ل عل ع ها ال ج ا ت ا ص ار وسل ر ائ واخ ة. ت اس   م
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ائف – 02 – 05 – 10 ة و  :ت

ل  -  مات على ال عل ورة  ال هال ج لام ل ا ال ا عل  .ومه

ل  -  مات على ال ة م على معل رس كفا قة في ال ةال ال ه او ر  .اسل

ة  -  ات  كفا ان رسةإم ةووسائله ال عل ان ا ال احي و ق ن ها ال  .ف

ق لان  -  ء ل ال ا ج ام او ال م رئ ه والعلاقة ال  ال مات و ب ة مق ل ة الع عل  ال

ا ل في ك ،  ال ة 2009(الع    .)400، صف

  

  

  

 

ل ة  .1ش عل ة ال ل مات الع ق ومق ضح العلاقة ب ال   ي

ات – 06 –10 ق فا  :ال

ارات ع  -  ق الاخ لام أداء ل لالة ال افالأ ب خاة ه  .ال

ل -  اس أسالو  ادوات ع ق ال ي وال هارات وتق اس تلاءم ال ة ال عل  .الق داخل ال

ق أسال  -  ة ال اس اس ال ق م ل ه ت افالأ ه  .ه

ائج م  -  ي ال صل ال ها ي ة ال اس اس دواتأ ب لفة ال ي في ال احي ت عف ن  ةوالق  ال

لام ل  .ال

اءات ت  -  ة في اج ء علاج ة ض غ ة ال ت  .ال

لات م  -  ة ال ق ف ال انات ل م ع ال  .لقا تلام م تل كل تق

م  -  ق اس ة. كل ع ث ال ال ال  خ

 الوسيلة
 الطريقة

 المستوى

 المحتوى

 التعليم

 التقويم

 التدريس السلكية هدافالأ العامة هدافالأ
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ق م  -  ي ال اك امي ال ة في ث ال ال قف كل نها ي م ،  تعل ة 2000(سع ، صف

110(. 

الالإ  – 11  :ت

د      م ع الالإ مفه الإة كل أصل لىإ ت ة الى Communicationت ل ة  ال  Communiاللات

ي  ك، وأ عام أ Commonوتع ا م ة نأ لىإ  وه ل الالإ ع ة ت ت ار فاه وأ ال  ال

اصل ل وال ة وأ ما شيء ح بأ وأ ف ع فعل، وأ سل الالإ و فات  م ت ةال ان ة الإن  فه الأساس

لة  س يال ا ال ة ت ان ل ه ال وه الإن م ما ل الأ  م ه نق ،  ع ة 2008(ال  .)94، صف

ال الإ تع لىإ )1997( علاو  ح م شارأو       ة نهأ Communicationت ل ي الع  ال

سل ف ب ت ل م ق ض وم ل غ ص دة رسالة ت ل م نا ت ا م امإ  ع مع  س

لة اة وأ وس الإ ق ة 2002(علاو م.،  ت  .)142، صف

ف الإ      الع ة نهأ ت ل مات نقل ع عل عاني ال اروالأ وال  رة خآ وأ خآ لىإ ش م ف

ق ات ت ة الغا ج اعة أ في وأ ةأال في ال اس م ج ا ذات ال اعي،إ ن ة فهي ذنإ ج  ا

اء وصالأ ت خ ل وأ ال ي اله أ لأ ال اة م ام ر ب،  ادي ة 2010(جل  .)18، صف

ف     ع الالإ و ة نهأ ال  ت ل ارالأ نقل ع مات ف عل ة وال ي م ال رسة م رس لىإ ال  ال

عة م وأ الع وأ رس م م عة لىإ ال بالأ  ع وذل خ أ م ابي سل فهي وأ ال  ال

ا د م ة لىإ الاخ في ي د وح ه ق ال اف وت رسة أه ها ال ف ة  وفل ات هارات ال ، ال (عام

اصة،  اجات ال ة ل الاح ا ة 2015والاج  .)245، صف

نات – 01 – 11 ة م ل  :الـتالإ  ع

ة     ل الالإ ع ت إذا لاإ ت لا ت ف اص لها ت ة الع ال  :ال

سل – 01 – 01 – 11 ا :ال رس ن  ما غال رب، وأ ال ر ه ال الالإ م ي دور وله ت  رئ

ة في ل ة الع عل لأ ي فه ال ا الع قل ما وغال لام او لىإ ي عل ال ة سائلهر  ال ا ول ال  ه

ور غ ح ال ما م ن أ ي ع عل ض ال ارهأ ع اراتها وأ ف ف ع وأ س ادة، فه ع ال ها ال  ح

رس ح رب وأ ال ا ال ل ل م سالة ل ا ع.،  ال ة 2011(اب  .)61، صف
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 و ي ال ف نأ  ال سل في ت  :ال

فة  -  ع ي :ال امالإ بها ونع ع ل ض راسي ال اماإ ال ا ل ع م كا احيا ج ف، ل اوم ائ ه  ل

عل رته وم ال الإ على ق سالة س    .ال

الالإ مهارات  -  ع نأ  :ت سل ي هارات ال ةالإ ال ال ة ت ة، وغ اللف  نأ  اللف

قا ن  ثا ل ته ،م م واضح ص رو  ،ومفه ر م نأ ق م ال س اجإ إذا وال ل ح  رة ل

فاء ة ةو ى عال ف ق نأ ع ح  .اله

قة  -  ف ال ن أ  :ال سل ن  ة على ال قة م درجة عال ف ال ه ال رات ول اعإ على ق  ق

ع خالآ امإ  ل نأ و ل ه ق ا ال أك وه ف ال د س ة لىإ ي ة ن اع ج سل و  ال

ل على ص سالة ت ح،  ال ة 2008(خفاجة و سا  .)89، صف

ل – 02 – 01 – 11 ق ) ال ل ل نإ :(ال ) ال عل لقى (ال سائل ي مات وأ ال عل عات ال ض  وم

ا  هج، وه غال عل دور ي ة، ففي فو ال  وف على ال عل ة لقاءقة الإ ال اض عل ن  وال  ال

ا ل ائ في ماأ فق م ة ال ر لة خ الأ ال ة كالأس ة والأج اق عل ن  وال ة  أك ال فاعل

ة اه ن  وم ر و ال،إ م ض ت ف لامالإ ةصف نأ ف عل على تغل س ا ع.،  ال ، 2011(اب

ة   .)61صف

سالة – 03 – 01 – 11 ة هي :ال مة وأ الف عل اد ال سل م الهاإ ال لقي لىإ ال اء ال  كان س

ة  ة مأرسالة م ة غ مأ لف ان لف ة و ة معا غ وأ لف ،  لف ة 2008(ال  .)116، صف

لة – 04 – 01 – 11 س لام ن  ق :ال ب الأ ه ال ا، ول في غلالأسل ر لام ت  لا ق ال

صل عاني ي ار ال ح والاف ض اهالإ  قلو  ب امععل و  ن ه ،ل ال رس نإف وعل  ه الفعال ال

ل ال لام ع خ أ وسائل ع ال ال سالة لإ ل ما وخ ال رة نأ ه ذل في ق ة ال اح  ال

ة، ف ألف م خ ا ت  أنكل اة نأ ه الالإ ق د ل ت لام م ن  ق بل ال رة ت ا وأ ص ل  وأ ف

ة لة تعل ذج وأ وس ات وأ ن ي ح جه وأ ال ا ع.،  ال ة 2011(اب  .)61، صف

ة – 05 – 01 – 11 غ اجعة ال ة وهي :ال ي الإجا لقى بها  ال سالة على ال ي ال ها ال  ل

سل م ل نف وتأخ ال ه ال ال سالة، تأخ لا تأخ وق ال ا ش ة ،مغاي ل الالإ وع ون  ت ة  ب تغ

ة ت ة تع م ل ة ع رة ناق سل نلأ وم ه ن  لا ال ل أ ل ل نأ على دل ق سالة تلقى ق ال  ال
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  الكفـايـات الـتدريـسـيـة                               الاول                 ل ــصــفــال

ون  نهإف تلقاها ق كان نو  أصلا، ة ب سل ل ن  لا راجعة تغ ة أ ال ه نأ ع ف ثأ ق رسال  ح

أث د ال ق ل ه ال ق ،  ال ة 2015(عام  .)269، صف

الأ – 02 – 11 الالإ  ش اع(الأ  ت   :)ن

ادا إ    ال إعلى اللغة ع ال،  ت الإت ة الإت ل مة في ع : ال  لى ف

الالإ  -  ي ت ا ح  :اللف ة في أن ي ال ات ال ل ه ع ق  افالأو اصل  ه ة، وال ج ال

ي اش اللف ى ال ل مع ي ت سائل ال ا ع واض ن ع ال ع ل أ الابهاما  ال اء  ى  وس ع ال

اف،  ة 2015(الآغا و ع ي  ،)157، صف اصل اللف ه وما اللغة ومادتهوال ل ة ت اك ة ال ان  الإن

دات م ف الة ال عاني على ال دة ال ق اح،  ال ة 2015(الق  .)118، صف

الالإ  -  ي غ ت ارالأ نقل ع ع :اللف ار  خ ماتوالأف عل امإ وال  اءاتالإ وأ شاراتالإ س

ك ل ل وال ها و ، وق لغة اأ عل ن  ال ه ت ات شاراتالإ ه ل دة وال دة غ وأ مق  مق

ر م ال،الإ م ل ت فها  ةن وت الالإ فيت عاني م  90قارب٪ ما لىإ ت فة خاصة ال  و

سائل في ي ال عل ال ر الأحاس ت ع ،  وال ة 2007(ال  .)20، صف

اصل ق  وم      ي غ ال  :يلي ما اللف

ان -  ال غ الهي أك وسائل الإ :الع قا وثقة،فلت الو  ي ص أث وسائل أك ه عالأ ت  ال

ة ي ال ها ال  .ل

ات   -  جهتع ل :ال امةالإ م ء فهي ب لأ ج جه لغة ع ص  .ال

ال هي :ال لغة  -  ي الاش ن  ال ها ت اأ عل ام اءأ ج ف ث ق س ال ل ي وال   .وال

ة :الل -  ا ة ب اف ة ال انالإ ونها اع ع تع وهي ح ع م ان ال   .وال

لا -  ا :ال انهاأو  وملا ل ل ا على ت ان ة  م ا ا.الاج ائف   وو

وائح -  ي :ال عة ال ذوق  ع رسائل تع له و اه  ع ي وم اعيوالإ ال   .ج

ت -  لة ه :ال ع وس ا ما ع فه اش ع ال اخل ع ب اإ ع و ا نفعالات ة وحال   .العا
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افات -  ق :ال ب بها و ع وأ الق اني ال ف ال ع احة و ة ال  ال ال ال وأ ال

 ، اه ة 2015(ش  .)97، صف

ات – 03 – 11 فا ة ال ل ل في ال  :ال ال

ف  -  اصفات ع ف م ةالإ اله ال   .ت

رك  -  ات ي ف ت م ةالإ اله ال  .ت

اف ع  -  ة أه ة مالأ ق ع  .مالأ و

رك  -  ة ي اإ أه ا رت اليالإ ال ف ت   .اله

رك  -  ة ي اإ أه ق رت افالأ ال ةالإ ه ال   .ت

رك  -  ة ي ة ال ك ل الالإ لع  .ت

ف  -  ل ع ات ال ل ة، م اف ل، (ال ار). ال  ال

رك  -  اتج ي الالإ ن اهاتو ، ومهارات ،معارف م ت  .ت

رك  -  ات ي ل ة م ةالإ ال ال   .ت

ف  -  ة ع عامل ك وق  مع ال ة الف د  .الف

ق مهارة م ي  -  ة على ال  .ال

ف  -  عاي ع ي ال ك ت ال ل  .ال

ف  -  اء سأ ع ة ب ل ةالإ الع ال   .ت

رك  -  ةالإ سالأ ي ا ة ج ع ة وال ف الللإ وال  .ت

ات د  -  الالإ ق لاءمة ت ،  ال اع ات 2012(ال ف   .)165 - 164، ال
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اف – 04 – 11 ائف أه الالإ  وو  :ت

الللإ      انيالإ ت اف ن ائف أه دة وو ع هاأ  م  :ه

ف  -  ي ه ادالأ ر ه :ت ه ف ع ه وت عال ب ا ق ق وذل ن افالأ ت  في ه

ع ض   .ال

ف  -  في): علاميإ  ه مات نقل  ع (ت عل ه خالآ إلى ال ع ه وت ر وت  .الأم

ف  -  اعيإ ه ق :ق اعإ اولة و ار خالآ ق لة والآراء الأف ق  .ال

ف  -  ي ه أث خلال م وذل :سل ك في ال اهاتهو  خالآ سل اإ ت  .اب

ف  -  ي ه ن  :تعل مات نقل خلال م و ار وأ معل ات وأ مهارات وأ اف ي خ  لىإ تة ج

مات ارهأو  ،خالآ معل اته ،ومهاراته ،ف احي  في وخ اةن لفة ال هوت ال لات حل في ع  ال

لفة ام ال ال وال ةالإ دواروالأ الأع ا  .ج

ف  -  هي ه ف ة دخالإ خلال م وذل :ت ه ور ال اعوالإ وال ل نف لىإ س ق   .ال

ف  -  اعيإ ه ادأ ادة تفاعلب و ذل :ج ع ف اح ال عات وأ ال لفة ال ه ال ع ا ب  ع

ا د م ه ة علاقات خل لىإ ي   .ب

ف  -  هي ه ج لذ إ :ت الالإ ع قعلى  ت ف ت أث وه عام ه اإ ال لقي في ا  ع وذل ال

يل  ارهأ تع ماته وأ ف اهاتهإ وأ معل ها وأ ت ق على اع ا تغ افالأ ت ،  ه ، 2013(ه

ات  ف  .)177 - 176ال
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ل خلاصة   الف

ال       ة في م ــــ ــاســـ ــــ ة الأسـ ات ال فا أن ال ل  ع الق ــــ ـــ ــــل ن ـــ ا الف اه في ه م م خلال ما ق

نها  ــــ ـ ع م ــها ال ـــ ع ة مع  م ة م رات م ارة ع ق ة  ــــ اضـ ة وال ن ة ال ر مادة ال ت

ا ا ت ارت ورة ت ــــ ــــ اهات و ضــ ة، ات مات، مهارات ادائ عة معارف، معل اها م ــــ وم ــــ اشــ ا م

ها  ــــ ــ ة  ه الأخ ر وه ة ال ل اذع ــــ امج الإ أســ ة م خلال ب ــــ اضــ ة وال ن ة ال ادال ن  ع ل

ه م  دوارالأ أداءقادرا على  ي ت ات ال ـــل ــــ ــــ ـــ ة و ال ل فاعل أداءال قها  ة وت عل ة مهامه ال

ة او ف ة او ال ــــ ــــ ـــ ـــ اء ال ــــ ــــ ـــ لاث ســـ احله ال ر في م ة ال ل اء ع ض اث غ ة  ق ق  ال ت

افالأ .   ه لام عل ل ال اتج ال اث في ن   وال
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 : ه   ت

راسات في ث وال دت ال ات وال لق تع س لف ال ي ت  ع تم  ات ال

اولو احة م ات ال ان افة الإم غلال  ء على أك ةس ل إلقاء ال ا في الفعال ب امل تأث ة الع

ة ا عاد  ،ال ها  ها وت ق  ت ت ة لل وال ات ت غ ة م ع ع ح خ

ا س ة على ال ائ  لفة ولعلف از. ىت ال ة الإن امل داف ه الع ز ه   م أب

ة م  ه الأخ اتوتع ه غ ر  م ال ق ى  الي، وهي ت ة في الع ال ه ام ال اء  إه عل

ف أ د الى رقي ال ي ت امل ال د وعامل م الع ة الف اج إن ك م أ دافع آخ لأنها ذات علاقة 

زت في  عات وق ب ة ال ات ال ام راسة وال في دي ة لل عال ال أح ال ة  ات الأخ ال

ك، وهي تع ل ة والإ وال ف وافع ال ة ام ال ة ال ا اج ي م الع الع أث  ي ت ة ل ا مل الإج

ا أ ة  قا ات و وال ه سل ج ارها وت نها عامل مه في ت ل على اس د وتع ات الف ا هها ن جس

ف أ ق ه ة.ت ة مع   و غا

اولة إ غ وم ا ال ض إلى ه ع ل ال ا الف اول في ه هوس ان لف ج ء على م   .لقاء ال
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  دافـعـيـة الانـجـاز                                       الثاني                 ل ــصــفــال

  

م- 01 ة مفه اف   :ال

ف مإ ة في عل ال اف ع ال ض ع ن م اض ي ت ال ىال اب أ ق ات اع أس ل و م ك ل

د  ي ت ادأ ع الق ال ه م لإ الاف ن إل ع ا وما  ك أو ن ه م سل ن  م ق ا  ام  ى ال

اف ،  أه ا ي و ال ع ة 2018(ال   .)37، صف

ا أ و ك ع ال ض ان إن م فع الإن ي ت ات ال ف ال غ والافع يه  ك وال أث ألى ال ث وال

ة ذات اه الإالأخ ح  أن  ي ارة ال ال ان  دةن ق ل ك الق وال ة وال  د هالعال

د أ ق ا ال ك فإذا نف ه ا ال غل ه ف ال  ة ن ال ه شائ ك  اءأدعلى  ثأن ذل ق أو شا ال

لها وم خلال ه أك ارة  قف ال رك وت ه ن ةا ال ات أ أه ف ي ال ان ل وافع للإن  اصليو ال

ه ك ح ل اره لل ا و إص ن اة،  في ال ة 2015(الق   .)227، صف

ع م  ا  ل أ وافع ي ع ال ض عوم ، فه عل ا اض ف ات ا ول ل ع لة  دراك لإال

ف ل، وال ، وال انة وال ل م ، و عل ى، وال ة ق رفع لا غ ي اعة ال ها في ال م  ع

ال، ح أال ة ل الع اج اج الفاءة الإن لن الإن ة للع وافع الق أتي ع ال ، 2020(جلال،   

ة    .)295صف

لف الأ   ة ح و اف م ال فه فه ل اد في تع فا خاصا  جعلف ه تع ف د ل مع  اسيل ف

ه ت العادة أ ما  ن، وج ها م م عة ف ات م ل فاته  خل في تع ها: الن ت ات، ن م

، الأ ال ات، الال افامي، الأم افه اجات، ال ة 2015(الع و ولي،  ، ال   .)192، صف

ات  ة ت اف ة (تع ال ض ها ول   لا Hypothetical Construct)ف ملاح

ها م الإ ات الل عل ا ة الإس ل م ش ا  د  ة للف د ل ة للف ل ات ال ا لى م عس

ه اجة إل افع وال ة ال ة  ،ق ة تأ إلى) 1986 (الغوق أشارت رم اف م إن ال ضي ي لى  ف

ائ ال ة ب ال ام ي ه يالعلاقة ال س ال   ات ،وال ف م ورة ل ك ال وهي ض ل

فة  ةولها و اة الإ رئ انفي ح و ز.،  ن ة 2018(ب  .)109، صف
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ة – 01 – 01 اف    :تع ال

مها  ي ق فات ال ع ي م ال اك الع ة ن أن ه اف م ال اول مفه ي ت اث ال ا للأ ع تف

ا  ل ى  م، فق أح فه ا ال ن له اح ا ال ل ة A.M.kleinginnaو P.R.kleingennaو ان  ث

فا ع تع ة  وت اف ة لل اف فة ع.، ال از، (خل ة 2000للان   .)68، صف

ة و  اف فات لل ع تع ض  ع ا س الي،  علىوهي م ه اال ال ضح  أولا ول عل أن ن

افع م ال ة أن مفه ا ة Motive م ال اف م ال ادف مفه ا Motivation ي لاه ع  لامح  و ع ال

ع،  ف ك ال ل ة لل انالأساس ة  وذا  م م الأك ع فه ة هي ال اف الي عال ال ااس و ال لأ  ع

م  فه يم ال ا نع ا  ش ، واح ار ة 2008(   .)16، صف

ة: ا يلي اف افع أو ال م ال فه فات ل ع   ع ال

اون  -1 ة ت Braon (1974)تع ب اف ل على إث إلى : إن ال ة تع ات داخل ل لع ك ارة ال

ه. ة عل اف هه وال ج اني وت   الإن

ر -2 اتوزملائه (1982)تع تايل ل لة م الع ة أو سل ل جه  : ع ك ال ل ل على إثارة ال تع

ه ة عل اف ه وال ان ف وص اف ن ه ة ال قافه في نها ،  و او ة ، صف2011(ال

201(. 

ف :)1999(تع م ح علاو  -3 لح عام  إلى العلاقة  ع أنها م ة  اف ال

ل على ب  ي تع لفة ال الات ال امل وال ل على الع ه وت ة ب ال و ام ي ال

ه ووت فج ق ه ى ت فة خاصة ح ك و ل ار ال رب  ما س ة ال ج ل ، س (علاو

اضي،  ة 2002ال  .)28، صف

امي  -4 ف مع)2000(تع ق ل الى ه ص جهه لل اد و ك الأف ك سل  : م داخلي 

ي،  ة 2014(ال  .)148، صف

ا بتع أ -5 اء )2007( عل ل الأش فة ح ع ل وال ق الف ة م أجل ت ار ة في ال : ال

ة في  لا ع ال فة، ف ع ة الإللإسهام في ال ه از ال ة ون ار ا م أجل ال ا لل ن

د و  ة الف فا ة  اخل ة ال اف ل ال ف، و أن ت جه ن اله ه. في هوال  تق م
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ة  -6 ل عة فها ع: )2009(تع ال ة و الوف الأنها م د م الاخل ك الف ي ت ة ال ارج

ازن في حالة  لالإأجل إعادة ال ل إلى  هخ ص ة ال م  إلى غا فه ا ال افع م خلال ه فال

ة. ات داخل ن إرضاء حاجات أو ر د إلى أخ فق  ف م ف ا اله لف ه ، و ف مع  ه

اد  -7 فه :)2010(تع ج اسإها أن اع ك م ان سل د لإت الة الف ل مس ك معق   وتق سل

ان شأنه أن  فا  دته سلفا إدارةق ه ة ق ح ،  ال ة 2015(ره  .)159، صف

ان وخال  -8 ة : )2010(تع العل اد لأر ة ل الأف ل  داءداخل ة ما م أجل ال مه

عادة عة وال ك،  على ال ة 2014(ح  .)41، صف

د -9 عي  تع م ك : حالة م الإث)2012(داود ال د إلى سل ائ الع ت ارة داخل ال

هه اح ج ه وت ك وت ل ل على ت ال اجة وتع الة ع ال ه ال ج ه ف وت  ع ه

عي،  ة 2012(ال  .)228، صف

اف  -10 ع الأنا  اجة ل أنها ال ة  اف ع ال ه ل اق اون في م ا  دوجلاس ب ك

ة  اجة في ال ه ال ل ه ي، وت ف رئ ل م  ق وف وأن  ن ال مع في أن 

ارة  ة هي حالة م الإس اف دي إلى أن ال ت ب ، ورو ام ل ن و . و مار الآخ

ام  ، أو ج م اك جه ف ن ه ل  ة ل اء إلى الفعل، ون ي ت الإن ة ال ع ال

دة م اف ال ع الأه ق  ى ي ال م ت ن إلى الإشارة إلى أن ح ه ا ي قا، 

قها غ في ت ي ي ة ال د على ال عها الف ي  ة ال ار ال ع على مق افع س ا ال ة ه  ق

( Harmer, 2007, p. 98) . 

هه.): إثD.Hebbه (تع دونال -11 ج ك وت ل  ارة لل

ن ( -12 ع :)T.W.Atkinsonتع إت اعحالة إس ال ة  د م ف م ق ه  اد ل

قعه ح،  وت ا ال ة 2011(   ..)58، صف

ة أو  امل داخل فعل ع ائ ال  ث ع ال ة على أنها حالة ت اف فات ال ع مع تع وت

ه ة ت ل ف مع خارج ق ه جهه ن ت ا وت ا مع ل،  سل غل ة 2015(ال   .)162، صف
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ة: – 02 – 01 اف ال ة  ت فا ال   ع ال

اب وع  ،  )2000( ال اف اجة، ال افع، ال ات، ال ل ن  ل ع ف  اء ال إلى أن عل

ة،  ف الغ دةقة اله ضة  م ة مف ات داخل ل ات وع ات ت ل ه ال أنها تف  هلأن ه

ك ول  ل ع لاال اسها  ن ها أو  اش لملاح ،  م ة 2015(سع   .)126، صف

: فا ه ال م م ه ل مفه ض تع  ع م  ق ا يلي س   و

  اجة م ال ز  هي :(The Need)مفه ق والع علحالة م حالات ال ع مع م  ت ب

ت  هيال ق و  ي اجة وس ال اء ال ف إلى أ ارجعع ق اح في عل ال  نع ال

ا ة ه اح ن م ال ق ق  فء أ ال اجة إلى ال ال ة  ج ل ن م االف او ق  ة ل ح

اجة إ ال ة  ف ازلى ال اضي،  الإن ف ال وتي، عل ال ة 2017(ال و اله ، صف

122(. 

اجة و  قارإهي ال اع  فإنإلى شيء ما  ف ضا والإوج حق الإش اح وال ائرت ي لل ، ال

اجة شيء ور إما  وال ارلإض ق ها  س اة نف ة)  (حاجةال ج ل  بأسل  للل أف

اجة إلى الأك اجل ة، فال ةأة نف ها  ساس اة نف ون الأكلل د في  و ت الف

ال اجة إلى ال  ال ة فهيأما ال ل  لازمة وال ب أف أسل اة  اعهالل ون إش ن  و

د  اف سيءالف جه ،ال اجات ت ي  وال ائ ال ك ال ل اعها ةال س،  إش )2016 ،

ة   .)58صف

 اف م ال ف  :Drive)(مفه ق ه ة ت ا ما  م ب ق ي  ي ل ائ ال افعة لل ة ال ه الق

د  مم ،  و مفه أ فق ة ال ج ل وافع ال اف إلى ال فا تع ع وه ماال ه ال

، ل حاف الع ائعة م عام،  ال ، ال عال يخ آ ب اف  ع ا حالة م الانه ال

اع حاجات  إت ت  افعي ال أال ة ال ج ع م.،  ل ف ة 2015(ال  .)25، صف

ا أن وافع و ل ال م  هي (Motive)ال ان ل ك الإن ة ت ة داخل هق اف ال  فإن ال

ة ارج ات ال ث ة  هي ال اخل ان ال ة الإن ث في ق ي ت فعه إلىال از  وت هإن اح اتال  ،ب

ل فإن ج  هول اف علاقي ة ب ال وافعة و عى الإنوال ي  اجة ال وافع هي ال ان ، فال

اف ف اعها أما ال ي ي لإت سائل ال قهاهي ال اجاتإش ع  ، (ال  اع تل ال

ات 2008 ف   .)175 - 174، ال
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ة ان ة  ولـلعلاقات الإن ة في ب ان ف العلاقات الإن اف ح أن ت ال ال ا في م دورا مه

ل  ا للعامل عالع ا ج ل ،حاف فعه للع ا و يه ب ل ل ل أ و ة ل اف ى ال ق

ده  ق م اجلجه اف ت ن ب أه ل ع ي  ة ال ،  هاال ات 2008(ح ف ، ال

174-175(.  

 : اع م ال مل و  )Incentive( مفه د  مفه ه الف ف إل يء ال يه اع إلى ال جه وال

هإ اب ه،  س ا ع ع ه أو  اء ن ل على ال وم شأنس ع و أ إزالة حالة الاع أن 

د  ع بها الف ي  ت ال ع، ال قابل حاف ال عام ال  اء الال اف الع قابل ح وال

ي،  ون ذل ة 2015(ال   .)42، صف

 ة م الغ أنها : ) (Instinctمفه فها " ماك دوجال"  ادإع ع فع  س ي ي ي ج ف نف

رك  د إلى أن ي هالف ع مع  و اء م ن ع إزاءهاإلى أش ل نفعالإ و ها  ث  ن

اول ذل على الأقل ا أو  ا مع ادة أ.،  سل ة 2012(ش  .)14، صف

 افالأ ف  (Goals):ه ة ن اله اف ة دورة ال فهوال في نها ة في دورة ال  تع اف

فعلى أ ل إلى إعادة نه أ شيء  ف  ق اله ل فإن ت اف ل قلل ال اجة و ف م ال

ي  ف ازن ال قلل أوال اف فأ وال و ع ال عام ق قكل ال اء و الأص ب ال اء وش

ل إ اثلةس اف ال قلل م ال عادل و ان ال عام و لى إعادة م قاء ه، فال اء والأص  ال

اف لةفي  أه ه الأم ة 2015(الع و ولي،  ه  .)194، صف

 

 

 

 

  

  

ل  اع .2ش افع وال اجة وال ضح العلاقة ب مفا ال ،  ي ة 2015(ح و ح   )108، صف

 الحاجة
 تعبئة الطاقة

 الدافع
 توجيه السلوك

 الباعث

 الهدف

 إشباع الحاجة

 خفض الطاقة
 الإحباط
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ك  - 2 ل ات ال عس ف    :ال

ا فإن  لفة ل اقف ال ك في ال ل ات لل وافع هي ال وافع  فهإن ال ه ال امهاة إوه  س

ك  ل نا في ض ال هاع ،  وال  ة 2014(ال   .)64، صف

اك و  ةعلاقة ه د ا  ة  إرت اف كب ال ل ا وال ل ا  زدادإ، ف دن ا زادت ق الف افع ل ة ال

ه  هل اف سل ارةالإعلى  و افع،  س اع ال ى ي إش دتع  ةوفي حالح اء الف أخ  أث ذل فإنه 

ه ا عة ن ا د ل ع احة ث  ا م ال ا ل ،ق ه  و لصادف اق ه  ع ل ب ات وافعه فإنه  عهو إش ل

غ  أ ل ه  أسالق يل ل ب ي ت اقف ال ه مع ال ه ل م ت نف اعو سل  دوافعه  إش

ب،  ة2015(أي   .)43 ، صف

ز ها أب علام ( وم أب ا ذ ع  ف ك ال ل ات ال   :ما يلي) 2004س

ك ن   -أ ل جه ال افع أصلا ي ة: إذ أن ال ض فالغ م  ه ة ع ع اش ت ال هي حالة ال مع ي

اعه.  إش

افع   -ب ع ال ا ل ا تلقائ ا ذات ا ي ن ائ ال ل ال : إذ ي ا اال داد ه ا  و ة ال ا زادت ق ل

افع.  ال

ارالإ   -ج جس ي ب ائ ال ا ال افع :  ن ها ال ي أوج ت ال هي حالة ال ى ي ه عام ح

د إلى ع انالإحالة  و  .ت

ه   -د ع سل ي في ت ائ ال أخ ال ع:  ع إش أسالوتغ ال ه إذا ل  ا افع ن اع ال

ة اش ات 2015(سع س.،  قة م ف  .)128-127، ال

: ي   -ه ق ال لة في ت ه سه ج ع ا ي افع م اع ال اولات لإش اء ال ان أث ك الإن سل

ي تلي. اولات ال ار ال اضه ع ت  أغ

ا عاما ول في   -و ل فا  ان ت افع م الإن اع ال ل إش لي: ي ء ت لشال ال  ج

ه  ارصغ م ج لف مق لي  و لافإال ال ة خ افع أه اجة إل ال ا زادت ال ى ل

لي ب،  ال ال ة 2015(أي  .)43، صف
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ة: – 03 اف ائف ال  و

ل م   ن لبلق أشار  ماس ي لي رونال) و 1961( ت ن ف الأساس ) إلى 1975( ل ال

ة: اف   لل

ة   -أ فة ال ة  )، أوEnergizing Function(ال فة ال  Arevsing)ال

Function) ك ل وافع ت ال ف فعل، ح أن ال ني أو ال ا ال اي ال ة العامة ل ي ال

م ن ال مع .ا  ه دافعا مع ل ت تأث عا أ   ف

ة    -ب ه ج فة ال ة ،(Directive Function)ال فة ال اني  ،أو ال ا الإن ح أن ال

ف معا جه ن ه ا م اعي ه ن جه  فلا (Goal-Directed) ل ف ي ون ه ة ب داف

ة ك وجهة مع ل قاته،  ال ف ال و ت ة 2009(الع م.، عل ال   .)325، صف

ة:  ال ائف ال د ال ة  أن ت اف ا أن ال   ك

ة  - ة ش اف د ال ك ت ل اءاال ة أو  على ب اع أو م صع افع إلى الإش اجة أو ال م ال

افع. ع ال اع ال  ل إلى ال ص لة ال  سه

مة  - ة على د اف كوال ل ارة ال ع م.،  س ف ة 2015(ال  .)38، صف

ة  - مات ع ن عل ر لل ة م ا وافع  اعتع ال ج علاقة  ودرجة ال ةرتإح ي  ا

ة  ة ب ن اعد ةم  ودرجة ال وافع م ناح ة وال لا ع الإعلان ع  ناح ، ف أخ

ة لل العل د إلى زادي جائ از ع ال فإن ذل ي احة م دافع الإن ،  ال ن (ي

ة 2007  .)26، صف

از  - ان على إن ة الإن اب ور الأه في م ة ال اف ة ما، تلع ال انمه ا  ة م ور اب  ال

مة في  قاي ال ل ال ان تقأف ا الإن ة ع ه اف ة،  م ال ا ، 2014(ال

ة   .)267صف
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ة – 04 اف فات ال  :ت

ة   اف لفة لل فات ال عة م ال اك م ي قامه ف  وال اء ال ضعها عل لاقاإب د م ن أ تع  م

ات  ل عها وم بال : وت فات ن ه ال   ه

ة  – 01 – 04 ل س وافع ال ةال ال  ب ال هلاك وافع الاس  :وال

ة:   .أ ل س وافع ال ج عي هي الال ى آ ي ع ل إلى دافع آخ أو  ص اعها ال ها خ و إش ف

. اع دوافع أخ ق إش ة هي ت  الأول

وافع   .ب ةال هلاك ها: الاس ف ة هي الإ وو وافع ذاتها، أ أالأول اع الفعلي لل ف الأساسي لان ش ه

هلاكالإه  ال في  س هلاكالإا ه ال عام  س عي لل ابال ،  وال ار ة 2008( ، صف

24(.  

ادر إث – 02 – 04 ة م ح م اف  ارتها: ت ال

ن  اول احأ Spauldingي س ة ن ال اف ع م ال ون إلى ن ة  اف ات ال  وواضعي ن

ال عام    : وه

ة   -أ اف ةال اخل  Intrinsic Motivation).( ال

ة (   -ب ارج ة ال اف  .)Extrinsic Motivationال

ة  امل خارج ع د  ف الف ما  ن ع ة ت ارج ة ال اف ة ت في ح أفال اخل ة ال اف ما ن ال ج ع

ل  ة لأع ة داخل اك ر د لأن ه اح داءالف ة ب ه ،  ال ات 2014(سال ف   .)58-57، ال

رها:  – 03 – 04 قا ل وافع   ت ال

ة الأولى: دوافع   -أ :الف عل ال د،  ال ت جي للف ل اه فيال ائف ت وت  ال

ة  ج ل االف ف ه ع اتي  و ازن ال ال ع م ال  ه ،)Homeostasis(ال  وم ه

وافع،  ع العال .ال  ، ال
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ة    -ب ة:الف ان اتدوافع إدراك  ال ة: (Self-Perception)ال ات العقل ل لف الع  م خلال م

ي ات،  وهي ال ي ال د إلى م تق ل علىت ات  وتع م ال رة مفه ة على ص اف ال

ها از.: دافع وم  الإن

وافع    -ج ة: ال ال ة ال ةالإالف ا ي : ج اص  تهوال ها دالعلاقات ب الأش ة افعوم  ال

از،  ة للان اف فة ع.، ال ة 2000(خل  .)85، صف

ة ( – 04 – 04 قا ل وافع  ة ماسل )A.Maslowت ال اف ة: في ال ان  الإن

م ه ق ات  و ة م وافع في ع ا لل م ا ه   :وهيت

ة (   .أ ج ل اجات ال  .)Physiological Needsال

 .)Safety Needsحاجات الأم (   .ب

اء   .ج  .)Belongingness Needsوال (حاجات الإن

ات   .د ي ال  .)Self-Esteem Needs(حاجات تق

ات   .ه ق ال ،   )Self Actualization Needs(حاجات ت ة 2015(ره  .)162، صف
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و  – 05 – 04 وافعت ف اس إلى  :لل وافع م ح الإح و ال ف ف  :تيالآص

ة   .أ ر ع وافع ال ة)ال ة  ):The Conscious( (وا اش ها م ع بها صاح ي  وهي تل ال

عام،  ل على حاجة ال لل ل ع  ال ر  ع ل ال ي  عىم ائ ال اعال و اجة أال لإش

ها ق ف ف العام،  س ال خل الى عل ال ة2013(الع م.، ال  .)112 ، صف

ة   .ب ر وافع اللاشع ةال ل  وق أك: )Unconscious( )(اللاوا ة أن ل ل ل ه ال و ن ف

ك س  را  ما عادةودافع و سل ا ال لاشع انن ه عا  وق  و مق ةف افع ا أه ل

ة  ة ال ي أو الغ ها فيال ة وأث ك ال اني،  سل ة 2014(الع  .)144، صف

أ ( – 06 – 04 وافع ح ال عا): وه الت ال  الأك ش

أ  - ة ال ج ةل ج ل أ:  وأخ س ةال ى ف وافع وت انا ال وافع الأولى أح ة  ال الأول

ة  اما ان ة ال ى الف ة، ت ان وافع ال يال ع ة ولا  وافع الأول ا ال أن لل ة اتذ ه  أه

ة  ان وافع ال يأك م ال ع ة لها أ ول  وافع الأول ةأن ال اع،  س وافع  لةوم أمالإش ال

ة  )  (دافعالأول ، دافع ال ف ، دافع ال ع، دافع الع لةال وافع  وم أم ةالال ج  ل

از  افع للإن افع للإال اءوال اعة  ن ةإلى ج افع لل ،  وال ار ة 2008(  .)24، صف

وافع  و تق ةال ج ل ا:  ال ت ه اي أ إلى ف م  ال

ة:  -أ د ة الف اخل وافع ال د و تقف ال لقائي للف اتي ال ا ال ة لل اف ل أه الأس ال  راءو  و ت

ازات ة  هإن ة ذات ــــ ــــ ــــ عة شــــ اءة م أجل م د ال يه الق ة العامة فالف ه ة أو ال الأكاد

ة اتا وق افع داخلي أك ث عا ب ف ن م فة و الفه  ع افع لل م على ال ـــه لأنه  تق ــــ ـــــ ف ق ل

ا و  اعا ذات ــــ ــــ ة على إشــ د ة الف اخل وافع ال ــــ الأم ث فإن تأث ال ــــ ــ از الاو  داءم د لإن ف

ــة  ــارج وافع ال ق تــأث الــ ــة، وف ــا ــة دافع حــ الاج د ــة الف اخل وافع الــ ــ الــ رج ت ــ

لاعالإ ــــ ــــ فاءة أو ،Curiosity.m سـ ـــة  دافع ال ــــ ــ اف از  Competence.mال ، دافع الإن

m. Achievement  ،اح ات 2015(ع الف ف  .)88-87، ال
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از ة  ودافع الإن د ة الف اخل وافع ال ع الأخ م ال ل وه علىه ال ــــ ــــ ـــ ـ  خلاف دافعي الف

فاءة ـــ على الإ وال ات الاخ ق ائ ه م ال ـــان دون غ ق ، ن اك ف ال أســـاســـي ب م وه

از  ل مالإن فاءة  و لال ة ،والف اف رب  فال فاءة ت إلى ت هاراتلل ة ال ة  وت الإدراك

ا ة ب ة والعقل ل  وال ل م ة أ ات زم ــ ف ا ت اولات أك تعق از إلى م ــ الإن

ة  ر الأكاد الأم ت  ي ت ةتل ال ه ة 2015(ح ب.،   وال   .)114، صف

ة الإ  -ب ارج وافع ال ة: ال ا ها في  وهي دوافعج ة تع ع نف ىم اقف الإن ش ة، ال ان

ة اع  وهي خارج ع ل نها ت أل اف ت ا أنها  وح د،  ةإخارج الف ا ن ج ة ل عل ها م

ة م ع وم اح،  ال ة 2015(ع الف  .)88، صف

ء ق ي وفي ض ا ال ا أن دافع الإه ة الإ ل ف وافع ال از ه أح ال ي جن ة ال ا

ة  قا امل ال ي م الع الع أث  يوالإت ف اق ال ال ة و ا اعيالإ ج جه ال   ج د ب ه الف

ة  جهات الإعام، ح تع داف عة ال از  د للإن ا تالف اة،  ه في ال ي ت ة ال ا ع ج

ه م  ق نف رهفي ال ة شع اف ه ال رته على ت ه ء ق مه في ض ضا م ع فة ع.، ( ال خل

از،  ة للان اف ة 2000ال  .)88، صف

اع – 05 ة داخل  أن اف دالق ال    :الف

افع (  لح ال د ل نق Motiveم ك الف ي ت ة ال اخل وف ال عة ال ) إلى م

ة أو  ة أو نف ج ل اء أكان ب ة س ةإأو حاجة مع ا  ب ن م الق  و ال، ج

د  ة داخل الف اف   :وهيال

ات   -أ ل ال ابي: م ات و   (Wants)ال الإ ه اجات (Desiers) ال ي (Needs) وال  وال

ال ار فع  ة ت اب ها على أنها ق إ دإل ة. ف الات مع اء أو ال  ن أش

اوف   -ب ل ال ي: م ل ي ي (Fears) ال ال ة ت وال ة سل ها أنها ق ا عإل ع د   اد الف

اء أ ةأش ة 2015(ح ب.،  و حالات مع  .)109، صف
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از – 06 ة الإن م داف  :) (Achievement Motivationمفه

از أن        ة الإن م داف فه ي ل ار ر ال امإ ال از في عل ال س افع للإن لح ال ف م

د د أدل ( ع ة إلى ألف ار ة ال اح اجة Adlerم ال ا) ال أشار إلى أن ال   Need زللإن

 for Achievements  ،لة ف ات ال ف هي دافع تع م م خ رت ل  ال (Livin)و

ح ( م ال فه اوله ل ء ت لح في ض ا ال ض ه ،  )Aspirationع ن ة 2007(ي   .)80، صف

ع العال را  و ي ه م ف از ح  مإسأول م Murey (1938) ال اجة للإن لح ال م

اني  اجات بلغ ث د م ال اب وع حاجةورد ب ع ان في  افإ ع  ةفي ال س

قاته،  ف ال و ت ة 2009(الع م.، عل ال   .)304، صف

ف را وق ع از  م افع للإن ة،  على أنهال ون ص اها الأخ ي ي اء ال ق الأش د على ت ص الف ح

ة  ة الف ة على ال ةوالإال ا ار ج اولها، ال في الأف ها وح ت عة الأ ،وت ، داءس

ةالإ قلال ات س غل على الع عاي، ال غ ال ل ازالإ ،و ات،  ،م ق على ال ف ة اال اف ق  لأخوم ف وال

ه اتوالإ ،عل ال از  ارسة ع ال ها  ي رة وتق ة للق اج اح،  ال ات 2015(ع الف ف -100، ال

101(. 

ف م  أن Murphy and Alexander (2000) ل م  و ي  از تع ة الإن انداف لفة  ج م

لاف إخ قع  وذل  ة ال ف، ن ة اله ل ن ها م اول ي ت ات ال ها ال ة وغ م م.، ( وال

ة 2014  .)43، صف

لان ف ماكل ع افعMcclelland  و أنه الأ ال از  د م  داءللإن ء م م ازالإفي ض ف م ق وال

احبه  أو ة في ال ة ال اح،  ا ة 2015(ع الف  .)101، صف

ن ب فه أت ع ادإأنه  Atkinsonا  ع ة  س ا في ال ان ثاب ن د م سعي الإن

ته في اب اع  وم ة م الإش ه درجة مع ت عل ف، ي غ ه اح أو بل ق ن ل ت اقف   فيوذلس ال

ي ت تق الأ ء م مع  داءال ازللإفي ض ،  م اس ة 2008(  .)108، صف

سى ة في الأ  (1981)وأوضح فاروق م از ه ال اح، وه  داءأن دافع الإن ق ال ي وت ال

رسي اح ال نات الهامة لل ع م ال ك و ل جه ال ، و ف ذاتي ن فة ع.،  ه ، 2006(خل

ة   .)15صف
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ن   ن ل ال  Goldenson (1984) أما ج ات وال غل على الع د لل أنه حاجة ل الف فه  ع

تفعة في الأ ات م ل إلى وضع م ا ال ة، وهي أ ات ال ة على ال  داءم أجل ال

ة  ة م اب ة وم ي ة ش ا ل  قها والع عي ن ت ة 2000(الأزرق،  وال  .)122، صف

اح ف فاروق ع الف ع ل  از على   (1987)ك ة الإن احداف ة إلى ال ة ال از  أنها ال ون

ال  فاءةأع ات  غل على الع ة وال ل م م  ص أف ق و ه وال ر م م ال أقل ق و

اح،  داءالأ ة 2015(ع الف  .)101، صف

فةو  عي   (2000)ع الل م خل ة وال ول ل ال د ل اد الف ع أنها إس از  ة الإن اف ل

ق  ق ل ف افن ال ة أه ر  مع ع اجهه وال ي ق ت لات ال ات وال غل على الع ة لل اب وال

ة ل أه ق م وال لل ا ال فة ع.، ال از، (خل ة للان ة 2000ف  .)96، صف

ن ي ي د ب فه م م ا  (2007)وع عة في أنه دافع  معق وم ي  ح وال ل

ة اف ة ال ا ل ال الات  وتف ه إح داد  عة وت ى س أق ة و اء ال ق الأش ص على ت وال

اح على الف جههال ان و ك الإن عى إلى ت ل وه ي سل ف ال  غ اله ل اح و قه ن ال

ع  ان ال ع م خلال إس د و اة الف ة م ح حلة م على أح وجه وه  في م

ل اح، أو العقاب للف ،  لل ن ة 2007(ي   .)175، صف

ن  و نقلا ع ل  Dalton (2010)دال ة في ال أنه ال ة  قة م فه  از  تع دافع الإن

از والأ ة للإن م ال فه ا ال ل ه ي، و اح الأكاد ه داءعلى ال ن ه ة وت ل هام ال  ال لل

في  ع ع ال ل ال ا  ه ي أح ع ة م  اني  Cognitve ال ج جه ال ل ال  (Affective)والأخ 

قهاوال  ب ت ل ة ال ه ة ن ال ا ة والإج ك،  ال ة 2014(ح  .)76، صف

هو  اتي   Singh (2011) س اع ال از على أنها ذل ال ة للإن اف فه لل ك وال في تع

ي ف اخلي ال م شأنه م ال الهال اصلة أع اد على م ة الأف ز م اع ق وتع افالأ ت ي ا ه ل

قها ن إلى ت ،  ع ة 2017(الع  .)216، صف

از )2018(ح علاو  وذ م ة الان ق  (Achievement Motivation) الى داف أنه 

 ، ق شيء صع اولة ت ه  أك داءوالأبها م ل ال ر م ب اولة ق غلوم ات  ال ق و على الع ت
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تفع  م  ق علىم ف ات  وال ة الأخال اف ق  وم ف اولة ال أن  وم ، ف ه ة الإعل از ي داف ن

عي  ل ال ها على أنها ت فاح نإل ازم مع م  وال ق  الام ف ،  وال ة 2018(علاو ، صف

136(.  

قة يلاح  خلال وم ا فات ال ع    ما يلي:ال

ه  -1 ائ ال دون غ ال اصة  وافع ال مة ال ة في م ه ان ال از هي أح ال ة الإن داف

ة الأخ  ات ال ائ ه. وال م ال د مع ب  م خلال تفاعل الف

از  -2 ل دافع الإن ةل له أص ج ل ان ف ة ع الإن ج ل احي ال ال ت  ى أنه لا ي  ع

ت ا ي ة  ون ف احي ال ةوالإال ا  .ج

از   -3 د ن دافع الإن ه الف ج اتالإه عامل مه في ت ا اقف س ه في ال ر ع ي ت  ال

لفة  .ال

از  -4 د دافع الإن اة الف ة م ح حلة م ع م في م انإخلال  و عا س اح  ل لل

ل  تأو العقاب للف افع  (م انب  ).الاس

از ه   -5 لدافع  معق دافع الإن د  وم ي ةل الف اب ال عة وال ، و  ح وال

ة  في اف ةال ا ل ال  .وتف

از   -6 ادإه دافع الإن ع ة  س ا في ال ائثاب ن ت  ة  و ةو مع اج  .م

لاالإ  -7 از راجع إلى خ ة الإن لافالإف في تع داف ة الإ خ اف ة ل ف ات ال از في ال ن

اولها  ي ت ت هاال  .وت

از  -8 ة دافع الإن امه ال ل لل فاءة  أداء وال ال  رالأع ه  وأقل ق  وأق وقم ال

 .م أداءو
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فات  وم خلال ع قةال ا فا ال : وال اح   وجهة ن 

از: هي ة الإن ادإ داف ع ة  س ول ل ال د ل عي نالف هام وا إجادة وال ال ال ق لأع ف وال  وال

ات ه ل ال لل ال ة  رة على ال ب والق ل لات  وال اتحل ال اوز الع ي ت وت ل دون ال

ف،  ق اله ة ت اب ار في وال ة  أداءوالاس ل ة ال الق ك  ل مال ل وال ودراك ال ق   .لل

اع – 07 ة  أن ازداف    :الإن

عي  لإشارةا    ل ال از على أنها ت ة الإن فاح نإلى داف م مع م  وال
ازالإ ق  م ف ار أو م مع  ا ،وال اف مع م د على أنه إما ال از ي ف الإن ازلأن ه  ،لام

اف مع الأخ اب  ،أو ال د مع أدائه ال اف الف عيأو ت اولة ال فاح ن وم از م وال د إن ف
ة على اب ل ال ن ال  وال ه  ال ة أداء في والذل  ع ال اره، ( ما ي  ش

ة 2019   .)91، صف

وف  عل) Veroof )1969جاء ف ا  ل ك  ل عة العامة لل ل أو ال از هي ال ة الإن  تيأن داف
اف از  أه ف علىالإن اف مع معاي  وتع ازأساس ال ع م.،   الام ف ة 2015(ال . )167، صف
وف  وق م از  وشارل سف ة للإن اف ع أساس م ال اب ن  :وه

ة -1 ات از ال ة الإن عاي (Autonomous Ach. Motivation) داف ق بها ت ال : و 
از. اقف الإن ة في م ة أو ال اخل  ال

از   -2 ة الإن ةالإداف ا ق : و ت ت معاي الMotivation).(Social Ach ج ف
ي  تال قارنة الإ ت ة أ مقارنة على ال ا الأخ أداءج د  ،  الف ن ات 2007(ي ف ، ال
82-83(.  

وف  اتي  Veroofوذ ف از ال افع الإن ك ل لأن ال د و  ي قاي شم داخل الف ة ع ل

اته في س  ا على خ ه مع ف د ل ةدها الف از و ح  ،م ة في الإن ل ل ص ف  ال إلى اله

ه   ف افل اول أه ها  غل عل افع ال ك لل اعيالإا، في ح أن ال ها ع ل ج س عاي ي

ون، و  ع م دافع الأخ ا ال أ ه ع، و ي قاي ال ع ل ، أ أنه  عاي ه ال ء ه قاس في ض

ال في س ال از  ةالإرسة الإن ائ اتي و ، و ب عان ال اعيالإمج ال م اب ج  في دافع لق

امل از واح م ه في و  الإن ف قة في ب ال ره  از إلى شع امل للإن افع ال ا ال د ل ه اج الف

ة  قاته، س م ف ال و ت ة ، 2009(الع م.، عل ال   .)311صف
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ا ي أنه  أن ت ل م ك ل  ةع ا از الاج ة الإن ة وداف ات از ال ة الإن قف  في نف داف ال

ا ته ادة  ول ق ا أك س لف وفقا لأيه ة فيت ة وس ات از ال ة الإن ان داف قف فإن  لها  ال

ة فيوزن أك  قف فإنه غا وس عها ال ا ما ي از الإل ة الإن ة داف ا فة  حوالع صج (خل

از،  ة للان اف ة 2000ع.، ال   .)95، صف

نات  – 08 ة م ازداف  :الإن

ح   ام مف ة ن ا ة  اف ة ال ل ن تع ع ة ب ي اي نات ال ة فيو فاعل خل م ال امل ن آ ال

ه  ،واح ناتوه ها أو  ال لفة في درج ها م اء ال ال ل افة أب ع ع  ة م ح ال واح

اها     :الآتي هيو م

اخلي:   -أ اتي أو ال ن ال ل علىال ة  و ع نات ال ة معوالإال ج ل ة وال  .انفعال

ارجي:    -ب عي أو ال ض ن ال ناتال ة  و ال اد ةال ائ ل (الف ة وال ائ ةوال ) ج

اعي، ن الاج ه وال نات معا  وعل ه ال اج تفاعل خل م ه ة هي ن اف م  لفوهي تفال

،  ش لأخ ن ة 2007(ي از ف  ،)24، صف ة الإن اك  أوزل أما في ما  داف أن ه

از هي: ة الإن اف نات على الأقل ل   ثلاث م

ع ع حالة   -1 في: ال  ع افع ال غالالإال ل، أ أن ال ن ع حاج الع ات اول أن 

فة  ع ة، والفهال ل ن ع افإ وت ه. ك افأة ل ة هي ال ي فة ال ع  ال

ات:  -2 ةت ال د وهي ر يفي ال م ال  الف انة ال عة وال   ع ققها وال

، أداء م فيه ال ل ق نف وال ف بها،ال ع قال العامة ال ال د إلى ه  ا ي ره  م شع

ه  اتهوفاي امه ل  .ح

اء:الإدافع  -3 ل الأخ  ن ل على تق ة في ال ال لى  اعهي ق إش ل، ف و ق ا ال ي ه

اح م ن د  ل على أ أن الف افالإه العام أداة لل ي م ع ق ع وال  جان م 

ه ف ه ب ه في تأك ثق ع م.،   عل ف ة 2015(ال  .)149، صف

ة هي على  نات أساس ة م از ت خ ة الإن فة إلى أن داف ا أشار ع الل م خل ك

الي:   ال ال

ة. - ول ال ر  ع  ال

تفع. - ح م ق م  ق ل ف عي ن ال  ال
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ة. - اب  ال

ر  - ع ةال . أه م  ال

ل - ق از،  ال لل ة الان اس داف فة ع.، م ة 2006(خل  .)17، صف

ان  ه لها إلى ثلاث ج ء تق از في ض ات الإن غ اول ح علي ح م   :هيفي ح ت

از   -أ ارهالإن ل(دافعا  اع از ال ي إ ):للإن ع ادو ع د لل س لالف ل  ع م  ابقالإفي س

دة أو  ار مع م ال اح وفقا ل ازالإال الف ،م اسه  از عوالإ وح ام ذ ع .إت  ل

از    -ب ارهإالإن ي ذل: أداء ع ع ارإ  و افع  ع ة ال ا ع ش راسي تع ل ال ة ال ن

از.  للإن

از    -ت ارهإالإن ة  ع ة:س ة  ش ل س از  ض أن الإن ف ازة) ح  ة الإن (ال

ة  ائ مع ت  ة ت أو ت ةش اج فة  وم از، (خل ة للان اف ، 2000ع.، ال

ات  ف   .)95-94ال

ة  – 09 ائف داف ازو   :الإن

فة  -1 ة:و ل على ت  م اقةتع دال وت ال ة داخل الف ح  ،ام ا أن وض

افالأ ة  اكمع ال ه ان اقة الإن ف ال ل على ت ع ها  ةعل ف اقة ال د.د وال ل ف  اخل 

فة   -2 ةإو قائ ان ن از الإن ة الإن عل داف ا  ار: ت لسل دا  ف م د  ه له م

 ، قدون أخ ما ي ة  وع فة ال فة أخ هي ال ة ب اف م ال ف تق ا اله ه

فه. ه له ي أوصل قة ال ل ال  ل

ة  -3 اب فة ال از و ة الإن ق داف ة: ت اب فة ال ار وال والإو ىعوالإص ي  اف ح

از ال ةإن ل ة ال  .ه

ق داف -4 ة: ت ه ج فة ال فةال از و ة الأ ة الإن ةفي غا فة الو  ه ة، هي ال ه ج

ا أن هها في  و ج ة فإنه ي ت اقة ذات ل  ان  اهإالإن افع ت ة ذل ال د ق ه  ت ووجه

ة ،  ال ة 2007(أن  .)52، صف

ة في  – 10 از ة الإن ة لل ل ائ ال لال    :الع

ائ ال عة م ال اك م ة الإه ف بها ال ي ت ة ال ها:ل ازة ن م   ن
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افون  - قةأه ة ه ب ا ن وع اف، ح ت ي لا تأه لة  ا مع اعه ذات م ه ن م

اح،  نة ال ل أو م مة الف ةم يه ن ة ول ل ق ،  ةع م اال ن ال ل ف اتو  ف

ي  أن  االأك ال ها في ل ة عل غ ات ال اف ل على ال ق الإو ال ةون  قلال  س

اس ح العام، وال ة، وال اب ل، وال ي  وال ع، وال ق ة فيال ل، الأ داءالأ وال ف

ل ال ل وق ع ،  ال ن ات 2007(ي ف  .)177-176، ال

د إلى  لىوق ت - ة الف د على إداف رة الف از م خلال ق ل ووضعالإن ق اف ال  س

افالأ عي إلى ه ق  وال ف قها ب از عوت ه م ف ه ب ته وق ، ثق اب ال  رته فيوم

ة الأخ اف رته على وم ل ال وق غل على  ات ال قع ة ال ا ل ر  (م م.، م

ة 2014  .)48، صف

ائ - ةالأخ  وم ال ة ال اف و ال تفعة أ ل ل على  هن لال ة في ال ة ق ر

ة  ةتغ ت ة) م ل أدائه  (ع اءا علىح هام  ون ذل فإنه  و ائفال ي وال لا  ال

افة روات او ت ها  فف ،   ال او ات 2011(ال ف  .)219-218، ال

توق  - ه اث أنع  أ ن  الأ عل از العالي ي اد م ذو الإن دون الإالأف اتو ا  س

ع  ف وأدق مل أس از ال اني،  ذو الإن ة 2014(الع  .)133، صف

ن  - ع رة ي ة على  ق ة الف ة على ال ةوالإال ا  .ج

ار  - اولهاال في الأف عة الأ وح ت ها وس ةوالإ داءوت قلال  .س

ةفي - ا ة أو ال غام ل ال ي ت اقف ال ة في ال اق ال ع م.،  ن  ف ة 2015(ال ، صف

171(. 

ادرة ي - ال ةن  ول ل ال ال وت ة وال للأع اب راته  وال ي ت ق اناتهو ال  .م

ع  - ر داخلي ذاتي  احه ذا م ان ن ا إلا إذا  ه ناج از العالي نف د ذو الإن ع الف لا 

فة  ة،  والع ال ا ة 2014(ال  .)270، صف

از  – 01 – 10 د ذو الإن ائ الف :خ ف   ال

ل أق  - ن دافعه ل الف از  ف الإن اح.ال م  م دافعه لل

ف ل  - ع  ام از إلى أن  ة الإن ة غ ثاب امل خارج احه إلى ع له إلىو ن امل ع وف

ة. ة ثاب  داخل
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اهات القل  - د في م ل إلى ال فه م الف د خ يءق ي ل دال ي ال أقل  إلى ت

دة ،  وأدنى م  ج ه قع م ا ه م ا مام ا  وغال االإقع ه لي في تل ال  رن وف ال

ل،  ة ال ق ها  ي ي ال ف ل فإنال ي  ول ع ل لا  ا نفالف ة  يءال دائ ال

عل إنه  اما لل اح ج.،  و أخف أق ة 2010(ص  .)138، صف

ن  - ف ائفال أداءي ي  هام وال راته على أدائها أقل م الآخ أو ال ون أن ق ع ي  ال

د أ ه جه ل م ة.ت اب  و م

ى  ت - ائ ح اجهه ع ما ت عة ع ه  انه ن للفة  ول  ل عة  لو

ععادة  اح. ون ولا  أسه م ال اولة ل  ال

ن على ال - ل اتق اح. ه نة ال هلة ال  ال

ه  - ن لأنف افع قةأه ا أو م لفه جه ة لا ت ع م.،  ا  ف ة 2015(ال  .)172، صف

ة – 11 ة  أه ازداف   :الإن

از  لع دافع الإن ان(ال الإن اصة  وافع ال ة ) م ال ات ال ائ ه م ال  دون غ

 ، عي ن ال  وه ماالأخ ال ه  ق  ت ف اس، وال لف ال يه في ال ال و ل ل ق

افع،  ا ال ع م ه ة فال هام ال ورة ال لل ل إلىي ض ص ،  وال اك أشال  اصوه

اح ر م ال أقل ق ن  ف ون  ،  أخ ار ة 2008(   .)50، صف

ق  ان ب ع الإن ق ذاته ح  اه ت د ت ا في سعي الف ه نا ج از م ع دافع الإن و 

ققه م  ا  ه و  افذاته م خلال ما ي ب أه ه م أسل عى إل ا  ل و ، و  ات  أف م

اعي اني ال ده الإن ج ف أ أع ل اء ال د  م عل از و ي ع د للإن هن حاجة الف إلى  و حاج

اجات الإت لان أعلى ال ان إلى ق ذاته  عى الإن ي  ة ال ا غج د ها فهي لا تبل رة الف  ق

اكل  افع إلى حل م ي ال ع اة ، و ه  ه في ال قي له  از شيء ح ه لإن از، بل حاج على الإن

قه ض  د و تع ة ت الف ،  ص ن ة 2007(ي   .)174، صف

ا أشار  از في رفع م  لانلماكك ه دافع الإن م  ق ور ال  د  أداءإلى ال االف ه فيون  ج

لف ال ة فالوالأ اديم ادالإ ن ا  ق اد ه از ل أف افع للإن لة ال ع ه م في أ م

ع،  ت إال ادالإ وه ال زدهارو فاض م و رتفاعإ ق از ن ة للإن اف ، ح ال
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ه  ل ال از دون ب جه الإن ل ضعف ال اقةت ق  وت ال ل ت اففي س س أه ة أو ال

د ها الف ل ف ع ي  ة ال ة 2014(م م.،  ال   .)111، صف

ة  - اخل از ال ة الإن از في رفع ت داف ة الإن اه داف ل فيت خ هام  وال ةوتال ل  ع ع

اخلي. و ال  الع

ف - راسات أك ائج إح ال وف  رتفاعإن  ن از في  ة الإن ها في ع ارةالإسدرجات داف

ة،  اي ة أو ال وف ال فادال ا  وف إث وه ه في خل  ات أداءارة في م ل ات  م وواج

ة ه ر ال ة ال ل ،  .... إلخأو ع ة 2019(ناص  .)166، صف

ما ف  احرأ  –و ع ان  -ال هأن الإن ق ما ي ع ع إرادته و ت ارة  و ،اول أن 

أح  امه  ل إت ل وح بل م خلال  ا لا ي م خلال الع ق دوافعه، غ أن ه أوضح ت

ازا وجه ى إن ا ما  ة ،و ه اف ع ال ما ت از وع ة الإن ى داف از ت ل و تع ب مع الإن

از  داءم الأ م م ة الإن د صاح داف لعات الف اع ت قى إلى إش ةي فع العال ه إلى وت

ازات  ق ال م الإن ات، الأت أ ت ال قا ل راسو ك ت ا جاء في إح ال اه  ات ل ت

از  عة لإن ا ة م اففي وضع خ از أه ة 2014(م م.،  الإن  .)113، صف

از – 12 ة الإن   :اس داف

از  ة الإن اتقاس داف اراتإ غال ة م  خ هامع ارإ أشه ع  خ ض ل  (TAT)تفه ال ال ي

 ، ها أك م تف ل م ل  رة ت لاث ص ا ل اس أن  اتهم ال لل إجا هاو  وت  ج م

ة  اد ال از م خلال ال ة الإن اس داف ا    ، از ع ال قم الإن  الاتال

ا ا حالة  وال وال دون ة  ر غام اجة إلى ص  .(TAT)ال

: ولق ق از إلى ق ة الإن اس داف مة في  قاي ال   ال

ة  -أ قاي الإسقا ه ال  :ما يلي: م ب

لان  -1 اس ماك لان وزملاؤهم ادوزملاؤه : قام ماك از  ارإخ إع افع للإن اس ال  يل

ر، ت  قاقإأرع ص ها م  ش ع  ارإخع ض هال  (TAT)تفه ال را  أع م

Murray.H  ع الآ)1938 ( عام از، ، أما ال افع للإن اس ال ه ل لان ب خ فقام ماك

ا ار وفي ه ر الاخ رة م ال ض ص ة  ي ع ث ث  20على شاشة ل ة أمام ال ثان
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رة  ل ص ة ل ال لة  ي أرعة أس ة تغ ة ق ا ض  ع الع ث  لة هيالأو ل م ال  س

از،  ة للان اف فة ع.، ال ات 2000(خل ف  :)98-97، ال

اص؟م ه  ث؟ماذا  -   الأش

ا   - قف؟ما ال أد إلى ه   ال

ر  - ؟ما م ف ب ال ل له؟ وما ال ا  وم ذا ع م به ق ل؟ال   الع

له؟  وما ال ث؟ماذا   -   ع

ل  ة ل ال لة الأرعة  ه الأس ة على ه الإجا ث  م ال ق رة،ث  اص ص ل ع ة  و الق

ة أرع ة في م اح اء كدقائ على الا ال ق إج غ ارالإ و امإله في حالة  خ ر الأرع ال س

الي  ة 2014(م م.،   د 20ح   .)53، صف

اب و  نص إل ارهاإ Elizabeth France (1956) ف اب  خ د  رة ب ال في ص

ي. قف سل ه ل ص في تف ف ة م جان ال ة لف إجا ها    عل

ن و  صل أرن م م ح ال  Arenson (1956)ت س ن ال ل م ل ام ت ل إلى إس وال

از وال اجة إلى الإن ف ع ال ب لل ع م.،  أسل ف ة 2015(ال   .)173، صف

قاي   -2 ةال ض ه ن  :ال  :ما يليم ب

ارإ  -أ مان  س ن  :Hermansه ة إت ا ع ن ع افع  ار ال اء إس مان ب حاول ه

ع ا ال  وذل  علقة به اه ال ع ال قوق إح ج عا على ن ها الأك ش أساس  م

ته ال قة  راساتما أك ا ت م وهي ال ة، ت اب ة، ال ا ل ال ق ت  ك ال ل ح، ال  ال

ل،  ق جه ن ال ، ال م ل، إدراك ال ارإالع از  خ ك الإن ف، سل ع ك ال ف سل ن و ال

ا ارالإ ه دة  29م  س ع اراتالإارة م ني،  خ غ ة 2014(م  .)76، صف

اس "ل   -ب از (Lynn)"م افع الإن ار  :ل ا الإس ) في (رار ه ام ل ات  اع ع ن و ال

،  14 م أك ، غ م ها ب نع اب عل ال  ي ولل في لا،س اح تق ات ت ع مف  الإجا

ارات  د ال ف ع رجات في ن رجة الق ال ات 42هي  وال اس ث  0.70ي ع  ولل

ة  الله م.، صف  .)187(ع

ي   -ت ل ال ف اس ال د م  وق أع:  Edwardezدزدوار لأم اس ع اس ل ا ال ه

دها  ة، ح بلغ ع اجات ال زعة على ( 50ال ة 120حاجة م ن الإجا ارة  ت  (
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ع أو لا "  ار " ب ل إج ها  هعل ة  وق أ ات عال ة ث اس ن الأخ حاجةال اف ا و ل

اجات الأخ  رجة أك م ال ة 2014(م م.،  ب  .)55، صف

ة  – 13 ف ة ال ارات ال ة ع الإ اف ازل   :الإن

ى  أولا: ء م از في ض ة للإن اف قعال ة-ال    :(The Expectancy-Value Approach) ل

لان – 01 – 13 ة ماكل از :   (MC.Clelland Theory)ن  حاجة الإن

از  ة الإن ال داف ة في م راسات ال ل في ال جع الف لي اولة تأص رة ه ال  وم ل و

ة ،  ن لان ه إلى ماك لانخاصة  ل ماكل ذج الإس و ره أنها ن  Affective)ة ارة الإنفعالعلى ت

Arousal Mode)  ، اتاي ان وه اف را  ل ع أم اف ال ها م ح ة و ا ف ةم عل  (ع م

اح،  ة 2015الف   .)106، صف

لان و  ى ماكل ةوجهة ن م )1961(ق أع وفة  غاي ع ه ال افع إلى الإن سإفي ن ة ال از ن

ل، فق  ة  هإ أو ال ل ائج ال صلوال اع ال اجات إ س عات م ال   :هيو لى ثلاث م

اجة إلى   .أ ة:ال ل ة  ال ول ل ال اجة إلى ت أث فيال جهالأخ  وال . اتوتق ال  له

اجة إلى    .ب اء:الإال أنه ي ن ع ال  اجة إلى أن  ة ما ال س اعة ما أو م ي إلى ج

ام  اعيإأو ن  .مع ج

اجة إلى   .ت از:ال ات  الإن ق ال ة في ت ال  وال عال ف  ي ت ات ال ه ال

ق ر ب ع افالأ وال اة،  ه ة 2015(الق  .)233، صف

ارا ل عو  از م ة الإن لان داف ق ب درجة  قيماكل ل الف لفها فهي ت ب و ت ع ح اال ل

اعإعلى م  رتفاعهاإقف الفعلي، و  داءو م الأ ، و ال ت الع ة ب ال و  اف

وام و  ال از  ارالإدافع الإن حه س د في ت  ع الف ابن    ا ت ل م  الأعلى 

ض له في ح المع م ال  داءالأ د، وما تع قة للف ا ة ال ها ال امل وم لة م الع أث   ي

اح و  اضي م ن رات الف ال ل ث الق ة و ف روثة أو ال اء ال ة س ي ت ال القد ي ال

ه ح أعلى م غ ح،  م  ا ال ة 2011(   .)237، صف

ل ن دافو أ لة ال ة  ت ة ال لفافة الأن عا م وت د إلى أخ ت ل  ف

ة ل (Lous of Control)ال  ة عال يه داف ي ل اد ال ازفه ي أن الأف ي  لان ازون ه ال
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ة  (تعر ض داخلي  ات ة ال ال ازون  يوالإداخلي) ح  اب ال ة ن ا ن ه ل

ة م اب ازها  وال ة،  غأجل إن ارج زات ال ع ات أو ال اف ةال ع ال ل ا وتلع ع اد  دإع الأف

ة ة الأس ل،  دورا في ذل وال غل ة 2015(ال   .)171، صف

از له  أن Korman (1974)رمان  وق أوضح ة للإن اف لان في ال ر ماكل ةت   :ة ل أه

ة   -أ اق ا  م خلاله م ا أساسا ن م ل ة ل وتف نال الأول: أنه ق اف از ال لإن

اد  ع الأف فاضها لول  ع الأخ ن از،  ال ة للان اف فة ع.، ال ة ، صف2000(خل

109(. 

لان ة  دراساتهم خلال  و ماكل رات الأكاد فةوأن الق ع ارات ال هادات خ ى ال ح  ،وح لا ت

قع الأ ل،  داءال أو ب ع  وأضاف أنال للع ا فاءات لها  يع ال ازولل ا داءللأ ت ، لإن

ة أ فها في خ ا ص ها له ل م غ   عاد هي:أف

عارف:  -1 يال . وهي ال ال مع د في م ها الف  ل

هارات:  -2 اسال ك. وهي ت ل ة ما ع  ال ات خ  إث

ات -3 ل ل إدراكات: ال ل إلى  وت ي ت ات ال اهاتإال ات.ت رة ال ، ص  ، 

ات:   -4 ي صفاتال ي ت وتع ة ال آال ل ما أو  د  ف الف لا: خ مد إلى ت

ادأة،  اال .ةال ة لل ة، القابل اب  ، ال

وافع:  -5 ارة ال ل  وهي  رة، ت ة م اتع ق داخل ل سل ة في الع اء،  مع ، 2005(أس

ة   .)40صف

اني:   -ب ل فيال ال امإ و ة لفه  س ة أساس وض ت لان لف  زدهارهاف إوتماكل

ادالإ وه ال ه ق عات في علاق ع ال از في  اجة للإن فة ع.، ال اس  (خل م

از،  ة الان ة 2006داف  .)109، صف

ن  – 02 – 13 ة إت   : (Atkinson Theory) ن

الاإ فة م ت  س ل أنه ت از  ف للإن افع ال ن" ال ، وصف "إت را اث م لأ

ة: افع  لل غال ل ف ل اح  ال اس  (أوال رة على الإح ق ازال ف ع الإن الإع از)، ال

ف افع ال ل)  وال ال ع الف اس  رة على الإح ق ل (أو ال لل الف ع  ا ف و  ي داخلهم
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ع  ا ن ل : ف احالإال ا  رت ما ن ش الإع ع  اءون ل س ل، (ا ع الف ، 2017لغ

ات  ف   .)56-55ال

لف اف ول  ا ل ي ا ج ع لان إلا أنه أضاف  ل ا مع م ن  ازة إت اجة ي الان ل في ال

ل  اجة الى إلى ت الف ان ال ه، فإذا  اجة إل اح ال ه على م إل د ودافع قف جه الف و

ل،  اجة الى ت الف ل أك م ال ان ال ة، أما إذا  ل ق از أو الع ة للإن اف ن ال ف

اف از فإن م ال ة في الإن ل أك م ال اجة إلى ت الف فا ال ن ض ه فإنو ة   عل

از و داف اد للإن لة الأف اجة إلى ال يه أك م ال ل ل ان حاجة ت الف داد إذا  اح ت  ال

ل،  غل ة 2015(ال  .)171، صف

از دافو  افع  حة الإن ن م ق ال لاثي ال ن هي ذل ال ال ة أت  ومن

ةإ ال د  ح اح الف اع ذاتهن ة له وال ال ه  له م  ك،  ا  ة 2014(ح وق ، )76، صف

ال  علقان  ها عاملان ي امل م دها أرعة ع ل ما ت از في ع ة الإن ا ن إلى أن م أشار أت

د  علقانالف ازه  وعاملان ي اد إن ل ال ة أو الع ه اائ ال ضح على ال  وذل    لاتي:اه م

د  -أ ال الف عل   :ا ي

ي  الأول:ال  - اص ال ن الأش ف ف م  رتفاعإ ي رجة أك م ال از ب اجة للإن ال

ل  .الف

ي  - اص ال اني: الأش ن ال ال ف از رتفاعإ ي اجة للإن ال قارنة  ال ل  ف م الف  .ال

ة 2014(م م.،   .)61، صف

ائ   -ب ة ل ة:ال ه قفان أو  ال ا م اك أ ة ه الإضافة إلى هاذي العامل لل

ان  غ انم ت ا  ي ه ة  أخ ه انال  .ال

ةإالعامل الأول:  - ال اح  ح ة  وت إلىال ه ة لل ر ة ال ع ا وهي أحال دات ال  ة.م

أث للأ - ة ي ه اح في ال اع لل اني: ال اع  داءالعامل ال ال ة ما  اح فيفي مه ه  لل ه

ة  ه اعال ال ق  اح  و امالإلل ة لل ه ال ة  اتي لأ مه اخلي أو ال ، ( ال رار ق

ة 2014  .)85، صف
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ن معادلات  م إت دة و وق اء م از، س ة للإن اف دة لل امل ال قة تل العلاقة ب الع د

ل  اشي الف ل ل اح أو ال ق ال ل ل ال ها  عل م الي: وذل علىا ي   ال ال

اح:  ق ال ل ل عادلة الأولى: ال   Tendency for Success (TS)ال

از  و إلى  قف الإن ء في م ل أو ال خ ة ال اداف د ه ها  و امل ع ع لاث ع ل ب ال

عادلة  ن في ال ة:أت ال    ال

  

اح   ل إلى ال افعال اح او ال غ ال اح x إلى بل ة ال ال اع xاح ، 2014(م م.،   ة ال

ات  ف   .)65-64ال

از، و  افع إلى الإن ن على ال ة أت ارإت ن ه  ع م  ق ا  ا ل ال ن ، لاالع

اج د  وه ن عارض ع الف ف م اع ب ه اص اح وه ق ال ل ن ت ل ن  ث  (TS): ال ال

ل،  ن الف ع أت ل  و الإمع اح ب صف  ح ة وواحال اف ة ال عها ب  (IS)، أما ال

أنواح  ل  وصف و  ر ن ت الف ع قابله ال اح  ق ال ل ن ت إلى  داءل الأوال

ه از  رتفاعإ ق اح أو الإن ة ال لداف ة الف افع ،ع داف ن ال از م ق و  رئ إلى الإن

ا   :وه

ادإ - ع د. س ا ع الف  ثاب ن

الاتإ - اح  ح لال اف، والف ة ال ،  وجاذب ال اف ال ة ال اح أو  ج لل ارجي ال ال

ا قف  و ه اح م م د ال از ع الف ح،  لأخال تغ ناتج الإن ا ال ة 2011( ، صف

244(. 

ل:  ل ن ت الف ة: ال ان عادلة ال  ال

  

ل  :TAFح أن  - اشي الف ل ل ي ال عتع اع ال  ( عاني م م د ال  قل الف

ل). ة في حالة الف اع أخ سل  أو م

- MAF ل افع إلى ت الف ي ال   .: تع

- PAF ل قع الف ي ت  .: تع

TS= MS ×  PS ×  IS 

TAF= MAF × PAF ×LAF 
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- LAF : اف الأ ة ال ي  ل  داءتع ة  (وللف اع سل ت ال هي م ن م فعة أو العار و ت

ن  ما  الإع ان  ح ق إذا  ، و ت ل ض الإالف ) ح ل  اح ج.،  الف ، 2010(ص

ة   .)114صف

ا س  حوم قع ان  ي ة ال د للإق –ن ل الف أ  ي ت ة ال اض ضح العلاقات ال ة ت ام ال

اح  ل  (دوافععلى ال ام) أو ت الف از  (دوافعالإق ة للإن ال ات ال ا ام) م خلال ال ا و الإح ه

ازة ال نات م فاعل ب م اح ده ال ام على ال ل للإق اح، في حالة ال ، 2015 (ع الف

ة    .)111صف

ن  – 03 – 13 ذج أت ة ل ي ة ال ات ال عال از:  –ال ة للإن اف لان في ال   ماكل

ت في  امه ات  اع ات مال ع ة  وال ي اغات ال ات أو ال عال ع ال الي  ن ال الق

ن  ذج أت از  –ل ة للإن اف لان في ال اهماكل ض ل وال ع ة م ق اف فة ع.، ال از،  (خل للان

ة 2000 ها:ن م  )128، صف    ب

ذج  - وم:ن ة  ف ا ة ال اف ال ال ذج في م ا ال هه ه ة  وال  ور ، 1964س

ة  أساسا اف ة لل ارج اه ال وم وق إهعلى ال جهة ن الفعل  ف ة ال  FORCE)الق

TOWARD ACTION)  ضإو صلأن أ فعل  أن  ف ائج أو  ي ي م ال إلى الع

ت دال ة ن الفعل ت ة  ات و أوضح أن الق اس    : عاملب

ائج. - ات أو ال اف  ال

ائج - ه ال د إلى ه ف ي أن الفعل س قع  ،  ال ة 2019(ناص  .)152، صف

ت  افئ ناتج أو م ار ت ق وم في أن الق ن الفعل هي دالة ل ذج ف قة ل اغة ال ل ال وت

(VJ)  ،ج د إلى ناتج أو م ف ي أن الفعل س قع  ا في ال و ءم عادلة ذل  ذ ال وفي ض

وم" على ال  ها " ف ي ذ الي:ال    ال

  

  

 

لكل  التكافؤ Xسوف يؤدي إلى نتائج معينة  داءالفعل = مجموع التوقع بأن الأ نحو القوى
  .)72، صفحة 2014(محمد م.،  هذه النتائج
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ر  - رنت ع  :Horenzه ة  رن معال احيحاول ه ق  ن لان  اال ل م ماكل مه  ق

ن  اح وأت ف م ال اح أو ال افع ل ال م ال ح مفه ته أحو ، ح  فات ص ع

ة  ات داخل ي ه ض ل ع ة ل الإناث، ذل أنه ي ق ة ال ف ال ف م وخ  ال

اعيالإ . ج احه  إث ن

ل م أر  و تل ي صاغها  عادلة ال رن وف ال ة ه ض يف اس اث للإن ةال-وج

ا     يلي:ك

  

  

ة – 04 – 13 في ن ع اف ال    (Cognitive Dissonance) : ال

م  )1957(عام  Fistingerرها ف  امالإعلى أنها ت أن ع د  ن فة ي ع في ال

ازن و  ق ال عا ن ت ف د م ن الف اف و  ام أو ال م الإن ل ع جهة ن تقل ة م إلى داف

امالإ ي ن ة ال ة ال اخل الة ال في تل ال ع اق ال اف أو ال ال ق  ل، و  رك  ات ما ن ع

م  اقالإع اإب  ت اهات ا و وا ت اهات الة غ س ب إت ه ال ا، إذ تع ه عسل م  صفها ارة تق لها ب

ا أدافعا،   ل الف ع  ف ف حاف ال ا إلى الأكل ل فع ع ي ا إلن ال فع في ي ع ى تغ اق ال

نا إلى حالة آ ع ب  أسل ا  ا أو سل اقالإرائ اق ت ال رنا  ل شع ف ب اخلي  ع م.، ( ال ف ال

ات 2015 ف   .)157-156، ال

ان في رأ ات والإن عل ب ة ت اص مع لة ع ل ج ة وف  ر ال  ه ع الأم

وهة افالأو  ال اعو  ه ك، أن ل ه ا أن ال فة  ت  له مع وث لإلا أن ال  في حالة ح

اص ه الع اف ب ع م ه ،  ت ل الأخ ا م ه ل م اولة إحلال  اعالإوم خ ر ال ق

، و الإدمان و  ه في أن واح ولعل في ال لا ي ع اف ال يلا، أ  ه ال في ب ي ع مع إلا ب

الاإ قاداإ أو  ح ،  ع عادإأخ خ س ر ال قادالإو  ض ف  ع د يه ، فالف ه لا  لى إأن الإدمان عل

ه، و  اته و سل ق فاق ب مع ق ال ه حالة مت أ ل ه ذل ت ر عل ع ت و  اح ي م ل احالإع  رت

ي ف فيت ال ع اف ال ال را  ه شع ته أو  في عل ل على ت ح فعه للع قا  عادهسإت انللإت  ت

اقالإو  ح،  ت ا ال ة 2011(   .)217، صف

 ع لتجنبالداف - الدافع لتجنب الفشل  -الدافعية للإنجاز = (الدافع لبلوغ النجاح 

  .)47، صفحة 2005(أسماء،   قيمة الباعث للنجاح)   X(احتمالية النجاح)جاحالن
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في أو  ع ازن ال ق ال اد ن ت ة الأف أن داف ة  ه ال آلاوأك ف ب ه  فل

في،  ع ازن ال م ال ة لع أ ن في ي ع أال ه ت م ش وعل ق ما  في ع ع اف ال ك  حالة ال ل

عارض مع الأ هي ا ل ل العل فعه إلى م نا الأعلى أو ال ا ي آلفم ل إلى حالة الـ ي  ك   ارسة سل

ما في، فع ع د  ال م الف أ ق ا ي له العل الفة ل ات م ل  و عل رات ل اتي،  اتهم (ال

ة 2019   .)172، صف

و  – 05 – 13 ة الع    :(Attribution Theory)ن

ة الع ال تع ن ة في م ه ات ال جه عامو م ال ة ب ان ة الإن اف ة ل ،دراسة ال اف ازوال  لإن

جه خاص  ةب ه  وته ن اب سل رك ال أس و  ي ك الأخالع اد  نوذل لأ وسل الأف

ة للفاعل ون ال ع ا فق  (Actor)لا  نا  ول أ اع د م ي ت ة هي ال ات ال ع ة فال لل

ا نو ا وسل اهات ا  ت عارف ، والأخأنف ه ال م  ه ال تق ور ال و ال ر الع ض م ف و

مات في عل ف  وال عى ال ل و ح  ة الع ل اثع اولة ال وفه الأح   ا.به وم

ر ع هاي و و ة الع س ل ة ا ل ي وا ه ال ات ال ف اك دافع رئ وراء ال ي أن ه ل

اد: مها الأف  ق

افع الأول:   -أ ل فيال اجة إلى ت فه م  و ا عال . وم  العال ال

د لل  -ب اني: حاجة الف افع ال ة على ال ة  وال العالال ه وال  اجات  ال  وم ال

ل ق اد في ال ل الأف رة على ال   افع الق ا ال ة لإرضاء ه فة ع.، ( الأساس خل

از،  ة للان اف ات 2000ال ف  .)154-153-152، ال

" ف  و " و ق اله ل في ت كأن الف د إلى ت ل  أن ي ا الع د أ  ا  أن ي

ة فيإلى عادة ال  اب ل إلى  أداء وال ص ى ال ل ح ف.الع    اله

ل قام و  ا ال اغةوم ه ون  و  وآخ ة الع فن ي ته و  وال ح تأث ال ض افع إلى ت

ات ل وم ب على ال اح والف عاد  وال ة:لثلاثة أ    ل

ات: -1 ه ال ق  رة على  و ارالإالق . س ق ل غ م ل أو   ل مع

ة -2 ى :ال ة  ع اخل امل ال ةبها الع ارج  .وال
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3- : ه ال ق  ة و اق ال ن خارج ن ي ت ة أو ال ع ل ي ت امل ال ان، ( الع سل

ة 2015   .)75، صف
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ل   خلاصة الف

ا  صــل ــل ت ا الف ا له ضــ از هي ألى إع ع ة الإن مة أن داف ة في م ه ان ال ح ال

اة  ة م ح حلة م ، وه  في م ات الأخ ائ ه م ال ائ ال دون غ ال اصة  وافع ال ال

ة  د م خلال تفاعله مع ال هالف ا ــــافة لإرت افع الإ إضـ ــــا ب ـ ا أ ـــل صــ ـــان، وت ــ ــــ ة  نأ لىإسـ داف

از ــــو ارة ع ق  الإن ــــ ــ ة  ت ــــ ــــ ــ ات نف ة  أم ة ر ازأن د ن الإن فع الف وهي  ،و حاجة ت

ك الأ ـــل ــــ ث على ســـ د ل رات الف فاعل مع ق ل داءعامل مه ي ه في الع اره مو  ال ي ــــ ــــ ة م ســ

م  دال ـــ ق ف ال ق اله ى ي ت ه و أا  ،ح ن ج د  ن تســـاســـي في ســـعى أنها  م ق الف

ها ةو تع ذات  ،ذاته وتأك ــــ الإ أه ــــ ــ فا على م ة الغة لل ل ات ال ا ــــ ــــ ــــأســ ــــ ــ ه و ت  ه

ات والأالإ ا لات داءس ق. للأف ف ق ال وال   وت

اص  ل ال ض الف ع م  ف نق الي س ل ال اذوفي الف اض أس ة وال ن ة ال .ةال



 

 
 

 

  

  

  

  ث:ــالــثـل الــصــفــال
  

ة ـيـدنـبـة الـيـربـتـال أستاذ
  ةــيــاضــريــوال
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  تمهيد: 

اذع الأ ــــ ــــ ـــ ل  ســـ غ م  ، وعلى ال ر ة ال ل ة ع ــــ في م فاعل ــــ ـــ اســـ ه العامل ال

ف  ه ات ت ة م م عاص ا ال ج ل مه ال ي زخ بها الف ال وما تق ة ال ي ثات ال ال

ة إلا أن الأ عل ة ال ل ــــ الع اذت ال، إذ أنه ه  ســــ ا ال ــــي في ه ئ ــــل العامل ال ال وســــ ما ي

ها في  ال ف ها و ي ات و اهإي ال افالأ ت ها ه ل م دة ل ــــ ،ال ــــ ـــ ــ ق ع دوره  على  ول 

لف  لام  و ال اعت لام  أن ـــاب ال ــــ ـ ا لإك ــــ ــــ ا وم ــــ شــــ جها وم ح م ــــ ــــ بل أصــــ ــــ فة ف ع ال

ل  ة ال ة وت ـــل ــــ ــ ات والعادات ال هارات وال اهاتوالإال ل على تغ ت ي تع ه وال ال ـــل ــــ  ســ

رة م ه  ي ش ل وت مي،  املةن الأف ة 2011(الع   .)03، صف
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اذالأ تع – 01   :س

اذالأ  -    عل  س ة ال ل ع م  ق اته ال ال  ار إلى ونقل ال عل ف والأف ه دعامة ال

اعيإكل إصلاح  ال الأمة ج ة أج ة ت ول ها، إذ تلقى على عاتقه م قف، ورعاي ه ي فاءة  وعل رفع 

ي  ام تعل هأ ن ق، وت فاعل عل على نقل  ولا  اه دور ال ع ، بل ي فة فق ع إلى دور  ال

، ألا آ ةخ ة  وه ال ل ة و ال وح علالإوال ة لل ف ة وال ا فاف،  ج ة 2015(ال  .)385، صف

رو  تع  -  ل فهBoldyrewب ادر ال فه القائ نهأ : ع ة وال ح ل ل ا الع اعة في وال  ج

ل فه ،الق اب فق ل ع لام لإك مات ال عل هارات ال ه وال احي في وتق ة ال ع  ال

هار  له ي بل ف ةوال اعة ت اأ ع ل وأق ال ج ها على الع ة ت ةإ ت ا  .ج

ام تع  -  ل رس نإ :كلارك و ا ع ال ة م ، ل عل ع ال فه ال ة ي ة الأن عل  ال

د اف و رس أه م ال ق اد و اقف إع ة ال عل ة ال ر وال ق ةالإ و ات ي س ها  ال  عل

عل فاعل ل ال ه ال ات و ب ه مع اقف ه ة، ال عل ل ال ات د و ول اد داءالأ م  ال

ازهإ ل م ن ا تق أسالو  لال ق ،  داءالأ ه ح ة 2015(م و ع ال  .)396، صف

اذ تع – 01 – 01 ة أس ة ال ن ة ال اض  :وال

ام تع  -  ي ع لي ال رسة في هاما دورا يلع ال ال ه ذل م ا ال ه ل  م ل

ادة صفات ا ال ة،  ق ذاته في ع نهأ ال ات م ال ة ال لام ل ال ي ال  وال

ث ه ت عامل لأنه وذل عل ب معه ي ف أسل م وال والل الع اسة، وال تأ ولق وال  ال ك

راسات ث وال  م ة نأ ال ة معل ش ة ال ن ة ال اض ة هاما دورا تلع وال ة  ال ل

لام ا وذل ال ه ل هلات م ل عله م ا ت لام عة مل ة ال ف ةوالإ ال ا  في اع وذل ج

لام ةت احي م ال ة ال ة ال ف ةوالإ وال ا الي ج ال ع و لامأ ي نأ على ذل ي  ال

اءأ ف نال ص ،  وال ي ام ال ات 2017(ع ف  .)280 - 279، ال

ه م تع  -  عل أك ه :)2008زادة ( ب ال رسة في ال ا ال لام على تأث  ل ال

ه جان م فق اإ ت ع ن ات لىإ ذل ي ة واج ة خلال م خ أ ت ة الأن ن ة ال اض  وال

ي ف ال ل لىإ ته عة خلاقوالأ ال ت لام ل ال ابهو  ال رات ك ة الق ن ة ال ف  والعلاقات وال

ةالإ ا ة 2008(زادة،  ج  .)55، صف
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ف تع  -  انأ م ساسيأ ر ه  ):2008( خفاجة علي م ة ر ل ة الع عل ال في ال  م

ة ة ال ن ة ال اض ة وال رس ة وح ال او ها، فال ال ى ال رسف لافإ مع ح اهج خ ي ال  ال

يل وأ ال الها لا ع اشى ال لال ال اأ ث نأ  الع عة مع ي ه، في ث  تلام

ل نهأ ح ة على ع رات ت هارات الق لفة وال عل ل ال ة ت  ع ال ل ة الع عل  ال

ف ه ةومع ق  حاج الإضافة و  ، ه ور لىإ تف اد ال ه ال ال اذالأ يل  راضي رائ فه س

اعيإ ع ت في اه ج مه ال ة  ع وتق ة ئال ت ة ص  ال  ت ت

ا ل نهأ ك ح على ع ل ه ت ل ق  تلام اتي الع ي ال ه ال عة م ت ا ابإ م عارف ك  وت ال

رات ابو  الق هارات ك لفة ال س و ال ة ال غ ل ةوالإ ال ا ة ج ال هأ في وال (خفاجة و  نف

ح،  ة 2008سا  .)173، صف

اد تع -  ة ع رس2017( راضي ع ة ): م ة ال ن ة ال اض م ال ه وال ه ق ج ا ب  ن

عل ع ال سه في و ة نف ل في ال اد الع ق ال ق وال اف ل ، أه عل ا ال   نهأ ك

رس د ال العام ال على ه و، ال عل علاق ل ال جل رفعأم  ال ا وال  والعادات العل

ة اه ال ك وم ل ة ال يه ال ،   ل ة 2017(راضي و سا  . )129، صف

ادئ – 02 فات ال ة وال اذلأ ال ة س ة ال ن ة ال اض  :وال

اك      اد رعةأ ه ة م ة رئ رس على  مه ة م ة ال ن ة ال اض م نأ وال ل يل  بها الع

ه رادأ إذا وذل ف ح نأ ل له في ي ه ع اد وه ش، هي  الأرعة ال ة 2012(ال   :)75، صف

امإ – 01 – 02 ات ح ورة :ال عل هامة ض اذالأ ت ف س قعه ع ة م م ل ة الع عل ة ال ، ال

ف ع قه و اته حق اه وواج ه ت اهو  نف ه ت رسة في تلام ع ال  .وال

امإ – 02 – 02 ة ح ه اذالأ على :ال ا انهإ ن  نأ س للأنه  ق فة في ع ة ش سة مه  مق

تو  امهإ على انه ي ه ح ف ه ل  .ومه

امإ – 03 – 02 عل ح اذالأ ي نأ :ال ه لىإ س ادأ أنه تلام ل له ف امات و  م ات ه  ور

حات، امو  و اذالأ ح ه س لام ورة ل ة ض اح ح ة ل ل ة الع ر  .ال



 

 
112 

 

  أستاذ التربية البدنية والرياضية                      الثالث                 ل ــصــفــال

ة العلاقات – 04 – 02 امإ نإ :ال اذلأا ح ل س ناه م ل قا ذ اذللأ ل سا ا س  داخل ن

ار ة العلاقات إ ة ال ادالأ مع ال ن ف ة ال ل ة للع عل ات 2019(ح ا.،   ال ف ، ال

50 - 51(.  

دت ولق      ل الآراء تع فات هأ  ح ي ال ها  ال ف اذ في ت ة أس ة ال اض فء ال ى  ال ح

م نأه  هام ق ة ال ل ه ال ل على م ف م كل  ه،وج أك  وح )1974( الأ عا

اص تل نأ )1990( ضعم  :هي الع

ة -   .ال

ادالإ  -  ي ع ه  .ال

ة -   .ال

ة  -    .ال

ا      ه :)1989( ال ع عفاف ت ب ي، ال ادة ال ة، ال اهاتالإ ال  ت

ة ه ة ال اب هارة، الإ ة أداء في ال ة الأن اءوم  ال  .ال ال

ي سه نا وت     ة )1978( ب ال فات ال ة :الى ال اء ن رات وم  ال ع ودرجة الق  ون

ل ي ال ه ،   ال ح ة 2015(م و ع ال  . )441، صف

ا      دت ب فات تل ح ل ال ، زغل فى سع ح م ا  :نهاأ في ال

، عل ام، ال اس، ة السلام ال ائ وال ة، ال ل ة ال ن ص ائ ،ال ة، ال افة، العقل  ال

ادة ة، ال عل وح ال ة،الإ ال ا قافة ج ،  العامة ال ، و ماه ، ع ال ة 2007(ح  .)179، صف

هار حازم  أج  ا       ات نأ وضأ ردنالأ في دراسة )1993( ال ات س رسي وسل ة م  ال

ة ن ة ال اض ا وال لها ك  :هي لال ف

ات– ا فا ة ال ه  :ال

لام ع  -  ا ال ارسة على ك اضة م  .ال

لام آراء يه  -    .ال
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اني. ال في ارك  -   ال

لات ي  -  ة ال اض ة ال رس  .ال

ضح  -  ة ف ي  .ال الائ

ة دواتالأ ت  -  ل والأجه ء ق رس ب  .ال

ات– ب فا ة ال  :ال

اءإ  في عادل  -  رجات ع  .ال

ح. -    م

فه  -  ل ي لام وحاجات م  .ال

ةإ علاقات ادإ في ارك  -  ا لام ب ج  .ال

ه  -  ة. ل ة ج عة راض  س

ب  -  لي،   ادائ ول مه ات 2002(ال ف   .)154 - 153، ال

ة  Sacliو   Bulkaو  Demirhan و  Kangalgalوح  هلات ال ةفال ن لأسات ة ال ة ال

، أ هي ق ل لل ق ا: م ن ع، أن  اض ع ال لام في ج ر واسع و فه ال يه م ن ل ر، ص ن 

، ف ال قة  ال ع  رة على ال يه الق ال والإ ل اع الإرت   .(Demir, 2015, p. 150)ب

ف      ارم م كل و ي م جه، بأ حل ل، و  سع م ه د أزغل ( ع م ح  )2002ال

ام مع ي ع لي ال ا نأ )2017( الله ع م اذالأ تس اجح س ق نأ  ال  ك ق لىإ ت

ا  :وه

فات– ا ة ال رج :ال ها ي ات اتس ت ، نفعالي،الإ ال ه ات وال ، العامة، وال رة ال  الق

ة على اهاتالإ على ال لام ن ت  .ال

فات– ب ة ال ه رج :ال ها و ات ت ة، ال قا العقل ل، ةال ي، ال ه رة ال ر على الق امالإو  ال  ل

ادة ة ال الله ع.،   العل ة 2017(ع  .)283، صف
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ا  -  ، م شارأ ك لي مأ ح عة لىإ )2001( ال ائ م م رس  الهامة ال ةل  ال

ة ن ي ال ف وال الي ن على وهي بها ي  :ال

هارة  -  روس وت ت في ال ي ذل في ا ال امج وت ت ة ال ع على والأن  ج

ات ة ال ل  .ال

رة  -  عل ق مة نقل على ال عل اتو  ق  خلال م ال ات عل س ل ال س وأ العاد لل  م

رات  .الق

هارة في  -  ار إ ال لام دوافع ةس ارسة ن ال ة الفاعلة ال د ح للأن لام ي ا ال ا اإ ن  اب

ن  ض ه ي  .ع

هارة  -  امإ في ال سائ س اد ال ة وال عل ادو  فاءة ال ق ق اس  ملائ وت عة ت  وال

ة ل ادة ال ا وأ لل  .ال

هارة  -  ات كافة تق في ال اد ال ة وال ة والأن عل فادة ال ائج م والاس ا ن ق ه  في ال

ة ت ل ة الع عل ة ال عل ات 2019(العاني،  عام ل ال ف  .)49 - 48، ال

اد – 03 اذالأ إع  :س

ادالإ      اعة ه ع ة ص عل أول رة لل ن له الق ارسة على ل ة م عل مه م ،ال ات ه وتق س  ال

ة ة ال ل ال اد معاه م عل إع ات ال ل ة و ها ال ات م وغ س ا العلاقة ذات ال  به

ى، ع اد ي ح ال ال إع عل ال ا ال ا ثقا ا وعل ة في وت س ة م ل تعل مة ق ،  ال (ش

ة 2019  .)47، صف

ه م و      ة تع :)2007( ال عل مه ه م ال قة ال لف فهي ة،عقوال ال  ع ت

ه اقي ها ح م ال ف ها فل ع اصفات و ل وم ه،وم ة ي ول ل م ها الع قف ح، ف  ت

ها احات عل ه ن ق في خ الأ ال اف ت ق ث وم هاأه اف ت ع أه لل ال اج فهي ، ل  ت

لي ن  ت لىإ م ل ل وع ق مو  بها س ل ه ت اتالإ م ال م ان ات م فا ا وال ها ل  ف

ات م ول ،   شاقة م ر فى و ال ة 2018(م  .)40، صف
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ل، سع م م كل و      فى زغل ح وم ا اذالأ نأ لىإ )2001( م ال  الفاعل ه س

ي ئ ث ال ة في ك ل وال ل ة، الع ر ا ال اد غل وله رس إع ة م ة ال اض ا ال  ك ح

امإ  م ول ه اء ال ال في وال ة م ة ال اض ة 2019(العاني،   ال        .)42، صف

ع      ا و ضال ه ح ع فا ع ن علقة ال اد ال عل إع  :وهي ال

ل  -  أه ق :ال م و ل مفه أه ادالإ على ال ال ن  ح، فق ال  ع عل /ال ن  ق ال  ك

ا ا ف ات وأ معاه حإ في وعل امعة كل اصهإ ح ال ي، ث خ عل معاه لىإ ي العل  ال

اتأ ل ة و  رس ال م ل ة العل ة ال ف ارس وال ة و ة ال ل ة ع قل لا ا الع ة س  دراس

م كاملة، ات و ق ة ال ل ال ل ما و ل ي أه ف ال  ال ة ت به حداءالأ ن  ، وت

ل شهادة أه ج ال  ال ا قا لل م له فه  .ال

م  -  ر مفه ا ل :ال م ه فه ات تل على ال ل ة الع ائ ي ال لقاها ال اذلأا ي اءأ س مة ث  ال

ان ة ل اك ر م اهج علىأ   ال ال ائ ال ر و ة ال ر ن اعيالإ ال ي ج ق  وال

، ف ال ع ل و أه اءأ ال مة ث ما ال ع أ نهأ ع ا م ن م ال ال ك ق ارأ ه لل  ف

ة ي ا وأ ن وأ ج لا فه ا وتأه اءأ وت ل ث ،  الع ق ة 2008(ال  .)356، صف

ل :ال - اد في و ال إع عل ال ن و  ال هارات على ال ة ال اض لفة ال  مهاراته وت ال

ر افي ا  ال دائهآو  ادث، وال أ ال ا و ات م ال ه ة كل ة ال اض ل ال مة ق  ال

اأ و ح، ئها ث ة 2008(خفاجة و سا  .)174، صف

ات م م و   رس نأ )2007( ال اور أح ال ة م ل ة الع عل ا ال ه ل  دور م يل

اة في واضح وح  ، ح ل ه ال فه ال ر على اع اهاتللإ وفقا ال ةالإ ت ا ة ج  وال

ة اقع، والعقل ة نأ وال ة ال اض ها ت ما إذا ال ر ة ت ة فا ا ه وفقا وع اهاتالإ له  نهاأ ن ت

م  ل ةت اقة م درجة  ة ال ة العقل ة والع ا وال م نهاأ ك ل اتف ت قا ه فات د ادالأ ل  ف

ة ف ةوالإ ال ا اج ج راسة م ال لىإ وت قة ال م م ل الع ة العل ة،والإ ال ا  ج

ل م ال ال نأ ن ل ها ق ر اد لىإ اج ب ع ل إع نامج لىإ و  شامل دق ب

ى د نأ ه ح ه ي ا رسال ات،    ك ة 2007(ال  .)88، صف
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امج نال وق      اد ب عل إع ة  ال ات علىال فا امالإ م دواروالأ ال ي ه ى العال  صأ ح

ة ة س امج في رئ اد ب عل إع ات ال عل ول وال مة لل ق ا ال ا ت  في ال ثالأ له كان م

امج ت ول ال ة، ح ال ات عق ت الع ت لقات ال ة وال ة العل ي ال  على ال  الع

لي صل ما هأ  ازإ و وال هإ ت ائج ل ه ن ات ه ت ات في ال ص ة ال ال  :ال

ورة  -  امج في ال عادةإ  ض اد ب اذالأ إع جه س  .عام ب

ورة  -  اء ال ض امج و اد ب اذالأ إع ات ساسأ على س فا  .دواروالأ ال

ء  -  ل ال ان على ت عل ج ة ال ع لاثة (ال هار  ال ة) ةوال ان ج  .وال

اذإ  -  عل ت اتي ال اأ ال ا سل عل رس  .لل

ر  -  ي ت ل معل ق ة خلال ال ادالإ ف ا ع ر و احل أسال على ال عل وم عل ال  وال

ة ي  .ال

أك  -  عل على ال ر ال ال عل وت اءأ ال مة ث  .ال

ورة  -  ةو  ض ء أه اد ن ت وت في ال عل إع ،  ال ، و ماه ، ع ال ، 2007(ح

ات  ف  .)191 - 190ال

افالأ – 04 دة ه اد م ال عل إع  :ال

ء في      اجاتإ ض ات ح ل ا وم ع عة م حلة و ي ال افإ ن بها  ال ي ع س  ج

ات ول اذالأ وم ي ، س اف ت اد أه اذلأا إع ات في س م كل ة العل  :تيكالآ ال

عل عة فه  - ة ال ل ابو  ع هارات ك ة ال ه ة ال اس ه ال صة ل امل ال ف ة ال ل  لل

ق افالأ ل ة ه املة ال  .ال

ابإ  -  ة ك ف كفاءات وت ي ال اع ل العل  .هأن

ابإ  -  عل مهارات ك اتي ال عة م ل ال ا رات م ي ال ال في ةال ه م  .ت

ة إدراك  -  اروا ال  ال أه ها س صل إل ائج ال ة ت في ال ل ة الع اجهة ال  وم

ة اكلهام ان  .ال
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ابإ  -  اتأو   ةوت ك ة وآداب خلا ه ن  ال وة ل ة ق ه ح ل ذج ل له في ه ق ون  ع

ه وخلقه ال وسل اء ل ع ث ه ال امهو  وثق  .ح

ابإ  -  مات ك عل هارات ال اهاتوالإ وال ي وال لوال ت ه ال ة م ت ار ة ال اب  في الإ

ة  اجاتإتل اته ح ع ل مات م وال ة ال ها ال الات م وغ ا م اعيالإ ال  ذات ج

ع ا لة،  ال  ال ات 2002(ال ف   .)422 - 421، ال

ة و    - ة العقل ال ع  ةأن ي ن ه على الآخ ال ع ذل في سل ة وان ي ف   .وال

ل مهارة    - اصل ان  لاممع اال ملاء والإ ل ة دارةومع ال رس و ر.،  ال ة 2011(ب ، صف

334(.  

عل ال  أحن م أ  Geringer (2010) و  -  لام ه ال ث على تعل ال ي ت امل ال الع

امل أخ  الف ع ف مقارنة  ا أوال ضح أ ة، و ال امل ال له في الل والع عل ال ادة ن ال

ر  اضع ل ة وال وال راس هال ر ال لام إال ب ال ن قادرا على ج الي لي س ال عل و ى ال

وا  ه ة ان  ه على الأسات دة  أنف هارات ال فة وال ع ازال اته في لإن ول له وم ل  ع الف

راسي   .(Husaina, 2015, p. 733) ال

امج ن – 05 اد ب عل إع  :ال

ف     امج ن وت اد ب عل إع ل ح م ال  :لىإ ال

ل– ا عي ال ا م :ال ا ق ل ه امإ ساسأ على ال ال ن ي ال ة في الأكاد ل  ع تقل لا ةل ال

ات ةرعأ هي س له و انة درج على ب س)، وأ (ل ر اصل ث ال ها ي ادالإ ع ي ع ه  ال

ات في ة كل رس أك وأ دراسي عام ةل ال ال ه ي ة دراسة ال ة ن ل تأهله وت  ةه للع

ر  .ال

ل– ب املي ال ام ه :ال ادلإ ساسيالأ ال اذلأا ع ق في س اض ال ام وه ال ائع ال  في ال

ول مع ة ال امج نأ لاإ الع لف ال فاوت ال في ت ها ا وت ات ح م ب ل راسة م  ال

تها نهاو  وم زع م ي وال د ال امج ساعات لع ات وعلى ال ل ة ال قا ات وأ العامة ال ل  م

امعة ات وأ ال ل ،  ةال ال ، و ماه ، ع ال ات 2007(ح ف  .)192 - 191، ال
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ت فق ال  ح م ماأ      اهاتإ ه ف ت ق لىإ ته ة ت عل كفا فع ال  دائهآ م  م وال

ا في غ العال ه اصلة على ت بل ال ا م ة داءالأ ه هاءالإ ع فاعل حل م ن ادالإة م اش  ع  ةوم

ل ي الع ه ف ،ال اهاتالإ وت ة ت ة ال ي ادلإ ال عل ع اهاتإ ةرعأ لىإ ال  :وهي ت

بأ  -  ل ال سل ل  .ال وت

بالأ  -  ا في ال على القائ سل  .العقلي ال

امج  -  ر ب عل ت ة ال خل على القائ م م ة العل ق ع ال  .لل

ة  -  ة ح ة ال اال على القائ ،  تفا ة 2019(ش  .)84، صف

ان – 06 اد ج اذ إع ة أس ة ال ن ة ال اض  :وال

خلات كل نإ      ات م ل ة وع ة كل ادو  ال ة ع ات الأسات ل ة فة عامة و ة ال ن ة ال اض  وال

ة فة خاصة م رات أسات ة ومق ق  دراس ر و ةأو  ت ة ن عة ووسائل تعل ر و  تق م ت

اني ه ب وتفاعل م خلات ه ع جاءت ال ال ل ات تل في ال ل ان أرع م ال ا ةرئ ج  ك

ل في الي ال  :ال

 

 

 

ل  ضح .4ش ة ي ن ة ال اذ ال اد أس ان إع ،  ج ف ت و م ة 2007(شل   )16، صف

ادالإ – 01 – 06 ي ع  :الأكاد

ف     ادالإ يه ي ع و لىإ الأكاد ة لاب وتع فه ت ة كل ة ال ن ةو  ال اض ف ما ن ال  س

ن  م له ق اته ع له ن وواج اع ف ،  ا يه ادالإ ه ة لىإ ع ال س رة مهاراته على ال  والق

الها على ع اقف في إس ة ال ر ل  والإدارة ال ات على ل ة كل ة ال اض ل نأ ال  على تع

ق قا ت ة ال ال  :ال

الأكاديمي الإعداد  الإعداد المهني الإعداد الشخصي الإعداد الثقافي 
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م نأ  -  ه تق عاه و  ه اتال ل لابها ال اهج ل رات م ة شاملة ومق ال داخل تع  وواض  ال

م له مفه اذك ع ة و ت أس ن ةة ب ي راض ال وم  .للأج

ف نأ  -  اتمعاه و  ت ة ل ة ال اض ات وسائل ال ق ة ال ي ال اع ال ق في ك ل ت  ت

اف ه أه اهج ه رات ال ق  .وال

ن وم  نأ  -  ت م اهج ي ات م ة كل ة ال ن ة ال اض ع اجه ا وال لي ال  ال

رسة ة وال ل ق ى ال اذ فه ح ل أس ق اقع ال ف ال ال اجهه س  .ي

اهجت  نأ   -  راتو  م ة مق ة ال اض ة على ال ة ت ة ت رب  راض ال ي  ال

عل وج على ال ة م ال ام دائ ة ال ن قل ة  ال الأ ت لىإالق ات ش ا  خارج ال

رسة، رسة ال ة هي فال ة ال ل ق هاو  ال ن  نأ عل قافة ل الفعلي ال ت ة ال اض  .ال

اهج ت نأ   -  رات م ات ومق ة كل ة ال اض عة ةنأ على ال ت  م فاءة ت  ال

ة ن بأ مع ال اة سل د ح ه الف ي وسل مي ال ح،  ال ة 2008(خفاجة و سا  .)181، صف

 ة ادالإ أه ي ع  :الأكاد

عل -      اذالأ ت ا واثقا س له م م   .ع

عل -      اذلأا ت ا س اه م عل ت  .ال ال

عل -      اذالأ ت رات و  ل عل على س اتال ة ال ي  .ال

عل -      اذالأ ت ه ر نأ على قادرا س ة،  نف اض ة وال ن ة ال ن، اس ال ة  ،2017(الع صف

163(. 

ادالإ – 02 – 06 قافي ع  :ال

ا ل     ان ه ل معل دراسات ال ق ي ال وده ال مات عارف ت ان في دراكاتو  ومعل  ج

عة، ا و م ع ه ادالإ م ال ة وثقافة ثقافة عامة على ع ل ت قافة وت  في العامة ال

ف ان وفه دراكو ة مع ة ج ةوا عل ا ة ج ة وت ة ودي ةوا وص اد لات ق ة وم ل ة م  وعال
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ل قافة وت ة ال فة في ال احي وفه ودراك مع ل ن ادة ت ة ال راس ي ال ها ت ال  ف

ال عل ال لة،  ال ة 2002(ال  .)430، صف

 ة ادلإا أه قافي ع  :ال

ة وت -      رات ت ة الق  .العقل

هارات -      ة ال ةالإ ت ا عامل في ج  .خالآ مع ال

ة -      نات وت ت ة ال ن  .ال

ة -      اص ت وت فاءة ع ة ال ا اء، ،ةاد (تعاون، الاج ، و   ولاء) ان ، ع ال (ح

 ، ة 2007ماه  .)196، صف

ادالإ – 03 – 06 ي ع  :ال

عل ةمه تع      ه ب م ال ي ال ل ال ائ اتصف ت ة وخ ة ش ك ،س ي وسل  ش

اهاتو  ،م امات و  و ت ب ه غ ها، م اذفالأ ف وة س لام ق ع لل ادالأ ول رسة في ف  ح ال

ع ه ت را ش راولا شع لام على شع ا ،ال اأ قال ما و اذ على ال  ن ة أس  ال

ة اض ام ال خلال م ال ة وال قة وال لام على ال رسة في ال اء ال رس داخل كان س  ال

 .خارجه مأ

 اف ادالإ أه ي ع       :ال

هارات ةت -      ة ال اذللأ ال  .س

هارات ةت -      ة ال ادة، ال عاون، (ال ام، ال ة). ال  ال

ل -      ه تفع ة ه اقف في ال ة ال عل ة ال غ ات 2019(ح ا.،  ال ف  .)58 - 57، ال

ادالإ – 04 – 06 ي ع ه  :ال

ف      ع اهج ارة ع نهأ و ة م ادلإ م د ع ه الف ول لا ك ل ع ة م ة ال  ال

ادالإ ه، وفي يه ووس ك ي ع ه ارل ي اأ ال ت ت اد نأ ب ة معل إع ة ال اض  ال

ي معه في ي نأ  ل غ ة سالالأ أف فة ال ارسة، مع ل وم ا ن  نأ  و ي  ج
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ل ة قة أحه أدوار  ع ى م ف م ي ح ق م على ال اواة  ق ا  سائ مع ال ، وه عل ال

ي اد ي نأ ع ء في هإع هإ وصل ما ض ن  ل اح الات في ال اد م عل إع ة وفية عام ال  ال

ة اض ش،  خاصة ال ة 2012(ال  .)82، صف

ادوالإ      ي ع ه ات كل ه ال ل ة الع ي ال ض ال ع ال لها ي عل ال احل في ال ادالإ م  لىإ ع

ع افالأ هت ة ه ي ال غي ال ما ققها نأ ي ا، ح ع ا معل وده ك عارف و  ت ماتال عل  ال

هارات اهاتوالا وال ي وال ت ه ال ام م ت ة ال ر ه ل ،ال ه و اع ه فه على ت  تلام

راته اداتهو  وق ع اهاتهو  س ة ت ق و اف ت اد أه ة ال عل ه ال ال  لقا داخل ت

ل ادالإ وخارجه، و ي ع ه ا جان على ال ان ه ان ال  ال قي وال  .ال

ان – 01 – 04 – 06    :ال  ال

ات ل      ل ة الع ي ال ض ال ع د لها ي احل في الف اد م عة عادة اولت رسك هإع  م م

رات ق ة ال ت عل ال ف وعل ال ل م ال ابإ م عل ك عارف ال مات ال عل ي وال ه ال اع  ت

ف على ع عل ال عامل ال ة ال راته مع و اداتهو  ق ع لاته وحل س ق م يل ال ل ك، وتع ل  ال

اد وم ي ال ث ال اد في ت عل إع ا في ال ال ه ة، عل ال ق  عل ال  ، ف ، ال ر اهج،  ال ال

ة ة، ال ائف الأ ال اءعل و ا، ،ع ج ل ث وهي الف اش  ت اد في ةم ا هإع ت و  مه (شل

 ، ف ة 2007م  .)18، صف

ان – 02 – 04 – 06 قي ال ة ال ة): (ال ل  الع

ة نإ      ة ال ل ر الع اني وال حلة ال ورة هامة م اد جلأ م وض ،  إع عل  تل هيو ال

ة ة الف م ي ال ها ح ال عل ف ة لل ل ق ال ة م ال اد صلاح قي ال  هإع  م وال

له خلال ات ت اد لل فا وال اتوالإ وال ات ة س عل ة ال ي ال هاإ ال ء خلال ك  ال

قي ال  اد م وال ي هإع ه ات لىإ ال ةأ خ اوب دائ ة مع ت اقع ال ق وال  خلالها م وت

ة ة الفائ ج ر كادر خل في ال ه نقل على قادر ت ال رسال ة للأج ل ق اعاة مع ال ه ت نأ م  ه

ة ل افإ ت الع ه ش ج ر وت هل م ة م م ف الأسات عاه و  م وال اتال ل عل وأ ال  ال

عاون ارس في ال اني،  ال ر ال ة وال ل ة الع ن، ال ة 2018(الع   .)08، صف
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 ة ادالإ أه ي ع ه  :ال

ة -       .لل العام ال ته

اد -      اذالأ إع روسه س  .ال مع ل

ف -      روس وت ت  .ج ل ال

ال     -  ع ة أسال إس ر ة ت اس هارات م  .لل

رة -      ة على الق رسة في العامة ال  .ال

لام ادة -      رسة داخل ال  .وخارجها ال

رة -      لات حل على الق ي ال اجه ال  .لامال ت

ة -      عات ادة في ال ة ال اب ات في ال ع ة،  ال ن ة ال عل في ال ا ال ج ل ن، ت (الع

ات 2018 ف  .)90 - 89، ال

اذالأ أدوار – 07 ة في س ل ة الع عل ): إدارة( ال ر  ال

ة ت      ل ر ع نات ثلاثة ال ك م اش ل ت ها، م عل وهي ف اذوالأ ال ادة س  وال

ة راس ة إدارة ول ،ال ل ر ع ة على تقع ال اش رس م هو  ال ة تع  ل ول اح م ه ن ة ه ل  الع

له وأ ،  اف ع و اح ة 2011(ال  .)89، صف

رس )د(  وضح ولق      ي دور ال ة ك ل ة للع ر ة ال ض ال ذجه في وف د ن  م ع

ات ه دة ال رس ارسها ال اءأ ال ف ث ة ت ل ة الع ر ل ال الي وال ضح ال ه ي ائف ه  ال

ارة،  ارة، و ص ة، ص ال ات 2010( ف   .)24 - 23، ال
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ل  ة ح .5ش فا رس ذو ال م بها ال ق ي  ات ال ل ضح الع ن مي ا ى  ري ة ال ل   ةللع

لاح      ا في و ذج ه اك نهأ ال ات رعةأ ه ل رس ارسها ع ة ذو ال فا ى ال ا ن  ح ي  م

ة ل ة للع عل  :ال

رس- ا ا ال ل م ر ةلع ل ال( ال ): ةلع ر ق ال  ي ال ال  دراسة بها و

اذالأ ه س ر قاقو  ت افالأ ش ة ه عل الات في ال لاث ال ة ،خلاله م ال اد وته سائ ال  وال

رس اللازمة ي ،لل ة وت اءاتوالإ الأن ي ج اعي ال رات و  ت اتق لام م ة ال ة العقل ائ  وال

فعه ة لىإ وت ار ر في ال ة ال ل ة ع ادو  وفاعل ق أسال ع ل ال ف ل افالأ م ه ي ه  ال

ها اذالأ خ ة س ة وته غ ة ال ج لام ال ،  لل ع و اح ة 2011(ال  .)89، صف

رس- ب ات م ال ة لل ة وال ر لاءمة ال ات وت :ال ل دا ال ع الات م ع  ال

  :وهي

ات ت  -  ة ال عل اقف ال اثوالأ وال ة ح ر  .ال

ة ت  -  اد ة ال عل ال ا لل دا ت  .مق

لام أدوار ت -  اثالأ مع تفاعلاته في ال اقف ح ي وال ض ال اءأ في له تع الفعل  أداء ث

 .ال 

اما ت  -  ات س ق ة  ال سائلال عل  وال ة ال ل ة لع م امهاا وقاتأو  دواتوالأال  س

ان م.،  ات 2014(ع ف  .)109 - 108، ال

 التخطيط

 التنظيم الضبط

 القيادة
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عل- ج ة قائ ال ارسات للأن ل :وال ه وت ة ه ه د ال ات وج ة س اذالأ ل ش  كي س

ه ا ع رات م ل اداتو  ق ع ة س ة ل وجاذب ام ش ورل جه ال القائ ب ات ال ل  لع

عل عل وال ا ن  نأو  ،ال عل ه م ذا ال ه ذاته ن ابيإ مفه اذفالأا، به وثق م س فه ي ال ل  ال

ح لا ذاته ن ارسات ادة في ي ة ال ر ام ع ولا ال ور ال وة القائ ب ه الق لام ان  ل (ع

ات 2014م.،  ف  .)109 - 108، ال

ل رس ل ع ال فال ادة ائ ي قة ال ف وال رس ه ال ع ال ال ارسات ي ة ال  :الآت

ة   -  لام تعل داف ه ال ار اقف في وم ة ال عل اقف وت ال ة ال  .ال

اسة   -  لام ح اء في ال ة ب ة الأن   .لها وال ال

لام دفع  -  ل لىإ ال ات ت ول ه م ل تعل ن  و ه ت ة ه ول ة ال اخل ى ال ة ن في وت

ة اف  " ال قع " ال

ة  -  اع لام م قلالالإ على ال ة ع س اذ في ال اراته إت ة مقابل في ق ة س ارسة  على ال م

ة ل ة ال  .بها وال ال

عل  -  لام تعل ت ا تعل ال اإ تلقائ لام ن   اب ع ال ف وافع م ة. ب   داخل

ة  -  اع لام م ق على ال انالإ ت ل في ت امل م حالة ال اف ع في ال ع ق ال  حالة وت

اعالإ ر ب ع از وال ق  الإن ف  .وال

ة  -  اع لام م غلالإ على ال ىأ س اته ق ان عل ام  .لل

ضه ت ما خلال مو       قا ع ل  سا رس نأ الق ى ال ا ن  ح ة قائ فا ه م ب لا ذا  ر  ت

ادو  ي هع ىأ غل ل راته ق اناتهو  ق ارساته في م ر  م ارة،  ةال ارة، و ص ة، ص ال )2010 ،

ة   .)25صف

رس- د صفه ال ا ب اءات ضا ة للإج ر  :ال

ل      عل إدارة ي ه ال ف ا وت ف ع نأ فعالا ت اذالأ ي رة فة س ة ال على الق ا ة وال  ال

ى قي م  ح اف ت رس، أه اب ال ة و ل عل ال ع ة ت ل ر ع امالإ م ةخال ال  ن
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ة الف ل ة ع ل ة ع دة م جه عاي وم اذالأ ح ت ات ع ورضاه س ه، خ ق س  وت

رجات ي ال ها ت ال ي ل ت لام أداء لق اج ال ي ك ات تعل ل ات ال وع ل ة ت ع  وا

اذالأ كفاءة رته في س عة على ق ا م م ه تق ائل ن س د ال ه وت ائل ه   عادة ع ال

ء مقارنة نقا قا ال ل ب ي ال لام حققها ال ة في ال قف نها ة  ال ن ة ال ن، اس ال (الع

ة،  اض ة 2017وال  .)158، صف

ات – 08 اذالأ واج ر ت خلال س  :الفعال ال

اذ يلع     ة أس ة ال اض رسة مه دور ال ا قف فلا ،ال ر على ه ة ت ة ح ة ال اض  ال

اوزه بل فق الات لىإ ي لفة م رسة م ي ال خل وال  :يلي ا ت

اته- ا اه واج لام ت  :ال

وة ن  نأ  -  ة ق ه فيبها   ح ه اته م فاته وسل رسة في وت   .ال

رس ن  نأ  -  فا صارما ال لام مع تعاملاته في وع  .ال

لأ  -  ع ص تاحةإ على ن  ر ف ادة على ال لام ال  .لل

ة ت ال  -  ي ا ال رس داخل سل اقف خلال وخارجه ال عل م ة ال  .الفعل

ف  -  امل الام  ت لامةع ع وال ار  لو كي ي ه ق  .جه

ة سعافاتالإ تق  -  ة حالة في الأول ا الإصا م م ة ل را  .بها ال

ة  -  ا لام الع اص ال ). ال ه ، ال عاق  (ال

ق  -  ات ال ال لام ل له في ال افلأ ت هاج ه راسي ال ل،  ال ، 2019(مق

ات  ف  .)41 - 39ال

اته- ب ة واج ة ال ل رسة ال لع  :ال

ا ن  نأ  -  ة فاه ل  .ال لع

 .ال على قادرا ن  نأ  - 
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اد  -  ة إع ة. خ  زم

ر  ال  -  ، (ع و ع  سلل ة 2008ال  .)79، صف

اته- ج اه واج رس زملائه ت  :ال

ة تع      ول رس م ة م ة ال ن ة ال ول ة م  رسالة أ تعادلها لا ئلل كقائ هورسال ك

، ا أخ عاونا نأ  ل رس زملائه مع صادقا ن م ضح ال م له و ة مفه ة ال ن ا  ال ه و

له ي نأ ه هل ع ه و ه، أداء عل ا خلال وم رسال عاون  ه رس  ال ة ل ة ال ن  ال

اكإ د أك ش رس زملائه م م ع ة ت في ال ة الأن اض ة ال ار ها وال  .ف

اته- د اه واج رسة إدارة ت  :ال

ا ن  نأ   -  ل عاونا م رسة إدارة مع م ة ساسهأ تعاونا ال الح في ال  .العام ال

ة ن -  ة ال ن رسة ال افالإ خلال م ال ا على ش اخلي ال ر ال ق  وت ة الف رس  ال

رسة ر لىإ الإضافة ع ال ارجي ال  .ال

افالإ  -  ر على ش اب احي ال رسي ال اموالإ ال ة ه ار فالاتالإ في ال ة ح ة ال ي  م وال

فلات خلال جانات ال ه وض وال ة والع اض  .ال

ة  -  ار ال في ال ر م اء الأم ل أول اكالإ و ي الف في ش م ال ال ،  ه تق (ش

ات 2019 ف  .)62 - 61، ال

ات- ه رس واج اهإ ال اناتالإ ت  :م

اد  -  لاع إع ة ال اض ها ال ق وأ دائ ت ماإ وت  .م

انة  -  ة دواتالأ ص  دورة. رة والاجه

ف  -  ارو  ت يلة دواتأ ب ة ب ة راض ال رخ  .ال

ف  -  امل ت لامة مالأ ع  .ساحة اللع في وال

ة  -  ار ان في ال اء ل ة دواتالأ ش ة والأجه اض ة 2007(م ح.،  ال  .)36، صف
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اته- و اه واج امج ت ة ب ة ال اض  :ال

ا وجهأ تعل  -  ني ال  .ال

ا  -  اخلي ال  .ال

ا  -  ارجي ال  .ال

امج  -  اصة ال  .ال

اته -  اه واج ع ت  :ه  ال ال

مات فه  -  ة مق لاتها ال ف وم ه  ا وال ل م تق ه حل لات له   .ال

ة  -  اه الات في ال مة م ة ال م ةوالإ الق ا ةوالإ ج اد د ا ق اة م  رفع لىإ ي  ال

ة في  .ال

عل ا ال لاعالإ  -  ائل ي ة ال م اثوالأ الق ارة ح ه م ه ا ال ج ة ت ل  الع

ة عل ة ال ة في وال س ة ال مة ال ه ل احي ه  .ال

رسة ب ت العلاقة  -  ل ال فاه وال اءأ مع وال رالأ ول لات م يلاح ا م ائه م  لأب

ه ار ، علاجها  في وم ح ات 2015(م و ع ال ف  .)411-410، ال

اكالإ  -  امج في ش مة ب مي ال  على العامة ال ل الق  :م

عأ  -  افة س  .ال

عأ  -  ور س  .ال

عأ  -  ة س   .ال

عالأ  -  ي س   .ال

م  -  ة ي   .ال

ر ب ال  -  رسة في ال لات ال ع وم فادةوالإ ال ادر م س مات م ة  مع ال ل ع

ر ل ال ة م احات الأن ات وال س لفة وال ،  ال ي ام ال ة 2017(ع   .)292، صف
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اذ علاقة – 09 ة أس ة ال ن ة ال اض اص ع مع وال ف ع هاج ت  :ال

ة معل علاقة ت      ة ال ن ة ال اض قل في العامل ع مع وال ة، عادأ ال  ال اك ك  فه

ة علاقات ضها رس ائح تف ان الل ة والق اك والأن ة علاقات وه ع ود ادة عة م ت ادئها ال  وم

ها، الآخ الو  ا عل ح يلي و ض ع ت  :العلاقات تل ل

رسة إدارة مع العلاقة- ا  :ال

امإ نإ      ةأ ح رسة ن اعإ و ال اسة ت ها الإدارة ال ده مأ ف ام ح مة ن ة، ال رس  ول ال

ع ة ةمع علاق خالآ ال ى نأ  دارةالإ الأسات عاون  م ساسأ على ي فاه ال ان وال ان الل  ي

بالأ مع ائ ال  سل رسة، في ال ي نأ ش ولا ال رسة م جع ه ال اذللأ ولالأ ال اذوالأ ،س  س

ي عل رسة م ة جان لىإ ال ة ال ن ة ال اض امالإ وذل وال له ه ق ع ان وال ة الق  والأن

رس وعلى ا لا نأ ال ة غفل ي خ رسة م ا م ك في ال ا ة الق اض ل ال فلات م ة ال اض  ال

جانات ه ل،   وال ات 2019(مق ف  .)38 - 37، ال

رة ه مع العلاقة- ب   :ال

م      ه وتق امالإ على العلاقة ه ادل ح عاون  ال فة الإ في وال ع ة ال ان ع الإن ة ل ل  في ال

ات ة ال ها ع ال غ ال ع ل  لاف ن ها ا الف املة فهي ب ة م ا ز م  كل ع

ها لي و  خالآ م ، (م و ة 2006ب  . )249، صف

جه مع العلاقة- ج ف ال ):  (ال  ال

جه ع      نا ال  ال ا ع رس ا وس قل ال فه ،لل اته ي ص خ ها على و  م ت

ارات خلال ة ال ه ج ة واللقاءات ال د ة الف ا اغل وال ة وال ورات ال ة، وزار  وال ر  ةال

جه رج ت ب ال  ال ح رشادالإ ت اذالأ ح كي وال ا س له عادأ م م  على قادرا ع

ام ة ه ال او  فا   ر.ق

اها       ي ي ة ال ل ة ال د وال ة م ع ل الأسات جه ح اح نهأ ال اءالأ ع ال ، ةوارد ل خ

ا ور فه اع ور ف ال  ال ا خلالها م لل غ وعل ه ب ة ه لاقوالإ ال  العلاقة م ن
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ة ي الف اذالأ ب ت ال جه س ه وال ج ة ال  وال ل ةإ كع ان ل ن ع ق اراتالإ ج ام  ع (ع

 ، ي ة 2017ال  .)319، صف

الات – 10 اذالأ تق م  :س

هارات – 01 – 10 ة ال ع  :ال

نه خلاصة وهي      اذالأ ما  مات م س ات خلال ومعارف معل له س اذك تأه  خلال م وأ ،أس

ات له س ر ع ه ال لة وه ل ال رس ائ ت ي ال ل ال ها ع افو  ف ووسائل  هاأه

اصل اته ال ام وق مات، ون عل قائ ال علقة وال ل ة ت ال ه الع ه وت  .وتق

هارات – 02 – 10 ة ال ان  :الإن

هارات تل هي      ي ال ل ال ة فه ت عامل ك اأ مع ال ة العلاقات ن ان دة الإن ع رسة  ال فال

ل ا ت اإ ن ا ه ا ج ملاء م ت لام ال ي تهوعائلا وال ي ال ورها ت ائح لىإ ب دة ش ع  م

ع م لام علاقات لىإ الإضافة ال ه مع ال ع ع ل ال ا و س ل ه رسي ال  .ال

هارات – 03 – 10 ة ال  :الف

ة تل وهي      ي ال اذالأ ها ال و س م ا وت ي أداء م ه ق ر لالق داخل ت  ، م

ل ال مهارات رس، ال امالإ لل لالأ س سائل م ة لل ع ة ال ال ،ال ة للأن رس  ال

ها ات 2019(ح ا.،  وغ ف  .)114 - 113، ال

ة ت ق  – 11 فا ة ال اج اذللأ الإن  :س

امل – 01 – 11 ة الع ات ل ال   :وت

اهاتإ  -  اذالأ ت ه س اع  .وم

امالإ  -  اث ل قافي ال   .ال

اذالأ ةقابل  -  م س ق  .لل

اءة -    .الق
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امل – 02 – 11 ة الع ه ل ال  :في وت

اد  -  رس إع  .ال

راسات  -  ة ال ل  .ال

ر -    .ال

ة ال حلقات  -  اق  .وال

اعاتالإ  -  ات ج ت  .وال

اهج ت  -   .ال

امل – 03 – 11 ة الع ل ال  :وت

ة  -  ل في ال  .الع

 -  . اف   ال

ة رتقاءالإ  -  عل ه  .ال

امل- 04 – 11  ة الع ل ال  :وت

ان  -  اعيالإ ال رس ج  .لل

وم  -  ح ل افالأ وض  .ه

فاعل -    .ال

ة  -  اعة على ال  .ال

ازنة  -  ل ب ال ل ة ال د ل الف ل ة وال ا لات ال قات (الع م.، عل لل ف ال وت ه، ال

ة 2009   .)375، صف
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ان – 12 ى ب ة مع ة ال ن ة ال اض  :وال

ى – 01 – 12 ة مع ة ال ن ة ال اض  :لغة وال

س  م إرشادات في  WEBSTERوفقا لقام ق عل ال  أ م ال ءا لا ي ني ج عل ال ع ال

 ، ة ال ءا م ت ورعا ة إب از ال ار ال ر فيت ف ال ة ت افة ا لى دورة دراس ل

از و  ف إ دارةو  أداءوال ، ح يه  لى: ألعاب الق

ونة - ل وال وال عة وال ة وال ل الق ة م رات ال ان مه لأنهات الق  داءللأة ج

لفة. اضات ال   ال في الألعاب وال

ات- ق ة. ت ال ن ة ال ة في ت الأن ار ات ال   وال

ل ج الإ- فة ح ع اب ال ان ح إك أثن ةداؤه أ ي ة. الأن اض   ال

ة ال ح أ- ل ة بها.فه ع اب ة لها علاقة إ ن ة ال ة في الأن ار   ن ال

ان الإ- ك ت ال ل ف وال ا ة على الع ل ال ة م ف ة وال ا ازن، وتج فات ال ة ال

ة اض ة في الألعاب ال ار ة وروح الف م خلال ال اد  Health and PHysical) ال

Education, 2021).  

ة تع – 02 – 12 ة ال ن ة ال اض لاحاإ وال  :ص

ة      ة ال ن ة ال اض خ وال ي ت عار م الع فا ال ا وال اإ شيء على دل نإ وه ل ن  ي

ل على اء، و ة تع ح  ال ة ال ن ة ال اض فا خلال م وال ة ال ال  :ال

ت و  تع - ة هي :)Wuest and Bucher  )1990و ل ة الع ي ال ف ال  ته

اني داءالأ ت لىإ لة خلال م الان ة وس ة الأن ن ارة ال ق ال ادة م.،  ذل ل (ش

ة 2019  .)49، صف
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ن   -   :Hethernigtonتع ه

ة       فال م خلال أن ادة الأ قام الأول ب و ة ال يه في ال ان م ال هي ذل ال

لات ال  اب ة لإالع ة وال في ك ات الإال ة و ال ا و ج ة وتاحة ال ة ال لائ ف ال

عي، ولل ة م أجل إ ال ادة تل الأن قات لت ذل  ة دون مع ات ال ل ار الع  ها.س

 :Nashتع ناش    -

ة الال عامل مع أن ي ت ة ال لي لل ال ال ان م ال ة هي ذل ال ن ة عة ال لات ال

ت بها م إ اتوما ي ا ات،  س ة 2007(ال   .)30، صف

ن   -   : Nixonتع ن

ل  ي ت ع ة وال ة الق الأن ي   ة العامة ال ء م ال ة هي ذل ال ن ة ال ال

ها م تعل ة ف ار ج ع ال لي وما ي هاز الع لي،  ال ي و ال اح ات 2016(ال ف ، ال

18 - 19(. 

ف  -  ء هي نهاأ على وع ة م ال  ال ان العامة ال ي وم فه ت ا ت ه الح ال  ال

ة م اح ة ال ن ة ال ة والعقل ف ةوالإ وال ا ان  ع وذل ج ا م أل اضي ال تأ ال  خ

ض ق غ ه ت افالأ ه افإ ت ه ه ش ج ة ادة وت ة راض ي،  صال الغ ال و ع ، 2012(ك

ة    .)50صف

-  : ة م زاو ن ة ال   ا  تع ال

ل دراسي أ –ا  ة م راض ف رس اهج ال ة في ال ل ال لة م الف فال وحو سل ى الأ

، وال اني ع ف ال لام ن أال ه ال ج ا ل ا.ة خ عل ج ا م   ن 

اني ال ت إ –ب  ع ال د "الال ا  احه ه ة أق ل ع ة بل  ف ة" ل  ن  "علىث  وة ال

ة دون الإشارة إلى أي و ت في أ مأنها تعل أو ن أ عاي ال ا ال ال ث ه عل أو  

ال أو ال أ ل ال ر" على س ة، ف و ال ن اقة ب ة أو ل ة أو راض ل مهارة ح ما  ال ع

ل أ اس أن نق ث هال ى ل ل  ث ح ة ق ح ن ة ال عل أن ال ل اا ال ة و ال في ف ل

رسه الأ قل ال ي ة ال ن اذال ع س   .(Johnson & Turner, 2016, p. 08) ال
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ا - ة على أك ن ة ال عل ال تع ال ي ت ة، ال ن ة ال ل الأن ة ت ل د  فنها ع

ة و ة ونف ن لة الأممهارات ب اة  دة ح ف ج ف ت ة به ا   .(Oguz, 2021)  ج

اف – 03 – 12 ة أه اض ة وال ن ة ال   :ال

اف- 01 – 03 – 12 ها: أه ة عل اف ة وال ن ة ال فا ة ال   ت

ة      ن ة ال فا ال د  ق د  وال ل أ س ه الف ن ال تع م بال ا وتق ة ب ته ال ائفها جه

جه الأعلى  لال ة ك ام ب الق ه وال، وه خالي م الع ه أو تف عل ا ق ن ي تع ة ال ن قات ال ع

ا أنه  ه العام،  ه ه إ يم ام ج ان وس ة والإت ففات الق قة ت ا  اما سل ه  س م جه

فع م م  ه  وت ف بها وفقا ل د و ها الف ي  فات ال ه ال ل ه ه و مهاراته، م ه وت ت

ه اني وحال ص للإال ال اح له م ف ة، وما ي اك في نن ن ش ات ا راضي م ، 2007، (ال

ة    .)34صف

اف- 02 – 03 – 12 ة والإ أه ف ة ال ة:ال ا   ج

احي الإ     ة فإن ال ا ة ذات إ ج ن ة ال ار ي ال د دون أع هارات لا ت ث  نات هامة، فال ت

ا ما في ال ال  ديهاش ف ي ه، ح ت ه وسل ة ش ة ال م ناح ات ال ع ة م ال ن

ة ل اح ة ال ان ج ة وال ني في تالإنفعال ا ال اارسة ال ة ت  د ت ة الف ان لإة ش ت

ي والإوال  ف ف ال ال ج به عه، و ل وال د مع م اعي للف ة و  أسالع تج ات ال غ م

ة على الإ ن ة ال ة في ال عةنفعال ر على إع م قال أث ال ة ون د وق الف ها الف اد م ار م

قل له قأ ان م د  ة أن الف لف ع  ي ت اصة ال انه، وعلى راته ال ار أق ة ا نإع ف ل ال

ا ة م ال امج الال ة في ال نر ة ال ة لل لع إق ع آثارها م داخل ال ى خارجه في لة ت

رة ة: ص ل ة ال ف ه ال ال لة، وم ه ات مق   سل

ة. - ة وال ف ات ال م ال  ت مفه

- . ف ال قة   ال

ل والإ - اع ال ة إش ف اجات ال ة.والإح ا  ج

ح - ات ال ة م ح،  ت ة 2008(خفاجة و سا  .)13، صف
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اف- 03 – 03 – 12 ة أه و   :ت

ه ا  ة في ه اض ة ال ل ال ل ج تع اغ  غلال أوقات الف لام على إس ة ال اع ة على م اح ل

ل به وأ ل م الإن ت عة وال عادة وال ي لى ال لت وال الع احة س على الإ وتع خاء وال

ة  ي ه مهارات ج عةوت اعلة،  وم اعلة و ال ة 2009(ال   .)45، صف

نامج- 04 – 12 ناتهال ب ة وم اض ة وال ن   :ة ال

ة ع ة ال ف الأن علألى ع ن ع ال ول ها ال ي  امج ال ن  نها ال ة  ، وت ا م

لام ائ ال اته ل لاته ور ة وم ة ال عارف به وال ه ال مات ل عل ل  ،وال وتع

ي مهاراتهالإ اهات وت ارس داخل  ت ة ، و خارجهأ القوق ت ة ال نها أو تع الأن

ال ي ته  امج ال ،تل ال ي  ل له م جه عقلي وتع ارسة أما ي ني في م اعو ب ا ال أن  ال

له، و  راته ، وم اس مع ق اما ي ة ه عل ة ال س اء داخل ال اعأته س على  م خارجها  

ة و إ اء ال ني ث ال ال ال م م ا  دة  ع اب مهارات م ا والعقليك ل لام وم م ل ال ت تق

ره   ع وت ، ال ات 2016(الع ف ة ،)108-107، ال نامج ال ة و  وم ب ن اضال ة ال

فا والإ ي عارف وال عة ال ف م ي تع لام وال ها ال عل ي ي هارات ال اهات وال وال ت

ة   راس دات ال ف ة، ال اي ة 2011(خ   .)27، صف

ن ة ال امل لل رسي ال نامج ال ن ال ان ي د م ال ة م ع اض لفإة وال ارس خ  ال

ا  دها  ة في ع لف في إالعل افخ اتهاو  هاأه د الإ، وج دت ب ا تع قى اول مه لاف ي ف وه خ له

امل  ن ال ق ال ال عل في ت احل ال افة م ة في  رس ة ال اض ة ال ة م خلال الأن اه ال

ل  ة ال ان ش افة ج وس، ل ة 2015(م   .)14، صف

ة م اض ة وال ن ة ال نامج ال ن ب   :و

ة  درس- 01 – 04 – 12 اض ة وال ن ة ال   :) Lesson of Physical Education(ال

ة إ اض ة وال ن ة ال راسي لل نامج ال ة في ال ة صغ ع وح ة  اض ة وال ن ة ال ن درس ال

هاج ل م ة في  او ة  ،وه ح ال نامج العام لل ض م ال ق الغ ة وت اح ال قف ن و

رسة على ح ت و  ادال ف  ع اج وت ةوخ ا رس، فالع ة الأولى ال رس تع ال ة  ال ه وال

ين أ أردنال  ف  ن نامج ال ة م ال ج ة ال ة 2016(راضي، الفائ   .)81، صف
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ا  رسي العامأك ول ال ان في ال ا في دروس لها م ل أوجه ال ل  ،نه  لامو ع ال ون  ج ب

اء ي إلا م أ  إس ق على ساع  عفي   ة فأو قة دراس ل ف ا ل ى أس ة ق ي خ

راسة  اال رسة، وه ر  ال فيالق عل لا  لف ل ة  م هارات ال ل ولا ال ع حاجة  معق

ل  ة إال حلة س ة في أ م ة 2009(سعادة، لى ال   .)29، صف

ة  اض ة وال ن ة ال ع درس ال اد الأأ أحو ال ال ةش م ال ل العل ة م اءو  كاد ها  الف وغ

ا  ه أ ه  ة ول ات م هارات وم لام ل فق  نه  ال اد  ه ال لف ع ه ه  ول

اصة ب ال ة ال ان العل ي ال ي تع مات ال عل عارف وال ام إذل و  ال م ال س

ي ت لفة ال ات والألعاب ال ل ال ة م ة ال ي اف ال م ال ش ث ت الإالأن

روع،  ة 2016(م ة  .)60، صف ن ة ال روس ال ورة ل نات ال ي م ال اك الع ا أن ه

، عل  عل ع، ال اة وال عل م أجل ال ادة، ال نامج، ال ، ال لام ، ال عل ة وهي ال اض وال

ة ق  ،ال   .(Demir, 2015, p. 150)ال وال

 

ةأ - اض ة وال ن ة ال نات درس ال ام وم اوح إ: ق ته ت رس وم قة لا   50-40ب ن ال د

قعها اأ ت رس ب ة وعادة ي تق ال ة واح دة ومع ن ت على وت رس ال ات ال ما  خأء على واج

فس في الإ اك تق م ار فه ل عام  ع ق  رس ي ه وه ال   لى:إعل

ة).  ءج  - حلة ال ه (ال   ت

ة). ءال  - ئ حلة ال رس (ال ي م ال ئ   ال

ام ءال  - حلة ال امي (ال ل، ) ةال ة 2019(مق   .)112، صف

ات أولا: :   ءوم ال  واج ه ة أال رس ال مة) ل ق ه (ال ء ال ق ال ن 

اض ة وال ن ، ال قف ت ل م ات (ع ادة ثلاث واج ني،  إع ) و ذل م اإب اد لل ع ام س ل

رس: ه لل اءات ال   في إج

ر والإ - ةال ام في ال    .ل

لات  – فا على ال    .الأدواتوت ال

رس –   .ال ال في ال
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ة - ة ال فاءة الأجه ارة ال ل    .رفع درجة ح

لام – رس لل ف م ال ح اله ض ة،  ت اض ة ال ة في ال ي اهات ال ادة، الات ة 2015(ق ، صف

39(.  

ا: ات ثان ءوم  واج رس:   ال ي م ال ئ ات قن أال اج ع ال ا الأخ ج  ه

ة وال  ن ة ال ة م درس ال ل عة وال ض ة ال ن فات ال ة ال ل ت ة م احي و تأاض عل ال

ة،  ة، أالف احي ال ل و أو ال ص ونة و ت ة مع ال مات وت ال عل عارف وال اب ال ك

ي ال رسفي ت ف م ال اس اله لفة ل اء ال ال اقع على أج ،  ل ال ال ة 2019(ال ، صف

159(.  

ق ال  رس ء و ي م ال ئ   لى:إال

ي - عل ا ال ا ال ال ع ه له ء: و رس  ها ال ى عل ي ي اة ال رس ال  ةوه صل ال ،م ال

رس ي لل عل اج ال ة إ ،العامة وال ح رجة ح ال ة م ة مع ة لفعال ي لام مهارة ج عل ال ه ي ذ 

ا لا م ا ت ا ال ل ه ن ت ة و راس ار  ،ال رس و ه ال م  ق لام ل أحو ه ت ال أدي

هارةإ دوا ال لام ل د م ال صة لع رس ف ي ال ع افه و اء  ش ح الأخ وره ب م ب ق لام أو مام ال

، كله  ات 2017(الع ف  .)38-37، ال

قي - ا ال جع ال ة: وت ا  أه قل ما ألى إ ءال ه لام مإنه  ه ال هج مهارات أن ك ة ال

لفة لأ رال صة لل ا ف أ ،ن ال هارات ،وصلاح ال ان ال الإو  ،وت ال ه أ ة م ج

ء وذل لأ ا ال اض ه اعةإن أغ ي روح ال ادة ي اعات وال ام ال ام ن لام على  ،س د ال ع و

ة  ادة وال ة 2016(راضي، ح ال   .)86، صف

ا اتثال ق ما يلي ءوم ال  : واج امي:  ان    :ال

ئة ال  - ة أخ أته ل م ص اإو ال ة ج ة ق ة لف ل عالي ال   .لى ح

أن يأ - ر  ع ام مع ال اس ال ل عالي ن ي ان ال اء  ة س ه ة الإر أع ال أك ق ف ل ادة و م

ه ل لل ال وصل ال ة ال   .وت

أن  - ة  ة ت ام ذ  ل خ عا ذل ع لا م اعاة وق تغ ال ها مع م ت الأدوات وت ي ت

اذلام الأ كله هائي ال   س اأال ن ق ات ع.،  ن  ة 2019(ال  .)27، صف
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ا- 02 – 04 – 12 اخلي ال اضي ال    :)Intramural( ال

اخلي ه إ ا ال ة  ءال ن ال ع ع الأن ة وال  اض ة وال ن ة ال نامج ال امل م ب ال

و ة وال ن ف ال رسة به ي ت داخل ال ال إة ال افس ا أه ة وال ن ة ال ة، درس ال ض

ا ل ا رس وال  م ون ق ال لل هارات ال إل لام لل اب ال ة الك ة اض

هارات ه ال ارسة ه لام ل صا أوسع لل ح ف اخلي ت ا ال امج ال هج، فإن ب اء س في م ال

ة  ارسات صغ ي أم خلال م و ل ت فى، و في ش ة 2008(م   .)93، صف

ا أشار م  ة، نا سعادة ك ه أ 2009خ أب ن ي نامج ال ت اخلي ه ال ا ال ن ال

رسة  نامج ال رسي وه ب ول ال ار ول إخارج ال اضإخ ة وال ن ة ال رس ال ار  ة ج

ل تل  صة ل ح الف ه ي ع أول ك في ن اعو أك م أن  ع ه أن اضي و ا ال نامج ال ا ال

رسي نامج ال لا لل ع ح ،م هارات و هارات وخاصة تل ال ة ال ي وت ا ال ارسة ال قلا ل

ة  اض ة وال ن ة ال ل في درس ال ها ال عل ي ي ة 2009(سعادة، ال   .)29، صف

ا- 03 – 04 – 12 ارجي ال اضي ال    :)Extramural( ال

ارجي أوجه ال ا ال ال ق  ل خارج و ارسها ال ي  ار أا ال رسةس مال ق ه ب ، و

ول والإ ال ق  ة ع ال ع ن  ة ت ه الأن رسة ح أن ه ه ال اف عل راسي،ش ل  ءج  وه ال م

غ  ل ة ل ن ة ال روس ال افل ها مأه ة وصقلها وت اض اه ال ة ال ها ج ها وخاصة رعا ان ع ج

ا، مهارا ن ا، إ، ب ا او ج اع الأهلي  ،خل ة في الق اض ق ال ات والف ن دعامة ورواف لل ل

ة  ول ة وال لاد في اللقاءات الإقل ل ال ة، وت اي ات 2011(خ ف   .)188-187، ال

ة وا ارجلأن ي  ةال ا ج في ح ذاته نها أتع رسة وه ال ة  اض ة ال هج ال لة ل ة م أن

لفة  ة ال اض ة ال ه في الأن از وال ال ها ت  الي أن –ول ال ة فهي  اف ة ت

ارس أخ م نف ال رسة مع م اف بها ال ار وت ا نف ال ،ت ات وت ال ،وغال اف

اع وش  عل وف ق ة وال ل وزارة ال دة سلفا م ق ، و م ات 2004(فه ف   .)242-241، ال
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امج- 04 – 04 – 12 اصة  ال   :)Special Programs(ال

ي ت للإهي تل       ة ال امج ال ات م الأ ال ف ام  عاقه اد غ العادي (ال ، ف

رات، ود الق راته  م ة ق ف ت ) به ه ق ذاته ومألى إال ى ح م وت ته على اعق

ل به  ص لة إال وال حلة ال ة، لى م اي ة 2011(خ   .)27، صف

ون  ن وآخ لان جل امج الألى إ (1994)و ع م ال جه ن مفه ي ت ة ال ي تل الأن ع اصة 

لام الإ ة ال ان ف اء  لام س اصة م ال ات ال ا لى الف ا أاز ح ة م  و تلأو راض الف

لام ال ةال ان الإعاقة ح اء  ة وأ ،عاق س ةإو أ ،عقل نامج ال ،نفعال لف ب ل  ة و اض ة ال

نامج العاد  ل ع ال ع يل ال ي ال ع ال ل  قا، ه فقا ي نامج م ل اجات إبل فه ب ح

قابل ة، ول لام  مع ادة ب ال ة ال د وق الف وس، ل الف ة 2015(م  .)25، صف

ة – 05 – 12 ر أه ة ت ة ال ن ة ال اض  :وال

ه     ة ت ة ال ن ة ال اض ة في وال اع مةالأ ثقافة وتق ت نا هاف وت ان م ل ة أل  ال

ل في ق على الع افالأ ت ة، ه لة م في حلقة فهي ال امل سل ة الع ث ة ال ي ال اع ال  ت

ق على ل ت ا ال ولة العل ي لل ه ال ع رسالة في ت ة،  ال اض ة وال ن ة ال ن، اس ال (الع

ات 2017 ف ر)151 - 150، ال ف ت ا يه ة إ ،  ن ة ال ة ال  أثتلى ت فه 

ة ال ة والأن اب قة إ ة  ة على ال ةدراك ن افة  أه اءات ال ة، وج اس ات ال ع ال

ة، ف ة ي خل إ  ال ن ة ال ف خلال ال ني م خلال ت ا ال ال اة  ام م ال ه

اغ اضة في أوقات الف ارسة ال فة عامة على م لام  ع ال  The Joint Teaching ) وت

Commettee, 2016, p. 04).  

ادة ع  ة م مهارات ال ن ة ال لامت دروس ال ف ال ال قة  ةوت م ح و ،وال ام ال  ح

اع على إ اع وت ام ق ةال ح ف عادات غ س ل، ت ا أنه ي إوالف ازنة،  ة م وس ر لى دائ

ة على أ ن ة ال ةال ان حلة ال ل تلام ال عة م ق   .(Demir, 2015, p. 149) نها دروس م

ة تق ولا  ود على ال ارس ح ل على ال الاتي ذل م  وسعأ فهي ال ي ت  :وال

ابإ  -  لام ك اة روح ال ة ال ا ق  .ال



 

 
139 

 

  أستاذ التربية البدنية والرياضية                      الثالث                 ل ــصــفــال

ل  -  ام ةت على الع اعيالإ ال ائ ج ا ال ، أم كل ان فهي ذل ي ال ال لام ه ق  ال

ءا ا ج ه م ك  .وق

ل  -  ان ت اولات ه ت  ال ال ل ال ا ل ن  م ل على اف الح الع  .ال

ة تلع -  ة ال ن ة ال اض ا دورا وال ف في مه ص ت ة ال ف اس اد في ال اد ءىال إع  اإع

ا املا سل احي م م ة ال ن ة ال ة والعقل ف  .وال

ة في هاما ع تع  -  ل ة،  روال  ال ع اض ة وال ن ة ال ن، اس ال ، 2017(الع

ات  ف  .)151 - 150ال

ا  -  عى ك ة مادة ت ة ال ن ة ال اض ة وال ادة تعل حلة في ك ة ال ان ات تأك لىإ ال  ال

ة ات ال ل ة وال ف ةوالإ ال ا اولة ج عل في ال ائيالإ ه القاع ال س ب ا وال  وه

ة ةنأ خلال م ن ة ب عة وراض ة م مي وث رة لىإ ت ة بل ل ش ش،  ال ، 2012(ال

ات  ف   .)90 - 89ال
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ل:    خلاصة الف

اده وأه  ة إع ة و اض ة وال ن ة ال رس ال م م ي مفه اول ت ي ت اص ال ا لأه الع ض ع ع

ان  لف ال ل في م ئ ال اد ال ة في إع ة  ول ا أنه يلقى على عاتقه م اته ت ل أدواره وواج

ا أن  ة، و ا ة والاج ف ة وال يالعقل ة ال ل عل  وال فيع ة وال ان ال ة أم م لة 

ورةبل  ها  ض اتتق غ ات ال م وال ام وال على ت ل فاقم الاه ت امات و

رس ة ال ع ة، ال ة، والأدائ ان ج ال  وال ه للأج ر قادر على نقل رسال ادر ت م أجل خل 

ة وذل لأ ل ق نات  نال اذ اح أه ال ةالأالأس ة  ساس عل ة ال ل اح الع ع ،ل ا  ج وه ي أنه ي

ة ال رس ال فا و على م عارف وال لاك ال ة إم اض ة وال الإضافة إلىن مات اللازمة  عل رة  ال الق

ق ات م ة وسل غ اتج م اث ن دة م أجل إح ع ة ال عل هارات ال هار ال  عة في أداءعلى إ

 . لام   ال

اءا  ل الإج اول ف ف ن الي س ل ال راسة.  توفي الف ة لل ه    ال

  

  

  

  

  

      



 

 
 

 

  

 

 

 

  

  

  

  

ب ــــانــــجــــال
يــــقــــيــــبــــطــــتــــال



 

 
 

 

  ع:ـرابـل الـصـفـال

  

ة ـيـجـهـنـمـراءات الـالإج
  ةـدراسـلـل



 

 
 

 

ه   ت

راسة – 01 ة ال لا  الاس

هج – 02 راسة م   ال

راسة – 03 ع ال   م

راسة – 04 ة ال   ع

راسة – 05 ود ال   ح

اني – 01 – 05    ال ال   ال

ماني – 02 – 05    ال ال   ال

ال ال  – 03 – 05      ال

راسة – 06 ات ال غ   م

راسة – 07   أدوات ال

ان(الأولى ت الأداة  – 01 – 07    ة) اس ات ال فا  ال

انوصف  – 02 – 07    ة اس ات ال فا   ال

ة– 03 – 07     للأداة الأس العل

ة ( – 04 – 07    ان انت الأداة ال از) اس ة الإن   داف

انوصف  – 05 – 07    از اس ة الإن  داف

ائ  – 06 – 07      للأداة ةم الال

ع – 08 ز ة ال ال   اع

انات سالالأ – 09 ل ال ل ة وت عال ة ل ائ   الإح

ل خلاصة الف
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  المنهجية للدراسةالإجراءات                          الرابع                 ل ــصــفــال

: ه  ت

علــــ بهــــا مــــ   راســــة ومــــا ي ل ال ــــ زعــــة علــــى ف انــــ م ــــي  ـــة ال ـ ــــادة ال ض ال عــــ عــــ

ــــا قـــ ات وت ــــ ـــ غ افلأ م ــــ ــــا  هـــ ـــ ــا ل ، ووفقـــــ ــــ ـــ ه أال ــــ ـــ ــــأق ــــ صـــ ــــ مـــ أكـــ اته ولل ــــ شـــ ـــــاده وم ق عــ

ــــا  ـ ــــ عل ضـ ــــة ف وحـ ات ال ــــ ضـ ــــ أالف ـ ات ال ــــ ــــة إـ ـ ه اءات ال ــــ ــــ الإجـ ــــة مـ عـ ــــاع م ـ ت

ــــ ــع فــــي ال ــ ب ال ـــل ــــل الأسـ ا الف احــــ مــــ خــــلال هــــ ضــــح ال ـــاءا علــــى ذلــــ س ـ والأدوات  و

ـــــ  ق ف ت مة بهـــــ ـــــ افال ق  أهـــــ ا مـــــا ســـــ ـــة، وهـــــ ــ ا احـــــ مـــــ ال ها ال ـــــي ســـــ ـــة ال راســ ال

ا الف ام ه  ل.له م
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  الإجراءات المنهجية للدراسة                         الرابع                 ل ــصــفــال

راسة – 01 ة:الإ ال لا  س

راسة   ال ةالإق  لا ةالإ أو س ا ف س ع اح لل م بها ال ق ة  ئ على  أنها دراسة م

لة ال  ة ال خاصة م اص خ ، أه ع ا ة 2014(اب  .)43، صف

راسة  عان م ال اك ن ةالإوه لا ا: س  ه

راسة   -أ ةالإال لا ة س ة إلقاء ال ات  لف ال ارات إلى م اح ب م ال ق ها  : وف

ه. ة في  اور ال ع ال اصة  ه ال أو ال اصة ب اجع ال ة على ال  ن

راسة-ب  ةالإ ال لا ة س ان راسة ال ان ال اح ب زارات إلى م م ال ق ها   لاعلإل: وف

ان دراس ة  ،هعلى م ان ه ال اور دراس ع م اني ال   ان ال لع على ال أو أن 

ة 2018(زرواتي،   .)17، صف

راسة  ةالإولأن ال لا اء ال  س ة ح الأساس ل ا ا  خلاله له، إذ متع 

راسة م خلال  ع ال ض علقة  مات ال عل ع ال اح ج اجع  لاعالإلل قة وال ا راسات ال على ال

ال في شقه  اصة  ،ال ها  ال أك م سلام ه لل ة أدوات  اح م ت ارو ا ت ال  خ

ق  ها ملاءمة ل أكأك فه، ولل ا ه حها لأف ها وم وض اء در م دق إج اح  ة قام ال اسة د الع

ةإ لا س جامع إ س لة م ت    ).2020/2021، ()2019/2020(م

ان مع الأ        اذع ض الع م  س عه عل ي  ل العل ل ال ه م ق افقة عل ف وال ال

ة امعة  ة  اض ة وال ن ات ال ا ات ال حلة  ،وتق ه ال ا خلال ه ماتق عل ة  ع ال ف ال

اء على  ة س ف ة ال قالات العل قة وال ا ات ال فح ال والأدب راسة م خلال ت ع ال ض ل م ح

ن ة الإن ات أو في ش ا م ال ع  ض ي لها صلة  ا  ،وال الالإو ي م  ت الع

امعة وخارجها ة ال داخل ال اح والأسات ا  ،ال فادةوه ا للاس ات ال مات وال عل ة م ال

ع ال ض لة   .ال

ة  ارج ي والعلاقات ال رج وال العل ع ال ا  لفة  عه ال ة ال ي ة م ا ا مع ن اصل ها ت ع

ثائ على م  ي ت ال اءات الإدارة ال ع الإج ل إدارةم أجل ض  ج عه وت ال  ال

ه قة ت م على وث ان ذل ي هام و ضح في  17/12/2020ل ال ل رق(ا ه م ث ، )01ال

اء م أجل  ي إلى م الإح ال ة و ة  لا عة ل ا ة ال ة ال ي ة إلى م اش ها م ع ا  جه ت
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م  ان ذل ي اح و ع ال فة ح ال ة  20/12/2020مع ن ة ال ة ال اء أسات وت أخ إح

ة اض ضح في  وال ا ه م ة  ة  لا ة ل ان حلة ال ل رق (لل ها  ،)02ال ع اإو قل ة  ن ل إلى م

ة  ات ال س ة داخل ال ان ارات ال اء ال ة إج ل على رخ ض ال غ ف  ال وال

ل في ال ،)03(ال لات اللازمة م م ه ل ال ا في الأخ على  ا ب ،وح ها ق ع ع

ض  ع ا  ة ح ق لا عة لل ا ة ال ات ال س ال ة  اض ة وال ن ة ال ة ال ع أسات اللقاءات مع 

ة  ها على ع ف م راسة واله ان ال ةإع لا ن م  س اذ 30ت ف على أس ع ف ال /ة وذل به

الإض ة أدواتها  راسة وم ملاءمة وصلاح اء ال ة إج ان ائ إم اب ال  ةمال افة إلى ح

ق م أنها راسة لل ات لأدوات ال ق وال ل م ال ر معق راسة   وأنها قابلة لل ،على ق في ال

ة.   الأساس

هج – 02 راسة م   :ال

ها إلى أن         راس م ب ق ي  عات ال ض ة ال اح في معال عها ال ة ي ات م هج ه خ ال

ة  ة، أول إلى ن ق  مع اه  ة م ال اه راسة  اح ل عها ال ة ي ض قة م ه 

قها. ائج عامة  ت ل إلى ن ص ق علاجها وال ابها و فة أس عادها ومع ي أ ها وت  ت

اش،  ة 2016(ك   .)52، صف

لاقاإ ة  ن ات ال فا راسة العلاقة ب ال ع ال وال يه ب ض ازم م ة الإن ة  وداف ل أسات

هج ال  ة فإن ال اض ة وال ن ة ال هإ ال :  ع اح ه صفي ال هج ال يالإ ال ا امإوت  ،رت  س

عة  ه ل لاءم ة ل ال راسة ال هج في ال ا ال راسة، حه ف ال اك  إلىه ان ه فة ما إذا   مع

ا علاقة ائ . دالة إح غ   ب ال

راسات        ف ال ةالإوتع ا دة  رت ج وفا أو حالات م ف  صفي لأنها ت أنها م ال ال

ي  قائع ال اث وال اما ع تل الأح لف ت هات ة  ت دراس ث ال فة، الفي ال ي، و (خل

اتي،  ة 2015ال   .)239، صف

راسات و        ةالإته ال ا ع  رت ي ن االإب االإح إشارة معامل  رت عرت ه ال املات هي ، وه

اوح ب  ة ت ة  1و+ 1-ارة ع   د غ  ة فإن العلاقة ب ال ج ان الإشارة م فإذا 

راسات  ا ته ال ة،  غ ع ة فإن العلاقة ب ال ان الإشارة سال ةالإون  ا ة  رت ي ق ب
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االإ ة معامل  رت االإح  ا  رت ل ن  قإح أنه  ف  ة م ال االإال أضعف  رت

ا  ل تإو ع ن ال ب ف  االإة ع ال ي، أق  رت فل، و ال اس، ن اد،  ع ، 2007(اب

ة    .)77صف

راسة: – 03 ع ال   م
ع  راسة هال ل ال دات م ف ل ال ن م  ي ت عة ال ود ،ال ن م د (لا أ وق  وغ م

ا أو  ن ح اإنهائي) وق  اض ع  وفي ،ف انات م ج ع ال ع فحالة ج دات ال ةمف ل  ى الع

ـــ  امل"بــ ة 2016(كامل،  " ال ال   .)132، صف

ة اض ة وال ن ة ال ة ال ا في أسات راس ع الأصلي ل ل ال ة ف ي ان حلة ال ة.ال ة    ي ولا

راسة: – 04 ة ال    ع
اإ       م املقة  س ح ال ة ال ان حلة ال ة لل اض ة وال ن ة ال ة ال ل أسات لة في   وال

ة ة  لا ه  اعو  ،ل اح ه ف ال ع عا، و عامل معه ج ل و ال ع ال قل قة لأن م ال

راسة، فإن  ل ال ع م ات ال دات أو وح افة مف أنه: " دراسة  امل  ائ ال ال د ح ال ع م

ي  ة تع ارإكان الع ع فإن ال  ق ل ال ي ن أنها ت الات ال د م ال د م راسة على ع ال

ي  ع امل  الات دون ال افة ال اءإدراسة  ،  "س ائ ة 2018(ال   .)178، صف

شو        عل  س ف م ال مة م  ق ات ال ائ الإح ان  ه لل ل معاي اح ق ع اال ا ان ال ل

ة  ة ال ي ة وق بل لا اق ال ات وم زعه على ثان راسة وت ع ال لي ل د ال ل الع ة ح ة  لا

ة  اض ة وال ن ة ال ة ال د أسات اذ 126بلغ ع اذو  أس ة 59ة مق على أس ق ثان ة  وم لا في ال

ة راس ة ال ضح في   2021/ 2020 و العامل خلال ال ل رق (ا ه م اح  ،)02ال وق قام ال

لة في ب راسة ال ة و إزع أدوات ال ات ال فا ان ال از عل س ة الإن ان داف اذ 96س /ة أس

ع  ة  اض ة وال ن ة ال عادإلل ة  س اد الع ةالإأف لا ه أدوات س ق عل ي  ق  ال راسة لل ال

ائ  ةم ال ده (ال ال م ات ) وع اذ 30ق و ال اذو  أس ارهإة ت أس ائ خ ة قة ع

ف  اراتإ 10إضافة إلى أنه ق ت ح و ملئ  س في ش ارةإلأنها ل ت انالإ س ا س ال ناإ لي و  ع

ارةإ 86على  و  س ة ل انالإم ص س ف د ال ل ع راسة وهي ت ه ال ول  .في ه وال

ان: زع الاس اءات ت ل إج الي    ال
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ول  ضح 1ج ان ي زع الإس اءات ت   إج

  

  
راسة  ع ال ة الإ  امالم ةالع لا اح  س ع ال   ال

د   الع

  
126  30  96  

  

  

د الإ انات ع س

زعة   ال

د الإ انات ع س

جعة   ال

د الإ انات ع س

جعة   غ ال

د الإ انات ع س

ل بها ع   ال

د الإ انات ع س

ل بها ع   غ ال

غ   ال

  
  د . ا  ك . ت  د . ا  ك . ت  د . ا  ك . ت  د . ا  ك . ت  د . ا  ك . ت

ة   ال
96  96  87  87  09  09  86  86  01  01  

%100  %100  %90.6  %90.6  %9.3  %9.3  %89.5  %89.5  %1.04  %1.04  
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راسة: – 05 ود ال   ح

ل دراسة  ال  ل افي) وال غ اني (ال ال ال راسات الأخ م ح ال ها م ال ها ع غ ود ت ح

ماني . ال ال ال   وال

اني – 01 – 05 ال ال اتال ع ثان اق  : ج ة وم ده بـ ولا ر ع ق . ثان 59ة وال ق  ة وم

ال  – 02 – 05 مانيال راسة ال اء ال ةالإ: ت إج لا س س امع خلال ال -2019( ال

ها ال  )،2020/2021، ()2020 ق ة  راسة الفعل قي فقأما ال ائها  وال م  اءبإت إج

امعي س ال س 2019/2020( ال ة ال امعي) إلى غا  .)2021/2022(ال

ال ال  – 03 – 05 ل في : ال ن ي رس ي ي ة وال ة  لا ة ل اض ة وال ن ة ال ة ال  أسات

ده بـ  ر ع ي ق ان وال عل ال حلة ال اذ 126في م اذو  أس ة ةأس زع الأسات ل ت الي  ول ال ، وال

ة: لا ات على م ال ان   ح ال

و  ضح 2ل ج ة إ ي لا ة ب اض ة وال ن ة ال ة ال ات أسات ائ   ةح

ق ة  ال ائ ات  ال ان د ال ة  ع د الأسات   ع

  39  15  ةـــــــ  1

اج  2   2  1  ال

ة  3   11  6  س ع

ن  4   2  1  ـم

اد  5 ة ال   8  5  زر

  4  2  رةـــج  6

ة  7 ا   3  2  ال

ة  8   4  2  الق

  16  7  لقة  9

  7  5  ورلالأ  10
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غالة  11   4  2  ف

  15  6  أولاد جلال  12

  11  5  خالس   13

ع   126  59  ال

راسة – 06 ات ال غ   :م

اداإ        راسة  س ات ال ض غ إثإلى ف اك م ا أن ه   :ي ل

غ  – 01 – 06 ة. :الاولال ات ال فا ل في ال   ي

غ  – 02 – 06 انيال از.: ال ة الإن ل في داف  ي

ـــعى  ـــــ ي ن ـــة وال راســـــ عة ال لاقا م  ة ان ات ال فا فة العلاقة ب ال م خلالها الى مع
ة غ وداف ـــــ ب ال ا ال ا الارت از و ه ة  ،الإن ة ال فا م أن ال ا لا  ال ان إم
ارها ث الع اع ، بل  أن  ع فق غ تا از  ة الإن قل فق وداف غ م ى  ،ك ع أ 

ة غ داف ا الإ م ا ه أن ع، وما ي ه ا ن ال ة ق  ة ال فا غ ال قل وم ــــ ــــ ـــ ـ ن م از ق  ن
ه ـــعى في ه ــــ ـــ ــــ ه  ن قق ه غ فاذا ت ي ال اك علاقة ب ه ان ه فة ما اذا  ــــة الى مع ــــ ــــ راســ ال

ة  ــــ ــــ ـــ ضـــ ا االف ل انهم از أ علا الق ة الإن ة وداف ات ال فا ة ب ال ادل ج علاقة ت ة تأث قت
ـــات ،وتـــأث فـــا ن ال ى  فقـــ ت ع ث الع  ـــ ـــاز وقـــ  ـــة الإن ث على داف ي ت ـــة هي ال ال

. ث على الآخ ا ي  كلاه

راسة: – 07   أدوات ال

انات   ع ب م ل ي ت لة ال س ي ال ة الأداة تع ل تإن  ، و س ال م ال لة أو الأداة مفه

ة  ل ةالإال فهام ا  ذا؟ا س اءل اؤل افإذا ت ة على ذل ال اناته؟ فإن الإجا اح ب ع ال م ذا  ل

ة لل  اس ع الأداة ال ي ن اهي و اخلاص ، ت ة 2002(   .)143، صف

غ  ة وم ات ال فا غ ال ف ع العلاقة ب م ال عل  الي وال عة ال ال ا ل ن

راسة  مة لل ق ات ال ض ة الف ق م ص ة، ولل اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات ة الإن داف

ةو ا ها  س ع اإل ادإلى  رتأي ارةإ إع انإ س ا  س انا م رتها علىأداة لل إ ل  ق أف وج  ال

ائج.    ال
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ف  ع انالإو اء) علىالإ( س ف لة أو "أنه  س عة م الأس اراتم ف ع الاس ة ال ة ال

لة  اح إلى حل م عى م خلالها ال ي  عوال انالإ ه، و عل س انات ال ع ال ع أداة ل قة ب

د ع   ارةإ م ائها وت س هاي ب دة وت تع اءات م اح وف إج ل ال  ها م ق

دها ال ي  ات ال عل ص وف ال ف ل ال ابي،  "احم ق ة 2013(ال  .)105، صف

اء      اح ب انإوق قام ال لة في  س روسة وال ات ال غ انإح ال ة  س ات ال فا ال

اذلأ ة،  س اض ة وال ن ة ال انوال ه على ال ال س ض از وه ما س ة الإن اف  الي:خاص ب

انإ(الأولى ت الأداة  – 01 – 07 ة): س ات ال فا  ال

ا        ف ه انالإيه ة لأ س ات ال فا اس م ال اذإلى  ة  س ن ة ال ة، وقو ال اض ت  ال

اح  ل ال اؤه م ق ادالإب ها  ع ي ت ف قة ال ا راسات ال ها ال ع الأس م أداة  امسإعلى 

ل ان، و ات  الاس اث الأدبي وش ة إضافةال لاح عانةإإلى  ال قاي س ع ال اح ب   وهي: ال

فا - اس ال ة) لأءم ة (الأدائ اذة ال ة م  س اض ة وال ن ة ال ادال ي صالح أح ز  إع

ة الغ   .ورم

اس - ع م ا ار  اء ج ة ل ه ة ال فا اني،  ال ة 2019(هاني و ال   .)186، صف

لاقا       اح إلى  وان صل ال ة ت ال راسة ال ة في ال ات ال فا غ ال ائي ل ع الإج م ال

ات  فا ه ال ة(أنه م ب ه ، كفا ة ال فا  ، ف ة ال ، فا ق ة  ال اصفا ة )لال ا ، وهي 

عاد  ان،للإأ ع  س ات  فا ه ال ع م ه ل ن ل ،ع  ض و ة م ف ض ل ف راسة ع  ات ال

حي أن  ا ي انالإوه اور وذل  س ارإ أرعة م اور أن  ع ر م م ع ع م ع  ل 

انالإ اء  .س ضح  ت ب الي ي ا ةانالإسوال ال ة. صةال ات ال فا   ال
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ل  ) .6ش اح اد ال ة (م إع ات ال فا ان ال اء إس ة ب ضح   ي

فة  انالإلق م ت ص ات ال س لة م ال اورها  اء م هو عارف عل ة ال ا ه ا عل

  وهي:

اد- 01 – 01 – 07 انالإ إع ر  س ة: تهفي ص   الأول

اء  ارةإت ب نة م  س راسة م ات ال ض ء ف ة في ض زعة على  50أول ) م  أرعة (4)ارة (ب

اور عاد أو  م ل (أ اصل) و  )04ال ة ال )، (كفا ق ة ال )، (كفا ف ة ال )، (كفا ة ال فا هي :( 

الي:  ال زعة   م

  : ات ال ه  فا  ارة. 12ت

  : ف ات ال ه  فا  ارة. 12ت

  : ق ات ال ه  فا  ارة.  12ت

  :اصل ات ال ه  فا  ارة. 14ت

  

 

مفهوم الكفاية 
التربوية

ة البعد الأول كفاي
التخطيط

 1المؤشر رقم 
 2المؤشر رقم 
3المؤشر رقم 

بنود المحور من 
)1-10(

اية البعد الثاني كف
التنفيذ

 1المؤشر رقم 
 2المؤشر رقم 
3المؤشر رقم 

بنود المحور من   
)11-20(

اية البعد الثالث كف
التقويم

 1المؤشر رقم 
 2المؤشر رقم 
3المؤشر رقم 

بنود المحور    
)30-21(من 

اية البعد الرابع كف
التواصل

 1المؤشر رقم 
 2المؤشر رقم 
3المؤشر رقم 

بنود المحور    
)40-31(من 
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انالإ ت- 02 – 01 – 07    :س

قة قام   ا ة ال راسة في ال ات ال ض ء ف مات في ض عل انات وال ع ال اء أداة ج ع ما ت ب

ض  ع ة  ه ال اح في ه انالإال ة ال  س ل اء وال ق ع عة م ال على م

اه  قه ال اس ص ف  ،وذل ل ة ال في عل ال عة م الأسات ضه على م ح ت ع

ة م ال ر م أجل  وعل ال ال ة في م يه خ ي ل ة ال اض ة وال ن ات ال ا ات ال م وتق وعل

اته م ح  اء ملاح اإإع ارات  ءن ل  اغة  اء آرائه في ص عاد وب الأ ارات   انةسالإال

ها لل اس ها وم فاي اوم  حها لغ حة وم وض ق لاء اور ال ا للقار وف ما ي ة وت م مع ال

ة، ل ي م  ال ة على تلقي الع ه ال ت ه احاتالإوق أسف ها ما يلي: ق   والآراء أه

  ن حة. واف ال ق ة ال ات الأساس فا ة ال  على قائ

 .ر ل م اس ل د  ما وضع م أجله وم  كل ب م ال

 نة م راسة م ائج ال أص أداة ال ء ن زعة على أرعة  40في ض الات  04ارة م م

  وهي:

رس وت - ات ال لل فا ال الأول:  ات  10ال   فق

ات ا- فا اني:  ال ال ف وت ال ات  10ل   فق

ق وت - ات ال فا  : ال ال ال ات  10ال   فق

اصل وت - ات ال فا ع:  ا ال ال ات  10ال   فق

ار –03 – 01 – 07 ي  الاخ انال ارةإ( للإس ة): س  ت

هاءالإع   ات  ن اجعة فق انالإم م اح ب الأداة على  س ه قام ال اذ 30وت  أس

ة ت  راسة الأساس ة ال ائ ع ن نف خ ارهإل ف على  خ ع ة م أجل ال ائ قة ع

عل على  ة وال ه ات ال ل ة وال اض ات غ ال انالإالفق فةإالإضافة  س م  لى مع اح لل ال

د  ة على ب ص في الإجا ف قه ال غ انالإال س   .س
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ة  – 04 – 01 – 07 انالإا ة:  س هائ رته ال   في ص

ة ال وال ت  ل ها ع ت ع ي أسف يلات ال ع ف والإضافات وال لة ال اجإع سل فة  س ص

انالإ هائي  س لها ال ل أن  (في ش   .)05ال

انإوصف  – 02 – 07 ة س ات ال فا   :ال

ارةالإ نة م  س ة م اض ة وال ن ة ال ة ال ة لأسات ات ال فا ي ت ال ة ال هائ  40ال

ا ة على أرعة م ول الآتي:ارة مق ضح في ال ا ه م   ور 

ول ارات  3 ج زع  ضح ت اني عاد إس ة على الأ ات ال فا   ال

اور ع  ال ع  ال ل  ي ت  ات ال د  أرقام الفق   الع

ر ة ال  01ال   10  10-9-8-7-6-5-4-3-2-1  كفا

ر ف  02ال ة ال   10  20-19-18-17-16-15-14-13-12-11  كفا

ر  ق  03ال ة ال   10  30 29-28-27-26-25-24-23-22-21  كفا

ر اصل  04ال ة ال   10  40-39-38-37-36-35-34-33-32-31  كفا

ناو اء  خ ة الأوزان في ب انالإقة ثلاث ة ال س ة لأسات ة ال فا ة ال  ال ن ة ال

ة  قة الإجا ن  ة  ت اض اروال ائل أح  اخ انا، أ(ال ا، أح ا)دائ اح ،ب ن سل أ و ال

ض أن م ال ف ا ولأنه  ائ عامل معه إح لة ال ه اس ل ا م ي ه ق ات الال دة فا ج ة ال

ة ال رجة ل أسات ة ب اض ة وال ن ةة ال ارات عال ع  ة، مع العل أن ج ف ة أو م س  أو م

انالإ ة. س اب   إ

ول ة 4 ج ات ال فا اس ال زع أوزان م ضح ت   ي

ا  الأوزان انا  دائ اأ  أح   ب

رجات   0  01  02  ال

ائ  – 03 – 07     ةال  للأداة: ال م

ق – 01 – 03 – 07 ادإن  :ال ف إع ي وف الأ وت ل سالال العل ة ي ة ال  العل

ون ذل فإ ق، و تفعة م ال رجة م ع ب اس ي د م ائج توج ه م ن صل إل ل ن ما ي ال
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ضع ش ولا   ادالإم ق ع ها، وال الفعل ما ص  عل ه ه أن الأداة ت  في أ مفا

، أو وضع لأجله  ائ ة 2018(ال   .)385، صف

ق ال -   : ص

ض       ع ه أن  ق ال عل اح على ص ل ال اش أنه م أجل ح سف لازم   ي

عة م  انات على م ع ال أك أداة ج ى ي ع ال وذل ح ض ال ال في م

اسه اد  ع ال ض ة الأداة لل اس ف على م م ع د وال اغة ال اح م ص اش،  ال ، 2016(ك

ة    .)245صف

ق الأداة       ق م ص ق ال عإ لل قة ص اح على  ض ال  انسالإ، ح ت ع

ده ب ر ع و اللازمة وق ه ال ف ف ي ت اء ال عة م ال أن  () م 09( ـعلى م

ل  اح  ،)06ال ل ال ة و ات ال فا ائي لل ع الإج راسة وال ف ال ح ه ض ح ت ت

ف مع  ن الأداة م ق م أن م ه ال افم ل ب وم  أه اغة  اء رأيه في ص راسة وب ال

ة، ل ة ال لاءم مع ال ا للقار وف ما ي ا وت حه لغ ائج ال على  وض ت ن وق أسف

ات على درجة  ل مع الفق وت م خلال ذل أن  % 75ب ال ت ع  تفاقإح

ارات  انةالإجل  ا ج س اه قا  ل ص ة وت ا ج راسةوملاءمة لل على ل ة ال   .ع

اتي - ق ال  :ال

عامل        عي ل ر ال او ال اتي  ق ال ات،ال اتي  ال ق ال  انلإسومعامل ال

ة ات ال فا ب ألفا  ال أسل ة  اض ة وال ن ة ال ة ال اخل أسات الآتي:ه و ن    

ق  5ول ج ة معامل ال ضح  ةي ات ال فا ارة ال إس اص  اتي ال  ال

ارة ارات  الاس د ال ات  ع   ة معامل ال
ق  ة معامل ال

اتي   ال

ر ات ال   0.973  0.947  40  كفا
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ات الأداة – 03-02 – 07    :ث

  :اخنو لفا أمعامل   -

أك م     ا ال ر و ل م ات  أك م ث اب معامل  لل ل ت ح ات الأداة  ل أث اخ ل ون لفا 

ل  ات للأداة  اب معامل ال ا ت ح ا  ر على ح لم ول 07(ال ا في ال ائج  ان ال )، و

الي:   ال

ول  ضح 6ج اور الإ ي ر م م ل م ات ل ان الأولمعاملات ال  س

ر ارات  ال د ال اخ  ع ون   معامل الفا 

ر الأول:   0.711  10  الال

اني:  ر ال فال   0.876  10  ال

 : ال ر ال قال   0.664  10  ال

ع ا ر ال اصلال   0.751  10  : ال

ل انة    0.947  40  الاس

لاح  ر أال ات ال ال بلغ ن ث ات الإ0.664ال ا ث ل بلغ ، ب ان  ، ل 0.947س

ا  از م خلال دراسة أو ة الإن ة وداف ر ات ال فا د دراسة العلاقة ب ال ا  ل العلان قة ب 

اور الإ ر م م ان الأول معم انيالإ س ان ال اإ، فل س أك م أ جنه م ال اع رتفإن ن

ا، و  ر على ح ل م ات ل ء معامل ال الي ت الل اب معامل إال ل ذا ت حإخ انو لفا ألى ح ف 

ال ر ال ارات ال ل ارة م  لاص إت  ، وق)07(ال ة م أس ام ارة ال ف ال ع ح نه 

ارة  ال (ال ر ال ات ) س 25ال تفع ال ارة م الإ 0.714لى إف ي ف ال ه ت ح ان، ، وم س

ع  ه و أك م أوعل ر م رتفاع معامإن ت ال ل م ات ل اور الإلات ال ان، م ن أل م القأس

اني. ان قابل لل ال   الاس

ة:  - ئة ال  ال

اد إ ا ت   ات الإالقة ع اب درجة ث ة ل انئة ال اب س ات  معامل، م خلال ح ال

ان ت ة لغ ئة ال ل (Guttman Split Half Reliability Coefficient) قة ال  )08(ال

ة: ال اول ال ا في ال ائج  ان ال  و
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ر الأول: -  ال

ول  ضح 7ج ر الاول ي ة لل ئة ال ار ال ائج اخ   ن

ان بلغ  ت ات لغ ة معامل ال ح ان  ول ي ة  0.601م خلال ال ا عال مع درجة ارت

ا  ة معامل الارت ان ح بلغ  في الاس مانب ن ا 0.601 س ر على  م ل على ان ال ي

ات ة م ال ادو  درجة عال ل ثقة.    ها اع ة  راسة ال   في ال

اني: - ر ال  ال

ول  ضح 8ج اني ي ر ال ة لل ئة ال ار ال ائج إخ   ن

   
د  ع

ارات   ال

 ألفامعامل 

اخ ون   ك

س  ال

ابي   ال
اي   ال

معامل 

ا  الارت

مان   س

معامل 

ات  ال

ان ت   لغ

لالة   ال

ف  ال

  الأول
05  0.574  1.791  0.207  

ف   ثاب  0.601  0.601 ال

اني   ال
05  0.634  1.763  0.203  

ر   0.205  1.741 0.711  10  ل ال

   
د  ع

ارات   ال

 ألفامعامل 

اخ ون   ك

س  ال

ابي   ال
اي   ال

معامل 

ا الإ  رت

مان   س

معامل 

ات  ال

ان ت   لغ

لالة   ال

ف  ال

  الأول
05  0.666  1.682  0.279  

  ثاب  0.659  0.659
ف  ال

اني   ال
05  0.726  1.715  0.248  

انة الإ س

ل   ك
10  0.876  1.699  0.263  
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ح أم خلا ول ي ة معامل الل ال ان بلغ ن  ت ة  0.659ات لغ ا عال مع درجة إرت

ان ح بلغ  في الإس ا ة معامل الإب ن مانرت ا 0.659 س ل على أ م ر على ي ن ال

ات ة م ال ادإ ا و  درجة عال ل ثقة.   هع ة  راسة ال  في ال

 : ال ر ال   ال

ول  ضح 9ج ال ي ر ال ة لل ئة ال ار ال ائج اخ   ن

ح أ  ول ي ة معامل الم خلال ال ان بلغ ن  ت ة مع درجة  0.665ات لغ ا عال إرت

ة معامل الإ ان ح بلغ  في الإس ا ب ن مانرت ا 0.636 س ل على أ م ر على ي ن ال

ات ة م ال ادإ ا و  درجة عال ل ثقة.    هع ة  راسة ال   في ال

  

  

  

  

  

   
د  ع

ارات   ال

 ألفامعامل 

اخ ون   ك

س  ال

ابي   ال
اي   ال

معامل 

ا  الارت

مان   س

معامل 

ات  ال

ان ت   لغ

لالة   ال

ف  ال

  الأول
05  0.777  1.728  0.230  

  ثاب  0.665  0.636
ف  ال

اني   ال
05  0.771  1.581  0.331  

انة  الاس

ل   ك
10  0.664  1.655  0.271  
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ع:  - ا ر ال  ال

ول  ضح 10ج ع ي ا ر ال ة لل ئة ال ار ال ائج إخ  ن

ح أ ول ي ان بلغ ة معامل الن م خلال ال ت ة  0.672ات لغ ا عال مع درجة إرت

ة معامل الإ ان ح بلغ  في الإس ا ب ن مانرت ا 0.672 س ل على أ م ر على ي ن ال

ات ة م ال ادإ ا و  درجة عال ل ثقة. هع ة  راسة ال      في ال

ائج أن إ ه ال ات وأث ه فا ان ال ة علىس ا ال ق وال ة م ال اس نه ت وأدرجة م

.   قابل لل

ة ( – 04 – 07 ان انإت الأداة ال از): س ة الإن  داف

ا        ف ه انالإيه حلة  س ة  اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات ة الإن اس م داف إلى 

ان  عل ال ات  ،ال ته ال ء ما أك عاده في ض ي أ اح ح ت ت ل ال اؤه م ق وق ت ب

راسات  ته ال از وما أك ة الإن ال داف ة في م اثال قة وال ا ا  ال فادإالأدبي،  اح  س ال

از وهي: ة الإن اس داف ة ل ع قاي ال ع ال   م 

  ر ل م از ل ج ة الإن اس داف ع م.،  )1986(م ف ة 2015(ال  .)173، صف

   
د  ع

ارات   ال

 ألفامعامل 

اخ ون   ك

س  ال

ابي   ال
اي   ال

معامل 

ا  الارت

مان   س

معامل 

ات  ال

ان ت   لغ

لالة   ال

ف  ال

  الأول
05  0.784  1.705  0.259  

  ثاب  0.672  0.672
ف  ال

اني   ال
05  0.865  1.744  0.232  

انة  الاس

ل   ك
10  0.751  1.724  0.245  
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  از ة الإن اس داف عل لعم ان صالح الأزرق  لل ح ة 2000(الازرق،  )2000(ال ، صف

149(. 

 از لع ة الإن اس داف فة م فة ع.،  )2006( الل م خل ة 2006(خل  .)36، صف

   از للعامل ة الإن اس داف ا ال إدارةم ع م نال اء ع ال  اضي لأس

ة،  ا ة 2018(والاج  .)329، صف

فة  انالإولق م ت ص ا وهي:  س ها عل عارف عل ة ال ه ات ال   لة م ال

اد – 01 – 04 – 07 ة:الإ إع رته الأول ان في ص   س

ن         انالإت ة م ( س رته الأول ة 44في ص زعة على خ ارة م عاد)  ل( أ  تفقإ ) 09ال

اص  ل ع ي ت ة وال ائ ال عة م ال ارة ع م عاد  ه الأ راسات وه ها أغل ال عل

ي أن  ع ة معا وذل  عاد ال عامل مع درجات الأ از و ال ة للإن اف ة في ال درجة  انللاسرئ

ة الي: ،كل ال عاد  د على الأ زع ال   وق ت

 ع الأول ة (ال اب ا10: ال  .رات) 

 اني ع ال ح (ال ق وال ف ارات8: ال  (. 

 ال ع ال م (ال ارات9: إدراك ال  (. 

 ع ا ع ال ة (ال ول ال ر  ع ارات9: ال  (.  

 ام ع ال قال ق : ال لل افل ل ارات.8( أه  ( 

انالإت  – 02 – 04 – 07   : س

ة ال وال  عة م الأسات از على م ة الإن اس داف ة ل ئ رة ال ض ال ت ع

م  ف وعل ة،في عل ال ال  ال ة في م يه خ ي ل ة ال اض ة وال ن ات ال ا ات ال م وتق وعل

اته م ح  اء ملاح ر م أجل إع اءإال عاد ن ارات للأ ل ب ،ال اغة   ودلاء آرائه في ص

ا للقار ( ا وت حه لغ اذوم وض عل  أس حلة ال ة  اض ة وال ن ة ال )اال ان  وف ما ل

ا  ع إدلاء رأيه ق ة و ل ة ال لاءم مع ال عادإي حها. س م وض ا على ع ع ي أج د ال   ال
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ارالإ – 03 – 04 – 07 ي للإ خ انال  : س

هاءالإع  ات  ن اجعة فق انالإم م ة  س عة م أسات اح ب الأداة على م ه قام ال وت

ات  د وفق عل على ب ان م أجل ال عل ال حلة ال ن  رس ي ي ة ال اض ة وال ن ة ال انةلإاال  س

ه جهة إل ان م ا ل  زع  ،ك ل ت د ق ع ال اغة  ت وص اح م إعادة ت ة م ال ل ه الع وه

انةالإ راسة. س ة لل ة الفعل   على الع

ة  – 04 – 04 – 07 ا انك ة الاس هائ رته ال  :في ص

ة ال وال ت   ل تها ع ي أق يلات ال ع ف والإضافات وال لة ال فة  اجسإع سل ص

انالإ لها  س هائي في ش ل(ال  .) 10 ال

انإوصف  – 05 – 07 از: س ة الإن  داف

ارةالإ نة م  س ة م اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات ة الإن ي ت داف )  40ال ارة (ب

ة  ة على خ ل 05مق عامل معها  عاد و ال ارات  ،أ زع  انالإوق ت اد ععلى الأ س

  كالآتي:

ول  ارات  11ج زع  ضح ت ازي ة الإن ان داف عاد إس   على الأ

ر ع  ال ات  ال د  أرقام الفق   الع

ة  01 اب   8  8-7-6-5-4-3-2-1  ال

ح  02 ق وال ف   ال
9-10-11-12-13-14-

15-16  
8  

م  03   إدراك ال
17-18-19-20-21-22-

23-24  
8  

ة  04 ول ال ر  ع   ال
25-26-27-28-29-30-

31-32  
8  

ق الأ  05 ل ل ق   افهال لل
33-34-35-36-37-38-

39-40  
8  
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دها ( ة وع ج ارات م ارات ب  زع ال ارة وهي: (34وق ت  (1-2-3-4-5-7-8-9-10-

11-13-14-15-16-17-19-20-21-22-23-25-26-27-28-30-32-33-34-

دها ( ،)35-36-37-38-39-40 ة ع ارات سال ارات وهي (6و  (6-12-18-24-29-31.(  

از لأ          ة الإن اس داف دات م ة على مف اذوللإجا ة ت  س اض ة وال ن ة ال امإال ثلاث  س

ي  ائل ال )، وهي نف ال ، ل ما، لا ت ائل (ت مهاإب ح صالح الأزرق ف س ي ع ال

اف اح ة الإاسه ل ، و ال عل از ل ال ةأن ة وس ائ الع اس خ ا ي ي ه ق  ن سل ال

رجة ة ب اض ة وال ن ة ال ة ال دة ل أسات ج ن م ض أن ت ف ي  از وال ة الإن أو تفعة م داف

ة أو  س ةم ف ل على درجة م انالإ، و ال ة: س ال ات ال اع ال   إت

ارات - ع  ال ل: أس ة م اب لل أداءالإ ال ر  ع لة دون ال اعات  ل ل  نف الع

ث بـ - ها ال ه نق (ـــ إذا أجاب ع ) نع  )2(ت

ث - ها ال ــــ إذا أجاب ع ة ( ب ه نق  )1(ل ما) نع

ث بـ - ها ال ه ( ــإذا أجاب ع ) نع  )0(لا ت

ارات  ىوفي حالة ال ة تع ال الع ال رجات    .ال

ول ضح 12 ج ارات  ي زع  انت ة  إس اب ارات الإ از على ال ة الإن لداف   ةوال

  لا ت  ل ما  ت

ة  0  1  2 اب دات الإ ف   ال

ة  2  1  0 ل دات ال ـــف   ال

  

ائ  – 06 – 07 ةال ال   للأداة: م

ق الأداة: – 01 – 06 – 07    ص

- : ق ال  ص

اسها ت        اد  ة ال اه اس ال ة على  رتها الفعل أك م ق ق الأداة وال ق م ص ض ال لغ

ض  انإع ضح في س ا ه م عة م ال للأداة الأولى  از على نف ال ة الإن  داف

ل( ها  )06 ال ي  ة ال ائ ال ائي لل ع الإج ال فقا  انالإم أك و س ه ال ل م
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  الإجراءات المنهجية للدراسة                         الرابع                 ل ــصــفــال

ف مع  ن الأداة م افم أن م ارات  أه ح ال الإضافة إلى ال على م وض راسة  فال ها،و  اي

ع تق الأداة  ي  ادعالإو و يلات ال ع اء ال إج ا  اء ق اها ال ي أب هات ال ج ات وال لاح على ال

ها. تفإ ع م اغة  ارات وعادة ص ع ال ف  ة ح ت ح ها جل الأسات   عل

اتي - ق ال   : ال

عامل        عي ل ر ال او ال اتي  ق ال ات،ال اتي  ال ق ال انلإومعامل ال ة د س اف

ب ألفا  أسل ة  اض ة وال ن ة ال ة ال از ل أسات اخو الإن الآتي: ن   ه 

ول  از 13ج ة الان ارة داف إس اص  اتي ال ق ال ة معامل ال ضح    ي

ارة ارات  الاس د ال ات  ع   ة معامل ال
ق  ة معامل ال

اتي   ال

ة الإ  ازداف   0.964  0.931  40  ن

ات الأداة: – 02 – 06 – 07   ث

اخلفا معامل أ -  :ون

أك م        اب معامل  لل ل ت ح ات الأداة  اخ ( لفاأث لون ا في  )،07ال ائج  ان ال و

الي: ول ال   ال

ول ضح 14 ج ات  ي ازمعامل ال ة الان ان داف  لإس

ارةالإ ارات  س د ال ات  ع   معامل ال

ة الإ  ازداف   0.931  40  ن

لاح        ات أال ة معامل ال و أن  ح ب  ، وهي0.931اخ بلغ نلفا  ة، ت ات ق ة ث

ة.الإ ان راسة ال ان في ال   س

ة - ئة ال  :ال

اد الإ ا ت     ات الإع اب درجة ث ة ل انئة ال اب  س ات معامل الم خلال ح

ان ت ة لغ ئة ال  (Guttmann Split Half Reliability Coefficient) قة ال

ل ان08(ال الي: ) و ول ال ا في ال ائج    ال
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  الإجراءات المنهجية للدراسة                         الرابع                 ل ــصــفــال

ول  ضح 15ج از ي ة الإن ان داف ة لإس ئة ال ار ال ائج إخ   ن

ح أ ول ي ة معامل الم خلال ال ان بلغ ن  ت ة  0.753ات لغ ا عال مع درجة إرت

في الإ ان حب ن ة معامل الإ س ا بلغ  مانرت ا 0.765 س ل على أن الإ م ان ي س

اتعلى درجة  ة م ال ادإ ا و  عال ل ثقة.   هع ة  راسة ال   في ال

نا أن الإ ة للأداة تأك عاملات العل اب ال رع ح ق ع  ان ي ق وال س ل م ال ات مق

ه فإ اني.وعل   نه قابل لل ال

ع: إ – 08 ز ة ال ال   ع

أك م  ض ال زع إ لغ ة ت ال مها، إع ث م ع ات ال ا ي معادلس ض ت ا لغ ة وه

، ت ت معامل الإ ا ف لإإرت ن وف س ج ل ار  زع خ ة ال ال  Kolmogorovع

Smirnov Normality Test،  ائج أو ت ال   :ما يليه

  

  

  

  

   
د  ع

ارات   ال

 ألفامعامل 

اخ ون   ك

س  ال

ابي   ال
اي   ال

معامل 

ا الإ  رت

مان   س

معامل 

ات  ال

ان ت   لغ

لالة   ال

ف  ال

  الأول
05  0.675  1.541  0.651  

  ثاب  0.753  0.765
ف  ال

اني   ال
05  0.784  1.608  0.298  

انة  الاس

ل   ك
10  0.931  1.575  0.474  
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  الإجراءات المنهجية للدراسة                         الرابع                 ل ــصــفــال

ول  ضح 16ج ار إ  ي زعإ خ ة ال ال   ع

ر   ال
س ال

ابي   ال

اف  الان

ار    ال

ة ال

ة  ائ الإح

ار   للاخ

لالة  ة ال

ة ائ   الاح

م 

ة ع   ال

  0.000  0.180  0.23  1.74  الأول: ال

0.05  

ف اني: ال   0.000  0.159  0.29  1.70  ال

ق : ال ال   0.000  0.194  0.39  1.67  ال

ال ع: الات ا   0.000  0.226  0.33  1.72  ال

اني: الإ ان ال س

ة الإ ازداف   ن
1.57  0.24  0.117  0.005  

ول - ل أ) 16( ي م خلال ال ة للإالن  ائ ة دلالة  الإح ار جاءت مع  و أ 0.000خ

ة أوهي  0.005 ع ل ، وم0.05قل م م ال ق ف ال  ض ال ف الف ة إه ن ال ع

ض ال ل الف زع، ونق مال ه فإ  يل ال ي على ع زع، وم ة ال ال ف نلإع ا س لى معامل إأ ن

ا ات.  الإرت غ اس العلاقة ب ال مان ل   س

انات: سالالأ – 09 ل ال ل ة وت عال ة ل ائ  الإح

ارات الإ ع تف راسةغ إس ة لل ال ان ال ب و س اس ال ة  ة للإجا ناسوال ال ال مج ع

ائي الإ ها  SPSSح لها ومعال ل نا  Statistical Package for Social Sciences)(ل إع

ل الإ ل ب ال ائعلى أسل الإح راسة  ات ال ض ة ف اق ة: ي في م ال قاي ال اد على ال   ع

  

ات  معامل - اخلفا أال  .)Reliability Analysis Cronbach's Alpha( ون

  𝜶 =
𝒌

𝒌 𝟏 
(𝟏 −

∑ 𝝈𝟐
𝒚𝒊

𝒌
𝒊 𝟏

𝝈𝟐
𝒙

)                     

:   ح

 𝑘 .ارات د ال ل ع  :  𝜎    .ة اي الفق ل ت  :𝜎.ات لي للفق اي ال  : ت
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  الإجراءات المنهجية للدراسة                         الرابع                 ل ــصــفــال

ة - ئة ال ال ات  ان لل ت  .)Coefficient Guttman Split Half Reliability( معامل غ

    𝜸 = 𝟐 ( 𝟏 −
𝝈𝟏𝟐  𝝈𝟐𝟐

𝝈𝟐
)  

:   ح

 𝜎1 عة الأولى.       اي ال ة. 𝜎2: ت ان عة ال اي ال   : ت

  𝜎 ق ل ال ات ق لي للفق اي ال ،  : ال ات 2009(ام ف   .)688 - 637، ال

ابي  - س ال Statistical Mean( :                  𝐗(ال =
∑ 𝒙𝒊𝒏

𝒊 𝟏

𝒏
    

 :   ح

 ∑ 𝑥𝑖     .ارات ع ال ل م  :𝑛اد ة او الاف د الع ،   : ع او ابي و ال ة 2015(ال  .)216، صف

- : ار اف ال                                              الان

مان - ا س  معامل الارت

                                                            γ = 1 −
∑

( )
 

ات    𝑛  ح   اه د ال غ   :𝑑       و    : ع ق ب رت ال    .   yو   xالف

  روف ج ل عي ل زع ال ار ال ف –اخ ن  )Smirnov Normality Test-Kolmogorov (1  س

 عي ر ال اتي: ال ق ال ات معامل ال عامل ال  ل

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
ي ل: اختبار لا بارامتري للتوزيعات الاحتمالية الأحادية البعد المستمرة او المتقطعة والذي يمكن استخدامه لمقارنة عينة مع توزيع احتما1 

  مرجعي 
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  الإجراءات المنهجية للدراسة                         الرابع                 ل ــصــفــال

ل خلاصة   الف

اح       ه ولا  لل ل أ دراسة م ها ح أنه لا ت ان راسة أح أه ج ي لل ه ار ال ع الإ

له. قة ع س  اح ل ها ال ع عل ي  ة ال ة الأساس ع ال ه لأنه  لي ع   ال

ا في       ض ل إلى أه ال ولق تع ا الف ةه ان راسة ال عة في ال اول ،ات ال ه ولق ت افا   أه

راسة  اءات ال ةالإوج لا ع،، س راسة ال هج ال ة  م ع وع ي م راسة، ت اتال غ راسة ا م ل

الاتها، ها ث وم انات م ح وصفها وأس ع ال مة ل ا إلى الأدوات ال ق ة ت ا  العل وأخ

مة، و  سالأه الأ ة ال ائ ائج سالإح ل ال ل ض وت الي ع ل ال  صلل ااول في الف

ها .إل



 

 
 

 

  

  

  

  

  

  

  س:ـامـخـل الـصـفـال

  

 ةـشـاقـنـل ومـيـلـحـرض وتـع
  ةـدراسـج الـائـتـن



 

 
 

 

ه   ت

ل ن – 01 ل ض وت ان ع ةائج اس ات ال فا  ال

ات ال – 01 – 01      فا ر الأول:    ال

ف – 02 – 01      ات ال فا اني:  ر ال   ال

ق – 03 – 01      ات ال فا  : ال ر ال   ال

اصل – 04 – 01      ات ال فا ع:  ا ر ال   ال

از - 02 ة الان ان داف ائج اس ل ن ل ض وت   ع

ات – 03 ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ة الأولى – 01 – 03      ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ةع  – 02 – 03      ان ة ال ض ائج الف ل ن ل   ض وت

ةع  – 03 – 03      ال ة ال ض ائج الف ل ن ل   ض وت

عةع  – 04 – 03      ا ة ال ض ائج الف ل ن ل   ض وت

ة  – 05 – 03 ض ائج والف ل ن ل ض وت   العامةع

ائج ال – 04 ء ال ات في ض ض ة الف اق هاصل إم   ل

ة العامة: – 01 – 04      ض ة الف اق   م

ة  – 02 – 04      ض ة الف اق ة الاولىم ئ   ال

ة – 03 – 04      ان ة ال ئ ة ال ض ة الف اق   م

ة – 04 – 04      ال ة ال ئ ة ال ض ة الف اق   م

ة  – 05 – 04      اق ةم ض عة الف ا ة ال ئ   ال

اج العام – 05   الاس

ات والإ – 06 ص احاتال ق
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

 : ه   ت

ــــة    وحـ ات ال ــــ ضـ ــــ الف ق وزـ ــــ ــــ صـ ــــ مـ أكـ ــــ وال ـ ــــاؤلات ال ـ ـــــى ت ــــة عل ـ ف الإجا ــــ بهـ

اإ م ــــ ســــ ـــفي الإال صــ هج ال ــــ ــــ وهــــ ال لائ ــــ هج ال ي ال ــــا عانإرت ــات  ســــ انـــ ــع ال ــ ــــأدوات ج

لة في  انإال ة  س ات ال فا انوال از. س ة الإن   داف

ـــــي  ـــات ال انــ ــع ال ـــ عـــــ ج هاإو ـــــ عـــــ ال ق ا، و ع ضـــــ ـــة م ق دراســ عـــــأ لـــــى إـــــ ات ال ـــــ ة هـــــ ال

ا جـــ ـ ــــ ــة خ ــ ان ـــة ال راسـ ــــي ال را ءف صــــل مــــ ال ــــائج ال ــــل ال ل ض وت ــــإســــة لعــــ هــــا وال  ل

ــــ ـ ء ع ــــ ـ ــــ  ال ـ ــــ ال ــــ مـ ـ ــهال ــــي  لأنـــ ـ ــــ العل ـ اض ال ــــ ـــــا لأغـ ق ــــا، وت للهـ ـــة و م الأدلــ ــــ قـ

ل.  ا الف ات ه اوله م خلال صف ا ما س ت ها وه لها وتف ل ا ت   وج عل

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  



 

 
171 

 

  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ائج إ – 01 ل ن ل ض وت ة: ع ات ال فا ان ال  س

ات ال – 01 – 01 فا ر الأول:    : ال

ول  ضح  17ج ر الأولي ال اصة  ة ال ص اءات ال   الإح

  
ة ارات وال ال   ال

ابي س ال ار الإ   2ال اف ال   ن
ا انا  دائ اأ  أح   ب

  01ارة
65 21  00  

1.76  0.423  
%75.6  %24.4  %00  

  02ارة 
58  27  01  

1.66  0.500  
%67.4  %31.4  %1.2 

  03ارة 
66 20 00 

1.77  0.425  
%76.7  %23.3  %00  

  04ارة 
57 29 00 

1.66  0.746  
%66.3  %33.7  %00  

  05ارة 
64 22 00 

1.74  0.439  
%74.4  25.6 %00  

  06ارة 
68 16  02  

1.77  0.477  
%79.1  %18.6  %2.3  

  07ارة 
74 12  00  

1.86  0.349  
%86  %14  %00  

  08ارة 
67 18 01 

1.77  0.452  
%77.9  %20.9  %1.2  

  09ارة 
65 20 01 

1.74  0.465  
%75.6  %23.3  %1.2  

  10ارة 
59 26 01 

1.67  0.496  
%68.6  %30.2  %1.2  

عي س ال ار الإ  1.74 ال اف ال   0.238  ن

                                                           
  الاوزان النسبية:  - 2
  00 – 0.67ابدا:    -
  0.67 – 1.34أحيانا:  -
  1.34 – 2.00دائما:   -
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  

ث م خلال  ات ال ا ا م إس ة العل اني، نلاح أن ال ل ال ول وال ت تال

ا) لح  ة (دائ ا ت ال ب  ،الإس ة م إ 58ح إن ا ه  86 أصلس  67.4%ا ن

ةإ 74و ا ه  س ة ب الإ، 86%ا ن ا زع ال ال ة ا ت ا انا) والإس ة (د(أح ا ا).س   ائ

ا ما  هه ابي ل أث س ال رال ارات ال ارة م  سح إ ،ل  ت ال ات ن

ة  ة ب ال اب ة  1.66ال لها  1.86وال ة ب  تأتي، و ة  2.00 – 1.34في الف وهي الف

قابلة للإ ا).ال ة (دائ ا   س

ا نلاح أ عي ك س ال ل ق بلغ ن ال ر  ره نإ 1.74لل ار ق  0.238اف م

ث إ ات ال ا ا ي أن إس هم قابلة للإ ت ة ال ال انة ال ا)ن ال ة (دائ ا   .س

ا على أ   ة م تي ه ا ات ال ب فا ا م  را عال ن ق ل ة  افي الأن الأسات  ه

ها إ اغ فها وص ة و وت ي الأن الها لى ت زعها في م ي، إلىت م ار أن ال  ال لا إخ سائل وص

مإ ة وال ل ة الف اء ال   ة. لى ب
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ات  – 02 – 01 فا اني:  ر ال فال    :ال

ول  ضح  18ج انيي ر ال ال اصة  ة ال ص اءات ال   الإح

  
ة ارات وال ال   ال

ابي س ال ار الإ   ال اف ال   ن
ا انا  دائ اأ  أح   ب

  01ارة
61 24 00 

1.72  0.453  
%70.9  %27.9  %00  

  02ارة 
70 15 01 

1.80  0.429  
%81.4  %17.4  %1.2  

  03ارة 
55 24 07 

1.56  0.644  
%64  %27.9  %8.1  

  04ارة 
65 18 03 

1.72  0.524  
%75.6  %20.9  %3.5  

  05ارة 
57 26 03 

1.63  0.554  
%66.3  %30.2  %3.5  

  06ارة 
61 22 03 

1.67  0.541  
%70.9  %25.6  %3.5  

  07ارة 
63 22 1 

1.72  0.477  
%73.3  %25.6  %1.2  

  08ارة 
67 17 02 

1.76  0.484  
%77.9  %19.8  %2.3  

  09ارة 
65 19 02 

1.73  0.495  
%75.6  %22.1  %2.3  

  10ارة 
62 23 01 

1.71  0.482  
%75.6  %22.1  %2.3  

عي س ال ار  1.70 ال اف ال   0.297  الان
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  

ل م خلال  ول وال ت ال ث ت ات ال ا ا م إس ة العل اني، نلاح أن ال ال

ا) لح  ة (دائ ا ت ال ب  ،الإس ة م إ 55ح إن ا ه  86 أصلس  70و 64%ا ن

ةإ ا ه  س زع81.4%ا ن ا ت انا) والإ ،  ة (أح ا ة ب الإس ا ة (دائال ال ا   ا).س

ا ما  هه س أث ابي ل ال ر، ح إال ارات ال ارة م  ات ل  س ت ال ن

ة  ة ب ال اب ة  1.56ال لها  1.80وال ة ب  تأتي، و ة  2.00 – 1.34في الف وهي الف

قابلة للإ ا).ال ة (دائ ا   س

س الا نلاح أك ل ق بلغ ن ال ر  ره نإ 1.70عي لل ار ق  0.297اف م

ث إ ات ال ا ا ي أن إس هم قابلة للإ ت ة ال ال انة ال ا).ن ال ة (دائ ا   س

ا على أ ات اي ه فا ا م  را عال ن ق ل ة  هن الأسات ات ال ل ع ة  ا ، ب ف رس  ل لل

ارة و ا إ س ، و لام ة ال اد اداف ة، إع ج اغ سائل ال لات وال اتلى جان عل رج في  ل ال

اء و  ح الأخ عل وت ق و  أداءال ع  اذج وت . أسالال ر   ال
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ات  – 03 – 01 فا  : ال ر ال قال   :ال

ول  ضح 19ج ال ي ر ال ال اصة  ة ال ص اءات ال   الإح

  
ة ارات وال ال   ال

ابي س ال ار الإ   ال اف ال   ن
ا انا  دائ اأ  أح   ب

  01ارة
73 12 01 

1.84  0.402  
%84.9  %14  %1.2  

  02ارة 
63 22 01 

1.72  0.477  
%73.3  %25.6  %1.2  

  03ارة 
58 27 01 

1.66  0.500  
%67.4  %31.4  %1.2  

  04ارة 
65 19 02 

1.73  0.495  
%75.6  %22.1  %2.3  

  05ارة 
53 29 04 

1.57  0.585  
%61.6  %33.7  %4.7  

  06ارة 
70 14 01 

1.60  0.565  
%82.6  %16.3  %1.2  

  07ارة 
44 39 03 

1.48  0.568  
%51.2  %45.3  %3.5  

  08ارة 
47 35 04 

1.50  0.589  
%54.7  %40.7  4.7%  

  09ارة 
52 29 05 

1.55  0.601  
%60.5  %33.7  %5.8  

عي س ال ار  1.65 ال اف ال   0.301  الان
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  

ا م إم خلال  ة العل اني، نلاح أن ال ل ال ول وال ث تال ات ال ا ت  س

ت ال ب  لح  ا)، ح إن ة (دائ ا ة م إ 44الاس ا ه  86 أصلس  51.2%ا ن

ةإ 73و ا ه  س انا) والإ، 84.9%ا ن ة (أح ا ة ب الإس ا زع ال ال اا ت ا).ة (داس   ئ

ا ما  هه ابي ل أث س ال ر، ح إال ارات ال ارة م  ات ل  س ت ال ن

ة  ة ب ال اب ة  1.48ال لها  1.84وال ة ب  تأتي، و ة  2.00 – 1.34في الف وهي الف

قابلة للإ ا).ال ة (دائ ا   س

ا نلاح أ س الك ل ق بلغ ن ال ر  ره نإ 1.65عي لل ار ق  0.301اف م

ث إ ات ال ا ا ي أن إس هم قابلة للإ ت ة ال ال انة ال ا)ن ال ة (دائ ا   .س

ا ي على أ را عاله ن ق ل ة  ق ن الأسات اد ال ة م إع ا ، ب ق ات ال فا ا م 

ار ة، وخ اس ق ال ار أدوات ال ات إخ ل ي، إلى ع لاءم و أ ال ي ت سائل ال عة ن ال

، إ عل رات ال ا وق ة ال د وق الف اعات الف اءلى جان م ات  أث ل ة ع غ ق وال ال

اجعة ة)ال ت ا إ (ال ي  أساسي ، و ق ال اد ال ل  ضاع لا إلى إ داءللأومع اد ، وص ع

لي. ق ال   ال
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ر  – 04 – 01 اصلال ات ال فا ع:  ا   :ال

ول  ضح 20ج ع ي ا ر ال ال اصة  ة ال ص اءات ال   الاح

 
ة ارات وال ال   ال

ابي س ال ار الإ   ال اف ال   ن
ا انا  دائ اأ  أح   ب

  01ارة
69 16 01 

1.79  0.437  
%80.2  %18.6  %1.2  

  02ارة 
65 20 01 

1.74  0.465  
%75.6  %23.3  %1.2  

  03ارة 
53 26 07 

1.53  0.645  
%61.6  %30.2  %8.1  

  04ارة 
64 20 02 

1.72  0.501  
%74.4  %23.3  %2.3  

  05ارة 
64 21 01 

1.73  0.471  
%74.4  %24.4  %1.2  

  06ارة 
64 22 00 

1.74  0.349  
%74.4  %25.6  %00  

  07ارة 
58 25 03 

1.64  0.551  
%67.4  %29.1  %3.5  

  08ارة 
66 18 02 

1.74  0.490  
%76.7  %20.9  %2.3  

  09ارة 
70 13 03 

1.78  0.495  
%81.4  %15.1  %3.5  

  10ارة 
71 14 01 

1.81  0.420  
%82.6  %16.3  %1.2  

عي س ال ار  1.72 ال اف ال   0.330  الان
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  

  

  

اني، نلاح أن م خلال  ل ال ول وال ت ال ث ت ات ال ا ا م إس ة العل ال

ا)، ح إ لح  ة (دائ ا ت ال ب الإس ة م  53ن ا ه  86 أصلاس  61.6%ا ن

ةإ 71و ا ه  س زع ال 82.6%ا ن ا ت انا) والإ،  ة (أح ا ة ب الإس ا اال ا).س   ة (دائ

ا ما  هه ابي ل أث س ال ر، ح إل ال ارات ال ات ارة م  س ت ال ن

ة  ة ب ال اب ة  1.53ال لها  1.81وال ة ب  تأتي، و ة  2.00 – 1.34في الف وهي الف

قابلة للإ ا).ال ة (دائ ا   س

ا نلاح س ال ن أك ل ق بلغ ال ر  افإ 1.72عي لل ره  ن ار ق  0.330م

ا ي أن إ ث إم ات ال ا هس قابلة للإ ت ة ال ال انة ال ا)ن ال ة (دائ ا   .س

ا على أ لي ه ة م الع ا اصل، ب ات ال فا ة م  ة على درجة عال  على خل ن الأسات

ة مع ال اصل ح ر ت ، إج ة معل اء علاقات  فاعلى ب ع على ال ا ال ة و ه ل ع زملاء ال

في.   ال
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ة الإ  – 02  ان داف ائج إس ل ن ل ض وت از:ع   ن
ول  ضح  21ج ازي ة الإن اس داف اصة  ة ال ص اءات ال   الإح

  
ة ارات وال ال س   ال ال

ابي   3ال
ار  اف ال   الان

  ت  الى ح ما  لا ت

  01ارة
1  34  51  

1.58  0.519  
1.2  39.5  59.3  

  02ارة 
6  48  32  

1.30  0.595  
7  55.8  37.2 

  03ارة 
4  36  46  

1.49  0.5891  
4.7  41.9  53.5  

  04ارة 
02 34  50  

1.56  0.545  
2.3  39.5  58.1  

  05ارة 
06  25  55  

1.57  0.624  
07  29.1  64  

  06ارة 
34  24  28  

0.93  0.851  
39.5  27.9  32.6  

  07ارة 
01  28  57  

1.65  0.503  
1.2  32.6  66.3  

                                                           
  الاوزان النسبية:  -3
  00 – 0.67ابدا:    -
  0.67 – 1.34أحيانا:  -
  1.34 – 2.00دائما:   -
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  08ارة 
01  19  66  

1.76  0.459  
1.2  22.1  76.7  

  09ارة 
03  25  58  

1.64  0.551  
3.5  29.1  67.4  

  10ارة 
01  25  60  

1.69  0.491  
1.2  29.1  69.8  

  11 ارة
02  29  55  

1.62  0.535  
2.3  33.7  64  

  12 ارة
34  21  31  

0.97  0.874  
39.5  24.4  36  

  13 ارة
02  28  56  

1.63  0.532  
2.3  32.6  65.1  

  14 ارة
01  26  59  

1.67  0.496  
1.2  30.2  68.6  

  15 ارة
03  33  50  

1.55  0.567  
3.5  38.4  58.1  

  16 ارة
02  09  75  

1.85  0.421  
2.3  10.5  87.2  

    17 ارة
03  19  64  

1.71  0.528  
3.5  22.1  74.4  
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  18 ارة
31  24  31  

1.00  0.854  
36  27.9  36  

  19 ارة
01  24  61  

1.70  0.487  
1.2  27.9  70.9  

  20 ارة
00  33  53  

1.62  0.489  
00  38.4  61.6  

  21 ارة
02  27  57  

1.64  0.529  
2.3  31.4  66.3  

  22 ارة
01  19  66  

1.76  0.459  
1.2  22.1  76.7  

  23 ارة
00  19  67  

1.78  0.417  
00  22.1  77.9  

  24 ارة
04  31  51  

1.55  0.587  
4.7  36  59.3  

  25 ارة
00  33  53  

1.62  0.489  
00  38.4  61.6  

  26 ارة
03  24  59  

1.65  0.548  
3.5  27.9  68.6  

  27 ارة
05  36  45  

1.47  0.608  
5.8  41.9  52.3  
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  28 ارة
0  23  63  

1.73  0.445  
00  26.7  73.3  

  29 ارة
29  27  30  

1.01  0.833  
33.7  31.4  34.9  

  30 ارة
04  30  52  

1.56  0.586  
4.7  34.9  60.5  

  31 ارة
35  19  32  

0.97  0.887  
40.7  22.1  37.2  

  32 ارة
00  28  58  

1.67  0.471  
00  32.6  67.4  

  33 ارة
00  19  67  

1.78  0.471  
00  22.1  77.9  

  34 ارة
01  17  68  

1.78  0.445  
1.2  19.8  79.9  

  35 ارة
01  31  54  

1.62  0.513  
1.2  36  62.6  

  36 ارة
2  26  58  

1.65  0.526  
2.3  30.2  67.4  

  37 ارة
02  23  61  

1.69  0.515  
2.3  26.7  70.9  
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  38 ارة
01  18  67  

1.77  0.452  
1.2  20.9  77.9  

  39 ارة
01  20  65  

1.74  0.465  
1.2  23.3  75.6  

  40 ارة
00  22  64  

1.74  0.439  
00  25.6  74.4  

عي س ال ار   1.57  ال اف ال   0.234 الان

ت ح  ث ت ات ال ا ا م اس ة العل ول ان ال ا لنلاح م خلال ال ة الاس

نا ان  )، ح وج ها على  40ارة م أصل  34(ت ث ف ة ال ا ة اس ان ن ارة 

ــ  ق الــ ) تف ار (ت ا ما، 50%الاخ اس،  وه ارات ال ارة م  ل  ابي ل س ال ه ال أث

ه  40ارة م أصل  34ان  ح ا ن ها ب  ،85%ارة أ  ة ف اب ات ال س ت ال ان

ة  ة  1.47ال ة ب 1.85وال لها  تأتي في الف ة  2.00 – 1.34، و ا قابلة للاس ة ال وهي الف

.(   (ت

ل ق بلغ  ر  عي لل س ال ا نلاح ان ال ره  1.57ك ار ق اف م  0.234ان

ه ث ات ات ال ا ا ي ان اس )م ة (ت ا قابلة للاس ة ال ال انة ال   . ن ال

ه ذل م خلال     از، ح  ة للإن اف ا م ال را عال ن ق ل ة  ا على ان الأسات ي ه

ر م م  أقل ق فاءة، و ات  غل على الع ة وال ال ص از أع اح، ون ة إلى ال ة ال ال

ل م م أف ق و ه وال ة داء الأال اب تفع م ال د م م اته وج ا ائج اس ت ن ه ا أ  ،

لة  ة  ل ل ة نف الع اء تأد لل اث ال ر  ع م ال ه م خلال ع ق  ف عي ن ال م  الموال

ق الأ عي ن ت ات وال اج ة ال أد ة ل اب افخلال ال ف ه ص م  د ح ا الى وج صل ا ت  ،

ة  ، وم الأسات اع م ودقة ال ادراك ال عل  اه الأ  ا ي ة ت ول ال ر  ع الال لة  ع ال

ه   .ال
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ات: – 03 ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ة الأولى: – 01 – 03 ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ول  ضح 22ج از ي ة الإن ) وداف ر الأول (ال ا ب ال   ة معامل الارت

ول  ة معامل الإأه م خلال ال ان الأول ن  ر الأول للاس مان ب ال ا س رت

از بلغ  ة الإن )، وداف ر ال ة 0.152(م ة ولإ، وهي  ج ا م ا ع إ غ دالة رت ائ ح

ة م  د  ،0.05مع ل على وج ا ي جإوه ا م ة  رت ة ال وداف فا د ض ب 

از.    الإن

ة:  – 02 – 03 ان ة ال ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ول  ضح 23ج ازة معامل الإ ي ة الإن ) وداف ف اني (ال ر ال ا ب ال   رت

ة     0.05*: دال ع م مع

ول  ة معامل الإأه م خلال ال اني للإرتن  ر ال مان ب ال انا س الأول  س

از بلغ  ة الإن )، وداف ف ر ال ة و إة ، وهي 0.203(م ج ا م ا ع م إدالة غ رت ائ ح

ة  د 0.05مع ل على وج ا ي جإ، وه ا م از. رت ة الإن ف وداف ة ال فا   د ض ب 

ر د   ال ا  Nالع   ة معامل الارت
لالة  ة ال

ة ائ   الإح

ر الأول : ال

  0.162  0.152  86  ال

ة  ازداف   الإن

ر د   ال اة معامل الإ  Nالع   رت
لالة  ة ال

ة ائ   الاح

ر ال فانيال   : ال
86  0.203  0.06  

ة  ازداف   الإن
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ة:  – 03 – 03 ال ة ال ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ول  ضح 24ج از ي ة الإن ) وداف ق ال (ال ر ال ا ب ال   ة معامل الارت

ر د   ال ا  Nالع   ة معامل الارت
لالة  ة ال

ة ائ   الإح

ر ال ال ق: ال   ال
86  **0.304  0.005  

ة  ازداف   الإن

ة *    0.01*: دال ع م مع

ول  ة معامل الإأه م خلال ال ال للإرتن  ر ال مان ب ال انا س الأول  س

از بلغ  ة الإن )، وداف ق ر ال ة 0.304(م ة ودالة إ، وهي  ج ا م ة إرت ا ع م مع ائ ح

د 0.01 ل على وج ا ي ة إ، وه فا د ض ب  ج  ا م قرت از.  ال ة الإن   وداف

ائج  – 04 – 03 ل ن ل ض وت عة:ع ا ة ال ض   الف

ول  ضح 25ج از ي ة الإن ال) وداف ع (الات ا ر ال ا ب ال   ة معامل الارت

ر د   ال ا  Nالع   ة معامل الارت
لالة  ة ال

ة ائ   الاح

ر  عال ا اصل: ال   ال
86  **0.346  0.001  

ة  ازداف   الإن

ة *      0.01*: دال ع م مع

ول  ة معامل الإأه م خلال ال ر رتن  مان ب ال عا س ا ان اللإ ال لأول س

ر  اصل(م از بلغ ال ة الإن ة 0.346)، وداف ة إ، وهي  ج ا م ا ع م إدالة و رت ائ ح

ة  د  ،0.01مع ل على وج ا ي جإوه ا م سد  رت ة  ق م ال فا اصلب  ة و  ال داف

از   .الإن
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ة العامة: – 05 – 03  ض ائج الف ل ن ل ض وت   ع

ول  ضح 26ج اس الاول  ي ا ب ال انية معامل الارت اس ال   وال

د      Nالع
ة معامل 

ا   الارت

لالة  ة ال

ة ائ   الاح

ة ر ات ال فا اس الأول: ال   ال
86  *0.241  0.25  

اني : اس ال ة  ال ازداف   الإن

ة  :*    0.05دال ع م مع

ول  ة معامل الإأه م خلال ال مان ب ن  ا س اس رت الأول ال

ة( ر ات ال فا اني (دافال اس ال از) بلغ )، وال ة 0.241ة الإن ة إ، وهي  ج ا م رت

ا ع م إودالة  ائ ة ح د 0.05مع ل على وج ا ي د إ، وه ج  ا م رت

از. ة الإن ر وداف ات ال فا   ض ب 
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  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

ة الف  – 04 اق ائج الم ء ال ات في ض هاصل إض   :ل

ة العامة: – 01 – 04 ض ة الف اق   م

ة العامة على أنه ــــ ــــ ضــ ج ت الف ة دالة علاقة" ت ا ا بإ إرت ــــــائ ات ح فا ة ال ال

ة الإ  از ل وداف ة وال أن ن ة ال ة ال ان سات عل ال حلة ال ة ل   ".اض

ول رق اك ) 26و( )25) و(24) و(23) و(22( م خلال ال ه ي أن ه ائ ل ن ل وت

، إ ــــ ــــ ـــ ج وضـــ ا م ةرت ــــ ــــ ـــ ـــ ة معامل الإ ال ول رق ل دة في ال ج ا ال الغة   )26 (رت وال

R= 0.241  ة لالة إ دالةهي  ــــ ال ــــ ـــ ـــ ا ع م ـــائ ــــ ــــ ـــ د علاقة ب  0.05ح ا ما ي وج وه

ــة ــ ــــة وداف ــات ال ــ فــــا ــــالإ ال ـــة  ــــ ــــ ــــ راســ ــة الــــ ــ ــــاز لــــ ع ــــة الإإن ــــار أن  ــة ع ـ ع ــــال ال ح

sig=0.025    لالة ــــ ال ــــ ا  ،αأقل م م ض ال ي على وه ة الف ــــ ج نه أما ي صــــ ت

ة دالة إعلاقة  ا ا بإرت ـــــــــائ ات الح فا ة الإ  ة ال از ل وداف ة الأن ة ال ة ســـــــــات ن

ان  عل ال حلة ال ة  اضــ ة الف وال في صــ د علاقة و في وج ــف ال ي ة دالة إض ال ا رت

لالة  ــــ ال ــــ ـــ ـــ ا ع م ـــائ ــــ ــــ ـــ ة الإب =0.05αإح ة وداف ات ال فا از ال لا ،ن ــــ ال ــــ ـــ ـــ لة وت

عامل الإ قة ل ــــا ـــ ة ال ـــائ ــــ االإح د رت ة العامة إلى وج ــــ ضـــ ة الف ــــ عاد إ وصـــ لف الأ ا ب م رت

ورة العلاقة  ال غ ل  ف ب ال ة ال از وأن ن ة الان ة وداف ر ات ال فا ال ة  ت ال

ع ذل إلى  ة بل الأم ي ــــ ــــ ـ ات ع إال غ ة ال قلال ــــ ــــ ــــهاسـ ــــ ـ اح أن دلالة معامل ،ع  و ال

ات الإ غ ة ال ام إل ــــ  ــــ ــ ا لا تف اه إلى الإالارت ع لقة بل ت ة ال ـــائ ــــ ـــ اح ة إص ار ال قلال ــــ ــــ ســ

امل في ح  ائجالع صــــل  ذاتها فال ي مإال ف مع الع ة العامة ت ضــــ ة للف ــــ ال ا  ها في دراســــ  ل

قا في ا ها سا نا ال ي أش راسات ال راسات ال ال اص  ة و لع ال ت ابهة ف بال ها دراسة ال

اح  ي ال ار ز ال ــ)2019(ق ـ ـ ـ ـ ـ نة بـ ع ة لأا ، وال ر ات ال فا اذل ة وال س ن ة ال ة ال اض

اضــي او  ني ال ــا ال ارســة ال ات ن م ل ة ال اف ها ب عل العلاق حلة ال رســي في م  ســل

صل أح  اح ت هاإن ال ائج م ب عة م ال    :لى م

ة  فا غ ال ـــــي تع ل رســــ ــــي ال اضـــــ ني ال ــــا ال ـــــ ات لل ل ـــة ال ــــ ارســ ة م وق في داف د ف وج

ة للأ ــــ ر اذال تفعة ســــ ة) -( م ســــ ة إل ، م ة درجة عال اضــــ ة و ال ن ة ال ة ال لاك أســــات م

غ ال ،  ة تع ل ـــات ة ب الأســ ـــــ ر ات ال فا وق في ال د ف م وج ة، ع ـــــ ر ات ال فا م ال
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ة ا غ ال ة تع ل ـــ ر ات ال فا وق في ال د ف ل وج اح اك ا ما ي م ن ة وه ه اذلأل  ســـ

عل ة ال ل ا في ذل ة فعاملفي الع ة يلع دورا  اح ول ب معففي  ،ال م  ق دراســة ال

اني  نة ب)2008(زعف ع ف ـ ، وال ة م وجهة ن ال ن ة ال عل ال ة اللازمة ل ات ال فا ال

قة م ارس  ي ال مة ، ال و م صــــل ة ال اح ت ة اللاإال ات ال فا ة ال زمة لى قائ

افقــة على درجــة  لــ ال ــ ــة،  ــان حلــة ال ــة في ال ن ــ ــة ال عل ال ــةل ــ أه ــات ال فــا ة اللازمــة ال

ن ة ال عل ال ة م خلال ل ان حلة ال ي أة في ال اح قام ب الات ن ال لف ال ولةام ــــ ــــ ـــ  ل

  .على ذل

ة الأما م  ةاح ج ل ــــ ف ن ال صــــل إت ا ال مع ما ت ال ث الائج ه ه م خلال ال ي قام ل

ي ب م خلالها  لان وال ة بها ماكل رات الأكاد ارات أن الق فةوخ ع هادات ال ى ال ح  وح لا ت

قع الأ ل داءال أو ب ــــاف أن ال للع ــــ فاءات وأضـــ ي للأ ع ال ع ت ا از  ال داءلها  ولإن

ل عاد:  أف ة أ فها في خ ا ص ها له عارفم غ وافعوهي ال ات، ال ات، ال ل هارات، ال  ، ال

اء،  ة 2005(أس  .)40، صف
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ة  – 02 – 04 ض ة الف اق ة الأ م ئ   :ولىال

ة الأولى على أنه ئ ة ال ــــ ــــ ـــ ضـــ ج ت الف ة دالإ علاقة" ت ا ـــــــــائإ ةرت فاح ة ا ب 

ة الإ  از ل ال وداف ة أن ن ة ال ة ال اضسات   "ة.وال

ول رق  ج  )22(م خلال ال ه ت أنه ي ائ ل ن ل ــــ غ دال إوت ــــ ـــ ج وضـ ا م رت

ة لعلاقة ــــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ــــ ـــ ة ال  ع إح ة الإفا ـــة، وداف ـــ راســــ ة ال از ل ع ة  ح بلغن

امعامل الإ ا ما  =R 0.152 رت فيوه ة ي ــــ ــــ ضـــ ة الف ــــ ــــ ة معامل الإ صـــ ة الأولى، و ئ ا ال رت

لالة  ا ع م ال ائ ة الإ، =0.01αة غ دالة إح رت  ة ا ق ع ال ال  = 0.162ح

sig ، ة ح ة الإ أنه م خلال مقارنة  ع ال ال لالة  sigح ــــ ال ــــ ـــ ــــ ن أن م αــ ــــ ـــ ــ

ة الإ لالة أقل  م  ة ال ع ال ال راســـة و  sigح ع ق ال ضـــ ض ال ة الف في صـــ ا ما ي وه

ة الف ــــ د علاقة صــ في وج ــــف ال ي ــ اإض ال ـــائ ـــ ة دالة إح ا لا ،رت ــــ ال ــ ــــوت ــ ة لة الإح ائ

عامل الإ قة ل ا د علاال م  وج ا إلى ع ة الإقة ب رت ة ال وداف ة الفا از ل ع ، راسةن

ا  فوه و  مع ما ي ع اح جعف ب نة بـــــــــــ)2012( ر دراسة ال ع ة أ ، وال ات ش اذث س  أس

ــــ ــــ ال ة على ت ه ال فاي ة و اضــــ ة وال ن ة ال ر ال ـــعف ال ـ ة لل ــــ ف ن أس ح ة ال

ـــــل  ــــ صــ اح ت عإال ها  ةلى م ي م ب ائج وال فم ال ها أن  ما ي ة ون م ال ا ال ــــ ــــ مع دراســـ

امج  ات: ت ال فا ق و ل ها،  ف ر أســـالوت ة لل ال ـــ ف ة ال ـــ ـــ ال ـــعف دور في ت

لف ال  ا م خلال ال العقلاني والفعال في م رس، وه ن لهال ي  ة وال  ةعلاق امج ال

ة  ــــ اشـــ ف م ض ما ي ــــ م خلال ع رســـ لاءمال اتهإمع  و ان اح م ـــة ال ن شـــــ، دراســــ ة ي ق

نة بـــــــــــــــــــــ ،)2020( ع ة ل  وال ر ات ال فا اذم ال ة و  أس اض ة وال ن ة ال ها عال لاق

، س  ات ( ال غ ع ال ي)ب هل العل ة، ال ة دراسأح  .ات ال صل في نها اح ت ه ن ال

عإ ائج  ةلى م ا م ال صل ها مع ما ت ف مع ي ي ه ون ذل م خلال إوال ة ن أساتأل ة ال

ة و  ن ة ال ســـــ حلة ال ة في ال اضـــــ ة على ال ـــــ ر ات ال فا ـــــ عالي م ال ن  غال م  م 

راسة على م  ال اح قام  ة أال ة السات س ال ر ال ال ة  اض ة وال نه  ع ألا إن

رة ف ــــ ـــ ن نف ال ة م خلال  ان حلة ال ة و أن أي ال ات ال فا اءا في العاد ال ــــ ة ســـ حلة اح

ة  ــــ ــــ ـــ ســـ ة أال ان األا إو ال ف ال ل ال ل ال الفعال وال علنه ي ي وال دة ال

ا م ــاع على ذلأ فه ورها ق ت ي ب دات ال عة م ال ت  ال ال للأســن ي ة   ات
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ل  ن إك لاته م خلال  لف م عل وم ـــائ ال ـــ ة  ة ال عل ادة ال ات ال ا م رت

ــــ م ة م عل ادة ال ا الأم ال ه فه ع ع و ــــفة ال اذ فل ة في ســــ ال  لا  صــــع

ورة  ــــ ــــ ـــ ــ ة ال ة ال عل ادة ال دات ال لف م اج م ل ت ة في  ــــ ــــ ـــ اضــ ة وال ن ة ال رس ال ل

. ل   ل

اق – 03 – 04 ة:ـم ان ة ال ئ ة ال ض   ة الف

ة على أنه ان ة ال ئ ة ال ضــ ج ت الف ة دالإ علاقة" ت ا ــائإ ةرت فح ف ا ب  ة ال ا

ة الإ  از ل وداف ةساأن اض ة وال ن ة ال ة ال   ."ت

ول رق  ج  )23(م خلال ال ه ت أنه ي ائ ل ن ل ــــ غ دال إوت ــــ ـــ ج وضـ ا م رت

ة لعلاقة  ـــــ ال ا  ـــائ ــ ف ع إح ة ال ة الإفا ةوداف از ل ع راســـــة ح بلغ  ن ة معامل ال

ا الإ ا ما   R=0.203رت فيوه ة ال ي ئ ة ال ــــ ضــ ة الف ــــ ةصــ ة معامل الإان ة غ، و ا   رت

لالة  ـــ ال ا ع م ـــائ ة الإ =0.01αدالة إح رت  ة ا ق ع ال ال  ح ، sig = 0.06ح

ة ة الإ أنه م خلال مقارنة  ع ال ال لالة  sigح ــــ ال لالة أقل  م  αــ ــــ ال ــ ن أن م

ة  ع ال ال ة الف sigة الاح ـــة و صــــ راسـ ع ق ال ضــــ ض ال ة الف في صــــ ا ما ي  ضوه

د علاقة  في وج ـــف ال ي لالة إال ـــ ال ا ع م ـــائ ة دالة إح ا لا =0.01αرت ـــ ال لة وت

عامل الإ قة ل ا ة ال ائ د الإح م  وج ا إلى ع فرت ة ال فا ة الإ علاقة ب  ة نوداف از ل ع

راسة او ( ،ال اح إيهاب سع ع الع ال نة بـــــــــ2008دراسة ال ع ح لإ) وال نامج مق ادب  ع

و  ة ل ــــ اضـــ ة ال ي ال اجاتالإمعل فا ح ء ال ــــ ــــة في ضـــ اصـــ اح خلال ال ــــل ال صـــ ات ح ت

ه  ــــ عة م إدراســـ ف في معلى م ي ت ائج وال ــــل ال صـــ ا م خلال ال ــــ ة إلى إها مع دراســـ ان م

قاقإ ــــ نامج ال على  شــ ة ال ة في نها ـــات ات اللازمة للأســـ فا ة ال ةقائ ل م أه االع ائج ،  ل

ة  نامج في ت ة ال اهاتإفاعل ا  ت ــة  ــــ ة وخاصــــ عل ة ال ات ال فا لف  ال ة  ن م ـــات ــــ الأســـ

ق  م  ة وم ت ات ال فا مة ال وره ع فعال في م ف وال ه ب ع ال عل  ي

ي  ر نامج ال ف الفعال،ال ال ـ ال اح ع ع على ع  )2013(دراني ع القادراسة  ال

نة ب ع ـــــــــــــــــوال احإ ـ نا ق ة ب مة ل اء ال ي أث ر ر لأمج ت ات ال اذفا ــــ ــــ ـــ ة ا ســـ ة و ال ن ل

حلة  ة لل ــــ اضــ ةالإال ائ ه  ب ــــ اح في دراســ ــــل ال صــ ة ألى إوت ـــات ر أســـ ة ت ل ة الن ع ن ة ال

ة اضــــ اته وال فا ة  مة ل اء ال ة في أث ائ ــــ رة ع ــــ ة لا ت  ــــ ر ــــ على  لا و  ال أن ت
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ــفة أو  ه م فل افغ ه ع  وابل لا ب م وجهة ن أه ــفة ال عال تع فل ة ال ه و و ضــ

ــ ت  ا مــا ي عل وهــ عــة ال ــ لا بــ أاعي  ف ــة ال فــا ن لهــا أن  ــا وث إن  ــادة رت  ال

ــــا ــــ ــــفة وخ ــــ وره م فل ة وال ب ا ال ان له ــــ ــــ ان الع ع وه ةئ ال ادة في   أه  إع

رة عامة  هاج  اد  .ال ة  إن أف ان حلة ال ف خاصة أن ال ة ال فا ر في  ن إلى ت اج ة  الع

ه دور الأ ا  الاة  وه اللام ف  ع ه ما  لام ن ع ع ال ن  ة  خاصــة  صــ ــ اذلها خ  ســ

ـــة  اضـــ ة وال ن ة ال ة ال ـــات ا أن مع أســـ ة   ــــ ــ رة ال ــــ ــ ال ف  ة ال ل ــــ ع ــ الفعال في ت

حلة  ه ال ه ه ل ان و ما ت عل ال حلة ال ة ل ــ ال ا واســعا  ا ت اســ تلق ا ال ي درســ خاصــة ال

احله ع م ل  في ج ة ملازمة لل ة قاع ة و  م ت عادها الف ة و أ ــــ ــــ ـــ ـــ ف ةالإال ا ة،و  ج  ال

اح  ــــل ال ــــ صــــ ل ت ف ألى إك ة ال فا ة  ه على ت ان فعالا في أث ح  ق ــــي ال ــــ ــــ ر نامج ال ن ال

اذلأ ة ســـ اضـــ ة وال ن ة ال ة  ال اجلإن ةو  ح ات في ال أه فا ه ال ة ال اله ل  و في ع

ف و  ــــ وت ة م ت ن ة ال ل تق دروس ال اذق ت  أســــ ا ما ي ادة وه ـــا مأال ا ـ ــل صــ ع ما ت

ه في ما   إ ةل ف على  أه ق ة م خلال ال ـــات ة للأســ ــــ ـ ر ة ال فا ة ال ف في ت ــــ ال ـ ع

ة رة  ف  ة ال فا ها  رج ض ي ت الات ال ات ال لف ح ي م ل .ت رإن ع اء ة ال  أث

ة  مة لأســــات ةال اضــــ ة وال ن ة ال ة للأ ال اج فاءة الإن اذت م ال ــــ م عو  ســــ عل ت ة ال ل

ة خلال ح اض ة وال ن ة ال .و  ال ل ال ه على الع ف   ت

ة: – 04 – 04 ال ة ال ئ ة ال ض ة الف اق   م

ة على أنه ال ة ال ئ ة ال ضــ ج ت الف ة دالإ علاقة" ت ا فاإ ةرت ا ب  ائ ق ح ة ال

ة الإ و  از ل داف ة أن ن ة ال ة ال اضسات   "ةوال

ول رق  ــ جــ  )24(م خلال ال ــه ت أنــه ي ــائ ــل ن ل ــــ دال إوت ــــ ـــ جــ وضـــ ــا م رت

ع  ة لعلاقة  ــ ال ا  ــائ ة إح ق فا ة الإ ال ةوداف از ل ع راســة ح بلغ  ن ة معامل ال

ا الإ ة ال R=0.304رت ئ ة ال ــــ ــــ ضــ ة الف ــــ ــــ ا ما ي صــ ةوه ة معامل الإال ة دالة ، و ا  رت

لالة  ــ ال ا ع م ــائ ة   =0.01αإح ع ال ال ة الاح رت  أنه  ح ، sig =0.005ا ق

ة ة الإ م خلال مقارنة  ع ال ال لالة  sigح ة ن أ αـــ ال لالة أك م  ـــ ال ن م

ة الإ ع ال ال ة الف sigح في ص راسة و ع ق ال ض ض ال ة الف ا ما ي ص ف ض الوه

د علاقة  في وج لالة إال ي ا ع م ال ائ ة دالة إح ا لا =0.01αرت ة وت ال ائ لة الإح
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عامل الإ قة ل ا ا ال قرت ة ال فا ع  د علاقة ب  ة الإ إلى وج ة الوداف از ل ع ا ن راسة وه

قإ م خلال  ار ال ــــ علع ــ ــــي ال ت ــاســ ر الأســــ ل  ه  ال ــــ ــ ا ي ة  وعلى ه مة ت أ م

از ة الان اف ق  ب علاقة ال اص  ار ال اح أن دلالة معامل الإالإ ا ب ال، و ال غ رت

ة ع م  ــــ رة واضـ ــــ ا صـ ةتع ا م  أه ي ت لالة ال الي ال ال غ و لا ال ــــ ل ـ ف اي ال ال

ي  ف مع ع اح ت ف ال ها م  صــل إل ائج ال ا أن ال ة،  رة ت ــ ة  عل امج ال اء ال ب

ع  ض ق او م ع ال ض اول م ي ت اء ال راسات س راساتال از وم هاته ال ة الان   :داف

اح ة( دراسة ال ة ل  )1995م خ ح أب ن ة الأساس عل ات ال فا ــــ ال ــــ ــــ ــــ نة ب ع وال

ة في الأردن  ــــ ــــ ــاسـ ــــ حلة الأســـ ة في ال ــــ ــــ اضـ ة ال ي ال احومعل ها  ق نامج ل اح أن ب ن ال

صـــل  ل في لى مإت ي ت ائج وال ان مع الأأعة م ال فا ن  ل ة  ة ســـات ـــ ت تعل ال

ا  ل  ق اح أشــار أال ــ ال في درجة الأألى إــا ال لي  داءن ال ادال ة ف لأف لف الع ي م

ها م خلال ت ي ت ت ات ال فا ح ال ــــ ــــ ضـ نامج وذل م خلال ت ة ال ــــ أه ــــ ـ ق ال ع

ائج  نامج و  أداءوذل م خلال مقارنة ن ف ال ل ت اد ق نامجأداءالأف ف ال ع ت    .ه 

ز  نة بــــــ ،)2009(دراسة أوش ب ع ة وال ه ات ال فا ع: ال ها ب ة ل وعلاق ات ال  س

ة  ن ة ال رســـي ال ةم اضـــ اح  ،وال صـــل ال ـــ ةعلى م إح ت ها ت ي ف ائج وال ه م ال لى إا

ــــ الأ ـ أن م اح ي  ة ح أن ال ال ا ال ــــ ها في دراسـ ا ال ـــل صــ ي ت ائج ال ع مع ال (  داءح 

ــــي  ــــ رسـ ة) ل م ه ات ال فا ةال ــــ ــــ اضـ ة وال ن ة ال حلة  ال ة ناال اف م ع ة غ  ان احي ل

ــــ الأ ــــ ــ جه عام، وأن م ات داءب فا ــــي  ( ال ــــ رســ ة) ل م ه ةال ــــ ــــ اضــ ة وال ن ة ال حلة  ال ال

ة  ســــ افال ة ن  غ  د علاقات م ع ل وج جه عام،  ا إاحي ب ــائ ــ ة و دالة إح ج ة م ا رت

ــــي رســ ة ل م ــــ اضــ ة وال ن ة ال ح ال ة  م خلال الإال ان ــــارة لة ال ة معإشــ ا لإامل الى  رت

ق و ل م ال ي بلغ الإ ل ة وال اب   . =0.260Rك

ـــ ة الإح اح على الق د ال ـــ د  ـــ ا ال ه لالة معامل الإو ة ل هان ة وال ا م الائ ة رت اح

اح م الإ ي ت ال ة ال لال ــــ ــــ إســ ــ غلال ع ــــ ق فيســ ق الأ ال افت مة وه ه ــــ ســ ا م ال

ع م  ا ال ات ت ه ل  ص وســ اتالخلال  ف ة فا ق الأســاســ ة ل ان  ةن قف في م

ر  ة خاصة ال عل ار ال لف الأ ة في م اض ة وال ن ة ال ،ال ان ل ال ه نق يل الف وم ض ال
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د علاقة  ج ق ب ا إال  ـــائ ــــ ــ ة دالة إح ا ة برت ة الإ فا ق وداف از لال ــــاأ ن ــــ ة سـ ة ال ت

ة ال اض ة وال .ن ان عل ال   حلة ال

عة: – 05 – 04 ا ة ال ئ ة ال ض ة الف اق   م

عة على أنه ا ة ال ئ ة ال ــــ ــــ ـــ ضـــ ج ت الف ة دالإ علاقة" ت ا فاإ ةرت ا ب  ـــــــــائ ة ح

ة اصل وداف از ل الإ  ال ة أن ن ة ال ة ال ةسات اض   "وال

ول رق  ــ جــ  )25(م خلال ال ــه ت أنــه ي ــائ ــل ن ل ــــ دال إوت ــــ ـــ جــ وضـــ ــا م رت

ع  ة لعلاقة  ال ا  ائ ة إح اصلفا ة الإ ال ةوداف از ل ع راسة ح بلغ  ن ة معامل ال

ا الإ ة  R= 0.346رت ــــ ضــ ة الف ــــ ا ما ي صــ ة معامل الإوه عة، و ا ة ال ئ ة دالة ال ا  رت

لالة  ــ ال ا ع م ــائ ة الإ =0.01αإح رت  ة  ا ق ع ال ال أنه  ح ، sig =0.001ح

ة ة الإ م خلال مقارنة  ع ال ال لالة  sigح ة ن أ αـــ ال لالة أك م  ـــ ال ن م

ة الإ ع ال ال ض sigح ة الف في ص راسة و ع ق ال ض ض ال ة الف ا ما ي ص ف ال وه

د علاقة  في وج لالة إال ي ا ع م ال ائ ة دالة إح ا لا =0.01αرت ة وت ال ائ لة الإح

عامل الإ قة ل ـــا اصـــلال ة ال فا ع  د علاقة ب  ا إلى وج ة الإ رت ة وداف از ل ع ــةان راسـ  ،ل

ا راســـات ســـ ك ي ال ف مع ع اح ت ف ال ها م  صـــل إل ائج ال ضـــأن ال اول م ي ت ع اءا ال

ــــل  ــــ اصـــ ة أال ع داف ــــ ــــ ضـــ ازو م ـــات ،الإن ــــ ـــ راسـ ا  ن وم هاته ال او إب اح ع دراســـــــة ال

نة )2019( ع ة  وال ول ـــ ةالإال ا فو  ج ال ها  ــــعلاق ــــ ـــ ــــ ة ـــ ـــة ال ة في ح ـــ ر ة ال ة و اا ن ل

اهج ا ادة و ال ة ال ات تعل ل ء م ة في ضــــ اضــــ اح ال صــــل ال ة ح ت ي م  ةعلى مإل

ع  ف مع  ي ت ائج وال اال ـــل صــــ ه م نإ ما ت ال ــــ اح  ،ائج في دراســـ ـــل ال صــــ د إح ت لى وج

ة إعلاقة  ول ــــ ــ ة ب ال ا ةالإرت ا ة و  ج ن ة ال ر ال ة ت فا ة و  ــــ اضــ ةلأال ـــات عل  ســـ ال

ائي . الاب ع ي ال هاج ال ال ادة و ال ة ال ء تعل ة  ت في ضــ ــا أقها وهاته الآل

خ  ســـــ ا م خلال ت ة على ذل وه ـــــاع ق ال ســـــائل وال ف ال ان وذل م خلال ت ر ال في ال

ـــل ا ــــ ــــ اصــــ ات ال ةآل ات ال ل لف الع ي (. ل في م اح رامي ع ال )  2015دراســـــــــة ال

نة ب ع ــــوال ــــ ـــ ــــ ــــ ر لأ ـــ ة ال ج اغ اذب ــــ ة و  ســــ ن ة ال از ل تلام الال ة الإن اف ها ب ر علاق

ان (  ــــ 15/18ال اح م خلالها ســ ـــل ال صـــ ي ت ة في إة) وال ا د علاقة إرت اهإلى وج ج ت  م

ي و  ا ق اد ال ك ال ـــل ــــ ــــ ـــ از ة دافب ال ــــي ( دافع الإن ــــ ــــ اضــ از ال اح، و دافع تلالإن  ل
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ــــ د وال أح  ،ل)الف ج ك ال ـــل ـ ع ال اح أن ن ة الإ ةن له علاقأث ال اف از لا يب لا إق ن

ل عل خلال الع عل وال ـــل ال ب ال اصــ د ال اح م خلال وج ــــل ال صـ ل ت ة ،ك عل لى إة ال

د علاق ع  ةوج ك ال اعيالإب ســل ــاع  ج اذلألال اضــي ( دافع الإ ســ از ال ة الإن از نو داف

ــــل) اح، و دافع ت الف ب . ال عق نة ب )2016(دراســة ع الع جاد الله  ع ــ: وال ــــ ــــ ــــ مهارات ـــــ

ــالالإ ــــ ــ ة و  ت ن ة ال رس ال لاب الل م ــــــي ل  اضــ از ال ة الإن اف ها ب ةاحلة علاق ان  ،ل

اح  صـــل ال ف مع مإح ت ي ت ائج وال عة م ال صـــل لى م ائج فيإا ت ال ه م ن ا  ل دراســـ

ة م  ال ـــــل  نخلال أال صــــ اح ت ـــي ل ألى إال ــــ اضــ از ال ة الإن ة ب داف اب اك علاقة إ ن ه

لام ــالومهارات الإ ال ــــ ــــ ــ ــــــي ل  ت ـــ اضـــ از ال ة الإن د علاقة ب داف ل وج  ، ه ــــ ــــ ـــ رسـ ل م

لام ي ال ق ال رس في  وال مها ال ــــ لالإــ ــــــال،  ة ت ان حلة ال لاب ال وق ب  د ف  وج

يه ومهار  اضـــــــي ل از ال ة الإن ــــ داف ـــ دالإت افي م ــــال ووج ـــ ة  ت ــــ ـــ ــي الأن رســـــ وق ب م ف

ــــ مها ــــ ة على م ــــ اضــــ ــالالإرات ال ــــ ــ ادل "  ،ت ــــل وتفاعل دائ م اصــــ ة ت ل فاعلي ع ر ال فال

ورة  راسات على ض ائج ال م ال ت ن ا أك ه  عل أنف عل و ال عل وال وم ب ال

اذالأإتقان  ــفيمهارات الإ ســ فاعل ال اصــل وال ــال وال اذفالأ ،ت ل ســ فاعلات ال ال ي  فة داخل مع

ة هادفة ائج تعل ق ن ل ت ــــ ــــ ــــي في ســـ ــــ ـــ ف اعي ال اخ الاج وة وال لل ـــف فه الق ــــ ــــ فة ال  غ

ان م.،  ات 2014(ع ف ة  ؛)111-110، ال سف  اد ي د ف ل نة ب )2018(دراسة  ع ـــ:وال  ـــ

عل  ام ال ة في  اددرجة إل ــاســـ ة الأسـ م ارس ال از في ال ة الإن اف ه ب روح الف وعلاق

ــــف ات ال اف عل أم ة م وجهة ن ال د ة الغ اح م خلالها إلى وج صــــل ال ي ت ــــه وال نف

ة ب درجة  د امالإعلاقة  از ل  اد ل ة الإن علروح الف ودرجة داف ـــار  وق"، ال ــــ ــــ أشـــ

ا ا ؤوف عام في ه ارق ع ال د  هإلى أن الإ 2015ل ال ال  ة روح ال ت  ففي ت

فاعل الإ ل وزادة ال اج في الع ة على ن اب ن لها آثار إ ي ت ة ال ـــان ــــ ــ ة العلاقات الإن اعي وت ج

ل ل  ،  "الع ــــة، (عام ــــ ــــ اصـــ اجات ال ة ل الاح ا ة والاج ات هارات ال ة 2015ال ــــف ــــ ــــ ، صــ

250(.  

ة ال إلى أ وق ة تلعأشــارت راف ــان اف ح أ ن العلاقات الإن ال ال ا في م ف  ندورا مه ت

يه  ل ل ــــا و ــــ ــــ ـــ ل ب فعه للع ا للعامل و ا ج ع حاف ل  ة الع ة في ب ـــان ــــ ــــ ــــ العلاقات الإن

ة  اف ق ال ل ت ــــ ده في ســـ ـــى جه ــــ ل أق افل ن بها أه ل ع ي  ة ال ،  ال ، 2008(ال
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ة  الالإ مهارة ا تع ،)175صف ر ت اأ م عا ساس ات ال م ا ة كافة ال ان  علاقات الإن

ات ادلة وتأث د اةح في م  :العلاقات تل وم الف

ــالالإ  -  ــــ ـــ از ت اك :والان ةإ علاقة ه ا ة رت ــالالإ ب عال ــــ ـــ از، ت ا والان ل  مهارة كان ف

ـــالالإ ة ت ا عال ق كل ازالإ ت رة ن ـــل ـــ ـــانالإ نلأ أف ه ل ال ن هارة ه ا ن  ال  م

ف ل ي خالآ ال ل ه ف ل حاج ه ق  .غ

ــالالإ  -  ــــ ــ اجة ت اك :وال ة بإ علاقة ه ا ــالالإ رت ــــ ــ اجة،  ت د كل ل نأ ذإوال ك ف  م

فعه داخلي ـــل نلأ ي اجة وه الأخ ي ي ال اعهإ لىإ ـــعى ال اح،  شـــ ات 2015(الق ـــف ، ال

د علاقة ، )118 - 116 ج ق ب يل ال  ض ال ل الف ه نق ا إوم ـــائ ــــ ــــ ــــ ة دالة إح ا ة  برت فا

اصل ة الإ ال از لوداف ة الأ ن ة ال ة و سات ان ن عل ال حلة ال ة  اض .ال



 

 
196 

 

  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة            الخامس                 ل ــصــفــال

  : خلاصة عامة – 05

ــــ ء مقاصـ ـــــا مـــــ فـــــي ضـــــ ـــــي حاول ــة وال راســـ ـــة الإال ف علـــــى العلاقــ عـــــ ـــــة  خلالهـــــا ال ا بـــــ رت

ــــة  ـ ن ـــة ال ــ ة ال ـــات ــــ أســ ــــاز لـ ـ ـــة الإن ــ ــــ داف ـ غ ــة وم ـــ ـــات ال ــ فا ــــ ال ـ غ ــــي م ة، وفـ ــــ اضـ وال

ــــا وم هـــ ــــ إل ـــــي آلـــ ــ ـــــائج ال ــ ــــا وال اءاتهـــ ء إج ــــ ـــــل ضـــ صــ ـــابهة ت ــــ ـــات ال راســــ ــــ ال عـــ ــــع  ــــا مـــ هـــ قارن

ة: ال ال ائج ال    إلى ال

ــــ  - 01 عل ـــة ال حلـ ن  رســــ ي ي ــــ ة ال اضــــ ــة وال ــ ن ـــة ال ـ ة ال ـــات ـــة أن أسـ راسـ ه ال ــــ هــــ ب

ة  ــــ ـ ــــة  ـ لا ع ل ــــا ـ ـــان وال ــ ــــ أال ــــ نهـ ـ ن م ــــ ـ ة  ل ــــ ــــة الأساسـ ـ ـــات ال ــ فا ــــ ال ــــال مـ عـ

راسة. ع ال ض ة في م ع   ال

ـــان  - 02 ـــ ــــ ال علـ ـــة ال حلـــ ن  ــــ رسـ ي ي ــــ ة الــ ــــ اضـ ــة وال ــــ ن ـــة ال ــ ـــادة ال ة مـــ ـــات ــــع أســ ـ ي

ة. از عال ة ان اف ة ب ة  لا ع ل ا  وال

جــــ علاقــــة  - 03 ــةإت ــ ا جــــ رت ـــاه م ـ ـــاتإدالــــة  فــــي إت ـ فا ا بــــ ال ـــائ ـ ــةال ح ــــة  ــ وداف

ــــ  ــاز لــ ــــ ـــان أالان ـــ ــــ ال علــ ـــة ال حلـــ ة  ــــ اضــ ــة وال ــــ ن ـــة ال ـــ ة ال ـــات ــــة ســـ ــ ــــ  ــــ بلغــ ــ ، ح

ا  . R= 0.241معامل الإرت

ــــ  - 04 جــ ــــا إي ـــ ــــاه رت ـــ ـــــي إت ــــة فـ ة لعلاقـــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ــــ ــــ دال إح ـــ ــــ غ ــــ وضــ جـــ ــــ م عـــ

ــــ  ــــة ال ــــة الإ كفا ــــة وداف ـــاز لــــ ع ـ ــــ بلغــــ ن راســــة، ح ــة معامــــل الإال ــــاــ  رت

0.152 R=.  

ــــ  - 05 جــ ــــاإي ـــ ــــاه رت ـــ ـــــي إت ــــة  فـ ة لعلاقـــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ــــ ــــ دال إح ـــ ــــ غ ــــ وضــ جـــ ــــ م عـــ

ــــة  ـــ ــــ كفا ـــ ف ــةال ــــ ـ ــة وداف ــــ ـ ــــ ع ـــاز لـــ ــــ ـــل الإ الان ــــة معامــــ ـــ ــــ  ــــ بلغـــ ـــ ــة ح ــــ راسـ ــــا ال ــــ رت

R=0.203 . 

ــــ  - 06 جــ ــــا إي ــ ــــاه رت ــ ـــــي إت ــــ فـ عــ ــــة  ــ ة لعلاق ــــ ــ ال ا  ـــائ ـــ ــــ دال إح ــــ وضــ جــ ــــة م ــ فا

ق  ةال ة وداف از ل ع ة معامل الإ الان راسة ح بلغ  ا ال  .R=0.304رت
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ــــ   - 07 جــ ــــا إي ــ ــــاه رت ــ ــــ فــــــي إت عــ ــــة  ة لعلاقــ ــــ ــ ال ا  ـــائ ـــ ــــ دال إح ــــ وضــ جــ ــــة م ــ فا

اصــــــل ـــة الإ ال ـــ ــةوداف ــــ ــــ ع ــــاز لــ ــ ـــل الإ ن ــــة معامـــ ــ ــــ  ــــ بلغــ ــ ــة ح راســــ ــــا ال ــ  0.346رت

R=.  

احات – 06 ات والاق ص  :ال

راســـــة  ه ال ــاه فـــــي هـــــ ـــ اول ـــــل مـــــا ت عـــــة مـــــ نـــــ مـــــ خـــــلال  ات م صـــــ ـــات ال احــ  والاق

ها:   م

ـــــ -01 ته أك ـــــاع ة وم ـــات ـــــل الأســ أه ـــــة ل ه ــة وال ـــ وات العل ـــــ ـــة، وال ــ ر ورات ال ـــادة عقـــــ الـــــ ــ ز

ــــى  ـــابعلـ ــ ــــع  اك ــــ مـ اسـ ـــــا ي ــــة  ـ ـــات ال ــ فا ـــة ال ــ ـــاتهإوت اجــ ــــى  ح ف علـ ــــ قـ ـــلال ال ــــ خــ مـ

  .هآدائ

ف -02 راســــي بهــــ ــــل ال ــــي الف ــــ ف ف ال ــــ ــــل ال ة مــــ ق ـــات ــــارات للأسـ ــــ ال ورة ت ضــــ

. اته هه وت خ ج   ت

امج -03 ــــ ــــي بـ ــــة) فـ ـ ل ـــة الع ــ اني (ال ــــ ـ ر ال ــــ ـ ــــامج ال نـ ــــ ب ـ ـــــل علـــــى ت ــــالع ـــــلاب  ادإعـ ال

ــــة  ـــ ن ات ال ــــا ـــ ـــات ال ــــ م وتق ــــ ــــ علـــ ـــــي معاهـــ ــــ فــ ـــ عل ــة/ال ـــــ ائ ـــات ال امعــــ ـــــي ال ة فــ ــــ اضـــ  وال

ـــاتل ــ فا ــــال ال ـ ـــي م ات فــ ــــ ـ ـــاي ال ــــة  ــ صـ ــــ الف ـ عل ـــة ال ــ ل ـــاح لل ــ ـــــي ت ر  ــــ ـ ومهـــــارات ال

. يه ا ل ل ا ع ات سل فا ح ال ها  ت لي عل ر الع ة لل ا  ال

ــــى  إعـــــادة-04 ــــل علـ ـ ة، والع اضـــــ ــة وال ـــ ن ـــة ال ــ ة ال ـــات ــــ لأســ ـ ـــاعي ال ــ ـــــ ال ــــ فـــــي ال ـ ال

ــــة  ــــ اد ات ال ــــ ــــ ف ــــ ال ــــ ــــ  ة عــــ ــــ ــــ ـــــاعه ال ــــ أوضـــ ــــ ره وت ــــ ــة أجــــ ــــ اجعــ ـــه، وم ــــ ـ ت

ر ة ت ة ن مه اب ة والإ اف اء ال ة لإح ع ة. وال اض ة وال ن ة ال   مادة ال

ــــى-05 ة ا علـــ ــــ صـــ زارة ال ــــ ــــة الـــ ـــ ة ال ـــات ـــل أســــ ــــ ها ل ــــ اســـ ــــ س ـــ ـــة وتغ ــــ ـــات ال ــــ ـــــي آل ــــ فــ ـــ ل

ــــع  ــــى مـ اشـ ــــ أن ت ـ ــــي  ـ ـــة، وال ــ م ض الاق ــــ فـــــاءة عـ ـــــى أســـــاس ال ة وجعلهـــــا عل ــــ اضـ ــة وال ـــ ن ال

 .   حاته

ة  ت-06 امج ل ةب ات ال فا اعي حاجات الأ ال اذت ات العة س   .وت
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ــــة -07 راســـ ـــة لل لــــ ـــــات م اح دراســ ــــ ـــ ــــة إق ـــ ـــة وداف ــــ ـــات ال ــــ فا ــــ ال ـــ ـــاس م ــــ ــــ  ــة تهـــ ـــــ ال ال

هــــا  ــــ ب ـــة ال اولـ ــــ وم عل احــــل ال ــــف م ل ـــي م ة فـ اضــــ ــة وال ــ ن ـــة ال ـ ة ال ـــات ــــ أسـ ـــاز ل ـ الإن

ة. ة أو نف ان و اء  ات أخ س غ   و م

ــات عــــ إ-08 اء دراســ ــةجــــ ــ ــــا أه فا ـــة ال ـ مــــة فــــي ت ــــاء ال ـــة اث ـ ر ورات ال ـــة لــــ الــــ ـ ت ال

ة. اض ة وال ن ة ال ة ال   أسات

ــــ أ-09 ـــة لــــ ــــ ـ ـــات ال ــــ ـ فا ال ــــة  علقــــ ـــات ال ــــ راسـ ــــ ال ــــ مــــ ــــ اء ال ــــ ــــة إجــــ ــــ ن ـــة ال ــــ ـ ة ال ـــات ــــ سـ

ة ــــ اضــــ ــــا  وال اتهــــ ـــي م ــــ ــــ فـ ــــ ع ـــــادوال ـــ ه  الاع ــــ ــــ ف ـــــاء ت ـــ ـــــي أث ـــة فـــ ــــ ـ لاح ات ال ــــ ـــــى شــــ ـــ عل

أك م ة لل ن ة ال لف  ل ال اف م يهم ت ات ل فا ه لها. ال ارس   ودرجة م

احإ-10 اس لل ق اء م ة ب ن ة ال ة ال ة لأسات ات ال ة.فا اض وال
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اجع   م

ة اللغة الع اجع   ال

ني، ( -1 غ ا م ة 2014إب اف ها على ال ة واث ائ ارس الاب راء ال ة ل اد ا ال   )، الأن

ة  ان م الإن ة العل ل اعي،  ف الاج ، رسالة ماج ت عل ال عل از ل ال للان

ة ة، جامعة م خ  ا ائ- والاج  .-ال

ا -2 ر  .(2011) .ع .ع ,اب ات ال فا رال ات ال ازور لل :الاردن .ة وتق  .دار ال

ا -3 اح في  .(2014) .م .م ,اب ل ال اددل ة إع ث العل سائل وال ة ال اق رة .وم  :الإس

اعة وال ة لل ام ار ال  .ال

ر_اب -4 ب .(1968) .م ان الع وت  .ل  .دار صادر :ب

ة_اب -5 ات). 2003. (خ. م, ن فا ة ال عل ة ال ة الأدائ ي ل الأساس حلة معل ةالأسا ال  س

ر اللازمة الأولى ة ل ة ال اض لة. ال اح جامعة م اث ال م(  للأ ا العل ةالإن ), ن

17)02 ,(502 - 538.  

ة -6 ح ات راض  .(2009) .ا .ف ,اب عل ة ل عل ات ال فا ة ال ة ل عاص اهات ال الات

فال  مان العامة :الاردن .الا ة ع ال ش  .م

اد -7 ع فل ,.خ .م ,اس ,.م .ف ,اب ي & ,.م .ب ,ن اهج  .(2007) .م .م ,ال خل الى م م

ف ة وعل ال ان .ال في ال زع :ع ة لل وال  .دار ال

عل .(2000) .ص .ع ,الازرق  -8 ف ال لل وت .عل ال ي :ب  .دار الف الع

اف & ,.ك .ص ,الآغا -9 ف  إدارة .(2015) .ع .م ,ع ة  -ال ه ة وال ارات الف الاع

عل الع  ة .لل زع :غ اعة وال وال ر لل ة س م  .م

ة). 2009. (ت, ام -10 ة ال عامل ال اخ، الفا ل ون ه م و ل ي في دق  في اتال تق

ء اضات ض اذج اف اس ون لة. ال ل جامعة م د ال م - سع ة العل راسات ال ةا وال , لاسلام

21)3 ,(637 - 688.  

ة .(2018) .ا ,ان -11 اض ة ال رس في ال ان .ت ال زع :ع زاد لل وال  .دار شه

ار .(2007) .ش ,أن -12 ات، الإص اف ال را .إس ، س راسات و ال  :حل هج لل دار ال

زع  .و ال
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ب -13 اته .(2015) .ا .د ,أي عل و ن ان .ال وت :ل ة ب  .دار ال العل

ح -14 ا ة م أجل  .(2011) .م ,ال م ال ف و عل م ال قات عل ة، م ت ان ة الإن اف ال

ان ائ ل جامعة وه ة في ال ان  :.ال ه الدي عة ال ة ال ام انعات ال ه  .ة ب

ائي في  .(2002) .ع .م ,اخلاص  & ,.م . ,اهي -15 ل الإح ل ي وال ق ال العل

ة اض ة وال ف ة وال الات ال ة .ال اب لل :القاه  .م ال

و  -16 ر .(2011) .م .ر ,ب ق ال هج و ان .ال ن  :ع زع ون وم  .دار الف ناش

و  -17 اعي ب ال  .(2019) .ع .ز ,ب في الاج ع ف ال ة .ة والعل ال دار  :القاه

ي اب ال  .ال

فال  .(2016) .ح .ب ,س -18 ك الأ اء سل يل و ب ان .تع زع :ع ة لل و ال   .دار ال

19- ) ، ها 2019قار ناص ة وعلاق اض ة وال ن ة ال ات ن مادة ال ان ي ال اهات م )، ات

از ل الأ ة الإن اف اذب وحة  س )، أ ائ قي م الق ال ب ال ال ة  ان (دراسة م

راه  ة د ن ة ال ، معه ال اضي ال ني ال ا ال راه، ت ال ل شهادة ال مة ل مق

ائ  ، جامعة ال ا ة دالي إب اض . -3-وال ائ   ال

20- ) ، ى صاب دة ال2019ب  ه  في وعلاق ض ضا ال ن)، ال ة ال ة ال ة اة ل أسات

وحة  ة)، أ ة  ات ولا ة على م ثان ان ة (دراسة م اض راه وال مة ل د ل شهادة مق

را  ة  ه ال ن ات ال ا ات ال م وتق ، معه عل اضي ال ني وال ا ال ت ال

ة. ة، جامعة م خ  اض   وال

21- ) ، ور جعف ع ة  )،2012ب ات ش اذاث س فاءته ال أس ة و اض ة وال ن ة ال ة ال

ة  ن ة ال راه ، معه ال وحة د رس، أ عف ال ة لل ف ة ال على ت ال

ائ  الله، جامعة ال ة، س ع اض . -03-وال ائ   ، ال

اتي -22 اضة .(2019) .س .ع ,ال ة لعل نف ال عاص جهات ال ة .ال ي :القاه  .دار الف الع

ائ -23 ه .(2018) .ح .م ,ال اه اءاته م ه اج اع ي ق ة .ال العل ي  :القاه ال الع

عارف  .لل

ع ,.و .ا ,جاب -24 ها ر ق ال .(2011) .م .ا ,اح & ,.م .س ,ال  العامة ت

قها زع :الاردن .وت  .دار الف لل وال

ق .(2014) .ع ,جامل -25 اس وال ة في ال عل ات ال فا ان .ال زع :ع اهج لل وال  .دار ال
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ة وال ي :م .ال  .دار الف الع
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ة -39 ة .(2003) .ا .ك ,ح عاص ة ال س في الع وت .ال ال ق  :ب  .دار ال



 

 
202 

 

 قـائـمـة الـمـراجـع

ي -40 اح لي & ,.م ,ال ةاس  .(2016) .ا ,ال اض ة ال امج ال اء ب دار الف  :م .ب

ي  .الع

ك -41 ة .(2014) .م .ق ,ح ي ة ج ة رؤ ة العقل اف ف :الأردن .ال عل و ال ن ل  .م دي

ال .(2007) .ش ,ال  -42 زع :الاردن .مهارات الات ة لل وال فة العل ع  .دار ال

ة، ( -43 رة وح ضا ال2018ح دات ال ار )، م از ل م ة الإن اف ها ب في وعلاق

ي  ه رسي وال ه والإرشاد ال ج اك ال ة  ان ي (دراسة م ه رسي وال ه والإرشاد ال ج ال

ل  ف الع راه ت عل ال ل شهادة ال مة ل راه مق وحة د ة) أ ائ ات ال لا ع ال ب

ة، ا م الاج ة العل ل ة،  ة العقل . وال غان ، م اد   جامعة ع ال ب 

لة -44 اته .(2002) .م .م ,ال ات ر واس ة .ائ ال امعي :الامارات الع اب ال   .دار ال
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ح & ,.ع .م ,خفاجة -48 ر .(2008) .م ,سا ائ ال خل الى  ا  :م .ال ن فاء ل دار ال

اعة   .والال

فاف -49 اء الانفعالي .(2015) .ع .ا ,ال زع :الاردن .ال اهج لل وال  .دار ال

اني & ,.ج ,خلف -50 ه عاص  .(2009) . ,ال اعي ع القائ ال ال ف الاب مهارات ال

ان . ن  :ع زع ون وم م ناش  .زم

فة -51 از .(2000) .ا .ع ,خل ة للان اف ة .ال زعدار غ لل :القاه  .اعة و ال و ال

فة -52 اس داف .(2006) .ا .ع ,خل ازم ة .ة الان زع :القاه اعة و ال و ال  .دار غ لل

فة -53 ي ,.ج .غ ,خل اتي & ,.ع .م ,ال ي .(2015) .ت .ع ,ال اهج ال العل  .ق وم

ان زع :ع راق لل وال  .ال

فة -54 ل ة علاقة). 2012. (ق. ك,  ر., & س. ا,  م. ه, ال از داف  ضع الإن

ح وم  ال ل ال راسي وال ات لاب ل ال س عل م دا العالي ال لة. نال  ال

ة ق  ل الع ف   .96 - 81), 04(03, ال

لي -55 ة .(2002) .ا .ا ,ال اض ة و ال ن ة ال ل ال ة ن .اص ي ي :م  .دار الف الع
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ل  -56 ة 2005، (اءاسخ ان ائ (دراسة م ال رسي  ه ال ج از في ضل ال ة للان اف )،  ال

اج ت عل  ل شهادة ال لة ل ة م ة ورقلة)، م لا ة الأولى ثان ب ل تلام ال

ة، جامعة ان م الإن ة الأداب والعل ل رسي،  ف ال اح ال   ورقلة.- قاص م

ن  -57 ال  .(2018) .ن .ز ,خ اصي في ال ف ال والاخ ة والادارة لل ه ات ال فا ال

اضي  رة .ال اعة وال  :الاس ا ال ن فاء ل اضة لل ودار ال ة عال ال س  .م

اته .(2015) .ا ,دخل الله -58 عل و ن وت .ال ة :ب  .دار ال العل

ي -59 ل ه و  .(2014) .ح .ع ,ال ي اس هال العل اه ان .م ان لل و  :ع ض دار ال

زع  .ال

ة  .(2017) .ح .م ,علاو  & ,.ا .,رات -60 م ال ي لعل ة في ال العل عاص اهات ال الإت

ة اض ة وال ن ة .ال ي :القاه  .دار الف الع

ة .(2016) .ع .ا ,راضي -61 ن ة ال ر في ال ات ال ان .اساس  .دار دجلة :الاردن -ع

اضة .(2017) .ح .م ,سا & ,. .ع ,راضي -62 م ال ة وعل ن ة ال اهج في ال ان .ال  :ع

زع  .دار دجلة لل وال

عي -63 ة .(2012) .د .م ,ال اض ة و ال ن ة ال عل في ال عل و ال ان .ال وت ، ل دار  :ب

ة  .ال العل

عي -64 ةائ  .(2011) .ص .س ,ام & ,.د .م ,ال اض ة ال ر ال ان .هاأسالو  ت  :ل

ة  .دار ال العل

عي -65 د., د. م, ال ات تق). 2010. (ن. ه, علي_ع., & ف. آ,  م ي فا ر ة ت  ل

ة ة ال اض ر وف ابل جامعة ال دة إدارة م ه ن وجهة م ال لة. ل م م ة عل  ال

ة اض   .58 - 42), 04(03, ال

ع -66 ف ة  .(2015) .أ .م ,ال اف قات -ال اذج و ت ان، الأردن .ن ة لل و  :ع دار ال

اعة زع و ال  .ال

ات .(2015) .د .إ ,ره -67 قافي في ال اء ال ان .ال زع :ع  .دار صفاء لل و ال

او  -68 ف العام .(2011) .ع .م ,ال ان .عل ال زعدار ال لل و  :ع  .ال

وتي & ,.ا .ع ,ال -69 اضي .(2017) .ع .ح ,اله ف ال ان .عل ال دار  ةش :ع

زع ن لل وال  .الاكادم
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ار & ,.ن .ل ,ح ,. .ن ,م ,.ا .ع ,ال -70 ة في  .(2019) .ر .م ,ج ف ات ال غ ال

اضي ال ال ان .ال زع :ع ن لل وال   .الاكادم

ة .(2018) .ر ,زرواتي -71 ان ة والان ا م الاج ة ال في العل ه ة .م اب  :القاه دار ال

ي  .ال

ي -72 ع ا & ,.ع .ص ,ال اضي  .(2018) .م .م ,ال ف ال ان .عل ال ة لل :ع ا  .دار ال

ل -73 غل ف ال  .(2015) .ع .ع ,ال اد عل ال ان .م زع و  :ع ة لل و ال دار ال

ا  .عةال

ات -74 ة .(2019) .ا .ع ,ال اض ة ال ي ال ات معل ان .كفا زعو  دار ام لل :ع  .ال

ة  .(2008) .ا .م ,زادة -75 اذم تاث ش حلة  أس ة على تلام ال اض ة وال ن ة ال ال

ة ان اج  .ال ل شهادة ال ة ل ةم اض ة وال ن ة ال ة ال ه ة وم جامعة س  :في ن

الله ائ- ع  -ال

اح، ( -76 ة 2013ساع ص ض ة ال ل ارت ال اء الاخ ة ب فا ة  ي ل ر نامج ت اء ب )، ب

ة  لقة ولا ة  ل اني ب ر ال ة لل ائ حلة الاب ي ال ع معل ة على  عل (دراسة ت ل ال

وحة  راه ة)، أ ل شهادة ال  د مة ل اهمق ، ت تق وم ف م في عل ال ج، راه عل

ة.    ة، جامعة م خ  ا ة والاج ان م الإن ة العل   كل

ي -77 ف .(2015) .س .م ,ال اضة و عل ال ان .ال زع :ع  .دار صفاء لل و ال

ها .(2009) .خ .م ,سعادة -78 ر ائ ت ة و اض ة ال ة .ال ة  :القاه ة الع ة ال ال

حة ف س ال عاون مع جامعة الق ال ات  ر  .لل وال

ة وال .(2000) .ح .م ,سع -79 ة ب ال ل ة الع اعة وال  :الاردن .ال دار الف لل

زع  .وال

ف ال  .(2015) .ج .س ,سع -80 اء الإنفعالي و عل ال ة  :الأردن .ال ي عال ال ال

 .زعلل و ال

ع -81 ة .(2011) .م .ا ,اح & ,.م .س ,ال قاتها ال ها وت ر العامة ت  .ق ال

ان  .دار الف :ع
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82- ) ، ل ان خ ي وان2015سل ف از ل الأع)، الاجهاد ال ة الى الإن اف  اذساساته على ال

اح)، رسالة ماج  امعة قاص م وقات  اد وال ي الاق ق ة  ان امعي (دراسة م ال

ة.  ، ة، جامعة م خ ا م الاج ، ق العل اج ل شهادة ال مة ل   مق

اع -83 ال .(2012) .ا .ع ,ال زع :الاردن .مهارات الات فاء لل وال  .دار ال

ات -84 ةت .(2007) .م .م ,ال اض ة ال زع :م .ر ال ان لل وال  .العل والا

85- ) ، اء م ادة أس عاق 2012ش از ل ال ة للان اف ال ه  ي وعلاق ف اب ال )، الاغ

ة  ل  ، ف ة، ق عل ال ف ة ال ة، رسالة ماج ، ت ال ات غ اف ا في م

ة  امعة الإ –ال ا، ال راسات العل ة.ال ة غ   سلام

ادة -86 ة .(2019) .م ,ش عل فا ال ة وال ن ة ال هج ال ان .م زع :ع  .دار ام لل وال

اس العقلي .(2015) .ع .ع ,ال -87 ه ال وال ج ة :م .ال ل ال ة ان  .م

ار  -88 ك .(2019) .ع .ب ,هش ل اف و ال اجهة الإن اضة في م اعي لل ور الإج واني ال  .الع

ان زع :ع  .دار أم لل و ال

ت -89 ر أسالق و  .(2008) .م .م ,ح & ,.ا .ن ,شل ة  ال ن ة ال في ال

ة اض اعة وال :م .وال ا ال ن فاء ل  .دار ال

اه -90 ة .(2015) .س .م ,ش رس اهج ال هارات وال ي على ال عل ال عال  :الاردن .ال

اب  يال  .ال

اد .(2019) .م ,ش -91 ة إع ن ة ال ان .معل ال زع :ع  .دار ام لل وال

اح -92 ي  .(2010) .جعف ,ص عه ال ي ال از ل م ة الإن اف ه ب ات و علاق ي ال تق

ي  ه ة،  رسالة ماج -ة -ال لل ال ا ة والإج ان م  الإن ة العل كل

ةت عل اعي، جامعة م خ  ف الاج  . ال

ي -93 لاك درجة). 2018. (ع. م, ال ات إم فا ة ال ر اء ل ال ة أع ر ه  ق ال

ة اللغة ل جامعة في الع ه وجهة م الع ع ال لة. ن م م ة العل ف و ال , ةال

02)17 ,(01 - 24.  

اضيعل  .(2014) .ا .ع ,ال -94 ف ال ان .ال زع :ع ج لل و ال ل  .دار ال

ة -95 ارة ,.ه ,ال ارة & ,.ب ,ص ر .(2010) .خ ,ص ان .ائ ال ة  :ع دار ال

زع   .لل وال
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اصة .(2015) .ع . ,عام -96 اجات ال ة ل الاح ا ة والاج ات هارات ال دار  :م .ال

زع ة لل وال ه  .ال

ة .(2015) .ع . ,عام -97 ة معاص ا ت ا ة .ق زع :القاه ة لل وال ه  .دار ال

ة أداء تق .(2019) .م .ع ,العاني -98 ر ة ال فا ء ال ة في ض اض ة ال رب ال  :م .م

اعة ا ال ن فاء ل  .دار ال

اح -99 ة .(2015) .ح .م ,ع الف اض ف ال ل عل ال ة .أص اب  :القاه ة للم ال ي  .ال

ة .(2016) . .ع ,راضي & ,.ا ,ع ز -100 ن ة ال ر في ال ات ال ان .اساس دار  :ع

اعة وال  .دجلة لل

الله -101 ة وال .(2017) .ا .ع ,ع ة ب ال ن ة ال ر ال رة .ق ت ة  :الاس س م

اعة وال ا ال ن فاء ل ة لل ودار ال اض  .عال ال

ع -102 ال ة) .(2015) .م .ع ,ع رات العقل اس الق ي( ف اس ال رة ال فة  :الاس ع دار ال

زع ة لل وال ام   .ال

قاته، .(2009) .ج .م ,الع -103 ف ال و ت ان .عل ال زع :ع قافة لل و ال  .دار ال

ف العام .(2013) .ج .م ,الع -104 خل الى عل ال ان .ال زع :ع قافة لل وال  .دار ال

اعي .(2015) .ب .م ,ولي & ,.ج .م ,الع -105 ف الاج خل الى عل ال ان .ال دار  :ع

زع قافة لل وال  .ال

ان -106 ة .(2008) .ع .ع ,ع اض ة ال ر في ال ات ال ات ا  :م .اس ن فاء ل دار ال

اعة وال  .ال

مي -107 ي  .(2011) .ص .ب ,الع ة معل ل ة ل ه ات ال فا ة ال ح ل ي مق ر نامج ت ة ب فعال

امعة الازه عل الاساسي  ة .ال  .جامعة الازه :القاه

ة .(2016) .ا .ع ,الع -108 ون ر العامة والال ق ال ات و ات ة  .اس  :م-القاه

ر وال ة لل عة الع  .ال

اضي .(2002) .ح .م ,علاو  -109 رب ال ة ال ج ل ة .س ي :القاه   .دار الف الع

ة .(2018) .ح .م ,علاو  -110 ن ارسة ال اضة وال ة .عل نف ال ي :القاه اب ال  .م ال

سف  & ,.ا ,على -111 ر العامة .(2015) .ا ,ي زع :الع .ق ال ة الفلاح لل و ال  .م
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ة .(2008) .ج ,الع  & ,.ع .ز ,ع -112 اض ة ال ر ال دار الف  :م .ق ت

ي  .الع

113- ) ، ا او إب ة 2019ع ة ال ة في ح ر ة ال فا ال ها  ة وعلاق ا ة الاج ول )، ال

ة لأ ان ي (دراسة م هاج ال ادة وال ة ال ات تعل ل ء م ة في ض اض ة وال ن اذال ات س

عل الا وحة ال ة)، أ ة  لا ائي ب راه ب ا د راه ت ال ل شهادة ال مة ل ني  مق ال

ة. ة، جامعة م خ  اض ة وال ن ات ال ا ات ال م وتق ، معه عل اضي ال   وال

ي ال). 2017. (م. ن, الع  -114 ه و الأكاد ة علاق اف از ال ات ل للإن  حلةال  ال

ة ان ة ال اض ي   .257 - 211), 173. (ال

اني -115 ف ال  .(2014) .ع .ح ,الع ان، الأردن .عل ال زع :ع  .دار صفاء لل و ال

ة .(2017) .ج .ا ,الع  -116 اض ة ال رس في ال ان .ت ال زاد لل  :ع  .دار شه

ن  -117 ة  .(2018) .ا ,الع عل في ال ا ال ج ل ةت ن ان .ال زع :ع زاد لل وال  .دار شه

ن  -118 رة .(2017) .ا ,الع ة وادواتها ال اض ة ال ر ال ات ت ات ان .اس زاد  :ع دار شه

زع  .لل وال

ن  -119 ة .(2017) .ا ,الع اض ة وال ن ة ال ان .اس ال زع :ع زاد لل وال  .دار شه

ن  -120 ات ا .(2017) .ا ,الع فا ةال اض ة ال عل ال ة ل عل ان .ل زاد لل  :ع دار شه

زع  .وال

ن  -121 اني .(2018) .ا ,الع ر ال ة وال ل ة الع زع :الاردن .ال زاد لل وال  .دار شه

ة .(2008) .أ .ث ,ار  -122 اف ة و ال :ال ان، الأردن .ال ة لل و  :ع دار ال

اعة زع و ال  .ال

ل -123 اضي .(2017) .ا .ع ,الغ ف ال ة .عل ال ي :القاه   .دار الف الع

ي الع  .(2010) .م .م ,الفاضل -124 ات ال زع :الاردن .كفا  .دار حام لل وال

لاو  -125 ،  .(2003) .ك .س ,الف ر م، ت ر مفه ات ال ان .أداءكفا وق  :ع  .دار ال

126- ) ، لة ح ر2017ف ات ال فا اساتها خلال  )،  ة وانع ل ة الع اس في ال ة ال ل ل

ة على م  ان ة (دراسة م ة على ال الفعال لل ات ال س ال ة  ان ات ال ال

ة امعة  ة  اض ة وال ن ات ال ا ات ال م وتق ل شهادة )معه عل مة ل وحة مق ، أ
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ني وال ا ال راه  ت ال ة ال ن ات ال ا ات ال م وتق ، معه عل اضي ال

ة. ة، جامعة م خ  اض   وال

ة .(2004) .م .ن ,فه -127 اض ة ال ر في ال ة .ق ال اب لل :القاه  .م ال

اح -128 اة .(2015) .م ,الق ان .مهارات ال زع :ع  .دار وائل لل وال

ادة -129 ة .(2015) .س .ع ,ق اض ة ال ة في ال ي اهات ال دار أم لل و  :الأردن .الإت

زع  .ال

م_ق -130 ة_العل ة_ال ف عة). 2018. (وال س اس م ي ال ف ة في ال ة ال ن ةوال ال . اض

رة ة: الاس س اضة عال م فاء ودار لل ال ا ال ن اعة ل   .ال

اة -131 خل إلى .(2015) .ع . ,الق ف م ان .عل ال زع :ع ة لل و ال  .دار ال

ان، ( -132 رار ح ة 2014ق م ة الع اء ال از ل أ ة الإن اف ه ب ي وعلاق ه غ ال )، ال

اج   ل شهادة ال لة ل ة م )، م وس ة ال م ة الع اء ال ة على أ ان (دراسة م

م الإن ة العل ل اعي،  ف الاج ة.ت عل ال ة جامعة م خ  ا ة والاج   ان

ي -133 ات). 2010. (إ. خ, ال فا ة ال عل ي اللازمة ال عل اد ل ة ال ا حلة في الإج  علال م

عل ن وجهة م الأساسي رة في ال ه ة ال لة. ال الي م   .211 - 190), 43(د

ي .(2016) .ص .ا ,كامل -134 رة .اس ال العل ة :الاس ام ار ال  .ال

اش -135 ه .(2016) .ل . ,ك اه ي م امه-ال العل ةأسال-اق ائ ان .ه الإح دار دجلة  :ع

زع  .لل وال

ال -136 ي & ,.ب ,ك الغ ي  .(2012) .ن ,ع اضة في ال الع ها على ال ة وتاث ل  .الع

ائ زع :ال ة لل وال ون ل  .دار ال

از ب زان، ( -137 وحة  )، 2018ل ة، أ ة ال س ة داخل ال ال ة الإت ل قات الع مةمع  مق

ة، ا ة والاج ان م الإن ة العل ل ال،  اع الإت راه ت عل إج ل شهادة ال جامعة  ل

ة.  م خ 

لي -138 و  & ,.ع .ع ,م ة وال .(2006) .ب .ع ,ب ة ب ال ن ة ال ر ال  .ق ت

اعة والد :م ا ال ن فاء ل  .ار ال

وس -139 ة  .(2015) .م .م ,م رس اضة ال ق في ال رة .ال اضة  :الاس ة عال ال س م

اعة ا ال ن فاء ل  .ودار ال
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ة .(2007) .م .ح ,م -140 اض ة ال ر ال ش في ت رة .ال عارف :الاس اة ال  .م

از .(2014) .ع .م ,م -141 ة الإن ةداف ة و ال ف قات ال لة ،  .، م ال ع مل

ة زع :ق ع و ال  .دار اله لل و ال

ح & ,.ف .م ,م -142 ق و  .(2015) .م .ا ,ع ال ة ل ل ة والع ر أسالالاس العل  .ال

اعة وال :م ا ال ن فاء ل  .دار ال

لف -143 ع & ,.م .ص ,م ا .(2009) .م .ه ,ر ا غ ر ال ان .ائ ت ع  :ع ة ال م

زع ي لل وال  .الع

عي -144 لة & ,.ا .ت ,م ر العامة .(2002) .م .م ,ال ان .ائ ال ة لل  :ع دار ال

زع  .وال

روع -145 ة .(2016) .ا ,م اض ة وال ن ة ال ة ال ه ة وم قات في ن ائ .ت دار  :ال

ة ون ل    .ال

د -146 ع ر  ,.ح .م ,ال ر  & ,.ح .ع ,ال ر  .(2015) .م .م ,ال ع ال لات ت وت ب

ر ائ ال ات و ات ان .في اس زع :ع ة لل وال ه  .دار ال

ة -147 ا ع .(2018) .ا .م ,ال د وال ة للف ف ة ال ان .ال زع :ع ة لل وال  .دار ال

عان -148 ة م وجهة  أداءتق  .(2019) .ا .ر ,م ر ات ال فا ء ال ر في ض ة ال ع ه

ال رة .ن ال اعة وال :الاس ا ال ن فاء ل اضة لل ودار ال ة عال ال س  .م

ي -149 ف .(2014) .م .غ ,ال ات عل ال ان .اساس زع :ع ة لل وال  .دار ال

فى -150 ر  & ,.ب .ا ,م ة  .(2018) .م . ,ال ن ة ال ي ال عل ة ل اجات ال الاح

اصة اجات ال اعة :م .ارس ذو الاح ا ال ن فاء ل اضة لل ودار ال  .عال ال

فى -151 ر الفعال .(2014) .ع .ع ,م ات ال ات اعة  :م .اس ا ال ن فاء ل دار ال

 .وال

ف -152 مال في اللغة و  .(1956) .ل ,معل وت  .الادب والعل ة :ب ل اث عة ال   .ال

ل -153 ة  .(2019) .ح .ه ,مق اض ة ال عل الفعال في ال ة ال ان .ب لل م أدار  :ع

زع  .وال

ة -154 فال .(2017) .م ,مل ات راض الا ة ل ه ات ال فا ائ .ال لل  دالدار  :ال

زع  .وال
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ي -155 م ات م ). 2019. (ع. م, ال فا ة ال ع ي ال عل حلة ل ة ال ان ة في ال اف  م

ن  ل عل ن وجهة م ع ه ال ه و أنف هل و ال غ  علاق ي ال ل. العل ا ةم  ال

ني اضي ال ع ال ة ال ة و ال   . 604 - 590), 03(04, ال

ن ., ا, ن -156 م ار., & ع, ج ي). 2019. (ا, ق ضا م  تق في ال ه و ال اف علاق  ةب

از لة. الإن م م ة العل ان ة و الإن ا  .170 - 154), 52(الإج

ال -157 ف & ,.ا ,ن ة .(2007) .خ .ع ,م اض ة ال ر في ال رة .ق ال دار  :الاس

اعة و ال ا ال ن فاء ل  .ال

ة -158 ا ف .(2014) .ع .ف ,ال ات عل ال زع :الأردن .أساس اهج لل و ال  .دار ال

اني & ,.ا .ا ,هاني -159 اضة .(2019) .س .ع ,ال ة في ال ف قاي ال ة لل عة ال س  .ال

ة ي :القاه  .دار الف الع

فل .(2013) .ا .ع ,ه  -160 ة لل ا ة الاج ان .ال زع :ع  .دار صفاء لل وال

اضي .(2008) .ر ,اس -161 ف ال ان .عل ال زع :ع  .دار أسامة لل و ال

ن -162 ة و الإنفعالات، .(2007) .م .م ,ي اف ا ال ج ل ان .س زع  :ع ة لل و ال دار ال
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استبيان الكفايات التربوية قبل 
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الفا كرونباخ  اختبار الثبات  



 

 
 

 

 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_1م 9ع_1م 8ع_1م 7ع_1م 6ع_1م 5ع_1م 4ع_1م 3ع_1م 2ع_1م 1ع_1م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /SUMMARY=TOTAL. 
 

 
Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,711 10 

 
 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_2م 9ع_2م 8ع_2م 7ع_2م 6ع_2م 5ع_2م 4ع_2م 3ع_2م 2ع_2م 1ع_2م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /SUMMARY=TOTAL. 



 

 
 

 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,876 10 

 
 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_3م 9ع_3م 8ع_3م 7ع_3م 6ع_3م 5ع_3م 4ع_3م 3ع_3م 2ع_3م 1ع_3م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 



 

 
 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,664 10 

 
 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

 599, 503, 5,886 14,80 21 العبارة

 572, 702, 5,924 14,73 22 العبارة

 618, 468, 6,524 14,67 23 العبارة

 633, 360, 6,267 14,87 24 العبارة

 714, 058,- 7,667 14,67 25 العبارة

 688, 041, 7,457 14,80 26 العبارة

 597, 568, 6,210 14,73 27 العبارة

 649, 276, 6,952 14,67 28 العبارة

 641, 352, 5,781 15,07 29 العبارة

 654, 246, 7,114 14,60 30 العبارة

 
 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_4م 9ع_4م 8ع_4م 7ع_4م 6ع_4م 5ع_4م 4ع_4م 3ع_4م 2ع_4م 1ع_4م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 



 

 
 

 

  /MODEL=ALPHA 
  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,751 10 

 
 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=13_2اس 12_2اس 11_2اس 10_2اس 9_2اس 8_2اس 7_2اس 6_2اس 5_2اس 4_2اس 3_2اس 2_2اس 1_2اس 
 27_2اس 26_2اس 25_2اس 24_2اس 23_2اس 22_2اس 21_2اس 20_2اس 19_2اس 18_2اس 17_2اس 16_2اس 15_2اس 14_2اس    
 40ع2اس 39_2اس 38_2اس 37_2اس 36_2اس 35_2اس 34_2اس 33_2اس 32_2اس 31_2اس 30_2اس 29_2اس 28_2اس    
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 



 

 
 

 

 N % 

Cases Valid 30 93,3 

Excludeda 0 6,7 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,947 40 
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بالتجزئة  اختبار الثبات
 النصفية  



 

 
 

 

 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_1م 9ع_1م 8ع_1م 7ع_1م 6ع_1م 5ع_1م 4ع_1م 3ع_1م 2ع_1م 1ع_1م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=SPLIT 
  /SUMMARY=MEANS VARIANCE. 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 86 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 86 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,574 

N of Items 5a 

Part 2 Value ,634 

N of Items 5b 

Total N of Items 10 

Correlation Between Forms ,429 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,601 

Unequal Length ,601 

Guttman Split-Half Coefficient ,601 

a. The items are: 05 العبارة ,04 العبارة ,03 العبارة ,02 العبارة ,01 العبارة. 

b. The items are: 10 العبراة ,09 العبارة ,08 العبارة ,07 العبراة ,06 العبارة. 



 

 
 

 

 
Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means Part 1 1,719 1,663 1,767 ,105 1,063 ,003 5a 

Part 2 1,763 1,674 1,860 ,186 1,111 ,004 5b 

Both Parts 1,741 1,663 1,860 ,198 1,119 ,004 10 

Item Variances Part 1 ,207 ,181 ,250 ,069 1,383 ,001 5a 

Part 2 ,203 ,121 ,246 ,124 2,023 ,002 5b 

Both Parts ,205 ,121 ,250 ,128 2,055 ,001 10 

a. The items are: 05 العبارة ,04 العبارة ,03 العبارة ,02 العبارة ,01 العبارة. 

b. The items are: 10 العبراة ,09 العبارة ,08 العبارة ,07 العبراة ,06 العبارة. 
 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_2م 9ع_2م 8ع_2م 7ع_2م 6ع_2م 5ع_2م 4ع_2م 3ع_2م 2ع_2م 1ع_2م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=SPLIT 
  /SUMMARY=MEANS VARIANCE. 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 86 98,8 

Excludeda 0 1,2 

Total 86 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 



 

 
 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,666 

N of Items 5a 

Part 2 Value ,726 

N of Items 5b 

Total N of Items 10 

Correlation Between Forms ,492 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,659 

Unequal Length ,659 

Guttman Split-Half Coefficient ,659 

a. The items are: 15 العبارة ,14 العبارة ,13 العبارة ,12 العبارة ,11 العبارة. 

b. The items are: 20 العبارة ,19 العبارة ,18 العبارة ,17 العبارة ,16 العبارة. 

 
Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means Part 1 1,682 1,553 1,800 ,247 1,159 ,009 5a 

Part 2 1,715 1,671 1,753 ,082 1,049 ,001 5b 

Both Parts 1,699 1,553 1,800 ,247 1,159 ,005 10 

Item Variances Part 1 ,279 ,186 ,417 ,231 2,244 ,009 5a 

Part 2 ,248 ,229 ,295 ,066 1,289 ,001 5b 

Both Parts ,263 ,186 ,417 ,231 2,244 ,004 10 

a. The items are: 15 العبارة ,14 العبارة ,13 العبارة ,12 العبارة ,11 العبارة. 

b. The items are: 20 العبارة ,19 العبارة ,18 العبارة ,17 العبارة ,16 العبارة. 

 
 



 

 
 

 

RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_3م 9ع_3م 8ع_3م 7ع_3م 6ع_3م 5ع_3م 4ع_3م 3ع_3م 2ع_3م 1ع_3م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=SPLIT 
  /SUMMARY=MEANS VARIANCE. 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 86 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 86 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,777 

N of Items 5a 

Part 2 Value ,771 

N of Items 5b 

Total N of Items 10 

Correlation Between Forms ,282 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,440 

Unequal Length ,440 

Guttman Split-Half Coefficient ,436 

a. The items are: 25 العبارة ,24 العبارة ,23 العبارة ,22 العبارة ,21 العبارة. 

b. The items are: 30 العبارة ,29 العبارة ,28 العبارة ,27 العبارة ,26 العبارة. 



 

 
 

 

 
Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means Part 1 1,728 1,663 1,837 ,174 1,105 ,005 5a 

Part 2 1,581 1,477 1,814 ,337 1,228 ,018 5b 

Both Parts 1,655 1,477 1,837 ,360 1,244 ,016 10 

Item Variances Part 1 ,230 ,161 ,265 ,104 1,642 ,002 5a 

Part 2 ,311 ,177 ,368 ,192 2,084 ,006 5b 

Both Parts ,271 ,161 ,368 ,207 2,282 ,005 10 

a. The items are: 25 العبارة ,24 العبارة ,23 العبارة ,22 العبارة ,21 العبارة. 

b. The items are: 30 العبارة ,29 العبارة ,28 العبارة ,27 العبارة ,26 العبارة. 
 
RELIABILITY 
  /VARIABLES=10ع_4م 9ع_4م 8ع_4م 7ع_4م 6ع_4م 5ع_4م 4ع_4م 3ع_4م 2ع_4م 1ع_4م 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=SPLIT 
  /SUMMARY=MEANS VARIANCE. 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 86 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 86 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 



 

 
 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,784 

N of Items 5a 

Part 2 Value ,865 

N of Items 5b 

Total N of Items 10 

Correlation Between Forms ,506 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,672 

Unequal Length ,672 

Guttman Split-Half Coefficient ,672 

a. The items are: 35 العبارة ,34 العبارة ,33 العبارة ,32 العبارة ,31 العبارة. 

b. The items are: 40 العبارة ,39 العبارة ,38 العبارة ,37 العبارة ,36 العبارة. 

 
Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means Part 1 1,705 1,535 1,791 ,256 1,167 ,010 5a 

Part 2 1,744 1,640 1,814 ,174 1,106 ,004 5b 

Both Parts 1,724 1,535 1,814 ,279 1,182 ,007 10 

Item Variances Part 1 ,259 ,191 ,416 ,225 2,181 ,008 5a 

Part 2 ,232 ,177 ,304 ,127 1,719 ,002 5b 

Both Parts ,245 ,177 ,416 ,240 2,356 ,005 10 

a. The items are: 35 العبارة ,34 العبارة ,33 العبارة ,32 العبارة ,31 العبارة. 

b. The items are: 40 العبارة ,39 العبارة ,38 العبارة ,37 العبارة ,36 العبارة. 
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09ملحق ال  

ة الإنجاز قبل استبيان دافعي
 التحكيم



 

 
 

 

ة) 09مل رق  رتها الأول از في ص ة الإن اف اصة ب انة ال   (الاس

ة    جامعة م خ 

ات  م وتق ةمعه عل اض ة وال ن ات ال ا   ال

م. رة .......................... ال ر/ ال اذ ال   الأس

اته ة الله و لام وعل ورح   ال

  

ة  ن ة ال ة ال از ل أسات ة الإن اف ها ب ة وعلاق ات ال فا ان ال ع اء دراسة  اج اح  م ال ق

ة  ان ة (دراسة م اض ا وال ة في ه اص وال ة)، وح ان م اهل الاخ ة  ات ولا ان ب

ها  ها م ح تغ اس ل م ا ح اء ال راسة واب العة أداة ال ا  م أمل أن ت اح  ال  فان ال ال

راسة،  ة ال قها على ع ح ب ها الى ال ال  اق وذل ل ها لل ع وملائ ض ان ال ل

يل  ع ال اء   ها س اس ل م اء را ح ها واب فاي ات م ح م  ع الفق اءة ج ق م  ا ارج ال ل

راسة. ان ال اس مع ع ا ي   أو الإلغاء 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

في : ول ش ال ور           ال ع ر: جعف ب اذ ال ف الأس   ال



 

 
 

 

  

ة   اب     م ال

ق ة  ال   الفق
ة اء الفق ة  ان اغة اللغ   ال

ات  لاح ال
يلات ع ة  وال   م

غ 
ة   م

ة اس   م
غ 
ة اس   م

رس.  01 لي  اب في ع ه وم ي م أن         أشع 
ر   02 ع لة دون ال اعات  ل ل ع أداء نف الع أس

لل.   ال
      

ا.  03 ا وجه ل تف ي ت ة ال هام ال ال ع          أس
ة   04 اقف ال ار في أش ال رة على الإس ل الق

ل. اء الع     أث
      

ار   05 ا إزداد إص ه ص م  ل ال أق ت الع ا وج كل
ازه.   على إن

      

ال.  06 ل م الأع ة شيء هام في أدائي لأ ع اب         ال
ات.   07 ى أت ما ب ي م واج ال ح أ لي          لا يه
ل ما في وسعي   08 افي.أب ى أحق أه ة ح         أك م م
عا ن   09 ف ني م ل مهارة اج اقف ت ما اواجه م ع

. ى جه ل اق   ب
      

ا   10 امه وق ق ات غ يء ول اس ل ال اس في ع
  لا.

      

ح   ق وال ف عي ن ال   م ال
      

ل.   01 ا ع زملائي في الع ن م         أحاول أن أك
هار أرقى م في أداء مهام    02 ص على إ أح

ل .   الع
      

ة .  03 ي ل ج ار حل ل إب ي ت ال ال الأع ع          أس
ل م الآمال   04 القل في  ي ش  ق ان أع

حات.   وال
      

ي ذال   05 لف ا  ي مه قع م ل م أ ع ام  أح ال
.   م جه

      



 

 
 

 

ة     ول ال ر  ع         م ال

اعة.  01 الي  ة أع ول ل م         أت

أته.  02 ا ان ات أ شيء ب ي ج         يه

قة   03 ا ما  اي إذا فعل ش ة.أت         ردي

لا   04 ي أواجه ع إن ما أشع  اسي ع ي وح ا داد ن ي
ل.  الع ا    ص

      

ه م مهام.  05 ة في أداء ما أكلف  م          أل
ل ما.  06 ل في أداء ع ي ان أف         لا يه
ال.  07 ل م الأع قة في أدائي لأ ع ال م          أل

اف  06 ي أه ف فا وضع ل ا حقق ه أخ  كل
ة. ل ق   م

      

07  . ف وال ل ال م ال ي ت ال ال         أح الأع
ة.  08 ي اء ج ي لأش ف عادة ع مع ال         أشع 
م     م إدراك ال

      

مة   01 ل في مق ن وق الع ا على أن  ص دائ أح
اماتي.   إه

      

02  . م الى الغ ل ال ا ما أؤجل ع         غال
ص   03 ها.أح اع ات في م اج ة ال         على تأد
ي.  04 ء دول زم د ما فعله في ض         أح
05  . اع قا في م ن د ص على ان أك         اح
اب وق   06 ال أن ي على ح ل م الأع ح لع لا أس

. ل آخ   ع
      

لي   07 د الى ع ي أع ل فإن اء الع يء ما أث إذا دع ل
ر.   على الف

      

ص على   08 ي أرت بها مع أح اع ال ال ام  الال
.   الآخ

      

اع   09 ي و م وف ب اغل وال ل ال ا ما ت ك
دتها.   ح

      
  



 

 
 

 

ا   08 ل ع ال  ات والأع اج ة لي.أداء ال         ال
ة.  09 فاءة وفاعل ال  ف الأع رة على ت     ل الق

  
  
  

  
  

اف   ق أه ل ل ق         م ال لل
ام   01 ي أن ال ال ال ما أخ للأع عادة ع ال أشع 

  بها.
      

اتي.  02 ة في ح اف واق ضع أه         أسعى ل
03  . ة ال ع اء  ف في أش ل ال         أف
لي.  04 ف ع ت به ا ه م لي ل ق         أوجه تف ال
فاد   05 ق ل ل ال ل م أف ق أشع أن ال لل

لات. ع في ال ق   ال
      

ه   06 م  ا سأق اد وال ال ل ور الإع م ال
ل. ق ال في ال   م أع

      

ة.  07 ل ق ضع ال ال قة ل ا ف م ال ال         أس
08  . ف ات ال ان ود إم ال في ح         أخ للأع

 

   



 

 
 

 

  

   

10ملحق ال  

ة الإنجاز بعد استبيان دافعي
 التحكيم



 

 
 

 

ة ع ة ال ا ق ة ال ائ ة ال ر ه  ال

ي عل العالي وال العل   وزارة ال

  -ة-جامعة م خ

م  ةمعه عل اض ة وال ن ات ال ا ات ال   وتق

ة ة ق ال    ال

  

   

  

  

از أ  ار إن فا وحةفي ا ان ال اضي ال ت ع ني ال ا ال راه في ال ة  اتد ال

ة و  از ل أسات ة الان اف ها ب عل علاق حلة ال ة  اض ة وال ن ة ال ان ال ني أن أضع  ال ع  ،

ة  ض ل ثقة و م ه  اردة  ارات ال ل ال ة على  ان للإجا ا الاس ة ه ب أي زملائي الأسات

ل  اح ي ل ان ما ت ها وال ل م افق امام  ي درجة م اض ن وت م الا لأغ  ه م اراء ل ت

ة تامة ضع س ن م ف  ي وس   .ال العل

اذلأا   ف  س ور ال ع ال                          : جعف ب فيال   : ول ش

اس :  ات ت ال  تعل

ي ،  ل  عل ض ع غ اس  ا ال ات .  ه ح في إجا ن ص   حاول أن ت

ة . - ة و أخ خا ارات ص ج  ارات ، لا ت عة م ال  في مايلي م

ة على  - اردة في ال ضع علامة (م أجل الإجا ارات ال لف ال اس Xم ار ال  ) أمام الاخ

أ . اب ل  و ال

 

  



 

 
 

 

از   ة الإن         داف
ة   اب   لا ت  الى ح ما  ت   م ال

رس.  01 لي  اب في ع ه وم ي م أن         أشع 
ع   02 لل. أداءأس ال ر  ع لة دون ال اعات  ل ل         نف الع
ا.  03 ا وجه ل تف ي ت ة ال هام ال ال ع          أس
ل.  04 اء الع ة أث اقف ال ار في أش ال رة على الإس           ل الق
ازه.  05 ار على إن ا إزداد إص ه ص م  ل ال أق ت الع ا وج         كل
ال  06 ل م الأع ة شيء هام في أدائي لأ ع اب         .ال
ات.   07 ى أت ما ب ي م واج ال ح أ لي          لا يه
ى أحق   08 ة ح ل ما في وسعي أك م م افأب         ي.أه
ح   ق وال ف عي ن ال   لا ت  الى ح ما   ت  م ال

ل.   09 ا ع زملائي في الع ن م         أحاول أن أك
هار أرقى م في    10 ص على إ ل .مهام  أداءأح         الع
ة .  11 ي ل ج ار حل ل إب ي ت ال ال الأع ع          أس
حات.  12 ل م الآمال وال القل في  ي ش  ق ان         أع
13  . ي ذال م جه لف ا  ي مه قع م ل م أ ع ام          أح ال
ي   14 ف فا وضع ل ا حقق ه افكل ة. أه ل ق         أخ م
ال   15 ف والأح الأع ل ال م ال ي ت         .ال
ة  16 ي اء ج ي لأش ف عادة ع مع ال         .أشع 
م     لا ت  الى ح ما  ت  م إدراك ال

اماتي.  17 مة إه ل في مق ن وق الع ا على أن  ص دائ         أح
18  . م الى الغ ل ال ا ما أؤجل ع         غال
ة   19 ص على تأد ها.أح اع ات في م اج         ال
ي.  20 ء دول زم د ما فعله في ض         أح
21  . ل آخ اب وق ع ال أن ي على ح ل م الأع ح لع         لا أس
ر.  22 لي على الف د الى ع ي أع ل فإن اء الع يء ما أث         إذا دع ل

ي أرت بها مع الآخ  23 اع ال ال ام  ص على الال         .أح

دتها.  24 اع ح ي و م وف ب اغل وال ل ال ا ما ت         ك
  



 

 
 

 

ة     ول ال ر  ع   لا ت  الى ح ما   ت  م ال

اعة.  25 الي  ة أع ول ل م         أت

ة.  26 قة ردي ا ما  اي إذا فعل ش         أت

ل  27 الع ا  لا ص ي أواجه ع إن ما أشع  اسي ع ي وح ا داد ن          .ي
ة في   28 م  ه م مهام. أداءأل         ما أكلف 
ل في   29 ي ان أف ل ما. أداءلا يه         ع
ال.  30 ل م الأع قة في أدائي لأ ع ال م          أل
ة لي. أداء  31 ال ا  ل ع ال  ات والأع اج         ال
ة.  32 فاءة وفاعل ال  ف الأع رة على ت     ل الق

  
  
  

  
  

ق    ل ل ق افم ال لل   لا ت  الى ح ما  ت   أه
ام بها.  33 ي أن ال ال ال ما أخ للأع عادة ع ال         أشع 
ضع   34 افأسعى ل اتي. أه ة في ح         واق
35  . ة ال ع اء  ف في أش ل ال         أف
لي.  36 ف ع ت به ا ه م لي ل ق         أوجه تف ال
ع في   37 ق فاد ال ق ل ل ال ل م أف ق أشع أن ال لل

لات.   ال
      

ور الإ  38 ادم ال ال في  ع ه م أع م  ا سأق وال ال ل
ل. ق   ال

      

ة.  39 ل ق ضع ال ال قة ل ا ف م ال ال         أس
40  . ف ات ال ان ود إم ال في ح         أخ للأع

 

  

  

 
 


