
  زارة التعليم العالي والبحث العلميو 

  -بسكرة- جامعة محمد خيضر
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  :عنوان المذكرة

  

  

  

  

  في تخصص  علم إجتماع تربية  L.M.D  مذكرة مكملة لنيل شهادة الماستر

  

  الصفة  الرتبة  اسم ولقب الأستاذ

  مشرفا و مقرراً   أستاذ  دباب  زهية 

  رئيسا   أستاذ   سليماني صباح 

  مناقشا   أستاذ   بن ققة سعاد 

  

  :إشراف البروفيسورة              :                                                    إعداد الطالبتان 

  زهية  دباب                                                                      صليحة   سكر          

  إبتسام  نواجي          

  

 2023/ 2022السنة الجامعية 

  لتلامیذ المرحلة الثانویةتأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي 

 عینة من تلامیذ المرحلة الثانویة ثانویة أحمد منصوري بن محمددراسة میدانیة على  -

   - بسكرة  -مشونش ولایة 
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 وفقنا ذيالحمد الله على البدء و عند الختام حمدا كثیرا طیبا مباركا تطیب به  الحیاة حتى یبلغ الحمد منتهاه الحمد الله ال

ا أن ربي هو المعین  هذ البحث بعد أن من علینا بالصبر و ألبسنا ثیاب الصحة و العافیة و أعاننا على اذـعلى أتمام ه

 الحكیم  فاللهم تقبل حمدنا و شكرنا أنك أنت خیر المتقبلین .

 و الصلاة و السلام على أشرف الأنبیاء و المرسلین علیه أفضل الصلاة و أزكى التسلم على آله و صحبه أجمعین .

ا ذإعترافا بالجمیل و عملا لقوله صلى االله علیه و سلم : " لا شكر االله من لا یشكر الناس " إنه لا یسعنا أن نختم بحثنا ه

یحدنا واجب الوفاء بالجمیل أن نتقدم بـبالغ الإحترام و التقدیر و  ذكر التي  كان لها الفضل فیما وصلنا إلیه إذإلا أن نت

ا و عرفانا ذ إلى یومنا هلمذكرةا نا " زهیة دباب " و الأم الثانیة التي رافقتنا قبل بدایتنا لإنجازتذأسمى عبارات الشكر إلى أستا

ا الإنجاز العلمي ذلتها و التوجیهات التي قدمتها لنا و كنتي لنا دربا ناصحا راشدا في سبیل تحقیق هذمنا بالمجهودات التي ب

. 

ین لم یبخلوا علینا بأفكارهم و معلوماتهم طیلة فترة لذة قسم علم الإجتماع الذكما یسرنا أن نتقدم بخالص الشكر إلى كل أسات

 تكویننا الجامعي .

ا العملذو جزیل الشكر للسادة أعضاء لجنة المناقشة على تفضلهم لقبول مناقشة ه      

ولة و دمتم شمعة تنیر درب كل طالب جزاكم االله كل خیر ذشكرا لكم على كل المجهودات المب    

 



    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

الحمد الله الذي ما تم جهد ولا ختم سعي إلا بفضله و ما تخطى العبد من عقبات    

  و صعوبات إلا بتوفیقه و معونته لطالما كان حلما إنتظرته  

  فالحمد الله على البدء و عند الختام                           

 إلى أمي ثم أمي ثم أمي حبیبة قلبي ...

 أشهر و تعاركت الصعاب لتمنحیني الحیاة و أنك كنت منذ أنجبتني حتى هذه بعةلیس فقط لأنك أویتني في رحمك تس   

واجهت صعوبات كان دعائك سر نجاحي ینیر  . فمهما .كنتي و مازلتي قدوتي و مثالي في الحیاة . اللحظة أما عظیمة

  دربي ... سأبقى فخورة طیلة حیاتي لأني إبنة هذه المرأة الشامخة

و إلى من علمني العطاء دون إنتظار إلى من خري إلى الذي رباني و أنشأني على طاعة المولى و كان سندي و مصدر عزي و ف  

 أحمل إسمه بكل إفتخار أبي العزیز

 حفظكما االله والدیا و منحكما االله الصحة و العافیة

إلى سندي و عزوتي في الحیاة أخي سعید عبد المالك و أنس عبد الرحمان       

ن إلى أخواتي قطعة من روحي بهیة و لي  

صلیحة سكر 

 حفظهما االله   و أسماء إلى  صدیقات الطفولة الوفیات أمینة و حنان             

   إلى كل من ساندني و وقف معي طیلة ه\ه الفترة و كل من قدم لي ید العون من قریب أو بعید  

 ا الجهد المتواضع سائلة العلي القدیر التوفیق و النجاح و أن ذ     أهدي إلیكم ه

                            یكون عملا ینتفع به 

 الإهداء



 

  

 

 

 الحمد الله الذي أعاننا بالعلم و زیننا بالحلم و أكرمنا بالتقوى و أجملنا بالعافیة             

 أتقدم بإهداء عملي و ثمرة إجتهادي إلى من أحمل إسمه بكل فخر                   

  إلى من الأشواك عن دربي لمدلي الطریق  العلم إلى أبي الغالي بعد فضل االله سبحانه و تعالى على ما أنا فیه یعود إلى أبي 

 الرجل الذي لم ینل و لو جزء بسیط مما حصلنا علیه 

 إلى تلك الإنسانة العظیمة التي لطالما تمنت أن تقر عینها برؤیتي في یوم كهذا 

 أمي الغالیة 

 إلى من علمني النجاح لا یأتي إلا بالصبر و الإصرار و من إنتظر هذه اللحظة لیفتخر بي 

 إلى شریكي في الحیاة زوجي و سندي عند ضعفي 

 إلى إخوتي و أخواتي كل واحد بإسمه 

 إلى كل من ساهم في هذا العمل و لو بكلمة طیبة 

 

  نواجي إبتسام                 

 الإهداء



  ص الـــــدراســـــــــــةمــــلـــخــــــ

لتلامیذ تهدف دراستنا هذه إلى الوقوف على تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي         

التیك توك على   نمن خلال التعرف على تأثیر التفاعل المباشر مع مؤثریالمرحلة الثانویة، 

ف على تأثیر تطبیق التیك توك على إلتزام الجانب النفسي و الإجتماعي للتلمیذ، و كذا التعر 

  .التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف 

كیف یؤثر التیك توك على : التالي  يو تمحورت إشكالیة دراستنا حول التساؤل الرئیس       

  ؟  لتلامیذ المرحلة الثانویةالإنضباط الصفي 

  الذي یتلائم بإعتمدنا في دراستنا هذه على المنهج الوصفي         

، و قمنا بتطبیق الإستمارة كأداة لتلامیذ المرحلة الثانویةالتیك توك على الإنضباط الصفي موضوع 

بن   يثانویة أحمد منصور من  و تلمیذة  اتلمیذ 70و تم تطبیقها على عینة كرة الثلج مكونة من  ،أساسیة

  ".بسكرة" مشونشمحمد 

  ) . SPSS( ستخدام برمانج الرزمة الإحصائیة للعلوم الإجتماعیةو لمعالجة البیانات إحصائیا تم إ     

  :  التالیةنتائج الو لقد توصلت الدراسة إلى             

  .على الانضباط الصفي لتلامیذ المرحلة الثانویة  اكبیر  اتأثیر یؤثر لتیك توك ن اأ * 

   . و الإجتماعي للتلمیذتأثیر التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي * 

  .یؤثر تطبیق التیك توك على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف * 



  الملخص باللغة الإنجلیزیة 

Study summary 

         Our study aims to determine the effect of the Tik-Tok application on 

the classroom discipline of secondary school students by identifying 

the effect of direct interaction with the influencers of the application 

on the psychological and social side of the student, as well as 

identifying the impact of the Tik-Tok on students&#39; commitment to the 

teacher&#39;s instructions in the classroom. 

The problem of our study revolved around the following main 

question: How does the Tik-Tok affect the classroom discipline of 

secondary school students? 

          In our study, we relied on the descriptive approach that fits the subject 

of the study, and we applied the questionnaire as a basic tool, it was 

applied to a snowball sample consisting of 70 male and female 

students from Ahmed Manssori Secondary School in Mchounech(Biskra). 

To process the data statistically, we used the Statistical Package for 

Social Sciences program (SPSS). 

The study reached the following results: 

-Tik-Tok greatly affects the classroom discipline of secondary school 

students. 

        -The effect of direct interaction with Tik-Tok influencers on the 

psychological and social side of the student. 

-The application affects the students&#39; commitment to the teacher&#39;s 

instructions in the classroom.    



  : فهرس المحتویات

 

  الصفحة  المحتوى

  شكر و عرفان 

   إهداء

  ملخص الدراسة باللغتین العربیة و الإنجلیزیة 

  فهرس المحتویات 

  الجداول فهرس

  فهرس الصور 

  مقدمة 

  

 

  الإطار العام للدراسة: الفصل الأول 

  

  

  18  إشكالیة الدراسة: أولا 

  19  مبررات إختیار الموضوع: ثانیا 

  20  أهمیة الدراسة: ثالثا 

  21  أهداف الدراسة: رابعا 

  21  تحدید مفاهیم الدراسة: خامسا 

  23  السابقةالدراسات : سادسا 

  29  المقاربة السوسیولوجیة المتبناة في الدراسة: سابعا 

  

  مدخل إلى تطبیق التیك توك: الفصل الثاني 

  

  

  34  تمهید 

  35  مفهوم التیك توك: أولا 



  36  التیك توك و تطور نشأة  نبذة عن  :ثانیا 

  37  مؤسس تطبیق التیك توكنبذة عن  : ثالثا 

  38  توكات التیك ممیز : رابعا 

  38  مجالات إستخدام التیك توك: خامسا 

  40  مؤشرات إستخدام التیك توك : سادسا 

  40  موقف وزارة التربیة الوطنیة من إستخدامات التیك توك : سابعا 

  41  سلبیات التیك توك : ثامنا 

  42  مخاطر التیك توك : تاسعا 

  44  خلاصة 

  

  مدخل إلى الإنضباط الصفي: الفصل الثالث 

  

  

  46  تمهید 

  47  مفهوم الإنضباط الصفي : أولا 

  48  أهداف الإنضباط الصفي : ثانیا 

  49  أهمیة الإنضباط الصفي : ثالثا 

  50  النفسیة و الإجتماعیة  الصفي ط ضبال أسس: رابعا 

  52  أشكال الإنضباط الصفي : خامسا 

  52  أنماط الإنضباط الصفي: سادسا 

  58  الضبط الصفي تحقیق  أسالیب : سابعا 

  58  العوامل المؤثرة في الإنضباط الصفي : ثامنا 

  59  مشكلات الضبط الصفي : تاسعا 

  60  نظریات الإنضباط الصفي : عاشرا 

  62  خلاصة 

    



  الإجراءات المنهجیة للدراسة: الفصل الرابع 

  

  64  تمهید 

  65  مجالات الدراسة  -أولا 

  67  عینة الدراسة  –ثانیا 

  68  المنهج المستخدم في الدراسة  –ثالثا 

  69  أدوات جمع البیانات  –رابعا 

  73  الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في الدراسة  –خامسا 

  

  عرض و تحلیل البیانات و مناقشة النتائج: الفصل الخامس 

  

  

  75  تمهید 

  75  دراسة المیدانیة بیانات التحلیل عرض و : أولا 

  103  مناقشة النتائج في ضوء معطیات البیانات الشخصیة  :ثانیا 

  103  مناقشة النتائج في ضوء تساؤلات الدراسة  :ثالثا 

  106  مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة  :رابعا 

ة في ضوء نظریة التعلم الإجتماعي مناقشة نتائج الدراس: خامسا 

   لبندورا

106  

  107  النتائج العامة للدراسة : سادسا 

  110  الخاتمة

  113  قائمة المصادر و المراجع 

  120  الملاحق 

      

  

  



  

  

  : فهرس الجداول

  

  الصفحة  عنوان الجدول

  75  یوضح توزیع المستجوبین حسب الجنس: )01(جدول رقم

  76  یوضح توزیع المستجوبین حسب السن : )02(جدول رقم 

  77  یوضح توزیع المستجوبین حسب المستوى الدراسي : )03(الجدول رقم

  78  یوضح توزیع المستجوبین حسب الشعبة: )04( م الجدول رق

  79  یوضح  توزیع المستجوبین حسب النتائج الدراسیة :  )05( لجدول رقم ا

  79  . جتماعیة للوالدینیوضح توزیع المستجوبین حسب الحالة الإ: )06(الجدول رقم 

  80  یوضح توزیع المستجوبین حسب المستوى التعلیمي للوالدین: )07(الجدول رقم 

  82  یوضح توزیع المستجوبین حسب الحالة المادیة للوالدین: )08(  الجدول رقم

فراد العینة یتابعون التیك توك بشكل كبیر داخل أذا كان إیمثل ما : )  09(  الجدول رقم

  الصف الدراسي 

83  

ستخدامات التیك إمام أیوضح المدة الزمنیة التي یقضیها التلامیذ  ) :10(مالجدول رق

  توك 

84  

یوضح شعور التلامیذ عند تصفحهم منشورات و فیدیوهات بعض : )11(الجدول رقم

  المؤثرین على التیك توك

85  

یوضح مدى لجوء التلمیذ الى التیك توك عندما یشعر بالملل من : )12(الجدول رقم 

  الحصة الدراسیة 

86  

  87نسجام بین التلمیذ و بعض إذا كان هناك توافق و إیوضح ما :  )13(الجدول رقم 



  المؤثرین على التیك توك 

  88  نحراف الأخلاقي للتلمیذیوضح مدى مساهمة المؤثرین في الإ  :) 14( الجدول 

غاني و الرقصات للمؤثرین عبر یوضح مدى متابعة التلامیذ للأ:  )15(الجدول رقم

  التیك توك 

90  

  90  ثیره على حل الواجباتأستخدام تطبیق التیك توك و تإیوضح : )16(الجدول رقم

ستخدام تطبیق التیك توك داخل الصف وتر العلاقة بین إیوضح مدى : )17(الجدول رقم

  الأستاذ و التلمیذ 

92  

ثر التلامیذ بالفیدیوهات و الأغاني القصیرة التي أیوضح مدى ت: ) 18 (الجدول رقم

  ثارة الفوضى داخل الصف الدراسي إتنشرها عبر التیك توك ساهم في 

93  

غاني التي تنشر على التیك توك في یوضح مدى تكرار التلامیذ للأ:) 19 (الجدول رقم

  الصف الدراسي

94  

یوضح رد فعل الأستاذ عند تكرار الأغاني المثبة عبر التیك توك :  )20( الجدول رقم

  داخل الصف الدراسي 

95  

یوضح مدى قیام التلامیذ بتصویر فیدیو قصیر داخل الصف :  )21(الجدول رقم 

  الدراسي

96  

تطبیق  اللذین یستخدمونالتلامیذ  حولیوضح ردة فعل الأستاذة : ) 22(الجدول رقم

  شرح الدرسثناء أالتیك توك 

98  

  99  خر عن بعض الحصص الدراسیة أیوضح مدى تعمد التلمیذ الت: ) 23(الجدول رقم 

  101  ثیر متابعة للمؤثر المفضل على مراجعة الدرس أیوضح مدى ت: ) 24 (الجدول رقم

یوضح مدى عدم التزام التلامیذ بتعلیمات الأستاذ داخل الصف : )25(الجدول رقم

  الدراسي

101  

  



    

  :فهرس الصور 

  الصفحة   الصورة عنوان 

  89  الثانوي مأخوذة من مقاطع التیك توك صورة  توضح إنحراف التلامیذ داخل الصف  

  93  الجزائریة من أحد الثانویات  مأخوذة  صورة توضح تصویر التلامیذ للأستاذ أثناء شرحه للدرس 

  97  مأخوذة  من أحد الثانویات الجزائریةصورة توضح رقص تلمیذ أثناء إنغماس الأستاذ في الكتابة  

  100  صورة توضح بث مباشر لبعض المؤثرین على التیك توك  

  



 

  
  
  
  
  
  

 مقدمة 



  أ
 

  ة ـــــــــــدمـــــمق

خر یختلف كثیرا آالمجتمعات مرحلة جدیدة من مراحل تطورها تجسد فیها تحولا من نوع  تشهد        

لى تغیر إالتي أدت " الانترنت " على المراحل الأخرى و ما یمیز هذه الفترة هي شبكة المعلومات الحدیثة 

فقد ساهمت في تغییر وتیرة  ،قطاعات المجتمع   نها أعطت تغیر جذري في كافةكل معطیات الحیاة لأ

  .صة في الآونة الأخیرة فراد و الشعوب خاتصالیة بین الأالعیش و تسریع العملیة الإ

تبادل الآراء و  تاحت للجمیع إمكانیة أجتماعي  و التي ى ظهور مواقع التواصل الإإلما أدى         

و مع  ،تساعاإكثر أفتراضي الذي یحمل حیزا تكون فیه حریة الفرد الأفكار و الرغبات داخل فضائها الإ

هذا الأخیر  ، التیك توك؛نستغرام و الیوتیوب جتماعي مثل الفیس بوك و الأتعدد شبكات التواصل الإ

 ، حیث یحتويجتماعیة كبر المنصات الإأو الذي یعتبر من ؛ حتل الصدارة من بین كل التطبیقاتإالذي 

كما یعمل هذا  ،لیها بسهولةإعلى الملایین من الفیدیوهات القصیرة المتنوعة  و التي یمكن الوصول 

  .ثیرا و هي فئة الشباب و المراهقینأجتماعیة تكثر الفئات الإأعلى جذب  خیرالأ

طوار التعلیمیة من الوسط المدرسي و في جمیع الأ الى تطبیق التیك توك متد استخدامإو لقد        

یستخدمون التلامیذ  نأ لا إمرحلة الثانویة بالرغم من أهمیة و  ،لى المرحلة الثانویة إالمرحلة الابتدائیة 

و  ،لى درجة الهوسإثرون بالفیدیوهات القصیرة عبر التیك توك أحیث یت ،مفرط تطبیق التیك توك بشكل

حترام الأساتذة إعدم  ستخدامها داخل الصف الدراسي ما جعلهم یكسرون خصوصیة المؤسسة التربویة وإ

  . نضباطهم الصفي إساهم في عدم یمما 

نضباط الصفي لتلامیذ توك على الإثیر التیك أمن هنا جاءت هذه الدراسة لتسلط الضوء على ت       

  .المرحلة الثانویة 

ة على الجانب النظري و لى خمسة فصول موزعإهداف الدراسة تم تقسیم الخطة أو لتحقیق       

 التطبیقي



  ب
 

  

نطلاقة لهذا البحث تحت عنوان على الخطوات المنهجیة التي كانت الإ:  الفصل الأولیشتمل          

ختیار إمبررات ثم  ،ها من تساؤلات فرعیةعلیالمفاهیمي للدارسة تضمن الإشكالیة و ما یترتب  طارالإ

و في الأخیر  ،لى تحدید المفاهیم الإجرائیة بالدراسةإفة لإضاهداف الدراسة  باأالموضوع و كذا أهمیة و 

  .وضوع الدراسةمقمنا بعرض الدراسات السابقة ذات العلاقة ب

لى إفتضمن الخلفیة النظریة لموضوع التیك توك و ذلك من خلال التطرق أولا  انيالفصل الثما أ      

تطبیق التیك توك و ممیزات هذا التطبیق  و مؤسس و تطور التیك توك ة أمفهوم التیك توك و نبذة عن نش

و مجلات إستخدامه و مؤشرات إستخدام تطبیق التیك توك ، ثم تطرقنا إلى موقف وزارة التربیة الوطنیة 

  . ثم تطرقنا إلى سلبیات هذا التطبیق و مخاطره من إستخدامات التیك توك 

لى مفهوم إو تم التطرق فیه  ،نضباط الصفيلإالخلفیة النظریة ل الفصل الثالثفي حین تضمن      

ثم  و أنماطه  ضباط الصفيلإنشكال اأ و  ،أسس الضبط الصفي أهدافه ثم و أهمیته وط الصفي نضبالإا

   .والعوامل المؤثرة فیه ، ثم تطرقنا إلى مشكلاته و نظریات الإنضباط الصفي أسالیبه 

  : قد تضمن فصلین على النحو التالي ما الجانب التطبیقي للدراسة فأ     

حیث تطرقنا  ،طار المنهجي للدراسةلى الإإالجانب التطبیقي للدراسة فقد تطرقنا فیه :  الفصل الرابع     

نهج المستخدم و ملى مجالات الدراسة المختلفة و ما تضمنه من ضبط العینة و خصائصها و الإفیه 

  .أدوات جمع البیانات و الأسالیب الإحصائیة 

و مناقشة النتائج ، عرض و تحلیل و تفسیر البیانات المیدانیة  الفصل الخامسبینما عالج       

و ختمنا الدراسة بمجموعة من المقترحات لمواجهة ظاهرة الاستخدام المفرط لتطبیق ،  المتحصل علیها

  .التیك توك 



  
  
  
  
  
  
  
  

  الإطار العام للدراسة: الفصل الأول 

  إشكالیة الدراسة: أولا 

  مبررات إختیار الموضوع: ثانیا 

  أهمیة الدراسة: ثالثا 

  أهداف الدراسة: رابعا 

  الدراسة تحدید مفاهیم: خامسا 

  الدراسات السابقة: سادسا 

  المقاربة السوسیولوجیة المتبناة في الدراسة: سابعا   
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  :إشكالیة الدراسة : أولا  

شهدت المجتمعات الحدیثة تطوراً هائلا في وقتنا هذا شمل مختلف جوانب الحیاة  ثقافیاً و        

، حیث عرفت تطوراً "شبكة الأنترنت" هذا التطور إجتماعیاً و فكریاً و من العوامل المساعدة في إنتشار 

مذهلا و سریعا جدا و أصبحت كِتابا مفتوحا للعالم أجمع، كونها غنیة بمصادر المعلومات مما جعلها من 

متطلبات العصر و مهدت طریقاً سلكته كافة المجتمعات  و ذلك للتعارف و تبادل الأفكار، من خلال 

ي بحیث لها صدى واسع في نقل مختلف الأحداث و إیصال الأخبار مختلف شبكات التواصل الإجتماع

  .التي تحدث في مختلف أرجاء العالم أشهرها الفیسبوك ، الإنستغرام ، تویتر و التیك توك

ملیار  1.2و هذا الأخیر یعتبر من التطبیقات الأكثر إستخداماً حیث بلغ  عدد مستخدمیه حوالي         

، الموسیقیةو هو عبارة عن شبكة إجتماعیة لمقاطع الفیدیو  2022لإحصائیات مستخدم نشط شهریاً وفق 

مباشر و إضافة مقاطع الفیدیوهات و كذلك تحمیلها أو عرض بث  لمستخدمیه نشر الكثیر من بحیث یتیح

    .مؤثرات صوتیة 

المجتمع و من هذا السیاق نجد بعض فئات  هذا ما جعل التیك توك منصة إبداع لشباب الیوم       

و من بین . خاصة فئة الشباب المراهقین منهم الذكور و الإناث یستخدمونه بشكل مفرط  وغیر عقلاني 

فئة المراهقین نجد تلامیذ المرحلة الثانویة، حیث أصبح  یشكل هوسا لمعظمهم حیث یلجئون  الى 

من منع استخدام الهواتف  إستخدام تطبیق التیك توك في كل الاوقات حتى داخل المؤسسة التربویة بالرغم

  .الذكیة فیها ، مما أدى إلى إنتهاك  خصوصیتها 

وكما هو معروف تسعى كل المؤسسات التربویة إلى فرض الإنضباط على كل التلامیذ، ویعد       

فهو  یعد . لى الإلتزام به بط الذي تسعى المؤسسات التربویة إالانضباط االصفي واحدا من أهم أنواع الض

أحد أركان الإدارة الصفیة ، و یعرف على أنه كل الممارسات و العوامل البیئیة التي تساعد في تطویر 
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، و قوانین المدرسة و طلاب ، كما یتضمن التوافق بین ال وك هادف منضبط ذاتیا لدى الطالبسل

، و هذا )08، صفحة 2005براهیمي و نصر الدین، (عند الطلبة  تعلیماتیها مما یولد الإنضباط الداخلي 

  : التالي يما نود التطرق إلیه في إشكالیة  دراستنا هذه إنطلاقا من طرح التساؤل الرئیس

   كیف یؤثر التیك توك على الإنضباط الصفي لتلامیذ الطور الثانوي؟      

 : یندرج تحت هذا التساول تساؤلین فرعیین 

 كیف یؤثر التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على جانب النفسي و الإجتماعي للتلمیذ؟   .1

 كیف یؤثر تطبیق التیك توك على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف ؟  .2

  :موضوع  الدراسة إختیارمبررات : ثانیا 

 : و تتمثل في : مبررات ذاتیة  .1

موضوع الدراسة یعتبر من مجال تخصصنا كطلبة ماستر علم إجتماع تربیة، حیث لا توجد  دراسات  -

سابقة في شعبة علم الاجتماع بجامعة بسكرة، على حد علم الباحثتین ، وهو ما زاد من شغفنا لدراسة 

 .الموضوع من أجل الإستفادة منها و الإفادة 

موضوع الانضباط الصفي لأننا لاحظنا أن غیابه في الصفوف الدراسیة الرغبة الذاتیة في دراسة  -

 .أصبح یهدد مستقبل كل من المدارس والتلامیذ

 .میولنا لإستخدام التكنولوجیا و تطبیقاتها خاصة التیك التوك   -

 .الرغبة الذاتیة في دراسة موضوع التیك توك نظراً لشیوع استخدامه بین التلامیذ  -

 : و تتمثل في  :مبررات موضوعیة  .2

یعتبر موضوع الدراسة حیوي و حدیث إلى جانب قلة الدراسات التربویة و السیوسیولوجیة و العربیة  -

 . عموماً و الجزائریة خصوصا التي تدرس تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي
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 .الثانوي الإستفادة من نتائج هذه الدراسة و معرفة كیفیة تأثیر محتوى تطبیق على تلامیذ الطور  -

تزوید الباحثین المهتمین بمجال علم اجتماع التربیة بموضوع التیك توك وتأثیره على الانضباط   -

 .الصفي

 .تزوید الباحثین المهتمین بمجال تكنولوجیا التعلیم بموضوع التیك توك نظراً لحاجتنا للدراسات السابقة  -

 .إثراء المكتبة الجامعیة بدراسات حول موضوع التیك توك  -

   :أهمیة الدراسة  :ثالثا 

تكتسي الدراسة أهمیة كبیرة كونها تناولت ظاهرة دخیلة على مجتمعاتنا العربیة و الإسلامیة و التي  - 

 .أثرت بشكل كبیر على مختلف فئات المجتمع 

 .أن تطبیق التیك توك یحظى بالإقبال كبیر من طرف التلامیذ خاصة بما أنهم في مرحلة المراهقة  - 

 .التیك توك على جزء كبیر من الممارسات الیومیة للتلامیذ سواء داخل المدرسة و خارجها إستحواذ  - 

 .ملاحظتنا لتنامي ظاهرة اللإنضباط الصفي في مختلف الأطوار التعلیمیة  - 

الإهتمام بدراسة تأثیر التیك توك على فئة المراهقین  في المرحلة الثانویة، و ما قد ینتج عنها من  - 

على الانضباط الصفي و الذي یكون سبب في إخفاق هته الفئة على المستوى  سلوك سلبي یؤثر

 .الدراسي و السلوكي 

السلوك و ( موضوع الدراسة یلمس الواقع الذي نعیشه من خلال ملاحظتنا لبعض المظاهر الغربیة  - 

  ) إلخ  .. المظهر و اللباس و قصات الشعر و العادات الجدیدة 

هذه الدراسة تمثل ظاهرة إجتماعیة وجب دراستها و البحث فیها كونها تنقل محتوى سمعي بصري یعد  - 

 . الأكثر تأثیراً حلال السنوات الأخیرة 
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  : أهداف الدراسة  :رابعا 

 .معرفة تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي لتلامیذ المرحلة الثانویة  -

 .ثرین عبر التیك توك على الجانب النفسي و الإجتماعي للتملیذ معرفة تأثیر التفاعل المباشر مع المؤ  -

 .معرفة تأثیر تطبیق التیك توك على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف الدراسي -

 .الخروج ببعض الإقتراحات لكیفیة إستخدام هذا التطبیق و التعامل معه من الناحیة الإیجابیة -

  : تحدید مفاهیم الدراسة : خامسا

  : مفهوم التأثیر . 1      

ورد لفظ تأثیر في معجم لغة الفقهاء ، من أثر ترك علامة في الشئ و منه تأثیر العلة في الفراغ ، : لغة 

  )97، صفحة 1996قلعة جي و قنیبي، ( .أي تخلیفها الحكم فیه

هو نتیجة تفاعل إجتماعي بین عاملین و هما المؤثر و المتأثر بحیث یخلف لدى المؤثر  :إصطلاحا 

علیه ردة فعل معینة، و التأثیر هو إضافة حالة نفسیة ناتجة عن إضافة أفكار جدیدة لدى المتلقي تجعله 

مجموعة من عند تحركه مدفوعا بهذه الحالة النفسیة دورا كبیرا بل أساسي في تغییر سلوك الإنسان أو 

الناس لفترة معینة في إتجاه معین ، و لكي یحدث التأثیر یجب أن یكون هنالك تفاعل بین المؤثر و 

  )07، صفحة 2009الشاعر، ( .المتأثر

   :تعریف التأثیر إجرائیا  

هو مجموعة من التغیرات التي تطرأ على سلوك التلمیذ و ذلك من خلال عدة مضامین مختلفة من     

وفي دراستنا هذه نقصد به التغیرات التي . المعلومات و الرسائل التي یتلقاها من مواقع التواصل المختلفة 

ل عدة مضامین تطرأ على سلوكات تلامیذ ثانویة أحمد منصوري بن محمد بمشونش، و ذلك من خلا

  .مختلفة من المعلومات و الرسائل التي یتلقونها من خلال استخدامهم للتیك توك
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   :تعریف التیك توك إجرائیا . 2    

ثانیة  15هو تطبیق إجتماعي  متاح للجمیع لنشر مقاطع فیدیو خاصة بهم و یختلف طول الفیدیو من 

الیومي و عرض المواهب و الرقص و نشر المعلومات دقائق و تتضمن مقاطع الفیدیو هذه الترفیه  3إلى 

  .إلخ ... 

 : تعریف الإنضباط الصفي إجرائیا . 3     

نقصد به إلتزام التلامیذ بالتعلیمات المدرسیة و السیر وفق قوانینها و أنظمتها رغبة في التعلیم و التعلم 

  . حیث یقوم بالمحافظة على النظام و الهدوء داخل الصف 

تنا هذه نقصد بالإنضباط الصفي مدى إلتزام تلامیذ ثانویة أحمد منصوري بن محمد بمشونش و في دراس

  . بالتعلیمات و القوانین و الأنظمة من أجل ضمان التعلم الجید 

  : مفهوم التلمیذ . 4      

في  یعرف أنه محور العملیة التعلیمیة و هو یبدور و كأنه أضعف أركان هذه العملیة و هو الذي یتحمل 

النهایة كافة جهود مخططي هذه العملیة إیجابیا او سلبیا ، و لكنه في نفس الوقت أقوى هذه الأركان 

، صفحة 2016، دباب(.جمیعا بإعتباره أن نجاحه یعني نجاح العملیة التربویة كلها و فشله یعني فشلها 

232(   .  

یعرف أیضا هو كل فرد متلقى للعلم ، كما یعرف على انه أساس العملیة التعلیمیة من اجله أسست     

المدارس و تواجد الكم الهائل من المعلمین فیها ، و الغرض الأساس هو إعداد هذا الإنسان الصغیر 

  ). 30، صفحة 2015دباب، (. للحیاة و بناء شخصیته و تأهیله 

  :تعریف التلمیذ إجرائیا 

هو أساس العملیة التعلیمیة و الذي یتلقى العلم من أستاذه سواء في التعلیم الإبتدائي أو المتوسط أو 

  . الثانوي 
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  : تعریف مرحلة التعلیم الثانوي . 5     

تلامیذ  %50، و یستقبل حوالي " مباشرة مرحلة بعد مرحلة التعلیم المتوسط " التعلیم الثانوي هي       

من جهة ، و طاقات  و قدراتهم لمواصلة الدراسة الثانویة المرحلة المتوسطة هي أساس إستعداداتهم

الإستقبال المتوفرة في مؤسسات التعلیم الثانوي من جهة أخرى ، و تدوم مرحلة الثانوي ثلاث سنوات طبق 

  . )14، صفحة 2014بوعموشة، ( .1976أفریل  16المؤرخ في  76للأمر 

  : تعریف المرحلة الثانویة إجرائیا . 6    

نستنتج أن المرحلة الثانویة من اهم المراحل في نظام التربیة و التعلیم و أهمها للتلمیذ و هي المرحلة      

الأخیرة من التعلیم المدرسي، و یأتي بعد التعلیم الإكمالي و قبل التعلیم الجامعي ، و مدة الدراسة فیها 

خصص التلمیذ حسب رغبته و تنتهي ثلاث سنوات بإعتبارها المرحلة التأهیلیة للتلمیذ حیث تتمیز بت

 .بإجتیاز شهادة البكالوریا

  : الدراسات السابقة : سادسا 

تأثیر تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك عبر هواتفهم الذكیة على " :الدراسة الأولى  الموسومة بـ 

  . 2021من إعداد مها محمد فتحي، سنة ، "إدراكهم للقیم الإجتماعیة في المجتمع

أرادت من خلالها مع إلى معرفة تأثیر تعرض الشباب لفیدیوات التیك توك عبر هواتفهم الذكیة و التي 

  استها على طلاب الجامعات المصریةعلى إداركهم للقیم الإجتماعیة في المجتمع حیث قامت الباحثة بدر 

  ) . درایة  –المنیا  –النهضة  –بني سویف ( 

تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك عبر هواتفهم الذكیة على  ما تأثیر: و قد إنطلقت من طرح التساؤل 

  : إدراكهم للقیم الإجتماعیة في المجتمع ؟ و قد تقرعت منه الأسئلة الفرعیة التالیة

 ما حجم تعرفك لفیدیوهات التیك توك المعروضة عبر الهواتف الذكیة ؟  .1
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 لذكیة ؟ ما أسباب تعرفك لفیدیوهات التیك توك المعروضة عبر الهواتف ا .2

ما أهم الموضوعات التي تفضل متابعتها من خلال فیدیوهات التیك توك المعروضة عبر الهواتف  .3

 الذكیة ؟ 

 ما أشكال تفاعلك أثناء تعرفك لفیدیوهات تیك توك المعروضة عبر الهواتف الذكیة ؟  .4

ما التأثیرات النااتجة عن تعرضك لفیدیوهات التیك توك المعروضة عبر الهواتف الذكیة في القیم  .5

 الإجتماعیة لدیك ؟ 

 ما نمط مقاطع الفیدیو المفضلة لدیك على تطبیق التیك توك المعروضة بالهواتف الذكیة؟  .6

 یق الهواتف الذكیة ؟ ما مدى  مناسبة الفیدیوهات المعروضة بتطبیق التیك توك المعروضة على تطب .7

 ما تقییمك لمضامین فیدیوهات التیك توك المعروضة على تطبیق الهواتف الذكیة ؟  .8

 ؟ في إتجاهك نحو القیم الإجتماعیة ما دور فیدیوهات تیك توك المعروضة على تطبیق الهواتف الذكیة .9

 على تطبیق الهواتف ؟  ما وجهة نظرك ما أهم القیم التي أبرزتها فیدیوهات التیك توك المعروضة. 10

 ما أسباب عدم تعرضك لفیدیوهات التیك توك المعروضة عبر الهواتف الذكیة ؟ . 11

و قد هدفت الباحثة إلى  التعرف على تأثیر تعرض الشاب لفیدیوهات التیك توك عبر هواتفهم الذكیة على 

 400ح و لقد بلغت عینة الدراسة إدراكهم للقیم الإجتماعیة في المجتمع و قد إستخدمت الباحثة منهج المس

  .مفردة من طلاب الجامعات المصریة كما إستخدام إستمارة الإستقصاء كأداة للدراسة 

 : و توصلت الدراسة إلى النتائج 

جاءت أهم أسباب تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك المعروضة عبر الهواتف الذكیة في الترتیب  - 

: " لترفیه ثم التعرف على سلبیات الواقع الذي لعبت فیه یلیها الأول من هذه  الأسباب للتسلي و ا

یلیها إتاحة الفرصة لتنوع الأراء و " تنشر أنماط مجتمعیة جدیدة " ثم "  الجرأة في طرح الموضوعات 
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تؤدي إلى كشف " ، یلیها " تنقل واقع حقیقي غیر مفعل " الأفكار من خلال نشرها و عرضها ، ثم 

 " .الإلمام بخلفیة الأحداث الجارحة " ، و أخیرا " تمع الإنحرافات في الج

أشارت النتائج إلى أهم القیم التى أبرزتها فیدیوهات التیك توك المعروضة على تطبیق الهواتف الذكیة   - 

القیم " یلیها " القیم الثقافیة "القیم الدینیة، ثم  " یلیها" القیم الأخلاقیة " في الترتیب الأول من هذه 

 " .قیم المواطنة " و أخیرا جاءت " اعیة الإجتم

لا توجد فرق دال إحصائیا بین متوسطات درجات الكلیات النظریة و متوسطات درجات الكلیات  - 

 .العملیة ممن یتابعون فیدیوهات التیك توك و تأثیرها على القیم الإجتماعیة لدیهم 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین مستویات تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك و تأثیرها على   - 

 .إدراكهم القیم الإجتماعیة لدیهم 

توجد علاقة إرتباطیة إیجابیة بین دوافع تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك و بین إدراكهم للقیم   - 

 .الإجتماعیة لدیهم 

ت بها مها محمد فتحي مهمة لأنها تعرضت لمتغیر الذي هو تناولته  دراستي هذه الدراسة التي قام      

و هو التیك توك ، و تتشابه في أنها تناولت تأثیر التیك توك على فئة بإعتبار أن الفئة المختارة في 

ها دراستنا هم تلامیذ المرحلة الثانویة و أنهم أیضا هم في فترة الشباب ، و تختلف مع دراستنا في تناول

تأثیر التیك توك على الشباب لقیمهم الإجتماعیة داخل المجتمع بینما دراستنا تدرس تأثیر تطبیق التیك 

  .توك على تلامیذ المرحلة الثانویة على إنضباطهم الصفي داخل القسم 

ممارسة المدرسین أنماط الضبط الصفي و علاقتها بتعزیز السلوك : الدراسة الثانیة الموسومة بـ 

هذه الدراسة، من   -دراسة میدانیة في مدینة حماة  - الإجتماعي للطلبة في مدراس التعلیم الثانوي 

  . 2018- 2017إعداد الباحثة إیفلین ذو الفقار الصهیوني، السنة الجامعیة 
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ما أنماط الضبط الصفي لدى المدرسین و علاقتها  : و قد إنطلقت من طرح التساؤل الرئیسي        

  لسلوك الإجتماعي للطلبة في مدارس التعلیم الثانوي ؟ بتعزیز ا

  : و قد تفرعت منه الأسئلة الفرعیة التالیة               

 ما أكثر أنماط الضبط الصفي التي یتبعها المدرسون في مدارس المرحلة الثانویة من وجهة نظرهم ؟ . 1

 ي تعزیز سلوك الطلبة الإجتماعي ؟ ماهي الأسالیب التي یستخدمها مدرسوا المرحلة الثانویة ف. 2

  : ثم بعد ذلك عرض الفرضیات التالیة 

بین المدرسین حول )  0.05( لا توجد علاقة إرتباطیة ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة . 1

 .ممارساتهم أنماط الضبط الصفي و تعزیز السلوك الإجتماعي للطلبة في مدارس التعلیم الثانوي 

بین متوسطات درجات المدرسین حول )  0.05( ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة لا یوجد فرق . 2

جنس المدرس ، نوع المدرسة،  الشهادة ، سنوات الخبرة ، ( ممارساتهم أنماط الظبط الصفي تبعا لتغیرات 

 ) .إختصاص المدرسة ، نوع التعلیم 

بین متوسطات درجات المدرسین لتعزیز )  0.05( لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة . 3

جنس المدرس ، نوع المدرسة، الشهادة ، سنوات الخبرة ، ( السلوك الإجتماعي للطلبة تبعا لمتغیرات 

 ) .إختصاص المدرسة ، نوع التعلیم 

و قد هدفت الباحثة إلى التعرف على مسؤولیة المدرس في تقویم سلوك الطلبة و تعزیز الصحیح         

ویب المغلوط ، و بما أن غرفة الصف هي المكان الذي یقضي فیه المدرس أطول وقت ممكن مع و تص

فإن الأسالیب و الطرق و الوسائل التي یستخدمها في ضبط الصف و تنظیمه لها تأثیرها الكبیر . الطلبة 

الباحثة  على سلوك الطلبة و تصرفاتهم في المدرسة و مع زملائهم و مدرسیهم و مدیرهم ، و إستعانت

مدرسا و  841بالمنهج الوصفي التحلیلي و إعتمدت على أدوات الإستبانة و قد بلغت عینة الدراسة 

  مُدرسة من مرحلة التعلیم الثانوي ، 
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  : و قد توصلت الباحثة إلى النتائج التالیة          

الدیمقراطي و یلیه النمط أكثر أنماط الضبط ممارسة من المدرسین و من وجهة نظرهم هو النمط . 1

 .الأوتوقراطي و أخیرا النمط التسیبي 

المدرسین و المدرسات عبروا من خلال إجابتهم عن رفضهم إستخدام أسلوب الضرب بینما أكدوا على . 2

إستخدام التعزیز الإیجابي للتأكید و التشجیع على سلوك المرغوب و العقاب للحد من السلوك الغیر 

 .مرغوب 

ذه الدراسة التي قامت بها الطالبة إیلفین الصهیوني مهمة لأنها تناولت أحد متغیرات دراستي ه       

الحالیة وهو الإنضباط الصفي و تتشابه دراستنا بهده الدراسة في كونها تتضمن نفس العینة و هم طلبة 

ماط الضبط الصفي التعلیم الثانوي و من جهة أخرى تختلف مع دراستنا في تناولنها ممارسة المدرسین أن

  .و علاقتهما بتعزیز السلوك الإجتماعي بینما دراستنا تدرس تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي 

  :تقییم الدراسات السابقة

تأثیر تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك عبر : "ركزت دراسة مها محمد فتحي، الموسومة بـ      

،  على تأثیر تعرض الشباب لفیدیوات التیك "تماعیة في المجتمعهواتفهم الذكیة على إدراكهم للقیم الإج

توك عبر هواتفهم الذكیة على إداركهم للقیم الإجتماعیة في المجتمع حیث قامت الباحثة بدراستها على 

طلاب الجامعات المصریة، بینما ركزت دراستنا الحالیة على التیك توك وتأثیره على الانضباط الصفي 

ة الثانویة، كما اتفقت دراستنا الحالیة والدراسة السابقة في العینة، وفي الإعتماد على لتلامیذ المرحل

  .الاستبیان كأداة بحثیة

ممارسة المدرسین أنماط الضبط "أما الدراسة الثانیة الباحثة إیفلین ذو الفقار الصهیوني الموسومة بـــ       

دراسة میدانیة في مدینة  - الصفي و علاقتها بتعزیز السلوك الإجتماعي للطلبة في مدراس التعلیم الثانوي 

یز السلوك الإجتماعي للطلبة في مدارس على أنماط الضبط الصفي لدى المدرسین و علاقتها  بتعز " حماة
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التعلیم الثانوي، بینما ركزت دراستنا على التیك توك وتأثیره على الانضباط الصفي لتلامیذ المرحلة 

الثانویة، كانت العینة مدرسي ومدرسات التعلیم الثانوي، بینما شملت عینة دراستنا على تلامیذ المرحلة 

  .اسة السابقة في الاعتماد على الاستمارة كأداة بحثیةواتفقت دراستنا مع الدر .الثانویة

  :ستفادة من الدراسات السابقةالإ 

    : تمت الإستفادة من الدراستین السابقین الوحیدتین اللتین استطعنا الحصول علیهما من خلال مایلي      

  تأثیر تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك عبر هواتفهم الذكیة على إدراكهم للقیم "أفادتنا دراسة

في فهم المتغیر الأول و هو التیك توك و الذي إستعنتُ به في دراستي ، "الإجتماعیة في المجتمع

بإعتبار أن تأثیره على الشباب مقارب أو له نفس التأثیر الذي یتعرض له تلامیذ مرحلة الثانوي 

ارهم في مرحلة الشباب ، بالإضافة إلى أنها ساعدتني في إثراء دراستي بالمراجع المختلفة و بإعتب

  .المتعددة 

  ممارسة المدرسین أنماط الضبط الصفي و علاقتها بتعزیز السلوك الإجتماعي للطلبة "أفادتنا دراسة

ط الصفي و الذي إعتمدنا في فهم و معرفة المتغیر الثاني و هو الإنضبا".  في مدراس التعلیم الثانوي

علیه في دراستنا بالإعتبار أنه المتأثر، إضافة إلى أن هذه الدراسة ساعدتنا في جمع مجموعة من 

 .الأفكار و التساؤلات و التي أفادتنا في جانبها النظري و المنهجي 

  : المقاربة السوسیولوجیة المتبناة في الدراسة: سابعا 

إن المنطق النظري هو من أهم الأسس التي تقوم علیها أي دراسة ، و هذا لتكون ذا طابع علمي و      

ذات قاعدة نظریة لتسند علیها الدراسة و لبناء دراسة سوسیولوجیة لابد من الإنطلاق من نظریة علمیة ، 

ماع لتفسیر و تحلیل فالمقاربة السوسیولوجیة من أهم الخطوات التي یعتمد علیها الباحث في علم الإجت

عبارة عن إطار فكري یفسره مجموعة من الفروض " الظاهرة المدروسة ، حیث یعرفها طلعت همام بأنها 
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، 2008، أومدي(" العلمیة و یضعها في نسق علمي مترابط و بناء النظریة الكلیة إلى حقائق جزئیة 

تأثیر التیك توك على " المتمثلة في  ، و المقاربة السوسیولوجیة المناسبة لموضوع دراستنا )19صفحة 

هي نظریة التعلم الإجتماعي حیث یرجع الفضل في هذه النظریة إلى العالم آلبرت " الإنضباط الصفي 

  .باندورا 

و تعرف هذه النظریة بنظریة الملاحظة و التقلید أو نظریة التعلم المنمذجة ، حیث تقوم نظریة التعلم      

ان كائن إجتماعي یتأثر بإتجاهات الأخرین و مشاعرهم و تصرفاتهم و الإجتماعي على أن الإنس

سلوكیاتهم ، أي أن بإستطاعته التعلم منهم عن طریق ملاحظة إستجاباتهم و تقلیدها و إمكانیة التأثر بها 

بالثواب و العقاب على نحو بدیلي غیر مباشر و هذا ما یعطي التعلیم طابعا تربویا لأن التعلم لا یتم في 

  .)06، صفحة 2021عطیة، ( . الفراغ بل محیط إجتماعي

و تشرح هذه النظریة السلوك الإنساني كنتیجة لعوامل معرفیة و بیئیة و تركز على خواص تعزیز     

الفعل لدیه و كذلك على المیزات ، كما تأخذ في إعتبارها أثر العملیالت الشعوریة على التعلم المرتبط 

لعام لكیفیة إكتساب الأشخاص بالإدراك و التذكر كالثواب و العقاب و التدعیم الذاتي و البدیل مع الشرح ا

أشكالا جدیدة  من السلوك نتیجة ملاحظة تصرفات الآخرین ، و كیف یتبنون هذه السلوكیات للإستجابة 

  . )30، صفحة 2013بن عمر، ( .  للمشاكل أو الظروف التي تصادفهم في حیاتهم

  : جتماعي نجد و من أهم مفاهیم نظریة التعلم الإ

و هي تجمیع الظواهر التعلیمیة الناتجة عن التجربة المباشرة یمكنها أن تحدث : العملیات الإبدالیة   - 

 .على أساس تبادلي من خلال ملاحظة سلوك الآخرین و نتائجه على الفرد الملاحظ 

یرى باندورا أن العملیات المعرفیة هامة في التعلیم الإنساني فالتمثیل الرمزي  :العملیات المعرفیة  - 

 .للأفكار و الصور الذهنیة و عملیات الإنتباه المقصود و الإحتفاظ هي التي تتحكم في سلوك الفرد 
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یة یرى باندورا أن التوجیه الذاتي هو إستكمال ضروري لطبیعة العملیات المعرف :عملیات تنظیم الذات  - 

و وظیفتها ، و یقول في هذا أن الأشخاص یستطیعون تنظیم سلوكهم إلى حد بعید عن طریق تصور 

النتائج التي یتوقعونها أو یولدونها بأنفسهم بمعنى أن الفرد یمكنه تكییف سلوكه و بنائه المعرفي و 

 )3592صفحة  ،2022، شمروخ(.عملیاته المعرفیة و المتغیرات البیئیة بصورة متبادلة و متفاعلة 

  : أهم الإنتقادات الموجهة لهذه النظریة 

أنتقد باندورا التركیز على السلوكیات الظاهرة على الرغم من أساتذته و إیمانه بأهمیة العوامل الخفیة و  - 

لتشدده التحلیل النفسي ، و مما جعل باندورا یتجاهل مشاكل إنسانیة واضحة مثل الصراع و الدوافع 

  . اللاشعوریة 

الكثیرون من علماء علم النفس أن نظریة باندورا للتعلم الإجتماعي القائم على الملاحظة قد قدمت  یرى - 

إطارا تفسیرا ذا قیمة نظریة و تطبیقیة للسلوك الإنساني في سیاقه الإجتماعي و البیئي الذي یحدث فیه 

 .و هذا ما أغفلته غیرها من النظریات 

تساب السلوك الملاحظ ، التعزیزات الخارجیة التي یأخذها الفرد لم تحدد نظریة أیهما ذو أهمیة في إك - 

 .من الآخر أو التعزیزات الداخلیة التي یشعر الفرد بها 

لم یقم باندورا عن أهمیة الذكاء و إستعداداته و قدراته و دوافعه و بنائه المعرفي في إستقبال أشكال  - 

 . )21، صفحة 2021عطیة، ( . السلوك الملاحظ

فالكائن الإجتماعي یعیش ضمن مجموعة من الأفراد یتفاعل معها و یؤثر و یتأثر فیها و بذلك     

فهو یلاحظ سلوكیات و عادات و إتجاهات مجموعة من الأفراد الآخرین و یعمل على تعلمها من خلال 

  .)30، صفحة 2013بن عمر، ( . الملاحظة و التقلید
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و تقوم هذه النظریة على فلسفة إكتساب سلوك المطلوب للمتعلمین من خلال إطار إجتماعي ، و    

ذلك لأن هذه النظریة ترى أن مثل هذه السلوكیات تكون أسهل في إكتسابها نمن السلوكیات التي لا توافق 

باندورا أن السلوك لا ینتج عن القوى الداخلیة و المؤثرات مع قیم و عادات و تقالید المجتمع ، حیث یشیر 

  .البیئیة حیث سلم باندورا بالحتمیة التبادلیة أي وجود تفاعل و تأثیر بین البئیة و السلوك الشخصي

  . )773، صفحة 2020شحاته و آخرون، (  

و لقد إعتمدنا على نظریة التعلم الإجتماعي في دراستنا هذه الموسومة بـ تأثیر التیك توك على   

الإنضباط الصفي لتلامیذ المرحلة الثانویة ، حیث وجدنا أن التیك توك یقدم للتلامیذ فیدیوهات قصیرة 

وذج یقلدونه ، منوعة تحتوي على تصرفات و سلوكیات بشكل ملموس یمكن للتلامیذ أن یعتبرونه نم

فالتلمیذ یتعلم عن طریق المشاهدة ینتج سلوك على أساس ما یشاهده خاصة عند ملاحظته لتجارب 

المؤثرین المباشرة و المبنیة عبر فیدیوهات قصیرة تحدث نوعا من التبادل بین المؤثر عبر التیك توك و 

ها و تتجسد النتائج مباشرة على التلمیذ ، حیث یتأثر من خلال ملاحظة مختلف السلوكیات التي یقوم ب

التلمیذ الملاحظ في شكل سلوكیات غالبا ما تكون غیر لائقة في شكل حركات غیر بیئیة أو رقصات 

معینة أو أغاني أو كلمات ذات خصوصیة و غریبة نوعا ما ، مما یسهل إكتسابها من طرف التلامیذ 

قة فتجعل كل واحد منهم یحاول أن یتمیز عن خاصة و هم في هذه المرحلة مازالوا یمرون بمرحلة المراه

  . الآخرین و یتباهى أمامهم أنه تعلم رقصة معینة أو یستخدم لفظة غیر مألوفة لدى زملائه 

وبالتالي نجد مضامین التیك توك تؤثر بشكل مباشر في عملیة التعلم نظرا لما یتضمنه من تمثیل     

الانتباه المقصودة و الذي یكون بصیغ مختلفة و بالرغم  رمزي للأفكار و الصور الذهنیة و عملیات لفت

من قصر الفیدیوهات خاصة إلا أن صداها كبیر في ذهنیة و نفوس التلامیذ ، مما یؤثر بشكل كبیر على 

  . عدم انضباطهم و عدم التزامهم بالتعلیم و الضوابط الصفیة 
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  : تمهید 

یعتبر تطبیق التیك توك من أكبر التطبیقات شیوعاً و إنتشاراً و تداولاً خاصة عند الفئة الشباب و        

و هو تطبیق یتیح النشر و الإطلاع على مقاطع الفیدیو القصیرة  تحتوي غالیاً على مقطع  ،المراهقین

و الجمهور و تختلف و أیضا القیام بالبث المباشر و التواصل بین المؤثرین  ،موسیقي في الخلیفة

  .إستعملاته و له تأثیر قوي و كبیر على سلوك مستعملیه كان تأثیراً إیجابیا أو سلبیاً 
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  : مفهوم التیك توك  -أولا 

  : قدمت عدة تعریفات لتطبیق التیك توك من بینها 

سیقى عرف تطبیق التیك توك بأنه تطبیق إجتماعي للفیدیوهات القصیرة الإبداعیة المصاحبة للمو *

ثانیة ، و تسمع للمستخدمین  15تستهدف الشباب من خلال تسجیل و نشر فیدیوهات القصیرة التي مدتها 

  . )388، صفحة 2021فتحي، (. بإختیار الفیدیو الخاص بیهم و واجهة الموسیقى المصاحبة له 

، یتیح   Byte Danceتم تطویره من قبل شركة الصینیةالتیك توك هو تطبیق للفیدیوهات القصیرة * 

للمسنخدم دمج الصورة مع الصوت بالإضافة إلى النص و ذلك عن طریق تقنیات بسیطة و سهلة 

  .الإستخدام ، و هو مایسهم في زیادة إنتشاره 

نظام أساسي حیث یمكن للأشخاص إنشاء مقاطع فیدیو مدتها حوالي  "بأنه عبارة عن : وعرف أیضا*

ثانیة و یمكن إن  20ثانیة ومن الممكن دمج مقاطع الفیدیو التي تسمح بعد ذلك بمقاطع مدتها  15

تتضمن مقاطع الفیدیو عینات موسیقة و عوامل تصفیة و عملیات قص سریعة و ملصقات و إضافات 

  . )192،188، صفحة 2022العظامات، (  ".أخرى

من التطبیقات التواصل الإجتماعي ، و هو منصة لتبادل الفیدیوهات شدیدة " التیك توك " یعد تطبیق   *

الصغر ، و تسمح للمستخدمین بصناعة الفیدیوهات الخاصة بهم ، و التي تستمر من ثواني معدودة إلى 

، صفحة 2022فتحي ، عبد الغفار ، (عدة دقائق ثم یتم نشرها مع قطاع واسع من جمهور التیك توك 

1623( .  

بواسطة  2016منصة إجتماعیة للمقاطع الموسیقیة ، تم إطلاقها في سبتمبر  " :بأنه :و عرف أیضا*  

ي أسیا ــمؤسسها تشانغ یي مینغ و تعتبر شبكة التیك توك الیوم منصة رائدة في مقاطع الفیدیو القصیرة ف

  ر ـــة خاصة المغرب، الجزائــار كبیر في الدول العربیــق إنتشـــإستطاع تطبیق التیك توك تحقی و العالم و

  و مصر ، حیث إكتسحت مقاطعه المصورة لشباب و شابات یرقصن على أغاني مختلفة بلباس مثیر 
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  )2019سحبان، (. "و حركات ساخرة ولا أخلاقیة

من منصة ومن خلال التعاریف السابقة یمكننا تعریف التیك توك بأنه عبارة عن تطبیق أو        

منصات التواصل الإجتماعي، یستخدمها الشباب والمراهقین، لتكوین صداقات والتعبیر عن رغباتهم 

  .واتف الذكیةالمتكررة من خلال الهو مشاركة مقاطع الفیدیو القصیرة وتحقیق احتیاجاتهم، حیث تعمل على 

  : نشأة و تطور التیك توك  عن نبذة  :ثانیا 

بعد  Musiclly إطلاق تطبیق میوزیكلي  "ألیكس زو" حیث قرر  2014كانت بدایته في أوت      

في الأسواق و المتعلق بعرض فیدیوهات " لویس یانج " فشل التطبیق الأول الذي طرحه مع شریكه 

دقائق لقتل الملل عند الباحثین عند الدورات التعلیمیة المتخصصة عند الخط  5تعلیمیة قصیرة لا تتجاوز 

 " On line "  ما یتیح لهم فرصة أكبر للتعلم و الإستفادة من المحتوى المرئي المعروض لأن طول

و بالتالي الإنصراف عن المحتوى ، رغم ذلك إلا أن التطبیق و  الفیدیو التعلیمي یصیب الأغلبیة بالملل

" إلى " التعلیم " كان مصیره الفشل فكان البدیل تحویل الفكرة من فیدیوهات لـ  منذ الیوم الأول لطرحه

ألف دولار للمستثمرین  250لكونهما في مأزق حیث یدینان بـ  " " Play backو تأدیة مقاطع " الرقص 

منها لأن تصدیر محتوى تعلیمي أمر مكلف على حد   %08فكرتهما ، ولم یتبق معهما سوى  الذین تبنوا

  . على شهرة عالمیة و إنتشار واسع " میوزكلي " وقتها و قد نجح الأمر و حاز " زو " تصریح 

یقوم على  " Tik Tok" تطبیقا جدیدا أسماه " تسانع یمینغ " أطلق الصیني  2016و في سبتمبر      

 i " الذي نجح في جذب المراهقین لمدة عامین متتالین و حسب تقریر نشره موقع " میوزكلي " رة فك

news " البریطاني حینها فإن مستخدمي تطبیق میوزكلي إنتقلوا بحسباتهم علیه إلى التیك توك دون حاجة

التنفیذي صاحب میوزكلي هو نفسه نائب المدیر " ألیكس زو" إلى إنشاء حساب جدید و السبب أن 

  .لتطبیق التیك توك 
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كان الأكثر نجاحا و إنتشاراً " التیك توك " و إستمر كلا التطبیقین في النجاح كل على حدى إلا أن     

للبحوث في السوق ، أن التطبیق تم تحمیله ) سنسرتاوور ( أكدت إحصائیات شركة   2018خاصة في 

دولة و منطقة في  150ام الجاري و تم تداوله في ملیون مرة في الربیع الأول من الع  45.8أكثر من 

العالم و تصدره قائمة الأكثر تحمیلا على المتاجر الإلكترونیة أكثر من الفیس بوك و التویتر و 

ملیون  150فقط من قبل  2018الأنستجرام كما ذكرت شركة البحوث أنه تم إستخدامه في الصین في 

ق جدیدة منها كامبودیا و أندونسیا و الیابان و مالیزا و تایلاند مستخدما و إتسعت دائرته لیصل إلى مناط

قرارهما بإختفاء الأول " التیك توك " و " میوزكلي " و الفیتنام و بالطبع الشرق الأوسط لینفذ صاحبي 

لیجدوا أنفسهم دون " میوزكلي " حیث إستیقظ مستخدمي  2018أوت  02لصالح الثاني صبیحة یوم 

منصة التیك توك بسبب ضم العلامتین التجاریتین تحت إسم واحد و تطبیق واحد و سابق إنذار على 

  )452،451، صفحة 2019خراب، ( .شهریا  ملیون مستخم 500صل عدد مستخدمیه إلى 

  نبذة عن مؤسس تطبیق التیك توك  :اثالث

إلتحق بالجامعة نان كاي  2001، و في عام 1983في الأول من أبریل عام  ولد تشانغ یي مین      

جین الصینیة و تخصص في الإلكترونیات الدقیقة قبل التحول إلى هندسة البرمجیات  و التي  نفي تیا

م ، ثم بعد ذلك إلتحق بإحدى الشركات السیاحیة الصینیة التي تعتمد على 2005تخرج منها عام 

جوزات و التواصل مع العملاء ، و قد ترقى فیها إلى منصب مرموق بعد ذلك ترك الأنترنت في الح

وظیفته و إلتحق بشركة مایكروسوفت العالمیة ، و التي إكتسب فیها خبرات لابأس بها ، لكن تشانغ لم 

یستمر بالعمل فیها ، بل سرعان ما غادر شركة مایكروسوفت بعد فترة ملتحقا بشركة حدیثة النشأة تدعي 

Famfou  و هذه الأخیرة ما لبثت أن كان مصیرها الفشل و الإفلاس.  

 75قام تشانغ بتأسیس شركة بابت و التي بلغت قیمتها السوقیة في الوقت الحالي  2012و في عام     

و هو عبارة عن منصة إخباریة  Toutiaoملیار دولار ، و قد كان أول منتج لهذه الشركة هو تطبیق 
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أطلق تشانغ تطبیق یسمح  2016و في شهر سبتمبر عام " بایدو " البحث الصیني منفصلة عن محرك 

ما بعد ما للمستخدمین إنشاء مقاطع فیدیو قصیرة لمزامنة الشفاه مع المقاطع الصوتیة ، و الذي أصبح فی

  )18، صفحة 2022حفار، ( . یسمى تطبیق التیك توك

  : التیك توك  ممیزات   :رابعا 

  : تیك توك عدة ممیزات جعلت منه تطبیقا رائعا من أبرزها ما یلي تطبیق ل      

 .محتوى الفیدیوهات القصیر و الممتع  - 

 .الإبداع في صناعة المحتوى تماشیا مع وقت الفیدیو القصیر  - 

 .نمط التفاعل السریع مع المتابعین و مشاركة المحتوى بسهولة  - 

 .الإدمان على التیك توك خصوصاً أنه شبكة إجتماعیة بمعنى الكلمة سهولة  - 

 .مكان لتجمع ثقافي لا مثیل له  - 

 )2023فریق التحریر، ( .ثانیة لا تنتهي  15مكتبة من الفیدیوهات ذات الـ  - 

  : مجالات إستخدام التیك توك : خامسا 

  : هنالك العدید من المجالات التي یمكن فیها إستخدام تطبیق التیك توك نذكر منها 

یمكن توجیه تطبیق التیك توك بوصفه وسیلة جیدة لترفیه و المتعة فالعدید من : الترفیه و التسلیة  -

  .الناس یقومون بإستخدام هذا التطبیق عندما یریدون الإسترخاء و التحرر من ضغوط العمل 

یستطیع المعلم مشاركة تلامیذه فیدیوهات شرح بدلا عن منحهم ملفات مكتوبة مملة أو جعلهم : التعلیم  -

یشاركون مقاطع أثناء أدائهم لمهمة ما و الهدف من ذلك هو مراقبة المعلم للتلامیذ و التأكد من تركیزهم 

  .في التعلیم ما یلیه  أثناء أداء واجباتهم المدرسیة ، و من ممیزات إستخدام تطبیق التیك توك
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حیث یمكن للطالب الحصول على فیدیوهات الأجزاء التي لم یفهمها فقط : تقدیم دروس صغیرة و بسیطة 

شرح قانون أو تجربة كیمیائیة ، و هذا ما یوجز على الطالب عناء مشاهدة فیدیو لشرح الدرس : مثلا 

  . كاملا عبر المنصات الأخرى كالیویتوب 

تتیح منصة التیك توك التواصل بین المعلم و طلابه فمدة :  الطلاب و المعلمینتعزیز مشاركة  -

الفیدیوهات فیها قصیرة لا تسبب الملل للطالب من سماع معلمه ، كما یستطیع الطالب طرح أسئلة في 

  .التعلیقات لیجیبه علیها أستاذه و تعم الفائدة بین كافة الطلاب 

لتجارب تبین ان منصة التیك توك احد أكثر المنصات الإجتماعیة التي وفقا للعدید من ا: ربح الأموال  -

یمكن من خلالها جني الكثیر من الأموال ، و في الحقیقة هنالك الآلاف من الأشخاص حول العالم 

یعتمدون على تطبیق التیك توك كمصدر أساسي للدخل إذ ان طرق الربح من التیك توك كثیرة و متنوعة 

  : من أهمها 

ربح عن طریق البث الحي ؛ من خلال إجراء البث الحي یستطیع تجمیع أكبر قدر من المتابعین و ال -

بالتالي یقوم تطبیق التیك توك بمنح بعض الهدایا الإفتراضیة لصاحب الحساب و التي یمكن تحویلها فیما 

  .بعد إلى أموال حقیقة 

لمستخدم الحصول على عوائد مالیة مقابل حیث یستطیع ا: الربح من خلال تسویق السلع و المنتجات  -  

التسویق للسلع و المنتجات و ذلك بعرض سلعته الخاصة أو لمنتج لشركة ما عبر تطبیق التیك توك 

  . مقابل مبلغ مالي 

و هذه الطریقة لا تستدعي سوى ربط حساب : الربح من خلال العمل على زیادة عدد المشاهدین  - 

بنكي أو أحد المحافظ الإلكترونیة و من ثم تفعیل الربح من عدد المستخدم الشخصي مع الحساب ال

  .المشاهدات 
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حیث یمكن للأشخاص أصحاب المواهب و المهارات : الربح من خلال صناعة المحتوى للآخرین  -   

جني الكثیر من الأموال من خلال التعاقد مع متجر أو شركة مقابل محتوى تسویقي للسلع و المنتجات 

 . )21،20، صفحة 2022، حفار( .التابعة لهم 

  : مؤشرات استخدام التیك توك :  سادسا

  : بحسب أحدث الإحصائیات الخاصة بـ التیك توك فإن           

  .ملیون مستخدم نشط شهریا على التیك توك  800یوجد حالیا أكثر من  - 

 .ملیار تحمیل العام الماضي  1.5تم تحمیل أكثر من  - 

 .مرات یومیا  8دقیقة یومیا یفتحون التطبیق حوالي  52مستخدمین تیك توك یقضون علیه حوالي  - 

لغة منها العربیة أغلب مستخدمیه من الشباب و  75دولة حول العالم و بـ  154التطبیق متاح في  - 

 " .الأعلى إستخداما " سنة  24و  16ما بین   %41المراهقین 

سنوات و  6سنوات فقط لیصل لهذه الأعداد بینما إستغرق تطبیق أنستجرام  4إستغرق أقل من  - 

 . دسنوات لیصل لنفس العد 4الفیسبوك 

"  مثل كوكا كولا ، ماكدونالدز ، مارسیدسا و الكثیر غیرهم " سارعت كبرى الشركات العالمیة  - 

 . )كریستین(. لإستخدامه في الدعایة لمنتجاتهم 

  ستخدامات التیك توكموقف وزارة التربیة الوطنیة من إ :سابعا 

 13التي أصدرتها وزارة التربیة الوطنیة بتاریخ الاثنین  بدى موقف الدولة من خلال المذكرة    

الذي یشغل حالیا منصب " عبد الحكیم بلعابد"والتي وقعها الأمین العام  36الحاملة لرقم  2019جانفي

" التیك توك" ستخدام الطلبة لتطبیق ها على جمیع المدارس للتحذیر من إوزیر التربیة الوطنیة، وتم توزیع

  .طرا خاصة على القاصرینمعتبرا ایاه خ
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وتعتقد وزارة التربیة الوطنیة أن حمایة القاصرین والشباب تمر بعملیة توعیة، حیث حثت الطلبة واولیاءهم 

في المذكرة على الوعي بالأخطار التي یمكن أن تنتج عن سوء استخدام التقنیات الرقمیة بشكل عام 

تعرض حیاتهم لمواقف غیر أخلاقیة وغیر  والشبكات الاجتماعیة على وجه الخصوص، إذ یمكن أن

  ...صحیحة كالإبتزاز والإستغلال من قبل المجرمین

ستخدام الشبكات الإجتماعیة، حیث یطلب قسم على إ" دلیل الممارسات الجیدة"ب  مرفقة هذه المذكرة

سع في البیئة أن یتم النشر على نطاق وا) الوزیرة السابقة للتربیة والتعلیم بالجزائر( نوریة بن غبریت"

  )454، صفحة 2019خراب، ( .المدرسیة والعائلیة

  : سلبیات التیك توك :  ثامنا

" نیواندیان إكسبرس" یحتوي التیك توك على تأثیرات سلبیة أكثر من الإیجابیة ففي مقال نشرته جریدة     

مكالمة في  35أعلنت أنه في شهر دیسمبر فقط تلقى مستشار منطقة تأمیر نادو بالهند وحده  2019

ریق التیك توك و من الأطفال و الكبار تخص التنمر و التحرش و الإدمان عن ط 104خطوط المساعدة 

أكثر فئة مستهدفة في هذا التطبیق هم تلامیذ المدارس صغار السن المدمنون على التیك توك و غیره من 

الطبیقات المتشابهة مستقبلهم في خطر و بسبب هذا دمرت طریقة تفكیرهم و یمكن تقسیم سلبیات التیك 

  : توك إلى ثلاثة أقسام 

  : لائق الغیر  المحتوى . 1

سنة و ذلك لما تحتویه من مقاطع غیر لائقة  18التطبیق غیر ملائم لأي شخص لا یتجاوز  هذا    

سواء من ناحیة المظهر الإباحي بملابس غیر لائقة تماما أو الأغاني الخادشة للحیاة المرافقة أو الكلمات 

ح التطبیق حیث الناشبة حیث یمكن البحث عنهم بكل سهولة و أیضا النوافد المنبثقة التي تظهر عند فت

یعرض لك محتوى شخص آخر عشوائي بدون التحكم في المعاییر المناسبة للعمر و بسسب هذه السلبیات 

  " .مسئ و سام" وصف هذا التطبیق بأنه 
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   :الخصوصیة و الإعدادات . 2

یرى أغلب الأباء أن مطوري هذا التطبیق قلقون بشأن الحصول على أكبر عدد من المستخدمین بدلا     

من حمایة الصغار فالتطبیق یحتوي على إحتیاطات خصوصیة ضعیفة كما أبلغ أغلب الأشخاص عن 

وجود بیدوفیلیا حیث أن میزة هذا التطبیق أنه یسمح لكبار السن بالتعلیق بردود غیر أخلاقیة على مقاطع 

خطیر على سنة و لهذا یعتبر التیك توك تطبیق  18فیدیو الأطفال و النساء خصوصا من هم أقل من 

  الأطفال و التلامیذ كما أن التطبیق یسمح بجمع معلومات حول المستخدمین من خلال فیدیوهاتهم 

  : الصحة العقلیة . 3

یسمح تطبیق التیك توك قاعدة للمستخدمین المتنمرین ؛ للتنمر على المستخدمین الأخرین خصوصا      

الأحیان حتى الإنتحار و هذا ما یتوجب  صغار السن منهم مما یؤدي بهم إلى الإكتئاب و في بعض

 (Abdul gaffar, 2019) .التبلیغ عن هاته الممارسات التي تتم بحریة في هذا التطبیق 

  :مخاطر التیك توك : ثامنا 

جتمع و یمتلك التیك توك العدید من المخاطر لیس فقط على حیاة مستخدمیه فقط و إنما على الم      

  : هي كالأتي 

قد یضن البعض ان التطبیق یدور حول التواصل الإجتماعي مع الجمهور و :  العزلة الإجتماعیة. 1

بالرغم من ذلك إلا أنه في الواقع یمیل  مستخدموه إلى العزلة الإجتماعیة لدرجة أنهم لا یستطیعون 

  .الإهتمام بالعلاقات التي یحیطون بها و یفضلون الشاشة على تلك العلاقات 

خدام المحتویات التي تمت مشاركتها عبر هذه الأنواع من التطبیقات یمكن إست :مصدر الإبتزاز . 2

لإبتزاز الأفراد حتى لو لم یكونوا مشتركین فیها بشكل مباشر ، و یوجد ذلك في ثقافة متعددة مثل ثقافة 

  .باكستان و الهند حیث یشیع القتل للشرف 



 مدخل إلى  التیك توك :                                                     الثاني الفصل 

43 
 

اء العالم فإن فرص التحرش اللفظي نظراً لأن التطبیق یسمح لك بمشاركة جمیع أنح :مصدر التحرش . 3

و الجسدي موجودة و یعد النقد على الشاشة أمراً طبیعیاً ، و لكن قد یصادف نفس الأشخاص في الحیاة 

  .وقد یمثلون تهدیداً لهم 

یقضي مستخدیمو تطبیق التیك توك ساعات طویلة و یستنزیفون الكثیر  :مضیعة للوقت و الطاقة . 4

  .نتیجة  من الوقت و المال بلا

مستخدمو التیك توك إذا فشلوا في تحقیق رغبتهم في القبول ینتج عن ذلك التوتر و  :الإكتئاب . 5

  .الضغط مما یؤدي ذلك إلى مرحلة الإكتئاب 

في حالة إنحسار الشهرة أو النهایة المأساویة لمستخدم هذا التطبیق فقد یؤدي إلى أفكار أو  :الإنتحار . 6

  .میول إنتحاریة 

قد یصل محاولات جذب إنتباه متتبعین إلى المشاهد الفاضحة : النهایات المأساویة و دخول السجن . 7

و التي تؤدي إلى قضایا مخلة بالشرف أو الدعوة إلى الفتن و الأمثلة أمام أعین كل أسرة تخشى على 

التحریض " تُهم  أبنائها من تركهم بمفردهم بدون رقابة على هذا الطبیق بدایة من حنین حسام و توجیه

  . )2021شهاب، ( .و غیرها " على الفجور
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  : خلاصة 

التیك توك ، من خلال إعطائه عدة تعریفات، بعدها  بتطبیقحاولنا من خلال هذا الفصل الإحاطة      

    هممیزاته و مجلاته و سلبیاته و مخاطر  أهممؤسس هذا التطبیق، التعریف بو ته نشأ بالتطرق الى قمنا 

.اته و على تحصیلهسلبا على نفسیته و حیو ، له  اإدمانیشكل على التلمیذ الذي أصبح الذي أثر 
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  : تمهید 

أولت العملیة التربویة و التعلیمیة التلمیذ لدرجة كبیرة من الأهمیة عند صیاغة مناهجها و رسم      

إستراتجیتها التربویة ، و ذلك نظرا لأهمیته  في سیر العملیة التعلیمیة كونه المحور الأساسي الذي تقوم 

  و التنظیم من أجل الإستقرار علیه وأن المؤسسة جماعة متكاملة تحتاج أكثر من غیرها إلى الانضباط 

و التقدم و النجاح كونها تتعامل مع الأجیال التي ستواصل عملیة بناء المجتمع وهم المتمدرسون 

كما تسعى المؤسسة إلى تلبیة ما یحتاجون إلیه بشكل مستمر من تربیة  و تعلیم و یتم ذلك   ،المراهقون

  .للنظام التربوي الساري العمل بهبتوفیر الجو المناسب للتلامیذ من خلال إحترامهم 

و أنه لیس من السهل على المؤسسة التربویة ضبط النظام و سلوك التلامیذ خاصة إذا علمنا أنهم       

جاؤوا من بیئات مختلفة قد لا تعرف الإنظباط مما ینتج عنه العدید من المشكلات ، و یكون الأستاذ 

  ط الصفي عملیة مهمة و جزء أساسي من عمل المعلم فالانضبا. عرضة لهذه المشكلات داخل القسم 

و وظیفته و هي جزء أساسي من العملیة التعلیمیة ، و یتضمن الإنضباط الصفي مجموعة من السلوكیات 

  . المعقدة التي تستخدم لتنمیة بیئة مناسبة في غرفة الصف فتساعد على حدوث قدر من التعلیم الفعال
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  : مفهوم الإنضباط الصفي  :أولا 

تعتبر عملیة الضبط الصفي من الأمور التي یهتم بها المدرسون و تشغل تفكیرهم  و عندما لا         

یتوافر الإنضباط و النظام المنشود داخل الغرفة الصفیة فإن المدرسین یستنفذون جزءاً كبیراً من وقتهم و 

ة الضبط لإعادة الإنضباط إلى البیئة التعلیمیة ، لذلك كان جهدهم و طاقتهم في محاولة إعادة تفعیل عملی

الضبط الصفي من أكثر المصطلحات تداولاً بین المدرسین والمهتمین بعالم التربیة و للأهمیة الكبیرة 

  : وردت بشأنه العدید من التعریفات منها 

ن لإلزام الطلبة بالقوانین و هو مجموعة القواعد و الإجراءات التي یتخذها المدرسو :  الإنضباط الصفي *

ذو الفقار (. الأنظمة و التعلیمات المدرسیة ، و التي تهدف إلى تهیئة البیئة الصفیة للعملیة التعلیمیة 

  )38، صفحة 2018الصهیوني، 

الطلاب و المعلم الذي  أن مفهوم الإنضباط الصفي یؤكد و یركز على التفاعل بین: تعریف آلبرت *  

على  یستخدم في إیجاد بیئة تعلم خالیة من الفوضى و المشكلات و تعتمِد طریقة تحقیق هذا الإنضباط

 .المبادئ الدیمقراطیة 

بأنه تطبیق المعلم للإستراتجیات تربویة محددة تسهل حدوث أفضل قدر من التعلم و  :و عرفه  بییر  *

یق الإستجابة للحاجات الأكادیمیة  و النفسیة و الشخصیة لهولاء النمو الشخصي عند الطلاب عن طر 

 . )123، صفحة 2014القحطاني و صبحا، (. الطلاب كأفراد و للصف كمجموعة 

بأنه عملیة قبول للتعلیمات و التوجیهات الصادرة للتلمیذ لتسهیل القیام بما یستند إلیهم : و یمكن تعریفه  *

من وظائف و أعمال ، كما أنه عملیة تقوم المدرسة فیها بمساعدة التلامیذ على تبني القیم و المعاییر 

 .  ) 53، صفحة2008أومدي، (.  منظمالتي تساعدهم في إیجاد مجتمع حر 



 مدخل إلى الإنضباط الصفي :                                             الثالث  الفصل 

 

48 
 

إرساء نظام صفي توضح فیه المعاییر و : بالإضافة إلى ذلك یعرف الإنضباط الصفي  بأنه     

الإجراءات السلوكیة و یتفق علیها ، و توضح السلوكیات المرغوب فیها و الغیر مرغوب فیها من قبل 

  )10، صفحة 2011المزین و سكیك، ( .الطلبة و توجههم إلى السبیل السلیم لتطبیق ذلك النظام

و الذي  في أذهان العدید من المعلمین و لكن مفهوم الإنضباط هذا یختلف عن مفهومه الموجود    

یمارس في مدارسنا ، لأن البعض منهم یدرك الإنضباط على أنه إلزام التلامیذ بالصمت و الهدوء و عدم 

  .الحركة و الإستجابة إلى تعلیمات المعلم 

یعني : فالنظام مفهوم النظام و مفهوم الإنضباط ؛ : و یعني هذا وجود خلط بین مفهومین هُما        

ل حدوث التعلم و إستمراره في غرفة الدراسة  و غالبها ما یكون مصدره خارجیا  توفیر ظروف لازمة لتسهی

نصر الدین ( .مصدره داخلیاً  هو العملیة التي من خلالها ینظم التلمیذ سلوكه ذاتیاً و أن: الإنضباط بینما 

  )08، صفحة 2005و براهمي، 

على التفاعل بین الطالب و المدرس لأن ذلك التفاعل یهدف لإیجاد بیئة یركز : و الضبط الصفي  - 

تعلم خالیة من الفوضى و المشكلات ، و نجد أن مهمة المدرس داخل الصف لم تعد مقصورة على 

تنمیة الطالب معرفیاً فقط ؛ و إنما یتم تنمیته من النواحي المختلفة على أن یستخدم الطالب الحریة 

صحیح و یتحمل مسؤولیة سلوكه و تصرفاته و ما یترتب علیها من حساب و بالتالي  المعطاة له بشكل

   )38، صفحة 2018ذو الفقار الصهیوني، (.ساعدته في الإنضباط الذاتي م

  : أهداف الإنضباط الصفي : ثانیا 

، صفحة 2009الحراشة و الخوالدة، ( .میهمالوصول إلى أكبر درجة من التعاون بین الطلبة و معل_ 

446(  

  .تدریب الطلبة على النظام للإنماء الضبط الصفي _ 
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  .تعوید الطلبة على حسن الإصغاء و تسهیل عملیة التواصل _ 

  .تحسین التعلم و تقلیل من السلوكیات التي تعیق ممارسته _ 

براهیم، (. مقضي في معالجة المشكلات الصفیة المقضي في التعلم و التقلیل من الزمن الزیادة الوقت _ 

  . )107،106، صفحة 2022

 .یطور لدى الطلاب إدراك إجتماعي یطبق في الوسط الإجتماعي لغرفة الصف  - 

الإجراءات الدیمقراطیة ویشبع لدیهم الحاجات الأساسیة یخلق القدرة لدى الطلاب على المساهمة في  - 

 )123، صفحة 2014القحطاني و صبحا، (سة النشاطات لحب الإستطلاع و أداء الواجبات و ممار 

 الجید إفساح المجال للمعلم لكي یختار الطرق و الأسالیب و الأنشطة التي تهیئ فرص مناسبة للتعلم - 

 )47، صفحة 2012قعیش، (

ى الحكم تلبیة الإحتیاجات الأساسیة لهم من مثل الحاجة للكفاءة و الحاجة إلى الإنتماء و الحاجة إل - 

  )123، صفحة 2014القحطاني و صبحا، ( .الذاتي

  : أهمیة الإنضباط الصفي  :ثالثا

الإنضباط شرط أساس للتعلیم و التعلم لما یحقق للمعلم من تحكم في عملیة التدریس لیصبح بمقدوره _ 

إكسابهم العلوم و المعارف و المهارات التي یخطط لها ، و بدونه لا یمكن أن یكون هناك تدریس فاعل 

  .مما یؤدي إلى إنخفاض في التحصیل الدراسي 

ضباط  مهم للجانب الإجتماعي بین الطلاب و معلمیهم و إدارة المدرسة  مما یسهم في خلق بیئة الإن_ 

  .مشجعة على التعلم 

  .الإنضباط یعلم أهمیة التعاون بین أفراد مجتمع الدراسة خاصة و المجتمع بشكل عام _ 
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وضى و العشوائیة في العمل الإنضباط یعلم أهمیة التنظیم و التخطیط لإنجاز أي عمل و بدونه تعُّم الف_ 

  .مما ینعكس على أداء الطلاب مستقبلاً 

الإنضباط یؤدي إلى تحقیق مجتمع ذي سلوك حضاري في تعامله مع الأخرین و في إلتزامه بالأنظمة _ 

  .و القوانین السائدة في المجتمع 

الإنضباط یعلم الطلاب منذ مرحلة مبكرة من حیاتهم أهمیة إحترام حقوق الأخرین و كرامتهم التي  - 

، صفحة 2014القحطاني و صبحا، (عتداء علیهم أو تخویفهم ضمنها لهم الإسلام مثل عدم الإ

124،123( 

  : أسس الضبط  الصفي النفسیة و الإجتماعیة  :رابعا

 :  الأسس النفسیة للضبط الصفي. 1      

المدرسون معنیون بالإهتمام بالفروق الفردیة ؛ إذ یختلف الطلبة في سماتهم و صفاتهم و قدراتهم و        

میولهم و إستعدادهم ، كما یجب إدراك الحاجات الطبیعیة ذات الطابع النفسي للمتعلم و التي منها الحاجة 

  .ح إلى الأمن و الحاجة إلى العطف و الحاجة إلى الحریة و الحاجة إلى النجا

فهنالك مجموعة من العلاقات بین المدرس و الطالب تكون قائمة على الحب و الإحترام المتبادل ،       

و هذا یتطلب إندماج المدرس في الجوّ النفسي للطلبة ، فیحترم شعورهم و یشاركهم عواطفهم ، فعدم 

و بالتالي سیضعف التحصیل  شعور الطلبة بمحبة المدرس سیؤثر على العلاقة التربویة بینه و بین طلابه

الدراسي لدیهم ، فإذا كان شعور المحبة متبادل بین الطرفین فهو یؤدي لنوع من التواصل الفكري و 

و المدرس یحقق هذا التواصل إذا كانت معاملته حسنة مع الطلبة و تعامله یتصف . العاطفي بینهما

ف و یكون المدرس في نفس الوقت حازماً بالعدل و المساواة و لكن هذا الحب یجب أن یكون دون إسرا

مع الطلبة ، و إذا عُرف المدرس بأنه مزاجي و عصبي و لم یتحكم في أعصابه فإنه سیصبح محل 
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سخریة  لذا یجب أن یكون منضبطا في سلوكیاته و أن یحترم قراراته مما یسمح بحفظ النظام و الهدوء 

و بالتالي على المدرس .ة وإلى جو تعلیمي خاصداخل الصف ، لأن الطلبة یحتاجون إلى معاملة خاص

أراءهم  و تشجیعهم على أن یعمل جاهدا� لتحقیق كما یساعده على كسب ثقتنهم من خلالّ إحترام 

  .المبادرة

 :  الصف الأسس الإجتماعیة لضبط. 2   

إجتماعیا بتأثیر الإنسان كائن إجتماعي ، یعیش خبراته الإجتماعیة منذ الولادة  ینمو و یتطور        

البیئات المختلفة التي  یعیش فیها و یمر من خلالها ، و للمدرسة دور كبیر من خلال ما تُتیحه للطالب 

من خبرات إجتماعیة ، و المدرس كونه قائدا لصفه یعرض طلابه لشتى الخبرات التي تغرس فیهم القیم 

  .المستقبلي  الإجتماعیة المرغوب فیها و التي تساعدهم للتكیف الإجتماعي

یعد توفیر المناخ الصفي الملائم الذي یسوده جو التراحم و الوئام قائما على علاقات تفاعلیة ودیة       

إیجابیة بین المدرس و الطلبة من جهة و بین الطلبة أنفسهم من جهة أخرى أمراً ضروري لإنجاز أي 

للتعلم  فإذا خلت غرفة الصف من الإنضباط و هدف تعلیمي مهما كانت طبیعته حیث یؤید دافعیة الطلبة 

النظام و غابت عنها العلاقات الإجتماعیة الإنسانیة أصبحت مصدر إزعاج للمدرسین و الطلبة على حد 

سواء ، و یساعد في تحقیق ذلك النشاطات التعلیمیة التي تستوجب التعاون و التشارك مما یؤدي إلى تعلم 

ه بالنسبة للأخرین و یدرك الحد الذي تنتهي عنده حریته لتبدأ حریة الطالب كیفیة السیطرة على سلوك

  .الأخرین ، كما تنمي فیهم روح المسؤولیة التي تساهم في تسییر عملیات الضبط و النظام الصفي 

فالمدرس هو المعني الأول و الأخیر داخل غرفة الصف بتعرف شخصیات طلبته و حاجیاتهم و       

سبة لهم التي تغرس فیهم المبادئ و القیم التي یرضى عنها المجتمع المحیط بهم و توفیر الأنشطة المنا

الإستمتاع بالعلاقة التي تربطه بطلابه ، لذلك یجب على المدرس تقییم العلاقة بینه و بین طلبته و 

  )50،49، صفحة 2018هیوني، ذو الفقار الص( .تعامل معهم بشكل مستمرأسلوبه في ال
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  : أشكال الضبط الصفي  :خامسا 

یقوم هذا النمط من النظام على القهر و الإجبار من أشخاص أعلى مرتبة : الفوقي  الإنضباط. 1      

لا یسمح للتلمیذ بالخروج من : من التلامیذ و تصبح الحریة الجسمیة والحركیة للتلمیذ مححدة جداً ، فمثلا 

الصف إلا بعد الحصول على إذن من المعلم بحیث یحدد للتلمیذ الجهة التي یریدها و الزمن الذي غرفة 

 .لا ینبغي أن یتجاوزه 

یقوم مفهوم الإنضباط الذاتي على ضرورة وجود إتفاق بین التلامیذ و قوانین  :الذاتي  نضباطالإ . 2     

المدرسة و تعلیماتها حتى یتحول النظام إلى مسألة إنضباط ذاتي ، و یتضمن الإنضباط الذاتي إجراءات 

علاجیة إضافة إلى الإجراءات الوقائیة ، و هذا یعني أن هناك قوانین و تعلیمات مدرسیة یجب الحفاظ 

و في ظل الإنضباط الذاتي یستطیع التلامیذ مناقشة الأنظمة و القوانین حتى یتكون لدیهم الإیمان . علیها 

 )54، صفحة 2002العمایرة، ( .هم بها و بذلك یلتزموا بها و تصبح عملیة الإنضباط نابعة من داخل

  : أنماط الضبط الصفي  :سادسا

الضبط الصفي عملیة مهمة جداً و هو جزء أساسي من عمل المدرس و یتضمن الضبط الصفي       

مجموعة من السلوكیات المعقدة التي تستخدم لتنمیة بیئة مناسبة في غرفة الصف فالأمر یتوقف بالدرجة 

س من الأولى على سلوك المدرس الذي یؤثر على سلوك الطلبة داخل الصف ، فقدر ما یتمكن المدر 

ضبط الصف بقدر ما یؤثر تأثیراً إیجابي على سلوك الطلبة ، و سنتعرف على ثلاثة أنماط للضبط 

  : الصفي یتبعها المدرس و هي 

 : النمط الأوتوقراطي . 1

كلمة أوتوقراطي ؛ كلمة لاتینیة و تعني حكم الفرد الواحد أي خضوع العاملین في المؤسسة لأوامر       

تبداد و سلطة و بطش شخص واحد داخل المؤسسة و إن كثیر من الباحثین عند و أراء و نفوذ و إس
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أي الذي یتسلط و یتحكم و یكون قاسیاً  "الإستبدادي " دراستهم هذا النمط أطلقوا علیه عدة مسمیات منها 

سته و یقصد به الذي یتخذ القرارات بصورة منفردة  بالنسبة  لمؤس "الفردي " و صارماً مع مرؤوسیه ، أو 

و سُمِي بذلك لأنه نابع من التسلط و الإستغلال و الجبروت ، و "الدیكتاتوري " دون إستشارة غیره ، أو 

  .الأوتوقراطي ینوب جمیع المسمیات السابقة لأنها تمشل جمیع المعاني السابقة 

یمارس المدرس في هذا النمط سلطة إملائیة مباشرة خلال توجیه الطلبة و تعلمهم طالبا منهم       

التمشي مع أهوائه و رغباته دون معارضة تذكر ، و هنا یمیل المدرس إلى المزاجیة و عدم النضج في 

  .صناعة القرارات التربویة و الشخصیة المتعلقة بتعلم الطلبة 

 : ذا النمط ممیزات سلوك المدرس في ه -

یسود في هذا النمط إستبداد المدرس بالرأي و عدم السماح للطلبة بالنقاتش و التعبیر عن أراءهم       

من خلال إستخدام أسالیب الإرغام و الترهیب و التخویف ، فیضع أهداف التعلم و إستراتجیات التعلم و 

الفوري لكل أوامره من یفرض على الطلبة ما یجب أن یفعلوه متى و أین و كیف ، فهو یتوقع التقبل 

  .طلابه 

و المدرس في هذا النمط لا یؤمن بالعلاقات الإنسانیة بینه و بین طلابه و لا یشارك طلابه أفراحهم       

ولا یتعرف مشكلاتهم ، و یعتقد أن الطلبة لا یؤثق بهم إذا ما تركوا لأنفسهم لذلك یحاول أن یجعلهم 

قد یكون له بعض الطلبة المخبرین و یعتبر نفسه مصدر وحید  یعتمدون علیه شخصیا و بالإستمرار، كما

للمعلومات و ینتظر من طلبته الطاعة التامة و التنفیذ الفوري لتعلیماته و توجیهاته التي یعطیها بسرعة و 

إیجاز دون مناقشة فلا یتقبل النقد الموضوعي ولا یتراجع عن قراراته حتى لو أدرك أنها تعلیمات غیر 

ل یطلب تنفیذها و یعمل على محاسبة من لا یقوم بذلك فیسعى لجعل طلبته یحققوا أفضل سلیمة ، ب

  .النتائج و الإستفادة من كل إمكانیاتهم بكافة الطرق و الوسائل 
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 :أثار النمط الأوتوقارطي  -

رة یقتل طموح الطالب و یحد من أماله ، وعدم تنمیة إتجاهات إیجابیة لدیه كضبط النفس و القد         

على التعاون و الإستقلالیة و بالتالي تكون إستجابة للمدرس خوفا من العقاب لا من قناعة و رضا ، أي 

الخنوع الذي تلیه ثورة و شبكة  مما یسبب حدوث مشكلات صفیة و بالتالي حدوث الفوضى و التسبب 

بالتالي یلجأ إلى  في حالة غیاب المدرس و عدم وجوده ، فتنخفض رغبة الطالب في إكتساب المعرفة و

الغش في الإمتحانات و كراهیة المدرسة و الهرب منها ، كما أن مناخ الصف یتسم بالتشكیك و الخوف و 

عدم الطمأنینة و ضعف الثقة و التعاون و الإنسجام و إنخفاض الدافعیة و قلة الإنجاز ، و یظهر الشرود 

  .بة للغیبة على بعضهم البعض على الطلبة وعدم الإطمئنان على مدرسهم و قد یلجأ الطل

 : النمط الدیمقراطي . 2

الدیمقراطیة مفهوم مركب تنتظم فیه كینونة من الممارسات و العلاقات و المبادئ الحرة التي یمكن       

أن تؤصل في الإنسان قیم العدالة و حریة التفكیر و قیم النقد و الحوار و إحترام الأخر و قبول مبدأ 

مل ذلك القیم  التي تؤكد حقیقة نماء الإنسان و تطوره و مبدأ الشعور بالكرامة و التنمیة المساواة كما یش

  .الذاتیة و الإبداع 

أي ) دیمیس (: و أصل تسمیة الدیمقراطي نجد أن الكلمة من أصل یوناني مكونة من جزأیین هما       

  .یعني السلطة و بذلك كلمة الدیمقراطیة تعني سلطة الشعب أو حكومة الشعب  )كراطوس (  الشعب و

النمط  :و قد قام الكثیر من الباحثین عند قراءتهم لهذا النمط بـــــ إطلاق عدة تسمیات علیه منها     

ات النفسیة و سمي بهذا الإسم لأنه یستخدم التحفیز و التعزیز الإیجابي القائم على إتباع الحاج "الإیجابي 

لأنه یقوم بالإشتراك المرؤوسین في صنع " النمط المشارك " و الإجتماعیة للمرؤوسین ، و سمي أیضا 
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التوجیهي " النمط  البناء " القرارات مع قائدهم و وضع السیاسات و تحدید الأهداف و كیفیة تنفیذها ، أو 

  .لأنه یعتمد  التوجیه الذاتي و الرقابة الذاتیة 

المدرس في هذا النمط یقوم بممارسات  سلوكیة تعبر عن إتباعه لهذا النمط و تستطیع الحكم و        

على دیمقراطیته من خلال إشتراك الطلبة في المناقشة و تبادل الرأي  و وضع الأهداف و رسم الخطط و 

  .إتاحة فرص متكافئة بین الطلبة مع إحترامهم و تقدیر مشاعرهم و تطلعاتهم 

 : المدرس في هذا النمط  ممیزات سلوك -

یقوم المدرس الذي یتبع هذا النمط بممارسة سلوكیة معینة تعبر عن إتباعه لهذا النمط في ضبط         

  .الصف و في تعامله مع طلابه 

یعتمد المدرس مبدأ المشاركة الجماعیة في إتخاذ القرار و تنفیذه ، فیؤمن بأن الطلبة طموحون و         

على الإبتكار فیسمح لهم بالمشاركة في التخطیط و التفیذ و تقویم العمل في جو من المحبة و لدیهم القدرة 

التعاون و الإحترام المتبادل ، و بذلك یتیح فرص تعلیمیة متكافئة متكاملة لجمیع الطلبة ، و خلق جو 

و بذلك یشجع . الیة سلیم داخل الصف یشعر فیه الطلبة بالأمن و الطمأنینة اللازمة للقیام بأعمالهم بفع

على تحمل المسؤولیة مقابل الحریة التي یمنحها لهم فیكون بالتالي لدیهم دافعیة نحو التعلم و العمل 

فیبذلون أقصى جهد مستطاع في سبیل إقبالهم  على التعلیم و التعلم ، كما أن المدرس یحترم المتعلمین و 

 له و یتسم بالتسامح و التواضع   م فیعاملهم كإخوةیقدر مشاعرهم و یراعي الموضوعیة في معالجة مشاكله

فلا یشعر الطلبة بالتعالي علیهم بسبب مركزه الوظیفي و لكن مع عدم التساهل معهم فیحافظ على إحترام 

  .الطلبة و تقدیرهم له 

و یسعى للكشف عن مواهبهم فیشجعهم على التجریب و البحث و تبادل الخبرة و یستخدم المكافأة         

لأنه یرى الطالب كائن إجتماعیا ولا بد له من التشجیع و المدح و لإثارته للعمل لذلك یقر بالفروق الفردیة 
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كل فرد تنمیة ما یخصه لدى الطلبة ، و یوفر الأنشطة التي تسعى لتحقیق النمو المتكامل بحیث یسمح ل

من قدرات و میول و إستعدادات و یزودهم بالتغذیة الراجعة و یوفر برامج تعزیز مناسبة و یحرص على 

  .إیجاد جو مفعم بالمودة و الطمأنینة مما یدفع المتعلمین إلى التفاعل الإیجابي و المشاركة في الصف 

  : أثار النمط الدیمقراطي  -

لمین التحصیلي في حالة غیاب المدرس أعلى من مقدار تحصیل المتعلمین یكون إنتاج المتع        

الذین یدیرهم المدرس الإستبدادي في حالة غیابه ، لأنه یعد المتعلمین إعداداً سلیماً للحیاة المستقبلیة وفق 

رغبات و حاجات و طموحات المجتمع في جو من التعاون الإیجابي بین المتعلمین فیكونون منضبطین 

تیاً و تزید فعالیة التعلیم ، كما یؤدي هذا النمط إلى إزدیاد دافعیة الطلبة لتأدیة الواجبات و إكتساب ذا

المهارات و الإستفادة من الخطأ ، لذلك تتبلور إحتیاجاتهم و یتحول إلى أهداف واضحة المعالم و یعملون 

  .داخل الصف إلى تحقیقها و تتصاعد حالات الحماسة للتعلم بسبب توفر الإستقرار 

 ) : التسببي ( النمط الفوضوي . 3

و سمي بذلك لأنه  "النمط المنطلق" عند دراسة الباحثین لهذا النمط أطلقوا علیه تسمیات عدة منها       

لأنه یترك الفرد في ظله یفعل ما یشاء بدون " النمط الفوضوي" لا یوجد أي سلطة في العمل ، و كذلك 

  .ا یؤدي للفوضى في التنظیم وجود أي ضابط للعمل و هذ

و المدرس الفوضوي یقوم بإعطاء المتعلمین حریة مطلقة من رغبة ذاتیة حیث أن المتعلمین      

یمارسون حریة غیر متشابهة في توجیه أمورهم و عملیات تعلمهم ، و عموما یكثر هذا النوع لدى 

لإدارة المدرسیة و أولئك الذین لا المدرسین ضعاف الشخصیة و المدرسین الذین یعانون من مشكلات ا

  .یرغبون في هذه المهنة ف الأصل 

 : ممیزات سلوك المدرس في هذا النمط  - 
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لا یتمتع بمهارات القیادة فهو عنصر غیر مؤثر بالنسبة للطلبة فلا یكسبهم أي مهارات أو خبرات         

یصبح كل شئ في حالة عدم جدیدة و یمارس عمله دون تخطیط مسبق و من دون قواعد تحكم العمل ف

التوازن و الإضطراب و الفوضى كذلك لا یتابع الطلبة في حضورهم أو غیابهم ولا یهتم بمشكلاتهم 

المختلفة ، فالمدرس یتصف بالسلبیة و عدم المبالاة حیث یمنح الحریة المطلقة للمتعلمین في إتخاذ 

ن یبادر بتقدیم العون لهم إلا عندما یطلبون منه القرارات المتعلقة بالأنشطة الفردیة و الجماعیة من غیر أ

ذلك فیقوم بأدنى قدر من المبادرات و الإقتراحات و لا یهتم بتقویم إنجازات المتعلمین أو تعزیزها و یعود 

ذلك إلى ضعف شخصیته و عدم قدرته على توجیه الطلبة و جذب إنتباههم ، كذلك حرصه على 

  .المحافظة على علاقات ودیة معهم  

 : أثار النمط الفوضوي  -

یشعر الطلبة بالحیرة و الضیاع و فقدان قوة المواجهة و یعیشون جو من التوتر النفسي بسبب         

عدم توجیه المدرس لهم و تضعف قدرتهم على تحمل المسؤولیة و لا یشعرون بالحمایة ، فلا یكون هنالك 

بیة الوقت یسألونه تعلم حقیقي أي أن نتائج الطلبة تكون قلیلة بوجود المدرس و بغیابه لأنهم یقضون غال

عن المعلومات الغیر ضروریة بدلا من الأنشطة الضروریة التي تفید تعلمهم ، و بالتالي فقدان المنظومة 

القیمیة للقیم و المبادئ و الإلتزامات الإنضباطیة لقانون التدریس و مناخ الصف الصحي و عدم الشعور 

المناخ الصفي نتیجة الإهمال و الإتكالیة للمدرس  بالراحة النفسیة من خلال حالات الملل التي یصاب بها

: و تحمل المتعلمین مسؤولیات التدریس و الضبط و تضیع في ظل هذا الجو الفوضوي قیم عدیدة 

  )45،41، صفحة 2018ذو الفقار الصهیوني، (. ظام، الثقة ، التقدیرالإحترام و العدل، الن
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    :الإنضباط الصفي تحقیق أسالیب  :سابعا   

  :ویمكن إجمالها في           

 .و تشمل وقفة المعلم و حركات جسمه و تواصله البصري : التلمیحات غیر اللفظیة  -

 .تلمحیات لفظیة للبدء في النقاش أو التذكیر للطالب بدوره : تنغیم الصوت  -

 .إضافیة إلى أن تهدأ أو تتلاشى تدریجیاً الإنتظار بهدوء لأي تعلیقات : التوقف  - 

 .حتى تتمكن من تحدید الأماكن المحتملة لحدوث المشكلات في وقت مبكر  :المسح البصري  - 

 )106، صفحة 2022براهیم، (لإیجابي إستخدام أسالیب التعزیز ا :التشكیل الإیجابي  - 

   :العوامل المؤثرة في الإنضباط الصفي  :ثامنا 

و عوامل خارجیة متعلقة ) التلمیذ ( وهي عبارة عن مجموعة من العوامل المتعلقة بالفرد           

  :بالصف و معلمیه 

إن الطالب الذي یعاني من تدني تقدیر الذات لن یحرز أي تقدم في المهارات  :تقدیر الذات  - 

الأكادیمیة و العلاقات الإجتماعیة مما ینعكس سلباً على سلوكیاته مع معلمیه و زملائه من الطلبة 

 .مما یخل بالإنضباط الصفي 

واقف التعلیمة فیشتت إنتباههم تدني دافعیة التعلم لدى الطلبة یعیق تفاعلهم الإیجابي في الم :الدافعیة  - 

 . و تزید لا مبالاتهم مما یدفعهم القیام بسلوكیات مخلة بالانضباط الصفي

حجم الصف الصغیر و حجم غرفة الصف المتناسب مع عدد  :عدد الطلبة و حجم غرفة الصف  - 

 .التلامیذ یسهل الإنضباط 
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طلبة حول المعلم و المدرسة إضافة خبرات ال :خبرات الطلبة و خلفیاتهم الإجتماعیة و الثقافیة  - 

لخلفیاتهم المختلفة لها تأثیر على إدراكهم داخل الصف مما یؤثر على الإنضباط الصفي إیجابیا أو 

 .سلبیا 

إن الكفاءات العلمیة و المهنیة التي یمتلكها المعلم و مدى خبرته : نوعیة المعلم و خبرته السابقة  - 

براهیم، ( .ي الصفیة لها تأثیر على قدرته في تحقیق الإنضباط الصففي معرفة التلامیذ و الإدارة 

  )108،107، صفحة 2022

 .ملائمة الأدوات و الأجهزة مع حاجات الطلبة  -

 )11، صفحة 2011سكیك، المزین و ( .توفیر مساحة تسمح للطلبة بالتحرك بحریة  - 

  : مشكلات الضبط الصفي  :تاسعا

  : یجب على المدرس أن یلم دائما بأسباب هذه المشكلات ، و منها            

إن للتنشئة الوالدیة دور كبیر في تنمیة سلوكیات الأبناء بغض النظر عن نوعیة هذه  :الأسرة  - 

السلوكیات ، فالمسموحات و الممنوعات داخل الأسرة و طریقة معیشتها و إتزانها الإنفعالي و تعامل 

 أفرادها مع بعضهم له أثر ملموس في السلوك و إنعكاسه داخل المدرسة ، و قد لا تكون مقبولة في

 .المدرسة بالرغم من قبول السلوكیات في البیت 

قد تكون إدارة المدرسة و قوانینها و تعلیماتها الصارمة الغیر واقعیة أحیانا سبباً : القوانین المدرسیة  - 

في حدوث مشكلات الطلبة و من الأمثلة على ذلك هو عدم السماح بالتعبیر عن الرأي أو دفع 

لطلبة إلى تحدي هذه القوانین و التعلیمات فتتولد مشكلات كان أولى غرامات مالیة معینة، مما یدفع ا

 .بإدارة المدرسة ألا تخلقها 
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و في بعض الحالات یكون المدرس هو مصدر المشكلة ، فقد یكون له سماته  :المدرس نفسه  - 

یق الشخصیة الغیر مرغوب فیها كــإمانه بالكبت التام للطلبة و ممارسة العقاب البدني و عدم تحق

 . أهداف الدرس، مما یؤدي إلى إعتراض كثیر من الطلبة و أولیاء أمورهم 

و هو غیاب الطالب بعقله عن عالم الواقع ، و یعتبر من أكثر المشكلات شیوعا التي  :السرحان  - 

تؤدي إلى إنشغال الطلبة عن الدرس في الصف حیث تبدو مظاهره على وجه الطالب و نظرة عینیه 

، و تعود هذه المشكلة لأسباب شخصیة و إجتماعیة یعیشها الطالب أو لمشكلات  و توقفه عن العمل

بینه و بین زملائه أو ربما بسبب تصور الطلبة أنهم یعرفون ما یقوله المدرس أو بسبب التعب 

 ). 51، صفحة 2018ذو الفقار الصهیوني ، ( . الجسدي أو الذهني 

  : نظریات الانضباط الصفي : عاشرا 

 :جلاسر نموذج  )1

  : یقوم الإنضباط المدرسي من وجهة نظر جلاسر على محورین أساسین هما         

توفیر بیئة الفصول الدراسیة و المناهج التي تحفز الطلاب من السلوك الغیر لائق من خلال تلبیة : الأول 

  .إحتیاجات الطلبة الأساسیة من أجل السلطة و الإنتماء و المرح و الحریة 

هو مساعدة الطلاب على إتخاذ الخیارات السلوكیة المناسبة التي تؤدي في النهایة إلى النجاح : الثاني 

  .الشخصي 

 : نموذج سكنر  )2

و  في الإشتراط الإجرائي الذي یعتمد على نظام المكافأت 1960فقد إستند إلى نظریة سكنر        

ب لتحقیق النتائج المرجوة و یعتمد ، و یشیر نموذج سكنر إلى أن المعلم مدرب لسلوك الطلاالعقوبات
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التعزیز المستمر للعمل بشكل صحیح و حسن السیر و السلوك یجب أن یكافئ و السلوك السیئ لا یمكن 

  .تجاهله و معاقبة صاحبه على الفور 

 : نموذج كانتر  )3

لم لا یهدد و هو نموذج للإنضباط الحازم ، القوانین و السلوك المتوقع یجب أن یوضح و ینفذ المع       

الطلاب و لكنه یعدهم بنتائج عادلة للسلوك الغیر مقبول  ، و لتطبیق هذا النموذج یجب على المعلم أن 

یستخدم صوت هادئ و تواصل مستمر بالعین و یحمل هذا النموذج مسوؤلیة سلوك الطالب السئ على 

  .المعلم 

 : نموذج جونر  )4

الطالب على التعلم و تطویر التحكم الذاتي و ضبط النفس من یعتبر نموذج جونر أن المعلم یساعد       

  .خلال توظیف لغة جسد مناسبة و الإستفادة من نظام الحوافز و فاعلیة الطلاب المساعدین 

 :  نموذج جاذ ركول )5

یقترح جاذ ركول في نظریته الإنضباط الحكیم أن أحد أهم أعمال المعلم داخل غرفة الصف      

الصالحة و یرى أن الإنضباط الحكیم یوفر هذا البعد لأنه یتطلب من المعلم معاملة  هوتدریس المواطنة

الطلاب كمواطنین بما یتضمن ذلك من تعریف الطلاب بحقوقهم و واجباتهم و یستند في ذلك إلى تولیفه 

ولیة من أخلاقیات مهنة التدریس و الممارسات التربویة السلمیة، و یتیح هذا المنحى إلى تنمیة المسؤ 

الشخصیة و السلوك الخلقي عند الطلبة بعیداً عن العقاب بكافة أشكاله ، و یؤكد جاذ ركول على أهمیة 

  .الإحساس و القیمة و الإنتماءعقد القاءات الدیمقراطیة داخل الغرفة الصفیة لتزوید الطلاب ب

 ). 125،124، صفحة  2014القحطاني، صبحا، (  
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  : خلاصة 

لا یتجزأ من عملیة  ءایعتبر جز  ،ن الانضباط الصفيأنستخلص مما سبق عرضه في هذا الفصل         

التدریس، و لا یمكن لعملیتي التعلیم و التعلم أن تؤتیا ثمارها في وسط یفتقر للنظام و الانضباط ولا یمكن 

بشكل فعال إلا بعد  أن تقوم بدورها و تحقیق أهدافها، إذ لا یستطیع المدرس القیام بمهامه التعلیمیة

ضبطه لصفه لذا على المدرس الإلمام بطرق و آلیات الانضباط الصفي بهدف أداء مهامه بكل سهولة و 

  . تحقیق الأهداف المنشودة 

  



 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  

  الإجراءات المنهجیة للدراسة: الفصل الرابع  

  تمهید 

  مجالات الدراسة : أولا 

  عینة الدراسة   : ثانیا 

  المنهج المستخدم في الدراسة : ثالثا 

  أدوات جمع البیانات : رابعا 

الأسالیب الإحصائیة المستخدمة   : خامسا 

 في الدراسة 
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  :تمهید 

یعتبر الجانب المیداني للدراسة ثمرة جهد الباحث، و وسیلة للتدریب على بناء و تطبیق الأدوات و 

على كشف الواقع المدروس، و الإختبارات، لما لها أهمیة بالغة في البحوث السوسیولوجیة كونها قادرة 

  .تمككنا من تقییم مدى صحة التساؤلات التي إنطلق منها الباحث للوصول إلى نتائج أكثر موضوعیة

و التي یهدف إلیها الباحث و یسعى لتحقیقها و لتساعده على إیجاد التكامل بین الجانب النظري و  

الدراسة المیدانیة، و ذلك عن طریق الإعتماد على إجراءات منهجیة بهدف الوصول إلى إجابة عن 

  : الدراسة المیدانیةالتساؤلات المطروحة ، و تتمثل أهم الإجراءات المنهجیة التي یستخدمها الباحث لإنجاز 

 .تحدید مجال الدراسة بأبعاده المكاني و الزماني و البشري  - 

 .عینة الدراسة و تشمل جمیع المفردات التي تجري علیها الدراسة  - 

 .إختیار منهج الدراسة بحیث یتوافق مع موضوع الدراسة  - 

    .الإختیار الأنسب لأدوات جمع البیانات لتغطیة موضوع الدراسة  - 
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  :الات الدراسة مج: أولا 

  :المجال المكاني للدراسة   .1    

تم . قمنا بإجراء الدراسة المیدانیة في ثانویة أحمد منصوري بن محمد حي میوري دائرة مشونش       

أستاذ و أستاذة، أما العمال فنجد  27م، یبلغ عدد الأساتذة حوالي 2008أفریل  20بناء المؤسسة في 

 6المقتصد و الناظرة و مستشار التوجیه و مستشار التربیة  و بالإضافة إلى حوالي منهم مدیرة الثانویة و 

  .أعوان رقابة و أعوان الإدارة

مخابر للإعلام الآلي، و أما الجناح البیداغوجي فیحتوي على  4قاعة و  36و یبلغ عدد أقسامها        

  .و قاعة مطالعة و مخبرین للمعلوماتیةمخابر للعلوم و الفیزیاء و قاعة متعددة النشاطات و مكتبة  6

مكتبة إداریة و قاعة للإجتماعات و قاعة لتوثیق و الإعلام المدرس و : أما الجناح الإداري نجد به    

قاعة أرشیف و قاعة للحجابة ، و أما الفضاء التربوي نجد قاعة للمنشآت الریاضیة و قاعة للفضاءات 

  .الثقافیة و العلمیة

و قد تم .السكنات الوظیفیة و حظیرة السیارات و ساحة كبیرة: إلى مرافق أخرى مثل بالإضافة      

إختیار هذه المؤسسة بحكم سهولة الحصول على المعلومات و توفر أفراد العینة، و قرب المؤسسة من 

  .مقر سكن الباحثتین 

 : المجال الزماني للدراسة .  2  

 ، من أواخر شهر مارس الى"بسكرة" ثانویة أحمد منصور مشونشمتدت مدة الدراسة المیدانیة في إ      

  : ،  و قد قمنا بإجراء الدراسة المیدانیة على مرحتلین 2023أفریل غایة منتصف شهر 
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  : المرحلة الإستطلاعیة : المرحلة الأولى 

قمنا بزیارة  قبل الحصول على التصریح لإجراء الدراسة المیدانیة بثانویة أحمد منصوري مشونش        

للمؤسسة التي تزامنت مع الأبواب المفتوحة للثلاثي الأول، أین أطلعتنا بعض المشرفات بالمؤسسة على 

  .وجود تلامیذ یستخدمون التیك توك بشكل مفرط داخل الاقسام الدراسیة

، أین تم إستقبالنا من طرف ناظرة  2022مارس  15وتكررت زیارتنا للمؤسسة صباح یوم        

مؤسسة نظرا لغیاب المدیرة ، ثم قمنا بتقدیم الشروحات اللازمة لها على طبیعة دراستنا هذه، بعدها عدت ال

في الیوم الذي یلیه و قد قامت المدیرة بإستقبالنا و قامت الناظرة بتزویدنا بالمعلومات الكافیة عن المجال 

الإستمارات على التلامیذ الذین یستخدمون المكاني و البشري للمؤسسة و قد تم الإتفاق مع المدیرة لتوزیع 

  . تطبیق التیك توك

  توزیع الإستمارات على المبحوثین : المرحلة الثانیة 

تلمیذا وتلمیذة من ثانویةأحمد منصوري بمشونش  70قمنا بتوزیع الاستمارات على عینة ضمت       

وف الدراسیة، لیتم استرجاع بعضها بسكرة، من التلامیذ الذین یستخدمون تطبیقات التیك توك داخل الصف

  .في نفس الیوم، والأخرى بعد یومین

  .وبعد تجمیع الإستمارات، بعد ملئها و الإجابة علیها قمنا بتفریغها في جداول 

 : المجال البشري للدراسة   )1

بسكرة،  وبالاخص على   بمشون أجریت الدراسة المیدانیة على تلامیذ ثانویة أحمد منصوري      

تلمیذا وتلمیذة من مختلف  70مجموعة من التلامیذ المستخدمین لتطبیق التیك توك والذي قدر عددهم بـ 

  .المستویات والشعب
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  : عینة الدراسة : ثانیا

تعرف العینة عند موریس أنجلس أنها مجموعة فرعیة من عناصر مجتمع البحث كما أنها ذلك الجزء      

در، ( .مع التي یُجري إختیارها وفق قواعد و طرق علمیة بحیث تمثل المجتمع تمثیلا صحیحامن المجت

  . )313، صفحة 2017

و بناء على التساؤل العام و التساؤلات الفرعیة تم تحدید مجتمع الدراسة المتمثل في تلامیذ      

  . مستخدیمي تطبیق التیك توك داخل ثانویة أحمد منصوري فكانت نوع العینة المختارة عینة كرة الثلج 

دمین لتطبیقات ومن مبررات اختیار عینة كرة الثلج، أنه من الصعب التعرف على التلامیذ المستخ    

التیك توك داخل الصفوف الدراسیة، لكن بالرغم من منع جلب الهواتف النقالة الى الصفوف الا أن 

، والذي یقوم بمشاركة )حمزة بردود  (لذلك تم التواصل مع التلمیذ . التلامیذ یستخدمونها حتى في وجود 

، حیث یةالمعروفة لدى معظم الثانو  سماءمن الأ وعل مع المؤثرین عبر التیك توك وهزملائه في التفا

  .عرفنا على زملائه وهكذا تحصلنا على بقیة أفراد العینة

و یقصد بعینة كرة الثلج ، العینة التي یستخدمها الباحث في حالة صعوبة التوصل الى افراد العینة      

  إلـــخ  ... الحقیقیة نتیجة لحساسیة الموضوعات المتعلقة بهم كالانحرافات والطابوهات وتعاطي المخدرات 

  )78، صفحة 2018،  دباب( 

و هي تقوم على إختیار فرد معین و بناء على ما قدمه من معلومات تهم موضوع الدراسة یقرر    

  .كرة الثلج : الباحث الشخص الثاني الذي سیختاره لإستكمال المعلومات المطلوبة و لهذا سمیت بــــ

الذین یستخدمون  میذو لقد تم التوصل إلى إختیار مفردات العینة بمساعدة بعض التلامیذ لمعرفة التلا    

  .تلمیذا وتلمیذة 70تطبیقات التیك توك داخل القسم الدراسي، و قد قدر عددهم بــــ 
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الثانیة و الثالثة ثانوي من مختلف - الاولى( باختیار عینة من التلامیذ من السنة  حیث قمنا    

ت التیك توك على ، لأن الهدف من الدراسة هو التعرف على مدى تاثیر استخدام تطبیقا)التخصصات

  .الإنضباط الصفي للتلامیذ 

ولقد تم التوصل إلى مفردات العینـــــة بمساعدة أحد التلامیذ ، وهو قریب للباحثة، والذي دلنا على     

تلمیذ وتلمیذة من  70زملائه،  وهكذا حتى توصلنا إلى بقیة أفراد العینة حیث تكونت العینة النهائیة من 

  .كلا الجنسینمختلف التخصصات ومن 

  : المنهج  المستخدم في الدراسة : ثالثا 

دنا في أداء البحوث على تتوفر في العلوم الإجتماعیة مجموعة واسعة من المناهج التي تساع       

  .، و تمثل هذه المناهج ثروة حقیقة ینبغي للباحث إستعمالها بطرق ملائمة و مفیدة أحسن وجه

یعرف المنهج على أنه فن التنظیم الصحیح لسلسة من الأفكار العدیدة من أجل الكشف عن الحقیقة       

و هو النسق و النظام الذي یتبعه الباحث تتوضح فیه الأفكار التي تجري فیه وصولا إلى الحقیقة التي 

  )34 - 33، الصفحات 1996نوزاد، ( . ینشدها

و نظرا لطبیعة البحث الذي نحن بصدده،  و هو تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي لتلامیذ        

المرحلة الثانویة و البیانات المراد الحصول علیها تم إختیار المنهج الوصفي ، حیث یعرف المنهج 

إلى  الوصفي یعني أسلوب أو طریقة لدراسة الظواهر الإجتماعیة بشكل علمي منظم من أجل الوصول

و یعرف كذلك المنهج الوصفي أنه یعتبر طریقة . أغراض محددة لوضعیة معینة إجتماعیة أو مشكلة 

لوصف الظاهرة المدروسة و تصویرها كمي عن طریق جمع معلومات مقننة عن المشكلة و تصنیفیها و 

  )133، صفحة 2012لجیلاني، سلاطنیة و ا(تحلیلها و إخضاعها للدراسة الدقیقة 
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كما ذكرنا أعلاه ، تم الإعتماد على المنهج الوصفي، بإعتباره یتماشى مع طبیعة دراستنا، حیث قمنا 

بوصف التیك توك من خلال تعریفه و رصد أهم خصائصه و سلبیاته و مخاطره و التعرف على أهم 

أهدافه  أهمیته،باط الصفي من حیث التعریف به، المقاربات النظریة المفسرة له ، وكذا قمنا بوصف الانض

و أسسه و أشكال الإنضباط الصفي و أنماطه و أسالیبه ، ثم العوامل المؤثرة فیه ، و مشكلاته ثم 

  . نظریات الإنضباط 

  .ستعانة بالاستمارة و صولا إلى النتائج التي سوف تعرض لاحقاها من خلال الإثم تحلیل

  :  أدوات جمع البیانات : رابعا 

تعتبر أدوات جمع البیانات من الإجراءات الهامة التي یولیها الباحث عنایة خاصة نظرا لأهمیتها ؛        

فهي الوسیلة المستخدمة في جمیع البیانات و تفریغها لذا یتطلب الدقة في إنتقاء الأداة المناسبة ، ومن 

  :بین الأدوات التي إستخدمناها 

تعد الملاحظة من الأدوات البحثیة التي یمكن إستخدامها للحصول على بیانات تتعلق :الملاحظة  )1

ببعض الحوادث و الوقائع و بفضل إستخدام الملاحظة كأداة بحثیة حیث یتم فیها تحدید ماهو مطلوب 

 .)50، صفحة 2003دیاب، (.  التركیز علیه و تدوین ما یراه الباحث أو ما یسمعه بدقة تامة

قمنا في دراستنا هذه بتوظیف الملاحظة البسیطة من خلال مشاهدة بعض سلوكیات وتصرفات      

التلامیذ بساحة الثانویة محل الدراسة، ومن خلال حضورنا لبعض الحصص الدراسیة، حیث لاحظنا 

یام بتقلید بعض تصرفاتهم و سلوكیاتهم حتى قیام بعض التلامیذ بتكرار أغاني لمؤثرین مشهورین، والق

  .داخل الأقسام الدراسیة
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الباحث تعتبر المقابلة من الأدوات الرئیسیة في جمع البیانات، تعتمد على تبادل الحدیث بین : المقابلة )2

 و المبحوث ، إلى جانب أنها عملیة من عملیات التفاعل الإجتماعي فالمقابلة هي الأداة أو الوسیلة

  )545، صفحة 2021القاسم، ( . الشائعة في معظم البحوث الإجتماعیة

أو  )باحث و مبحوث ( حوار لفظي مباشر هادف و واعي یتم بین شخصین :"تعرف المقابلة بأنها 

أو مجموعة من الأشخاص بغرض الحصول على المعلومات دقیقة یتعذر ) باحث ( بین شخص

  . "الحصول علیها بالأدوات أو التقنیات الأخرى ، و یتم تقییده بالكتابة أو التسجیل الصوتي أو المرئي

محادثة موجهة یقوم بها شخص مع شخص آخر أو أشخاص أخرین هدفها " بأنها  أنجلشو یعرفها  

لتوجیه و إستشارة أنواع معینة من المعلومات لإستغلالها في بحث علمي أو بالإستعانة بها في ا

  .)99،98، صفحة 2012شة ، ( . التشخیص و العلاج

و المقابلة أنواع منها المقابلة المباشرة و غیر المباشرة ، و فیما یخص بحثنا فقد إستخدمنا      

  : المقابلة المباشرة  و قد تمت على مرحلتین 

و ذلك من أجل " ل الدراسة مجا" و فیها قمنا بإجراء المقابلة مع مدیرة الثانویة : المرحلة الأولى 

  . الحصول على المعلومات الخاصة بمجال الدراسة في الفترة المخصصة للدراسة المیدانیة 

و فیها قمنا بإجراء مقابلة مع مستشارة التوجیه و مع بعض أساتذة الثانویة و من :المرحلة الثانیة 

التي یقوم بها التلامیذ داخل الصف خلال هذه المقابلة دار الحوار حول أهم التصرفات و السلوكیات 

  . الدراسي و إستخدامه لتطبیق التیك توك و إقتراح حلول مناسبة للحد من هذه الظاهرة 

تعد الإستمارة من أكثر أدوات جمع البیانات إنتشاراً،  و هي عبارة عن مجموعة من : الإستمارة  )3

لنا بالحصول على البیانات اللازمة  الأسئلة حول موضوع معین ، بحیث تغطي كافة جوانبه مما یسمح

 .للبحث من إجابات المبحوثین 
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قائمة تتضمن مجموعة من الأسئلة معدة بدقة ترسل إلى عدد " و تعرف الإستمارة على أنها        

، و لقد )49، صفحة 2022نبار، (كبیر من أفراد المجتمع الذین یكونون العینة الخاصة بالبحث 

إعتمدنا على هذه الأداة لما لها من أهمیة حیث قمنا بتوزیع الإستمارة على عینة الدراسة بواسطة 

تم تصمیم  عبارة و لقد)  28( الإستمارة على تعاون بعض التلامیذ و الأصدقاء حیث إحتوت 

  : الإستمارة على مرحلتین

  :الصیاغة المبدئیة للإستمارة : المرحلة الأولى 

و للتأكد من ملائمة أداة الدراسة لأفراد العینة الخاص بالدراسة الحالیة، قامت الباحثتین بحساب      

صدق المحكمین ، الإتساق الداخلي ، التجزئة النصفیة و : صدق و ثبات الأداة بأربع طرق و هي 

  : معامل ألفاكرومباخ، حیث كانت النتائج  كالتالي 

قیمنا في هذه المرحلة بصیاغة الأسئلة و إعتمدنا في ذلك على تساؤلات الدراسة و : صدق المحكمین .1

 . )02  أنظر الملحق رقم(بعدها ثم عرض الإستمارة على مجموعة من الأساتذة المحكمین 

الذین أبدو و سجلوا ملاحظاتهم حول بناء الإستمارة و التي حاولنا أخذها بعین الإعتبار و عدلت بعض  

 .ة من طرف الأستاذة المشرفة الأسئل

ثم إلتحق من الإنساق الداخلي حساب معامل الإرتباط بین قیم معاملات الإرتباط : الصدق البنائي   .2

في محاور الإستبیان بالإستخدام معامل الإرتباط سیرسون، و إتضح أن قیم معامل الإرتباط بین 

و جمیعها قیم دالة إحصائیا مما یؤكد  ) 0.918و  0.918( محاور الإستبیان و تراوحت القیم بین 

 . ) 03أنظر الملحق رقم (  تمتع عبارات الإستبیان بالإتساق الداخلي
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ثم حساب الثبات عن طریق حساب قیمة ألفاكرومباخ و إتضح أن معامل :  معامل ألفاكرومباخ  .3

على ثبات المقیاس و لإجمالي فقرات الإستبیان مما یدل ) 0.962( الثبات العام للإستبیان مرتفع بلغ 

  ) .04( أنظر الملحق رقم .  بالتالي الثقة في نتائجه 

تعتمد طریقة التجزئة التصفیة في حساب ثبات الأداة على تجزئتها إلى جزئیین  :التجزئة النصفیة  .4

 .براون  - متكافئیین ، ثم حساب معامل الإرتباط بینهما و تعدیله بإستخدام معادلة سیرمان

للجزء )  0.919(للجزء الأول و )  0.921(، قد بلغ  أن قیمة معامل ألفاكرومباخو توصلنا إلى 

بروان - الثاني في حین دلت نتائج حساب معامل الثبات لتطبیق التجزئة النصفیة أن معامل سبیرمان 

  ) 05( أنظر الملحق رقم ) .  0.962( بــ  قدر

  : البناء النهائي للإستمارة : المرحلة الثانیة 

و بعد إجراء التعدیلات اللازمة على الإستمارة من خلال التقیید بالملاحظات و التوجیهات المقدمة      

من طرف الأساتذة المحكمین ، تم إعداد الإستمارة في شكلها النهائي و التي تضمنت عبارة موزعة على 

  .)  01 أنظر الملحق رقم( محاور كما یلي  3

و یضم البیانات الشخصیة الخاصة بالمبحوثین و التي تحتوي على ثمانیة و التي  :المحور الأول 

الجنس ، السن ، المستوى الدراسي ، الشعبة ، النتائج الدراسیة خلال الفصل الأول ، الحالة : " شملت

  " . الإجتماعیة للوالدین ، المستوى الدراسي للوالدین ، الحالة المادیة للوالدین 

هل یؤثر التفاعل : و شمل البیانات الخاصة بالتساؤل الفرعي الأول و الذي مفاده :ي المحور الثان

  المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي و الإجتماعي للتلمیذ ؟ 

  .أسئلة  9و قد أحتوى هذا المحور 
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ل یؤثر تطبیق ه: و شمل البیانات الخاصة بالتساؤل الفرعي الثاني و الذي مفاده : المحور الثالث 

  التیك توك على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف؟ 

  . سؤال  11و قد إحتوى هذا المحور على 

  : الأسالیب الإحصائیة : خامسا 

و لتحقیق أهداف الدراسة و تساؤلاتها تم الإعتماد على الإجراءات الخاصة بالإحصاء الوصفي لأن      

فیة ، فإن الأسلوب الإحصائي المناسب لتحلیل البیانات الدراسات التنبؤیة الدراسة التي قمنا بها وص

هو التكرار و النسب المئویة لحساب  spss 23بإستخدام برنامج الرزم الإحصائیة للعلوم الإجتماعیة 

  . خصائص عینة الدراسة و المتوسط و الإنحراف المعیاري  و ذلك بالإجابة عن تساؤلات الدراسة 

  



 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  عرض و تحلیل البیانات و مناقشة النتائج : الفصل الخامس 

  تمهید 

  عرض و تحلیل بیانات الدراسة المیدانیة : أولا

  مناقشة النتائج في ضوء معطیات البیانات الشخصیة: ثانیا

  مناقشة النتائج في ضوء تساؤلات الدراسة : ثالثا

  لنتائج في ضوء الدراسات السابقة مناقشة ا: رابعا 

مناقشة نتائج الدراسة في ضوء نظریة التعلم : خامسا 

  الإجتماعي لبندورا 

  النتائج العامة للدراسة : سادسا 
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  :تمهید 

المیدان و تطبیق أدوات جمع  إلىبعد عرض الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة و بعد النزول     

عرض و  إلىو نصل في الأخیر  ،ستلامها ثم تفریغها في جداول تكراریة إالبیانات على عینة الدراسة و 

  . لیها إتحلیل بیانات الدراسة المیدانیة و مناقشة النتائج المتوصل 

  :عرض و تحلیل بیانات الدراسة المیدانیة :أولا 

كتشاف أوجه الاختلاف بینهما و القدرة على تبریر إرة على مقارنة البدائل و یتمثل التحلیل في القد     

لى مكوناتها الرئیسیة مع فهم العلاقات القائمة بین تلك إو فكرة أو القیام بتحلیل مشكلة  ،سلوك معین 

  .المكونات 

  :یتعلق بالبیانات الشخصیة  :المحور الأول 1-1

   المستجوبین حسب الجنسیوضح توزیع : ) 01( جدول رقم 

 الجنس التكرار النسبة المئویة

 ذكر  26 37%

 نثىأ 44 63%

 المجموع 70 100%

      

في حین تبلغ ، ناث لإفراد العینة هم من اأمن  % 63ن نسبة أمن خلال معطیات الجدول أعلاه 

  .ناث لإو التي تعد نسبة قلیلة جدا مقارنة بنسبة ا  %37 نسبة الذكور
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و منه نستخلص أن النسبة العامة للتلامیذ داخل ثانویة أحمد منصوري بمشونش ولایة بسكرة ،       

، و عات ، أي غلبة الإناث على الذكورتغلب علیها فئة الإناث و هذه سمة زائدة تقریبا في مختلف القطا

  . قد یرجع ذلك إلى الإهتمام المتزاید للإناث بالتعلیم عكس الذكور

ن طبیعة ألى إافة إض ،ناثلإهتمام كبیر من طرف اإطبیق التیك توك یستحوذ على تو حتى       

لى مضامین الموضة إناث لإكثر من الذكور و ذلك من خلال متابعة اأناث لإالمحتویات التي تلبي رغبة ا

كل  خبار المشاهیر و معرفةأى إلو التطلع ، و المكیاج و الألبسة و الطبخ و الرقص و الغناء و الدیكور

  .و معرفة أنماط معیشة مختلفة  ،ما هو جدید و متابعة عادات و تقالید مختلف المدن

  یوضح توزیع المستجوبین حسب السن : )02(جدول رقم 

 السن التكرار النسبة المئویة

 سنة 16قل من أ 5 7%

 سنة 18لى إ 16من  51 73%

 سنة 18كثر من أ 14 20%

 المجموع 70 100%

  

لى إ16فراد العینة تتراوح أعمارهم ما بین أغلب أن أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه       

بینما تمثل الفئة ،  %20سنة بنسبة  18ثم تلیها الفئة العمریة الأكثر من ، % 73سنة بنسبة  18

  . %7سنة اقل نسبة و التي تقدر ب  16العمریة الأقل من 

و هیا من ، حتلتها الفئة العمریة هیا الفئة المتوسطةإلنسبة الأكبر التي ن اأو علیه یمكن القول         

و هذه الفئة یكون فیها التلامیذ في مرحلة المراهقة و الأكثر مواكبة لتطورات ،سنة  18لى إ 16

ن تكون دافعیتهم للتغیر و التجدید ألى إافة إض، التكنولوجیة و التطبیقات الحدیثة من بینها التیك توك 
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و ذلك بغض النظر عن مختلف أعمارهم المحصورة من ، سلوبهم أمن ناحیة تزداد بصفة كبیرة خاصة 

فهو یجذب كل ، ن تطبیق التیك توك عالم واسع لا یمكن الخروج منه بسهولة أو . سنة  18لى إ 16

من  بسبب تنوع المضامین و قصر مدة الفیدیوهات و طریقة عرضها مستخدم یقوم بتصفحه للأول مرة 

  .و هم یتصفحون هذه المضامین مرور الوقت یشعرون بلا  لذا، مجرد السحب الأول یظهر الفیدیو 

  یوضح توزیع المستجوبین حسب المستوى الدراسي : )03 (الجدول رقم

 المستوى الدراسي التكرار النسبة المئویة

 أولى ثانوي 6 9%

 ثانیة ثانوي 27 38%

 ثالثة ثانوي 37 53%

 لمجموعا 70 100%

 

فراد العینة مستواهم الدراسي ثالثة ثانوي أن معظم إیتبین لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه        

فراد عینة الدراسة مستواهم الدراسي ثانیة أمن  %38ثم تلیها نسبة  على نسبةأو التي تعد ، %53 بنسبة

  .% 9تي تقدر ب قل نسبة و التي كانت للفئة أولى ثانوي و الأثم تلیها ، ثانوي 

حیث أن معظم فراد الدراسة مستوى تعلیمهم ثالثة ثانوي أن الفئة الغالبة من أن نستنتج أو یمكن      

ائها من طرف الأولیاء بهدف إستغلالها في یتم إقتن ،التلامیذ في هذه المرحلة یملكون هواتف ذكیة 

مجموعات من أجل المناقشة و الحوار و المراجعة و إكتساب المعارف و المعلومات و الإنظمام في 

   .المراجعة ، إلا أننا نلاحظ إقبالهم الكبیر على تطبیق التیك توك
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حساسة و التي المرحلة هذه ال، كلوریا او بالرغم من أهمیة المرحلة في حیاة التلامیذ وهیا مرحلة الب     

 إلا،فاق مستقبلیة آو تحقیق ، ة العملیة خراط في الحیالإنالجامعة و ا إلى لى مرحلة جدیدة لدخولإتهیئه 

  .نضباط و التحلي بالسلوكیات اللائقة داخل الصف الدراسي ن التلامیذ لا یبالون بالإأ

  یوضح توزیع المستجوبین حسب الشعبة: )04( م الجدول رق

 الشعبة التكرار النسبة المئویة

 آداب  44 63%

 ومعل 26 37%

 المجموع 70 100%

      

فراد العینة شعبتهم الدراسیة هي أمن  %63ن نسبة أیتبین لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه         

كما بینت الدراسة التي قامت بها " ،  وم تجریبیةشعبتهم عل %37ن نسبة أفي حین نجد  آداب،شعبة 

دراسة میدانیة لثانویة هواري  –ریان عاید، أسماء بن ناصر حول تأثیر التیك توك على السلوك المراهق 

و توصلت إلى نتیجة أن تلامیذ المرحلة الثانویة یفضلون الشعب الأدبیة أكثر من  2022سنة  –بومدین 

  )83، صفحة 2022عاید ، بن ناصر، (. %63الشعب العلمیة بنسبة 

أن لدیهم  علیه نستخلص أن غالبیة المبحوثین هم من شعبة آداب، وكما هو معروف عن تلامیذ و      

یدرسونها تعتمد طبیعة المواد الدراسیة التي ى لإ، بالإضافة كثیرة مقارنة بأقرانهم من العلمیینأوقات فراغ 

لى إمیة التي تحتاج لالعمقارنة بالشعبة  لاستیعابلسهلة ، و هي في متناولهمعلى الحفظ بشكل كبیر، لذا 

  . ستیعابهاكبیر لإ وقتجهد و تركیز و 

داخل  داخل ساحة المدرسة، وفي بشكل كبیرو  یستخدمون تطبیق التیك توك  تلامیذالن معظم أ كما

   .، مما یؤثر على تحصیلهم الدراسي الأقسام الدراسیة حتى بحضور الأستاذ أحیانا
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  یوضح  توزیع المستجوبین حسب النتائج الدراسیة :  )05( لجدول رقم ا

 النتائج الدراسیة التكرار النسبة المئویة

 ضعیفة 25 36%

 متوسطة 32   46%

 جیدة 10 14%

 ممتازة 3 4%

 المجموع 70 100%

 

، فراد العینة كانت نتائجهم الدراسیة متوسطة أمن  %46ن نسبة أمن خلال الجدول أعلاه نلاحظ        

فراد العینة أمن  %14في المقابل نجد نسبة ، من نتائجهم الدراسیة ضعیفة  %36ن نسبة أفي حین نجد 

  .نتائجهم ممتازة  %4نتائجهم الدراسیة جیدة  تلیها نسبة 

ن التلامیذ لا أهذا یدل على  ، ن الفئة الغالبة نتائجهم الدراسیة متوسطةأن نستنتج ألذلك یمكن         

ستخدام المفرط لى الإإو قد یعود ذلك  ، فضلأجل الحصول على نتائج أیبذلون مجهودات مضاعفة من 

، وكذا ستیعابها إة و یكتسابهم للمادة الدراسإمما یضعف من ، لتطبیقات التیك  توك حتى داخل المدرسة 

  . الدراسينضباطهم داخل القسم م في إلتزامهم وإ یساه

  . جتماعیة للوالدینیوضح توزیع المستجوبین حسب الحالة الإ: ) 06( لجدول رقم ا

 جتماعیة للوالدینالحالة الإ التكرار النسب المئویة

 یعیشان معا 66 95%

 نمنفصلا  1 1%
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 حدهما متوفيأ 3 %4

 المجموع 70 100%

       

ن أفي حین نجد ، من أولیاء التلامیذ یعیشان معا % 95ن نسبة أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول 

  .ن الوالدین منفصلان أ %1بینما نجد نسبة ، ب لأا وأم حد الوالدین متوفي سواء الأأ %4نسبة 

و أجتماعیة للوالدین سواء كان یعیشان معا ن مهما كانت الحالة الإأومن خلال هذا نستنتج      

سریة عن تطبیق التیك بقدر ما یؤثر غیاب الرقابة الأ، التلمیذ  نضباطإن ذلك لا یؤثر على إف، منفصلان 

و عدم مرافقة أبنائهم و مراقبتهم ، ولیاء على محتوى تطبیق التیك توك لأطلاع اإو یعود ذلك لعدم ، توك 

و لهذا یجب على الوالدین مراقبة سلوكیات أبنائهم و توجیههم نحو ، داخل المنزل و حتى للمدرسة 

نها لن تؤثر على سلوكیاتهم و تغیر طریقة تفكیرهم بشكل أن محتویات تطبیق أحیح و التأكد الطریق الص

  .سلبي 

  یوضح توزیع المستجوبین حسب المستوى التعلیمي للوالدین : )07(الجدول رقم 

  النسبة المئویة

  الأب             الأم        

  التكرار

   الأب             الأم    

  للوالدین يالدراسالمستوى 

 

 یقرأ و یكتب 22            19      31%            27%   

 إبتدائي 03            12     4%            17%   

 متوسط 16            12      23%            17%   

 ثانوي 20            20     29%            29%   

 جامعي 09            07     13%            10%   
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 لمجموعا 70 70     100% 100%   

  

من أباء المستجوبین مستواهم %  29یتبین لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه أن نسبة         

 %27من الأمهات مستواهم الدراسي یقرأ و یكتب ، ثم تلیها نسبة   %31الدراسي ثانوي ، مقابل نسبة 

من أمهات التلامیذ قد درسوا في الثانویات ،  %29من الآباء لهم مستوى یقرأ و یكتب في المقابل نجد 

من الآباء مستواهم الدراسي إبتدائي،  و نفس النسبة مستواهم الدراسي متوسط  %17في حین نجد نسبة 

هم تعلیم جامعي ، من الأمهات لدی %13من الأمهات مستواهم متوسط ، أما  % 23، في المقابل نجد 

  . من الأمهات مستواهم إبتدائي %4من الآباء مستواهم جامعي في المقابل نجد  %10و في الأخیر نسبة 

نستنتج أن معظم آباء المستجوبین لهم مستوى لا بأس به ، بحیث لا یسمح لهم بمواكبة      

التطورات التكنولوجیة و المحیطة بأولادهم، بالإضافة إلى عدم إطلاع الآباء على سلبیات و إیجابیات 

  .التیك توك و ما یترتب علیه من آثار 

بین هم من فئة یقرأ و یكتب ، و هذا ما یدل أن و في الأخیر نستنتج أن جل الأمهات المستجو     

الأمهات لهم مستوى أقل من الآباء إلا أنهم أكثر ممارسة و إطلاع على التیك توك و أنهم مدركون ما 

یتصفحه أبناءهم على التیك توك ، مما یستوجب فرض رقابتهم على أولادهم أكثر من الآباء لأنهم أكثر 

التالي توعیة الأمهات بضرورة التخلي عن محتویات و الفیدیوهات التي انشغالا وراء لقمة العیش، و ب

  . تساهم في اللإنضباط داخل القسم 
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  یوضح توزیع المستجوبین حسب الحالة المادیة للوالدین: )08(  الجدول رقم

 الحالة المادیة التكرار النسبة المئویة

 ضعیفة 7 10%

 متوسطة 41 59%

 جیدة 22 31%

 المجموع 70  100%

      

سر حالتها المادیة أمن المستجوبین هم من  %59ن أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه      

   .منهم حالتهم المادیة ضعیفة % 10في حین نجد ، منهم فحالتهم المادیة جیدة  %31ما أ، متوسطة 

و هذا ، قتصادي ذلك للمستوى الإ ن الحالة المادیة لمعظم التلامیذ متوسطة و یعودأعلیه نستنتج  و    

ن إو بذلك ف، ن معظم أولیاء التلامیذ مستوى دخلهم المادي یتراوح ما بین المتوسط و الجید أما یبین 

، سها وسائل التكنولوجیا أحتیاجات أبنائهم المادیة و التي على ر إأولیاء التلامیذ لهم المقدرة على توفیر 

و نظرا لحاجة ، لى الماكل و المشرب و الملبس إافة إض، مستلزمات مدرسیة ، مثل الهواتف الذكیة 

باء یوفرون لهم هواتف ذكیة لمساعدتهم نجد الأ، التلامیذ للتعرف على مزید من المعلومات و المراجعة 

ى توفیر أولیاء التلامیذ هاتف ذكي لعدم لإافة إض، جل تحصیل جید أفي تذلیل بعض الصعوبات من 

ن التلامیذ یستغلون ذلك في ألا و كذا من أجل إستغلاله في الدراسة ، إ، مام زملائه أحساسه بالنقص إ

  .ستحواذ التیك توك على عقول التلامیذ و تفكیرهم إلى إو هذا یؤدي ، لى تطبیق التیك توك إالولوج 
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التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي ثیر أت: المحور الثاني  1-2 

  :جتماعي للتلمیذ و الإ

  فراد العینة یتابعون التیك توك بشكل كبیر داخل الصف الدراسي أذا كان إیمثل ما :   )09(  الجدول رقم

 التیك توك متابعة التكرار النسبة المئویة الحسابي المتوسط نحراف المعیاريالإ 

  

0.49 

  

1.41 

 نعم 41 59%

 لا 29 41%

 المجموع 70  100%

  

نهم یتابعون التیك أستجابات التلامیذ تؤكد إمن  %59ن نسبة أیتضح من خلال معطیات الجدول       

  .من تلامیذ العینة ینفون ذلك% 41ن نسبةأبینما نجد ، كبیر داخل الصف الدراسي  لتوك بشك

 حراف المعیاري لإنو ما دل علیه أیضا ا، 1.41 ــب المقدر الحسابيو هذا ما دل علیه المتوسط      

  . 0.49ــ بالمقدر 

و یتابعون كل صغیرة ، ن التلامیذ یتصفحون بشكل كبیر تطبیق التیك توك ألى إو علیه نستخلص       

و مجالات أخرى من خلال مشاهدة الفیدیوهات و مشاركة الأغاني و أسواء تعلق ذلك بالدراسة ، و كبیرة 

دب على حد تعبیر أستاذة الأ، ثر على سلوكیاتهم داخل الصف الدراسيأالرقصات و التحدیات مما 

: ثناء زیارتنا للمؤسسة یومأالتي قابلناها ، حمد منصوري بن محمد مشونشأبثانویة " نوال صولي" العربي

دمان على مشاهدة إصبح لدى التلامیذ هوس و أ" حیث قالت ، لعاشرة صباحا على ا 09/04/2023

 ضلى بعض الأصوات و الضحك و خفإفقط نستمع ، ستاذ نهم لا یبالون بالأأتطبیق التیك توك لدرجة 

نضباط داخل مما یخلق نوعا من اللإ، هتمام لشرح الأستاذ للدرس و عدم الإ، سهم تحت الطاولات أر 

  " .القسم 
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ثرهم اللاعقلي أفراط التلامیذ على هذا التطبیق كونهم في مرحلة المراهقة و تإو هذا یدل على        

نغماسهم في أوقات الدراسة و دخول التلامیذ في عالمهم إو ذلك بسبب ، بالمحتوى الذي یقدمه المؤثر 

و هذا یؤكد ، التلامیذ كد علیه جمیع أو هذا ما ، في حضور الأستاذ  ىفتراضي الذي قامو ببنائه حتالإ

  .على عدم وجود تفاعل بین التلمیذ و الأستاذ داخل الصف

  ستخدامات التیك توك إمام أیوضح المدة الزمنیة التي یقضیها التلامیذ  ) :10( م لجدول رقا

  المتوسط نحراف المعیاريالإ 

  الحسابي

  المدة الزمنیة التكرار النسبة المئویة

 

  

0.61 

  

2.62 

 ساعةقل من أ 5 7%

 سا3إلى 1من  16 23%

 سا3كثر من أ 49 70%  

 المجموع 70 100%

      

مام أساعات في الیوم  3كثر من أفراد العینة یقضون أن معظم أیتبین لنا من خلال معطیات الجدول        

 3-1منهم یستخدمونه من  %23و تلیها نسبة ، منهم  %70و ذلك ما توضحه نسبة ، تطبیق التیك توك 

مام تطبیق التیك أقل من ساعة في الیوم أفراد العینة یقضون أمن  %7في حین نجد ، ساعات في الیوم 

  .توك

ـ بالمقدر  نحراف المعیاري و ما دل علیه الإ، 2.62 بــ المقدر  و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي 

  . ـ0.61

نظرا لما ،تمام من طرف التلامیذ هإخذ حیز كبیر و أن تطبیق التیك توك قد أو علیه نستخلص     

حیث یمكنه مشاهدة عدد كبیر من ، یقدمه من مضامین متنوعة التي تلبي حاجات التلمیذ و رغباته 
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و ، بداع في صناعة المحتوى لى الإإافة ضبالإ، ثانیة  15الفیدیوهات في وقت قصیر و ممتع مدته 

ن تطبیق التیك توك مكان أو كذلك  ،المحتوى بسهولةیكون نمط التفاعل سریع مع المتابعین و مشاركة 

یر من المال و الوقت بلا نه یستنزف الكثنه مضیعة للوقت و الطاقة لأأن من مخاطره ألا إ، لتجمع ثقافي 

  .نتیجة 

یوضح شعور التلامیذ عند تصفحهم منشورات و فیدیوهات بعض المؤثرین على : )11( الجدول رقم 

  التیك توك

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي المعیارينحراف لإ ا

  

0.42 

  

1.22  

 

  الراحة النفسیة 54 77 %

 الثقة بالنفس 16  %  23

 المجموع 70 100%

       

نهم یشعرون بالراحة أن استجابات المبحوثین تؤكد على م %77ن أیتبین لنا من خلال الجدول       

 %23بینما تؤكد نسبة ، النفسیة عند تصفحهم لمنشورات و فیدیوهات بعض المؤثرین على التیك توك 

  .نهم یشعرون بثقة في النفس أ

ـــ ب المقدر نحراف المعیاريو ما دل علیه الإ،  1.22ــ ب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي 

0.42 .  

شباعات و إبعض المؤثرین عبر تطبیق التیك توك لعبو دور كبیر في تحقیق  ن هناكأنستنتج      

حساسهم بالراحة النفسیة عبر فیدیوهات التي ینشرها المؤثر في إو ذلك من خلال ، رغبات التلامیذ 

عجابهم للمؤثرین عن طریق التفاعل و نوع إبداء إو هذا ما یدفع التلامیذ بالتعلق بالمؤثرین و . حسابه 

لیه إو الإشارة ، لترویج و التشهیر لفیدیوهات المؤثر ا في  التفاعل الذي یقوم به كل التلامیذ المساهمة
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و بهذا یعجب المؤثر بالتفاعلات و التعلیقات التي قام بها التلمیذ و یؤدي هذا  .حسن مؤثر بالنسبة له أك

و شعوره بالثقة ، عن باقي التلامیذ  نه ممیزألى تقربهم من بعض و شعور التلمیذ بالفخر و السعادة و إ

  .بالنفس 

ن في نظر لأ، ستعانة بأحد المؤثرین عبر التیك توك نهم یلجؤون الى الإأكد كل المبحوثین أو قد      

ن المؤثر أو ،  ن المؤثرین لدیهم القدرة في حل مشكلاتهم التي یواجهونها في حیاتهم الیومیةأالتلامیذ 

نه یشعر بالراحة عند المشاركة في الحدیث أبادله نفس الشعور الذي ینتابه و ن یأن یفهمه و أیستطیع 

فتراضي عن تلك العلاقات لى العزلة الاجتماعیة و یفضل عالمه الإإى میل التلمیذ إلو هذا یؤدي . معه 

  .ستخدامه إن التیك توك یمدهم بالطاقة الإیجابیة عند لأ

یوضح مدى لجوء التلمیذ الى التیك توك عندما یشعر بالملل من الحصة : ) 12(  الجدول رقم 

  الدراسیة 

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.49 

  

1.42 

 نعم 40 57%

 لا 30 43%

 المجموع 70 100%

  

نهم یلجؤون أمن المبحوثین یؤكدون % 57ن نسبة أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه       

 % 43بینما ینفي بعض المبحوثین ذلك بنسبة ، لى التیك توك عند شعورهم بالملل من الحصة الدراسیة إ

 ـب المقدر نحراف المعیاريو ما دل علیه الإ،  1.42ـ ب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي

0.49 .  
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لى تطبیق التیك توك بغرض إلمیذ بالملل من الحصة الدراسیة یلجا ثناء شعور التأنه أـیتبین لنا      

و كثرة الواجبات التي یقدمها الأستاذ لتلمیذ في ، الترفیه عن نفسه بسبب الضغوط و القیود المدرسیة 

و هذا ، ثناء الحصة أن التیك توك المنفذ و المخرج الوحید للتلمیذ في القسم و أفالتلمیذ یعتبر ، الحصة 

  . همال الدراسة لى العدید من المشاكل و الأفكار السلبیة كالإإ یؤذي

و حسب ما توصلت إلیه دراسة بوبعة نوال و بلاط نسرین حول إستخدام المراهقین لموقع التیك توك     

و التي توصلت دراستهم أن من الأسباب التي تدفع التلامیذ  2022و تأثیره على التحصیل الدراسي سنة 

بوبعلة ، ( % 90.38 لإستخدام تطبیق التیك توك خلال أوقات الدراسة من أجل التخلص من الملل بنسبة

  . )63، صفحة 2022بلاط، 

نسجام بین التلمیذ و بعض المؤثرین على إذا كان هناك توافق و إیوضح ما :  ) 13( الجدول رقم 

 التیك توك 

  البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.50 

  

1.44 

 نعم 39 56%

 لا 31 44%

 المجموع 70 100%

  

ن هناك توافق و إمن المبحوثین  %56ن نسبة إیتضح لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه        

نه لیس هناك توافق بینهم بنسبة أخر فیرى ما البعض الأأ، نسجام بین المؤثر على التیك توك و التلمیذ إ

44% .  

 ـب المقدر و ما دل علیه الانحراف المعیاري ،1.44ـ بالمقدر  و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي 

0.50.  
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ن هناك توافق بین أأي بمعنى ، ثر أنسجام بین المؤثر و المتإن هناك توافق و أو علیه نستنتج      

و ، التلمیذ و المؤثرین على التیك توك و یظهر ذلك من خلال تطابق في ستایل اللباس و طریقة الكلام 

یشعر بعض  حیث  هم أسباب التوافق تكون بسبب نوع المحتوىأن ألى إافة إض، طریقة قص الشعر

مما یولد فیهم نوعا ، ة أفضل فجلى الأإمل عند متابعتهم للأشخاص عادیین تحولت حیاتهم التلامیذ بالأ

  . ن تتحسن حیاتهم و یحالفهم الحظ في تحقیق الشهرة أمن الرجاء ب

فیقارن  ،الیومیة عبر البث المباشر ستعراضه لنمط حیاته إالتلمیذ یتقرب من المؤثر بسبب  نجد و     

 نه یعرف لأعض المؤثرین نسجام بینه و بین بإ یشعر بوجودو ، التلمیذ حیاته بالواقع الذي یعیش فیه 

ن تجمعهم علاقة أخباره الصحیة و العائلیة و روتینه الیومي دون أخر عنه كل كبیرة و صغیرة حتى أ

  .مباشرة 

 نحراف الأخلاقي للتلمیذ یوضح مدى مساهمة المؤثرین في الإ  :) 14( الجدول 

  البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي المعیاري نحرافالإ 

  

0.42 

  

1.22  

 

 نعم 54 77%

 لا 16 23%

 المجموع 70  100%

  

نحراف ثر و التعلق بالمؤثرین قد یؤدي بهم للإأن التأ %77غلبیة المستجوبین بنسبة أفاد أ       

  . منهم ذلك % 23بینما نفي نسبة ، الأخلاقي

 ـــب المقدر نحراف المعیاريو ما دل علیه الإ ،1.22 ـــب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي      

0.42 .  
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نهم أبحیث ، ستحوذ على تفكیرهم إن تطبیق التیك توك قد شغل بال كل التلامیذ و أیتبین لنا      

و یفضل التلامیذ متابعة كل ما هو جدید ، یتابعون أي مؤثر ذاع صیته في التیك توك مهما كان محتواه 

كتسابهم سلوكیات و إلى إو هذا یؤدي ، و یقومون بتقلیده بشكل یجعلهم مهووسین به ، و غریب عنهم 

  . جتمع الإسلامي مخلة بالحیاء و التي تكون منافیة لعادات و تقالید الم، عادات غیر لائقة 

فكار المؤثرین و التوصیات و النصح أمتثال بنحراف التي وصل بیها التلامیذ هي الإكثر الإأفمن     

نهم یثیقون لأ، جتماعي غیر مكتوب مصدره مؤثرین التیك توك إوالإرشاد و قد یصبح یوم ما هناك قانون 

و ذلك ، "التفتح " قي و هذا ما یقولون عنه نه غیر أخلاأحتى و ، ثقة عمیاء بالمؤثرین حول ما یقولونه 

  .ن المؤثرین هم قدوتهم في الحیاة ألاعتبار 

یاتهم المثیرة و تفاصیل ح رضن المؤثرین یقومون بعألى إثر التلامیذ بالمؤثر یعود أوسبب ت      

و هذا ما یسعى المراهق ، لى طریقة تجدید حیاتهم إافة إض، و كیف یقضون روتینهم الیومي ، المسلیة

ن حیاة المؤثرین مثالیة خالیة من المشاكل و بهذا یكتسب سلوكیات المؤثر لیكون أحیث یرى ، لتحقیقه 

 .  مثله

  

  الثانوي مأخوذة من مقاطع التیك توكصورة  توضح إنحراف التلامیذ داخل الصف 
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  غاني و الرقصات للمؤثرین عبر التیك توك یوضح مدى متابعة التلامیذ للأ:  )15 (الجدول رقم

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.42 

  

1.22 

 دائما 54 77%

 أحیانا 16 23%

 المجموع 70  100%

اني من التلامیذ یقومون بتقلید الأغ % 77ن نسبة أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول أعلاه         

نهم أحیانا ما یقومون بتقلید الأغاني أ % 23بینما أجاب البعض نسبة  و الرقصات للمؤثرین في الصف 

  .و الرقصات 

 ــب المقدر نحراف المعیاريو ما دل علیه الإ 1.22 ــبالمقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي       

0.42.  

ثیر جد واضح على أت ،ة عبر التیك توك بثن للمؤثرین عبر الفیدیوهات المألى إو منه نستخلص     

لى عدم إو یرجع ذلك أیضا  ،صبحو یتابعون التیك توك حتى داخل الصف الدراسي أحیث ،التلامیذ 

تذكیر و ، جل وضع لوائح صارمة لضبط التلامیذأتكثیف جهود كل من الأساتذة و الإدارة المدرسیة من 

  . لتزام بالقوانین الثانویة إرام و تحإمضاء علیه من خلال التلمیذ بالتعهد الذي قام بالإ

لتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل إیؤثر تطبیق التیك توك على  :المحور الثالث  1-3

  الصف 

  ثیره على حل الواجبات أستخدام تطبیق التیك توك و تإیوضح : ) 16 (الجدول رقم

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

 نعم 47 % 67    
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0.47 1.32  

 

 لا 23 33%

 المجموع 70 100%

  

ستخدامهم لتطبیق التیك توك جعلهم یهملون حل واجباتهم إان  % 67غلبیة المبحوثین نسبة أفاد أ        

ستخدامهم لتیك توك لا یجعلهم إوأن  % 33بینما أجاب بعض المبحوثین بنسبة ، المنزلیة في وقتها 

  .یهملون حل واجباتهم المنزلیة في وقتها 

 المقدر نحراف المعیاريو ما دل علیه الإ، 1.32المقدر بـ  و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي        

  .0.47 ـب

بل ، نضباط الصفي ثیرات لیست فقط على الإأن تطبیق التیك توك لدیه عدة تأو هذا یدل على          

و حتى الوظاىف ، حیث یهمل حل واجباته المنزلیة داخل المدرسة ، یؤثر أیضا على تحصیله الدراسي 

و بالرغم من توفیر الحلول و الدروس ، ...تحضیر الدروسدماجیة و تمارین و إمن وضعیات : المنزلیة 

تجاه إن التلامیذ لا یبالون بذلك و یستخدمونه في ألا إ، عبر مختلف التطبیقات في قوقل و الیوتیوب 

ى ذلك إلفة ، إضا... متضمنة للأغاني و رقصات للمؤثرین، حیث یقومون بتقلید الفیدیوهات الخاطئ 

 15و كل فیدیو مدته ، فیدیو  200كثر من أنه في ساعة تقریبا یشاهد لتركیز لألعدم قدرة التلمیذ على ا

ن أن التلمیذ عندما یرید إو بالتالي ف، عمال و الفیدیوهات القصیرة ثانیة  و هذا یجعله یتعود على الأ

ائق دق 10و أ 5ن یجلس لمدة أنه لا یستطیع أفیلاحظ نفسه ، و یعمل على حل واجباته المنزلیة أیدرس 

  . تهرب من المدرسة لى الإعلى الأقل فیلجا 

،  ستخدام التیك توك أدى بالتلمیذ على عدم تركیزه على شئ واحد فقط لمدة طویلةإنتیجة و      

  . و ضبط نفسه لى صعوبة التحكم في وقت المشاهدةإافة لإضبا

  



 عرض و تحلیل البیانات و مناقشة النتائج                                        : الفصل الخامس 

92 
 

ستخدام تطبیق التیك توك داخل الصف وتر العلاقة بین الأستاذ و إیوضح مدى : ) 17 (الجدول رقم

  التلمیذ 

 البدائل التكرار النسبة المئویة  المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.49 

  

1.61 

 نعم 43 61 %

 لا 27  39 %

 المجموع 70 100%

  

، ستخدام التیك توك  یوتر العلاقة بین الأستاذ و التلمیذإن أ %61غلبیة المبحوثین نسبة أفاد أ       

  .ذلك   %39بنسبة  تنفيبینما 

المقدر بـــ  نحراف المعیاري لإوما دل علیه ا،  1.61المقدر بــ  و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي 

0.49.  

الأستاذ و التلمیذ في توتر و تطبیق التیك توك  یجعل العلاقة بین إستخدامات التلمیذ ل ن أیتبین لنا       

ن غالبیة الأساتذة لا یهتمون بالتلامیذ أهذا یدل على ، حترم وجود الأستاذ داخل القسم لا ینه تعقد لأ

مر حسب ولا یحاولون تحذیرهم من مخاطر التیك توك و یختلف الأ، الذین یستخدمون التیك توك 

  .شخصیة كل أستاذ 

دمن علیه التلامیذ في خلافات بین مؤسسي المؤسسات أوقد تسبب تطبیق التیك  توك الذي        

ن بعض من الأساتذة وصل أن بعض الأساتذة لم یتمكنو من التحكم في تسییر القسم لدرجة لأ، التربویة 

، معهم مشاكل التلامیذ ینشغلون بالهواتف النقالة وهم یشرحون الدرس و ذلك تفادیا لل ر إلى ترك ملأبهم ا

نها تترك التلامیذ یتصفحون و یتابعون التیك توك داخل القسم أ" أستاذة الإنجلیزیة "و ذلك حسب تصریح 

ن ذلك یدمر مسقبلها و حیاتها لأ، خوفا من تصویرها و نشرها على التیك توك و التشهیر بها و تهدیدها 
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   . . المهنیة

  

  شرحه للدرس مأخوذة  من أحد الثانویات الجزائریة صورة توضح تصویر التلامیذ للأستاذ أثناء

ثر التلامیذ بالفیدیوهات و الأغاني القصیرة التي تنشرها عبر التیك أیوضح مدى ت : ) 18 (الجدول رقم

  ثارة الفوضى داخل الصف الدراسي إتوك ساهم في 

 البدائل التكرار النسبة المئویة  المتوسط الحسابي نحراف المعیاريلإ ا

  

0.35 

  

1.14 

 نعم 60 86%

 لا 10 14%

 المجموع 70 100%

  

ثرهم بالفیدیوهات القصیرة ساهم أكدو تأ% 86ستجابات إن أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول       

  .ذلك  %14بینما نفي نسبة  ،ثارة الفوضى داخل الصف الدراسي إفي 
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نحراف المعیاري و ما دل علیه أیضا الإ،  1.14 ـب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي     

  .0.35ـــ بالمقدر 

ى حدوث شغب إلما یؤدي  ،ثارة الفوضى داخل القسم إن التیك توك یساهم في أما یدل علیه      

نتباه و السرحان و التفكیر في المؤثرین و تكرار بعض الأغاني تلامیذ داخل القسم من خلال عدم الإلل

و یتسبب ذلك في تنافس ، و خلق عدة مشاكل تتعلق بالعنف، نضباطهم إمما یؤثر على ، غیر اللائقة 

  .سلبي بین التلامیذ في القسم 

  الدراسي  غاني التي تنشر على التیك توك في الصفیوضح مدى تكرار التلامیذ للأ:) 19 (الجدول رقم

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.36 

  

1.15 

 نعم 59 84%

 لا 11 16%

 المجموع 70 100%

  

یقوم التلامیذ بتكرار  %84یتضح لنا من خلال معطیات الجدول من إجابات المبحوثین بنسبة     

بعدم  %16بینما أجاب نسبة  ،الأغاني مع بعض التي تنشر على التیك توك في الصف الدراسي 

  .غاني المنشورة على التیك توك داخل الصفتكرارهم للأ

نحراف المعیاري ل علیه الإو ما د،  1.15المقدر بــ  و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي         

  . 0.36المقدر بــ 

عندما نغني أغاني المؤثرین عبر التیك "نه أحد التلامیذ بذات الثانویة أمن خلال ما قام بتصریحه     

فشعور التلامیذ بالحماسة یولد لدیهم الثقة " ننا في فرقة موسیقیة أو ك ،توك نشعر بحماسة شدیدة و فرحة 
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على تضامنهم حتى في المواقف الخاطئة  نهم في فرقة موسیقیة یدلأحساسهم و كإما أو الراحة  بالنفس 

  .نضباط داخل الصف الدراسي خاصة ما یتعلق منها بالإ

یوضح رد فعل الأستاذ عند تكرار الأغاني المثبة عبر التیك توك داخل الصف :  ) 20 ( الجدول رقم

  الدراسي 

  في حالة الإجابة

  بنعم

  المعیاريالإنحراف   المتوسط الحسابي  النسبة المئویة   التكرار

      %36  25  یعاقب الجمیع 

یهددهم بإنقاص 

  النقاط 

45  64%  1.64  0.48  

  

ن الأساتذة یهددون أجابات المبحوثین تؤكد على إستمن  %64ن نسبة أتوضح نتائج الجدول أعلاه     

ما نسبة أن لم یكفو عن تكرار الأغاني التي یسمعونها عبر تطبیق التیك توك إنقاص النقاط الإالتلامیذ ب

  .ن الأساتذة  یقومون بمعاقبة كل تلامیذ القسم أتؤكد على  36%

نحراف المعیاري و ما دل علیه أیضا الإ 1،64  المقدر بـــ و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي      

  . 0،48المقدر بـــ 

تكون ردة فعل  ن التلامیذ یقومون بتكرار الأغاني التي تنشر على التیك توك وأومنه نستخلص       

هتمام بالنسبة إس لا یعطي أي و التوقف على شرح الدر ، نقاص النقاط إالأساتذة بتهدید التلامیذ ب

ن هناك بعض الأساتذة یقومون بالمشاركة مع التلامیذ في تطبیق التیك توك و ذلك أى إلافة إض ،للتلامیذ

  .حسب تصریح بعض التلامیذ 
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التلامیذ بتصویر فیدیو قصیر داخل الصف الدراسي  یوضح مدى قیام:  ) 21(لجدول رقم   

 البدائل التكرار النسبة المئویة  المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

  

0.46 

  

  

1.68 

نغماس إثناء أ 22 31%

 الأستاذ

ثناء حصص أ 48 69%

 الفراغ

100% 70  

70 

 المجموع

  

و ، نهم یقومون بتصویر فیدیوهات قصیرة داخل القسم أ %69 غلبیة المبحوثین بنسبةأأجاب          

نهم یقومون بتصویر فیدیوهات داخل القسم أمنهم  %31ت نسبة باأجثناء حصص الفراغ  بینما أذلك 

  .نغماس الأستاذ بالكتابة على السبورة إثناء أ

 نحراف المعیاري لإضا او ما دل علیه أی،  1.68 المقدر بــو هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي        

  . 0.46 ــبالمقدر 

حترم داخل القسم ، یعود إلى أن التلمیذ یالفیدیوهات التلامیذ ن عدم تصویر أومن هنا نستنتج        

و ) خاصة أساتذة المواد الأساسیة كــ الفلسفة و اللغة العربیة ( ثناء تقدیم الدرس أ ةالأستاذبعض وجود 

ات المؤسسة أن التلامیذ یخافون من إخراج الهاتف و فتح تطبیق التیك توك لقد أكد لنا أستاذ الفلسفة بذ

، أو نزع الهاتف منه إضافة ستدعاء الولي إو أدیبي تألى مجلس إخوفا من الإحالة . داخل قاعة الدراسة 

  .إلى وعي التلامیذ بأهمیة المادة الدراسیة 
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  مأخوذة من أحد الثانویات الجزائریة  كتابة الدرستاذ في توضح رقص تلمیذ أثناء إنغماس الأسصورة 
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ثناء أتطبیق التیك توك  ذین یستخدمونلالالتلامیذ  حولیوضح ردة فعل الأستاذة : )  22 (الجدول رقم

  شرح الدرس 

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.47 

  

1.65 

 لا یبالي 24 34%

 یتعصب 46 66%

 المجموع 70 100%

  

ن الأستاذ یتعصب عند قیام تلمیذ بتصویر فیدیو داخل الصف فیقوم أ %66فاد المبحوثین نسبة أ       

ثناء أستخدام التلامیذ للتیك توك لإن الأستاذ لا یبالي لأمنهم   %34جابت نسبة أبینما  ،خراجه إب

  .الدرس

المقدر  حراف المعیاري لإنو ما دل علیه ا،  1.65 ــب المقدر الحسابيو هذا ما دل علیه المتوسط        

  . 0.47 ــب

مما یعصب  ،خراج التلمیذ لهاتفه و متابعة التیك توك إ لحظةنتباه الأستاذ إیمكن تفسیر هذا على       

نضباط التلمیذ بالإلتزام إحترام و إن یشعر بنوع من الإهانة و عدم خراجه من الصف لأإالأستاذ و یقوم ب

   .من معلومات و مجهودات لصالح التلمیذ  هنتباه لما یقدملإالصفي و عدم ا

و في بعض الأحیان یستعین بالمساعدین التربویین و المشرفین بالثانویة و یترك لهم مسؤولیة عقاب      

  .التلمیذ 
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  خر عن بعض الحصص الدراسیة أیوضح مدى تعمد التلمیذ الت: ) 23( الجدول رقم 

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.33 

  

1.87 

 نعم 9 13%

 لا 61 87%

 المجموع 70 100%

  

خر عن ألا یتعمدون الت %87ن معظم المبحوثین بنسبة أیتضح لنا من خلال معطیات الجدول         

نهم أ  %13 بـجابت بنسبة قلیلة جدا أبینما  ،لمتابعة المؤثر على التیك توك بعض الحصص الدراسیة 

  . خر عن بعض الحصص الدراسیة أیتعمدون الت

 و ما دل علیه أیضا الانحراف المعیاري ، 1،87ـــ ب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي        

  .0،33ــ بالمقدر 

نما إ،لامیذ على الحصص الدراسیة لیس بالضرورة لمتابعة المؤثرین ن تأخر التأو علیه نستنتج       

بینما و مشكل عائلي أمر متعلق بالمرض أو أمره أستدعاء ولي إخوفا من الغیاب بدون مبرر و خوفا من 

یتغیب التلامیذ بسبب السهر لساعات طویلة و متأخرة من اللیل ، لمشاهدة تطبیق التیك توك ، و التفاعل 

المؤثرین مما یؤثر على صحته الجسمیة و العقلیة لذا یجد صعوبة في الإستقاظ باكرا، و یجد صعوبة مع 

بالي لا الإلتزام بالحصص الدراسیة و بالإنظباط داخل القسم لدرجة أنه ینام أحیانا في الحصة و لا ی

  .بالدرس و لا بالأستاذ 
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  توكبث مباشر لبعض المؤثرین على التیك : صورة توضح 
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  ثیر متابعة للمؤثر المفضل على مراجعة الدرس أیوضح مدى ت: ) 24 (لجدول رقما

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.50 

  

1.45 

 نعم 38 54%

 لا 32 % 46

 المجموع 70 100%

بینما ، ن المؤثر المفضل قد یلهي التلمیذ في مراجعة دروسهأمن المستجوبین  %54كدت نسبة أ        

  .بعكس ذلك   %46جابت نسبة أ

المقدر  و ما دل علیه الانحراف المعیاري، 1.45 ــب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي        

  .0.50 بــ

تسلیة و ترفیه و في  ثیر على التلمیذ من طرف المؤثرین خاصة في مجالأن هناك تأنستخلص        

المحتویات التي تضرب الترند و یكون لها صدى واسع في التیك توك مهما كان نوعها و مجالها سواء 

لى إو هذا راجع ، لى مراجعة دروسه إهماله إلى إمما یؤدي .موضة  ،ریاضة ،كومیدیا ، غناء ،رقص 

  .لتلبیة رغباته سیطرة المؤثر على تفكیر التلمیذ من خلال المحتوى الذي یقدمه 

  یوضح مدى عدم التزام التلامیذ بتعلیمات الأستاذ داخل الصف الدراسي :  ) 25(  الجدول رقم 

 البدائل التكرار النسبة المئویة المتوسط الحسابي نحراف المعیاريالإ 

  

0.74 

  

2.14 

 دائما 15 % 21

 أحیانا 30 43%

  بداأ 25 36%

 المجموع 70 100%
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من المبحوثین یرفضون تعلیمات  %43ن نسبة أیتوضح لنا من خلال معطیات الجدول           

من التلامیذ تطبیق  %21في حین ترفض نسبة ، بذلك  %36بینما تلتزم نسبة ، الأستاذ داخل الصف 

  .تعلیمات الأستاذ داخل الصف الدراسي 

المقدر  نحراف المعیاري و ما دل علیه الإ،  2.14 ــب المقدر و هذا ما دل علیه المتوسط الحسابي       

  . 0.74 ــب

و المزاج أ، لى حالتهم النفسیة إیعود  ، ن سبب رفض التلامیذ لتعلیمات الأستاذأ و علیه نستخلص    

و بعض الفیدیوهات المبثة عبر التیك توك و التي تشجعهم أثیر بعض زملائهم ألى تإافة إض، المتعكر 

  .على ذلك 

على ) الغول(یلقب بالتلمیذ القوي لى قرارات الأستاذ إالتلمیذ الذي لا ینصاع علیه نستخلص أن و       

و هو عادة من أكثر متتبعي أشهر  .هاثناء زیارتنا لأحد التلامیذ بالمؤسسة قید الدراسة أحد تعبیر 

لأفعال العنیفة ، المؤثرین عبر التیك توك فهو ینقل كل ما یتأثر به من سلوكیات غیر أخلاقیة كبعض ا

إلى زملائه في ساحة المدرسة و حتى داخل ... بعض الألفاظ النابیة ، و بعض الأغاني المنحرفة 

الأقسام و یقوم بإرسال المضامین التي یطلع علیها و یتأثر بها إلى زملائه عبر مختلف الوسائط 

  .التكنولوجیة 

  .ساتذتهم بأثرهم أكثر من تأرین في التیك توك ثرون بشكل كبیر بالمؤثأن التلامیذ یتأعلیه نجد      

، على أن التیك توك یساهم في % 100وفي الأخیر یتأكد لنا من خلال إجماع المبحوثین بنسبة      

إكتسابهم لسلوكیات و عادات :  اللإنضباط الصفي لدى التلامیذ من خلال إستخدامهم لتطبیق التیك توك

غیر لائقة و إدمانهم على بعض المؤثرین و التأثر بهم أدى بهم إلى الإنحراف الأخلاقي، إضافة إلى 

الدراسي، مما یؤدي إلى إثارة الفوضى و عدم  تقلیدهم   لبعض رقصات و أغاني المؤثرین في الصف
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الإنضباط  داخل الصف الدراسي، و بسبب تطبیق التیك توك أهمل معظم التلامیذ واجباتهم المدرسیة 

  . والمنزلیة و أدى إلى ضعف تحصیلهم الدراسي 

  مناقشة النتائج في ضوء معطیات البیانات الشخصیة : ثانیا 

 .یق التیك توك من طرف الإناث بنسبة عالیة تمثل إهتمام تطب %63أن نسبة  - 

 .سنة  18إلى  16من التلامیذ أعمارهم تتراوح من  %73ان نسبة  - 

 .من التلامیذ مستواهم الدراسي ثالثة ثانوي % 53أن نسبة  - 

 .من التلامیذ شعبتهم الدراسیة أدبیة  % 63أن نسبة  - 

 .ان معا من أولیاء التلامیذ حالتهم الإجتماعیة یعیش % 95أن نسبة  - 

من مستوى تعلیم  %31من أولیاء التلامیذ مستوى تعلیم آباءهم ثانوي ، أما نسبة  % 29أن نسبة  - 

 .أمهاتهم یقرأ و یكتب 

  . من أولیاء التلامیذ حالتهم المادیة متوسطة  % 59أن نسبة  - 

  : مناقشة النتائج في ضوء تساؤلات الدراسة : ثالثا

  :الأول مناقشة نتائج التساؤل الفرعي  - 1

و المتمحور حول تأثیر التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي و الإجتماعي للتلمیذ 

  : و یمكن عرض نتائجه فیما یلي 

من التلمیذ یتابعون التیك توك بشكل كبیر داخل الصف الدراسي و یأكدون أنهم  % 59أن نسبة  - 

  .یتابعون التیك توك بحضور الأستاذ 

 .من التلامیذ یقضون أكثر من ثلاث ساعات في الیوم أمام تطبیق التیك توك  % 70أن نسبة   - 
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من التلامیذ یشعرون بالراحة النفسیة عند تصفحهم لمنشورات و فیدیوهات بعض  % 77أن نسبة  - 

 . المؤثرین على التیك توك

اجهته مشكلة مع أحد من التلامیذ یلجأون إلى إستشارة أحد المؤثرین في حال و  % 57أن نسبة  - 

 .زملائه 

 .من التلامیذ یلجأون إلى التیك توك عند شعورهم بالملل من الحصة الدراسیة  % 57أن نسبة  - 

من المبحوثین یؤكدون أن هناك توافقا و إنسجاما بین التلمیذ و بعض المؤثرین على  %56ن نسبة أ - 

 .التیك توك 

من المبحوثین یؤكدون على أن التأثر بالمؤثرین قد یؤدي إلى الإنحراف الأخلاقي  % 77أن نسبة  - 

 .للتلمیذ 

مؤثرین عبر التیك توك داخل من التلامیذ یقومون بتقلید أغاني و رقصات بعض ال  % 77أن   - 

 .الصف

و من خلال هذه النتائج یتضح لنا أن تطبیق التیك توك له تأثیر كبیر على سلوك التلمیذ و      

إنضباطه في القسم بالإضافة إلى تدني تحصیله الدراسي ، فالتیك توك إستحوذ على تفكیر و عقل التلمیذ 

  .تمع الذي نشئ فیهمع عادات المج و تضییع وقته و إكتسابهم لسلوكیات و عادات غیر لائقة لا تتناسب

تفاعل التلمیذ بشكل كبیر مع فیدیوهات و مضامین تطبیق التیك توك و ذلك لإدمانه علیها و هذا       

یؤدي إلى تأثیر حالته النفسیة ، إضافة إلى تعلق التلمیذ ببعض المؤثرین و حبهم لهم و ذلك لإعجاب 

یاته و مقارنة التلمیذ بین حیاته و حیاة التلمیذ بحیاة بعض المؤثرین من جهة عرض المؤثر لطریقة ح

  .المؤثر 

  : مناقشة نتائج التساؤل الفرعي الثاني  - 2
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و المتمحور حول تأثیر تطبیق التیك توك على إلتزام التلمیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف و یمكن 

  : عرض نتائجه فیما یلي 

ا یجعلهم یهملون حل واجباتهم من المبحوثین یستخدمون  تطبیق التیك توك مم % 67أن نسبة  - 

 .المنزلیة 

تر العلاقة بین الأستاذ و یذ لتطبیق التیك توك داخل الصف یو أن إستخدام التلام  % 61أن نسبة  - 

 .التلمیذ 

من التلامیذ یؤثرون على زملاءهم من خلال  الفیدیوهات القصیرة التي یقومون  % 86أن نسبة  - 

 .بنشرها عبر التیك توك  مما یساهم في إثارة الفوضى داخل الصف الدراسي 

التیك توك في القسم مع  من التلامیذ یقومون بتكرار الأغاني التي تنشر على % 84أن نسبة  - 

 .زملائهم

ستاذ یقوم بتهدیدهم بإنقاص النقاط عند تكرار التلامیذ مع زملائهم تؤكد أن الأ % 64أن نسبة  - 

 .الأغاني التي تنشر على التیك توك داخل القسم 

من التلامیذ على أنهم یقومون بتصویر الفیدیو القصیر داخل القسم و یكون ذلك  % 69تؤكد نسبة  - 

 .أثناء حصص الفراغ 

من التلامیذ أن الأستاذ یتعصب و یقوم بإخراج التلمیذ من الصف و ذلك لإنتباه  % 66تأكد نسبة  - 

 .الأستاذ لإستعمال التلمیذ تطبیق التیك توك أثناء شرح الدرس 

من التلامیذ لا یتعمدون التأخر لبعض الحصص الدراسیة لیتابعون المؤثرین عبر  % 87تأكد نسبة  - 

 .التیك توك 

 .تلامیذ للمؤثر المفضل لدیهم تلهیهم عن مراجعة دروسهم أن متابعة ال %54أن نسبة  - 

 .رفض التلامیذ ما یطلبه منهم الأستاذ من تعلیمات داخل الصف  % 43تعبر نسبة   - 
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من خلال هذه النتائج یتضح لنا أن تطبیق التیك توك شغل إهتمام التلمیذ و ذلك لإنحیازه و تأثره 

  .ة و عدم إنضباطه في القسم و إحترام الأستاذ بمضامین التیك توك و عدم إهتمامه بالدراس

  

  : مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة : رابعا 

من خلال ما سبق ذكره نستنتج أن التیك توك له تأثیر كبیر على الإنضباط الصفي لتلامیذ المرحلة      

الثانویة  من المتابعة المفرطة لتیك توك ، و من إكتساب بعض القیم و السلوكیات الغیر مقبولة و هذا ما 

هات التیك توك عبر هواتفهم فتحي الموسومة بـ تأثیر تعرض الشباب لفیدیو  محمد توافق مع دراسة مها

التي توصلت إلى أن حجم متابعتة الشباب  2021الذكیة على إدراكهم للقیم الإجتماعیة في المجتمع  سنة 

، و أن من أهم % 97لفیدیوهات التیك توك المعروضة بالهواتف الذكیة یومیا أكثر من ساعتین بنسبة 

و الترفیه و أن التیك توك یؤثر على القیم الإجتماعیة أسباب تعرض الشباب لفیدیوهات التیك توك للتسلیة 

  . %72.9لذكور و الإناث بنسبة 

و لم تتوافق نتائج دراستنا مع دراسة إیفلین ذو الفقار الصهیوني المعنونة بـــ ممارسة المدرسین أنماط     

لأنها  2018الضبط الصفي و علاقتها بتعزیز السلوك الإجتماعي للطلبة في مدارس التعلیم الثانوي سنة 

ط سلوك التلامیذ ، و إستخدام توصلت إلى أن الأستاذ یستخدم النمط الدیمقراطي و الأوتوقراطي لضب

  .أسالیب تعزیز السلوك المرغوب و الحد من السلوكیات الغیر مرغوب فیها 

بینما دراستنا هذه تؤكد على إستخدام كل أستاذ لنمط خاص به ، فهناك من یتبع الأسلوب التسیبي و     

  .هناك من یعتمد على الأسلوب الدیمقراطي التفاعلي 

  لبندورا  الدراسة في ضوء نظریة التعلم الإجتماعي مناقشة نتائج: خامسا
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توصلت دراستنا الحالیة إلى نتائج مفادها أن تطبیق التیك توك له تأثیر كبیر على التلامیذ       

خصوصا تلامیذ المرحلة الثانویة كونهم لا یزالون في مرحلة المراهقة ، و تكمن ذلك في وجود أهمیة 

على أهمیة  ار ركزت نظریة التعلم الإجتماعي لبندو ؤثرین عبر التیك توك حیث التفاعل  بین التلمیذ و الم

البیئة الإجتماعیة لأنها تدفع التلمیذ إلى التعلم و إكتساب أنماط و عادات و سلوكیات جدیدة غریبة في 

  .بعض الأحیان عن عادات و تقالید مجتمعنا

كتسبة من خلال إستخدام تطبیق التیك توك و فالسلوكیات غیر أخلاقیة و المنحرفة للتلامیذ  م      

ملاحظة تجارب المؤثرین عبر فیدیوهات قصیرة حیث یتأثر التلمیذ من خلال ملاحظة مختلف السلوكیات 

  .التي یقوم بها المؤثر و تتجسد النتائج على التلمیذ في شكل سلوكیات غیر أخلاقیة ولائقة 

ك تؤثر بشكل مباشر و كبیر على التلمیذ و على أفكارهم من هنا نجد أن محتویات تطبیق التیك تو      

  . و هذا بدوره یؤدي إلى عدم إنتباهم للدراسة و إنظباطهم و إلتزامهم داخل القسم

  النتائج العامة للدراسة : سادسا 

توصلت دراستنا الحالیة الموسومة بـــــ تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي  إلى نتائج مفادها         

  :أن للتیك توك له تأثیر كبیر على الإنضباط الصفي لتلامیذ المرحلة الثانویة من خلال 

یذ التیك أن تطبیق التیك توك له صدى و تأثیر كبیر على تلامیذ المرحلة الثانویة لإستخدام التلام  .1

توك لساعات طویلة بسبب تنوع محتویاته ، و كذلك زمن الفیدیوهات قصیر، و هذا ما یجذب التلامیذ 

 .لإستخدام تطبیق التیك توك، إضافة إلى سهولة إستخدامه 

إحساس التلامیذ بالراحة النفسیة نتیجة تأثرهم و متابعتهم لفیدیوهات المؤثرین على التیك توك و   .2

ي و الرقصات و بعض السلوكیات الغیر ، لائقة أدت إلى إنحرافهم أخلاقیا، مما أدى تقلیدهم للأغان

 .إلى إختلال إنضباطهم داخل الصف الدراسي 
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عدم إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف الدراسي نتیجة  إدمان و إستخدام التیك توك في   .3

إثارة الفوضى داخل الصف إلى الدراسي إضافة القسم و بحضور الأستاذ و إهمال التلامیذ لتحصلیهم 

 .الدراسي

 .إعتبار التلامیذ أن المؤثرین هم قدوتهم في الحیاة و ذلك من خلال النصائح و الإرشادات لهم   .4
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ـــ      الصفي لتلامیذ  تأثیر التیك توك على الإنضباطیتضح لنا من خلال الدراسة الحالیة و الموسومة ب

، أن التیك توك  یعتبر من المواضیع الجدیرة بالإهتمام  و الدراسة نظرا لما له من  المرحلة الثانویة

تأثیراته على التلامیذ المراهقین المتمدرسین بالثانویات، من خلال الكشف عن تأثیره على الانضباط 

ئقة التي یكتسبها التلمیذ من خلال الصفي لهم، وكذا  من خلال العادات و السلوكیات  غیر اللا

مشاهدتهم للتیك توك بشكل متكرر و بوعي، و الذي یجعل التلامیذ یدمنون علیه و درجة تعلقهم 

  .بالمؤثرین و الإعجاب بهم الى حد الهوس في بعض الأحیان

 و لقد توصلت هذه الدراسة إلى أن التلامیذ، یتأثرون بالتیك توك،  و هذا بدوره یؤثر على   

انضباطهم الصفي من خلال تأثیر التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي و 

  . الإجتماعي للتلمیذ ، بالإضافة إلى أن التیك توك یؤثر على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف

حل إهتمام أو أن و بناء على ما تم إستخلاصه نقترح جملة من الإقتراحات التي نأمل أن تكون م

  : تأخذ بعین الإعتبار ، و التي تتمثل في 

ضرورة تنظیم دورات تدریبیة للأولیاء لتوعیتهم على كیفیة التعامل مع أولادهم و هم یستخدمون تطبیق  - 

 .التیك توك 

 .ضرورة وضع قوانین صارمة لضبط التلامیذ بالفصول الدراسیة   - 

 .التكنولوجیة الحدیثة و خصوصا التیك توك وجوب إطلاع الأولیاء و تعلمهم الوسائل   - 

 .ضرورة  المرافقة المدرسیة للتلامیذ  - 

 .ضرورة خلق جو أسري جاذب لإحتواء الأبناء و حمایتهم من مخاطر إستعمال الهواتف الذكیة  - 

أساتذة ، إدارة الثانویة، مستشاري التوجیه ، أولیاء ( ضرورة تكاثف جهود الفاعلین التربویین   - 

 .لمواجهة ظاهرة التقلید الأعمى للمؤثرین ....) التلامیذ
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 .إعادة تفعیل دور الثانویة من أجل حمایة التلامیذ من تطبیق التیك توك و الأثار المترتبة عنه   - 

تكثیف الدراسات حول مختلف الإنحرافات و السلوكیات  الغیر أخلاقیة التي یقع فیها تلامیذ المرحلة   - 

 . بها و معرفة كیفیة التخلص منها الثانویة من أجل معرفة أسبا

بجمیع أبعاده  وفي الأخیر نتمنى أن تفتح هذه الدراسة المجال لدراسات أخرى تمس موضوع التیك توك  

 ...التربویة، النفسیة والإجتماعیة 
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  قائمة  المصادر و المراجع 

   :قائمة المراجع باللغة العربیة 

  

ممارسة المدرسین أنماط الضبط الصفي و علاقتها بتعزیز السلوك ). 2018. (إیفلین ذو الفقار الصهیوني

. للطلبة في مدارس التعلیم الثانوي دراسة میدانیة في مدینة حماه رسالة لنیل درجة ماجستیر الإجتماعي 

 .كلیة التربیة جامعة دمشق: سوریا 

: الجزائر . المناهج الأساسیة في البحوث الإجتماعیة ). 2012. (بلقاسم سلاطنیة، و حسان الجیلاني

  .دار الفجر للنشر و التوزیع

كلیة . (إضطراب الإنتباه في ظل البیئة الصفیة). 2005، فیفري. (لطاهر براهیميجابر نصر الدین، و ا

العلوم الإنسانیة  مجلة: بسكرة . ) الأداب و العلوم الإنسانیة و العلوم الإجتماعیة جامعة محمد خیضر

  .العدد السابع

  .لوطنیةدار الكتب ا: بنغازي. المنهج الوصفي في كتاب سیبویه). 1996. (حسن أحمد نوزارد

تأثیر تطبیق التیك توك على القیم الإجتماعیة في ). 2022. (خدیجة خیر االله عبد الرحمان العظمات

ة كلیة التربیة مجل: السعودیة . ) جامعة عین الشمس. (المجتمع الأردني من وجهة نظر طلبة الجامعة

  .العدد السادس و الأربعون الجزء الرابع 

. بالأخرین و العلاقات العامة بحث مقدم لنیل دیبلوم في العلاقات العامة التأثر ). 2009. (دیمة الشاعر

  .جامعة محمد خیضر : بسكرة

مجلة الشامل للعلوم التربویة و  :الجزائر  .الإستمارة في البحث العلمي). 2022، 06 08. (ربیعة نبار

  .الإجتماعیة المجلد الخامس العدد الأول 
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تأثیر تطبیق التیك توك على سلوك المراهق دراسة میدانیة ). 2022. (ریان عاید، و أسماء بن ناصر

كلیة العلوم : قالمة . بثانویة هواري بومدین بلدیة بومهرة أحمد ولایة قالمة مدكرة لنیل شهادة ماستر 

  .1954ماي  08الإنسانیة و الإجتماعیة جامعة 

لمدرسي في الجزائر دراسة میدانیة دور المؤسسات التربویة في مواجهة العنف ا). 2015. (زهیة دباب

كلیة العلوم الإنسانیة و الإجتماعیة : بسكرة. بثانویات مدینة بسكرة أطروحة مقدمة لنیل شهادة الدكتوراه

  .جامعة محمد خیضر

. ) جامعة محمد خیضر. (لیم الثانويالتع ذعوامل التغیب المدرسي لدى تلامی ).2016. (زهیة دباب

  .مخبر مجلة دفاتر ال: بسكرة 

  .بسكرة. ملتقى التدریب على البحث ). 2018. (زهیة دباب

فاعلیة برنامج في الدراسات الإجتماعیة قائم على نظریة التعلم ). 2020. (زین العابدین شحاتة، و أخرون
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  .مجلة شباب الباحثین في العلوم التربویة العدد الثالث ) امعة سوهاجج. (الإعدادیة

أنماط الإدارة الصفیة و علاقتها بالمناخ الصفي و دافعیة التعلم لدى تلامید مرحلة ). 2022. (زین براهیم

العلوم كلیة : الجزائر . التعلیم المتوسط دراسة میدانیة ببعض متوسطات ولایة الوادي أطروحة دكتوراه 
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، 02 05تاریخ الاسترداد . كیفیة تأثیر التیك توك على القیم الأخلاقیة ). بلا تاریخ. (سارة شهاب
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تأثیر البرامج التلفزیونیة الموجهة للأطفال على التنشئة الأسریة في المجتمع ). 2013. (سامیة بن عمر

  .كلیة العلوم الإنسانیة و الإجتماعیة جامعة محمد خیضر: بسكرة . لنیل الدكتوراه الجزائري أطروحة
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التواصل الصفي و علاقته بمشكلات الإنضباط في ) .  2011. ( المزین و سامیة سكیك  سلیمان

  .الجامعة الإسلامیة  : فلسطین . المدارس الثانویة بمحافظة غزة  في ضوء بعض المتغیرات 

دراسات علیا " نظریة التعلم الإجتماعي بندورا " نظریات التعلم و التعلیم ). 2021. (ةسعدي جاسم عطی

  .كلیة التربیة الأساسیة جامعة المنصوریة: مصر. ماجستیر 
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  :  قائمة المراجع الأجنبیة

 
Abdul gaffar, B. (2019, 12 05). Living in a Moment impact of tic tok one intluencing younger 
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 ) 01( الملحق رقم 

 

 وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

جامعة محمد خیضر-بسكرة- 

كلیة العلوم الإنسانیة والإجتماعیة-القطب الجامعي شتمة- 

قسم العلوم الإجتماعیة 

 شعبة علم الاجتماع

ست�يان�صدق�المحكم�ن�إستمارة�إ

 .... .............. الأستاذ ( ة)  الدكتور ( ة)  الفاضل ( ة) : 

  ............... التخصص: علم اجتماع

یشرفني ، جتماع تخصص علم الاجتماع التربیةإطار تحضیر مذكرة: ل. م. د. في علم إفي 

 : أن أضع بین أیدیكم الإستمارة الخاصة بالمذكرة الموسومة بـ

 تأثیر التیك توك على الإنضباط الصفي لتلامیذ المرحلة الثانویة

- دراسة میدانیة على عینة من تلامیذ المرحلة الثانویة ثانویة أحمد منصوري بن محمد مشونش ولایة 

 - بسكرة - 

:  البروفیسورة    إشراف                               :     ن تيإعداد الطالب

  سكر صلیحة                                           دباب زهیة 

  نواجي إبتسام 

 أرجو منكم التكرم بإبداء رأیكم السدید ومقترحاتكم بشأن فقرات الاستبیان فیما إذا كانت تقیس

     لا تقیس، ومدى انتماء كل فقرة للمجال المحدد لها، وبناؤها اللغوي، وأي اقتراحات  أو

  . تعدیلات ترونها مناسبة لتحقیق أهداف الدراسةو أ

 



 

 

  

 أرجو منكم التكرم بإبداء رأیكم السدید ومقترحاتكم بشأن فقرات الاستبیان فیما إذا كانت تقیس

تعدیلات و أ     لا تقیس، ومدى انتماء كل فقرة للمجال المحدد لها، وبناؤها اللغوي، وأي اقتراحات  أو

  . ترونها مناسبة لتحقیق أهداف الدراسة

  :التساؤلات

  :التساؤل الرئیسي 

  كبف یؤثر التیك توك على الإنظباط الصفي ؟ 

  :التساؤلات الجزئیة

 هل یؤثر التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي و الإجتماعي للتلمیذ ؟    .1

  التیك توك على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف ؟  هل یؤثر تطبیق  .2

  

  :ظةملاح

، " تأثیر التیك توك على الإنظباط الصفي  "ستمارة خاصة ببحث علمي میداني حول موضوع هذه الإ   

، مع العلم أن هذه المعلومات سریة ستستغل في  وهنا نطلب منكم التفضل بالإجابة على أسئلة الاستمارة

  .    الجانب العلمي فقط

  .وشكرا                                                          
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 : الحالة الإجتماعیة للوالدین  .6

 یعیشان مع بعض           منفصلان            أحدهما متوفى      

 : راسي للوالدین المستوى الد .7
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 : الحالة المادیة للوالدین . 8

  جیدة    متوسطة                ضعیفة          

تأثیر التفاعل المباشر مع مؤثرین التیك توك على الجانب النفسي و الإجتماعي : المحور الثاني  

  : للتلمیذ 

 هل تتابع التیك توك بشكل كبیر داخل الصف الدراسي ؟  .9

 نعم                 لا   

 إذا كانت إجابتك بنعم هل یكون ذلك ؟  .10

 بحضور الأستاذ             غیاب الأستاذ    



 

 

 ماهي المدة التي تقضیها في الیوم أمام تطبیق التیك توك ؟   .11

 ساعات   3أكثر من         ساعات             3-1أقل من ساعة          من 

 بماذا تشعر عندما تتصفح منشورات و فیدیوهات بعض المؤثرین على التیك توك ؟  .12

  ...................................آخرى تذكر     الراحة النفسیة           الثقة بالنفس           

.................................................................................................

......................................................................... 
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 هل تلجأ إلى التیك توك عندما تشعر بالملل من الحصة المدرسیة ؟  .14
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 بین بعض المؤثرین على تیك توك ؟ توافق و إنسجام بینك و أن هناك  هل ترى  .15

  نعم                لا 
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عند متابعتكم لبعض الأغاني و الرقصات لمؤثرین عبر التیك توك هل تقومون بتقلیدها داخل  .17

 الصف ؟ 

  نادرا               انا          دائما          أحی

  

  :یؤثر تطبیقات التیك توك على إلتزام التلامیذ لتعلیمات الأستاذ داخل الصف:المحور الثالث 

 هل إستخدامك لتطبیق التیك توك جعلك تهمل حل واجباتك المنزلیة  في وقتها ؟  .18



 

 

  نعم                لا

 العلاقة بینك و بین أستاذك ؟هل إستخدامك لتیك توك حتى داخل الصف وتر  .19

  نعم                لا

هل تأثر زملائك بالفیدیوهات القصیرة التي تنشرها عبر التیك توك ساهم في إثارة الفوضى داخل  .20

 الصف الدراسي ؟ 

               لا             نعم 

 سم  ؟ هل تقوم بتكرار أنت و زملائك الأغاني التي تنشر على التیك توك في الق .21

  نعم                لا

 كیف یكون ردة فعل الأستاذ ؟ : في حالة الإجابة بنعم  .22
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 للدرس ؟ 

 لا یبالي          یتعصب و یقوم بإخراج من الصف 

  .........................................................................أخرى تذكر 
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  عمد التأخر عن بعض الحصص الدراسیة لتتابع المؤثرین عبر التیك توك ؟  تهل ت .25

  نعم                لا

  هل تلهیك متابعتك للمؤثر المفضل لدیك على مراجعة دروسك  ؟  .26

 نعم                لا    

 هل ترفض أحیانا تنفیذ ما یطلبه منك الأستاذ من تعلیمات داخل الصف  ؟   .27

  أبدا   أحیانا              دائما             

 في رأیك كیف یؤثر التیك توك على الإنضباط الصفي للتلمیذ ؟  .28
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 . شكرا على تعاونكم                                                

 

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  یبین قائمة المحكیمین ) :   02( رقم الملحق 

  

  الدرجة  التخصص  الإسم و اللقب

  أستاذة   علم إجتماع التربیة  مالكي حنان  

  أستاذة  علم إجتماع تنمیة   یحیاوي  نجاوة 

  أستاذة  علم إجتماع تربیة   حسني هنیة  

  أستاذة  علم إجتماع العائلي   بن عمر سامیة 

  أستاذة  علم إجتماع تنمیة   شاوش جهیدة إخوان 

  

  ستبیانإملات الإرتباط بین محاور یبین قیم معا): 03(رقم الملحق 

  

 المحاور المحور الثاني المحور الثالث

 المحور الثاني - 0.918

 المحور الثالث 0.918 -

  

  ستبیانات بطریقة ألفا كرومباخ لإیبین قیم معاملات الثب: )04(ملحق رقم 

  

 عدد المحاور لفا كرومباخأمعامل ثبات 

0.962 2 

  

  ستبیانلإطریقة التجزئة النصفیة  یبین قیم معاملات الثبات ب): 05(محلق رقم 

  

  البنود معامل ألفا كرومباخ براون - سیبرمانمعامل 

 الفردیة 0.921 0.992

 الزوجیة 0.919
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