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RRééssuumméé::  

De nos jours  les intérêts scientifiques se penchent sur l'un des différents facteurs clés de la 
réussite dans divers domaines, qui est l’intelligence émotionnelle. Celle-ci est considérée comme une 
source principale de succès de l’individu dans différents domaines: social, professionnel, économique et 
surtout scolaire , domaine de notre intérêt de recherche et celui des éducateurs et des responsables de 
l'opération éducative.Puisque l’intelligence émotionnelle est la capacité efficace qui permet à l'individu la 
réalisation de soi en reconnaissant ses émotions  et celles des autres, parmi lesquelles: le niveau d'estime 
de soi, le désir, le sentiment de sécurité, la motivation et l'optimisme…etc, rendent l'élève capable de 
surmonter ses difficultés  dans toutes  les conditions et circonstances pédagogiques, par l’activation de ses 
capacités psychologiques et émotionnelles adéquates à son image de soi, qui l’aide enfin à orienter sa 
confiance vers les différents sujets et activités scolaires. 

De ce fait, à quel point l’élève  émotionnellement intelligent, dans les écoles moyennes, peut-il 
acquérir son adaptation scolaire et sa motivation à la réalisation? Problématique qui seras abordée et 
analysée dans cet article.          
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