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لال وجهه وعظ�م سلطانه الذ� وفقنا وقدرنا على عملنا الحمد لله حمدا یلی� بج    

  هذا و�سره لنا.

على صبره وإنسانیته و  هدار مصطفى سل�مأتقدم �ش�ر الجز�ل للأستاذ المشرف     

  روحه الطی�ة وتوجیهاته الق�مة.

  د.را�حي إسماعیل     �ما أتقدم �الش�ر للأستاذین:      

  ساعد ص�احد.       

إضافة إلى �ل الأساتذة الذین تلقیت على یدهم التعلم من المرحلة الابتدائ�ة إلى     

  المرحلة الجامع�ة وخاصة أساتذة التخصص.

�ل من ساعدني من قر�ب أو من �عید في إنجاز هذه �فوتني أن أش�ر  ولا    

  المذ�رة.

  

  

  

  

  

  



 

 

  ملخص الدراسة:

مذ�رة م�ملة لنیل شهادة الماستر تخصص علم النفس المدرسي و صعو�ات التعلم 

  �عنوان العلاقات العاطف�ة وعلاقتها �التحصیل الدراسي لد� طل�ة الجامعة.

تهدف الدراسة إلى التعرف على العلاقة الموجودة بین التحصیل الدراسي والعلاقات 

  استب�ان انطلاقا من الفرض�ة العامة :العاطف�ة لد� طل�ة الجامعة وذلك بتطبی� 

لا توجد علاقة ذات دلالة احصائ�ة بین التحصیل الدراسي و العلاقات العاطف�ة عند 

  الجنسین لد� طل�ة الجامعة.

  ض�ات الجزئ�ة:والفر 

لا توجد علاقة ذات دلالة احصائ�ة بین التر�یز و العلاقات العاطف�ة لد� الطل�ة 

  الجامعة

لا توجد علاقة ذات دلالة احصائ�ة بین الاهمال و العلاقات العاطف�ة لد� طل�ة 

  الجامعة 

�ة بین الغ�اب المتكرر و العلاقات العاطف�ة لد� لا توجد علاقة ذات دلالة احصائ

  �ة الجامعةطل

ولتحق� من صدق الفرض�ات من صحة الفرض�ات ات�عنا المنهج الوصفي الإرت�اطي 

  والذ� �عتبر المنهج المناسب لهذه الدراسة، �م تم الاستعانة �الاستب�ان.

من الطل�ة الطور  39وقد اخترنا عینة الدراسة �طر�قة القصد�ة و التي تكونت من 

  الأول من قسم العلوم الاجتماع�ة.



 

 

 يبین التحصیل الدراس سلب�ة وقد توصلت الدراسة إلى نتیجة مفادها أن هناك  علاقة

  و العلاقات العاطف�ة و�التالي لم تحق� الفرض�ة .

  وأن هناك علاقة بین التر�یز والعلاقات العاطف�ة ومنه لم ت الفرض�ة .

  ة.وأن هناك علاقة بین الاهمال و العلاقات العاطف�ة ومنه لم تتحق� الفرض�

  وهناك علاقة بین الغ�اب المتكرر و العلاقات العاطف�ة ومنه لم تتحق� الفرض�ة. 
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  مقدمة

 التي ��تمل فیها النضج النفسي والبیولوجي للطالب �أنها الفترة ة�الجامع المرحلة تمتاز

التف�یر في و  الجامعي، فهي مرحلة الش�اب المفعمة �النشا� والحیو�ة و التعل� �الح�اة،

التخط�� للمستقبل،�ما أنها تمثل مرحلة التواصل بین الجنس الذ�ور وجنس الإناث إذ یتم 

فیها التعارف بین الطل�ة و الطال�ات ومنه تكون النتیجة هي اكتشاف عالم النساء والرجال، 

 فهو �عتبر عالم �حاول من خلاله الطل�ة التكیف والانسجام مع هذه البیئة الجدیدة التي

أهدافهم �ذلك، وتعد ظاهرة العلاقات العاطف�ة تساعدهم و تم�نهم من إث�ات ذاتهم وتحقی� 

بین الجنسین داخل الوس� الجامعي من الظواهر التي تستدعي التقصي وال�حث لتحدید 

الجوانب الأخر� التي تهم الطالب مثل تحصیله الدراسي الذ� علاقتها ب�عض �عض معالمها 

  عل�ه. انع�اسها لوجوده داخل الجامعة و اقتفاء مد��عتبر السبب الأول 

إذ أن هذا الموضوع أ� العلاقات العاطف�ة انتشر في الوس� الجامعي �ش�ل واضح و 

أص�ح موضوعا نراه �ل یوم مما آثار فینا الدهشة، وخاصة ونحن في مجتمع له عاداته 

هذه العلاقات  الموضوع�ما أن له تعال�م خاصة حول  ،وتقالیده وهو �حتم علینا احترامها

وهذا ما دفعنا لاخت�ار هذا الموضوع و الق�ام �ال�حث عنه ودراسته وتحلیله ألا وهو العلاقات 

التحصیل الدراسي لد� طل�ة الجامعة ، لأنه قد تكون العلاقات العاطف�ة  قتهاالعاطف�ة و علا

محاولین في ذلك معالجة   �ةالدراسي لد� طل أحد الاس�اب التي تؤد� لانخفاض التحصیل

تقد�م �عض  هذا من خلالو  ،�العلاقات العاطف�ة التحصیل الدراسيعلاقة المش�ل ومعرفة 

لتفید �ل من هو مهتم بهذه الظاهرة، ولتحقی� أهداف الدراسة قمنا بتقس�م  لإقترحاتالحلول وا

  ال�حث إلى أر�ع فصول :

الأهم�ة ض�ات و الأهداف و الإش�ال�ة و الفر وهو �حتو� على  الفصل التمهید�

  مصطلحات الدراسة و الدراسات السا�قة.و 
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وتضمن مایلي :تمهید و تعر�ف العلاقة  العلاقات العاطف�ةحول   الفصل الثاني

 وتعر�ف العاطفة و الفرق بین العاطفة والانفعال وأنواع العاطفة و تعر�ف العلاقات العاطف�ة 

خصائصها ومظاهرها و وأنواع المش�لات العاطف�ة و  العاطف�ة وأس�ابهال العلاقات و أش�ا

  تكو�نها ونظر�تها وأخیرا خلاصة الفصل. تستو�ام

مایلي : التمهید و تعر�ف التحصیل و  وتضمنحول التحصیل الدراسي   الفصل الثالث

م�ادئه وأهدافه و فوائده شرو� التحصیل و خصائصه ور�ائزه و أنواع التحصیل الدراسي و 

والطر�قة السو�ة في التحصیل الدراسي ودور المعلم في رفع مستو� التحصیل و التحصیل 

  الدراسي عند الجنسین و أنواع اخت�ارات التحصیل و اخیرا خلاصة الفصل. 

  .لمنهجيو�مثل الجانب االفصل الرا�ع : 

  : التحلیل الإحصائي ومناقشة النتائج.الفصل الخامس

                         

                           



 



 

 

 

 

 

 

 

 



  الفصل الأول  

  :الإطار العام لدراسة

  إش�ال�ة الدراسة-1

  فرض�ات الدراسة -2

  أهداف الدراسة-3

  أهم�ة الدراسة-4

  التعر�ف الإجرائي متغیرات الدراسة-5

  الدراسات السا�قة-6
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  : الإش�ال�ة الدراسةولا_ أ

ة المجتمعات عددا من النقا� و المعط�ات التي من تفرز الح�اة الجامع�ة في أغلب� -

 �ش�ل واضح ومن بین هذه المعط�ات التي تمسشأنها أن تغیر في مسیرة وخط� الطالب 

من وهذا لما لها  الطالببین طل�ة، إذ أنها تعتبر مرحلة تحول في المستقبل تفاعل المجال 

من بینها  في الجامعة وجود �عض العلاقات و ظهرو�نتیجة لهذا التحول �خصوص�ات، 

في الاقسام  سواء لد� الطل�ة الدائم �سبب الاحتكاك  أو تنشأ العلاقات العاطف�ة التي تتولد

و�ذلك نتیجة لتقارب في مستو�ات  غلب معا،خر� وتمض�ة أ ماكن أالأو في أو في الجامعة أ

هذه الفترة لما لها في وخاصة  موجه الرئ�سي لح�اة الش�ابالالتف�یر و التدبیر اللذان �عدان 

تعتبر لذلك  ،من خصوص�ة واحت�اجات خاصة بیولوج�ة ونفس�ة إلى غیر ذلك من الحاجات

عامة والجامعي الاجتماعي لوس� في ا الظواهر انتشاراظاهرة العلاقات العاطف�ة من أكثر 

ذلك لأنها تحدث �ش�ل تلقائي بین �ل من الطرفین عن الطر�� المیل والتقارب نم�  خاصة،

التف�یر بینهما، فالعاطفة بوصفها انفعالا یتحرك لتكو�ن علاقة عاطف�ة والتي تغدو هذه 

هناك �عض  في �عض الأح�ان قد ��ون  كنمشروعة عندما ��ون اتجاهها محدد، ول العلاقة

 سر�ة و الإجتماع�ةوفي عدة جوانب منها النفس�ة، الأ العلاقات لها آثار �ثیرة على الطل�ة

 ة وتظهر جوانب هذه العلاقةواضح و ة�بیر علاقة والدراس�ة وخاصة هذه الأخیرة التي لها 

نظرا لانتشار و  سي ��ل،وفي العام الدراأسواء في الفصل الواحد  الدراسي على التحصیل

 نتعرف على هذا الموضوع ومد� انع�اسه على الجانب الدراسيهذه الظاهرة أردنا أن 

�عض  لإیجاد ذلكو  �العلاقات العاطف�ة التحصیل الدراسي علاقةلمعرفة  له التطرق محاولین 

عل�ه و  وصح�ح، وعلمي واضح الحلول تساعدنا في التعامل مع هذه الظاهرة �ش�ل منطقي

  الإش�ال التالي: �طرح قمنا 

   لد� طل�ة الجامعة؟.توجد علاقة بین التحصیل الدراسي و العلاقات العاطف�ة هل  -
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  :الفرض�ة العامة-ثان�ا 

بین التحصیل الدراسي والعلاقات العاطف�ة عند  ذات دلالة إحصائ�ة توجد علاقة لا

  الجامعة. ل�ةالجنسین لد� ط

  ثالثا:الفرض�ات الجزئ�ة:

 .ل�ةالطلد� بین التر�یز والعلاقات العاطف�ة  ذات دلالة إحصائ�ة توجد علاقة لا -1

 .الطل�ةلد� والعلاقات العاطف�ة الاهمال بین  ذات دلالة إحصائ�ة توجد علاقة لا -2

بین الغ�اب المتكرر والعلاقات العاطف�ة لد�  ذات دلالة إحصائ�ة لا توجد علاقة -3

    .ل�ةالط

  أهداف الدراسة:-ثالثا

  الأهداف المرجوة من ال�حث هو التحق� من النقا� التال�ة: نإ

لد� علاقة بین التحصیل الدراسي و العلاقات العاطف�ة معرفة إذا ما �ان هناك  -

  الطل�ة.

  لد� الطل�ة. علاقة بین التر�یز و العلاقات العاطف�ةمعرفة إذا �ان هناك  -

  للطل�ة. الغ�اب المتكرر و العلاقات العاطف�ة لد�  معرفة إذا �ان هناك بین -

  لد� الطل�ة. علاقة بین الاهمال و العلاقات العاطف�ة  معرفة إذا �ان هناك -

  أهم�ة الدراسة:-را�عا

�العلاقات  التحصیل الدراسيو علاقة ن أهم�ة ال�حث والحاجة إل�ه تنبث� من أهم�ة إ

محاولین بذلك  ة الموجود الدراسة تعتبر فرصة لتعرف على هذه العلاقة لهذا فهذه  ،العاطف�ة

وأ�ضا أن في هذا  فهم هذا الموضوع أكثر و استعا�ه �غ�ة الوصول إلى الحق�قة في ال�حث،



  اطار العام للدراسة                                                                         الأولالفصل 
 

 

 7 

ساعد �ل من هم مهتمین و�احثین التي تو اول وضع �عض الحلول والمقترحات له ال�حث نح

  .معالجة مثل هذه المشاكل في

  الدراسة: تغیراتم-خامسا

 �ما أنها تمثل �ل جنسین مختلفین)، (مننهو ر�ا� بین اثنی العلاقات العاطف�ة:

وتظهر في مجموعة من الانفعالات اتجاه موضوع معین  مظاهر الحنین نحو شخص معین

�ما �شتر� في استمرارها هو  أو شخص معین تجعله �قوم �مجموعة من السلو�ات والأفعال،

الطرفین لضمان نجاحها وذلك بوجود قدر �اف من التفاهم والتقارب والمشاعر استجا�ة �لا 

  بینهما.

 من والتحق� مهارات، أو معلومات من التلمیذ ��تس�ه ما �ل هو التحصیل الدراسي:

 في التلمیذ علیها یتحصل التي الدرجات بواسطة المقررة المواض�ع تلك من الاستفادة مد�

 �المعدل تبرز �ش�ل واضح المعلمین،و  طرف من المعدة الكتاب�ة الشفو�ة أو الاخت�ارات

    تلمیذ لكل أو السنو�  الفصلي

هم أؤلئك الطل�ة الذین تحصلوا على شهادة ال��الور�ا و�ستفیدون من  طل�ة الجامعة:

 مقاعد بیداغوج�ة داخل الحرم الجامعي. 

   الدراسات السا�قة: -سادسا 

 :دراسة قاسم حسین صالح 

ق ـ دراسة میدان�ة العرا: س��ولوج�ا العلاقات العاطف�ة في جامعة الدراسةعنوان 

  �غدادـ  بجامعة العراق,

  الآتي: تحقی� هذه الدراسةوقد استهدفت 

  معرفة وجهة نظر طل�ة الجامعة ف�ما یخص العلاقات العاطف�ة في الوس�

 الجامعي.
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 الجامعة وتلك التي  معرفة أوجه الش�ه والاختلاف بین الصورة التي �حملها طلاب

 تحملها طال�ات الجامعة،ف�ما یخص العلاقات العاطف�ة.

 .معرفة  أكثر الجوانب التي تؤثر فیها العلاقات العاطف�ة 

طالب وطال�ة، نصفهم ذ�ور ونصفهم إناث وتم  150وقد تألفت عینة الدراسة من -

 - التر��ة –الاعلام –الأدب  –الاخت�ار �طر�قة عشوائ�ة من خمس �ل�ات :اللغات 

الصیدلة.واعتمدت هذه الدراسة على المنهج الوصفي الاستكشافي ،و�أداة لدراسة أعتمد 

  ال�احث على الاستب�ان.

وجر� توظ�فها في  وقد تم استطلاع آراء عینة من الطل�ة و التدر�سیین أ�ضا، -

تصم�م الأداة لق�اس مواقف الطل�ة من موضوع العلاقات العاطف�ة والذ� تألف من الأ�عاد 

الصالح -التقالید الجامع�ة–الق�م الاجتماع�ة –نوع�ة العلاقات العاطف�ة –التال�ة:الزواج 

  الشعور �النقص.–الغیرة –الماد�ة 

من طل�ة الجامعة عن للإناث و الذ�ور  وقد أوضحت نتائج الدراسة أن الف�رة المتكونة

واقع هذا النوع من العلاقات هي ف�رة أو صورة سلب�ة بجم�ع نواحیها ومن النقا� التي تمسها 

 هي :

  من الطل�ة %75تشوه في مفهوم العلاقة العاطف�ة إذ أنه عینة والتي تقدر ب

  .وصفها أنها مفسدة ومض�عة للوقت وهي فاشلة وغیر صادقة �ذلك

  ذلك تمس الجوانب النفس�ة و الاجتماع�ة و الدراس�ة مثل الخوف من أهل�

 ومعرفتهم للموضوع و�ذلك نظرة المجتمع لهذا الموضوع وهي النظرة السلب�ة.

  ذلك الجانب الدراسي إذ یر� الطل�ة  أن هذا النوع من العلاقات  یؤد� إلى�

   ها وإهمال الجانب الدراسي.  وذلك �سبب اعطاء مجمل الوقت لتدهور النتائج الدراس�ة 

 :دراسة أـ د �حي علي زهران جامعة المنصورة 
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عنوان الدراسة العلاقات العاطف�ة الطلاب�ة الجامع�ة من المسامرة  إلى 

  2012المخاطرة.

  وقد هدفت الدراسة إلى تحدید:

 .مفهوم وطب�عة الظاهرة 

 .الاتجاه السائد نحوها 

 .أس�ابها ودوافعها 

 مواجهتها وتوجیهها. آل�ات 

طالب وطال�ة وتم انتقائها �طر�قة عشوائ�ة من بین  180وقد تألفت عینة ال�حث من  -

  عدة �ل�ات الجامعة.

وقد طب� ال�احث المنهج الوصفي و�أداة للق�اس استخدم الاستب�ان وأسئلته نصف  -

  وآثارها. -امساره –الأس�اب  –محاور هي الاتجاه السائد  4مفتوحة، والتي تتألف من 

وأوضحت النتائج أن الف�رة المتكونة للإناث والذ�ور من الطل�ة في الجامعة هو  -

تقر��ا ینظرون لها ، ونفس الق�مة %21الاتجاه السلبي نحو العلاقات العاطف�ة و بنس�ة 

  هم محایدین. %�58ش�ل ایجابي، و�نس�ة 

دوافع غر�ز�ة مس�طرة أوضحت �ذلك الدراسة أن دوافع لإقامة علاقة عاطف�ة هي  -

یز�یها إث�ات الرجولة و الأنوثة ونقص الخبرة و ینمیها التقلید و الاستعراض ولفت النظر 

  و�دعمها الاحت�اج النفسي و روحي مشوب �التحد� وإث�ات الذات.

مي و التعلمي العلاقات العاطف�ة هي التفتح الإعلا�ما أوضحت الدراسة أن أس�اب  -

الفراغ و الملل و مسایرة الآخر�ن و ��رسه ضعف الوازع الدیني و واتصالي و و�دعمه 

  %55الاغتراب ونقص الأنشطة والهوا�ات وذلك بنس�ة 
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هناك آثار _ وأ�ضا من نتائج التي توصلت لها هذه الدراسة أنه و�نتیجة لهذه الدراسة 

ن بینها الآثار متوقعة وناجمة عنها التي من شأنها أن تنال من استقرار المجتمع الطلابي وم

التعل�م�ة للعلاقات العاطف�ة إذ �حدد طلاب أفراد العینة هذه الآثار ل�ضعوا في مقدمتها 

الشرود وعدم التر�یز في المحاضرات و العمل�ة التعل�م�ة الأمر الذ� یؤد� إلى الز�ادة في 

�شرون إلى  من الحالات %59الغ�اب عن المحاضرات و الغش والرسوب وذلك �حوالي 

�ة هم خبرة سا�قة في العلاقات العاطفهور الجاني الدراسي وخاصة الطل�ة الذین ل�س لتد

  ومنت آثارها التعل�م�ة:

 شرود وعدم التر�یز في المحاضرات 

 .غ�اب متكرر عن المحاضرات 

 .غش و الرسوب 

 .تخلف ل�ضل في الكل�ة مع الطرف الآخر 

 .مش�لات مع الزملاء و الأقران 

  .مش�لات مع الأساتذة  

 : دراسة عرعار وفاء 

عنوان الدراسة العلاقات العاطف�ة بین الجنسین عن طر�� الانترنات من وجهة نظر 

  .الطل�ة الجامعیین

   

تهدف الدراسة إلى إظهار العلاقة بین الجنسین عن طر�� الانترنت من وجهة  -

 نظر الطل�ة الجامعیین,

دراسة الواقع ،و�ونت واعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي الذ� �عتمد على  -

طالب وطال�ة.اختیرت �طر�قة منتظمة و�توز�ع مناسب أ� بنس�ة  116العینة الدراسة من 
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طالب یدرسون علم النفس وعلم الاجتماع  1160من المجتمع الأصلي و ال�الغ  10%

 .�LMDلاس��ي وعلم الاجتماع 

،وتم اعتماد سؤال �24ما استخدمت لجمع الب�انات على استمارة، حیث تكونت من  -

في المعالجة الاحصائ�ة للب�انات على النسب المئو�ة ومن ثم تفسیر النتائج وتحلیلها من 

 خلال آثار الم�حوثین و�انت نتائج الدراسة:

إن العوامل لتكو�ن العلاقات العاطف�ة  بین الجنسین عن طر�� الانترنت من وجهة  -

 .%18.96عاطف�ة  و أس�اب %41.37نظر الطل�ة هي أس�اب علم�ة بنس�ة 

أما ف�ما یخص دور الانترنت في ز�ادة قوة العلاقة العاطف�ة بین الجنسین عن  -

 .%58.96طر�� الانترنت من وجهة نظرهم لا تز�د عن نس�ة 

أما عن تحول هذه العلاقة على أرض الواقع و خروجها من الواقع الافتراضي إلى  -

  .%58.62الواقع الحق�قي فقد �انت النتیجة هي 

  التعقیب على الدراسات السا�قة:

من خلال عرضنا لدراسات السا�قة وجدنا أن هذه الدراسات اتفقت مع دراستنا في 

إضافة لذلك الأداة المستخدمة  اخت�ار ال�احثون لدراستهم للعینة من الطل�ة من الجامعیین

تفاق  من حیث وجهة النظر والدراسة نجد أن هناك دراستین الأولى و�ذلك الا وهي الاستب�ان

وثان�ة تطرقتا للموضوع من ناح�ة تر�و�ة أما الثالثة فمن ناح�ة إكلین���ة وذلك حسب 

، إلا أن الاختلاف �ان من حیث المنهج المستخدم حیث لجأ ال�احثون إلى التخصص

�ما  تخدمنا المنهج الوصفي الارت�اطي،استخدام المنهج الوصفي الاستكشافي، وفي �حثا اس

�ان هناك اختلاف آخر وهو أن الدراسات السا�قة درست هذا الموضوع في عدة جوانب منها 

الاس�اب المؤد�ة لتكو�ن العلاقة والمشاكل التي تسببها هذه العلاقة ومن ثمة الآثار التي 

   . تتر�ها سواء الایجاب�ة أو السلب�ة
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ف من حیث الأسالیب الإحصائ�ة ففي دراستنا استخدمنا إضافة لذلك �ان الاختلا

، ودراسة الثان�ة T testeاخت�ار اخت�ار معامل بیرسون، أما في الدراسة الأولى فقد استخدم 

    اعتمدت على النسب المئو�ة، أما عن دراستنا فقد استخدما معامل اخت�ار بیرسون. 
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  خلاصة:

�ت منه �م�ن �عد استعراضنا للدراسات السا�قة التي تناولت نفس موضوعنا أو اقتر  

بر دلیل القول أننا وجدنا صعو�ة في إیجاد الدراسات السا�قة حول هذا الموضوع، ولعل أك

هذا ال�حث، هو طرحنا لثلاث دراسات فق�، وهذه من الصعو�ات التي واجهتنا خلال إجرائنا ل

في �لادنا  قلناه سا�قا أ� لكون الموضوع من المواض�ع الحساسة خاصة ور�ما �عود ذلك لما

وان�ه إلا أن الاهتمام �ه من خلال دراسات عال�ة المستو� من شأنه إعطاء الفرصة لكل ج

اب في هذه المرحلة �التفصیل، و�التالي إیجاد حلول لكثیر من المشاكل التي �عاني منها الش�

  .الدراسي ومستقبلهم ان السیر الحسن لمشوارهمالمهمة من ح�اتهم ، وذلك لضم
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  تمهید  

�ع�ش الإنسان في مجتمع و الذ� تر�طه معه الكثیر من الروا�� أو ما �سمى 

�العلاقات الاجتماع�ة و التي نجدها على عدة أش�ال ومن بینها العلاقات العاطف�ة وهذه 

للنمو النفسي و العقلي،وحتى الاجتماعي والتي بدورها تفیده لیتعلم نماذج الأخیرة تعتبر مهمة 

  جدیدة من السلوك ،الق�م ، المعاییر الاجتماع�ة  واكتساب والأدوار جدیدة.

وهو حق�قة نراها ونع�شها ونلمسها في واقعنا �شتى أنواعه،وإذ �شعر الحب مفهوم مجرد و      

وصفه عاطفة �ل �لاغة أدب�ة أو تفاسیر علم�ة فهو بها الفرد مع الآخر و�تعد� الحب ب

�شیر إلى �ل المیول التي تجعل الفرد �حب نفسه و�حب الآخر�ن، فیتفتح الفرد على عالم 

نفسي على  الانفعاليآخر أو ینغل� أو ینطو� على نفسه،وهذا راجع إلى مد� تأثیر الجانب 

الرا�طة التي تجمعه مع غیره خاصة  نمو شخص�ة الفرد و �التالي التواف� النفسي لد�ه وفي

مع الجنس الآخر ف�ما �عرف �العلاقات العاطف�ة ، ومنه قد تطرقنا في هذا الفصل إلى 

  �عض النقا� التي تساعدنا على فهم واستعاب الموضوع المراد دراسته و الهدف من الدراسة.
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      تعر�ف العلاقة: -1

وقد  الأخر�، �حیث �ستلزم تغیر أحدهما من أجل هو را�طة بین شیئین أو ظاهرتین

  لاقة اتفاق أو ت�ع�ة.تكون ع

  ): sentiment( تعر�ف العاطفة -2

إلا أن معظم العلماء ولا س�ما أمر��یین استبدلوا هذا اللف� ��لمة  هي المشاعر ،

attitude  والتي تعني إما الاتجاه أو الاستعداد للعمل،و�لمة العاطفة تعني المعنیین في آن

  واحد ، �ما تعني الحالة الشعور�ة وما �صاحبها من نشا� الموجه و المتواصل.

جون.ت �البي (و الكراه�ة أ� المیل عنه. �ل مظاهر الحب هي الشفقة والحنو،و لغة:

  ) 55.ص 1959.خیر� محمد السید 

مراد  یوسف العاطفة: في اللغة العر��ة تعني المیل و الاتجاه وجل المعاني الوجدان�ة.(

  )198 ،ص1993،

   من خلال هذه التعر�فات نجد أن لكل عالم نظر للعاطفة من وجهة نظر خاصة

 �ه  وهذا حسب توجه �ل �احث 

هي تعبیر واستعداد وجداني نتیجة الشعور بتجر�ة وجدان�ة خاصة للق�ام اصطلاحا:

أو جماعة أو ف�رة مجردة،وهي أ�ضا استعداد م�تسب �سلوك معین إزاء شيء أو شخص 

ثیر التف�یر و التأمل ر �العوامل الاجتماع�ة أو تحت تأینبث� من المیول الفطر�ة أو تتأث

  والتجارب الانفعال�ة المختلفة .

العاطفة تدل على الصد� الانفعالي للتجارب الشدیدة  عرفها لابلوش نبتال�س:�ما 

  )201،ص1993، مرادیوسف عموما.(
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  مفهوم العاطفة في علم النفس:-2.1

Noubert Sillamy: عرفه �ما یلي:العاطفة مجموعة من المشاعر والانفعالات و�

ح�اة الفرد وهي (النشا� ،الذ�اء الأهواء الفرد�ة وهناك ثلاث م�ادین من المجال النظر� في 

،العاطفة ) وتعتبر العاطفة أساس هذه الم�ادین لأنه بواسطتها یتحدد م�ان الانسان وعلاقته 

  ).  266،ص1985، سعد ،جلال (�الآخر�ن .

وفي هذا التعر�ف نجد أن العالم قد ر�ز �ش�ل �بیر على العاطفة برغم من أنه ذ�ر 

�عض من مجالاتها فالعاطفة لها �عض المجالات التي تح�مها وهي الذ�اء في تسییر 

  العاطفة والنشا� الذ� �قصد �ة ��ف�ة التصرف ومد� الاندفاع.

 ء �انت مؤلمة أو سارة أوالعاطفة تتضمن حالة عاطف�ة سوا: s.freudسغموند فرو�د

  بدت على ش�ل نبرة عامة تفصح �ل نزوة عن نفسها.،وسواء دین�ة 

العاطفة عند فرو�د هي ع�ارة عن مجموعة من النزوات والرغ�ات الداخل�ة أ� داخل 

الهو عند الفرد ل�س إلا و�تالي تعبیره عن العاطفة هو تعبیر ��في عن �م�ة �بیرة من 

  الرغ�ات عند ال�شر.

أولت �لاین أهم�ة �بیرة للعلاقة بین أم و الطفل  :MILLANI Klaineم�لاني �لاین 

وما �حدث بینهما من ت�ادل عاطفي ،واهتمت �الشهور الأولى من ح�اة الطفل،فالطفل یتعل� 

شعور�ة ،وهذا الموضوع له جزءا من  نفسه في الهوامات الفي هذه المرحلة بثد� الأم و�جع

  )300،ب س،ص یوسف مخائیلأسعد عاش من طرف الأم.(أ� ثد� الأم �عتبر م

في هذا التعر�ف اقتصرت م�لاني �لاین على العلاقة بین الأم والطفل  فق� و�تالي 

في هته العلاقة ،وهي أسمى أنواع العلاقات ال�شر�ة وهذا لما لها من حصرت مفهوم العاطفة 

  أهم�ة لح�اة الفرد خاصة في النمو النفسي الصحي 
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السل�م. ولكن نحن نعلم أن العاطفة لها عدة أنواع وتختلف بإختلاف المرحلة العمر�ة و 

  لا �م�ن حصرها في هذا النوع فق� التي �مر بها الفرد و

ما تطرقنا إل�ه من تعر�فات نلاح� أن لكل عالم من هؤلاء نظرة الخاصة  لومن خلا

  للعاطفة وهذ ط�عا حسب توجه �ل واحد منهم .

هي ع�ارة عن مجموعة من المیولات و الانفعالات و التي تكون حول امل:التعر�ف الش

  موضوع معین أو ف�رة معینة مما یجعل الإنسان �قوم �سلو�ات معینة. 

  الفرق بین العاطفة و الانفعال:-3

هي نوع من الحالات التي تنتاب الشخص لسبب أو لظرف معین ،إلا أن  الانفعال

طو�لا تزول بزوال المثیر الذ� تسبب �حدوثه،أما العاطفة هو  الانفعال حالة مؤقتة لا تدوم

فالحب مثلا �معناه الخاص هو عاطفة تجذب  ستجا�ةألاداد دائم للق�ام بنوع معین من استع

نها تتأثر �الأوضاع الاجتماع�ة نحو شخص آخر مصدرها الاول هو المیل غیر أ

 لقسوةا ف�الكبر�اءالخصال الخلق�ة  وتتولد عن العاطفة مجموعة من العادات و .الأخلاق�ةو 

وإذا لاحظنا أن هذه �لها هي مجموعة من الانفعالات  ما �قابلها من وداعة، الوفاء، ألاستبداد

   .تتداخل مع العواطف ومنه فنحن لا �م�ن الفصل بین العواطف و الانفعالات

  أنواع العاطفة:

عاطفة  - عواطف الصداقة - الأمومة اطفةعال - حب الله وهي عدة أنواع مثل (

  عاطفة الحب). - الأخوة

  ):Rolation sentimentale( تعر�ف العلاقات العاطف�ة-4

وقیل من الحب هو جمع ح�ة وهو  ،القلبالمح�ة هي غل�ان  عاطفة الحب ، لغة:  -1

و�قال سمیت  خالصه وأصله،وهي مأخوذة من ح�ة القلب سوداؤه، و ،ل�اب الشيء 
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شمس الدین ،بن أبي ��ر الجوز�ة ابن الق�م صولها إلى ح�ة اللب ( مح�ة بذلك لو 

  ). 22 ، صمحمد ،ب س

  هناك ال�عض من التعر�فات، وسوف نتعرض لل�عض منها : اصطلاحا:-2

:�طلب من �ل فرد الحب وف� معاییر لتأكید ذات الإنسان تعر�ف تیل�ش - 

�ان الحب عاطفة انفعال ف�یف �م�ن أن ینتهي هذا الحب... وعل�ه ینتهي  الطب�ع�ة،فلو

  الحب من قوة و�هذا ��ون الحب.تیل�ش إلى إدراك ما في 

من خلال هذا التعر�ف نجد أن تیل�ش یر� أن الهدف من العلاقات العاطف�ة هو تأكید 

�د ذاته �العلاقات لا یؤ  الفرد لذاته وهذا نا�ع من اتجاه النظر� و الفلسفي ولكن الفرد

  العاطف�ة فق� لكن هنا مجالات �م�ن أن یثبت بها ذاته.

ولما �انت الرغ�ة إما تعني هو ضرب من الشوق أو الرغ�ة في الشيء سقرا�: -

الحاجة أو الافتقار فإن الإیروس أ� الحب تعني السعي نحو الامتلاك الجمیل دون أن ��ون 

  هو نفسه الجمیل.

  أن نحصر الحب داخل مفهوم الرغ�ة السعي نحو الامتلاك لأن مفهومه واسع. لا

الحب ف�ض من المشاعر والخ�الات اتجاه شخص أو جماعة، مشروع أو  لینتون : -

   )119،ص �1911مال یوسف ، حسین ،تبول  (تیلش .»م�اد�....

  .نجد أن تعر�ف لینتون هو تعر�ف شامل لجم�ع جوانب العلاقات العاطف�ة 

خلال التعار�ف السا�قة نخلص إلى نتیجة مفادها أن العلاقات العاطف�ة لها تأثیر ومن 

على نفس�ة الفرد سواء �الإیجاب أو �السلب والتي تنع�س بدورها على العدید من الجوانب 

ومن بینها التحصیل الدراسي لد� طل�ة الجامعة وخاصة الجامعة التي تعتبر فترة جدیدة أو 



ةالعلاقات العاطفی                                                                           ثانيالفصل ال  
 

 

 21 

وتغیر عدة مفاه�م و التوسع والتفتح في عدة  ،ع إلى مجتمع آخرنقلة نوع�ة من مجتم

  مجالات.

  :(عاطفة الحب)علاقات العاطف�ةأش�ال ال -5

  الع�ادة(حب الإنسان لله):- 1.5

المح�ة الإله�ة في نظر رجال الدین هي تعظ�م الله عز و جل،وتكون نحو صفاته 

سرا وجهرا،الامتثال لأوامره،وال�عد عن نواه�ه  ،وذلك بإثارته على النفس والروح،ولا إ�مان �ه

  )143ب س ، ص  (الق�شیر�،

  الأمومة(حب الأم لطفلها):-5-2

علاقة ثنائ�ة تقوم على الت�ادل والتجارب وإن دافع الأمومة الذ� إن علاقة الأم �طفلها  

لصلة ب�عض الحاجات العضو�ة ا یر�� الأم �صغیرها منذ البدا�ة هو دافع غر�ز� و ث�قة 

  ) brancok abraca .1986.p4والضرور�ات البیولوج�ة.(

  الأخوة(حب الإنسان لأخ�ه الإنسان): -  3.5

 منطل� تسم�ة مح�ة القر�ب أو حب الانسان لأخ�ه الإنسان �اسم الإخوة ،إن في  

فذلك لأن خیر نموذج لهذا النوع من الحب الأخ لأخ�ه ولا شك أن الوجدان�ة التي تنشأ في 

 �نف الأسرة الواحدة بین الأخوة لا بد أن تتسم عادة �سمات التجانس و التساو� و الت�ادل.

  

  (المح�ة بین الجنسین): الایروس-  4.5

تستعمل �لمة الحب عادة للإشارة إلى الحب الجسد� و أصحاب علم النفس الحدیث 

أص�حوا �ستخدمون مشتقات هذا اللف� للإشارة للعلاقات العاطف�ة الموجودة بین الجنسین في 
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طلاب في المرحلة ی�حثون عن الطرف الآخر وذلك من أجل تحقی� مرحلة الجامعة فنجد 

مبدأ الحب عند الش�اب قائم عن الجمال التي یتصف بها أحد الحاجات النفس�ة الوجدان�ة و 

   (nedonolle .1957.p17) الطرفین.

  الأس�اب المؤد�ة إلى العلاقات العاطف�ة:  -6

  الأس�اب الأسر�ة:-6-1

الشعور �فقدان الحب و الانتماء إلى الأسرة و الشعور �الإهمال من الأهل وعدم التفاهم 

الط�ق�ة بین الإخوة تجعل منهم ی�حثون عن الحب خارج إطار في حالة الفوارق وخاصة 

  الأسرة فیتجهون إلى العلاقات العاطف�ة.

   الأس�اب الإجتماع�ة: -6-2

تقلید جماعة الرفاق التي لها تأثیر �بیر على �عضهم لأن الش�اب یتأثرون بتجارب  -

  أصدقائهم و �میلون إلى التقلید والق�ام بتجر�ة. 

المهر وز�ادة المتطل�ات المع�ش�ة و�ثرة المطالب الزواج و الش�اب مزال في  غلو -

  بدا�ة ح�اته لا �ستط�ع النقد لزواج أص�ح الش�اب یتجهون إلى العلاقات العاطف�ة.

و�ذلك  واضح على عقول الش�اب و للأفلام تأثیر �بیر الانفتاح الإعلامي: -6-3

  .المشاعر الم�بوتة لدیهمدان و تحرك للفیدیو �لیب و الأغاني التي تثیر الوج

  الانغلاق وعزلة الش�اب عن الفت�ات عزلة تامة منذ الصغر: -6-4

الأهالي اختلا� الأولاد و البنات منذ الصغر فعندما  في مجتمعنا الشرقي یرفض

للجنس  �صلون إلى مرحلة المراهقة ��ونوا لد� �ل من الش�اب والفت�ات حب المعرفة والتطلع
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عرعار ( وذلك ��ون من خلال إقامة علاقة عاطف�ة بتعرف �ل منهما على الآخر.الآخر 

  .)130،ص2011وفاء،

   التقدم التكنولوجي:-6-5

مع �ل  مع التقدم التكنولوجي الذ� أص�حنا ف�ه في وقتنا الحالي ومع انتشار المو�ایل

المستو�ات الاجتماع�ة و ا�ضا الانترنت أد� ذلك إلى تسهیل العلاقات العاطف�ة �عد أن 

�انت في البدا�ة مح�ومة بروا�� وحواجز ولكن استخدام المو�ایل و الانترنت من أهم 

  الوسائل التي تتم من خلالها العلاقات العاطف�ة.

  :ملء الفراغ -6-6

وقت الفراغ و ال�طالة وعدم وجود هدف مع�ة  أ�ضا من ضمن الاس�اب الهامة هي

  للح�اة مما یجعل الش�اب یتجه إلى ملء الفراغ بتلك العلاقات العاطف�ة.

  أنواع المش�لات العاطف�ة :  -7

  مش�لات تتعل� بنم� شخص�ة الطرفین:

والتي تبرز في ��ف�ة أو طر�قة التعامل �لا الطرفین مع �عضهما ال�عض ومن أبرزها 

  و الشك و الوسوسة و العناد و الرومانس�ة الزائدة و الواقع�ة الشدیدة.الغیرة و 

  مش�لات ذات العلاقة �عاطفة الحب �حد ذاتها :  

ل و تبرز �ش�ل واضح في آل�ات التعامل بین الأح�اء وفي سیر العاطفة بینهما  مث

  التفر�� في الحب.

  الإخوة .ـ تدخل اطراف آخر�ن بین الشر��ان مثل الأصدقاء ،الأهل، 
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ـ مشاكل خاصة بإدراك المشاعر ومد� فهمهم لها و مد� قدرتهم على التعبیر عنها 

  والتي من شأنها أن تز�د من حیرتهم.

و�ل هذه المشاكل تساهم �ش�ل �بیر في العدید من المش�لات الصح�ة  و النفس�ة    

.ص 2006علاء الدین . ( الكفاني . و الدراس�ة وهذا ما یهمنا �ش�ل �بیر في دراستنا

   ) 301 - 300ص

  خصائص العلاقات العاطف�ة:-8

إن تكو�ن علاقة عاطف�ة بین الطال�ات و طل�ة في الصف الدراسي یجعلنا نمیزها    

عن العلاقات الأخر� التي �ق�مها الش�اب حیث تبدأ عادة داخل الجماعة لتمتد �عد ذلك إلى 

والملاحظة العین�ة تثبت أن هذه العلاقة تبدأ في  (جنسین مختلفین)علاقة بین فردین

المؤسسات الاجتماع�ة، أ� ��ون الاختلا� لد� الطل�ة عادة داخل الجامعة،إذ ��ون 

الاحتكاك ولمدة طو�لة،ومن الخصائص التي �م�ن ملاحظتها على هذا النوع من العلاقات 

  نجد :

فیها  امعي أن أساس الاخت�ار تتمیز العلاقات العاطف�ة بین الجنسین في الوس� الج -

��ون الجاذب�ة و الجمال،  إضافة إلى ذلك أنها قد تكون جد�ة أو هشة وذلك حسب 

  شخص�ة الطرفین.

أن تكو�ن علاقة بین الجنسین تلبي للفرد حاجته من حیث المشار�ة في الهموم و  -

  ت�ادل الاف�ار و الآراء.

لوس� الجامعي ��ون عاملا مهما و بین الجنسین في اتتمیز العلاقات العاطف�ة  -

مؤثرا في التحصیل الدراسي لد� الطل�ة وذلك من خلال �عض الانع�اسات السلب�ة والتي 
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.ص ص 2010نذ�ر منها الاهمال في الدراسة و الاهتمام �طرف الآخر.(زمور� ز�نب .

18 19.(  

   مظاهر العلاقات العاطف�ة: -9

الجنس الآخر في العدید من المظاهر إذ  تظهر الحاجة إلى إقامة علاقة عاطف�ة مع

  والتي �م�ن حصرها في ما یلي : یتخیل، ومن بین هذه المظاهر الفرد �ف�ر و یجعل

  ثقة �ل منهما للآخر وارت�احه  له. -

  السرحان الدائم والتخوف الدائم من معرفة الوالدین خاصة �النس�ة للفتاة. -

  الاستعداد للتضح�ة من أجل للآخر -

  �المظهر الخارجي للفت الانت�اه الطرف الثاني.الاهتمام  -

 العواطف المتأججة المتمثلة في الوصف الأشواق و الانفعالات والسهر....الخ. -

  مستو� التحصیل الدراسي (في مرحلة الدراسة) انخفاض -

 ـتأنیب الضمیر عند الوقفة مع النفس -

  )22 .21.ص ص 2011.زمور� ز�نب.(الشرود داخل القسم و ضعف التر�یز -

  مستو�ات تكو�ن علاقة عاطف�ة ومراحلها:-10

  �مر تكو�ن علاقة عاطف�ة �مراحل وهي:    

  انعدام الاتصال -

  الوعي وإدراك بین الطرفین دون وجود تفاعل -

  الاتصال السطحي  -

الاتصال المت�ادل و التفاعل وتمر هذه المرحلة على ثلاث مراحل أساس�ة وذلك حسب  -

ثلاث  عن مستو�ات الحب التي تشمل على N .Dicaprioن��ولاس د��ابر�و دراسة 
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والتي  �بیر ـ وحدة �ل�ة بین الطرفین،المراحل لتطور الحب وهي تقاطع الصغیر ـ تقاطع 

  .تحتو� �ل منها على عشر مراحل فرع�ة

 و�ذلك من الدراسات التي قامت �فحص مستو�ات العلاقات العاطف�ة و أ�عادها دراسة

في جامعة  1980سنة   �B.Doboszار�ار دو�وزس و     J.Forgasجوز�ف فورجاز 

 عبد الغنيالدیر� (.د��ابر�و ن��ولاسوالس الجنو��ة الجدیدة، والتي �انت نتائجه من دراسة 

  )55 54 .ص ص1995.

  النظر�ات المفسرة للعلاقات العاطف�ة: -11

  التحلیل النفسي: -أولا

  :سغموند فرو�د  �فرق نظر�ة التحلیل النفسي الفرو�د�S.Freud  نمطین  بین

�حب المرء نفسه ��فما  أین narcissistic typeوهما النم� النرجسي أساسین من الحب،

�حب المرء  �anaclitic typeانت أو �حب شخصا ما �یف ما �ان ، والنم� الاعت�اد� 

عواطف لأمه وأب�ه و�لا النمطین �صنفان ضمن العواطف من حیث اتجاه الموضوع فهي 

 غیر�ة اجتماع�ة.

  بین نوعین أساسیین من الحب هما الحب الجنسي �ل�ة و الحب  فرو�د�ما �فرق

المفرع من الجنس فالأول هدفه تفر�غ الغر�زة الجنس�ة وإش�اعها  �غرض المحافظة على 

النوع،أما الثاني انشاء الصدقات ضرور�ة من الناح�ة الثقاف�ة و�لا النمطین ��ونان ارت�اطات 

 تقس�مه الأول للغرائز. �1910انوا من قبل غر�اء.وقدم فرو�د سنة جدیدة �آخر�ن 

  نظر�ته الغر�ز�ة فأشار إلى غر�زة الح�اة التي فرو�د عدل  1920وفي سنة

تحتو� على �ل معاني الحب و الح�اة والجنس و غر�زة الموت التي تحتو� على معاني 

 العدوان و الكراه�ة.

 ي الحدیث:نظر�ات التحلیل النفس 
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  ایر�ك فرومE.Fromm :  تختلف نظرته للحب عن نظرة فرو�د تماما، فإذا �ان

ظاهرة إنسان�ة فالحب عنده ل�س مجرد فروم  وظاهرة جنس�ة، فإنه عند فرو�دالحب عند 

 علاقة اتجاه شخص معین بل إنه اتجاه وتنظ�م �حدد ارت�ا� الفرد �العالم ��ل.

 ل إنسان بل سأحب إنني إذا أحببت إنسانا فسوف أحب  �قوله :فروم  و�قرر�

العالم �أسره وأحب الح�اة لأن الحب الحق�قي هو تعبیر عن الإخصاب والإثمار و�دل على 

العنا�ة التامة و الاحترام والمسؤول�ة والمعرفة وهو ل�س �الوجدان فق� الذ� یتأثر �شخص ما 

 .ولكنه �فاح جاد لنمو السعادة الشخص المحبوب

  و�خلص فروم في نظر�ته لتصور الحب على أنه فن ،فالمحب الناجح هو فنان

 ناجح.

  ار�ك ار��سونE.Erikson :  في أن الحب یجنب فروم مع  ار��سون یتف�

العزلة والنبذ �ما یر� أن تحقی� النضج النفسي یتطلب نموا مستمرا اجتماع�ا ونفس�ا أ� 

الاجتماع�ة مع الجنس الآخر لیتم�ن الفرد من  ��رس نفسه للدراسة والعمل للوصول إلى ألفة

 اخت�ار شر��ا في العلاقة الزوج�ة.

  ارل جوستان یونغ�G. yong :  أنه توجد عدة أنواع في الحب وهي یونغ قرر

 نفسها مراحل ینمو من خلالها وهي :

  (حب بیولوجي)حواء

  (حب شفاف خ�الي حالم)هلین طراودة 

  (فهي حب دیني) العذراء مار� 

   �نا�ة في الحب الصوفي) فهي الح�مة(

 نظر�ات علم النفس الاجتماعي:  -ثان�ا 

  ز�ك رو�ینZ.Rubin :  میتشجان لقد تحصل على شهادة الد�توراه من جامعة

و�انت هذه هي عن �حث �عنوان الس��ولوج�ا الاجتماع�ة للحب الرومانسي  1969سنة 
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ثلاث أ�عاد أساس�ة وهي التعل� ـ   البدا�ات لتكو�ن نظر�ة الحب عنده الذ� �شمل على

العنا�ة ـ الألفة حیث أكد على أن العلاقة التي تشمل على هذه الأ�عاد تسمى ح�ا،وقد أعطى 

تعر�فا للحب و العلاقات العاطف�ة على أنه ظاهرة نفس�ة اجتماع�ة و�شیر الحب الرومانسي 

یر.(عبد اللطیف مدحت إلى الحب الذ� یولد بین شر�اء غیر المتزوجین من الجنس المغا

 )54.ص 1990عبدالحمید.

 : عرفا الحب الرومانسي على أنه حالة من الانغماس الحاد مرت��  بلین و�رشیت

أو نشوة نحو الشر�ك و رغ�ة في تحقی� �الاستثارة الف�سیولوج�ة القو�ة و المصحو�ة بتشوق 

أنه من العلماء الذین ساهموا في وضع الانصاف التي تر� أن الاثنین یدخلان  المشار�ة. أذ

في العلاقات الرومنس�ة و�ظلان فیها عندما تكون العلاقة مفیدة لكل منها. لأنه في الواقع 

الأفراد یختارون شر�ائهم من ذو� الخصائص الاجتماع�ة و الف�ر�ة و الاقتصاد�ة المتقار�ة 

فراد الذین یتزوجون �میلون أن ��ونوا على درجة متقار�ة من الجمال و المرغو�ة،لأن الأ

 والنفس�ة والخلق�ة و الاجتماع�ة. ةلتقارب �شمل جم�ع الجوانب الجسم�و�ذلك ا

 النظر�ات الاجتماع�ة: -ثالثا 

  ایرا را�سI ,Reiss  :نظر�تها الاجتماع�ة في الحب وهي نظر�ة را�س  وضعت

 فیها نمو الحب خلال أر�ع مراحل وهي:العجلة الدائرة التي توضح 

  .الألفة والمودة 

  .البوح الذاتي 

 .الت�ع�ة المت�ادلة 

 .تحقی� الحاجات الشخص�ة 

  أن الدائرة �م�ن لها الدور في الاتجاهین السلبي و الایجابي وذلك  را�سوتر�

 تح�مها عامل الاجتماع�ة وظروفها التي تؤثر على الشخص.
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  آلان لي جون J ,A,Lee  :أن الفشل في التعرف إلى ظاهرة الحب  یر� لي

عن الحب وأن المش�لة ل�ست مقدار ما  مرجعه أن الناس یختلفون في لغاتهم عند التحدث

�شعرون �ه من الحب ولكن أ� نوع من الحب �شعرون ،و�ر� أن هناك أنواع من الحب 

 وهي :

 الحب الرومنتكي 

  الحب العملي 

  الحب الهوسي 

  حب الذات 

 قو� الحب ال 

 299.ص 1994(دو�رار عبدالفتاح محمد.الحب الشهواني( 

والتي أقر فیها أن الأفراد من  1963ضع نظر�ته سنة :و R,Winkرو�رت و�نك -

أما هؤلاء الذین لدیهم احت�اجات  ،ذو� الاحت�اجات الم�ملة هم أكثر انجذا�ا ل�عضهم ال�عض

معاكسة أو حتى بدرجات متفاوتة فیجب أن ��ونوا قادر�ن على ایجاد الاش�اع الأكبر 

         ) 300ص  1994(دو�رار عبدالفتاح محمد. ض.ل�عضهم ال�ع
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  :الخلاصة

تبدأ عادة من  في الجامعة في نها�ة الفصل �م�ن القول �أن العلاقات العاطف�ة    

خلال الجماعة ثم تنتهي �شخصین من جنسین مختلفین التي تكون في البدا�ة عفو�ة ثم تبدأ 

وخاصة أن هذه  الأخر.بتدرج إلى أن تص�ح علاقة وطیدة تح�مها وج�ات �ل طرف اتجاه 

الفترة مهمة لد� الش�اب لتكو�ن شخص�ة متكاملة ومتزنة لأن هذا النوع من العلاقات یجعل 

الطالب �شعر بنوع من الراحة و السعادة إلى جانب ذلك نجد أن لها العدید من التأثیرات من 

الذ� �عتبر التي تؤثر على مستقبل الطل�ة خاصة في الجانب الدراسي  السلب�ة الجانب�ة 

     . �بیر في تحدید معالمه في الجامعةمهما في هذه الفترة التي تساهم  �ش�ل 
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 :تمهید

 الطالب  �ه �قوم الذ� العقلي النشا� في الهامة الجوانب أحد الدراسي التحصیل �عتبر

تحقی�  مد� لتقدیر لأستاذا �ستخدمه مستمر عمل فهو الدراسي، التفوق  أثر ف�ه �ظهر والذ�

 استخدام في والتعل�م�ة التر�و�ة المؤسسات مساعدة على �عمل �ما المتعلم، عند الأهداف

 حدوثه في یدخل معقدة عمل�ة فالتحصیل .والتقدیر التخط�� عمل�ة في التحصیل نتائج

 حیث الفصل، هذا خلال من عل�ه التعرف سنحاول ما وهذا والعوامل المتغیرات من مجموعة

 إلى ف�ه، المؤثرة العوامل و�ذا خصائصه، شروطه، أنواعه التحصیل تعر�ف ف�ه سنتناول

 .التحصیل ق�اس وأخیرا التحصیل فيالأستاذ  دور جانب
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  :الدراسي التحصیل تعر�ف_ 1

  �عد التحصیل الدراسي من أكثر المفاه�م استخداما و شیوعا في مجال التر��ة وعلم 

  لأنه �عتبر الأكثر أهم�ة في تقو�م الأداء التر�و� للتلمیذ  إذ أنه �عتبر النفس،وذلك 

 المع�ار الأساسي الذ� �عبر عن مستواه الأكاد�مي: 

 تجم�ع ،الشيء وتحصیل غیره عن ومیزه خلصه والأمر الشيء حصل :لغة - أ

 )72 ص ، 2004 ،فل�ه عبده فاروق  .(وتثبیت

   :اصطلاحا - ب

العدید من العلماء سواء في علم النفس أو في علوم التر��ة تطرقوا لهذا  إن         

 المفهوم �عدة طرق ومن بینهم:

 مادة في الطالب �حرزه الذ� الأكاد�مي المستو�  هو :"الصراف علي قاسم"-1

 )210 ص ، 2002 ، علي قاسمالصراف عل�ه( الاخت�ار تطبی� �عد معینة دراس�ة

  عل�ه. تطب� التي الاخت�ارات خلال من الطالب مستو�  معرفة على التعر�ف هذا ر�ز

 ): إذ یر� أن التحصیل الدراسي �شمل جم�ع ماpressey( 1958بر�سي - 2  

�م�ن لتلمیذ  أن یتعلمه في مدرسته سواء ما یتصل منها �الجوانب المعرف�ة أو الجوانب 

  الدافع�ة أو الجوانب الاجتماع�ة و الانفعال�ة.

وفي هذا التعر�ف نجد ان بر�سي  ر�ز على عدة جوانب التي تؤد� إلى       

  لد� التلمیذ.التحصیل الجید 
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:التحصیل الدراسي یتمثل في اكتساب المعلومات  1973فؤاد أبو حطب - 3  

ذا والمهارات و طرق التف�یر وتغییر الاتجاهات والق�م و تعدیل اسالیب التواف� و�شمل ه

  مرغو�ة. نواتج المرغو�ة والغیر

الدراسي �أنه  و�حدد التحصیل: 1971رجاء محمود أبو علام مع حسین قورة -4

مد� استعاب الطل�ة لما تعلموه من خبرات معینة لمادة دراس�ة، �ما �قاس �الدرجة التي 

المدرس�ة العاد�ة وفي نها�ة العام الدراسي  أو في ضوء �حصل علیها الطل�ة في الاخت�ارات 

  )23،ص2011لمعان مصطفى ،الجلالي (صیل�ة المقننة.الاخت�ارات التح

في هذا التعر�ف نجد ان ال�احثة ر�زت في تعر�فها على ما استوع�ه الطل�ة فق� ولم 

 .تر�ز على المهارات و أداءات  التي �قومون بها الطل�ة

 التي المهارات أو علیها الحصول تم التي المعرفة هو :"الصالح مصلح-5

 قبل من الاخت�ار درجات بواسطة تحدیدها تم والتي الدراس�ة، المواد إحد� في اكتسبت

 )26 ص ، 2004 ،نواف أحمد(المدرس 

 خلال من تحدد التي الم�تس�ة والمعلومات المعارف إلى التعر�ف هذا �شیر

 .التلمیذ على المدرس �ط�قها التي الاخت�ار درجات

 في دراسته خلال من الطالب علیها یتحصل التي النتیجة هو :"خطاب عمر-6

خطاب الطالب( علیها حصل التي والمعلومات الخبرات مجموع أ� السا�قة، السنوات

 )201 ،ص2006عمر ،

 لمجموعة التعرض �عد الطالب علیها یتحصل التي النتیجة على التعر�ف هذا یؤ�د

 من الخبرات.

 في الكفاءة من مستو�  بلوغ :�أنه "النفسي والتحلیل النفس علم موسوعة"  



التحصیل الدراسي                                                                       الثالفصل الث  
 

 

 36 

 أو المقننة التحصیل �اخت�ارات ذلك وتحدید الجامعة، أو المدرسة في سواء الدراسة

 )293 ص ، 2004 ،محمد  جاسم محمد معًا( الاثنین أو تقدیرات  المدرسین،

  وتقدیرها. ق�اسها و��ف�ة الكفاءة على التعر�ف هذا ر�ز

  أنواع التحصیل الدراسي:-2

  �م�ن تقس�م التحصیل الدراسي على ثلاث أنواع: 

:��ون ف�ه أداء تلمیذ مرتفع عن معدل زملائه في  نفس المستو� التحصیل الجید-1

الام�ان�ات التي تكفل للتلمیذ الحصول على  وفي نفس القسم، و�تم استخدام جم�ع القدرات و

مة الانحراف المع�ار� من المستو� الأعلى للأداء التحصیلي المرتقب منه،حیث ��ون في ق

  الناح�ة الإیجاب�ة مما �منحه التفوق على �ق�ة زملائه.

في هذا النوع من التحصیل تكون الدرجة التي یتحصل علیها : المتوس� التحصیل-2

التلمیذ تمثل نصف الإم�ان�ات التي �متلكها، و��ون أداءه متوس� ودرجة احتفاظه واستفادته 

  من المعلومات متوسطة.

حیث ��ون أداء التلمیذ أقل  :أو التحصیل الضعیف،لتحصیل الدراسي المنخفضا-3

من المستو� العاد� �المقارنة مع �ق�ة زملائه فنس�ة استغلاله واستفادته مما تقدم من المقرر 

  ). 80،ص2008إ�مان ،أبو غر��ة الانعدام.(الدراسي ضع�فة إلى درجة 

  :شرو� التحصیل الدراسي-3

من المعروف أن الإنسان �حتاج إلى التكرار لتعلم خبرة معینة،والتكرار التكرار:-3-1

الذ� �قصد هنا هو التكرار الموجه المؤد� ألى الكمال ول�س التكرار الآلي،فلكي �ستط�ع 

  الطالب مثلا أن �حف� قصیدة من الشعر فإنه لابد أن ��ررها عدة مرات. 
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الانت�اه و�ذلك النشا� الذاتي  یتوقف على قدرة الطالب على حصر الإهتمام:-3-2

یدرس، إن حصر انت�اه �ستلزم بذل جهد اراد� الذ� بیذله المتعلم على مد� اهتمامه �ما 

�ستط�ع الاحتفا� �المعلومات وتستقر عناصرها في تنظ�م  لد� المتعلم حتىوتوفر الاهتمام 

ضمان استمرار هذا معین. فما ننساه غال�ا مالا نهتم �ه،إن إثارة اهتمام لد� المتعلم و 

الاهتمام من الصعو�ات المواجهة للمعلم، و�م�ن ان نتغلب على هذه المش�لة لو استغل 

من اهتمامه �التلقین المعلم نشا� التلمیذ الإیجابي واهتم �طر�قة الاستكشاف والتساؤل أكثر 

  ).54 ،ص 2004عبد الرحمان ،الع�سو�  وحشو الاذهان(

مادتین في یوم واحد بینت أو  في حالة دراسة مادة المواد:فترات الراحة وتنوع -3-3

 نتائج التجارب أهم�ة فترة الراحة عقب �ل دراسة �ل مادة من أجل تثبیتها و الاحتفا� بها

فالطالب یجب یراعي اخت�ار مادتین مختلفتین في المعنى و الش�ل ف�لما زاد التشا�ه بین 

أ� طمس أحدهما للأخر� .و�لما اختلفت المادتین �طر�قة متعاق�ة �لما زادت درجة تداخلهما 

الملیجي (المادتان قلت درجة التداخل بینهما و�التالي  أص�حت أقل عرضة للنس�ان.

  )80.ص2004حلمي.

لقد أثتت التجارب أن طر�قة الكل�ة أفضل من :الطر�قة الكل�ة والطر�قة الجزئ�ة-3-4

الطر�قة الجزئ�ة حیث تكون المادة مراد تعلمها سهلة وقصیرة،ف�لما �ان الموضوع المراد 

سهل �طر�قة �ل�ة ،فالموضوع الذ� ��ون ذو وحدة طب�ع�ة تعلمه متسلسلا تسلسلا منطق�ا 

الطر�قة الكل�ة عن الموضوعات الم�ونة من أجزاء لا را�طة ��ون أسهل في تعلمه �

  )55.ص2004بینها.(محمد جاسم محمد.

وف�ه �سترجع الفرد ما حصله من معرفة وعلاج ما  : مبدأ التسم�ع الذاتي -3-5

  یبدوا من مواطن الضعف في التحصیل.
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لا شك ان التحصیل القائم على الإرشاد و التوج�ه أفضل الإرشاد والتوج�ه :  -3-6

من التحصیل الذ� لا �ستفید ف�ه الفرد من الإرشادات المعلم،فالإرشاد یؤد� إلى حدوث 

أقصر مما لو �ان التعلم دون ارشاد و�جب أن یراعي ف�ه التعلم بجهود أقل وفي مدة زمن�ة 

  مایلي:

   سلب�ةأن تكون الإرشادات ذات ص�غة ایجاب�ة لا-

  أن �شعر المتعلم �التشج�ع لا �الإح�ا�-

  أن تكون الإرشادات موجهة لتلامیذ في مراحل الأولى من عمل�ة تعلم  -

  أن تكون الإرشادات متدرجة-

عبد الع�سو� یجب اسراع في تصح�ح الأخطاء حتى لا تثبت في خبرة التعلم(-

     )65.ص2004حمان.ر ال

 :الدراسي التحصیل خصائص- 4

 المعارف حول یتمحور وعلمي نظر�  أكاد�مي، غال�ا الدراسي التحصیل ��ون 

 عامة �العلوم المدرس�ة والتر��ة خاصة المختلفة الدراس�ة المواد تجسدها التي والمیزات

 :منها بخصائص الدراسي التحصیل و�تصف والتار�خ والجغراف�ا والر�اض�ات

 لكل مواد مجموعة أو معینة مادة منهاج محتو�  �أنه الدراسي التحصیل �متاز -

 .بها خاصة معارفةواحد

 الكتاب�ة الدراس�ة الفصل�ة الامتحانات عن الإجا�ات عبر عادة الدراسي التحصیل �ظهر -

  .والأدائ�ة والشفه�ة

 داخل العادیین التلامیذ أغلب�ة لد� السائد �التحصیل �عتني الدراسي التحصیل -

  الخاصة �المیزات یهتم لا و الصف،
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   ومعاییر وأسالیب امتحانات توظیف على �قوم جماعي أسلوب الدراسي التحصیل -

  )184.ص2009.أسعد أحمد عبداللطیف (أبو جماع�ة موحدة في إصدار الأح�ام التقو�م�ة.

  ر�ائز التحصیل الدراسي (العوامل):-5

ونحن أنه  لتحدید الر�ائز الأساس�ة لتحصیل الدراسي،تعددت الاتجاهات و المناحي     

ل�س من السهولة أن نؤ�د دون الآخر،فالر�یزة الأساس�ة التي �مثلها الطالب بجم�ع 

خصائصه الموروثة و الم�تس�ة ، و الر�یزة الثان�ة المتمثلة �الأسرة التي أسهمت �ش�ل 

جوهر� في تكو�ن شخص�ة التي تساهم في توج�ه سلو�ه وتحدید شخصیته من الثقة �النفس 

ه أو ضعفه و اتكاله على الآخر�ن و تردده في أداء مهامه،فهو یتلقى عن نفس و الرضا

التعل�م في مؤسسة التر�و�ة والمتمثلة �الر�یزة الثالثة وهي المدرسة والتي تتضمن الإدارة و 

وطرائ� التدر�س المناس�ة للمواد الدراس�ة المتعلمة،وتقو�م وطرائ� التدر�س المناس�ة المعلمین،

فضلا عن المش�لات التي  لمتعلمة، وتقو�م الموضوعي الواضح والدقی� ، للمواد الدراس�ة ا

    ن قبل مرشدین نفسانیین و تر�و�ین.منها الطالب في البیئة الدراس�ة و الأسر�ة م قد �عاني

  و�م�ن توض�ح هذه الر�ائز �النقا� التال�ة:

  وهي ::خصائص الطالب الموروثة والم�تس�ةالر�یزة الأولى

عام یتمیز �الصعو�ة والتعقید و التجر�د والتكیف الهادف و  عقلي نشا�هو الذ�اء:

  الق�مة الاجتماع�ة و الابتكار وتر�یز الطاقة و لمقاومة الاندفاع العاطفي.

الامتحانات عمل�ة عقل�ة مهمة لل�شر،وأكثر أهم�ة للمتعلمین حیث تق�س نظم الذاكرة :

  .من معلومات و�یف �سترجعها و یوظفهافي الكثیر و الغالب �م�ة ما یتذ�ره الطالب 

هو عمل�ة وظ�ف�ة في الح�اة العقل�ة،وهو حالة تر�یز العقل أو الشعور حول الانت�اه:

  موضوع معین.
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:هو الرغ�ة و الاستعداد للق�ام �عمل معین �أسرع وأحسن ما �م�ن الدافع للانجاز

التي حیث تتنوع الاش�اء  و�شمل حرص الفرد على الق�ام �أش�اء معینة على نحو جید وسر�ع

  �م�ن أن تش�ع هذا الدافع.

ر:هي مجموعة من العناصر المشتر�ة وتتمثل في توز�ع عادات ومهارت الاستذ�ا

لمعان الجلالي الوقت،�تا�ة المذ�رات،الاستعداد للامتحانات،والعادات نحو �ل مادة دراس�ة(

  )117.ص2011مصطفى.

  وتتضمنالر�یزة الثان�ة:البیئة الاسر�ة:

المناخ الاسر� السائد وذلك بتوفیر مناخ نفسي صحي ملائم بین افراد الاسرة -1

و�تمثل ذلك في التواف� وتماسك الاجتماعي مع �عضهم ونظرة الایجاب�ة للوالدین لتعل�م 

  وتشج�عهم على التعلم والتحصیل �مستو�ات أعلى.

ل الجید من حیث المستو� الاجتماعي و الثقافي للأسرة وله دور �بیر في التحصی-2

  توفیر مستلزمات الدراس�ة.

المستو� التعل�مي للوالدین ف�لما �ان مستو� الوالدین عال�ا ساهم في مستو�  -3

  تحصیل دراسي جید.

اسالیب تنشئة الوالد�ة وما لها من تأثیر على تش�یل شخص�ة الابناء في اتجاهات -4

  مت�اینة من السواء واللاسواء,

  وتتضمنئة الدراس�ة (المدرس�ة):الر�یزة الثالثة:البی

الإدارة المدرس�ة وذلك من خلال الاسالیب وطرائ� التدر�س التي تت�عها المدرسة -1

في الإدارة، ومجموعة وضائف التي من خلالها �م�ن التأثیر في سلوك الطل�ة للوصول بهم 

أسالیب مستو� تحصیلهم الدراسي عن طر�� التوج�ه �إلى أفضل المستو�ات من خلال رفع 

  تدفعهم إلى التقدم وهذا ما یؤثر بدوره على دافع�ة الطالب نحو عمل�ة التعلم �ش�ل عام.
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دور المعلم في عمل�ة التعلم والتحصیل وذلك من خلال دوره في عمل�ة التتعل�م�ة -2

  والتعلم�ة و أدواره داخل القاعة و��ف�ة توصیله للمعلومات و المعارف المختلفة

الدراس�ة و التي یجب أن تكون مناس�ة و متلائمة مع قدرات المتعلمین  المناهج-3

  وتحاكي الواقع المعاش لكي تقرب لهم الأف�ار و�سهل فهمها.

الزملاء ولهم مهم في العمل�ة التعل�م�ة من خلال التحفیز او تثب�� المتعلم لعمل�ة -4

  )  118.ص2011لمعان مصطفى.الجلالي التعلم.(

  التحصیل الدراسي: م�ادئ-6

�قوم التحصیل الدراسي على على مجموعة من الم�اد� �عتمد علیها الأساتذة من أجل 

التحصیل الأكاد�مي للتلامیذ، ومساعدتهم على الانض�ا� وتحقی� التفوق و الامت�از ومن 

  بینها:

 ت�اط�ة و السلو��ة أهم�ة مبدأ و دور الجزاء في التعلماكدت نظر�ات الار الجزاء:_1

وعلى قدرته استثارة على استثارة دافع�ة المتعلم وتوج�ه نشاطاته،وهو یتخذ ش�لین إما الثواب 

أو العقاب ،والكل یتف� في المیدان التر�و� و النفسي على أهم�ة الجزاء في دفع التلامیذ نحو 

  أن الثواب الناتج عن النجاحو الإق�ال علیها،وهذا �عني  الدراسة 

ل على تو�ید ذلك النشا�، فالتلمیذ �قبل على التعلم إذا ما في أ� نشا� معین �عم

ارت�� بخبرات محب�ة إلى النفس �النجاح في الأداء واكتساب تقدیر الأستاذ،وفي هذا ��ون 

تحصیله  الدراسي جیدا والع�س صح�ح،لذلك على الأستاذ استغلال �ل المناس�ات المحددة 

  ا عل�ه.لتلامیذ تحسنا عن الخ� القاعد� الذ� بدأو لتعز�ز التلامیذ في �ل مرة �ظهرون فیها ا

الدافع�ة عموما:حالة داخل�ة لد� الفرد تستثیر سلو�ه وتعمل على استمرار الدافع�ة:-2

تلف �اختلاف وجهات النظر \وتوجیهه نحو تحقی� هدف معین،و الدافع�ة للمتعلم تخ

فالسلو��ة تعرفها �أنها الحاله الداخل�ة والخارج�ة لد� المتعلم تحرك سلو�ه و أداءاته وتعمل 

معینة.ومن وجهة نظر المعرف�ة  و على استمراره وتوجیهه نحو هدف معین أوغا�ة محددة
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مواصلة واستمرار وانت�اهه  وتلح عل�ه ل فهي :حالة داخل�ة تحرك أف�ار و معارف المتعلم و

الاداء للوصول إلى حالة التوازن  المعرف�ة معینة.ومن التعار�ف �م�ن أن نقول أن الدافع�ة 

تشیر على الم�ادأة  و المثابرة و الرغ�ة في الإنجاز و النجاح وتحمل المسؤول�ة و الوصول 

�بیرا لعب دورا وهذه �لها تعتبر �مثا�ة محفزات لتحصیل الجید،ومن ثمة فإنها ت إلى التوازن،

على استغلال أقصى ام�ان�اته وطاقاته خاصة في المجال التعل�مي،فهي تساعد المتعلم 

(برو لتحقی� التعلم الأمثل،ومن ثمة إلى ابداع نواتج تساعده على تحقی� ذاته.

  )  211.210.ص ص 2010محمد.

التي تتم  الاجتماع�ةمن العمل�ات  الكل �علم أن العمل�ة التعل�م�ة تعتبرالواقع�ة:-3

،لذلك �فترض أن یوفر داخل حجرة الصف �ل الظروف في بیئة طب�ع�ة واجتماع�ة

و الأنشطة و الخبرات الدراس�ة التي تقدم لتلامیذ مرت�طة  ملائمة،وأن تكون المواد

الأخذ بهذا المبدأ من أجل تسهیل �ح�اتهم،و�ما یدور حولهم في بیئتهم والاجتماع�ة ، لذا فإن 

�ة التعلم، والوصول �التلمیذ إلى التحصیل الجید یتطلب تحدید و مراعاة مختلف الظروف عمل

البیئ�ة الماد�ة و التر�و�ة المساعدة على التشج�ع ام�انات و الفرص ظهور سلوك ز�ادة 

  الدافع�ة التحصیل لد� التلامیذ.

من قبل هیئة تتطلب العمل�ة التعل�م�ة الكفاءة و الجهد والعمل الدائم الفعال�ة:-4

  التدر�س سواء في استراتیج�ات و اسالیب التدر�س أو في إعداد الخبرات التعل�مة 

،لأن �ل مدرس منهم �عتبر وس�طا تر�و�ا مهما و تقد�مها أو في أسالیب التقو�م وغیرها

یتفاعل معه التلامیذ أطول ساعات یومهم الدراسي،لذلك فهو بإم�انه إحداث التغیرات و 

لتي لا �ستط�ع أحد غیره أن �حدثها،ومنه فإن الأخذ بهذا المبدأ یتطلب من التعد�لات ا

المدرس أن ��ون فاعلا ونشطا ومخططا ومنظما ومسهلا و مثیرا لدافع�ة التعلم عند 

  )  214.213. 2010(برو محمد.تلامیذه.
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المختلفة یتأسس أح�انا في  واكتساب التلمیذ لسلو�اتمن المؤ�د أن تعلم التدر�ب:-5

�ثیرا من أح�ان على �ثرة التدر�ب العملي على أسالیب و المهارات و أوجه النشا� 

المتنوعة،شر� أن یر�� هذا التدر�ب �حاجات التلامیذ و قدراتهم ومیولهم ومصادر اهتماماتهم 

ر�ب في الوقت یتنوع بین التدر��ات الشفو�ة و الكتاب�ة،لأن �ثرة التدونواحي نشاطهم،وأن 

المناسب �عتبر �مثا�ة تثبیت المعلومات وتحقی� الأهداف المسطرة و�ساعد هذا المبدأ على 

خل� روح المنافسة وتطو�ر وتنم�ة القدرات الخاصة التي تساعد على تنم�ة الرصید المعرفي 

  و العلمي لتلمیذ وتحسین تحصیله الدراسي,

فس �ل تلمیذ ولا شك أن الاهتمام �التعلم و إن الرغ�ة والمیل یوالدان في نالاهتمام:-6

الاق�ال على الدراسة و المدرسة،و�خلقان ف�ه النشا� و الفاعل�ة،ف�قبل على التعلم ما �میل 

إل�ه،و�بذل ف�ه الكثیر من الجهد برغ�ة و التشوق الشىء الذ� �ساعد على تذلیل الصعو�ات 

  ذا المبدأ العمل على:التي تصادفه،لهذا فالمطلوب من المدرس �الخصوص في ه

تهیئة جو حجرة الدراسة،الذ� یجد التلمیذ الذ� یجد التلمیذ فیها راحتهما �شجع -1

  حاجاته وتحقی� رغ�اته.

  اهتمام �الفروق الفرد�ة بین تلامیذه-2

تشج�ع التلامیذ على اعتماد �المجهود الذاتي �اعت�اره هو آخر مبدأ هام من -3

  .)215.214.ص ص 2010محمد.(برو  الم�اد� التعلم �العمل.

  أهداف التحصیل الدراسي:-7

الوقوف على الم�تس�ات القبل�ة من أجل تشخ�ص ومعرفة مواطن القوة و الضعف  -

لد� التلامیذ �غ�ة تحدید الحالة الراهنة لكل واحد منهم تكون منطلقا للعمل على ز�ادة فاعل�ة 

  في المواقف التعل�م�ة المقبلة.
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الكشف على المستو�ات التعل�م�ة المختلفة من أجل تصنیف التلامیذ لمستو�اتهم -

السل�م مع وسطه المدرسي ومحاولة الارتقاء �غ�ة مساعدة �ل واحد منهم على التكیف 

  �مستواه التعل�مي .

الكشف عن قدرات التلامیذ خاصة من أجل العمل على رعایتها،حتى یتم�ن �ل -

  دمة نفسه ومجتمعه معا.في خ منهم من توظ�فها

�ل تلمیذ �النس�ة إلى ما هو مرغوب ف�ه،أ� مد� تقدمه أو  تحدید وضع�ة أداء-

  تقهقره عن النتائج المحصل علیها سا�قا.

و�ات ما،مما �م�ن من اتخاذ التدابیر و توفیر التغذ�ة الراجعة �عد اكتشاف صع-

  قائ�.الوسائل العلاج�ة التي تتناسب مع ما تم الكشف عنه من ح

ق�اس ما تعلمه التلامیذ من أجل اتخاذ قدر مم�ن من القدرات المناس�ة التي تعود -

  �الفائدة علیهم أولا وعلى مجتمعهم ثان�ا.

�م�ن المدرسین من معرفة النواحي التي یجب الاهتمام بها والتأكید علیها في -

  التدر�س مختلف المواد الدراس�ة المقررة.

تكثیف الأنشطة والخبرات التعل�م�ة المقررة حسب معط�ات المتجمعة من أجل -

  استغلال القدرات المختلفة للتلامیذ.

  تحدید مد� فاعل�ة وصلاح�ة �ل تلمیذ لمواصلة تلقي خبراته تعل�م�ة ما.-

.ب سً.ص ص (الدمنهور� رشاد صالح تحسین وتطو�ر العمل�ة التعل�م�ة-

616،215 (  

التحصیل الدراسي �سعى إلى تحقی� غا�ة �بر� وهي تحدید فأن وخلاصة القول -

تحدید مستقبلهم الدراسي و صور الأداءات الفعل�ة الحق�ق�ة للتلامیذ والتي من خلالها یتم 

  المهني.
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  فوائد التحصیل الدراسي:-8

  �م�ن ایجاز فوائد التحصیل الدراسي ف�ما یلي:

القوة والضعف في المناهج الدراس�ة وهذا ما �ساعد على تساعد على تحدید نقا� -

  تعدیل هذه المناهج وتطو�رها.

توضح للمعلمین أهم�ة المهارات و الاتجاهات والق�م في التدر�س المقرارات الدراس�ة -

  المختلفة إلى جانب المعرفة.

أنها تساعد على توحید أسس تقدیر الدرجات تحصیل�ة للتلامیذ مما �ساعد على -

  الأداء التلامیذ مع �عضعهم.تحقی� العدالة عند المقارنة بین 

  تساعد على الكشف عن عیوب طرائ� التدر�س التي یت�عها �عض المعلمین.-

  تفید في تق�م التلامیذ في الفصول مدرس�ة متجانسة من حیث مستو� التحصیل.-

وجیههم تساعد في تشخ�ص صعو�ات التعلم عند التلامیذ مما �ساعد على حسن ت -

  ) 122.121.ص ص 2009نائلة أحمد.الأجر�  (وارشادهم.

  : الطر�قة السو�ة لتحصیل الدراسي-9

  هي التي تت�ح تهتم �النقا� التال�ة: إن الطر�قة المثلى لتحصیل الدراسي

  ات�اع الأسس التر�و�ة السل�مة.-

  مراعاة الفروق الفرد�ة بین الطلاب.-

  ت�س�� المادة الدراس�ة.-

  بین وسائل الا�ضاح المختلفة.التطاب� -

  التأكید على المعلومات الهامة.-

  .اعطاء فرصة لطالب لنقل المعلومات لذاكرة الدائمة �الممارسة و التمار�ن-

التر�یز على الكلمات ذات المدلولات الثابتة،وتفاد� الكلمات و الع�ارات المؤد�ة لل�س 

  و الحیرة.
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  تفاد� تكرار العمل.-

لتمار�ن القر��ة للواقع لضمان فهم المادة المطروحة �ش�ل واقعي طرح الأمثلة و ا-

  )   (http :www ,onefd  ,edu ,dz.وسل�م

  دور المعلم في رفع مستو� التحصیل الدراسي:-10

  �قوم المعلم �مجموعة اجراءات �قوم بها لرفع مستو� التحصیل طلبته منها:

التأكید على أهم�ة تنظ�م الأف�ار التي تساعد على تثبیت المعلومات الجدیدة من -

  خلال ش��ة ترا�طات المعاني في البیئة المعرف�ة.

 تنظ�م عرض المواد أو الموضوعات وص�اغتها بلغة واضحة ومألوفة.-

مثل:المقالة،ملأ تنو�ع الأسئلة التي تستخدم في الاخت�ار التحصیل للمادة العلم�ة -

  الفراغ،اخت�ار من متعدد،تكملة الجملة .........الخ

أن تكون عمل�ة التقو�م أو الق�اس تحصیل الطالب عمل�ة مستمرة ومتصلة تبدأ من -

  أول العمل�ة التعل�م�ة تصاحبها حتى آخرها.

أن تكون عمل�ة التقو�م متعددة و متنوعة  و امتحانات شهر�ة و التحر�ر�ة وعمل�ة -

وشفو�ة م�ملة ل�عضها ال�عض حیث تقدم أكثر من فرصة للطالب لتحسین أدائه وتعو�ض 

  ما فاته من فرصة في امتحان ما.

المعرف�ة المختلفة لطلا�ه والتي �حملونها معهم إلى  �الخلف�ات أن ��ون المعلم ملما-

ي التي موقف التعلم، �ما یجب التأكید عند عرض الدرس على المصطلحات و المفاه�م الت

تمثل مفات�ح الدرس مع استثارة الطلاب لإیجاد �عض المفاه�م المرت�طة بها وشرح العلاقات 

  ).379،ص2006،  لال��ر� أمالقائمة بینها,(

یجب على المعلم في تقد�م الدرس البناء على المألوف لطلاب وذلك عند تقد�مه -

  لمعلومات جدیدة.
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على لم القائم على المعنى و التعلم القائم یجب على المعلم احداث التكامل بین التع-

  الاستكشاف مستخدما منها المساعدة على جعل عمل�ة التعلم فعالة وذات معنى.

أن �ضع في اعت�اره العامل المحدد للتعلم هو مقدار وضوح البیئة المعرف�ة من  -

�ات و المعط�ات الراهنة لد� المتعلم والتي تتألف من الحقائ� و المفاه�م و القضا�ا و النظر 

الادراك�ة التي تتوفر لد� المتعلم،حیث أن البیئة المعرف�ة تمثل محتو� الخبرات المعرف�ة 

ال��ر� للطالب و��ف�ة تنظ�مها �ما و ��فا واستراتیج�ات استخدمها في مختلف المواقف.(

  ),380،ص  2007أمل،

  التحصیل الدراسي عند الجنسین:-11

من خلال ملاحظتنا الیوم�ة نجد أن هناك فروقا فرد�ة واضحة بین الطل�ة في  -

التحصیل الدراسي إذ أن هناك من یتمیز �سرعة الفهم و الاستعاب ، وال�عض من المتفوقین 

وهنا ومن ��ون �طئ الفهم و�حتاج إلى مز�د من التكرار ف�ستغرق وقت أطول حتى �فهم ، 

�أن الذ�ور یتفوقون عن فروق الفرد�ة بین الجنسین، و�عتقد وهناك من �شیر إلى  حق�قة ال

غیر ،dodge(1906)،maccoby(1980)الإناث في الجوانب العقل�ة،وهذا ما أشار إل�ه 

قد ارجع تفوق الذ�ور عن الإناث إلى الظروف البیئ�ة ودورها في تهیئة  taylor(1966)أن 

 فرص أفضل و أكثر للرجال عن النساء.

ف�ما یخص دوافع الانجاز   �crandall(19670)ما أظهرت نتائج دراسة  -

والتحصیل و�ر� أن الاناث و الذ�ور �قبلون على التحصیل من أجل أغراض مختلفة فالإناث 

مهن �قبلن عن التحصیل من أجل الحصول على التقبل و الانتماء أكثر من اهتما

 ).77، ص 2000و آخرون، �التحصیل,(المنسي محمود عبد الحل�م 

و�تضح الفروق الفرد�ة بین الجنسین في مفهوم الذات عند المقدرة �عد مرحلة  -

الدراسة الابتدائ�ة حیث �ان تقدیر البنات لقدراتهن العقل�ة أقل من تقدیر الذ�ور و ان �ان 

 تحصیل الجنسین متساو�ا في المقررات.
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قة یرون أن ان البنات في سن المراه  heller(1978)وقد تبین في دراسة -

وهذا الإدراك لصعو�ة العمل ناتج أساسا �عض المواد الدراس�ة أكثر صعو�ة مما یراه الذ�ور،

عن انخفاض مفهوم الذات عن قدراتهن، مما یؤد� إلى انخفاض توقعاتهن عن النجاح في 

 ).10،ص32ز الدین جمال ،العدد ععط�ة (المستقبل. 

   أنواع اخت�ارات التحصیل الدراسي: -12

لاخت�ارات التحصیل�ة أنواع �ثیرة وعدیدة لكل منها ممیزاتها وعیو�ها، إلا أن هذه 

الاخت�ارات جم�عها تشترك ��ونها أدوات تستخدم لق�اس مد� فهم والتحصیل الدراسي للطل�ة، 

  ومن بین هذه الاخت�ارات نجد:

و�ة وتكون في وهي أقدم أنواع الاخت�ارات ووسائل التقی�م الم�تالاخت�ارات المقال�ة:-1

  العادة على نوعین وهما:

�ما تمتد إجابتها لعشرات الصفحات أو تتعد� في مجملها نصف الصفحة الطو�لة:

  في التر��ة المدرس�ة.

  أو ذات الإجا�ة المحدودة و التي تتراوح بین الجملة ونصف الصفحة.قصیرة الإجا�ة:

في التر��ة للكشف عن قدرة التلامیذ على تش�یل الأف�ار  تستخدم الاخت�ارات المقال�ة

و ر�طها وتنس�قها المنطقي معا �أسلوب لغو� واضح ومفید،�الإضافة إلى ذلك فهي تنمي 

قدرة الطالب على الإبداع الف�ر� و النقد وتقی�م المعلومات ومفاضلتها،و�صفة عامة عند ق�ام 

  یجب عل�ه مراعاة مایلي: المعلم بتطو�ر أسئلة الاخت�ارات المقال�ة

  أن تكون الغة واضحة .-

   .أن ترت�� �المادة التي یدرسها الطالب-

  أن �حدد الوقت اللازم و عدد الأسطر أو عدد الصفحات .-

كو�ن ح�م أن �طلب من التلامیذ الإجا�ة على �ل الأسئلة لیتم�ن المعلم من ت-

  )41،ص 2001،محمد ز�اد حمدان صح�ح بخصوص قدراتهم الفرد�ة.(
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  الموضوع�ة:  -2

و�قصد �الموضوع�ة الاتقان التام في الأح�ام،وقد سمیت �الموضوع�ة لأننا لو أعطینا 

أوراق الاجا�ة عددا من المصححین فإن الإتقان على درجة المعطاة لكل ورقة منها س��ون 

  اتقانا لا اختلاف ف�ه،ولهذه الاخت�ارات أنواع عدیدة منها:

  وملئ الفراغات.اسئلة التكملة -

  أسئلة الصواب والخطأ.-

أسئلة المزاوجة:وفیها یتألف السؤال من قائمتین من البنود تحتو� القائمة الأولى على -

مفردات تدور حولها مش�لة هي موضوع السؤال و القائمة الثان�ة تتضمن مفردات أو ع�ارات 

و�طلب من الطالب أن یجر� عمل�ة التوفی� بین  ،ترت�� �ل منها ببند في القائمة الثان�ة 

قائمتین �اخت�ار البند في القائمة الثان�ة الذ� یرت�� مع البند المناسب له في القائمة 

  ).51،ص2008إ�مان ،أبو غر��ة الأولى.(

  الاخت�ارات الشفو�ة: -3

 هي احد� وسائل التقو�م المستخدمة على نطاق واسع في المؤسسات التعل�م�ة من-

قبل المعلمین،وهي تتمثل في ق�ام المعلم بتوج�ه أسئلة معینة إلى الطل�ة خلال الحصة 

الدراس�ة تتعل� �موضوعات المادة التي تم دراستها سا�قا أو في نفس الموضوع الحصة 

یجیب علیها الطل�ة شفو�ا،وتهدف إلى ق�اس ما تم تحصیله من �علومات أو معارف و�تم 

  )71،ص 2008، ر��ع هاد�مشعان ءا على إجابته.(اإعطاء درجة للتلمیذ بن

  

  إخت�ارات الأداء:-4

هي الاخت�ارات التي �قوم فیها الطل�ة �أداء مجموعة من العمل�ات الآل�ة أو جسم�ة 

تم�ن للمعلم من تقو�مه على أساسها،و�ستخدم هذا النوع عادة في المواد تطب�ق�ة و 

  )72،ص2008ر��ع هاد� ،مشعان (الفن�ة.
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  الاخت�ارات المقننة أو المعیرة:-5

ونعني بها تلك الاخت�ارات التي یتم بناؤها �طرق مع�ار�ة ومبلورة،�قوم ببنائها 

مختصون في الاخت�ارات ومواد التخصص المختلفة،من أجل توز�عها وتطب�قها على نطاق 

  واسع في المدارس لمناط� تعل�م�ة مختلفة.

  ة: اخت�ارات التحصیل على مستو� الدراس-6

سامي محمد ملحم والتي تستخدم في المرحلة الأساس�ة و الثانو�ة و الجامعة.(

    ,)25،ص 2000،
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  خلاصة الفصل:

�م�ن  مع�ارا �عتبر الدراسي التحصیل أن هو الفصل نها�ة في استخلاصه �م�ن ما

�ه  المح�طین طرف من واحترامه لتقدیره للطالب ومصدرا التعل�مي المستو�  تحدید في ضوئه

 إلا أنه وتدر�ب، ومهارة خبرة من لد�ه وما الطالب قدرات على الأولى �الدرجة �عتمد هوف

التي تدخل في  تلك الفترة مثل العلاقات العاطف�ة في الجامعة  منها المتغیرات ب�عض یتأثر

  .الامتحانات في علیها الطالب یتحصل التي والتي من شأنها أن تنع�س على   الدرجات
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  تمهید:

إنه للق�ام �ال�حث المیداني یجب ات�اع �عض الخطوات والإجراءات والتي تهدف  -

و�عدما أن تطرقنا إلى الجانب النظر� لموضوع صول إلى حلول للمش�لة أو تفسیرها.للو 

  تتمثل في: عرض منهج�ة الدراسة المیدان�ة والتيالدراسة سیتم في هذا الفصل 

منهج الدراسة و حدود الدراسة و عینة الدراسة و وسائل جمع الب�انات و أخیرا تقن�ات  

  الإحصائ�ة.
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  منهج الدراسة:-1

نوع من الأسالیب ال�حث العلمي إذ �قوم على دراسة و اكتشاف الظواهر وهو  المنهج الوصفي  -

سواء �انت اجتماع�ة أو اقتصاد�ة أو نفس�ة.............. إلخ ،وهو المنهج المناسب لهذا 

النوع من الدراسات وذلك لأنه �قوم بتفسیر الظواهر وتوض�ح خصائصها و مد� أو درجة 

  )172.ص 2007عطو�. .(جودت عزتارت�اطها �ظواهر الأخر� 

المنهج الوصفي الإرت�اطي والذ� �عتبر طر�قة لوصف الظاهرة  على اعتمدنا في دراستنا -

هدف إلى جمع ی كثر ملائمة في المواض�ع والمنهج الوصفي الإرت�اطيهو الأ وسة ور المد

الدور الب�انات الدق�قة عن الظاهرة التي نحن �صدد دراستها في ظروفها الراهنة ونحاول تحدید 

  ) . 160، ص  2002زرواتي ،الذ� تلع�ه �ل ظاهرة �النس�ة لظاهرة أخر� .(

  :حدود ومجال الدراسة -2

  الحدود الم�ان�ة: 

أجر�ت الدراسة في جامعة محمد خ�ضر �س�رة في القطب الجامعي شتمه ��ل�ة العلوم 

  الانسان�ة و الاجتماع�ة.

  الحدود الزمان�ة: 

 2015-أفر�ل-15إلى غا�ة    2015مارس  امتدت الدراسة ما بدا�ة شهر

  العینة: -3

  لقد نم اخت�ار العینة من طل�ة العلوم الاجتماع�ة وذلك �طر�قة القصد�ة والتي تعرف

  على أنها أنها العینة  التي یتعمد ال�احث إجراء دراسته على فئة معینة دون سواها، 

  لمعط�ات علم�ة �اعتقاده أن هذه الفئة هي التي تمثل المجتمع الأصلي وذلك إما 
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  )19.ص 2009(أحمد ع�اد. تمث�لا جیدا. 

  �اخت�ار العینة �طر�قة قصد�ة من الطل�ة الذین لدیهم علاقات  �ما قمنا

  طال�ة من بین 40وأجرت الدراسة على طل�ة الطور الأول وقد اختارت  عاطف�ة.

  الطال�ات. 

 ت جمع الب�انات:أدوا -4

  اعتمدنا في دراستنا على استب�ان �أداة لجمع الب�انات لأنها الأكثر ملائمة لطب�عة لقد

  هذا الموضوع الذ� تناولناه �ما أنها الأداة التي تخدمنا وتسهل علینا تفر�غ الب�انات  

  �عد أن �انواسؤال  24ومعالجتها �طر�� الإحصائ�ة،  وقد احتو� الاستب�ان على 

  ع�ارة وقد تم حذف �عض الع�ارات التي اعتبرها أغلب المح�مین أنها لا تخدم 36

  موضوع الدراسة،محاور  وقد قسمت الاستمارة إلى ثلاث أساس�ة وهي : 

  أردنا التعرف على علاقة التر�یز �العلاقات العاطف�ة و الأس�اب   المحور الأول :

  سؤالا. 12و� على و�حتالتي تؤد� إلى عدم التر�یز لد� الطال�ات.

  وأردنا ف�ه التعرف إلى علاقة الغ�اب �العلاقات العاطف�ة ومد�المحور الثاني : 

هذا المتغیر �العلاقات العاطف�ة ومد� تأثیر المواعید على الغ�اب المتكرر ارت�ا�  

  أسئلة. 6عندهم.و�حتو� على 

  وف�ه أردنا التعرف على علاقة الاهمال �العلاقات العاطف�ة وهل المحور الثالث :

  6سبب م�اشر في تدني  المستو� الدراسي للطل�ة.و�حتو� هذا المحور على  
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  ) في قائمة الملاح�. 2 أنظر (للملح� رقمأسئلة.  

  الأسالیب الإحصائ�ة:-5

  نس�ة المئو�  لكل محور وأ� المحاور وقد استخدمناه لمعرفةالنسب المئو�ة : 5-1

  �ان له النس�ة الأكبر ومن له علاقة قو�ة �المتغیر المستقل.  

  وقد استخدمناه لتعرف معامل ارت�ا�  بین المتغیر�ن   معامل ارت�ا� بیرسون:5-2

العلاقة بین  قوة هذه ومد� و لتعرف على أكثر الجوانب التي تمس هذا الجانب

  المتغیر�ین.
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  خلاصة الفصل:

لهذا الجانب في ال�حث دور �بیر لفهم وتسهیل عمل�ة ومنه نستنتج مما سب� أنه 

  ال�حث و توض�ح طر�قة الحساب وتنظ�م طر�قة ال�حث.
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  التحلیل الاحصائي للب�انات:

  الصدق وث�ات:

  :الخصائص الس��ومتر�ة للاستب�ان-1

  حساب معامل صدق المح�مین:

  مح�مین: 7قمنا بتقد�م الاستب�ان على 

  93.ص2013(شا�ع عبدالله مجلي..لاتق�سعدد البنود التي -عدد البنود التي تق�سمعادلة �و�ر:

  عدد المح�مین

ومن خلال تطبی� معادلة �و�ر اتضح أن الاستب�ان �ان صادقا وذلك من خلال آراء 

المح�مین، إلا تم حذف �عض الع�ارات التي ارتئ �عض المح�مین إلى أنها لا تق�س 

المح�مین أنها ع�ارات لا تق�س و لا  مثل البند الأول و الثالث ...... إذ یر� أغلب

  ع�ارة. 24. و�تالي تكون الاستب�ان في صغته النهائ�ة من تخدم موضوع دراستنا

  معامل الصدق الذاتي:

        ) 402 .ص1979(فؤاد البهي السید.الثبات√ونقوم �ادخال للجذر  

   معامل الصدق الذاتي:

√ الث�ات= . ��  

   =0.69  

وهي ق�مة عال�ة و�التالي المق�اس یتمتع  0.69بلغت ق�مة معامل صدق الث�ات  ومنه

    �صدق العالي.
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  حساب الث�ات: -2

  التجزئة النصف�ة:

 0.48وجدنا الاستب�ان لد�ه ث�ات و�ساو�   spsقانون بیرسون وحسابنا ببتطبی� 

  .وهو دال

وهو یتمتع  0.60وجدنا ق�مته  SPSو�تطب�قنا للقانون والحساب ب ألفا �روم�اخ: 

      �الاتساق الداخلي 
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  :النسب المئو�ة لكل محورنتائج الدراسة حساب -اولا

  :حساب نس�ة المئو�ة لمحور التر�یز1-1

  =x  100مجموع درجات محور التر�یز

 مج درجات الكل�ة

100X 620= 

1104 

56.15%=  

ن خلال حسابنا لهذه النسب نجد أن المرتفعة هي نس�ة التر�یز ، حیث نجد م     

�أن أكثر الجوانب أن  الطل�ة الذین لدیهم علاقات عاطف�ة والذین أغلبهم أجابوا بنعم 

التي لها أثر �بیر علیها  العلاقات العاطف�ة هي التر�یز و یبرز ذلك من خلال 

م التر�یز أثناء الشرح ، و�ذا شرود الذهن  التف�یر المتواصل في الطرف الثاني وعد

أثناء المحاضرات و�تالي �فوتهم الاستماع إلى الدرس، مما یؤد� �ضرورة إلى 

 انخفاض مستو�  التحصیل الدراسي لدیهم.    

  :الغ�ابحساب نس�ة المئو�ة لمحور  -2

  =x 100مجموع درجات محور الاهمال

  الكل�ة مج درجات

010x264=  

1104  
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23.91 % =  

في هذا المحور نجد أن عامل الع�اب  یلعب  من خلال النسب المتحصل علیها     

دورا �بیرا، والذ� برز من خلال استجا�ات الطل�ة إذ یر� هؤلاء ممن لدیهم علاقة 

تعد سب�ا في الغ�اب المتكرر وذلك من خلال المواعید عاطف�ة أن هذه الأخیرة 

الیوم�ة في أغلب الأوقات ومن الأس�اب �ذلك هو الكلام في وقت متأخر من اللیل 

و  -12 –و البند  -5–سبب في الغ�اب ، إضافة نجد أن استجا�ات على البند رقم 

و�ذلك عدم ت مع الطرف الثاني، الذ� أقرت ف�ه معظم الطال�ات �قضاء أغلب الوق

الاسترسال في النوم �سبب التف�یر في الطرف الثاني مما یؤثر سل�ا و�جعل الطل�ة لا 

�ست�ق� �اكرا وشعور �التعب و النتیجة الحتم�ة هي الغ�اب المتكرر مما ینع�س سل�ا 

     على تحصیلهم الدراسي. 

  حساب نس�ة المئو�ة لمحور الاهمال: -2

230x100=  

1104  

%20 .83=  

من خلال النسب المتحصل علیها في هذا المحور نلاح� أنها �انت نوعا ما     

من خلال الاستجا�ات المقدمة من منخفضة مقارنة �المحور�ین السا�قین ، ولكن 

طرف الطال�ات نجد أن اغلبهم یؤجلون مراجعتهم لدروس إلى غا�ة یوم الامتحان، 

هملون في  دراستهم وذلك �سبب وذلك یؤ�د أن الطل�ة الذین لدیهم علاقات عاطف�ة ی

المواعید في النهار و الم�المات في اللیل،وهذا إن دل على شيء فإنما یدل على أن 
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همال عامل وسبب مهم له علاقة �انخفاض مستو�  التحصیل الدراسي  لد� الإ

    الطال�ات        
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  �معامل اخت�ار بیرسون:   نتائج الدراسة ثان�ا: حساب

  �الدرجة الكل�ة للعلاقات العاطف�ة: حساب علاقة التر�یز 

PR=
�∑�.��∑�.∑�

�[�∑�²�(∑�²)][�∑�²�(∑�²)]
  

=
39.20380 − 620.1104

√[39.11596 − 384400][39.35872 − 1218816]
 

PR=0.93 

المقدرة  أكبر من الق�مة المجدولة و 0.93المقدرة ب  �ما أن الق�مة المحسو�ة و -     

ومنه  فإننا نرفض الفرض الصفر�  37و درجة حر�ة  0.05مستو� دلالة    عند 0.32

 نقبل الفرض البدیل إذ توجد علاقة قو�ة  بین التر�یز و العلاقات العاطف�ة.    

  حساب علاقة الاهمال �الدرجة الكل�ة للعلاقات العاطف�ة:

  

��.��������.����

√[��(����)�����][��(�������������]
=PR

 

PR=0.63  

أكبر من الق�مة المجدولة والمقدرة ب  0.63أن الق�مة المحسو�ة والمقدرة ب  �ما

ومنه فإن الفرق دال و�تالي نرفض الفرض  37ودرجة حر�ة  0.05عند مستو� دلالة  0.32

  الصفر� ونقبل الفرض البدیل إذ توجد علاقة بین الإهمال والعلاقات العاطف�ة.

  حساب علاقة الغ�اب العلاقات العاطف�ة:
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PR =
39.8052 − 264.1104

√[39.1473 − 69696][39.35872 − 1218816]
 

PR=0.48  

أكبر من الق�مة المجدولة والمقدرة ب  �0.48ما أن الق�مة المحسو�ة والمقدرة ب  -    

ومنه فإننا نرفض الفرض الصفر� ونقبل  37و درجة حر�ة  0.05عند مستو� دلالة   0.32

 علاقة بین الغ�اب والعلاقات العاطف�ة.  الفرض البدیل إذ توجد

 حساب علاقة التحصیل الدراسي �العلاقات العاطف�ة لد� طل�ة الجامعة:

PR=
�∑�.��∑�.∑�

�[�∑�²�(∑�²)][�∑�²�(∑�²)]
 

=
��. ����� , �� − ����. ���,�

√[��. �����− �������][��. ����.��−������.��]
 

PR=0.77 

عند  0.32أكبر من المجدولة والمقدرة  �0.77ما أن المحسو�ة و المقدرة ب  -       

ومنه فإن الفرق دال و�تالي نرفض الفرض الصفر�  37ودرجة حر�ة  0.05مستو� دلالة 

  ة.ونقبل الفرض البدیل إذ توجد علاقة  قو�ة بین التحصیل الدراسي و العلاقات العاطف�

  مناقشة نتائج الدراسة على ضوء الفرض�ات:

  مناقشة على ضوء الفرض�ات الجزئ�ة:

  والتي تنص على عدم وجود علاقة بین التر�یز والعلاقات العاطف�ة.  الفرض�ة الأولى:

و�ذا تطبی� معامل اخت�ار بیرسون   النسب المئو�ة المتحصل علیهانتائج ل من خلا  

نجد أن هناك علاقة قو�ة بین التر�یز و العلاقات العاطف�ة والتي تبرز �ش�ل واضح من 
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خلال الشرود داخل القسم �سبب التف�یر في الطرف الثاني و�تالي �فوتهم الشرح،  والانشغال 

مون �الجانب الدراسي الزائد �ه وتف�یر أغلب الأوقات في فیها مما یجعل الطل�ة لا یهت

والنتیجة تكون انخفاض وتدني مستو� التحصیل الدراسي، وهذا یبرز أنه هناك علاقة سلب�ة 

  بین التر�یز والعلاقات العاطف�ة لد� الطال�ات والتي أوضحتها استجا�اتهم على الاستب�ان.

  اطف�ة.والتي تنص على عدم وجود علاقة بین الاهمال والعلاقات الع الفرض�ة الثان�ة:

ومن خلال النسب المئو�ة المتحصل علیها و تطبی� اخت�ار بیرسون نجد أن هناك   

علاقة نوعا ما قو�ة بین الاهمال والعلاقات العاطف�ة لد� الطال�ات وتظهر ملامح الاهمال 

في تأجیل الطال�ات مراجعتهن لدروس إلى یوم الإمتحان، �الإضافة إلى ذلك أن إلى �عض 

علاقة مع �عض الأشخاص الذین لا یهتمون بدراستهم وعدم تشج�عهم على  الطال�ات لدیهن

الدراسة مما یز�د هم إهمالا لدراسة، ومنه فالعلاقة العاطف�ة تعد سبب  من الأس�اب التي 

تؤد� لإهمال الجانب الدراسي ومنه انخفاض التحصیل الدراسي لأن هذه العلاقة أخذت 

  اب الدراسة.أغلب إهتماماتهم والتي جاءت على حس

  التي تنص على عدم وجود علاقة بین الغ�اب والعلاقات العاطف�ة. الفرض�ة الثالثة:

من خلال النتائج المتحصل علیها عن طر�� النسب المئو�ة و معامل اخت�ار بیرسون 

نجد أنه هناك علاقة ضع�فة نوعا ما بین الغ�اب والعلاقات العاطف�ة إلا أنها تلعب دورا  في 

وقت مع الطرف الثاني، عند �عض الطال�ات و �ظهر هذا من خلال قضاء أغلب الالغ�اب 

ثناء أوقات الدراسة إضافة لذلك إقرار الطال�ات صعو�ة التوفی� بین الوقت الذ� أوالالتقاء 

تمض�ه مع الطرف الثاني والوقت المخصص لدراسة، و�ذلك اعتراف �عض الطال�ات �عدم 

اب في وقت الدراسة، وهذا �له یؤد� للغ�اب المتكرر و�تالي انزعاج الطرف الثاني من الغ�

  هذا �ساهم �ش�ل أو �آخر في انخفاض التحصیل الدراسي.
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  تحلیل النتائج في ضوء الفرض�ة العامة:

التي تنص على عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائ�ة بین التحصیل و العلاقات 

  العاطف�ة لد� طال�ات الجامعة.

النتائج بواسطة معامل اخت�ار بیرسون توصلنا إلى وجود علاقة  ذات من خلال تحلیل  

عند الطال�ات، وذلك من خلال  دلالة إحصائ�ة بین التحصیل الدراسي و العلاقات العاطف�ة

استجا�اتهم على الاستب�ان و خاصة التر�یز إذ أن الطال�ات وجدنا صعو�ات في التوفی� بین 

قة، إضافة لذلك وصعو�ة في تنظ�م الوقت المطلوب أو مطالب الدراسة ومطالب هذه العلا

المحدد لكل منهما وهذا إن دل على شيء فإنما یدل على أن العلاقات العاطف�ة تمس جم�ع 

علاقة سلب�ة بین  كضور و الاهتمام، مما �عني أن هناجوانب الدراسة من تر�یز و الح

التحصیل الدراسي و العلاقات العاطف�ة وذلك من خلال اعتراف الطال�ات ومن هذه السلب�ات 

  نجد:

 .نقص التر�یز �سبب التف�یر الدائم و المتواصل في الطرف الثاني  

 .الإهمال في الجانب الدراسي وعدم الإنتظام في مراجعة الدروس  

 طرف و خاصة أثناء أوقات الدراسة.الغ�اب المتكرر �سبب المواعید مع ال  

الذ� أنه من بین المنع�سات السلب�ة  �حي زهرانوهذا ما اتف� مع دراسة أستاذ  

للعلاقات العاطف�ة هو ضعف التر�یز وشرود داخل القسم و الغ�اب المتكرر و الرسوب 

  الدراسي، و�تالي ضعف التحصیل الدراسي.

"ومفادها أن هذا النوع من  سین صالحقاسم حونفس النتیجة توصل لها الد�تور"  

العلاقات أ� العلاقات العاطف�ة تؤد� إلى تدهور النتائج الدراس�ة �سبب إعطاء مجمل الوقت 

التي ارتأت إلى  وفاء" عرعارلها و إهمال الجانب الدراسي. وهذه النتائج لم تتف� مع دراسة "

معي هي أس�اب علم�ة مرت�طة أن أنه من الأس�اب لتكو�ن علاقات عاطف�ة في الوس� الجا
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�الدراسة و التي تكون نتیجة التقارب في التف�یر و التخصص و�تالي هذا النوع من العلاقات 

لا یؤد� إلى انخفاض التحصیل بل هي تؤد� إلى ز�ادة التحصیل لد� الطل�ة من خلال 

 التنافس الایجابي القائم بین الطرفین.  
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  :و حلولالإقترحات 

    ،تعم�م هذه الدراسات على جم�ع الاقسام العلم�ة في الوس� الجامعي

، ونشر الوعي ت و لقاءات لمناقشتهوذلك �فتح الحوار و عقد الندوا

ارشاد النفسي و التر�و� �مضمونها، و�تم هذا �مشار�ة الاختصاصیین في 

 .مثلا في الجامعة

    الق�ام بنشاطات الثقاف�ة و الفن�ة وترفیه�ة التي تهدف إلى نشر الوعي

العاطف�ة وما یتصف �ه من حیث  بخصوص هذا المفهوم ا� العلاقات

 ات السلب�ة.ح�ح �عض المفاه�م المشوهة و سلو�النضج و تصالمسؤول�ة و 

 البرامج ت�ات، ومطالعة الكتب و المجلات و لم�ز�ارة ا تشج�ع الطال�ات على

العلاقة إلى الانحراف، لأن  لوعي الكاف �ي لا تقودهنلز�ادة التثقیف و ا

هذا النوع من العلاقات أص�حت أمرا واقعا لذلك وجب نشر الوعي حتى لا 

 ��ون هناك علاقات لها انع�اسات سلب�ة على ح�اة الدراس�ة لد� طل�ة. 

 وجود مرشد نفس تر�و� في الجامعة حلول لمثل هذه المشاكل داخل  ضرورة

 الوس� الجامعي.
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  الخاتمة:

نستنتج مما سب� أن العلاقات العاطف�ة شيء مهم وضرور� في ح�اة الفرد لأنه هو       

الأساس بناء الألفة بین الناس وتكو�ن العلاقات الانسان�ة الاجتماع�ة ذات الطا�ع الحم�مي 

لأن �لا من الطرفین �حاول قصار جهده أن یلبي حاجاته أو ما �طل�ه الطرف الثاني ل�سارع 

  ).63، ص 2007ى أكمل وجه. ( �حي هناء أبو شه�ة، لتأدیته عل

�ما یتضح وجود علاقة بین الحب و صحة النفس�ة وذلك من خلال اش�اع الفرد     

  له على نفسیته ومن بینها:لحاجاته المختلفة منه إلى حدود الآثار 

 الانتظام في أجهزة الجسم. -

 انتظام التفاعلات لروح�ة والنفس�ة مع العالم الخارجي. -

الشعور �الكمال والهدوء و الأمان و الكمال و الطاقة الایجاب�ة وثقة �النفس و  -

 �الآخر�ن.

ومنه فهي تؤثر على نفس�ة الفرد وتجعله متق�لا لجم�ع الأف�ار الجدیدة ومتوافقا في  -

جم�ع المجلات وخاصة الدراس�ة وهذا ما یهمنا في دراستنا الحال�ة لا س�ما في هذه 

تي تعتبر الممر لمستقبل الش�اب، وتهیئته لها ��ل النواحي لأن أهم المرحلة المهمة ال

 شيء في ح�اة الفرد هو الاستقرار النفسي  الذ� بدوره یلعب دورا �بیرا في ح�اته.

التي تش�ل خلال دراستنا وجدنا أن للعلاقات العاطف�ة �عض الجوانب السلب�ة  نوم -

إذ أن لدیها �عض الانع�اسات السلب�ة التي  ،الطالبنوع من الخطر على شخص�ة 

هي تؤثر على عل�ه �ش�ل سلبي مما یؤد� إلى تتعل� �الجانب النفسي و بتالي ف

نفسي دور �بیر لد� الفرد على تدهور وتدني مستواه الدراسي لأننا نعلم أن للجانب ال

ة جم�ع جوانب الح�اة �صفة عامة و التحصیل الدراسي لد� الطال�ات �صفة خاص

ومن هذه الجوانب التي تمس التحصیل الدراسي في �عض النقا� المهمة منها: 
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ئد الغ�اب المتكرر من المن الحصص الدراس�ة واعطاء معظم الوقت والاهتمام الزا

 بهذه العلاقة على حساب الدراستهن، وعدم التر�یز أثناء الشرح........الخ

انب انها توفر نوع إلى جلعلاقات ومنه نخلص إلى نتیجة مفادها أن هذا النوع من ا -

في ��ف�ة التعامل مع هذه العلاقة یجعل لها  لا أن عدم الوعي الكافمن الاستقرار إ

دور سلبي في الجانب الدراسي، ولا �قتصر ذلك عن الدراسة فق� بل في جم�ع 

 جوانب الح�اة.
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  :1ملح� رقم 

  علاقات العاطفیة:الدرجة الكلیة للب التركیز  حساب علاقة

N  X  Y  X.Y  X²  Y²  

1  24 42  1008  576  1764  

2  19  35  665  361  1225  

3  19  36  684  361  1296  

4  23  38  874  529  1444  

5  24  34  816  576  1156  

6  24  38  912  576  1444  

7  21  34  714  441  1156  

8  23  39  897  529  1521  

9  2  9  18  4  81  

10  24  39  936  576  1521  

11  20  40  800  400  1600  

12  11  20  220  121  400  

13  6  14  84  36  196  

14  15  31  465  225  961  

15  10  22  220  100  484  

16  14  28  392  196  784  

17  13  30  390  169  900  

18  21  33  693  441  1089  

19  12  23  276  144  529  

20  3  10  30  9  100  

21  14  26  364  196  676  

22  15  23  345  225  529  

23  3  5  15  9  25  

24  4  7  28  16  49  

25  11  14  154  121  196  
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26  19  27  513  361  729  

27  22  41  902  484  1681  

28  9  20  180  81  400  

29  23  39  897  529  1521  

30  22  38  836  484  1444  

31  17  33  561  287  1089  

32  13  33  429  169  1089  

33  10  17  170  100  289  

34  20  38  760  400  1444  

35  6  13  78  36  169  

36  24  39  936  526  1521  

37  20  36  780  400  1296  

38  19  36  684  361  1296  

39  21  29  609  441  841  

  35871  11596  20380  1104  620  مج

  

 2ملح� رقم 

  حساب علاقة الاھمال بالدرجة الكلیة للعلاقات العاطفیة:  

²Y  X² Y .X y X N 

1764 49 294 42 7 1 

1225 49 245 35 7 2 

1296 81 324 36 9 3 

1444 64 304 38 8 4 

1156 100 340 34 10 5 

1444 49 238 38 7 6 

1521 49 273 39 7 7 

81 1 9 9 1 8 

1521 36 243 39 6 9 

1600 1 400 40 10 10 
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400  60 20 3 11 

196 100 28 14 2 12 

484 9 132 22 6 13 

784 4 196 28 7 14 

900 36 300 30 10 15 

1089 49 264 33 8 16 

529 100 115 23 5 17 

100 64 20 10 2 18 

676 25 156 26 6 19 

529 4 69 23 3  20  

25 1 5 5 1 21 

1444 36 228 38 6 22 

961 64 248 31 8 23 

49 4 14 7 2 24 

361 4 38 19 2 25 

1681 121 451 41 11 26 

400 9 60 20 3 27 

729 16 108 27 4 28 

1521 49 273 39 7 29 

1444 81 342 38 9 30 

1089 64 264 33 8 31 

1089 81 297 33 9 32 

289 16 56 17 4 33 

1444 49 266 38 7 34 

169 16 52 13 4 35 

1521 36 243 39 6 36 
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1296 36 216 36 6 37 

1296 49 252 36 7 38 

841 4 58 29 2 39 

 مج 230 1104 7481 1519 35872

  

  :3ملح� رقم 

  حساب علاقة الغیاب العلاقات العاطفیة:

n  X   y  X.y  x²  y²  

1  11 42  264  121  1764  

2  9  35  315  81  1225  

3  6  36  216  36  1296  

4  9  38  342  81  1444  

5  10  34  340  100  1156  

6  8  38  304  64  1444  

7  6  34  204  36  1156  

8  9  39  351  81  1521  

9  6  9  54  36  81  

10  9  39  351  81  1521  

11  10  40  400  100  1600  

12  6  20  120  36  400  

13  6  14  84  36  196  

14  7  31  217  49  916  

15  6  22  132  36  484  

16  7  28  196  49  784  

17  7  30  210  49  900  

18  4  33  132  16  1089  

19  6  23  138  36  529  

20  5  10  50  25  100  
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21  6  26  156  36  676  

22  5  23  115  25  529  

23  1  5  5  1  25  

24  1  7  7  1  49  

25  6  19  114  36  361  

26  4  27  108  16  729  

27  8  41  328  64  1681  

28  8  20  106  64  400  

29  9  39  351  81  1521  

30  7  38  266  49  1444  

31  8  33  264  64  1089  

32  11  33  363  121  1089  

33  3  17  51  9  289  

34  1  28  28  1  1444  

35  3  13  39  9  169  

36  9  39  351  81  1521  

37  10  36  360  100  1296  

3 8  10  36  306  100  1296  

39  7  29  203  49  841  

  35872  1473  8052  1104  264  مج

  

  

  4ملح� رقم 

  : علاقة التحصیل الدراسي بالعلاقات العاطفیة لدى طلبة الجامعةحساب 

Y² X² X .y y x N 

112.14 576 254.16 10.59 24 1 

121 1225 385 11.00 35 2 

122.10 1296 397.8 11.05 36 3 

106.09 1296 370.8 10.30 36 4 
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100.2 1444 380.38 10.01 38 5 

101.8 1849 453.87 10.09 34 6 

132.94 1089 380.49 11.53 33 7 

100 1521 390 10.00 39 8 

160.52 81 114.03 12.67 9  9 

119.46 1444 426.27 10.93 38 10 

121 1600 440 11.00 40 11 

145.2 361 228.95 12.05 19 12 

144 169 156 12.00 13 13 

134.32 1024 370.88 11.59 32 14 

127.69 484 361.6 11.30 22 15 

133.63 784 323.68 11.56 28 16 

119.9 900 328.5 10.95 30 17 

141.37 1156 404.25 11.89 34 18 

155 529 286.35 12.45 23 19 

182.25 100 135 13.5 10 20 

144 676 312 12.00 26 21 

121.22 529 253.23 11.01 23 22 

186.32 25 68.25 13.65 5 23 

182.25 49 94.5 13.5 7 24 

156.25 361 237.5 12 .5 19 25 

125.88 729 302.94 11.22 27 26 

90.25 1681 389.5 9.5 41 27 

99.80 441 209.79 9.99 21 28 

72.25 1521 331.5 8.5 39 29 

90.25 1444 370.5 9.5 38 30 

100.2 1089 330.33 10.01 33 31 

100 1089 330 10.00 33 32 

143.76 289 203.83 11.99 17 33 

155 784 348.6 12.45 28 34 
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160.27 169 164.58 12.66 13 35 

100 1521 390 10.00 39 36 

132.25 1296 414 11.5 36 37 

156.25 1225 437.5 12.5 35 38 

133.4 841 334.95 11.55 29 39 

  مج 1091 485.04 12111.48 33598 4890.01

 



  

  التحصیل الدراسي لد� طل�ة الجامعة� قتهاالعلاقات العاطف�ة و علا

  مقراطیة الشعبیةیالجمھوریة الجزائریة الد- 

  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي -

  -بسكرة - جامعة محمد خیضر -

    جتماعیةالعلوم الا :قسم -

  علوم التربیة : شعبة-

  التعلم علم النفس المدرسي وصعوبات : التخصص-

  الثانیة ماستر : السنة-

  ماسترعلم النفس المدرسي وصعوبات التعلم بعنوان :في إطار الإعداد لمذكرة التخرج  -

  

  

  دراسة میدانیة بجامعة محمد خیضر

     

                                   ویتكون من ثلاث بدائل.بندا.  40یشرفني أن اقدم لكم ھذا الاستبیان بھدف تحكیمھ ویتكون من -

  :الدراسة  إشكالیة-

  ؟ ثر العلاقات العاطف�ة على التحصیل الدراسي لد� طل�ة الجامعةما أ -

  الفرض�ة العامة:-

  لا توجد علاقة ذات دلالة احصائ�ة بین التحصیل الدراسي والعلاقات العاطف�ة لد� طال�ات الجامعة -

  الفرض�ات الجزئ�ة:-

 توجد علاقة ذات دلالة إحصائ�ة بین التر�یز والعلاقات العاطف�ة لد� الطال�ات الجامعة. لا  - 1

 توجد علاقة ذات دلالة إحصائ�ة بین الاهمال والعلاقات العاطف�ة لد� الطال�ات الجامعة   لا - 2

  عةلا توجد علاقة ذات دلالة إحصائ�ة بین الغ�اب المتكرر والعلاقات العاطف�ة لد� الطال�ات الجام - 3

وذلك من خلال تحدید الع�ارات التي تق�س والتي لا تق�س إضافة  إفادتنا من خبرتمونرجو من�م  -

  عدیل �عض الع�ارات إن أم�ن من خلال النقا� الموضوعة تحت �ل بند وش�را. إضافة لذلك ت

  



                    

 

لا   تق�س  الع�ارة  الرقم

  تق�س

  ؟العاطف�ةالعلاقات  ماذا تعني لك   01

  ......................................................................؟

    

  تصادق؟ان  تفضلماذا   02

  ......................................................................؟

    

  هل لد�ك علاقة عاطف�ة؟  03

  .......................................................................؟

    

  اجابتك بنعم هل هي اول علاقة؟ اذا �انت  04

  .......................................................................؟

    

  في العلاقات العاطف�ة بین الجنسین؟ رأ�كما   05

  .......................................................................؟

    

  مع الجنس الاخر؟ عاطف�ةهل تجد انه من السهل عل�ك اقامة علاقة   06

  ...................................................................؟

    

  هل تغیبت عن الحصص الدراس�ة؟  07

  .....................................................................؟

    

  ما هو سبب غ�ا�ك؟  08

  .......................................................................؟

    

  التف�یر في الطرف الاخر؟ذلك إلى  �عود عندما لا نستط�ع الاسترسال في النوم هل  09

  ..........................................................................؟

    

  �یف تقضي اغلب اوقات فراغك؟  10

  ............................................................................؟

    

  هل �فوتك الاستماع الى الشرح الدرس؟  11

  ............................................................................؟

    

  الى ما �عود عدم التر�یزك اثناء الشرح؟  12

  .............................................................................؟

    

  الذهن داخل القسم؟حسب رأ�ك هل العلاقات العاطف�ة هي السبب في شرود   13

  .........................................................................؟

    

  ؟أثناء الامتحان هل تجد نفسك تف�ر في الطرف الثاني    14

  ....................................................................؟

    



  فإلى ما یرجع ذلك؟�ان تحصیلك الدراسي منخفضا  اذا  15

  ............................................................................؟

    

  هل تعتبر ان العلاقات العاطف�ة تؤثر على النتائج الدراس�ة؟  16

  ...............................................................................؟

    

  مراجعة دروسك الى یوم الامتحان؟هل تؤجل   17

  ..............................................................................؟

    

  ؟هل لد�ك القدرة على التوفی� بین مطالب الدراسة ومطالب هذه العلاقة  18

  ...............................................................................؟

    

  ؟هل تستط�ع التوفی� بین الوقت الذ� مع الطرف الآخر و الوقت الدراسة  19

  ...............................................................................؟

    

  العالقات العاطف�ة �م�ن ان تكون سبب في انخفاض النتائج؟هل تعتقد أن   20

  .............................................................................؟

    

  حسب رأ�ك هل المواعید مع الطرف الاخر سبب في التغیب عن الحصص الدراس�ة ؟  21

  ....................................؟...............................................

    

  هل  س�طرة التف�یر في الطرف الآخر ی�عدك عن مراجعة الدروس؟  22

  ...........................................................................؟

    

  هل العلاقات العاطف�ة تؤد� الى الاهمال الدراسة؟  23

  ............................................................................؟

    

  هل الفشل في العلاقات العاطف�ة تؤثر سل�ا عن النتائج الدراس�ة؟  24

  .................................................................................؟

    

  شخصا تق�م معه علاقة عاطف�ة؟هل من السهل ان تجد   25

  ..........................................................................؟

    

  في حالة فشل علاقتك العاطف�ة فما هو شعورك؟  26

  ...........................................................................؟

    

  تك العاطف�ة؟هل تحبذ ان تستمر علاق  27

  ..............................................................................؟

    

  هل تعتقد ان شع�ة التي تدرسها صع�ة ؟  28

  ...............................................................................؟

    

  ضرور�؟شيء هل تر� ان إقامة علاقة عاطف�ة   29

 ................................................................................؟

    

  هل تق�م علاقة عاطف�ة مع الجنس الآخر؟  30

  ........................................................................؟

    



  أثناء الدراسة؟ هل تلتق�ان  31

  .............................................................................؟

    

  (الدراسة)؟ هل تشتر�ان مع �عض�ما في الأعمال البیداغوج�ة  32

  ............................................................................؟

    

  دراسة؟هل �ساعد الشخص المرت�طة �ه في ال  33

  ..........................................................................؟

    

  هل تتحدثان عن الجنس عندما تلتق�ان؟  34

  .............................................................................؟

    

  هل ینزعج طرف الثاني عند غ�ا�ك من حصص الدراس�ة؟  35

  ..............................................................................؟

    

  �یف تم التعارف بین�ما لأول مرة؟  36

  ...............................................................................؟

    

  لا علاقة؟- موظف- متخرج-ب:طالب جامعي (ة) هل أنت مرت��  37

  ............................................................................؟

    

  �أكثر من شخص؟ (ة) هل أنت مرت��  38

  .............................................................................؟

    

   وتخلى عنك؟ هل سب� وأن ارت�طت  �شخص  39

  ................................................................................؟

    

  هل أصبت �صدمات نفس�ة �سبب هذه العلاقة؟  40

  .................................................................................؟

    

    

     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

التعلیم العالي والبحث العلمي وزارة  

  -بسكرة -جامعة محمد خیضر

  -شتمة - القطب الجامعي  

عبة:علوم التربیةش  

 تخصص :  علم النفس المدرسي 

 السنة: الثانیة ماستر

 

نوان" إلى طلبتنا الأعزاء ، إل��م  الاستب�ان التالي في إطار الإعداد لمذ�رة التخرج تحت ع -

" لد� طل�ة الجامعة التحصیل الدراسي� وعلاقتهاالعلاقات العاطف�ة   

جم�ع المعلومات  ومنه نضع بین أید��م هذا الاستب�ان،ونرجو من�م التحلي �المصداق�ة،مع العلم أن -

 المتحصل  سوف تستخدم لغرض ال�حث العلمي فق�.

  )في خانة المناس�ة،ونش�ر�م على التعاون xلذلك نطلب من�م الإجا�ة عن الأسئلة بوضع علامةْ(◌ْ  -

  معنا

  وش�را.

 

 

 

 

  

  

  



  

  

 الرقم الع�ارة نعم أح�انا لا

 01  .أثناء الإجا�ة في الامتحان أجد نفسي افكر في الطرف الثاني   

 02 تع�قني علاقتي عن الدراسة   

 03 أتغیب عن الحصص الدراس�ة   

لا أستط�ع النوم �عود ذلك لتف�یر في الطرف الثاني عندما     04 

 05 اقضي أغلب الأوقات مع الطرف الثاني   

 06 �فوتني الاستماع لشرح الدرس �سبب التف�یر ف�ه    

العاطف�ة تؤثر على نتائجي الدراسة سل�ا تيالعلاق     07 

�طرف الاخرأؤجل مراجعة الدروس إلى یوم الامتحانات �سبب انشغالي      08 

 09 تدهورت نتائجي دراس�ة �عد هذه العلاقة   

 10 تؤد� العلاقتي العاطف�ة إلى الاهمال في الدراسة   

 11 فشل العلاقتي العاطف�ة ینع�س سل�ا عن النتائج الدراس�ة   

 12 التقي �طرف الثاني أثناء الدراسة   

�طرف الثاني�عود عدم التر�یز أثناء الشرح إلى التف�یر      13 

 14 �شترك معي في الأعمال البیداغوج�ة(الدراس�ة)   

 15 لد�ك اكثر من علاقتي عاطف�ة   

دراسي.اقمت علاقة عاطف�ة وتخلى عنك الشخص المرت�طة �ه فانخفض المستو� ال      

  

16 

 17 أستط�ع توفی� بین الوقت الذ� امض�ه مع الطرف الاخر ووقت الدراسة   

 18   نزعج مني الطرف الثاني عند غ�ابي عن الدراسةی   

 19 اصبت �صدمات نفس�ة �سبب علاقتي أثرت على نتائجي الدراس�ة   

 20 اعاني من التوتر و احس �أني عصب�ة    

 21 �شجعني الشخص المرت�طة �ه في الدراسة   

 22 سبب شروذ داخل القسم �عود الى علاقتي مع الطرف الاخر   

 23 لد� صعو�ة في التوفی� بین مطالب الدراسة ومطالب هذه العلاقة   

 24 أعتقد ان العلاقتي العاطف�ة سبب في انخفاض  نتائجي الدراس�ة   

 

 



  قائمة مح�مین:

  الجامعة  التخصص  الاسم

د. را�حي 

  اسماعیل

  �س�رةجامعة   علوم التر��ة

  �س�رةجامعة   مناهج و تقو�م  د. ساعد ص�اح

د. بن عامر 

  وسیلة

  �س�رةجامعة   علم النفس مدرسي

  جامعة �س�رة  علم النفس المعرفي  أ.دبراسو فط�مة

خالد   .أ

  خ�ا�

  جامعة �س�رة  النفس الاكلین��يعلم 

  جامعة �س�رة  علم النفس الإكلین��ي  د.زهیر بوسنة

أ.شنتي عبد 

  الرزاق

  جامعة �س�رة  علوم التر��ة 

  


