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 راسة:الدّ ملخص 

لدى  التعلم الأكاد�م�ة، في السلوك العدواني لدى ذوي صعو�اتتمثلت الدراسة الحال�ة 

 عینة من تلامیذ السنة الثالثة من التعل�م الإبتدائي، حیث هدفت إلى:

 التعرف على ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة. -1

لدى ذوي صعو�ات  العدوانيمظاهر السلوك ى السائد لمستو ما هو ال على التعرف -2

ثلة في السلوك العدواني الجسدي والسلوك العدواني اللفظي المتمالأكاد�م�ة و التعلم 

 السلوك العدواني ضد الممتلكات.و 

 على مجموعة من الأدوات اعتمدتة المنهج الوصفي التحلیلي، كما و ال�احث استخدمت

صعو�ة  اخت�ارراسوا) بالكتا�ة (لفط�مة دالقراءة و  اخت�ار)، انفالجودالذكاء ( كاخت�ار

 الحساب (ل�شقة سماح) و ذلك لتشخ�ص ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة.

 للسلوك العدواني من إعداد ال�احثة. استب�انكما تم تصم�م 

 19وذكور  31فرد تمثلت في  50ط�قت أدواتها على عینة قوامها وأجر�ت هذه الدراسة و 

 إناث.

ذوي صعو�ات التعلم  لتشخ�ص الاخت�ارات�حث في تطبیق تمثلت إجراءات الو 

السلوك العدواني الموجه للمعلمین، و تمثلت معالجة  استب�انتم تطبیق الأكاد�م�ة ومن 

 المتوسطات الحساب�ة و النسب المئو�ة. �استخدامب�انات الدراسة 

  :أنّ  إليوتم التوصل 

تمثل في  الأكاد�م�ة التعلم التلامیذ ذوي صعو�ات لديالسلوك العدواني الجسدي  -

 المرتفع.المستوى 

تمثل في الأكاد�م�ة فظي لدي التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم السلوك العدواني الل -

  نخفض.مالمستوي ال

تمثل في  م�ة�الأكاد ذوي صعو�ات التعلم السلوك العدواني ضد الممتلكات لدي التلامیذ -

 .رتفعالمستوي الم



 
 

  ةمقدم

فقد زاد  اصةخفي میدان التر��ة ال احدي المشكلات الحدیثة نسب�ا، علمتتعتبر صعو�ات ال

خاصة؛لكونها الدعامة  الابتدائ�ةوالمرحلة ، المراحل التعل�م�ة عامة بها في مختلف الاهتمام

 التعل�م�ة الأخرى. التي ترتكز علیها المراحلالأساس�ة 

 أكثر منالذین �عانون من قصور في واحدة أو  الأكاد�م�ة همفتلامیذ ذوي صعو�ات التعلم 

و الكتا�ة في نقص القدرة علي القراءة أ هذا القصور هر،حیث �ظالعمل�ات النفس�ة الأساس�ة 

فوق  أوالذكاء العادي  هو من ذوي �عاني من هذه الصعو�ات  أو الحساب ،فالتلمیذ الذي

�كثیر وهو ما  الدراسي �كون أقل من ذلكإلا أن معدل تحصیلهم أو ر�ما العالي؛ المتوسط 

لتلامیذ التي تعتبر ا مكان�اتبین إ ي أوالنتائج" الواضح بین الإمكان�ات الت�اعدعل�ه"�طلق 

 .اس�ةاد الدر و التي �حققونها في مختلف المعاد�ة والنتائج 

من أكثر المشكلات  والر�اض�اتة والكتا�ة ءالقراالفشل في تعلم  وتشیر الدراسات إلى أن

وجد أن صعو�ات القراءة  في المدارس،ففي دراسة أجر�ت في قطرشیوعا لدي التلامیذ 

وقد ترت�ط صعو�ات ، الابتدائ�ةالمدرسة تلامیذ بین  أكثر الصعو�ات شیوعاوالكتا�ة هي 

وذلك  لدواتهملدیهم نظرة دون�ة  تتمثل في أن هؤلاء التلامیذ ینشأ�صعو�ات  الأكاد�م�ةالتعلم 

الناتجة  والإحاطاتالمستمرة   ظهورا لتوترات ذالك إليإضافة  زملائهم م تمكنهم لمجاراة لعد

 عدوان�ة   استجا�اتإلي مایؤدي في أغلب الأح�ان  وهذادراسي العن تكرار الفشل 

؛ولكن  �ص�ح إلي أن الإنسان ل�س عدوان�ا �ط�عه  )stour رستوال�احث(ر حیث أشا 

 .)43،ص2010إبراه�م محمد،(عدوان�ا  نتیجة الإح�اط 

ولقد تناول ، الاجتماعيللتعامل یث تمثل ظاهرة العدوان أحد أسالیب التعامل غیر البناء ح

للسنة  الأكاد�م�ةصعو�ات التعلم  وي السلوك العدواني لدي ذموضوع  ال�حث الحالي 

 یلي: ال�حت كمام تقس�م وقد ت.ابتدائيالثالثة 

 
  أ



 
 

 ص�اغة إشكال�ة ال�حث؛تم ف�ه تحدید الإطار العام للإشكال�ة الذي تضمن الأول:الفصل 

وفي نها�ة  ال�حث وأهم�ه وأهداف ساس�ة إجرائ�ا،تحدید المفاه�م الأثم  ال�حث تساؤلات

 ضوع وكذا حدود الدراسة عرض �عض الدراسات السا�قة المتعلقة �المو الفصل 

 فصلین هما یتضمن النظر�ة وهومتغیري ال�حث من الناح�ة  ف�ه التناولتم :الفصل النظري 

 أقسام  ةعلي ثلاثالعدواني و�حتوي  للسلوكفصل 

و�عض المفاه�م المتصلة �ه یتضمن مفهوم السلوك العدواني :  قسم السلوك العدواني

 للسلوك العدواني  والفسیولوج�ةوالأسس النفس�ة 

ونظر�ة السمات :و�تضمن النظر�ة البیولوج�ة  ت المفسرة للسلوك العدوانيقسم النظر�ا

ونظر�ة والنظر�ة البیئ�ة  الاجتماعيونظر�ة التعلم  السلوك�ة التحلیل النفسي النظر�ة  ونظر�ة

 الإح�اط والنظر�ة الأخلاق�ة 

التلامیذ تأثیره علي و ه ق�اسو أشكاله و  مظاهرهو  السلوك العدوانيب س�ایتضمن أقسم 

 العدواني وتفادي السلوك المستخدمة لعلاجوالحلول  والأسالیب

 حیث خصص و�حتوي علي ثلاث أقسام  الأكاد�م�ةصعو�ات التعلم �ال خاص فصل

 القراءة ومظاهرها وأس�ابها صعو�ةتعر�ف الذي تضمن :القسم الأول لصعو�ة القراءة

 وتشخ�صها وعلاجها 

إذ أشرنا إلي مفهومها ومظاهرها وأس�ابها : القسم الثاني فقد تضمن صعو�ة الكتا�ةما أ

 وتشخ�صها وعلاجها 

الذي تضمن تعر�ف صعو�ة الحساب  ص �صعو�ة الحسابفهو خاأما القسم الثالث 

 وتشخ�صها وكذا علاجها  ومظاهرها وأس�ابها

 
  ب



 
 

 فصلین  م�ضّ هو و لتطب�قي:الفصل ا

 نهجم�عة و�تضمن الدراسة الاستطلاع�ة والتمالمنهج�ة ال في الإجراءات یتمثل الفصل الرا�ع

الب�انات ثم الأسالیب وعینة الدراسة وخصائصها وعر لأدوات جمع ومجتمع الدراسة  المت�ع

 المستخدمة .الإحصائ�ة 

ف�ه عرض وتفسیر الذي تم وهو الفصل الأخیر في الجانب التطب�قي  الفصل الخامس

 اقتراحات تم تقد�م خاتمة للموضوع ووضعها وفي الأخیر المتوصل إلی ومناقشة النتائج

 حق.لملاوا وتوص�ات ،مع ذكر قائمة المراجع

 
  ت
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الإطار العام للدراسة                                                                       الفصل الأول   
 

 إشكال�ة الدراسةأولا: 

�مر بها الإنسان، وفیها تشكل شخصیته  تعتبر مرحلة الطفولة من أهم المراحل التي

فذهاب الطفل ، وقدراته العقل�ة والنفس�ة والجسم�ة، و�ص�ح قابل للتعلم واكتساب المعرفة 

للمدرسة �مثل انتقالا كبیرا من الح�اة الأسر�ة إلى الح�اة المدرس�ة أین تتبلور لد�ه عمل�ات 

و�تضح مدى تحقیق الأهداف التعل�م�ة من خلال التفكیر من تركیب وتحلیل وغیرها، 

ذا تحصیل التلمیذ الذي �عتبر كمؤشر تعتمده في تصن�فه في القسم فعادة ما یوصف التلمیذ 

ذا التحصیل المنخفض الذي یوصف  التلمیذ  التحصیل المرتفع �أن ذكائه مرتفع على عكس

  عادة �انخفاض ذكائه.

إلا أن هناك فئة من التلامیذ �ظهرون انخفاضا وتذبذ�ا واضحا في التحصیل، حیث 

�حصلون على علامات مرتفعة أح�انا ومنخفضة أح�انا أخرى في الموضوع ذاته أو في 

موضوعات متعددة، �الرغم لعدم معاناتهم من ضعف عقلي أو جسمي أو اضطراب نفسي 

لتقصي وال�حث عن هذه الظاهرة خاصة وأن هؤلاء هذا الإشكال أدى �العدید من ال�احثین ل

وتحقیق أن لدیهم عجز على مسایرة زملائهم، التلامیذ من ذوي الذكاء العادي أو المرتفع إلا 

مستوى من الإنجاز یتناسب مع ما �حققه أقرانهم من ذوي ذكائهم وعمرهم الزمني، ولقد 

 كالإعاقة الخف�ةل المختصین أطلقت تسم�ات كثیرة على هذه الفئة من التلامیذ من قب

 )114، ص2008الر�موني، (.  .......إلخالإعاقة المحیرة

�صعو�ات أین أص�ح �صطلح علیها  1969وقد كان أول تعر�ف الخاص بهذه الفئة سنة 

 .)17، ص 2010.(الحاج، التعلم

واكتست هذه المشكلة طا�عا عالم�ا، إذ تراكمت ال�حوث التي أجر�ت علیها في كثیر 

الدول، إذ ت�اینت نتائج الدراسات حول نس�ة هذه الفئة في المجتمع المدرسي، حیث  من

واد ع(م من هذه الصعو�ة وتوصلت دراسة من مجموع التلامیذ في العال %20 �عاني حوالي

من تلامیذ الصف الخامس �عانون من صعو�ات التعلم، في  %52,24إلى أن  )1988
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من تلامیذ الصف الرا�ع �عانون هذه  %11,5إلى أن  )1992حنفي حین أشارت دراسة (

 )78، ص 2000السید (.الصعو�ة 

من صعو�ات نمائ�ة  ،فقد اهتمت هذه الدراسات �صعو�ات التعلم �صفة عامة 

قصور واحدة في  تمثلتوأكاد�م�ة، هذه الأخیرة تشكل انتشارا كبیرا في الوسط المدرسي والتي 

ة في اكتساب اللغة سواء كانت مكتو� كولوج�ة الأساس�ة المتضمنةالس�أو أكثر من العمل�ات 

أو مقروءة أو إجراء العمل�ات الحساب�ة، وهذا النوع من الصعو�ة یرت�ط �الدرجة الأولى 

�مستوى التحصیل الدراسي، حیث یتزامن ظهوره مع التحاق التلمیذ �التعل�م الابتدائي و�دا�ة 

وعدم استطاعته الق�ام ؛المعلم أثناء المناقشات والحوارات  تعثره وعدم قدرته على التجاوب مع

أن �عتمد على نفسه في حلها، مما  منه �الواج�ات المنزل�ة التي �كلف بها والتي تتطلب

لكون هذا التلمیذ من ذوي الذكاء  ونتیجة�سبب لد�ه الكثیر من المشاكل داخل الفصل، 

عا من التوترات العادي �كون أكثر وع�ا بنواحي فشله الدراسي، وهذا الوعي یولد لد�ه أنوا 

ید تأثیراتها �سبب عدم قدرته على تغییر وضعه الدراسي، ناه�ك عن وصفهم النفس�ة التي تتزا

العقلي...، مما �شكل لد�ه  من قبل المعلم أو الأهل �الغ�اء، الكسل، اللام�الاة، التخلف

مما یؤدي إلى تكو�ن صورة سلب�ة عن ذاته، و�ظهر لد�ه انخفاض في  �الإح�اطشعورا 

ما �عكس سلوكه اتجاه الآخر�ن داخل المدرسة وهذا السلوك الایجابي والمهارات الاجتماع�ة، 

�حت من أو خارجها، وهذا ما �صطلح عل�ه �الاضطرا�ات أو المشكلات السلوك�ة والتي أص

الظواهر المألوفة التي یواجهها المعلم في الصف، فقد نالت اهتمام التر�و�ین والنفسانیین على 

جم�ع الأصعدةـ، ومن بین هذه المشكلات السلوك�ة السلوك العدواني الذي �عد من القضا�ا 

ین تشا�ك المتغیرات ومت�امسلوك ه و�رى كثیرا من ال�احثین أن،الهامة في المجال التر�وي 

ولا �مكن رده إلى تفسیر واحد، وأظهرت العدید من الدراسات المسح�ة في ، الأس�اب والأ�عاد

�عض الدول أن العدوان من أكثر المشكلات السلوك�ة لدى التلامیذ في المدارس الابتدائ�ة 
 )14، ص1998(الج�اني، 

 
7 



الإطار العام للدراسة                                                                       الفصل الأول   
 

إلى أنه السلوك الذي یهدف إلى إحداث نتائج تخر�ب�ة  BANDORA�اندورا"وأشار "

أو مكروهة أو الس�طرة من خلال القوة الجسد�ة أو اللفظ�ة على الآخر�ن، و�نتج عن إیذاء 

 )43، ص 2003(ضبدان،  .شخص أو تحط�م ممتلكات

والسلوك العدواني لتلامیذ ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة قد �كون نتیجة لما �عان�ه  

ونقص و�التالي فإن هذا السلوك قد �كون تعو�ض لمشاعر القتل  وإح�اطاتمن قبل 

وهذا ما فسرته "نظر�ة الاح�اط" على أن خی�ة الأمل التي تحدث نتیجة لعدم تحقق  والإح�اط

"أي عمل�ة إدراك الفرد لعائق �حول دون إش�اع حاجاته" ومن أنصار هذه  .....دافع معین

حیث افترضوا وجود ارت�اط بین الإح�اط  Millerومیللر  J.Dollardالنظر�ة جون دولارد 

 )46، ص 2008عمارة، والعدوان، فالسلوك العدواني �س�قه دائما إح�اط.(

 اللطیف خل�فةراسة "ال�احثین عبد وتختلف مظاهر السلوك العدواني بین الأفراد ففي د 

ومعدلات انتشاره وعلاقته ب�عض  ه" هدفت إلى الكشف عن أهم مظاهر 2003وأحمد الهولي 

المتغیرات، و�ینت أن هناك ز�ادة في معدلات انتشار السلوك العدواني وهي على الترتیب: 

نت الدراسة و�ی، السخر�ة والاستهزاء، التحرش الجنسي، الآخر�نعلى  الغضب، الاعتداء بدن�ا

  )47ص، 2012،الصالح(وجود فروق دالة في مظاهر السلوك العدواني 

وهذه الدراسة جاءت كمحاولة للتعرف على مستوى مظاهر السلوك العدواني السائدة 

 واللفظي وضدالجسدي  لعدوانيا لة في السلوكصعو�ات التعلم الأكاد�م�ة والمتمث لدى ذوي 

 :�طرح التساؤل التاليومنه  الممتلكات،

التلامیذ السنة الثالثة ابتدائي  لدى السائد لمظاهر السلوك العدوانيمستوى هو الما 

 الأكاد�م�ة ؟ ذوي صعو�ات التعلم

 تساؤلات الفرع�ة:ا ل ثان�ا:

 الأكاد�م�ة؟تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم الما مستوى السلوك العدواني الجسدي لدى   -1

 تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة؟المستوى السلوك العدواني اللفظي لدى   ما  -2

 تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة؟المستوى السلوك العدواني ضد الممتلكات لدى   -3
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 أهم�ة الدراسة: ثالثا:

الإنساني وهي �كتسب ال�حث أهمیته من حیث أنه یتناول أهم مرحلة من مراحل النمو  -

مرحلة الطفولة، التي �عتبرها العلماء على اختلاف تخصصاتهم وتوجهاتهم أخطر مرحلة، 

 حیث تعد المرحلة التي تتكون فیها معالم شخص�ة الفرد.

وتن�ع أهم�ة الدراسة في كونها تعالج مشكلة مهمة جدا في الوسط المدرسي وهي صعو�ات  -

ذوي الصعو�ة التعل�م�ة، وتفید  میذعلى التعرف على التلاالتعلم، وكما أنها تساعد المعلمین 

میذ �أفضل الوسائل والطرق لحل ، وتفهم القائمین علي تدر�س التلامفي ك�ف�ة التعامل معه

 .، أو محاولة التقلیل من آثارها متهمشكلا

ال�احثین لل�حث في كافة و  الدارسینقد تساهم هذه الدراسة في فتح آفاق جدیدة أمام  -

 السلوك�ة الأخرى لذوي صعو�ات التعلم،جوانب ال

ال�احثین،  اهتمامإلقاء الضوء على مشكلة سلوك�ة التي تعد من أهم المشكلات التي نالت  -

والتي تشغل �ال المعلمین والأسرة وأكثرها انتشارا في أغلب المدارس الابتدائ�ة وهي السلوك 

 .العدواني

هذه الفئة والتعامل إلي على العمل�ة التر�و�ة التعل�م�ة  نوالمسؤولیتوج�ه انت�اه القائمین  -

 معها وفقا لخصائصها التعل�م�ة.

 أهداف الدراسة:را�عا:

یتحدد الهدف الرئ�سي من هذه الدراسة في مجملها إلى محاولة التعرف على تلامیذ ذوي  -

 الصعو�ات التعلم الأكاد�م�ة.

 لدى تلامیذ صعو�ات التعلم الأكاد�م�ةالتعرف على مستوى السلوك العدواني السائد  -

 التعرف على مستوى السلوك العدواني الجسدي لدى هذه الفئة -

 التعرف على مستوى السلوك العدواني اللفظي لدى هذه الفئة -

 التعرف على مستوى السلوك ضد الممتلكات لدى هذه الفئة -
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 تحدید مصطلحات الدراسة إجرائ�ا خامساً:

هي الدرجة التي یتحصل علیها التلمیذ على استب�ان السلوك العدواني من  :السلوك العدواني

 إعداد ال�احثة والموجه إلى المعلمین.

لسنة الثالثة ابتدائي، في ا هم التلامیذ المتمدرسین صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة: التلامیذ ذوي 

سنوات، و�عانون من  11إلى  8�سكرة)، وتبلغ أعمارهم ما بین بلد�ة لیوة (ب ابتدائ�اتب�عض 

 صعو�ات في القراءة أو الكتا�ة أو الحساب.

 :الدراسات السا�قة سادسا:

من دراسة  في ضوء مسح للدراسات ذات الصلة �موضوع الدراسة لم تجد ال�احثة أي

الدراسات تناولت السلوك العدواني لدى ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة �حدود علم ال�احثة، 

التي ستوردها ال�احثة في هذا الفصل هو كل ما استطاعت أن تجمعه من وإن الدراسات 

دراسات حول متغیري ال�حث حیث كانت قلیلة و�عیدة إلى حد ما عن ما یخدم موضوع 

 ال�حث.

 :الدراسات التي تناولت صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة-ا

 �عنوان: "صعو�ات تعلم قراءة اللغة العر��ة وكتابتها" :1987عو�نات سنة تدراسة  -1

اهتمت بدراسة الصعو�ات التي یواجهها تلمیذ الطور الثاني في كتا�ة وقراءة اللغة العر��ة، 

تلمیذ وتلمیذة، وطبق علیهم الاخت�ارات التال�ة: اخت�ار  360واشتملت عینة الدراسة على 

، رائز الذكاء لأحمد زكي صالح واستمارة خاصة الإملاءلق�اس المستوى اللغوي واخت�ار 

�الح�اة المنزل�ة والمنزل�ة والمدرس�ة للتلمیذ واستمارة خاصة �معلمي المرحلة الابتدائ�ة، 

أنه توجد صعو�ة تعلم الكتا�ة والقراءة، كما واخت�ارات الفصل�ة، وخلصت النتائج إلى ما یلي: 

ل في ظهور صعو�ات تعلم القراءة والكتا�ة، إلا أشارت الدراسة إلى أن حاصل الذكاء لا یتدخ

 ).31، ص 1987تعو�نات، (أن البیئة تؤثر تأثیرا م�اشرا في ذلك أي (التكو�ن الناقص للمعلم) 
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  2004سنة  ناهض ورةدراسة ف -2

�عنوان: "فعال�ة برنامج مقترح لعلاج �عض صعو�ات التعلم (القراءة) لدى تلامیذ المرحلة 

 (�غزة)الابتدائ�ة 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن �عض صعو�ات تعلم القراءة وكذلك تحدید أسس البرنامج  -

الذي �عالج �عض صعو�ات تعلم القراءة، والتعرف على فعال�ة البرنامج في علاج �عض 

صعو�ات تعلم القراءة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائ�ة، وكانت تساؤلات الدراسة على النحو 

 التالي:

أكثر صعو�ات القراءة (الجهر�ة والصامتة) شیوعا لدى تلامیذ الصف السادس �غزة وما ما  -

البرنامج العلاجي المقترح للتغلب على مهارات الفهم والنطق القرائي والتي  تهي مواصفا

 تشكل صعو�ة �النس�ة لهم.

لجهر�ة : تمثلت أدواتها في �طاقات ملاحظة لتحدید صعو�ات تعلم القراءة اأدوات الدراسة

 لدى تلامیذ المرحلة الابتدائ�ة.

إعداد برنامج لعلاج �عض صعو�ات تعلم القراءة لدى التلامیذ الابتدائي وتوصلت الدراسة  -

إلى أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أداء التلامیذ في القراءة قبل 

بین  إحصائ�ةروق ذات دلالة الق�اس ال�عدي، وأنه توجد فو�عد تطبیق البرنامج لصالح 

ح التطبیق متوسطات الدرجات في الق�اس القبلي وال�عدي على اخت�ار صعو�ة القراءة لصال

 )46، 41ص-، ص2004ناهض، ( .ال�عدي

 ): 2004روس سنة (دراسة أبو هد -3

�عنوان: "الحاجات النفس�ة لدى التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم والعادیین في مرحلة التعل�م 

فئة التلامیذ  الأساسي"، وهدفت الدراسة إلى التعرف على أكثر الحاجات النفس�ة شیوعا لدى

في مادتي اللغة العر��ة والر�اض�ات من الصف السادس الأساسي ذوي صعو�ات التعلم،

مدى إش�اع هذه الحاجات لدى أفراد العینة موضع و والتعرف على تأثیر �عض المتغیرات 

مل الأب وطب�عة هذا العمل وعدد أفراد الأسرة، وترتیب التلمیذ الذي الدراسة مثل الجنس وع
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�عاني من صعو�ة التعلم بین إخوته في الأسرة وانقسمت عینة الدراسة إلى مجموعتین، عینة 

 66تلمیذ و 40) تلمیذ أو تلمیذة منها 160التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم، وهي تتألف من (

ة الثان�ة من التلامیذ صفا دراس�ا والمجموع 16كوم�ة وتلمیذة موزعین على خمس مدارس ح

هم من تلمیذة، تم اخت�ار  39تلمیذ و 87 تلمیذ وتلمیذة منها 126العادیین، وتألفت العینة من 

) 1978المدارس نفسها، كما استخدمت ال�احثة اخت�ار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح (

، وقائمة تقدیر الأكاد�م�ة، من إعداد ال�احثةلم وقائمة خصائص التلامیذ ذوي صعو�ات التع

) 1990اقت�اس وإعداد مصطفى كامل (فرز حالات ذوي صعو�ات التعلم سلوك التلمیذ ل

)، كما 2000وقائمة الحاجات النفس�ة للتلامیذ ذوي صعو�ات التعلم، إعداد ال�احثة (

راسة كالنسب داستخدمت ال�احثة مجموعة من الأسالیب الإحصائ�ة للتحقق من صحة ال

لمعرفة مستوى دلالة الفروق بین المتوسطات، وتحلیل الت�این الثنائي المئو�ة واخت�ارات 

تعرف على اتجاه الفروق الدالة لل ه"ش�ف�" لمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات ومعادلة

 إحصائ�ا وتوصلت الدراسة إلى النتائج التال�ة:

المرت�ة الأولى من الحاجات النفس�ة لدى المجموعتین الحاجة للاهتمام الوالدي تأتي في  -

یلیها تقدیر الذات ثم التقبل الاجتماعي والانتماء وذلك �النس�ة للتلامیذ العادیین، بینما تأتي 

نتماء في المرت�ة الثان�ة لدى مجموعة التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم، تلیها الحاجة إلى الا

 ة، والطمأنین الذاتالحاجة إلى تقدیر 

لمتغیر الجنس على مستوى الحاجات النفس�ة لدى المجموعتین  إحصائ�اولا یوجد تأثیر دال -

بین عینة التلامیذ العادیین وعینة  0.050وتوجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة عند مستوى 

التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم في إش�اع الحاجة إلى كل من الانتماء والحاجة إلى الطمأنینة 

 .الاجتماعي وذلك لصالح التلامیذ ذوي صعو�ات التعلموالتقبل 

بین المجموعتین في الحاجة إلى كل من الاهتمام  إحصائ�ةبینما لا توجد فروق ذات دلالة  -

بین التلامیذ  0.05عند مستوى  إحصائ�ةالوالدي والتقدیر الذاتي، وتوجد فروق ذات دلالة 

ذوي الصعو�ات التعل�م�ة والعادیین من أبناء العمال في الحاجة إلى التقبل الاجتماعي 
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وكانت الفروق لصالح ذوي صعو�ات التعلم من أبناء العمال (توجد فروق ذات دلالة 

 10بین مجموعتي التلامیذ العادیین من آسر عددها أقل من  0.05إحصائ�ة عند مستوى 

فأكثر في كل من الحاجة إلى التقدیر  10میذ العادیین من أسر عدد أفرادها أفراد، والتلا

الذاتي والاهتمام الوالدي، وقد كانت هذه الفروق لصالح عینة التلامیذ العادیین من أسر عدد 

بین تلامیذ  0.05عند مستوى دلالة  إحصائ�ةوتوجد فروق ذات دلالة  10أفرادها أقل منم 

لعادیین في جم�ع حالات ترتیب الطفل (الأول، الأوسط، الأخیر) فقد ذوي صعو�ات التعلم وا

 كانت الفروق في جم�ع الأحوال لصالح مجموعة التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم
 ).25، 24، ص ص 2004(أبو هدروس،  

 :2008دراسة �شقة سماح سنة  -4

�عنوان "المشكلات السلوك�ة لدى ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة وحاجاتهم الإرشاد�ة لدى  

وتهدف هذه الدراسة إلى التعرف  عینة من تلامیذ التعلم الابتدائي ب�عض مدارس ولا�ة �اتنة"،

على المشكلات السلوك�ة السائدة لدى ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة والفروق بین الجنسین 

لذوي الصعو�ات الأكاد�م�ة في المشكلات السلوك�ة والتعرف على الفروق بین تلامیذ الطور 

اد�م�ة الطور الأول و�ضم الأول والتلامیذ الطور الثاني من الجنسین في صعو�ات التعلم الأك

السنة الأولى والثان�ة والثالثة أما الطور الثاني �ضم السنة السنة الرا�عة والخامسة والسادسة، 

عن العلاقة الارت�اط�ة بین المشكلات السلوك�ة وصعو�ات التعلم وتهدف أ�ضا إلى الكشف 

في أنه أدوات الدراسة  الأكاد�م�ة، والتعرف على حاجاتهم الإرشاد�ة لعینة ال�حث، وتمثلت

 لصالح "المشكلات السلوك�ةوقائمة  صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة استب�اناستخدمت ال�احثة 

وقسمت إلى أر�ع فئات ت�عا للجنس   فرد 130، وعینة الدراسة تمثلت في "أو ناه�ة محمد

 الإحصائ�ةوالمستوى الدراسي واعتمدت ال�احثة في معالجة ب�انات الدراسة على الأسالیب 

لحساب دلالة الفروق بین الجنسین وتلامیذ  اخت�ار تلحساب دلالة الفروق، مر�ع كاالتال�ة 

 الطور�ن من ذوي صعو�ات التعلم الأكادم�ة في المشكلات.
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لحساب العلاقة الارت�اط�ة بین متغري ال�حث لصعو�ات  لبیرسون معامل الارت�اط الخطي 

 التعلم الأكادم�ة والمشكلات السلوك�ة، وأسفرت الدراسة على النتائج التال�ة:

صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة السائدة لدى تلامیذ التعل�م الابتدائي من كلا الجنسین والطور�ن  -

 تتعلق ب�عدي القراءة والكتا�ة.

وك�ة السائدة لدى ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة تتعلق �أ�عاد السلوك المشكلات السل -

 الإیجابي، النشاط الزائد، السلوك الاجتماعي المنحرف.

وتوجد فروق ذات دلالة احصائ�ة بین الجنسین من كلا الطور�ن من ذوي صعو�ات التعلم  -

 الأكاد�م�ة في �عد السلوك العدواني لصالح الذكور.

اط موجب دال بین المشكلات السلوك�ة وصعو�ات التعلم الأكادم�ة لدى عینة وهناك ارت� -

 .)7، 6ص  ، ص2008�شقة، ( .ال�حث

   الدراسات التي تناولت السلوك العدواني-ب 

 1985دراسة نائل محمود ال�كور سنة   -1

وهدفت الدراسة   �عنوان "تحدید أشكال وأنماط السلوك العدواني الصفي في المرحلة الابتدائ�ة"

إلى التعرف على أشكال أنماط العدوان الصفي السائدة لدى طلاب وطال�ات المرحلة 

الابتدائ�ة في الأردن، كما هدفت إلى تحدید تأثیر عدد من المتغیرات الد�موغراف�ة الاجتماع�ة 

 على العدوان الصفي، كالجنس والعمر وحجم الصف، وموقع المدرسة ر�ف أو مدینة.

مدرسة �الطر�قة العشوائ�ة الط�ق�ة من مختلف  64 تكونت عینة الدراسة من دراسة:عینة ال

المدارس في لواء الزرقاء واختیر عدد من الصفوف من كل مدرسة �الطر�قة العشوائ�ة 

 الط�ق�ة.

ع�ارة عن مق�اس طوره ال�احث بهدف ق�اس العدوان الصفي عند أطفال  أداة الدراسة:

 ) فقرة تق�س كافة أشكال العدوان الصفي.28كون هذا المق�اس من (المرحلة الابتدائ�ة، وت

على أن هناك تشابها في أنماط العدوان الصفي السائدة في  وأسندت نتائج الدراسة

المرحلة الابتدائ�ة �شكل عام، وأظهرت النتائج فروقا من حیث حجم العدوان الصفي بین 
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طل�ة المدینة وطل�ة الر�ف لصالح الر�ف، و�النس�ة لعامل الجنس أثبتت الدراسة أن الطل�ة 

طل�ة الذكور مارسوا العدوان الصفي أكثر من الإناث، وإن صلة العمر �العدوان فقد أظهر 

المرحلة الابتدائ�ة الدن�ا ممارسة أعلى مما أظهره طل�ة المرحلة الابتدائ�ة العل�ا، كما أشارت 

نتائج إلى ز�ادة في ممارسة العدوان الصفي بین مدرسة وأخرى نتیجة الز�ادة في حجم ال

المدرسة، كما أن الطل�ة في الصفوف كبیرة الحجم مارسوا العدوان أكثر من الطل�ة في 

 )16، ص 1985ال�كور، ( .الصفوف الصغیرة

 1996دراسة حسین علي الفاید سنة  -2

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أ�عاد السلوك العدواني لدى ش�اب الجامعة ومعرفة الفروق 

طال�ا وطال�ة من  257من  عینة الدراسةالجنس�ة في أ�عاد السلوك العدواني، وقد تكونت 

جامعة (حلوان) و�ینت نتائج الدراسة أن الذكور یتسمون �العدوان البدني واللفظي والعدوان 

 هم �الإناث، في حین لم تؤخذ فروق جوهر�ة بین الجنسین في العدوانعامة �مقارنت
 ).20، ص2008، نظمي( 

 2000دراسة ال�احثان �شیر معمر�ة وإبراهی�م ماحي سنة  -3

یدور موضوع الدراسة حول أ�عاد السلوك العدواني وعلاقتها �أزمة الهو�ة لدى ش�اب الجامعة 

ذكر  115منهم  -الجزائر–طال�ا وطال�ة من جامعة �اتنة  220من  عینة الدراسةوتكونت 

 وسعت الدراسة إلى: 22-17أنثى، تراوحت أعمارهم بین  105و

التعرف على أ�عاد السلوك العدواني الأكثر انتشارا بین ش�اب الجامعة والتعرف على  -

 الفروق بین الجنسین في أ�عاد السلوك العدواني.

ن الجنسین في مراحل النمو النفسي الاجتماعي والتعرف والتعرف على الفروق بی -

 على العلاقة بین السلوك العدواني وتحقیق هو�ة الأنا لدى ش�اب الجامعة.

 استب�ان السلوك العدواني واستب�ان مراحل النمو النفسي الاجتماعيواستخدم ال�احثان 

 من إعدادهما، وتوصلت الدراسة إلى:
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وجود اختلاف �س�ط في ترتیب أ�عاد السلوك العدواني الأر�عة لدى العینة، فجاءت 

على الترتیب الغضب، العدوان اللفظي، العداوة، العدوان البدني، ووجود فروق دالة إحصائ�ا 

، والدرجة الكل�ة لصالح في العدوان البدني واللفظي 0.01بین الجنسین عند مستوى دلالة 

 إحصائ�االذكور وغیر دالة في �عدي الغضب والعدوان، ووجود علاقة ارت�اط�ة سلب�ة دالة 

مع عدم وجود  0.01بین كل من الهو�ة والغضب لدى عینة الطلاب عند مستوى دلالة 

جود بین الهو�ة والأ�عاد الأخرى للسلوك العدواني والدرجة الكل�ة وو  إحصائ�اارت�اط دال 

دالة إحصائ�ا بین الهو�ة وكل من العدوان البدني والعدوان اللفظي لدى سلب�ة  ارت�اط�هعلاقة 

ووجود علاقة ارت�اط�ة سلب�ة دالة إحصائ�ا بین  0.01العینة الكل�ة عند مستوى الدلالة 

وكذلك بین  0.01الهو�ة والغضب والعدوان والدرجة الكل�ة لدى الطال�ات عند مستوى الدلالة 

ووجود علاقة  الهو�ة والعدوان اللفظي وهي غیر دالة إحصائ�ة بین الهو�ة والعدوان البدني،

ارت�اط�ة سلب�ة دالة احصائ�ا بین الهو�ة والغضب لدى عینة الطلاب و�ین الهو�ة وكل من 

 من الطال�ات والعینة الكل�ة. الغضب والعدوان والدرجة الكل�ة لدى عینة 
 ).156ص ،2007�ة، معمر (

 2004دراسة أبو عید سنة  -4

والتي �عنوان "أشكال السلوك العدواني لدى طل�ة الصف السادس ابتدائي في محافظة 

نابلس"، وهدفت الدراسة إلى التعرف إلى أشكال السلوك العدواني لدى طل�ة الصف السادس 

) طالب وطال�ة، وأدوات 717في ( عینة الدراسةأساسي في محافظة نابلس، وتمثلت 

من إعداد ال�احث، وأظهرت نتائج  مق�اس للسلوك العدوانيراسة حیث استخدم ال�احث الد

لوك العدواني، السلوك العدواني المادي (الجسدي) إلى أن: هناك فرقا بین أشكال السالدراسة 

والعدوان اللفظي، وأن الق�مة التفسیر�ة للعدوان المادي كانت أكبر الق�م التفسیر�ة و�لیها 

 %47واللفظي فقد كانت الق�مة  %51للعدوان المادي العدوان اللفظي، فقد كانت الق�مة 

 .واع السلوك شیوعا بین الطل�ةأندوان اللفظي والمادي كانا أكثر وعل�ه فإن الع
 ).24، ص2004 (أبو عید، 
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 2010دراسة نج�ة إبراه�م محمد سنة  -5

وتهدف هذه الدراسة إلى " �عنوان "السلوك العدواني لدى تلامیذ �طیئي التعلم والعادیین

مقارنة �أقرانهم التلامیذ  الكشف عن مظاهر السلوك العدواني لدى التلامیذ �طیئي التعلم

العادیین والكشف عن دلالة الفروق بین التلامیذ ال�طیئین في التعلم والتلامیذ العادیین في 

 السلوك العدواني.

تلامیذ الصف الثالث (�طیئین في التعلم) �المدارس الابتدائ�ة من  عینة الدراسةوتمثلت 

تلمیذ  25تلمیذ وتلمیذة بواقع  50، وتألفت العینة الكل�ة من 2009في �غداد (الكرخ) لعام 

 مق�استلمیذ وتلمیذة من العادیین، وقد اعتمدت ال�احثة  25وتلمیذة من ذوي �طیئي التعلم و

 العقلي (الصورة الأردن�ة المعر�ة) المجال العاشرلف التك�في للجمع�ة الأمر�ك�ة للتخ

ي و�ضم كل مجال على " خمسة جوانب رئ�س�ة تمثل السلوك العدوانالخاص "�العدوان�ة

رات أو الع�ارات التي تعبر عن السلوك العدواني، استخدم ال�احث الوسائل مجموعة من الفق

لإیجاد الفروق بین  يوالاخت�ار التائ�ات جاد معامل الثلإی معادلة بیرسون الاحصائ�ة التال�ة: 

التلامیذ العادیین و�طیئي التعلم، �المقارنة بین درجات كل منهما، وتشیر النتائج التي 

 توصلت إلیها الدراسة إلى أن:

مظاهر السلوك العدواني عند التلامیذ �طیئي التعلم هي أعلى من أقرانهم العادیین  -

أي أن ال�طیئین في التعلم هم أكثر عدوان�ة في سلوكهم من أقرانهم العادیین، وفسرت هذه 

النتیجة على أن التلامیذ ال�طیئین في التعلم ونتیجة للفشل الدراسي وعدم قدرتهم على اللحاق 

عادیین وإحساسهم �الفشل وخی�ة الأمل والإح�اط تنشأ لدیهم مشاعر السخط في �أقرانهم ال

الدراسة والمدرسة �شكل عام، وهم �عبرون عن ذلك �مختلف أشكال التصرف غیر السوي 

 )44، 43، ص ص 2010إبراه�م محمد، (.ومنها العدواني 
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 التعقیب على الدراسات السا�قة:

من خلال استعراض للدراسات السا�قة وجدت ال�احثة أن هناك �عض القواسم المشتركة 

الأول (السلوك العدواني)، من حیث  المتغیرالتي تناولت بین �عضها، و�النس�ة للدراسات 

 تناولت أغلب الدراسات متغیر العدوان وعلاقته ب�عض المتغیرات. الموضوع:

استعراض عینات الدراسات السا�قة وجد أن خلال فمن : أما من حیث العینة •

المرحلة الابتدائ�ة مثل دراسة (نائل ال�كور سنة  من معظمها كانت من الذكور وكذا الإناث و 

في حین تمثلت  )2004ودراسة (أبو عید  )2010اسة نج�ة إبراه�م محمد و(در  )1985

علي  ینسدراسة (ح) و 2000وإبراه�م ماحي عینة الدراسة لكل من دراسة (�شیر معمر�ة 

 ) طلاب الجامعة1996فاید

أما الدراسة الحال�ة فهي تتشا�ه في عینتها مع دراسة كل من ال�كور ودراسة نج�ة  •

عهما لأنها خصت ذوي صعو�ات من المرحلة الابتدائ�ة واختلفت مودراسة أبو عید كونها 

 التعلم في حین عینتهم كانت من العادیین أو �طیئي التعلم.

معظم الدراسات استخدمت مقای�س لق�اس السلوك العدواني وهذا  الأدوات:من حیث  •

 ما شا�ه أ�ضا الدراسة الحال�ة.

اتفقت معظم الدراسات السا�قة أن هناك اختلافات في درجة أنماط السلوك  النتائج: •

نائل  "العدواني لدى عینة الدراسة وتختلف من دراسة إلى أخرى، حیث توصلت دراسة

في أنماط العدوان السائد في المرحلة الابتدائ�ة ، في حین توصلت ك تشا�ه أن هنا"محمود

" إلى أن الذكور یتسمون �العدوان البدني ثم العدوان اللفظي، حسین على فایددراسة "

�الإضافة إلى أنها �حثت في الفروق بین الجنسین في السلوك العدواني وهذا ما یتفق مع 

حیث توصلت إلى أن هناك اختلاف السلوك العدواني " يماحمعمر�ة �شیر وإبراه�م "دراسة 

لصالح الذكور، وذلك في �عدي الغضب والعدوان، واختلاف في ترتیب أ�عاد السلوك 

أ�عاد وهي الغضب والعدوان  4العدواني وتمثلت أ�عاد السلوك العدواني في هذه الدراسة إلى 

لأولى یلیها كل من العدوان اللفظي ثم اللفظي، والعدوان البدني، فكان الغضب في المرت�ة ا
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" فتوصلت إلى أن هناك فروقا بین أشكال أبو عیدالعداوة و�عدها العدوان البدني، أما دراسة "

السلوك العدواني فجاء على الترتیب العدوان البدني في الترتیب الأول بنس�ة مئو�ة بلغت 

 %47یل�ه اللفظي  51%

أن هناك اختلاف في أنماط السلوك العدواني  توصلت إلى أن الدراسة الحال�ةإلا 

في المستوى المرتفع یل�ه ) %56(ف�أتي على الترتیب السلوك العدواني ضد الممتلكات بنس�ة

وفي الأخیر السلوك العدواني  %50في المرت�ة الثان�ة السلوك العدواني الجسدي بنس�ة 

 .%24اللفظي بنس�ة 

إضافة إلى ذلك هناك دراسات هدفت إلى التعرف على النسب المئو�ة لمظاهر السلوك 

ودراسة  ورنائل ال�كالعدواني الشائعة ومجالاتها وهذا ما یتوافق مع دراسة كل من دراسة 

حیث اختلفت أنماط وأ�عاد السلوك  ي إبراه�م�شیر معمر�ة وماحودراسة  حسین الفاید

العدواني من دراسة إلى أخرى، في حین ركزت دراسات أخرى على الفروق بین الجنسین في 

 " وذلك لصالح الذكور.حسین علي فاید" ودراسة ""ال�كورالسلوك العدواني مثل دراسة 

اني كما أشارت الدراسات غلى مجموعة من المتغیرات التي تؤثر على السلوك العدو 

معمر�ة مثل العمر وحجم الصف وموقع المدرسة مدینة أو ر�ف في حین ر�طت دراسة 

 أزمة الهو�ة �أ�عاد السلوك العدواني. وماجي

أما الدراسات التي تناولت صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة، تمثلت معظم الدراسات 

تم تطبیق )، حیث 1987سنة (عو�نات تبتشخ�ص صعو�ات التعلم وهذا ما جاء في دراسة 

مجموعة من المقای�س والاخت�ارات لق�اس المستوى اللغوي واخت�ار الإملاء واخت�ارات 

الفصل�ة، وهذا ما یتفق مع الدراسة الحال�ة التي اعتمدت على اخت�ار الذكاء واخت�ار القراءة 

ركزت �اقي بینما  بینما ركزت الدراسات الأخرى على فعال�ة برنامج لعلاج صعو�ة القراءة

لدراسات على الحاجات النفس�ة لدى تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم والعادیین وأكثر الحاجات ا

النفس�ة شیوعا لدى فئة صعو�ات التعل�م واتفقت هذه الدراسة مع الدراستین السا�قتین في 

 قة سماح�شدراسة كانت لأكاد�م�ة، في حین اخت�ارات لفرز حالات ذوي صعو�ات التعلم ا
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الدراسة الحال�ة إلا أنها ركزت على جم�ع المشكلات السلوك�ة لذوي  ) قر��ة من2008(

صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة أما الدراسة الحال�ة فخصصت شكل سلوكي واحد من بین العدید 

من المشكلات السلوك�ة �الإضافة إلى أن دراسة �شقة قامت بتحدید مجموعة من الاحت�اجات 

 الإرشاد�ة لهذه الفئة.

 د الدراسةحدو  سا�عا:

 :تمثلت حدود الدراسة في

: تمثلت في: تلامیذ السنة الثالثة من التعل�م الابتدائي، لدیهم صعو�ات الحدود ال�شر�ة -1

 تلمیذ وتلمیذة. 50في القراءة أو الكتا�ة أو الحساب، وعددهم 

"�سكرة" : ط�قت الدراسة الحال�ة في �عض ابتدائ�ات بلد�ة لیوة ولا�ة الحدود المكان�ة -2

 وهي ابتدائ�ة "رحاب العرافي"، "طواهر�ة سل�مان"، "صید محمد"، "قروج الجموعي".

 .2015آفر�ل  24ف�فري إلى  22: استغرقت الدراسة الحال�ة من الحدود الزمن�ة -3
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 الفصل الثاني                                                                             السلوك العدواني
 

 تمهید

�مثل العدوان ظاهرة سلوك�ة مهمة في ح�اة الأفراد فهو ملاحظ ومعروف و�عتبر من 

القضا�ا الهامة في مجال ال�حث العلمي، وس�ظل أحد الموضوعات الجدیرة �ال�حث والدراسة 

شأنه شأن أي سلوك إنساني متعدد الأ�عاد، ومتشا�ك المتغیرات،  نظرا لأن السلوك العدواني

مت�این الأس�اب، �حیث لا �مكن رده إلى تفسیر واحد، ونظرا للآثار الناجمة عن حدوث هذه 

الظاهرة فقد اتجهت جهود العلماء وال�احثین في علم النفس والتر��ة إلى تحدید ماهیته 

الضوء في هذا الفصل على مفهوم السلوك العدواني والعوامل الكامنة وراء حدوثه وسنلقي 

وأهم العناصر المتصلة �ه، وكذا الأسس النفس�ة والفسیولوج�ة له، وأهم النظر�ات المفسرة له 

وأ�ضا أس�ا�ه وأشكاله ومظاهرة وآثاره على التلامیذ وأخیرا �عض الأسالیب والحلول المقترحة 

 لتفادي وتعدیل السلوك العدواني.

 .لوك العدوانيالسأولا:

 مفهوم السلوك العدواني: -1

 لغة: -1-1

وتعداه وعدى: و�قصد �ه  ،عدا الرجل والفرس وغیره �عدو عدوا وعدوانامن عدا: 

اوز الحد(وعدا) عل�ه عدوا وعداء(ظلمه وتجاوز التجاوز ومجاوزة الشيء إلى غیره، الظلم وتج

 .على نبي فلان، أي ظلموهمومنه عدا بنو فلان  ،ظلمه)) واعتدى عل�ه �معنى(الحد
 ).33، ص دس (ابن منظور،

 :اصطلاحا 1-2

التي تناولت مفهوم العدوان وذلك لتناوله في مجالات متعددة ولقد  التعارفلقد تعددت 

نذكر  التعار�فتناولته علوم كثیرة منها علم النفس والاجتماع وغیرها، ومن بین العدید من 

 منها:
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�أنه سلوك یهدف إلى إحداث نتائج تخر�ب�ة أو مكروهة أو  :)Bandura(تعر�ف"�اندورا" -

إلى الس�طرة من خلال القوة الجسد�ة أو اللفظ�ة على الآخر�ن وهذا السلوك �عرف اجتماع�ا 

 )101، ص2010�طرس، (.على أنه عدواني

ه السلوك الذي ینشأ عن حالة عدم ملائمة الخبرات العدوان �أنّ : )(Kellyتعر�ف "كیلي -

السا�قة للفرد مع الخبرات والحوادث الحالي، وإذا دامت هذه الحالة فإنه یتكون لدى الفرد 

إح�اط ینتج من جرائه سلوك�ات عدوان�ة، من شأنها أن تحدث تغیرات في الواقع حتى تص�ح 

 )19، ص2006أحمد، (.هذه التغیرات ملائمة للخبرات والمفاه�م التي لدى الفرد

ظي �قصد �ه إلحاق العدوان �أنه سلوك بدني أو لف :)Baenninger(و�عرف بینینجر -

 الأذى أو الضرر

�أنه كل فعل یتسم �العداء تجاه الموضوع أو الذات و�هدف للهدم والتدمیر  :تعر�ف فرج -

نق�ضا للح�اة، وهذا ما ذهب إل�ه أ�ضا سوثرلاند حیث عرف العدوان �أنه محاولة متعمدة 

 )12، ص2001فاید، (.لتغلب على الآخر�ن أو إ�قاع الأذى �الذات

عة صوب آخر أو آخر�ن أو �أنه لأي سلوك �صدره فرد أو جماتعر�ف طر�ف شوقي:  -

أملته مواقف ن أو سلب�ا م�اشرا أو غیر م�اشر، صوب ذاته، لفظ�ا كان أو ماد�ا، إیجاب�ا كا

الغضب أو الإح�اط أو الدفاع عن الذات أو الممتلكات أو الرغ�ة في الانتقام أو الحصول 

 .دةعلى مكاسب معینة، ترتب عل�ه إلحاق أذى بدني أو مادي أو نفسي �صورة متعم
 )264ص  ،سد(یوسف، 

�أنه كل فعل یتسم �العداء تجاه موضوع أو الذات و�هدف إلى التدمیر  و�عرفه الشر�یني: -

 )36، ص2003(ضیدان، .و�قصد �ه المعتدي إیذاء الشخص الآخر

�أنه السلوك العدواني هو شكل من أشكال السلوك الذي یتم  : (Buss)كما �شیر �اص -

 )170، ص2009أبو أسعد، (.توجیهه إلى كائن حي آخر و�كون هذا السلوك مزعجا

وهو  : هو سلوك �قصد �ه المعتدي إیذاء الشخص الآخر أو تحط�م الممتلكاتتعر�ف آخر -

 )178، ص1999وآخرون، شع�ان (.رد فعل قوي تجاه الإح�اط
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هو السلوك الذي �صدره الفرد �غرض إلحاق الأذى  وتعرف ال�احثة السلوك العدواني: -

لشخص أو جماعة أو ممتلكات الخاصة أو العامة، سواء كان جسد�ا من ضرب أو عض 

 أو لفظي من شتم أو تهدید أو سخر�ة، أو م�اشرا أو غیر م�اشر.

، حیث الجنسین في السلوك العدوانيولقد دلت العدید من الدراسات على وجود فروق بین 

بدرجة مرتفعة لدى الذكور أكثر من الإناث، وذلك في مختلف   السلوك العدواني�ظهر 

الأعمار، وأن الذكور أكثر م�لا إلى العدوان الجسمي أو المادي، بینما الإناث �ملن إلى 

�كون الضرر العدوان اللفظي غیر الم�اشر، الذي �أتي في صورة إهانة أو تحقیر �حیث 

والأذى الذي یلحق �الشخص الآخر من جراء هذا العدوان نفس�ا أكثر منه ماد�ا، وأن الذكور 

عادة �ظهرون العدوان الم�اشر الجسمي، و�رجع ذلك إلى أن الذكور أقوى جسما وأكثر تأثیرا 

�سبب هرمونات الذكورة، كما أن العرف والتقالید الاجتماع�ة تشجع الذكور على السلوك 

العدواني، وتوافق عل�ه عندما �أتي من الإناث، �معنى ان العدوان مسموح �ه للذكور ولا 

�حدث عند الإناث، و�تم تنشئة الولد على أنه رجل و�تعین عل�ه أن �كون قو�ا وشجاعا في 

حین یتم تنشئة البنت على أن تكون أكثر هدوءا، واستكانة، و�نكر المجتمع على الإناث 

 )207، ص2007حسین، (.ت الشدیدةالغضب والانفعالا

وجود فرق في السمات العدوان�ة  :)Grotpeterوغروتبیتیر( )Grick(كر�كو�رى كل من 

بین الجنسین، حیث الذكور یلحقون الأذى �الآخر�ن الجسمي أو اللفظي، و�توافق هذا 

الإناث من جهتهن �ملن أكثر إلى  أنالسلوك مع أهداف اله�منة الجسم�ة للذكور، في حین 

هذا النوع من  أنتركیز عدوانیتهن مع الأقران على المسائل العلائق�ة، وتؤكد هذه الدراسة 

" وهو من سمات الفت�ات، وإن من أمثلة هذا النوع من ألعلائقيالعدوان الذي تسم�ه"العدوان 

ب كشكل من أشكال السلوك مجموعة من السلوك�ات، مثل: إقصاء طفلة من جماعة اللع

الانتقام والتخلي عمدا عن الصداقة مع طفلة كوسیلة للإیذاء أو الس�طرة علیها، ووجدت 

انعزال�ة وسمات اضطراب  كر�ك وزملائها هذا النوع من العدوان نصاح�ه في معظم الأح�ان

 )18، ص2011راجي، ال(.الشخص�ة
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 �عض المفاه�م المتصلة �السلوك العدواني: -2

�قصد �العداء شعور داخلي �الغضب والعداوة والكراه�ة موجه نحو الذات أو نحو  :العداء -أ

شخص أو موقف ما والمشاعر العدائ�ة تستخدم كإشارة إلى الاتجاه الذي �قف خلف السلوك 

أو المكون الانفعالي للاتجاه، فالعداوة استجا�ة اتجاه�ة تنطوي على المشاعر العدائ�ة 

 خاص.والتقو�مات السلب�ة للأش

میل للق�ام �العدوان أو ما یوجه في الأفعال العدوان�ة أو میل لفرض مصالح  العدوان�ة: -ب

 .المرء وأفكاره الخاصة رغم المعارضة، وهي میل أ�ضا للسعي الس�طرة في الجماعة
 ).60، ص1999مختار، (

استجا�ة سلوك�ة تتمیز �صفة انفعال�ة شدیدة قد تنطوي انخفاض في مستوى  العنف: -ج

ال�صیرة والتفكیر و�بدو العنف في استخدام القوى المستمدة من المعدات وهو بهذا المعنى 

 �شیر إلى محاولة الإیذاء البدني الخطیر.

�اس�ة أو عقائد�ة هو تهدید �استخدام القوة أو استخدامها فعلا بواسطة جماعة س الإرهاب: -د

تجاه جماعة أخرى أو دولة أخرى، وتعد ظاهرة الإرهاب ولیدة التطرف الدیني الذي ظهر في 

المجتمع في السنوات الأخیرة، فالإرهاب هو في الشكل والمضمون عدوان مرضي، وهو 

مارتا �قترب في الكثیر من صوره ودوافعه وأهدافه من السلوك الإجرامي، وقد أوردت ال�احثة"

ن من �مارسون الإرهاب والعنف أشخاص یتسمون �انعدام الرشد أ ) (MARTA Tتشنسون"

 والعقلان�ة لنشاط غیر أخلاقي وغیر عادل.

التطرف في أ�سط معان�ه هو الخروج عن الوسط أو ال�عد عن اعتدال أو إت�اع  التطرف: -ه

طرق في التفكیر والشعور غیر معتاد لمعظم الناس في المجتمع وأنه خروج عن القواعد 

والأطر الفكر�ة والدستور�ة والقانون�ة التي یرتضیها المجتمع والتي �سمح في ظلمها �الحوار 

 ).101، 100 ص ص ،2001، العقاد(.والأخلاق

العصب�ة في المزاج وتستعمل اللفظة لعدة معاني، فهي تعني عصبي أو ذو  العصب�ة: -و

علاقة �الخلا�ا العصب�ة أو مؤلف منها، كما تدل على حدة الط�ع والمزاج وسرعة التأثر 
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وعدم الاستقرار، وتظهر على هؤلاء الأشخاص العصب�ة حركات لا إراد�ة لا شعور�ة تلقائ�ة، 

مرجعها التوتر النفسي الشدید، الذي �عاني منه الطفل والذي یؤدي بدوره إلى توتر في 

 یتخلص منه الطفل یتلك الحركات �طر�قة لا شعور�ة. الجهاز العصبي

وهو شعور قوي السمبثاوي یتمیز بدرجة عال�ة من النشاط في الجهاز العصبي  الغضب: -ز

انفعال �مكن أن �عطل قدرة الفرد على التفكیر �عدم الرضا �سبب خطأ وهمي أو حق�قي وهو 

 میلل و"دولارد  (السل�م، مما قد تصدر عنه �عض الأقوال والأفعال العدوان�ة، و�ذهب كل من

 Dollard&mille  (لغضب ینشأ كلما اعترض الإنسان عائق �حول بینه و�ین إلى أن ا

ول�س من الضروري أن یتلازم تحقیق رغ�اته و�ستجیب الإنسان لانفعال الغضب �العدوان، 

 )44، ص2011خر�ف، (.الغضب والعدوان

  :الأسس النفس�ة للسلوك العدواني -3

السلوك الإنساني محكوم بنمطین من الدوافع التي توجهه للتصرف على نحو محدد من 

 أجل إش�اع حاجة معینة أو لتحقیق هدف مرسوم.

حفظ الذات(وهي دوافع فسیولوج�ة ترت�ط : دوافع أول�ة تتعلق �ال�قاء وتضم دوافع أولهما

 �الحاجات الجسم�ة)، ودوافع حفظ النوع المتمثلة بدوافعي الجنس والأمومة.

دوافع ثانو�ة تكتسب أثناء مسیرة التنشئة الاجتماع�ة للفرد عن طر�ق التعلم، ومن  ثانیهما:

بینها دوافع التملك والتنافس والس�طرة والتجمع، وترت�ط هذه الدوافع �صورة عضو�ة وأساس�ة 

�انفعالات الغضب والخوف والكره والحسد والخجل، والإعجاب �النفس وغیرها، إذ تحدث في 

التوتر والاضطراب تتزاید حدة كلما اشتد الدافع ثم أش�ع أو أعیق عن الجسم حالة من 

الإش�اع، فقد تكون قدرات الفرد وعاداته المألوفة غیر موات�ة لإش�اع حاجاته وتلب�ة رغ�اته 

ودوافعه لأس�اب ذات�ة ناتجة عن عوائق شخص�ة كالعاهات والإشكال�ات النفس�ة التي تؤثر 

 .جة عن ظروف بیئ�ة كالعوامل الماد�ة والاجتماع�ةعلى قدراته، أو خارج�ة نات

 )102، ص2010(�طرس، 
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إن دوافع حب الس�طرة عند الفرد مثلا یتطور ل�ص�ح م�لا إلى العدوان والعنف و�مر في 

 خمس مراحل.

الشعور �قلة رعا�ة الوالدین للأبناء، ور�ما ترك أحدهما بیت الأسرة �سبب  المرحلة الأولى:

الطلاق ف�ص�ح الطفل عدوان�ا �سبب فقدانه رعا�ة الأب وعطفه أو نتیجة مشاهدته أشكال 

النزاع بین الوالدین كما �ص�ح الطفل في هذه المرحلة إلى صور شتى من التعسف والإیذاء 

ام �ضرورة تعز�ز مؤسسة الزواج وضرورة توفیر الرعا�ة الجسدي، و�ستدعي ذلك الاهتم

 الجسد�ة والروح�ة للأبناء.

من مراحل تحول دافع الس�طرة عند الأطفال إلى سلوك عدواني تبرز صورة  المرحلة الثان�ة:

 )80، ص2000حقي، (.الانضمام إلى مجموعة الأطفال تلبي حاجاتهم للانتماء 

نضمام إلى مجموعة رفاق فاسدة، ومن هنا بروز الحاجة تبرز صورة الا المرحلة الثالثة:

لتدر�ب الأطفال على تنم�ة علاقات سو�ة �الآخر�ن، أساسها ق�م التعاون والصداقة بدلا من 

 ق�م الس�طرة والتنافس.

�قوم الأطفال ب�عض أنواع السلوك العدواني والعنف ال�س�طة التي تتطور  المرحلة الرا�عة:

 موعات الرفاق إلى عصا�ات.إلى جرائم وتتحول مج

هذه المرحلة تحول السلوك العدواني ومیل إلى العنف ور�ما الإجرام إلى  المرحلة الخامسة:

 )37، ص2010عز الدین، (.سمات تصط�غ بها شخص�ات الأطفال

و�عتبر انفعال الغضب إیجاب�ا من حیث أنه ضروري للدفاع عن الذات إذ �منح الفرد 

الق�ام �مجهود عضلي كبیر، و�دفعه للق�ام ب�عض النشاطات التي من طاقة كبیرة تمكنه من 

شأنها أن تز�ل العق�ات التي تعترض سبیله أو تهدده �الخطر، ولكنه �ظهر أح�انا �شكل 

وده، وفي ظروف �صعب التحكم فیها یتجاوز الحد الطب�عي وفي مواقف عاد�ة لا تبرر وج

ق �المرء ضررا شدیدا وانفعال الغضب قابل فینجم عنه في هذه الحالة مساوئ عدیدة تلح

للتحو�ل، فغضب الطفل من والد�ه قد یدعوه للانتقام من أحد أخواته أو رفاقه، أو �ضرب 

حیوان ألیف، لأنه لا �ستط�ع أن یوجه غض�ه نحو والد�ه، و�بدو الطفل حینئذ عدوان�ا م�الا 
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دق �مركزه الاجتماعي وأهدافه، للعنف في تعامله مع الآخر�ن، وشعور الطفل �التهدید المح

والخوف من إظهار رغ�اته المكبوتة والخوف من الشعور �الذنب أو من العقاب، والتعرض 

لخبرات مؤلمة متشابهة لخبرات سبق أن تعرض لها یجعله في حالة قلق، تكون عادة 

مصحو�ة ب�عض الأعراض البدن�ة كتصبب العرق مثلا أو سرعة خفقان القلب وضیق وعدم 

 لتركیز.ا

�عتبر القلق مرض العصر الذي �ع�شه الناس، و�شكل سب�ا م�اشرا لحالات المیل إلى 

العنف والسلوك العدواني، و�نتج القلق عن الإح�اط والتعرض للتهدید �الإیذاء الجسدي، 

و�حاول الفرد أن یتوافق مع حالة القلق �أسالیب م�اشرة تتضمن السلوك العدواني، وأخرى 

 تعاطي المخدرات.غیر م�اشرة ك

یخدم كل منها  ،كما تتجلى لدى الفرد في مرحلتي الطفولة والش�اب أر�ع صور للعدوان

حاجة معینة، وهي: المیول العدوان�ة في مرحلة الطفولة، والانضمام للعصا�ات، السرقة، 

التحرش الجنسي، كما �شكل المیل إلى العنف عند الإناث رفضها للعنف الموجه ضدهن من 

 ل، وتعبیرا عن الحاجة لحما�ة الذات من الآخر�ن ذكورا وإناثا.الرجا

كما �عتبر عدم تلب�ة الحاجات النفس�ة والاجتماع�ة للفرد أهم مصادر الدوافع العدوان�ة، 

 )104، ص2010�طرس، (.ثقافة العنف علام المختلفة دورا كبیرا في نشرفضلا عن وسائل الإ

  :العدوانيالأسس الفسیولوج�ة للسلوك  -4

في جسم الإنسان جهازان �ساهمان بتحدید قدرة الفرد على إدراك البیئة المح�طة �ه 

والتكیف مع ظروفها، كما �قومان �عمل�ات التنظ�م والتنسیق للأنشطة الجسم�ة المختلفة مما 

�ساعد الجسم على الاحتفاظ �حالة الاتزان الحیوي، �حیث �قوم �الوظائف المختلفة �طر�قة 

ئمة و�استمرار: أولهما: الجهاز العصبي الذي یختص �استق�ال المعلومات وفهمها وإرسال ملا

الأوامر إلى أجزاء الجسم المختلفة عن طر�ق رسائل كهر�ائ�ة تأخذ شكل الن�ضات العصب�ة 

 للق�ام �الاستجا�ات الملائمة.
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او�ة عن اء الذي یختص �استق�ال وإرسال رسائل ك�مموالثاني: وهو جهاز الغدد الص

 طر�ق الدم لتنظ�م نشاط الخلا�ا في أجزاء الجسم المختلفة.

�قوم الجهاز العصبي �ض�ط جم�ع الوظائف البدن�ة الهامة لح�اة الإنسان كالدورة 

الدمو�ة وعمل�ات التنفس والهضم ودقات القلب وغیرها، ولا �مكن للإنسان أن �حس بدوافعه 

لإدراك والتذكر والتخیل والفهم والتفكیر، دون أو �ما یجري حوله او أن �قوم �عمل�ات ا

الاستعانة �الجهاز العصبي، وهو الجهاز الذي یجعل أجزاء الجسم المختلفة تعمل معا في 

 یوجد في جسم الإنسان ثلاثة أنواع من الغدد:  وتآلف وفي وحدة منظمة متكاملة.

: تصب إفرازاتها في الدم �صورة م�اشرة ومن ثم تنتقل هذه غدد داخل�ة لا قنو�ة -1

إلى كافة أنسجة الجسم مثل الغدة النخام�ة ) ثان�ة 15خلال فترة زمن�ة تبلغ حوالي ( الإفرازات

والغدة الدرق�ة، وتؤثر إفرازات الغدة النخام�ة في الغدد الصماء الأخرى الموجودة في 

 ).40ص، 2010الدین،  (عز.الجسم

ساعدة على الق�ام مال الإفرازاتذات قنوات خاصة لنقل  غدد خارج�ة قنو�ة الإفراز: -2

 �الأنشطة الحیو�ة المختلفة، مثل الغدد اللعاب�ة والغدد الدمع�ة والغدد العرق�ة.

�معنى أنها تفرز إفرازات داخل�ة لا قنو�ة وإفرازات  غدد مشتركة داخل�ة وخارج�ة: -3

 )108، ص2001(العقاد، .خارج�ة قنو�ة مثل البنكر�اس، والغدد الجنس�ة

اء هرمونا واحدا، بینما �فرز �عضها الآخر أكثر من هرمون، وقد متفرز �عض الغدد الص _

بتأثیر معین على عرف من هذه الهرمونات حتى الآن س�عة وعشرون نوعا، یتمیز كل منها 

على أعضاء محددة من الجسم �صورة م�اشرة، بینما  الهرمون السلوك، وتؤثر �عض هذه 

 الأدر�نالین"یؤثر �عضها الآخر على أعضاء الجسم �صورة غیر م�اشرة، كما �عتبر 

هرموني الطوارئ اللذین �عدان الجسم إما للقتال أو الفرار، و�لعب هذان  "النورادر�نالینو 

الهرمونان اللذان تفرزهما الغدة الكظر�ة دورا رئ�س�ا في التحكم بردود الفعل، للضغوط التي 

 یتعرض لها الفرد.
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�قوم كل من یتعرض لأعمال تتصف �العدوان�ة والعنف �است�عابها ثم تطو�رها ونقلها 

الآخر�ن، والأطفال هم الفئة الضع�فة الذین �مارسون العنف والعدوان ضدهم أكثر من إلى 

غیرهم، �ستوعبون أعمال العنف والسلوك العدواني، و�جمعونها إلى أن تحین لهم الفرصة 

 )42،41، ص ص2010عز الدین، (.لممارستها على الآخر�ن

تستنتج ال�احثة أن هناك من خلال ما تم عرضه حول الأسس الفسیولوج�ة والنفس�ة 

تكامل وترا�ط بین الجاني النفسي والنواحي الفسیولوج�ة، فسلوك الإنسان ل�ست عملا 

فسیولوج�ا فقط بل لد�ه جانب نفسي أ�ضا یتحكم و�ؤثر ف�ه، فهو معقد لا �مكن التنبؤ �ه في 

 صورته الكل�ة، إلا إذا تم تجزئته إلى أجزائه ال�س�طة المكونة له.

 نظر�ات المفسرة للسلوك العدواني:ثان�ا: ال

وعلماء النفس في تفسیر السلوك العدواني، لذا تعددت  اختلفت وجهات نظر المحللین

النظر�ات التي تصدت لتناول هذه الظاهرة، حیث حاول كل منظر تفسیر هذا السلوك من 

ه وأرجعه غلى وجهة نظره، وذلك انطلاقا من خبراته وخلف�اته الفكر�ة والعلم�ة، فمنهم من فسر 

الجانب الفسیولوجي، ومنهم من فسره من ناح�ة سلوك�ة، ومنهم من فسره تفسیرا نفس�ا أو 

تفسیرا اجتماع�ا، ومنهم من أرجعه لعوامل بیئ�ة وغیرها...ولذلك ستقوم ال�احثة �عرض لأهم 

 النظر�ات التي فسرت السلوك العدواني: وهي كالآتي:

 :النظر�ة البیولوج�ة  -1

هذه النظر�ة أن العدوان هو التعبیر الطب�عي لعدة غرائز عدوان�ة، وهو یرى أصحاب 

من  (Lombroso)لومبروزو" جزء أساسي في طب�عة الإنسان، و�عد العالم الا�طالي "

أشهر المنظر�ن لهذه النظر�ة التي تنظر إلى أن العدوان محصلة للخصائص البیولوج�ة 

للإنسان، كما أكدت على الدور الذي تلع�ه العوامل الجین�ة في تكو�ن السلوك العدواني عند 

 )31، ص2012الصالح، ( .الأطفال

وذلك لأن هذا  في المخ "الهیبوثلاموس"�الإضافة إلى أن هناك علاقة بین العدوان و

الجزء یتحكم في العمل�ات التلقائ�ة مثل درجة حرارة الجسم وضر�ات القلب...وأن العمل�ات 
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هي جزء من  الأمیجدالاو الهیبوثلاموسالدافع�ة والانفعال�ة هي الأخرى تتأثر أ�ضا بذلك، 

الجهاز العصبي یرت�ط �السلوك العدواني، وهناك دراسات أوضحت وجود علاقة بین 

العدوان)، و�رى فر�ق آخر �أن هذا السلوك ناتج عن هرمون الذكورة  هرمونات

حیث وجدت الدراسات �أنه كلما زادت نس�ة هذا الهرمون في   (Tastesterone)التستستیرون 

 )222، ص2007، نح�س( وك العدواني.الدم زادت نس�ة حدوث السل

إلى أن الذكور أكثر عدوان�ة من الإناث  1990سنة  (Lippa)لی�اولقد توصلت دراسة 

لدیهم عن الإناث، كما أشارت  ات هذا الهرمون في كل المجتمعات �سبب ارتفاع مستو�

إلى أن نقص السیروتونین یرت�ط �حدوث سرعة الاستثارة  Lipsitt(1990( لی�ستدراسة 

فقد أشارت إلى أن ) Mayer(مایر و 1970سنة   Markماركوز�ادة العدوان، أما دراسة 

هناك مناطق في أنظمة المخ وهي الفص الجبهي والجهاز الطرفي مسؤولة عن ظهور 

ولقد أمكن بناء على ذلك إجراء جراحات استئصال �عض  السلوك العدواني لدى الإنسان،

التوص�لات العصب�ة في هذه المنطقة من المخ لتحو�ل الإنسان من حالة العنف إلى الهدوء 
 )37، ص2008عمارة، (

التي  )xx(ومات ومات والعدوان فقد وجد أن الكروموز وهناك من یر�ط بین الكروموز 

التي تحدد الجنس الذكري، قد تتداخل ف�حدث  )xy( توماوالكروموز تحدد الجنس الأنثوي 

في حالة من حالات الخطأ أثناء تزاوج كروموسومات الجنس أن یولد أشخاص �حملون 

) كما هو الحال في خلا�ا الأشخاص x.yول�س ( )x.y.y(جین�ا من نوع  توماكروموز 

إلى الإجرام لدى الرجال العادیین وهناك ما یثیر إلى أن هذا یؤدي إلى ز�ادة العدوان�ة والمیل 

 )205، ص1977سعد، (الذین تكون فیهم هذه الخل�ة 

 :نظر�ة السمات -2

إن شخص�ة الفرد ع�ارة عن انتظام دینامي لمختلف سمات الفرد، وتقوم هذه النظر�ة 

على أساس تحدید السمات العامة للشخص�ة التي تكمن وراء السلوك والسمة هي الصفة 

(الجسم�ة أو العقل�ة أو الانفعال�ة أو الاجتماع�ة) الفطر�ة أو المكتس�ة التي یتمیز بها الفرد، 
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د ثابت نسب�ا لنوع معین من السلوك، وقد قام علماء النفس �حصر السمات وتعبر عن استعدا

، و�عتبر العدوان في تقس�ماتهم صفة وإیزنك وكاتل ألبرتالعامة للشخص�ة وكان في مقدمتهم 

تتسم �الدوام النسبي وذات قدر لا �أس �ه من الث�ات، فالعدوان سمة من سمات الشخص�ة، 

لأفراد ولكن بدرجات تختلف من شخص لآخر، وهذا �شترك في الاتصاف بها جم�ع ا

الاختلاف �حدد مدى عدوان�ة الفرد، وقد تستمر السمة من مرحلة نمو إلى مرحلة أخرى، فقد 

عن طر�ق دراسة طو�لة  1962عام  )Mossوموس ( )Kagan( كاجانوجد كلا من: 

ة من مرحلة ) امرأ 35) رجل و(36لاستمرار�ة السلوك العدواني على عینة مكونة من (

م�لادهم، وخلال مراحلهم النهائ�ة المختلفة، و�عد مرور ثلاث سنوات تمتثل النزعة العدوان�ة 

وانیین، وذلك عند إلى الث�ات خاصة في الذكور حتى مرحلة المراهقة �ص�حوا مراهقین عد

زاج�ة السیئة، وقد وضح أن استمرار الاتجاه العدواني من الطفولة حتى ذوي الحالة الم

المراهقة مما یدل على استمرار�ة السلوك العدواني من الطفولة حتى المراهقة، و�برهن على 

 )25، ص2008محمد، (أن العدوان أحد سمات الشخص�ة 

 نظر�ة التحلیل النفسي: -3

واني والعنف، وإیذاء الغیر أو الذات وأشكال ترى نظر�ة التحلیل النفسي أن السلوك العد

العنف الأخرى، والعدوان اللفظي والجسدي، ومختلف السلوك�ات المتوقع حدوثها تحت هذا 

 المفهوم، ناتجة عن غر�زة التدمیر أو الموت.

مؤسس هذه المدرسة أنه توجد غر�زتان لدى الفرد هما، غر�زة الموت  فرو�دیرى 

لعضو�ة إلى مادة غیر عضو�ة، أي تعمل على فناء الكائن الحي وتستهدف تحو�ل المادة ا

(الإنسان)، وهي تقابل غر�زة الح�اة، التي تعمل عن طر�ق دوافع الجنس والحب، وما تحو�ه 

، ف�حدث العدوان حینما �ح�ط هواستمرار�تمن طاقة وتعمل على حفظ ح�اة الكائن الحي 

ع�ارة  "فرو�د"مسعى الإنسان لإش�اع دوافعه، فیتجه إلى التغلب على الآخر، فالعدوان عند 

عن طاقة تبني داخل الإنسان، وتعبر عن نفسها خارج�ا على شكل عدوان على الآخر�ن 

 )73، ص2013مجلي، (وتدمیر ممتلكاتهم، أو داخل�ا على شكل تدمیر الذات وموتها 
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المختلفین معه، أن یؤكد إمكان�ة ظهور العدوان  فرو�دوهو من رفاق  آدلرحاول 

والجنس كحالتین منفصلتین مع احتمال تلازمهما في وقت ما، وحاول كذلك أن یؤكد كون 

العدوان غر�زة �عتر�ها الإخفاق أو النجاح في الظهور ت�عا للظروف المح�طة، إنه �عتبر 

واحد من الموروث الفطري الذي إن أخفق، اة نشأ �شكل مخطوء،  العدوان في النفس ال�شر�ة

یؤدي �الفرد إلى اختلال ك�انه وتدهوره وعل�ه فإن سلوك الفرد العدواني هو انفعال غر�زي 

، وإن الكفاح للجنس ان �شكل قوة »الكفاح من أجل التفوق «للعدوان الموروث على قاعدة:

 ).18، ص2004إبراه�م، (لظاهرة العدوان الغر�زي  عدوان�ة، فله ذلك ضمن الانفعال النهائي

انه لم تكن غر�زة الموت فطر�ة ولكنها كانت حق�قة  "م�لاني كلاین"ف�النس�ة إلى نظر�ة 

ملموسة اكتشفتها في عملها فإن مشاهدتها الإكلین�ك�ة أقنعتها �أن غر�زة الموت كانت غر�زة 

نها تقاوم غر�زة الح�اة، فالطمع والغیرة أول�ة، وحق�قة �مكن مشاهدتها تقدم نفسها على أ

، هو كلاینكتعبیرات عن غر�زة الموت، وهدف العدوان حسب  لكلاینوالحسد واضحة 

 )106، ص2010(�طرس، التدمیر والكراه�ة، والرغ�ات المرت�طة �العدوان 

 النظر�ة السلوك�ة:     -4

وتعدیله وفقا لقوانین  اكتشافهأن العدوان شأنه شأن أي سلوك �مكن  یرى السلوكیون 

 هم للعدوان على حق�قة یؤمنون بهاالتعلم، ولذلك ركزت �حوث ودراسات السلوكیون في دراست

 .)112، ص2001العقاد، السلوك برمته متعلم من البیئة ( وهي أنّ 

 وتنقسم النظر�ة السلوك�ة إلى: -

 )C HORNEZ( من علماء هذه النظر�ة كونارد هورنز النظر�ة السلوك�ة الآثولوج�ة:-أ

العدوان استجا�ة ذات ق�مة �قائ�ة، فالحیوان یرد �العدوان لكي �حافظ  ترى هذه النظر�ة �أنّ 

ر�ن من الأمور على �قائه، ولكن العدوان الإنساني أسوأ من ذلك، إذ أن وحشیته تجاه الآخ

كبیر من مشكلاته الاجتماع�ة وركزت العدید كما أنها تمثل أساس عدد  الأكثر لفتا للنظر،

 هم للعدوان على حق�قة یؤمنون بهامن الدراسات وال�حوث التي قام بها السلوكیون في دراست

وهي أن السلوك برمته متعلم من البیئة، ومن ثم فإن الخبرات المختلفة التي اكتسب منها 
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شخص ظهور الاستجا�ة شخص ما السلوك العدواني قد تم تدع�مها �ما �عزز لدى ال

 العدوان�ة كلما تعرض لموقف مح�ط.

ترى أن العدوان تتعلمه العضو�ة إذا ارت�ط �التعز�ز،  النظر�ة السلوك�ة الراد�كال�ة: -ب

العدوان �أنه ع�ارة عن استجا�ة تقدم فیها العضو�ة مثیرا مزعجا إلى  BOSS)(بوسو�عرف 

یر�ده فإنه  ضرب الولد شق�قه وحصل على ما، إذا �ة أخرى، فمن وجهة نظر السلوك�ة عضو 

فه كذلك، ومن هنا فإن العدوان من وجهة نظر أخرى كي �حقق هدسوف �كرر عدوانه مرة 

 )49، ص2010عز الدین،  .(لنظر�ة تتعلمه للحصول على شيء ماهذه ا

 نظر�ة التعلم الاجتماعي: -5

من السلوك�ات وتصف ترى هذه النظر�ة أن العدوان سلوك اجتماعي متعلم مثل غیره 

العدوان �اعت�اره مدى واسع من السلوك یتم بنائه لدى الفرد نتیجة الخبرة التي �كتسب فیها 

 )12، ص2013(بن زعموش،  .لعدوان�ةالشخص الاستجا�ات ا

واضع أسس نظر�ة التعلم الاجتماعي أو ما �عرف (bandora) �عتبر ألبرت �اندورا 

ومن أشهر ال�احثین الذین أوضحوا تجر�ب�ا الأثر ال�الغ  أ�ضا �التعلم من خلال الملاحظة،

لمشاهدة النماذج العدوان�ة على مستوى السلوك العدواني لدى الملاحظ، وفي إحدى الدراسات 

في فیلم قد  التي أجراها �اندورا وزملائه تبین لهم أن مجموعة الأطفال التي شاهدت العدوان

وعة الأخرى التي شاهدت فیلما محایدا، وتشتمل عدوان�ة أكثر من المجم تسلوك�اأظهرت 

نظر�ة التعلم �الملاحظة على تحلیل المتغیرات ذات العلاقة �السلوك وتقی�مها، وهي المثیرات 

السا�قة أي كل ما �حدث قبل السلوك من أحداث والعمل�ات المعرف�ة، وهي كل ما یدركه 

كل ما �حدث �عد السلوك، ومن  الشخص أو �شعر �ه أو �فكر �ه، والمثیرات اللاحقة أي

الملامح ال�ارزة في نظر�ة التعلم الاجتماعي الدور الواضح الذي تول�ه تنظ�م السلوك عن 

طر�ق العمل�ات المعرف�ة مثل الانت�اه والتذكر والتخیل والتفكیر، حیث لها القدرة على التأثیر 

قبل حدوثها و�ؤثر هذا التوقع في اكتساب السلوك، وأن الإنسان له القدرة على توقع النتائج 

 )107، ص2010(�طرس، توج�ه السلوك المقصود في 
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، حیث ترى أن معظم السلوك العدواني متعلم 1992سنة  سهام شر�فوأكدت دراسة 

تأثیر الجماعة على اكتساب السلوك  )(BOSSبوسمن خلال الملاحظة والتقلید، كما �شیر 

العدواني، وذلك عن طر�ق تقد�م النماذج العدوان�ة للأطفال ف�قلدونها، أو عن طر�ق تعز�ز 

 )41، ص2002أبو حطب، (السلوك العدواني 

 النظر�ة البیئ�ة: -6

تشیر هذه النظر�ة إلى أن العدوان یتأثر �العوامل البیئ�ة الفیز�ق�ة وقد تناولت ال�حوث 

 ثلاثة موضوعات بیئ�ة لها علاقة �العدوان والعنف وهي:

: تبین من نتائج الدراسات في هذا الصدد أن الأفراد الذین �ع�شون في الحضر الضوضاء -

و�تعرضون لضوضاء صاخ�ة، �ظهرون مستو�ات أعلى من العدوان�ة تجاه الآخر�ن أكثر من 

نوعا من الضغوط البیئ�ة التي  الأفراد الذین لا یتعرضون للضوضاء، فالضوضاء تعتبر

 �ستجیب لها الأفراد �العدوان.

الازدحام �صفة عامة لا یؤدي إلى ارتكاب السلوك، ولكن الدراسات وإن كانت  الإزدحام: - 

قلیلة، وجدت أن الازدحام یدفع الأفراد إلى الإت�ان �السلوك العدواني، وخاصة إذا توفرت 

دراسة  )Hoyenga(ظروف مناس�ة كالشعور �التهدید، وتعذر الهدوء حیث أجرى هو�نجا 

 وتر، و�ین ز�ادة السلوك العدوانيثافة السكان�ة و�التالي التأشارت إلى وجود علاقة بین الك

كما أن شوز أجرى دراسة في الأماكن المزدحمة �السكان، وتبین له وجود ارت�اطات قو�ة بین 

ان  )(Jersildالمع�شة في الأماكن المزدحمة والشعور �السخط والعداوة، و�رى "جیرسلد" 

 الأسرة كثیرة العدد �ش�ع فیها عدم الانسجام بین أفرادها.

�عتبر التعرض �استمرار لدرجة حرارة مرتفعة كضغط بیئي، أحد العوامل  الحرارة: -

المساعدة على ظهور السلوك العدواني، إلا أن الدراسات في هذا المجال لم تحسم هذه 

 )208، ص2009�ة، ر ممع(العلاقة 
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 ):العدوان( نظر�ة الإح�اط -7

الإح�اط هو خی�ة الأمل التي تحدث نتیجة عدم تحقیق دافع معین للفرد و�معنى آخر 

فرد حدوث هذا هو عمل�ة تتضمن إدراك الفرد للعائق، �حول دون إش�اع حاجاته أو توقع ال

  )62، ص1999.(مختار، العائق في المستقبل

 « N.Miller »  ونیل مللر(J.Dollard)   جون دولاردومن أنصار هذه النظر�ة: 

 « L.Doob » لیونارد دوبو « Mawer » ماوورو « R.Sears » رو�رت سیرزو

هؤلاء وجود ارت�اط بین الإح�اط والعدوان، فالسلوك العدواني �س�قه دائما  حیث افترضوا

 )46 ص، 2008(عمارة، لى السلوك العدواني إح�اط وهذا الإح�اط من شأنه أن یؤدي إ

وعلى هذا فالعدوان من أشهر الاستجا�ات التي تثار في الموقف الإح�اطي و�حدث ذلك 

بهدف إزالة المصدر أو التغلب عل�ه، أو كرد فعل انفعالي للضیق والتوتر المصاحب 

 للإح�اط. 

كما توصل رواد هذه النظر�ة إلى أن شدة الرغ�ة في السلوك العدواني تختلف �اختلاف  -

ي یواجهه الفرد، و�عتبر الاختلاف في كم�ة الإح�اط دالة: لثلاثة: شدة كم�ة الإح�اط الذ

الرغ�ة في الاستجا�ة المح�طة، مدى التخیل أو الإعاقة الاستجا�ة المح�طة، وعدد المرات 

التي أح�طت فیها الاستجا�ة، كما یرى أصحاب هذه النظر�ة أن الرغ�ة في العمل العدائي 

على أنه مصدر إح�اطه، وأن السلوك العدائي في المواقف تزداد شدة ضد ما یدركه الفرد 

الإح�اط�ة �عتبر �مثا�ة إح�اط آخر یؤدي إلى ازد�اد میل الفرد للسلوك العدائي ضد مصدر 

 الإح�اط الأساسي، وكذلك ضد عوامل الكف التي تحول دون السلوك العدائي
 ).475، ص1991(سلامة،  

 :النظر�ة الأخلاق�ة -8

هذه النظر�ة �ان حدد السلوك العدواني �أنه غر�زة القتال في  (Lorns)�مثل لورنز

الإنسان تدفعه إلى إلحاق ضرر أو محاولة لإضرار إنسان آخر، حیث یرى أن العدوان نظام 

غر�زي �عبر عن طاقة داخل�ة ولد بها الإنسان (فطر�ة) مستقلة عن المثیرات الخارج�ة، وهذه 
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غ من حین لآخر، أو �عبر عنها بواسطة مثیرات خارج�ة الطاقة العدوان�ة یجب أن تفر 

مناس�ة، والعدوان لدى لورنز �مثل قوة الح�اة وهو �قسم العدوان في نظر�ته إلى: عدوان 

یرى لورنز یندرج تحت كلمة لكن كلاهما كما  ،رلخدمة الح�اة، وعدوان مخرب مدم

نتاج ملیونین من سنوات  أن لورنز یرى أن الإنسان هو 1996و�شیر كاشمان سنة عدوان،

التطور البیولوجي، وأن ثمة نزعة فطر�ة للسلوك العدواني لدى الكائنات الح�ة ومن بینها 

الإنسان، مما ساعد على �قائه، وت�عا لذلك فإن "العدوان" انتقل من جیل إلى جیل تجانب من 

 )34، ص2013(الصالح،  .تكو�نه الوراثي

على أن علم الأخلاق الاجتماعي الحدیث یبرز  1983سنة  )Mussen(و�ؤكد میوشن 

اهم�ة أیدیولوج�ة المجتمع، وذلك بوصفه جماعة لها تأثیر أولي على السلوك العدواني للفرد، 

أن الجماعة لها تأثیر على  )Strayer(حیث أوضحت الدراسات التت�ع�ة للعالم "ستر�ر" 

 )37، ص2002 ،ب(أبو حطنس�ة للمراهقین ض�ط العدوان او تأییده بین الأطفال وحتى �ال

 تعقیب على النظر�ات:

یتضح من خلال عرض النظر�ات السا�قة التي فسرت السلوك العدواني وهي النظر�ة 

البیولوج�ة ونظر�ة الث�ات، والتحلیل النفسي والسلوك�ة والتعلم الاجتماعي، والبیئ�ة، والعدوان 

أن لكل نظر�ة طر�قتها ومنهجها الخاص في الناتج عن الإح�اط والأخلاق�ة، حیث نجد 

تفسیر العدوان، ونجد ت�اینا كبیرا جدا بین هذه التفسیرات، حیث أن كلا منها قد ركزت على 

جانب من السلوك یختلف عن الجانب الذي ركزت عل�ه غیرها، وذلك لاختلاف وجهات 

 نظرها حول السلوك العدواني.

سلوك العدواني إلى الغرائز فلقد أوضح أصحابها ومن فنظر�ة التحلیل النفسي ترجع تفسیر ال

لأحوال ذات الفرد، أشهرهم "فرو�د" في كون العدوان غر�زة فطر�ة وهي تخدم في كثیر من ا

العدوان مكون للجنس�ة الذكر�ة السو�ة، ومیز نوعین من الغرائز وسماها  نّ و�رى "فرو�د" أ

عدیدة أعاد "فرو�د" إعادة تصنیف الغرائز غرائز حفظ الذات وغرائز الجنس�ة و�عد محاولات 

فقد أص�ح الصراع بین غرائز الموت غرائز وغرائز الح�اة، فغرائز الح�اة دافعها الحب 
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والجنس التي تعمل من أجل �قاء الفرد، و�ین غرائز الموت ودافعها العدوان والتدمیر تحارب 

وإن لم ینفد نحو الموضوع  من أجل تدمیر الذات، وتقوم بتوج�ه العدوان الم�اشر خارجا

 فسوف یرد ضد الفرد نفسه تدمیر الذات.

ومن هنا نجد أن نظر�ة "فرو�د" وافتراضاته حول أصول ونشأة السلوك العدواني نظرة 

 م توجه غر�زة الموت تجاه الآخر�نمتشائمة وذلك لعدم إمكان�ة تجن�ه لكونه محتوم، فإذا ل

 الشخص نفسه.فإنها تتجه حتما وفي الحال إلى تدمیر 

في حین أوضح أصحاب نظر�ة أن العدوان ناتج عن الإح�اط أنه السلوك العدواني 

ل�س فطر�ا، ولكنه محصلة لدرجة الإح�اط الذي یواجهه الإنسان فكلما ازداد الإح�اط وتكرر 

حدوثه، ازدادت شدة العدوان، إلا أن هناك الكثیر من الانتقادات حیث بینت �عض الدراسات 

اط لا یؤدي �الضرورة إلى السلوك العدواني، بل قد تظهر أنواع أخرى من السلوك أن الإح�

 مثل طلب العون والمساعدة من الآخر�ن أو الانسحاب.

أما نظر�ة التعلم الاجتماعي فإنها ترى أن العدوان سلوك متعلم من خلال الملاحظة 

ل مواقف التعلم، ف�كتسب والتقلید والمحاكاة، وعمل�ات الثواب والعقاب التي تحدث من خلا

الفرد السلوك العدواني من خلال تقلیده لسلوك المح�طین �ه، ومنه فاكتساب أي سلوك ل�س 

�الأمر السهل أو ال�ساطة التي تصوره لنا هذه النظر�ة، حیث توجد هناك العدید من العوامل 

المعقول، فإنه  التي تساعد على اكتساب هذا السلوك، أما إذا لم تتوفر هذه العوامل �الحد

 �ص�ح اكتساب هذا السلوك أمرا صع�ا، منها عمل�ات التعز�ز والتدع�م والثواب وغیرها.

أما �النس�ة للنظر�ة البیولوج�ة، فقد أرجعت العدوان إلى العوامل الوراث�ة وإلى 

 ضافة إلى ذلك اختلاف عدد الكروموزوماتاضطرا�ات على مستوى وظ�فة الدماغ �الإ

وفسرت هذه النظر�ة إلى أن العدوان لا تتدخل ف�ه العوامل البیئ�ة أو النفس�ة، إلا أن هذه 

النظر�ة لا تقدم الأدلة العلم�ة الكاف�ة على أن مثل هذه الاضطرا�ات هي �الضرورة من 

أن هناك نس�ة كبیرة من الأشخاص  1985مسب�ات العدوان كما أشار "كمال مرسي" سنة 

نون من اضطرا�ات فسیولوج�ة، ولكن ناتج عن عوامل أخرى، أما نظر�ة العدواني لا �عا
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السمات فركزت على الإجراءات الإحصائ�ة لسمات الشخص�ة، أما النظر�ة السلوك�ة فتنظر 

وإن طر�قه لأنهم تعلموا هذا السلوك، إلى العدوان على أنه متعلم ومكتسب وأن الأفراد �سلكون 

التي �ع�ش فیها من خلال مشاهدة النموذج الذي �كون سواء  الفرد یتعلم العدوان من البیئة

 كان والدین أو المر��ة أو أي نموذج آخر.   

وفسرت النظر�ة الأخلاق�ة السلوك العدواني بتفسیر غر�زي وأنكرت وجود مثیرات 

خارج�ة أو أي عوامل أخرى �مكن أن تؤدي إلى العدوان، أما النظر�ة البیئ�ة فأرجعت سبب 

العدواني إلى العوامل الفیز�ق�ة المتمثلة في الضوضاء والحرارة والازدحام وأهملت دور السلوك 

العوامل النفس�ة التي لها دور في التوجه إلى العدوان �الإضافة إلى العوامل الأخرى التي لا 

 �مكن أن ننكر دورها في تدع�م ظهور السلوك العدواني.

ال�احثة إلى أن السلوك العدواني سلوك معقد و�ناء على التفسیرات السا�قة تنظر 

ومتشا�ك المتغیرات، وهو سلوك شامل لجم�ع تفسیرات النظر�ات التي تم الإشارة إلیها من 

طرف علماء النفس مجتمعة مع �عضها ال�عض، وذلك لأن السلوك العدواني مكون من عدة 

الفرد، و�كون ذلك بتفاعل عوامل منها ما هو داخلي ومنها ما هو متعلق �البیئة المح�طة �

العدید من العوامل معا دون فصل أي طرف عن الآخر، وحسب رأي ال�احثة أن إحداث 

السلوك العدواني لا یتوقف على هذه الاتجاهات فقط بل هناك عوامل أخرى تساهم في 

 إحداث السلوك العدواني كالبیئة الأسر�ة والمستوى الاقتصادي المنخفض للأسرة وغیرها كثیرا

 من العوامل التي تساهم في إحداث السلوك العدواني.
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ثالثا: السلوك العدواني: أس�ا�ه ومظاهره وأشكاله وأسالیب وحلول مقترحة لتعدیل 

 وتفادي السلوك العدواني

�عتبر موضوع السلوك العدواني ظاهرة عامة جدا ومعقدة، حیث تشیر إلى تنوع واسع 

مظاهر وتصن�فات عدیدة تختلف كثیرا في طب�عتها، من التصرفات، وله أس�اب كثیرة و 

و�رجع هذا إلى صعو�ة التعر�ف، مما جعل ال�احثین �میلون لتعر�فه من خلال تصن�فاته 

 وأشكاله.

 :أس�اب السلوك العدواني -1

 �مكن تصنیف أس�اب السلوك العدواني إلى:

 :أس�اب نفس�ة-1-1

الأساس في انفعال الغیرة هو متغیرات القلق والخوف وانخفاض الثقة �النفس  :/ الغیرة1

ونتیجة لعدم راحة الطفل لنجاح غیره من الأطفال، �كون من الصعب عل�ه الانسجام معهم، 

 ).66، ص2013المعا�طة، (أو التعاون معهم، ور�ما اتجه إلى الشجار معهم أو الاعتداء اللفظي 

 لدى التلمیذ. صراع نفسي لاشعوري / 2

 الإخفاق في حب الوالدین أو المدرسین / الشعور �الخی�ة الاجتماع�ة،3
 ).259ص 1998 ،آخرون المجید و عبد ( 

إن الغضب انفعال یتمیز بدرجة عال�ة من النشاط في الجهاز العصبي  / الغضب والعدوان:4

ما یتملك انفعال السمبثاوي، و�شعور قوي من عدم الرضا �سبب خطأ وهمي أو حق�قي، وحیث

إنه تتعطل قدرته على التفكیر السل�م، وقد تصدر عنه �عض الأفعال الغضب �الإنسان ف

 ).60، ص1999مختار، (والأقوال العدوان�ة، وز�ادة الطاقة على الق�ام �المجهود العضلي العنیف 

إحساسا دفینا �الضعف لدى  : قد تخفي العدوان�ة الشدیدة وراءها/ الشعور �النقص5

البن�ان الجسمي، أو �مرض من ن ا �عاهة خلق�ة أو �ضعف في تكو�كأن �كون مصا�الطفل،

وذلك  ن، كأسلوب في التعامل مع الآخر�نالطفل إلى استخدام العدوا لجأالأمراض المزمنة، فی

س�ة في السلوك أن الإحساس �النقص �شكل الدعامة الأسا أدلر"كوسیلة تعو�ض�ة و�ؤكد "
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فالإحساس �النقص �عبر عنه عبر منافذ مت�اینة، ولعل من أبرزها الشخصي لدى الطفل، 

 )24، ص2000، الشیخليوأهمها النزعة العدوان�ة (

 :أس�اب مدرس�ة -1-2

 ضعف الإرشاد والتوج�ه. -1

 عدم أو قلة مراق�ة ومتا�عة من قبل المدرسة. -2

عدم تهیئة الجو (المكان المناسب للاستفادة من التلامیذ الذین لدیهم مواهب (مثل  -3

 الرسم).

 ).154، ص2006فرج، عدم وجود مرشد طلابي.( -4

 قلة العدل في معاملة التلمیذ في المدرسة. -5

عدم الدقة في توز�ع الطلاب على الصفوف حسب الفروق الفرد�ة وحسب سلوك�اتهم  -6

 مع أكثر من مشاكس في صف واحد).(�مكن أن یجت

عدم وجود قوانین صارمة في المدارس بخصوص العنف وأح�انا توجد القوانین وإنما لا -7

 توجد الممارسة التطب�ق�ة الفعل�ة في تطبیق العقو�ات المنصوص علیها.

 ازدحام الصفوف �أعداد كبیرة من الطل�ة. -8

 ضعف شخص�ة �عض المدرسین، أو شعور التلمیذ �كراه�ة المعلمین له. -9

 ).28، ص2010عز الدین، (.فشل الطالب في ح�اته المدرس�ة (تكرار الرسوب) -10

 :أس�اب اجتماع�ة و�یئ�ة -1-3

 المستوى الثقافي للأسرة. -1

 عدم قدرة الطالب على تكو�ن علاقات اجتماع�ة صح�حة.-2

 )259ص ،1998،ید وآخرون عبد المج(لحرمان الاجتماعي والقهر النفسي ا -3

 التلوث البیئي وارتفاع درجة الحرارة. -4

 .وارتفاع مستوى الصوت -5
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 أس�اب اقتصاد�ة -1-4

 تدني مستوى الدخل الاقتصادي للأسرة. -1

 شعور التلمیذ �الجوع وعدم مقدرته على الشراء. -2

 ظروف السكن السیئة. -3

  )214ص ،2008العزة، (.والمعاناة التي �ع�شها المعلمون حالة الضغط  -4

 أس�اب أسر�ة: -1-5

إن الوضع الأسري الذي ینمو ف�ه الطفل لد�ه تأثیر كبیر في سلوك الطفل، الإفراط في 

التدلیل، حیث إذا غضب الطفل وانفعل وحصل على الاستجا�ة من طرف الوالدین فإن 

الطفل �عد ذلك، �كرر المشهد، وحسب الحاجة من أي من أبو�ه فهذا یرفض طل�ه والآخر 

 )176، 1998(الخلیدي، لد�ه  یلب�ه وتص�ح هذه الحالة قاعدة

أن الاتجاهات المتسمة �الحما�ة الزائدة والتدلیل  )   (Grum"جرومولقد أكدت دراسة  

 من جانب الأمهات نحو أبنائهن لها علاقة إیجاب�ة �السلوك العدواني لدیهم، كما وجد 

أن التسامح الشدید عند تعدي الطفل  )Levinو(ل�فین  )Maccoby) و(ماكو�ي Sear(سیر 

 یتسبب في تصعید العدوان.

وهناك بیئة أخرى یخرج منها الطفل عدوان�ا، وهي تلك البیئة التي تقدم نصائح كأمثلة 

أن العدوان�ة لدى ترت�ط إیجاب�ا �شدة القسوة  )(Suchienسوشاین للعدوان�ة، فقد أثبتت دراسة 

في العقاب والرفض، وعدم القبول وعدم الرضا من جانب الأم عن السلوك�ات التي تصدر 

 عن الأبناء.

ساق، والذي العدواني ایجاب�ا �أسلوب عدم الات كما أوضحت الدراسات ارت�اط السلوك

موقف معین ولا �سمح له بها في  في ظله قد �سمح للطفل بإصدار استجا�ات عدوان�ة في

موقف آخر، أو قد تسمح له الأم بها، ولا �سمح له الأب ، وهذا الأسلوب �مثل مناخ ملائما 

إن أسلوب عدم الإنساق یؤدي لمشاعر الحیرة عند  "میوسن"تماما للسلوك العدواني، ف�قول 

غیر مقبول، كما أن  بین ما هو مقبول وما هوي ظله التمییز الأطفال، حیث لا �ستط�عون ف
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هذا الأسلوب �عد إلى جانب ذلك �مثا�ة الموافقة النسب�ة على السلوك حینا، وإن كان هناك 

اعتراض عل�ه حینا آخر أو موافقة أحد الأبو�ن، حتى وإن اعترض عل�ه الآخر، یترجمه 

 )75ص ،1999، مختار( الطفل على انه �مثا�ة درجة من درجات السماح بهذا السلوك.

و�قصد بها عدم المساواة بین الأبناء جم�عا، والتفضیل بینهم بناء على المركز أو  :التفرقة

الجنس أو السن أو أي سبب عرضي آخر، فتفرقة الوالدین في معاملة أبنائها تسبب للشعور 

�الغیرة، وذلك �أن یخص الأبناء الذكور �عنا�ة ورعا�ة أكثر من الإناث، أو أن �فضلا أحد 

على الآخر، وقد یترتب على هذا الأسلوب شخص�ة أنان�ة حاقدة تقود الطفل إلى الأبناء 

 )52، ص2003 الضیدان،(التخر�ب أو الاعتداء على أخ�ه 

أن أساس السلوك العدواني ینتج من علاقات الطفل بوالد�ه فإذا عاش الطفل  هورنيوترى  

بذلك فینمو العدوان لدى الطفل الحب والحنان، فسوف ینمو نموا سل�ما، وإذا لم �حظى الطفل 
 )2، ص2013بن زغموش، (

 أس�اب بیولوج�ة: -1-6

تمثل أحد العوامل الهامة المسب�ة للعدوان، حیث أن تكرار وكم�ة السلوك الوراثة:  -1

العدواني تنتقل من جیل لآخر، وهذا �عني أن الأبناء الذین �كون آ�ائهم عدوانیین هم أكثر 

ولقد تم التأكد عن دور الوراثة من خلال إجراء مقارنة بین التوائم  عرضة ل�كونوا عدوانیین،

الحق�قیین والتوائم غیر حق�قیین لمعرفة ما إذا كان السلوك العدواني هو نفسه لدى الفئة 

 الأولى، لكونها لها نفس التركیب الجیني.

ق توصلت �عض الدراسات إلى أن وجود اختلال على مستوى مناط :الجهاز العصبي -2

ن تؤدي إلى سلوك عدواني ومثل هذه الدراسات التي تتحكم في سلوك الفرد �مكن أ الدماغ

كما تشیر آخر الأ�حاث أن  Miller(1992 et Reiner(1990) Hank off 1994نجد: 

حدوث إصا�ات على مستوى الفص الجبهي یولد العدوان�ة و�خفض من الاحساس �الذات 

 والوعي �الخبرات السا�قة.
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 .كما أشرنا إلیها في النظر�ة البیولوج�ة :الهرمونات وشذوذ الص�غ�ات -3
 ).69ص ،2013، ي(بوشاش

 :تأثیر التلفاز على تقو�ة نزعة العدوان -1-7

إحدى الدراسات في مجال معدل مشاهدة برامج التلفاز إلى أن الطفل الذي تجاوز  تشیر

سنوات  6عمره سن الثالثة �قضي سدس ساعات �قضته الیوم�ة أمام الشاشة، فإذا بلغ سن 

تكون المدة التي �قضیها في متا�عة برامج التلفاز معادلة لتلك المدة التي �قضیها في 

أن كثیرا من المشكلات السلوك�ة تعتمد على أنواع  Nobelنو�ل  المدرسة، وقد تفوقها، و�رى 

أن الطفل �قلد )  Eron(إیرون السلوك التي �شاهدها الطفل على الشاشة، في حین یرى 

تقلیدا طب�ع�ا كل ما یراه من السلوك على التلفاز، كما �مكن أن تؤثر المشاهدة الزائدة لهذه 

البرامج العدوان�ة القاس�ة في اتجاهات الأطفال وقد تؤدي بهم إلى رؤ�ة القسوة والعدوان 

 )Libert(لایبرت والعنف كطرق مقبولة لحل الكثیر من الصراعات بین الأفراد، ولقد توصل 

د والسلوك إلى أن هناك درجة ملحوظة من الاتفاق على وجود ارت�اط بین العنف المشاه

فمعظم الدراسات وال�حوث أظهرت أن التلفاز �مكن أن یجعل المشاهد العدواني عند الأطفال،

 .أكثر عدوان�ة

                                                                                        )71، ص1999ار، (مخت                                                                      

من خلال ما تم عرضه لمجموعة من الأس�اب السلوك العدواني نستنتج أن السلوك العدواني 

حیث ظاهرة عامة ومنتشرة لأنها تشیر إلى تنوع واسع من السلوك�ات وله أس�اب كثیرة، 

تؤدي �الطفل إلى ارتكاب مثل هذه التصرفات، التي تعتبر غیر مناس�ة �النس�ة لمعاییر 

المجتمع، وإن من بین أبرز الأس�اب التي تدفع الطفل إلى السلوك العدواني وذلك في حدود 

علم ال�احثة، ف�استخدام أسالیب خاطئة أثناء التعامل مع الطفل كالمغالاة في النوم والنقد 

في الوقت الذي �حتاج ف�ه �شدة إلى التقدیر والتشج�ع، كذلك عدم إحساس الطفل  العنیف

إحساسه �الظلم الذي �قع عل�ه ممن یتعاملون معه، أو  جوده الاجتماعي داخل الأسرة وبو 

لعدم قدرته على لفت انت�اه المعلمین ل�شعر بوجوده، إلا انه لا �مكن رد السلوك العدواني إلى 
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ه حصیلة لمجموعة من العوامل، البیولوج�ة والنفس�ة والاجتماع�ة والأسر�ة عامل واحد بل إن

 والاقتصاد�ة والمدرس�ة كلها تتفاعل مع الظروف أو الموقف فتؤدي إلى استجا�ة العدوان.

 مظاهر السلوك العدواني في المدرسة:-2

 إحداث فوضى في الصف عن طر�ق الضحك والكلام واللعب وعدم الانت�اه. -1

 لتهر�ج في الصف.ا -2

 الاحتكاك �المعلمین وعدم احترامهم. -3

 العناد والتحدي.  -4

 التدافع الحاد والقوي بین التلامیذ أثناء الخروج من قاعة الصف. -5

 ها التلامیذ والتي ت�طن في داخلها سلوكا عدوان�ا.الإ�ماءات والحركات التي �قوم ب -6

 )26، ص2010عز الدین، تخر�ب أثاث المدرسة ومقاعدها وجدران ودورات الم�اه ( -7

 إشهار السلاح الأب�ض أو التهدید �استعماله أو حتى استعماله. -8

 استخدام المفرقعات النار�ة سواء داخل المدرسة أو خارجها. -9

 الإهمال المتعمد لنصائح وتعل�مات المعلم لأنظمة وقوانین المدرسة. -10

 دم الانتظام في المدرسة ومقاطعة المعلم أثناء الشرح.ع -10

 استعمال الألفاظ البذیئة، وإحداث أصوات مزعجة في الصف. -11

 الاعتداء على الزملاء. -12

 الخروج المتكرر من الصف دون استئذان. -14

 .)111، ص2010�طرس، التحدث �صوت مرتفع ( -15

 تمز�ق دفاتره وكت�ه أو دفاتر وكتب الآخر�ن. -16

 الكتا�ة على الجدران أو مقاعد الدراسة �شكل �شوه منظرها. -17

 .على ممتلكات الآخر�ن والإلقاء بها أرضا بهدف كسرها ءالاست�لا -18
 )118ص ،2010(العمایرة،  
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تعتبر هذه أبرز المظاهر التي تحمل الصفة العدوان�ة خاصة �النس�ة للسلوك العدواني 

من هذه السلوك�ات إضافة  �مظاهر عدیدة ومتنوعة في المدارس حیث �ظهر �عض الأطفال

مظاهر السلوك العدواني على الذات كالارتماء على الأرض أو الدخول في الأش�اء إلى ذلك 

 لإیذاء نفسه، حیث �مكن ملاحظتها في المدرسة.

 أشكال السلوك العدواني-3

 مختلفة:هناك العدید من التصن�فات للسلوك العدواني التي تتخذ أشكالا 

 :من الناح�ة الشرعي -أ

وتؤدي إلى  : �شمل الأفعال العدوان�ة التي �ظلم بها الإنسان ذاته أو غیرهالعدوان الاجتماعي

فعال التي فیها تعد على الكل�ات الخمس وهي: النفس والمال فساد المجتمع، وهي الا

 والعرض والعقل والدین.

الإت�ان بها قصاصا، فمن اعتدى علي في  : �شمل الأفعال التي �حق للإنسانعدوان م�اح

 نفسه أو عرضه أو ماله أو دینه أو وطنه.

�شمل الأفعال التي یجب على الشخص الق�ام بها لرد الظلم والدفاع عن النفس  عدوان إلزام:

 .)52، ص1999مختار، والوطن والدین.(

 حسب الأسلوب: -ب

الكلامي: مثل التهدید والشهیر والتحقیر، أو : و�أخذ هذا النوع أنماط السلوك عدوان لفظي

 تجاهل وقد �كون موجها نحو الذات والآخر�ن.

: و�عرف �العدوان الرمزي. و�ستخدم ف�ه الأطفال أنماط سلوك�ة عدوان تعبیري إشاري 

هل مثل تعابیر الوجه والعیون. كالنظر إلى الآخر�ن �طر�قة ازدراء أو تحقیر أو تجا إ�مائ�ة.

 ات إ�مائ�ة �الید.لآخر�ن. أو عمل حركالنظر إلى ا

: و�تمثل في أنواع السلوك التي تلحق الأذى والضرر الجسمي �الآخر�ن أو عدوان جسدي

بإیذاء النفس، و�تخر�ب وتدمیر الممتلكات، ومثل هذا النوع �كون عادة مصحو�ا �مشاعر 

 ).68، ص2006الزغلول، مثل الضرب والرفس (یدة شد
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واحدة من صور العدوان التي تؤدي في الغالب إلى شجار وتكون أح�انا عن  المضا�قة:

 )79، ص2010عز الدین، (طر�ق السخر�ة 

 :حسب الوجهة -ج 

نه م�اشر إذا وجهه الطفل م�اشرة إلى الشخص مصدر أ: �قال للعدوان عدوان م�اشر

 )143، ص2014، ابراه�م( الإح�اط وذلك �استخدام القوة الجسم�ة وتعبیرات لفظ�ة

: ر�ما �فشل الطفل في توجیهه العدوان م�اشرة إلى مصدره الأصلي خوفا عدوان غیر م�اشر

من العقاب ف�حوله إلى شخص آخر أو شيء آخر تر�طه صلة �المصدر الأصلي، �ما 

�عرف �ك�ش الفداء، كما أن هذا العدوان قد �كون كامنا غال�ا ما �حدث من قبل الأطفال 

یتصفون �حبهم للمعارضة وإیذاء الآخر�ن، أو تحر�ض الآخر�ن للق�ام �أعمال الأذك�اء، حیث 

 غیر مرغو�ة اجتماع�ا.

 :حسب الضح�ة -د

 : یوجه الطفل مستهدفا إیذاء شخص �الذات.عدوان فردي

: یوجه الأطفال هذا العدوان ضد شخص أو أكثر من شخص وأح�انا یوجه عدوان جمعي

ممتلكاتهم كمقاعدهم أو أدواتهم عقا�ا وحینما تجد مجموعة العدوان الجمعي إلى الك�ار أو 

 تأخذه فر�سة لعدوانیتها. الأطفال طفلا تلمس ف�ه ضعفا. فقد من

إن العدوان�ة عند �عض الأطفال المضطر�ین سلوك�ا قد توجه نحو  عدوان نحو الذات:

أشكالا مختلفة  الذات، وتهدف إلى إیذاء النفس وإ�قاع الأذى بها وتتخذ صورة إیذاء النفس

مثل تمز�ق الطفل لملا�سه أو كت�ه، أو لطم الوجه أو شد شعره، أو ضرب الرأس �الحائط، 

 أو جرح الجسم.

: قد �كون السلوك العدواني طائشا، ذا دوافع غامضة غیر مفهومة، وأهدافه عدوان عشوائي

من  مشوشة وغیر واضحة، مثل الطفل الذي �قف أمام بیته و�ضرب كل من �مر عل�ه

الأطفال �لا سبب، ور�ما یجري خلف الطفل المعتدي عل�ه وقد �مزق ث�ا�ه أو �أخذ ما معه 

 )83، ص2010عز الدین،( .و�عود و�كرر هذا مع كل طفل �مر أمامه
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ور التعبیر عنه نستخلص من العرض السابق لتصنیف السلوك العدواني وفقا لص  

صور التعبیر عنه. بل وتداخلا �مكن أن نجده أن هناك تعددا مت�اینا في وأشكاله المختلفة، 

في ما بینها، وإن كانت جم�عها تصب في غا�ة واحدة أساس�ة هي إلحاق الضرر �الآخر�ن 

 أو �الفرد نفسه.

 قیـاس الســلوك الــــعدوانــي  -4

�اعت�ار أن العدوان ظاهرة سلوك�ة معقدة ول�س لها تعر�ف واحد متفق عل�ه فإن عمل�ة 

ستكون مسألة معقدة أ�ضا و�ز�د من صعو�ة ق�اسه ت�این وجهات النظر التي حاولت ق�اس�ة 

 تفسیره ولذلك تعددت طرق ق�اسه، ومن أكثر الطرق وأدوات الق�اس شیوعا هي:

 على استخدام نظام ملاحظة م�اشرة الملاحظة الم�اشرة: و�تضمن تدر�ب الملاحظین -

وتتم الملاحظة في البیت أو الصف أو ساحة وذلك �عد تعر�ف السلوك العدواني إجرائ�ا 

 المدرسة.

وهنا یتم تحدید مستوى  ق�اس السلوك العدواني من خلال تحدید النتائج المترت�ة عنه -

السلوك العدواني عن طر�ق تحدید النتائج التي أحدثها الفعل العدواني �النس�ة للأشخاص أو 

 الممتلكات المستهدفة.

شخص �ملاحظة السلوك العدواني وتدو�ن الب�انات ف�ما یتعلق : وفیها �قوم الالذات�ة -

والنتائج التي تمخضت عن  �المواقف التي تثیر غض�ه، وطر�قة استجابته للموقف،

مساعدة الشخص على الوعي سلوكه والعوامل المرت�طة  ومن ممیزات هذه الطر�قة؛السلوك،

 �ه، وهي ذات فائدة من الناح�ة العلاج�ة.

الذات�ة: في هذه الطر�قة �قوم الطفل بتقد�م مستوى السلوك العدواني الذي �صدر التقار�ر  -

 عنه.

تتم عن طر�ق توج�ه مجموعة من الأسئلة إلى عدد من الأطفال للإجا�ة تقدیر الأقران:  -

 عنها بهدف التعرف إلى الأطفال العدوانیین.
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اء بتقی�م مستوى السلوك لدى مقای�س التقدیر: حیث �قوم المعلمون أو المعالجون أو الآ� -

الطفل من خلال قوائم سلوك�ة محددة، وتعتبر مقای�س التقدیر من أكثر الطرق وأشهرها في 

 )216، ص2009القمش وآخرون، ( .ق�اس السلوك العدواني لدى الأطفال

تعتبر عمل�ة ق�اس السلوك العدواني من إحدى الصعو�ات التي یواجهها المهتمون بدراسة هذا 

وك لأنه معقد بدرجة كبیرة وت�اینت العدید من وجهات النظر التي قامت بتفسیره، حیث السل

 ي، تعتمد �الضرورة على تفسیره لهأن كل طر�قة �ستخدمها ال�احث لق�اس السلوك العدوان

 وعلى الاس�اب التي �عتقد أنها وراءه.

 تأثیر السلوك العدواني على التلامیذ -5

 في المجال الانفعالي:-ا

 الاكتئاب وانخفاض مستوى الثقة �النفس. -

 توتر دائم. -

 رد فعل سر�ع.-

 المزاج�ة. -

 الشعور �الخوف. -

 )34، ص2010عز الدین، (انعدام الاستقرار  - 

 :في المجال السلوكي -ب

 عدم الم�الاة. -

 عصب�ة زائدة. -

 مخاوف غیر مبررة. -

 مشاكل انض�اط�ة. -

 عدم القدرة على التركیز. -

 تشتت الانت�اه. -

 السرقات والكذب. -
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 تحط�م الأثاث والممتلكات في المدرسة. -

 عنف كلامي م�الغ ف�ه. -

 إشعال النیران واستخدام المفرقعات النار�ة. -

 )32، ص1998م�ارك، (التنكیل �الحیوانات  -

 في المجال التعل�مي: -ج

 تدني التحصیل الدراسي. -

 الدراس�ة.عدم المشاركة في الأنشطة -

 التسرب من المدرسة. -

 التأخر عن تح�ة العلم. -

 الغ�اب المتكرر عن المدرسة. -

 في المجال الاجتماعي  -

 العزلة الاجتماع�ة. -

 عدم المشاركة في الأنشطة الاجتماع�ة. -

 )113، ص2010�طرس، (التعطیل على سیر الأنشطة الجماع�ة  -

 العدوانيالأسالیب المستخدمة لعلاج السلوك  -6

لا شك في أن الطر�قة التي �ستخدمها المعالج لإ�قاف السلوك العدواني أو لخفضه 

ولما كانت التفسیرات المقدمة عدیدة ومتنوعة، فإن طرق  ؛وتعتمد على تفسیره لهذا السلوك

 المعالجة هي أ�ضا عدیدة ومتنوعة، فإذا نظرنا إلى السلوك العدواني بوصفه سلوكا غر�ز�ا

فها للتعامل معه ستختلف عن الطر�قة التي تعتبره سلوكا اجتماع�ا قة التي نوظفإن الطر�

متعلما، وتهدف أسالیب أو طرق تعدیل السلوك العدواني إلى تحسین وتحقیق تغیرات في 

السلوك الفرد لكي یجعل ح�اته والمح�طین �ه أكثر فعال�ة، ومن هنا سأعرض �عض 

 یل السلوك العدواني لدى التلامیذ والتي تتمثل في: الأسالیب التي �مكن استخدامها في تعد
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: بینت �عض الدراسات فاعل�ة هذا الأسلوب في خفض السلوك التعاقد السلوكي -1

 .العدواني، و�مكن تطبیق هذا الأسلوب على أیدي معالجین متخصصین أو على أیدي الآ�اء

الأطفال  لعدواني لدىومن الدراسات التي استخدمت هذا الأسلوب بنجاح لخفض السلوك ا

 .رسيیكدراسة 

وهو ع�ارة عن اتفاق�ة مع التلمیذ حول موضوع ما و�حدد ف�ه ما هو مطلوب ممن التلمیذ 

ونوع المكافأة من العلم/ الأخصائي، و�لزم فیها الطرفان إلزاما صادقا، وهذا التعاقد یوصف 

�هدف و�كون التعز�ز ف�ه فور�ا و قاب، ع�أنه إجراء منظم لتعدیل السلوك و�خلو من التهدید وال

مه هذا الأسلوب إلى تعل�م التلمیذ وضع أهداف واقع�ة ومساعدته على تحمل المسؤول�ة، وتعل

 )10، ص2001مصالحة، ( .بها ءوأهم�ة الوفاأهم�ة العقود في الح�اة 

: وتتضمن هنا أسالیب علاج العدوان أسلوب التحصین التدر�جي التشر�ط المضاد-2

، وتقوم على )وولبي (، وهما من الفن�ات السلوك�ة الهامة التي قدمهاةالتو كید�والتدر�ب على 

المضاد (الكف �النق�ض) هذا إلى جانب استخدام أسلوب التدر�ب على  التشرطمبدأ 

غضب والعدوان، من خلال خفض الاستثارة الاسترخاء لمساعدة الفرد على التحكم في ال

 )252، ص2007حسین، (الفسیولوج�ة التي تصاحب الغضب والعدوان 

هو إخضاع الطالب إلى نوع من العقاب �عد الإت�ان �استجا�ة معینة، فالطالب  العقاب:-3

إذا نال العقاب كلما اعتدى أو أذى الآخر�ن نفس�ا أو جسد�ا كف عن ذلك العدوان، وهنا 

�قوم المرشد أو المعلم �استخدام أسلوب من أسالیب العقاب اللوم الصر�ح والتو�یخ والتهدید 

نعه من ملاحظة الآخر�ن، عدم من الاشتراك في النشاط الذي �میل إ�قافه على الحائط وم

إل�ه، و�ستحسن أن �ستخدم هذا الأسلوب �عد استنفاذ الأسالیب الایجاب�ة، فقذ ثبت أن 

العقاب یؤدي إلى انتقاص السلوك غیر المرغوب أسرع مما تحدثه الأسالیب الأخرى، فهو 

  إ�قاف العقاب إلى ظهور السلوك مرة أخرى  یؤدي إلى توقف مؤقت للسلوك المعاقب، و�ؤدي
 )166، ص2000یى، �ح(
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للسلوك�ات العدوان�ة �شكل : وهو ق�ام الأطفال �سلوك�ات بدیلة التصح�ح الزائد -4 

 هامثال ذلك عندما �قوم الطفل �أخذ الأش�اء �القوة من زملائه، �طلب منه إعادتمتكرر،

ح�ح على ثلاثة عناصر للمعلمین والزملاء على سلوكه الخاطئ و�شمل التص والاعتذار

 :أساس�ة هي

تحذیر الطفل العدواني لفظ�ا وذلك �قول لا، توقف عن هذا، في حالة اعتدائه على طفل  -1

 آخر.

الممارسة الایجاب�ة وتشتمل على الطلب من الطفل لفظ�ا أن یرفع ید�ه التي ضرب بها   -2

 وأن ینزلها أر�عین مرة م�اشرة �عد ق�امه �السلوك العدواني. الطفل الآخر،

إعادة الوضع إلى ما كان عل�ه قبل حدوث السلوك العدواني، وذلك من خلال اعتذار  -3

 )220، ص2009، وآخرون  القمش(الطفل المعتدي إلى الطفل المعتدى عل�ه عدة مرات 

كل منهما یواجه الآخر، أحدهما �مثل  نكرسییتقوم على وضع  الكرسي الخالي: -5

الطالب، والثاني �مثل شخصا آخر سبب المشكلة للطالب الآخر أو الجزء السلبي في 

شخص�ة الطالب، وعلى المرشد أن �قترح ع�ارات �قولها الطالب للكرسي الخالي، ف�قولها 

المعلم، یراقب  الطالب و�كررها، وفي هذا الأسلوب تظهر الانفعالات والصراعات والمرشد أو

  )10ص، 2001(مصالحة، .الحوار، و�وجهه، وهذا ینمي الوعي لدى الطالب

إعطاء التلمیذ فرصة ل�سقط مشكلاته سواء كانت شعور�ة أو لا  تقوم علىاللعب:  -6

شعور�ة والتي �ستط�ع التعبیر عنها عن طر�ق اللعب �أنواعه المتعددة حیث �عد اللعب 

 ونفس�ة واجتماع�ة لا بد أن تش�ع �اط لیوم�ة ولحاجات جسم�ةمخرجا وعلاجا لمواقف الإح

وقد نختار أدوات اللعب المناس�ة لعمر الفرد ومشكلته، ومن الألعاب التي �مكن استخدامها: 

الصلصال أدوات الرسم الكرة، المكع�ات الخشب�ة ونماذج الس�ارات، و�ستحسن أنم �سمح 

 الرسم، أو یخلطها أو �مزق الورق  أن �عبث �ألوانللتلمیذ أثناء اللعب أن �قذف �الصلصال و 

 .هو أسلوب مفید جدا مع �عض مشاكل المرحلة الابتدائ�ة لا س�ما النزعات العدوان�ةو 
 ).70، ص1999مختار، ( 
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بتصم�م وإعداد  1976عام  وسكنایدر ودولن�كقام كل من رو�ین  أسلوب السلحفاة: -7

 اء �غرض الحد من السلوك العدوانيبرنامج للتدخل في هذا الإطار یتألف مع أر�عة أجز 

 وأطلقوا عل�ه اسم أسلوب السلحفاة و�تم استخدامه على النحو التالي:

تعل�م الطفل استجا�ة السلحفاة و�تعلم الطفل أن یثني جسمه في وضع �ش�ه السلحفاة �عد  -1

 إشارة لفظ�ة معینة من المعلم.سماع 

 الق�ام بتمر�نات الاسترخاء للعضلات. -2

 تعل�م الطفل أسلوب حل المشكلات. -3

 استخدام المد�ح أو الثناء من قبل جماعة الأقران. -4

وهذا وقد تم استخدام أسلوب السلحفاة في الفصل لأطفال المرحلة الابتدائ�ة ممن تصدر 

إلى  %20وأدى إلى الحد من سلوكهم العدواني، وذلك من عنهم سلوك�ات عدوان�ة حادة 

 خلال فترات الملاحظة. 12%

في الواقع كما یرى "مایلز"  TOKON ECONOMYالاقتصاد الرمزي: �عد الاقتصاد الرمزي 

وآخرون  هو المقابل السلوكي للعلاج البیئي الس�كودینامي، وهو في ذاته �عد �مثا�ة تنظ�م 

عداده �عنا�ة و�شكل شامل یهدف إلى إدارة السلوك�ات العدوان�ة أثناء أو بناء تم تصم�مه وإ 

تقد�م وسیلة معینة، یتم التغیر السلوكي �موجبها، وهناك ثلاثة متطل�ات رئ�س�ة لإعداد 

واستخدام الاقتصاد الرمزي وهي: الرموز والمدعمات والشروط المحددة، وهناك مساحة للتنوع 

لخطوات الواسعة وفي اخت�ار نمط الشروط والاحتمالات في اخت�ار الرموز خلال هذه ا

(فرد�ة، أو جماع�ة) وفي اخت�ار المعززات، وهناك أسالیب سلوك�ة أخرى مثل تكلفة 

الاستجا�ة، والوقت المستقطع �مكن أن تتكامل داخل الشق الرمزي، و�عتبر الاقتصاد الرمزي 

 و�مكن استخدامه لض�ط السلوك في الوقت الراهن علاجا مقبولا وواسع الانتشار وفعالا

 .العدواني في البیت، الفصول، المراكز المجتمع�ة للمراهقین، والمستشف�ات النفس�ة
 )475، 464ص/ ، ص2008عبد الله محمد، ( 
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إن هذه �عض الأسالیب التي �مكن من خلالها ض�ط السلوك العدواني �النس�ة لتلامیذ  -

الطرق فعالة وناجحة، وتحقق الغا�ة المرجوة، خاصة وأن المرحلة الابتدائ�ة، وتعتبر �عض 

 �عضها سهل التطبیق ولا �كلف.

طر�قة اللعب فعالة بدرج كبیرة التعاقد السلوكي و  نظر ال�احثة فإن طر�قة وجهةوحسب 

في تطب�قها من قبل المعلمین وتحقق التغیر في السلوك إذا ما ط�قت �الطر�قة وسهلة 

التعاقد السلوكي تؤدي �التلمیذ إلى الوصول �ه إلى التعاقد الذاتي الصح�حة، حیث أن طر�قة 

و�نظم طاقته وتحمله �عض من المسؤول�ة دون تدخل الآخر�ن ، وطر�قة اللعب التي تعتبر 

من لتلامیذ العادیین (غیر العدوانیین) طر�قة محب�ة لدى التلامیذ فهي فعالة حتى �النس�ة ل

جا لمواقف الإح�اط الیوم�ة، إلا أنه لا �مكن إنكار فعال�ة و�عتبر مخرجا وعلا ،أجل التنف�س

 الطرق والأسالیب الأخرى كالعقاب وغیرها فكل طر�قة لدیها جانب من الإیجاب�ة.

 :الحلول المقترحة لتفادي السلوك العدواني -7

من أجل تفادي مشكلة السلوك العدواني لدى تلامیذ مرحلة الابتدائ�ة هناك �عض 

الاستراتیج�ات التي لا بد أن تتضافر مجهودات مشتركة من طرف الأهالي و�ین المهام أو 

الإدارات المدرس�ة، والهیئات التدر�س�ة وذلك للحد من هذه المشكلة وهذه �عض المهام التي 

 تقع مسؤول�ة تنفیذها على الأطراف المعن�ة الق�ام بها.

 مهام تقع مسؤول�ة تنفیذها على الأسرة:  -

طو�ر الوعي التر�وي على مستوى الأسرة، و�تم ذلك من خلال حضور تنم�ة وت -

 الاجتماعات والندوات والدورات التثق�ف�ة المختلفة.

ز�ارة أول�اء الأمور إلى المدرسة بین فترة وأخرى للاطلاع على سلوك أبنائهم والتنسیق مع  -

 م .الإدارة في ك�ف�ة العمل المشترك لمعالجة السلوك العدواني لأبنائه

 أن یراعي الأول�اء التلامیذ الاعت�ارات التال�ة:

 الذي یلزم تعدیله أولا. ئضرورة تحدید السلوك الاجتماعي السی -
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فتح الحوار الهادئ مع التلمیذ المتصف �السلوك العدواني وإحلال نموذج من السلوك  -

جذا�ا للتلمیذ من خلال ر�طه بنظام  معارضا للسلوك الخاطئ ل�كون هدفا البدیل الذي �كون 

 الحوافز والمكافأة.

 ضرورة توظیف التدع�م النفسي والاجتماعي لإحداث التغییر الایجابي. -

غیر الق�ام بتدر�ب الطفل للتخلص من أوجه القصور التي قد تكون السبب الم�اشر أو   -

قصه من المهارات الم�اشر في حدوث السلوك العدواني مثل تدر��ه على اكتساب ما ین

 الاجتماع�ة، وعلى استخدام اللغة بدلا من الهجوم الجسماني.

عدم الإسراف في أسلوب العقاب أو التهجم اللفظي فهذه الأنماط من السلوك ترسم نموذجا  -

 عدوان�ا یجعل من المستحیل على التغلب على المشكلة لد�ه.

 مسؤول�ة تنفیذها من قبل المعلمین:مهام �قع  -    

 ، ال�عد عن الجلسة التقلید�ة في الصف.التدر�سال�عد عن الملل في  -

 تجنب لوم الطفل العدواني أمام زملائه والتحلي �الصبر والحكمة في التعامل معه وتفسیر -

 ومناقشته على انفراد. هانتهإ الموقف �أسلوب مقبول، وال�عد عن 

وتجعله �شعر �أهمیته وعدم إهماله اشتراك الطفل العدواني في أعمال تمتص طاقته،  -

 والتعامل معه كابن له ظروف خاصة و�حتاج إلى الأخذ بیده، وتوفیر جو المساندة له.

إظهار وتأكید الجانب الایجابي في سلوك الطفل العدواني وإحساسه بإمكانیته، وقدراته  -

 وال�حث عن جوانب القوة ف�ه.

الاستفسار منه �طر�قة  ، ومحاولما �صدر عنه اته وكلترام ذات الطفل وقدراته وحركاح -

 مقبولة، عما قد یراه المدرس غیر مناسب.

تحاشي المقارنة بین الطلاب �عضهم ب�عض، والعمل على تدر�ب الطفل العدواني على  -

 فهم نفسه محل مشكلاته �أسلوب واقعي.

 دع الطفل �عبر عن رأ�ه �كل حر�ة وعلمه احترام رأي الآخر�ن. -

 للجوء إلى طرد الطفل من الصف أثناء الحصة مهما كانت الأس�اب.عدم ا -
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قلل من الكلام في الموقف السلبي للطفل، وأظهر تقدیرك للطفل نفسه في الموقف  -

 )130، 129ص  /، ص2010(�طرس، الایجابي 

 التلامیذ على الصفوف حسب فروقهم الفرد�ة. مراعاة الدقة في توز�ع -

 تنفیذها على إدارات المدارس:مهام تقع مسؤول�ة  -

إدارات المدارس یجب أن تضع في اعت�ارها الأمانة الملقاة على عاتقها لكونها المسؤولة على 

تحقیق الأهداف التر�و�ة ولا �مكنها حمل الأمانة �مفردها، وإنما �قع علیها عبء الق�ادة التي 

لتر�و�ة، مسؤول�اتهم حسب یجب أن تكون د�مقراط�ة یتحمل فیها جم�ع الأطراف العمل�ة ا

 الأدوار المرسومة، تحق�قا لمبدأ التر��ة مسؤول�ة مشتركة.

 التعرف على خصائص وسمات النمو لكل مرحلة عمر�ة. -

الاهتمام �الأنشطة اللاصف�ة وإشراك الطلاب في إعدادها وتنفیذها والإشراف علیها  -

 لامتصاص طاقاتهم وجعل المدرسة مكانا محب�ا لمه.

 التلامیذ على الاهتمام �الطابور الص�احي لتأكید الولاء الوطني.حث  -

اعتماد القدوة الحسنة في التعامل مع التلامیذ، وال�عد عن كثرة النصائح واستبدالها �الأفعال  -

 )79، ص1996(غسان، .لا �الأقوال

والشكوى من ضرورة تحاشي استعمال الكلمات أو التصرفات المح�طة، والابتعاد عن النقد  -

 التلامیذ، واللوم مع عدم ذكر الأخطاء الماض�ة والمتكررة إذا وجدت.

إن المغالاة في الشدة في التعامل مع الطلاب أو لتهاون والتساهل كلاهما یدفع التلامیذ  -

إلى السلوك العدواني والشغب، والبدیل الأمثل هو الاعتدال في التعامل والعدل، مع التحلي 

 ر.�الحكمة والصب

ز�ادة التعاون بین البیت والمدرسة، من خلال تفعیل مجالس الآ�اء والمعلمین وممارسة  -

دورهما الفعلي المرسوم في لائحة تشكیلها لیتحمل الآ�اء مسئول�اتهم تجاه آ�ائهم وتطبیق 

 )129، 128، ص ص 2010�طرس، (لمبدأ "التر��ة المسئول�ة المشتركة" 
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 الفصل الثاني                                                                             السلوك العدواني
 

 :خلاصة

من خلال ما تقدم نستنتج أن السلوك العدواني لدى الأطفال من بین أخطر المشكلات 

السلوك�ة. فهو ظاهرة عامة ومنتشرة لأنها تشیر إلى تنوع واسع من السلوك�ات إذا تعددت 

التعار�ف التي تناولت السلوك العدواني وت�اینت أس�ا�ه وأشكاله وكذا طرق ق�اسه، �الإضافة 

ات التي فسرته، حیث أن كل نظر�ة اعتمدت على تفسیر جانب من السلوك إلى تعدد النظر�

ولم تقدم تفسیرا كاملا �شمل جوان�ه كلها، ولو أن جمعناها لوجدناها متكاملة ، لأن العداوة  

وكأي سلوك محصل لمجموعة متفاعلة من العوامل �عضها ذاتي و�عضها �كمن في ظروف 

التي نع�شها وعامل الإح�اط أین فسر العدوان كنتیجة التنشئة الاجتماع�ة ومواقف الح�اة 

حتم�ة وطب�ع�ة للإح�اط، �الإضافة إلى دور العوامل البیولوج�ة وكذا البیئ�ة التي من شأنها 

أن تسهم في السلوك العدواني. ولتنوع تلك التفسیرات والعوامل، فإن الطرق والأسالیب 

 العلاج�ة هي أ�ضا تعددت وتنوعت.  
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 أس�اب صعو�ة الحساب -3
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 خلاصة



لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 تمهید:  

من الموضوعات الجدیدة والمهمة في الوقت   ةالأكاد�م�التعلم  صعو�ات  �عد موضوع 

المختصین على طرف بها من هتمام الا ازداد الحاضر، في مجال التر��ة الخاصة، ولقد

وعلماء التر��ة، والمعلمین وأول�اء الأمور  ،وعلماء النفس،اختلاف اختصاصاتهم كالأط�اء

للتطور الحاصل في عمل�ات الكشف والتشخ�ص والتقی�م والوعي التزاید ، وذلك وغیرهم

والمتمثلة في كل  هذه الصعو�اتوستعرض ال�احثة من خلال هذا الفصل إلى أنواع  .للأول�اء

وأس�اب وك�ف�ة تشخ�ص  كل  والحساب والتعرف على مظاهروالكتا�ة، ،من صعو�ة القراءة 

لى �عض الأسالیب والطرق المستخدمة لعلاج هذه �الإضافة إ ،صعو�ة من هذه الصعو�ات

 الصعو�ات.

على أنها واحدة أو أكثر من العمل�ات النفس�ة : ةالأكاد�م�صعو�ات التعلم  مصطلح�شیر * 

الأساس�ة المتضمنة في فهم واستخدام اللغة الشفو�ة والتي تظهر �صوره غیر مناس�ة سواء 

 )24ص ،2009،علي ع�اس(الر�اض�ة.ل المسائل �ة وحالكلام أو القراءة أو الكتا في القدرة على

واحدة  فيالذین �عانون من قصور  تلامیذهم ال الأكاد�م�ةصعو�ات التعلم  ي ذو التلامیذ وإن 

 منطوقةلمكتو�ة واالستخدام اللغة نفس�ة الأساس�ة التي تتطلب فهم واأو أكثر من العمل�ات ال

العمل�ات  أداءة أو الكتا�ة، أو التهجي أو في القراءنقص القدرة على  و�ظهر هذا القصور في

 )19،ص2005خضر،  (                                     .                    الحساب�ة

 وسنتطرق �التفصیل إلى كل من صعو�ة القراءة والكتا�ة والحساب 
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لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 )Dyslexie(  أولا: صعو�ة القراءة

 تعر�ف صعو�ة القراءة  -1

 ف القراءة تعر� -أ

  إليتهدف  سمع�ة و�صر�ة وحرك�ة، دة تشرك فیها م�كانزماتة مع�هي ع�ارة عن عمل

م�كانزمات مع السن، وهي عمل�ة تتطلب المعرفة الأصوات وفهم معاني الكلمات، وتنمو هذه 

الانتقال من الإشارات ال�صر�ة إلى إشارات سمع�ة قصد توض�ح الأفكار المعبر عنها 

                                                        )74،ص1992(بو ز�د،                                                                         . بواسطة الكلمات

 تعر�ف صعو�ة القراءة:  -ب

                                                         عجز جزئي في القدرة على القراءة أو فهم ما �قوم الفرد �قراءته قراءة صامتة أو جهر�ة   
 . )40، ص 2008( نبهان،                                                                               

  :1993تعر�ف منظمة الصحة العالم�ة  -

مع  انحرافینع�ار�ن أنها درجة منخفضة في دقة القراءة أو فهم القراءة �مقدار أقل من م

اس كل من مهارات القراءة الزمني وذكائه العام، مع ق�التلمیذ المستوى المتوقع حسب عمر 

والنظام التعل�مي  الثقاف�ةالتلمیذ اخت�ارات مط�قة فردً�ا، ومقننة على بیئة  والذكاء عن طر�ق

   ).30، ص 2009( السعدي،                                                    .المت�ع في بلده 

مراض مي للأفي الترتیب العال االد�سلكس )OMSوأدخلت منظمة الصحة العالم�ة (  -

) وهي ل�ست نتیجة م�اشرة لعجز الاضطرا�ات النوع�ة والتطور�ة للاستعداد المدرسي(  اسمتحت 

 )32ص ،2014دبراسو،(في السمع أو ال�صر أو إصا�ة عصب�ة أو نقص في الذكاء.

  ستخلص ال�احثة أن صعو�ة القراءة: ناءًا على ما سبق تب 

  .هي القدرة القرائ�ة الضع�فة في العمر الطب�عي 

  عدم القدرة على ترجمة اللغة المكتو�ة إلى لغة مقروءة 

 ة عقل�ة أو حس�ةعاقرج نطاق أي إ وتكون هذه الصعو�ة خا 
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لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 مظاهر صعو�ة القراءة:  -2

 ة في النص الأصلي إضافة �عض الكلمات غیر الموجود 

  المقروءة  من الكلمةحذف �عض الكلمات أو أجزاء 

  قراءة نفس الكلمة أكثر من و إ بدال �عض الكلمات �أخرى قد تشا�ه معها في المعنى

 مرة دون حاجة لذلك. 

  قلب الأحرف وتبدیلها حیث �قرأ الطالب الكلمات أو المقاطع معكوسة وكأنها یراها في

 المرآة. 

 بین الأحرف المتشابهة رسما و المختلفة لفظًا مثل ( ج ح خ ).  ضعف التمییز 

 ضعف التمییز بین الأحرف المتشابهة في اللفظ وتختلف في الرسم مثل ( ك، ق) أو   

 ( التاء، الدال). 

  .ضعف في التمییز بین أحرف العلة 

 صُعو�ة في متا�عة المكان الذي �صل عنده في القراءة وتحدید السطر الذي یل�ه . 

  قراءة الجملة أو الكلمة �صورة �طیئة جدًا وهذا یؤثر على قدرة الطالب في فهم

 المعاني وتفسیر ما �قرأ. 

   صعو�ة استرجاع الكلمات، فَتراهُ أح�انًا �قرأ الكلمة صح�حة من أول الصفحة ثم إذا

 ).55 -54، ص  ص 2010الحاج  (  .تكررت في سطر آخر قد ینطقها �صورة خاطئة

 هم. نقص الف 

  .قدرات إدراك�ة محدودة 

   قصور من القدرة على التكییف مع متطل�ات قراءة محتو�ات المواض�ع المختلفة 
  ). 103، ص 2009( السیّد،                                                                   
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لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

      أس�اب صعو�ة القراءة 3-

 : عوامل نمائ�ة نفس�ة -3-1

 : را�ات الإدراك ال�صري اضط -أ

وأشكالها �سهل التعرف إلى الحروف ترت�ط القراءة �الوس�ط الحسي ال�صري الذي        

الجهاز ال�صري فإن التي تمكنّ التلمیذ من قراءة الكلمات، والعمل �سهولة و�سر  ة�الصور 

 رئ�سین هما:  جزأینیتكون في العادة  من 

  قل وإرسال المعلومات الخاصة �الألوان الذي �قوم بنالجهاز الخلوي الصغیر

 والتفاصیل. 

  الصور المتعلقة �الحركة والعمق  رسالالذي �قوم بنقل وإ الجهاز الخلوي الكبیر

 والفروق الصغیرة. 

�حركات  وتكون مفصولة،والآل�ة تكمن في ق�ام الفرد أثناء القراءة �عدد من الحركات التثبیت 

خلوي الكبیر �قوم �عمل�ة كفّ أو منع الجهاز الخلوي من العین، أي أن الجهاز ال رمش�ه

من أن الصورة التي تكونت لدى رمش تقوم بها العین، وذلك للتأكد مع كل حركة  ،الصغیر

تم مشاهدتها، أما في صعو�ات  �حدث أي تداخل بین الصور التي تالعین قد انتهت فلا

لمناس�ة للجهاز الخلوي الصغیر، مما القراءة، فالجهاز الخلوي الكبیر �فشل في عمل�ة الكفّ ا

یجعل مدة وجود الصورة أطول �سبب عدم حدوث حركات الرمش، وهذا یؤثر على عمل�ات 

سبب �قاء الصورة رة أطول من المعتاد، الأمر الذي �لفتراءة �سبب �قاء الصورة المنط�عة الق

 )51ص،2005ة،ال�طاین(      .               السا�قة أثناء عمل�ة التثبیت التا�ع لعمل�ة الرمش

  في: كما وترت�ط صعو�ات القراءة �ضعف التمییز ال�صري عند التلمیذ -

  التعرّف إلى الرموز اللغو�ة المختلفة عند مشاهدتها، والتمییز ف�ما بینها 

 تلامیذ �مكنهم إدراك الأش�اء ككلضعف إدراك العلاقات الكل �الجزء ف�عض ال 

أجزائها، في حین أن ال�عض �مكنهم إدراك الأجزاء دون القدرة  واحدٍ ولا �ستط�عون إدراك

 . )48 ، ص2008�شقة، (                                                                      .على إدراك الكل 
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لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 :اضطرا�ات الإدراك السمعي -ب

 إلى الحروف وأصواتهاهّل التعرف سترت�ط القراءة أ�ضا �الوس�ط الحسي السمعي إذ �       

و�التالي نطقها نطقا سل�مًا ثم الق�ام �عمل�ات مزج أصوات الحروف معًا لتكّون كلمة ذات 

دلالة، إضاف�ة إلى امتلاك التلمیذ لمهارة تحلیل الكلمات إلى أصواتها ( الحروف) و�تجلى 

الأساس�ة  القصور في الإدراك السمعي في عدم القدرة على التمییز بین الأصوات اللغو�ة

عدم القدرة على التمییز التشا�ه والاختلاف بین الكلمات، ضعف علم�ة الإغلاق السمعي 

 .المؤد�ة إلى قصور في التعرف إلى المقاطع والكلمات من خلال سماع جزء منها
 ).140 ،2005، ینة( �طا                                                                      

 : الانت�اه التلقائي ضطرا�اتا -ج

توثر كفاءة وفعال�ة عمل�ات الانت�اه على كافة عمل�ات النشاط العقلي المصاح�ة للقراءة       

عمل�ات الانت�اه  فاضطراب ،يقرائي و�التال، وفهم لغوي وإدراك �صري  ،من إدراك سمعي

 یؤثر تأثیرًا سلب�ا على النشاط الوظ�في المعرفي لهذه العمل�ات. 

 : الذاكرة اضطرا�ات -د

صعو�ات القراءة یجدون صعو�ة في �عانون من أوضحت الدراسات أن التلامیذ الذین       

ة، كما أنهم �حققون درجات منخفضة على اخت�ارات للمثیرات المرئ� لتتا�عيا الاسترجاع

وظائف الذاكرة ال�صرة، وذلك نتیجة لعدم كفاءة عمل�ات الانت�اه الانتقائي، وقد تكون ال

الذاكرة في نوعین  اضطرا�اتالتي تقف خلف هذا الفشل وتتمایز العصب�ة والمعرف�ة هي 

صر�ة واضطرا�ات الذاكرة الذاكرة ال� اضطرا�ات :كلامها یؤدي إلى صعو�ات القراءة همَا

 السمع�ة.

 : اضطرا�ات اللغو�ة -ه

ره للمادة المطبوعة أو الحصیلة اللغو�ة للتلمیذ تؤثر �شكل م�اشر على تعلمه وتفسی      

المقروءة، وفهمه لها، فقد �فهم ال�عض اللغة المنطوقة المسموعة لكنهم لا �ستط�عون 
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لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

ملموسًا بین  انفصالا�الضرورة استخدام اللغة في الكلام والتعبیر وتنظ�م الأفكار وهذا �عكس 

 الفكر واللغة �الإضافة إلى سوء استخدام الكلمات والمفاه�م.
            ). 290، 289، ص ص 2002( ملحم،                                                                                

 عوامل بیئ�ة: -3-2

رابلي وبیلرو  batman&harai )هار�نجو اتمان� یرى العدید من ال�احثین المختصین أمثال  

blair&rupley) (  ات القرائ�ة عن عوامل بیئ�ة مح�طة أن فشل التلامیذ في اكتساب المهار

 �التلمیذ من بینها: 

 حرمان التلمیذ من القدر الكافي لتعلم القراءة أي الزمن المخصصّ للتدر�ب.  -

 عدم التشج�ع التلامیذ على القراءة الحرة.  -

 ). 44، ص 2003( كوافحة،  تجاهل أخطاء التلمیذ المتكررة أو الفشل في ملاحظتها -

 : ل التر�و�ةالعوام -3-3

من ال�احثین أن هناك عددًا من العوامل التر�و�ة التي تكون سبً�ا من  عدیدال یري         

المعلم، حجم وكثافة الفصل أس�اب صعو�ات القراءة، منها طرق تدر�س القراءة، شخص�ة 

   . )152، ص 2010وآخرون،  سالم(                                                     الدراسي

 املعو هم في ظهور هذه الصعو�ة نجد أن في ضوء هذه العوامل التي تس -

ر من بین الأس�اب التي لها تأثیر كبیر على ظهور صعو�ة حسب رأي ال�احثة تعتب .�ةو التر�

فلا بد من إیجاد طرق تدر�س ملائمة مع تحدید وتحلیل كامل لكل المهارات التي لذا القراءة 

 .أجل القدرة على تدر�س الجید والفعال للقراءةیجب أن �عرفها من 
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لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 :تشخ�ص صعو�ة القراءة -4

 هناك نوعان من أسالیب وإجراءات التشخ�ص التي تستخدم في تحدید صعو�ة القراءة.      

: وهو �ستخدم اخت�ارات مقننة ذات معاییر مرجع�ة لتقو�م قدرة التشخ�ص الرسمي -4-1

 .توى التحصیل فیها ومن أمثلة هذه الاخت�ارات الطفل الكاف�ة للقراءة ومس

وهو �ق�س  : Standar dignostic Radin Pestالاخت�ار المقنن لتشخص القراءة -أ

 المهارات النوع�ة للقراءة لفظً�ا وهذه المهارات هي: 

المفردات السمع�ة: معاني الكلمات، أجزاء الكلمات التمییز السمعي وتحلیل النطق التحلیل  -

 كیبي. التر 

 ، معدل القراءة السر�عة المسح التلخ�ص. رائي: قراءة الكلمة الفهم القرائيالفهم الق -

من خلال التعرف على الكلمات وذالك  :لقراءةلتشخ�ص ا ) Doren (دور�ن اخت�ار -ب

 صوات التهجي. لأ الإ�قاع الجمعيو لتعرف على أصوات النها�ات من أجل اوهذا 

�شكل  الاخت�ارسم هذا قو� )Wieder helt  1986 وایدرهولت(  الفهم القرائي اخت�ار -ج

�الإضافة إلى خمسة  فقرة قرائ�ة –عام و�شمل: معاني المفردات العامة، المتماثلات 

، مفردات علم�ة قراءة  الاجتماع�ةاخت�ارات فرع�ة هي: المفردات الر�اض�ة ومعاني المفردات 

 في توجهات العمل المدرسي. 

ولكن لابد من  ننة،التي لا تستخدم فیها اخت�ارات مقوهي : غیر الرسمي التشخ�ص -4-2

الق�ام �فحص مستوى قراءة الطفل وأخطائه من الكتب والأوراق والموارد التعل�م�ة المستخدمة 

 د دو�حوفي هذه الحالة یتم ملاحظة استجا�ات الطفل عند القراءة  ؛في الفصل المدرسي

ئ�ة ودرجة إتقانهم للقراءة في ذلك المستوى الصفي وكذلك �لاحظ بناءًا عل�ه مستو�اتهم القرا

  ).154، 153، ص ص 2008( السالم وآخرون،           .المدرس معدل القراءة وسرعته عند الطفل 

 والأخطاء الملحوظة أثناء القراءة هي: 
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ء من : �میل الطفل إلى الحذف ل�عض الكلمات في القراءة وأح�انًا �حذف أجزاالحذف -أ

قلم"  ت قلم رصاص" �قرأها الطفل، "وجدالكلمة المقروءة فإذا كانت الع�ارة في الكتاب " وجد

 لتاء وكلمة رصاص. احرف فإنه بذلك حذف 

یدخل التلمیذ إلى الس�اق كلمة ل�ست موجودة �ه فقد �قرأ التلمیذ جملة " : أح�انًا الإدخال -ب

لسماء الزرقاء" ولا �شتمل النص الأصلي على النجوم تظهر في السماء" " النجوم تظهر في ا

 كلمة زرقاء.

: أثناء القراءة �قوم الطفل بإبدال كلمة �أخرى مثل " على طفل شاطر" بدلا من الإبدال -ج

 طفل مجتهد. 

: �عض الأطفال یلجأ إلى تكرار كلمات أو جمل ناقصة حین تصادفهم كلمة لا التكرار -د

فقد �قرأها " الأسد حیوان" ومن ثم یتوقف عند كلمة  رس"�عرفونها مثل " الأسد حیوان مفت

 مفترس و�عید الأسد حیوان .... " الأسد حیوان". 

 ل الطفل في �عض الأح�ان �طر�قة عكس�ة. �می :الأخطاء العكس�ة -هـ

علم إلى القراءة �شكل صعو�ات الت ي ذو التلامیذ : �میل القراءة السر�عة وغیر صح�حة -و

خطاؤهم خصوصًا عند حذف �عض الكلمات التي لا �ستط�عون كثر أغیر صح�ح وت

 قراءتها. 

�قرأ �عض الأطفال ب�طء وذلك على شكل كلمة كلمة   :)( كلمة، كلمة القراءة ال�طیئة -ز

 فرتها التركیز على الرموز ومحاولة فك ش وقد �كون ذلك �مثا�ة عادة �النس�ة لهم وذلك نتیجة

یركزون على تفسیر رموز الكلمات و�عطون انت�اها : إن �عض الأطفال نقص الفهم -ح

 ).155، ص 2008( السالم وآخرون،                                            قل�لا للمعنى.
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 : علاج صعو�ة القراءة -5

لقد تعددت برامج وأسالیب علاج صعو�ات القراءة لدى التلامیذ وسنتعرض ال�احثة �عض 

 لأكثر شیوعًا. الأسالیب والبرامج ا

  fernald fakt )  فیرنالد فاكتحواس ( طر�قة طر�قة متعددة ال -5-1

ة أي وهیلین كیلو وهي الطر�قة  الحس�ة الحرك�ة لتدر�س القراءة والتهجئ دفیرنا لطورها 

في تعل�م  "حسن حرك�ة ، والحاسة"، ال�صر"اللمس "السمع،" الاعتماد على الحواس الأر�ع

 طفال هم الذین یختارون المفردات وتتم هذه الطر�قة.القراءة وهنا الأ

  حاسة ال�صر.  وفیل هذا �ستخدمالكلمة،  ذ�شاهد التلمیأن 

 الحاسة الحرك�ة.  استخدامالكلمة وفي هذا  تلمیذأن یت�ع ال 

  كلمة بإص�عه وفي استخدام حاسة اللمس.  التلمیذأن یت�ع 

مشاهدتهم لها ثم یت�عون الكلمة �أصا�عهم،  ومن هنا فإن التلامیذ �قومون بنطق الكلمات �عد

  ).07، 06، ص 2010السیّد عبید،(  .ى ثم �كتبون الكلمة من الذاكرة و�شاهدون الكلمة مرة أخر 

 )Ortonn Gillingham ( طر�قة أورتون جلنجهام الصوت�ة: -5-2

اللغو�ة ترتكز هذه الطر�قة على تعدد الحواس والتنظ�م أو التصنیف والتراكیب          

 المتعلقة �القراءة والتشفیر و التمیز وتعل�م التهجي  وتسمى الطر�قة الترا�ط�ة، وتقوم على 

 ر�ط الرمز ال�صري للحرف المكتوب للحرف مع اسم الحرف. -

 ).128، ص 2011الخطاب، (.ر�ط الرمز ال�صري للحرف مع نطق أو صوت الحرف  -

 وتتم هذه الطر�قة بثلاث مراحل:  

المدرس الحرف ثم �كرر التلامیذ �عده، ثم �عرض علیهم �طاقات تحتوي على ینطق  -

 الحرف و�طلب منهم معرفة هذا الحرف. 

�طلب من التلامیذ معرفة الحروف بدون استخدام ال�طاقات، وذلك من خلال سماع صوت  -

 الحرف. 

 
67 



لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

، ص 2008سالم وآخرون، ال(  �قوم المعلم �كتا�ة الحروف ثم �قوم التلامیذ �كتابته من الذاكرة  -

158  .(   
 Hig Kirk )  (  :طر�قة هیج كیرك -5-3

�طر�قة منظمة، وهنا تعتمد على إعطاء الطفل   وهي تعتمد على نظام القراءة الصوت�ة

�الحروف �استخدام الحروف الساكنة  التغذ�ة الراجعة �عد تصح�ح الإجا�ة، وتقوم على البدء

  ).107، ص 2010( السید عبید                                   طفال ثم المتحركة وتعل�م أصواتها للأ

 : ∗للقراءة Distarبرنامج د�ستار  -5-4

وهو نظام قوي ومعد �طر�قة  Engelmonn & B. Tuner أنجهان و�رونرأعدها البرامج 

ت جیدة لتوصیل مهارات القراءة للتلامیذ الصف الثالث، وف�ه یجمع التلامیذ في مجموعا

 تلامیذ وذلك ط�قًا لقدراتهم.  خمسة  �حیث لا یز�د عدد المجموعة عن

ملان على تأكید المهارات الأساس�ة عند التلامیذ، و�عتمد أول المستو�ین في البرنامج �ع

 ج�ات المنزل�ة والكتب العمل�ة التي تتضمن التمار�ن التال�ة: االتلامیذ في برنامج على الو 

 ي �اتجاه ال�من والب�ان التعل�م المهارات والوع 

  لتعل�م التلامیذ الهجاء من نطق للكلمات �طر�قة �طیئة ثم ألعاب تركیب الكلمات

 سر�عة.

  تمار�ن الإ�قاع ( الوزن) التعل�م التلامیذ العلاقة بین الأصوات والكلمات 

سات أما المستوى الثالث من هذا البرنامج فیركز على القطع المكتو�ة في العلوم والدرا    

 الاجتماع�ة مع التركیز على التصح�ح لأخطاء التلامیذ ومراجعتها �طر�قة منظمة.  

 : (The edmark reading program )برنامج إدمارك للقراءة  

كلمة  150وهو مصمم لتدر�س  ادماركجمع�ة  من طرف  نشر هذا البرنامجتم       

درس من  277المدرس، و�شمل على خلف  التردیدللتلامیذ ذوي القدرات المحدودة �طر�قة 

 أر�عة أنواع وهي: 

 م الحساب، والقراءة. : النظام الإنشائي الم�اشر لتعل� Distarتعني كلمة   ∗
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 دروس للتعرف على الكلمة وكل درس �شمل على كلمتین فقط.  -

دروس كتب الاتجاهات فیجب على التلامیذ تت�ع الخطوط والاتجاهات المطبوعة للوصول  -

 إلى الكلمة. 

 دروس الصور التي تتوافق مع الع�ارات.  -

 ).156 قصة 16�قرأ التلامیذ  دروس الكتب القصص�ة حیث -

وفي النها�ة یجب ملاحظة أنه ل�س هناك طر�قة محددة لتعل�م القراءة تصلح لكل من 

یتعلمون، ولكن یجب على المعلم أن یختار الطر�قة حسب قدرات كل تلمیذ و�ستط�ع المعلم 

  )  156، ص2008.( السالم وآخرون، مساعدة التلامیذ بتشج�عهم على القراءة الحرة. 
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 ثان�ا: صعو�ة الكتا�ة 

  تعر�ف صعو�ة الكتا�ة -1

 : تعر�ف الكتا�ة -1-1

أنها مهارة عقل�ة تتضمن القدرة على تحو�ل الرمز الصوت�ة المسموعة إلى رموز           

 .مكتو�ة (مرئ�ة) وتشمل كذلك القدرة على التعبیر كتاب�ا كما �حول في الذهن

 ). 225،ص 2005،ي السر طاو (                                                                         

 : ( Dysgraphia )تعر�ف صعو�ة الكتا�ة  -1-2

الحركات اللازمة  أداءهي ع�ارة عن مستوى الكتا�ة الیدو�ة �الغ السوء، أو عدم القدرة على 

  ).115، ص 2002( السید،                   .وظائف المخ  للكتا�ة، وهي حالة ترت�ط �اضطراب

عدم الانسجام بین ال�صر أو  Dysgraphia �رلتصو ا�اسم قصور  سمیتْ صعو�ات الكتا�ة

عن  مسؤولةذ لا توجد منطقة واحدة في الدماغ إد الكتا�ة عمل�ة �الغة التعقید، والحركة، وتع

 .أكثر من منطقة دماغ�ة لأداء هذه العمل�ة  اشتراكوهذا ما �ستوجب  أدائها
 ).56، ص 2010الحاج،  (

 مظاهر صعو�ة الكتا�ة:  -2

  .صعو�ات خاصة في رسم الحروف والكلمات 
وتتضمن صعو�ة رسم الحروف رسمًا صح�حًا أي التكبیر والتصغیر غیر             

المناسبین لخاص�ة الحروف، وصعو�ة الكتا�ة �حروف منفصلة أو متصلة وفقا للسمات 

سق، وعدم التوصل إلى إت�اع الأحرف �لا شكل محدّد وغیر متناالممیزة الكتا�ة ب�طء ورسم 

 السطر،
   ).36، ص 1998 الزراد، (                                                             

 صعو�ات استخدام الفراغ عند الكتا�ة : 

ة من حیث �صورة متناسق لى تنظ�م الحروف والكلماتوتخص  عدم القدرة الفرد ع          

 إعطاء الحجم الحق�قي للحرف والكلمة، وعدم ترك مسافة مناس�ة بین الحروف والكلمات. 

 
70 



لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 :وترجع هذه الصعو�ة إلى

  .صعو�ات في إدراك العلاقات المكان�ة الناتجة عن إدراك �صري خاطئ للمكان 

 لآل�ات الترق�م ( الفواصل، الاستفهام....) لات في آل�ة الكتا�ة من استخدام مشك 

  162،ص2005وآخرون، ال�طاینة(                            .الصعو�ة في فهم ما �كتب(  

  كتا�ة، ووضع الورقة �شكل صح�ح في صك أدوات الالصعو�ة 

 118، ص 2000( السید،                                            .الكتا�ة المعكوسة.(  

  ومن الصعو�ات الهجائ�ة الشائعة: 

 لتمییز بین الحركات الأصل�ة والمدود. عدم  ا 

 عدم التمییز بین النون كحرف هجاء ونون التنو�ن  

 ارج والمختلفة في التفخ�م والترقیقمخعدم التمییز بین الحروف المتشا�ه من حیث ال  

 عوامل وأس�اب صعو�ة الكتا�ة  -3

 عوامل متعلقة �الطفل -3-1

 اضطرا�ات الض�ط الحركي -3-1-1

 نسخ والتت�ع للحروف والكلمات، مهارة التآزر الحركي ال�صري ضرور�ة لعمل�ات التعد       

  الض�ط الحركي إلى عجز في وظ�فة الدماغ، إذ أوضح إضرابو�عود 

أن �عض الأطفال �عرفون الكلمة الراغبین في نسخها  )   Myklbust 1965ما�كلست ( 

كنهم غیر قادر�ن على تنظ�م وإنتاج و�ستط�عون قراءتها، وكذا تحدیدها عند عرضها لهم، ل

الأنشطة الحرك�ة اللازمة لنسخ أو كتا�ة الكلمة من الذاكرة أي عجز عن تذكر التسلسل 

 ).158، 2005، ال�طاینة وآخرون (                             .الحركي لكتا�ة الحروف والكلمات 

قد ینتج عنه صعو�ة في ) فوجد أن العجز في الض�ط الحركي Lorya 1966 الور�( أما 

المخرجات الحرك�ة عند محاولة إرسال الإشارات المناس�ة للجسم والذراع والید والأصا�ع للق�ام 

 ). 158، ص 2005( كامل،                        .�حركة مناس�ة للكتا�ة ( الحركات الدق�قة ) 
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 : المكاني الإدراك ال�صري  ضطرا�اتإ-3-1-2

�صرً�ا بین الأشكال والحروف  طفل أن �عرف و�میزالكتا�ة یتطلب من الإن تعلم           

ال�سار، وتمییز الخط الرأسي  و ،ال�مین�میز بین الاتجاهات  أن والكلمات والأعداد، وكذلك

ومطا�قة الأشكال والحروف والأعداد والكلمات على نماذجها كل هذا إذا لم  يوالخط الأفق

 یتعلمه الطفل یؤدي إلى صعو�ة الكتا�ة. 

 ضطرا�ات الذاكرة ال�صر�ة: إ -3-1-3

أو إعادة إنتاج الحروف والكلمات  استدعاءفي صعو�ة  یواجه ذوي صعو�ات الكتا�ة  

ة الحروف التي سیتم ل سلسلیول التلمیذ تشكمن الذاكرة، والذي �مكن ملاحظته عندما �حا

قدرة الطفل معرفة الأش�اء �الرغم من سلامة الحاسة ال�صر�ة یدعى فقدان  تذكرها، فعدم

  ).172، ص 2008( السالم وآخرون،                              ).(isualagnsia ) الذاكرة ال�صر�ة 

 العوامل العضو�ة البیولوج�ة:  -3-1-4

إلى صعو�ات تعلم الكتا�ة  الدماغي المكتسب وهو من أكثر الأس�اب المؤد�ةالتلف 

 لأس�اب أهمها:و�عود 

 . التعرض للأشعة، جفاف المش�مةالتغذ�ة للأم  نقصمثل : قبل الولادةما

  .: مثل الخداج، انخفاض الوزن، الحوادث التي قد تؤثر على الدماغخلال الولادة

 ).  40، ص 2010 الحاج،(                                                                     

 عوامل متعلقة �البیئة الأسر�ة المدرس�ة:  -3-2

ر�ون المختصون �صعو�ات التعلم أنه یجب أن لا �قتصر تناول یرى الم           

 صعو�ات لتعلم الكتا�ة، �معزل عن العوامل الأسر�ة والمدرس�ة.
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 ر الأسرة في متا�عة الطفلء دو ختفاا -3-2-1

تبر الكتا�ة مهارة تتطلب التدر�ب المستمر والمتا�عة الدائمة ولاشك أن وقت الحصة في تع 

المدرسة لا �كفي لتدر�ب الطفل على الكتا�ة الصح�حة ولذلك یجب أن یتا�ع ولى الأمر 

وإن الإهمال في هذا  دو�ةطفل على إتقان وتحسین الكتا�ة الیوالمتمثل في الأسرة نمو قدرة ال

رًا من غال�ا ما یؤدي إلى صعو�ة في الكتا�ة ومن ثم �فشل التلمیذ ولا �ستط�ع كتا�ة  كثی

 الجمل والكلمات �شكل صح�ح. 

 طرق التدر�س السیئة:  -3-2-2

إن طر�قة التدر�س التي تعتمد على الانتقال من أسلوب إلى آخر في تعل�م الكتا�ة   

اعتاد ، �عد أن �كون التلمیذ قد صلة والحروف المتصلة دون مبررأي كتا�ة الحروف المنف

على أسلوب واحد �ضاف إلى ذلك الاقتصار في متا�عة التلمیذ على حصص الخط وحدها 

دون الإملاء والتطبیق، وكذلك عدم وجود تحفیز للتلمیذ في متا�عة التقدم في تعل�م مهارات 

                                                                                                                                                                                 )170، ص 2008،( السالم وآخرون                                         عمل�ة الكتا�ة.

أنه   ةصعو�ة الكتا�العوامل التي تؤدي إلى اب و من خلال ما تم عرضه عن �عض الأس�

أهم سبب وراء هذه الصعو�ة �قع على عاتق المدرسة والأسرة �غض النظر عن العوامل 

ال�صري) و�جب  الأخرى أي ( العوامل البیولوج�ة واضطرا�ات على المستوى الذاكرة والإدراك

 وسط العمل�ات الهامة في التعلم المدرسي.وضعها في الاعت�ار 

  :تشخ�ص صعو�ة الكتا�ة -4

إن تقی�م وتشخ�ص عمل�ة الكتا�ة كغیرها من الصعو�ات وهناك طرق عدة وكثیرة �مكن 

  �ص الصعو�ات في الكتا�ة :استخدامها لتشخ

 . الفحص النفسي والطبي والاجتماعي -4-1

أو  و�تضمن ذلك الإجراء اخت�ارات الذكاء، للتأكد من المستوى العقلي والمعرفي للتلمیذ 

وجود تخلف عقلي أو تأخر دراسي، وكذلك إجراء دراسة عن الحالة الجسم�ة للطفل أي 

أمراض أو إعاقات حس�ة أو حرك�ة، أو عجز أو تلف في لا �عاني من الطفل أن التأكد من 
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 اضطرا�االتي تتسبب ، كةالوظائف المخ�ة والأعضاء  والأعصاب المسؤولة عن الحر

دراسة المناخ السائد الذي �ع�ش ف�ه الطفل، ومدى متا�عة  واضحا في عملة الكتا�ة، مع

 )174، ص 2008( السالم وآخرون                                                  الأسرة للتلمیذ. 

 عصبي: الائي النفسي التقی�م النم -2 -4

ت الخاصة بذلك مثل اخت�ارا�ستخدم لهذا التقی�م �عض الاخت�ارات والمهام     

ة الحرك�ة العصب�ة أو ما تسمى ( مهام الأصا�ع)، وفیها یتم ق�اس حضور أو غ�اب الوظ�ف

الحركات الإنسان�ة للید من خلال رفع الأصا�ع و�سطها مع حساب الزمن ( أي كم مرة قام 

 بهذه العمل�ة في الزمن المحدد).

 الحركي العصبي:  التآزرق�اس   -4-3

ستلم الأطفال قلم رصاص بدون ممحاة وورقة بها في هذا النوع من التقی�م �    

كلمات مكتو�ة �شكل خاطئ، و�طلب من الطفل شطب كلمات وكتا�ة التعدیل فوق أو أسفل 

ما تم تصح�حه من الكلمات وذلك بدون مسح �الممحاة، كما �قوم �كتا�ة أحرف مطبوعة 

أما النوع الثاني هو ة، ع الأول �سمى المثیرات الإملائ�ى سرعة، وهذا النو صبخط النسخ �أق

صعو�ة مع الالمثیرات غیر الإملائ�ة ف�ه �قوم الطفل بنسخ الأشكال الهندس�ة المتزایدة في 

هتمام �الوقت في تسجیل وذلك ط�قا لمعاییر معینة دون الإالدقة الأخذ في الاعت�ار عنصر 

 النتائج. 

 تقی�م الأخطاء في الكتا�ة:  -4-4

تقی�م بإجراء غیر رسمي وذلك من خلال سؤال الطفل بنسخ �قوم المدرسون في هذا ال  

و�لاحظ عدد تكرار ،�حروف صغیرة  كلمة أو جملة وفي هذا الاخت�ار �كتب المدرس كلمات

المدرس �عطي فإذا كان الطفل متقدم في الكتا�ة،  ،الطفلكتا�ة حروف غیر الواضحة في ال

ل أن ینْسخها كما �مكن استخدام الطفو�طلب من  جملة أخرى تتألف من حروف متشابهة، 

 .لسابق نفسه مع الأعداد والأشكالالإجراء ا
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 :الكتا�ة ةعلاج صعو� -5

هناك العدید من الاستراتیج�ات والطرق الهامة التي تساعد في علاج صعو�ات تعلم 

حیث یجب ، بيسر الكتاي العو لذ في تدر�س الكتا�ة الكتا�ة والتي �مكن الاعتماد علیها

 يتتطلب س�طرة عقل�ة وتوافق �صري وعدد �مهارات الاستعداد للكتا�ة، التي أولاً  الاهتمام

لتطو�ر هذه المهارات قبل البدء بتدر�س التلامیذ و�التالي على المعلم مساعدة ،تمیز �صري و 

�ن، أما التوافق بین الكتا�ة و�تم تطو�ر التوافق ال�صري العصبي عن طر�ق الرسم والتلو 

وكذلك تطو�ر التمیز ال�صري للأحجام والأشكال  ،طر�ق رسم دوائر ثم نقلها عنف دالعین والی

 و�نها عند التلمیذ.والتفاصیل، وهذا ینمي الإدراك ال�صري للحروف وتك

  )129،ص2011، بالخطا(                                                                                  

 دفة إلى تحسین الكتا�ة في أر�عة أ�عاد وهي: وتنحصر البرامج الها

  .مهارات رسم الحروف وتمییزها   -مهارات ما قبل الكتا�ة كمسك القلم ورسم الخطوط

 كإنتاج الحروف المنفصلة أو إنتاج الحروف �شكل متصل. 

  .الانتقال من الكتا�ة �طر�قة الحروف  المنفصلة إلى الكتا�ة �الحروف المتصلة 

  ات الكتا�ة المتصلة كالكتا�ة من خلال نموذج. استخدام مهار 

  الإضافة إلى أنه �مكن اقتراح �عض الإجراءات العلاج�ة ل�عض المشكلات الكتاب�ة�

مثل في حالة عدم وضع النقاط �شكل مناسب على الحروف یجب أن یتم تصم�م 

میذ �طاقات للحروف ذات النقاط والمتشابهة في الشكل ( خ، حَ، ج) و�ؤكد على التلا

 الانت�اه إلى النقاط وتمییزها. 

  التدر�ب على كتا�ة الحروف �شكل منفصل كل حرف لوحده، ثم كتا�ة الحرف ذات

رة ثم �كتب ( خ) �التتا�ع م 20�كتب حرف ( ج)) لوحده مثلا  النقاط �شكل متتا�ع (

  ).130، ص 2000( القاسم،                                        .مرة أ�ضا وهكذا 20
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تعتمد على أسلوب تحلیل المهام، حیث یتم التي   (Woug ) 1986طر�قة ونغ  وهناك* 

أن  ونغ)(تعل�م التلمیذ كیف �حلل الكلمة والقواعد الخاصة �المقاطع ، وأنماط التهجئة و�قترح 

 على الطالب استخدام استراتیج�ة التساؤل التال�ة: 

 هل أعرف هذه الكلمة -

  هذه الكلمة ؟ ( أكتب عددها) ع فيكم مقطع أسم -

  فظت بهاأكتب الكلمة �الطر�قة التي ل -

 ). 131، 2010( السید عبید                       .هل حصلت على العدد الصح�ح للمقاطع -

 :) Dyscalculia(ثالثا: صعو�ة الحساب ( الر�اض�ات ) 

 تعر�ف صعو�ة الر�اض�ات  -1

 تعر�ف الر�اض�ات -أ

علم عقلي مجّرد إذ یتم ال�حث فیها ضمن اتجاهین: في الأعداد على أنها الر�اض�ات  

رموز مجّردة، وفي الأشكال الهندس�ة على أنها نسبٌ ومساحات، �الإضافة إلى كونها علمًا 

 )70، ص 2005ة وآخرون، (  ال�طاین.تراكم�ا تسلسل�ا، یتطلب التولیف بین السابق واللاحق
 
 

 �اض�ات)الر (فهوم صعو�ة الحسابب_م

�طلق أح�انا على هذه الصعو�ة عسر العمل�ات الحساب�ة لأنها تحتاج إلى استخدام       

الرموز، وكذلك المقدرة على التمییز الصح�ح لهذه الرموز، وقد تكون الصعو�ة في هذا 

  ).42، ص 2008( نبهان،                      .المتشا�هز بین الصور أو الأشكال الرمز�ة التمیی

وتعرف صعو�ات الر�اض�ات في عدم القدرة على إدراك الترتیب والتتا�ع، كالعد التتا�عي  -

الآلي للأرقام، أو إجراء العمل�ات الحساب�ة، ال�س�طة كالجمع والطرح ومشكلات في استخدام 

  >،) أو إستخدام القوانین الر�اضي   المصطلحات والرموز المجردة مثل (<، 

 ) 108، ص 2000القاسم، (  
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 ات:مظاهر صعو�ة الر�اض� -2

ف وتتمیز ف�ما عدة  من الضعنواحي  صعو�ات الر�اض�اتتلامیذ كثیرا ما �ظهر على  

 یلي:
  صغیر ،كبیر،صعو�ة تمییز الحجوم إذا لم �ستط�ع الطلاب أن یتعلموا مفاه�م 

 تعلم المهارات أو المفاه�م المجردة للعدد.  عوا�أصغر أكبر فلن �ستط

  شكالالفروق بین الأ إدراكعلي ش�اء، �لاحظ أن الأطفال غیر قادر�ن تمییز الأ. 

  اسا في كثیر من الوظائف الر�اض�ةعنصرًا أس ق�مة المنزلة �عتبر مثل هذا المفهوم 

إلى عند ما یتعلم أن ق�مة المنزلة تزداد من ال�مین التلمیذ فهناك صعو�ة تواجه         

كن أن �عني درجات مختلفة عبون فكرة أن العدد نفسه �ممن الطلاب لا �ستو  فكثیرا  ال�سار

، وهناك 536في الرقم  500، وقد یثیر إلى 58في الرقم  50قد �شیر إلى  5مثلا العدد

، أو اضطراب في مشكلة معرفة المنزلة ، و�مكن أن �عاني ذلك نتیجة لاضطراب فراغي

 ).149، ص 2010( السید عبید،                                               المتا�عة ال�صر�ة.

 الخطأ في إتقان المهارات والمفاه�م الحساب�ة الإنسان�ة كالجمع والطرح .... 

  .عدم القدرة على تنظ�م المهمة �شكل �سهل حلها 

   .عدم القدرة على ص�اغة الاستجا�ة الصح�حة لفظ�ا 

 أخرى.  عدم القدرة على نقل وتعم�م المعلومات الر�اض�ة على مواقف 
 ) 492، ص 2009( الوقفي،                                                                 

 أس�اب صعو�ة الر�اض�ات:  -3

وعة من العوامل منها ما تم المنظرون الأوائل صعو�ات الحساب إلى مجم رجعی        

 عرض ل�عض هذه الأس�اب.  سیتمه �الفعل، ومنها ما هو ع�ارة عن افتراضات فقط، و إث�ات

 تماثل بین نصفي المخ: اللا  -3-1

لقد كان معروف أن النصف الأ�سر للدماغ یختلف عن النصف الأ�من ول�س صورة   

ا، فكل نصف له وظائفه الخاصة �ه، أما ما ووظ�فتهموهذا مطابق لتركیبه ،مادق�قة ل�عضه
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بینما �میل ،ما �الوظائف اللغو�ةتمهالأ�سر دائما �كون النصف الفرق المعروف بینهما هو أن 

النصف الأ�من إلى المعالجة الشكل�ة، و�ؤدي الاضطراب في النصف الشمالي إلى قصور 

بینما یؤدي الاضطراب في النصف الأ�من للمخ إلى عیوب القدرة على  ،في حل المشكلات

 .التعامل مع الأرقام مثل العلامات العشر�ة والجمع والاستعارة 
 ).161ص  ، 2008( السالم وآخرون،                                                               

ضعف القدرة على الحساب �عكس   أن یر �عض ال�احثین إلىوفي الاتجاه نفسه �ش         

الاضطرا�ات في نصف المخ الأ�من، وأن ضعف القراءة �حدث نتیجة إصا�ة نصف المخ 

 �العمى القرائي للأعداد وفقدان القدرة الكتاب�ة∗لى ما �سمى الأ�سر أ�ضًا یؤدي إ

 : الصعو�ات اللغو�ة -2 -3

) أن اللغة ضرور�ة في تعل�م الحساب ولذلك فإن (Milleramercer )یذكر ( میللرومیرسر

 والانجاز الر�اضي واستعمال اللغة ضروري  في الأداءالمهارات  الر�اض�ة مهمة جدا 

أن اللغة تؤثر في الحساب وفي فهم الألفاظ الموجودة "  )Coonكون ( "للحساب ولقد اعتبر 

كفاءة على قراءة المسألة و�بدوا أن ة �المسألة، وفهم المفردات اللغو�ة، وتؤثر أ�ضا على القدر 

اللغو�ة التي تعیق  باللغة والقدرة اللفظ�ة ذات تأثیر مهم على الإنجاز الحسابي ومنه العیو 

 حساب. القراءة قد تعیق ال

 الذاكرة:  اضطرا�ات -3 -3

تي رأوها إلى عدم تذكرهم للأش�اء ال لدي التلامیذ  الصعو�ة في الحسابع جوتر  

ل الأرقام الذاكرة ال�صري للطفل عن تذكر شك وسمعوها، وعلى سبیل المثال �عیق ضعف

ى من خراجها مرة أخر توقد ینقل هؤلاء الأطفال الأرقام و�كررونها ولكنهم �عجزون عن اس

ه في الورقة وتعتبر ر�ع أو المثلث كي یرسمو شكل المو �عجزون أ�ضًا عن استدعاء  .الذاكرة

القدرة على التصور واستدعاء شكل المر�ع أو المثلث أو الأش�اء التي سبق رؤ�تها من 

 للنجاح في مادة الهندسة وفي فروع أخرى علم الحساب. عاملا الذاكرة مرة أخرى 

�ة، العمى القرائي: خطأ یتعلق �قراءة الأعداد وكتابتها أو التعامل معها ككلمات وتؤثر إصا�ة النصف الأ�من للمخ على فقدان القدرة الحساب   ∗
 أو خطأ تنفیذ العمل�ات الحساب�ة. 
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 اكير الإدر القصو  -4 -3

ف�حدث تحر�ف للرموز  ذوي صعو�ات التعلمتلامیذ اك بین تنتشر مشاكل الإدر  

) 8-5) و ( -( + ،  بین علامتيالتلامیذ والعلامات والكلمات، فعلى سبیل المثال یخلط 

 )، و�عضهم �عجز عن قراءة الأعداد المتتال�ة �صورة صح�حة. 9 -6و�خلط مثلا بین ( 
 ). 163، ص 2008(  السالم وآخرون،                                              

ضي للأطفال ذوي صعو�ات داء الر�ایر یوسف صالح أن الإدراك ال�صري یؤثر على الأو�ش

أن العجز في أداء المهام الحساب�ة ینتج من نقص في التنظ�م ال�صري، كما  واعتبرالتعلم، 

 اتصعو�ة تمییز الأرقام ذات الاتجاه أن الأطفال ذوي صعو�ات تعلم الحساب �ظهر علیهم

صعو�ة في كتا�ة الأرقام  كما  یجد ،)2(على أنه  )6(�كتب رقم )  2-6(المتعاكسة مثل 

  ).163، ص 2008(  السالم وآخرون،          .)e( مثلا  )9(م ق�كتب ر  ،ج إلى اتجاه معیناالتي تحت

 : تشخ�ص صعو�ة الحساب -4

تشخ�ص الصعو�ة في تعلم علیها في  الاعتمادمكن ت التي �هناك �عض الاخت�ارا

ت غیر الرسم�ة التي اها، أو من خلال الاخت�ار ر�جحیث أن المعلم �مقدوره أن یالر�اض�ات، 

المنهاج المعتمد وستعرض ال�احثة �عض أسالیب على محتوى  تصم�مها أو الاعتمادب�قوم 

 تشخ�ص صعو�ة الر�اض�ات. 

 النظام�ة:  الأسالیب -4-1

�آداء  هئلتلمیذ وتقارن أداالمقننة �أفكار عامة عن مستوى أداء االاخت�ارات ∗تزود   

نطلاق لرسم او�مكن أن تستعمل كقاعدة أو نقطة  ،قنن علیها الاخت�ار غیره من الأفراد الذین

 ، ونقاط قوته �شكل عام. التلمیذتبین نقاط ضعف  تشخ�ص�ة صورة نفس�ة

خت�ارات ( مع�ار�ا المرجع) مقننات على البیئة العر��ة �مكن استخدمها من بین الاخت�ارات المقننة تتوافر في المركز الوطني لصعو�ات التعلم ا  ∗
 في تقی�م �عض مجالات القوة أو الضعف في الر�اض�ات. 

 اخت�ار التشخ�ص المصور في الر�اض�ات �ستخدم من الصف الأول، وحتى الصف الثامن و�طبق فرد�ا  -أ

 . سنوات وحتى الرشد و�ق�م هذا الاخت�ارات المهارات الحساب�ة 6من  اخت�ار التحصیل السر�ع، الر�اض�ات، �مكن استخدامه -ب

 
79 

                                                 



لث                                                                 صعوبات التعلم الأكادیمیةالفصل الثا  
 

 : نظام�ةال ب غیرسالیالأ -4-2

وقوائم والمقابلة والملاحظة  یر النظام�ة كاخت�ارات المعلمین تتنوع أدوات التقی�م غ 

الرصد وغیر ذلك من الأسالیب التي �مكن الاستعانة بها لتحدید الاستراتیج�ات التعل�م�ة 

المخطوءة التي �مارسها التلمیذ، وتحدي أنماط الأخطاء التي �قع فیها، ومدى معرفته 

  ض�ة الأساس�ة. �الحقائق الر�ا

 :�ةالمقابلة الشفو-4-2-1

ظهر لما  داعمة وتوض�ح�ة تقف المقابلة الشفو�ة إلى جانب الاخت�ارات كوسیلة تقی�م�ة     

علموا عن تفكیر ، إذ �ستط�ع المعلمون أن �، إذ �ستط�ع المعلمون المعلم من أخطاء �اخت�ار

بهذه  نستقصىلتشخ�ص�ة، كما �مكن أن في الر�اض�ات من خلال المقابلة الشفو�ة ا تلامیذال

المقابلة معلومات تتعلق �ما �فعله الطالب ولماذا �فعله، وتعتبر كوسیلة لتشخ�ص 

أن �كون السؤال الأساسي، كیف وصلت إلى هذه لاستراتیج�ات المعرف�ة المخطوءة كا

 النتیجة.

 : اخت�ارات المعلمین -2- 4-2

ن �مكن أن تزود �معلومات عن التي یجر�ها المعلمو  مقننةمن أن الاخت�ارات ال�الرغم      

إلا جزءا من عمل�ة  تإلا أنها ل�سالصعو�ة الر�اض�ة في مجال محدد، قدرة التلمیذ ذي

یجب على المعلم تحدید فتقی�م، حیث ین�غي أن تستخدم معها تقن�ات تقی�م�ة أخرى، لا

 العمل�ات الصح�حة اللازمة لإنجاز المهارة التي �ق�مها. 

 تحلیل نمط الأخطاء:  -4-2-3

في  �طلق على فحص الخطأ المتكرر الذي یرتك�ه التلمیذ تحلیل نمط الخطأ التي تلاحظ    

 ).495، 494، ص ص 2009( الوقفي،                                 .أعمال التلامیذ في الر�اض�ات

غراض والأهداف التعل�م�ة وتحلیله �مكن وضع الأالتلمیذ هاء من تشخ�ص أداء ت�عد الان   

مة طر�قة وحیدة لتعل�م والأسالیب التي تؤدي إلى تحق�قها، ومن المعلوم أنه ل�س ث العلاج�ة

منها ما یتناسب  �نتقيم الكفء أن ینتفع �عدة أسالیب و الر�اض�ات، حیث �مكن للمعل
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ة ونموذج التعلم الجید للتلمیذ، ومن هنا سنعرض �عض الأسالیب العلاج�ة لصعو�

 الر�اض�ات. 

  علاج صعو�ة الر�اض�ات: -5

قبل أن نتعرف على أسالیب العلاج هناك �عض الخطوات التي �مكن أن �عتمد          

 علیها في عمل�ة تدر�س الر�اض�ات وهي كالآتي: 

الاهتمام بتوفیر الاستعداد لتعل�م الر�اض�ات: حیث سیوفر القاعدة لتدر�س بین الر�اض�ات -1

الرقمي مهم وأساسي للتعلم اللاحق، و�جب تعل�مه للأطفال إن كانوا �فتقرون  والتعلم قبل

                         .لمثل هذه المهارات ومنه

 .المطا�قة 

  .ملاحظة إدراك مجموعة من الأش�اء معًا 

  .العد الآلي 

  .تنم�ة الرقم الذي �أتي �عد أو قبل رقم مَا 

أ الانتقال من المحسوس المادي إلى ش�ه المحسوس استخدام التسلسل الر�اضي أو مبد -2

 إلى المجرد. 

 والمراجعة. ملاحظة إتاحة الفرصة للطالب للتدر�س وال -3

 مراق�ة أداء الطالب، وتوفیر التغذ�ة الراجعة.  - 4

 ). 129، ص 2011( الخطاب، .تعل�م التصم�م  -5

�عض الأسالیب العلاج�ة  تعتبر هذه �عض أسالیب تدر�س مادة الر�اض�ات  وسنعرض هنا

 لصعو�ة تعلم الر�اض�ات: 

 ض الم�اشر في تدر�س الر�اض�ات: نموذج العر  -5-1

یتناسب هذا النموذج تدر�س الر�اض�ات، وخاصة المفاه�م والم�ادئ والمهارات لأن 

 المعلم حسب هذا النموذج �ستط�ع أن ینظم المادة التعل�م�ة و�شرحها �شكل مفید. 
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وعلى المعلم أن  ،هذا النموذج، هو المعلمحسب ى النشاط الصفي المس�طر علان و 

ت الدقة في العرض والر�ط بین خبرا  ه�عرض المادة التعل�م�ة، بتسلسل یراعي من خلال

 السا�قة والمادة الجدیدة، و�قوم �ما یلي: التلامیذ 

 أن  أن یوضح للطلاب ما یتوقع منهم أن یتعلموا، ف�عرفوا ما هي الأهداف المتوقع

 �حققوها �عد دراسة المادة سواء المهارات أو الم�ادئ أو المفاه�م.

 ن أمكنة ذلككل مفهوم أو مبدأ أو تعم�م اسما إأن �عطي ل.  

 الر�اض�ات ن في تعلم المادة الجدیدة لأالسا�قة ما �ساعد برات خیختار من ال أن

) لا �ستط�ع موضوع تراكمي هرمي فالتلمیذ الذي لا �عرف مفهوم المستطیل ( مثلا

 ). 190، ص 2005( عر�فج وآخرون،        .أن �فهم التعم�م أن جم�ع زوا�ا المستطیل قوائم

تقد�م أمثلة مضادة ، أي أمثلة غیر منتم�ة للمفهوم، كأن �عطي المثلث، مخروط أو  

 ).126، ص 2001( ال�كري وآخرون،                                                    .مستطیل

 :عمل�ات النفس�ة الأسلوب القائم على تحلیل المهمات وال -2- 5  

خطة للتلمیذ �عد أن قام  �عتبر هذا الأسلوب علاج فردي �قوم المعلم ف�ه بوضع        

 بتشخ�صه وتحدید نقاط الضعف لد�ه، و�تمثل هذا الأسلوب على مجموعة خطوات. 

 التلمیذمنها  عانيفي الر�اض�ات التي � تحدید نقاط الضعف 

  الطفل والتي یجب أن تكون اخت�ار الأهداف التعل�م�ة المناس�ة لمستوى مهارات

درجة الإتقان �شكل �س�ط وأن تتضمن مع�ارًا �حدد واضحة ومحدودة وقابلة للق�اس 

 التلمیذالمطلو�ة من 

  تجزئة الأهداف إلى مهارات فرع�ة على شكل تسلسل هرمي یبدأ من الأ�سط ومنته�ا

 قیق الهدف ( المهارة الرئ�سة). بتح

  .استخدام التعز�ز عند تنفیذ البرامج 

  ).114، ص 2000( القاسم،              مراعاة الصعو�ات �الجوانب النمائ�ة عند تنظ�م التعل�م. 
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 خلاصة  

ل�احثة ا استنتجتمن خلال الإطار النظر لصعو�ات التعلم الأكاد�م�ة الذي تم عرضه  

 تتمثل في:النقاط مجموعة من 

) هي حالة ینتج عنها تدني في كتا�ة والحسابالو القراءة ( أن صعو�ات التعل�م الأكاد�م�ة 

التحصیل الدراسي للتلمیذ مقارنة بزملائه في نفس الصف، حیث �كون هذا ناتج عن قصور 

تو�ة أو في واحدة أو أكثر من العمل�ات النفس�ة الأساس�ة والتي تدخل في استخدام اللغة المك

، علما أن نس�ة ذكاء هؤلاء �ةلحساباجراء العمل�ات االمنطوقة، أي في القراءة أو الكتا�ة أو 

 إعاقات حس�ة أو عقل�ة أو حرك�ة. يالتلامیذ عاد�ة، ول�س لدیهم أ

وكل ما �حتاجه هؤلاء التلامیذ هو وجود بیئة تعل�م�ة ودعم دراسي ملائمین، ورعا�ة مناس�ة 

عل�مهم واكتشاف مواطن الضعف لدیهم لت ؛القوة والتركیز علیها وتعز�زها للتعامل  مع نواحي

ص منها، إضافة إلى استراتیج�ات والطرق التعل�م�ة لمهارات الأساس�ة التي �حتاجونها للتخال

   هم للسیر في دراستهم وفقا لقدراتهم. تساعد فالتي سو 
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 الفصل الرابع                                                              الإجراءات المنھجیة للدراسة
 

 للدراسة الإجراءات المنھجیة :الفصل الرابع
 

 الاستطلاعیةراسة الدّ أولا:  

 منھج الدراسة ثانیا:

 مجتمع الدراسةثالثا:

 رابعا:عینة الدراسة

 أدوات الدراسةخامسا:

 سادسا: الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في الدراسة
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 تمهید:

تعتبر الدراسة المیدان�ة من أهم الوسائل الضرور�ة في جم�ع المعلومات والب�انات  

ستركز ال�احثة في هذا الفصل على اهرة التي تمثل موضوع الدراسة، و عن أي ظ

الدراسة و بناء أداة الدراسة،  إت�اعها في تحدید مجتمع و عینةالإجراءات المنهج�ة التي تم 

إضافة إلى الأسالیب الإحصائ�ة المت�عة ث�اتها،التحقق من صدق الأداة و كذا من خطوات و 

 لتحلیل الب�انات المتحصل علیها من خلال تطبیق أداة الدراسة.

 الدراسة الاستطلاع�ةأولا: 

ا أثناء تعد الدراسة الاستطلاع�ة من أهم الخطوات التي ین�غي لل�احث أن یت�عه        

لذا عند الق�ام بدراسة أو �حث علمي  لابد من الق�ام بهذه الدراسة  ،الدراسة المیدان�ة إجراء 

،وجمع المعلومات عن عینة ال�حث طار العام الذي تجري ف�ه الدراسةوهذا لأجل تحدید الإ

"  لیوة،وقامت ال�احثة بز�ارة استطلاع�ة ب�عض الإبتدائ�ات المتواجدة ببلد�ة "ادراستهالمراد 

وذلك �عد الحصول على ، ع أو التقصي من وجود عینة ال�حث" من أجل الاستطلاب�سكرة"

 ).01الملحق  انظرترخ�ص  من مدیر�ة التر��ة (

الدراسة لهم وطب�عة  حیث تم الاتصال  بإدارة المدارس وكذا المعلمین  وشرح موضوع 

القراءة خصائص عینة ال�حث التي نر�د دراستها والمتمثلة في تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم (

فوجدت ال�احثة تعاوناً كبیرا من طرف المعلمین وكل العاملین في  ،) الحساب -الكتا�ة  –

م هذه الذین تنطبق علیهوتم إفادتي �أنه یوجد عدد كبیر من التلامیذ ،هذه المؤسسات 

 من )  %50 (�مثلرعة أي ما عن طر�ق الق إبتدائ�ات   فقد تم اخت�ار أر�ع المواصفات

الدراسة   تمتت أین )إبتدائ�ات8(والتي  یوجد بها  الموجودة ببلد�ة لیوة مجموع الإبتدائ�ات

  الإبتدائ�ات المختارة.الأساس�ة 
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 منهج الدراسة:ثان�ا: 

ص�انة المشكلات العلم�ة العلمي هو تحدید و  أن المنهج")Moody(مودي"یرى      

خلاص النتائج جمع المعلومات و تنظ�مها ثم استقد�م الفرض�ات واقتراح الحلول و تو 

  )14، ص2002بوحوش، (    للفروض المبدئ�ة. ملاءتهاالتأكد من مدى و 

 هحث و فروضه و �غ�ة تحقیق أهداف�المنهج العلمي یتحدد بهدف الفانطلاقا من هذا و 

عرف على الذي "التحلیلي المنهج الوصفي"لطب�عة الدراسة تم اعتماد ال�احثة على نظرا و 

محددة التفسیر العلمي المنظم لوصف ظاهرة أو مشكلة أنه أحد أشكال التحلیل و 

ة عن الظاهرة أو المشكلة، �ق جمع الب�انات والمعلومات مقننتصو�رها كم�ا، عن طر و 

 ).369، ص2002ملحم، (.للدراسة الدق�قةإخضاعها تصن�فها وتحلیلها و و 

 :: مجتمع الدراسةثالثا

�عرف مجتمع ال�حث �أنه معرف من الأش�اء أو الأشخاص هو المجموعة الشاملة التي 

 )30، 2007النجار، ( .یجري اخت�ار العینات منها

الدراسة من جم�ع التلامیذ السنة الثالثة إبتدائي ببلد�ة لیوة والمتواجدین  هذه  كون مجتمعتی

 لدیهم صعو�ة في القراءة أو الكتا�ة أو الحساب.بتدائ�ات، و إ 8في 

 :: عینة الدراسةرا�عا

هي جزء من المجتمع الذي یجري عل�ه الدراسة، یختارها ال�احث لإجراء دراسة : ةـــــــــالعین

 قواعد خاصة لكي تمثل المجتمع تمث�لا صح�حا.عل�ه، وفق 

 .)61، ص2008كرو الغزاوي، (

 الأكاد�م�ةمن ذوي صعو�ات التعلم تلمیذ وتلمیذة  50تكونت عینة الدراسة من 

ه لأنّ  .قصد�ةالعینة العن طر�ق  اخت�ارهمالذین تم  ابتدائي الثالثةفي السنة  متمدرسینال

 فیها. �شكل مقصود نظرا لتوفر مجموعة من الخصائص أفرادها انتقاءتم 

وانطلاقا من تلك الخصائص، تم تحدید �عض التلامیذ الذین �عانون من هذه الصعو�ات 

 ) من قبل معلمیهمحساب -كتا�ة –ة قراء(
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كراس هؤلاء التلامیذ من كرار�س القسم و  إضافة إلى ذلك تم تزو�د ال�احثة �سجلات -

دفتر المعلم الخاص �معدلات التلامیذ في اللغة العر��ة و الر�اض�ات و كتاب و  الامتحان،

الر�اض�ات، للتأكد أكثر من وجود مؤشرات و أعراض هذه الصعو�ات مع الأخذ �عین 

است�عاد حالات صعو�ات التعلم الناتجة عن إعاقات حس�ة أو حرك�ة أو الاعت�ار 

�ات التعلم نس�ة ذكائهم بین المتوسط اضطراب نفسي أو نقص في الذكاء لأن ذوي صعو 

 إلى المرتفع.

المسحو�ة بتدائ�ات لإوالجدول الموالي یوضح توز�ع العینة حسب الجنس و ا

 منها.

 )01رقم ( لجدو

 یبین توز�ع أفراد العینة الدراسة حسب كل ابتدائ�ة و كذا الجنس:

 بتدائ�ةلإا الرقم
عدد 

 الذكور

عدد 

 الإناث
 المجموع

 29 11 18 العرافيرحاب  1

 11 4 7 طواهر�ة سل�مان 2

 4 2 2 صید محمد 3

 6 2 4 قروج جموعي 4

 50 19 31 4 المجموع

الذكور أكثر من عدد  عدد الأفرادأن ) یتبین 01من خلال الجدول رقم (نستنتج 

في حین كان عدد الإناث  فرد  31حیث بلغ عدد الذكور بتدائ�ات لإبین ا الإناث

 فرد .19
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: أدوات الدراسة:خامسا   

 �قصد بها الأدوات و الوسائل التي تم الاستعانة بها في تحقیق أهداف الدراسة.

 الأدواتلتحقیق أهداف الدراسة الحال�ة استخدمت ال�احثة مجموعة من و 

حیث اعتمدت على مجموعة من المقای�س و الاخت�ارات و ذلك لتشخ�ص ذوي صعو�ات 

 التعلم الأكاد�م�ة.

 ) لق�اس السلوك العدواني.(من تصم�م ال�احثةستب�ان للسلوك العدواني إو 

 الاخت�ارات و المقای�س لتشخ�ص صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة:أولا :

 لق�اس ذكاء الأطفال. )لجودانف(اخت�ار رسم الرجل  -1

 فط�مة دبرا سواإعداد ال�احثة اءة و الكتا�ة ، القر  صعو�ة اخت�ار لتشخ�ص-2

 "�شقة سماح ال�احثةإعداد "،تشخ�ص صعو�ة الحساباخت�ار -3

 استب�ان السلوك العدواني (من تصم�م ال�احثة)ثان�ا: 

 التعلم الأكاد�م�ة:الإخت�ارات والمقای�س لتشخ�ص صعو�ات  أولا:

 للذكاء. نف)ادو لج(اخت�ار رسم الرجل -1

العقلي لهذه الفئة من رجل أو (رائز رجل) لمعرفة نس�ة الذكاء الط�قت ال�احثة اخت�ار رسم 

والغرض .المرتفعأو  يالعاد أنها من ذوي الذكاءأكدت على  الدراسات ، لأن أغلبالتلامیذ

 درجة. 90من معرفة نس�ة الذكاء هو است�عاد الحالات التي �قل ذكاؤها عن 

 تم تقنین هذا الاخت�ار على أكثر من بیئة عر��ة من بینها " البیئة اللبنان�ة"ولقد 

 ).  186، ص2014دبرا سوا، ( 

 :الاخت�ار تعر�ف

) غیر اللفظ�ة أي أنه من الاخت�ارات الذكاء�عتبر من مقای�س القدرة العقل�ة (

 ).سنة 15-4الأدائ�ة، �طبق على الأطفال الذین تتراوح أعمارهم ما بین (

 . )103، ص2005كر�ري، (
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 خت�ار:لإتعل�مات تطبیق ا

 جماعي.�طبق الاخت�ار �شكل فردي أو  -1

خت�ار منها قلم رصاص، ممحاة، ورقة ب�ضاء غیر رق�قة لإالمواد الضرور�ة ل رتوفی -2

 ممحاة.و 

 .ن المخصصةفي الأماك تلامیذكتا�ة المعلومات المتعلقة �ال -3

 (من اسم التلمیذ، العمر و تار�خ الم�لاد). -4

 دق�قة. 15 -10تتراوح مدة التطبیق بین  -5

 الدرجة على الاخت�ار:

تقانه في رسم إتعطى نقطة أو درجة على كل جزء من أجزاء رسمه، و مدى 

 التفاصیل و تم حساب نس�ة الذكاء انطلاقا من:

الدرجة التي تحصل علیها في الاخت�ار و ما �قابلها من العمر العقلي �الأشهر / العمر 

 = معامل نس�ة الذكاء.X100الزمني �الشهر 

 و مستو�ات الذكاء تتمثل في:

 منخفض 80مل الذكاء أقل من معا

 متوسط 100إلى 80معامل ذكاء من 

 ذكاء مرتفع إلى المرتفع جدا 140إلى 100معامل ذكاء من 

 )232ص،2008أبو حماد،(.فما فوق ذكاء عالي 140معامل ذكاء من 

هذا الاخت�ار من قبل ال�احثة على التلامیذ الذین تم رصدهم من  وقد تم تطبیق

خلال ترش�حات معلمیهم على أن لیهم صعو�ات تعل�م�ة و إطلاع ال�احثة على سجلاتهم 

تمثلت س�ة ذكائهم عن المتوسط و نوكرار�سهم، إلا أنه تم است�عاد �عض التلامیذ الذي تقل 

 ) 01الجدول ( ما هو موضح فيالعینة النهائ�ة للدراسة ك

 .) 129إلى  91.5ن (وتمثلت نس�ة ذكاء أفراد العینة ما بی
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 ار لتشخ�ص صعو�ة القراءة و الكتا�ة:اخت� -2

ار مصمم من قبل صعو�ة القراءة و الكتا�ة على اخت�اعتمدت ال�احثة في تشخ�ص درجة 

حیث اعتمدت في تصم�مها للاخت�ار على الكتاب المدرسي  "راسوافط�مة دب"ال�احثة

 في م اخت�ار نصین واحد لاخت�ار القراءة وتمثلالمقرر وزار�ا للسنة الثالثة ابتدائي، و ت

 الأشجار و العصفور الصغیر).( نص

 )02(ملحق رقم  قوس القزح)(نص  وتمثل فيوآخر لاخت�ار الكتا�ة (الإملاء) 

 الاخت�ار على مجموعة من الخطوات في تصم�مه.واعتمدت مصممة هذا 

 .على ملاحظات المعلمین لأهم أخطاء التلامیذ أثناء القراءة و الكتا�ة الاعتماد -

 .وطوله مراع�ة مضمون النص السنة الثالثة إبتدائيدراسة النصوص القرائ�ة الخاصة � -

 ).مكون من سطر�ن للقراءة و سطر�ن للكتا�ة( 

 المختارة على أغلب الحروف الأبجد�ة. احتواء النصوص - 

روعیت أن تكون النصوص غیر مألوفة حتى لا تتأثر �الحفظ الأصم من طرف  -

 التلامیذ.

 :الاخت�اروسائل 

 قلم جاف وورقة مسطرة.

 :الاخت�ارطر�قة تصح�ح 

یتم رصد أهم مظاهر صعو�ة القراءة من خلال المؤشرات  :القراءة اخت�ارتصح�ح *

 التال�ة:

 و هذه الأخطاء تشمل الحروف أو الكلمات. -خلط -قلب -إبدال –حذف  –إضافة 

  *تصح�ح الإملاء:

 حیث یتم رصد أهم مظاهر صعو�ة الكتا�ة من خلال المؤشرات التال�ة:             

 خلط . -قلب -إبدال –حذف  –إضافة 

 على الطر�قة التال�ة لتحدید درجة الصعو�ة. الاخت�ارمصممة  اعتمدتولقد 
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وجود خطأ واحد أو مؤشر من مؤشرات صعو�ة  انعدام) في حالة 0تعطى درجة( -

 القراءة أو الكتا�ة، 

ءة خطأ واحد أو مؤشر من مؤشرات صعو�ة القرا وجود وفي حالة) 01إعطاء درجة ( -

 علي أنها خف�فة وفي هذه الحلة تصنف الصعو�ة  أو الكتا�ة

حالة وجود خطأین من مؤشرات صعو�ة القراءة أو الكتا�ة تصنف الصعو�ة على  في -

 أنها متوسطة.

 الكتا�ةالقراءة و  خت�ارادرجات أو أكثر في كل من  3في حالة حصول التلامیذ على  -

 تصنف الصعو�ة على أنها شدیدة أي كلما كان مجموع التكرارات لوجود مؤشرات أو  و  

 أعراض صعو�ة القراءة و الكتا�ة أكثر كلما دل على أن الحالة تعاني من صعو�ات أكثر. 

 :للاخت�ار الخصائص الس�كومتر�ة

�حیث قامت ال�احثة معدة الاخت�ار �التعرف على خصائصه الس�كومتر�ة من صدق 

 وث�ات �عدة طرق.

 :الصدق  -1

 نوعین من الصدق (الصدق الظاهري و صدق المحك) الاخت�ارلقد ط�قت معدة 

 الصدق الظاهري: -1-1

الكتا�ة على مجموعة من مدرسي اللغة العر��ة �المرحلة القراءة و  اخت�ارلقد تم عرض 

لتلامیذ السنة الثالثة  ةالموجه اتهذه الاخت�ار  ، فقد صادق أغلب المحكمین علىالابتدائ�ة

بین  الاتفاقابتدائي و الذین �عانون من صعو�ة في القراءة و الكتا�ة و تراوحت نس�ة 

 .الاخت�ارفي صدق  ارتفاعما �حقق  %100إلى 81.8%

 الصدق المحك: -1-2

المطلوب تعین صدقه على  الاخت�ارفي هذه الحالة تطبیق  الاخت�ارمعدة  اعتمدتحیث 

درجاتهم  المحك (معدل التلامیذ في اللغة العر��ة) الاخت�ارالعینة أولا، ثم �عد ذلك �طبق 

 الاخت�ارعلى بین معدل العینة و  الارت�اط�حسب معامل القراءة والكتا�ة، و  اخت�ارفي 
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القراءة  اخت�ارالجدول الموالي �مثل معاملات صدق لكل من المطلوب تعني صدقه، و 

 الكتا�ة.و 

 )02جدول رقم (

 الكتا�ةو القراءة  خت�ارا�مثل معاملات الصدق لكل من 

 محــــــاور
ق�مة 

 مكتو�ة

ق�مة 

 المتحولة

درجة 

 حر�ة

مستوى 

 دلالة
 دال

 دال 0.05 18 0.44 0.50 قراءة

 دال 0.05 18 0.44 0.54 كتا�ة

التلامیذ في اللغة العر��ة و درجاتهم تبین من خلال الجدول أن هناك ارت�اط بین معدل 

 . 0.05في اخت�ار القراءة و الكتا�ة عند مستوى دلالة 

 :لث�اتا -2

الكتا�ة و �القراءة  تم حساب ث�ات الاخت�ار بإعادة تطبیق النصوص المختارة الخاصة

مل تم حساب معارت لدیهم مؤشرات صعو�ة القراءة والكتا�ة، و ي ظهعلى عینة الت

ذات و رتفع اتضح أن معامل الارت�اط مبین التطبیق الأول والتطبیق الثاني، و الارت�اط 

 هذا یدل على أن الاخت�ار له قدر مناسب من الث�ات.و ، 0.01دلالة عند مستوى 

 لتشخ�ص صعو�ة الحساب: اخت�ار -3

ال�احثة في تشخ�ص صعو�ة الحساب على مق�اس صعو�ات التعلم  اعتمدتلقد 

 41ن الاستب�ان في صورته الكل�ة من �تكو و  �شقة سماح)الأكاد�م�ة من إعداد ال�احثة (

 صعو�ة تعلم أكاد�م�ة موزعة كما یلي:

 بند. 13صعو�ة تعلم في القراءة أي  13إلى  1من  -

 بند. 13الكتا�ة أي صعو�ة تعلم في  26إلى  14من  -

 بند. 15الر�اض�ات أي صعو�ة تعلم في   41إلى  27من  -

 :الاخت�ارتصح�ح 
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 منح درجة واحدة على كل صعو�ة یتبین وجودها لدى التلامیذ.

 الخصائص الس�كومتر�ة للمق�اس:

قامت معدة المق�اس �التعرف على الخصائص الس�كومتر�ة من صدق و ث�ات 

 �عدة طرق.

 الصدق.-1

 :التمیزي الصدق -1-1

لقد تم حساب الصدق التمیزي للق�اس �أسلوب المقارنة الطرف�ة، أین أخذت ال�احثة 

ن أدنى التوز�ع ) من درجات الاستب�ا %27من درجات الاستب�ان أعلى توز�ع و  27%(

لق�مة ت بین متوسط المجموعتین و ذلك لدى الفئات الأر�عة حصائ�ة حسب الدلالة الإو 

) Tاخت�ار (تلامیذ الطور الثاني �استخدام  –تلامیذ الطور الأول –للعینة (ذكور، إناث 

و هذا ما یؤكد القدرة  0.01هي ق�مة دالة من مستوى و  27.85ب:  "ت".إذ قررت ق�مة

 التمییز�ة للمق�اس.

 الث�ات: -2

�أسلوب التجزئة النصف�ة (معامل الاتساق الداخلي) حیث  الاستب�انتم حساب ث�ات 

..) مقابل 1،3غلى نصفین: الع�ارات الفرد�ة ( الاستب�انبتجزئة  الاستب�انقامت معدة 

ف�عد تطبیق الاستب�ان و تصح�حه تحصل كل فرد ) 40،...2،4،4الع�ارات الزوج�ة (

على درجتین ثم حسب معامل الارت�اط الخطي بین النصفین �معادلة یبرسون مما أعطى 

ن" و قدر یرمان براو بستخدام معادلة " سمعامل ث�ات نصف الاستب�ان و صحح الطول �ا

على مستوى  الاستب�انومنه توفر  0.01هو دال عند مستوى ، و 0.93معامل الث�ات ب 

 مرتفع من الث�ات.

 

 

 ملاحظة:
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ود التي تتضمن شملت البنو  الاستب�انال�احثة على جزء فقط من هذا  اعتمدت

 )03(ملحق رقم بند 15في الصعو�ة  س هذه�تمثلت البنود التي تقصعو�ة الر�اض�ات و 

 ستب�ان السلوك العدواني الموجه إلى المعلمین:إثان�ا: 

 ك العدواني من طرف ال�احثة و لقدلسلو ل استب�انتم تصم�م  الدراسة  لتحقیق أهداف

عدید من الدراسات المق�اس �الإطلاع علي ال هذا ید محاور و مجالاتاعتمدت في تحد

: دراسة النظر�ة و من هذه الدراسات السلوك العدواني و كذا الأطر ب�ات التي تناولتدالأو 

تهاني عبد القادر ) (2013عبد الله مجلبي ) (2001الزاغة ) (2004أبو عید سنة (

 ي) و في ضوء ما سبق حددت ثلاث أ�عاد أو محاور للسلوك العدواني و ه2012

لقد و ) ضد الممتلكات العدوانمحور ( )محور العدوان اللفظي( )محور العدوان الجسدي(

 .بند موزعین على المحاور الثلاثة 35 ن الاستب�ان في صورته الأول�ة منتكو 

 و الذي �كون ضد الآخر�ن أو الذات و تق�سه محور السلوك العدواني الجسدي: -1

 )1،4،7،10،13،16،19،23،26(،المتمثلة في البنود التال�ة) و بنود9(

 ..تهدید. شتم، و الذي �كون ع�ارة عن اللفظي:محور السلوك العدواني  -2

، 24، 20، 17، 14، 11، 8، 5، 2) و المتمثلة في البنود التال�ة (بند 16و �ق�سه (

27 ،29 ،30 ،31 ،32 ،33 ،34 ،35.( 

و �كون ضد الممتلكات العامة أو محور السلوك العدواني ضد الممتلكات:  -3

، 21، 18، 15، 12، 9، 6، 3البنود التال�ة (و المتمثلة في ) بنود 10(الشخص�ة 

 )04ملحق رقم (  ).22،25،28

 الخصائص الس�كومتر�ة للأداة:

 أولا: صدق الأداة:

�قصد �صدق المق�اس أن �كون قادرا على ق�اس ما وضع لق�اسه أي أن تكون بنود 

 )130، ص2007معمر�ة، (.المق�اس على علاقة وث�قة �الخاص�ة التي تق�سها

 الصدق الظاهري:-1
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�شیر هذا النوع من الصدق إلى المظهر العام للمق�اس و مدى مناسبته لما �ق�س، و 

أو  مثل هذا الصدق في وضوح البنود و مدى علاقتها �السمة �ظهرعلیهم. و لمن �طبق 

�تحقق هذا النوع من الصدق في المق�اس من خلال عرضه ال�عد الذي �ق�سه المق�اس، و 

مدى وضوحها و راته، وك�ف�ة ص�اغتها و كمین للحكم على دقة فقعدد من المحعلى 

 )184، ص1998عبد الرحمان،  .(موضوعیته

للتأكد من صدق الأداء تم عرض أداة الدراسة على مجموعة من المحكمین 

 خ�ضرمحمد  بجامعة )محكمین 9 (المختصین في التر��ة و علم النفس و بلغ عددهم

من . الاستب�انفي فقرات  همرأیو طلب من المحكمین إبداء  ،)05(ملحق رقم �سكرة 

فقرات و مدى مناسبتها للمحور الذي وضعت ف�ه إما �الموافقة علیها أو ال حیث ص�اغة

و من ثم حساب صدق كل  الاستب�اناتیل ص�اغتها أو حذفها، و تم استرجاع كل دتع

 ."لوشي " مفردة من مفردات المق�اس، و ذلك �استخدام معادلة 

 .)13ص ،2010، رح�م( ع صدق البنود/ عدد البنودصدق الاستب�ان: م و التي نصها

ولقد تم الأخذ بجم�ع الملاحظات  )1و  0.55حیث تراوح معامل الصدق ما بین (

یل �عضها من حیث المذكورة من قبل المحكمین، �حیث تم حذف �عض البنود و تعد

 التي تم حذفها. الجدول یوضح البنودالص�اغة اللغو�ة. و 
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 )03جدول رقم (

 السلوك العدواني.من استب�ان یوضح �عض البنود التي تم حذفها 

 البنود         ا

 الأ�عاد

رقم 

 البند
 البندمفاد 

 

 سلوك 

 العدوان اللفظي

 �ص�ح و �صرخیرمي نفسه على الأرض و  8

 �نقل أخ�ارهم للمعلمو یتجسس على زملائه  31

 �طر�قة غیر لائقة �عارض التلامیذ 33

 روا له �قوة�طلب من الآخر�ن أن �شت 34

 �خیف الآخر�نیتنمر أو یهدد أو  35

 الأرض یرتمي �قوة على 23 العدوان الجسدي

  ضد العدوان

 الممتلكات
28 

 المراح�ض �الأوراق  وحشو إغلاق

 المناشف و أي أش�اء صل�ة أخرى.و 

بنود من هذا الاستب�ان و ذلك  7حذف ) أنه تم 03یتضح من خلال الجدول رقم (

حسب رأي أغلب المحكمین، حیث تم حذف بند واحد في محور السلوك العدواني الجسدي 

خمسة بنود �النس�ة لمحور ضد الممتلكات و العدواني  السلوك و بند واحد �النس�ة لمحور

 السلوك اللفظي.

غة المعدلة ل�عض و تم تعدیل ص�اغة �عض البنود و الجدول الموالي یوضح الص�

 بنود الاستب�ان.
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  )04جدول رقم ( -

 یوضح �عض البنود المعدلة في استب�ان السلوك العدواني.

 

 البنود 

 الأ�عاد

رقم 

 البند

الص�غة الأول�ة ل�عض 

 الاستب�انبنود 

 الص�غة المعدلة

السلوك 

العدواني 

 الجسدي

1 

 

7 

یرفس أو �ضرب أو  -

 �صفع الآخر�ن

یدفع أو یخمش أو  -

 الآخر�ن �قرص

 یرفس و �ضرب زملاءه -

�قرص و  یخمش -

 الآخر�ن.

السلوك 

العدواني 

ضد 

 الممتلكات

18 

 

 نحو الكتا�ةیتجه  -

علي الجدران  الرسمو 

 والأثاث

علي كتا�ة ال�قوم � -

 جدران أو الأثاثال

 

22 

 

�مزق أو یتلف عمدا  -

 أدواته الشخص�ة.

یتلف عمدا أدواته  -

 الشخص�ة

-  

أو �شد  �مضغیلوث أو  - 25

 ملا�س الآخر�ن

 

�شد ملا�س الآخر�ن و  -

 یلوثها عمدا.

السلوك 

العدواني 

 اللفظي

�طلب من زملائه أن  - 32

 حقیبته. أو �حملوا كت�ه

یجبر زملاءه أن �حملوا  -

 كت�ه أو حقیبته.
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) أنه تم إعادة ص�اغة المصطلحات الغامضة و غیر 04من خلال جدول رقم (

 حسب آراء الاستب�ان. من هذا 32، 25، 22، 18، 7، 1المناس�ة في البنود 

 ملاحظات المحكمین.و 

موزعین على  )بندا 28(و تم استخراج استب�ان في صورته النهائ�ة فأص�ح یتكون من 

 المحاور التال�ة.

 بنود متمثلة في البنود التال�ة 8:السلوك العدواني الجسدي المحور الأول

)1  ،4 ،7 ،9 ،12 ،15 ،18 ،24(  . 

 بندا و المتمثلة في البنود التال�ة: 11 المحور الثاني: السلوك العدواني اللفظي:

)2 ،5 ،10 ،13 ،16 ،19 ،22 ،25 ،26 ،27 ،28.( 

 بنود و المتمثلة في البنود التال�ة 9 المحور الثالث:السلوك العدواني ضد الممتلكات:

 ) 06ملحق رقم (.)23، 21، 20، 17، 14، 11، 8، 6، 3(

 الصدق التمیزي: -2

�قصد بهذا النوع من الصدق أن تكون الأداة قادرة على التمیز بین طرفي الخاص�ة، أي 

أن �میز بین أداء القوي و الأداء الضعیف لدى أفراد العینة حیث تم توز�ع المق�اس على 

و تم اخت�ارهم  "�سكرة" لیوة بتدائ�ات ببلد�ة إمعلم و معلمة من خمسة  30عینة قوامها 

 عةلعشوائ�ة ال�س�طة و عن طر�ق القر عن طر�ق العینة ا

 تم حساب التمییزي للأداة و  لحساب الصدق SPSSعد التطبیق ثم الاستعانة ببرنامج و �

 مستوى  كانت ق�مة (ت) دالة عند نة، و قدلدلالة الفروق بین متوسطي العی(ت)  

 )07ملحق رقم (�میز بین طرفي الخاص�ة.و عل�ه فإن المق�اس  0.001

 الذاتي:الصدق -3

�مثل العلاقة بین الصدق و الث�ات، إذ أن هذا النوع من الصدق �قوم على الدرجات 

التجر�ب�ة، �عد التخلص من أخطاء الق�اس، و �مكن أن نلخص العلاقة بین الصدق 

 الذاتي و الث�ات في المعادلة التال�ة:
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 الث�ات معامل�معامل الصدق الذاتي = 

 الصدق الذاتي0.78√

 0.88�التجزئة النصف�ة: معامل الث�ات 

 0.88ق�اس لد�ه صدق عالي الذي قدر و یدل هذا على أن الم

 الث�ات:ن�ا: اث

�عني الث�ات مدى إعطاء الاخت�ار نفس الدرجات أو الق�م لنفس الفرد أو الأفراد إذا ما 

 )53، ص1998(عوض محمود، .تكررت عمل�ة الق�اس 

اعتمدت ال�احثة في حساب ث�ات الاستب�ان على طر�قة التجزئة النصف�ة و تعتمد هذه 

و لحساب معامل ، الطر�قة على مدى ارت�اط البنود مع �عضها ال�عض داخل المق�اس 

معلم و معلمة و �عد التطبیق تم تقس�م فقرات  30ث�ات تم تطب�قه على عینة قوامها 

، 3، 1لى البنود الفرد�ة (حیث �حتوي القسم الأول منه عالاخت�ار إلى قسمین متساو�ین، �

عن Rulon.P.J.Aرولون)  الارت�اط...) وتطبیق معادلة(6،4،2وأخرى زوج�ة ( ...)5

  �ق المعادلة التال�ة:طر 

PR=1-𝑆𝑆𝑆𝑆
𝑆𝑆𝑆𝑆

 )181ص ،2007معمر�ة ،.(

 فتحصلنا على ث�ات كلي للاخت�ار، حیث وجدنا أن ق�مة معامل الث�ات الكلي �قدر

 منه فإن أداة الدراسة ثابتة و �مكن الوثوق في نتائجها.وهو معامل مرتفع، و  0.78ب:

من الصدق و الث�ات  ةرجة عال�أن المق�اس له دیتضح من النتائج المتوصل إلیها 

 الدراسة.�دل على إمكان�ة تطب�قه في و  هذا

 :مفتاح التصح�ح

أعلي درجة حیث �حصل الفرد على  )غال�ا، أح�انا، نادراهي (للمق�اس ثلاثة بدائل و 

 .أح�انا) للبدیل 2درجة واحدة للبدیل نادرا و(للبدیل غال�ا و  )3(
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لمختلف فقرات  الدرجات عدرجة السلوك العدواني من خلال جمو یتم الحصول على 

لدى التلامیذ  لسلوك العدوانيمظاهر اات لالاستب�ان، و قد تم تحدید ثلاث مستو�

 :العدوانيمستو�ات السلوك 

 تم تحدید مستو�ات مظاهر السلوك العدواني:و 

 مستو�ات السلوك العدواني الجسدي:-1
 مستوى منخفض. ]13.28        8[

 مستوى متوسط. ]18.57     13.29[

 مستوى مرتفع. ]23.86     18.58[

 مستو�ات السلوك العدواني اللفظي:-2

 ] مستوى منخفض.18.27       11[

 متوسط. مستوى  ]25.55     18.28[

 مرتفع. مستوى  ]32.83     23.56[

 مستو�ات السلوك العدواني ضد الممتلكات: -3

 مستوى منخفض. ]14.94        9[

 مستوى متوسط. ]20.89      14.95[

 مرتفع. ]مستوى 26.84      20.90[

 خطوات الدراسة:جراءات و إخامسا: 

كذا ا�ة و الدراس�ة تم تطبیق كل من اخت�ار القراءة و الكت�عد التأكد من صلاح�ة أدوات 

تلمیذة من السنة الثالثة تلمیذ و  50دراسة والتي قدرت بـ اخت�ار الحساب على عینة ال

 ابتدائي الذین �عانون من صعو�ة القراءة أو الكتا�ة أو الحساب.
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�عد و  الاخت�اراتحیث ات�عت ال�احثة التعل�مات الموجودة في كل اخت�ار من هذه 

على التلامیذ تم تصح�حها بناءا على مفتاح تصح�ح كل  الاخت�اراتمن تطبیق  الانتهاء

 سا�قا أثناء وصف أدوات الدراسة إلیهاالتي تم التطرق و  الاخت�اراتاخت�ار من هذه 

و تم تصنیف أفراد العینة في اخت�ار القراءة و الكتا�ة و الحساب حسب مستوى أو درجة 

ال�احثة  الاخت�ارالصعو�ة و ذلك ت�عا للمستو�ات التي تم تحدیدها من قبل مصممي 

 ).اخت�ار القراءة و الكتا�ةراسوا (بفط�مة د

 .الصعو�ة لأفراد العینةدید درجة ) و منه تم تحاخت�ار الحسابال�احثة �شقة سماح (

یدرسون هؤلاء المعلمین اللذین  إلىو �عد ذلك تم توز�ع استب�ان السلوك العدواني الموجه 

تلامیذ ذوي (تحدید السلوك�ات الموجودة عندهم.و  الاستب�انعلى فقرات ة التلامیذ للإجا�

 )صعو�ات التعلم

في هذا  العینةالسلوك العدواني ومستو�ات مظاهره لدي أفراد تحدید مستو�ات  و تم

ا من المق�اس، ت�عا لكل مستوى من مستو�ات مظاهر السلوك العدواني التي تم تحدیده

 قبل ال�احثة. 

 سادسا: الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة.

 المتوسطات الحساب�ة.ر�ق التكرارات والنسب المئو�ة و عولجت ب�انات الدراسة عن ط

 النسب المئو�ة: -1

 تحسب وفق الطر�قة التال�ة:

𝟏𝟏𝟏𝟏𝟏𝟏 ×
مج ت

ن
 

 حیث أن:

 مج: هي المجموع.

 ت: عدد التكرارات.

 ).293، ص 2007ع�اس محمد و آخرون، ن: عدد أفراد العینة.(
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 المتوسط الحسابي:
 �حسب وفق الطر�قة التال�ة:

مج ت

ن
 

 حیث أن:

 مج ت: هي مجموع التكرارات.

 ).51، ص 1993مقدم، عدد أفراد العینة. (ن: 
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 الدراسة: نتائج وتفسیر قشةامنعرض خامس:الفصل ال

 تمھید

 عرض نتائج الدراسةأولا:

 عرض نتائج التساؤل الفرعي الأول -1

 عرض نتائج التساؤل الفرعي الثاني -2

 عرض نتائج التساؤل الفرعي الثالث -3

 عرض نتائج التساؤل العام -4

 علي ضوء التساؤلات النتائجوتفسیر مناقشة نیا:ثا

 نتائج التساؤل الفرعي الأولوتفسیر مناقشة  -1

 نتائج التساؤل الفرعي الثانيوتفسیر مناقشة  -2

 ساؤل الفرعي الثالث تنتائج الوتفسیر مناقشة   -3

 نتائج التساؤل العاموتفسیر  مناقشة  -4

 مناقشة عامة  -5
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 تمهید:

�عد جمع و  ،الإجراءات المنهج�ة المت�عة للدراسة المیدان�ة إلى�عدما تم التطرق 

الب�انات و المعلومات من أفراد العینة عن طر�ق الأدوات المختارة، ستقوم ال�احثة من 

تقد�م و من نتائج حول التساؤلات المقترحة  إل�هخلال هذا الفصل �عرض ما تم التوصل 

ذلك و  الاقتراحات�م خلاصة لل�حث و �عض التوص�ات و تفسیرا لها و مناقشتها، ثم تقد

 التالي:على النحو 

 أولا: عرض نتائج الدراسة

 :ؤل الفرعي الأولعرض نتائج التسا-1

تلامیذ  لجسدي لدىما مستوى السلوك العدواني ا(ینص التساؤل الفرعي الأول على 

الدراسة و  أداةمن خلال تطبیق ؟) ئي ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ةبتداالسنة الثالثة إ

الب�انات  إلىالمتمثلة في مق�اس السلوك العدواني على أفراد عینة الدراسة، تم التوصل 

 وضحه الجدول الموالي.یالتال�ة حسب ما 

 )05 جدول رقم(

متوسطات الحساب�ة للمحور الخاص �السلوك التكرارات والنسب المئو�ة و الیوضح 

 العدواني الجسدي لدى أفراد عینة الدراسة.(

جسدي الخاص �محور السلوك العدواني ال )05الجدول رقم (یتضح من خلال معط�ات   

 ةبنس�  )18.62( �متوسط حسابيالمرتفع مستوى القع في �نجد أن مستوى أفراد العینة 

متوسط و  %)26 (بنس�ة قدرت ب: یلیها المستوى المتوسط. )%50( مئو�ة قدرت ب:

 .)14.04متوسط حسابي  (و  )%24( نخفض) یل�ه المستوى الم15.64حسابي (

 المنخفض المتوسط المرتفع المستوى 

 السلوك

 العدواني

 الجسدي

 تكرارات
 نس�ة

 مئو�ة

 المتوسط

 الحسابي
 تكرارات

 نس�ة

 مئو�ة

 المتوسط

 الحسابي
 تكرارات

 نس�ة

 مئو�ة

 المتوسط

 الحسابي

25 50% 8.621 13 26% 5.641 12 24% 4.041 
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 :ل الفرعي الثانينتائج التساؤعرض -2

 تلامیذ ما مستوى السلوك العدواني اللفظي لدى (علىینص التساؤل الفرعي الثاني 

  )؟السنة الثالثة ابتدائي ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة

 تم التوصل إلى الب�انات التال�ة حسب ما یوضحه الجدول الموالي.و 

 ) 06 جدول رقم(

المتوسطات الحساب�ة للمحور الخاص �السلوك مئو�ة و النسب التكرارات و الیوضح 

 العدواني اللفظي لدى أفراد عینة الدراسة.
 المنخفض المتوسط المرتفع المستوى 

 السلوك

 العدواني

 اللفظي

 تكرارات
 نس�ة

 مئو�ة

 المتوسط

 الحسابي
 تكرارات

 نس�ة

 مئو�ة

المتوسط 

 الحسابي
 تكرارات

 نس�ة

 مئو�ة

 المتوسط

 الحسابي

12 24% 13.62 19 38% 17.7 19 38% 15.82 

الخاص �محور السلوك العدواني ) 06(رقم تضح من خلال معط�ات الجدولی

المستوى المتوسط �متوسط حسابي �قدر  ياللفظي نجد أن مستوى أفراد العینة �قع ف

المستوى المنخفض �متوسط  ) و�ل�ه%38) و�نس�ة مئو�ة قدرت ب:(17.7ب:(

�متوسط حسابي  المستوى المرتفع�أتي في الأخیر  و) %38�نس�ة (و   )15.82(حسابي

 )%24) و�نس�ة مئو�ة قدرت كذلك ب:(13.62قدر ب:(

 :نتائج التساؤل الفرعي الثالثعرض -3

ما مستوى السلوك العدواني ضد الممتلكات لدى  (ینص التساؤل الفرعي الثالث على

 )؟تلامیذ السنة الثالثة ابتدائي ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة

 تم التوصل إلى الب�انات التال�ة الموضحة في الجدول الموالي:و  
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 )07 جدول رقم(

للمحور الخاص  ساب�ةحالمتوسطات الو  مئو�ةالنسب التكرارات و الیوضح  

 �السلوك العدواني ضد الممتلكات.

 

ني ضد الخاص �محور السلوك العدوا) 07رقمالجدول  (�تضح من خلال معط�اتو 

) و متوسط حسابي %56فكانت أعلى نس�ة تقع في المستوى المرتفع بنس�ة ( ات،الممتلك

 متوسط حسابي قدرو  )%30(یل�ه المستوى المتوسط بنس�ة  )20.94(قدر بـ 

و متوسط حسابي قدر  )%14(المستوى المنخفض بنس�ة  �أتي في الأخیرو  )14.84(ب:

 .)10.12(بـ 

 عرض نتائج التساؤل العام -4

ئي الذي ینص ما مستوى أكثر مظاهر السلوك العدواني السائدة لدى تلامیذ سنة ثالثة ابتدا

 ، والجدول الموالي یوضح:ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة

 

 

 

 

 

 المنخفض المتوسط المرتفع المستوى 

 السلوك

 العدواني

 الممتلكات ضد

 الممتلكات

 تكرارات
 نس�ة

 مئو�ة
 تكرارات المتوسط

 نس�ة

 مئو�ة

المتوسط 

 الحسابي
 تكرارات

 نس�ة

 مئو�ة

 المتوسط

 الحسابي

28 56% 20.94 15 30% 14.84 7 14% 10.12 
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 )08رقم  جدول(

لجم�ع محاور الاستب�ان لدى أفراد المتوسطات الحساب�ة یوضح النسب المئو�ة و  

 .العینة

المتوسطات و الخاص بنسب المئو�ة ) 08 رقم الجدول (تضح من خلال معط�اتی

دنا جوك العدواني ( جم�ع المحاور ) و كذا مستو�ات أفراد العینة حول السلالحساب�ة و 

نس�ة في المستوى المرتفع أن محور السلوك العدواني ضد الممتلكات حاز على أعلى 

یل�ه محور السلوك العدواني الجسدي  20.94و متوسط حسابي �قدر ) %56 بنس�ة (

یل�ه محور السلوك العدواني اللفظي في  18.62و متوسط حسابي ) %50بنس�ة (

�ل�ه محور السلوك و  17.7و متوسط حسابي �قدر بـ) %38المستوى المتوسط بنس�ة (

و متوسط الحسابي �قدر ) %26المستوى المتوسط بنس�ة (العدواني الجسدي عن 

و یل�ه م�اشرة السلوك العدواني اللفظي في المستوى المنخفض بنس�ة  15.64بـ

 المستوى 

 

 

 المحاور

 

 منخفض متوسط المرتفع

 %النس�ة المتوسط ح %النس�ة
متوسط 

 الحسابي
 %النس�ة

المتوسط 

 الحسابي

السلوك 

العدواني 

 الجسدي

50% 18.62 26% 15.64 24% 14.04 

السلوك 

العدواني 

 الفظي

24% 13.62 38% 17.7 38% 15.82 

السلوك 

العدواني ضد 

 الممتلكات

56% 20.94 30% 14.84 14% 10.12 
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و �أتي �عده السلوك العدواني الجسدي في 15.82ب: ) و متوسط حسابي قدر 38%(

و یل�ه السلوك  14.04و متوسط حسابي �قدر بـ%24المستوى المنخفض بنس�ة 

 13.62و متوسط حسابي �قدر بـ )%24(لعدواني اللفظي في المستوى المرتفع بنس�ة ا

المتوسط بنس�ة  ستو�ینوك العدواني ضد الممتلكات في المو �أتي في الأخیر السل

في المستوى  14.84و متوسطات حساب�ة تقدر  )%14(المنخفض بنس�ة )  30%

 في المستوى المنخفض . 10.12المتوسط و 

�التالي ترتیب مستو�ات مظاهر السلوك العدواني كانت ضد الممتلكات في المرت�ة و 

في و  18.62یل�ه السلوك العدواني الجسدي �قدر بـ 20.94الأولى �متوسط حسابي �قدر بـ

 .17.7ي الأخیر السلوك العدواني اللفظ

 

 ثان�ا : مناقشة و تفسیر نتائج الدراسة :

 و تفسیر نتائج التساؤل الفرعي الأول: مناقشة -1

(ما مستوى السلوك العدواني الجسدي لدى تلامیذ السنة الثالثة ابتدائي الذي ینص على  

والب�انات ) 05ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة) و یتضح من خلال الجدول رقم ( 

 المتحصل علیها �استخراج التكرارات والمتوسطات الحساب�ة والنسب المئو�ة 

یتضح أن المستوى الغالب لدى تلامیذ ذوي ، العدواني الجسديلمستو�ات السلوك 

 صعو�ات  التعلم الأكاد�م�ة في السلوك الجسدي، �قع في المستوى المرتفع وذلك �متوسط

ى رت�ة الثان�ة المستو مو�أتي في ال)  %50ب (مئو�ة قدرت  ونس�ة18,62حسابي قدر ب

وفي الأخیر  )%26( ونس�ة مئو�ة قدرت ب 5،641المتوسط �متوسط حسابي قدر ب

 %24قدرت ب ونس�ة  مئو�ة 4,041المستوى المنخفض �متوسط حسابي قدر ب

�م�ة، لدیهم مستوى مرتفع من الأكادلنتیجة على أن ذوي صعو�ات التعلم وتدل هذه ا

السلوك  العدواني الجسدي ،و�مكن تفسیر هذه النتیجة على أساس أن، تلامیذ ذوي 

صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة نتیجة تعرضهم للعدید من الإح�اطات النفس�ة ،الناتجة عن 
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إجراء  تدني التحصیل الدراسي مقارنة �أقرانهم ، �سبب الصعو�ة في القراءة  أو الكتا�ة  أو

العمل�ات الحساب�ة .و�مكن تفسیر هذه النتیجة أ�ضا �ما �سمى  �الانعكاس الأكاد�مي 

فالمشكلات السلوك�ة عامة، ومنها السلوك العدواني ،هي انعكاس لصعو�ات التعلم 

             )144ص ،200�شقة،(الأكاد�م�ة لدى التلامیذ �اعت�ارها نتیجة حتم�ة للإح�اط المستمر.

 الناجم عن عدم قدرة التلمیذ على الق�ام �المتطل�ات الأكاد�م�ة،وهذا الإح�اط الناتج و 

وفشله المستمر في التحصیل. واتفقت هذه الدراسة مع نتائج دراسة أبو (مصطفى 

) التي هدفت للتعرف على  علاقة الأحداث الضاغطة �السلوك العدواني  2008نظمي

نتائج الدراسة أنـكثر مجالات السلوك العدواني شیوعا هو  لدى الطلاب ،حیث أشارت

 وعدوان نحو الآخر�ن بنس�ة ) %56(العدوان الجسدي وهو الموجه نحوى الذات بنس�ة 

 ) (42%) أما نس�ة شیوع العدوان على الممتلكات  فكان بنس�ة 46،33( 

 ) إلى أن نس�ة شیوع العدوان على الذات بلغ 2006(الشیخ خلیل  مع دراسة وهذا ما یتفق 

 %9،8 (بنسب والممتلكات %14،2 والعدوان على الآخر�ن %)15،9
 ) 56،ص2012(الصالح،                                  

من  الجسديفي أن السلوك العدواني  )1987الدراسة الحال�ة مع دراسة (العوالمة  تفقتوا

  من   %68السلوك�ات الأكثر انتشارا وظهورا   عند التلامیذ حیث بلغت نسبتها 

 )19،ص1987(  العواملة ،العدوان�ة.                                   السلوك�ات 

 الفرعي الثاني: مناقشة وتفسیر نتائج التساؤل

السلوك العدواني اللفظي لدى التلامیذ  السنة الثالة ابتدائي  مامستوى الذي ینص على(

ئج المتحصل علیها في الجدول النتا ومن خلال)ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة  

) والتمثلة  في المتوسطات الحساب�ة والنسب المئو�ة الخاصة �مستو�ات السلوك 06رقم(

في السلوك  الأكاد�م�ةي صعو�ات العدواني اللفظي ،فاتضح أن المستوى الغالب لدى ذو 

ونس�ة 17.7العدواني اللفظي �قع في المستوى المتوسط ،وذلك �متوسط حسابي قدر ب 
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وى المنخفض �متوسط حسابي قدر ب المست یل�ه في المرت�ة الثان�ة ) %38 (مئو�ة قدرت ب

 ونس�ة مئو�ة 13,62المرتفع �متوسط حسابي  قدر ب   الأخیر �أتي المستوى   وفي،  15,82

وتدل هذه النتیجة على أن ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة لدیهم سلوك ، ) % 38 (

منخفض ،وتفسر ال�احثة هذه النتیجة إلى طب�عة ،وخصائص العینة  التي  عدواني لفظي

تمثل أفرادها من الذكور أكثر من الإناث وهذا في الجانب العدوان  الجسدي وهذا ما 

 من إجمالي%82 و�ینت النتائج أن   Shook 2005(ال�احث شوكمع دراسة اختلف

 ي.إستخدمو العدوان الجسم %21و اللفظي العینة إستخدمو العدوان 

                                                ) 44،ص2010بو شاشي،(  

مستوى السلوك  الذى ینص على(ما مناقشة وتفسیر نتائج التساؤل الفرعي الثالث:

ذوى صعو�ات التعلم  ابتدائيالعدواني ضد الممتلكات لدى تلامیذ السنة الثالثة 

) والمتمثل  في 07الأـكاد�م�ة) ومن خلال النتائج المتحصل علیها في الجدول ر قم(

فتبین  المتوسطات الحساب�ة والنسب المئو�ة لمستو�ات السلوك العدواني ضد الممتلكات،

ئد في السلوك العدواني ضد الممتلكات لدى تلامیذ صعو�ات التعلم أن المستوى السا

 56(ونس�ة مئو�ة 20.94الأكاد�م�ة ،�قع في المستوى المرتفع �متوسط حسابي قدر ب 

 ) 30ونس�ة مئو�ة قدرت ب( 14,84مستوى المتوسط �متوسط حسابي قدرب:ال یل�ه  )%

ونس�ة مئو�ة قدرت 10.12و�أتي في الأخیر المستوى المنخفض �متوسط حسابي %

) التي هدفت للتعرف 2012یتعارض مع دراسة (تهاني الصالح  ما وهذا) % 14(ب

على وجهة نظر المعلمین في المرحلة الابتدائ�ة ،حول درجة مظاهر وسمات السلوك 
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 العدواني، وأهم النتائج المتوصل إلیها ،أن درجة السلوك العدواني لدى تلامیذ المرحلة

 ول السلوك العدواني الجسدي نحوى الآخر�ن كان في الترتیب الأ الابتدائ�ة،

 .�ل�ه اللفظي أما السلوك العدواني ضد الممتلكات كان في الترتیب الأخیرو 

 )81ص ،2012 الصالح،( 

 :مناقشة وتفسیرا لتساؤل العام

 ابتدائيهو المستوى السائد لمظاهر السلوك لدى تلامیذ السنة الثالثة  على (ماالذي ینص 

) یتضح أن 08ومن خلال معط�ات الجدول رقم ( ) ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة

مستو�ات مظاهر السلوك العدواني تختلف من مظهر إلى آخر،حیث كان المستوى 

المرتفع هو السائد �النس�ة لمظهر السلوك العدواني الجسدي ،و كذا �النس�ة للعدوان ضد 

د لمظهر السلوك العدواني اللفظي فقد كان في المستوى الممتلكات ،أما المستوى السائ

)التي  1985حیث تعارضت هذه النتیجة مع نتائج (دراسة نائل ال�كور  المتوسط،

توصلت إلى أن هناك تشا�ه في مظاهر العدوان الصفي السائد في المرحلة الابتدائ�ة 

 ) 144ص ،1985ال�كور،(.�شكل عام 

) والتي توصلت إلى أن 2000مع نتائج دراسة (�شیر معمر�ه وماحي نتائج هذه الدراسة   واختلفت 

هناك اختلاف في ترتیب أ�عاد السلوك العدواني فكان ترتیب الأ�عاد :الغضب في الترتیب الأول ثم 

العدوان اللفظي  و�أتي في الأخیر العدوان البدني ،إلا أن هذه الدراسة تختلف عن الدراسة الحال�ة في 

 لوك العدواني ،فهي تتفق معها في �عد�ه المادي واللفظي.  �عض أ�عاد الس
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 نتائج الدراسة:ثان�ا: مناقشة 

أستهدف موضوع الدراسة الحال�ة معرفة مستو�ات و مظاهر السلوك العدواني 

من ذوي صعو�ات التعل�م  الابتدائيالسائدة لدي تلامیذ السنة الثالثة من التعل�م 

في مستو�ات مظاهر السلوك العدواني  اختلافاتالأكاد�م�ة، و هذا �عني أنه هناك 

لدى هذه الفئة، و لقد تم ذلك بتطبیق مق�اس �حتوى على ثلاث محاور كل محور 

خاص بنوع أو مظهر من مظاهر السلوك العدواني و المتمثلة في: السلوك العدواني 

 العدواني اللفظي و السلوك العدواني ضد الممتلكات.الجسدي و السلوك 

في مستو�ات مظاهر السلوك  اختلافاتو لقد وجدت ال�احثة �أنه فعلا توجد 

العدواني لدي هذه الفئة و لقد توضح ذلك من خلال المتوسطات الحساب�ة و كذا 

م في النس�ة المئو�ة الخاصة �كل محور من هذه المحاور.  أي أن ذوي صعو�ات التعل

 رتفعة في السلوك الجسدي وضد الممتلكات.لدیهم سلوك عدواني بدرجة م هذه الدراسة

كاد�م�ة و تعزو ال�احثة هذه الدرجة إلى أن تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم الأو 

عدم قدرتهم على اللحاق �أفرادهم العادین و إحساسهم �الفشل و نتیجة للفشل الدراسي و 

اتهم المدرس�ة �سبب الضعف في تحصیل الناتج عن خی�ة الأمل و الإح�اط. في ح�

 هذه الصعو�ات ف�قدمون على أشكال مختلفة من العدوان.

هذا ما تم الإشارة إل�ه في نظر�ة الإح�اط حیث كنوع من التفر�غ النفسي، و 

 افترضوا أصحاب هذه النظر�ة وجود إرت�اط بین الإح�اط و السلوك العدواني. 

یؤدي إلى السلوك العدواني و ترجع ال�احثة هذا السلوك فالإح�اط من شأنه أن 

إلى الشعور �النقص لدى هؤلاء التلامیذ الناتج عن الضعف في تحصیلهم الدراسي 

مقارنة �أقرانهم ف�كون لدیهم الشعور �الخی�ة الاجتماع�ة و الإخفاق في حب الوالدین و 

الإحساس �النقص �شكل  المدرسین و هذا ما یز�د شعورهم �النقص و أكد "أولر" أن
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الدعامة الأساس�ة في السلوك الشخصي لدى الطفل حیث �عبر عنه عبر منافذ 

 مت�اینة، و لعل من أبرزها العدوان�ة.

و تفسر ال�احثة هذه الدرجة من العدوان إلى أس�اب مدرس�ة و المتمثلة في �عض 

معلم ، فغال�ا ما الأح�ان إلى قلة العدل في معاملة التلمیذ داخل الفصل من قبل ال

یتعامل المعلمون مع مئة معینة من التلامیذ... مما یؤدي في غالب الأح�ان بهؤلاء 

 التلامیذ ذوي صعو�ات التعلم �السلوك�ات عدوان�ة .

أما �النس�ة إلى النتیجة المتوصل إلیها في هذه الدراسة و المتمثلة في الت�این بین  •

و جدنا اختلاف في مستو�ات هذه المظاهر، المستو�ات مظاهر السلوك العدواني حیث 

و تمیز السلوك العدواني لدى هؤلاء التلامیذ �العدوان�ة اتجاه الممتلكات و یلیها السلوك 

 العدواني المادي و في الأخیر اللفظي.

و تفسر ال�احثة هذه النتیجة إلى طب�عة و خصائص العینة التي تمثل أفرادها من 

 الذكور أكثر من الإناث.

ث یتمیز الذكور �العدوان�ة أكثر من الإناث و هذا ما أكدته العدید من حی

) أي 1985ل ال�كور(ائر عدوان�ة من الإناث مثل دراسة نالدراسات أن الذكور أكث

عدوان �صفة عامة و هذا ما أكدته النظر�ة البیولوج�ة في حین أكدت دراسات أخرى 

دي بینما الإناث �كون عدوانهن في أن العدوان لدى الذكور �كون عدوان مادي أو جس

الجاني اللفظي و هذا ما �فسر النتیجة المتوصل إلیها في هذه الدراسة حیث توصلت 

إلى أن مستوى العدوان ضد الممتلكات هو الأول في الترتیب مقارنة �المظهر�ن 

 الجسمي و اللفظي كل هذا ناتج عن أن أغلب أفراد العینة من الذكور.

هذا راجع إلى أن هذا النوع و  توسطوان اللفظي في المستوى الملعدفي حین كان ا

ة التي من العدوان �كون خاص �الإناث أكثر من الذكور، علاوة على ذلك فإن الثقاف

رض الخشونة صفات أساس�ة للذكر في حین الأنثى تتعو  نع�ش فیها تجعل من القوة

دة على ذلك یتم تشج�عهم الذكور یتمتعون �كامل حر�اتهم و ز�او  .للكثیر من التعسف
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على الاعتداء على الآخر�ن �حجة الدفاع عن النفس أو إبراز شجاعتهم ، و تلقى هذه 

، حیث �قو أن التعبیر عن العدوان 2007النتیجة تأییدا من طرف ال�احث حسین فاید 

 ي بواسطة الذكور أكثر من الإناث في شكل بدني یتم في الغال
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 ة ـــــــــــــخاتم 

 اختلافهناك  لنا �أنّ أوضحت راسة والتي ها من الدّ خلال النتائج المتحصل علی من 

ذوي صعو�ات  بتدائية إثالنة الثّ السّ  السلوك العدواني لدي تلامیذ  رهفي مستو�ات مظا

التلامیذ الذین �عانون من  �أنّ نتائج الدراسة الحال�ة  نت لناث بیّ حی، الأكاد�م�ة التعلم

�مظاهر  عدوان�ةتظهر لدیهم سلوك�ات  )قراءة والكتا�ة والحسابالالتعلم (صعو�ات 

السلوك العدواني ضد الممتلكات والسلوك العدواني كل من فقد كان ؛ و�ات مختلفةمستو 

 ى كان في المستو إلا أن السلوك العدواني اللفظي  ؛متوسطالمستوي �قعان في السدي الج

 .خفضنالم

النفس�ة  أنهم �عانون مجموعة من الاضطرا�اتهؤلاء التلامیذ  ىالدراسة علخلال كما لاحظنا 

 التهم�ش من طرف إلى �الإضافة للذات والتقدیر السلبي �النقص  الإحساسالمتمثلة في 

"كسول  ن طرف الأقران أومن خلال الع�ارات المسیئة م (اللام�الاة)�عض المعلمون 

وهذا كله  التلامیذ وتز�د من معاناتهم  من ق�مة هؤلاء نزلت كل هذه السلوك�ات حمار".....

 التلامیذ   عند ء هؤلاءواعین بهذه الصعو�ات  الموجودة  علمین أنفسهم غیرملأن الراجع 

 .والتي من بینها السلوك العدوانيالعدید من الاضطرا�ات السلوك�ة مما �ظهر  لدیهم 

�عانون من السلوك  ةالأكاد�م� تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم كل ال  :نّ �أحیث لا�مكننا الجزم 

 . ه الدراسة ى هذعل إلاّ  تنطبق لا تحصل علیهامفان النتائج الالعدواني 
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 الإقتراحات و التوص�ات

�ناءا على ما توصلت إل�ه، فإن ال�احثة تقترح في ضوء نتائج الدراسة الحال�ة، و 

 ما یلي:

توفیر بیئة تر�و�ة في معالجة ذوي صعو�ات التعلم و فتح مراكز متخصصة لمساعدة  -1

 .الاطمئنانفي نفسهم الراحة و مناس�ة، ت�عث 

تلامیذ ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة الاستخدام أسالیب حدیثة للتعرف الم�كر على  -2

 هم.مع  تدر�ب المعلمین على ك�ف�ة التعاملو 

أس�اب السلوك العدواني لدى فئات إجراء �حوث ودراسات مستقبل�ة حول مظاهر و  -3

 التي استهدفتها الدراسة الحال�ة. أخرى، غیر

 انفعال�ةمشكلات على متغیرات نفس�ة و تشتمل ل�حث الحالي إجراء �حوث مماثلة ل -4

 أخرى غیر العدوان لدى ذوي صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة.

السلوك�ة  تمشكلاالالمعلم للحد من العمل �شكل تعاوني بین الأسرة والإدارة والمدرسة و  -5

 التغلب علیها.التعلم و صعو�ات لدى ذوي 

إتاحة الفرصة أمام التلامیذ لممارسة أنواع النشاط الحركي الذي یتفق و مراحل النمو  -6

عین من اللعب غیر المختلفة، دون أي نوع من أنواع الضغط أو التدخل لممارسة نوع م

التعبیر الفني كوسائل تعبیر�ة لهم فرص القراءة الحرة والرسم و توفیر محبب للتلمیذ و 

 والحد من العدوان�ة. الداخل�ة الانفعال�ةیتسنى بواسطتها لهؤلاء الأطفال تفر�غ شحناتهم 

ة. التي تساهم في حل الكثیر �خطط المدرسالمشاركتهم في و  الآ�اءتفعیل دور مجالس  -7

 من مشاكل التلامیذ.
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 ،الأردن،1،طصعوبات التعلم والخطة العلاجیة المقترحة)،2003كوافحة،تیسیر مفلح( -32

 دار المسیرة للنشر والتوزیع.

 والمواجھة كادمیة بین الفھم صعوبات التعلم الأ)،2005(يمحمد علكامل، -33
 القاھرة،(دط)،،

 للكتاب. الإسكندریةمركز دار 

،عمان 1،طلميعمقدمة في منھج البحث ال)،2008العزاوي،رحیم یونس(كرو  -34
 دجلة. (الأردن)،دار

بني مسوس ،،(دط)لنفسا في علم بحوث ودراسات متخصصة،)2007(،،بشیرمعمریھ -35
 .أیدیرنشورات تعاونیة عیسات جزائر)،مال(



 
 

 ،قلق،الیأسالاكتئاب،دراسات نفسیة في الذكاء الوجداني،)2009(،بشیرمعریة -36
 باتنة المكتبة العصریة. ،3،جالانتحارالموت،السلوك العدواني،

 بداعي.معالجة العنف عن طریق تنمیة التفكیر الإ،)2001، محمود(مصالحة -37

 الاضطراباتذوي تعلم الأطفال والمراھقین )،2008عبد الله(،محمد  -38
 ،دار الفكر للنشر والتوزیع.عمان(الأردن)،(دط)،السلوكیة

)،مركز ،صنعاء (الیمن1،طظاھرة العنف في المدارس)،1998مبارك ،سالمین( -39
 للدراسات. عبادي

 ،بن عكنون (الجزائر)،(دط)،الإحصاء النفسي والتربوي)،1993مقدم،عبد الحفیظ( -40
 دیوان المطبوعات الجامعیة.

مشكلات الأطفال السلوكیة،الأسباب وطرق )،1999مختار،وفیق صفوت( -41
 ،دار العلم والثقافة.1،طالعلاج

 لوك العدوانیین المراھقینالمتغیرات النفسیة المرتبطة بس)،2008عصام فرید(محمد، -42
 . للنشر والتوزیع الإیمان،دار علم 1،طوأثره علي الإرشاد النفسي

،الأردن،دار 2،طوعلم النفس مناھج البحث في التربیة)،2002ملحم،سامي محمد(-43
 والتوزیع.المسیرة للنشر 

 ،عمان،دار الیازوي،(دط) الفرق الفردیة وصعوبات التعلم)،2008نبھان،یحي محمد( -44
 العلمیة.

 دار المعارف.،(دط)،القاھرة (مصر)،المرجع في علم النفس)،1977جلال(سعد، -45

 لخفض السلوك العدواني لديعلاجیة  برامج)،2008عمارة،محمد علي( -46
 (مصر)،دار المكتب الجامعي.،(دط)،الإسكندریة المراھقین

 السلوكیة والاضطراباتوالعقلیة النفسیة  الاضطرابات)،1998(عبد،المجید وآخرون -47
 للطباعة والنشر.(دط)،بیروت (لبنان)،دار الفكر العربي ،طفالعند الأ

 ظریةالإحصاء والقیاس النفسي (الن)،1998سعید( د، محمعبد الرحمان -48
 الفكر العربي. ،القاھرة،دار3ط،والتطبیق)

عمان ،(دط)،صعوبات التعلم بین النظریة والتطبیق)،2009(إیمانعباس علي، -49
 دار المناھج للنشر والتوزیع. (الأردن)،



 
 

 مناھج البحث في التربیة وعلم إلى مدخل)،2007آخرون(خلیل وعباس محمد، -50
 المسیرة دار،عمان (الأردن)،1،طالنفس

 أسامة،عمان (الأردن)،دار 1،طالعدواني عند الأطفال كالسلو)،2010عز الدین،خالد( -51
 .للنشر والتوزیع

 1،طوالعلوم تاضیاأساسیات تدریس الری)،2005آخرون(عریفج،سامي سلطي و -52
 ،دار صفاء.عمان(الأردن)

 التعلیمیة المعلم والمشكلات الصفیة السلوكیة)،2006فرج،عبد اللطیف( -53
 لاوي للنشر والتوزیع.مجد)،عمان (الأردن)،دار (دط،للتلامیذ

 ،نظرةفي العصر الحدیث  والاكتئابالعدوان )،2001حسین علي(،فائد -54
 ،مؤسسة حورس الدولیة للنشر والتوزیع.،الإسكندریة1،طتكاملیة

 ،عمان 1،طعند الطفل الانفعاليالنمو )،1999(شعبان،كاملة الفرخ وآخرون  -55
  للنشر والتوزیع.ردن)،دار صفاء (الأ

 روالتأخ عوبات التعلمالتدریس العلاجي لص،)2005خضر،متولي عبد الباسط( -56
 دار الكتاب الحدیث.دط)،القاھرة،(،الدراسي

، 2،ط ارس وسبل الوقایة منھاظاھرة العنف في المد)،1998،عبد الله(غسان -57
 التربویة. القدس(فلسطین)،مركز الدراسات والتطبیقات

 الجامعیة: الرسائل

 السلوك فعالیة برنامج مقترح لتخفیض)،2002(أبو حطب،یاسین مسلم محارب -58
غیر (ر ستیماج ) رسالةغزة اتحافظبم الصف التاسع أساسي العدواني (لدي طلاب

 معة الإسلامیة،فلسطین.،الجا)ةمنشور

 العدواني (لدي طلبة الصف كالسلوأشكال )،2004(أبو عید،مجاھد حسن محمد -59
سات العلیا،جامعة كلیة الدرا،رسالة ماجستیر(منشورة)،نابلس) أساسي في محافظة السادس

 النجاح الوطنیة،فلسطین.

 لدي التلامیذ ذوي صعوبات التعلم (النفسیة)،الحاجات 2004سرة(،یادروسھأبو  -60
 ه الجامعة الإسلامیة،غزة.،رسالة دكتوراالأساسي)والعادیین في مرحلة التعلیم 



 
 

 وعلاقة كل واحد منھما والفشل الدراسي ةالو الدیالمعاملة )،2011الراجي،محمد( -61
،قسم علم جستیر( منشورة)،رسالة ما)إبتدائي 6-5(لدي تلامیذ المستوي العدواني كبالسلو

 النفس،المغرب.

 لدي الطلبة(تقدیر الذات وعلاقتھ بالسلوك العدواني )،2003الظیدان،الحمیدي محمد( -62
 (منشورة)،السعودیة.ماجستیربمدینة الریاض)،رسالة  المرحلة المتوسطة

 (فيالعدواني السلوك بمظاھرو أسبادرجة ،)2012الصالح،تھاني محمد عبد القادر( -63
ق علاجھا من وجھة في المدارس الحكومیة وطرالمدارس لدي طلبة المرحلة الأساسیة 

 )،جامعة النجاح الوطنیة،فلسطین.منشورة  (،رسالة ماجستیر)نظر المعلمین

رسالة ،ةعدوان الصفي في المرحلة الإبتدائأنماط التحدید )،1985البكور،نائل ( -64
 علم النفس،جامعة الیرموك.كلیة التربیة ،قسم ماجستیر(غیر منشورة)،

 أنماط السلوك وقائي لبعض إرشاديبناء برنامج )،1998،عاصم محمود ندى(الحباني -65
  جامعة الورة)،كلیة التربیة،،أطروحة دكتوراه(غیر منشالعدوان)المنحرف (الغش السرقة 

 المستنصریة.

 في الطور الأول من التعلیم مھارات تعلم الكتابة)،1992(بوزید،صلیحة -66
 ،جامعة الجزائر.الأرطفونیا(غیر منشورة) ،رسالة ماجستیر فيالأساسي

لدي  الاجتماعي ني وعلاقتھ بالتوافق النفسيالعدواالسلوك )،2013بوشاشي،سامیة( -67
،مذكرة ماجستیر(غیر زو)معمري بتیزي و یة بجامعة مولود(دراسة میدانطلبة الجامعة

معمري تیزي  ،قسم علم النفس،جامعة مولودوالاجتماعیة،كلیة العوم الإنسانیة منشورة)
 وزو.

 ةالأكادیمی صعوبات التعلمالسلوكیة لدى ذوي المشكلات )،2008بشقة، سماح( -68
رسالة )،الابتدائي یة(دراسة میدانیة علي تلامیذ التعلیموحاجاتھم الإرشاد

لنفس وعلوم التربیة،جامعة ،قسم علم ا)،كلیة الآداب والعلوم الإنسانیة ماجستیر(منشورة
 الحاج لخضر.

 القراءةھ بصعوبة تعلم علاقتو اضطراب التصور الجسدي)،2014،فطیمة(ودبرا س -69
مذكرة ،)ببسكرة الابتدائیةمن المرحلة  علي حالات ةعیا دی(دراسة والكتابة عند الطفل 

،جامعة والاجتماعیةكلیة العلوم الإنسانیة لنیل شھادة الدكتوراه(غیر منشورة)،
 ،الجزائر.سطیف



 
 

 المسعفة لدي المقیمات بدار الطفولة (السلوكیات العدوانیة)،2011خریف ،سارة( -70
،رسالة ماجستیر(غیر سطیف) -بنات  -بدار الطفولة المسعفة وتأثیر الوسط المؤسساتي

 .منتوري،قسنطینة،جامعة  منشورة)

 الاستخدامشائعة  نفسیة اختبارات تقویم)،2005ظافر(كریري،ھادي بن  -71
،رسالة ،بمدینة الریاضوالعیادات  الوحدات الإرشادیة  بالمستشفیات

   علم النفس ،جامعة الملك سعود )،قسممنشورةماجستیر(

. 

 صعوبات تعلم القراءة (لديرح لعلاج بعض فعالیة برنامج مقت)،2004ناھض،فورة( -72
 )،الجامعة الإسلامیة،غزة.ماجستیر(غیر منشورة رسالةبغزة)، الابتدائیةالمرحلة  تلامیذ

 ،رسالة دكتوراهتھاصعوبات تعلم قراءة اللغة العربیة وكتابا)،1987تعوینات،علي( -73

 ،جامعة الجزائر.(غیر منشورة)

 :المجلات والدوریات والملتقیات

  )التعلم والعادیین (لدي التلامیذ بطیئالسلوك العدواني )،2010محمد نجیة( ،إبراھیم -74

 نون الثاني.،كا9مجلة الدراسات التربویة العدد

 ةوالأكادیمیالنمائیة  صعوبات التعلم تشخیصدلیل )،1998محمود خیر( اد،فیصلرالز-75
متخصصة ،بیروت دار النھضة ال)،مجلة الثقافة النفسیة الابتدائیةالمرحلة  تلامیذ (لدي

 ،أبریل.9،المجلد 34،العربیة ،العدد

 ينعدواالأسري وعلاقتھ بالسلوك ال الاتصال)،2013اف(بن زعموش،نادیة بوضی -76
 ولایةعلى عینة من تلامیذ ابتدائیات  ضیري(دراسة میدانیةأطفال القسم التح لدي

سرة،كلیة العلوم الإنسانیة وجودة الحیاة في الأ الاتصال،الملتقي الوطني الثاني حول ورقلة)
 ،جامعة قاصدي مرباح،ورقلة.والاجتماعیة

 لدي طلبة(بالسلوك العدواني  تقدیر الذات وعلاقتھ)،2013(مجلي،شائع عبد الله -77
جامعة دمشق،المجلد ،مجلة الأساسي بمدینة صعدة) التعلیمالثامن من مرحلة  الصف

 ،العدد الأول.29

 والعدوانیة(لدي  بالاعتمادیةحجم الأسرة وعلاقتھا )،1991سلامة، ممدوحة( -78
 . 4العامة للكتاب،العدد مجلة علم النفس ،القاھرة،الھیئة،الأطفال)



 
 

 (دراسةعدوانيالضاغطة بالسلوك ال الأحداثعلاقة )،2008عودة أبو مصطفي(مي،نظ -79
 العدد الأول  16مجلد ،،مجلة العلوم الإسلامیة)الأقصىجامعة  میدانیة على عینة من طلاب

 .فلسطین،

،(دط)،جامعة محمد محاضرات في تقنیات البحث التربوي)،2010رحیم ، یوسف ( -80
 جزائر.ال خیضر بسكرة ـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 قائمة الملاحق



نتائج حساب الصدق التمییزي لإستبیان السلوك العدواني )07ملحق رقم   
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

VAR0000

1 

Hypothèse de 

variances égales 
4,037 ,056 5,227 28 ,000 18,26144 3,49360 11,05101 25,47187 

Hypothèse de 

variances inégales 

  
6,362 23,959 ,000 18,26144 2,87038 12,33673 24,18615 

 
 

Statistiques de groupe 

 VAR00002 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00001 
1,00 17 56,7059 9,80284 2,37754 

2,00 13 38,4444 4,82470 1,60823 
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