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 Résumé: 
 
Cette étude a été menée dans le but 

dévaluer le niveau de l’endurance psychique 

chez les parents des enfants qui ont bénéficié 

d’une implantation cochléaire. 

 L’échantillon est constitué de 18sujets adultes 

(10 femmes et 8 hommes), pour préciser s’il 

existe une différence entre les deux sexes dans 

le niveau de l’endurance et de ses différentes 

composantes : engagement, défi et contrôle. 

 On a utilisé un questionnaire de l’endurance, 

les résultats montrent que suite a un stress 

(l’implant cochléaire) l’individu peut avoir un 

niveau d’endurance suffisant pour continuer à 

mener une vie normale avec une absence de 

trouble psychologique chez la plupart des 

sujets. 

On constate selon les mêmes résultats que les 

hommes présentent un niveau d’endurance, 

d’engagement, de défi et de contrôle plus 

élevé que celui des femmes. 

On peut conclure que l’endurance peut être un 

indice de santé mentale et physique.     

Mot clés : endurance psychique, stress, 

implant cochléaire, engagement, défi, 

contrôle. 
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(Kobasa,Maddi,Puccetti,1985 :525-533) 

 (Kobasa,1983 :839-946)
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