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 شكر وعرفان
 

يم الرحمن الرحيم على رحمته وكرمه ومنه لإتمام هذا أولا وقبل كل شيء نحمد الله الكر  
 العمل راجية من المولى عز وجل أن تكون من العلم النافع الذي يستفاد منه.

كما أتوجه بالشكر والتقدير إلى من هما سعادتي في الدنيا وفلاح الآخرة، إلى من يمكن  
 .42سورة الاسراء/الآية للكلمات أن توفي حقهما "وقل ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا"

 إلى أعز وأغلى ما أملك "والديّ الكريمين" أطال الله في عمرهما وأمدهما بالصحة والعافية. 
كما أتوجه بالشكر إلى من تفضلت بالإشراف على عملي الأستاذة "فصيلة سدراتي" بما  

م من قريب ساه قدمته في سبيل إخراج هذه الرسالة بصورة مرضية والشكر والامتنان إلى كل من
 أو من بعيد على إتمام هذا البحث.
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 ملخص الدراسة:

ذ وتأثيره على التلامي تمذكرة مكملة لنيل شهادة الماستر بعنون استخدامات الأنترن 
 .4102-4102المراهقين أجريت هذه الدراسة في السنة الدراسية 

ن امات الأنترنت وتثيرها على التلاميذ المراهقيتهدف هذه الدراسة إلى التعرف على استخد 
 والتي تتمثل في التساؤل الرئيسي الآتي:

 م هو تثير استخدام الأنترنت على التلاميذ المراهقين؟ 
 والتي تتفرع إلى الفرضيات الآتية:

 / يؤثر استخدام الأنترنت على العملية التعليمية للتلاميذ المراهقين.0
 نت على الحوار السري لتلاميذ المراهقين./ يؤثر استخدم الانتر 4

ان كا فقد أغتيرت العينة عشوائيا و منهج المستخدم في الدراسة هو المنهج الوصفي، أم 
 للدراسة. ةالاستمارة كأدا استعملتتلميذ في المرحلة الثانوية، وقد  26مقدارها 
 وقد توصلت الدراسة إلى النتائج الآتية: 
  الانترنت لا يؤثر على التأخر المدرسي صباحا للتلاميذ أكدت الدراسة ان استخدام

 المراهقين.
  أكدت الدراسة أن توفر الانترنت داخل المنزل لا يؤثر على مدة استخدام المراهق 

   هه لماوتوجيأكدت الدراسة أن الوالدين يعلما بماذا يشاهد المراهق على شبكة الانترنت 
 هو نافع على هذه الشبكة.
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 مقدمة
 ،ميادينثير من الالكفي كبيرا تغييرا  الاتصالثت تكنولوجيا حدأ في العقود الثلاثة الماضية

رة ثو و  لى الثورة المعلوماتيةإ شارةالإن يتحدث عن هذا العصر دون أشخص  لأيفلا يمكن 
لت مية التي سهالحياة اليومية ومع ظهور الشبكة العال حيث اندمج الحاسوب في ،الاتصالات
 لحدود المكانيةا ألغتالمحلي حيث و  لعالميافراد المجتمع على المستويين أين التفاعل بو  الاتصال

عن  د الحديثوبمجر  ،كثر تجليا في التكنولوجيا الحديثةنترنت المظهر الأصبحت الأأو  نية اوالزم
 كبارن قدرة على جذب البما تتميز به م الأولنترنت في المقام التكنولوجيا الحديثة نذكر الأ

البنية  علىو  رهم وسلوكاتهميتفكو  الأفراد ةحيا أنماطانعكاسها على و  تهاشاشوالصغار حول 
    .السوسيولوجية والثقافية للمجتمعات

ح ذو لادام وتنوع خدماتها فهي كغيرها من الوسائل  الحديثة سخنظرا لتعدد مجالات الاستو 
و خدمة البريد أك من خلال خدمة التعليم عن بعد ذلو  ،يجابيإحدين فقد يكون استخدامها 

ة لتطوير قدرات ناجع كأداةنترنت الأ لدمات التي تجعخوغيرها من ال والترفيه التسليةو  الالكتروني
الضرر سلبية وتعود ب أداةنت ر نتوقد تكون الأ ،العلميةو  المستخدم ومهاراته في الحياة العملية

 أفكاري تناف أفكارهدم واكتساب  أداةتصبح و  على المستخدم و الاجتماعيأو النفسي أالجسمي 
قويا  اصبحت في الوقت الراهن منافسأفهذه الشبكة  ،لذي يعيشه المستخدمتقاليد الوسط او 

بما و  ،الأخرىغيرها من المؤسسات و  المسجدو  والمدرسة كالأسرةلمؤسسات التنشئة الاجتماعية 
 ترمن المؤثرات التكنولوجية الجديدة المعاصرة كالكومبيو في ز و نعيش عصر التغير الاجتماعي  أننا
 ريحةبرز فئات المجتمع شأى فئة عمرية محددة ولكن من لفهذا التغير لم يقتصر ع نتالأنتر و 

ر لى الرشد من خلال التغيرات في مظاهإلانسان من الطفولة ا المراهقين التي تتمثل في انتقال
 التغييرو  حيث تتسم هذه المرحلة بالتجديد ،غيرهاو  لاجتماعيةالنفسية واو جسمية الالنمو المختلفة 

انتشرت في المجتمعات المعاصرة ومن بينها  التي كالأنترنتانجذاب المراهق وراء كل جديد و 
ث انتشرت حي ،اريضلى مسايرة الركب الحإالذي يتطلع كغيره من المجتمعات  المجتمع الجزائري

اصة والمراهقين خ عامة الأفراد وأصبحعليها بشكل واسع  الإقبال كاننترنت في الجزائر و الأ
خر البعض الآو  الترفيهو  ل التسليةأجمن فقد يستخدمها المراهق  ،الات متنوعةجيستخدمونها في م
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الرفع من و  رض تحسين تحصيلهم الدراسيخر بغخرين والبعض الآللاتصال والتفاعل مع الآ
 .مستواهم العلمي والثقافي

يصعب على المراهقين في هذه المرحلة الدقيقة الاستخدام الحداثة عصر  ننا نعيشأوبما 
 ،المدرسةو  الأسرةالعملية التربوية داخل  في خللا أحدثتلهذه المؤثرات الجديدة والتي  الصحيح

الذي شغل العديد من المختصين والباحثين  الأمر ،وهي التي تؤثر على البناء الاجتماعي ككل
حدى إ وتعد ،ثيرها على التلاميذ المراهقينأنترنت وتالأ تلاستخداماا كبيرا يولون اهتماموجعلهم 

بحث عن لت أيديناجاءت الدراسة التي بين  هذامجالات البحث في علم الاجتماع التربية وعلى 
 .على التلاميذ المراهقين وتأثيرهانترنت استخدام الأ

ي حياة ف وأهميةله خصوصية  ن الموضوع الذي تعرضه هذه الدراسةإومن هذا المنطلق ف 
فصل لى البالإضافة إ، ينلفص. لذلك فقد تناولت الدراسة هذا الموضوع في الفرد وحياة المجتمع

 ي.لتمهيدا
 :وفصلين في الجانب التطبيقي وتم التعرض لهذه الفصول كالتالي

 الدراسة ياترضفرئيسي و ؤل الاوطرح التس للإشكاليةطار العام تناولنا فيه الإ التمهيدي،الفصل 
لى إتطرقنا  خيرجرائي وفي الأحديد مفاهيم الدراسة والمفهوم الإهدافها ثم تأودوافعها و  تهاهميوأ

نا كان حول شبكة الانترنت وتطرق الأول،الفصل ، اما لدراسةا لهذه بقة والمشابهةالدراسات السا
ها ومجالات هم خدماتأها و في العالم والجزائر ثم مميزاتأتها نش إلى لى تعريف الانترنت ثمإفيه 

ة يفي العمل لها الإيجابية الأبعاداستخدامها وايجابيات وسلبيات الانترنت داخل الفصول الدراسية ثم 
حصائياتالتعليمية  نترنت لى مخاطر الأتطرقنا إ وأخيراحول مستخدمي الانترنت في العالم  وا 

لى إصل مراهقة وتطرقنا في هذا الفال أساسياتفكان حول  نيلفصل الثا، وبالنسبة لعلى المراهق
 أثناءمو المراهقة ومطالب الن أشكاللى إ بالإضافةعريف المراهقة وخصائصها ومراحلها المختلفة ت

 نمراهقيلوالتناولات النظرية المفسرة لها واهتمامات ا ،ر النمو لدى المراهقهفترة المراهقة ومظا
رض ع فقد تم فيه الفصل الثالثفيما يخص ، و قراهالحلول المقترحة للتعامل مع الم وأخيرا

 وأيضا هاو أدات تهاعينو منهج ثم مجتمع الدراسة ال من حيثالمنهجية للدراسة الميدانية  الإجراءات
تخدمة في المس الإحصائية الأساليب وأخيرا الآليب و اءات تفريغ البيانات عن طريق الحاسصحإ

إلى الاستنتاج  ثم التوصل تائج الدراسة وتحليلهاعرض ن فقد تمالفصل الرابع ، واخيرا في الدراسة
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ع قائمة المراج و الدراسة ومجموعة من التوصيات المقترحة خاتمةالعام، وفي الأخير تم عرض 
.والملاحق



 

 

 

 

 

 
 
 
 

 لجانب النظريا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



 

 

 الفصل التمهيدي
 

 .: إشكالية الدراسةأولا
 .: أسباب اختيار الموضوعثانيا
 .الدراسةا: أهمية ثالث
 .ا: أهداف الدراسةرابع

 .: المفاهيم الأساسية والمفهوم الاجرائيخامسا
 ا: الدراسات السابقة والمشابهة.دسسا
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 : إشكالية الدراسة:أولا
على مجالات الاتصال والمعلومات بعد المزج بين  اتداعياتهفرضت ظاهرة العولمة 

زمان والمكان ال ودحد إلغاءلى إدى أالصناعية وهذا ما  قمارالأوالكومبيوتر وتكنولوجيا  االتكنولوجي
 وبشكل فوري.زمان  أيمكان وفي  أيوالحصول على المعلومات من 

لف الجنسيات من مخت الأفرادالعصر للتواصل مع جميع  وأداةنترنت بؤرة التغيير وتعتبر الأ
جديدا  صغيرة لتفتح عصرا العالم قرية من ممكنة لتجعل بأسرع طريقةوالوصول إلى المعلومات 

جذبت  حيث، للاتصال والتفاعل بين المجتمعات دون احتكارها على فئة معينة أو جنس معين
التسويق دم للتعليم والترفيه و خفهي تست ااستخداماتهالعديد من المستخدمين نظرا لتعدد  هايإل

 اتعلى تلبية رغبخدماتية تعمل  واجتماعية إعلاميةهذا ما جعلها شبكة ، الخ...والتجارة
من كظاهرة اجتماعية تعددت انعكاساتها على الأفراد و  فالأنترنت. مستخدميها ومتطلباتهم اليومية

مختلف الجوانب الاجتماعية والاقتصادية والثقافية وقد أتاح التطور والتوسع الهائل في استخدام 
غيير لى تإ فقد أدتلك ذ من خلالو الانفتاح على الثقافات واكتساب مفاهيم جديدة  الأنترنت

 .لمجتمع المعلومات آخروبروز شكل  الأفرادحياة  وأنماطالمفاهيم التقليدية 
 راعيثلة تلى بيئة افتراضية مماإلجغرافية وحولت البيئة الواقعية الحواجز ا ألغتوهي بذلك 

أو التجارة  أو ،التسلية والترفيه أوفي جميع المجالات سواء التعليم  الأفراداهتمامات ومتطلبات 
 أصبحتففي الوقت الراهن  ،عةالطب وغيرها من المجالات والنشاطات المتنو أو  الصناعية

هي  ةالأخير  و الأولى القضيةولكن  الأحيانلى الضرورة في بعض إ ىنترنت حاجة قد ترقالأ
 نستفيد من خدماتها حتى نبتعد ونتخطى كل ما هووكيف كيفية استخدام هذه الشبكة العالمية 

 كان المستخدم إذاخاصة  ،الخ ...فوالانحراوالجريمة الالكترونية  كالإدمانلبي ومضر لها س
عصر  المراهق في أصبحهقين حيث ااسة  وهامة في المجتمع كفئة المر لى شريحة حسإينتمي 

ل الحواجز اوزا كجالعولمة والتطور الهائل في شبكات المعلومات والاتصال منفتحا على العالم مت
يستخدمونها  ،زمان تقريبا أيفي كل مكان وفي  نترنتمراهق  يستخدم الأال أصبححيث ، ديةالتقلي

انية فالمراهقة تعد مرحلة حساسة في الحياة الإنس ،في البيت وفي المقاهي والهواتف المحمولة...الخ
لجسدية او  والاجتماعية وذلك خلال مرور المراهق بتغيرات من الناحية النفسية النفسيةمن الناحية 

لها الفرد من تقل من خلافهذه المرحلة التي ين، واضح في حياة المراهق أثرهاوالفكرية التي يكون 
بل رأي لا يتقفهو ذاته لذلك لى الرشد تجعل المراهق يبحث عن بناء هوية واثبات إالطفولة 

برز أمن  ةهذه الوسيلجديد حيث تعد ما هو فالمراهق في هذه المرحلة ينجذب وراء كل خرين، الآ
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صره والتي انتشرت بشكل واسع في شتى المجالات وفي مختلف عيرات التي تتوفر في ثالتأ
يمية تماماته ومتطلباته كالاهتمامات الاجتماعية والتعلهالمراهق لتحقيق ا إليهافقد يلجأ ، الميادين

 الأخرى تعاالمجتمهقين في االمجتمع الجزائري كغيره من المر فالمراهق في ، والمهنية وغيرها
و اته اليومية وفي حي هتدراسنترنت في يستخدم الأ وأصبحات الحاصلة، ة التغيير ر ايساستطاع م
العلمي والتعلم  والبحث، وتكوين علاقات افتراضية، لفة كالتسلية ومتابعة الفيديوهاتمخت لأغراض

 الخ.والتعليم ...
اصة خ والتلميذ المراهقمة عاصبح المراهق أالانتشار الواسع لشبكة الانترنت وفي ضوء 

ختلفة والمدرسة الحد من مؤثراتها الم الأسرةلى إ، لم يعد سهلا هم في حياته العلمية والعمليةم دور
لثقافات الثقافي والفكري وتداخل ا فالغزو ،الأسرية العلاقاتعلى  أومية يسواء على العملية التعل

ون هذه كوالمدرسة وخاصة لما ت الأسرةكل من الوظيفة التربوية التعليمية ل داءآلى صعوبة إ أدى
 هاذاتثبات عى لإستميزون بخصوصية كونهم الفئة التي نهم يتأحيث  .الفئة من التلاميذ المراهقين

 لبحثااقع و كبديل للو  تالانترنلى استخدام إجعلهم يلجؤون ما  هذا لعل ......وتحديد طريقة حياتها
ادل التواصل وتب البحث العلمي أو أوواء من معلومات عن كل ما يشبع حاجاتهم واهتماماتهم س

أو التخلص من القيود وحرية  الآخرعلاقات مع الجنس  إقامة أو الآخرينالنقاش مع و الحوار 
 نوعة.المتوغيرها من الاستخدامات  حرية التعبير والتفكير لتحقيق التعبير والتفكير

ي العالم ف مستخدميهاى الملايين من لتي تتحلى بها الانترنت لدان الأهمية إومن هنا ف
ه الشبكة حيث أن هذ، ة مباشرة لهاشومعاي والمراهقين المتمدرسين في حالة فعالية الأفرادجعلت 

 رئيسيلا لساؤ التشخصياتهم وأفكارهم وسلوكاتهم ومن خلال هذا المنطلق يتمحور  مت علىبص
 حول:

 ؟قيننترنت على التلاميذ المراههو تأثير استخدام الأ ما
 الآتية:لى الفرضيات إيتفرغ بدوره هذا التساؤل الرئيسي و 

 .للتلاميذ المراهقين ةالتعليمينترنت على العملية استخدام الأ يؤثر-0
 .سري للتلاميذ المراهقينالحوار الأنترنت على استخدام الأ يؤثر-4
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 اختيار الموضوع : أسباب انيثا
دوافع  ةعلى دراسة موضوع ما فتكون بمثاب مما لا شك فيه أن لكل باحث أسباب تحفزه

 عدة أسباب أهمها:جاء للهذا فإن اختياري لهذا الموضوع  ،همحفزة على اختيار مواضيع
 بحكم تخصصي الاجتماعي التربوي اخترت هذا الموضوع للدراسة.• 
 الفضول والميل لمعرفة الكثير عن هذا الموضوع والتعمق فيه.• 
 عن شبكة الانترنت باعتبارها من أشهر وأبرز التقنيات الحديثة. الرغبة في تقديم دراسة• 
 السعي لتشخيص ومعرفة الأسباب العلمية لاستخدام الانترنت وتأثيرها على التلاميذ المراهقين.•
 حداثة الموضوع إذ يرتبط موضوع الدراسة بالتكنولوجيا الحديثة.• 
 شبكة الانترنت.التعرف على كيفية تعامل التلاميذ المراهقين مع • 
 التلاميذ عامة والتلاميذ المراهقين خاصة بطريقة تستدعي الدراسة. بينتفشي هذه الظاهرة • 
 الدراسة: أهمية لثااث

تها في وتبرز أهمي ،أهمية الظاهرة المدروسة التي نتناولها من خلالتتجلى أهمية الدراسة 
 النقاط التالية: 

لم الاجتماع عامة وعلم الاجتماع التربية خاصة من خلال الجانب المعرفي والنظري في ع اءإثر • 
 المساهمة في إجراء دراسة على فئة المراهقين.

 تقديم تفسيرات منطقية وواقعية لإشكالية البحث المطروحة.• 
 والمهتمين بهذا الجانب. ،تعتبر هذه الدراسة كمؤشر موجه للباحثين والدارسين• 
 لأنترنتلنة الدراسة فئة التلاميذ المراهقين المستخدمين اتساع مجال الدراسة حيث تشمل عي•

 .المحليةإناث( على مستوى البيئة المدرسية  ،)ذكور
 :: أهداف الدراسةارابع

فهذه  ،هداف المسطرةدراستنا لهذه الظاهرة تنبعث من أهميتها ومن السعي لتحقيق الأ
 الدراسة تهدف إلى: 

 على العملية التعليمية للتلاميذ المراهقين.نترنت الكشف عن تأثير استخدامات الأ• 
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 نترنت على الحوار الأسري للتلاميذ المراهقين.الكشف عن تأثير استخدامات الأ• 

  : مفاهيم الدراسة والمفهوم الإجرائيخامسا
يعتبر تحديد المفاهيم من الضروريات الأساسية في عرض وتقديم الدراسات والبحوث   

د يساعد الباحث على توضيح المعاني التي يتناولها الباحث في دراسته العلمية؛ لأن هذا التحدي
زالة الغموض حول المعنى المبني في الدراسة:  وا 

 تعريف الاستخدام:  -2
 أ. الاستخدام لغة: 

 )الاستخدام مصدر الفعل )استخدم 
 )استخدم )فعل 
 .استخدم، يستخدم، استخداما، فهو مستخدم والمفعول مستخدم 
 خذه خادمااستخدمه: ات 
 ك اتخذها خادمة، استخدمه دون مقابل\استخدمها في بيته 
 استخدم آلة جديدة: استعملها 
 لا يستخدم كل طاقته الفعلية: لا يستعملها 
 استخدم معه القوة: أستعملها 
 استخدمه: سأله أن يخدمه 
  .مستخدم ذاته من كسب معيشته: مباشرة من مهنته بدلا من كونه موظف عند الآخرين

(http//www.almainy.com/ar/dict) 

 اصطلاحا: ب. الاستخدام
أما مفهوم الاستخدام اصطلاحا نعني به الاستعمال المادي لأية تقنية جديدة عن طريق وسائط 

 .(011: 4101خدمية مسهلة للاستخدام الوظيفي في الحياة المهنية الخاصة. )فضيل دليو؛ 
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 تعريف الشبكة: -4

 الجمع: شبكات وشبكشبكة )اسم(:  أ. الشبكة لغة:
 بينهما شبكة: قرابة 
 الشبكة: الهدية يقدمها الخطيب إلى خطيبته إعلانا للخطبة 
 الشبك: أسنان المشط 
 الشبك: جمع شبكة 

 (http//www.almany.com/ar/dictالشبك: أداة يوضح فيها التبغ ليدخن. )  
 ب. الشبكة اصطلاحا:

ن الحسابات الإلكترونية ومراصد الشبكات تركيب م «Overhag»"يعرف "أوفرهيج"   
 (31: 0992 )محمود محمود عفيفي،. "نالمعلومات، ومنافذ المستفيدي

وتعرف أيضا على أنها ربط حاسب أو أكثر مع الأدوات المرتبطة المتصلة معا بواسطة تسهيلات 
 (333: 4110 )محمد محمد الهادي، الاتصالات.

 تعريف الأنترنت: -3

 أ. الإنترنت لغة:
 كلمة إنجليزية تتكون من جزأين: Internetالانترنت كلمة   
ويعني "شبكة"، والترجمة الحرفية لها الشبكة  Netويعني "بين"، والثاني:  Interالأول:   

 (422: 4112)كمال عبد الحميد زيتون، البينية. 
لغويا أيضا مشتقة من شبكة المعلومات الدولية اختصارا للاسم  Internetالإنترنت   
، «The net»، ويطلق عليها مسميات عدة مثل: الشبكة International-net Workجليزي الإن

، أو الطريق السريع «the web»، او الشبكة العنكبوتية «world net»او الشبكة العالمية 
 (36: 4118 ،)ماجد سالم تريان. «Super information high way»للمعلومات 
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 الانترنت اصطلاحا:ب. 
الد المقدادي الانترنت "عبارة عن وسيلة اتصال ونظام من الشبكات الحاسوبية ويفوق خ  

يصل ما بين حواسيب العالم ببروتوكول موحد يسمى ببروتوكول الانترنت وهو يحمل قدرا كبيرا 
من البيانات والخدمات والتطبيقات مثل: البريد، وخدمات التخاطب الفوري، وبروتوكولات نقل 

 (09: 4110لمقدادي؛ الملفات". )خالد ا
وتعرف أيضا الإنترنت "شبكة مؤلفة من أعداد هائلة من الشبكات، تربط بين بروتوكولات   

موزعة في مختلف أنحاء الكرة الأرضية، وهي شبكة الشبكات لأن معظم الكومبيوترات المتصلة 
ومية، لحكبالأنترنت هي أيضا جزء شبكات أصغر موجودة ضمن الشركات والجامعات والإدارات ا

وترتبط الأنترنت من هذه الشبكات لتؤلف شبكة عالمية ضخمة. )عبد الرحمان محجوب حمد؛ د 
 (3س: 

 تعريف التلميذ: -4

 أ. التلميذ لغة:
  تلاميذ–تلميذ: جمع تلامذة 
 تلميذ: مفرد طالب علم 
 تلميذ: خادم يتعلم صنعة أو حرفة( .http//www.almany.com/ar/dict) 

 ب. التلميذ اصطلاحا:
يعرف التلميذ على أنه الشخص الذي يستقبل التعليم من المعلم أو هو الطفل المراهق   

 (Gabriel compayie ، :200736الذي يستقبل التعليم في المدرسة. )
العمل الدراسي، ويجب أن تعده المناهج على فهم حقيقي، وميوله،  محمودويعرف التلميذ بأنه هو 

 (20: 4110ي؛ )عبد المنعم الميلادومشاكله. 
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 تعريف المراهقة: -5

 أ. المراهقة لغة:
وتعني "النمو  Addexere، كلمة لاتينية الأصل من الفعل «Adolescence»المراهقة   

نحو الرشد" حيث تعتبر مرحلة المراهقة في كل المجتمعات فترة النمو والتحول من عدم نضج 
 ( 40: 4119الطفولة إلى نضج الرشد. )رغدة شريم؛ 

راهق ومعناه: قارب البلوغ واقترب من الاحتلام أي الاقتراب من النضج او الرشد. )سعيد  وهي
 (28: 4116رشيد الاعظمي؛ 

 ب. المراهقة اصطلاحا:
إلى  03يعرف "لاتويسي" المراهقين بأنهم الجماعة التي يكون أعمار أشخاصها تتراوح من   
 (036)سهيل كامل أحمد؛ د س: سنة.  42
اهقة على أنها الفترة الانتقالية من الطفولة إلى البلوغ، وتبدأ تقريبا في عمر وتعرف المر   
سنة، والوقت الدقيق لهذه الفترة تعتمد على  40إلى  08سنة، وتنتهي في عمر  03إلى  00

العوامل المتنوعة المحيطة بالثقافة والتطور البيولوجي، والإنتقال بالتغيرات البيولوجية والمعرفية 
 (38: 4112)راوية هلال؛ الاجتماعي. والنمو 

 التعريف الإجرائي: -6

في هذه الدراسة سنقوم بالتعرف على تأثير استخدام الانترنت على التلاميذ المراهقين من 
خلال المرحلتين الوسطى والمتأخرة من سن الخامسة عشر إلى الواحد والعشرون سنة في ثانوية 

من خلال قياس  4102-4102سنة الدراسية لخضر رمضاني بأوماش ولاية بسكرة خلال ال
 علاقة التأثير بين المتغيرين.

 .ا: الدراسات السابقة والمتشابهةسادس
مما لا شك فيه أن الدراسات السابقة من بين الخطوات المنهجية في أي بحث علمي حيث 

 انةستعالاالدراسات السابقة سواء من حيث تمكن الباحث من الاطلاع والاستفادة من الأعمال و 
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لباحثين فيها ا يث تجنب الوقوع في أخطاء قد وقعبها في تحليل البيانات وتدعيمها، أو من ح
 السابقين، ومن بين الدراسات نذكر الآتي: 

 الدراسات العربية: -2
دراسة عبد الله بن أحمد بن آل عيسى الغامدي، بعنوان: تردد المراهقين على مقاهي  -

النفسية لدى طلاب المرحلة الثانوية، أجريت هذه  الانترنت وعلاقته ببعض المشكلات
 م.0249/0231سنة  وذلك-السعودية-المكرمةالدراسة بمكة 

 هدفت الدراسة إلى معرفة: 
 مدى تردد فئة المراهقين في مدينة مكة المكرمة على مقاهي الانترنت. -0
ي مة فمدى تطور أعداد المترددين من المراهقين على مقاهي الانترنت في مكة المكر   -4

 الأعوام الأخيرة.
مقاهي الانترنت من أجل في المراهقون  هالات والأنشطة التي يستخدماأكثر المج  -3

 استعراضها وممارستها، ونسبة استخدام كل منها.
 أهمية كل سبب. على تعرفالأسباب تردد المراهقين على مقاهي الانترنت، و   -2
راهق مع الانترنت إذا كان بمفرده تعامل الم )طريقةالعلاقة بين مجموعة عوامل منها:   -2

أو مع أصدقائه، عمره، الصف الدراسي، مهنة والده، مهنة والدته، مستوى تعليم والده، 
 .(ومستوى تعليم والدته، والمشكلات النفسية التي يمر بها

 لي.م الباحث المنهج الوصفي التحليم في الدراسة فقد استخدأما بالنسبة للمنهج المستخد
      ترددين على مقاهي مطالب في المرحلة الثانوية من ال 311مقدارها  فقد كان أما العينة

 الانترنت.
تخدامات مقياس اسو  ،مقياس المشكلات النفسية استخدم فقد الأداة المستخدمة في الدراسةأما 
 ت.للأنترنالمراهقين 
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 وقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالية:
ن المستخدمين للانترنت حيث بلغت نسبة المراهقون الذين تزايد أعداد ونسب المراهقي  -0

ا نسب الذين لهوتتضاعف هذه النسبة إذا أضيفت  (%36يستخدموا الانترنت ) ادائما م
 (.%88) إلىنترنت لتصل دمون الأأحيانا ما يستخ

( بين أفراد العينة من المراهقين خاصة 1.12لا توجد فروق ذات إحصائية عند مستوى )  -4
لات )السلوكية الخاصة بالمدرسة، والمشكلات الأسرية والوالدية، والمشكلات بالمشك

السلوكية العامة( وطريقة تعاملهم مع الانترنت )بمفردهم أو مع أصدقائهم( بينما توجد 
ة، الذات داخل المدرسة الانفعالي صورة)بمشكلات فروق ذات دلالة إحصائية فيما يتعلق 

 لتوافق مع الآخرين(.مفهوم الذات والعدوان وسوء ا
( بين استجابات أفراد عينة الدراسة 1.12لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -3

 من المراهقين حول المشكلات الخاصة بصورة الذات داخل المدرسة والمشكلات الأسرية
بينما يوجد اختلاف بين استجابات أفراد عينة الدراسة حول  ،تتعلق بعمر الطالب التي
مشكلات النفسية )مشكلات سلوكية مدرسية ومشكلات سلوكية عامة ومشكلات انفعالية ال

 ومشكلات حول مفهوم الذات والعدوان ومشكلات سوء التوافق( تتعلق بعمر الطلاب.
( بين استجابات أفراد عينة 1.12لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )  -2

خاصة بصورة الذات داخل المدرسة والمشكلات الدراسة من المراهقين حول المشكلات ال
حول المشكلات النفسية )مشكلات سلوكية  سرية الوالدية تتعلق بالصف الدراسيالأ

مدرسية، ومشكلات سلوكية عامة ومشكلات انفعالية ومشكلات حول مفهوم الذات 
 والعدوان ومشكلات سوء التوافق( تتعلق بالصف الدراسي الذي ينتمي إليه الطلاب. 

دراسة أثر استخدام الانترنت على العلاقات الأسرية من أفراد الأسرة السعودية في محافظة  -
دارة المنزل جامجدة: )مذكرة مقدمة لنيل شهادة ال فريج  لهام بنتلإستير تخصص السكن وا 

 .(4112العويضي بالمملكة العربية السعودية سنة 
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ر لى العلاقات الأسرية بين أفراد الأسيهدف هذا البحث إلى دراسة أثر استخدام الانترنت ع
الأبناء  ا وبين الأبناء، والعلاقة بينهقة بين الأب والأم، والعلاقة بينالسعودية، والتي تشمل العلا

وذلك من خلال العديد من التساؤلات أهمها هو: هل أثرت شبكة الانترنت على  ،وبعضهم البعض
 فرع العديد من التساؤلات وهي: العلاقات الأسرية؟ ومن هذا التساؤل المهم تت

 ؟للأنترنتاستخدام أفراد الأسرة  هو أثرما   -0
 ما مدى التنظيم والرقابة والحرية في استخدام الانترنت؟   -4
 ما هو أثر استخدام الانترنت على العلاقات الأسرية المتمثلة في كل من:  -3

 العلاقة بين الزوجين؟ -
 العلاقة بين الوالدين والأبناء؟  -
 علاقة بين الأبناء وبعضهم البعض؟ ال -
 أثر استخدام الانترنت على ميزانية الأسرة؟  وما ه -2
 ما هو أثر استخدام الانترنت على التحصيل الدراسي للأبناء المستخدمين لها؟   -2
ما هي ايجابيات وسلبيات الانترنت دينيا وأخلاقيا واجتماعيا من وجهة نظر أفراد   -2

 الأسرة؟ 
 ة فهي: أما فرضيات الدراس

 معنوية بين كل من:  ارتباطيةتوجد علاقة   -0
ى تنظيم مستو ، و للأنترنت استخدامهمدى و وعمره وحالته التعليمية،  للأنترنتجنس المستخدم 

 لة. وتأثيرها على العلاقات الأسرية كمتغير تابع.قتساستخدامه لها كمتغيرات م
 معنوية بين كل من:  ارتباطيةتوجد علاقة   -4

دخل الأسرة و وعمره وحالته التعليمية، ومستوى تنظيم استخدامه لها  للأنترنت جنس المستخدم
 استخدام الانترنت كمتغير تابع. حدةو لة. قتسالشهري كمتغيرات م

ى تنظيم ل. ومستو قتسبين دخل الأسرة الشهري كمتغير م معنوية ارتباطيةتوجد علاقة   -3
 استخدام الانترنت كمتغير تابع.



06 

 

 

 

ه حث المنهج الوصفي التحليلي، وتطلبت هذام الباستخد قدي للدراسة فأما الجانب الميدان
لزوجة والأبناء، وطبقت العينة الدراسة إعداد وبناء ثلاث استمارات استبيان لكل من الزوج وا

أسرة من بعض الأسر السعودية في محافظة جدة واقتصر المجال البشري  411رضية وعددها غال
 لجامعة الملك عبد العزيز وكلية التربية في مدينة جدة. نللبحث ضمن نطاق أسر منسوبي

 إليها الدراسة فيما يلي:  توتمثلت أهم النتائج التي توصل
يعد تأثير استخدام الانترنت على العلاقات الأسرية بين أفراد الأسر في مجتمع الدراسة   -0

 تأثير محدود وبسيط.
م بمستوى متوسط كما أنه للأنترنتالمبحوثين تقريبا ينظمون استخدامهم  نصف  -4

 يخضعون لرقابة متوسطة.
ارتفاع نسبة أفراد العينة الذين يرون أن الانترنت ذات تأثير سلبي على المجتمع السعودي  -3

 دينيا وخلقيا.
توجد فروق ذات دلالة معنوية بين جنس الزوجين وبين تأثير استخدام الانترنت على   -2

 العلاقة بينهم.
ستخدامه ثير اوبين تأ للأنترنتوية بين مدى استخدام الزوج توجد فروق ذات دلالة معن -2

 نه وبين زوجته.بيعلى العلاقة فيما 
بين و  للأنترنتطردية معنوية بين مدى استخدام الأبناء  ارتباطيةاتضح وجود علاقة   -2

 .لدينتأثير ذلك الاستخدام على العلاقة بين الوالدين والأبناء من وجهة نظر الوا
 وبين تأثير ذلك للأنترنتدلالة معنوية بين مدى استخدام الزوج توجد فروق ذات  -6

 الاستخدام على العلاقة بينه وبين زوجته.
بين و  للأنترنتطردية معنوية بين مدى استخدام الأبناء  ارتباطيةاتضح وجود علاقة   -8

 تأثير ذلك على العلاقة بين الوالدين والأبناء من وجهة نظر الوالدين.
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 ائرية:الدراسات الجز -1

لوم الإعلام في ع الماجستيردراسة حول جمهور الطلبة الجزائريين والانترنت: رسالة مقدمة لنيل  -
 :4118-4116والاتصال لـ: باديس لونيسي جامعة قسنطينة سنة 

 للأنترنتيدور موضوع الدراسة حول عادات وأنماط استخدام جمهور الطلبة الجزائريين  -
عات التي تحققها لهم هذه الوسيلة، وبما أن جمهور الطلبة الجزائريين بالإضافة إلى معرفة الإشبا

الجامعيين فئة نوعية في هذا المجتمع المعاصر، على افتراض أنه الأكثر تعلما ووعيا، وهو 
بالتأكيد ليس بمعزل عن استخدام وسائل الإعلام المختلفة بما فيها الانترنت، التي يتوقع منها أن 

تطبيق ل لفة والمتنوعة فقد جاءت هذه الدراسة تبنت البنائية الوظيفية كمدخلتشبع حاجاته المخت
شباعات جمهور فروض نظرية لاستخدامات و  الإشباعات لتحاول التعرف على استخدامات وا 
 الطلبة الجزائريين من الانترنت.

 وقد تمحورت تساؤلات الدراسة حول متغيرين اثنين هما: "الاستخدامات والإشباعات".
 لاستخدامات: ا•

 نترنت؟ خدام جمهور الطلبة الجزائريين للأما هي عادات است -0
 نترنت؟ ما هي أنماط استخدام جمهور الطلبة الجزائريين للأ  -4

 الاشباعات: 
 ما هي الاشباعات المحققة لجمهور الطلبة الجزائريين من خلال استخدام الانترنت؟   -3
 ين من خلال استخدام الانترنت تغنيهمالاشباعات المحققة لجمهور الطلبة الجزائري هل -2

 عن استخدام وسائل الإعلام الأخرى؟
ات الاشباعات وبعض متغير قة بين الاستخدامات و عن العلا بالإضافة إلى طرح تساؤل آخر

 البيانات الشخصية وذلك على النحو الآتي:
 نسالج ين متغير بيبين الاستخدامات والاشباعات و  ةهل هناك فروق دالة إحصائي  -2

 ؟والتخصص
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ستمارة ا حيث وزعأما بالنسبة للجانب الميداني فقد تناول الباحث منهج المسح الميداني 
( مفردة موزعة 84مثل)عينة طبقية من المجتمع وهو ما ي الاستقصاء كأداة لجمع البيانات، على

بيعة طحسب الجنس والتخصص: علوم الإعلام والاتصال، وبيولوجيا الحيوان "لتمثيل كلية علوم ال
 وري بقسنطينة".تنسانية والاجتماعية في جامعة منوالحياة، وكلية العلوم الإ

 وتمثلت أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة فيما يلي: 
 عادات التصفح:

 يستخدم جمهور الطلبة الجزائريين الانترنت عموما بشكل معقول دون إفراط أو تفريط. -0
 ريين الانترنت بشكل غير منتظم.يستخدم أغلبية جمهور الطلبة الجزائ -4
 لجمعة.اطلبة الانترنت في يومي: الخميس و تتمثل أكثر الأيام التي يستخدم فيها ال  -3
 في الفترة المسائية، ثم الفترة الليلية. للأنترنتتتم أغلبية استخدامات الطلبة   -2
 ءيستخدم جمهور الطلبة الجزائريين الانترنت عموما بصفة فردية، ثم مع الأصدقا  -2

 والزملاء.
 تتم في مقاهي الانترنت، ثم في الجامعة. للأنترنتغالبية استخدامات الطلبة   -2
 .نترنتللأليس هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التخصص وعادات تصفح الطلبة   -6
 .للأنترنتليس هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين الجنس وعادات تصفح الطلبة  -8

 ب: سوى ما يتعلق
 .للأنترنتجماعية استخدام الطلبة  فردية أو -
 والفترات التي يستخدم فيها الانترنت. -
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 أنماط التصفح:
 .Hotmail، ثم Yahoo، ثم Googleأكثر محركات البحث التي يفضلها الطلبة هي:  -0
نترنت تفضيلا من قبل الطلبة: هي خدمة الويب، ثم خدمة البريد أكثر خدمات الأ -4

 الالكتروني.
 واقع الالكترونية تفضيلا من قبل الطلبة هي: أكثر أنواع الم  -3

 أولا من حيث المضمون: المواقع التي تتوافق مع تخصصهم الدراسي.
 ثانيا من حيث المجال الجغرافي: المواقع الدولية بالدرجة الأولى.

 ثالثا من حيث اللغة: المواقع التي تستخدم اللغة الفرنسية.
 : مواقع الصحف على الانترنت.رابعا تبعيتها لوسائل الإعلام الأخرى

 يميل الطلبة لتصفح مواد الانترنت بشكل متعمق أكثر. -2
 ثر من المواد التي تتوافق مع حاجاتهم في الانترنت.كيقوم أغلبية الطلبة بالاستفادة أ  -2
تفوق الاستخدامات الإيجابية لجمهور الطلبة الجزائريين في الانترنت الاستخدامات السلبية  -2

 السيئة.
أكثر الاستخدامات السلبية التي يقوم بها الطلبة على الانترنت في زيارة المواقع  تتمثل -6

 الإباحية.
يميل الطلبة ليكونوا أكثر إيجابية، تفاعلا في تعاملهم مع الانترنت أي أنهم يميلون للقيام  -8

 بالمشاركة الفعالة في محتويات هذه الرسالة، ولا يكتفون بدور المتلقين فقط.
 . ترنتللأنقة ذات دلالة إحصائية بين التخصص وأنماط تصفح الطلبة ليس هناك علا -9

أنواع المواقع التي يفضلها من حيث المضمون، ومن حيث المجال الجغرافي، ومن حيث 
 اللغة.

 
، سوى للأنترنتليس هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين الجنس وأنماط تصفح الطلبة 

 ما تعلق بـ:
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 لها الطلبة من حيث المضمون.أنواع المواقع التي يفض -
 أسباب تفضيل الطلبة للمواقع الالكترونية.  -
 عدد المواقع التي يتصفحها الطلبة غالبا في الزيارة الواحدة. -
 عمق أو سطحية تصفح الطلبة للمواقع. -
 بالمعلومات. طرق تعامل الطلبة مع المحتوى الذي يمدهم -

 الإشباعات المتحققة وانعكاساتها: 
ات التي تحققها الانترنت لجمهور الطلبة الجزائريين، ولا تقتصر على تنوع الإشباع -0

 مجال واحد.
تتمثل أكثر الإشباعات التي تتحقق للطلبة في الإشباعات المعرفية، ثم الإعلامية ثم   -4

 الدينية.
الإشباعات التي تتحقق لجمهور الطلبة الجزائريين من خلال استخدام الانترنت لا   -3

 وسائل الإعلام الأخرى.تغنيهم عن استخدام 
 في الانترنت حسب مصداقية المواقع الالكترونية. يتفونأغلبية الطلبة   -2
لرفع فإن أغلبيتهم ينوون ا للأنترنتأما عن آفاق استخدام جمهور الطلبة الجزائريين   -2

 والزيادة في حجم استخدامهم لها.
لبة متحققة للطهناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التخصص و الإشباعات ال ليس -2

 سوى ما تعلق بـ: للأنترنتمن خلال تصفحهم 
 الاشباعات الاجتماعية. -
 .للأنترنتعلاقة الطلبة باستخدام وسائل الإعلام الأخرى عند استخدامهم  -
 مستوى ثقة الطلبة بما تقدمه الانترنت. -

ن مالاشباعات المتحققة للطلبة ة ذات دلالة إحصائية بين الجنس و ليس هناك علاق -6
 سوى متعلق بـ: الاشباعات الاجتماعية. للأنترنتخلال تصفحهم 
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دراسة حول: المشكلات النفسية الاجتماعية لدى المراهقين المتمدرسين مستخدمي  -
ف في تخصص الصحة النفسية والتكي الماجستيرالانترنت، رسالة مقدمة لنيل شهادة 

 : 4102-4103المدرسي لـ: مسعودة هتهات جامعة قاصدي مرباح ورقلة، 
تهدف الدراسة الحالية إلى الكشف عن درجة انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية  -

)إدمان الانترنت، العزلة الاجتماعية، الاغتراب، الاكتئاب( لدى عينة من المراهقين 
المتمدرسين مستخدمي الانترنت بمدينة ورقلة، وقد حددت إشكالية الدراسة في التساؤلات 

 التالية: 
مدى انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية )إدمان الانترنت، العزلة الاجتماعية،  ما -0

 الاغتراب، الاكتئاب( بين المراهقين المتمدرسين مستخدمي الانترنت؟
ية والاجتماعهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة انتشار المشكلات النفسية  -4

راب، الاكتئاب( لدى المراهقين المتمدرسين إدمان الانترنت، العزلة الاجتماعية، الاغت)
 مستخدمي الانترنت تبعا لدرجة استخدام الانترنت )مفرط/غير مفرط(؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية لدى  -3
 متغير الجنس؟لى ز هقين مستخدمي الانترنت بإفراط تعالمرا

إحصائية في انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية لدى  هل توجد فروق ذات دلالة -2
 ية(.متغير المرحلة التعليمية )متوسطة، ثانو لى ز هقين مستخدمي الانترنت بإفراط تعالمرا

 الفرضيات الآتية:  صاغ* ولمعالجة هذه التساؤلات 
، ة)إدمان الانترنت، العزلة الاجتماعيوالاجتماعية انتشار المشكلات النفسية  نتوقع -0

 الاغتراب، الاكتئاب( بين المراهقين المتمدرسين مستخدمي الانترنت بدرجة مرتفعة.
إدمان ) والاجتماعيةتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة انتشار المشكلات النفسية  -4

الانترنت، العزلة الاجتماعية، الاغتراب، الاكتئاب( بين المراهقين المتمدرسين مستخدمي 
 رجة استخدام الانترنت )مفرط/غير مفرط(.الانترنت تبعا لد
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية لدى  -3
 متغير الجنس.لى ز المراهقين مستخدمي الانترنت بإفراط تع

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية لدى  -2
 وية(.متغير المرحلة التعليمية )متوسطة، ثانلى ز الانترنت بإفراط تعالمراهقين مستخدمي 

( تلميذا وتلميذة يستخدمون الانترنت اختيروا 212) منوتكونت عينة الدراسة الأساسية 
نة ثانويات مدينة ورقلة خلال السو  لتلاميذ الذين يدرسون بمتوسطاتبطريقة قصدية من بين ا

 (.4103-4104)الدراسية 
 متكونة من أربعة مقاييس وهي: استمارةلاعتماد في جمع البيانات على كما تم ا
 .مقياس العزلة الاجتماعية -
  .قائمة الاكتئاب  -
 مقياس إدمان الانترنت.  -
 مقياس الاغتراب. -

 الدراسة إلى النتائج الآتية: وتوصلت
درجة انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية كانت منخفضة، حيث سجلت نسبة  أولا:

( %14.61ة الاجتماعية، و )( لمشكلة العزل%1.63)( لمشكلة إدمان الانترنت و14.92%)
 الاغتراب. لمشكلة

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في انتشار مشكلة إدمان الانترنت لدى المراهقين  ثانيا:
المتمدرسين مستخدمي الانترنت تبعا لدرجة استخدام الانترنت )مفرط/غير مفرط(، في حين لا 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في انتشار المشكلات الأخرى )العزلة الاجتماعية، الاغتراب، 

 الاكتئاب( لدى نفس العينة.
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية )إدمان  :ثالثا

ى ز فراط تعمستخدمي الانترنت بإ هقينالانترنت، العزلة الاجتماعية، الاغتراب، الاكتئاب( بين المرا
 متغير الجنس.ل
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لا توجد فروق في انتشار المشكلات النفسية والاجتماعية )إدمان الانترنت، العزلة  رابعا:
متغير المرحلة لى ز الاجتماعية، الاغتراب، الاكتئاب( بين المراهقين مستخدمي الانترنت بإفراط تع

 التعليمية )متوسطة، ثانوية(.
 ل وتفسير هذه النتائج في ضوء الدراسات السابقة، والتراث النظري.وقد تم تحلي

a.  دراسة حول: استخدام الشبكة العنكبوتية )الانترنت( في الدراسة وعلاقتها بالدافعية
ستير في ج( سنة، مذكرة مقدمة لنيل شهادة الما02-04للتعلم لدى المراهق من )

لحاج للسنة الدراسية ا كليبجامعة آالعاج علم النفس المدرسي )الحاج نورية 
4104-4103. 

تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين استخدام الشبكة العنكبوتية )الانترنت( 
 والدافعية للتعلم، لدى التلاميذ المراهقين، وقد حددت إشكالية الدراسة في التساؤلات التالية: 

ية رنت في الدراسة وزيادة واقعهل هناك علاقة ارتباطية موجبة بين استخدام شبكة الانت -
 ( سنة؟ 02-04التعلم لدى المراهق من )

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ المستخدمين لشبكة الانترنت بكثرة،   -
 وبين التلاميذ غير المستخدمين لها بكثرة في الدافعية للتعلم؟

في  تخدمين لشبكة الانترنتهل هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث المس -
 ( سنة 02-04الدافعية للتعلم لدى المراهق من )

  :ولمعالجة هذه التساؤلات ثم صياغة الفرضيات الآتية 
هناك علاقة إرتباطية موجبة بين استخدام شبكة الانترنت في الدراسة وزيادة دافعية التعلم  -

  .( سنة02-04لدى المراهق من )
بين و ئية بين التلاميذ المستخدمين لشبكة الانترنت بكثرة هناك فروق ذات دلالة إحصا -

  .غير المستخدمين لها بكثرة في الدافعية للتعلم التلاميذ

ة الإناث المستخدمين لشبكة الانترنت في الدافعيو  ذات دلالة إحصائية بين الذكور هناك فروق -
  .( سنة02-04للتعلم )
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 وزعين م ،الوصفيد استخدم الباحث المنهج ا يخص الجانب الميداني للدراسة فقمأما في
مستويات ( سنة، على ثلاث 02-04استمارة على تلاميذ مؤسسات التعليم المتوسط من )

ن ، واعتمد الباحث العينة العشوائية البسيطة حيث كاالرابعة متوسط: الثانية والثالثة و هي
 : يذ وتلميذة من المتوسطات الآتية( تلم001مثل )يحجم العينة 

وت ببلدية تاغر  ˵سيلام علي  ˶متوسطة ابن باديس بولاية البويرة، ومتوسطة   -
 .ثا( أن22( ذكور و )22تم اختيارهم عشوائيا ) البويرة حيثبولاية 

 يلي:وتمثلت أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة فيما  
ي فتوجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين استخدام شبكة الانترنت  -

  .الدراسة والدافعية للتعلم
( من مجموع أفراد عينة %21) بـ نسبة الذكور المستخدمين لشبكة الانترنت تقدر  -

تلميذ وتلميذة، في حين تصل نسبة التلاميذ من كلا  001البحث التي تصل إلى 
أما التلاميذ ذوي الدافعية المنخفضة  %90.80الدافعية المرتفعة إلى  الجنسين ذوي

 .  %9.09نسبتهم 
 الدراسات الأجنبية: -3

في الولايات، حيث  addictionttInetnIقد وردت التقارير عن حالات إدمان الانترنت 
في  للأنترنتستخدم ممليون  9.2عن إدمان الانترنت، وتم تقدير  0992أجرى مسح أواخر عام 

الانترنت، أسبوعيا على  اتساع 2الولايات المتحدة الأمريكية فقط، يقضون في المتوسط 
 ، وفي نهاية عاممستمروأوضحت المسوح التي أجريت مؤخرا أن عدد المستخدمين في تزايد 

قضى الأمريكيون والكنديون وقتا على الانترنت يضاهي الوقت الذي يقضون في مشاهدة  0992
 أفلام الفيديو.

اعة س 08يقضون حواليوقد وردت تقارير "إدمان الانترنت" حيث بعض مستخدمي الشبكة 
في الاتصال المباشر معها لينفقوا بذلك مئات الدولارات في مقابل فواتير التليفونات الشهرية، وفي 

 ة.عضو على الشبك 311دمني الانترنت هذا السبيل يوجد لدى جماعة مساندة م
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عن إدمان الانترنت كشفت أن السيدات  0998توجد دراسة بريطانية أجريت في أواخر عام 
، وبشكل يفوق استخدامها الذي كان مقصورا على مستمروهي في تزايد  نترنتللأأكثر إدمانا 

 (. 23-24: 4119)شريف درويش اللبان،  .المراهقين والبالغين من الرجال في العالم
وهناك دراسات أجنبية التي تناولت استخدامات الثبات للمواقع الاجتماعية عامة. واستنادا 

 ياة الأمريكية المعروف باسم: ه مركز مشروع الحر شنإلى تقرير 
      "pew Research Centrent American Life Project  " 

( يقومون يوميا أو غالبا بزيارة %28وجاء بالتقرير: " نصف المراهقين الأمريكيين تقريبا )
خاصة الفيسبوك، ويدخل أكثر من نصف المراهقين الاجتماعية  بالمواقع مواقع الشبكة الخاصة

( من المراهقين %22كيين شبكات الانترنت استنادا إلى الاستطلاع الجديد للشركة، وقد قام )الأمري
( أيضا باستخدام مواقع الشبكات %22على الشبكة بوضع سيرتهم الشخصية عليها، في حين قام )

الاجتماعية مثل الفيسبوك، وتقسم الإحصائية استخدامات الشبكة إلى مجموعات ديمغرافية، رغم 
ثر المستخدمين للمواقع الاجتماعية، كما أنهن الأكثر احتمالا لوضع سيرتهن كلإناث عموما أأن ا

سنة فهن  06و  02الذاتية على الانترنت، أما المراهقات الأكبر سنا اللواتي تتراوح أعمارهن بين 
( من 22على الشبكة مقارنة مع ) من موقع اجتماعيأكثر الأكثر احتمالا بأنهن استخدمن 

(من %26( من البنات أسسن موقعا لهن مقارنة مع )%61بيان الأكبر سنا، كما أن )الص
 .(32-32: 4102)عبد الحليم موسى يعقوب، الصبيان الأكبر سنا. 
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 تمهيد
هد العالم حيث يش ،في العالم غييراالوسائل الحديثة التي أحدثت تعد الانترنت من أهم ت  

 ،لاقتصاديةا ،السياسية ،اليوم مرحلة تكنولوجية اتصالية سريعة في كل المستويات الاجتماعية
من  صال سواء من حيث تأثيراتها وانعكاساتها أوفالانترنت أحدثت ثورة في مجال الات ،والثقافية

ية من جعلتها تترأس التكنولوجيا الحديثة لتكون سمة أساس ،حيث تطبيقاتها واستخداماتها المتنوعة
حيث  ،وضرورة ملحة لكل فرد ولدى كل شرائح المجتمع ،سمات العصر الحديث وتقنية أساسية

بسرعة  والمهام ،والتكلفة وانجاز الأعمال ،لجهدوتقليل ا ،استغلال الوقتبأنها سمحت للإنسان 
 ائلة في فترة زمنية قياسية.هوالحصول على معلومات  ،فائقة
وفي ظل كل هذا خصصنا فصل عن شبكة الانترنت والذي سنتطرق فيه إلى تعريف      

مات التي م الخد، وأهوالتعرف أيضا على أهم مميزاتهابالنسبة للعالم والجزائر، ونشأتها  ،الانترنت
دراسية أيضا الأنترنت داخل الفصول ال ها،وسلبيات هاوايجابياتتقدمها، وأيضا مجالات استخدامها، 

حصائيات مستخدمي الأنترنت في العالم،  مثم الأبعاد الإيجابية لاستخدا الأنترنت في التعليم، وا 
 .وأخيرا مخاطر الأنترنت على المراهق
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 :أولا: تعريف الانترنت
هذه  أهمومن تعاريف عديدة ومختلفة باختلاف وظائفها ومجلات استخدامها،  نترنتللأ

 التعاريف نذكر:
فة ب سواء المتشابهة أو المختليوزملائه بأنها: "هي شبكة من الحواس ةعرفها محمد طلب-2

في الأنواع والأحجام، عن طريق بروتوكولات تحكم عملية التشارك في تبادل المعلومات، 
 ،ي)جودت أحمد سعادة وعادل فايز السرطاو  .عملية التراسل بين الحواسيب" تضبط توبروتوكولا

4113: 29 ) 

" شبكة اتصال عالمية تربط بين آلاف الشبكات الكمبيوتر :ف الانترنت أيضاعرّ وت   -1
بعضها ببعض، ويستخدمها الملايين حاليا على مدار أربعة وعشرين ساعة في معظم 

 سماءأومراكز البحث العلمي، والشركات الكبرى، ولها أنحاء العالم خاصة في الجامعات 
عديدة، وهي الشبكة المعلوماتية الدولية، شبكات الخدمات الرقمية المتصلة، شبكة 

 (061: 4118 ،سيد أحمد الخليفي )طارقالانترنت  ةالشبكات الهاتفي العالمية، شبكةالاتصالات 

، مبيوترات متصلة ببعضها البعضوالانترنت هي شبكة دولية واسعة مكونة من عدة كو  -3
 (06: 4119 ،عدنان زهران )مضر .جهزة المختلفةيتم تبادل المعلومات من خلالها بين الأ

د بالاتصال " الشبكة الداخلية التي تسمح للمستفي :رفت في معجم التربية والتعليم بأنهاوع  -4
ل نها ساهمت في حبمراكز المعلومات في الداخل أو في أبعد الأماكن في العالم حيث أ

ن كانت أحد الأسباب التي مهدت للعولمة )محمود محمود  ."العديد من المشاكل الطارئة، وا 

 (21: ص0992العفيفي، 

ن الانترنت هي شبكة معلوماتية دولية تربط بين أومن خلال التعاريف السابقة نستنتج 
ول إليه ع يمكن الوصالبعض، وهي وسط معلوماتي متنو ببعضها مجموعة شبكات الكومبيوترات 

  .وسط للخبرات المتنوعة في كافة المجالاتهي وكذا  ومن أي مكان، في أي وقت،
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 .في العالم والجزائر الانترنت : نشأةثانيا
عال وقد تم تسخيرها بشكل ف الاتصالعد شبكة الانترنت من أحدث التقنيات في مجال ت  

تزلا ح بإمكان الفرد الوصول إلى ما يريد مخفي مجالات عديدة ومتنوعة، وبفضل هذه التقنية أصب
مع مرور الزمن بدأت تتطور هذه التقنية لتصل إلى ما هي و  ،المكان والزمان، والجهد والتكلفة

ها ة، فهي دائمة التطور حيث أنعليه في الوقت الحاضر ليصبح العالم عبارة عن قرية صغير 
  فهذه المراحل التاريخية تتمثل فيما يلي:ت وفق مراحل عديدة خلال فترات نموها وازدهارها، مر 
 مرحلة الخمسينيات: • 

، Sputnikأول قمر صناعي  تياالسوفيأطلق الاتحاد  0926في هذه الفترة وبالضبط 
 عليه الولايات المتحدة بتأسيس "وكالة مشروع الأبحاث المتطورة"   وردت

  prject Agency Advanced Research  
 ىالأول بكية، ففي هذه الفترة بدأت التجار من وزارة الدفاع الأمري ( بتمويلAPRA)اختصار 

 (.Rfd1-1816.tnI.13fnenE)لما يطلق عليه الانترنت. 

 مرحلة الستينات: • 
المبادئ الرئيسية لأول شبكة لتبادل  PauaBaranطور العالم "بول باران"  0924في 

رسالها  الكبيرة بتقسيمها إلى حزم صغيرة المعلومات في العالم حيث اقترح فكرة تبادل المعلومات وا 
عبر خطوط الاتصال وتجميعها مرة أخرى في الكمبيوتر المستقبل مرة أخرى، وعرفت تلك 

 وأصبحت هي الأساس التي تعمل عليه شبكة الانترنت. SwitchinsenaaPtالتكنولوجيا باسم 
  أول ورقة تصميم عن 0926وفي عام :net APRA انس روبرت".شر بواسطة "لور تتن 
  0929وفي عام :net APnA ( تؤسس بتمويل من وزارة الدفاع الأمريكيةDOD لإجراء )

لبة وباسم صرايرة ا)هادي طو  .sefnNبحوث عن الشبكات، ثم إنشاء أربعة مفاصل 
 (.420: 4119وآخرون، 
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 مرحلة السبعينات: • 

لغالب من الأفراد في هذه المرحلة تطور استخدام الانترنت الذي كان يستخدم في ا -
 (.401: 4101العسكريين والعلماء، في تلك الفترة. )زياد محمد عبود، 

 المرجع السابقلبة وباسم صرايرة،ابجامعة هاواي. )هادي طو  netAnel3تم تأسيس  -
4119 :420.) 

 كما اكتشف "دي توم لينس" برنامجا بريديا يمكن من خلاله إرسال الرسائل عبر الشبكة.  -
، ويعني 0964تم اختيار الرمز @ بعد أن طوره "لينس" في عام  0964وخلال عام  -

من حاسب لآخر في  eaaa ( مارس في النموذج المذكور، كما تمت أول محادثةaeالرمز)
 جامعة "كاليفورنيا".

 ،: تم أول ربط دولي بشبكة الأرباينت مع جامعة لندن وجامعة النرويج0963وفي عام  -
 .مستخدم4111رنت آنذاك وقد وصل عدد مستخدمي الانت

وفي أواخر السبعينات تم تطوير مجموعة من القواعد، والنظم، والإجراءات والتي أطلق  -
"، والتي تعمل من خلالها الانترنت وتجعل أجهزة ReeIeoenعليها اسم " بروتوكولات" "

. netESU الحاسب الآلي تتحادث وتتبادل المعلومات مع بعضها، وتم تأسيس شبكة 
 (.24: 4112سعيد العويضي،  فريج بنت بنت )إلهام

 مرحلة الثمانيات: • 
تنتشر في فرنسا  InnnInnو minete: 0980أما بالنسبة لفترة الثمانيات ففي عام 

FrancemtctaaeT . 
" أي Pnو " nueeeaeaePeueaeuaTottoeP" أي fo3م: "0984وفي عام  -

ArpsaoPetPte " يؤسسانman وأصبحت ،"IP /man  الرسمية للأنترنت.اللغة 
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لتقديم خدمة البريد الالكتروني  neee" أسست بواسطة netnIم: "0984وخلال عام  -
ومجموعات الأخبار، وأيضا خلال هذا العام استخدم مصطلح الانترنت لأول مرة. )سامية 

 : دص(.4118بلكحل، 
 tnI ESUم انفصلت الشبكة إلى شبكات عسكرية وبحثية، كما تم إنشاء 0983وفي عام  -

 (.28: 4101. )بوشية حسنة، National neetf3Iuetالتابعة لمؤسسة العلوم الوطنية
وتجاوز عدد النظم  NameserverRea3utأي  nNSم: تم تطوير 0982وفي عام  -

 جهاز. 0111ما يقارب  leNINالمطبقة 
والتي قامت  AsSلتكون  touأو  BMو aneuIم كان اتحاد شركات 0986وفي عام  -

 الدول الحليفة لأمريكا.في شبكة وأجهزتها، ثم فتح الخدمة اللات بتقوية اتصا
ووحدة باحثي الانترنت  ،tUEnم تكوين وحدة مهندسي الانترنت تم: 0989وفي عام  -

tPEU  تحت إشرافIAB 0111، وفي خلال هذا العام تجاوز عدد مضيفي النظم 
 جهاز.

-اليابان-ايطاليا-رائيلإس-ألمانيا-استراليا :ارتبطت كل من ،0989وأيضا في عام -
 .دص(.4118: ،المرجع السابق. )سامية بلكحلNETNSFالمكسيك، بشبكة 

 مرحلة التسعينات: • 
 م: تم إغلاق "أربانيت" أو "الانترنت" تتولى المهمة بالمقبل.0991عام  -
وهو " rehlne"الأمريكية تقدم برنامج "غوفر" "  ام جامعة ميليسون0990وفي عام  -

 ع المعلومات من الأجهزة الخادمة في الشبكة.برنامج لاسترجا
رة في سويسرا تقدم شيف NUPsم: مؤسسة الأبحاث الفيزيائية العالمية 0994وفي عام  -

المبدأ البرمجي الذي أدى إلى تطوير الشبكة العالمية    tyhneInyIالنص المترابط 
worldwideweb. 
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: "موزاييك" ثم تبعه آخرون مثلم تم اختيار أول برنامج مستعرض الشبكة 0993وفي عام  -
 برنامج "نتسكيت"، وبرنامج "مايكروسوفت".

 الرئيس الأمريكي "كلينتون" يطلق صفحته الخاصة على الشبكة العالمية.  0992وفي العام  -

naI.wnnoeacwlceei.wluInleeNnccllIIh 
شبكة  21.111م: اتصل بشبكة الانترنت ستة ملايين جهاز خادم و0992وفي عام  -

 حدى شركات الكمبيوتر تطلق برنامج البحث في الشبكة العالمية.وا  
كلمات متداولة عبر العالم، وفي الشرق الأوسط » "ووب"م: أصبحت "انترنت" 0992وعام  -

أصبحت الانترنت من المواضيع الساخنة، ابتداء من التصميم الأول للشبكة وحتى اليوم، 
 aor/aeT.Pmacoutaa.hhh//:aee (ماتهم:وأصبح هناك عدد من مزودي "انترنت" يقدمون خد

 م: أصبحت كلا من قطر وسوريا مرتبطان بالأنترنت.0992وخلال هذا العام أيضا  -
م: المملكة العربية السعودية ترتبط بالأنترنت. )هادي طولبة وباسم 0999وفي عام  -

 (.422: 4101 المرجع السابق،صرايرة،
يا الإعلام يطة وتعد في بدايتها إذ استخدمت تكنولوجأما بالنسبة للتجربة الجزائرية فلازالت بس

م بحوض البحر UFC 0992والاتصال في الجزائر وأشرفت عليه جامعة التكوين المتواصل 
، كذلك أنشأ مركز البحث KACالأبيض المتوسط، وتعرف بمركز ابن سينا للمعرفة ويختصر بـ 

 ومتصل بكل الجامعات الجزائرية. cerristالعلمي 
 04.2؛ حيث خ صصت ميزانية بمقدار 4112-4110أن من خلال البرنامج الوزاري كما  

 مليار دولار لتكنولوجيا الإعلام والاتصال.
كما كشف وزير البريد وتكنولوجيات الإعلام والاتصال أنه لابد للأستاذ بوضع الدروس  

إدارة صارت  0620وأن والمقررات الدراسية على شبكة الأنترنت وذلك بهدف تحسين الأداء العام، 
 متصلة بأجهزة إعلام آلي بالانترنت.
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مشروع لازال قيد الإنجاز،  4103-4119كما أن للجزائر حكومة إلكترونية والمشروع  
خط انترنت خاص  211وهو يزود كل القطاعات، ويقلل من البيروقراطية، وتطوير أكثر من 

 بالمشروع.
مليون جهاز  32رتبطين عن طريق حوالي مليون مستخدم م 081وتطورت سريعا ليبلغ  

 (.29-28: 4101)سمية بن عمارة آلي في العالم. 

 : مميزات الانترنتثالثا
 نترنت مميزات عديدة ومتنوعة، ومن أبرزها نذكر:للا
 ل وصول المعلومات وضمان : من خلال الانترنت تسهّ سرعة وضمان انتشار المعلومات

رضنا أن هناك مليون شخص في أماكن مختلفة حول فمثلا إذا افت ؛انتشارها في العالم
عي فهذا بالأسلوب العادي يستد، تصلهم رسالة معينة في نفس الوقتالعالم ومطلوب أن 

رسال مليون خطاب بريدي أو إرسال مليون فاكس مع عدم ضمان وصول  كتابة وا 
خص شكتب خطاب واحد فقط ويوصل إلى مليون لكن من خلال الانترنت ي   الرسالة...،

 حول العالم خلال ثواني أو دقائق قليلة.
 سرية تبادل المعلومات( كل جهاز كومبيوتر له رقم خاص به :lsuhAffenN)  وبالتالي

 ن على الجهازخز  ل أي شخص رسالة إلى هذا الرقم ويضمن أنها سوف ت  رسيمكن أن ي
 ولن يقرأها إلا صاحب هذا الجهاز فقط.

 نترنت يمكنك تبادل جميع أنواع الملفات بسهولة.: من خلال شبكة الاتبادل الملفات 
 من خلال هذه التقنية الحديثة ألا وهي الانترنت، الحديث والمشاورة وعقد المؤتمرات :

و أن يتحدث شخص أو يمكن الحديث الفوري صوتيا أو بالكتابة أو بالصوت والصورة 
ع أنحاء مجموعة أشخاص معا، ويشاهدون بعضهم البعض وفي نفس الوقت من جمي

 ثر سهولة.كالعالم مما جعل عملية الاتصال أ
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 أي كمبيوتر مهما كان نوعه أو حجمه أو سرعته يمكنه أن يتصل سهولة الاستعمال :
 (.6: س د )أحمد بسطاوي، .بشبكة الانترنت طالما أمكن ربطه بخط اتصال على الانترنت

 حيث أن الخدمة تكون في أكثر من مكان.حرية الحركة : 
 من خلال الانترنت تكون عملية الاتصال بأقل تكلفة ويلاحظ الفرق  لمنخفض:السعر ا

 في السعر بشكل كبير في المكالمات الدولية.
 دخال صور متحركة. إدخال تقنيات جديدة يسي )ليث الكب: مثل ربط المكالمات مع ملفات وا 

 (. 422: 4104ومحمد النعامنة، 
 :الآتيكأما مميزات الانترنت بالنسبة للطلاب هي 

  يثير الانترنت في الطالب روح المغامرة ونشوة تحقيق الذات عبر ما يصل إليه ويجعله دائما
 .متلهفا لمعرفة كل ما هو جديد

  ،يتيح الانترنت فرصا عديدة للشباب للتعرف على مشروعات وأحلام بعضهم البعض
  .والانفتاح على العالم الخارجي

 لب من خلال ما يعرضه من برامج مصورة ملونةالانترنت يساعد على جذب انتباه الطا.  
 عن  المشاريع التعليمية، وذلكضهم البعض دوليا في بعض عيستطيع الطلاب مشاركة ب
رائهم المختلفة حول هذا آكبيرة للموضوع والسماح لهم بإدلاء  home pageصنع  قطري

 .الموضوع
 المرشد التعليميسلة من ستجابة للأنشطة، والتعليمات المر يزيد من سرعة الا. 
 يزيد من ثقة الطالب بنفسه، وذلك بإشعاره بالتقدم وتحسين مستواه.  
 يزيد من مستوى التعاون بين المعلم والطالب. 
 البيئة التي يوفرها التعليم بالانترنت تقلل من الفروق الفردية بين الطلاب. 
 4112 ،لمجيد زيتونعبد ا )كمال .يوفر للطلاب فرص التعليم عن بعد، والتعليم التعاونيK 

264.) 
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 : خدمات الانترنترابعا
إن شبكة الانترنت كأداة اتصال محلية وعالمية تحتوي على كم هائل من المعلومات والصور 
والأفلام والفيديوهات وبإمكان الفرد الحصول على أي معلومة مختزلا عامل الجهد والتكلفة، فشبكة 

التي ا هأبرز و  الخدماتلف الفئات العمرية، ومن أهم لمخت ةالانترنت تقدم خدمات متنوعة وعديد
 تقدمها شبكة الانترنت نذكر ما يلي: 

يد رسال ما ير إأصبح بإمكان الفرد عن طريق هذه الخدمة : liam-E البريد الالكتروني: -
ل من أي مكان خلا هامن الوثائق والمصادر المعلوماتية إلى أي مكان في العالم واستقبال

يث أن هذه الخدمة اختصرت من عناء المراسلة والزمن الذي تستغرقه ح ؛ةدثوان معدو 
عد خدمة البريد الالكتروني من المستحدثات التكنولوجية والكلفة واحتمالات الفقدان، وت  

 الحديثة التي ظهرت في مجال تكنولوجيا الاتصال.
رد أو مع فمن خلال هذه الخدمة يستطيع المستخدم التحدث المباشر القوائم البريدية:  -

، وفي ضوء هذه الخدمة صار هموالحديث مع ةحاء العالم أو الكتابأفراد في مختلف أن
 ،في أي مؤسسة تعليمية إجراء اجتماع مع طلبة أو باحثين في مؤسسة أخرى همبإمكان

جراء المناقشة في أي موضوع علموأصبح بإمكان المجتمعين التحدث  دمة بأن هذه الخ اوا 
ن فتح كما يمك ،ي مكان كان في العالم من خلال الاشتراك في الشبكةمتوفرة للفرد في أ

قنوات خاصة للتواصل بين أشخاص تجمع بينهم اهتمامات مشتركة. )محسن علي 
 (.082: 4118عطية،

وهي مواقع التواصل الاجتماعي بين المستعملين، ولإقامة مواقع الشبكة الاجتماعية:  -
(، yNh3onmy(، ماي سبايس )Facebookسبوك )العلاقات الاجتماعية ومن أشهرها في

 (...الخ.Twiterمليون مستعمل، وتوتير ) 411الذي يبلغ عدد مستعمليه 
 تطبيقات وبرمجيات اتصالية تفاعلية تسمح هذه الخدمةلـ :الإلكترونيةمنتديات المحادثة  -

 ( مثل:Syhromiqueللمستعمل بالتواصل مع الآخرين في الوقت الحقيقي المتزامن )
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ي ( وفي الوقت اللاتزامنSpyhnغرف الدردشة، والتواصل الفوري، وبرمجيات السكايب )
(asynchroniqueمثل: منتديات النقاش والبريد الالكتروني ) ،4101. )إبراهيم بعزيز :

066.) 

تعد هذه الخدمة من أهم الخدمات المطلوبة والمميزة لشبكة المعلومات تبادل الملفات:  -
لفرصة للمستخدمين لتبادل البيانات والمعلومات في صورة ملفات يتم اح العلمية، وهي تتي

 المختلفة داخل شبكة الانترنت.الحواسيب نسخها بين 
هذه الخدمة تشبه دليل الهاتف، ومن خلالها يمكن الحصول على عنوان  الإلكترونيالدليل  -

 البريد الالكتروني أو رقم الهاتف لأي مشترك.
من خلال هذه الخدمة يتم إلقاء المحاضرات أو الدروس، كما ية: برامج التعليم والتسل -

أمكن استخدامها في الترفيه والتسلية، فيستطيع المستخدم أن يلعب "الشطرنج" مثلا مع 
مستخدم آخر في دولة أخرى، كما أنها أتاحت الفرصة للشركات والمؤسسات التجارية 

ا ملات التجارية وتمثل هذه البرامج أيضالمختلفة لتبادل البيانات المتعلقة بجميع المعا
 (.22-23: 4116بشير العباجي، و )عمر موفق يتابع رسالته.  أن فرصة للباحث العلمي

 رفهي عديدة ومتنوعة فكل ما يخطحصرها يصعب الانترنت  إن خدماتكل ما يمكن قوله 
 .الانترنتنعكس على الخدمات التي تقدمها شبكة يبال الفرد هو موجود في الشبكة و على 
 : مجالات استخدام الانترنتخامسا

على  في المجتمع بشتى مجالاته وتفرعاته، فهي لا تقتصر اكبير  العبت شبكة الانترنت دور 
 بل يستفيد جميع الأفراد المستخدمين لهذه ،كرا على فرد دون غيرهح مجال دون الآخر، وليست

جالات متستخدم في  تي ليس لها حدود،امات الواسعة الالشبكة من المجالات الواسعة والاستخد
 عديدة أهمها:

إن غالبية الشعوب تستخدم شبكة الانترنت في أعمالها : الخدمات المالية والمصرفية -
 اليومية، لمتابعة البورصات العالمية، وأخبار الاقتصاد.
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الآن أصبح ليس صعبا نقل الأخبار من دولة إلى أخرى، أو من مكان إلى  الصحافة: -
ريده الصحفي كتابة الموضوع أو المقال الذي ي ستطيعفي ،استخدام شبكة الانترنت آخر بعد

 ثم نقله بسرعة إلى المحررين في الصحيفة أو المجلة التي يعمل بها.
لنور، ب وخروج الشبكة العنكبوتية إلى او نظرا للتطور السريع لتكنولوجيا الحاس التعليم: -

تحويها الانترنت، ولسهولة الحصول على  بر المعلومات والبيانات التيوضخامة وك  
المعلومات أيضا بدأ التفكير الجدي للتربويين باستخدام تلك التقنية في التعليم، ولعل من 

ادر فرتها الهائلة في مصو أهم الموارد التي شجعت التربويين في استخدام الانترنت و 
زامن( المباشر )غير المتالمعلومات كالكتب الالكترونية والدوريات، وأيضا الاتصال غير 

كالبريد الالكتروني والبريد الصوتي، والاتصال المباشر )المتزامن( كالتخاطب حيا على 
الهواء بالصوت والصورة. كل هذه الموارد وغيرها شجعت التربويين على استخدام الانترنت 

 (.429-428: المرجع السابق )هادي طوالبة وباسم الصرايرة،في التعليم. 

ستخدم الانترنت في مجال الطب بشكل واسع للتحكم في بعض الأجهزة أيضا ت   الطب: -
التي تستخدم في علاج كثير من الأمراض مثل: مرض القلب، والأعصاب، والدماغ... 

ستخدم لمساعدة الطبيب في تشخيص المرض وعمل ت  لات الطب، كما اوغيرها من مج
 المرض ومواعيد مراجعتهم. يل اللازمة بالإضافة لاستخداماته في ملفاتلالتحا

حيث أن الانترنت تدخل في صناعة وسائط المواصلات وخصوصا ما يتعلق  المواصلات: -
 (.9pcceao.1ewfe ea3ccllIIh %81)بإدارتها وتنظيمها. 

وهناك مجلات عديدة واستخدامات أخرى للأنترنت منها استخدام الشبكة في الحكومة، 
 (.21: المرجع السابق والبة وباسم الصرايرة،)هادي طوالشركات، السياحة...الخ. 

 
 
 

 : إيجابيات وسلبيات الانترنتسادسا
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متطورة يمكن أن نعتبرها سلاح ذو حدين، فهذه الشبكة لها ايجابيات و الانترنت كيفية حديثة 
ر ، ومن أهم إيجابيات وسلبيات الانترنت نذكياتلا يعني أنها تخلو من السلب الا حصر لها، وهذ

 الآتي: 
 إيجابيات الانترنت:  .2

 معارف والإحصائيات والتكنولوجيا والأخبار.المعلومات و البحر من • 
 البريد الالكتروني.عن طريق صال الأسر والتواصل بين الأقارب ات• 
 التعليم عن بعد والتدريب الثقافي والعلمي. • 
 الاجتماعات التي تتم عن طريق الوسائل المرئية. • 
 (.8: 4112)علي أنيس، مل والعمل عن بعد. البحث عن فرص الع• 

الانترنت مكتبة لكل شخص: توجد في الانترنت كتب عديدة وقيمة يمكن طباعتها وقراءتها • 
لتي لات ااالعديد من المجو إضافة إلى ذلك هناك الجرائد والمجلات والمقالات  ،عبر الشبكة

 يمكن الاستفادة منها.
استغلال مجموعات الحوار والمناقشة مع أشخاص  مجموعات الحوار والمناقشة: يمكن• 

آخرين، وأيضا من أجل طرح الأسئلة على مجموعة خبراء والحصول على المساعدة في 
 مفتوحة لكل من يريد الاشتراك. ىالمجال المطروح، ويوجد مجموعة حوار مختلفة وأخر 

مختلفة  مات بأشكالتعدد الوسائط في الشبكة العالمية: حيث تسمح الشبكة بإظهار المعلو • 
المعلومات  ... الخ( مما يسمح بنشرصوت-رسومات-صور-نصوصوبوسائط عديدة )

 . (com.tauoa:.hhh//:taees) وممتع.بشكل واضح 
 سلبيات الإنترنت:  .1
هي برامج خاصة تأتي مع استقبال برامج متاحة على الشبكة وكذلك مع  :فيروسات الحاسب• 
 .ترونييانات المرسلة للبريد الالكالب
 ومنهو مطلب ضروري لحماية الأجهزة والمعلومات من حيث البعض  :سرية أمن المعلومات• 

توجد برامج خاصة لمنع الغرباء من الوصول إلى الأجزاء و  ،المحافظة على سرية المعلوماتأجل 
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الخاصة بشبكة المستخدم وأجهزته أو الاطلاع على محتوى المعلومات من رسائل أو أرقام 
 وتقوم هذه البرامج بتشفير البيانات والملفات لمنع معرفة محتواها. حسابات

)قاسم .هو استخدام الانترنت لفترات طويلة بدون هدف يذكر :الإدمان على شبكة الانترنت• 
 لأمراض النفسية التي تنشأ عن سوء استخدامها كالاكتئابوأيضا التعرض ل .(422: 4101الشعراني،

 مثلا.
قية في الانترنت والتي يتم نشرها بأساليب عديدة في محاولة لاجتذاب الأطفال المواقع اللاأخلا• 

 المراهقين إلى سلوكيات منحرفة المنافية للأخلاق.
 بتزاز.الاتهديد و النصب و الالتعرض لعمليات الاحتيال و • 
غوائهم من خلال غرف الدردشة والبريد الالكترو  ،المراهقين اغواء•   ي.نحيث يتم التحرش بهم وا 
رسال الفيروسات ر كر الانغماس في استخدام برامج الاختراق الها•  ز والتسلل لإزعاج الآخرين وا 

 التخريبية.
في الخيال وقصص الحب الوهمية، والصداقة الخيالية مع شخصيات مجهولة وهمية  عيشال• 

 أغلبها تتخفى بأسماء مجهولة.
ة تعاد عن استخدام اللغة العربية في غرف الدردشالإفراط في استخدام اللهجات المحكية العامة والاب• 

 .(aeT.aaemtsee.aeT 311//:aees/ 41.) والمنتديات والرسائل الالكترونية
 الانترنت.و التعب الجسدي والإرهاق والأضرار الصحية التي يسببها الاستخدام الطويل للكمبيوتر • 

 : الانترنت داخل الفصول الدراسيةسابعا
دة من الانترنت على مجال دون غيره، ولا على مؤسسة دون أخرى، لا تقتصر الاستفا

 وفيما يلي طرح لبعض جوانب الاستفادة من الانترنت في داخل الفصل الدراسي: 
الاستفادة من مئات برامج الكمبيوتر مجانا أو شبه مجاني في مجالات التربية، وتدريس • 

المجلات وذلك من خلال ما يسمى العلوم، والرياضيات وغيرها من البرامج في مختلف 
بحيث تصبح متاحة  ،من الانترنت Downloading بعملية إنزال الأحمال البرمجية
 الاستعمال من جانب المستخدم.
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وضع الدارسين في بيئة تعليمية عبر عملية تواصلهم مع مبتكرات العلماء والبحوث • 
ي أي رق تدريسها فاضيات وط  العلمية، وتجارب الخبراء في مختلف مجالات العلوم والري

 مكان من العالم.
المشاركة المباشرة الضرورية في الاختبارات العلمية في مجال التدريس خاصة في مجال • 

العلوم والرياضيات، ومشاهدة المعلم لطلابه، وتوجيههم أثناء استخدامهم لهذه الاختبارات 
  .من خلال الانترنت

رسات التي تجري في الكثير من مجالات تدرس العلوم تقديم العديد من الأنشطة والمما• 
 والرياضيات والتي يتعذر وصولها للمعلم أو الدارس.

التواصل والتحدث إلكترونيا مع الكثير من العلماء والمتخصصين عبر الانترنت، مع • 
كانت تمثل قديما عقبات كبيرة في طرق الاتصال  والمكانية التيتخطي الظروف الرقابية 

 (.420-421 المرجع السابق، )كمال عبد الحميد زيتون،. انيالإنس
 نترنيت في التعليملاستخدام الا ثامنا: الأبعاد الإيجابية 

لشبكة الانترنيت فوائد عديدة تسمح بممارسة أنشطة تعليمية عالية المستوى ويمكن إجمالها 
 في الآتي: 

وني عليم استخدام البريد الالكتر : من أهم الوسائل المفيدة في مجال التالبريد الإلكتروني .0
لتسهيل اتصال الطلبة فيما بينهم وتبادل المعلومات والأفكار التربوية، والتواصل خارج الصف 

 الدراسي.
: حيث يمكن زيادة المواقع الخاصة بأدلة المواقع إمكانية الاستفادة من المواقع الالكترونية .4

 مواقع العربية تحت موقع واحد.العربية التربوية والأجنبية والتي تضم أكثر ال
: يتم ذلك من خلال المشاركة في الحوارات التربوية الانترنيت في المنتديات التربوية .3

 المتخصصة التي تجري ضمن منتديات علمية تربوية لها مواقع معروفة على الشبكة.
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: وذلك من أجل التواصل مع الآخرين فيما يتعلق باهتماماتهم إنشاء مواقع شخصية .2
 تربوية والعلمية والتخصصية المختلفة.ال

: ويكون ذلك من خلال زيارة المواقع العربية والأجنبية للمجاهدين زيارة المواقع المتخصصة .2
 والمعلمين التي تتناسب مع تخصصاتهم العلمية الدقيقة.

: وذلك من خلال البحث عن المواقع التربوية ستفادة من مواقع البحث المشهورةالا .2
طريق مواقع البحث المتخصصة بعدد من اللغات ومنها اللغة العربية مثل:  المطلوبة عن

Google، yahoo. 
إنشاء مواقع للمقررات الدراسية مهنية مثل الكيمياء أو مواقع لدورة تقييمية؛ حيث يمكن  .6

للمعلم أن ينشئ موقع لطلابه أو لجميع الطلبة المهتمين بمادة دراسية مهنية كالكيمياء، كما 
 المعلم التحكم بالموقع وتحديد المشاركين. يستطيع
 خدمة نقل الملفات المتنوعة بين المواقع المختلفة لتوظيفها في العملية التعليمية. .8
 خدمة الدخول عن بعد للمكتبات الجامعية العالمية والاستفادة من إمكانياتها. .9

 .يمثل مصدرا قويا لتنمية الإبداع لدى المستخدمين للشبكة وخاصة الطلبة .01
المساعدة على التعاون والمنافسة بين الطلبة لأن الشبكة توفر لهم فرصة ذهبية لمقارنة  .00

 (43-41)عبد الرؤوف محمد الفقي، د س: وموازنة أعمالهم بأعمال الآخرين والاستفادة منه. 
 حصائيات مستخدمي الانترنت في العالم: إتاسعا
في مختلف المجالات، وهذا ما تؤكده ن استخدام الانترنت أصبح منتشر في جميع العالم و إ

 الإحصائيات تطور أعداد مستخدمي الانترنت في العالم خلال الجداول والنسب المئوية التالية:
 
 

 2888تطور عدد مستخدمي انترنت، ونسبتهم إلى عدد سكان العالم عام ( 02جدول رقم: )
 لعالمالنسبة من سكان ا عدد المستخدمين في العالم    )مليون( الشهر
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 2.68 410.12 0999سبتمبر 
 2.22 092.09 0999أغسطس 
 2.20 082.4 0999يوليو 
 2.46 069 0999يونيو
 3.9 023.42 0999أبريل
 3.89 029 0999مارس
 3.62 023.2 0999فبراير
 3.60 020.62 0999يناير
 3.26 021 0999ديسمبر

 ( 22دليو: المرجع السابق:  ) فضيل

البياني للتطور المتوقع في عدد مستخدمي الانترنت في العالم العربي بين  ططالمخ(:2شكل رقم )
 مقدر بالمليون خلال شهر أيار. 4112و 4110مي اع

 
لا يزيد على مليون  (4111 -0999)إن عدد مستخدمي الانترنت في كل الوطن العربي عام 

هناك  سكانها نحو ستة ملايين، مليون هم مجموع العرب، في حين أن إسرائيل التي يبلغ 421من بين 
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مليون مستخدم لها، أي واحد من كل ستة وهي نسبة عالية بالمقياس العالمي عموما والعربي 
 (092: 4102.)عبد الأمير الفيصل، خصوصا

 ) مليون مستخدم ( 1005سنة -توقعات أعداد مستخدمي انترنت تبعا للمنطقة: 01جدول رقم 

 1005سنة  المنطقة
 خدم()مليون مست 

النسبة من مجموع 
 ( %المستخدمين ) 

النسبة من عدد السكان 
 نسمة( 200)مستخدم/

 449.6 34.0 431 أمريكا الشمالية
 210.2 48.4 414 أوروبا الغربية
 22.9 43.8 060 أسيا/باسفيك

 68.2 2.1 23 أمريكا الجنوبية والوسطى
 43.2 3.6 42.6 الشرق الاوسط وأفريقيا
  2.4 22.2 باقي الدول
 01.24  606 المجموع

 ( 26المرجع السابق:  ،دليو ) فضيل
 1008: إحصائيات استعمال الانترنت في بعض الدول عام 03رقم  جدول

مستعملو الانترنت 
 (%)السكان 

السكان 
 )الملايين(

نمو الاستعمال منذ 
1000 (%) 

مستعملو 
 الانترنت )ملايين(

 البلد

17.2 186.8 543 32.1 BRAZIL 

67.8 32.4 73 22.0 CANADA 

10.4 1317.4 509 137.0 CHINA 

6.9 72.5 1.011 5.0 EGYPT 

50.3 61.4 263 30.8 France 

61.2 82.5 110 50.5 GERMANY 

3.5 1129.7 700 40.0 INDIA 
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8.0 224.5 800 18.0 INDONESIA 

10.6 70.4 2.900 7.5 IRAN 

51.7 59.5 133 30.8 ITALY 

67.1 128.6 83 86.3 JAPAN 

15.1 30.5 4.500 4.6 MOROCCO 

3.1 162.1 2.400 5.0 NIGERIA 

7.2 167.8 8.862 12.0 PAKISTAN 

16.5 143.4 665 23.7 RUSSIA 

10.3 49.7 113 5.1 SOUTH 

AFRICA 

66.5 51.3 79 34.1 SOUTH 

KOREA 

43.9 45.0 267 19.8 SPAIN 

21.1 75.9 700 16.0 TURKEY 

62.3 60.4 144 37.6 U.K. 

69.9 302.0 121 211.1 U.S. 

 ( 013-014دليو: المرجع السابق  ) فضيل
 1008الحسب إحصائيات جانفي : 04جدول رقم 

 عدد السكان 
1008 

عدد مستخدمين 
 ... في القارة

نسبة الاستخدام 
 لسكان 

نسبة الاستخدام 
 للعالم 

نسبة النمو ما بين 
 1008الى 1000

933,228,494 33,222,211 3,2% 3.1% 220.0% 
 

 1008حسب احصائيات مارس : 05جدول رقم
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 جيبوتي موريتانيا الصومال ليبيا تونس الجزائر السودان مغرب مصر 

لين
تعم

مس
 

2,2 
 مليون

2,2 
 مليون

4,8 
 مليون

0,94 
 مليون

 آللاف01 ألف41 الف91 الف412 الف923

كان
لس

ا
 

2,9% 02.0% 6.2% 2.6% 9.4% 3.3% 1.6% 1.2% %0.0 

 4102مليار مستخدم في عام  3,43سيصل الى  الأنترنتبمستخدمي * 
BBC ARADIC (www.bbc.com scienceanstech 2015/05.) 

 م.1021: يوضح عدد مستخدمي الانترنت في الوطن العربي لغاية 06جدول رقم 
 نسبة عدد المستخدمين للسكان العدد التقريبي الدولة
 % 2و  4 مليون 08و  31 الجزائر
 % 02و  2 مليون 00و  28 مصر
 % 24و  8 مليون 02و  46 المغرب
 % 6و  2 % 2و  10 السودان
 % 36و  9 مليون 9و  46 السعودية
 % 04 مليون 3و  44 العراق

 % 32و  3 مليون 0و  66 الإمارات
 % 2و  9 مليون 0و  9 سوريا
 % 03و  6 ألف 0و  86 تونس
 % 42و  4 ألف 642 الكويت
 % 04و  9 ألف 292 الأردن
 % 02و  8 ألف 206 لبنان
 % 0و  3 ألف 336 اليمن



 الأنترنات                                 الأولالفصل 

16 

 

 

 

 % 01و  4 ألف 488 عمان
 % 6و  9 ألف 422 فلسطين
 % 48و  3 ألف 444 قطر
 % 03و  82 ألف 820 ليبيا

 % 40و  4 ألف 026 البحرين
 % 1و  6 ألف 91 الصومال
 % 1و  9 ألف 40و  6 موريتانيا

 % 6و  0 آلاف 01 تيجيبو 
 (.083: 4102 المرجع السابق،،الفيصل ) عبد الأمير

النسبة المئوية لمستخدمي الانترنت في العالم العربي الذين يمكنهم  يوضح :08جدول رقم 
 الاستفادة الكاملة من محتويات الانترنت ما لم تكن باللغة العربية:

 العام النسبة المئوية للمستخدمين
0% 0992 
2% 0992 
01% 2888 
06% 2888 
42% 2888 
32% 1000 
22% 1002 
24% 1001 
28% 1003 
23% 1004 
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26% 1005 
 

عربية تشكل الأكثرية الكبرى من مستخدمي الالجدول نلاحظ أن اللغة غير  امن خلال هذ
 الانترنت لدى العرب، وحسب ما نلاحظه في الجدول أعلاه أن اللغة الأجنبية 

ية( ما زالت مهمة بالنسبة لمستخدمي الانترنت في الوطن العربي، وهي في تزايد )غير العرب
ولكن مع مرور الأعوام  %0قدر بـ كانت ت   0992مستمر من سنة إلى أخرى، فمثلا في عام 

مستخدم، ولكن حسب رأي الكاتب بالرغم من أن  %23بـ  4112تزايد استخدامها إذ قدرت عام 
ت مهمة بالنسبة لمستخدمي الانترنت في الوطن العربي في بيئة أشبه اللغة الانجليزية ما زال

ي، لاستخدام الانترنت في الوطن العرب مةالمتعاظمن الأهمية  لبالقرية العالمية، لكن ذلك لا يقل
عبد )وأن تلك النسبة المئوية تعكس كذلك زيادة في أعداد مستخدمي الشبكة في الوطن العربي. 

 (492: ع السابقالمرجالأمير الفيصل،

 4102مليار مستخدم في عام  3.4وي توقع أن عدد مستخدمي الأنترنت سيصل إلى 
(www.bbc.com ‘scienceandtech’2015/05) 

 وللنحو نصف سكان الكرة الارضية بح ت سيصل إلىن عدد مستخدمي الانترنأل ايق
 (www.bbc.com/arabic/gc) 4102 سنة

 راهقين: مخاطر الأنترنت على المعاشرا
 الأطفال  ذابالتي تكثر في الإنترنت والتي تحاول اجت: باحيةالمواقع غير الأخلاقية الإ

ة يم معلومات غير صحيحمهذا الانكشاف يؤدي لتعغير سوية  المراهقين إلى سلوكيات
لنفس من ناحية البلوغ الجنسي مر الذي يمكن أن يؤدي لعقدات الثقة باالأ ،عن الجنس

اطر يعتبر ذلك من أكثر المخ لدى المراهقين، الانكشاف على علاقات جنسية غير طبيعية
دى ة في إحيالحصر قام أحد طلاب الصفوف العلملا حد الحالات أوفي  ،على المراهقين

 بيعها لطلاب المدرسة.ب المدارس بنسخ أفلام إباحية

http://www.bbc.com/arabic/gc
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 :والبريد الالكتروني لقد تحدث الطلاب والطالبات الدردشة  غرفخلال  التحرشات الجنسية
ة عضاء جنسياها في المدارس عن تعرضهم وانكشافهم لأضمن خلال الورشات التي أق

ولاد القيام بأعمال جنسية الأطلب من من خلال كاميرا غرف الدردشة، فمن الممكن أن ي  
، بيل المثالعلى س ،ستغلالهم جنسيابطرح أسئلة جنسية إباحية أو يتم ا ان يقومو أمعينة أو 

قة شاب ي في الحقيهالانترنت واتضح أن الصديقة عبر إحدى الطالبات أرسلت صورتها 
مواقع  لا نشر صورتها عارية فيا  اء معه و قباللوليس بنت، وبدأ يستغلها ويضغط عليها 

 (. ن قام بتركيبها من خلال برامج خاصةأمختلفة على الانترنت )بعد 
 بادة مثل ع ،ومفاهيمنامناقضة لقيمنا : أو الدعوة لأفكار غربية هيم عنصريةنشر مفا

 ة بأنواعها.فالشيطان أو المجموعات المتطر 
  :من خلال بعض المواقع وغرف الدردشة، نعلم أن موضوع  الدعوة للانتحار والتشجيع له

 خيرة منتشر في مجتمعنا العربي.ونة الأالانتحار في الآ
 دون رقابة من خلال استخدام بطاقات الاعتماد  :راء الإلكترونيممارسة عملية الش

ر بعاليوم بكثرة بكل الوسائل  والتي تنتشرالقمار ، أو ممارسة نالخاصة بأحد الوالدي
أنه من الممكن شراء كل شيء اليوم عبر الانترنت مثل  ،مورالانترنت، ومن أخطر الأ

نها خطر على أولادنا لأالأهي الانترنت  مقاهيشارة إلى أن هم الإالمالخ  سلاح ،مخدرات
  cent .com www.namaبدون رقابة وحدود.

http://www.nama/
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:خلاصة الفصل  

في جميع المجالات الحياة وتجاوزت الحواجز التقليدية  خدماتهافرضت ظاهرة الانترنت 
ي من أهم همن المجتمع، و  أجز أصبحت جزء لا يتعمرية، و ستخدامها على جميع الفئات الاوتوسع 

رت على اتصال وتفاعل الأفراد حيث أنها تجاوزت الحواجز التقليدية وتوسع ثالتي أالتطورات 
ر فهذه التقنية لم تكن حك ،ت وتخطت حدود والمكانشر في جميع أنحاء العالم وانت مهااستخدا

لات ولكل المجافي جميع  لانترنت ضرورة لا بد منهاحد بل أصبح في الوقت الراهن استخدام الأ
ية، وتخص ر نية ومدى تأثيرها على مختلف الفئات العمقفئات المجتمع وبهذا تتبين أهمية هذه الت

 مرحلة  فهذه المرحلة بطبيعتها ،الفرد في حياة المراحلالمراهقين التي تعد من أهم بالذكر فئة 
حظها على لاناعية التي جتمالاالفيسيولوجية و يرات غالتو طرابات النفسية الاضالتغييرات و 

الحرجة  هذه المرحلة العمريةفهموا أن أن ي سرة أو المدرسةسواء في الأ نيالمراهقين، فعلى المربي
تمد عليه عيمستقبل الذي العداد جيل لك لإذركب الحضارة المتغير و  تحتاج الى رعاية لتساير

 ..فضللتقدم نحو الألالمجتمع في جميع المجالات 
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 تاسعا: الحلول المقترحة للتعامل مع المراهقين.

 خلاصة الفصل.
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 :تمهيد
م لتي يمر بها الكائن الإنساني نظرا للتقدمراهقة من أهم المراحل العمرية اتعتبر مرحلة ال

خرى الأ جوانب النمووالنمو في الجوانب الفيزيولوجية والاجتماعية، ويؤثر هذا النمو على بقية 
ويستمر النمو في هذه الفترة إلى نهاية فترة المراهقة، نظرا لهذه التغيرات يمر المراهق بالعديد من 
الضغوط والتوتر والقلق والصراع فيتميز المراهق بالسلوك المضطرب، ونظرا لأهميتها البالغة في 

لى تشخيص هذه المرحلة والتعرف عهتمام العديد من العلماء والباحثين لاالمجتمعات فقد جذبت 
فالمراهق  ،الانتقال من الطفولة إلى الرشدأهميتها وأهم سماتها، فقد عرفت المراهقة أنها مرحلة 

ل جديد مجتمع وينجذب إلى كما في الالتأثيرات يتأثر بكل من في هذه المرحلة يتعرض للعديد 
ثبات الذات، وله اختصاصاتفهو في هذه المرحلة الحرجة يبحث عن الحرية  والاستقلال ه ية وا 

 الخاصة وحاجاته الأساسية.
ونظرا لأهمية هذه المرحلة في تكوين شخصية المراهق وتأثيرها على حياته المستقبلية، 
سنتطرق فيما يلي: تعريف المراهقة وأهم خصائصها وأشكالها ومراحلها المختلفة، وأيضا مظاهر 

رة لها المفسأثناء مرحلة المراهقة، والتناولات النظرية  النمو في هذه المرحلة، ومطالب المراهق
 .هذه المرحلة الحرجة ات المراهق، والحلول المقترحة للتعامل مع المراهق خلالواهتمام

 أولا: مفهوم المراهقة
تعد مرحلة المرهقة من أهم المراحل العمرية في الحياة الإنسانية وهي فترة حرجة ودقيقة 

لنفسية والاجتماعية، فالمراهق في هذه الفترة يبحث عن إثبات ذاته والإحساس وفاصلة من الناحية ا
 ومن تعاريفها: ،بالمسؤولية، فاصطلاح المراهقة متعدد بتعدد العلماء، واتجاهاتهم النظرية والفكرية

المراهقة حسب تعريف "عبد المنعم الميلادي": "هي عبارة عن مرحلة نضج ونمو في  -0
ة للذكر والأنثى، حيث يحدث فيها نمو ملحوظ من خلال افراز نواحي مختلفة بالنسب

هرمونات جنسية معينة لكل من الذكر والأنثى لها فعاليتها في جسم المراهق، إضافة إلى 
حدوث نمو انفعالي، لكل من الذكر والانثى بأقل درجة من الأنواع الأخرى من التغيرات. 

 (.23: 4112)عبد المنعم الميلادي، 
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على أنها المرحلة التي يعبرها الطفل لكي ينتقل من مرحلة الطفولة إلى مرحلة  كما تعرف -4
الرشد فيصير فردا ناضجا سواء كان رجلا أو امرأة وتمتد هذه المرحلة طوال العقد الثاني 
تقريبا من عمر الفرد، فهي تبدأ بحدوث البلوغ الجنسي وتنتهي بالوصول إلى سن الرشد. 

 (.4112:402)علاء الدين كفافي، 

": المراهقة مرحلة تتميز بالتغيرات أو التحولات الجسمية M.Debddeويعرف "دوبيس -3
 (Coslin pierr  2010 :67)والنفسية التي تحدث بين الطفولة والرشد. 

من خلال التعاريف السابقة فإن المراهقة هي مرحلة انتقالية تطرأ عليها تغيرات عديدة  -2
 تقال يرتبط من الطفولة إلى الرشد.سواء للذكر أو الأنثى، هذا الان

 ثانيا: خصائص فترة المراهقة.
 مرحلة فترة المراهقة تتصف بـ: 

الافتقار إلى الاتزان: نظرا للمتغيرات الفيزيولوجية الوراثية المصاحبة لبداية مرحلة المراهقة  -
يئة التي بوالمتمثلة لانفعاله لمواقف قد تبدو، وهو ما يدل على عدم التكيف والتوافق مع ال

 يعيش فيها، وتؤدي الأسرة ومعاملة الوالدين دورا كبيرا في معالجة تلك الانفعالات.
تضار ب القيم وتصارعها لدى المراهق: وهي سمة تلازم شخصية المراهق بين ما تعلمه  -

ودرسه، وما ترسخ لديه من نماذج وما تراه على أرض الواقع، مما يؤدي إلى تصارع قيمي 
المراهق، وهنا يظهر دور الأسرة في تقريب المسافات بين مثاليات المراهق  ينشأ في وجدان

 وواقعه الذي يعيش فيه.
الحاجة إلى الاستقلال وتأكيد الذات: نشير إلى الاستقلال بمفهومه المادي والأدبي  -

 والاجتماعي، الذي يقترن بقيّم احترام الذات وتقديرها أو تحفيزها في علاقتها بالأخرين.
متغيرات الحاجة إلى الاستقلال وتأكيد الذات المشكلة لمرحلة التغير في سمات  وت عد -

شخصية المراهق بمثابة متغيرات نسبية بيئية، أي تختلف في حدة ظهورها وفي طرق 
 التعامل معها من مجتمع إلى آخر.
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دين لالحاجة إلى شحنة عاطفية حميمة من أفراد الأسرة؛ إذ أنها ترتبط بأساليب معاملة الوا -
الدافئة التي تمثل سياجا لدعم الاستقلال المادي والأدبي، بصورة تدريجية وهادفة؛ مما 

 يؤدي إلى ثقة المراهق في قدرته وتدعيم دعائم الذات لديه.
طار قيمي يحكم سلوكياته وتصرفاته: إن أهم ما يشكل مرحلة المراهقة  - البحث عن هدف وا 

مرجعي يعود إليه المراهق حين يواجه تلك في صراعها واضطرابها هو البحث عن إطار 
  (www.webteb.com)الإحباطات في تعامله مع الآخرين.

 ثالثا: مراحل المراهقة.
تمر مرحلة المراهقة بمراحل ثلاث: مبكرة ومتوسطة ومتأخرة، حيث لكل مرحلة الفترة الزمنية  

 :الخاصة بها وخصائصها، حيث يتم التطرق إلى هذه المراحل فيما يلي
 سنة(25-22مرحلة المراهقة المبكرة: )-2

تمتد هذه الفترة من بداية البلوغ إلى غاية ما بعد وضوح السمات الفيزيولوجية الجديدة بعام  
 (423: 0996)محمد رمضان القذافي، تقريبا. 
تتميز هذه الفترة بتسارع النمو عند الطفل، وبمختلف مظاهره وأبعاده الجسمية والعاطفية  
ية والروحية، والصفة المطلوبة الغالبة في هذه المرحلة هي التكيّف مع هذه المتغيرات وقد والمعرف

لحتهم وأهدافهم باعتبار ذلك ما يخدم مصيستجيب المراهقين في هذه الفترة إلى ما يفرضه عليهم آبائهم 
ن كانت هذه الاستجابة تختلف من شخص لآخر. )محمد عبد الرحيم عدس،   .(28: 4111وا 

 
 

 
 سنة(28-25مرحلة المراهقة الوسطى: ) -1

هذه المرحلة قريبة من المراهقة المبكرة، وتتميز هذه الفترة أن المراهقين يتجهون إلى تقبل  
ق ونسبية اختلافاتالحياة بكل ما فيها من  امة في هذه الفترة بالطاقة الهائلة والقدرة على العمل وا 
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الهدوء والسكينة. )محمد رمضان القذافي، المرجع العلاقات مع الآخرين وتمتاز هذه المرحلة ب
(، والمراهقين في هذه المرحلة يعانون من الأنانية ومن حاجاتهم للاستقلالية والاعتماد 422السابق:

 على النفس بشكل أكبر وأوسع وحرية أكثر مما كان في السابق وخاصة من والديهم.
 سنة(.12-28المرحلة المراهقة المتأخرة: ) -3

سبة لهذه المرحلة من المراهقة وفيما يتكون لدى المراهق الإحساس الوافي بالهوية بالن 
محمد عبد )هداف حياتية معينة. أوالشخصية، والارتباط بنظام فيمي معين والسير نحو تحقيق 

 (20-21الرحيم عدس، المرجع السابق نفسه: 

 تأخرة( تعتبر مرحلة التفاعلهناك من العلماء من يشير إلى أن هذه المرحلة )المراهقة الم 
وتوحيد أجزاء الشخصية والتنسيق فيما بينها، فنجد المراهق في هذه المرحلة ينخرط في النشاطات 

مرجع )محمد رمضان القذافي، الجتماعي وجسدي. ذلك بأنه أصبح يتمتع بنضج ذهني واالاجتماعية، 
 (82السابق: 

 :رابعا: أشكال المراهقة
 خرين لمشاعرك وبالحزن الشديد والانفراد بنفسك.ابل عدم فهم الآ: تقحابيةمراهقة انس  -0
 .: تتكون نتيجة معرفة المربين بخصائص المراهقةمنةآمراهقة   -4
وقد يصاحبها  النفس : يصاحبها عدوان على الغير أو حتى علىمراهقة عدوانية  -3

ة التي مترفانحراف وجرائم وتكون عادة في البنيات قليلة أو الفقيرة أو القاسية أو ال
 (43: 4112 ،الله مختارة )عبد. يصاحبها دلال زائد

 
 خامسا: مظاهر النمو في مرحلة المراهقة

يعتبر النمو في مرحلة المراهقة ضرورة لا بد منها لكل مراهق، وشامل في جوانب ونواحي 
فسية، نحيث يكون النمو والتغير من الناحية البيولوجية، والعقلية، والوجدانية، وال ؛المراهق

 :والاجتماعية، وفيما يلي عرض لبعض هذه المظاهر
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 النمو الفيزيولوجي: -2
 النمو الجسمي:  2-2

من أبرز التغيرات التي تظهر في هذه الفترة نمو الجسم، ويعد البلوغ أسرع التغيرات 
 الجسمية، حيث أنه ثاني فترة يحدث فيها أسرع التغيرات الجسمية.

يرات جسمية الثانوية، وتأتي التغيرات في حجم حيث أنه يحدث مع البلوغ أربعة تغ
الجسم متمثلة في تغيرات في الطول والوزن ففي أثناء هذه الفترة من النمو السريع تصل 

بوصة من حين قد تصل الزيادة في نمو 2.2بوصة إلى  4.2الزيادة في طول الفتاة من 
 بوصة. 2.8بوصة إلى  4.8الفتى من 

الساقين أولا، ثم بعد ذلك في الجذع، وعلى ذلك نجد أن فتبدأ معظم زيادة الطول في 
البنات قد تظل فترة متفوقات على الأولاد من حيث النمو العضلي مثلا وهذا قد يسبب 
إحراجا للآخرين، عندما يجدون في ذلك تحديا لقوتهم العضلية التي كانت واضحة التفوق 

 قبل ذلك.
ان في السمنة، في حين أنه عند البنات ويتبع النمو العضلي عند الأولاد، عادة فقد

 يقل فقط تراكم الدهون.
نما  ولا تعد الزيادة في الدهون المصدر الوحيد لزيادة الوزن في المراهقة عند الذكور وا 
يضاف إلى ذلك الزيادة في أنسجة العظام والعضلات، وأكبر زيادة في العضلات تحدث 

في الطول والوزن تغيرات في نسب سنة وتصاحب التغيرات  02-04خلال الفترة من 
 الحجم، فتصل الأنف والرأس واليدان والقدمان إلى حجما الكامل أولا.

 (.020-021)سهير كامل أحمد، دس: وتظهر بوضوح الفروق بين الجنسين في شكل الجسم. 

 النمو الجنسي: 2-1
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 ايرتبط النمو الجنسي بالنمو الجسمي والفيسيولوجي والانفعالي والاجتماعي وله 
أهمية في حياة الفرد عامة والمراهق بصفة خاصة، ويمكن تقسيم النمو الجنسي إلى ثلاث 

 فترات وهي:
و ها بشائر النمظهر فيتحيث  ؛الخصائص الجنسية الثانويةبهذه الفترة تتميز  ما قبل البلوغ: .0

نتيجة للتغيرات الطارئة، وفي هذه المرحلة يحس  ةقالجنسي، وهي مرحلة مشبوهة بالعلا
عن نفسها لدى  رشباعا جنسيا وهذه القوة تعبّ إلمراهق بقوة خفية غامضة تحركه وتتطلب منه ا

المراهق في صورة إخلاص ومودة وميوله إلى نفس الجنس، حيث تتركز العواطف، والانفعالات 
 فراد نفس الجنس.أفي 

تحول ائفها يإناث( في أداء وظ –وفي هذه الفترة الغدة الجنسية لدى المراهق )ذكور البلوغ: .4
فيها اهتمام المراهق إلى الجنس الآخر ويصبح الفتى المراهق ميالا للفتاة المراهقة، وتتميز 

 العلاقات التي تنشأ بين المراهقين والمراهقات بالحب الرومانسي.
كتمال في هذه الفترة يمكن للمراهق أن يؤدي وظيفته التناسلية كاملة نظرا لا ما بعد البلوغ: .3

ة حيث أن المراهق في هذه الفترة لا يمكنه عاد ؛الأعضاء التناسلية ضوية ونضجالوظائف الع
ق ملتوية لإشباع لطر يلجأ الجنسية بطريقة طبيعية مباشرة، وقد للغرائز  فيلجأشبع ميوله ن ي  أ

دوافعه، وأيضا في هذه الفترة ما بعد البلوغ نظرة المراهق للرومانسية تتغير إلى الميولات 
 (338-336: ص4113)معوض خليل ميخائيل، يحة. الجنسية الصر 
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 النمو الحركي: -1

 يرتبط النمو الحركي في مرحلة المراهقة بالنمو الجسمي والنمو الاجتماعي بشكل واضح.
 من أهم مظاهر النمو الحركي في مرحلة المراهقة ما يلي:

 ي.لتراخيلاحظ أيضا الميل نحو الخمول والكسل واالقوة الحركية بصفة عامة ف تنمو 
  تكون حركات المراهق غير دقيقة فقد يكثر تعثره واصطدامه بالأشياء التي أمامه وزيادة

 شعوره بالحرج أمام الآخرين.
 .يزداد ارتباط النمو الحركي بالنمو الاجتماعي 
 .الطفرة في النمو تجعل المراهق بنقص الاتساق الحركي وعدم القدرة على التآزر الحركي 
 أن المراهقين الأكبر سنا والأطول والأقل وزنا يكونوا أقوى وأكفأ  وجد في بعض البحوث

وسف )عبد اللطيف بن يفي النشاط الحركي من رفاقهم الأصغر سنا والأقصر والأخف وزنا. 
 ه: د ص(0249المقرن، 

 النمو الإنفعالي:-3

ل راهق، ولعنفعالي للمتنعكس التغيرات الفيسيولوجية والجسمية المطردة على النمو الا
من أهم محطات الاستقرار النفسي للمراهق هي الرضا عن الذات، خاصة بالنسبة للتغيرات 
ذا  الجسمية المصاحبة لمرحلة المراهقة، مثل شكل الوجه ودرجة الصوت والطول والوزن، وا 

أو  عرضه للنقدلرضا وعدم القبول وخاصة في حالة تجه المراهق ذلك بحالة من عدم ااما و 
الإحباط نفعالية سالبة كاخل الأسرة أو الأصدقاء، فقد يواجه كل ذلك بموافقة الاستهزاء من دا

 كتئاب وربما تتطور إلى العدوان كمظهر انفعالي عنيف.أو الا
أي من  ؛، والانتقال المفاجئ بين الطرفينبالتوتر إن انفعالات المراهق تتسم كذلك

يها ر عن انفعالاته المبالغ فبّ إلى الحزن غير المبرر والعكس، كما يع حأقصى درجات الفر 
في صورة بكاء شبه هستيري إلى ضحك وصراخ في غير مكانه وزمانه، ويعاني المراهق 

تقد ععدم إطاعة الأوامر والتمرد أحيانا على تقاليد الأسرة، وي  في في تعامله مع الكبار فيجنح 
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خلال منظوره أنه الأصوب دائما في تعاملاته مع الآخرين، ويرى معالجة الأمور من 
 الشخصي الضيق.

وبقدر ما تقدمه الأسرة من أساليب المعاملة السوية للمراهق بقدر ما تزداد تلك 
 (32-33: 4119،الانفعالات السلبية أو تقل. )العنود بنت محمد الطيار

 النمو الاجتماعي للمراهق: -4

 من أهم مظاهر النمو الاجتماعي في مرحلة المراهقة نذكر الآتي:
 عملية التنشئة والتطبيع الاجتماعي سواء عن طريق الأسرة أو المؤسسات  استمرار

الاجتماعية الأخرى وعلى رأسها المدرسة وتتغير خصائص النمو من طفل إلى مراهق ويتغير 
مركزه الاجتماعي، وخاصة في المجتمعات التقليدية التي قد تنتمي فيها مرحلة المراهقة بالبلوغ 

اج ودخول مجتمع الراشدين، حيث يتغير المركز الاجتماعي للمراهق الذي يؤهل المراهق للزو 
ن قادر على فهم المعايير والقيم السائدة في المجتمع وعليه ناط به، فهو الآبتغير الدور الذي ي  

 تباعها واحترامها.إ
 نتقال المراهق إلى الشق الثاني من التعليم الأساسي تزداد ثقته بنفسه وأيضا تزداد ا

ته مما يساعد على تحمل أعباء المسؤولية سواء بالتوجيه والإرشاد الأسري أو عن طريق استقلالي
المحاولة والخطأ أو عن طريق التخصص، وبذلك يتفادى الخبرات المؤلمة التي جربها خلال 

: 4102-4103)محمد عبد الله العابد أبو جعفر، حياته المدرسية أو الإختلاط بشلة الأقران ...إلخ. 
046-048) 
  ،يميل المراهق لمسايرة الجماعة، وهو يحاول تحقيق ذاته من خلال إحساسه بالألفة والمودة

ه ومشاكلهم ومعاييرهم وهو أصدقائ ( ويخضع لأساليبBeerseفهو يلتقي بالشلة أو الأقران )
تظهر كتمال نضجه و االولاء قبيل  ى جماعة الأقران، ثم يتخفف من هذان الولاء لأسرة إليتحول م

لى وتتميز هذه المرحلة بالصراحة والإخلاص ويسعى إ ،سايرته للجماعة بتصرفه كما يتصرفونم
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أن يكون له مركز بين الرفاق ويقوم بأعمال تلفت نظر الآخرين كالمبالغة في الحديث وذكر 
 مستوى تحصيله وغرامياته والعناية الفائقة بمظهره ...إلخ.

 رة تمرده على الراشدين من حوله، فهو يحاول ومن مظاهر النمو الاجتماعي في هذه الفت
ن سلطة الاسرة ليشعرها بفرديته ونضجه واستقلاله، وكأنه بذلك يثور على طفولته التي مالتحرر 

 كانت تخضع لأوامر اهله ونواهيهم.
  وتظهر الشعور بالمسؤولية الاجتماعية، أي محاولة فهم ومناقشة المشكلات الاجتماعية

التعاون مع الزملاء والتشاور معهم واحترام آرائهم والمحافظة على سمعة والسياسية العامة و 
 الجماعة واحترام الواجبات الاجتماعية.

  وتعتبر المناقشة واحدة من مظاهر العلاقات الاجتماعية في هذه المرحلة حيث يؤكد
 (326-322: 4114 )علي فالح الهنداوي،المراهق مكانته إلى المعايير الصحيحة للنضج السوي. 

تتميز العلاقات الاجتماعية في مرحلة المراهقة بأنها أكثر تمايزا وأكثر اتساعا وشمولا عنها 
 ثرفي مرحلة الطفولة وباتساع دائرة العلاقات الاجتماعية يتخلص المراهق من بعض جوانب الأ

النفس وتأكيد ب سلوكه في مرحلة الطفولة وأثناء تفاعله تتأكد لديه مظاهر الثقة عبتطنانية التي الأ
  .شعورا بالانتماء والولاء لجماعة الرفاقالذات ويتولد لديه 

 النمو العقلي: -5

في  ات العقلية؟ هل تستمر القدر  ما الذي يحدث عندما يصل الطفل إلى سن البلوغ
( أنها تتراجع بشكل مهم قائلا أن " tenan 1937لقد استخلص ) التزايد أم التوقف

سة عشرة من ادنحصار بعد سن الثالثة عشرة وعند بلوغه السأ بالاالمكتسبات السنوية تبد
لذكاء يذكر بأن ل "ستاتغو بينيه"را " وعند وصف معايير اختياره فص االعمر تصبح تقريب

يجب أن  02سنة شيء مصطنع، وأن المعايير بالنسبة لسن  02العمر العقلي بعد سن 
 نة أو أكثر.س 02تستعمل عندما يكون الفحص معطى لأشخاص بسن 
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سنة إنه  02وهذه المواصفات تؤدي إلى افتراض أن النمو العقلي يتوقف عند سن  
على أكثر من التفسير الحرفي، ولكن في هذا الوقت كان  انمتر من المشكوك فيه أن يوافق 

 مهتما بقياس ذكاء الأطفال أكثر من اهتمامه بالأشخاص في مرحلة المراهقة وما ورائها.
ث الإضافية حول الموضوع أن بعض المظاهر للقدرات العقلية قد تزداد وأكدت الأبحا

لعدة سنوات وليس فقط خلال مرحلة البلوغ ولكنها قد تتفاعل مع عمر الإنسان وقد استعمل 
في برهنة  "ستاتغو بينيه"عتقد أنه أكثر ملائمة من مقاييس حيث ي   ،للذكاء "ويكسلو"مقياس 

 (. 228-222: 4112 ،الغ ) داليا عزت مؤدنللنمو العقلي في المراهق والب
  ( :28-23النمو العقلي ) سن 

ينمو الذكاء العام بسرعة، وتبدأ القدرات العقلية في التمايز، ويصل ذكاء الطالب إلى أقصى 
 حد يمكن أن يصل إليه في نهاية هذه المرحلة.

 .عة التحصيل، والميل إلى بعض المواد الدراسية دون الاخرىاتظهر بر -
 .تنمو القدرة على تحمل المهارات واكتساب المعلومات-
  .ي إلى مستوى المجردسيتطور الإدراك من المستوى الح-
 .يزداد معه الإنتباه وتطول مدته-
 .تزداد الإعتماد على الفهم والإستدلال بدل من المحاولة والخطأ أو الحفظ المجرد-

صدار الأحكام ينمو التفكير والقدرة على حل المشكلات واستخدام  الاستدلال والاستنتاج وا 
 .على الأشياء، وتظهر القدرة على التحليل والتركيب، وتتكون القدرة على التخطيط والتصميم

 .تزداد القدرة على التجميع والتجريد-
 .تتكون المفاهيم المجنونة عن الخير والشر والصواب والخطأ والعدل والظلم-
  .ل أكبرتظهر القدرة على الإبتكار بشك-
 .تتضح طرق وعادات الاستذكار، والتحصيل الذاتي والتعبير عن النفس-
  .غالبا ما يميل الذكور إلى متابعة الموضوعات الميكانيكية والرياضية والعددية-



 أساسيات المراهقة                          الثانيالفصل 

60 

 

 

 

 ي:قلمظاهر النمو الخ  -6

 مستويات للنمو الخلفي ومراحله هي كالتالي: kolhberg 0962وضع كوليرج 
 .العرف والتقاليد ما قبل الأول:المستوى 

 فيها في صورة تجنب الخروج عن  والخضوع ويتحدد الصواب : أخلاقالمرحلة الأولى
القواعد وتسودها الطاعة لغرض الطاعة ذاتها ويسلك الطفل فيها سلوكا خلقيا تجنبا للعقاب 

  .ه للسلطة، وتسمى هذه المرحلة بسيادة النظرية والتمركز حول الذاتعوانصيا
 أخلاق الفردية والأنانية ويسودها تبادل المرحلة والصواب وأن يتبع الطفل  نية:المرحلة الثا

ويتفق مع  شبع حاجاتهلما ي   فقاللقواعد التي تنمو مع اهتماماته المباشرة وسيلك الطفل و 
خرين لهم حاجاتهم وميولهم وتتسم هذه المرحلة بسيادة المنظور أن الآ ،ميوله ومع إدارته
 .الفردي والتقاليد

 .ى الثاني: سيادة العرف والتقاليدالمستو 
 أخلاق التوقعات المتبادلة بين الأشخاص مسايرة الأفراد بعضهم بعضا المرحلة الثالثة :

خرون المهمون في حياته منه وأسباب يتوقع الآ ما من ناحية أخرى ويسلك الفرد حسب
خرين، لآونظر ا هن يكون طفلا صبيا من وجهة نظر أتتمثل في حاجته على و  ،سلوكه هذا

، وهي تفاق والتوقعاتويكون الطفل في هذه المرحلة واعيا بالمشاعر المشتركة وأوجه الا
جميعا تكون لها أولوية مطلقة في تشكيل ميوله واهتماماته وهو يربط وجهات النظر 

 سة.المختلفة من خلال قاعدة ذهبية محسو 
 :عمل يدل الصواب في هذه المرحلة جتماعية والضمير بأخلاق النظم الا المرحلة الرابعة

 ،تنفيذ الواجبات الحقيقية التي يوافق الفرد على القيام بها والقوانين تكون موضع احترام على
هناك ككل و   و الجماعةفي تكوين المجتمع  يساهمن أدرك الحق في هذه المرحلة على يو 

لمحددة بواجباته ايقوم الشخص  أنفي  الضميرأوامر  طاعةخر للسلوك الخلقي هو آسببا 
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تمايز وجهة النظر الاجتماعية عن محض  والإجتماعية مواجهةوتتطلب هذه المرحلة ال
ي ضع هذه المرحلة فتخرين و تفاق بين الأشخاص أو الدوافع لتكوين علاقات مع الآالا

 دوار والقواعد.الاعتبار وجهة النظام الاجتماعي في تحديد الأ

 .التقاليد أو مستوى المبادئ الخلفيةبعد العرف و  المستوى الثالث: ما
 ها يضا بأنأهذه المرحلة  "كوليرج" ي: أخلاق التعاقد الاجتماعي ويسمالمرحلة الخامسة

يم وأراء ن لدى الناس قأتجمع بين أخلاق المنفعة وحقوق الفرد، ويكون فيها الفرد واعيا ب
يها، ومن لتي تتواضع علمختلفة وأن هذه القيم وما تضمه من قواعد نسبية تبعا للجماعة ا

أمثلة هذه القيم قيمة الحياة والحق والحرية ومن أسباب السلوك الخلقي في هذه المرحلة 
ن هذا مطلب التعاقد الاجتماعي من جانب الفرد ويرى الشعور بالواجب نحو القانون لأ

الفرد أن القوانين والواجبات تستند على حساب وتقدير المنفعة الكلية ويستند السلوك الخلقي 
يعدهذا و في هذه المرحلة إلى منظور سابق على المجتمع يتضمن فردا يسلك سلوكا عقلانيا 

 تعاقد اجتماعي.    ارتباط 

مستوى العمليات الشكلية  قدمطفال ن الأأ( في نظريته 0922-0924) "بياجيه"ويقدم 
يمكنهم أن يعملوا وفقا للمبادئ الأخلاقية الذاتية أو المستقلة ويدرك هؤلاء الأطفال أن القوانين 

ا بما فراد قد يكسر القوانين الثابتة الراسخة ملتزمبالقول المتبادل ذلك أن بعض الأ ان تغيريمكن 
خرين، عد فهم المعنى مهما في الاتفاق مع الآميره، وهذا يأخذ قانون تبادلي وي  مليه عليه ضي  

ذ دور أكثر يتخ لتجربة كماطفال في مواقف مختلفة تعريفا أكثر للأخلاق كمكسب ويكتسب الأ
 ((www.balagh.com نشاطا في اتخاذ القرارات وتأكيد أكثر للقوانين.

 :النمو الديني للمراهق 

يعتبر التفكير الديني في هذه المرحلة من أكثر أنواع التفكير أهمية ويشتمل على 
لح على عقله هي قضايا التوحيد والغاية غير أن أهم القضايا التي ت   ؛مسائل الدين عامة

http://www.balagh.com)/
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لجنة امن الخلق وأهل إنشائه والمراحل التي يمر بها خلقه قضايا البعث والحشر والحساب و 
 والنار والملائكة والجان وحكمه التكاليف والتشريعات والعبادات.

لتي اويرى الإسلام في المراهقة أنها مرحلة عادية غاية ما تمتاز به المراحل السابقة 
 العقل وتطور القدرة على التفكير المجرد والمستقل. يصرح

اه من مفاهيم ما تلقلداد هتمام المراهق بأصول الدين نتيجة طبيعية تعتبر امتاويعتبر 
رتباط ن هناك معاملات اأفي مرحلة الإيمان الذي يستعين بالعقل في قضايا الدين، وقد وجد 

مرحلة بين مستوى التطور الديني في مرحلة المراهقة والصحة الجسمية والثقة بالآخرين 
د لوحظ أن ات، وقوالصحة النفسية الشخصية والقناعة والسعادة والكفاءة والإتقان واحترام الذ

ذلك في نتقال إلى عالم الراشدين و القوة التي يعتمد إليها المراهق في الا يشكلالإيمان بالله 
على  دينالتحالة غياب الوالدين وعدم توفر فرصة تعلق أمن بهم، وقد درس الباحثون أثر 

 بيرك د منها بشكليح   التدينالمراهقين فوجدوا أن من الممارسات الخاطئة التي تصدر 
العنف وتقليل احتمالية الأنشطة الجنسية غير وممارسة الخمور  تناول كتعاطي المخذرات و
نفس وتعتبر حرم قتل الحيث أن مختلف الديانات السماوية ت   ،الانتحارنسبة المشروعة وتقليل 

ذلك خطيئة  فالانتماء لمؤسسة دينية يساعد من خفض مستوى الضغوطات النفسية ويسبب 
 (62-63: 4116)سعيد رشيد الأعظمي،لسلوكات الخطيرة لدى المراهقين . انخفاض ا

 مرحلة المراهقة: أثناءمطالب النمو سادسا: 
أثناء فترة المراهقة يمر المراهق بتغيرات عديدة خلال هذه الفترة، لكي يتمكن المراهق من 

الب يحتاج لمط النمو المتكامل والشامل سواء في شكله أو شخصيته، لذلك فإن نمو المراهق
 عديدة، ومن أهمها نذكر: 

  تكوين مفهوم سوي نحو الذات الجسمية وتقبلها بما هي عليه، فالخالق سبحانه وتعالى
مكاناتهم، ولكل منهم عيوب وميزات منهم يتفوق عقليا ومنهم  خلق الناس متفاوتين في قدراتهم، وا 
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ع ويجب التوافق مع الأمر الواق لخا من يتفوق جسميا، ومنهم من يتفوق اجتماعيا أو اقتصاديا
 حتى يكون الفرد والمراهق راضيا عن ذاته.

  تعلم الأمور الخاصة بالجنس وتقبل التغيرات الجسمية الفيزيولوجية للذكور والإناث وما
 يترتب عن ذلك من وظائف طبيعية خلال الحياة.

 ية مع جتماعية سو استكمال التعليم، وبناء علاقات اكتساب مواصفات المواطن الصالح، و ا
 الأقران من الجنس وفقا للأمور الجنسية الطبيعية والمعايير الاجتماعية السائدة.

 عي والاعتزاز بالنفس والوثوق بها، وتحمل المسؤوليات تنمية الشعور بالكيان الاجتما
 الاجتماعية بما يتلاءم وطبيعة المرحلة.

 فس لفكري والتهيؤ للاعتماد على النالاستعداد لتحمل مسؤوليات الاستقلال الاقتصادي وا
 وبناء أسرة جيدة من خلال العمل على ضمان نجاح تعليمي ومهني مستقبلي قريب.

  تحقيق السيطرة على الدوافع الجنسية واكتساب معرفة واعية عن التربية الجنسية، بما 
 لا يحدث صراعات نفسية لدى المراهق مثل: تأنيب الضمير...

  والأخلاقية التي تتلاءم مع المحيط الذي يعيش فيه كالعدل والخير تعلم القيم الدينية
 والكرم...الخ.

  تنمية القدرة على فهم البيئة الاجتماعية والدينية والعرفية المحلية والعالمية بما ينمي المراهق
الانفتاح على الحياة دون تعصب وتميز وبما يضفي عليه عدالة التعامل مع الآخرين بغض النظر 

 (.22-22المرجع السابق:  )محمد عبد الله أبو جعفر،رقهم أو لونهم أو جنسهم أو دينهم. عن ع

 :ةلنظرية المفسرة للمراهقناولات اسابعا: الت
 الاتجاه البيولوجي: -2

والذي يركز فيه على المحددات الداخلية للسلوك أي ستاتلي هو" يتزعم هذا الاتجاه "
 اهقة تعتبر شديدة مصحوبة بتوترات وصعوبات التكييفالبيولوجية، ويشير إلى أن مرحلة المر 

حباط ويرى تكشفها أزمات نفسية نتيجة لما تنطوي عليه من توترات عاطفية وتسودها المعاناة والإ
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بيئة ولا نرى في نظريته أي أثر قوي لل ،أن سبب هذه الصعوبات يرجع إلى العامل الفسيولوجي
به سلوك رة المراهقة تفرضها طبيعة النمو وبالتالي يتشاوعليه فإنه يترتب على تقديره من أن صو 

 المراهقين جميعا.
 الاتجاه الاجتماعي:  -1

يرى هذا الاتجاه أن الثقافة السائدة في مجتمع ما والتوجهات الاجتماعية فيه هي التي 
عية اتعلم الأدوار، فالتنشئة الاجتم ناتج عنفهذا السلوك هو  ،تفسر من خلالها سلوك المراهق
 أو المنحرف، فالفرد يقوم بتقليد النماذج المكتسبة في حياته خلال هي المسؤولة عن سلوكه السوي

فولته فقد في ط نيانسان فإذا كان الفرد عدواتفاعله الاجتماعي إذ توجد استمرارية في سلوك الإ
محمد  أحمد). يتعرض لتغيير اجتماعيما لم  يستمر سلوكه العدواني في مرحلة المراهقة والرشد

 ( 436 ،2010:الزعبي، 
 ومن ممثلي هذا الاتجاه نذكر: 

للثقافة المحيطة بالفرد تأثير على حياته فإذا مر المراهق بصعوبة يجب الرجوع "مرجريت" 
أن الاضطرابات والمشاكل التي تواجه المراهق "ميد" والنظر للثقافة ليكشف المشكلة، وأكدت 

ا، ي تجعل الانتقال يتم بصورة أقل أو أكثر صراعتافية  التتوقف على الأبعاد الاجتماعية والثق
 براتخمشاكل المراهق إلى وجود معايير متصارعة وقيم ثقافية متعارضة في "ميد" فقد أرجعت 

الفرد، ومن ثم فخبرة المراهق تتغير بتغير المناخ الثقافي وأيضا ترى أن أزمة المراهقة تختلف من 
 (34-3: 4114)أبو بكر موسى، كلها وحدتها. مجتمع لأخر من حيث مضمونها وش

 الاتجاه التفاعلي:  -3

التفاعل بين المحددات الاجتماعية والبيولوجية والثقافية للسلوك  انيذكر أصحاب هذا الاتجاه 
 والصعوبات التي يتعرض لها المراهقون ترجع إلى هذه المحددات.

 ومن ممثلي هذا الاتجاه نذكر: 
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" تساهم العوامل البيولوجية في إيجاد أنماط من السلوك  Sall et Bergerيرى الباحث "
ضافة إلى بالإ ؛ثارهما على مشاعر الفردأينعكس  والجسميتميز مرحلة المراهقة فالنضج الحسي 

ثقافة المجتمع دور في تحديد مدى قدرة المراهق على إشباع حاجاته ومطالبه الجديدة. لذلك أن 
 (348-346سابق، )أحمد محمد الزعبي، المرجع ال

 الاتجاه النفسي:-4
مغلقة  نها مرحلةأالمفكرين الذين يعتبرون المراهقة ولادة ثانية أي  على بعض فرويد جاء -

 من الداخل كوحدة وكيان متميز. تفهم على ذاتها
  .جاء التحليل النفسي الذي يرى أن نمو الفرد عبارة عن نمو متواصل لذلك  -

                                    الراشد                      هقالمرا                  الطفل
 .ة مترابطة الحلقاتين تطور الفرد يتم عبر صيرورة عضو إوهكذا ف

 :وهيإلى مراحل أطلق عليها اسم "مراحل النمو النفسي  عند المراهقم "فرويد" النمو سويق
              * المرحلة الفمية                                

 الانفعالي  تركز نظرية التحليل النفسي على الجانب الجنسي             * المرحلة الشرجية   
  في حياة الفرد وسلوكه والتركيز على الجوانب البيولوجية                    * المرحلة القضيبية 

     .وتأثيرها على السلوك  * مرحلة الكمون                

            مرحلة التناسليةال* 
 

 حيث رسم "فرويد" تصور ثلاثي الأبعاد لشخصية الإنسان(: 1شكل رقم )
 
 

 
 

 البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول 

 Le moi  superالأنا الأعلى  Le moi , Egoالأنا  CAالهو 
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 * ممثل للواقع ومقتضياته           يمثل بزوغ قوة منظمة              مستودع الدوافع والحاجات*

                                                                      كونتها التنشئة الاجتماعيةالهو         ع* يدخل في صراع مالأساسية              البيولوجية
 رسم التربية لمعالمها -                                       *تحقيق اللذة بصرف النظر

 (www.ummto.dz) يحول آخرعن اي شيء 
 دون هذا التحقيق

؛ ترة الكمونهادئا في ف كان د ما المراهقة بع في مرحلةيستيقظ  يعتقد "فرويد" أن الليبيدو-
د التوازن ويؤدي القلق الناجم عن محاولة الفرد الدفاع عن ذاته بطرق شعورية او لا حيث يهد
 (2002: 89،)مريم سليم . شعورية 

 نأي مرحلة من مراحل نمو الفرد ع مكانية فصلإلى تأكيد عدم إهذه النظرية تهدف -
 (www.edumotamagez.com)المراحل الأخرى بقية 

: خلال هذه المرحلة يبدأ ظهور الذكاء العلمي "J.paget"يرى الباحث تجاه المعرفي  -2
عمل المراهق حيث يسترحلة المراهقة تختلف عن سابقتها ن عملية التفكير في مأالشكلي و 

لفرضي تفكير افتأخذ ال، كما يستطيع بناء أنظمة وفرضيات ،التفكير المجرد والرمزي
ستنتاجي مكان التفكير الواقعي واكتساب التفكير العلمي الشكلي وقد يؤدي ذلك إلى الإ

 .(Bourcet. s. et all : 2001 :13 :14)اضطرابات علاجية سلوكية 

 .ثامنا: اهتمامات المراهق
ة يتتنوع اهتمامات المراهق وتندرج في إطار مجالات مختلفة من أهمها الاهتمامات الترفيه

وفيما يلي  لخاوالاجتماعية والشخصية والتعليمية والوظيفية والاهتمامات الدينية والأخلاقية وغيرها
 موجز لبعض هذه الاهتمامات.
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 الاهتمامات الترفيهية: -2

تدور اهتمامات المراهق حول نشاطات اللعب الجماعي مثل كرة ولكن نظرا لضغوط 
 والتي تزداد فيها الواجبات المنزلية والأنشطة رحلةهق بالمالعمل المدرسي الزائدة على المرا

ولذلك فإنهم  ،للترفيهالتعليمية وأعمال نهاية الأسبوع فإن معظم الطلاب يكون لديهم وقتا أقل 
يختارون أنواع الأنشطة التي يستمتعون بها أكثر أو يتفوقون فيها، وهذا يقلل من عدد 

 الأنشطة ويتأثر بمدى شعبيتها.
 الاجتماعية:الاهتمامات -1

لتنمية  مراهقينللتعتمد الاهتمامات الاجتماعية إلى حد ما على الفرص التي تتوفر 
وتزداد الاهتمامات الاجتماعية  المختلفةهذه الاهتمامات كالحفلات وغيرها من المناسبات 

اقتصادي مرتفع عنها لدى و  أسر ذات مستوى اجتماعي ينتمون منلدى المراهقين الذين 
 تماماتاهالاقتصادي، ومن أبرز و  أسر منخفضة المستوى الاجتماعي الى بونينتسالذين 

 المراهقين الاجتماعية ما يلي:
يهتم المراهق بالحفلات الاجتماعية التي يشترك فيها أفراد من الجنسين، ويحاول الحفلات:  -

 أفراد كل جنس أن يظهر بأفضل مظهر أمام أفراد الجنس الأخر.
المراهق بمساعدة الآخرين الذين يتعرضون لمشكلات، كما أنه يهتم مساعدة الآخرين:  -

 يستعرض المراهق قدرته على حل مشكلات من يتعاملون معه.
تزداد رغبة المراهقين في المشاركة في الرحلات وفي بعض المشاركة في الرحلات:  -

توقف يالأحيان يميل المراهق لتولي قيادة جماعة أقرانه في تنظيم رحلة أو تخطيط لرحلة و 
هذا الاهتمام على الفرص المتاحة للقيام برحلات وعلى المستوى الاجتماعي والاقتصادي 

 للمراهق.
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وتزداد رغبة المراهق في المشاركة الاشتراك في النوادي الرياضية والساحات الشعبية:  -
في الأنشطة التي تقام بالإشراف عليها النوادي أو الساحات الشعبية إذا ما توفرت لديه 

 ص الاشتراك فيها.فر 
 مثل الرحلات المدرسية وزيارة الزملاء.الاشتراك في الأنشطة الاجتماعية المدرسية:  -

 الاهتمامات الشخصية: -3

تعتبر الاهتمامات الشخصية للمراهق أحد أقوى الاهتمامات لديه لأنه يدرك أن قبوله 
تحديد  ية دورا مهما فيالاجتماعي يتأثر بمظهره العام، وتلعب المكانة الاجتماعية الاقتصاد

 الاهتمامات الشخصية للمراهق، ومن هذه الاهتمامات ما يلي:
يبتدئ الاهتمام بالمظهر لدى المراهق في الزينة وتنسيق الملابس الاهتمام بالمظهر:  -

 والاهتمام الخيالي بالمظهر العام ومراعاة تحقيق الجاذبية أمام الجنس الأخر.
راهق ملابسه وفق اتجاهات أقرانه نحو هذه الملابس، وأهم يختار المالاهتمام بالملابس:  -

 شيء يهتم به المراهق هو أن تحظى ملابسه بقبول جماعة الأقران.
يشعر المراهق بالأمن من خلال التجمع مع أقرانه وكذلك التحدث الاهتمام بالمناقشات:  -

ق فرص للمراه معهم من خلال الأشياء تقلقه أو تثير اهتمامه ومثل هذه التجمعات تتيح
شباع رغباته الشخصية.  التنفيس عن مشاعره الوجدانية، وتتيح له فرصة تحقيق ذاته وا 

 الاهتمام بالإنجازات: -4

تحقق الانجازات نوعا من الرضا والمعرفة الاجتماعية للمراهق وهذا السبب في أن 
لبا جتماعية غاالانجازات سواء في مجال الرياضة البدنية أو العمل المدرسي أو الأنشطة الا

ما تصبح في مجال الاهتمام الشديد للمراهق وأهم الانجازات التي تهتم بها المراهق هي 
 الانجازات التي تحقق له مكانة مرموقة بين أقرناه.
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ا الحالة لا يحققون الرض في هذه ويميل المراهق أحيانا إلى الطموح غير الواقعي، و
ا تكون طموحات المراهق واقعية فإنه من الممكن ولكن عندم، شباع من خلال انجازاتهموالإ

 تحقيقها.
 الاهتمام بالتعليم:  -5

امة ومن القيود المدرسية ومن كثرة الواجبات عتكثر شكوى المراهقين من الدراسة 
المنزلية والمقررات المطلوب دراستها خاصة، وينتقدون معلميهم وأسلوب تدريسهم. وتتأثر 

ذا كان المراهق يتطلع إلى الحصول على اهتمامات المراهق بالتعليم ب اهتماماته المهنية، وا 
مهنة تحتاج إلى تعليم جامعي معين بعد الانتهاء من الدراسة بالمرحلة الثانوية، فسوف 
يعتبر التعليم مهما لتحقيق هذا الهدف أو أنه بداية الطريق للوصول إلى هذه المهنة. ويوجد 

مام التعليمي المنخفض والذين يكرهون المدرسة وهذه ثلاثة أنواع من المراهقين ذوي الاهت
 الأنواع هي:

إذا كانت طموحات الآباء عالية وغير واقعية بالنسبة لأبنائهم؛ في حين المجالات الدراسية  -أ
والرياضية والانجازات الاجتماعية في حين تكون قدرات أبناءهم أقل من أن تحقق هذه 

 الطموحات.
 ام أقل بالتعليم بسبب عدم قبول زملائه وأقرانه له.إذا كان المراهق لديه اهتم -ب
 إذا كانت توقعات الزملاء لأداء المراهق الأكاديمي أكبر من قدراته.  -ج

والمراهقون ذوي الاهتمام التعليمي المنخفض يميلون للهروب من المدرسة ويحاولون 
ي رون فبالإضافة إلى اعتمادهم على الدروس الخصوصية ولا ي ؛الغش في الامتحانات

 ويزداد الشعور بالنقص والمهانة. الا انها مملةالمدرسة 
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 الاهتمامات المهنية:-6

يفكر الطلاب والطالبات في المرحلة الثانوية بجدية في مستقبلهم المهني ويكون 
الطلاب أكثر اهتماما من الطالبات فعادة ما يرغب الطالب في الوظائف والعائد المادي 

ن الحالات نجد أن المراهق ينجذب للوظائف التي تحظى بتقدير الناتج عنها وفي كثير م
 عائدا أكبر من غيرها. ترجعالمجتمع أو التي 

 الاهتمامات الدينية: -8

يهتم المراهق بقضايا الدين ويحب قراءة الكتب الدينية التي تسهم في الإجابة عن 
 ،قضايا الدينيةفي بعض الويبدأ المراهق بفترة شك  ،العديد من التساؤلات التي تدور في ذهنه

ويحاول الالتزام بأداء الفرائض في مواعيدها ويتردد على المساجد  ،ثم يمر بفترة يقظة دينية
)محمد عبد الحليم  أو على الكنائس ونجد أن المراهق ينجذب بشدة للمناقشات الدينية.

 (392-392: 4113 منسي،
 :تاسعا: الحلول المقترحة للتعامل مع المراهقة

اك مجموعة من الحلول والاقتراحات للتعامل مع المراهق نفسيا واجتماعيا وتربويا، هن 
 ويمكن ذكرها على النحو التالي:

 بعض الحلول للمشاكل الذاتية:-2

لا بد من مساعدة المراهقين وتشجيعهم حتى يستطيع كل واحد أن يعرف نفسه ويفهم ذاته 
خيراته ويتخذ قراراته ويحل مشاكله  ويدرس شخصيته ويحدد مشكلاته وحاجاته، وأن يحدد

بنفسه...؛ بالإضافة إلى التعليم والتدريب الخاص الذي يحصل عليه عن طريق الوالدين والمربين 
والمرشدين في الأسرة والمدرسة، مراكز التوجيه والإرشاد لكي يصل إلى تحديد وتحقيق أهداف 

 واضحة تكفل له تحقيق ذاته.
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هود لمساعدة المراهق على تجاوز مشاكله الذاتية بتشجيعه وأيضا لا بد من تكاثف الج 
ماديا ومعنويا، وعلى المربين والوالدين النفسيين أن يقدر دورهم الهام في تنمية مفهوم الذات المرن 
رشادهم إلى الطرق المختلفة التي يستطيعون عن طريقها اكتشاف  السوي عند المراهقين، وا 

يمكنهم من أن يعيشوا في أسعد حال بالنسبة لأنفسهم والمجتمع  واستخدام قدراتهم، وتعليمهم ما
 الذي يعيشون فيه عن طريق تحقيق الصحة النفسية والتوافق النفسي في مجالات الحياة المختلفة.

 بعض الحلول للمشاكل الموضوعية: -1

 بالنسبة للحلول فهي متنوعة بتنوع المجالات الموضوعية، ويمكن تقسيمها إلى ما يلي:
 سرةالأ: 

 ويكون ذلك بتحسين الوضعية الاقتصادية للأسرة التي يعيش المراهق فيها،  
ولاسيما الفقيرة منها؛ مع التنمية الشاملة للأسرة في البادية والمدينة بهدف توفير جو نفسي 
ملائم لتنشئة المراهق تنشئة سليمة متكاملة، مع إبعاد المراهق من أجواء القلق، والعزلة، 

 ليأس...الخ.والقنوط وا

ولابد أن توفر الأسرة فضاء إيجابيا للمناقشة والحوار والنقد والتفاوض حول مشاكل  
 المراهق الحقيقية بالإنصات والتفاتهم واقتراح الحلول الناجعة لها دون تهميش أو إقصاء.

ولا بد أيضا التقرب من المراهق نفسيا واجتماعيا وتربويا، والإيمان بحريته الشخصية 
تخاذ القرارات التي تناسبه مع تنبهه إلى أن الحرية الشخصية ليست مطلقة بل هي في ا

التزام ومسؤولية، وأيضا الاعتراف بأحقيته في الاعتماد على نفسه ومساعدته على الاستقلال 
 بشخصيته وتحفيزه على الإبداع والابتكار والتخيّل وت حمله المسؤولية في تدبير شؤون حياته.

ن أن يقدموا توجيهات مفيدة للمراهقين فيما يخص التربية الجنسية وينبغي لابد للوالدي
للآباء أيضا عن تجنب سلطة القهر والعقاب في تربية الأبناء واستبدالها بالتوجيه الهادف 

 والبناء والعناية بالعطف والحنان.
 



 أساسيات المراهقة                          الثانيالفصل 

71 

 

 

 

 المجتمع : 
ت ( أن يتفهم حاجيالا بد من مؤسسات المجتمع )العائلة، الأسرة، المدرسة والنوادي...

صدار قوانين وتشريعات تحمي المراهق  المراهق، ورغباته ومتطلباته الذاتية والموضوعية، وا 
عطائه، أهمية  علانيا، وا  وتخدمه ذهنيا، وتنفعه وجدانيا، وعضويا، وسيكولوجيا، وثقافيا، وا 

 كبرى على صعيد سياسة الدولة لأن المراهقين شباب المستقبل.
 المدرسة: 

على المدرسة أن تبتعد عن الأسلوب السلطوي في التعامل مع المتعلمين  ينبغي 
المراهقين داخل فصول الدراسة استبداله بالخطاب التحاوري التشاوري مع دمج المراهق في 

 جماعات العمل لدفعه إلى تحمل المسؤولية والالتزام بها.

اء اقة؛ فضلا عن فضكما ينبغي على المدرسة ان تكون فضاء للتعايش والمحبة والصد 
للتعلم والتكوين وطلب العلم، لذا لا بد للمدرسة أن تعتني بالعلاقات التي يخلقها المراهق مع ذاته 
والآخرين والمجتمع ونحترم رغباته الشعورية واللاشعورية ويتفهم حاجاته النفسية، والعاطفية 

 وتضمن له نوعا من الحماية على جميع المستويات والأصعدة.
للمدرسة الاحتكام إلى منطق المساواة وتوفير العدالة والعمل على تحقيق تكافؤ الفرص لابد 

 وديموقراطية التعليم.
ولا بد أن تساهم المدرسة في خلق علاقات إيجابية بين التلاميذ المراهقين فيما بينهم من  

 (043-24 جهة، وبين المتعلمين وأطر التربية والإدارة من جهة أخرى. )جميل حمداوي؛ دس:
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 :خلاصة الفصل
حيث  ؛من أصعب المراحل العمرية التي يمر بها الفرد في حياتهبأنها ر المراهقة عموما تفس  

يحاول المراهق فرض نفسه والبحث عن استقلاليته وتحقيق الذات، بمعطيات جديدة وبالتالي بناء 
لمراهق وحده، أثيرها ليس على اشخصية جديدة، نظرا للتغيرات التي تطرأ عليه والتي لا يتوقف ت

نما على الأسرة والمدرسة والمجتمع ككل.  وا 
فهذه المرحلة الطبيعية التي هدفها النضج والبلوغ بكل ما يحمله من تغيرات واضطرابات في النحو 
الفيزيولوجي والذي يظهر على المستوى الجسمي الخارجي والداخلي والذي ينعكس على الأداء 

يتطلب من الوالدين ومؤسسات التنشئة الاجتماعية تجنب العديد من الأخطاء  المعرفي والعقلي،
التي يتصرف بها أفراد الأسرة وفي المدارس ولدى أغلبية الأفراد المجتمع والتي تؤثر سلبا على 

لرعايا والاهتمام من أجل تحقيق مطالبهم العلمية بحاجة لفهؤلاء المراهقين ته تكوين شخصي
رة أو من الأسكل حيث يتطلب هذا تكاثف الجهود ؛ ر قدراتهم واستقلالهاوالتعليمية وتطوي

رشادهم ورعايتهم وتشجيعهم على استخدام إالمدرسة...  لخ وتحمل المسؤولية في توجيههم وا 
تقانها واستخدامها الاستخدام الأمثل والفعال الذي يعود بالنفع على تفكيرهم ا  التكنولوجيا و 

 .بل الذي يواكب تطورات العمر وتغييراتهوشخصيتهم لأنهم هم المستق
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 :تمهـــيد
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تمع من المنهج المستخدم ثم مج سنتناول في هذا الفصل إجراءات الدراسة الميدانية ابتداء  
ة المستخدمة يالدراسة وتليها العينة وأداة الدراسة ثم إجراءات تفريغ البيانات والأساليب الإحصائ

 في الدراسة لأنها تعتبر من الخطوات الأساسية في أي بحث عملي.
 .أولا: منهج الدراسة

يعتبر المنهج ضرورة من ضروريات أي بحث علمي لأنه بمثابة المسار الذي يتوخاه الباحث 
قصد الوصول إلى نتائج علمية لدراسة موضوع معين باعتبار أن انتقاء الباحث لمنهج معين 

ذه مسارا في دراسته يكون على أساس تخصص الباحث وطبيعة الموضوع الذي هو بصدد يتخ
ف ر إنجازه، فإن المنهج الذي سنطبقه في دراستنا هذه هو المنهج الوصفي، هذا الأخير الذي ع  

 على أنه:
  طريقة لوصف الظاهرة المدروسة وتصويرها كميا عن طريق جمع معلومات مقننة عن

خضاعها للدراسة الدقيقة. المشكلة وتصنيفها،   (22: 4112)بلقاسم سلاطنية، وتحليلها وا 

  المنهج الوصفي هو منهج يهدف أولا إلى جمع بيانات ومعلومات كافية ودقيقة عن
الظاهرة ومن ثم دراسة وتحليل ما تم جمعه بطريقة موضوعية وصولا إلى العوامل المؤثرة 

ذه على طرق جمع البيانات من مقابلات على تلك الظاهرة، وهذا المنهج يعتمد في تنفي
شخصية أو وسائل الاتصال الأخرى واستخدام الاستمارة الإحصائية واعتماد مبدأ استخدام 

 (22: 4118)دلال القاضي ومحمود البياتي، العينات والتي تمثل جزء من مفردات الدراسة. 
 ماعية انية والاجتيرتبط المنهج الوصفي بدراسة المشكلات المتعلقة بالمجالات الإنس

وبدراسة أي من الظواهر الطبيعية المختلفة مثل: وصف الظواهر الفلكية والفيزيائية 
والكيميائية والبيولوجية المختلفة، حيث يقوم الباحث بجمع معلومات دقيقة عن الظاهرة 
و أويهتم بوصفها وصفا تفسيريا دقيقا بدلالة الحقائق المتوافرة، ويعبر عنها تعبيرا كيفيا 

 (28: 4116)وائل عبد الرحمان التل وعيسى محمد قحل، تعبيرا كميا. 



 التطبيقية ثالث                                      الإجراءات المنهجية للدراسةالالفصل 

78 

 

 

 

* استخدام هذا المنهج لأنه يتناسب مع طبيعة الدراسة والأهداف التي تسعى إليها للتعرف على 
استخدامات الانترنت وتأثيرها على التلاميذ المراهقين في المرحلة الثانوية وأن طبيعة الدراسة تحتم 

 ام هذا المنهج.علينا استخد
 :ثانيا: مجالات الدراسة

 المجال المكاني:-2
بسكرة، وهي: ثانوية لخضر رمضاني –أوماش–طوات البحث الميداني في ثانوية أجريت خ

حيث أن المساحة المبنية  ،²م04163م، والمتربعة على المساحة الكلية 4101التي أنشئت بتاريخ 
 10مخابر، بالإضافة إلى ذلك  2لعادية، ومن الحجرات ا 02، تحتوي المؤسسة على ²م3180

ثلاثي قاعة  10قاعة مطالعة، و 10مكاتب إدارية، ومكتبة واحدة، وأيضا  8قاعة أساتذة، و
أما بالنسبة للمدرج غير محضر في الوقت الحالي، وتحتوي على  ،الاجتماعات وقاعة الأرشيف

ني ع مشترك آداب وفلسفة، والثاأستاذا، وبالمؤسسة جذعين مشتركين فقط، جذ 08تلميذا، و 323
 جذع مشترك علوم تجريبية.

 المجال الزمني:    -1
هناك اختلاف بين الباحثين على تحديد الفترة الزمنية التي يستغرقها كل باحث في دراسته 
فهناك من يرى أن المجال الزمني للدراسة يبدأ منذ اختيار الباحث لموضوع دراسته إلى نهاية 

يرى غير ذلك، أي هناك من يرى أن المجال الزمني للدراسة منذ نزول الباحث إنجازه، وهناك من 
 إلى ميدان دراسته حتى استخلاص النتائج.

وعلى هذا الأساس استغرقت دراستنا الميدانية أربعة أشهر، وقسمت هذه الفترة بدورها إلى 
 مراحل:

 بات الدراسة.تمت فيها صياغة الاستبيان حسب ما تمليه متطل المرحلة الأولى: -
تمت مناقشة الاستبيان مع الأستاذ المشرف وعدد من الأساتذة قصد الخروج المرحلة الثانية:  -

 لصياغة مقبولة وتتماشى مع الموضوع المدروس.
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تم توزيع الاستبيان على عينة الدراسة التي عينت حسب طبيعة الموضوع المرحلة الثالثة:  -
 . بالاستعانة مع مجموعة من المعلمين

 تم فيها تبويب البيانات وتحليلها وتفسيرها وعرض نتائج الدراسة.المرحلة الرابعة:  -
 كل هذه المراحل استغرقت ثلاثة أشهر أي من شهر فيفري إلى غاية شهر ماي. 

 .4102-13-06إلى غاية  4102-13-12النزول إلى الميدان كان بداية من: 
 المجال البشري:  -3

تلاميذ المرحلة الثانوية للسنوات الثلاث: الأولى، الثانية، والثالثة  يتكون مجتمع الدراسة من
( فرد 26للجذعين المشتركين: آداب وفلسفة، والعلوم التجريبية، وقد بلغ عدد مجتمع الدراسة )

اختيار  ستاذ المشرف ثمالأعند تطبيق الدراسة ميدانيا، وذلك للاعتبارات التالية: بالتعاون مع 
 التلاميذ المراهقين. ( تلميذا من26)

 .ثالثا: عينة الدراسة
تم اختيار العينة حسب طبيعة الموضوع حيث تم الاستعانة بالعينة العشوائية البسيطة، 
لأن هذا النوع من العينات يخدم موضوع دراستنا، حيث تستخدم هذه الطريقة عندما يريد الباحث 

عطاء فرصة متساوية لكل فرد من أف راد المجتمع بأن يكون ضمن العينة دراسة مجتمع ما، وا 
المختارة، ويكون هذا النوع من العينات مفيد ومؤثر عندما يكون هنالك تجانس وصفات مشتركة 
من جميع أفراد المجتمع الأصلي المعني بالدراسة من حيث الخصائص ودراستها في البحث وعلى 

يلجي، )عامر قندباحث. وفة لدى الهذا الأساس فإن جميع أفراد المجتمع الأصلي، تكون محددة ومعر 
0999 :022) 

والعينة العشوائية البسيطة كذلك هي التي يتم اختيار أعضائها من بين مفردات مجتمع  
الدراسة بطريقة عشوائية تماما، وهذا النوع من العينة يضمن إعطاء جميع وحدات المجتمع فرصا 

ث، على أن يكون جميع أفراد المجتمع متساوية في الاختيار دون تحيز أو تدخل من قبل الباح
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الأصلي معروفين، وأن يكون هناك تجانس بين هؤلاء الأفراد ويتم اختيار هذه العينة وفق الأساليب 
 (009: 4100)طاهر حسو الزريابي، التالية: 
إذا كان مجتمع الدراسة صغيرا تعطي كل فرد من أفراده رقما، ثم تكتب الأرقام على • 

وتخلط جيدا ويم سحب بطاقات بقدر حجم العينة المطلوبة ويتطلب هذا  بطاقات متشابهة
 الأسلوب توفر قائمة بأسماء عناصر المجتمع وتجانس أفراده.

استخدام جداول الأرقام العشوائية حيث ترقم أفراد مجتمع الدراسة وتختار صف من • 
فراد د المطلوبة لأاعدالجداول العشوائية بصورة عشوائية، وتختار الأعمدة التي تعطينا الأ

العينة عن طريق قراءة هذه الأرقام من أسفل إلى أعلى أو من اليمين إلى اليسار أو بأية 
كيفية مماثلة شريطة عدم أخذ الأرقام المكررة أو الأرقام التي تزيد عن أرقام أفراد مجتمع 

 (89: 4116)جودت عزت عطوي، راسة. الد

 .رابعا: أداة الدراسة
حدى الوسائل الشائعة الاستعمال للحصول على المعلومات والحقائق تتعلق إمارة تعتبر الاست

بأداة واتجاهات الجمهور حول موضوع معين أو موقف معين وتتكون الاستمارة من أسئلة تتوزع 
على فئة من المجتمع )عينة( بواسطة البريد أو اليد أو قد تنشر في الصحف أو التلفزيون أو 

عادتها إلى الباحث والهدف منه هو الحصول على الانترنت، حيث يطل ب منهم الإجابة عليها وا 
 (36)ماليو جيدير، ت ملكة أبيض، دس: بيانات وليس مجرد انطباعات وآراء هامشية

 عرض على عينة من الأفراد ويطلبوتعتبر الاستمارة على أنها عدد من الأسئلة المحددة ت   
 (4111:022)مروان عبد المجيد، بة كتا منهم الإجابة عن الأسئلة ويعبر عنها

تم تطبيق هذه الأداة على أفراد العينة التي تم اختيارها من التلاميذ المراهقين لأنها تمكن  
الباحث من الحصول على إجابات مكتوبة كما أنها تسهل على التلاميذ الفهم الصحيح والدقيق 

كل  على جميع الاستمارات والإجابة علىللأسئلة التي يقوم الباحث بتفسيرها، وقد تم الحصول 
 الأسئلة المطروحة.



 التطبيقية ثالث                                      الإجراءات المنهجية للدراسةالالفصل 

80 

 

 

 

 الاستمارة تكونت من ثلاث محاور وثمانية وعشرين سؤالا )مغلقا( 
 : البينات الشخصية مثل: السن، الجنس.المحور الأول -
: يتمثل في تأثير استخدام الأنترنت على العملية التعليمية للتلاميذ المراهقين المحور الثاني -

 أسئلة مغلقة مثل: هل تستخدم الأنترنت في دراستك؟ وتضمن

 أبدا     أحيانا          دائم  
: يتمثل في تأثير استخدامات الأنترنت على الحوار الأسري للتلاميذ المحور الثالث -

 المراهقين وأيضا يحتوي على أسئلة مغلقة مثل، 

 أبدا     أحيانا         هل تتوفر لديك الانترنت داخل المنزل؟    دائم 
 .ق البيانات عن طريق الحاسب الآليخامسا: إجراءات تطبي

إن عملية تفريغ البيانات وعرضها في نطاق تنفيذ البحث العلمي وهي الخطوة التي تلي 
 جمع البيانات الميدانية والمكتبية وتبويبها وتصنيفها 

لعلمية على ان تصنيف المادة اويتم تحليل البيانات بتصنيفها إلى عناصرها الجزئية فإذا ك
فئات أساسية فإن تحديدها وتحليلها على النظرية الموجهة للبحث وعلى الفروض الموجهة له 
وأهدافه ونوعية المجتمع الذي يتعامل معه بالدراسة أما التفسير يهدف إلى تبرير كيفية وجود 

ات السائدة، ويمكن القول المعلومالعناصر على هذا النحو المركب من خلال ربطها بالمعارف و 
 (.86، 1022)محدب رزيقة، ن التحليل والتفسير يمثلان هدفين رئيسين يحكمان عملية البحث ا

تلميذ( والرغبة الشخصية في استخدام  26نظرا لتحديد متغيرات الدراسة، وحجم العينة )
ب منا ترتيب تطلالحاسوب الآلي، كطريقة حديثة في تحليل البيانات والوصول إلى النتائج حيث 

البيانات وتفريغها وفق نظام الحاسوب، وقمنا بترميز المتغيرات الأساسية وبعدها أدخلنا جميع 
الدرجات المتحصل عليها في دائرة الحاسوب، ثم بداية المعالجة الإحصائية باستخدام برنامج 

 (.SPSSنسانية والاجتماعية )حصاء المطبق في العلوم الإالإ
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 الإحصائية المستخدمة  سادسا: الأساليب
 فقد استخدمنا الأساليب التالية لمعالجة البيانات:

يلجأ الباحث إلى استخراج النسبة المئوية، وللنسب المئوية أهميتها النسبة المئوية: -2
 الإحصائية وخاصة عند حساب الفروق بين النسبتين ودلالة هذه الفروق 

 التكرار                             
 النسبة المئوية=   المجموع الكلي للعينة قانون
هو حاصل قسمة مجموع قيم التوزيع على عددها ويمكن حسابه كما المتوسط الحسابي: -1

 س. نيلي: س= مج 

 س: المتوسط الحسابي.
 ن: عدد أفراد العينة.
 مج س: مجموع القيم.

بالعربية  رمز )ع(هو عبارة عن الجذر التربيعي للتباين ويرمز له بالالانحراف المعياري: -3
 ( باللاتينية Oوالرمز )

 القانون: 
 حيث أن: ع: الانحراف المعياري

 س: المتوسط الحسابي.
 س: القيم

 س: عدد القيم.
(21 :4111)مروان عبد المجيد،                                     



 

 

 

 

 
 
 

 الفصل الرابع
 عرض وتفسير نتائج الدراسة

 
 تمهيد

 سة.أولا: عرض نتائج الدرا
 ثانيا: تفسير ومناقشة نتائج الدراسة.

 ةثالثا: الاستنتاج العام لنتائج الدراس
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 تمهــــــــــيد:
سنتناول في هذا الفصل عرض النتائج الميدانية للدراسة، كما صورتها المعاينة الإحصائية 

نتائج في ضوء وتحليل ال عينة بهدف تفسيرالللبيانات المتحصل عليها بعد أن طبقت على أفراد 
 ومناقشة هذه النتائج. الرئيسي وفرضيات الدراسة التساؤل

 أولا: عرض نتائج الدراسة
 توزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس يبين (:8جدول رقم )

 الجنس التكرار (%) النسبة المئوية
 ذكور 40 30.0
 اناث 28 28.6
 المجموع 26 100

( الذي يتعلق بتوزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس، 0)ضح من خلال الجدول رقم يت
 اهقات يفوق عدد التلاميذن عدد التلميذات المر أمن خلال النتائج المتحصل عليها  ويتبين
 من الذكور. (%30.0( مقابل )%28.6)بنسبة  الاناث، حيث قدر عدد نيالمراهق

 لسنأفراد عينة الدراسة وفقا لمتغير ايوضح (: 8الجدول رقم )
 السن التكرار (%) المئويةالنسبة 

22.4 36  [02-06] 
22.8 28 [08-40] 
 المجموع 26 011

( الذي يوضح أفراد عينة الدراسة وفقا 4ستعراض بيانات الجدول رقم )ا لضح من خلايت
سنة( والتي تمثل مرحلة المراهقة الوسطى  06-02لمتغير السن، أن عدد التلاميذ المراهقين من )

مرحلة المراهقة ( من أفراد العينة، في حين %22.4بـ )ت جدول وقدر على نسبة في الهي أ
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عليه من خلال النتائج المتحصل عليها ( و %22.8قدرت بــ ) سنة( 40-08الممتدة من ) المتأخرة
 سنة( 06-02ة في الفترة الممتدة )نرى أن أغلبية المبحوثين منحصر 

  
 عينة الدراسة وفقا لمتغير المستوى المعيشي للأسرة أفراد(: يتعلق بتوزيع 20جدول رقم )

 (%) النسبة المئوية التكرار العبارات
 2 29 جيد
 63.0 2 متوسط
 41.9 02 ضعيف
 011 26 المجموع

فراد عينة الدراسة وفقا لمتغير المستوى H( الذي يتعلق بتوزيع 3يتبين من خلال الجدول رقم )
ينتمون  التلاميذ المراهقين غلبأ أنالنتائج المتحصل عليها  خلال ويتبين منالمعيشي للأسرة، 

من  (%41.9( في حين )%63.0) بـ وتقدر نسبتهاستوى معيشي متوسط سر ذات مألى إ
العينة يتمتعون بمستوى معيشي  من أفراد (%2) وتأتي بنسبةمعيشي ضعيف، ال اهمالتلاميذ مستو 

 جيد.
 الفصلي اسة حسب متغير المعدل: يتعلق بتوزيع عينة الدر (22جدول رقم )

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية
 01اقل من  01 02.9
 03ـ  01من  20 62.0
 فوق فما 02من  2 9.1
 المجموع 26 011



 الرابع                                      الإجراءات المنهجية للدراسة التطبيقيةالفصل 
 

86 

 

 

 

الدراسة حسب  ( الذي يتعلق بتوزيع عينة2الجدول رقم ) بياناتضح من خلال استعراض يت
( 03و 01ذ المراهقين معدلهم الفصلي محصور بين )التلامي أغلبية أن الفصلي متغير المعدل

قل ألهم الفصلي معدالذين التلاميذ المراهقين  مقابل عددبالمئة. ( 62.0بنسبة مئوية قدرت بـ )
وتعبر  % (9بـ ) وأخيرة تقدر(، في حين هناك نسبة ثالثة 02.9) وقدرت بنسبةبالمئة ( 01من )
 (.02معدلهم الفصلي يفوق ) نه هناك عدد من التلاميذ المراهقينأعلى 

 : يتعلق بتوزيع افراد العينة وفقا لاستخدام التلاميذ المراهقين (21جدول رقم )
 الانترنت في الدراسة

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
 دائما 9 03.2 0.88 1.261

 احيانا 28 82.0
 ابدا 0 0.2

 المجموع 26 011.1 
( والذي يتعلق بتوزيع افراد العينة وفقا لاستخدام 12بيانات الجدول رقم )يتضح من خلال 

( من التلاميذ المراهقين احيانا %82.0)نسبة ن أالتلاميذ المراهقين الانترنت في الدراسة، حيث 
لتلاميذ المراهقين من ا( %03.2مئوية قدرها بـ ) وتليها نسبةما يستخدمون الانترنت في الدراسة، 

من افراد العينة لا  (%0.2المرتبة الثالثة ) وتأتي في ،في الدراسة نترنتللأ دائمي الاستخدام
 يستخدمون الانترنت ابدا في الدراسة.

في  جابات المبحوثين منحصرةإن اغلبية أرى نالبيانات المتحصل عليها  ومن خلالعليه و 
 .0.881حيانا بمتوسط حسابي قدره أ عبارة

الانترنت  يستفيدون من أحيانا ما ان الاحصائيات المتحصل عليها تدل ان التلاميذ المراهقين
 ها ولانفي حياتهم اليومية لكنهم لم يوظفو  للأنترنتاستخدامهم  وبالرغم منفي مجال الدراسة 

 يستفيدوا منها في الدراسة. لايستعينوا بها و 
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 يستطيع ان يواكب عصر التوعية والمعلومات ن التعليم في بلادنا لاألى إراجع  ولعل هذا
ويوظف هذه التقنية بشكل كاف في المدارس، فما زال لحد الآن التلميذ المراهق يعامل على انه 

التلميذ ان  يستطيع توظيف الانترنت في مجال الدراسةب، لان ومتلقي للمعلومةمجرد طالب للعلم 
 متلقي لها. مجرد ليسومة و وصانع للمعل ويصبح باحثاكب عصر المعلومات يو 

معدل الفصلي للتلاميذ المراهقين محصور الن أحيث  (2ذا ما يتوافق مع الجدول رقم )هو 
الوحيد  ببالس والأكيد ليس هذاحصيلهم الدراسي متوسط مستوى ت أغلبيتهم أي[ 03ـ 01من بين ]

شبكة ال ستخداماهذا ما يتعارض مع دراسة حول و يؤدي إلى تراجع مستواهم التحصيلي،  الذي
لتلميذ قتها باعلارتباطية موجبة و ا)الأنترنت( في الدراسة التي تؤكد على وجود علاقة  ةالعنكبوتي
ق مع عنصر أيضا هذا ما يتواففي الدراسة، و  والدافعية للتعلمستخدام شبكة الأنترنت ا في المراهق
 .يةعليملتربوية للأنترنت في العلمية التالأبعاد ا

 نالجزائرييض أيضا مع دراسة لــ " باديس لونسي" حول جمهور الطلبة وهذا ما يتعار 
 التي أكدت نتائجها الأنترنت و و 

كترونية لين من حيث المضمون هي المواقع الإيلا لدى الطلبة الجزائر يأن أكثر المواقع تفض
في  رنتون من خدمات الأنتدفييدل على أن هؤلاء الطلبة يست ماوهذا تخصصهم التي تتوافق مع 
وهذا ية الدينشباعات المعرفية ثم الإعلامية ثم الا وتحقيقتخصصهم  وفي مجالمجال الدراسة 

ثم  ءيشنت من أجل المعرفة أولا قبل كل ستفادة من الأنتر على أن الطلبة يميلون إلى الا يدل
 الدينية.ها المجالات الأخرى كالإعلامية و تلي

ستخدام الأنترنت يساعد اإذا كان ما راسة وزيع أفراد عينة الديبين ت(: 23جدول رقم )
.التلاميذ المراهقين على تبادل المعلومات مع زملائهم في الدراسة  

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
 دائما 03 09.2 0.888 8.218

 احيانا 29 63.0%
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 ابدا 2 6.2%
 المجموع 26 011.1 

وزيع أفراد عينة ت( و الذي يتعلق ب2ت الجدول رقم )ستعراض بيانااح من خلال ضيت
ستخدام الأنترنت يساعد التلاميذ المراهقين على تبادل المعلومات مع زملائهم اإذا كان ما الدراسة 

 نأ في الدراسة، و كانت الإجابات متباينة و هذا ما أكدته النسبة المتحصل عليها، حيث
تلاميذ المراهقين أحيانا ما تساعدهم الأنترنت في تبادل المعلومات، في حين ( من ال63.0%)
الدائم للمعلومات مع  ( من التلاميذ المراهقين الذين تساعدهم الأنترنت في تبادل09.2%)

( من التلاميذ المراهقين الذين %6.2توجد نسبة أقل من النسبتين السابقتين و نقدر بــ )زملائهم، و 
 الأنترنت أبدا في تبادل المعلومات مع زملائهم.لا تساعدهم 

أغلبية إجابات المبحوثين منحصرة ل عليها نرى أن صوعليه من خلال البيانات المتح
نعكست نتائجه على ا( الذي 2هذا ما يتوافق مع الجدول رقم )(، و 0.88) وبمتوسط قدرهأحيانا 

مجال  ستخدام الأنترنت فيبالنسبة لا ( فلما تنحصر إجابات المبحوثين بـ أحيانا2الجدول رقم )
 الدراسة فهذا ينعكس على تبادلهم المعلومات مع زملائهم في المجال الدراسي.

يساعد التلميذ المراهق  تيبين ما أذا كان استخدام الأنترن (:24جدول رقم )  
 على تبادل المعلومات مع الأساتذة

 عباراتال التكرار (%) النسبة المئوية الانحراف المعياري

1.28 

 دائما 03 09.2
 احيانا 29 63.0
 ابدا 2 6.2
 المجموع 26 011

يساعد التلميذ  تما أذا كان استخدام الأنترن الذي يبين( 6يتضح من خلال الجدول رقم )
( من أفراد العينة أحيانا ما يساعدهم %63.0أن نسبة )المراهق على تبادل المعلومات مع الأساتذة 
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( %09.2من المبحوثين قدر ب ـ) وهناك عددنترنت على تبادل المعلومات مع الأساتذة، ستخدام الأا
( من %6.2لون المعلومات مع الأساتذة عن طريق الأنترنت، في حين أن نسبة )ددائما يتبا

أقل نسبة  مثلتوالتي التلاميذ المراهقين لا يستخدمون الأنترنت في تبادل المعلومات مع الأساتذة 
 .لعينةلأفراد ا

بات المبحوثين منحصر وعليه من خلال النتائج المتحصل عليها نرى أن أغلبية إجا
أي أن جل المبحوثين  (1.28إنحراف معياري قدر بــ )( 4.41متوسط حسابي قدره )ب"بأحيانا"، 

 يتجانسون في إجاباتهم.
طور تو مواجهة تحديات العصر الجديد للعل هذا يفسر أن المعلم في بلادنا لم يؤهل 

كتقنية  من الأنترنت والاستفادة الواسعة وموجه للتلاميذ خارج الفصل الدراسي كمرشد وظيفته
حديثة تساهم في تحسين الممارسات التقليدية والتفاعل عن بعد وتبادل وجهات النظر والمعلومات 

 ى أسئلة التلميذ حول موضوع ما.لتعليمية بالإجابة عاللتحقيق الأهداف 
راهقين أحيانا ما يستخدمون الأنترنت في م، فالتلاميذ ال(2) رقم ق مع الجدولوهذا ما يتواف

 تساعدهم على تبادل المعلومات مع الأساتذة. وأحيانا ماالدراسة 
ن الدراسة مشكوى المراهقين  أنه تكثرهتمام المراهق بالتعليم حيث ايتوافق مع  لا وهذا ما

دراستها خاصة  والمقررات المطلوبات المنزلية الواجب ومن كثرةالمدرسية  ومن القيودعامة 
 (.392: 4113عبد الحليم مدني:  )محمود. وأسلوب تعليمهم وينتقدون معلميهم

ستخدام الأنترنت يساعد ا(: يتعلق بتوزيع عينة الدراسة حسب إذا كان 25جدول رقم )
 التلاميذ المراهقين على تحضير دروسهم

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 يالحساب

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية

 دائما 00 02.2 4.12 1.20
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 احيانا 24 24.6
 ابدا 02 41.9
 المجموع 26 011.1

دام ستخا( الذي يتعلق بتوزيع عينة الدراسة حسب إذا كان 8يتضح من خلال الجدول رقم )
( %  24.6النسبة المئوية )حيث أن  ؛الأنترنت يساعد التلاميذ المراهقين على تحضير دروسهم

تمثل أعلى نسبة في الجدول أعلاه، حيث أن أحيانا ما يستخدم التلاميذ المراهقين الأنترنت 
( من التلاميذ المراهقين الذين لا يستخدموها %41.9كمساعد في تحضير الدروس، و تليها نسبة )
م الدائ الاستخدامتبين ( كأقل نسبة و التي %02.2كمساعد في تحضير الدروس ثم تأتي نسبة )

 لبعض التلاميذ المراهقين الذين تساعدهم الأنترنت في تحضير الدروس.
خلال النتائج المتحصل عليها نرى أن أغلبية إجابات التلاميذ المراهقين منحصرة  وعليه من

 (.1.20) بـ نحراف معياري قدرا(، و 4.22حيانا، بمتوسط قدر بــ )بأ
أحيانا و بحوثين لا يعتمدون بشكل كبير على الأنترنت في الدراسة الم ويؤكد أنيفسر  وهذا ما

 .والبحث العلمين من خدماتها في مجال المعرفة و دفييست ما
( 8نتائج الجدول الحالي رقم ) مع (،2(، )2( و )2هذا ما يتوافق مع نتائج الجداول رقم )و 

النسبة هم بأحيانا، سواء بإجابت والتي تنحصرتحصيل حاصل لنتائج الجداول المذكورة سابقا ك
بادل اهقين على تالانترنت في الدراسة، أو إذا كانت الأنترنت تساعد التلاميذ المر  لاستخدام

 ملاء أو مع الأساتذة.ز المعلومات مع ال
الدافعية )الأنترنت وعلاقتها ب ستخدام الشبكة العنكبوتيةاوهذه النتيجة تتعارض مع دراسة 

الأنترنت  تخداماسن ه بيبموج ارتباطيةالتي أكدت أن هناك علاقة اهقين( و لتعلم لدى التلاميذ المر ل
 دافعية التعلم.في الدراسة و 
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 استعمال الانترنت يعمل على تثبيط التفكير أثناء الدراسة يبين ما إذا كان(: 26جدول رقم )
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية المتوسط الحسابي الانحراف المعياري

1.24 4.43 

 دائما 6 32.3
 احيانا 36 22.4
 ابدا 43 01.2
 المجموع 26 011.1
تلاميذ ال لاستخدام( الذي يتعلق بتوزيع عينة الدراسة تبعا 9يتضح من خلال الجدول رقم )

 يعمل على تثبيط تفكيره لأنه يعتمد عليها في تمدرسه، فكانت وما إذا كان المراهقين للأنترنت
 تي يعبرتليها الإجابة بـ )أبدا( وال(، و %22.4يل إلى أحيانا بنسبة مئوية قدرها )أعلى نسبة تم
 (.%01.2يعبر عنها بنسبة مئوية قدرها )( وأخير الإجابة بــ )دائما( و %32.3عنها بنسبة )

بأحيانا  بحوثين منحصرةوعليه من خلال النتائج المتحصل عليها نرى أن أغلبية إجابات الم
نحراف معياري قدر ب ) (4.43ــ )ا بمتوسط حسابي قدر بعنه عبروالذي ي  (.1.24وا 

ولعل هذا ما يفسر أن التلاميذ في بعض الأحيان يجدون في الأنترنت بحوث علمية 
بذل أي  تلك البحوث دون وننزلي أو بحوثهم العلمية، فيستخدمالم ممضمونها يتوافق مع واجبه

 .همني، ويحدهم عن التفكير وتوظيف أفكار هجهد ذ
 بين ( الذي ينحصر مستواهم الدراسي بمعدل فصلي2هذا ما يتوافق مع الجدول رقم )و 

تلاميذ يلي لللمستوى التحصا لتحسين ( والأكيد أن الأنترنت ليست الدافع الوحيد01-03)
 في العملية التعليمية. للأنترنت الايجابيةرض مع الأبعاد هذا ما يتعاو ، المراهقين
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التلاميذ المراهقين بأن المعلومات  لاعتقادتعلق بتوزيع أفراد العينة تبعا (: ي28جدول رقم )
 .الأنترنت لتدعيمها ويفضل استخدامكافية  المقدمة في الفصل الدراسي غير

 الانحراف المعياري
المتوسط 
 الحسابي

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية

1.28 4.01 

 دائما 8 03.2
 احيانا 22 22.0
 ابدا 44.2 44.2
 المجموع 26 011.1

لاميذ عتقاد الت( والذي يتعلق بتوزيع أفراد العينة تبعا لا01يتضح من خلال الجدول رقم )
رنت ستخدام الأنتاكافية ويفضل  المراهقين بأن المعلومات المقدمة في الفصل الدراسي غير

المراهقين أحيانا ما يعتقدون ( من التلاميذ %22.0) بـــتدعيمها، حيث أن أعلى نسبة قدرت ل
على أن التلاميذ المراهقين التي تعبر ( و %44.2ة المئوية في المرتبة الثانية )بذلك، وتليها النس

لأنترنت ا استخداميفضل ة في الفصل الدراسي غير كافية و قدون بأن المعلومات المقدمتلا يع
ين يعتقدون أن المعلومات المقدمة ( من التلاميذ المراهقين الذ%00.9لتدعيمها في حين هناك )

ج ائنترنت لتدعيمها، وعليه من خلال النتلأا ستخدامافي الفصل الدراسي غير كافية ويفضلون 
متوسط ذي يعبر عنها بالبات المبحوثين منحصرة بأحيانا و إجاالمتحصل عليها نرى أن أغلبية 

 (.1.28معياري قدر بـ ) انحرافو (، %4.01) هحسابي قدر 
ن * أن ملفصول الدراسية" "الأنترنت داخل ا الجانب النظري في فصل يتوافق مع وهذا ما

العلوم  الكثير من مجالات تدرس الممارسات التي تجريتقوم بتقديم العديد من الأنشطة و الأنترنت 
ير من العلماء لكترونيا مع الكثالرياضيات والتي يتعذر وصولها للمعلم، أيضا التواصل والتحدث إو 
 عبر الأنترنت. ينخصصالمتو 

لطالب روح نترنت في اير الأتث حيث هذا ما يتوافق مع مميزات الأنترنت بالنسبة للطلبة،و 
ء لادم بإهو جديد، السماح له ماما يجعله دائما متلهفا لمعرفة نشوء تحقيق الذات عبرها المغامرة و 

وتحسين التقدم ب وذلك بإشعاره من ثقة الطالب بنفسه ديزي الموضوع المتنوعة،آرائهم المختلفة حول 
 (422-421: 4113)كمال عبد المجيد زيتون، .مستواه
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عينة الدراسة وفقا لاستخدام التلميذ المراهق  أفرادالذي يوضح توزيع  :(28الجدول رقم )
 .المنزلية هفي الدراسة هل يزيد من قدرته في حل واجبات للأنترنت

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 العبارات التكرار (%) بة المئويةالنس الحسابي

0.648 1.86 

 دائما 13 28.4
 حياناأ 38 56.7

 بداأ 10 04.9
 المجموع 26 011.1

عينة الدراسة فراد أ( الذي يوضح توزيع 00لجدول رقم )يتبين من خلال استعراض بيانات ا
المنزلية،  هرته في حل واجباتفي الدراسة هل يزيد من قد للأنترنتوفقا لاستخدام التلميذ المراهق 

( من التلاميذ %22.6وجود نسب متباينة، حيث تأتي ) أعلاهفيتوضح من خلال نتائج الجدول 
 قدرات التلاميذ المراهقين في حل منما يزيد استخدام الانترنت في الدراسة  أحياناالمراهقين 

في  للأنترنتتخدام الدائم التي تعبر عن الاس( و %48.2الواجبات المنزلية، و تليها النسبة )
ة الثالثة ية، و تأتي في المرتبالدراسة يزيد من قدرات التلاميذ المراهقين في حل الواجبات المنزل

 (.%02.9قدرها ) دا والتي يعبر عنها بنسبة مئويةبـ أب الإجابة الأخيرةو 
في رة منحص المبحوثين إجابات أغلبية أنعليه من خلال النتائج المتحصل عليها نرى و 

 (.%1.22انحراف معياري قدر بـ )و ( %0.82حيانا والذي يعبر عنها بمتوسط حسابي قدر بـ )أ
( فأحيانا ما يستخدم التلاميذ المراهقين الانترنت في مجال 2وهذا ما يتوافق مع الجدول رقم )

 الدراسة.
، ي التعليمف للأنترنتالايجابية  الأبعاد" وبالتحديد ( 4هذا ما يتوافق مع الفصل رقم )و 

الاستفادة من المواقع التربوية، الاستفادة من مواقع البحث المشهورة، توفير كمية كبيرة من 
)عبد الرؤوف ت المعرفة، مجالا جميعالدراسات المتخصصة من البحوث و المعلومات العلمية و 

 (.44 ،40س:  د ،قيمحمد الف
 أكثر نأ أكدتالتي والانترنت و  الطلبة الجزائريين وهذا ما يتوافق مع الدراسة حول محور

 خدمات الانترنت تفضيلا من قبل الطلبة هي: خدمة الويب ثم خدمة البريد الالكتروني.
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كان  ا إذامالعينة تبعا لاعتقاد التلاميذ المراهقين  أفراديتعلق بتوزيع  (:28جدول رقم )
 يحفزهم على الدراسة للأنترنتاستخدامهم 

 العبارات التكرار النسبة المئوية الحسابيالمتوسط  الانحراف المعياري

1.26 0.610 

 دائما 48 20.8%
 احيانا 30 22.3%
 ابدا 8 00.9%
 المجموع 26 011.1%

فراد العينة تبعا لاعتقاد التلاميذ المراهقين أ( والذي يتعلق بتوزيع 04رقم ) الجدوليوضح 
 أعلىعن  ت( عبر %22.3ة فالنسبة المئوية )يحفزهم على الدراس للأنترنتكان استخدامهم  إذاما 

ما يعتقد التلاميذ المراهقين استخدام الانترنت في  أحياناوالتي مفادها  أعلاهنسبة في الجدول 
 ( التي تعبر عن الاختيار %20.8تليها النسبة )التعليمية يحفزهم على الدراسة و  العملية

ية استخدام الانترنت في العمل أنلا يعتقدون قلة من التلاميذ المراهقين الذين  فهناك-دائما –
 (.%01.9مثلت بنسبة قدرها )تعليمية لا يحفزهم على الدراسة و ال

 والذي ياناأح في المبحوثين منحصرة إجابة أننرى  خلال النتائج المتحصل عليها وعليه من
 (.1.26)( وانحراف معياري0.61بـ )قدر عنها بمتوسط حسابي  عبر

 مميزات عديدة في العملية التعليمية. لأنترنتل أن وهذا ما يفسر
الاستجابة  أهمهامن ( و 4لنسبة للطالب في الفصل رقم )وهذا ما تؤكده مميزات الانترنت با

حقيق تح الانترنت روح المغامرة ونشوء و التعليمات المرسلة من المرشد التعليمي، يتيو  للأنشطة
لمعرفة كل ما هو جديد )عبد الحميد زيتون؛ متلهفا  ويحصله دائما إليهالذات عبر ما يصل 

4112 :422 ) 
مع الدراسة حول استخدام الشبكة العنكبوتية )الانترنت( وعلاقتها  أيضاهذا ما يتوافق و 

الدراسة ت في استخدام الانترن نه توجد علاقة ارتباطية موجبة بينأ الدراسةوأكدت بالدافعية للتعلم، 
 بالدافعية للتعلم. وعلاقتها
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والتي (، 00(، )01(، )9(، )8(، )6(، )2(، )2مع الجدول رقم ) أيضاذا ما يتوافق وه
 (.04الجدول الحالي رقم ) إجابةتلك الجداول على  إجابات تنعكس

كان التلميذ المراهق يفضل استخدام  إذاعينة الدراسة حسب  أفراد(: يوضح توزع 10جدول رقم )
 طبوعةالانترنت في الدراسة بدلا من الكتب الم

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

المئوية النسبة 
(%) 

 العبارات التكرار

1.66 0.96 

 دائما 40 30.3
 أحيانا 46 21.3
 أبدا 09 48.2
 المجموع 26 011.1

كان  ما إذاعينة الدراسة حسب  أفراد( الذي يوضح توزع 03يتبين من خلال الجدول رقم )
 لإجابةااستخدام الانترنت في الدراسة بدلا من الكتب المطبوعة، فكانت التلميذ المراهق يفضل 
ما يفضل استخدام الانترنت في  أحياناالتلميذ المراهق  أن أي( % 21.3الغالبة تقدر نسبتها بـ )

( دائما يفضل استخدام الانترنت في الدراسة بدلا %30.3) أماالدراسة بدلا من الكتب المطبوعة، 
رنت العينة لا يفضلون استخدام الانت أفرادمن  الآخر هناك البعضي حين بوعة، فمن الكتب المط

 (.%48.2بدلا من الكتب المطبوعة وتقدر نسبتها )
المتحصل نستنتج أن نسب المقروئية لدى التلاميذ انخفضت بدرجة عليه من خلال النتائج 

 اة. كبيرة وأصبح الاعتماد على الانترنت شيء ضروري من ضروريات الحي
تنعكس حيث ( 04(، )00(، )01(، )9(، )8(، )6(، )2(، )2هذا ما يتوافق مع الجداول )و 
 .في أحيانا والتي تنحصر( 03المبحوثين للجدول رقم ) إجابةعلى  إجاباتهم
جهد لاختصار التلاميذ للوقت واالمعلومات على شبكة الانترنت، و  لى وفرةإلعل هذا راجع و 

 زمان، ولهذا ما يتباين مع الانترنت شخصيةمكان و  أيالتواصل في ة و مع وفرة المكتبات العلمي
 لى الاستقلالية وتأكيد الذات.إلى كل ما هو جديد، إالمراهق الذي ينجذب 
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ثقافي التدريب ال: التعلم عن بعد و أهمهايجابيات الانترنت التي من إهذا ما يتوافق مع و 
ر ئط في الشبكة العالمية بحيث تسمح باظهاوالعلمي، الانترنت مكتبة لكل شخص، بقدر الوسا

 .http//www.scribd.com)المعلومات بأشكال مختلفة )

لتعلم، ا وعلاقتها بدافعيةنكبوتية )الانترنت( استخدام شبكة الع ةدراسهذا ما يتوافق مع و 
 على وجود علاقة ارتباطية موجبة بين استخدام الانترنت وزيادة الدافعية للتعلم. أكدتالتي و 

ب حتتسم بالانجذاب وراء كل جديد، و  لى سمات هذه الفئة العمرية التيإولعل هذا راجع 
لحجرات الساعات الدراسية داخل ا أيلا بالزمن و  بالأستاذعدم التقيد لا الذات والاستقلالية، و  إثبات

 .ورغباتهمالانترنت ما يحقق اهتماماتهم  ويجدون فيالدراسية، 
التلميذ المراهق  استخدامع أفراد عينة الدراسة إذا كان (: يوضح توزي12جدول رقم )

 للأنترنت يؤدي إلى تأخره المدرسي صباحا
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية المتوسط الحسابي الانحراف المعياري

1.262 4.29 

 دائما 6 01.2
 احيانا 03 09.2
 ابدا 26 61.0
 المجموع 26 011.1

( الذي يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة 02تعراض بيانات الجدول رقم )سايتبن من خلال 
من خلال  يتوضحيؤدي إلى تأخره المدرسي صباحا، و  نترنتللأستخدام التلميذ المراهق ا إذا كان

( تمثل أعلى نسبة حيث أن %61.0نتائج الجدول أعلاه وجود تباين النسب، حيث النسبة )
( %09.2جد )ين يو حهق إلى تأخره المدرسي صباحا، في تلميذ المرانترنت لا يؤدي بالستخدام الاا

رة لهل وهي نسبة معتب ستخدام الأنترنتاأحيانا ما يتأخرون صباحا عن المدرسة صباحا بسبب 
 ستخدام الأنترنت. ايتأخرون صباحا عن المدرسة بسبب هم ( دائما %01.2في حين ) دلالتها
التي و مبحوثين منحصرة بأبعاد رى أن إجابات النيها من خلال البيانات المتحصل علعليه و 
يفسر أن  ولعل هذا( 1.26قدر بــ ) وانحراف معياري (4.21عنها بمتوسط حسابي قدر ) يعبر

لم يصل إلى حد إدمان هو سلبي، و  ستخدام الأنترنت لدى التلميذ المراهق إيجابي أكثر ماا
مرحلة الثانوية،  يفوأنهم تهم المهنية خاصة ماماهتالعلهم يفكرون بجدية في مستقبلهم و الأنترنت و 



 الرابع                                      الإجراءات المنهجية للدراسة التطبيقيةالفصل 
 

97 

 

 

 

للعمل لدى  ائلة المتوفرةهيفسر الطاقة ال هذاو  ت طويل لتحقيق أهدافهم المهنية،لهم وق ولم يبق
 حمل مسؤولية.تالمراهق والقدرة على 

مراهق ال "هتمامات المراهق المهنية ا ما ذكرناه في الجانب النظري حولهذا ما يتوافق مع و 
بتقدير  حظىتوظائف التي الالمرحلة الثانوية يفكر بجدية في مستقبله المهني، وينجذب إلى في 

 (.211: 4113)محمود عبد الحليم مسني،  "المجتمع
ففي هذه المرحلة يؤكد المراهق " جتماعي للمراهقو الاموهذا ما يتوافق مع مظاهر الن

الواجبات  احترامو ، وتحمل المسؤولية، طاتهمامكانته بالمنافسة أحيانا لزملائه وتحصيلهم ونش
 (.322: 4114)علي فاتح الصنداوي،  "الاجتماعية

( مليون 9.2م أن )0992دراسة الأمريكية عن إدمان الأنترنت عام الوهذا ما يتوافق مع 
ساعات أسبوعيا  2مستخدم للأنترنت في الولايات المتحدة الأمريكية يقضون فقط في المتوسط 

 على الأنترنت.
أكدت  يالتين و لدى المراهق الاجتماعيةالمشكلات النفسية  ع دراسةم كذلك وهذا ما يتوافق

( لمشكلة إدمان %4.92حيث سجلت نسبة ) ،كانت منخفضة الاجتماعيةو أن المشكلات النفسية 
 الأنترنت لدى المراهقين المتمدرسين.

نترنت في الدراسة الأ  للاستخداميوضح توزيع أفراد العينة تبعا  :(11الجدول رقم )
 سرعتها في الحصول على المعلوماتل

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية

1.23 0.23 

 دائما 32 21.6
 أحيانا 42 38.8
 أبدا 2 6.2
 المجموع 26 011.1

 ع أفراد العينة تبعا ( الذي يوضح توزي02ستعراض بيانات الجدول رقم )ايتبين من خلال 
نترنت في الدراسة من أجل سرعتها في الحصول على إذا كان التلميذ المراهق يستخدم الالما 

المعلومات، فالجدول أعلاه يبين تباين نسب أفراد العينة، فأغلبية التلاميذ المراهقين دائما 
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بته ت و هذا ما تثنترنت في الدراسة من أجل سرعتها في الحصول على المعلومايستخدمون الا
نترنت في الدراسة أحيانا من أجل ( يستخدم الا%38.8( ، في حين )%23.6النسبة التالية )

( من أفراد العينة لا يستخدمون %6.2سرعتها في الحصول على المعلومات، في حين توجد )
 نترنت في الدراسة من أجل سرعتها في الحصول على المعلومات.الا

ا والتي دائمفي اختيار  رةصمنح الجدول نرى أن إجابات المبحوثينوعليه من خلال نتائج 
 (.1.23معياري قدر بــ ) وانحراف( 0.22يعبر عنها بمتوسط قدر بـ )
 إلى فهو سينجذب العصر، والمراهق ينجذب وراء كلنترنت هي سمة وهذا ما يفسر أن الا

نت من ستخدامه للأنتر اعلى  هذا ينعكسيوفر حاجاته دون بذل جهد أكبر وبأقل تكلفة و  كل ما
 أجل سرعتها في الحصول على أي معلومة.

افعية التعلم د)الأنترنت( وعلاقتها ب بوتيةالعنكستخدام الشبكة اهذا ما يتوافق مع دراسة و 
دام شبكة خستارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين اعلى وجود علاقة  والتي تؤكدلــ: نورية 

 لدافعية للتعلم.االأنترنت في الدراسة و 
يزيد  التلميذ المراهق الأنترنت لاستخدام(: الذي يتعلق بتوزيع أفراد العينة تبعا 13جدول رقم )

 من ثقافته العامة
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية

1.21 0.32 

 دائما 22 26.4
 أحيانا 40 30.3
 أبدا 0 0.2

 المجموع 26 011.1
( و الذي يتعلق بتوزيع أفراد العينة 02ستعراض بيانات الجدول رقم )ايتضح من خلال 

ج الجدول يتضح من خلال نتائنترنت يزيد من ثقافته العامة، و ستخدام التلميذ المراهق الأتبعا لا
لمراهقين ( أعلى نسبة والتي تعني أن التلاميذ ا%26.4وجود تباين النسب، حيث تمثل النسة )
( أحيانا ما تزيد الأنترنت من الثقافة العامة للتلميذ %30.3للأنترنت من الثقافة العامة، في حين )
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ستخدامه للأنترنت من ثقافته ا( فقط من أفراد العينة الذي لا يعتبر 0.2المراهق، في حين )
 العامة.
"دائما"  +في حصرةغلبية إجابات المبحوثين منعليه من خلال نتائج البيانات نرى أن أو 

يدل عدم وجود ( وهذا 1.21معياري قدر بـ ) انحرافو ( 0.32الذي نعبر عنها بمتوسط قدر بـ )و 
نت الخدمات المتنوعة للأنتر اختلافات بين المبحوثين فهم يسعون دائما من أجل الحصول على 

الرياضة ...إلخ ق و لمتنوعة مثل الترفيه والتسلية والتسو ا همحاجاتو  هماهتماماتالتي تتوافق مع و 
 مجالات الحياة. وفي مختلف

 المراهق" * والتي اهتمامات"في عنصر ما ذكر في الجانب النظري:  وهذا ما يتوافق مع
تمامات هالاجتماعية و هتمامات الترفيهية والاهتمامات المراهق من أهمها: الااتؤكد على تباين 
 الأخلاقية*و  الدينيةة و لتعليمية والوظيفيهتمامات االشخصية والا

د هي وقت ومن أي مكان مع تقليل الجفي أرنت و هتمامات توفرها شبكة الأنتكل تلك الا
 (.211-492 :4113)محمود عبد الحليم، والتكلفة. 

معارف الا يتوافق مع إيجابيات الأنترنت وهي أهمها * بحر من المعلومات و وهذا م
 ودترنت كتب عديدة وقيمة إضافة إلى ذلك وجالأخبار* توجد في الأنالإحصائيات والتكنولوجيا و و 

 //http)* المقالات في العديد من المجالات التي يمكن الإستفادة منهاالمجلات والجرائد و 

www.Scribd.com.) 
يذ م(: يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب ما إذا كان الأستاذ يشجع التلا14جدول رقم )

 الأنترنت كمصدر للمعلومات استخدامالمراهقين على 
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية الحسابي

1.28 0.88 

 دائما 6 42.2
 احيانا 20 20.4
 ابدا 9 0.2

 المجموع 26 011.1

http://www.scribd.com/
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يع أفراد عينة ( الذي يوضح توز 06ستعراض بيانات الجدول رقم )ايتوضح من خلال 
ستخدام الأنترنت كمصدر االدراسة حسب ما إذا كان الأستاذ يشجع التلاميذ المراهقين على 

تحصل عليها، فنرى أن أغلبية التلاميذ المراهقين أحيانا ما مللمعلومات، ومن خلال النتائج ال
(، %20.4)كده النسبة ؤ ترنت كمصدر للمعلومات وهذا ما تستخدام الأنايشجعهم الأستاذ على 

ستخدام الأنترنت كمصدر اين يشجعهم الأستاذ على ( من التلاميذ المراهق%43.2في حين )
ت ستخدام الأنترنا( من التلاميذ المراهقين لا يشجعهم الأستاذ على %0.2للمعلومات، و هناك )
 كمصدر للمعلومات.

في صرة ن منحنرى أن أغلبية المبحوثيعليه من خلال نتائج البيانات المتحصل عليها و 
وبالتالي  (1.28معياري قدر بـ ) وانحراف( 0.88عبر عنها بمتوسط حسابي قدر بـ )أحيانا والتي 

 .لا وجود لاختلاف كبير بين أفراد العينة
اسة ولم في الدر  الأترنت يعتمد دائما في إستخدام ما يفسر أن الأستاذة في بلادنا لاوهذا 

قيمة +د على الكتاب المدرسي، فالكتاب المدرسي أيضا له أفكار يهملوا الطريقة التقليدية التي تعتم
سي في دراستهم وتحصيلهم الدرا يستفيد منه التلاميذتناسب مع مضمون المقرر الدراسي و ت
 العلمي.و 

أحيانا والتي في حيث أن إجابات المبحوثين منحصرة ( 6هذا ما يتوافق مع الجدول رقم )و 
 (.06تنعكس على إجابات الجدول رقم )

لتعاون د من مستوى اوهذا ما يتعارض مع " الفصل الثاني" مميزات الأنترنت للطالب"* يزي
التعليمي*  دصطة والتعليمات المرسلة من المر الطالب، يزيد من سرعة الإستجابة للأنشبين المعلم و 

 (.422: 4112)عبد الحميد زيتون، 
 نزلمر الأنترنت في ال(: يوضح توزيع أفراد الدراسة وفقا لتوف15جدول رقم )

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

النسبة 
 (%)المئوية

 العبارات التكرار

1.28 0.32 
 دائما 24 66.2
 أحيانا 6 01.2
 أبدا 8 00.9
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 المجموع 26 011.1
( الذي يوضح توزيع أفراد الدراسة وفقا 08تبين من خلال إستعراض بيانات الجدول رقم )

نزل، فيتبن من خلال النسب الإحصائية في الجدول أعلاه، أن نسبة منترنت في اللتوفر الأ
( من التلاميذ المراهقين تتوفر لديهم الأنترنت في المنزل، في حين توجد نسبتين 66.2%)

( لا تتوفر لديهم الأنترنت في المنزل، %00.9متقاربتين بين المرتبة الثانية و الثالثة حيث أن )
 تتوفر لديهم الأنترنت في المنزل. ما ( أحيانا%01.2في حين )
دائما ي فالمبحوثين منحصرة تحصل عليها نرى أن إجابات معليه من خلال النتائج الو 
وهذا يدل على قوة استعمال الأنترنت من طرف ( 0.32)يساوي  ها الحسابيمتوسط حيث جاء

ـ ب بين أفراد العينة والذي قدرعلى التجانس  معياريالنحراف الإ عينة الدراسة كما عبرت دلالة
ى . لعل ما يفسر أن معظم الأسر تر وبالتالي لا وجود لاختلاف كبير بين أفراد العينة ،(1.28)

في الأنترنت حاجة ضرورية من حاجات أبنائها وتسعى لتوفرها في المنزل حتى يستخدمها المراهق 
 .مجل غرض المراقبة الدائمة لأبنائهوهذا من أ مكان آخر اللجوء إلى دون وفي المنزلفي أي وقت 

( أي أن 08ى نتائج الجدول رقم )الذي ينعكس عل( و 3ا ما يتوافق مع الجدول رقم )هذو 
أسر أفراد العينة منحصر بالمتوسط إذا تستطيع الأسر إشباع بعض حاجات أبنائها مستوى دخل 

 نت كتقنية حديثة.وخاصة المراهقين الذي ينجذبون إلى كل ماهو حديث ومن بينها الأنتر 
ه نت وعلاقتتردد المراهقين على مقاهي الأنتر ب الخاصةوهذا ما يتعارض مع الدراسة 

أن  ي آل عيسى الغامدي( التي تبينل) عبد الله بن أحمد بن ع الإجتماعيةبالمشكلات النفسية و 
  .لمنزلا ر من الذين يستخدمونها فيثي أكهقامن الذين يستخدمون الأنترنت في النسبة المراهقي

لعالم ا إنتشار وتضاعف إستخدام الأنترنت في دولهذا ما يتوافق مع إحصائيات  أيضاو 
فالجزائر مثلا عدد سكانها  16الإفريقية خاصة * حسب إحصائيات مارس عامة والبلاد العربية و 

( وعدد %2.9بــ ) ت، ونسبة سكانها قدر 0.94عدد مستخدمي الأنترنت قدر بـ ، و %2.6قدر بـ 
 (*%2.2تخدمي الأنترنت قدر بـ )مس

 نترنت في الدول العربية مقارنة بعدد السكان.ستخدام الواسع للاالاما يفسر هذا يفسر و 
(: يبين توزيع أفراد العينة وفقا لقضاء التلاميذ المراهقين وقتا طويلا في 16جدول رقم )

 .ستخدام الأنترنت داخل المنزلا
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الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية يالحساب

1.26 4.49 

 دائما 8 00.9
 أحيانا 30 22.3
 أبدا 48 20.8
 المجموع 26 011.1

الذي يبين توزيع أفراد العينة وفقا لقضاء ( و 09ن خلال بيانات الجدول رقم )يتوضح م
نة، حيث ، فكانت الإجابات متبايالتلاميذ المراهقين وقتا طويلا في إستخدام الأنترنت داخل المنزل

ستخدام الأنترنت داخل المنزل، ا( عن التلاميذ أحيانا ما يقضون وقتا طويلا في %22.3توجد )
( من التلاميذ المراهقين لا يقضون وقتا طويلا في إستخدام الأنترنت %20.8في حين توجد )

لتلاميذ المراهقين الذين دائما ا( من %00.9تقدر بــ )زل، وتوجد نسبة ثالثة وأخيرة و داخل المن
 يقضون وقتا طويلا في إستخدام الأنترنت داخل المنزل.

أحيانا ي فنرى أن إجابات المبحوثين منحصرة عليه من خلال النتائج المتحصل عليها و 
لتلاميذ المراهقين الذين دائما ا أي أن ( 4.49بـ ) قدر الحسابي الذي وسطالمتوالتي عبر عنها 

 .قد كان بدرجة متوسطة ستخدام الأنترنت داخل المنزلاطويلا في يقضون وقتا 
أما درجة التجانس بين عينة الدراسة فقد دلت على أن المبحوثين متجانسين في اجابتهم  

 (.1.26) والذي جاء يساويمعياري النحراف لهذا المؤشر وهذا ما عبر عنه الا
 من نماألأنترنت إذا كان في حالة مراهق لستخدام التلميذ الالعل هذا ما يفسر طبيعة 

ت على ستخدام الأنترنيفسر أيضا المتابعة الوالدية لا، أو قريب أو بعيد من إدمانها، و الأنترنت
تب ة التي يمر بها إبنهما والآثار التي قد تر جومدى وعي الوالدين بالفترة الحر التلميذ المراهق، 

 مدرسية.ستخدامه للأنترنت على حياته الأسرية أو الاعن 
ى ستخدام الأنترنت علاحول أثر  "إلهام بنت فريح العويضي"هذا ما يتوافق مع دراسة و 

حوثين أن نصف المبالتي أكدت الأسرة السعودية في محافظة جدة و العلاقات الأسرية بين الأفراد 
 ستخدامهم للأنترنت بمستوى متوسط. اتقريبا ينظمون 
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نترنت اء للأبنستخدام الأاباطية موجبة بين مدة تر اأكدت نفس الدراسة على وجود علاقة و 
 اء من وجهة نظر الوالدين.نبعلى العلاقة بين الوالدين و الأ ستخداموبين تأثير ذلك الا

 الأنترنت في الغرفة الخاصة بالتلميذ المراهقحسب وجود يبين توزيع أفراد العينة  (:18جدول رقم)

 الانحراف المعياري
المتوسط 
 الحسابي

 بة المئويةالنس
(%) 

 العبارات التكرار

1.86 4.34 

 دائما 02 44.2
 أحيانا 04 06.9
 أبدا 39 28.4
 المجموع 26 011.1

د ة لوجو ( الذي يبين توزيع أفراد العين41ستعراض بيانات الجدول رقم )ايتوضح من خلال 
ت لأفراد تباين الإجابال على دبالتلميذ المراهق، فكانت النسب تالأنترنت في الغرفة الخاصة 

( إلى أنه لا توجد الأنترنت داخل الغرف الخاصة للتلاميذ %28.4ة )سبنث دلت الالعينة، حي
 وأكد ما نسبته بهم( أكدت على وجود الأنترنت داخل الغرف الخاصة 44.2المراهقين، في حين )

 .بهم الخاصة فر غأحيانا ما توجد الأنترنت داخل ال أنه على (06.9)
أبدا ي فالمبحوثين منحصرة  اتبمن خلال النتائج المتحصل عليها نرى أن إجا عليهو 

أي أن تواجد الأنترنت داخل الغرف الخاصة جاء ( 4.34) هقدر عنها بمتوسط حسابي  والتي عبر
ال على وهو د معياريالنحراف الإ بدرجة ضعيفة. أما فيما يخص درجة التجانس فقد عبر عليها

 (.1.86قدر بـ اد العينة من حيث اجاباتهم على هذا المؤشر والذي وجود التجانس بين أفر 
تحرص دائما على وجود الأنترنت في أماكن إجتماع  الجزائرية سرلألعل هذا يفسر أن ا

اء على وليالعائلة و لعله راجع لعوامل عديدة من بينها: الإهتمام بترتيب المنزل أو حرص الأ
 م للشبكة.إستخدامه ندو مراقبة ماذا يشاهدون عفئة المراهقين  مراقبة أبنائهم وخاصة لما تكون من

وهذا ما يتوافق مع دراسة إلهام بنت فريح بن سعيد العويضي حول أثر إستخدام الأنترنت 
على العلاقات الأسرية بين أفراد الأسرة السعودية بمحافظة جدة و التي تؤكد نتائجها أن نصف 

 رقابة متوسطة.المبحوثين يخضعون بمستوى متوسط ل
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التلاميذ المراهقين  استخدامإذا كان ما لعينة حسب ا(: يتعلق بتوزيع أفراد 18جدول رقم )
 للأنترنت يؤثر على طريقة تبادل النقاش والحديث مع أفراد أسرتهم

 الانحراف المعياري
المتوسط 
 الحسابي

 النسبة المئوية
 العبارات التكرار (%)

1.64 4.24 

 دائما 9 03.2
 أحيانا 02 41.9
 أبدا 22 22.6
 المجموع 26 011.1
 إذا كانما لعينة حسب ا( و الذي يتعلق بتوزيع أفراد 40يتوضح من خلال الجدول رقم )

ستخدام التلاميذ المراهقين للأنترنت يؤثر على طريقة تبادل النقاش و الحديث مع أفراد أسرتهم، ا
( أكدوا على أن الأنترنت لا %22.6بات فهناك )حيث دلت النسب على تفاوت و تباين الإجا

( أكدوا %41.9الحديث مع أفراد أسرتهم، في حين هناك )ر أبدا على طريقة تبادل النقاش و تؤث
ت النسبة انك حين ستخدام الأنترنت على تبادل النقاش مع أفراد أسرهم فياعلى أنها أحيانا يؤثر 

ريقة ستخدام الأنترنت يؤثر على طانة الذين أكدوا أن هي أقل نسبة التي مثلت أفراد العي( و 03.2)
 أفراد أسرته.والنقاش بين التلميذ المراهق و  تبادل الحوار

أبدا والتي  ـل عليها نرى أن إجابات المبحوثين منحصرة بحصوعليه من خلال النتائج المت
وار الحو الانترنت أي أنه لا توجد علاقة تأثير بين استخدام ( 4.24عبر عنها بمتوسط قدر بــ )

أما من حيث تجانس عينة الدراسة فقد كانت متجانسة بدرة كبيرة وهذا ما عبر عنه  الأسري
 (.1.64قدر بـ )الممعياري النحراف الإ

ن طريق ع للانترنتالغزو الثقافي ب واأن التلاميذ المراهقين لم يتأثر ب ولعل هذا يفسر
تمسك بما زرعه وقع لآخر فالمراهق ما زال مالمواضيع و المعلومات التي لا حدود لها عن م

خرين وبما الآتبادل النقاش مع يد التي تؤثر على طريقة الحوار و عادات و تقالالوالدين من قيم و 
 العلاقة بين الآباء و الأبناء داخل الأسرة.في ذلك الأولياء و 
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ي أكدت التن و ية والإجتماعية لدى المراهقييتوافق مع دراسة المشكلات النفس لا وهذا ما
 ةالعزل ،الاغترابعلى وجود علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية في إنتشار المشكلات مع 

 .نترنت بإفراط الإجتماعية بين المراهقين مستخدمي الأ
على  نترنتستخدام الاالهام بنت فريح العويضي حول أثر اوهذا ما يتعارض مع دراسة 

نت على نتر ستخدام الااالتي أكدت على تأثير لسعودية و سرية بين أفراد الأسرة االعلاقات الأ
 .لأسرة الدراسةالعلاقات الأسرية بين أفراد ا

حضور المناسبات الاجتماعية  الرافضة العينة أفراد(: يتعلق بتوزيع 18جدول رقم )
     لانترنت بسبب تفضيلهم ل

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية

1.22 0.884.22 

 دائما 1 9.1
 احيانا 06 42.2
 ابدا 22 22.6
 المجموع 26 011.1

فراد العينة أالذي يتعلق بتوزيع ( و 44عراض البيانات الجدول رقم )يتضح من خلال است
 قبل التلاميذ المراهقين بجعلهم يرفضون حضور المناسبات منذا كان استخدام الانترنت  لما تبعا

ن استخدام التلاميذ أكدت أ( 22.6قدرها )نسبة من التلاميذ المراهقين و  الاجتماعية، فهناك
( 9.1)المراهقين للانترنت لا يجعلهم يرفضون حضور المناسبات الاجتماعية، في حين بقيت 

ن استخدامهم للانترنت دائما يجعلهم يرفضون أكدت على أعلاه أهي اقل نسبة في الجدول و 
 سبات الاجتماعية.حضور المنا

والتي  أبدا فيمبحوثين منحصرة جابات الإ أنوعليه من خلال النتائج المتحصل عليها نرى 
وهذا يدل على انعدام العلاقة بين استخدام الأنترنت وتطوير  (4.22نعبر عنها بمتوسط قدر بـ )

ة وهذا ما عبر ة كبير العلاقات الخارجية وبدرجة كبيرة أما عن التجانس بين أفراد العينة فهو بدرج
 (.1.22قدر بـ ) الذي معياريالنحراف لإا عنه
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رفيه نه يزاول الدراسة يحبذ التسلية والتأالمراهق في هذه المرحلة وخاصة  أنولعل هذا يفسر 
لافتراضية ا العلاقاتعية بعيدا عن العالم الافتراضي و كلعب كرة القدم وحضور الحفلات الاجتما

 التعليمية. الأنشطةالمنزلية و واجبات الليقلل ضغط الدراسة و 
ة الاهتمامات الاجتماعيعلى تعتمد التى هذا ما يتوافق مع اهتمامات المراهق الاجتماعية و 

لى حد ما على الفرص التي تتوافر لدى المراهقين لتنمية هذه الاهتمامات كالحفلات و غيرها إ
من  فرادالأجتماعية التي يكثر فيها من الاهتمامات الاجتماعية فالمراهق يهتم بالمناسبات الا

جنس الآخر )محمود عبد الحليم؛ ال أماممظهر  بأفضليظهر  أنالجنس حتى يحاول كل جنس 
 وهذه هي مظاهر المراهقة الفعلية. (492: 4113

قت من الو  ت مقارنةالعينة وفقا لمدة استخدام الانترن أفراد(: يتعلق بتوزيع 30جدول رقم )
 أسرته رادأفالذي يقضيه مع 

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية الحسابي

1.62 4.36 

 دائما 00 02.2
 أحيانا 41 49.9
 أبدا 32 23.6
 المجموع 26 011.1

العينة وفقا لمدة استخدام  أفراد( و الذي يتعلق بتوزيع 43يتبين من خلال الجدول رقم )
ه مع كبر من الوقت الذي يقضيأالذي يقضيه في استخدام الانترنت كان الوقت  إذا أيالانترنت 

الوقت   أنكدت على أكبر نسبة و التي أ( مثلت 23.6لنسب متباينة، حيث )، فكانت اأسرته أفراد
 ، في حينتهأسر  أفرادكبر من الوقت الذي يقضيه مع أفي استخدام الانترنت ليس  الذي يقضيه

يقضي وقتا طويلا في استخدام الانترنت  ما أحيانا اءت لتعبر عن خيار أنهج(49.99) ما نسبته
( 02.2ل )قل نسبة في الجدو بأو  الأخيرةفي المرتبة  تأتيو  أسرتهيفوق الوقت الذي يقضيه مع 

قت الذي كبر و أنترنت ا يقضي وقتا طويلا في استخدام الأالتي تدل على التلميذ المراهق دائم
 .هأسرت أفراديقضيه مع 
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 أبداي فالمبحوثين منحصرة  إجابات أن خلال النتائج المتحصل عليها نرى وعليه من
أن العلاقة ضعيفة جدا بين مؤشر الاستخدام  ( 4.36عبر عنها بالوسط الحسابي قدر بـ )والتي 

والوقت الذي يقضيه مع الأسرة فالتلاميذ إذن يحبذون الجلوس مع أهليهم ومحاورتهم والاستفادة 
نه بعيد أاستخدام شبكة الانترنت و لمعايير الوعي  درجةلعل هذا يفسر و ، تدلا من الانترنمنهم ب
لى ع الأسرن إلاجتماعية والاكتئاب، ولهذا فالعزلة ا مندمان وما يترتب عليه مشكلة الإعن 
تبة عن المراهقين لوقايتهم من المشاكل المتر  أبنائهامخاطر الانترنت فهي تتابع سلبيات و بوعي 

نة وهذا ، ونرى هذا الوعي تقريبا لدى غالبية أفراد العيلاستخدام الغير المنتظم للشبكة العنكبوتيةا
 (1.62قدر بـ )الذي  معياري النحراف لإا عبر عنه

والذي  "باديس لونيسي"الانترنت  لـ دراسة جمهور الطلبة الجزائريين و وهذا ما يتوافق مع 
 يط.ر ففراط و لا تإن لانترنت عموما بشكل معقول دو او  جمهور الطلبة الجزائريين أن أكدت

ين ب الأسريةثر استخدام الانترنت على العلاقات أمع دراسة حول  أيضاهذا ما يتوافق و 
على جها كدت نتائأتبت فريح العويضي و التي  إمامالسعودية في محافظة جدة لـ  الأسرو  الأفراد

تأثيرا  في مجتمع الدراسة الأسر الأفرادبين  ريةالأسالعلاقات  على تأثير استخدام الانترنت أن
 محدود و بسيط.

 وعدم مشاركة العائلة للطعام بسبب استخدام الأنترنت يتعلق بتوزيع أفراد العينة (:32جدول رقم )

 الانحراف المعياري
المتوسط 
 الحسابي

 النسبة المئوية
(%) 

 العبارات التكرار

1.28 4.29 

 دائما 6 01.2
 حياناأ 41 49.9
 أبدا 21 29.6
 المجموع 26 011.1

( الذي يتعلق بتوزيع أفراد العينة وفقا 42ستعراض بيانات الجدول رقم )ايتوضح من خلال 
 إذا كان إستخدام التلميذ المراهق للأنترنت يجعله لا يشارك أفراد أسرته تناول الطعام، حيث أكدت

( و التي دلت %29.6حيث أن أعلى نسبة قدرها ) أفراد العينةالنسب على تفاوت الإجابات بين 
ستخدام الأنترنت من طرف المراهق لا يؤثر أبدا على مشاركة أفراد أسرته تناول الطعام، اعلى أن 
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 لا يشارك أسرته ستخدام الأنترنت يجعل التلميذ المراهقا( أحيانا %49.9) ما نسبته في حين
الأخيرة البعض من التلاميذ المراهق الذين دائما لا و  تأتي في المرتبة الثالثةتناول الطعام، و 

 (.%01.2) بـ بتهمقدرت نسالأنترنت و  يشاركون أفراد أسرهم تناول الطعام بسبب إستخدامهم
أبدا ي فأن النتائج المتحصل عليها تنحصر وعليه من خلال النتائج المتحصل عليها نرى 

ه الدرجة القوية كذلك تنفي تأثير استخدام وهذ (4.29عبر عنها بمتوسط حسابي قدر بــ )والذي 
نحراف لإا  الانترنت على العلاقة داخل الأسرة وهذه النتيجة غالبة عند أفراد العينة حيث عبر عنها

 (.1.28) درجةبمعياري ال
ات الوجب لعل هذا ما يفسر حرص المراهق على تواصله مع أفراد أسرته و مشاركتهم

و الواجبات الأسرية، و أيضا يدل على أن إستخدام المراهق في النشاطات اليومية  اليومية
 .إلخ..مشاكل عديدة كالعزلة الإجتماعية.التي ينتج عنها نترنت لم يصل إلى درجة الإدمان و للأ

( و التي تنعكس إجابات المبحوثين 43(، )44(، )40وهذا ما يتوافق مع الجداول رقم )
 (.42على إجابات الجدول رقم )فيها 

ت فريح العويضي حول إستخدام الأنترنت على يتعارض مع دراسة إلهام بن لا ماوهذا 
الأنترنت  خداماستتأثير  تتية في محافظة جدة والتي أثبالعلاقات الأسرية من أفراد الأسرة السعود

 على العلاقات الأسرية بين أفراد أسرة الدراسة محدود و بسيط.
 الوالدين بما يشاهد الأبناء علملينة وفقا (: يتعلق بتوزيع أفراد الع31جدول رقم )

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية الحسابي

1.62 0.66 

 دائما 48 20.8
 أحيانا 42 38.8
 أبدا 03 19.2
 المجموع 26 011.1

أفراد العينة ( و الذي يتعلق بتوزيع 42يتوضح من خلال إستعراض بيانات الجدول رقم )
بة على الأنترنت، فأعلى نس أولادهميشاهد  مابتلميذ المراهق يعلمان لا إذا كان والديلما وفقا 

على الأنترنت، في حين  أولادهم ( دلت على أن الوالدين يعلمان دائما ما يشاهد%20.2قدرها )
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على الأنترنت،  لادهمأو لدين أحيانا ما يعلمان ما يشاهد الواأن ( تدل على %38.8تليها النسبة )
( أكدت على أن الوالدين لا يعلمان ما يشاهد %9.2في المرتبة الثالثة و الأخيرة نسبة ) هاو تلي

 على الأنترنت. أولادهم
 دائماي فنرى أن إجابات المبحوثين منحصرة و عليه من خلال النتائج المتحصل عليها 

حسابي لامتوسط العنها  والتي عبر بنائهموهو دال على وجود علاقة قوية في مراقبة الأولياء لأ
نحراف معياري قدر بـ ) (0.66بـ ) قدرالذي  وهذا دال على التجانس الكبير دائما بين (1.62وا 

 .مفردات العينة
رجة ة حيبنائهم خاصة و أنهم في مرحلة عمر هذا ما يفسر حرص الوالدين على متابعة أ

كتشاف كل ما هو جديدتحبذ الإطلاع و  حيث ، ولعل متابعة الوالدين للأبناء شف المحظوروك ا 
دامها المخاطر المترتبة عن إستختأثير الأنترنت السلبي على الأفراد و من راجع إلى ما يسمعوه 

يع كل من تضي خوفهمء على نجاح أبنائهم في الدراسة و أيضا لعل هذا راجع إلى حرص الأولياو 
 يالتالبالنقاش الذي يلهيهم عن الدراسة و ن و تواصل مع الآخريالترفيه و الوقتهم في التسلية و 

 تؤثر سلبا على تحصيلهم الدراسي.
عودية أفراد الأسر السترنت على العلاقات الأسرية بين هذا ما يتوافق مع دراسة أثر الأنو 
يبا ينظمون نصف المبحوثين تقر  أن التي أكدت نتائجهاة جدة لإلهام بنت فريج العويضي و بمحافظ

 نترنت بمستوى متوسط كما أنهم يخضعون لرقابة متوسطة.ستخدامهم للأا
أثير لأنترنت ذات تاإرتفاع نسبة أفراد العينة الذين يرون أن  علىوأيضا أكدت الدراسة 

 سلبي على المجتمع السعودي دينيا و خلقيا.
ر ذلك للأنترنت وبين تأثي ءالأبنابين مدى إستخدام  أيضا وجود علاقة إرتباطية اتضحو 

خدام على العلاقة بين الوالدين و الأبناء من وجهة نظر الوالدين للأنترنت على العلاقة الإست
 بينهما.
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ستخدامه ا أثناء أسرته أفرادحد أعندما يقاطعه  أفراد العينة رتتو بيتعلق  (:33رقم) جدول
 للإنترنت

 الانحراف المعياري
المتوسط 
 الحسابي

 النسبة المئوية
 العبارات التكرار (%)

1.66 4.36 

 دائما 04 06.9
 احيانا 08 42.9
 ابدا 36 22.4
 المجموع 26 011.1
ان اذا ك لما العينة وفقا أفراد( و الذي يتعلق بتوزيع 42يتوضح من خلال الجدول رقم )

سبة في استخدامه للإنترنت فأعلى ن أثناء أسرته أفرادحد أر عندما يقاطعه تالتلميذ المراهق يتو 
 فرادأحد أعند مقاطعته من  أبداالتلميذ المراهق لا يتوتر  أن( دلت 22.4و قدرها ) لاهأعالجدول 
ر تيتو  أحيانانه أ أكدت( والتي 42.9استخدامه الانترنت، في حين تليها مباشرة ) أثناءو  أسرته

 رةخيأثناء استخدامه الانترنت، و توجد نسبة ثالثة و أ أسرته أفرادحد أالمراهق عند مقاطعته من 
 رنت.استخدامه للانت أثناء أسرته أفرادحد أقاطعه  إذاالمراهق يتوتر دائما  أن أكدت( 06.9قدرها )
 نحصرةمأنها التي نرى من اجابات المبحوثين من خلال النتائج المتحصل عليها و عليه و 
عتهم طنقول أن العلاقة بين التوتر أفراد العينة غير موجود وبدرجة كبيرة عند مقا بداأ في خيار

وسط والتي عبر عنها بمت وهذا يدل على قلة الرابط بين مفردات العينة واستخدامهم للأنترنت
ياري الانحراف المعالتشابه كذلك كبير بين مفردات العينة وواضح عند و  (4.36حسابي قدر بـ )

 (.1.66قدر بـ )الم
 لى الانترنتفيما يشاهد ع بمناقشة أفراد العينة لأسرهم(: يتعلق 34جدول رقم )  

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

النسبة 
 (%)المئوية

 العبارات التكرار

1.632 0.92 
 دائما 41 49.9
 أحيانا 30 22.3
 أبدا 02 43.9
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 المجموع 26 011.1
ان ك إذا لما العينة تبعا أفراد( و الذي يتعلق بتوزيع 46يتوضح من خلال الجدول رقم )

فيما يشاهد على الانترنت، فكانت الاجابات متفاوتة  أسرته أفرادعلى مناقشة المراهق حريصا 
على  أكدت( 22.3) ت بـعلى نسبة و التي قدر أ أن النسب المتحصل عليها حيث أكدتهوهذا ما 

 ن ما نسبتهأ فيما يشاهد على الانترنت في حين أسرته أفرادة قشمنابالمراهق  يقومما  أحيانا أنه
( 43.9ا )بنسبة قدره الأخيرةالمرتبة  تأتيو  أسرته الدائمة أفرادالمراهق  ناقشةمبين ي( 49.9)

 فيما يشاهده على الانترنت. أسرته أفرادتدل على عدم وجود نقاش بين المراهق و 
حيانا ي أفجابات المبحوثين منحصرة إن أنرى وعليه من خلال النتائج المتحصل عليها 

وهذا يشير إلى وجود وعي  ولكن بدرجة متوسطة  بين ( 0.92)عبر عنها بمتوسط قدر بـ والتي 
أفراد العينة لأهمية المناقشة الأسرية ودورها في التنشئة الأسرية وتنمية العلاقة بين أفرادها، أما 

 (.1.63قدر بـ )الممعياري الف حرانعن تجانس أفراد العينة فهو واضح من خلال درجة الإ
 يعد ، وهذا الأمرعلى الشبكة هفيما يشاهد ارك أهله أحيانايش المراهق  أنوهذا ما يعني 

 .نه في مرحلة نضج و ليس لديه الوعي الكافي للتمييز بين الصواب والخطأعلى المراهق لأ اخطر 
سرة الأراد فأالعلاقات الاسرية بين  ثر استخدام الانترنت علىأوهذا ما يتوافق مع الدراسة 

 التي أكدت نتائجها.بنت فريج العويضي و جدة لـ إلهام محافظة بالسعودية 
 العلاقة بين الوالدين و الأبناء من وجهة نظر الوالدين. على نترنت تأثيرلأل

 العائلة لأفراد العينة لما هو نافع في الشبكة بتوجيه(: يتعلق 35جدول رقم )

 الانحراف المعياري
المتوسط 
 العبارات التكرار (%) النسبة المئوية الحسابي

1.22 0.244 

 دائما 38 22.6
 احيانا 43 32.3
 ابدا 2 9.1

 المجموع 26 011.1
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و هلما  ملأبنائه الأسرة بتوجيه( و الذي يتعلق 48من خلال بيانات الجدول رقم ) الواضح
نافع على الأنترنت، فتبين وجود تباين لإجابات أفراد العينة، و هذا ما أكدته النسب في الجدول 

( أكدت أن المراهق دائما يتلقى توجيهات %22.6) بـ على نسبة في الجدول قدرتأعلاه، حيث أ
 ما ( تدل على أن المراهق أحيانا%32.3من أفراد أسرته لما هو نافع على الأنترنت، في حين )

الأخيرة بنسبة تأتي في المرتبة الثالثة و و يتلقى توجيه من أفراد أسرته لما هو نافع على الأنترنت،  
 ن أفراد أسرتهم لما هو نافع على الأنترنت.من المراهقين لا يتلقون أي توجيه ( م%9.1)قدرها 

وهذا ائما دفي رى أن إجابات المبحوثين منحصرة نمن خلال النتائج المتحصل عليها  وعليه
دال على وجود علاقة قوية بين الأبناء والآباء والحرص على تربيتهم ومتابعتهم وخاصة أنهم في 

حتاج إلى المراقبة المشددة والمتابعة المستمرة وهذا ما عبر عليه المتوسط الحسابي الذي مرحلة ت
نحراف أما بالنسبة لتجانس أفراد العينة فهو كبير جدا وهذا ما هو ملحوظ في دلالة الإ  0.24بلغ  
  (.1.22قدر بـ )الممعياري ال

بكة بيات التي تتوفر على شالسللم بالإيجابيات و وهذا ما يفسر أن أفراد الأسرة على ع
هذه ضا الأولياء أي بكة و يدركشيختار ما يشاهد ويستخدم على ال الأنترنت و أن الفرد هو الذي

فع نا هم لما هوشاديسعون دائما على توجيههم و إر المرحلة الحرجة التي يمر بها أبناهم لذلك 
لى أفكاره كل خطورة عليه و عويخدم تحصيلهم و يزيد من ثقافتهم حتى يتجنب المراهق كل ما يش

 وأخلاقه.
 ..................................(.46هذا ما يتعارض تقريبا مع إجابات الجدول رقم )

ج الأسرية لــ إلهام بنت فريعلى العلاقات  الانترنت استخداموهذا ما يتوافق مع دراسة أثر 
ر سلبي لذين يرون أن الأنترنت ذات تأثيو التي أكدت نتائجها إرتفاع نسبة أفراد العينة ا ضيالعو 

 على المجتمع السعودي دينيا و خلقيا.
 مدى إستخدام الأبناء للأنترنت وبينل رتباطية طردية معنويةاد علاقة وجو  اتضح وأيضا

تأثير ذلك الإستخدام على العلاقة بين الوالدين و الأبناء من وجهة نظر الوالدين للأنترنت على 
 العلاقة بينهما.

 وأيضا تأثير  ذلك على العلاقة بين الوالدين و الأبناء من وجهة نظر الوالدين.
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 نتائج فرضيات الدراسةتفسير ثانيا: 
*أفادت الدراسة أن استخدام الانترنت في مجال الدراسة لها تأثير على التلاميذ المراهقين 

ير الدروس وهذا الأساتذة، و مساعدتها في تحضل تبادل المعلومات مع الزملاء و من خلا
استخدام التلاميذ المراهقين للأنرتنت في الدراسة حيث قدرت  (2ما يوضحه الجدول رقم)

والذي يوضح إذا كان استخدام الانترنت يساعد  (2)والجدول رقم ،%82.0أعلى نسبة 
أما  ، %63.0التلاميذ المراهقين على تبادل المعلومات مع زملائهم. حيث قدرت نسبته 

والذي يوضح استخدام الانترنت يساعد التلاميذ على تبادل المعلومات مع  (6) الجدول رقم
اذ كان استخدام  (8)أما بالنسبة للجدول رقم  ،%63.0الأساتذة والذي قدرت نسبته بـ 

والذي لديهم علاقة  %24.8لأنترنت يساعدهم على تحظير دروسهم وقدرت أعلى نسبة بـ 
 باستخدام الانترنت في الدراسة.

أفادت الدراسة ان استخدام الانترنت في الدراسة تأثير على تثبيط تفكير التلاميذ المراهقين *
والذي يوضح اعتقاد المراهقين المراهقين بأن  (01في الدراسة وهذا ما يوضحه الجدول )

المعلومات المقدمة في الفصل الدراسي غير كافية ويفضل استخدام الانترنت لتدعيمها، 
الذي يوضح إذا كانت الانترنت  تزيد من قدرت  (00)والجدول رقم  %22.0وقدر بـ 

 (04)أما الجدول رقم   ، %22.6التلاميذ على حل الواجبات المنزلية والذي قدرت نسبته بـ 
الذي تعلق بالعملية التحفيزية للتلاميذ وعلاقتها بالانترنت حيث كنت أعلى نسبة فيه 

تمحور حول ما إذا كان التلميذ المراهق يفضل الذي ( 03)كذلك الجدول رقم  ، 22.3%
 %21.3استخدام الأنترنت في الدراسة بدلا من الكتب المطبوعة وكانت أعلى نسبة فيه 

 تزيد من قدرته على حلالتلميذ المراهق على الدراسة، و  وذلك من خلال الانترنت تحفز
الكتب  الدراسة بدلا من الواجبات المنزلية، وأيضا من خلال تفضيله استخدام الانترنت في

 المطبوعة وهذا ما أشارت اليه الدراسة السابقة *نورية
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لدى  سي صباحاأفادت الدراسة أن استخدام الانترنت ليس له تأثير على التأخر المدر *و 
( الذي تمحور حول ما إذا كان استخدام 02) وهذا ما أكده الجدول رقم ،التلاميذ المراهقين

 %61.0نترنت يؤدي إلى تأخره المدرسي وكانت أعلى نسبة فيه التلاميذ المراهقين للأ
 لصالح الإجابة بدا.

*أفادت الدراسة أن استخدام الانترنت في العملية التعليمية من أجل سرعتها في الحصول 
الجدول  ة ، وهذا ما أكدهعلى المعلومات تأثير لاستخدام التلميذ المراهق الانترنت في الدراس

والذي تمحور حول م إذا كان التلميذ المراهق  %21.6انت أعلى نسبة فيه الذي ك (02رقم)
 يستخدم الانترنت في الدراسة من أجل سرعته في الحصول على المعلومات.

* أفادت الدراسة أن استخدام الانترنت تأثير على الثقافة العامة للتلاميذ المراهقين و هذا 
م إذ كان لاستخدام التلميذ المراهق للأنترنت الذي تمحور حول  (02ما أوضحه الجدول رقم)

 .26.4يزيد من ثقافته العامة وكانت أعلى نسبة 
*افادت الدراسة أن تشجيع الاستاذ على استخدام الإنترنت كمصدر للمعلومات تأثير على 
التلاميذ المراهقين في تبادل المعلومات مع الأساتذة عن طريق الانترنت ،و هذا ما يوضحه 

الذي يوضح ما إذا كان الأستاذ يشجع التلاميذ  ( (06والجدول رقم) (01رقم )الجدول 
 . %20.4المراهقين على استخدم الانترنت كمصدر للمعلومات كانت أعلى نسبة فيه 

 المحور الثالث: استخدامات الانترنت و تأثيرها على الحوار الأسري للتلاميذ المراهقين .-3
تلاميذ المراهقين تتوفر لديهم الانترنت في المنزل و هذا ما غلبية الأ* أفادت الدراسة أن 

الذي يوضح ما إذا كانت الانترت متوفرة في المنزل وكن أعلى نسبة  (08يبينه الجدول رقم)
 .%66.2به 

غلبية التلاميذ المراهقين تتوفر لديهم الانترنت في المنزل و قضاء وقت أ*أفادت الدراسة أن 
الذي كان حول ما إذا  (09(و)08ته الجدول رقم)ترنت،و هذا ما اثطويل في استخدام الانت
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قضاء التلاميذ المراهقين وقت طويلا في استخدم الانترنت داخل المنزل، وكان اكبر نسبة 
 .%22.3بـ 
 

لمناسبات الاجتماعية وهذا ما * أفادت الدراسة أن استخدام لا يؤثر على حضور المراهق ا
ذي يوضح ما إذا كان استخدام الانترنت من قبل التلاميذ المراهقين ال (44ه الجدول رقم )بتأث

 .%22.6يجعلهم يرفضون حضور المناسبات الاجتماعية وكانت أعلى نسبة 
 * أفادت الدراسة أن استخدام لا يؤثر على مشاركة المراهق اسرته تناول الطعام .

فراد النقاش مع أدل الحوار و *أفادت الدراسة أن استخدام الانترنت لا يؤثر على طريقة تبا
الذي تمور حول ما إذا كن استخدام التلاميذ  (40الجدول رقم) أوضحههذا ما أسرته و 

المراهقين لأنترنت يؤثر على طريقة تبادل النقاش واليث مع أفراد أسرتهم وكنت أعلى نسبة 
22.6%.. 

خلال  ذلك من  أسرتهبينت الدراسة أن استخدام الانترنت لا يؤثر على علاقة المراهق مع 
الذي وضح ما ( 42ته الجدول رقم)بهذا ما اثذا يشاهد المراهق على الانترنت و علم الوالدين ما

 %20.8وكانت أعلى نسبة إذا كن زالين لتلميذ المراهق يعلمان مذ يشهد ابنهما على الانترنت، 
هق يتوقف عندما يقاطعه الذي يوضح م إذا كان التلميذ المرا (42والذي له علاقة بالجدول رقم )

والذي يؤكد على عدم توتر المراهق عند مقاطعته وهو  أحد أفراد أسرته أثناء استخدامه الانترنت
الذي يوضح ما إذا ( 48و الذي له علاقة بالجدول رقم) %22.4وكنت نسبته  يستخدم الانترنت

ه انت أعلى نسبة بكان توجيه المراهق من طرف أفراد أسرته لما هو نافع على الانترنت وك
 و الذي يدل على توجيه الدائم من طرف أفراد أسرته لما هو نافع على الانترنت..22.6%

 ثالثا: الاستنتاج العام لنتائج الدراسة
من خلال ما تقدم أعلاه في الإجابة عن الفرضيات و النتائج المستخلصة نستنتج نتائج 

 التساؤل الرئيسي التالي:
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 ذكور أقل نسبة في استخدام الانترنت من الإناث./أكدت الدراسة أن ال0
/ أكدت الدراسة ان التلاميذ في مرحلة المراهقة الوسطى أكثر استخداما للانترنت من 4

 التلاميذ المراهقين في مرحلة المراهقة المتأخرة.
 / اكدت الدراسة ان استخدام الانترنت في مجال الدراسة له تأثير على العملية التعليمية.3
/أكدت الدراسة ان استخدام الانترنت لا يؤثر على التأخر المدرسي صباحا للتلاميذ 2

 المراهقين.
 /أكدت الدراسة أن لاستخدام الانترنت تأثير على ثقافة التلاميذ المراهقين.2
/أكدت الدراسة أن استخدام التلاميذ المراهقين الانترنت في الدراسة من اجل سرعتها 2

 ات.للحصول على المعلوم
/أكدت الدراسة أن توفر الانترنت داخل المنزل لا يؤثر على مدة استخدام المراهق 6

 للانترنت .
/أكدت الدراسة أن استخدام المراهق الانترنت لا يؤثر على طريقة تبادل الحوار و 8 

 النقاش مع افراد اسرته
تماعية بات الاج/أكدت الدراسة إن استخدام المراهق للانترنت لا يؤثر على حضور المناس9

 و مشاركة أفراد اسرته تناول الطعام
/ أكدت الدراسة أن الوالدين يعلما بماذا يشاهد المراهق على شبكة الانترنت و توجيهه 01

 لما هو نافع على هذه الشبكة.
 /أكدت الدراسة أن المراهق لا يتوتر عند مقاطعته أثناء استخدامه شبكة الانترنت 00
الوقت الذي يقضيه المراهق مع أفراد اسرته ليس أكبر من الوقت /أكدت الدراسة أن 04

.الذي يقضيه مع أفراد اسرته



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 خاتمة
 
 
 
 
 
 
 
 



 اتمةخ
 

 

 

 :خاتمــــة
ع الجديرة هم المواضييعد موضوع استخدام الانترنت وتأثيرها على التلاميذ المراهقين من أ

ن الانترنت التربية، لأجتماع و الاو  بالاهتمام والبحث من طرف الباحثين والمختصين من علم النفس
ن متي أثرت بشكل كبير على المجتمع ومختلف الفئات العمرية و هي من بين أهم التقنيات ال

أهمها فئة المراهقين باعتبارهم هم سلاح المستقبل بحيث حاولنا في بحثنا هذا معرفة تأثير استخدام 
لى التساؤل الرئيسي الذي تم طرحه في الانترنت على التلاميذ المراهقين من خلال الإجابة ع

 الفرضيتين كذلك. والتأكد من للدراسة،الفصل التمهيدي 
، هج الوصفيالمنللتأكد من افتراضنا اعتمدنا على كان هدف دراستنا هذه استكشافي و  حيث
 الاستمارة تتكون من ثلاث محاور أساسية: وقمنا بتصميم

عليمية تأثيرها على العملية التمات الانترنت و خدامحور البيانات الشخصية، محور ثاني است
ومحور ثالث وأخير استخدامات الانترنت وتأثيرها على الحوار الأسري للمراهقين،  للتلميذ المراهق،

ها بعد معالجة للتلميذ البيانات والمعطيات المتحصل عليالحصول على بيانات تخدم يحثنا و  بهدف
 كالتالي:ي هفيد موضوعنا والحصول على نتائج أكثر دقة و ة التي تباستخدام الأساليب الإحصائي

  أكدت الدراسة ان استخدام الانترنت لا يؤثر على التأخر المدرسي صباحا للتلاميذ
 المراهقين.

  أكدت الدراسة أن توفر الانترنت داخل المنزل لا يؤثر على مدة استخدام المراهق 

  هه لماوتوجيالمراهق على شبكة الانترنت  أكدت الدراسة أن الوالدين يعلما بماذا يشاهد 
 هو نافع على هذه الشبكة.

ء ذلك في ضو الزمان المحددين و وهذه النتائج تبقى خاصة بمجالات الدراسة وفي المكان و 
لبحث في ، كما يبقى مجال المستخدمين للانترنتلا يمكننا تعميم النتائج على جميع المراهقين ا

 ديد.جالإطار مفتوح لإثراء موضوع 
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 التوصيات المقترحة:
  تعتبر الانترنت سلاح ذو حدين، فيمكن أن تكون إيجابية في استخداماته ويمكن ن تكون

 سلبية على الأفراد عامة والمراهقين خاصة لذلك تقترح التوصيات الآتية.
  توظيف الأنترنت في الدراسة بهدف لتسهيل عملية التعليم والتعلم وأيضا سهولة تبادل

 ت مع المعلمين والمفكرين.المعلوما
  وجب على لأسرة أن تقوم بتوعية أبنائها وخاصة المراهقين منهم وتوجيههم لتفادي مخطر

 الانترنت.
 .الاستفادة من الانترنت في مجال العلم والمعرفة 

تقوية الرقابة الأسرية خاصة أثناء المراحل العمومية الحرقة التقليل الأخطار الناجمة عن المتغيرات 
 .جتماعية. والنفسية للمراهقينالا
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 التلاميذ المراهقين يرها علىوتأثالأنترنت  استخدامات
 دراسة ميدانية بثانوية لخضر رمضان _أوماش_



 الملاحق

017 

 

 

 

 مذكرة مقدمة لنيل شهادة الماستر في علم اجتماع التربية  
 من إعداد الطالبة                                                               تحت إشراف الدكتورة: 

 فضيلة هصدرات -                                                  بوعبدالله شهيناز       -

ملاحظة: إن بيانات هذه الاستمارة لا تستعمل إلا لأغراض علمية، والمعلومات المقدمة من طرفكم تعتبر 
 مساهمة في البحث العلمي.

 أمام العبارة التي يرى أنها مناسبة لوضعيته xيرجى من المبحوث وضع علامة  -
 

 1025/1026السنة الجامعية 
 المحور الأول: البيانات الشخصية: 

 أنثى  الجنس:    ذكر -0
 السن:  -4
 المستوى المعيشي للأسرة: ضعيف         متوسط          جيد -3
 فما فوق  02من       03،  01المعدل الفصلي: أقل من عشرة                  من  -4

 استخدامات الأنترنت على العملية التعليمية للتلميذ المراهق:  المحور الثاني: تأثير
 هل تستخدم الأنترنت في دراستك؟ : دائماأحيانا   أبدا    -5
 هل استخدام الأنترنت يساعدك على تبادل المعلومات مع زملائك؟:  دائما        أحيانا          أبدا -2
 تبادل المعلومات مع الأساتذة؟ : دائما       أحيانا        أبدا   هل استخدام الأنترنت يساعدك على -6
 هل استخدام الأنترنت يساعدك على تحضير دروسك؟ :  دائما           أحيانا          أبدا  -8
         هل استخدام الأنترنت يعمل على تثبيط تفكيرك لأنك تعتمد عليها في تمدرسك؟ :   دائما       أحيانا   -9
 أبدا
هل تعتقد بأن المعلومات المقدمة في الفصل الدراسي غير كافية و يفضل استخدام الأنترنت لتدعيمها؟     -01

 دائما         أحيانا         أبدا 
هل استخدام الأنترنت في الدراسة يزيد من قدراتك في حل الواجبات المنزلية؟    دائما      أحيانا        -00

 أبدا  
هل تعتقد بأن استخدام الأنترنت في العملية التعليمية يحفزك على الدراسة؟     دائما       أحيانا       -04
 أبدا
 هل تفضل استخدام الأنترنت في الدراسة بدلا من الكتب المطبوعة؟   دائما      أحيانا      أبدا  -03
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جل سرعتها في الحصول على المعلومات؟ دائما     أحيانا        هل تستخدم الأنترنت في الدراسة من أ -02
 أبدا 
 هل استخدام الأنترنت في الدراسة يزيد من ثقافتك العامة؟  دائما    أحيانا        أبدا  -02
 هل يشجعك الأستاذ على استخدام الأنترنت كمصدر للمعلومات في الدراسة؟ دائما    أحيانا  -06
 أبدا

 ر الثالث: تأثير استخدامات الأنترنت على الحوار الأسري للتلميذ المراهق: المحو 
 هل تتوفر الأنترنت في المنزل  دائما        أحيانا         أبدا  -08
 هل تقضي وقتا طويلا في استخدام الأنترنت داخل المنزل؟  دائما        أحيانا        أبدا  -09
 ت داخل غرفتك الخاصة؟   دائما        أحيانا         أبدا هل توجد الأنترن -41
هل استخدامك للأنترنت يؤثر في طريقة تبادل الحديث و النقاش مع أفراد أسرتك؟  دائما      أحيانا   -40
 أبدا 
هل استخدامك للأنترنت يجعلك ترفض حضور المناسبات الاجتماعية والنشاطات المختلفة لأفراد  -44
 رتك ) كالتنزه، مشاهدة التلفاز...إلخ(؟  دائما         أحيانا        أبدا أس
 الأنترنت أكبر من الوقت الذي تقضيه مع اسرتك؟ هل الوقت الذي تقضيه في استخدام -43

 دائما              أحيانا         أبدا      
 أبدا          أحيانا      لطعام؟  دائماهل استخدامك للأنترنت يجعلك لا تشارك أسرتك تناول ا -42
 هل يعلم الوالدين ماذا تشاهد على شبكة الانترنت؟   دائما         أحيانا       أبدا  -42
 بدا أ    أحيانا       هل تتوتر عندما يقاطعك أحد أفراد أسرتك أثناء استخدامك الانترنت؟  دائما    -42
 أفراد أسرتك فيما تشاهده على الانترنت؟  دائما      أحيانا  أبدا  هل تحرص على مناقشة -46
 هل يوجهك أحد أفراد أسرتك لما هو نافع على الأنترنت؟    دائما      أحيانا     أبدا  -48


