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Résumer de I’étude :

- ’objet de la présente étude a pour but de faire la lumicre sur le stress
psychologique et 1’adaptation psychologique aupres 1’adolescent handicapé
visuelle.

- ’étude commence par la question suivante :

- quel niveau de stress psychologique au I’adolescent étudier handicapé visuelle.

- quel niveau de 1’adaptation psychologique au 1’adolescent étudier handicapé
visuelle.

Nous avons réalise notre recherche sur des cas adolescents au nombre de 3 cas
(3 garcon) du suéme Taha houssine a Biskra.

- nous avons adopteé et appliqué la méthode clinique en utilisant les outils de
recherche spécifique a cette méthode et qui consiste en « étude de cas,
I’entretien clinique demi dirige, et le test de stress psychologique par Levanstin,
et le test de 1’adaptation psychologique par Zineb Shakir (2003).

Les résultats les plus importants aux quels est parvenu le prospectrice sont les
suivants :

- I’adolescent étudi¢ 1’handicapé visuelle avoir de niveau moyenne de stress
psychologie.

- I’adolescent étudié¢ 1’handicapé visuelle avoir de niveau moyenne d’adaptation
psychologie.
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