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وزوایا مختلفة، فهي  تعد القابلیة للایحاء ظاهرة نفسیة اجتماعیة ذات ابعاد متعددة

لدى فقوا على أنها استعداد فطري تمن حیث أن العدید من العلماء ا ،الجانب النفسيبمرتبطة 

الفرد لتقبل الافكار والمعتقدات من الاخرین، دون اللجوء الى الحاسة النقدیة او التفكیر 

المنطقي، كما أكدت العدید من الدراسات أنها عملیة تتم لا شعوریا، تحددها الفروق الفردیة لدى 

  .الاشخاص

ماعیة مثل الاسرة والمدرسة فإن أثر العدید من الوسائل الاجت ،ومن الجانب الاجتماعي

مهم في تشكل هذه الظاهرة لدى الافراد، ولما كانت الاسرة هي المدرسة  الرفاق بیدو وجماعة

ته لأن یتقبل بعض الافكار دون دور كبیر في تهیئ الاولى للطفل فإن تأثره داخلها یكون له

العقل  والخنوع او اعمال ومن هنا یتعلم الانصیاع .عبیر عن رایهاو اعطاءه الفرصة للتمناقشة، 

مي الادراك ویصقل عملیة اصدارالاحكام عن الاشیاء من خلال التعامل والتفكیر الناقد؛ الذي ین

  معها.

ویلعب الجانب الوجداني الدور الهام في سرعة وسهولة انتشار الافكار الایحائیة بین 

رة كان الانتشار الواسع كلما كانت المشاركة الوجدانیة حاضالافراد، حیث اثبت العلماء أنه 

  رة وغیر متوافقة مع المعطى الاجتماعي.،،مهما كانت مدمع لتلك الافكار والمعتقدات السریو 

قطبي القابلیة للایحاء: التشدد للفكرة الذاتیة ورفض افكار الاخرین تماما، ومن خلال 

مال للفكر او العقل؛ یمكننا ادراج التاخر الدراسي من ایرة المفرطة لافكار الغیر دون اعوالمس

زاویة عملیة التعلم، حیث أن الفرد الذي ینتمي لكل من القطبین السابقین لا یمكنه أن یضیف 

ه المعرفي، خاصة وأن عملیة التعلم تتم من خلال تبادل الخبرات ومناقشة الافكار الكثیر لرصید

 دة ومحتوى عقلي لا یساعدو وهذا حسب العلماء سوف یجعل منه شخص ذو خلفیة معرفیة محد

  تقییم الاشیاء. على

البحث التالیة: مقدمة وخمسة فصول، وقد جاءت دراستنا لهذا الموضوع حسب خطة 

  الخاتمة، قائمة المراجع وملاحق البحث.بالاضافة الى 

ة الدراسة، اهداف واهمیة الدراسة یفرض ول: تم التطرق فیه الى: اشكالیة والفصل الا

  الدراسة، ثم الدراسات السابقة.ومصطلحات 
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اء في مبحثین: الاطار النظري للدراسة والذي ج جزء من الفصل الثاني: والذي ضم

وجاء فیه: تعریف ومراحل المراهقة ثم مظاهر النمو في مرحلة المراهقة،  الاول حول المراهقة

  فالمراهقة والظروف البیئة وصولا الى متطلبات اساسیة في مرحلة المراهقة.

المبحث الثاني: حول التاخر الدراسي وتضمن مفهوم التاخر الدراسي، اشكال التاخر 

اخر الدراسي وصولا الى تشخیص التاخر ، اسباب التاالدراسي، ثم خصائص المتاخرین دراسی

  الدراسي.

فیه الى مفهوم القابلیة للایحاء، ثم نبذة تاریخیة حول الایحاء،  ناالفصل الثالث: تعرض

فالنظریات المفسرة للقابلیة للایحاء، جاءت تصنیفات بعدها اشكال القابلیة للایحاء، وخلصنا 

  الى القابلیة للایحاء داخل الجماعة.

والذي احتوى الاجراءات المنهجیة من خلال الدراسة الاستطلاعیة، منهج الرابع: صلالف      

  الدراسة والادوات المستخدمة للدراسة،حالات الدراسة ومجالاتها ،وقبل ذلك طبعا تساءل الدراسة.

والذي كان خاص بعرض النتائج وتحلیلها وتفسیر النتائج على ضوء الفصل الخامس:

  مة ، وقائمة المراجع، وملاحق الدراسة.فرضیة الدراسة.ثم خات
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  الإشكــــــالیــــة: -1

تعددت الدراسات التي تناولت بالفحص والبحث مرحلة المراهقة، لكونها إحدى مراحل 

النمو المهمة في حیاة الفرد، وذلك لما لدیها من خصائص وممیزات، وما تشهده من تغیرات 

جمیع نواحي الحیاة: الفیزیولوجیة الجسمیة، العلائقیة الاجتماعیة والانفعالیة النفسیة  على

والمعرفیة، وما تتطلبه من التكیف مع هذه التغیرات مع الذات؛ والأسرة والمجتمع، خاصة 

  جماعة الرفاق.

أتي على ورغم أنّ التغیرات الرئیسیة للمراهقة عامة ومتشابهة لدى الجمیع إلا أنّ النتائج ت

) أن ذلك یعود إلى الآثار السیكولوجیة التي تتركها 2010رغدة شریم، قدر من التباین، وترى (

  ).2010، 22-17رغدة شریم، صهده التغیرات على كل مراهق (

وللأسرة دور في تلك التغیرات وآثارها السیكولوجیة، التي یعد الصراع أحد أوجهها 

یة هو من أبرز الصراعات في هذه المرحلة، حیث یبحث العدیدة، والصراع مع السلطة الوالد

المراهق على الاستقلالیة والاعتماد على الذات، وإذا حدث وقابل الوالدین عدوانیة المراهق 

  بالمثل فإن ذلك سیدفع به إلى البحث عن وسائل دفاعیة عن الذات.

كنه أن فالمراهق یم ،ویعد الاتجاه نحو المدرسة والتحصیل الدراسي أحد هذه الوسائل

في تحصیله الدراسي حتى یثبت لنفسه وللراشدین من حوله أنّه یستحق ثقتهم، كما أنّه  یتفوق

  یمكنه أنّ یتجه الاتجاه السلبي نحو الدراسة كعقاب لهم على تلك القسوة التي یواجهانه بها.

ة نفسیة الذي یعد ظاهر  ،هذا الاتجاه السلبي یمكن أنّ یتمظهر في التأخر الدراسي

یعاني فیها المراهق من تدني مستوى تحصیله المدرسي مقارنة مع عمره  ،اجتماعیة تربویة

بالنسبة لمستوى أقرانه،  %80) أنّ مستوى تحصیل هذا التلمیذ یقل بـ Burt (بارتالزمني، ویقدر 

  .ویفسره اتجاه أخر بأنه عدم قدرة التلمیذ على أداء عمل من الصف الذي یقع دونه مباشرة

فإنّ التلمیذ المتأخر دراسیا یتمیز بالبطء في التعلیم ویزداد تأخره سنة بعد  ،وعلى العموم

أخرى مقارنة بزملائه، ولكن باستطاعة هذه الفئة أن تعیش حیاة عادیة خارج المدرسة، بل 

ویمكن للبعض منهم أن یتقدم في مجال الدراسة، لكن لا یهتم بها نظرًا لانخفاض مستوى الدافع 

  ).2005، 23یوسف عواد، صللازم للتحصیل الدراسي لدیهم (ا
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هذا الانخفاض یمكن أنّ یرجع لأسباب نفسیة، منها البحث عن الانتماء، ففي هذه 

المرحلة تلعب جماعة الرفاق الدور الممیز في حیاة المراهق، فإذا ما فقد المراهق میزة التوحد 

جماعة الرفاق التي سوف تفرض شروطًا بحیاة الوالدین، فإنه سیبحث عن التعویض داخل 

  قاسیة على أعضائها.

ومـــن أجـــل الفـوز برضى الجماعــــة یمكــــن للمراهـــق أن یتخلى علــــى أفكاره ومعتقداتــــــه، 

  ویتبنــــى أفكار الجماعة.

 ولعل القابلیة للإیحاء هي الإطار النموذجي لتفسیر ظاهرة تبني أفكار الآخرین، سواء

كانوا من جماعة الرفاق أو حتى الراشدین، حیث أنّ التعریفات العدیدة تتفق على أنّها: استعداد 

لتقبل الأفكار والآراء، والمعتقدات وجمیع الإیحاءات التي یتلقاها الفرد، بطریقة ینعدم معها 

  الحس النقدي والتفكیر المنطقي.

فطري لدى كل فرد، فإنّ البعض یرى وبینما یرى فروید أن القابلیة للإیحاء هي استعداد 

أنّها تتخذ مسار النمو العام للإنسان، حیث تكون متناسبة عكسیًا مع النمو المعرفي للفرد، فهي 

تكون لدى الطفل مرتفعة وكلما تقدم الطفل في النمو المعرفي انخفضت حتى تصل إلى أدنى 

  في العمر. معدلها في مرحلة الرشد، ثم تعود للارتفاع كلما تقدم الفرد

فالطفل إذن یكتسب القابلیة للإیحاء من الوسط الأسري، فما توحي به الأم أو الأب أو 

المحیط العائلي للطفل یبقى راسخًا في ذهنه طوال حیاته، ویرى بعض العلماء أنّ الأفكار 

 ر شأنها شأن المكبوتات، ویمكنها العودة في فترات تكونللاشعو الإیحائیة تنتقل إلى منطقة ا

فیها سیطرة العقل الباطن على العقل الواعي، فإذا كانت ایجابیة فإنها تؤثر على الفرد بطریقة 

  ایجابیة، وعلى العكس إذا كانت سلبیة.

  من خلال ما سبق نتساءل عن هذه الظاهرة لدى حالات دراستنا:

  ما مستوى القابلیة للإیحاء لدى المراهق المتأخر دراسیًا ؟ -

  فرضیة الدراسة: -2

  مستوى القابلیة للایحاء لدى المراهق المتأخر دراسیًا منخفض.
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  مصطلحات الدراسة: -3

هي مدى تجاوب الفرد مع فكرة معینة تقدم إلیه من طرف : القابلیة للإیحاء: 3-1

یحاء لصاحبه الآخرین، وتعرف من خلال الدرجة المتحصل علیها في مقیاس القابلیة للإ

  مصر العربیة. ة الفیوم، الدكتور محمد مسعد من جامع

: هو حالة تأخر أو نقص أو عدم اكتمال النمو التحصیلي نتیجة : التأخر الدراسي3-2

لتحصیل دون لعوامل عقلیة أو جسمیة أو اجتماعیة أو انفعالیة، حیث ینخفض مستوى ا

ن یظهر ذلك من خلال كشوف نقاط الاختبارات المدرسیة للسنتیالمستوى العادي، وفي دراستنا 

  الدراسیتین السابقتین.

: هو الفرد الذي تجاوز مرحلة الطفولة ولم یبلغ بعد مرحلة الرشد والذي : المراهق-3-3

  سنة. 16- 14یتراوح عمره في هده الدراسة من 

  أهداف الدراسة: -4

تهدف هذه الدراسة التي التعرف على مستوى القابلیة للإیحاء لدى المراهق المتأخر 

  دراسیًا.

  الدراسة: أهمیة -5

 .تكمن أهمیة هذه الدراسة في أنها تدرس متغیر القابلیة للإیحاء لدى عینة من الأسویاء

بعید عن تقنیة التنویم، حیث كانت العدید من الدراسات السابقة مرتبطة سواء بعصاب الهستریا 

  لمیة.والقلق وحالة التنویم وكذا ببعض المعتقدات الخرافیة، لذلك تعد هذه الدراسة إضافة ع

  الدراسات السابقة: -6

: الدراسات التي اهتمت بالقابلیة للإیحاء تعد قلیلة : دراسات حول القابلیة للإیحاء6-1

  إذا استثنینا تلك التي تهتم بالإیحاء التنویمي كتقنیة نفسیة علاجیة و هذا حسب علم الطالبة.

رافیة في علاقتها ) " المعتقدات الخ2013یرة محمد إبراهیم شوشة (: ن: دراسة6-1-1

بكل من القابلیة للإیحاء ووجهة الضبط وبعض المتغیرات الدیموجرافیة لدى طلاب الجامعة "، 

رسالة ماجستیر من جامعة القاهرة كلیة الآداب قسم علم النفس، دراسة میدانیة على طلاب 

عمر جامعة القاهرة من مختلف الكلیات ومختلف السنوات الدراسیة، ذكور وإناث بمتوسط 

سنة على التوالي، تم تطبیق ثلاثة مقاییس وهي: " مقیاس المعتقدات  20,64و 20,70
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الخرافیة"، " مقیاس القابلیة للإیحاء "، " مقیاس وجهة الضبط "، بالإضافة إلى صحیفة بیانات 

  أولیة بهدف جمع المتغیرات الدیمغرافیة محل اهتمام الدراسة.

  إلى أن:: توصلت هذه الدراسة نتائج الدراسة

هناك علاقة ارتباطیة موجبة دالة بین المعتقدات الخرافیة وكل من القابلیة للإیحاء 

ووجهة الضبط، وجود علاقة ارتباطیة موجبة دالة بین المعتقدات الخرافیة ودرجة الفرد على 

ول القابلیة للإیحاء، أي أنه كلما تزایدت درجة الفرد على القابلیة للإیحاء أصبح أكثر تهیئ وقب

للاعتقاد في الخرافات، كما أثبتت الدراسة وجود علاقة ارتباطیة موجبة بین المعتقدات الخرافیة 

  ووجهة الضبط.

). " المشكلات السلوكیة لدى التلامیذ 2006محمد مسعد عبد الواحد ( : دراسة6-1-2

فیوم، مرتفعي ومنخفضي القابلیة للاستهواء "، دراسة تشخصیة. رسالة ماجستیر من جامعة ال

كلیة التربیة، قسم علم النفس التربوي والصحة النفسیة. دراسة میدانیة على تلامیذ المدارس 

مفردة  288الإعدادیة بمدینة الفیوم المصریة، من الصف الثالث إعدادي، تكونت العینة من 

عینت عشوائیا، ثم تطبیق ثلاث أدوات: " مقیاس العزلة الاجتماعیة "، " مقیاس القابلیة 

ستهواء "، " مقیاس السلوك العدواني" و" استفتاء التدخین ". نتائج الدراسة: توصلت الدراسة الا

  إلى أن: 

وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التلامیذ مرتفعي ومنخفضي القابلیة  .1

 للاستهواء في السلوك العدواني في اتجاه مرتفعي القابلیة للاستهواء.

إحصائیا بین الدرجة الكلیة لمقیاس العزلة الاجتماعیة في اتجاه مرتفعي وجود فروق دالة  .2

 القابلیة للاستهواء.

وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التلامیذ المدخنین وغیر المدخنین في  .3

 القابلیة للاستهواء في اتجاه المدخنین.

القابلیة للاستهواء والعزلة وجود علاقة ارتباطیة موجبة بین درجات التلامیذ على مقیاس  .4

 وكذا بالسلوك العدواني. الاجتماعیة.
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  : تعلیق على الدراسات السابقة: 6-2

تناولت الدراستین السابقتین ظاهرة القابلیة للایحاء من خلال استخدام المنهج الوصفي 

اجتماعیة, وكانت -نفسالارتباطي وذلك لدراسة ظاهرة القابلیة للایحاء في علاقة مع متغیرات 

ظاهرة القابلیة  وتأثر تأثیرتنفي  أوتثبت  أنوحاولت الدراستین على عینتین متفاوتتین في الحجم,

  بعض المتغیرات المدروسة .بللایحاء 

 متأخریندراستنا الحالیة فقد تناولت القابلیة للایحاء لدى حالات معینة لمراهقین  أما

العیادي في صورته دراسة الحالة , ومحاولة الكشف عن من خلال استخدام المنهج  دراسیا

  مستوى القابلیة للایحاء لدى هؤلاء.
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  تمهید

خص العلماء والباحثون ظاهرة التأخر الدراسي بالبحث و الدراسة لما لها من أهمیة 

 خاصة في تزامنها مع مرحلة المراهقة كفترة نمو لها خصائصها. تربویة، اجتماعیة ونفسیة،

اولة البحث حول تعریف محالظاهرة عن قرب ب لىنحاول في هذا الفصل التعرف عوسوف 

الدراسي أسبابه وطرق التشخیص وبعض  التأخرعن مفهوم المراهقة ومتطلباتها كمرحلة ممیزة و 

  .،والمراهق و التحصیل الدراسيصائص المراهقین المتأخرین دراسیاخ

  المراهقة أولا:

  تعریف المراهقة:  -1

والذي  adolescereكلمة لاتینیة الأصل مشتقة من الفعل Adolescence :المراهقة

  ). 21، ص2009، النمو نحو الرشد ( رغدة شریمیعني 

قته معناه أدركته، وأرهقته تعني دانیته، للغوي للمراهقة فهو المقاربة، فرفأما التعریف ا

وراهق الغلام معناه قارب  قاري من سن البلوغ، معناه قاربه،راهق البلوغ معناه فراهق الشيء

  .)230، ص2000( خلیل میخائیل معوض،  الحلم.

إلى ثلاث منطلقات أو توجهات لتعریف المراهقة، وهي التعریف  cobbوتشیر كوب 

ترى أن تعریف واحد من هذه التعریفات غیر ، و البیولوجي و السیكولوجي والتعریف الاجتماعي

  .عطي معنى جید للمراهقةكاف لوحده وإنما تضافرها معا هو الذي ی

  التعریف البیولوجي للمراهقة: 

یتضمن هذا التعریف التغیرات البیولوجیة والجسدیة للبلوغ التي تحول الأطفال إلى 

وهذه التغیرات تحدث لدى كافة المراهقین بغض النظر عن  جنسیا،و  راشدین ناضجین جسدیا

التغیرات الوحیدة التي تعتبر عامة في مرحلة في الواقع فهي ینتمون إلیها، و  الثقافة التي

تحدث وفقا لسرعات تحدث نتیجة لمجموعة من الإفرازات الهرمونیة المتنوعة، والتي ، و المراهقة

، ص 2009تؤدي إلى إحداث فروق جسدیة بین الذكور والإناث. (رغدة شریم، زمنیة مختلفة و 

23-24.(  
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  التعریف السیكولوجي للمراهقة:

أهمیة تشكیل هویة مستقرة لدى المراهقین لتحقیق الإحساس بالذات على نحو یركز على 

یفوق حدود التغیرات العدیدة في الخبرات والأدوار،مما یمكن المراهقین من تجسیر الطفولة التي 

ویظهر التوتر على نحو طبیعي بسبب الضغوط التي  سیغادرها بالرشد الذي علیهم الدخول فیه.

المبكرة،البلوغ والنمو المعرفي والتغییر في التوقعات الاجتماعیة. ویعتبر البلوغ توجد في المراهقة 

الوزن والطول  أول هذه الضغوط التي یشعر بها المراهق، بالإضافة إلى التغیرات الواضحة  في

تغیر نسب الجسد، ویصاحب ذلك وعي جدید بأجسادهم وردود فعل الآخرین نحوهم  ویستدعي و 

سریعة،  ما داخلیا من الاستثارات الجنسیة، كما تتسم المرحلة بتغیرات معرفیةالبلوغ أیضا عال

كذلك تتغیر التوقعات الاجتماعیة تغییرا واضحا حین یتوقع الوالدین والآخرون نضجا أكثر من 

المراهقین ویتوقعون منهم البدء بالتخطیط لحیاتهم والتفكیر لأنفسهم، باختصار یتوقعون منهم 

  بالمسؤولیة.  اسالإحسمزید من 

  :لتعریف الاجتماعي للمراهقةا-

لاجتماع الأفراد بمصطلحات تتضمن مواقعهم في المجتمع، بما یعكس ایعرف علماء 

د لا إلى حد بعید مدى فعالیتهم الذاتیة، فمن وجهة نظر اجتماعیة یظهر المراهقون كأفرا

اعتمادیین تماما، لهذا فهم لیسوا بالتالي فهم غیر راشدین، وغیر یتمتعون بالاكتفاء الذاتي و 

بأطفال، وینظر إلى مرحلة المراهقة على أنها فترة انتقالیة تتحدد نهایتها بتشریعات تضع الحدود 

، 2009.( رغدة شریم، ولئك الذین لم یصبحوا بعد راشدینالعمریة  المتعلقة بالحمایة الشرعیة لأ

  ) 24ص 

  :تعریف ستانلي هول

وهي فترة عواصف وتوتر وشدة، تتضمن في نظر هول  تغیرات هي مولد جدید للفرد، 

المیلاد مصحوب بتوترات ومشكلات لا یمكن تجنب  ضخمة في الحیاة، فهي نوع جدید من

  )32، ص 2000خلیل میخائیل معوض، ( أزماتها وضغوط اجتماعیة ونفسیة تحیط بالمراهق.

  

  

 :مراحل المراهقة -2
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ن الدراسات أاعتبرت المراهقة في السابق مرحلة واحدة من ضمن مراحل الحیاة، إلا 

المتعلقة بها كشفت أن هناك فروق واضحة في أنماط السلوك لدى الكبار والصغار من 

مبكرة المراهقة البناء على ذلك فان المراهقة یمكن تقسیمها إلى فئتین فرعیتین: و  المراهقین،

  .) إلى حد ما19-16(المراهقة المتأخرة من ) تقریبا و 15- 11(من

وهي تقابل مرحلة  )سنة 14 إلى 12( من حسب الراحل التعلیمیة: آخروهناك تقسیم 

 )21- 20الى 18( ثم من سن ) تقابل مرحلة التعلیم المتوسط،ُ 17الى15( من التعلیم الابتدائي،

  ) 136ص ،2009 ستیفن هارد،( هي تقابل مرحلة التعلیم الجامعيو 

 المرحلة المبكرة:

حیث یبدأ النمو السریع الذي یصاحب البلوغ وكل ما یصاحبه من تغیرات بیولوجیة عند  

) وبصفة عامة فان مرحلة المراهقة المبكرة تعتبر فترة تقلبات 353ص ,2000 (خلیل معوض,الفرد 

التوازن.  عنیفة وحادة مصحوبة بتغیرات في مظاهر الجسم ووظائفه مما یؤدي إلى الشعور بعدم

 ) 353ص ،2000رمضان القذافي، (

  المرحلة المتوسطة:

هي مرحلة تأكید الشخصیة بعد تقبل التغیرات التي طرأت علیها، حیث تقل مراقبة ما 

یجري بالداخل من التغیرات، لیحل محلها الانفتاح على عالم الكبار، وفیها تحدث أخر التغیرات 

 )22- 21، ص1995یدي، و الد عبد الغني( .ائيالفیزیولوجیة  لیأخذ الجسم طابعه النه

  : المرحلة المتأخرة

في هذه المرحلة تتبلور مشكلته في تحدید موقفه من عالم الكبار وتتحدد اتجاهاته إزاء 

  )331، ص2000خلیل معوض، الشؤون السیاسیة والاجتماعیة وإزاء العمل الذي یسعى إلیه. (

نفسه، ویسعى إلى توحید أجزائه ومكونات  كما یحاول فیها المراهق لم شتاته وینضم

وفي هذه المرحلة یشعر المراهق بالاستقلال وبوضوح الهویة وبالالتزام حیت تصبح ، شخصیته

 ..)358، ص2000.(رمضان محمد القذافي، الأهداف واضحة لدیه والقرارات مستقلة

  

  

  المراهقة والظروف البیئیة: -3
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على الرغم من أن كل المراهقین یمرون بالتغیرات البیولوجیة والمعرفیة والاجتماعیة، إلا 

أن نتائج هذه التغیرات لیست هي نفسها لدیهم جمیعا، فقد ینتج البلوغ مراهق خجول كما ینتج 

المراهق الواثق بنفسه، كما أن التفكیر الافتراضي قد یؤدي بعضهم إلى الامتنان للوالدین، كما 

قد یؤدي إلى الرغبة في الهروب من المنزل بحثا عن حیاة أفضل، إذن فالتأثر لیس بنفس 

الطریقة عند الجمیع و هذا لأن الآثار السیكولوجیة لكل هذه التغیرات في مرحلة المراهقة یتشكل 

من خلال الأسرة التي تحدث فیها هذه التغیرات، و من أهم السیاقات التي تحدث في نطاقها 

          .) 27ص ،2009(رغدة شریم، تغیرات: الأسرة  جماعة الرفاق والمدرسة . هذه ال

  الأسرة: -3-1

أسالیب تعتبر الأسرة المرجعیة الرئیسیة لعملیة التنشئة الاجتماعیة، فهي التي تنقل القیم و 

معتقدات المجتمع إلى الأبناء، والوظیفة السیكولوجیة الهامة التي تقوم بها الأسرة هي تنمیة و 

أن انحراف الأحداث یعتبر من  ریقولي وهیویت)  (Hewitt et Regoliشخصیة الطفل، ویرى 

المشاكل الشائعة المرتبطة بالأسرة، فالأسر التي تسود حیاتها النزاعات والخصومات تؤثر تأثیرا 

یئ على الأفراد أنفسهم وعلى أولئك الذین یعیشون معهم في نفس البیئة،ویشاهدون أو س

  یلاحظون مثل هذا النمط من العلاقات. 

) أن تربیة الأبناء عملیة معقدة تتناول أمورا  أكثر من مجرد الأبوة  (Lernerیؤكد لیرنر

  فراد من جیلین أو أكثر. الأمن، فهي تتضمن علاقة ثنائیة الاتجاه بین أتوفیر الطعام و  أو

والعلاقة بین الأسرة والمراهق وخاصة الأنماط المتبعة لها أثر في النمو اللاحق للفرد، 

وهذه الأنماط تختلف حسب جنس الوالد، فالأب یمیل إلى تشجیع النمو المعرفي،والاندماج في 

دا، فالتفاعل معها یحدث المناقشات العائلیة. أما الأم فتكون العلاقة معها أكثر تعقیو  النشاطات

في نطاق المسؤولیات المنزلیة والأعمال المدرسیة التي تنفذ في البیت، و قضاء أوقات الفراغ 

  مما یؤدي إلى

(رغدة  توتر وصراع، كما أنها تتیح المجال لمزید من الاقتراب من الأم من جهة أخرى.

  ) 228-221، ص2009شریم، 

والوالدین أیضا من شعور المراهق بالاعتمادیة ینجم التوتر والصراع بین المراهق و 

ویكون عند الوالدین نفس الشعور ولكن یجدون صعوبة في تنفیذ ذلك  والرغبة في الانفصال،

  لرغبتهم في حمایة الأبناء من أخطاء عدم النضج.
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  جماعة الرفاق:-2 - 3

ه الأهمیة تزداد رغم الأهمیة التي یحتلها  الأصدقاء في حیاتنا في كل الأعمار إلا أن هذ

 كولمانیرى بعض المهتمین بالمراهقة منهم مرحلة المراهقة على وجه الخصوص؛ و في 

Colman ذلك من خلال الأسباب التالیة:لهم دور خاص في نمو المراهق و  إن الأقران  

  تلك العملیة التي تعتبر من الملامح  ،تؤدي عملیة التحرر من الوالدین ومن الوضع الأسري

إلى إحداث فجوة لابد من أن تملأ، فیتجه المراهق نحو جماعة  ،الأساسیة لمرحلة المراهقة 

 الرفاق من أجل الحصول على الدعم. 

  الخبرة المشتركة تعمل على إیجاد روابط مشتركة، بمعنى أن الصراعات والقلق والصعوبات

 . ه مع أصدقائه علاقة أقوىمن علاقتعند المراهق تجعل 

انخفاض الثقة بالذات یؤدي إلى الحاجة إلى الدعم وبالتالي یكون هذا الدعم من طرف 

 ) 258- 257ص،2009رغدة شریم،(ل اتصالا بوالدیه في هذه الفترة.الأصدقاء بما أن المراهق أق

الثانیة  جماعة الرفاق حسب بعض العلماء في المرتبةوتأتي العلاقات بین المراهقین و 

دلالة على  من حیث الأهمیة في حیاتهم بعد الروابط الأسریة، فالعلاقات الجیدة مع الرفاق لها

المراهق غیر المرغوب فیه من سوي في مرحلة الرشد، و هي تنبئ بالنمو الالكفایة الاجتماعیة؛ و 

  قبل الرفاق یواجه خطر تطویر مشاكل هامة في مرحلة الرشد. 

جماعة الرفاق تزود الأطفال بالمواقف والوسائل لتحقیق الكفایة وتشیر بیرنز إلى أن 

وتعلم الأدوار الاجتماعیة  ونمو السلوك الخلقي والقیم، الاجتماعیة والتوافق مع الآخرین،

  )260، ص2009( رغدة شریم،  تحقیق الاستقلالیة الشخصیة.و  المناسبة،

  المدرسة:  -3-3

ي تشكیل مفهوم الذات، واكتشاف القدرات وتوفر المدرسة لها تأثیر قوي على المراهق ف

فرص لاختبار القوى واكتشاف جوانب العجز والقصور ولا شك أن نتائج العمل المدرسي 

تنعكس على مجمل حیاة الفرد، فتجعله یشعر بالاعتزاز بنمو قدراته ومهاراته كما تعرفه على 

حیث تسهم في تنشئتهم و تعلیمهم مرارة الهزیمة وتعد المدارس سیاقا هاما لنمو المراهقین 

فالوظائف التي تقوم بها المدارس والكیفیة التي تعمل بها على إعداد المراهقین للانتقال إلى 
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، 2009(رغدة شریم، مرحلة الرشد وخصائص هذه المدارس تعتبر على درجة كبیرة من الأهمیة. 

  )27ص

  متطلبات أساسیة في مرحلة المراهقة:  –4

  متطلبات وتحدیات أساسیة یمكن صیاغتها على النحو التالي:لهذه المرحلة 

إن شعور المراهق بالقیمة یبنى على أساس كیفیة  تحقیق علاقة ناضجة مع الرفاق: -4-1

ردود فعل الآخرین له وعلى استحسان رفاقه إلى حد كبیر، فضلا على أنه من أهم نواحي النمو 

حو أفراد الجنس الأخر ویؤدي هذا المیل بطبیعته الاجتماعي له ذلك النمو التدریجي لمیوله ن

  إلى اتساع نشاطه الجنسي الغیري.

إن اعتناق المراهق للدور المناسب لجنسه،وقبوله لطبیعته تحقیق هویة الجنس:  -4-2

البیولوجیة یبدأ في سنوات الطفولة ویمثل جزءا هاما من الإحساس بهویته، ویدعمه التوحد مع 

، ویظهر الجنوح وبعض أنواع الذهان إذا كان هناك شق في الهویة الوالد من نفس الجنس

  الجنسیة أو عدم استحسان أو قبول الدور.

  اتخاذ القرارات فیما یتعلق بالمستقبل المهني :-4-3

إن أكثر ما یصیب المراهق بالقلق والاضطراب هو عدم القدرة على الاستقرار، وتحدید هویة 

فاظا على تماسكهم الذاتي إلى المبالغة في التوحد بالأبطال مهنیة، مما یدفع بالمراهقین ح

الأكثر جماهیریة، ولذلك نجد تحقیق الدور المهني یتیح للفرد مجالا لتحقیق وإرضاء دوافع قویة 

لا یمكن إشباعها إلا عن طریق دوافع مثل التحكم في الآخرین،العدوان، وإعطاء الحب أحیانا 

الإعداد للمستقبل المهني من المهام الرئیسیة أمام المراهق. والاستطلاع الجنسي، ومن هنا ف

ویؤكد البعض أن المراهقة تنتهي ببدایة الخبرة العملیة في عالم العمل، ومن منظور فروید: إن 

المراهق الذي یتمتع بالسلامة النفسیة هو الذي یصبح راشدا(تناسلیا) لدیه القدرة على الحب 

  والعمل.

لأخرى بالاهتمام الشدید تنفرد المراهقة دون المراحل االمعاییر الخلقیة: تنمیة القیم و -4-4

المعاییر الخلقیة، فمن ناحیة یؤدي نمو القدرات العقلیة إلى زیادة الوعي بالقضایا بالقیم و 

الخلقیة، وإلى زیادة القدرة على مناقشتها، ومن ناحیة أخرى فان التوقعات والمطالب الاجتماعیة 
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المعاییر القائمة في المجتمع الذي یتمیز بقیم و اهق تؤدي إلى إعادة تقییمیه للقیم بالنسبة للمر 

  )27-25، ص2002(أبو بكر مرسيمتضاربة وضغوط متناقضة. 

فبدون تحقیق درجة معقولة من الانفصال أو الاستقلال الذاتي لا  الحاجة إلى الاستقلال:-4-5

قران، كما یصعب علیه أن یكون موجها یمكن تحقیق علاقات ناضجة بالجنس الآخر أو الأ

المهني ویصبح من العسیر تحقیق إحساسا بالهویة فیما یتعلق بمستقبله التعلیمي و  لذاته

.( أبو بكر مرسي، الشخصیة لأن ذلك یتطلب صورة ایجابیة للذات في تفردها واتساقها و تكاملها

  ) 28-27، ص2002

یة لمرحلة المراهقة، فقد صور إریكسون هذه یعتبر تحقیق الاستقلالیة أحد المهام الرئیس

المرحلة على أنها مرحلة تكوین الهویة، حیث یسعى المراهق خلالها لتحقیق الاستقلالیة 

عن الروابط  الشخصیة، ورآها فروید على أن البحث عن الاستقلالیة تمثل الحاجة إلى التوقف

أن تحقیق الاستقلالیة ملمح متكامل لنمو لكنمهما كانت التفسیرات فمن المؤكد الطفلیة الوالدیة، و 

  )234، ص2009.( رغدة شریم، المراهق

  :المراهق والتحصیل الدراسي -5

ویعتبر النمو في القدرات  ،نمو خلال وجود الفرد في المدرسةیحدث الكثیر من ال

وحتى یكون المراهق ذا كفایة إجتماعیة مع الرفاق ومع  ،دیمیة متطلبا رئیسیا لهذا النموالأكا

الإدراك الشخصي للكفایة تتطور، كما ینمو تقدیر الذات و  أنالراشدین لابد لهذه القدرات من 

  .كادیمیة والإجتماعیة والجسدیةالأ ،نمائیةلاالتي تحصل على الجوانب بمقتضى التغیرات 

. ولا مراهق عن ذاته وعمن هو ومن سیكونلفالمدرسة لها تأثیر قوى في تشكیل مفهوم ا

بالإعتزاز بنمو  فتجعله یشعر سي تنعكس على مجمل حیاة المراهق ،شك أن نتائج العمل المدر 

  .قدراته ومهاراته

الإهتمامات والسلوك یتعلق بنمو الدوافع والقابلیات و ولما كان التعریف الواسع للتحصیل 

ة أخرى فأن التحصیل في المراهقة یركز على فبص ،رتبط بالإنجاز في مواقف تقیمیةالم

  المهنيقین وخططهم للمستقبل الأكادیمي و الإنجازات في المواقف التعلیمیة وعلى آمال المراه

ا عن الدرجات التي لذلك فإن المراهق الذي یحب المدرسة ویستمتع بالدراسة ویشعر بالرض

  .دیمي جیداقق عملا أكایح ,أن مدرسیه یعاملونه معاملة عادلةو  ،یتحصل علیها
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التحصیل لصعوبات في دراستهم فإنهم یشعرون  أما عندما یتعرض المراهقون منخفضي

 ،المرجح أن یظهروا إحساسا بالعجزومن  النجاح ولا یسعون لطلب المساعدة بعدم قدرتهم على 

 ،رغدة شریم( .قارنة مع الطلبة مرتفعین التحصیلولأن یركزوا على جوانب النقص في قدراتهم بالم

  )2009  ،295- 281ص

  : التأخر الدراسيثانیا

 مفهوم التأخر الدراسي -1

یظهر أن معظم المصطلحات التي قدمت لتعریف التأخر الدراسي، فیها خلط واضح 

حتى بین المتخصصین أنفسهم ومازال المصطلح مربكا ومثیرًا للجدل كونه لم یعرف تعریفا 

جامعا مانعًا، وبذلك لیس هناك اتفاق عام بین علماء النفس والتربیة حول مفهوم التأخر الدراسي 

، نتیجة لغموض مصطلح التأخر الدراسي والمتأخرین دراسیًا وبطئي التعلم، أو التخلف الدراسي

فمنهم من یربط التأخر الدراسي بعامل الذكاء، ومنهم من یربطه بالقدرة على التحصیل الدراسي 

والحفظ والتذكر وغیر ذلك من عملیات عقلیة مرتبطة بالتحصیل، مما جعل هذا المفهوم یختلف 

وربما في نفس المجتمع الواحد، فالتلمیذ الذي نعتبره متأخرا دراسیا قد  نسبیا من مجتمع لآخر

یكون في مجتمع آخر تلمیذا عادیا أو فوق الوسط، نظرًا لاختلاف درجات التقدم العلمي 

والمستویات العلمیة ومعاییر الحكم على التحصیل، فضلاً عن اختلاف الطرق المتبعة في 

، 20(یوسف عواد، صرة التلمیذ في التحصیل الأكادیمي. المدارس عندما یتم الحكم على قد

2006(  

ویرى أ. د محمد الدریج أن هناك ستة عناصر أساسیة في تعریف الفشل الدراسي أو 

  التأخر الدراسي أو التخلف الدراسي، هذه العناصر هي:

 حان : من المعلوم أن السنوات الدراسیة في جمیع مراحل التعلیم، إما أن تنتهي بامتأولا

تقویمي نهائي، أو تقسیم السنة الواحدة إلى عدة فصول (والفصل الواحد إلى اختبارات 

فتریة)، ینتهي كل وأحد منها بامتحان دوري (فصلي)، وعادة ما یتم اللجوء إلى  - جزئیة

الأسلوبین معا لتقویم التلامیذ، كما هو الحال في العدید من الأنظمة التعلیمیة ، كما تختم في 

أسلاك التعلیم بامتحانات عامة ومقننة (الاختبارات الموحدة) تغطي مجموع المؤسسات  العادة
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التعلیمیة الرسمیة وغیر الرسمیة في جمیع الأقالیم، مثل الاختبار الموحد الذي یتوج مرحلة 

 التعلیم الثانوي (امتحان الثانویة العامة أو الباكالوریا).

 ز امتحان من الامتحانات وعدم التفوق فیها، : الرسوب ویعني الإخفاق في اجتیاثانیا

والرسوب لغویا هو السقوط والانحطاط إلى الأسفل، فعندما نقول رسب التلمیذ في الامتحان، 

یعني ذلك أنه سقط إلى أسفل الدرجات (العلامات) المستعملة للضبط في جمیع الامتحانات، 

لتلمیذ في مادة دراسیة أو أكثر أو على أن الرسوب قد یكون جزئیا أو كلیا، فإما أن یرسب ا

في امتحان جزئي، دون أن یؤثر ذلك في معدله العام والذي یحكم بواسطته عادة، على ما 

إذا كان التلمیذ قد نجح أم لا، أو أن یرسب في اغلب المواد (المقررات) وفي اغلب 

ه الحالة یكون الامتحانات الجزئیة وبالتالي لا یبلغ مجموع درجاته المعدل العام وفي هذ

  الرسوب كلیا.

 یكون من نتائج الرسوب التكرار، أي إعادة نفس الصف من طرف التلمیذ لتحصیل ثالثا :

نفس المستوى الذي حاول تحصیله بالفعل في السنة المنصرمة، فیتخلف بالتالي هذا التلمیذ 

یستفید دراسیا عن زملائه من الناجحین، كما یتخلف عن المستوى التحصیلي الذي كان س

منه لولا رسوبه أولا وتكراره كنتیجة لذلك، وهكذا نرى مدى الارتباط الوثیق بین الرسوب 

والتخلف الدراسي، ونحن نستعملها هنا في نفس المعنى كما نستعملها للدلالة على مفهوم 

 آخر وهو الفشل الدراسي.

 وفي هذه الحالة : إن الرسوب قد ترافقه مشاعر نفسیة وكذا مواقف اجتماعیة سلبیةرابعا ،

نستعمل كلمة فشل للتعبیر عنه، إن مشاعر الحزن والقلق التي ترافق التلمیذ الراسب وفي 

 - المقابل مشاعر الفرح والرضا التي تقترن عادة بالنجاح، تجعل من الرسوب حالة نفسیة

 اجتماعیة خاصة، هي حالة الفشل

 أو ما یسمى بصعوبات التعلم خاصة  : كما ینبغي التمییز بین الفشل والتعثر الدراسيخامسا)

النوع البسیط منها)، على أساس أن التعثر الدراسي حالة مؤقتة تكاد تكون عادیة تصیب 

معظم التلامیذ إن لم نقل كلهم، وتعني أنه أثناء التحصیل یجد التلمیذ في مادة معینة وفي 

ضافي ذاتي أو موضوع ما، صعوبة فهم و استیعاب لسبب من الأسباب، لكن وبمجهود إ
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بتدخل من المدرس أو في إطار حصص الدعم أو بفضل جلسات الاستذكار والمراجعة في 

 البیت، یتدارك التلمیذ المسألة ویواكب مجددا ویلحق بزملائه. 

 العنصر السادس في تعریف الفشل الدراسي، یكمن في ضرورة التمییز بین التخلف سادسا :

لتخلف الدراسي، افإذا كنا لا نمیز بین الفشل الدراسي و (الفشل) الدراسي والتخلف العقلي. 

نا نمیز بینه وبین على أساس أن هذا الأخیر هو نتیجة من نتائج الرسوب والفشل، فإن

ذلك أن التخلف الدراسي " هو تخلف أو انخفاض مستوى التحصیل لدى  التخلف العقلي،

أو عن مستوى أقرانهم العادیین  بعض التلامیذ عن المستوى المتوقع في اختیارات التحصیل،

الذین هم في مثل أعمارهم ومستوى فرقهم الدراسیة "؛ في حین أن التخلف العقلي هو حالة 

تأخر أو توقف أو عدم اكتمال النمو العقلي، یولد بها الفرد أو تحدث في سن مبكرة، نتیجة 

خاصة الدماغ)، مما لعوامل وراثیة أو مرضیة أو بیئیة، تؤثر في الجهاز العصبي للفرد (

یؤدي إلى نقص الذكاء، وتتضح آثارها في ضعف مستوى أداء الفرد في المجالات التي 

  ترتبط بالنضج والتعلیم والتوافق النفسي".

لذلك فإن كان كل متخلف عقلي متخلف دراسیًا، فإن كل متخلف دراسیًا لیس بالضرورة 

  ، ب.س)4- 2(محمد الدریج، صمتخلفا عقلیا. 

مد زهران التأخر الدراسي على أنه: حالة تأخر أو نقص أو عدم اكتمال النمو ویعرف حا

التحصیلي نتیجة لعوامل عقلیة أو جسمیة أو اجتماعیة أو انفعالیة، بحیث تنخفض نسبة 

التحصیل دون المستوى العادي المتوسط في حدود انحرافین معیاریین سالبین. (إسماعیل إبراهیم 

  ، ب.س)824بدر، ص

: التأخر الدراسي یطلق على كل أولئك الذین لا Cyril Burtسیرل بیرت عریف ی

یستطیعون، وهم في منتصف السنة الدراسیة أن یقوموا بالعمل المطلوب من الصف الذي یقع 

  دونهم مباشرة.

ویعني ذلك أن الطالب ابن العاشرة من العمر مثلا یسمى متأخرا حیث لا یستطیع أن 

  صیله معادلا للتلامیذ من أبناء التاسعة.".یبرهن في الاختبار أن تح
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فقد عرفت المتأخر دراسیا على أنه: " التلمیذ  Christine lngramأما كریستین لنقرام 

الذي لا یستطیع تحقیق المستویات المطلوبة منه في الصف الدراسي، وهو متأخر في تحصیله 

  ، ب.س)6جمال الدین، ص(هلا الأكادیمي بالقیاس مع العمر التحصیلي لأقرانه ". 

ویلخص الدكتور یوسف ذیاب عواد في كتابه سیكولوجیة التأخر الدراسي نظرة تحلیله 

التأخر الدراسي على أنه: " انخفاض أو تدني نسبة التحصیل الدراسي  2006علاجیة سنة 

للتلمیذ دون المستوى العادي المتوسط لمادة دراسیة أو أكثر، نتیجة لأسباب متنوعة ومتعددة 

منها ما یتعلق بالتلمیذ نفسه، ومنها ما یتعلق بالبنیة الأسریة والاجتماعیة والدراسیة والسیاسیة، 

تأخرین دراسیا لمرة أو أكثر رغم ما لدیهم من قدرات تؤهلهم للوصول إلى ویتكرر رسوب الم

  )2006، 27(یوسف عواد، صمستوى تحصیل دراسي یناسب عمرهم الزمني". 

 :أشكال التأخر الدراسي -2

  یتخذ التأخر الدراسي أشكالا عدیدة أهمها مایلي:  

 دراسیة سابقة. : وهو التأخر المتراكم منذ سنواتتأخر دراسي مستمر أو دائم -

: وهو التأخر الذي لا یدوم طویلا، فقد یتأخر التلمیذ عن تأخر دراسي عرضي أو مؤقت -

 زملاءه في امتحان ما، لأسباب معینة ولكن بزوالها یتحسن وضع التلمیذ.

: وهو تأخر أو تخلف یكون في جمیع المواد الدراسیة أو في معظمها، وفي تأخر دراسي عام -

 لبا ما یكون ذكاء التلمیذ دون المتوسط أو حدود البلید.مثل هذه الحالات غا

: وهو تخلف التلمیذ في بعض المواد الدراسیة مثل الحساب أو الكیمیاء تأخر دراسي خاص -

 أو الفیزیاء، وفي الحالة یكون ذكاء التلمیذ متوسط أو في حدود العادي.

تابعة العلمیة، ویجعل الحكم : وهو التأخر الذي یقرره الفحص الدقیق والمتأخر دراسي حقیقي -

 على التلمیذ صادقًا وموضوعیًا.

: في هذا الشكل من التأخر الدراسي قد تكون قدرات التلمیذ عالیة، التأخر الدراسي الظاهري -

أما تحصیله الدراسي أو مستوى أداءه فیكون أقل من هذه القدرات وبإمكان التلمیذ أن یجتهد 

 ،ب س)8(هلا جمال،صویصبح من المتفوقین.

: حیث یكون قدرات التلمیذ العقلیة والجسمیة حسنة ولا یعاني من التأخر دراسي وظیفي -

إنما  انخفاض نسبة الذكاء العام إلى أسبابهولا ترجع اضطراب عضوي أو عصبي أو عقلي،
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الخلل یكون من الناحیة الوظیفیة حیث لا تعمل الوظائف بشكل منسجم بحیث تؤدي إلى 

 .(حمزة الجبالي،وهولاء یعتبرون احسن حالا من المتاخرین خلقیا الدراسي.التفوق في التحصیل 

 )2005، 68ص

: یرجع هذا النوع من التأخر إلى وجود اضطرابات عضویة عصبیة تأخر دراسي غیر وظیفي -

    لدى التلمیذ، كما هو في حالة المرض أو الإعاقة أو الإصابة بحادث معین. 

 :خصائص المتأخرین الدراسیین -3

  أولا: الخصائص العقلیة:

 ضعف الانتباه. .1

 قدرة محدودة على التفكیر ألابتكاري والتحصیل. .2

 ضعف الذاكرة على التذكر ومحدودیتها. .3

 عدم القدرة على التفكیر المجرد في استخدام اللغة. .4

 الفشل في الانتقال من فكرة إلى أخرى. .5

 انخفاض مستوى التركیز. .6

 الأسباب.مستوى منخفض في التعرف على  .7

 مستوى في الوثوب إلى النتائج دون الدراسة والتمحیص. .8

  )، ب.س9(هلا جمال الدین، صالبعد عن المنطق.  .9

  ثانیا: الخصائص الجسمیة:

 معدل نموهم أقل من أقرانهم. .1

الحادة  والأنیمیابصفة الصمت العامة والكسل  أقل حیویة ونشاط من أقرانهم كما یتسمون .2

 بصورة عامة.ة البدنیة واعتلال الصح

  ة السمعیة والبصریة.ترتفع فیهم نسبة الإعاق .3

  ثالثا: الخصائص الانفعالیة:

 سرعة التشتت. .1

 الشعور وبالنقص. .2

 ارتفاع نسبة القلق. .3
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 سوء التوافق. .4

 المخاوف المرضیة. .5

  الشعور بالاكتئاب. .6

  رابعا: الخصائص الاجتماعیة:

على الآخرین وممتلكاتهم أو  سوء التوافق الاجتماعي، والذي یعبرون عنه إما بالعدوان .1

 بالانطواء أو الانسحاب من المواقف الاجتماعیة وعدم تكوین صدقات مع الآخرین.

عدم القدرة على تكوین علاقات اجتماعیة مستمرة مع أقرانهم وقد تتسم هذه العلاقات  .2

غیر عند تكوینها بالأنانیة وعدم المشاركة الاجتماعیة وعدم التعاون والانغماس في اللهو 

  )، ب.س5(أشرف فؤاد، صالموجه. 

  خامسا: الخصائص التربویة:

 عدم المیل إلى التعلم. .1

 بطء في سرعة التعلم. .2

 قل مستوى تحصیلهم عن أقرانهم العادیین بحوالي عامین دراسیین.ی .3

 یعانون من نقص الخبرات الثقافیة والاجتماعیة التربویة. .4

 عن تعالیم المؤسسة التعلیمیة.یتسمون بالإهمال العام وسوء المظهر والخروج  .5

 .العیاباتكثرة  .6

  )، ب.س6( أشرف فؤاد، صاستخدام عادات سیئة في الاستذكار.  .7

 أسباب التأخر الدراسي -4

تتعدد أسباب التأخر الدراسي فمنها أسباب دراسیة أو عقلیة أو نفسیة، أو اقتصادیة أو 

  مایلي:عوامل اجتماعیة، وسنذكر منها على سبیل المثال لا الحصر 

  والتي یمكن تلخیصها في النقاط:أولا: الأسباب الدراسیة والمدرسیة: 

 وضعف إعداده أكادیمیا وتربویا. المعلمنقص كفاءة  .1

 عدم توفر الوسائل التعلیمیة. .2

 صعوبة المنهج وعدم ملاءمته لمستوى التلامیذ. .3

 أسالیب تقدیم المادة الدراسیة الخاطئة التي تؤدي إلى قلق الامتحان. .4
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 ص الرعایة الصحیة الاجتماعیة في المدرسة في بعض الدول النامیة.نق .5

 عدد الطلاب في الصف الواحد وأسلوب الإشراف التربوي والحوافز. .6

 عدم ربط المادة التعلیمیة بالواقع المعاش. .7

وإذا كانت العلاقة داخل المدرسة غیر متكیفة فإن ذلك قد یعرض الطلاب إلى النفور 

أن غیاب التلمیذ  ،1996الدرس أو الغیاب، ویرى الرفاعي  نأو التأخر ع من الدراسة والهروب،

عن المدرسة وعدم الانتظام في المواظبة یعدان من العوامل المؤدیة إلى التخلف الدراسي وذلك 

  )2002، 19الجرجاوي، صمن عادات التخلف الدراسي. ( %10بنسبة 

  ثانیا: الأسباب الأسریة:

 .الأبناءلدى  تأخر دراسيجین تؤدي إلى اضطراب العلاقة بین الزو  -

 قسوة المعاملة الوالدیة. -

 إرغام التلمیذ على الدراسة دون مراعاة لمیوله أو مواهبه. -

 ینشغل بأمور غیر الدراسة. التلمیذ وتركهعدم تنظیم وقت  -

 )، ب.س7(أشرف فؤاد، صشغله وتكلیفه بأعمال منزلیة كثیرة، وكثرة غیابه.  -

كما یؤدي الإهمال الأسري إلى تكوین رفقاء السوء، وأكد سیرل بیرت أن قسوة الأب 

وضعف المثیرات الحسیة داخل الأسرة، وضعف الوسط الثقافي مع توفر النواحي المادیة أحیانا 

یسهم في ضعف التلمیذ فكریا ودافعیا للدراسة والتحصیل، كما یسهم في ظهور الاتجاهات 

  )2002، 21(الجرجاوي، صجتمع. السیئة المضادة للم

  ثالثا: الأسباب الاجتماعیة والاقتصادیة:

نعني بها العوامل المحیطة بالفرد المتمدرس بدأ من الأحیاء التي یسكنها الطلاب 

وتفاعله مع البیئة المحیطة، من ناحیة الأفكار والعادات والتقالید والثقافة، ویشیر الحارثي 

الجانح تدل على وجود تخلف دراسي لدیه، والي وجود رفاق السوء ) إلى أن حیاة الحدث 1977(

خارج المدرسة كانوا وراء هذا التخلف الدراسي، وعدم وجود مرافق ترفیهیة لقضاء وقت الفراغ 

في المجتمع مثل الملاعب والمكتبة والمجتمع المحدود، بفكرة وثقافته ووعیه لا یسهم في تقدم 

  الطالب دراسیا.
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دید من الدراسات حول الموضوع التي تمیز المتفوقین عن المتأخرین في كما أكدت الع

  )2002، 21(الجرجاوي، صالمستوى الاجتماعي والاقتصادي. 

  رابعا: الأسباب الصحیة الحیویة:

قد یرجع التخلف الدراسي لعدة عوامل أو أسباب ترتبط بسلامة الإنسان من الأمراض 

 1979راجعًا إلى سوء التغذیة، وقد وجدت منظمة الیونسكو بأنواعها، وقد یكون التأخر الدراسي 

ملیون طفل في الدول النامیة یتخلفون دراسیا بسبب سوء التغذیة والأنیمیا  200أن أكثر من 

وأمراض طفیلیة والأمراض القلبیة واللوز والسل الرئوي، فهذه الأمراض وغیرها تلعب دور في 

تحصیل الإنسان الجید وامتلاكه الصحة النفسیة و أحداث التخلف الدراسي وهناك صلة بین 

أنه توجد عوامل عضویة وراء التخلف الدراسي، وهناك صلة بین  1989الجسدیة، ویشیر الزراد 

  اضطراب النواحي العضویة والعمل العقلي وهذا ما أكدته الدراسات.

  خامسا: الأسباب العقلیة

التخلف الدراسي إلى الأسباب والعوامل  عند إرجاع الفشل الدراسي أو التأخر الدراسي أو

العقلیة، ینبغي التأكد من هذه المسألة لخطورتها على سلوك التلمیذ بشكل عام فالضعف العقلي 

أو انخفاض مستوى الذكاء، لا یقاس وفقا للأهواء والتخمین أو التوقعات، وإنما لابد أن یقاس 

باحث تحدید العوامل العقلیة وراء التخلف ذلك بإحدى اختیارات الذكاء، ولیس من السهل على ال

الدراسي، حیث علیه أن یتجنب إصدار الأحكام غیر الصحیحة عن التلمیذ، وأن یلقي التهم 

على النواحي العقلیة في مجال التخلف الدراسي بسهولة ویسر، وعلى هذا لابد من تحدید ما إذا 

اهمة في التخلف الدراسي لاسیما كان الضعف العقلي أو ضعف الوظائف هو أحد العوامل المس

  أن عملیة التعلیم تحتاج إلى مقدار مناسب من الذكاء.

  سادسا: القدرة على التكیف:

إن القدرة على الانسجام مع الأقران في المدرسة یؤدي إلى الألفة والتقبل، مما تؤثر 

ؤكد على إیجابا على التحصیل لدى الفرد، وحسب الزراد فإن بعض الدراسات في الموضوع ت

دور عامل التكیف في التأخر الدراسي، ویظهر عدم التكیف في كراهیة المدرسة، والتقصیر في 

الدراسة، وعدم التوافق داخل الصف، كما تعد فوبیا المدرسة أحد العوامل المؤدیة إلى التأخر 

  الدراسي.
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الخجل أو كما تقود القدرة على التكیف إلى بعض المواقف والمحرجة للطفل، مما یشعره ب

  )2002، 25- 23(الجرجاوي، صفقد توازنه النفسي. 

 تشخیص التأخر الدراسي -5

  طرق التعرف على التلمیذ المتأخر دراسیا: -1

توجد عدة طرق نستطیع من خلالها أن نتعرف على التلمیذ المتأخر دراسیا من أهمها 

  مایلي:)

  دراسة وضع التلمیذ من حیث العمر والصف الدراسي:

من هذه أن نكتشف التلمیذ المتأخر دراسیا، وذلك من خلال معرفة عمره نستطیع 

والصف الذي هو فیه. فمثلا في المرحلة الابتدائیة الصف الثالث یكون متوسط العمر العادي 

للتلامیذ هو تسع سنوات زمنیة قد تقل أو تزید قلیلا " بالأشهر" وإذا ظهر أن في هذا الصف 

  ي ذلك أننا نحتاج إلى معرفة أسباب تأخره في الدراسة.تلمیذا عمره عشر سنوات یعن

  السجلات المدرسیة المتراكمة:

تحتفظ المدارس بسجلات تراكمیة عن تحصیل التلمیذ الدراسي وهذه السجلات تبیّن لنا 

على الأقل الدرجات الخام التي یعطیها المعلم لتلامیذه في الامتحانات الفصلیة أو في نهایة 

صا دقیقا بالنسبة لكل تلمیذ حصها فحوعندما تتوفر مثل هذه السجلات لابد من ف العام الدراسي،

متقدم في عمره، والذي نشك في أنه متأخر دراسیا. وهذه السجلات سوف تساعدنا على معرفة 

فیما إذا كان مستوى التلمیذ التحصیلي ضعیفا بصورة مستمرة وفي معظم المواد الدراسیة أو في 

  بعضها.

  رسین والمعلمین داخل المدرسة ومن لهم صلة بالتلمیذ:آراء المد

بما أن معلم الفصل الدراسي، والمدیر والأخصائي الاجتماعي داخل المدرسة لهم خبرة 

في مجال التعامل مع التلامیذ ولدیهم القدرة على معرفة صفات شخصیة كل تلمیذ من حیث 

حظاتهم من أجل إلقاء الضوء على أوضاع المیول، القدرات، الدوافع...إلخ. لذا یمكن الأخذ بملا

التلمیذ الدراسیة، والسلوكیة والفكریة، والصحیة، والاجتماعیة، وبالتالي معرفة من هو متأخر 

  منهم دراسیا.

  



 المراهقة والتأخر الدراسي   الفصل الثاني                                    

 

    27   

  دراسة الأوضاع الصحیة والحیویة للتلمیذ:

یتم دراسة الأوضاع الصحیة والحیویة للتلمیذ عن طریق إجراء الفحوص والتحالیل 

وخاصة ما یتعلق منها بالحواس أي درجة السمع والبصر، والطول بالنسبة إلى العمر،  لطبیة،

وسلامة الدماغ والغدد، وفقر الدم، وسوء التغذیة، وهذه الأمور تفیدنا في إلقاء الضوء على 

  بعض الأسباب العضویة، وتدعم قرارنا النهائي عن وضع التلمیذ.

  یذ:دراسة الأوضاع الأسریة المعیشیة للتلم

تتم دراسة الأوضاع الأسریة للتلمیذ عن طریق مجالس الآباء، ومقابلة الأبوین أو الزیارة 

المنزلیة، وذلك بمساعدة الأخصائي الاجتماعي بهدف معرفة الجوّ الأسري، الذي یعیش فیه 

التلمیذ فقد یكون أحد أسباب التأخر الدراسي ما یسود المنزل والأسرة من تفكك أو صراعات، أو 

لافات أو وجود حالة طلاق أو انفصال وكذلك معرفة عدد أفراد الأسرة، وثقافة الوالدان، خ

  ومقدار الدخل... إلخ.

  استخدام اختبارات تحصیلیة موضوعیة ومقننة:

تفادیا لمشاكل الامتحانات العادیة من حیث الإعداد والموضوعیة والصدق والصعوبة 

یة موضوعیة ومقننة، فهذا النوع من الاختبارات والصیاغة، نقوم باستخدام اختبارات تحصیل

  یمكن أن یعطي لنا صورة صادقة عن قدرة التلمیذ التحصیلیة.

  استخدام اختبارات مقننة مناسبة لعمر التلمیذ:

توجد هناك مجموعة من اختبارات الذكاء یمكن عند إجرائها أن تتوصل إلى معرفة فیما 

أن نراعي في إجرائها أن یكون الاختبار مناسب  إذا وجدت حالة تخلف دراسي من عدمه على

  لعمر التلمیذ.

ویوجد هناك نوعین من اختبارات الذكاء: إما فردیة أي یجري تطبیقها على التلامیذ كل 

وأحد على حدة، أو جماعیة حیث یجري تطبیقها على مجموعة من التلامیذ. ومن أهمها اختبار 

ة لبورتیو، اختبار الذكاء ذكاء الأطفال، اختبار المتاهستانفورد بینیه للذكاء، اختبار وكسلر ل

  .زكي صالح، واختبار الذكاء غیر اللفظي للدكتور عطیة محمود للأستاذ أحمد المصور

  أهم خطوات تشخیص التأخر الدراسي: -2
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یقوم به الأخصائي النفسي والمدّرس والأخصائي الاجتماعي بمعاونة الوالدین للإلمام  -

 للتلمیذ المتأخر دراسیًا.بالموقف الكلي 

 مشكلة وتاریخها والتاریخ التربوي والعلاقة الشخصیة والتاریخ النفسي الجسمي للتلمیذ.الة دراس -

 دراسة الذكاء والقدرات العقلیة المعرفیة المختلفة باستخدام الاختبارات المتقنة. -

 لمتقنة.دراسة المستوى التحصیلي والاستعدادات والمیول باستخدام الاختیارات ا -

دراسة شخصیة التلمیذ والعوامل المختلفة المؤثرة مثل ضعف الثقة في النفس والخمول  -

 وكراهیة المادة الدراسیة.

دراسة العوامل البیئیة مثل انتقال التلمیذ من مدرسة لأخرى، وكثرة الغیاب والهروب، وعدم  -

المدرسي العام، وعلاقة  شعور التلمیذ بقیمة الدراسة، وطرق التدریس، والجو المدرسي، والجو

 )،ب س18 ،صالتلمیذ بوالدیه، والجو الأسري العام.(هلا جمال الدین

  :خلاصة الفصل

عرفنا من خلال هذا لفصل أن التأخر الدراسي ظاهرة متعددة الأشكال ومختلفة الأسباب، فهي  

أیضا على وإن ظهرت لدى المراهق المتمدرس في شكل الرسوب، فان التأخر الدراسي له تأثیره 

العائلة والمدرسة على حد سواء، وما یزید من حدة هذه الظاهرة تزامنها مع فترة المراهقة بما 

على تربیة المراهق  ت في حیاة الفرد، لابد للقائمین لهذه الفترة من خصائص وممیزات وتحولا

  أن یأخذوها بعین الاعتبار.
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  تمهید

القابلیة للإیحاء مصطلح قدیم، ارتبط بالبحوث الأولى حول الهستیریا والتنویم 

بینها وبین : بیرنهایم وبینیه للفصل بعد جاءت بحوث بعض العلماء منهم المغناطیسي وفي ما

التنویم المغناطیسي، حیث اعتبرت القابلیة للإیحاء كخاصیة فردیة تمیز كل الأفراد مع وجود 

فروق فردیة، وحاول البعض تصنیف هذه المیزة حسب تلك الفروق، وذهب البعض إلى ربطها 

  بالذكاء والقدرات العقلیة والانفعالات.

للإیحاء، تاریخ تطور الدراسات ومن خلال هذا الفصل نتعرف على مفهوم القابلیة 

  حولها، وكذا النظریات المفسرة لها مع أهم التصنیفات والأشكال.

  مفهوم القابلیة للإیحاء -1

أن القابلیة للإیحاء هي عبارة عن ضغط ذهني یمارسه شخص  )1898یرى ألفرد بینیه (

بل هي  على شخص آخر وتعْني كلمة ذهني بأنه ضغط على الذهن ولیست عملیة جسدیة،

تأثیر یتم على مستوى الأفكار، معنى ذلك أنه یتم عن طریق الذكاءات، الانفعالات والإرادات، 

وتكون الكلمات عادة هي الوسیلة لهذا التأثیر، ویكفي أن نفهم الفكرة أو مجرد تخمینها حتى 

یحدث الإیحاء، كما یمكن أن یصبح الإیحاء غیر مقاوم من خلال حركة، موقف، أو حتى 

  ت.صم

ومن جهة أخرى كلمة ضغط لابد من تحدیدها، حیث ضغط یعني عنف، فمن خلال 

الضغط الذهني یصبح الفرد الموحي إلیه یفكر بطریقة غیر التي یفكر بها في الحالات العادیة 

  أي التي یكون فیها حر الفكر.

عني وهكذا فإنه عندما یتلقى أحدهم معلومة، فإنه یغیر من سلوكه أو رأیه، فهذا لا ی

الخضوع لإیحاء معین، لأن هذا التغییر یقع عن إقتناع وهو تعبیر عن إرادة الشخص، وقد كان 

القرار مأخوذ بطریقة عقلانیة، وبنوع من النقد الخاص بالشخص نفسه، وهو اشتراك في ذات 

الوقت فكري وإرادي، أما في حالة حدوث الإیحاء فإن الشخص الموحى إلیه لا یشرك إرادته، ولا 

امل تفكیره الحر، بمعنى أن إرادته وتفكیره مغیبین أو ملغیین، وذلك بتعویضها بإرادة وتفكیر ك

  شخص آخر وهو الموحي.



 الفصل الثالث                                            القابلیة للإیحاء

 

    31   

سیلیس شرحه لنا عندما أكد انه في داخل كل  Silisویضیف بینیه " هذا ما أراد العالم 

  :شخص منّا توجد مراكز مختلفة الترتیب

الأفكار المحركة، وهي مراكز انعكاسیة فطریة. ثم  بدایة هناك المراكز الدنیا أن مراكز

المراكز العلیا الموجهة ومقر العقل والنقد والإرادة، ویتمثل أثر الإیحاء في تحریك المراكز الدنیا، 

  وشل عمل المراكز العلیا ".

أما بالنسبة لي یقول بینیه: " فاعتقد فقط في وجود نوعین من النشاط أحدهما بسیط 

وفي حالة الإیحاء، فإن النشاط البسیط هو الذي یتحرك والنوع الثاني المعقد  والآخر معقد،

  یكون نوعًا ما مختل".

وینتهي بینیه إلى القول: " أن القابلیة للإیحاء هي: حالة نفسیة فیزیولوجیة تكون خلالها 

  )1898، 88بینیه، صروح النقد مغیبة ویزداد نشاط الحیاة الآلیة (

ي القابلیة للإیحاء على أنها: الاستعداد لتلقي إیحاءات، بمعنى ویعرف نوربار سیلام

 أعمالالاستجابة لإشارة (شيء أوامر) وذلك بطریقة آلیة دون المشاركة النشطة للإدارة أو بدون 

، وجهغریبة والقبول غیر الم لبي من طرف شخص معین، لتأثیر فكرةالإدارة، وهي التلقي الس

  تماما أمام شخصیة الآخرین. كأنه ولوهلة ما تلغى شخصیته

فمثلا یكفي أن یطلب أحد مشاهیر السینما منتوج جدید، حتى تزید مبیعات ذلك المنتوج 

  بشكل محسوس، لأن المستهلكین یتلقون الإیحاء بمكانة وأهمیة تلك الشخصیة.

مثلا یقوم أحد الباحثین للأفكار أن یصل إلى حد الهلاوس، فویمكن لهذا التلقي السلبي 

خبار مجموعة من الأطفال بأنه سوف یقوم برمي كرة في الهواء، هذه الفكرة كافیة حتى یرى بأ

  نصف أطفال المجموعة الشخص یرمي الكرة في الهواء فعلا.

وفي الحقیقة بنفس هذا المبدأ أو العملیة النفسیة، یعتمد المختصون في العلاج النفسي 

  )258ص، 2004 نوربار سیلامین،. (الإیحائيفي علاجهم لمرضاهم عن طریق التنویم 

الح القابلیة للإیحاء على أنها: مدى تجاوب الإنسان مع فكرة ویعرف الدكتور حسان الم

معینة تقدم إلیه من الآخرین، أو یفكر فیها بنفسه، ویلعب الإیحاء دورًا كبیرًا في حیاتنا الیومیة، 

فكثیر من الأفكار التي نحملها في داخلنا ما هي إلا إیحاءات وردتنا من الأهل أو المدرسة أو 

غیر ذلك ثم اقتنعنا بها وتمثلناها، كما أن العلاجات بمختلف أنواعها وسائل الإعلام، أو 
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تتضمن شيء من الإیحاء، ولاسیما التنویم الإیحائي الذي یعتمد الإیحاء أساسا له. 

)www.hayatnafs.com(  

أما الدكتور عمر التنجي فیري أن: لدى كل فرد من البشر قابلیة للإیحاء، وهي تعني 

مات وأفكار وتعابیر غیره، وهذا تحدده الجاهزیة الذاتیة للفرد للتعرض والخضوع لمستوى تقبله لك

، وتنتمي مجموعة من سمات الشخصیة إلى السمات التي تساعد على زیادة الإیحائيللتأثیر 

القابلیة للإیحاء، ومنها عدم الثقة بالنفس، التقدیر الذاتي المتدني، الشعور بالنقص، الاستكانة، 

خجل، سرعة التصدیق، القلق، الانبساطیة، الانفعالیة العالیة، ضعف التفكیر التهیب، ال

                                          بطیئة للنشاط النفسيالمنطقي، الوتیرة ال

http.//ar.ar.facebook.com/pages)التنجي عمر(  

أما حسب القاموس الطبي فإن القابلیة الإیحاء هي: حالة ذهنیة یكون فیها الشخص 

 (مصطلحات طبیةمؤهلا بشكل غیر عادي لاستقبال أفكار واقتراحات الآخرین 

www.Altibbi.com(  

  نبذة تاریخیة حول الإیحاء -2

في الصین،  تعود الجذور الأولى للإیحاء إلى الحضارات القدیمة في الهند وإقلیم التیبت

حیث كان یستعمل في أثناء التنویم من أجل علاج بعض الأمراض. وتدل الدراسات على 

استعماله في الحضارة الیونانیة القدیمة، كما تشیر الدراسات أیضا إلى أن الإیحاء عُرف عند 

(أمیتبي،      كان یقدم حصص تنویمیة لمرضاه. 12المصریین القدامى حیث أن رمسیس 

  )17-12، ص2011

وذكرت بعض المصادر أن المصریین القدامى استعملوا طریقة الإیحاء في عملیة التنویم 

قبل المیلاد، فقد كان الأطباء یستعملون هذه الطریقة في الوصول إلى  2760وذلك حوالي 

العقل الباطن لمرضاهم بعد أن یتم تنویمهم سواء بتناول بعض الأعشاب المخدرة أو عن طریق 

یعي، حیث یتلوا الكهان على المرضى عبارات إیحائیة لتسلل إلى أحلامهم وتلعب النوم الطب

  دورا في تحفیزهم على الشفاء.

أما عند الیونان فكان المریض یوضع في حالة نعاس كلي فیصبح شدید التأثر بالإیحاء 

  مما یساعد على الشفاء.
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كوسیلة تعلیمیة لنقل  أما في الحضارات الصینیة والهندیة فكان الإیحاء یستعمل أیضا

  المعلومات للطبقة الحاكمة أو العائلات المالكة حتى لا ینتقل العلم إلى أفراد عامة الشعب.

أما في العصور الوسطى فقد خضعت العملیات الإیحائیة والتنویم الإیحائي للدجل 

  والشعوذة.

لتنویم مفهوم المغناطسي للتنویم فأصبح یعرف با فان هلموتبعد ذلك بعقود أضاف 

المغناطیسي، حیث كان یعتقد أن الإجرام السماویة تؤثر على الحیاة البشریة بما تحتویه من 

  )، ب. س12-5عبد الحمید، صمغناطیس. (

بعد عقود من إضافة مفهوم المغناطیسي للتنویم جاء الباحث الفرنسي  19-18في القرن 

فاد النظریة ) كان م1815-1734مسمر لیتحدث عن المغناطیس الحیواني وقدم نظریة السائل (

، فكان یقوم ىضالمر  سائل مغناطیسي داخل جسمه یؤثر به علىأن المعالج یحتوي على 

بجلسات علاجیة جماعیة، والتي لم تكن سوى مجموعة من الإیحاءات الضمنیة التي تؤدي إلى 

لعلاج تنسب استرخاء المریض لقناعته بقدرات المعالج المغناطیسیة وكانت هذه الطریقة في ا

إلى مسمر وتدعي باسمه، ولكن هذه الطریقة العلاجیة لم تدم طویلا، لأن الحكومة الفرنسیة 

مجموعة من العلماء للنظر في الطریقة المسماریة، فقام أولئك العلماء ومنهم  1784عینت عام 

 إثباتها ستطع أي منعروف بالعدید من التجارب التي لم  تأنطوان لافوازیه عالم الفیزیاء الم

مسمر، وإنما لاحظوا قناعة المرضى واعتقادهم بقدرات  وجود المغناطیس الحیواني الذي یزعمه

المعالج هي السبب في الشفاء، وبما أن دور الإیحاء، أو أسباب نفسیة أخرى في الشفاء لم تكن 

حدوث  مقبولة في ذلك الوقت، فقد رفضت اللجنة العلمیة تماما النظریة التي یفسر بها مسمر

  )Amétépe, 2011, P12-14(ذلك الشفاء 

) وتحدث عن Braid )1795-1860وجاء بعد ذلك الطبیب البریطاني جیمس برید 

النوم العصبي، وأوضح أن هذه الحالة مغایرة للنوم، وكان من أهم إسهاماته أن ظاهرة التنویم 

  یمكن دراستها علمیا.

اسكتلندي كان یعمل في الهند، باستخدام وفي نفس الفترة بدأ جیمس انسدایل وهو طبیب 

زاء ة في عملیة بتر الساق، وقد أجرى إالتنویم المغناطیسي كمخدر في العملیات الجراحیة خاص

  عملیة. 200
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- 1840فقد كانت دراسة الطبیبان الفرنسیین هبیولیت بیرنهایم ( 20- 19أما في القرن 

) من أهم الدراسات التي Bernheim et liébault) (1904-1823) وأوجست لیبو (1919

التي  التنویم، حیث قدم بیرنهایم فرضیته حددت الدور الذي یقوم به الإیحاء في إحداث حالة

مفادها أن لیس هناك عوامل عضویة تكمن في العلاج بالتنویم ولیس هناك تنویم مغناطیسي، 

النتائج على غیر   وإنما هو استجابة نفسیة للإیحاء، وأكد أن الإیحاء یمكن أن یحقق نفس

  )2012ب ص  القحطاني، . binet, 1898, P63(النائمین (المنومین). 

) الذي درس التنویم المغناطیسي لدى حالات 1893-1825وبعدهما جاء شاركوا (

الهستیریا، وتوصلت دراسة الطبیب الفرنسي شاركوا إلى أن التنویم یلطف كثیرا من حدة 

سمعة عیادته لعلاج الأمراض العصبیة بین علماء زمانه من الحالات العصبیة وقد انتشرت 

  ).Freud et Binetبینهم العالم النفسي ألفرد بینیه والطبیب النمساوي فروید (

سار ألفرد بینیه على نهج بیرنهایم في أن الإیحاء یمكن أن یعطي نتائج على الأفراد 

على التلامیذ في المدارس في باریس دون حاجة إلى التنویم فقام بینیه بالعدید  من التجارب 

  وحولها، وخاصة لدراسة مستویات القابلیة للإیحاء.

) فقد درس ومارس التنویم وسار على نهج شاركوا ومارس 1939-1856أما فروید (

  العلاج عن طریق التنویم لدى حالات الهستیریا ثم بعد ذلك تخلى عنه.

ولوجي وعلم النفس الروسي إیفان بافلوف وفي أوائل القرن العشرین حاول العالم الفیزی

اكتشاف سبب عضوي للتنویم المغناطیسي، إذ اعتقد أن حالة التنویم تقوم على أساس تنشیط أو 

  الاختصار لاندفاعات عصبیة في الدماغ.

) فأبدع دون منازع في العلاج وأسس طریقته Erickson )1901-1980وجاء ایركسون 

  تنویم الایركسوني ".الخاصة التي نسبت لاسمه " ال

  ) على نوع من التوظیف للجهاز النفسي الدوني.Janet )1859-1947كما أكد جاني 

شاع استخدام التنویم المغناطیسي على ید الأطباء وعلماء النفس خلال الحرب العالمیة 

الأولى والثانیة، وبعد الحرب وجد العلماء استخدامات إضافیة للتنویم الإیحائي في العلاج 

  الطبي.
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معالج في فرنسا ابتداء من سنة  1500بتكوین  Jean Godinودان وقد قام جون غ

1980 .)Amétépe, 2011, P12-17 ،  ،2012ب ص  القحطان(  

  النظریات المفسرة للقابلیة للإیحاء -3

: یرى فروید وغیره من القائلین بالتحلیل النفسي أن القابلیة للإیحاء هي * ألفرویدین

عامة تعبر عن دافع الأفراد للخنوع، وفي إطار إشباع هذا الدافع تأتي أفكار نزعة فطریة 

  ومشاعر وتصرفات الشخص وفقا لأفكار ومشاعر وتصرفات شخص آخر أو أشخاص آخرین.

والمیل الشدید : یرى العالم إیریكسون أن التوحد الزائد مع الآخرین، * إیریكسون

  جانب الأفراد لإحساسهم بغموض الهویة.مثل سلوكا دفاعیا من للانصیاع للآخرین ی

: فترى أن مثل ذلك الشخص الممتثل للأغلبیة في عالمه، المنساق في * أما هورني

تیار الجموع یسعى دائما إلى العطف والاستحسان وتجنب النقد من الآخرین، فیمتثل دائما ولا 

یبدو أنه یقول لنفسه إذا یخالف، لذا تطلق علیه هورني النمط الممتثل، الخاضع، الخانع الذي 

  امتثلت فلن أتعرض للأذى.

: فیرى أن هناك قوة نفسیة مؤثرة أطلق علیها " القوة الموجهة "، وهي قوة * أما لیفین

ذات فعالیة كبیرة تكفي للتأثیر على الأفراد وتحركهم في اتجاه معین نتیجة وجودهم في منطقة 

ك یؤكد على دور العلاقات الاجتماعیة في مثیرة في المجال الذي یتواجدون فیه، وهو بذل

  الإیحاء والاستهواء.

: فیرى أن الشخص قد یتخذ إستراتیجیة الذوبان في المجموع وعدم الخروج * أما فروم

  عنها هدفًا، نتیجة فقدانه لذاته الممیزة فلا یستشعر أنیته بذلك.

ؤثر على توجهات : فهو یؤمن بأن النزعة إلى خضوع الذات كدفعة فطریة ت* أما كاتل

الأفراد وسلوكاتهم، ویرى أن هناك موجهات جماعیة تؤثر على الأفراد داخل الجماعات بحیث 

  لا تجد الجماعة متنفسا سوى تمثلها، وأطلق علیها شخصیة الجماعة.

: وهو من القائلین بنظریة الإیحاء التنویمي، فیرى أن Mc Dougal* أما ماك دوقال 

، كما یظهر Freudأفراد الجنس البشري، وهو بذلك یتفق مع فروید  الإیحاء نزعة فطریة لدى

بصورة كبیرة حینما تسود حالة من المشاركة الوجدانیة بین الأفراد مما ییسر إكسابهم العدید من 

  الأفكار والمعتقدات.
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: والتي تتخذ من المناعة النفسیة إحدى ركائزها حیث یشیر عبد * أما النظریة التكاملیة

الوهاب محمد كامل إلى أن المناعة النفسیة منظومة من الأفكار المنهجیة القادرة على إنتاج 

الأفكار المضادة للأفكار المدمرة للذات والآخرین، وأنه حینما لا یقوم هذا الجهاز المناعي 

لعدید من أعراض فقدان المناعة النفسیة، والتي تعبر عن بوظائفه، تظهر على الأشخاص ا

فقدان السیطرة الذاتیة، والتحكم الذاتي والاستسلام للفشل، وحدوث خلل في معاییر الحكم على 

 الإیحائیةالأشیاء، وارتفاع درجة عدم النضج الانفعالي، مما یسمح للأفكار الاستهوائیة أو 

با ما تكون أفكار مدمرة یتبناها الفرد، وأطلق علیها اسم بالسیطرة على تفكیر الفرد، وهي غال

الفیروس الفكري، وفي نموذجه الكلي لوظائف المخ یَرى عبد الوهاب محمد كامل أن الفرد 

یستجیب للإیحاءات المختلفة من جراء الاستثارة التي تحدث لمنطقة عصبیة بالقشرة المخیة. 

  )2006، 23-22(محمد مسعد، ص

: حیث Neur- physiologiqueالنیور فزیولوجیة للتنویم الإیحائي  * أما الفرضیة

یفترض العلماء أن الآلیات العصبیة الفیزیولوجیة التي تعمل في ظاهرة التنویم الإیحائي هي 

آلیات مركبة ومعقدة، وقد أظهرت تقنیات التصویر بالأشعة خلال دراسات تجریبیة " حول الألم 

تي تحدث أثناء العملیات الإیحائیة التنویمیة، خاصة تلك "؛ بعض التغیرات العصبیة ال

  (الشدة، عدم الارتیاح).  الألمالإیحاءات المتعلقة بمكوني 

) أفراد لدیهم مستوى قابلیة 08، لدى ثمانیة (1999وآخرون Rainvillفي دراسة قام بها 

یبیة مختلفة من مرتفعة إلى متوسطة للإیحاء التنویمي، التجربة كانت في ثلاث شروط تجر 

وهي: فترة راحة، ثم فترة استرخاء تنویمي، ثم بعد ذلك إرسال الإیحاءات التنویمیة التي تستهدف 

  ).Confort(فقط عدم الارتیاح الذي یسببه الألم مثال: الإیحاء بالراحة 

وقد كانت عملیة إثارة الألم تجریبیة خلال كل فترة من هذه الفترات وذلك یوضح الید 

فراد في میاه ساخنة، وفي ذات الوقت كانت أجهزة التصویر الطبي تثبت تلك الیسرى للأ

  التغیرات فسجلت مایلي: نشاط دماغي، وتدفق دموي دماغي، وكانت النتائج.

تحت تأثیر التنویم الإیحائي یكون النشاط الدماغي " دلتا " والتدفق الدموي للمنطقة 

التصویر البصري، إضافة إلى أنه تبعا للإیحاءات القفویة زائد، وهذا ما یمكن من تسهیل عملیة 
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المرسلة فإن التدفق الدموي كان أكثر أهمیة في المنطقة الجبهیة، وهذا ما یمكن تفسیره على انه 

  لدیه علاقة بالیة تفسیر التجربة الحسیة.

أفراد، كانت الإیحاءات في  10أجریت تجربة أخرى في نفس السیاق وعلى  2001وفي 

بدنیة  -تخص إنقاص وزیادة شدة الألم، تأثیر الإیحاءات مس نشاط القشرة الحسهذه المرة 

Somato- Sensoriel ومنه وحسب العلماء القائمین على هذه التجربة فإن كل من (الشدة وعدم ،

  الارتیاح) المكونین للألم یستدعیان تدخل منطقتین مختلفتین في الدماغ.

وفي دراسات حدیثة وجد أن القشرة الأمام جبهیة والحزامیة تستجیبان لدى الفرد المنوم 

بالتزامن مع النواة المیهادیة، جذع الدماغ والباحات الجداریة من اجل إنقاص من حالات الحذر 

 ,Dufresme, 2008(. الإیحائيوالانتباه، اللاتان تعتبران شرطان من اجل حدوث عملیة التنویم 

P5(  

  تصنیفات القابلیة للإیحاء -4

تظهر القابلیة للإیحاء كمیزة من ممیزات الأفراد، فكلما حاولنا تصنیف الخصائص 

الفردیة للأشخاص بطریقة فعالة ومفیدة، حسب الملاحظات الواقعیة ولیس حسب الأفكار ذات 

  الأولویة.

وكان ذلك في عالم الریاضة حول  -وكان من أوائل من وضع مثل هذا الملاحظات

، أنماط، وقد قسم خصائص هؤلاء إلى ثلاث Tissiéهو العالم تیسي  -المدربون والمتدربون

  في الحقیقة سوى أقسام القابلیة الإیحاء. الأنماطولم تكن هذه 

  :Tissié. التصنیف الأول: تصنیف تیسي 1

: وهم الآلیون، هم أولئك الذین یخضعون بطواعیة وبدون مقاومة، الأول: القسم 1.1

  وهو لنموذج الخضوع الأعمى وهم الذین یتبعون الفاعل.

: وهم الحساسون أو المتحسسین، وهم الذین نأخذ منهم الخضوع : القسم الثاني1.2

  وذلك بمخاطبة أحاسیسهم وعلى الخصوص عواطفهم.

والمتطوعون، وهم أولئك الذین لدیهم شخصیة متمیزة،  : النشطون: القسم الثالث1.3

واضحة، وهؤلاء لا یمكننا أن نتعامل معهم مباشرة ولكن فقط عن طریق التعامل بالمعارضة 

  والمخالفة في الرأي.
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: هذا القسم الذي لم یتحدث عنه تیسي ولكن أضافه العالم بینیه ألفرد : القسم الرابع1.4

ء، وذلك من خلال الشهادات التي أدلى بها بعض المدرسین الذین في كتابه القابلیة للإیحا

تعامل معهم من خلال تجاربه على الأطفال، وهذه الفئة تتواجد في المدارس ولا یحبها 

، وهؤلاء هم الثائرون، غیر المطیعین وعلى الأرجح هؤلاء مكونین -كما یشیر بینیه -المعلمون

  بصورة كبیرة من العصبیین والمنحلین.

  :Bolton . التصنیف الثاني: تصنیف بولطون 2

جاء التصنیف الثاني من الأمریكي بولطون ویعد هذا التصنیف أیضا مثل الأول هو 

  .المختصینحول القابلیة للإیحاء لدى الانشغالتصنیف لخصائص الأفراد، وهنا أیضا یظهر 

تجاوب أفراد  جاء هذا التصنیف خلال قیام العالم بلطون بتجربة حول الإیقاع ومدى

العینة للنغمة، كانت التجربة مطولة ودقیقة، حیث مكث مع الحالات مدة طویلة ودخل معهم في 

  علاقة مقربة.

صدم بلطون بالطریقة التي تعامل بها كل فرد من الأفراد مع تلك التجربة، فقد لاحظ 

  اختلاف التجاوب والتعامل بینهم، ثم قام بترتیبهم إلى ثلاث أقسام:

ة من طرف القائم بالعملیة، الذین یتقلبون كل الأفكار الموحا : هملقسم الأول: ا2.1

حیث لا توجد لدیهم أي فكرة خاصة بهم، ویتبنون الفكرة المقترحة، وبطریقة انقیادیة مفاجئة، 

  وهؤلاء هم الآلیون أو السلبیون المطاوعون في التصنیف السابق.

لأنفسهم عن رأي شخصي، ویكون موقفهم : أولئك الذین یبحثون : القسم الثاني2.2

  شكوكي معتدل وعقلاني، ولدیهم آراء صائبة وهؤلاء هم الأفراد الأفضل.

: المعارضون أو المخالفون، وهي الفصیلة غیر المحببة، وهي تمثل : القسم الثالث2.3

رضة فئة فقدان الأمل لدى المعلمین أو المجربین والباحثین، هؤلاء یدفعون العقل نحو المعا

هدف التجربة، الظروف التي تعمل تقاد الخاطئ، فهم ینتقدون كل شيء: والوصول به إلى الاع

فیها التجربة، یرفضون إعطاء أرائهم ما لم یطلعوا على آراء الآخرین من زملائهم في التجربة أو 

  )3، ص1900نیه، یب ها حتى یأخذوا بالرأي المخالف. (القائم علیها، وما إن یطلعوا علی

  

  :G. de la pouge. التصنیف الثالث: تصنیف ج. دولابوج  3
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والذي لاحظ اختلاف بین الناس واقترح أن یلحق كل فرد أو كل مجموعة بالأربع 

مستویات المعرفیة الكبرى، وهي أیضا مثل سابقاتها تستند في تقسیمها بجزء بسیط إلى مفهوم 

  القابلیة للإیحاء.

 3.1 ن كل ما یمكن أن یغیر حضارة یعود الفضل فیه إلیهم.: مستوى المبادرون، المخترعو  

 3.2.مستوى الأذكیاء البارعون الذین یستلمون ویطورون في اختراعات القسم الأول :  

 3.3 ،المستوى الثالث یشمل الأفراد ذوي الذهن أو التفكیر " القطیع " كما اسماهم قالطون :

الرقيّ ویقاومون ذلك برأي متصلب إذا كانوا  وهم أعداء كل الأفكار الجدیدة وكل التطور أو 

 أذكیاء أو یقاومونها بطریقة خاملة وذهن خامل إذا كانوا دون ذلك.

 3.4 المستوى الرابع یشمل ذوي عدم القدرة على الإنتاج والذین لا یمكنهم بأي حال اكتساب :

خیر غیر مؤسس أدنى قدر من الثقافة عن طریق التنشئة أو التربیة. ویبدو هذا التصنیف الأ

  )4، ص1900بینیه، (على بحوث تجریبیة بل أساسه أفكار نظریة. 

  . التصنیف الرابع: تصنیف أدلر:4

هناك حقیقة وهي أن البشر یختلفون في ردود أفعالهم للمؤثرات القادمة من العالم 

  الخارجي، وتكون درجة تأثر الفرد مرتبطة بشدة مع درجة استقلالیة.

  كن تقسیم البشر إلى نمطین:وفي هذا الخصوص یم

: هو ذلك النمط الذي یبالغ في تقدیره لآراء الآخرین، ولهذا فإنه یحط : النمط الأول1.4

  من قیمة رأیه الشخصي، فیكون بذلك من السهل الإیحاء له أو إخضاعه للتنویم المغناطیسي.

إهانة شخصیة : وهذا النمط یرى أن أي مؤثر أو إیحاء ما هو إلا : النمط الثاني4.2

له، وهذا الفرد یعتبر رأیه هو الرأي الصحیح، والواقع أن صحة الرأي لا تهمه كثیرًا لأنه یتجاهل 

  أي رأي آخر یأتي من غیره من البشر.

وكلا من النمطین السابقین یحمل في طیاته الكثیر من مشاعر الضعف، فالنمط الأول 

الثاني یعبر عن الشعور بالضعف من یعبر عن الشعور بالضعف عن طریق الخضوع، والنط 

  )2005، 77بشرى، صخلال عجزه عن الإصغاء إلى آراء الآخرین. (

  

  أشكال الإیحاء -5
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  یصنف عبد العزیز القوصي الإیحاء أو الاستهواء كما یلي:

الجماعي: ففي الإیحاء الفردي یكون المتأثر قائما بمفرده،  الإیحاءالفردي في مقابل  الإیحاء .1

 أما في الإیحاء الجماعي ففیه یكون المتأثر فردا ضمن جماعة.

الإیحاء السلوكي في مقابل الإیحاء الكلامي: والفرق بین الاثنین أن المؤثر في الأول مؤمن  .2

أو تعمد، أما النوع  بفكرته ممتلئ بها ویظهر أثر امتلائه بفكرته في سلوكه دون قصد

الثاني، فإن الفكرة لدیه قد لا تعد مجرد التعبیر الكلامي، وبذلك یبدو أحیانا على شيء من 

 التناقض لانعدام التطابق بین سلوكه وكلامه.

الإیحاء الموجب في مقابل الإیحاء السالب: فالأول یعني التسلیم والتصدیق بكل ما یقال  .3

الب فهو العمل على مخالفة كل ما یلقى على الشخص من والإیمان به، أما الإیحاء الس

 أقوال وأراء صحیحة أم خاطئة.

الإیحاء الغیري في مقابل الإیحاء الذاتي: ففي النوع الأول فإن الفرد یتلقى إیحاء من أفراد  .4

آخرین بأقوال أو أفعال وغیرها، أما الإیحاء الذاتي ففیه یقع الفرد فریسة لأفكاره الخاطئة 

  دومًا.

ویشیر الأدب السیكولوجي إلى وجود أشكال أخرى منها التنویم الإیحائي الذي ما یزال 

یستعمل لومنا هذا رغم أن هذه الطریقة أو الشكل كلاسیكي، كما أشار إلى وجود ما یسمى 

بالإیحاء الوجداني وهو یقوم على المشاركة الوجدانیة في أعلى مستویاتها ویسمى البعض هذه 

  .)24,2006ص,محمد مسعدى الانفعالیة.(الحالة بالعدو 

  القابلیة للإیحاء داخل الجماعة -6

وستاف لوبون في تعریفه للجماهیر أن القابلیة للإیحاء الزائدة هي إحدى بین غ

الخصائص العامة التي تمیزه، وأشار إلى أن الفكرة الإیحائیة تنتشر كالعدوى داخل التجمعات 

  توجیه العواطف في اتجاه معین. السكانیة، وهذا ما یفسر لنا سرعة

ومهما تكن حیادیة هذه الجماعات فإنه في اغلب الأحیان تكون في حالة من الحرص 

وهذا ما یجعل تقبل الفكرة الإیحائیة سهل، وتسیطر الفكرة الأولى التي تظهر داخل الجماعة 

الحال لدى  مباشرة على العقول عن طریق العدوى ثم یظهر بعدها التوجه المحدد. وكما هو

الأشخاص القابلین للإیحاء فإن الفكرة التي تغزو العقل تتحول إلى فعل، ومهما تكن هذه الفكرة 
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سواء تعلق الأمر بحرق قصر أو بعمل خیّر، فإن الجمهور یشارك فیها بنفس السهولة، فكل 

 شيء یتعلق بالمثیر، ولیس كما هو أحال لدى الشخص المعزول، والذي یتعلق الأمر عنده

ن تقف في وجه تحقیق بالعلاقة القائمة بین الفعل الموحى به وبین مجموع الأسباب التي یمكن أ

  )27، ص1895ون، لوبهذا الفعل. (

إن الجمهور الذي یشرد باستمرار حول حدود اللاشعور ویتلقى بطیبة خاطر كل 

الاحتكام إلى العقل الإیحاءات، كما أنه مليء بالمشاعر الخاصة بالكائنات غیر القادرة على 

ومحروم من كل روح نقدیة، فهو لا یستطیع إلا أن بیدي سذاجة أو قابلیة للإیحاء منقطعة 

النظیر، فالمستحیل غیر موجود بالنسبة له، وینبغي التذكیر بذلك من أجل أن نفهم كیف تخلق 

  الأساطیر والحكایات الأكثر غرابة وشذوذًا، وكیف تشیع وتنتشر بسهولة.

الأساطیر التي تنتشر بمثل هذه السهولة عن أوساط الجماهیر لیس فقط ناتجا  إن خلق

عن سهولة كاملة في التصدیق، وإنما عن تشویه هائل أو تضخیم هائل للأحداث في مخیلة 

الأفراد المحتشدین (أي الجمهور)، فالحدث الأكثر بساطة یتحول إلى حدث آخر مشوه بمجرد 

فكر عن طریق الصور، والصور المتشكلة في ذهنه نثیر بدورها أن یراه الجمهور، فالجمهور ی

سلسلة من الصور الأخرى بدون أي علاقة منطقیة مع الأولى. ویمكننا أن نتصور بسهولة هذه 

الحالة عن طریق التفكیر بالتتابع الغریب للأفكار الذي یقودنا إلیه تذكر حدث معین، فالعقل 

ولكن الجمهور لا یرى ذلك، فهو یخلط بین التضخیم  یبین لنا عدم تماسك مثل هذه الصور،

الذي یلحقه بالحدث وبین الحدث ذاته، وبما أنه غیر قادر على التمییز بین الذاتي والموضوعي 

فإنه یعتبر الصور المشارة في خیاله بمثابة الواقعة الحقیقیة، وهذا على الرغم من أنها ذات 

  علاقة بعیدة جدا مع الواقعة المرئیة.

ما بحدث ما یشهده  من المتوقع أن تكون التضخیمات والتشویهات التي یلحقها جمهورو 

شخصیا، كثیرة جدا وذات معانِ متعددة، وذلك لأن الأشخاص الذین یشكلون الجمهور ذوي 

طباع مختلفة ومتنوعة، ولكن الواقع غیر ذلك تماما، وذلك لأنه وبسبب العدوى، فإن هذه 

ة واحدة ومعنى واحد بالنسبة لكل الأفراد، فأول تشویه یلحظه فرد التشویهات تكون ذات طبیع

  من أفراد الجماعة یشكل نواة للفكرة الإیحائیة المعدیة.



 الفصل الثالث                                            القابلیة للإیحاء

 

    42   

هذه هي الآلیة التي تحرك تلك الهلوسات الجماعیة المتكررة كثیرا جدًا عبر التاریخ، 

نها تخص ظواهر والتي یبدو أنها تمتلك كل الخصائص الكلاسیكیة للصحة والموثوقیة لأ

  ملاحظة من قبل مجموعة من الأشخاص.

ومثال على تلك الأفكار الإیحائیة المعدیة، صورة القدیس جورج الذي ظهر في القدس، 

فقبل أن یظهر على جدران بیت المقدس لكل الصلیبیین، كان القدیس قد شوهد فقط من طرف 

العدوى تحولت المعجزة التي أشار أحد المساعدین، ثم وعن طریق الفكرة الإیحائیة وعن طریق 

  )68، ص1991(صالح، إلیها فرد فقط إلى معجزة مقبولة من طرف الجمیع.

ؤكد أن هناك علاقة بین ) أن نRosenthal )1971كما یمكن وحسب تأثیر روزونتال 

  معتقدات المعلمین والمستویات الدراسیة للأطفال.

وفي مثال له عن أنه إذا كانت هناك إشاعات حول وجود أزمة في بعض المواد 

الغذائیة، فإن المستهلكین سوف یندفعون من أجل اقتناء هذه المادة، وهذا ما یؤدي حتما إلى 

ظهور تلك الأزمة، وفي مثل هذه العملیات التي تكون للمعتقدات أثر على الواقع فإنه لا یمكن 

  ) Amétépe, P28(ط حقیقي أو وهمي. الجزم بأننا في وس

  :خلاصة الفصل

من خلال هذا  محاولة فهم القابلیة للایحاء كظاهرة نفسیة تم تناول هذا المفهوم إطارفي 

  یمكن ممارسته الإیحاء أنفوجدنا  ،أساسیة أنهاوذلك بالتطرق لنقاط في اعتقادنا ، الفصل

وجدانیة دور في القابلیة المشاركة الحیث یلعب عنصر ، التنویم المغناطیسي إطارخارج 

 أن إلىخلصنا و  الإیحاءعملیة  أثناءتتدخل في  هناك  مراكز عصبیة خاصة أنكما للایحاء، 

  .القابلیة للایحاء تختلف عند الفرد عنها لدى الجماعة

  



 

   

  

  

  

  
  

  

  الجانب التطبيقي
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  تساؤل الدراسة: -1

  ما مستوى القابلیة للإیحاء لدى المراهق المتأخر دراسیا ؟

  الدراسة الاستطلاعیة -2

تعد الدراسة الاستطلاعیة خطوة من خطوات البحث، لها دور مهم في تحدید وضبط 

عنوان البحث، وفي تحدید عینة الدراسة، كما تساعد على اختیار منهج البحث والأدوات 

  )2008، 24ص، (زرواطيالمستخدمة. 

ا فالدراسة الاستطلاعیة تمكننا من الاطلاع بصفة واقعیة على المیدان محل البحث، وم

إذا كانت هناك صعوبات میدانیة قد تواجهنا، سواء فیما یخص عینة البحث، صلاحیة وتطبیق 

  الأدوات، أو ظروف أخرى قد نصطدم بها أثناء الدراسة.

وتمثل الدراسة الاستطلاعیة في الغالب البدایة للبحث بشقیه النظري والتطبیقي، فهي 

یمكن أن ترشدنا إلى معرفة العلاقات تمكننا من معرفة محتوى المشكلة وأبعادها، كما 

(وسیلة بن عامر، الباحث مع الظاهرة محل البحثیة بین المتغیرات، وتزید من ألفة الافتراض

2011.(  

هكذا وبعد جمع كل ما وجد من دراسات حول متغیرات الدراسة الأساسیة، وما نشر 

بمساعدة الأستاذ المشرف حول هذا الموضوع، وبعد الاطلاع الوافي على الجانب النظري تمّ و 

بعد أن كان الاتجاه نحو الطفولة  -ضبط عنوان البحث، وتحدید فئة المراهقین كحالات للدراسة

تواجد حالات  تأكد منوذلك لتناسبها مع أداة البحث (المقیاس)، وهذا بعد ال -في بدایة الأمر

  التأخر الدراسي بالمؤسسة محل البحث.

  منهج الدراسة -3

طریقة صحیحة ومنظمة، تكون في مضمونها  إتباعم ببحث علمي أو دراسة یتطلب القیا

عبارة عن سلسلة من المراحل المتتالیة، والتي ینبغي إتباعها بكیفیة متسقة، وتعتمد صحة أي 

  )2004، 36صحراوي، وآخرون، صبحث علمي على المنهج المستعمل. (

الاهتمام فإن الباحثین ومن أجل الوصول إلى حقائق مقبولة حول الظواهر موضوع 

  یتبعون في ذلك مناهج مختلفة باختلاف الموضوعات المدروسة.
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أما في بحثنا هذا فقد اعتمدنا المنهج الاكلنیكي لأنه الأنسب لهذه الدراسة فهو یعرف 

على أنه: الدراسة المعمقة للحالات الفردیة، بصرف النظر على انتسابها إلى الحالات السویة أو 

) ونحن نسعى لدراسة متغیر عمیق في الشخصیة یتطلب 2002، 41(زینب شقیر، صالمرضیة. 

  تطبیق منهج متعمق مثل المنهج الاكلینیكي .

أقدم الوسائل التي استخدمت لوصف من  وهي :وقد طبقنا فیه طریقة دراسة حالة 

الضوء  ءإلقا إلىوتهدف دراسة الحالة  تفسیر الخبرات الشخصیة و السلوك الاجتماعي للفرد.و 

 أو أسرة أوعلى العملیات والعوامل و المظاهر التي یقوم علیها نموذج الحالة سواء كان شخصا 

كلاته. ویمكن تعریف دراسة حالة ومن خصائصها محاولة فهم الفرد والتعرف على مش جماعة.

قیمة تكشف لنا وقائع حیاة شخص معین منذ میلاده و حتى الوقت  أداة :أنهاعلى 

  )2000، 170ص، سامي ملحمالحالي.(

  أدوات الدراسة -4

  اعتمدنا في بحثنا هذا الأدوات التالیة: 

: وهي وسیلة فعالة لجمع المعلومات وتقضي : المقابلة الاكلنیكیة النصف موجهة4-1

الحقائق حول ظاهرة ما، كما أنها أداة هامة للحصول على المعلومات من خلال مصادرها 

صورها من مجموعة من الأسئلة التي یقوم الباحث بإعدادها وطرحها البشریة، وتتكون في ابسط 

  على الشخص موضوع البحث، ثم یقوم بعد ذلك بتسجیل وتحلیل البیانات.

سامي ملحم، وتعرف على أنها: علاقة دینامیة وتبادل نقطي بین شخصین أو أكثر. (

  )2000، 149ص

أربعة محاور هي: الخنوع،  وفي هذه الدراسة تمت صیاغة أسئلة هذه المقابلة ضمن

المسایرة المفرطة، الاعتقاد في قوى خفیة توجه سلوك الفرد ثم الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة، 

كتبه ألفرد بینیه، ألفرد أدلر  وذلك بعد الاطلاع على أدبیات البحث السیكولوجي، خاصة ما

لقابلیة للإیحاء، وستاف لوبون حول خصائص الأفراد القابلین للایحاء وحول خاصیة اوغ

والاطلاع أیضا على بعض المقاییس السابقة مثل مقاییس القابلیة للإیحاء لحسان المالح، وكذا 

  .مقیاس محمد مسعد للقابلیة للاستهواء
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إذن بالاعتماد على كل ذلك حاولنا صیاغة أسئلة المقابلة والتي عرضت على الأستاذ 

  ت الدراسة.المشرف، فتم حذف سؤال لأنه غیر مناسب لحالا

: وهي إحدى وسائل جمع المعلومات ویمكن تعریفها على أنها الانتباه : الملاحظة4-2

(سامي ملحم، إلى سلوك معین أو ظاهرة أو حادثة معینة، بهدف الكشف عن أسبابها وقوانینها. 

  )2000، 131ص

هر وقد اعتمدنا في دراستنا الملاحظة البسیطة وهي عبارة عن مشاهدة وملاحظة الظوا

والأحداث، كما تحدث تلقائیا في ظروفها الطبیعیة دون إخضاعها للضبط العلمي، وهذا في 

رأینا كان من متطلبات طبیعة بحثنا، حیث أن موضوع القابلیة للإیحاء یحمل في طیاته إلزام 

بوصف ما یلاحظه الباحث من إیماءات وردود فعل من المبحوث لإثراء أقواله التي تفرزها 

  النصف موجهة.المقابلة 

: هو مقیاس القابلیة للاستهواء لصاحبه محمد مسعد : مقیاس القابلیة للإیحاء-4-3

  أبو ریاح من جامعة الفیوم بمصر العربیة.

قام الباحث بوضع هذا المقیاس كأداة سیكومتریة لقیاس مستوى القابلیة للاستهواء لدى 

  عبارة تقیس الأبعاد التالیة: 28ئیة من المراهقین المتمدرسین، یتكون المقیاس في صورته النها

، 19، 10، 9، 2، 1الاعتقاد في قوى خفیة توجه سلوكات الأفراد، وتعبر عنها العبارات ( .1

20.( 

التعریف بهذا البعد: أن یعتقد الشخص دائما أن تصرفاته موجهة بقوى لا یمكن تحدید 

 أكثر من اعتماده على ما یملیه علیه الواقع. هماهیتها أو مصدرها، ویعتمد كثیرا على مشاعر 

 ).28، 23' 12،21،22، 11، 4، 3التالیة: ( الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة: ویرتبط بالعبارات .2

التعریف بهذا البعد: تصرف الفرد وفق تفسیرات الآخرین وآرائهم، وخاصة ذوي السلطة 

 العقل. أعمالوالنفوذ، فیثق في توجیهاتهم ثقة مطلقة دون تفكیرا أو 

 )25، 24، 14، 13، 6، 5الخنوع: ویرتبط بالعبارات ( .3

ونعرف هذا البعد على أنه تلقي أوامر الآخرین وتنفیذها وطاعتهم طاعة عمیاء مع عدم 

 القدرة على حزم الأمور.

 )27، 26، 18، 17، 16، 15، 8، 7المسایرة المفرطة: وترتبط بالعبارات ( .4
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فرد وتصرفه مثلما یسلك الآخرین حتى وإن كان سلوكهم ویعرف البعد على أنه: سلوك ال

  خاطئ.

  * تصحیح المقاییس:

  یأخذ المقیاس تدریجیا رباعیا كمایلي: " كثیر جدا، كثیرا، قلیلا، نادرا ".

) على التوالي، ویصحح المقیاس في اتجاه القابلیة 1، 2، 3، 4ویأخذ الأوزان التالیة (

  )59،ص2006مسعد، (محمدالمرتفعة للإیحاء.

  وقد حدد صاحب المقیاس مدى الدرجات كمایلي:

 )35 - 49.مدى الدرجات الدنیا، بمعنى ذوي القابلیة للإیحاء المنخفضة ( 

 )64 - 92.مدى الدرجات العلیا، بمعنى ذوي القابلیة للإیحاء المرتفعة (  

  حالات الدراسة - 5

هي خمس حالات مراهقین متأخرین دراسیا تم اختیار هذه الحالات بطریقة قصدیة، من 

  خلال نتائج التحصیل الدراسي، حیث یثبت التاریخ الدراسي للحالات أنها: 

  الاثنین معا. أو الثة) أو الماضیة (یعني الثانیة)،السنة الثة للسنة الدراسیة الحالیة(معید -

  سنة. 16و 14تراوح عمر الحالات بین  -

  وفیمایلي وصف لخصائص حالات البحث :

  الحالة الثانیة: ن. ز -                ع الحالة الأول: ع. -

  سنة  16مر الع - سنة                     16العمر:  -

  متوسط 2أعاد السنة  -                      متوسط 3أعاد السنة  -

  11:معدل الفترة الاولى -               10,45: معدل الفترة الاولى

  

  

  

  الحالة الخامسة: م. ا -الحالة الثالثة: ب. س               -

  سنة14العمر:  - سنة                     16العمر:  -

  متوسط2أعاد السنة  -                      متوسط 2أعاد السنة  -
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  9.66: معدل الفترة الاولى -                 9.22ولى:الامعدل الفترة  -

  

  ة: ع. أ. خبعار الحالة ال -

  سنة 16العمر:  -

  متوسط3 -2أعاد السنة  -

  9.26: الفترة الاولى معدل -

  مجالات الدراسة -6

  : المجال الزمني:6-1

من أجل الاطلاع  2015-12-13تمت الزیارة الأولى للمؤسسة محل إجراء الدراسة یوم 

وبعد العطلة الشتویة تمت عدة لقاءات مع التلامیذ تم من خلالها على وجود حالات الدراسة، 

  التعارف واطلاعهم على المشاركة ضمن دراسة أكادیمیة، ومدى إمكانیة مساعدتهم للطالبة.

ثم شرعنا في التطبیق حیث أجرینا المقابلات مع الحالات، وتم توزیع الاختبار. استمر 

  .2016التطبیق المیداني إلى غایة ماي 

  المجال المكاني: -6-2

سسة كان من الطبیعي اختیار مؤ  ین، فقدلأن حالات الدراسة كانت مراهقین متمدرس

  هي محل دراستنا هذه.مسعودي بسیدي عقبة ولایة بسكرة  تعلیمیة فكانت متوسطة الشیخ صالح

  

  

  



 

       

  

  الفصل الخامس

  جـــــير النتائــــعرض وتحليل وتفس
  

  

  عرض وتحلیل النتائج -1

  الأولى* الحالة 

  * الحالة الثانیة

  * الحالة الثالثة

  * الحالة الرابعة

  * الحالة الخامسة

اتالنتائج على ضوء الفرضیمناقشة  - 2      
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  :عرض وتحلیل النتائج -1

  :     الأولىالحالة 

  * تقدیم الحالــــــة:

 الاسم: ع. ع 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :2الترتیب في الأسرة 

 :3عدد الإخوة 

  وسطتم3المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :10,45معدل الفترة الأولى لهذه السنة        

  :1لحالةل ص المقابلة* ملخ

التام، حیث أكد مع جلوسه أمامنا أنه  الارتیاحیبدو على الحالة  الأولیةمن الملاحظة 

  مستعد للمشاركة والمساعدة في هذه الدراسة حسب الاتفاق.

النوم ولكن أكد أن الكلام یتكلم أثناء  أثناءجاء في كلام الحالة أنها لا تعاني من المشي 

النهار خلال نومه، بدلیل قوله " یقولوا لي الي  أثناءالنوم، بل ویعید كل ما حدث له من أحداث 

  درتها في النهار راك عاودتها في النوم ".

التي یراها،  الأحلامالتي یراها، فیؤكد الحالة أنه لا یصدق  الأحلامه أما عن تصدیق

التي یراها تقریبا  الأحلام، رغم ذلك یقول أنه یتمنى لو یكمل الحلم لأن أحلاممجرد  تبقىوأنها 

  .الأحیانفي بعض  طاردهأحلام غیر مزعجة، ما عدا رؤیته لحیوان " كلب " ی

حقیقة  للإنسان أذاهافإنه یؤكد أن  للإنسانأما عن اعتقاده في أذى المخلوقات الغریبة 

  من طرف هذه المخلوقات. للأذىأن قریب له تعرض  وذلك من خلال روایته لنا كیف

فیرى الحالة أنها بالفعل موجودة ومتداولة لدى البعض ولكن یرى  أخرىأما عن معتقدات 

  أنها غیر حقیقیة، وذلك في قوله " مكانش منها ".

بالعمل بدل عنه، كما ما قام أحدهم  إذاالحالة تؤكد حالة الراحة التي یكون فیها  أنكما 

 رأي إتباععن  أمایفسد شخصیته  أنه لیس متأكد ولكن لا یحب أن یتكلم بلسانه أضاف
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المفیدة حسب رأیه اقتناء  الأشیاءالمفیدة، وكانت  الأشیاء فقد قال:انه یتبعهم في ،الأصدقاء

  قالولي لا لا ما نشریش ". إذاهاتف وهذا ما جاء في قوله: " 

هو  أخرىكما أكد لنا الحالة أنه یمكنه اتخاذ بعض القرارات الخاصة به، بینما من جهة 

، كما بیّن لنا أنه الأموریؤكد حبه أن یقال له ما یفعل لأنه لا یعلم كیف یتصرف في العدید من 

  .الآخرینیرى نفسه عكس ما یراه  الأحیانفي بعض 

  "." نسبق الخیر ونقول هدرتو صحیحةیقول  لأنه كما یؤكد الحالة أنه سهل الاقتناع جداً 

معینین یجب تقلیدهم، ویرى الحالة أن  أشخاصأنه لا یحب التقلید ولیس هناك یضیف و 

الموضة وتتبع ستایل الوسط الذي یعیش فیه الفرد شيء جمیل، خاصة في اللباس. أما عن 

"؛ رغم  أصحابينهدر به مع  نالشبانیة فیقول " قلیل وی الأوساطالكلام الغریب المتداول في 

بقة عن الصداقة في سم أحكامأنه یثق في صدیق واحد فقط ولكن لا یتبعه لأن لدیه  صرحهذا ی

  ة بلي مشي ملیحة ".عیش فیه ویؤكده في قوله " هنا یحكوا من قبل على الصحبالوسط الذي ی

أنه مسدود فنفق  إلىوصل معهم  إذاأنه  في آرائهم یشیر الأصدقاءوحول مدى مسایرة 

  ما تفاهمناش على رأي نجبد ". إذاینسحب حیث یقول: " 

حیث یقول: ابدأ ما  أبداالفیزیولوجیة فهو یؤكد أنه لا یسایرها  الأحاسیسحول  أما

  صراتلیش.

  لاذ بالصمت. الأشیاءلما سألناه عن ماهیة هذه  الأشیاءفي بعض  یتأثرأنه  وأضاف

یخلط في الكلام عندما یعبر  أوتباك وبعض الخوف من أن یخطأ ر وقال أنه یحس بالا

لا  أشیاء أوأنه لا یمكن تصدیق كل ما یُسمع فهناك حاجات  أفادناكما ، الآخرینأمام  رأیهعن 

أكد عن  أكد أنه الشفاء بید االله، حیث للأمراضیمكن تصدیقها. وعن رأیه في شفاء الرقاة 

 أخرىما جعله لا یثق في هؤلاء على حد قوله، ومن جهة  تجربة سیئة مع راقي قریب له وهذا

"  الأصدقاءقال له أحد  إذالنا وأكد أنه  أعادحیث  الآخرینلنا الحالة أنه یقتنع بما یقوله  أكد

  ، فإنه یشتریهاالأشیاءاشري تلك 
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  1نتائج مقیاس القابلیة للایحاء للحالة  /1جدول رقم :      

  الدرجة  الرقم  المحور

  

  الدرجة  الرقم  المحور

الاعتقاد في 

قوى ضعیفة 

توجه سلوكات 

  الأفراد

)1(  

1  1  

  نوعالخ

)2(  

5  2  
2  1  6  1  
9  1  13  4  
10  1  14  1  
13  1  24  2  
20  1  25  1  

6  6/24  6  11/24  
    

  الدرجة  الرقم  المحور  الدرجة  الرقم  المحور

 الإقناع

بالتفسیرات 

  الجاهزة

)4(  

3  2  

  المسایرة

  المفرطة

)3(  

7  1  
4  2  8  1  
11  1  15  1  
12  2  16  1  
21  3  17  2  
22  1  18  1  
23  1  26  3  
28  2  27  1  

8  14/32  8  11/32  

    42/112        مجموع  

وهي درجة منخفضة لأنها تقع ضمن مجال الفئة الدنیا  42/112الدرجة الكلیة للمقیاس: 

  ).49-35(المنحصرة بین 

  .%37,5هي:  42/112نسبة الدرجة الكلیة 

  أما نسب درجات المحاور على الدرجة الكلیة للمحور فهي:

1.  6/24  =25% .3- 11/32  =34%. 

2.  11/24  =45% .4 - 14/32  =43%. 
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  :)01(مقیاس القابلیة للحالة  نتائج تحلیل

متقاربة،  الأربعةجاءت النتائج على المحاور  للإیجادمن خلال تطبیق مقیاس القابلیة 

، وهي درجة منخفضة، حیث تمثلت في 42/112ومنخفضة، حیث بلغت الدرجة الكلیة للحالة 

  وهي درجات منخفضة. %45 إلى %25، وكانت نسبة درجات المحاور تتراوح بین 38%

 إجابةوذلك بسبب  %25الاعتقاد في قوى خفیة توجه السلوك اقل نسبة بـ  رأظهر محو 

  ).1الحالة على كل بنود المقیاس بـ: نادرًا بدرجة(

الحالة تنوعت فأجاب على بند  إجابةوذلك لأن  %45جاء المحور الثاني: الخنوع بنسبة 

الحالة بـ: نادرًا بدرجة  أجاب)، وباقي البنود 2بدرجة ( )، وبندین بـ: قلیلا4بكثیرا جدًا بدرجة(

)1.(  

الحالة لمعظم  إجابةوذلك حسب  %31ة المفرطة فقد كانت بنسبة أما محور المسایر 

  ).2) وقلیلا بدرجة (3ضمن كثیرا بدرجة ( إجابتین) كما كانت 1البنود بـ: نادرا بدرجة (

 إجابةوذلك من خلال  %40أما المحور الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة فكانت بنسبة 

  ).3) وبند واحد أجابت علیه الحالة بـ: كثیرا بـ(1) ونادرا بـ(2الحالة المتوازنة بین قلیل بـ(

  ):01التحلیل العام للحالة(

وذلك بدرجة  الأربعةمتوسطة على المحاور  إلىجاءت نتائج المقیاس من منخفضة 

مقیاس ) والذي وصفه صاحب ال49-35ضمن المجال: ( وتأتي، %38بنسبة  42/112كلیة: 

  بالمنخفض.

، حیث جاءت درجة الأفرادفكان المحور الأول: الاعتقاد في قوى خفیة توجه سلوكات 

المقابلة مع المحالة، حیث أنه  أكدتهوهذا ما  %25وهي درجة منخفضة بنسبة  6/24المحور 

د لا یعتقد في الخرفات والمعتقدات السائدة في الوسط الذي یعیش فیه، ورغم أنه یعتقد في وجو 

على ما یملیه علیه الواقع في  أكثرسائدة فهو یعتمد  أفكاربعض الحقائق ولكن تبقى مجرد 

فالحالة لدیه بعض الاعتقادات ولكن لا  إذنتصرفاته، وهذا من خلال قوله: " ما كانش منها "، 

عدم وجود نوع  إطارالفكرة المسیطرة، وهذا یمكن أن تفسره في  أوالاعتقاد الراسخ  إلىتصل 

داخل الجماعة والتي  الأفرادالمشاركة الوجدانیة لدى الحالة، والتي یمكن أن تنتشر بین  من
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 الأستاذهذه الجماعة وهذا على حد تفسیر  أفرادوالمعتقدات السائدة لدى  الأفكارتسهل انتقال 

  ي السید.فؤاد البه

متوسطة وهي درجة  11/24أما المحور الثاني: الخنوع فقد جاءت درجة هذا المحور 

 للآخرینمن خلال المقابلة، حیث أن الحالة لدیها نوع من الخنوع  یتأكد، وهذا ما %45بنسبة 

لدیه عدم القدرة على حسم  أنفي حیاته، كما  الآخرین، فلا ینزعج من تدخل الأصدقاءخاصة 

"، یحة، وكذا قوله: " نقول هدرتو صحالمفیدة " الأشیاءوهذا من خلال قوله: " تتبعهم في  الأمر

"، ششریهقالوا لي لا لا، ما ن إذاة العمیاء وهذا ما جاء في قوله: " كما أنه یتمیزبنوغ من الطاع

رني بأنه السعي وراء العطف، یا حسب ایركسون، كما ترى هو وهذا الخضوع یعد سلوكا دفاع

  من تجنب النقد. للآخرینحیث یمكنه الانسیاق والانصیاع 

المفرطة فقد جاءت نتائج المقیاس في هذا المحور منخفضة أما المحور الثالث: المسایرة 

 أثناء، وهذه النتیجة تتوافق مع ما جاء على لسان الحالة في %31وهذا بنسبة  10/32بدرجة 

حتى وإن كان یثق  الأصدقاء، ولا یتبع الآخرینب أن یسلك مثلما یسلك المقابلة، حیث لا یح

غریبة عن مجتمعهم وهذا في  ألفاظي الوسط من ود ففي بعض ما یس أترابهبهم، ولا یسایر 

رغم هذا فهو لا یرى سوء في أن یكون المرء متتبع  قوله: " قلیل وین نهدر به مع صحابي".

السائد في الوسط الذي یعیش فیه وهذا من خلال قوله: " مثلا ستایل انتاع المیلیو لي  للأسلوب

نزعة فطریة عامة  لإشباعبحاجة  نسانیمكن تفسیره حسب فروید بأن الإعایش فیه "، وهذا 

  .آخرین أشخاص أوللامتثال والمسایرة، فلابد أن تكون تصرفاته وفق تصرفات شخص 

فیها  المقیاسلرابع: الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة، والتي جاءت نتیجة اأما عن المحور 

درجة منخفضة وقد اتفقت هذه النتیجة مع  أیضاوالتي تعد  %50، وذلك بنسبة 14/32بدرجة 

ما جاء في المقابلة، حیث أن الحالة لا یصدق كل ما یسمعه، ولا یقتنع بدور الراقي في شفاء 

  المرضى ولا یثق فیه. 

، وهذا یعني لأفكارههو المحرك  التفكیر المنطقيفالحالة یعمل العقل ویحاول أن یكون 

المنطقیة تقومان بوظیفتهما وهذا حسب تفسیر  الأفكارن وحدة تكویو أن وحدة التحكم الذاتي، 

الدكتور عبد الوهاب محمد كامل الذي یرى أن فقدان وظیفة الجهاز المناعي ومنه تكوینه 

أن الحالة لدیه قابلیة ، وهذا مفاده الإنسانة لدى الاستهوائی الأفكارظهور  إلى(الوحدتین) یؤدي 
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التي تنص على أن:  ةالفرضی، وبذلك یمكننا القول هذه الحالة قد تحققت معها للإیحاءمنخفضة 

  دراسیا منخفض. المتأخرلدى للمراهق  للإیحاءمستوى القابلیة 

  :الحالة الثانیة

 :تقدیم الحالة  

 الاسم: ز. ن 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :01الترتیب في الأسرة 

 :4عدد الإخوة 

 متوسط 2توى التحصیلي: أعاد السنة المس 

  :11معدل الفترة الأولى لهذه السنة 

 2لحالةل  ملخص المقابلة:  

أبدت الحالة استعداد للمشاركة في هذه الدراسة، حیث تدخلت وأنا أسأل الأستاذ أن 

یسمح لأحد المشاركین بالخروج، فرفعت أصبعها وقالت أستاذ أنا نبدأ، ولكن الأستاذ كان قد 

شـــار إلى الحالـــة الأخرى بالخــــروج معـــي فكانت هي في المرتبــة الثانیــة، جاءت إلى المكتب أ

وكلها حماس من أجل الإجابة على أسئلة الأخصائیة النفسیة، ومن خلال التحاور معها أكدت 

ت: " جامي الحالة أنها لا تمشي في اللیل أثناء النوم وأنها أیضا لا تتكلم في منامها حیث قال

قالولي دارنا "، بینما أكدت أنها تصدق الأحلام التي تراها " خاصة إذا حملت بالدراهم " تقول 

ما رأت في الا، وقالت أیضا أنها تكون فرحة بهذا مع ابتسامة وإیماءات بالرأس یمینا وشم

بالأشیاء منامها ولكن ذلك الفرح یذهب لما تكتشف أنها مجرد أحلام، وأكدت أنها لا تحلم 

غیر مخیفا كثیرًا وحول الاعتقاد بإیذاء المخلوقات  حلم المزعجة سوى حفرة تقع فیها، ولكن هو

الأخرى للإنسان أشارت الحالة أن الجن حقیقة ولكن لا تؤذي البشر، أما عن معتقدات أخرى 

 فإن الحالة ترى أنها معتقدات موجودة ولكن لم تحدث لها ولكن تحدث لأشخاص حولها مثل

  أمها كما قالت " تصرا لماما ".
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وأشارت الحالة إلى أن الاعتماد على الآخرین شيء مریح وحدث لها ذلك في العدید من 

  قول: " نشتي نتكل على زمیلتي".یمكنها الاعتماد على زمیلتها، وت حیث المرات

أنها لا تحب أن یتحدث الآخرین بلسانها أما عن إتباع رأي  رغم ذلك فالحالة تصرح

لأصدقاء فهي ترى أن تقوم بالعمل مع صدیقاتها إذا كان رأیهم جید، والعمل الجماعي تقوم به ا

مع زمیلاتها دائما، أما عن اتخاذ القرار فإن الحالة تؤكد أنها تتخذ قرارها وحدها، ولكن فقط 

ما بمشاركة الوالدین حیث تقول: " نحب یقرر والي " وتضیف الحالة أنها تحب أن یقال لها 

  فعله خاصة إذا كان هناك ثقة.ت

أنها لا ترى نفسها أقل مما یعتقد الآخرین عنها وتضیف أن  قولومن جهة أخرى ت

القرارات السهلة تأخذها بنفسها ولكن الصعبة تحب أن تسأل الآخرین رأیهم، وتؤكد أنها تقتنع 

  بأفكار الآخرین ولكن فقط المنطقیة ولا تقتنع بالأفكار الكاذبة.

أنها تقلد ولكن في الأشیاء المفیدة مثل العمل المنزلي، وتقلد  تشیرأما في تقلید الآخرین 

زملاءها في الدراسة المتفوقین، فهي كما تقول تقلد في أمور الدراسة فقط، أما عن رأیها في 

الموضة فتقول أنها تحب شراء كل ما هو جدید من لباس كما أنها ترى أن الموضة أیضا تتمثل 

  الأثاث.في 

وتؤكد أن الموضوع بالنسبة لها لا تتعدى هذین الشیئین، وأن الكلام الغریب غیر متداول 

أنها إذا وثقت في  تستعمل مثل هذه الألفاظ، وتضیف في الوسط الذي تعیش فیه وأنها لا

شخص فإنها تتبعه وتمشي معه، أما عن رأیها أثناء النقاش فتؤكد أنها تخالف الأصدقاء في 

تسایر مع من أمامها، أما عن تثاؤب تؤكد الحالة أنها لا یحدث مواضیع فقط، وعن البعض ال

"، وعن مدى قول: " قلي كاین صح دفءالدفء فیحدث أن تحس في بعض الأحیان حیث ت

تأثر الحالة بكلام الآخرین فهي تؤكد أنها یحدث لها ذلك عند الصعود للصبورة حیث تتبع رأي 

تعبر عن رأیها "، ولما تتبعهم واش یقولوا ان قولها: " أنلها وذلك م زملائها في كل ما یقولون

رها، أما عن تعبیأنها تحس بالفرحة لأنها تعطي شيء صحیح على حد  أمام الآخرین تصرح

رأي الحالة في ما تسمع فهي تؤكد أنها لا تصدق كل ما یقال لأن هناك حقیقة وهناك إشاعات، 

نه جید لأنها جربت الراقي بنفسها وكانت في حالة صحیة غیر أما عن رأیها في الراقي فترى أ

  جیدة ثم شفیت فهي تعتقد أن الراقي یشفي ولكن الشافي هو االله كما قالت. 
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وحول ثقتها به ترى الحالة أن رأیها بین لأن هناك من شفاهم الراقي ومن لم یشفهم، وأن 

ذین لا یستعملون القرآن، أما عن اقتناعها هناك أنواع من الرقاة التي لم تجربهم هي وهم الفئة ال

بما یقول الآخرین فتؤكد الحالة أنها تقتنع بمن یحدثها عن الصلاة مثلا لأنها تعلم أنها شيء 

  جید.

  2یة للایحاء للحالة نتائج مقیاس القابل 2:جدول رقم             

  الدرجة  الرقم  المحور

  

  الدرجة  الرقم  المحور

الاعتقاد في 

ضعیفة قوى 

توجه سلوكات 

  الأفراد

)1(  

1  1  

  الخنوع

)2(  

5  1  
2  2  6  2  
9  2  13  2  
10  2  14  1  
19  1  24  3  
20  1  25  1  

6  9/24  6  11/24  
    

  الدرجة  الرقم  المحور  الدرجة  الرقم  المحور

الإقناع 

بالتفسیرات 

  الجاهزة

)4(  

3  1  

  المسایرة

  المفرطة

)3(  

7  2  
4  4  8  3  
11  1  15  2  
12  1  16  2  
21  3  17  1  
22  2  18  1  
23  2  26  1  
28  2  27  2  

8  16/32  8  14/32  

    50/112        مجموع  

  ).49-35تقع خارج مجال الفئة الدنیا التي حددت بـ ( 50الدرجة 

 50/112الدرجة الكلیة للمقیاس:       37%=  0.37=  9/24 .1

 %45ومنه النسبة        45%=  0.45=  11/24 .2

3. 14/32  =0.43  =43% 
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4. 16/32  =0.50  =50%  

  ):02(مقیاس القابلیة للإیحاء للحالة نتائج تحلیل

على الحالة الثانیة جاءت نتائج المحاور  مقیاس القابلیة للإیحاءمن خلال تطبیق 

وهي  50/112للحالة  العلیا، حیث بلغت الدرجة 0.5-0.37متوسطة ومتفاوتة من  الأربعة

) الذي اعتبره صاحب المقیاس مجال الدرجات الدنیا، وأن 49-35درجة تتواجد خارج مجال (

  .%44.6) تمثل نسبة 112-50هذه الدرجة (

حیث تراوحت  %37أظهر محور الاعتقاد في قوى خفیة توجه السلوك أقل نسبة بـ 

  وذلك من خلال البدیلین نادرا وقلیلا. المفحوص بین الدرجة والدرجتین على هذا المحور أجابوا

 أجابواوذلك من خلال  %45وعا ما مرتفعة طثم جاء المحور الثاني الخنوع بنسبة ت

  .2تراوحت بین الدرجة والثلاث درجات مع وجود ثلاث بنود بالبدیل قلیلا الذي یأخذ درجة

ءت نتیجة هذا كان المحور الثالث المسایرة المفرطة قریبا من المحور الثاني حیث جا

المفحوص على بنود المقیاس بالبدائل  أجاب، حیث 14/32وذلك بدرجة  %43المحور بنسبة 

  .3، 2، 1نادرا وقلیلا وكثیر، وذلك بدرجات

وهي  16/32درجة وذلك  أعلىأما المحور الرابع الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة فقد سجل 

على بندین وباقي البنود تراوحت بین ، حیث أجاب الحالة بدیل كثیر جدا وكثیر %50نسبة 

  قلیلا ونادرا.

  ):02التحلیل العام للحالة (

وذلك بدرجة كلیة  الأربعةمتوسطة على العموم في المحاور  للإیحاءمقیاس جاءت نتائج 

) والذي وصفه 49-35وهذه النتیجة متوسطة حیث تقع خارج المجال ( %45بنسبة  50/12

صاحب المقیاس المنخفض فقد جاء المحور الأول: الاعتقاد في قوى خفیة توجه سلوكات 

، وهذا ما أكدته المقابلة مع %37وهي درجة منخفضة نوعا ما بنسبة  9/24 بدرجة الأفراد

ن ترى أن هناك معتقدات مثل الجن ولكي هف ورالأم الة، حیث أن اعتقادها ضعیف في هذهالح

الاجتماعي ولكن هي لا تؤمن  الوسط، وأن هناك بعض المعتقدات الساریة في الإنسانلا تؤذي 

كما یقول: " تصرا  أقرباء للأشخاصلا تحدث لها ولكن یمكن أن تحدث  الأشیاءبها وأن هذه 

لسائدة في مجتمعها وهي من قبیل التقلید فقط فالاعتقاد لدى الحالة لا یتعدى الفكرة ا إذنلماما " 
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، وهذا ما الإیحائيي حالة السلوك انعدام التفكیر السلیم كما یحدث ف إلىلأمها، ولكن لا تصل 

أنه في حالة  إلاهو من قبیل التقلید  الأفرادي من أن انتقال السلوك بین مسعد والقوص إلیهأشار 

  ینعدم التفكیر السلیم. للإیحاءالقابلیة 

، %45وهي درجة متوسطة بنسبة  11/24أما المحور الثاني الخنوع فقد جاء بدرجة 

خاصة  للآخرینالحالة من خلال المقابلة ذلك حیث أنها لدیها نوع من الخنوع  أكدتوقد 

 وذلك من خلال قولها: " نشتي نتكل على زمیلتي " كما أنها تقوم بالعمل الجماعي الأصدقاء

  مع زمیلاتها.

مع والدیها حیث تقول: " نحب یقروا لي " وهذا لا ینفي أن الحالة  أیضاكما یبدو ذلك 

  تتخذ بعض القرارات السهلة بنفسها.

ینصاع  الأطرافأن مشاعر الحب بین طرفین یمكن أن تجعل أحد بوهذا ما یفسره ادلر 

ب أن ولها حیث تقول: " أنها تحلة لمن ح، وهذا ما یبدو في انصیاع الحاالآخرالطرف  لأوامر

  ثقة ". هناك انكان ك إذایقال لها ما تفعله خاصة 

لثالث فقد جاءت نتیجته قریبة من المتوسط اأما محور المسایرة المفرطة وهو المحور 

المقابلة  أثناء، وهذه النتیجة تعكس تقریبا ما جاء على لسان الحالة %43وهذا بنسبة  14/32

 وتتأثرولكن بطریقة معقولة، فهي تسایر الزملاء المتفوقین في الدراسة،  الآخرینتسایر  أنهامن 

لا  بأنهارة " كما تقول، ومع هذا فالحالة تصرح و بفي بعض المواقف مثل " الصعود للس بكلامهم

كان واضح، وهذا یمكن أن نفسره من خلال ما جاء به عبد  إذاتصدق كل ما یقال، خاصة 

كما أن الشخص ذو المیول الانصیاعیة كثیرا ما یثق في الناس بسرعة، من  إبراهیمالستار 

والتي تتمثل في نقص التدریب أن الخلفیة المعرفیة لهذا الشخص  أیضا كانتریل رأيیوضح 

أن تسایر  إلىهناك نقص على المستوى الدراسي وهذا ما یؤدي بها  أیضارة وعند حالتنا والخب

  .أشارتمنها في المستوى الدراسي كما  أفضل من هم

بنسبة  16/32الجاهزة فقد كانت نتیجة المحور  لرابع الاقتناع بالتفسیراتاأما المحور 

 هاأن إلىالحالة  أشارتنتائج المقابلة، حیث  إلیهوهي نتیجة متوسطة وهي ما تشیر  50%

عها شخصیا، ومع ذلك تصدق الراقي وترى بأن له دور في الشفاء وأن هذا كان عن تجربة م
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ع بمن یحدثها عن تقتن أنهاومع  .تبقى ثقته به نوعا ما مهزوزة لأنها ترى أن هناك من لم یشفى

  لا تصدق كل ما یقال. أنها إلاالمفیدة، والواقعیة  الأشیاء

مكن تفسیره بفقدان المعیار ی والأفكارنلاحظ أن هناك تضارب في بعض الاعتقادات 

تفسیر  بأولالاقتناع  إلىل وهذا یؤدي بالفرد ریكما وصفه كانت الأشیاءللحكم عن  السلیم

امتلاك خلفیة معرفیة  إلىویتصرف في ضوءه، ویقتنع سریعا بالشرح البسیط، وهذا كله مرده 

  محدودة.

متوسطة لدى الحالة ومن هنا نجد أن الحالة  للإیحاءلیة وجود قاب إلىر وهذه النتائج تشی

  لدى هؤلاء منخفض. ي تقول أن مستوى القابلیة للإیحاءرضیة التلم تتحقق لدیها الف

  الحالة الثالثة:

 :تقدیم الحالة  

  الاسم: س.ب 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :03الترتیب في الأسرة 

  :04عدد الإخوة 

  متوسط 2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :9.22معدل الفترة الأولى لهذه السنة 

 3مع الحالة ملخص المقابلة:  

من الملاحظة الأولیة تبدو الحالة حذرة ومترقبة لما سوف یجري من حوار بیننا وقد 

أكدت الحالة أنها لا تمشي أثناء النوم وأیضا لا تتكلم وهي نائمة، أما عن أحلامها فالحالة تؤكد 

كما أنها تؤكد أنها تصدق تلك أنها تحلم بعدم الذهاب إلى المدرسة وعدم الاستیقاظ الباكر، 

الأحلام، وترى أنها أحلام جمیلة، ومرحة على حد قولها: " نحس بالراحة لما نحلم " وحول 

المخلوقات الغریبة تؤكد الحالة أنها ترى الأشیاء المخیفة عندما تكون مریضة، وتؤكد الحالة أن 

یؤكد أنه یرى بعض الحیوانات هذه المخلوقات مؤذیة بالنسبة للإنسان وهي موجودة فعلا، كما 

تتبعه مثل القطط عندما یخرج مع صدیقه في اللیل، ولما یستدیر لینظر إلیها تختفي، أما عن 
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المعتقدات الأخرى فیؤكد الحالة أن هذه المعتقدات موجودة، وأنه كان یعتقد بها لما كان صغیر 

  والیوم كما یقول: " هذیك كي كنا صغار".

الآخرین بالعمل بدل عنه فیؤكد أنه لا یحب ذلك ولا یریحه لكن أما عن رأیه في قیان 

في بعض الأحیان یطلب من زمیله أن یطرح أسئلة عن الأستاذ لأنه یخجل من السؤال بنفسه، 

وعن رأیه في من یتكلم بلسانه یؤكد الحالة أن هذا غیر مریح لأن ذلك سوف یدفع بالآخر أن 

حاب حوایج ما نیش " معها الآخرین، حیث قال:أحب أن یسیقول بعض الأسرار التي لا 

"، وعن رأیه في إتباع رأي الآخرین یشیر الحالة أنه یتبع الرأي إذا الآخرین سیمعوها ویقولها لهم

كان صائب، وفي نظر الحالة فإن والده، یمكن أن یتدخل في اتخاذ القرار معه أما الآخرین 

  فلا.

ا یفعله حیث یرى أنه إذا كان شخص اكبر منه وتؤكد الحالة حول رأیه في أن یقال له م

سنا حیث یتعلم منه فهذا الأمر یسعده، ویرى أنه یود ذلك ویؤكد من جهة أخرى أنه یرى نفسه 

كما یراه الآخرین ولیس أقل، أما عن القرارات في حیاته فیقول أن الولي لابد من تدخله في 

بنفسه، وعن سهولة اقتناعه بأفكار  قرارات حیاته، مع ذلك یقول أن هناك قرارات یتخذها

الآخرین یؤكد الحالة أنه سهل الاقتناع، وحول التقلید یضیف الحالة أنه یجب أن یقلد خاصة 

اللعب والدرایة، وأنه یجب أن یكون مثل زملاءه، ویجب كما أضاف تقلید كریستیانو ومیسي، 

وضة فهو یرى الموضة في حیث قال: " نشتي نكون كیفهم في اللعب "، أما عن رأیه في الم

  اللباس وحلاقة الشعر في المشي وأمور أخرى ویرى أن هذه الأمور كلها تعنیه.

أما عن الموضة في الكلام الغریب فیؤكد أن هذه الأفكار موجودة ومتداولة في أوساط 

الزملاء وهو فعلا یستعمل بعض هذه الألفاظ مع الأصدقاء المقربین حیث یقول: " ساعات 

  ا مع صحابي المقربین ".نستعمله

وحسب رأي الحالة لا یمكن الوثوق أو إتباع الأصدقاء كلهم كما یقول: " الثقة في واحد 

وإلا زوج "، وإذا وثق في أحدهم فهو یتبعه في أشیاء وأشیاء أخرى لا یتبعه فیها كما یقول: " 

یؤكد أنه یخالف في ندیر حوایج وحوایج لا لا "، أما عن التعبیر عن رأیه مع الأصدقاء فهو 

أشیاء ویسایر في أشیاء أخرى، ویشیر إلى أنه یتثاءب ولا یحس بالدفء أمام من یتثاءب أو 

یحس بالدفء، ویؤكد أنه شدید التأثر إذا كان الموقف یستدعي ذلك حیث قال: "عندما یكون 
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قول أنه واحد عندو ظروف تتأثر بزاف"، أما عن شعوره عندما یعبر عن رأیه أمام الآخرین فی

یشعر بالثقة، ویضیف أنه لا یصدق كل ما یسمعه بل یجب أن یراها أمامه حتى یصدقها، أما 

رأیهُ في الراقي فیؤكد بأنه یشفي من المرضى ویستدل على ذلك مجال جدته التي تشفى ما إن 

ء ترى الراقي، وهو كما یؤكد یثق في هذا الإنسان لدرجة كبیرة، ثم یؤكد أنه لا یقتنع بكل شي

  بل یجب أن یرى ما یقال حتى یقتنع جیدا.

  ):03للحالة( للإیحاءمقیاس القابلیة  نتائج /3جدول رقم:                 

  الدرجة  الرقم  المحور

  

  الدرجة  الرقم  المحور

الاعتقاد في 

قوى ضعیفة 

توجه سلوكات 

  الأفراد

)1(  

1  4  

  نوعالخ

)2(  

5  1  
2  1  6  1  
9  4  13  1  
10  3  14  1  
19  1  24  2  
20  3  25  2  

6  16/24  6  8/24  
    

  الدرجة  الرقم  المحور  الدرجة  الرقم  المحور

 الإقناع

بالتفسیرات 

  الجاهزة

)4(  

3  2  

  المسایرة

  المفرطة

)3(  

7  2  
4  2  8  3  
11  2  15  3  
12  2  16  4  
21  1  17  2  
22  1  18  2  
23  2  26  3  
28  2  27  1  

8  14/32  8  20/32  

    58/112        مجموع  

  )49-35وتقع خارج مجال لفئة الدنیا المحددة ( 58الدرجة الكلیة للقیاس = 

  درجات كل محور على الدرجة الكلیة للمحور:       الدرجة الكلیة للمقیاس =

 ونسبتها 0.51=  58/112.              %66ونسبتها  0.66=  16/24 .1
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 %51.                          %33ونسبتها  0.33=  8/24 .2

 .%62ونسبتها  0.62=  20/32 .3

 .%43ونسبتها  0.43=  14/32 .4

  ):03للحالة ( للإیجادتحلیل مقیاس القابلیة 

على الحالة الثالثة جاءت النتائج على محاور  للإیحاءمن خلال تطبیق مقیاس القابلیة 

على التوالي وبدرجة  %43و %62، %33، %66المقیاس متفاوتة نوعا ما وذلك بنسبة 

 14/32للمحور الثالث، ودرجة  20/32للمحور الثاني ودرجة  8/24للمحور الأول  16/24

على المحور لرابع، وهي على العموم نتیجة متوسطة حیث كانت نتیجة الدرجة الكلیة 

  .%51، وذلك بنسبة 58/112

 أعلى الأفرادیة توجه سلوكات وحسب نتائج المحاور اظهر محور الاعتقاد في قوى خف

ت بـ: الحالة على البنود الس إجابةكما ذكرنا وهي نتیجة مرتفعة وذلك من خلال  %66بنسبة بـ 

على البندین  الإجابة) وكانت 3) على بندین بكثیر بدرجة (4كثیرا جدا لمرتین، وذلك بدرجة(

  ).1بـ: نادرا بدرجة( الآخرین

) الاقتناع بالتفسیرات 4) المسایرة المفرطة و(3ورین(الحالة في المح إجاباتكما جاءت 

) 3ي () ف2) على ثلاث بنود ودرجة(3درجة(حد ثم د وا) على بن4الجاهزة متنوعة فبلغت درجة(

) 2بدرجة( الإجابةور الثالث أما الرابع فكانت ) على تبد واحد وهذا في المح1ودرجة( أیضابنود 

نتیجتین مرتفعة وقریبة من المتوسط، وكانت النتیجة ) على بندین، وهي 1بنود وبدرجة( 6في 

بنود  4) على 1عنه بدرجة( الإجابةالمنخفضة الوحیدة هي نتیجة المحور الثاني الذي كانت 

  ) على بندین.2وبدرجة(

  ):03التحلیل العام للحالة(

، وذلك بدرجة كلیة الأربعةجاءت نتائج المقیاس للحالة الثانیة متوسطة على المحاور 

) وهو المستوى 49-35، وهي بنسبة متوسطة وتقع خارج المجال (%51بنسبة  58/112

  ، وكما یشیر صاحب المقیاس.للإیحاءللقابلیة  الأدنى

مؤشر  أعلىهو  الأفرادفقد كان المحور الأول: الاعتقاد في قوى خفیة توجه لسلوك 

لنا من  یتأكد، وهي درجة محور مرتفعة وهذا %66وذلك بنسبة  16/24حیث جاءت نتیجته بـ 
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ى فیها متنفس ر التي یراها وی الأحلامالمقابلة، حیث أنه یصدق  أثناءخلال ما قاله الحالة في 

، وأن بعض للإنسانوراحة له، كما أن لدیه اعتقاد راسخ بوجود قوى خفیة ومخلوقات مؤذیة 

ن أن تكون غیر صحیحة، ولا تعتقد المعتقدات التي تسري في المجتمع صحیحة وبعضها یمك

مخلوقات تتبعه كل ما خرج لیلا مع ما أنه یرى " هذیك كي كنا صغار"، كبها حیث یقول: 

ساعده على تقییم یصدیقه، وهذه الظاهرة یمكن تفسیرها بالافتقار لمحتوى عقلي مناسب 

  وكذا امتلاك خلفیة معرفیة محدودة. للإیحاءیل من شروط القابلیة برها كاتنر ت، والتي یعالأشیاء

وما  8/24وذلك بـدرجة  الأربعةلثاني الخنوع فكان أقل نسبة بین المحاور اأما المحور 

ب ن خلال المقابلة حیث الحالة لا یحلدینا م یتأكدوهي درجة منخفضة، وهذا  %33نسبته 

الذي یجد  الآخرینون تدخل بنفسه، د أمورهوأنه لدیه القدرة على حزم  الآخرینمن  الأوامرتلقي 

 إتباعیسمعوها "، أما عن  الآخرینفیه خرق لخصوصیته حیث یقول: " حوایج ما نیش حاب 

ع طاعة عمیاء، ن صائب، فهو من النوع الذي لا یطیكا إذا الرأيتشیر الحالة أنه یتبع  الآخرین

مؤثرا  إیحاءتفسیرها من خلال أن الحالة لم یجد مصدر  یمكن، وهذه الأمرویعمل العقل في 

جدا، فقد یكون الوسط الذي یعیش فیه یتمیز بعدم القوة والعلم بالموضوع وبعدم ارتفاع مستوى 

، وبالتالي تكون غیر مؤثرة الآخرین إلىومعتقداته  أفكارهالذكاء التي تساعد صاحبها على نقل 

  السید. فؤاد بهي رأيفي من حوله وهذا حسب 

وهي نسبة  %62بنسبة  20/32أما المحور الثالث المسایرة المفرطة؛ فقد جاءت نتیجته 

 لى لسان الحالة، حیث یؤكد أنه یحبمرتفعة، وهذه النتیجة تتوافق مع ما جاء في المقابلة ع

  وخاصة زملاؤه. الآخرینتقلید 

بكل ما یعني  ون كیفهم في اللعب "، كما أنه یعنىحیث جاء في قوله " نشتي نك

 تأثرنویحب أن یسلك مسلكهم وذلك في قوله: "  بالآخرین التأثرمن حوله، وأنه شدید  الآخرین

  بزاف ".

ومن خلال هذا كله نجد أن الحالة لدیه مسایرة مفرطة وهذا بسبب خضوعه لقوة موجهة 

 رأيوهذا حسب  الأصدقاءیحیطون به من ممن  الآخرینتؤثر علیه وتوجهه في اتجاه سلوك 

في  الذوبان إلىیلجأ فیها الحالة  إستراتیجیةلعالم لیفین، كما یفسرها فروم بأن هذه المسایرة هي ا

  لذاته الممیزة، فلا یستشعر آنیتهنتیجة فقدانه  الآخرین
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وذلك  14/32المحور لرابع، الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة، والتي جاءت بنتیجة  أما

ابق، فقد جاءت هذه النتیجة وعا ما مقارنة بالمحور الس، وهي نتیجة منخفضة ن%43بنسبته 

 أشیاء، فهو یتبعهم في الآخرینمطلقة في  ثقة ة مع نتائج المقابلة حیث أن الحالة لا تثقمتوافق

حسب قوله: " ندیر حوایج وحوایج لالا "، ویضیف أن لدیه ثقة ذاتیة فهو لا  أشیاءویرفض 

، ورغم الآخرینعلى الواقع ولا یكتفي بتفسیرات  الأشیاءیصدق كل ما یسمعه بل یجب أن یرى 

ولكن یفسر ذلك بأن االله هو الشافي ومع ذلك فهو لدیه  الأمراضأنه یرى أن الراقي یشفي من 

  ثقة فیه لدرجة كبیرة.

التي لا یكتفي صاحبه بأول  الأشیاءالحكم السلیم على  من خلال وهذا یمكن تفسیر

  .ذلك كانتریل إلىا بالشرح المبسط، كما یشیر تفسیر جاهز ولا یقتنع سریع

متوسطة وهذا یبین أن  للإیحاءمن خلال النتائج السابقة یظهر أن الحالة لدیه قابلیة 

منخفض لم تحقق دراسیا  المتأخرلدى المراهق  للإیحاءمستوى القابلیة  أنالفرضیة التي مفادها 

  مع الحالة.

  الحالة الرابعة:

 :تقدیم الحالة  

 :ع. أ. خ الاسم 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :02الترتیب في الأسرة 

 :3عدد الإخوة 

  متوسط 3-2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

   :9.26معدل الفترة الأولى لهذه السنة 

 4للحالة ملخص المقابلة:  

أرجاء الغرفة بعد من الوهلة الأولى نلاحظ علیه التحفظ، حیث جال ببصره في كامل 

إلقاءه التحیة وجلس بكل حذر أمام الأخصائیة، ثم نظر إلینا كمن یطلب السؤال، عند مبادرته 

بالسؤال أكد الحالة أنه لا یعاني المشي أو الكلام أثناء النوم، وأنه كما أضاف لا یصدق 
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ا فهو ا كان مفرحلحالة أنه حسب الحلم إذالأحلام التي یراها لأنها تبقى مجرد أحلام، ویضیف ا

یكون فرحان عند الاستیقاظ والعكس إذا كان الحلم مزعج، ویؤكد الحالة أن من الأحلام 

في بعض  وأن الحیوان " كلب " یطاردهالمزعجة التي یراها أنه یرى نفسه وحیدا في الغابة 

س ودني الإحساس بأن الكلب ما زال یعض حیث قال: " نحاالأحلام، وعند الاستیقاظ یقول یر 

  بلي الكلب ما زال یأكل فيّ ".

أما عن ضرر المخلوقات الغریبة فیقول أنها مضرة بالإنسان ولكن فیها بعض الضرر 

فقط، وعن المعتقدات الأخرى یرى الحالة أنها موجودة ولدیه معرفة بها كما یؤكد لنا ولكن یشك 

راحة عند قیام بأنه لا یشعر بال حیث یقول: " كي شغل خرفات " ویصرح في أنها خرفات 

الآخرین بالعمل بدلا منه لأنه باستطاعته القیام بذلك بنفسه، كما یضیف بأن الذي یتكلم بلسانه 

رمه وهذا یزعجه، من جهة أخرى یؤكد بأنه یكون راضي إذا اتبع رأي الأصدقاء، كما تحیلم 

" أخذ الفكرة یوضح أنه یقرر بنفسه ولكن یأخذ بأفكار الآخرین حول تلك القرارات حیث یقول: 

بأن ذلك یعتبر إلغاء حقه في  شیرمنهم ثم أقرر بنفسي"، وحول رأیه في أن یفعل ما یقال له ی

  إعطاء رأیه حیث یقول: " ما عطانیش الحق باش نهدر".

وحول اعتقاد الآخرین عنه فیقول الحالة بأنه في بعض الأحیان یرى نفسه أقل مما یعتقد 

الحالة بأنه سهل الاقتناع بأفكار الآخرین إذا كانت مفیدة لي الآخرین عنه، كما أكد لنا 

ب التقلید مهما یكن حتى في الأشیاء بأنه لا یح أفادنان، أما عن التقلید فإن الحالة وللآخری

ب أن یقلد أحد كما یقول، ویرى الحالة أن الموضة في اللباس وخاصة في لجیدة، ولا یحا

متداول فیرى الحالة أنه شيء غیر لائق وأنه یحس بالإحراج الأحذیة، أما عن الكلام الغریب ال

لما یتكلم به أمام الناس حیث قال: " إیجیني عیب "، كما یضیف أنه یستعمل هذه الألفاظ ولكن 

بح لا یتبع حتى الذین یثق لهذا أص ة بأنه تعرض لتجربة قاسیةالحالیصرح فقط مع الأصدقاء، 

برأیه حتى ولو كان غیر صحیح، أما عن الإحساس بالتثاؤب عند رؤیة  يیقول أنه یدل بهم، و

 أحدهم یتثاءب أمامه یؤكد الحالة أن هذا الأمر لا یحدث معه أبدا، بینما  یحس بالبرد إذا رأى

الحالة أنه یتأثر إلى حد ما بكلام الآخرین، وأنه  أحدهم یتحدث عن الدفء أمامه ویضیف

إلى أن لیس كل ما یقال یصدق  یه أمام الآخرین، كما یشیرأیحس بالفخر إذا ما عبر عن ر 

فهناك الخرفات التي لا یصدقها، بینما یمكن أن یصدق الأشیاء الصادقة والظاهرة، أما عن رأیه 
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أنه یصدقه ویثق فیه لأنها أمور تحدث ویسمع  ضیفلراقي فیرى أنه یشفي من الأمراض ویافي 

الظاهرة كما یقول: " الأمور بالأمور  ه یقتنعأن فیصرحلآخرین عنها. أما عن الاقتناع بما یقوله ا

  الباینة " ویؤكد أن هناك أمور یجب أن یراها حتى یقتنع حیث یقول: " لازم نشوف ".

  ):04للحالة( للإیحاءنتائج مقیاس القابلیة  4جدول رقم:                          

  الدرجة  الرقم  المحور

  

  الدرجة  الرقم  المحور

الاعتقاد في 

قوى ضعیفة 

توجه سلوكات 

  الأفراد

)1(  

1  1  

  نوعخال

)2(  

5  4  
2  1  6  1  
9  1  13  3  
10  2  14  2  
19  4  24  4  
20  1  25  2  

6  10/24  6  16/24  
    

  الدرجة  الرقم  المحور  الدرجة  الرقم  المحور

 اعالإقتن

بالتفسیرات 

  الجاهزة

)4(  

3  2  

  المسایرة

  المفرطة

)3(  

7  2  
4  1  8  3  
11  1  15  2  
12  4  16  1  
21  4  17  3  
22  2  18  2  
23  1  26  3  
28  2  27  1  

8  17/32  8  17/32  

    60/112        مجموع  

  )49-35وتقع خارج مجال الفئة الدنیا ( 60/112الدرجة الكلیة للقیاس 

  %53=  60/112بنسبة الدرجة الكلیة 

  درجات المحاور على الدرجة الكلیة فهي:أما نسب 

1. 10/24  =41% 

2. 16/24  =66% 
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3. 17/32  =53% 

4. 17/32  =53%  

  :4للحالة  للإیحاءتحلیل مقیاس القابلیة 

على الحالة جاءت النتائج متوسطة على  للإیحاءمن خلال تطبیق مقیاس القابلیة 

، حیث بلغت المحور الأول والثالث والرابع بینما كانت مرتفعة نوعا ما على المحور الثاني

متوسطة تقع دون مجال الفئة المرتفعة المنحصرة بین وهي درجة  60/112الدرجة الكلیة للحالة

  .%53)، هذه الدرجة تمثل نسبة 64-92(

وهي أقل نسبة  %41بـ  الأفرادوقد جاء محور الاعتقاد في قوى حفیة توجه سلوك 

، وكانت 6بنود من  4) على 1الحالة بنادرا وبدرجة( إجابةحسب المحاور وذلك من خلال 

) على التوالي وهي درجة 2) و(4بقلیلا وذلك  بدرجة ( أیضاواحدة،  وإجابةبـ: كثیر جدا  إجابة

  منخفضة.

وهو محور الخنوع حیث كانت  %66نسبة وذلك بـ  أعلىالثاني والذي سجل أما المحور 

) ببدیل قلیلا، 2) وذلك ببدیل كثیر جدا وبندین بدرجة(4الحالة متنوعة: بندین بدرجة( إجابات

  ) وهذه النتیجة مرتفعة.1بنادرا والذي یمثل درجة( أیضا) وبند واحد 3ثم جاء واحد بكثیرا بدرجة(

 %53المسایرة المفرطة ومحور الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة متساویین بنسبة جاء محور 

بنود  3ببدیل كثیرا على  3الحالة في محور المسایرة كانت بدرجة  إجاباتلكل منهما، وتنوعت 

) ببدیل نادرا 1بدرجة( الإجابةوجاءت  أیضابنود  3) على 2) ببدیل قلیلا وبدرجة(2وبدرجة(

  على بندین.

وبدرجة  4بدرجة  بكثیرا جدا حول بندین الإجابةر التفسیرات الجاهزة فقد كانت أما محو 

)، وهاتین 1ببدیل نادرا بدرجة( الإجابةبنود والبنود الثلاث الباقیة كانت  4ببدیل قلیلا على  2

  النتیجتین متوسطتین.

  ):04التحلیل العام للحالة (

ة ة متوسطة على العموم وجاءت النتیجللحالة الرابع للإیحاءكانت نتائج مقیاس القابلیة 

متوسطة، فكانت النتائج كمایلي: الدرجة الكلیة للمقیاس كانت  إلىحسب المحاور من مرتفعة 
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خارج حدود الدرجة  أي) 49-35خارج المجال ( تأتيوهذه النتیجة  %53، بنسبة 60/112

  ).92-64(الدرجة العلیا المحددة بـ  إلىالدنیا ولكن لم ترقى 

فقد كان أقل محور بین  الأفرادأما المحور الأول: الاعتقاد في قوى خفیة توجه سلوكات 

افقة مع المقابلة ، وهي نتیجة نوعًا ما منخفضة، وهي متو %43ما نسبته  10/24كل النتائج بـ 

للواقع، ویرى أن بعض المعتقدات ما هي  أكثرفهو یمیل  الأحلامصدق د ولا تحیث أنه لا تعتق

  ش.یت محمد حش، وتقییم سلیم كما تشیر میرفيخرافات وهذا یدل على تحلیل منطق إلا

وما نسبته  16/24مرتفعة وذلك بدرجة  محور الثاني الخنوع فقد جاءت نتیجتهأما ال

 وأراء أوامرى متوافق مع ما قاله في المقابلة حیث یتلق یأتيوهي نسبة مرتفعة، وهذا  66%

لك في قوله: " أخذ فكري ذاتي، وذ إنتاجلأن لیس لدیه القدرة على  بأفكارهم ویأخذ، الأصدقاء

منتجة من  أفكارالموحاة للحالة هي  الأفكاربنفسي"، فهذا ما یعني أن  أقرر الفكرة منهم ثم

لشخصیة تساعد االدكتور فؤاد البهي السید قوة  رأيذوي شخصیة قویة، وهذا ما یوافق  أشخاص

  .الآخرین إلىومعتقداته  أفكارهصاحبها على نقل 

بنسبة  17/32لثالث المسایرة المفرطة فقد جاءت نتیجته متوسطة بدرجة اأما المحور 

ذلك من خلال ما جاء على لسان الحالة في المقابلة من أنه یتصرف  استشفاء، ویمكننا 53%

 الأعمىمستوى التقلید  إلى، ولكن لا یصل یانالأحبعض  الآخرینوسلوكات  أفكارانطلاقا من 

كان سبب تجربة شخصیة مریرة جعلته  خرینللآ، وأن عدم سلوكه السلوك الخاطئ للآخرین

هذا ما یفسره لانصیاعه، و فالحالة كان قد وقع ضحیة  إذنیعمل العقل في بعض التصرفات، 

صاحبها كثیر الثقة في الناس عادة یكون  الإیحائیة أوول الاستهوائیة عبد الستار بأن المی

  البعض. لاستغلالضحیة وموضوع  إلىهم ولذلك قد یتحول ار لنوایاون اختبوبد

، 17/32أما المحور الرابع: الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة، والتي جاءت نتیجته بدرجة 

نسبة متوسطة وهي بنسبة مساویة لنسبة المحور السابق، وقد  أیضاوالتي تعد  %53وبنسبة 

الظاهرة ولكنه  الأشیاءالحالة یصدق  أنتیجة المتوسطة حیث جاءت المقابلة متوافقة مع هذه الن

لأن ذلك  الأمراض، فهو یثق ثقة مطلقة في أن الراقي یشفي الأخرىلا یصدق بعض التفسیرات 

یجب أن یراها أمامه حتى یقتنع ویثق بها، كما  أمورناك یحدث أمامه، لدیه ثقة فیه؛ ولكن ه

  یقول الحالة " لازم نشوف ".



 الفصل الخامس                                    عرض وتحلیل وتفسیر النتائج

 

    71   

دل على وجود حس نقدي لدى الحالة وارتفاع الوعي لدیه فهو لا یثق ولا یقتنع وهذا ی

لي مجاله العق یتأثر للإیحاءت حشیش الشخص القابل تى یرى بنفسه، وهذا ما أكدته میرفح

منها: انخفاض الوعي والحاسة النقدیة المتوفرتین لدى الحالة، ومن خلال  الأشیاءبالعدید من 

  ومنه: للإیحاءهذه النتائج یمكن القول أن الحالة لدیه قابلیة متوسطة 

دراسیا منخفض لم  المتأخر لدى المراهق للإیحاءفالفرضیة التي تقول أن مستوى القابلیة 

  تحقق مع هذه الحالة.

  :الحالة الخامسة

 الحالة: تقدیم  

  الاسم: إ. م 

  :سنة 14العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :01الترتیب في الأسرة 

  :3عدد الإخوة 

  متوسط 2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :9.66معدل الفترة الأولى لهذه السنة 

  

  :5للحالة  ملخص المقابلة

هاني ’ة، حیث ومع دخوله وإلقاء التحیة قال: حالة بشوش ومرح ویظهر علیه الدعابال

  یظهر علیه الاهتمام بمظهره و خاصة تسریحة الشعر الممیزة .جیت نعاونكم.

حدة فقط حین ابادرنا بسؤاله حول ما إذا كان یمشي وهو نائم فأكد أنها حدثت له مرة و 

لم وهو یؤكد انه یتكحلم بدخول الأشرار إلى البیت فنهض للحاق بهم، ولكن والده أیقضهُ، كما 

مرات یعلق علیه والده حول ما یتحدث به وهو نائم حیث یقول: " نائم حیث في العدید من ال

یقول لي بابا واش قاعد تحكي في النوم "، وحول تصدیق الأحلام التي یراها یقول بأنه یصدق 

إلى النوم مرة ور بعد الحلم ثم یعود مذع مذات مرة رأى حلم فتحقق، وأنه یقو ما یراه، وأنه 

  أخرى. 
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لوقات أنه إذا حلم بالأشیاء المخیفة فإنه یخاف أن تحدث في الحقیقة، أما عن المخ شاركما أ

لم بها ولكن یرى بأنها حقیقة وأن هذه المخلوقات مضرة ریت فهو لا یحامثل الجن والعف

ثم بالإنسان، حیث یستشهد بجارهم في الحي والذي سكن من طرف الجن على حد قوله، 

أضاف انه یفكر مع صدیقه في ما لو حدث ذلك معهم فیقول: " نخمم مع صاحبي نقولوا تخیل 

سوى ما كان  یسكنونا "، أما في ما یخص المعتقدات الأخرى فالحالة لا یعلم بأي معتقد آخر،

  ر، وهو یتساءل ویقول: " یخي هي ما شي صح".یعتمده كلعبة في الصغ

كانه فالحالة یؤكد أن الأمر یزعجه إلى حد ما خاصة في أما أن یقوم الآخرین بالفعل م

الحالة بأن الآخرین یقومون بذلك  یصرحتسجیل الأهداف في الملعب، أما الواجبات المنزلیة ف

الحالة بأنه ینزعج ممن یتحدث بلسانه،  اشاربدلا عنه، ولا یزعجه الأمر أبدا ومن جهة أخرى

مي"، أما ه بـ: " نقولوا لماذا تهدر على ففهو یفضل أن یعبر عن نفسه بنفسه، وذلك ما عبر عن

أنه یتبع رأي  قولعن إتباع رأي الأصدقاء، فالحالة تؤكد إتباع الأصدقاء إذا كان الرأي ملیح وی

ذلك بـ: " قلت لأیمن نروحو، قالي لا، قلت له  صدیقه أیمن ویفعل ما یقوله له تمامًا ویعبر عن

  حتى أنا ما نروحش ".

ب نوعا ما أن یقرر الآخرین عنه، ثم أضاف بأنه یسعده أن ث الحالة بأنه یحدتحكما ی

ریده حیث قال: " ساعات ندیر لروحي"، رین له ما یفعله، وفي مرات أخرى یفعل ما ییقول الآخ

عتقده الآخرین ه یرى نفسه بسیط أبسط مما یراه ویو یؤكد بأنوفیما یخص اعتقاد الآخرین عنه فه

أو كما یراه الآخرین، وعن اتخاذ قراراته فالحالة یؤكد بأنه یتخذ القرارات بنفسه في بعض 

ي ما تأتي به أفكار الآخرین یقتنع بسهولة ولابد من التفكیر ف الأحیان، ویضیف الحالة بأنه لا

  حیث قال: " لازمني نخمم ".

ل إلى ما وصل إلیه ب التقلید ویقلد حتى یصول التقلید یضیف الحالة بأنه یحوح

ب الموضة كما أنه یح ب تقلید اللاعبین الأوروبیین حتى یصبح مشهور مثلهم،الآخرین فهو یح

لبس ونعود ملیح ونظیف وریحة وخاصة اللباس وهذا ما أكده لنا من خلال قوله: " نشتى ن

ریب المتداول فهو یرى بأنه موجود في الوسط الذي یعیش فیه، ولكن "، أما عن الكلام الغطیبة

قوله: "  ذلك من خلالل على الذین یقلدون في الكلام ویشیریبدو من كلامه بأنه غیر راضي 

لخرین "، ومع ذلك فهو یؤكد بأنه كیما في بلادك ماشي كیما یهدرو  درأنت في بلادك اه
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، ولكن لیس أمام الآخرین ومن جانب آخر یؤكد الحالة یستعمل هذه الألفاظ مرات مع أصدقاءه

بأنه یتبع من یثق فیهم ویذهب معهم، ولكن قبل ذلك هو یسال إلى أین، ویقول أیضا بأنه 

  یخالف الأصدقاء في الرأي في العدید من المواقف ویضیف بأنه یصحح لهم ویصححون له.

ما شاهده یتثاءب ینسحب  الحالة بأنه ینغمس مع من أمامه لدرجة أنه إذاو یضیف 

یر الحالة بأنه النسبة لمن یتحدث عن الدفء حیث یشوراءه ویقوم هو أیضا بالفعل، وأیضا ب

م بنفس الحركات بالیدین مثله تماما، ویؤكد بأنه یتأثر بعض الأوقات و یسایر من أمامه ویق

  بكلام الآخرین وإذا وجد أن الأمر غیر مناسب یتوقف عن إتباعهم.

ه وهو یعبر عن رأیه أمام الآخرین یؤكد بأنه یحس بأنه أحسن من الآخرین وعن شعور 

بخطوة، ثم یثیر الحالة إلى أنه لا یصدق كل ما یسمعه لأن هناك أشیاء لا تصدق، وأنه 

  یصدق الأشیاء الواقعیة.

وعن رأیه في الراقي وما إذا كان یشفي من المرض فهو یرى بأنه ممكن یشفي وممكن 

في العائلة وكذا عند الأصدقاء أناس ثم شفاءهم من طرف الراقي، ولكن بالنسبة لا، لأن هناك 

له فهو یؤكد بأنه لا یمكن أن یثق به كل الثقة، ویضیف أن لیس كل الكلام الذي یقوله الآخرین 

  .تقنعه، ولكن یقتنع ببعض ما یقال

  

  5نتائج مقیاس القابلیة للایحاء للحالة .

  الدرجة  الرقم  المحور

  

  الدرجة  الرقم  المحور

الاعتقاد في 

قوى ضعیفة 

توجه سلوكات 

  الأفراد

)1(  

1  1  

  نوعخال

)2(  

5  3  
2  4  6  2  
9  1  13  1  
10  1  14  2  
19  1  24  1  
20  1  25  1  

6  9/24  6  10/24  
    

  الدرجة  الرقم  المحور  الدرجة  الرقم  المحور

 الإقناع
3  1  

  المسایرة
7  3  

4  2  8  2  
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بالتفسیرات 

  الجاهزة

)4(  

  المفرطة  2  11

)3(  

15  2  
12  2  16  1  
21  2  17  2  
22  2  18  2  
23  1  26  1  
28  1  27  1  

8  13/32  8  14/32  

    46/112        مجموع  

  )49-35وتقع داخل مجال الفئة الدنیا المحددة ( 46/112الدرجة الكلیة للمقیاس = 

  %41=  46/112الكلیة نسبة الدرجة 

  أما نسب درجات المحاور على الدرجة الكلیة فهي:

1. 9/24  =37.5% 

2. 10/24  =41.6% 

3. 14/32  =43.7% 

4. 13/32  =40.6% 

  

  ):05للحالة( للإیحاءتحلیل نتائج مقیاس القابلیة 

لتالي: اعلى الحالة ظهرت نتائج المحور ك للإیحاءمن خلال تطبیق مقیاس القابلیة 

، أما منخفضةوهي درجة  %37.5 الأفرادمحور الاعتقاد بالقوى الخفیة التي توجه سلوك 

كما جاءت نسبة المحور الثالث المسایرة المفرطة بـ  %41.6المحور الخنوع فكانت نسبته 

وهما نسبتین منخفضتین نوعا ما، أما نسبة الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة فجاءت بنسبة  40.6%

 %41بنسبة  46/112الدرجة الكلیة فهي  أماوهي درجة نوعا ما قریبة من المتوسط،  43.7%

  ).49-35فهي درجة منخفضة،  وقد جاءت ضمن مجال الفئة الدنیا المحصورة بین (

  ):05التحلیل العام للحالة(

 الأربعة) جاءت نتائج المحاور 05على الحالة( للإیحاءمن خلال تطبیق مقیاس القابلیة 

- 35هذه الدرجة ضمن المجال ( وتأتي %41وبنسبة  46/112وذلك بدرجة كلیة  منخفضة

، فكان المحور الأول الاعتقاد في قوى خفیة الأدنىصاحب المقیاس أنه المجال  أكد) الذي 49
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 متقاربة تأتي، وهذه النتیجة %37.5، وبنسبة 9/24درجة وذلك  ادنيهو  الأفرادتوجه سلوك 

فیها الحالة نوع من الاعتقاد في قوى موجهة لسلوكه  أبدىنوعًا ما مع نتائج المقابلة، التي 

النهار في اللیل، ولكن نجد أن الحالة من جهة  أثناءوتصرفاته وأنه یردد كل ما یتصرف به 

على ما یملیه علیه الواقع، ولا یعتمد على مشاعره، ویرى أن كل تلك  أكثریعتمد  أخرى

العاب في مرحلة الصغر حسب قوله: " یخي هي ماشي صح "، ویمكن  إلاات ما هي المعتقد

أن نفسر هذه الاعتقادات لدى الحالة على أنها موروث ثقافي تناقلها المجتمع من خلال 

 الإسلاميالثقافي  الموروثضمن  تأتي، الأخرىالنظرة التي المخلوقات  وأیضاالعادات والتقلید 

  سعد.محمد م إلیهكما یشیر 

وما نسبتها  10/24أما المحور الثاني الخنوع فقد جاءت نتیجة المقیاس بدرجة 

، وهي درجة منخفضة نوعا ما، وقد جاءت نتائج المقابلة متوافقة مع هذه النتیجة حیث 41.6%

، رغم أنه في بعض الحالات ینفذ الآخرینمن  الأوامرأنه ینزعج من تلقي  إلىأن الحالة یشیر 

صالح، حیث یقول: " قلت لأیمن نروحو، قالي لا لا"،  رأیهلأنه یجد أن  رأیه أوصدیقه  أوامر

من  یأتيأنه لابد من التفكیر في ما  إلىوطاعة عمیاء یشیر الحالة  الآخرین أوامروعن تنفیذ 

 إلىیل الذي یشیر نتر اكزم نخمم "، وهذا یمكن تفسیره حسب وذلك في قوله: " لا الآخرین أفكار

من القوة الجسمیة، والفاقد لهذه القوة الجسمیة وخاصة حالات التعب  تأتيأن قدرة التحقق والنقد 

  والخمول تفقد معها تلك القدرة على النقد. والإنهاك

 %43.7بنسبة  14/32والمحور الثالث المسایرة المفرطة والذي جاءت نتائجه كالتالي: 

 یأتيائج المقابلة مدعمة لهذه النتائج تقریبا، حیث وهي نتیجة قریبة من المتوسط، وقد جاءت نت

في العدید من المواقف، فهو یجب التقلید ومسایرة  الآخرینتصرف الحالة حسب تصرف 

، ولكن لدیه هدف من هذه المسایرة حیث یقول: " نقلد باش نولي مشهور مثلهم "، الأصدقاء

سایرها ولكن لدیه هدف من هذه وبالتالي یمكن القول بأن الحالة یخضع لرأي الجماعة وی

المسایرة وبالتالي فسلوكه لیس سلوك غبي على حد تعبیر فؤاد البهي الذي یرى بأن الجماعة 

  سوى الانصیاع لها، وبذلك یسلك سلوكا غبی�ا. إلیهاتشكل قوة تسلطیة لا یجد من ینتمي 

 %40.6بنسبة  13/32أما المحور الرابع الاقتناع بالتفسیرات الجاهزة فقد جاءت نتیجته 

بل  الآخرین أراءالمقابلة حیث أن الحالة لا یتصرف وفق  أكدتهوهي نتیجة منخفضة، وهذا ما 



 الفصل الخامس                                    عرض وتحلیل وتفسیر النتائج

 

    76   

فهو یمكنه أن یثق مثلا في  الآخرینالثقة فهي غیر مطلقة في  أماالواقعیة،  الأشیاء یصدق فقط

لراقي ولكن لیس كل الثقة بل هو یفكر ویعمل العقل قبل التصرف، وهذا یعني حسب فؤاد ا

 إلىالعلیا المرتفعة، والتي یمكن أن یؤدي شللها  الإدراكیةالبهي أن الحالة لدیه نوع من القوة 

  .الإیحائیة الأفكارانتشار 

یمكننا القول بأن ك للإیحاء ولذلق نجد أن الحالة لدیه قابلیة منخفضة لمن هذا المنط

دراسیا منخفضة قد  المتأخرلدى المراهق  للإیحاءالفرضیة التي مفادها أن: مستوى القابلیة 

  هذه الحالة. تحققت لدى

  مناقشة النتائج على ضوء الفرضیات: -2

البحث المتمثلة في مقیاس القابلیة  أدواتعلى من خلال الدراسة التطبیقیة، واعتمادا 

و ما لوحظ في اثناء المقابلةعلى سلوكات ومظاهر العیادیة النصف موجهة، ، والمقابلةللإیحاء

لدى  للإیحاءنفیها حیث افترضنا أن مستوى القابلیة  أومن الفرضیة  التأكدومن أجل  الحالات

لدى  للإیحاءأن القابلیة الادوات دراسیا منخفض، تبین لنا وبعد تحلیل نتائج  المتأخرالمراهق 

  .ها منخفضحالتین كان مستوا

متوسط، كما جاءت نتائج الحالات  الأخرىبینما كان المستوى لدى الحالات الثلاث 

 أوومنخفضة  أفرادمتفاوتة من حیث المحاور، فقد جاء بعض المحاور مرتفعة المستوى لدى 

، وكذا حسب المحاور كانت النتائج لدى الفرد الأفرادهذا حسب  آخرین أفرادمتوسطة لدى 

  متوسط. وآخرمنخفض وبعضها مرتفع  الواحد بعضها

تفسیرها من خلال ظهور حالة إعمال العقل وتراجع حالة المشاركة هذه النتائج یمكن 

 إلیهیشیر  ، كماللإیحاءى حالات القابلیة المرتفعة ة على العموم، والتي تظهر عادة لدالوجدانی

  فؤاد البهي.

مع اتجاه  والأفكارنجد أن هناك میل لتماثل بعض التصرفات والعقائد  أخرى ومن جهة

  ، وهذا حسب محمد مسعد وهو الشيء الذي یحدد نتیجة دراستنا.الآخرین وأفكاروعقائد 

ومنه نقول أن: الأخرى تحقق مع الحالات الثلاث تتحققت الفرضیة مع حالتین ولم  إذن

لم تحقق  یحاء لدى المراهق المتاخر دراسیا منخفض.التي مفادها:مستوى القابلیة للا الفرضیة

  لدى حالات الدراسة.
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معرفة مستوى القابلیة  إلىسعینا من خلال هذه الدراسة بشطریها النظري والتطبیقي 

للفرد،  الأدائي، باعتبارها ظاهرة نفسیة لها أثر كبیر على الجانب الاجتماعي والسلوكي للإیحاء

 رالتأخوالطفولة وبالتالي هذا  هذه الفئة التي تتأرجح بین النضج دراسیا، المتأخرلدى المراهق 

  .الأدائيالسلوكي  الأثرج لهذا دراسي الذي یمكن أن یرى كنتاال

ذوي  الأفرادأن كل من  إلى للإیحاءویشیر بعض العلماء المهتمین بظاهرة القابلیة 

المرتفع یمثلان ضعف، حیث یتجلى ضعف النمط  للإیحاءالمنخفض والقابلیة  للإیحاءالقابلیة 

 أو رأيما یبدیه من خنوع ومسایرة بینما یظهر ضعف النمط الثاني في رفضه التام لكل  لالأو 

  فكرة.

 التأخرالمتوسط في اعتقادنا یمكن أن یخدم  للإیحاءوبالتالي فإن مستوى القابلیة 

بشكل عقلاني دون مسایرة مفرطة من جهة، ومن  الأفكاریتقبلون  الأفرادالدراسي، من حیث أن 

  وذلك بطریقة النقد البناء. الآخر والرأيلون المناقشة قبیت أخرىجهة 

یمكن التدخل من أجل محاولة تصحیح  للإیحاءومن خلال خاصیة القابلیة المتوسطة 

  الدراسي. التأخرهذا الخلل المتمثل في 

 المتأخرلدى المراهق  للإیحاءدراستنا الحالیة التي افترضنا فیها أن مستوى القابلیة 

نا فیها المنهج العیادي في صورته دراسة الحالة توى منخفض، والتي استخدمدراسیا هو مس

 إلىوالمقابلة العیادیة النصف موجهة، فقد توصلت  للإیحاء القابلیة والتي طبقنا خلالها مقیاس

ر منخفض وذلك لأن دراسیا هو مستوى غی المتأخرلدى المراهق  للإیحاءأن مستوى القابلیة 

  لدى كل حالات الدراسة.الفرضیة لم تتحقق 

  مرتفع. أودراسیا یمكن أن یكون لدیه مستوى قابلیة متوسط  المتأخرومنه فالمراهق 
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  المقابلة كما جاء مع الحالة الأولى: ع. ع    

  * محور البیانات الشخصیة:     

 الاسم: ع. ع 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :2الترتیب في الأسرة 

 :3عدد الإخوة 

 متوسط 3المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :10,45معدل الفترة الأولى لهذه السنة        

  قوى خفیة توجه سلوك الأفراد في المحور الأول: الاعتقاد

 هل حدث ومشیت وأنت نائم ؟ 

  صراتلیشلا، لا ما 

 والهدرة، هل تتكلم في نومك ؟ 

  آه، هیه، یضحك، كیفاه ؟ یقولوا لي لي درتها في النهار راك عاودتها في اللیل، وقیل

 نعاود كلش.

 هل تصدق الأحلام التي تراها ؟ 

 .لا ما نصدقهاش، ما تظهرلكش أشیاء واقعیة ؟ لا جامي 

 كیف تكون رد فعلك عما تراه في الأحلام ؟ 

  غیر كملت الحلم، دیما ؟ كیفاه ؟ حتى لو كان الحلم ماهوش ملیح ؟ ما نحس لو كان

 نحلمش بالحوایج مش ملیحة.

 ما تحلمیش بالعفاریت الأشیاء المخیفة ؟ 

 .لا س مش بالعفاریت والجن بصح ساعات بالكلب یجري ورایا 

 واش رایك هل یمكن لهذه المخلوقات أن تضر الإنسان ؟ 

 سكر طلعوه للحیل، الراقي یقول بلي فیه جن، واش معناه نعم، كیفاه ؟ عمى كان في الع

 ؟ یعني هي مؤذیة.
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  یعتقد البعض بمعتقدات ممثل: حك إیدي تمسك دراهم أو راف العین تحدث مكروهة، واش

 رایك أنت فیها ؟

 .كاینة صح، كا كانش منها یقولوا الناس هكذا بصح ماكانش منها  

 المحور الثاني: الجنوع:

  یفعل الآخرین أشیاء بدلا عنك ؟هل یریحك أن 

 .نعمّ أرتاح، یریحني، وعلاش ماتدریهاش وحدك ؟ ممكن نكون تعبان 

 هل یزعجك أن یتكلم الآخرین بلسانك ؟ 

 .لا لا، معرف، ممكن یفسد لي الشخصیة نتاعي، نعم هذا یزعجني 

     هل یرضیك إتباع رأي الأصدقاء ؟ 

  نستفید منها، وإذا عادت خاطیة ما نتبع ما في بعض الأحیان، لما تعود حوایج مفیدة

 قلوا.

  ما الأشیاء المفیدة في رأیك ؟ 

  مثلا لما نروح نشري تلفون نسقسي صحابي إذا عاد ملیح نشریه، وإذا قالولي لا لا ما

 نشریش.

 هل تحب أن یقرر الآخرین عنك ؟ 

 إذا كان قرار خاص بینا نقرر وحدي، وإذا كان ماهوش خاص بیا ما كان لاه. 

 هل یسعدك أن یقال لك ما تفعله ؟ 

  نعم نحب من یقول لي، قداش نحاجة نحب ندیرها وما نعرفش كیفاه، وكي ینصحوني

نلقاها صح، مثال: كیما التدخین، أعرفت بلي ماهوش ملیح كي نصحوني وقالولي 

 بطلوا.

 هل ترى نفسك أقل مما یعتقده الآخرین عنك ؟ 

  فیك كي شغل وأنت راك نورمال، وكي نریح في بعض الأحیان العكس الناس یشوفوا

 معاهم تعجبهم العقلیة، أنا نشوف روحي ما ندیر حتى حاجة خارجة الطریق.

 هل تستطیع اتخاذ قراراتك لوحدك ؟ 

 .حوایج نتاعي برك، كیما واش؟ الذهاب في سفر مع أخوالي 

 اع بأفكار الآخرین ؟هل أنت سهل الإقتن 
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  هدرتو صحیحة.نعم سهل، كیف؟ نسبق الخیر ونقول  

 المحور الثالث: المسایرة المفرطة:

 هل تحب تقلید الآخرین ؟ 

  لا لا، ما نقلدش، ما نقلدش؟ لا " رد بعصبیة وكأن التقلید نهمة اتهم بها "، فسألته: واش

إبالك كي تقلد ؟ فرد علیا سؤالین: فاش التقلید؟ حوایج من حوایج ؟، فسألته واش لحوایج 

 عندي حتى حاجة نشتي نقلدها.لي تحب تقلدها؟ ما 

 هل هناك أشخاص معینین تحب تقلدهم ؟ 

 .ماكانش، ما عندي حاجة في التقلید 

 ما رأیك في الموضة ؟ 

  هیه شي ملیح، حوایج من حوایج، وفیها هذا الحوایج؟ مثلا الستیل انتاع المیلیو لي راه

 فیه، في القش برك.

  الغریب المتداول ؟لا أقصد اللباس فقط، ما رأیك في الكلام 

 .وحتى في الهدرة، كاین، شایف حوایج مش ملیحة 

 هل حدث أن استعملت بعض هذه الألفاظ ؟ 

 .كاین في الوسط نتاعي، بصح قلیل وین نهدر هدرة، مع صحابي 

 إذا وثقت في شخص هل تتبعه ؟ 

  ندیر ثقة في صاحبي واحد، هل تتبعه؟ لا لا خاصة في سیدي عقبة یحكو من قبل بلي

 حبة مش ملیحة.الص

 في العادة هل یكون لك رأي مخالف لأصدقائك أثناء النقاش ؟ 

 .سوایع هك وسوایع هك، نتناقشو، ونتفاهمو على رأي، واذا ما تفاهمتوش؟ نجبد 

 :ةالجاهز  اتالمحور الرابع: الاقتناع بالتفسیر 

 هل تتثاءب عند مشاهدة شخص یتثاءب أمامك ؟ 

 .لا لا، أبدا 

 

  بالدفء عندما یتكلم أحدهم عن الدفء أمامك ؟هل حدث أن شعرت 

 .لا لا، ما تصرالیش، أهأ 
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 إلى أي مدى تتأثر بكلام الآخرین ؟ 

 .في بعض الحاجات، مثل؟ لا، لا أتأثر، سكت 

 كیف تشعر وأنت تعبر عن رأیك أمام الآخرین ؟ 

 .شعل ایك ارتباك في الهدرة، نخاف نغلط في الهدرة 

 هل تصدق كل ما تسمعه ؟ 

 الأحیان، كیف؟ مثلا یقولك قفزت من طیارة باین یكذب وكان حوایج صح  في بعض

 باین تصدق.

 ما رایك في الراقي ؟ هل یشفي من المرض ؟ 

  ،مانحملوش، وعلاه؟ كاین راقي من راقي، عندي خالي أمي بیان مشعوذ ما نحملوش

 والشفاء بید ربي.

 هل یمكن أن تثق فیه ؟ 

 .ما نقدرش نوثق فیه 

  یقوله الآخرین ؟هل تقتنع بما 

  نعم، في بعض الأحیان نقتنع، كیف؟ مثال: حین نشري حاجة، إذا قالي صاحبي أشریها

 نشریها.
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  المقابلة كما جاء مع الحالة الثانیة:  

  * محور البیانات الشخصیة:   

 الاسم: ز. ن 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :01الترتیب في الأسرة 

 4الإخوة: عدد 

  متوسط 2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :11معدل الفترة الأولى لهذه السنة  

  قوى خفیة توجه سلوك الأفراد فيالمحور الأول: الاعتقاد

 هل حدث ومشیت وأنت نائم ؟ 

 لا، لا ما نمشیش في النوم 

 والكلام، هل تتكلم في نومك ؟ 

 .لا، جامي، قالولي دارنا 

  تراها ؟هل تصدق الأحلام التي 

  اءات بالرأس یمینا ایمنصدق هیه، نشتي خاصة كان حلمت بالدراهم، تبتسم وتعمل

 وشمالاً.

 كیف تكون رد فعلك عما تراه في الأحلام ؟ 

 ب هذاك الفرح.باشرة لما نفیق بأنه مجرد حلم یذهنكون فرحان ولكن م 

 أشیاء جمیلة ؟ ما تحلمیش بالعفاریت الأشیاء المخیفة ؟ وإذن حلمك كل 

 .لیس هناك حلم مزعج سوى السقوط في الحفرة 

 ما رأیك هل یمكن لهذه المخلوقات أن تضر الإنسان ؟ 

 جنون حقیقة ولا تضر بالإنسان.ا 

 او ترف عیني تصرا حاجة مش  یعتقد البعض بمعتقدات ممثل: نحك إیدي نمسك دراهم

 واش رایك أنت فیها ؟ ملیحة
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 عرف بلي تصرا لناس صرا لماما ونتصدق، ما تحدثلیش، ت حوایج معروفة ولكن لا

 آخرین.

  المحور الثاني: الجنوع:

 هل یریحك أن یفعل الآخرین أشیاء بدلا عنك ؟ 

 .إیه یحدث ذلك، أمر مریح، نشتي نتكل على زمیلتي 

 هل یزعجك أن یتكلم الآخرین بلسانك ؟ 

 .لا، ما نحبش، واش ما تحبیش ؟ لا أحب أن یتكلم الآخرین بلساني 

     هل یرضیك إتباع رأي الأصدقاء ؟ 

 .العمل الجماعي أقوم به مع الزمیلات، معناه ؟ نقبل إذا كان ملیح 

 هل تحب أن یقرر الآخرین عنك ؟ 

 اتخاذ القرار بنفسي، فقط مع الوالدین، نحب یقرروا لي. أحب 

 هل یسعدك أن یقال لك ما تفعله ؟ 

  هناك ثقة.نحب هیه، أحب أن یقال لي أفعل هذا، إذا كان 

 هل ترى نفسك أقل مما یعتقده الآخرین عنك ؟ 

 .لا، لا أرى نفسي أقل 

 هل تستطیع اتخاذ قراراتك بنفسك ؟ 

  أخذ رأي الآخرین.نالقرارات السهلة، لما تكون صعبة 

 هل أنت سهل الإقناع بأفكار الآخرین ؟ 

 .أقتنع بالأشیاء المنطقیة، أما الكذب فلا 

  فرطة:المحور الثالث: المسایرة الم

 هل تحب تقلید الآخرین ؟ 

 .التقلید في الأشیاء المفیدة، في العمل المنزلي، والزمیل لي متقدم في الدراسة 

 هل هناك أشخاص معینین تحب تقلدهم ؟ 

 .تقلید في الدراسة برك، زملاء الدراسة 

 ما رأیك في الموضة ؟ 
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  التردد حول احتارت، وظهرت علامات الدهشة كمن لم ینتظر السؤال، وظهر علیها

الإجابة، وتوقفت عن الكلام لحوالي دقیقة، ثم قالت: الأثاث، اللباس، كیما البنات 

 )یعني أود شراءها.(راعي على شراءها، ادي، كي تخرج حاجة جدیدة أتسال اع

 لا أقصد اللباس فقط، ما رأیك في الكلام الغریب المتداول ؟ 

  بین الأولاد.الكلام الغریب غیر متداول بین البنات، ممكن 

 هل حدث أن استعملت بعض الألفاظ منه ؟ 

 .لا استعمل الكلام الغریب، وهذه الألفاظ 

 بعیه ؟تإذا وثقت في شخص هل ت 

 تبعه وأمشي معه.معناه ا الثقة في الآخر 

 ك أثناء النقاش ؟ئفي العادة هل یكون لك رأي مخالف لأصدقا 

  لا، نخالف في بعض المواضیع.الرأي انتاعي یكون حسب أهمیة الموضوع، كفاه ؟ لا 

 :ةالجاهز  اتالمحور الرابع: الاقتناع بالتفسیر 

 أمامك ؟ تثاءبعند مشاهدة شخص ی تثاءبهل ت 

 ش، تضحك، لا لا.تثاؤبلا لا، ما ن 

 هل حدث أن شعرت بالدفء عندما یتكلم أحدهم عن الدفء أمامك ؟ 

  نسایر كلي كاین تصرا، تحدث، نلقى روحي أسایر في الدفء، كیفاه ؟ نحس روحي

 صح دفء.

 إلى أي مدى تتأثر بكلام الآخرین ؟ 

  ،لم یحدث لي ذلك، لا لا، في الصعود للسبورة، كیفاه ؟ في السبورة یقولوا لك دیرهاك

 وهاك، وأن نتبعهم واش یقولوا.

 كیف تشعر وأنت تعبر عن رأیك أمام الآخرین ؟ 

 .نشعر في الفرحة، لأني أعطي شيء صحیح 

  تسمع ؟هل تصدق كل ما 

 .ما نصدقش، خاطر كاین إلي یقول الحقیقة، ولي ما یقولش یخرجوا إشاعات 

 ما رایك  ى أول حاجة.ارفة أن الصلاة هي ملیحة، وخاطركش ربي قال: الصلاة هأنا ع

 في الراقي ؟ هل یشفي من المرض ؟
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 لي یرقي، ملیح خاطر جربت، مرضت أنا وكان یقرا لي القرآن وكنت فمي معوج بصح ل

 ذلك ولىَّ وجهي نورمال، وولیت نهدر.بعد 

 .بالنسبة لیك یشفي من المرض ؟ هیه یشفي لأني جربت، بصح الشافي هو ربي 

 هل یمكن أن تثق فیه ؟ 

  كاین عباد إلي فادهم، وعباد ما فادهمش، ممكن نصدقوا، وممكن لا لا، كاین إلي

 لخلاط.بالقرآن، وكاین لي یقولولك هاك حوایج وخلطي، أنا مجربتش نتاع ا

 هل تقتنع بما یقوله الآخرین ؟ 

  لي تقتنع به وكاین إلي لا، واحد یقولي صلاة، لو كان ما تصلیش ربي اعاقبك،لكاین 

 ي قالك صلي لأنلي بلوواحد یقول ربي غفور رحیم، تقنع
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  المقابلة كما جاء مع الحالة الثالثة: 

  * محور البیانات الشخصیة:    

  الاسم: س.ب 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :03الترتیب في الأسرة 

  :04عدد الإخوة 

  متوسط2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :9.22معدل الفترة الأولى لهذه السنة  

  قوى خفیة توجه سلوك الأفراد: في المحور الأول: الاعتقاد

 ل حدث ومشیت وأنت نائم ؟ه 

 .آه، جامي صراتلي 

 تتكلم في نومك ؟، هل والهدرة 

 .ما نضنش، لا لا، ما نهدرش، ما.... لا 

 هل تصدق الأحلام التي تراها ؟ 

 .نحلم بعدم القرایة، ونصبَّح راقد، آ، أصدق الأحلام، هیه التي أراها 

 كیف تكون رد فعلك عما تراه في الأحلام ؟ 

 .كي تكون حاجة ملیحة نریح، نحس بالراحة لما نحلم 

 یاء المخیفة ؟بالعفاریت الأش ما تحلم 

  لما نكون مریض نحلم بالأشیاء المخیفة، كلب، نمشي وطحت في الدار، ساعات حادث

 مرور، لا أحلم بالعفاریت، رغم أني نتفرجهم.

 ما رأیك هل یمكن لهذه المخلوقات أن تضر الإنسان ؟ 

  أومن بها، وهل تضر الإنسان ؟ نعم. كفاه ؟ مالف نشوف، خطرة شفت قطوطة تلحق

وصاحبي نمشو في اللیل وكي ندورو ما نشوفوا والو، ما نشوفوهمش، قاعدین  فینا أنا

 یلحقوا فینا وین رحنا یلحقونا.
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 أو ترف العین تحدث أشیاء مسك دراهمالبعض بمعتقدات ممثل: نحك إیدي ی یعتقد ،

 ؟ في هذه المعتقداتواش رایك أنت  مكروهة،

ا، كیفاه ؟ كاش ما صراتلك ؟ هیه، ما نعرفهاش، بصح طاكسي حمرة نقود نعرفها، ونشوفه

یقرصوني ونقرصهم، وتلقاو دراهم صح ؟ لا لا، أهأ یعني ما كانش منها ذرك كبرنا، هذیك كي 

  كنا صغار

  المحور الثاني: الجنوع:

 هل یریحك أن یفعل الآخرین أشیاء بدلا عنك ؟ 

  الأسئلة ما نشتیش، خاطر خدمتي أنا مش هو، لازم أنا ندیرها، وواش قلت على طرح

 في القسم ؟ آه، هیه نحشم من الأستاذ ونقول لصاحبي یسقسیه هو.

 هل یزعجك أن یتكلم الآخرین بلسانك ؟ 

  ساعات مش دیما، بصح ما یعجبنیش الحال، یكونوا حوایج ما نیش حاب الآخرین

 یسمعوهم، وهو علا بالو بها، ویقولها لهم وأنا ما نشتیش.

   هل یرضیك إتباع رأي الأصدقاء ؟   

 .ساعات، هیه، كیما یكون الرأي نعرف بلي راه ملیح، نتبعهم هیه 

 هل تحب أن یقرر الآخرین عنك ؟ 

 .في أمور انتاعي ؟ كي عود أبي نورمال، بصح كیعود واحد بعید لا لا 

 هل یسعدك أن یقال لك ما تفعله ؟ 

 ر، هل لا لا، ما نشتیش. وعلاه ؟ خاطر حوایج یسحق أیدیرها، دیرها أنت، لا مش أوام

تحب من یدبر علیك ینعتلك واش دیر؟، آه، ماذابیا خاصة إذا كان كبیر نتعلم منه، هیه 

 إذن أكون سعید.

 هل ترى نفسك أقل مما یعتقده الآخرین عنك ؟ 

  أنا نورمال كیما یحسبوني راني، یخزروني كنت تقرأ وأنا صح كنت نقرأ.لا، لا 

 هل تستطیع اتخاذ قراراتك بنفسك ؟ 

 یاسر لازم یكون فیها الولي، وكاین قرارات وحدي. كاین قرارات 

  الإقناع بأفكار الآخرین ؟ سهلهل أنت 

 .نعم، كي یتولي حاجة نورمال، نصدقها 
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  المحور الثالث: المسایرة المفرطة:

 هل تحب تقلید الآخرین ؟ 

 .نعم نقلد، في اللعب مثلا، وإلا في حاجة في القرایة 

 ؟ هل هناك أشخاص معینین تحب تقلدهم 

  صحابي وزملائي في الدراسة، وإلا البرا، نشتي تكون كیفهم في اللعب، وإلا مثل

 كریستیانو، میسي.

 ما رأیك في الموضة ؟ 

  الموضة، في اللبس في الحلاقة نتاع الشعر، في المشي كل هذه الأشیاء وهذه الأمور

 تعنینا.

 لا أقصد اللباس فقط، ما رأیك في الكلام الغریب المتداول ؟ 

 كاین نعم، كاین كلمات ما نعرفهاش، كاین صحابي، هیه كاین ومستعمل في   ! لامالك

 أوساطنا صح.

  الألفاظ ؟ هذه أن استعملت بعضو هل حدث 

 .ساعات نستعملها مع صحابي المقربین 

 ه ؟بعإذا وثقت في شخص هل تت 

  تبعهم؟، نعم ) زوج صحابي برك أَسْكُو 2؟، لا، عندي صحاب یاسر بصح الثقة في (!الثقة

 نتبعهم، ندیر حوایج وحوایج لا لا.

 ؟ ةشاقنمك أثناء الادة هل یكون لك رأي مخالف لأصدقائفي الع 

  عندي رأي معاهم، ساعات مخالف، وساعات معاهم، في الحاجة لي ما هیش ملیحة

 نخالفهم.

  :ةالجاهز  اتالمحور الرابع: الاقتناع بالتفسیر 

 

 أمامك ؟ تثاءبعند مشاهدة شخص ی تثاءبهل ت 

  كانش، والو.لا لا، ما 

 هل حدث أن شعرت بالدفء عندما یتكلم أحدهم عن الدفء أمامك ؟ 
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 .هههه،یضحك لا لا 

 إلى أي مدى تتأثر بكلام الآخرین ؟ 

  ،نعم أتأثر، ساعات لما یهدرو على واحد نتأثر، یكون عندو مثلا ظروف نتأثر بزاف

 ا معلیهش، حوایج أخرى لا لا.كل خطرة كیفاه، إذا قالولي مثلا رایحین نحوسو 

 كیف تشعر وأنت تعبر عن رأیك أمام الآخرین ؟ 

 .بالثقة، كل الثقة، كیف ؟ یخي راهم یسمعوا فیا 

 ؟ ههل تصدق كل ما تسمع 

 .لا، كاین حوایج لو كان ما تشوفهمش ما تصدقش 

 ما رایك في الراقي ؟ هل یشفي من المرض ؟ 

 نورمال لما یجیها الراقي. نعم یشفي الناس، عندي جدتي تمرض، وتولى 

 هل یمكن أن تثق فیه ؟ 

 .نعم أثق، إلى أي درجة ؟ ثقة كبیرة یعني كل الثقة 

 هل تقتنع بما یقوله الآخرین ؟ 

  لا، كاین حوایج ما تقنعنیش بها، مثل ؟ واحد یقولك: فلان فیه حاجة، ما تقنعنیش، ولما

 تكون حاجة شفتها نقتنع.
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  ة الرابعة: المقابلة كما جاء مع الحال

  * محور البیانات الشخصیة:          

 الاسم: ع. أ. خ 

  :سنة 16العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :02الترتیب في الأسرة 

 :3عدد الإخوة 

  متوسط 3-2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  :9.26معدل الفترة الأولى لهذه السنة  

  قوى خفیة توجه سلوك الأفراد في المحور الأول: الاعتقاد

 هل حدث ومشیت وأنت نائم ؟ 

  جامي، فالحق یقولوا لي دارنا بلي نوض، لا لا، عمرهم ما قالولي.لا، لا 

 هل تتكلم في نومك ؟والهدرة ، 

  ،لا حتى الهدرة ما نهدرش، نحلم بصح ما نخرج هدرة.لا 

 هل تصدق الأحلام التي تراها ؟ 

  أحلام فقط، والحلم یبقى حلم برك.لا، ما نصدقش، علاه؟ هي 

 كیف تكون رد فعلك عما تراه في الأحلام ؟ 

  ساعات ملیح وساعات مش ملیحة حسب الحلم، كیف ؟ یعني إذا كان ملیح الحلم نفرح

 ویعجبني الحال، والعكس.

 أشیاء جمیلة ؟ ما تحلمیش بالعفاریت الأشیاء المخیفة ؟ وإذن حلمك كل 

 حلم بالكلاب، نحلم روحي وحدي في الغابة في اللیل، العفاریت لا، ما نحلمش، ن

 وساعات نحس بلي الكلب ما زال یأكل فیا.

 ما رأیك هل یمكن لهذه المخلوقات أن تضر الإنسان ؟ 

 .هي تضر بالإنسان، ما كانش ضرر كبیر، فیها بعض الضرر 
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 ترف عیني تصرا حاجة مش  یعتقد البعض بمعتقدات ممثل: نحك إیدي نمسك دراهم

 واش رایك أنت فیها ؟ یحةمل

  كي شغل خرفات ما نامنش بها، نعرف كي ترف الیمین حاجة مش ملیحة والیسرى كاین

حاجة ملیحة، هذي یحكوها صحابي، أنا ما صراتلیش، كاین صحابي لي یامنو بها 

 وصرات لهم.

 المحور الثاني: الجنوع:

 هل یریحك أن یفعل الآخرین أشیاء بدلا عنك ؟ 

  بالراحة إذا قام الشخص بها بدلا عني، لأنني عندي القدرة كي أقوم بذلك لا أشعر

 بنفسي.

 هل یزعجك أن یتكلم الآخرین بلسانك ؟ 

 .هو لم یحترمني ویحترم الحوار للي بیني وبین الأستاذ وهذا یزعجني ولا أحب ذلك 

     هل یرضیك إتباع رأي الأصدقاء ؟ 

 .عادي اتبع رأي أصدقائي 

  عنك ؟بدلا الآخرین هل تحب أن یقرر 

 .لا، كاین أراء یعجبوني، وأراء لا، فقط أخذ الفكرة منهم ثم أقرر بنفسي 

 هل یسعدك أن یقال لك ما تفعله ؟ 

 .لا، ما عطانیش الحق باش نهدر أنا كیما السؤال نتاع قبیل 

 هل ترى نفسك أقل مما یعتقده الآخرین عنك ؟ 

 ون عندي القدرة على الإدلاء برأي في بعض الأحیان نعم، كیف؟ في بعض الأحیان تك

 ولكن في مواضیع كبیرة لا أستطیع الإدلاء برأي لأنني لا أعرفه.

 هل تستطیع اتخاذ قراراتك بنفسك ؟ 

  ،نعم، قرار الصعود إلى السنة الرابعة إنشاء االله، قرار اتخذته بنفسي ولا أحد ساعدني

 وسوف أجتهد.

  ل الإقناع بأفكار الآخرین ؟هسهل أنت 

  لا، یعمرو فییا باش ندیر حاجة، كاین سلبیة وكاین ایجابیة، السلبیة إلي تضر لا

 بالناس وتضر بيّ أنا، والایجابیة نعم، تكون مفیدة، ثم اقتنع بها لأنها تفید.
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 المحور الثالث: المسایرة المفرطة:

 هل تحب تقلید الآخرین ؟ 

  تقلید اللاعبین؟ لا لا.لا أحب التقلید، حتى لو كان حاجة ملیحة، هیه. مثلا 

 هل هناك أشخاص معینین تحب تقلدهم ؟ 

 .لیس هناك أشخاص أقلدهم 

 ما رأیك في الموضة ؟ 

  الموضة؟ اللعب في مباراة، أو فریق كبیر، في اللباس ماشي حاجة كبیرة إلا في الأحذیة

 صح.

 لا أقصد اللباس فقط، ما رأیك في الكلام الغریب المتداول ؟ 

  كلام هیه، غیر لائق، لما نهدر به قدام الناس ایجیني حاجة عیب.في الهدرة، كاین 

 هل حدث أن استعملت بعض الألفاظ منه ؟ 

 .نعم استعملت هذه الألفاظ لكن مع الأصدقاء فقط 

 إذا وثقت في شخص هل تبعیه ؟ 

  لا أتبع، ختراكش كاین إلي نثیق فیه ویدیك لبلاصة فیها الشر، أنا وثقت في واحد ورحنا

 مع بعض هو كسر الكارو انتاع السیارة ولصقت فیي الحكایة.نلعبوا 

 ك أثناء النقاش ؟ئفي العادة هل یكون لك رأي مخالف لأصدقا 

 .یكون لي رأي هیه، كیف یكون؟ ساعات ملیح وساعات لا رغم ذلك نقول رأي 

 :ةالجاهز  اتالمحور الرابع: الاقتناع بالتفسیر 

 أمامك ؟ تثاءبعند مشاهدة شخص ی تثاءبهل ت 

  یحدث أن أتثاؤب أبدا.لا 

 هل حدث أن شعرت بالدفء عندما یتكلم أحدهم عن الدفء أمامك ؟ 

 .لا، بالعكس اشعر بالبرد، هههه، وابدأ بفرك الیدین 

 إلى أي مدى تتأثر بكلام الآخرین ؟ 

  ،ماش یاسر، نص نص، الموت، المرض، حاجة مش ملیحة نتأثر هیه، ناس تصلي

 لأنني أصلي.وناس لا، أنا افرح 
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 كیف تشعر وأنت تعبر عن رأیك أمام الآخرین ؟ 

 .أحس بالفخر لأن ذلك الرأي ملیح 

 هل تصدق كل ما تسمع ؟ 

  لا الخرافات ما نصدقهاش، هذا الحوایج، كیتعود باینة تصدقها، بالذراع علیك، وساعات

 تكون باینة كذبة.

 ما رایك في الراقي ؟ هل یشفي من المرض ؟ 

  ،في رایك هل یشفي من المرض؟ كاین هیه، واشیه؟ كاین ناس ارتاحت أصدق بالراقي

 هیه من عنده.

 هل یمكن أن تثق فیه ؟ 

  هیه، أمر صرا ثم یعاود یصرا باین بلي هذا الأمر صح، وین أصرا؟ انو ارتح هذه المرأة

 وهذیك وهكذا.

 هل تقتنع بما یقوله الآخرین ؟ 

 للي باینة وكاینة للي لازمها تشوف. أها، أمور اقتنع وأمور لا، وینا أمور؟ كاین 

    



 ملاحق     

 

       

  المقابلة كما جاء مع الحالة الخامسة: 

  * محور البیانات الشخصیة:          

  الاسم: إ. م 

  :سنة 14العمر 

 المستوى الدراسي: السنة الثالثة متوسط 

  :01الترتیب في الأسرة 

  :3عدد الإخوة 

  متوسط 2المستوى التحصیلي: أعاد السنة 

  9.66الفترة الأولى لهذه السنة: معدل  

  قوى خفیة توجه سلوك الأفراد في المحور الأول: الاعتقاد

 هل حدث ومشیت وأنت نائم ؟ 

  حدث مرة واحدة برك، كیف؟ حلمت دخول أشرار هاك، نظت ولحقت بهم، ومشیت

نسیت خاطر كنت راقد وقلت لبابا  ؟ونوضوني دارنا، بصح كي فقت نسیت، كیفاه

 الأشرار الأشرار.

 هل تتكلم في نومك ؟والكلام ، 

 .ساعات هیه، دیما یقول لي بابا واش قاعد تحكي في النوم، أنا نقولوا ما علابالیش 

 هل تصدق الأحلام التي تراها ؟ 

  كاین مرة شكیت فیها تصرا، وصرات، واش هي إلي صرات؟ المنامة إلي شفتها، صرات

 ح.ص

 كیف تكون رد فعلك عما تراه في الأحلام ؟ 

 .والو، تجیبني الخطفة، ثم نعاود نرجع نرقد 

 بالعفاریت الأشیاء المخیفة ؟ ما تحلم 

  هیه فیها شوي مواضیع تخوف، مثل ماذا ؟ كیما قتلك الأشرار نحلم بلي یدخلوا الدار

 ونخاف تصرا صح، بصح ما نحلمش بالعفاریت.

 المخلوقات أن تضر الإنسان ؟ رأیك هل یمكن لهذه واش 
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  واحد في حارتنا مسكون، هیه ممكن تضر بالإنسان بالفعل، وأنا نخمم مع صاحبي

 نقولو تخیل یسكنوك.

 أو رف العین تحدث أشیاء مسك دراهمالبعض بمعتقدات ممثل: نحك إیدي ی یعتقد ،

 ؟ في هذه المعتقداتواش رایك أنت  مكروهة،

 تاذة، ما عندي حتى معلومة علیها، ما تعرفهاش؟ جامي لا، هذه المعلومة من عندك أس

أستاذة، وطاكسي حمرة نقود لعبتها ؟ آه، هیه، كل لعبناها أستاذة، یخي هي ماشي 

 صح، بكري كنا نحسبوها صح.

 المحور الثاني: الجنوع:

 هل یریحك أن یفعل الآخرین أشیاء بدلا عنك ؟ 

  ،ولما یسجلها هو أنا ما نشتیش وفي المدرسة شویه، في البالو مثلا نقولوا أعطیني الكرة

 الواجبات المنزلیة، ساعات نكتبها في الراحة، نقلوها من عند للي حل الواجب.

 هل یزعجك أن یتكلم الآخرین بلسانك ؟ 

  یزعجني هیه، إذا سالتیني أنا، فأنا أجیب، والآخر یسكت، وأنا أقول له لماذا تهدر على

 فمي، واش ساكن معایا.

 ك إتباع رأي الأصدقاء ؟    هل یرضی 

  ساعات یكونوا ملاح، وساعات یكونوا لا لا، كیما أیمن یقلي هیا روحو نصلوا، أو

نتفرجوا ماتش، وكاین آخرین یقولوا لي هیا نروحوا نتكیفوا، ساعات أروح معهم، وكاین 

لي قالي واحد هیا تروح معیا للخیمة، قلت لأیمن نروحوا قالي لا، قلت حتى أنا 

 روحش أنت بيّ وأنا بیك.مان

 هل تحب أن یقرر الآخرین عنك ؟ 

 .ما نشتیش أنا، شویة، شویة، ساعات یاهدر ایروح هو روحو 

 هل یسعدك أن یقال لك ما تفعله ؟ 

 .یسعدني، ملیح، ساعات ندیر لروحي 

 هل ترى نفسك أقل مما یعتقده الآخرین عنك ؟ 

 اضة نقول لازم ندرب شویه، أنا متواضع، نمشي عادي، وماشي ناقص، مثلا في الری

 مثلا واحد یقول عندك دراهم، وأنا ما عندیش إنسان كیما الناس وخلاص.
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 هل تستطیع اتخاذ قراراتك بنفسك ؟ 

  قلیلا، اتخذ قراري بنفسي مش حتى ایجي واحد... صَمْتْ. واش؟ هیه اتخذ قراري

 وحدي.

  الإقناع بأفكار الآخرین ؟ سهلهل أنت 

  زمني نخمم، وواش یجرا من بعد أفكارهمماش لیه لیه نقتنع، لا

 المحور الثالث: المسایرة المفرطة:

 هل تحب تقلید الآخرین ؟ 

  نقلد في اللعب، واحد یلعب خیر مني لازم نقلدو، باش نولي كیفو، كیما اللاعبین نتاع

 لوروب، باش نلعب كیفهم ونولي مشهور.

 هل هناك أشخاص معینین تحب تقلدهم ؟ 

  خالي، نحب نقلدو كیفاه یلبس، وهو أیضا یقولي تبعني أنا وما تبعش هیه. شكون ؟

 أصدقاء السوء.

 ما رأیك في الموضة ؟ 

 .اللبسة نشتي نلبس، هاكًا، دیما نعود ملیح ونظیف وریحة طیبة، قدام أصحابي 

 ؟ ماشي غیر اللبسة، نقصد مثلا الكلام الغریب المتداول حتى هو موضة، واش رایك 

 عاندو، أنت في بلادك أهدر كیما في بلادك مش كیما یهدرو لخرین.كاین صح، یشتو ا 

  الألفاظ ؟ هذه أن استعملت بعضو هل حدث 

  ،نعم، هیه، صرات، كي نعود مع صحابي ماش مع الغاشي، ماشي نقولها قدام الغاشي

 وفي الدار نهدر كیما أبي وأمي.

 ه ؟بعإذا وثقت في شخص هل تت 

 یقولي كلمة صاحبي نثق فیه، ونعم اتبعه، ولازم اسأل وین نعم إذا وثقت فیه ملیح، ماشي ا

 نروحو، وما نقدرش بلا ما نعرف.

 ش ؟اقك أثناء النادة هل یكون لك رأي مخالف لأصدقائفي الع 

  نعم أنقولهم، لا ماشي كیما هاك، وساعات أكونوا خاطئین نصحح لهم وكذلك أنا.

 :ةالجاهز  اتالمحور الرابع: الاقتناع بالتفسیر 

 أمامك ؟ تثاءبعند مشاهدة شخص ی تثاءبت هل 
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 .هیه صح، تسهي مع واحد حتى أنتِ تولي تعاندیه 

 هل حدث أن شعرت بالدفء عندما یتكلم أحدهم عن الدفء أمامك ؟ 

  (یفرك الیدین على بعضهم) نعم، هیه، نعاندو، ندیر كیفو، مثلا هو دار أیدیه مع بعض

 حتى أنا نحس بلى ندیر ایدیا.

  تتأثر بكلام الآخرین ؟إلى أي مدى 

  تجیني خطرة وإلا زوج نروح معاهم، نتبعهم، حتى نشوف إذا كان المكان مش مناسب

 أتوقف.

 كیف تشعر وأنت تعبر عن رأیك أمام الآخرین ؟ 

 .نحس هاكْ، عضني ملیح، وفایتهم بخطوة 

 ؟ ههل تصدق كل ما تسمع 

 للي تصدق هي للي  لا اصدق كل ما اسمع، كاین حوایج تصدق وحوایج لا، الحوایج

 تصرا، جاني واحد قالي بنت خالتي ماتت، ووجدت أنه صح.

 ما رایك في الراقي ؟ هل یشفي من المرض ؟ 

  ما عندي حاجة فیه، شمس الدین ما نشتیش نتبعو، ساعات نسمع هدرتو، ومن بعد

نغیر القناة، ممكن یشفي وممكن لا لا، شویة، في العائلة، وصحابي عندهم مرضى 

 في وادي سوف، الراقي خرج الجن من المریض. ارتاحوا

 هل یمكن أن تثق فیه ؟ 

 .ما نیش واثق فیه كل الثقة 

 هل تقتنع بما یقوله الآخرین ؟ 

 .مش كل الكلام الذي یقال، كیما في فرح حاجة تفرح بها 
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  ):01مقیاس القابلیة للإیحاء للحلة(

  نادرا  قلیلا  كثیرا  كثیر جدا  العبارة  الرقم

  ×        أصدق كل ما أراه في أحلامي  01

  ×        أومن بأبراج الحظ  02

    ×      أتأثر بكلام الآخرین بسهولة  03

    ×      من الصعب علي أن أدافع عن رأي عندما أكون مع الآخرین  04

    ×      أشعر بالرضا عندما اعتمد على الآخرین   05

  ×        إتباع الآخرین ولا أخالفهم أبداأمیل إلى   06

  ×        أسایر أي موضة جدیدة  07

  ×        عندما أثق بإنسان ممكن أصدقه واكذب نفسي  08

  ×        أتأثر بكل ما أراه في أحلامي  09

  ×        أشعر أن شيء ما یجعلني افعل أشیاء ولا اعرف السبب  10

  ×        أصدق كل یقال لي  11

    ×      التلفزیون صحیحة وحقیقیةأظن أن كل الإعلانات   12

        ×  أحب أن یملي علي ما یجب أن أفعله  13

  ×        أتنازل عن رأي بسهولة  14

  ×        عندما أكون مع زملائي فإنني لا أخالفهم في أي شيء  15

  ×        أمیل إلى تقلید الكثیر من الممثلین  16

    ×      عندما أثق في أحد فإنني أوافقه على كل ما یقوله  17

  ×        استخدم الألفاظ الغربیة التي تستعملها في كلامها  18

  ×        اعتقد في وجود أشباح وكائنات غیر مرئیة(كالعفاریت) ممكن تضر الإنسان  19

  ×        لما عیني ترف فإنه من المعتقد أن شیئا سیحدث  20

      ×    رجال الدین یستطیعون أن یشفوا الأمراض  21

  ×        الحقیقة اعتقد أن كل الناس یقولون  22

  ×        أثق في الآخرین ثقة مطلقة (كبیرة جدا)  23

    ×      من الصعب علي أن اتخذ قراري بنفسي  24

  ×        یستطیع أي إنسان أن یقنعني بأي فكرة بسهولة  25

      ×    عندما یعجبني شيء فإنني أقلده حتى ولو كان غریبا  26

  ×        أعمله دون تفكیرعندما یأمرني أي إنسان بعمل أي شيء فإنني   27

    ×      اقتنع بكل ما یقوله الآخرون  28

  



 ملاحق     

 

       

  ):02مقیاس القابلیة للإیحاء للحلة(

  نادرا  قلیلا  كثیرا  كثیر جدا  العبارة  الرقم

  ×        أصدق كل ما أراه في أحلامي  01

    ×      أومن بأبراج الحظ  02

  ×        أتأثر بكلام الآخرین بسهولة  03

        ×  عن رأي عندما أكون مع الآخرین من الصعب علي أن أدافع  04

  ×        أشعر بالرضا عندما اعتمد على الآخرین   05

    ×      أمیل إلى إتباع الآخرین ولا أخالفهم أبدا  06

    ×      أسایر أي موضة جدیدة  07

      ×    عندما أثق بإنسان ممكن أصدقه واكذب نفسي  08

    ×      أتأثر بكل ما أراه في أحلامي  09

    ×      شيء ما یجعلني افعل أشیاء ولا اعرف السببأشعر أن   10

  ×        أصدق كل یقال لي  11

  ×        أظن أن كل الإعلانات التلفزیون صحیحة وحقیقیة  12

    ×      أحب أن یملي علي ما یجب أن أفعله  13

    ×      أتنازل عن رأي بسهولة  14

    ×      عندما أكون مع زملائي فإنني لا أخالفهم في أي شيء  15

    ×      أمیل إلى تقلید الكثیر من الممثلین  16

  ×        عندما أثق في أحد فإنني أوافقه على كل ما یقوله  17

  ×        استخدم الألفاظ الغربیة التي تستعملها في كلامها  18

  ×        اعتقد في وجود أشباح وكائنات غیر مرئیة(كالعفاریت) ممكن تضر الإنسان  19

  ×        المعتقد أن شیئا سیحدثلما عیني ترف فإنه من   20

      ×    رجال الدین یستطیعون أن یشفوا الأمراض  21

    ×      اعتقد أن كل الناس یقولون الحقیقة  22

    ×      أثق في الآخرین ثقة مطلقة (كبیرة جدا)  23

      ×    من الصعب علي أن اتخذ قراري بنفسي  24

  ×        یستطیع أي إنسان أن یقنعني بأي فكرة بسهولة  25

  ×        عندما یعجبني شيء فإنني أقلده حتى ولو كان غریبا  26

    ×      عندما یأمرني أي إنسان بعمل أي شيء فإنني أعمله دون تفكیر  27

    ×      اقتنع بكل ما یقوله الآخرون  28
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  ):03مقیاس القابلیة للإیحاء للحلة(

  نادرا  قلیلا  كثیرا  كثیر جدا  العبارة  الرقم

        ×  أحلاميأصدق كل ما أراه في   01

  ×        أومن بأبراج الحظ  02

    ×      أتأثر بكلام الآخرین بسهولة  03

    ×      من الصعب علي أن أدافع عن رأي عندما أكون مع الآخرین  04

  ×        أشعر بالرضا عندما اعتمد على الآخرین   05

  ×        أمیل إلى إتباع الآخرین ولا أخالفهم أبدا  06

    ×      أسایر أي موضة جدیدة  07

      ×    عندما أثق بإنسان ممكن أصدقه واكذب نفسي  08

        ×  أتأثر بكل ما أراه في أحلامي  09

      ×    أشعر أن شيء ما یجعلني افعل أشیاء ولا اعرف السبب  10

    ×      أصدق كل یقال لي  11

    ×      أظن أن كل الإعلانات التلفزیون صحیحة وحقیقیة  12

  ×        أفعلهأحب أن یملي علي ما یجب أن   13

  ×        أتنازل عن رأي بسهولة  14

      ×    عندما أكون مع زملائي فإنني لا أخالفهم في أي شيء  15

        ×  أمیل إلى تقلید الكثیر من الممثلین  16

    ×      عندما أثق في أحد فإنني أوافقه على كل ما یقوله  17

    ×      استخدم الألفاظ الغربیة التي تستعملها في كلامها  18

  ×        اعتقد في وجود أشباح وكائنات غیر مرئیة(كالعفاریت) ممكن تضر الإنسان  19

      ×    لما عیني ترف فإنه من المعتقد أن شیئا سیحدث  20

  ×        رجال الدین یستطیعون أن یشفوا الأمراض  21

  ×        اعتقد أن كل الناس یقولون الحقیقة  22

    ×      أثق في الآخرین ثقة مطلقة (كبیرة جدا)  23

    ×      من الصعب علي أن اتخذ قراري بنفسي  24

    ×      یستطیع أي إنسان أن یقنعني بأي فكرة بسهولة  25

      ×    عندما یعجبني شيء فإنني أقلده حتى ولو كان غریبا  26

  ×        عندما یأمرني أي إنسان بعمل أي شيء فإنني أعمله دون تفكیر  27

    ×      اقتنع بكل ما یقوله الآخرون  28
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  ):04مقیاس القابلیة للإیحاء للحلة(

  نادرا  قلیلا  كثیرا  كثیر جدا  العبارة  الرقم

  ×        أصدق كل ما أراه في أحلامي  01

  ×        أومن بأبراج الحظ  02

    ×      أتأثر بكلام الآخرین بسهولة  03

  ×        من الصعب علي أن أدافع عن رأي عندما أكون مع الآخرین  04

        ×  أشعر بالرضا عندما اعتمد على الآخرین   05

  ×        أمیل إلى إتباع الآخرین ولا أخالفهم أبدا  06

    ×      أسایر أي موضة جدیدة  07

      ×    عندما أثق بإنسان ممكن أصدقه واكذب نفسي  08

  ×        أتأثر بكل ما أراه في أحلامي  09

    ×      أشعر أن شيء ما یجعلني افعل أشیاء ولا اعرف السبب  10

  ×        أصدق كل یقال لي  11

        ×  أظن أن كل الإعلانات التلفزیون صحیحة وحقیقیة  12

      ×    أحب أن یملي علي ما یجب أن أفعله  13

    ×      أتنازل عن رأي بسهولة  14

    ×      عندما أكون مع زملائي فإنني لا أخالفهم في أي شيء  15

  ×        أمیل إلى تقلید الكثیر من الممثلین  16

      ×    عندما أثق في أحد فإنني أوافقه على كل ما یقوله  17

    ×      استخدم الألفاظ الغربیة التي تستعملها في كلامها  18

        ×  اعتقد في وجود أشباح وكائنات غیر مرئیة(كالعفاریت) ممكن تضر الإنسان  19

  ×        لما عیني ترف فإنه من المعتقد أن شیئا سیحدث  20

        ×  یستطیعون أن یشفوا الأمراضرجال الدین   21

    ×      اعتقد أن كل الناس یقولون الحقیقة  22

  ×        أثق في الآخرین ثقة مطلقة (كبیرة جدا)  23

        ×  من الصعب علي أن اتخذ قراري بنفسي  24

    ×      یستطیع أي إنسان أن یقنعني بأي فكرة بسهولة  25

      ×    غریبا عندما یعجبني شيء فإنني أقلده حتى ولو كان  26

  ×        عندما یأمرني أي إنسان بعمل أي شيء فإنني أعمله دون تفكیر  27

    ×      اقتنع بكل ما یقوله الآخرون  28
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  ):05مقیاس القابلیة للإیحاء للحلة(

  نادرا  قلیلا  كثیرا  كثیر جدا  العبارة  الرقم

  ×        أصدق كل ما أراه في أحلامي  01

        ×  أومن بأبراج الحظ  02

  ×        أتأثر بكلام الآخرین بسهولة  03

    ×      من الصعب علي أن أدافع عن رأي عندما أكون مع الآخرین  04

      ×    أشعر بالرضا عندما اعتمد على الآخرین   05

    ×      أمیل إلى إتباع الآخرین ولا أخالفهم أبدا  06

      ×    أسایر أي موضة جدیدة  07

    ×      نفسيعندما أثق بإنسان ممكن أصدقه واكذب   08

  ×        أتأثر بكل ما أراه في أحلامي  09

  ×        أشعر أن شيء ما یجعلني افعل أشیاء ولا اعرف السبب  10

    ×      أصدق كل یقال لي  11

    ×      أظن أن كل الإعلانات التلفزیون صحیحة وحقیقیة  12

  ×        أحب أن یملي علي ما یجب أن أفعله  13

    ×      أتنازل عن رأي بسهولة  14

    ×      عندما أكون مع زملائي فإنني لا أخالفهم في أي شيء  15

  ×        أمیل إلى تقلید الكثیر من الممثلین  16

    ×      عندما أثق في أحد فإنني أوافقه على كل ما یقوله  17

    ×      استخدم الألفاظ الغربیة التي تستعملها في كلامها  18

  ×        مرئیة(كالعفاریت) ممكن تضر الإنساناعتقد في وجود أشباح وكائنات غیر   19

  ×        لما عیني ترف فإنه من المعتقد أن شیئا سیحدث  20

    ×      رجال الدین یستطیعون أن یشفوا الأمراض  21

    ×      اعتقد أن كل الناس یقولون الحقیقة  22

  ×        أثق في الآخرین ثقة مطلقة (كبیرة جدا)  23

  ×        بنفسيمن الصعب علي أن اتخذ قراري   24

  ×        یستطیع أي إنسان أن یقنعني بأي فكرة بسهولة  25

  ×        عندما یعجبني شيء فإنني أقلده حتى ولو كان غریبا  26

  ×        عندما یأمرني أي إنسان بعمل أي شيء فإنني أعمله دون تفكیر  27

  ×        اقتنع بكل ما یقوله الآخرون  28

 


