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                ب زمة اميوًة الجنس َة لدى امض حاة الجزائري واهـكاساتها 

 ؿلى امخلمط امسوي مل دوار ال توًة
 الجزائر –خامـة ثسكرت  - امحاحثة فضَلة لحمر

 : لموخط

ن دراسة موضوع مهم مثل ثلير  ال دوار في ال سرت ا 

ٌس خوزم ال حاظة امضاملة من كل امنواحي سواء كاهت 

ؿداد ال سرت  ـخبر ا  احتماؾَة ب و اكذعادًة ب و هفس َة، وً

عموَة مس تمرت ثحدب  منذ مراحل اهنمو ال ولى ب ٍن ٍكون 

نوخلمط دور هحير لدى امفرد في جضكِل امعور ال توًة 

نمو امنفسي امسوًة، وثـد مرحلة امض حاة من ب هم مراحل اه 

م ارٍكسون، وامتي ضمنها وحود ب زمة  امتي حددىا ارً

ىوًة، ًلؽ فيها امضاة، ومن ب هم ؾناصر ىاثو ال زمة ، 

م ارٍكسون ب ن  مضكلة اميوًة الجنس َة، حِر  ًـخبر ارً

حل ب زمة اميوًة الجنس َة ىو المفذاخ ال ساسي نوخلمط 

دوار ال توًة في المس خلدل، مما يجـل امضاة  في امسوي مل 

مرحلة امرصد المحكر كادر ؿلى تحدًد واخذَار امشرًم 

ن ب سرت سوًة.  المناسة مخكوٍ

منذ س نواث خوت لم ٍكن موضوع ب زمة اميوًة     

الجنس َة  واضحا في مجتمـاثنا المحافؼة وامتي جساهم تفـل 

دوار  يماهَة في خوق ثلمط سوي مل  الجواهة امروحاهَة وال 

ذاخ امخكنوموجي امكدير الجنس َة، ومكن مل سف مؽ الاهف 

وؾصر امـولمة، ب ظححنا هلاحغ مؼاىر خدًدت هنمط 

ؿلاكاث تين الجنسين مخخوفة هوؿا ما،  ملد شرؾت تـغ 

ال هؼمة الدومَة امضذوذ الجنسي وب ؾعت المثوين هفس 

ن  الحلوق واموػائف، نلٌ ب ؾعتهم الحق في امزواح وحكوٍ

ن اهـكاس مثل ىاثو امخع وراث اسر مضوىة كير سوًة، ا 

ؿلى امحُئة المحوَة كد ٍكون خعيرا خدا، خلال ىاثو 

المداخلة وسوط امضوء ؿلى ب همَة حل ب زمة اميوًة 

الجنس َة،  كدل مرحلة امرصد المحكر وؿلى ب هم مؼاىرىا 

داخل مجتمـنا وؿلى مدى ثب ثر ص حاتنا بالمفاىيم وال دوار 

الجنس َة امـالمَة الجدًدت ػ وهَف ثنـكس ؿلى مس خلدل 

دوار ال توًة .اخذَار   اتهم امزوحِة وثلمعيم مل 

 Summary : 

The study of an important topic such as 

roles change in the family, requires a 

comprehensive briefing from all aspects, 

whether social, economic or psychological, is a 

family preparing a continuous process starting 

from the early stages of growth Where is the 

reincarnation of a great role of the individual 

in shaping the image of patriarchal normal, 

and longer young adulthood of the most 

important psychologicaldevelopment stages 

defined by Erik Erikson, Years ago was not 

the subject of the identity crisis of sexual and 

clear in our province and that contribute by 

spirituality and faith aspects of creating a 

reincarnation of normal sexual roles, but 

unfortunately with the great technological 

openness and the era of globalization, we note 

a new manifestation of the pattern of 

relationships between different sexes 

somewhat, it has embarked on some 

homosexuality international regulations and 

given the same rights and functions, sexually 

deviant  Also gave them the right to marry 

and start families of deformed, abnormal, if 

the reflection of such developments on the 

local environment may be very dangerous, 

through this intervention to highlight the 

importance of resolving sexual identity crisis, 

by early adulthood and the most important 

manifestations within our society and on the 

vulnerability of our youth new concepts of 

global citizenship and roles, and how they 

reflect on the future of their choices and 

marital reincarnation of parental roles. 
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 ملدمة:

عموَاث امخلوَد في مراحل اهنمو امنفسي ال ولى مهمة خدا مدضكِل شخعَة ثـخبر 

لى عموَاث ثلمط مل دوار،امعفل، مكن سرؿان ما ًخحول ىذا ا فنلاحغ مثلا  مخلوَد ا 

انوـة  سووهَاثمن خلال كل ثصرفاتها امَومِة وحتى في  ال مثلمط امفذات امعليرت لدور 

الذهور، مكن ىذا امخلمط ًواخو هوع من امخلير  ال ظفالمن ظرف  مل ةتُنما نحد ثلمعا 

لىفي مرحلة امض حاة وهي المرحلة الحاسمة امتي ثنلل امفرد من امعفولة  ن امضاة   امرصد، ا  ا 

خو ؿلى امخلوَد المحاشر نووالدٍن نلٌ كان في امعفولة مكنو ًلوم  ل ًـتمد في جضكِل ىوً

ب ول Ericksonًـخبر ارٍكسونو ، اظةعاث امساتلة في ػل خبراثو الختخجمَؽ وثـدًل امخلم

ـخلد ب ن  ـخبرىا الميمة ال ساس َة في ىذه المرحلة  وً ة لدى امض حاة  وً من اىتم بمفيوم اميوً

ما ًخـرض له المراىلين امض حاة من صراؿاث تجـويم في بحر دائم ؾن ال حساس 

ضير توس نة ب ن هس تمبرغ تهم،وٌ لة امسات ًـخبر ب ن "امضاة ٍرفغ امخلمعاث Kestembergبهوٍ

ة  ع هدِجة رفغ الموضوؿاث ال توً حا ؾن الآخرٍن وً د هفسو قرً حا ؾن هفسو فيو  ٍرً حح قرً

خو مهددت" ب ن"المراىق ًضاؾف امخجارة  Doltoونوخروح من ىذه اموضـَة حرى دومخو وىوً

آخرٍن ب و ؾند امراصدٍن  ما ؾند مراىلين ب ـتمد ؿلى الموضوؿاث اموس َعَة امتي يجدىا ا  وً

ة." )وب ن مضاكل ا (.  ب ما شريم فدضير 9:،9:مخلمعاث يمكن ب ن ثنتهيي باضعراة في اميوً

لى الى ب ن مرحلة المراىلة حسة تـغ  امحاحثين كد ب ظححت ب نثر امذدادا، مما كد ًؤدي ا 

ةاجساع مدت  مرحلة المراىلة كد ب ن " Steinberg س خيرهبرغٍرى  ر، حِالاضعراة في اميوً

نجد ال فراد مـتمدٍن ؿلى والديهم في امـشرًنِاث من ظامت مدتها فلم ًـد مس خلربا ب ن 

 (.89" )وهم ؿلى مضارف امثلازين. اامـمر ب و ب ن ًتزوحو 

ًدً ة ا  ة احتماؾَة وىوً لى ىوً ة وكسميا ا  وموحِة، ملد حدد مارص َا مكوناث اميوً

ة الاحتماؾَة ، وب زمة تحدًد الدور الجنسي، ب زمة تحدًد امـلاكة بالجنس ال خر، وجضمل اميوً

فان اضعراة وضوخ الدور الجنسي ٍرثحط تعـوباث في ؿلاكة امعفل بالآباء وامنزاؿاث 

ة الجنس والدور، فال تناء  نامزوحِة والاضعياد ب و اهتمَيز م ؤثر في جضكِل ىوً ال كران وً

باء وال مهاث محـضيم امحـغ، ة وال توت وال مومة من مـاملة الآ ٍكوهون مفاىيم الذهورت وال هوز

ة وبامخالي  فان ؿدم تمكن امض حاة خاظة في مرحلة امرصد المحكر من حل ب زمة اميوً
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ة، ومـة ب دوارهم ثضكل  الجنس َة، كد ًؤثر مس خلدلا ؿلى كدرتهم في جضكِل اسر سوً

 ًخفق مؽ المحَط وامحُئة الاحتماؾَة.
 

 الجاهة امنؼري:

ة: .9  ب زمة اميوً

والاضعراة المخخوط المرثحعة تب نها درخة املوق (Mayerحسة املامدي ًـرفيا ماٍر)

بمحاولة المراىق تحدًد مـنى موحوده في الحَات من خلال اندضافو ما ًناس حو من مدادئ 

ومـخلداث وب ىداف وادوار وؿلاكاث احتماؾَة ذاث مـنى وكيمة ؿلى المس خوى امضخصي 

 (.:99والاحتماؾي )

ة ًترثة ؿويها " ًؤند ب ن ب زمة امي( ErichFrommوذهرث ؿلاوهة ان ارًم فروم )  وً

ؿدم انتمال املدرت ؿلى الحة امناضج، الذي ٍتمثل في امرؿاًة لموضوع الحة وال حساس 

ٍتميز بامنلط مخـثر امضاة   قبالمسؤومَة تجاىو واحترامو ومـرفذو مـرفة كاملة ،فحة المراى

 وثـلد ب زمذو مؽ هفسو.

ة( BoulGudiman"ب ما تول حودمان )       حساس  ٍرى "بان ب زمة اميوً ل ا  ما هي ا 

بامضَاع في مجتمؽ ل ٌساؿد المراىق في فيم ذاثو، ول ًوفر له فرظا يمكن ب ن ثـَنو في 

نما  ؽال حساس تليمخو الاحتماؾَة والمجتم الحدًر ل يحرم امضاة من املدوت والمثل فحسة وا 

 (.99ًـعويم ؾن املِام تدور له مـنى في الحَات". )

كسون بان حل المراىق مصراع ىذه ال زمة مُست في وٌضير مرسي الى ثـرًف ارٍ   

الاهفعال امكامل ؾن ماضَو ب و الاس تمرار امكامل بهذا الماضي ومكن في حكامل ىذا الماضي 

 (.68،65)مؽ حاضر خدًد نحو مس خلدل مـين 
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ن ال سرت .8 ة وحكوٍ  حسة ارٍكسون: ب زمة اميوً

 تداًة ال زمة في مرحلة المراىلة:      8-9

ن امخنض ئة الاحتماؾَة ثـد امعفل لدوره هولد وامحنت لدورىا هحنت وفي  ًـخبر خلال ا 

سن المراىلة ًخحلق ذاث امولد بان ٍكون ولدا رخلا،وثخحلق ذاث امحنت بان حكون تنذا 

ذ ب ن ؿلى كل منهلٌ ب ن يهَب   ، فـلى كليهلٌ ب ن يجدا لهلٌ مكاهة مَوـة الدور المـد له في المجتمؽا 

ة ومفيوم نلراث ًخفق مؽ فكرت الآخرٍن ؾنهم في المجتمؽ  .ب و يجدا ىوً

 نهاًة ال زمة في امرصد المحكر:  8-8

ٍكون امفرد في ىذه المرحلة مس خـدا ل يجاد امخامف في ؿلاكة حميمة مس تمرت 

ذا كان امفرد كد مر بالمرحلة امساتلة ثسلام فاهو ًعحح مذب ندا من  كامعداكاث ب و امزواح.فا 

ذ ٌس خعَؽ ب ن ًخجاوز ذاثو في المواكف امتي ثخعوة ذلز دون خوف من  خو ،ا  ذاثُذو وىوً

لى الخوف الدائم من فلدان  ؤدي ؿدم المرور ثسلام نومراحل امساتلة ا  فلدان ذاثو ،وً

 (. 45الذاث،) 

ن ال سرت:   8-4  حكوٍ

ن مرحلةر ًضَف خاج تمثل امحداًة امرسمَة لحَات امرصد،وىذه المرحلة  امرصد المحكر ا 

ن ؿلاكاث مؽ  امتي ًعحح فيها ال وسان منضللا بالخعحة وامححر ؾن شرٍكة حِاثو، وحكوٍ

ن حِات ب سرًة هريمة،وتمخد من المراىلة المخب خرت حتى امرصد المحكر )من  الجنس الآخر وحكوٍ

ثلا (. وخلاميذه امفترت85ػ  89 نهم مـمل ب و مهنة ونحو ًوخو امراصدون ب هفسيم ؿادت نحو ا 

رٍكسون نلٌ فـل فروًد ب ن امضخط في ىذه المرحلة ٍكون مس خـدا الاس خلرار ري ا  ،وٍ

مفة  آخراس خـدادا حلِلِا مل  وكدل ىذا كان سووك ، الاحتماؾَة والارثحاط مؽ شخط ب

ة ال ناامضخط الج  ة ، كير ب ن اند نسي مدفوؿا بامححر ؾن ىوً ساة ال حساس باميوً

ن تين شخصي خدًد  لي حكوٍ ؤدي ا  امضخعَة بالهللٌس في عمل منخج يميز ىذه المرحلة وً

رٍكسون نوضخط املادر ؿلً ىمن ناحِة وامـزلة من ناحِة ب خر  كعحاه ال مفة ،ووظف ا 

ال مفة والمودت ٌض حو ص بها هحيرا ثـرًف فروًد نوضخط امسوي، ب هو ذلز امضخط املادر 

 ( .999وامـمل) ؿلً الحة
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خضح من خلال مفيوم ارٍكسون نومرحوخين مدى حراتعيلٌ ومدى حساس َة كل     وً

لى اضعراباث في  ة كد ًؤدي تو ا  منهلٌ، حِر ب ن ؿدم تمكن المراىق من حل ب زمة اميوً

ن ال سرت.  المرحلة الموامَة، وامتي هي المرحلة ال ساس َة مخكوٍ
 

ة الجنس َة وامخلمط: .4  ب زمة اميوً

ن ثدرً ة امعفل منذ ولدثو ؿلى اندساة الدور الذي ًلائم خنسو نذهر ب و ك هثى ا 

زاء ىذه المرحلة ىو ما  فيها،ؿلى وفقً مذعوحاث امثلافة امتي ًـُش  فامسؤال الذي ًبرز ا 

ة الجنس َة ؟  ؿلاكة الدور الجنسي في ب زمة الذاثَة ؟ ب و اميوً

آخر ٌسيم الدور الجنسي ، فالدور الجنسي في ب زمة الذاثَة ب نثر مما ٌسيم تو ب ي دور ب

 :ًخضمن امكثير مما ثخضمنو ال دوار ال خرى

 .الدًنِة والخولِة وال حكامفِخضمن امكثير من امليم  -ب   

 .ًخضمن تحدًد المينة -ة 

 .تحدًد الدور ال سري -ح 

 ضخعَة ... تحدًد امكثير من خعائط امسووك وسلٌث ام  -د 
 

ة الجنس َة: 4-9  ب س حاة وؾوامل ػيور ب زمة اميوً

ىناك ب دوار خدًدت مس خحدزة ثؼير في حِات المراىق وكد بان " ًوضح امـسيري    

فامكثير مما ًخـومو المراىق ؾن  وىناك ثب زير حلٌؿة امرفاق ،يمَل المراىق محـضيا ثضكل كوي

ؾوامل حرثحط بامخنض ئة ال ولى امتي ثـرض ميا ىناك ، و امرفاق الجنس ًب تي هدِجة مخب زيراث

ذا وضب  المراىق في ب سرت ًلوم بها  و من ثب زيراث ؿلى ثعوره ؾن ذاثوالمراىق وما حرنخ فمثلًا ا 

ك ن تخعط ال م تب ؾلٌل المنزل وال ة ًـمل  ا ىو مذوكؽ ب ن ًلوم تو كل منهلٌاموالد واموالدت بم

اىاث المراىق نحو الدور الجنسي ه في اتجخارح المنزل ومثل ىذا امخخعط ًنـكس ثب زير 

 .ؿلى امـكس من المراىق الذي ٍكون ب و ًـُش في تُت ًـمل فِو ال ة وال م خارح المنزل



 ب زمة اميوًة الجنس َة لدى امض حاة الجزائري واهـكاساتها ؿلى امخلمط امسوي مل دوار ال توًة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
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وىناك مددب  المساوات تين الذهور وال ناج ومددب  حلوق المرب ت كليا ًـكس مفاىيم 

ذا ب خذنا امحنت امتي فا   امولد،خدًدت مل دوار الجنس َة وما هخوكـو من امحنت وما هخوكـو من 

وضب ث ؿلى ب ساس ىذه المساوات .. هَف ثخـامل مؽ الجنس ال خر؟ىل تخخوط بحرًة مؽ 

كامة ؿلاكاث ؿاظفِة ...   الذهور؟ب م جساٍرهم في خروجهم وب ؾلٌلهم ؟؟ب م ىل ٌسمح ميا با 

نذلز امحنت امرًفِة امتي حرتت ؿلى كيم وؿاداث مـَنة من ظاؿة عمَاء وخضوع مليم  

 .وب كموت ثـويميا تنجاخ فيل جس تمر في مساٍرت ىذه امليم ب م ثـارضيا المحلً،ؽ المجتم

نذلز ىناك خوط في ال دوار تين الذهور وال ناج من خلال تحدًد الاتجاه لخذَار 

ؾلٌل ىل ثخجو نومين امتي تحلق المرنز الاحتماؾي ب م المورد الماليو المين، ؟ ب م ٍكون مل 

دوار وثخـارض ثنضب  لدى المراىق حالة من الحيرت وامتردد فـندما تخخوط ال   الحرت وىكذا

 . وكد ًؤثر ذلز في سوونو وكد ًنحرف نحو الاهـزال ب و نحو امخعرف

ة جضكل في ثؤثر امتي المجالث ب هم من واحدا الجنسي الدور مفيوم ًـخبر نذلز  ىوً

لى َوموجيامح  الاخذلاف ًخـدى وال هوزة الذهورت فمفيوم الاحتماؾَة، ال نا  في الاخذلاف ا 

 في وامثلافاث امضـوة تين املائمة الاخذلافاث فنلاحغ الدور، مخوكـاث امثلافي المفيوم

،   امزواح وسن امـمل هوع و كالموخس ثفاظَل من تو ًخـوق وما الدور سووهَاث تحدًد

 المناسة امسووك ثوحِو في ىام تدور ماثلوم زلافة في والاتجاىاث المـخلداث ب ن ولصم

مَو ًنتمي الذي نوجنس ثحـا نوفرد  ال فراد تـغ يجد وكد امعفولة، منذ اندسابها ماًتم وؿادت ا 

لى بهم ًؤدي مماكد ثلدويا، في ب وظـوتة الجنس َة ب دوارهم ثـلم في ظـوتة  وصراؿاث ضلوط ا 

 الجنسي الدور وضوخ ؿدم وتذلز فِو ًـُضون الذي نومجتمؽ امسائد امثلافي اهنمط مؽ

ةالجنس َة)  وحيرت المراىلة، مرحلة في واضح ثضكل الاضعراباث ثلس ثؼير حِر (اميوً

 الجنس َة والمَول الجنس َة امناحِة اخذلاف ؾن امدساؤل في ثحدو ىنا المراىق امض حاة

 المجتمؽ ًخوكـيا امتي ال دوار منعلِة وتحوَل امنوؿين، تين والاس خجاباث امرقحاث وفروق

 .ؿويها اهتمرد ب و ب وتـضيا كليا ال دوار ثلس وثلدل

ة مدضكل فرؾي كمجال الجنسين تين امـلاكة وتمثل  نوحَاتا ب ساس َ مؼيرا ال نا ىوً

 ظور في هفسيا ؾن ثـبر امتي منفس َةا الاتجاىاث من لٍوؿة حول حتمرنز الاحتماؾَة
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وساهَة المجتمـاث وثنؼم الاحتماؾَة، وامنؼم وامخفكير امسووك منة، مخخوف  حتمَة المخخوفة ال 

 عمل مِادٍن في الجنسين تين بامـلاكاث جسمح المجتمـاث فدـغ مخخوفة، تعرق امـلاكة ىذه

 كدل الجسدًة ظورثو في المحاشر الجنسي بالمخلاء جسمح كد ب خرى ومجتمـاث محددت،

لى فيها امخحدج لًحاخ ب خرى ومجتمـاث امرسمي، امزواح ل الآخر الجنس ا  شراف ا   ال سرت با 

ل امزواح، ؾلد تدون الثعال تمنؽ وب خرى ركاجتها، وتحت  كد تب هو امض حاة صـور ب ن ا 

 وكد بامزواح، هفسو في الجامحة الدوافؽ ثلس ؾن ثـحير ًوازًو الجنس َة امناحِة من نموه انتمل

 ماًنضد وتين تُنو ؾلدة امسائدت الاحتماؾَة والمـاًير المامَة الموارد فِو حكون تواكؽ ًععدم

لى ًؤدي كد مما الموحة، الدوافؽ ثلس ؾن وثـحير اس خللال من  (.34)امخوحرالاهفـالي زيادت ا 

ة الجنس َة: .5  امنؼرياث امنفس َة المفسرت لزمة اميوً

تب ن امعاكة الجنس َة حزء من  افترض فروًد ٌضير الدباغ ان امخحوَل امنفسي

ص حاؿاً ؿلى امرغم من ؿدم ()انوحَدو حِر ب نها حنمو مؽ ال وسان ويجة ب ن تجد ميا ثنفساً وا 

زحاتها , لذا نجد ب ن اميرموناث الجنس َة ل ثلير من هوؾَة امسووك  ثب هَد الدمَل امفسوجي ل 

ة   حالة الاس خـداد نونضاط الجنسيمكنها ثؤثر في نها ثؤثر في ػيور امعفاث امثاهوً نلٌ ا 

لى ب هثى ب و بامـكس وىذا دافؽ )الجسمَة( نلرهر  وال هثى وامرقحة في ثلَير الجنس من ذهر ا 

آخر ظـة امخفسير دضارد راسكن( ظحُة  (Transiexualism) خنسي ب نلٌ في حالة )رً

وتـد عموَة حراحِة ب ظحح  حافز داخلً تب هو خوق مَكون ب هثىولؾة ثنس صـر جرقحة ب و 

 ( 988امرب ت ولؾحة ثنس وىذا مثال ؿلى دافؽ خنسي ظـة امخفسير وىو ثلَير الجنس . )

خحدج رمزي ؾن   -8    لى  "امنؼرياث المـارضةوً نها حرحؽ اس خجاباث امفرد ا  فا 

وسان معدور اس خجاباث مكاهَة واسـة لدى ال  مذـددت ومذنوؿة في ظحَـتها وفلا لمل  وحود ا 

ما صحَحة ًو وسان ؿاداث ا  لى ب ن ًخـلم ال  لاه امفرد من خبراث وما يمر تو مواكف ثؤدي ا 

ة صحَا وخولِا ولصم ب ن ػاىرت امخلمط موحودت  ب و ؿاداث صاذت ومنحرفة وسوً

خخذ ال نماط امسووهَة الخاظة  ة وً ومندشرت وكد ًخلمط امضاة الذهر تـغ امعفاث ال هثوً

وظف حِنئذٍ بامخخنرفي مؼير  بالجنس الآخر سواء في موخسو ب و وبالمثل  ه وؿاداثو وً



 ب زمة اميوًة الجنس َة لدى امض حاة الجزائري واهـكاساتها ؿلى امخلمط امسوي مل دوار ال توًة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
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وكد  الاسترخال يمكن نومرب ت ب ن جسترخل وثخلمط تـغ ظفاث امض حاة من الخضوهة و

لى ب عجاة ال ومَاء ثضخعَتها  ( ,898) "ٍكون مرد ذلز ا 

 امترتَة الجنس َةفي ال سرت الجزائرًة الحدًثة: .6

 ال سرت الجزائرًة الحدًثة:  6-9

ة امخلوَدًة امـائلة صيدث  Zerdoumi حسة   حـوياا ب ساس َا حتماؾَا اثعور الجزائرً

 فيما امخليراث تين ومن المـاصرت الجزائرًة ال سرت ب و امنووًة بال سرت ًـرف خدًد توخو ثؼير

لى الجزائرًة امـائلة اهخلوت امكديرت الدار كاهت تـدما امسكن، يخط  امذداد وبامخالي ،صلة ا 

 .امخلوَدًة ال سرت تنِة في امخليراث ىذه

لى المس َعر ال ة تحول حِر امحعرٍركِة: امنؼرت -9  مس ئول مسدضار محترم ب ة ا 

نفق ًـمل فامكل شيء كل في ؿوَو ًخكلون ل امـائلة ب فراد وب ظحح المـاصرت، امـائلة  وً

حدي ن امعارئة امخليراث كاهت مهلٌ "ومكن رب ًو، وً  حرك في ٌس تمرون امـائلة ب فراد لٍل فا 

 ديملراظَة ػيرث ومو حتى امـائلً امدس َير في ال ولى الدرخة امن دور ًوـة ال ة

ظار في بهجمة ثلوم امخصرفاث، وتحرٍر امـلاكاث  .امـائلة ا 

مكان المـاصرت امـائلة في ة:ال نناثَكِامنؼرت  -8  مس خلل سكن في ٌس خلر ب ن امزوح با 

 بحَات تهتم ب ظححت ؿائوتها ب ن نلٌ ال ولى، ؿائوتها مؽ وزَلة تـلاكة ثلوم فييي امزوخة ب ما

 امنوات ؾن ماثنفعل سرؿان المـاصرت ال سرت ب ظححت الاهلسام يخط فيما .ومعالحيا تنتهاا

 الحاظل امخلَير من بامرغم مكن امخلوَدًة ال سرت ؾكس خدًدت ؿائلة تنفسيا وحكون المرنزًة

ة ال سرت في لى امخلوَدي من الجزائرً ل امنووي ا   خعائط تحـغ تحخفغ لزامت ب نها ا 

 بامنس حة وامـمل امخـويم ػيور امخعور ؾن المـبرت المؼاىر فمن امخلوَدًة، امـائلة ووػائف

 امكثير وحود ًنفي ل ىذا ب ن كير امـصرهة مؼاىر من وكيرىا امزوحِة الاس خللامَةو نومرب ت

 وامخصرفاث المـاملاث من نثيرا فنجد ب حِال، منذ تثلافذنا المخـولة وامخلامَد امـاداث من

نماط حرحؽ  الاهتماء روخ ٌضجـون حِر امـروص َة هؼام تحت مازاموا وك نهم امسامفة مل 

 ًعارؾون دوما يجـويم ا)مم والحضمة (امنَف) ومؼاىره امشرف ؿلى وامليرت وامخـاون
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لى الحالث من نثير في ًدفؽ كد كديم، ىو بما الحدًر  لهلٌ لحاسم هلِضين مـاٌضة ا 

نـكس  245)).(وؿاظفِة سووهَة فكرًة، مس خوياث ؿدت ؿلى ىذا وً

 امترتَة الجنس َة الحدًثة:   8 -6

 في ب ظححت فولدتها نوحنت المجتمؽو  ال سرت هؼرت ثليرثفِلول " ملد  Bensmail-اما    

 بها ًـامل امتي امعرًلة تنفس حنموو  ثـامل ب ظححت ب نها نلٌ ،الاجن هولدت امنووًة ال سرت

 جكل حِاتها ثـُش ظارث فامحنت امخلوَدًة ال سرت في الجنسين تين اهتميز ؾن خلافا امولد

لى امعفولة من تدءا مراحويا لى المراىلة، ا  لى نومدرسة الذىاة خلال من وذلز امرصد ا   وا 

 هيمس تُنهلٌ الحوار مجال فِدسؽ تنتهاا وثوؾَة ثولين ؿلى ثـمل ال م.-الحَاتالمينَة -امـمل

 امفيًزوموحِة امخليراث تخلس ًخـوق ما خاظة المراىلة مرحلة في حساس َة ال نثر المواضَؽ

 ب مام ولمدسوعة مذـعحة كير مسامحة ب نثر حكون فال م امحووغ، مرحلة في تحدج امتي

 المراىلة ثب خذ ثلوَدي مجتمؽ كل ففي امثلافاث حسة تخخوف المراىلة فكرت"تنتهاا جساؤلث

 الاهخلال وهي امراصدٍن ؿالم في ًدخل تل، تو مـترف كير المراىق فوضؽ ،خاظا مفيوما

 .(:5" )امحووغ من

لول  " لى بالمَل امحنت ثحدب   امحووغ سن في" توثفنوصتوً  في نوحوار وتجتمـان ال م ا 

 كائما ًـد لم وب مها امفذات تين والحَاء بالخجل فامضـور بامخاليو الجسدًةو  امفيًزوموحِة المضاكل

 بالمتزام حِاتها في نوحنت الدائمة امخوظَة ؿلى امرخال فِحلى ال خر، الجنس مؽ الدرخة تنفس

 .حلٌؾتها كيم ؿلى الخروح ؿدمو  ..والحَاء بامعاؿة

 ب حدىلٌ ثب زيٍرن تين ثـُش امنووًة ال سرت في هفسيا امفذات تجد المنؼور ىذا ومن

لى والخروح الحرًة ب خرى ومنجية امخلوَدًة بالمـاًير اهتمسم جهة من ال خر، ًناكغ  الحَات ا 

 ومواهحة نوخعور ثحـا حرسمو الذي شخعيا من تحد كد ضواتطو  كِود حرفغ يجـويا مما امـامة،

 (30")الحالث جمَؽ في والمس خجداث امسرًؽ امرهة
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 الجاهة المَداني :

 منهج وب دواث الدراسة : .9

اس خخدام الملِاس الموضوؾي ، و اؾتمدنا في ىده الدراسة ؿلى المنهج الاس خكضافي

ة.   مرثة اميوً

 ثلديم ب دات الدراسة :  .8

ة -  : Eomeis-2) )الملِاس الموضوؾي مرثة اميوً

آدمزكام  ة  ب ة ال نا ؿلى نموذح مارص َا ميوً ومـاوهوه تخناء الملِاس الموضوؾي مرثة ىوً

ره  ال نا، وكدب حرى خراخوامـدًد من الدراساث في سخِل ثعوٍ  .في ظورثو اهنهائَة وا 

 الخعائط امس َكومتًرة نوملِاس في امحُئة المحوَة: -

بحساة الخعائط  في الجزائر كامت امحاحثة رتَـة ؿلاوهو من خامـة سعَف

 من المراىلين 499مذكوهة من  تخعحَق الملِاس ؿلى ؾَنو نوملِاس، وذلز امس َكومتًرة

امكلي  مـامل كوي ب ما مـامل امثحاث وىو 9.97مـامل امعدق امكلي  والمراىلاث وكان

مكاهَة اس خخدامو  9.88فذحدد بامليمة  وهي كيمة ؿامَة ثدل ؿلى زحاث الملِاس وا 

 .وثعحَليـلى امحُئة الجزائرًة

 ؾرض وتحوَل امنخائج: .4

ظامة من ظوحة  989مكوهة من  الملِاس ؿلى ؾَنة ؾضوائَة كعدًة قمنا تخوزًؽ

س نة، وتـد ثفرًف امحَاناث كاهت امنخائج  89ى ب ؾلٌرهم خامـة لَد خِضر تخسكرت، ل ثخـد

 نلٌ في الجدول: 
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ة 9)خدول    ( ًوضح ثوزًؽ هخائج ب فراد امـَنة ؿلى رثة اميوً

 امخحلِق الاهللاق امخـوَق امدضدت 

 5 99 68 6 ذهور

ناج  99 99 87 8 ا 

 95 89 89 8 المجموع 

امنس حة 

ة  المئوً

6.94% 76% 98.6% 99,77% 

ًخبن من خلال الجدول ب ن ب نبر وس حة سجوت في رثحة امخـوَق وهي امرثحة امتي ًـخلد 

ة وكير كادرٍن ؿلى اتخاذ كراراث في ما يخط  فيها مارص َا بان امض حاة ًـاهون من ب زمة ىوً

ل ب نهم ل ٍزامون ًـاهون من ب زماث في  مس خلدويم، ورغم ب ن ب فراد امـَنة هم ظوحة خامـين، ا 

تهم.  جضكِل ىوٍ

ة الاحتماؾَة:8)خدول  ( ًوضح ثوزًؽ امعوحة في رثحة امخـوَق ؿلى مجالث اميوً

 

 

 

ة الاحتماؾَة   ب زمة اميوً

ة  امـلاكة بالجنس ال خر تمضَة وكت امفراغ الدور الجنسي امعداكة مجالث اميوً

 99 88 84 99 ؿدد امعوحة

ناج  8 4 99 6 ا 

 99 85 98 6 ذهور

 %84.98 %45.7 %5.:8 %98.9 امنس حة ال حلٌمَة

 89المجموع: 
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 امخـوَق ؿلى امنخائج : .5

في رثحة امخـوَق اكل من وس حة  من ب فراد امـَنة الذٍن سجووا ثـد وس حة  ال ناج 

ةًـا الذهور، وىذا ًدل ؿلى ب ن الذهور رخاع هون ب نثر من  مضاكل تحدًد اميوً ، ويمكن ا 

لى امحُئة المحافؼة نوولًة، حِر ب ن ال دوار ل لى حد ما ثلوَدًة، ؾكس  ذلز ا  حزال ا 

ة  ٍن حدج ثلير هحير مل دوار،امولياث امكبرى ب   وهفس امشيء بامنس حة لزمة اميوً

الجنس َة،حِر نجد ب ن ؿدد ال ناج املاتي ًـاهين من مضاكل في الدور الجنسي اكل ، من 

ضكل ؿدد الذهور، وىذا ما كد ًوحي بان ال ناج، ؾَنة الدراسة ًخلدون دورىن الجنسي ث 

حِد، حِر ب ن وس حة امخـوَق في تـد الدور الجنسي اكل جكثير من وس حة امخـوَق في باقي 

ال تـاد، مثلا تمضَة وكت امفراغ، والذي سجل فِو وس حة انبر من ال ناج،  ىذا ما ًدل 

ة لدى ال ناج،  ؿلى ب ن مضكلة الدور الجنسي ل جضكل المضكلة امرئُس َة في ب زمة اميوً

حة ، محـد امـلاكة بالجنس ال خر حِر نجد ب ن الذهور ًـاهون من ب زمة وهفس امشيء بامنس  

في تحدًدهم معرًلة ثـامويم مؽ الجنس ال خر ب نثر من ال ناج،  وان امـدد ال نبر من ب فراد 

ة  احتماؾَة ، ثخـوق ب ساسا تعرًلة تمضَة وكت امفراغ، وان  امـَنة ًـاهون من ب زمة ىوً

ة الجنس َة ل ثـد   هي المضكلة ال ساس َة.مضكلة اميوً

 تحوَل وثفسير امنخائج: .6

ة ؿلى ؾَنة كعدًة من ظوحة الجامـة الدٍن ل     ب ن هخائج ثعحَق ملِاس رثة اميوً

ة وبامخالي فان  اكوة  ب فراد  89ثخـدى ب ؾلٌرهم  س نة،  ثوجي توحود ثـوَق في رثة اميوً

ة ، ومن خلال امنخ ة ىذه امـَنة ، ل ٍزامون ًـاهون من ب زمة ىوً ائج ًخبن منا ب ن ب زمة اميوً

نما ثخوزع ؿلى  ة الجنس َة، وا  لى ب زمة اميوً لدى ب فراد ىذه امـَنة ل ثـود بالدرخة ال ولى ا 

ب تـاد الملِاس ثضكل مخخوف، وب ما مضكلة تحدًد الدور الجنسي وامخحدًد ظرًلة امخـامل مؽ 

اء ىؤلء امض حاة في الجنس ال خر فلا يمكن اؾخحارىا المضكلة امرئُس َة المدسخدة في تل

 رثحة ال زمة وامخـوَق.

ورغم ما هلاحؼو من مؼاىر ثوحي تنوع من اهتمََؽ الجنسي لدى ص حاة الجامـة، 

ل منخفضة الخصر، ثؼير الملاثس  حة كير املائلة بالذهور مثلا) سراوً مثل الملاثس املرً
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ة(، كد حكون ثلوَدا ب عمى   ًدرك امض حاة للداخوَة وامتي ًخـمد ب ن حكون تب موان ب هثوً

لى المـنى الجنسي له ثلول ؿاتدٍن"يحدد امحاحثين الاحتماؿين   المثوَة الجنس َة(،) جضير ا 

امـدًد من  دوافؽ اكذناء الملاثس، من ب هميا مساٍرت الموضة، ومحاولث مفت الاهدداه 

وب ما ما  امخلوَد ومحاولث مفت الاهدداه، وىلٌ خاظَخان مرافلذان لمرحلة المراىلة، (159)

، فلا ج وب سووة امكلام المدض حو بالذهورًلاحغ من تـغ امخصرفاث الخض نة لدى ال نا

ة خنس َة، ويمكن  لى ب زمة ىوً لى وحود انحرافاث خنس َة خعيرت ب و حتى ا  رخاؿو ا  يمكن ا 

لى درخة الحرًة امتي حتمخؽ بها ال نا رخاؿو ا  والاخذلاط  ج وامضاباث في ال سرت المـاصرت،ا 

ال سرت، وخروجها من دائرت الاهللاق امتي  في كل ال ماهن ، سواء الجامـة ب وور الدائم بالذه

ذاث كعة  ال ناج في الاسرت امخلوَدًة، حِر لم ثـد ال سرت المـاصرتكاهت ثـُضيا 

ة في ال سرت من خ عر ذهوري محغ، رغم ما ٌضكلو سلوط املعة ال توي وامسوعة ال توً

لى، والذؿلى امخلمط ال هثوي والذهوري ؾوامل اكذعادًة  ي ٍرحـو امحاحثين  في ال ساس ا 

 ىنا كاف كير دخله الاكذعادي ب و تعالة حالة في ال ة وحود"ب ن فُضير توسخسي ب نثر

الاكذعادًة  ومكاهخو الاحتماؾَة ال ؿلى ال نا مثلكم  امثلافِة مكاهخو تين ثناكغ يحعل

 امـائوَة نوخلامَد الحامِة ال م ب ن حين في سوعخو، ؿلى خعيرت تعفة ًؤثر وىذا المنحعة

 (157" )نوعفل امخلمط رقحاث كل ؿلى جس َعر وىكذا دور، ميا ٍكون

وىذا ما كد  ًفسر ب نثر  ثلير ال دوار في ال سرت الجزائرًة، حِر ٌس حق امـامل 

ؤثر في عموَاث امخلمط ؿلى المدى امحـَد، رغم ذلز فان  الاكذعادي كل امـوامل وً

اًة نوض حاة من الدًني وامترتَة ال خلاكِة ال سلامِة، صكلت هوؿا من الحماهتمسم بالجاهة 

ة الجنس َة وتحوميا حدوج ثلمط مضوه ل دوار الآباء،  وصكلت حاحزا ضد  ثفاقم ب زمة اميوً

لى انحرافاث في الدور الجنسي، وىذا ًنعحق ؿلى ب فراد امـَنة املعدًة نلدراسة فلط ،  ا 

ة الداخوَة المحافؼة، تخخوف ؾن امـاصمة وولياث امساحل حِر ب ن تُئة امولًة امعحراوً

 ب ٍن يمكن ب ن نجد هخائج ب خرى مخخوفة تماما.

لى ب ن الجامـة ثوـة دورا هحيرا في مساؿدت امض حاة  ورغم كل الدراساث امتي جضير ا 

خو حِر  ثنتهيي ؿادت   ة ،  حِر  جسيم ثضكل هحير في تحلِق ىوً ؿلى تخعي ب زمة اميوً

لدى اكوة المراىلين تـد امس نة ال ولى من الامخحاق بالجامـة، يحدد تـدىا ىذه ال زمة 



 ب زمة اميوًة الجنس َة لدى امض حاة الجزائري واهـكاساتها ؿلى امخلمط امسوي مل دوار ال توًة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
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حساسو بالكتراة، ففي ٌضير لَد الىالمراىق ب دواره  دراسة  وب ىدافو ويخخفي ا 

Toder&Marcia9:84ة المراىلين حسة  م امتي ىدفت مخحدًد امفروق في رثة ىوً

 في رثحة امدضدت في حين سجل المس خوى الدراسي الجامـي، سجل مراىلو امس نة ال ولى

 (98.) قظوحة امس نة امثاهَة في رثحة الانجاز وامخـوَ

ة لد      هنا لمس نا هوؿا من امخب خر في تحلِق اميوً ل ا  ى امض حاة الجامـي ؾَنة ا 

فسر ذلز لدى ؿدًد من امحاحثين توحود ب زمة اكذعادًة اهـكست ؿلى  الدراسة، وً

لى كاًة امثلازين من امـمر، كير كادراموضـَة امنفس َة نومراىق والذي حـ  وت منو مراىلا ا 

جضير شريم "ان  ر، حِؿلى جضكِل ب سرت، ب و الحعول ؿلى وػَفة، ب و تحدًد مهنة خاظة

ٍرى ب ن  مرحلة المراىلة كد ظامت مدتها فلم ًـد مس خلربا ب ن نجد   Steinbergس خيرهبرغ

وهم ؿلى مضارف  اب و ب ن ًتزوحو ال فراد مـتمدٍن ؿلى والديهم في امـشرًنِاث من امـمر 

 (89" ).امثلازين

لول امضافـي   لى اهو من المخوكؽ زيادت وس حة ال فراد  وً "في مصر ٌضير امحاحثين ا 

، وسوف جضمل ب ن فترت المراىلة سوف تمخد ب نثر امفرادى، ؾن وس حة المتزوخين، مما ًـني

المجتمؽ ب ظحح ؿاحزا ؾن ثوحَة حاخاث ىده امفئة، من فرص  ؿدد ب نبر من امسكان،وان

نودضلَل، ومضاكل امسكن، نلٌ اهو كير كادر ؿلى ثلَير ؿاداثو وثلامَده في مسالة امزواح 

ة لدى المراىق كضَة مجتمؽ"  (68).وحكامَفو المادًة،مما يجـل من ب زمة اميوً

ج في الجزائر، حِر هومس وىده ال زمة الاكذعادًة ل تخخوف ب ثارىا ؾن ما يحد   

هفس المؼاىر وهفس الامذداد في مرحلة المراىلة، واهتمسم، بامـاداث وامخلامَد في مسالة 

امزواح وامخخلً ؾن تـغ مؼاىر الحضمة والحَاء من جهة وامخلوَد ال عمى نولرة من جهة 

 ب خرى وىذا ما ًفسر مـانات امض حاة، وثلير ادوار ال سرت الجزائرًة.
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 ؿامة: خلاظة

ن ىذا امخلير ًـخبر ذا       سوحَة، فرغم ما تحلق  حواهة ايجاتَة نلٌ اهو له حواهة ا 

ل ب ن  المرب ت من تحرر من تـغ امـاداث املديمة امسوحَة وامتي كاهت تهمش دورىا، ا 

هيها تدل ال ة كد يخوق هوؿا من امدضوه في  س َعرتها ؿلى ال سرت وتحول املعة امسوعوي ا 

الجنس َة لدى ال تناء مس خلدلا، مما كد ٌضكل خعرا وتُئة خعحة مؼيور ثلمط ال دوار 

انحرافاث خعيرت مثولٌ يحدج في الدول املرتَة امتي ب ظححت ثخِح امزواح المثلً، والذي 

وساهَة.  يمثل ب ؿلى درخاث امخخوف والاتخـاد ؾن ال 

ة ورغم ب ن هخائج دراسدنا خاءث مرضَة، حِر لم هومس وحود ثفاقم لزمة     اميوً

ل ب ن ذلز ٍرحؽ الجنس َة لدى لى هوؾَة امـَ  ب فراد امـَنة، ا  نة في حد ذاتها، )ظوحة ا 

، ب و الدراسة ؿلى ؾَنة من ص حاة تعامينحِر كد تخخوف امنخائج مو ظحلت  خامـين(،

لى امحُئة المحافؼة نوولًة واهتمسم بامـاداث وامخلامَد وامخـاميم  كير خامـين نلٌ ٍرحؽ ا 

ل ب ن تـغ المؼاىر الجدًدت وامتي هلاحؼيا ففي ؿدت ولياث من اموظن، ا   ال سلامِة،

مثل امخحرش الجنسي، بال ظفال والاؾخداء ؿلى املصر وخعف ال ظفال تنِة الاؾخداء 

، سواء ثسخة الخمور  الجنسي وكذويم، ثوجي توحود مضاكل خنس َة، ب و انحرافاث مخخوفة

ححر في باقي ولياث اموظن نوخحلق من خوو ،  وبامخالي لتد من حكثَف ام ب و المخدراث

ص حاتنا من مثل ىده امدضوىاث في امخلمعاث الجنس َة، وامخحلق من خروح المراىلين 

ة الجنس َة، وثلدويم ل دوارهم امعحَـَة، كآباء وب مهاث، وبامخالي كدرتهم  ثسلام من ب زمة اميوً

ة رغم ظـوتة اموضؽ الاكذعادي .  ؿلى جضكِل اسر سوً
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